36. MILOSC — DROGA CZY CELEM?
Youcat 402-403

Cele katechetyczne — wymagania ogélne:

e analiza i interpretacja tresci zawartych w Katechizmie Kosciola katolickiego
dla mtodych Youcat,

e ukazanie prawdy, ze bezwarunkowa mito$¢ Boga do cztowieka stanowi zrodio
oraz silte istnienia czlowieka;

e odkrywanie warto$ci egzystencjalnej Youcatu.

Tre$ci nauczania — wymagania szczegélowe
Wiedza:

e po katechezie uczen definiuje pojgcie ‘mitos¢’;

¢ po katechezie uczen podaje réznice migdzy mitoscig a seksualnoscia;

e po katechezie uczen omawia biblijne cechy mitosci;

¢ po katechezie uczen omawia nauczanie Kosciota na temat mitosci.
UmiejetnoSci:

¢ po katechezie uczen uzasadnia, ze mito$¢ jest potrzebna w zyciu;

¢ po katechezie uczen podaje przyktady, jak by¢ odpowiedzialnym za mitos¢.

Formy organizacji zaje¢: indywidualna, partnerska, zbiorowa.

Metody dydaktyczne: zdania niedokonczone, miniwyktad, praca z tekstem: po-
szukiwanie r6éznic miedzy p016;01am1 puste krzesto.

Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte: 2 Kor 8,8, Ef 3,19, Ef 4,15.16, 2 Tm 1,7,
Ga 5,13, Rz 13,10, 1 Kr 13,4.8, Ga 5,13, 1 Tm 1,5, Kol 3,14, 1 J 4,16, 1 Kor 4,21;
Familiaris consortio nr 11, Redemptor hominis nr 10; Youcat 402-403; dwa frag-
menty z artykutow ks. Marka Dziewieckiego; modlitwa ks. Jana Twardowskiego.

Schemat zajec
I. Wprowadzenie

1. Propozycja modlitwy na rozpoczgcie: Boze, cho¢ Cie nie pojmuje...

2. Wprowadzamy w temat miniwyktadem:
Dla ludzi, ktorzy nie kochaja, sfera seksualna staje si¢ nadmiernie, chorob-
liwie wrecz atrakcyjna, i to z kilku powodow. Po pierwsze, takim ludziom
przyjemno$¢ seksualna wydaje si¢ jedyna droga do osiagnigcia szczgscia.
Po drugie, seksualno$¢ staje si¢ wtedy jednym ze sposoboéw odreagowania na-
pie¢ i niepokojow, a w zyciu cztowieka, ktory nie kocha, jest ich przeciez wiele.

209



Po trzecie, ludzie nieszczesliwi zawegzaja swoje pragnienia i aspiracje do szu-
kania chwilowej przyjemnos$ci. Zaburzona postawa w sferze seksualnej nie
wynika zwykle z tego, ze kto$ odczuwa wyjatkowo silny poped, ale z tego, ze
dana osoba jest nieszczesliwa i ze za pomoca seksualno$ci usituje odreagowac
swoje napiecia psychiczne, moralne czy spoteczne. Masturbacja, wspotzycie
przedmalzenskie czy sigganie po pornografi¢ grozi tym bardziej, im bardziej
dany cztowiek oddala si¢ od mitosci 1 radosci, im wigcej przezywa napigc,
niepokojow i konfliktéw w srodowisku rodzinnym, w grupie rowiesnikow,
w szkole czy w miejscu pracy, a takze w kontakcie z samym sobg. Seksualno$¢
moze by¢ droga blogostawienstwa jedynie dla ludzi szczesliwych, ktorzy do-
rastaja do mitosci matzenskiej i rodzicielskiej”.

3. Polecamy uczniom, aby wypisali réznice migdzy stowami: mito$¢ i ptciowosé
(praca w parach).

Réznice

MILOSC — PLCIOWOSC

II. Swiadectwo Pisma Swietego/nauczanie Kosciola

1. Zapoznajemy uczniéw z ponizszymi tekstami Pisma Swigtego, traktujemy je
jako zdania niedokonczone; proponujemy, aby do kazdego cytatu uczniowie
dopisali swoj ciag dalszy, bedacy charakterystyka mitosci. Praca przebiega
w parach.

Milosé jest:
»owocem Ducha” (Ga 5,13) . ... .

7 Ks. M. Dziewiecki, Humanae vitae, czyli milos¢ i seksualnosé, http://www.opoka.org.pl/

biblioteka/Z/ZR/md_200807-humanae.html [dostep: 8 lipca 2014].
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1 ) N

,,My réwniez uznali$my i uwierzyliSmy w mitos¢, ktorg Bog ma w nas. Bog jest
miloscia. Kto zatem trwa w milosci, w Bogu trwa, a Bog trwa w nim” (1 J 4,16)

Co wzmacnia i rozwija milo$¢?
fagodne usposobienie (1 Kor4,21) . ... ... . .

,zakorzenienie i utrwalenie w mitosci, poznanie wyzszej od wiedzy mitosci
Chrystusa” (Ef3,19) .. ... .

pomoc Ducha Swictego, bo ,,Bog nie dat nam Ducha leku, lecz mocy, mitosci
iupominania” (2 Tm 1,7) .. ...

2.Na kartkach umieszczamy trzy teksty z nauczania Ko$ciota i polecamy ucz-
niom zapoznac¢ si¢ z nimi. Nastepnie kazdy uczen wybiera jeden tekst i wypo-
wiada si¢ na forum klasy na jego temat. Praca przebiega wedtug zasad metody
pustego krzesta.

e Bog stworzyl cztowieka na swoj obraz i podobienstwo; powotujac go do
istnienia z mifosci, powotal go jednoczesnie do mitosci (FC 11).

e Cztowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Czlowiek pozostaje dla siebie istota
niezrozumiala, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sig¢
Mitosé, jesli nie spotka si¢ z Milosciag, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w ja-
ki sposdb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa (RH 10).

e Bog jest miloscig i w samym sobie przezywa tajemnicg osobowej komunii
milosci. Stwarzajac cztowieka na swoj obraz i nieustannie podtrzymujac go
w istnieniu, Bog wpisuje w cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety powo-
fanie, a wigc zdolno$¢ i odpowiedzialno$¢ za mitos¢ i wspolnote. Mitos¢
jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej
(FC 1D).
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II1. Studium Youcatu

1. Uczniowie zapoznajg si¢ z punktami 402-403. Po lekturze uzupetniajg tabele
roznic, ktora zaczeli wypetnia¢ w pierwszej czesci lekeji. Pracujg w parach,
tych samych przez catg lekcje.

Roznice

MILOSC — PLCIOWOSC

IV. Nowe Zycie/poglebienie wiary

Dlaczego cztowiek czuje potrzebe kochania innych? Takie pytanie dotyka tajem-
nicy cztowieka. Potrzeba kochania jest najbardziej niezwyktym dazeniem czto-
wieka na tle wszystkich jego potrzeb, pragnien i aspiracji. Jest to dazenie obce
prawom przyrody i prawom ewolucji. W naturze bowiem dominuje walka o byt
(zwierzeta walcza o swoje przetrwanie kosztem innych zwierzat) oraz naturalna
selekcja (organizm silniejszy zwycieza kosztem stabszego). Takze w cztowieku
wiele sfer nie tylko nie dazy do mitosci, ale wrgez sprzeciwia si¢ mitosci. Mitos¢
jest obca logice ludzkiego ciata, ktore — pozostawione samo sobie — w sposob
spontaniczny dazy do zaspokojenia potrzeb fizycznych (snu, pokarmu, tlenu, wy-
poczynku) oraz biologicznych instynktéw (np. popedu seksualnego). Mitos¢ jest
réwniez obca logice ludzkiej psychiki. Nasze emocje szukajg przede wszystkim
dobrego nastroju, a nie mitosci. Z kolei nasze subiektywne mysli i przekonania
daza do wymyslenia najlatwiejszej drogi do szczescia. A taka droga na pewno nie
jest mito§¢. W tej sytuacji rzeczywiscie mozemy si¢ zdumiewac nasza potrzeba
1 zdolno$cig do podjecia troski o innych, do ofiarowania innym ludziom naszego
czasu, naszej obecnosci, naszych zdolnosci 1 uczué, naszej pracowitosci, a czasem
nawet naszego zycia.

Skad zatem bierze si¢ ta niezwykta potrzeba i zdolno$¢ cztowieka, by ko-
cha¢? Niektorzy psycholodzy i socjolodzy probuja te tendencje interpretowac
jako wynik koniecznosci zyciowej, jako sposob na przetrwanie. Twierdza, ze sko-
ro cztowiek nie moze unikng¢ kontaktu z innymi ludzmi, to stara si¢ odnosi¢
do nich z mitoscig po to, aby zyskac ich przychylnos¢ i zyczliwos¢. Mitos¢ nie
jest zatem jakim$ darem czy wyrazem troski o innych ludzi, lecz jedynie ukry-
tym egoizmem i strategig na przetrwanie. Trudno jednak zgodzi¢ si¢ z takim
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tlumaczeniem, gdyz w rzeczywisto$ci niczego ono nie wyjasnia. Pozostaje prze-
ciez nadal pytanie: dlaczego cztowiek potrafi wymysli¢ strategi¢ na przetrwanie
w oparciu o mitos¢, a nie na przyktad w oparciu o egoizm, manipulacje czy prawo
piesci? Jak to si¢ dzieje, ze cztowiek, ktory biologiczne wyszedt ze $wiata przy-
rody, ktory ma ciato i instynkty biologicznie podobne do $wiata zwierzat, potrafi
sta¢ si¢ bezinteresownym darem dla innych?

Jedyna logiczna odpowiedz na to pytanie ptynie z Pisma Swietego, ktore od-
krywa przed nami ostateczng tajemnice¢ czlowieka. ZostaliSmy stworzeni na obraz
i podobienstwo Boga, ktory jest mitoscia. Istniejemy tylko dlatego, ze Kto$ pierw-
szy nas pokochatl: od zawsze i nieodwotalnie. Ten Kto$§ uzdolnit naszych rodzicéw
i innych ludzi, by przyjeli nas z Boza miloscig (chociaz w ludzki, czyli niedosko-
naty, sposob) 1 by swoja mitoscig rozbudzili w nas pragnienie pokochania Boga,
siebie samego oraz drugiego cztowieka. Gdyby$my nie byli dzietem Stworcy, kto-
ry jest mitoscia, gdyby$my byli jedynie rezultatem biologicznej ewolucji, wtedy
nasze zycie opieratoby si¢ — tak jak u zwierzat — jedynie na grze instynktow i po-
pedow. Wtedy nigdy nie pojawitaby sie¢ w nas potrzeba pokochania kogokolwiek.
A nawet gdyby — teoretycznie rzecz biorac — pojawitaby sie¢ w nas taka potrzeba,
musiataby ona zosta¢ uznana za zupetnie bezsensowng i niclogiczng. Bylaby ja-
kims$ niezrozumiatym wybrykiem natury i zaburzeniem praw przyrody’s.

Propozycja modlitwy na zakonczenie

Jest mitos¢ trudna

jak sol czy po prostu kamien do zjedzenia

jest przewidujaca

taka co grob zamawia wcigz na dwie osoby
niedoktadna jak uczen co czyta po tebkach

jest cienka jak optatek bo wewnatrz wzruszenie
jest mito$¢ wariatka egoistka gapa

jak jesien lekko chora z ksigzycem ktamczuchem
jest mitos¢ co byta ciatem a stata si¢ duchem

ta co nie odejdzie — bo znéw niemozliwa’.

™ Tenze, Dlaczego czlowiek czuje potrzebe kochania innych?, http://adonai.pl/milosc/?id=137
[dostep: 8 lipca 2014].
" J. Twardowski, Tylko milosé¢ sie liczy, Poznan 2013, s. 18.

213



