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Drodzy Katecheci,

pakiet edukacyjny do nauczania religii w siédmej klasie szkoty podstawo-
wej, zatytutowany Bdég wskazuje nam droge, uwzglednia wymogi zawarte
w podstawie programowej z 9 czerwca 2018 roku i jest zgodny z progra-
mem nauczania nr AZ-2-01/18.

W sktad pakietu wchodza: podrecznik ucznia z éwiczeniami (sktadajacy
sie z dwdch czesci) oraz poradnik metodyczny z kompletem materiatow
dodatkowych. Poradnik oraz materiaty dodatkowe mozna pobrac ze stro-
ny www.strefakatechety.pl. Zataczniki, pokazy multimedialne i zadania
elektroniczne mozna otworzyc¢ réwniez w inny, wygodny sposéb. Wystar-
czy klikna¢ w zakreslone na niebiesko tytuty materiatéw, by je pobra¢ badz
wyswietli¢ bezposrednio w oknie przegladarki (zaleznie od ustawien kom-
putera). Caty zestaw zawiera szeroka game form i metod pracy, o ktére
mozecie wzbogacic prace z uczniami.

Materiat edukacyjny dla siodmej klasy zostat podzielony na siedem roz-
dziatéw (kazda czes¢ konczy sie ponadto dodatkowym zestawem kate-
chez zatytutowanym ,Rok liturgiczny”). Jednostki lekcyjne, podobnie jak
w klasach piatej i széstej, sktadajg sie z niezmiennych czesci oznaczonych
symbolami widocznymi w podreczniku ucznia. Odpowiadajg one etapom
lekcji: ,Odkrywam”, ,Spotykam”, ,Poznaje”, ,Odpowiadam”, ,Utrwalam”
oraz ,Modle sie”. Konspekty katechez zawarte w poradniku metodycznym
uzupetniajg te strukture - nawigzuja do wszystkich wspomnianych czesci.
Ponadto zostaty one utozone w czytelny sposob, dzieki czemu bedziecie
mogli tatwo zaplanowac kolejne lekcje.

W podreczniku ucznia znajduja sie dodatkowe tresci zamieszczone
w kodach QR. Odsytajg one do cytatéw biblijnych, ktére nawiazuja do te-
matéw katechez. Do ich odczytania wystarczy czytnik kodéw QR, ktéry
znajduje sie w wiekszosci telefonéw komérkowych, lub specjalna aplikacja
na telefon (mozna jg bezptatnie pobrac). Warto systematycznie zachecaé
ucznidw, by zapoznawali sie z trescig kodéw QR.

Kazdy rozdziat konczy sie testem podsumowujacym informacje zdobyte
na katechezach - by go rozwigzaé, wystarczy odczytac specjalnie oznaczo-
ny kod QR. Znajduje sie on w zaktadce ,Moje notatki” po kazdym rozdziale
oraz po kazdej czesci ,Rok liturgiczny”. Do quizéw odsytaja rowniez ozna-


http://www.strefakatechety.pl

czone na niebiesko linki zamieszczone w poradniku metodycznym w sce-
nariuszach podsumowujacych kolejne dziaty.

Jak juz wspomniano, materiaty dodatkowe obejmuja: pokazy multime-
dialne, zadania elektroniczne przygotowane na platformie, a takze kom-
plet zatacznikéw do wydrukowania lub wyswietlenia na rzutniku, ktére
przydadzg sie podczas lekcji. Sg to karty do pracy w grupach, cytaty, pro-
pozycje zadan indywidualnych, a takze inne.

Konspekty katechez, ktére znajdziecie w niniejszym poradniku, szcze-
gotowo prowadza przez kolejne jednostki lekcyjne. Zawierajg one liczne
wskazowki, jak wykorzysta¢ materiaty dodatkowe, by urozmaicié¢ prace
Z uczniami. Zawarte sa tu réwniez odpowiedzi do zadan z podrecznika
ucznia.

Mamy nadzieje, ze praca z podrecznikiem Bdg wskazuje nam droge oraz
poradnikiem metodycznym bedzie dla Was i dla Waszych uczniéw nie tyl-
ko pozyteczna, ale réwniez przyjemna.

Wydawca



Ikonka zawczasu sygnalizuje moment, w ktérym odczytywane jest stowo
Boze. Dzieki temu mozesz przygotowac do tego uczniéw i zadbac o ich
prawidtowa postawe. Cytaty umieszczone sg w podreczniku lub na kar-
tach do wydrukowania/wyswietlenia. Czasami warto odczytywac je z Pis-
ma Swietego, do czego serdecznie zachecamy.

=]

XN W tym miejscu mozesz zaprezentowac uczniom filmiki i r6zne materiaty,

[orra)
\(\'1'717, korzystajgc z zasobow internetowych.

Q2. Taikona sygnalizuje, ze w tym miejscu proponujemy skorzystac¢ z materia-

4} téw dodatkowych (zamieszczonych na stronie .strefakatechety.pl

oraz dostepnych pod zakreslonymi na niebiesko linkami).

ROZWINIECIA SKROTOW

Pismo Swiete = Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu (Biblia Tysigclecia),
wyd. V, Wydawnictwo Pallottinum, Poznan 2014.

KKK = Katechizm Kosciota katolickiego, Pallottinum, Poznar 2002.

Youcat - Youcat polski. Katechizm Kosciota katolickiego dla mtodych, Edycja
Swietego Pawta, Czestochowa 2011.

Youcat dla dzieci - Youcat dla dzieci. Katolicki katechizm dla dzieci i rodzicéw,
Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2019.

Dekalog z dzieckiem - Piotr Krzyzewski, Dekalog z dzieckiem. Poradnik dla
rodzicéw, Wydawnictwo Swietego Wojciecha, Poznan 2021.


http://www.strefakatechety.pl

8

SPIS TRESCI

ROZDZIAL I. JEDYNY BOG - NASZ OJCIEC

1.

ok owNd

Potrzeby cztowieka. Wartos¢ ludzkiego zycia
Cztowiek w relacji z Bogiem i drugim cztowiekiem
Modlitwa. Trudnosci w modlitwie

Przykazanie pierwsze

Przykazanie drugie

Przykazanie trzecie

Korelacja z edukacja szkolna (rozdziat 1)

ROZDZIAL 11. JEDYNY BOG - JEZUS CHRYSTUS

7.

8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Czterech ewangelistow, jedna Dobra Nowina
Zycie, dziatalnoé¢ i nauczanie Jezusa Chrystusa
Cuda Jezusa

Zapowiedz meki i zmartwychwstania
Oczyszczenie Swiatyni

Meka, Smieré¢, zmartwychwstanie

Rady ewangeliczne

Powotanie apostotéw. Nowy Izrael

Apostotowie: kontynuacja dzieta Jezusa Chrystusa
Swietos¢ w réznych formach zycia

Korelacja z edukacja szkolng (rozdziat Il)

ROZDZIAt 11l. JEDYNY BOG - DUCH SWIETY

17.
18.
19.
20.
21.

Duch Swiety

Duch Swiety obecny w Koéciele

Dary Ducha Swietego

Grzechy przeciwko Duchowi Swietemu
Kosciot $wiatynia Ducha Swietego

Korelacja z edukacja szkolng (rozdziat Ill)

Spis tresci

11
16
21
26
32
37

42

43
48
54
61
66
72
77
83
90
94

100

101
107
112
117
123

128



ROKLITURGICZNY

22.
23.
24.
25.
26.

Rok liturgiczny

Podwyzszenie Krzyza Swietego
Rézaniec - modlitwa cudéw
Adwent

Narodzenie Panskie

Korelacja z edukacja szkolng (rok liturgiczny)

ROZDZIAL IV. BOZE PRZYKAZANIA

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Ksztattowanie sumienia

System wartosci oparty na wierze
Podstawowe pojecia etyczne
Wartosci o fundamentalnym znaczeniu
Przykazanie czwarte

Przykazanie piate

Przykazanie széste

Przykazanie siédme

Przykazanie 6sme

Przykazanie dziewiate i dziesigte
Uzaleznienia mtodziezy

Korelacja z edukacja szkolng (rozdziat V)

ROZDZIAL V. STARE | NOWE PRZYMIERZE

38.
39.
40.
41.
42,
43.

Bog w Starym i Nowym Przymierzu

Narod wybrany: Izrael

Judaizm. Stare i Nowe Przymierze

Ten, ktéry wypetnia Prawo

Judaizm i chrzescijanstwo. Podobienstwa i réznice
Dzien Judaizmu

Korelacja z edukacja szkolng (rozdziat V)

ROZDZIAL VI. RELIGIE SWIATA

44,
45,
46.
47.

Powszechnos$¢ zbawienia
Religie swiata
Chrzescijanstwo a inne religie
Dialog miedzyreligijny

Korelacja z edukacja szkolng (rozdziat VI)

129
135
140
144
148

153

154
158
163
168
173
179
184
188
193
198
203

209

210
216
220
226
231
237

242

243
248
254
261

267

Spis tresci



ROZDZIAL VII. DUCH SWIETY W DZIEJACH KOSCIOtA

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

Sobér Watykanski |

Rewolucja przemystowa. Katolicka nauka spoteczna
Rola Kosciota w zyciu narodu polskiego

Swiety Jan Bosko

Kosciot w Polsce w czasach niewoli

Brat Albert Chmielowski

Swieta Faustyna Kowalska

Btogostawiony Jan Beyzym

Odpowiedzialnos$¢ swieckich za Kosciot

Korelacja z edukacja szkolng (rozdziat VII)

ROKLITURGICZNY

57.
58.
59.
60.

Tydzien Modlitw o Jednos$¢ Chrzescijan
Wielki Post

Triduum Paschalne

Swieta maryjne

Korelacja z edukacja szkolng (rok liturgiczny)

268
272
277
283
288
293
298
303
308

313

314
319
323
330

335



ROZDZIAt |

POTRZEBY CZLOWIEKA. * 7 )
WARTOSC LUDZKIEGO ZYCIA o _ A

CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom podstawowych potrzeb wynikaja-
cych z mitosci do Boga i ludzi.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» przedstawiaiomawiardzne potrzeby ludzkie, w tym potrzebe sensu
Zycia;
» formutuje pytania zwigzane z sensem istnienia;
» wymienia wartosci nadajace sens ludzkiemu zyciu.

POSTAWY: uczen podejmuje refleksje nad sensem swojego zycia i stara sie
zy¢ wedtug wartosci chrzescijanskich.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, teksty biblijne do odstu-
chu! (Jr 1,5 oraz Pwt 30,19-20), komputer z dostepem do internetu (wy-
starczy sam dzwiek).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy:

Dziekujemy Ci, Panie, za czas odpoczynku, za wakacje i za wszystko, co nam
dates. Prosimy, bys nam towarzyszyt na drogach odkrywania Twojej mitosci.
Wspieraj nas w kolejnym roku szkolnym.

2. Porozmawiajcie chwile o tym, jak uczniowie spedzili letnie miesia-
ce. Chetni uczniowie mogg opowiedzie¢ swoje wakacyjne przygody.

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

Katecheza 1 11



Dopytaj, kto jezdzit rowerem, na rolkach, grat w pitke albo chodzit na
basen - podkresl, ze kiedy jest ciepto, chetnie wychodzimy na dwoér.

O0DKRYWAM

3. Popros uczniéw o odpowiedz na pytania:

» Jak spedzacie czas, kiedy pada deszcz albo robi sie chtodno?

» Jak czesto gracie w gry komputerowe?

» Czy wiecie, jakie sg rodzaje gier interaktywnych? (wspolnymi sitami
je wymiencie, np. zrecznoSciowe, przygodowe, fabularne, strate-
giczne, symulacyjne, sportowe, logiczne, edukacyjne)

» Gdybyscie mieli przypisac swoje zycie do konkretnej gry kompute-
rowej, jaka bytaby to gra?

4. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 (Zaprojektuj gre komputerowgq, ktéra
bedzie podobna do twojego zycia. Ustal jej charakter i zakresl kétkiem wy-
brany typ. Zaprojektuj swojq postac i wypisz jej umiejetnosci, mocne strony
i przydatne talenty. Opisz pokrétce poszczegolne plansze i poziomy, ktére
bedziesz musiat przejs¢. Okresl, jaki jest cel gry (skup sie na tym, co musisz
osiqggnqgc, aby wygrac), a takze wypisz przeciwnosci, ktére mogq by¢ prze-
szkodqg w realizacji celu).

5. Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Zaznacz, ze granie na komputerze ma
swoje zalety (gry poprawiaja refleks, uczg logicznego myslenia, rozwi-
jaja umiejetnos$¢ postrzegania i samodzielnego podejmowania decyzji
oraz ponoszenia konsekwencji za te decyzje), a takze wady (niektore
gry moga wywotywac zachowania agresywne, a nawet prowadzi¢ do
nerwicy; u oséb, ktére spedzajg zbyt duzo czasu przed komputerem,
mozna zaobserwowac utrate kontroli nad rzeczywistoscig). Powiedz:
To hobby, od ktérego mozna sie uzalezni¢. Wtasnie dlatego tak wazna jest
kontrola czasu spedzanego przed ekranem. Aby taka rozrywka przynosita
dobre owoce, trzeba rozsqdnie wybrac rodzaj gry (np. zrezygnowac z tych
petnych przemocy) oraz zachowaé umiar i ograniczy¢ czas przeznaczony na
te zabawe.

SPOTYKAM

6. Powiedz: Producenci gier komputerowych starajq sie jak najwierniej od-
twarzac¢ w nich rzeczywistosc. Postacie i tta w grach zdajq sie niemal iden-
tyczne jak te, ktére znamy; kojarzq sie z rodzing, szkotq i innymi srodowi-

12  Potrzeby cztowieka. Wartos¢ ludzkiego zycia



skami. Trzeba jednak pamietac, ze nawet najlepiej zaprogramowana gra
interaktywna nie ma nic wspdlnego z realnym swiatem i nigdy nie odda
w petni emocji, ktére towarzyszg nam w prawdziwym zZyciu.

. Popros, by uczniowie wymienili rzeczy, ktére zdecydowanie odréznia-

ja Swiat rzeczywisty od wirtualnego. Tak pokieruj rozmowa, by padty
odpowiedzi, ze zycia nie da sie zrestartowac.

. Podsumuj: Najwiekszq wartosciq jest ludzkie Zycie - dostalismy je za nic,

w ogdle o nie nie proszqc. To dar od Boga. Nie ma nic cenniejszego. Wtasnie
dlatego ofiara Jezusa Chrystusa, ktéry ztozyt na krzyzu swoje Zycie, by nas
odkupic, jest tak wyjgtkowa. Majqgc tego Swiadomosé, powinnismy pamie-
tac, ze zycie kazdego cztowieka jest tak samo cenne, jak zycie Syna Bozego.
Jestesmy dzie¢mi Bozymi, a Bég jest naszym Ojcem.

POZNAJE

9.

10

11.

12.

Powiedz: Jako chrzescijanie musimy tez pamietac, ze nasze Zycie nie ogra-
nicza sie do tu i teraz. W planach Bozych istniejemy od zawsze - Ojciec po-
wotat nas do zycia i zaprasza nas do zycia wiecznego, do wspétuczestnicze-
nia z Nim w chwale nieba.

. Odtwoérz dwa fragmenty biblijne: Jr 1,5 oraz Pwt 30,19-20.

Zanim uksztattowatem cie w tonie matki, znatem cie, nim przyszedtes na
Swiat, poswiecitem cie! (Jr 1,5)

Ktade przed wami zycie i Smier¢, btogostawienstwo i przeklenstwo. Wy-
bierajcie wiec zycie, abyscie zyli wy i wasze potomstwo, mitujgc Pana,
Boga swego, stuchajqgc Jego gtosu, Igngc do Niego. (Pwt 30,19-20)

Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Kazdy pragnie
akceptacji, mitosci, bliskosci. Chcemy mie¢ wolnos¢ podejmowania decyzji
i czué, ze jest jakas wyzsza sprawiedliwosé. Wszystko to mozemy znalezé
w Bogu, ktory jest nieograniczong mitosciq i kocha w sposéb nieskoriczony.
Swiety Jan pisat, ze ,Bég jest mitoscig” (1J 4,8) i ,w Nim byto zycie” (J 1,4).
Moéwiqgc dosadniej - zycie w petni to Zycie petne mitosci, a nasze wybory
opowiadajq sie za zyciem zawsze wtedy, gdy sq wyborami mitosci.

Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem ksiedza (podrecznik,
czes$é ,Poznaje”). Spytaj, czy ktos wie, kto to jest (ks. Jan Kaczkowski).
Powiedz o nim pare stow:

Katecheza
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14

Urodzit sie w 1977 roku w Gdyni. W 1996 roku zdat mature. Plano-
wat studiowac swoje dwie pasje: prawo i medycyne. Wstqpit jednak do
Gdanskiego Seminarium Duchownego. Po Swieceniach pracowat jako
wikariusz, a nastepnie jako kapelan domu pomocy spotecznej i szpitala
w Pucku oraz pomoc duszpasterska w parafii Swietych Apostotéw Piotra
i Pawta w Pucku. Byt réwniez jednym z zatozycieli Puckiego Hospicjum
Domowego. W latach 2007-2009 koordynowat budowe Puckiego Ho-
spicjum pw. sw. Ojca Pio, a w 2009 roku zostat jego dyrektorem i pre-
zesem zarzqdu. Od urodzenia miat lewostronny niedowtad i duzq wade
wzroku. Zdiagnozowano u hiego nowotwor nerki (zostat wyleczony)
i glejaka mdzgu IV stopnia, ktéry od poczqtku Zle rokowat (lekarze dawali
mu 14 miesiecy zycia). Ksigdz Kaczkowski w czasie choroby nadal anga-
zowat sie w prace w hospicjum, a takze zaczqt prowadzi¢ warsztaty dla
lekarzy. Uczyt, w jaki sposéb rozmawiac z pacjentami onkologicznymi, by
poinformowac ich o chorobie i zblizajqgcej sie Smierci. Zmart w 2016 roku
w rodzinnym domu w Sopocie. Trzy lata przed jego smierciq ukazata sie
znana ksigzka Szatu nie ma, jest rak. To zapis rozmowy z ksiedzem Ja-
nem Kaczkowskim, ktérg przeprowadzita Katarzyna Jabtonska. Po tym
debiucie zaczeto powstawac wiecej tego typu pozycji, m.in. Zycie na pet-
nej petardzie czyli wiara, poledwica i mitos¢ oraz Grunt pod nogami.

13. Popros, by jeden z uczniéw odczytat stowa ks. Kaczkowskiego z tabelki
w tej czeéci podrecznika: ,Zyje na petnej petardzie” - méwit ks. Jan Kacz-
kowski, ktéry pracowat w Puckim Hospicjum pw. $w. Ojca Pio - ,wiem, jak
cenny jest kazdy dzien, jak wiele dobra moge dzis dac innym, jak wazne jest
petne zaangazowanie”.

14. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Napisz, na czym - we-
dtug ciebie - polega zycie na ,petnej petardzie”. Znajdz w internecie infor-
macje na temat ks. Jana Kaczkowskiego i stworz jego krétki biogram.

ODPOWIADAM

15. Powiedz, wykorzystujac tekst z podrecznika: Jako chrzescijanie powin-
nismy mie¢ swiadomosc, ze nasze zycie jest niezwykte i nie mozemy go prze-
2y¢ byle jak. JesteSmy ukochanymi dziecmi Kréla, a naszym dziedzictwem
jest niebo. Zamiast narzekac, ze rzeczywistosé odbiega od idealnych obraz-
kéw z social mediéw, powinnismy dziekowac za wszystko, co otrzymalismy:
za rodzine, przyjaciot i dobre chwile, ktére moglismy przezyé. Wazne sq na-

Potrzeby cztowieka. Wartosc¢ ludzkiego zycia



16.

17.

wet trudne doswiadczenia i kazde cierpienie, bo to dzieki nim cztowiek staje
sie silniejszy.

Popros, by uczniowie zastanowili sie w duchu nad odpowiedzig na py-
tania: Czy zyjesz w petni? Czy kazdego dnia zyjesz na sto procent? Czy po-
dziekowates dzis za swoje zycie?

Zadaj do zrobienia w domu ¢wiczenie 2 w podreczniku: Wiekszos¢ z nas
obchodzi hucznie swoje urodziny. A gdyby tak swietowac kazdy dzien zycia?
Wiedzqc, ile masz lat, oblicz, od ilu dni zyjesz na ziemi (zatéz, ze kazdy rok
ma 365 dhni). Liczbe wpisz w srodek tortu. Mozesz tez dorysowaé symbo-
liczne swieczki. Pamietaj, ze kazdy dzien to dobry powdd do tego, by okazac
Bogu wdziecznosc za dar zycia.

MODLE SI

18.

Na koniec zaproponuj wspélng modlitwe. Odczytajcie fragment Ksiegi
Izajasza. Mozesz od razu wyjasni¢ uczniom, ze Kusz i Saba to nazwy
krain, ktére Pan oddat w zamian za umitowanego Jakuba.

Ale teraz tak moéwi Pan,

Stworzyciel twdj, Jakubie,

i Tworca twaj, o Izraelu:

,Nie lekaj sie, bo cie wykupitem,
wezwatem cie po imieniu; tys méj!

Gdy péjdziesz przez wody, Ja bede z tobg,
i gdy przez rzeki, nie zatopiq ciebie.

Gdy péjdziesz przez ogien, nie spalisz sie,
i nie strawi cie ptomien.

Albowiem Ja jestem Pan, twdj Bég,
Swiety Izraela, twéj Zbawca.

Daje Egipt jako twéj okup,

Kusz i Sabe w zamian za ciebie.
Poniewaz drogi jestes w moich oczach,
nabrates wartosci i Ja cie mituje,

przeto daje ludzi za ciebie

i narody za zycie twoje.

Nie lekaj sie, bo jestem z tobq”.
(1z43,1-5)

Katecheza

15



) ]

(\ 2 CZLOWIEK W RELAC)I Z BOGIEM

16

" | DRUGIM CZtOWIEKIEM

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom gtebokich relacji z Bogiem i ludZzmi jako
sensu zycia.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, na czym polega relacja z Bogiem;
» opisuje swoje relacje z drugim cztowiekiem;
» wskazuje na koniecznos¢ budowania relacji z Bogiem i ludzmi.

POSTAWY: uczen okazuje szacunek wobec siebie i innych oraz dazy do
szczesScia wtasnego i bliznich.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca indywidualna (autoportret).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), materiaty do pracy indywidualnej (zatacznik 1 - do wydrukowania
dla kazdego ucznia), komputer z dostepem do internetu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modli-
twe do Swietego Stanistawa Kostkit:

Boze, ktdry jestes Mitosciq i obficie nas nig obdarzasz, wystuchaj taska-
wie présb naszych i spraw, bysmy - za przyktadem Swietego Stanista-
wa - codziennie swiadczqc o Tobie, zycie nasze mitosciq Boga i blizniego
wypetniali. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

1 Cyt. za: Modlitwy do Swietego Stanistawa Kostki, jezuici.pl/2014/09/modlitwy-do-sw-
-stanislawa-kostki/ (dostep: 29 lipca 2021 roku).

Cztowiek w relacji z Bogiem i drugim cztowiekiem
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ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spyta;j:

» Jak czesto malujecie farbami?

» Z ktérych koloréw korzystacie najczesciej?

» WyobrazZcie sobie, ze macie do dyspozycji tylko trzy barwy: z6tty,
czerwony i niebieski. Jak uzyskacie kolor zielony/zétty/pomaran-
czowy?

» Cotosgbarwy podstawowe?

Podsumuj: Barwy podstawowe to minimalny zestaw koloréw, po potqcze-
niu ktérych mozliwe jest uzyskanie dowolnych innych odcieni z podanego
zakresu. Uktad ten oparty jest na trzech kolorach, o ktérych juz wspomnieli-
smy, i obejmuje barwy z6ttq, czerwongq i niebieskgq.

3. Porozmawiajcie chwile na temat emocji. W podsumowaniu podkresl,
ze odczucia same w sobie nie sg ani dobre, ani zte. Moze by¢ nam przy-
kro, mozemy odczuwac wstret i sie cieszy¢ - ale dopdki te emocje po-
zostajg w nas samych, sg neutralne. Dopiero kiedy je zmaterializujemy
(czyli damy im upust, uzewnetrznimy je) moze nastgpi¢ okreslony mo-
ralnie skutek, czyli postepek, ktéry moze by¢ juz dobry lub zty.

4. Zapowiedz prace indywidualng. Rozdaj uczniom wydrukowane mate- 4}
riaty (zatacznik 1). Powiedz, ze ich zadaniem jest naszkicowanie auto-
portretu: majg zaznaczy¢ kontur twarzy, oczu, nosa, uszu, ust, wtoséw.

Co wazne, moga uzyc¢ tylko tych koloréw, ktore odpowiadajg najczes-
ciej towarzyszacym im uczuciom oraz stanom emocjonalnym (barwy
dobierajg wedtug legendy).

SPOTYKAM

5. Powiedz: Tak jak mozliwe jest tqgczenie koloréw i uzyskiwanie wielu odcieni,
tak samo mozliwe jest tworzenie réznych relacji z innymi ludzmi. W praw-
dziwym Zyciu réwniez uktadamy liczne kombinacje, tqczqc podstawowe
dane. W rezultacie powstajq zwiqzki - nieraz bardzo trudne do okreslenia,
jasne i ciemne, pozytywne i negatywne.

6. Kontynuuj, wykorzystujgc fragment z tej czesci podrecznika: Wsréd
relacji, ktére tqczq nas z innymi ludzmi, mogq zdarzy¢ sie relacje trudne.
Sg one wyjgtkowo ktopotliwe, jesli odnoszq sie do oséb szczegblnie nam
bliskich - rodziny lub przyjaciét. Ci, ktérzy sq obok, czasami nas zawodzgq,
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10.

powodujq duchowy bél, a nawet cierpienie i ztos¢. Mogtoby sie wydawac,
Ze najtatwiej sie od takich oséb odcig¢ lub odptaci¢ im krzywdq - w koncu
nie od dzis znana jest zasada ,,0ko za oko, zgb za zgb!". To rozwigzanie nie
likwiduje jednak przyczyny problemu, nic nam nie daje.

. Popros, by uczniowie odszukali w Piémie Swietym fragment z Ksiegi

Tobiasza: rozdziat 13, werset 14 (,Przekleci wszyscy, ktorzy twardo
o tobie sie wyrazg”).

. Powiedz: Pewnie jestescie zdziwieni, ze w Biblii pojawia sie stowo ,prze-

klety”. Musicie wiedzie¢, ze w Starym Testamencie - zwtaszcza w Ksiedze
Psalméw - mozna znalez¢ stowa potepienia wypowiadane przeciwko wro-
gom. Ztorzeczenia w tamtych czasach nie niosty takiego znaczenia, jakie
przypisuje im sie dzisiaj. Osoby, ktére je wypowiadaty, miaty dobre zamiary.
Ztorzeczenia miaty na celu nawrécenie grzesznikéw i dotyczyty wytqcznie
istoty grzechu, a nie cztowieka. Ktos, kto ztorzeczyt, wystepowat jako przed-
stawiciel i zarazem obrorica Bozej sprawiedliwosci.

. Dodaj, wykorzystujac ostatni akapit z tej czesci podrecznika: Tym wy-

razniej trzeba dostrzec, jak cenng lekcje dat nam Chrystus, ktory ustanowit
prawo mitosci. To On nauczyt nas, na czym polega prawdziwa mitos¢ - taka,
ktéra zaktada mozliwos¢ ztozenia ofiary z wtasnego zycia. W Pismie Swie-
tym znajdziemy tez inne rady: ,Mitujcie waszych nieprzyjaciét i médicie sie
za tych, ktorzy was przesladujq” (Mt 5,44) albo ,Btogostawcie, a nie zto-
rzeczcie” (Rz 12,14).

Popro$ o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku (Przypomnij sobie przy-
kazanie mitosci i zapisz je ponizej. Zastandw sie, jak na co dzierh mozesz do-
skonalic sie w mitowaniu bliznich i Boga. W sercu wypisz swoje pomysty - co
najmniej dwa).

Przyktadowe rozwiazanie:

Przykazanie mitoSci: Bedziesz mitowat Pana Boga twego z catego serca

swego, z catej duszy swojej i ze wszystkich sit swoich, a blizniego swego jak

siebie samego.

Pomysty na doskonalenie sie w mitosci:

1. Codzienna pomoc rodzicom i dziadkom, np. wynoszenie $mieci
i sprzatanie swojego pokoju.

2. Robienie mitych niespodzianek, np. zostawienie lisciku przyjaciétce.

Cztowiek w relacji z Bogiem i drugim cztowiekiem



POZNAJE

11. Powiedz: Jako chrzescijanie jestesmy wezwani do mitosci. W koricu zosta-
lismy stworzeni na obraz Boga, a Bég jest samg mitosciq. To wtasnie dlate-
go jedyng drogq do osiggniecia szczescia i spetnienia jest mitos¢ - do Boga
i ludzi.

12. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

[=#]

Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja
was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym wszy-
scy poznajq, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie mito-
wali. (J 13,34-35)

13. Podsumuj: Pan Jezus wyraznie powiedziat, ze znakiem rozpoznawczym
jego uczniéw - chrzescijan - bedzie postawa mitosci. Mamy sie wzajemnie
mitowac!

14. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Stowo w Pismie Swie-
tym ma niesamowitq moc! Rozwiqz krzyzéwke. Znajdz oznaczone siglami
fragmenty w Biblii Tysiqgclecia, a nastepnie we wskazanych wersetach od-
szukaj odpowiednie wyrazy. W kazdym nawiasie podano stownie numer
wyrazu, ktory nalezy przepisac do kratek. Uwaga - kazdy spdjnik réwniez
liczy sie jako jeden wyraz!).

Poprawne odpowiedzi:

Mt 13,10 (czwarty wyraz) - UCZNIOWIE
Syr 14,20 (drugi wyraz) - MAZ

Ez 5,14 (czwarty wyraz) - PUSTYNIE

Iz 50,10 (jedenasty wyraz) - SEUGI

1 Tes 1,1 (osiemnasty wyraz) - POKOJ

Ps 22,24 (jedenasty wyraz) - POTOMSTWO
Rz 14,2 (dwunasty wyraz) - JARZYNY

Ez 42,1 (piaty wyraz) - DZIEDZINIEC

Jer 6,1 (dziesiaty wyraz) - TRABY
Rozwmzame UMIEOWANY

VEONOUA N R

O0DPOWIADAM

15. Zadaj pytania: Czy mozna by¢ ztym na Pana Boga? Jak sie z nim ktécic¢?
Woystuchaj kilku odpowiedzi. Spytaj: Pamietacie patriarche Jakuba
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i proroka Jonasza? (w tym momencie mozecie przypomniec sobie te po-
staci i powtorzy¢ wiadomosci z poprzednich klas).

Zauwaz, ze Jakub walczyt z Bogiem, by otrzymac btogostawienstwo,
a Jonasz miat opory przed wykonaniem Bozego polecenia. Podkresl, ze
te przyktady dowodza, Ze relacja z Bogiem nie musi by¢ idealna, ale po-
winna by¢ szczera. Przed Bogiem nie musimy ttumié¢ emocji - mozemy
opowiedzie¢ Mu o nich podczas modlitwy.

16. Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac tekst z tej czedci podreczni-
ka: Syn Bozy przez swojq ofiarng Smier¢ na krzyzu skierowat do wszystkich
ludzi zaproszenie, by zawsze wybierali mitos¢. By odpowiedzieli na te naj-
wiekszq mitos¢ - mitosé Bozq - mitosciq ludzkg, mitoscig do drugiego czto-
wieka. Przeciez, jak pisat Swiety Jan: ,Kto nie mituje brata swego, ktérego
widzi, nie moze mitowa¢ Boga, ktérego nie widzi” (1 J 4,20).

MODLE SIE
17. Na koniec pomadlcie sie stowami Psalmu 86.

Bos Ty jest wielki i dziatasz cuda,

tylko Ty jestes Bogiem.

Naucz mnie, Panie, Twej drogi,

bym postepowat wedtug Twojej prawdy;

sktorh moje serce ku bojazni przed Twoim imieniem!
Bede Cie chwalit, Panie, méj Boze, z catego serca mojego
i na wieki bede stawit Twe imie,

bo wielkie byto dla mnie Twoje mitosierdzie

i zycie moje wyrwates z gtebin Szeolu.

(Ps 86,10-13)
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~ MODLITWA. *
TRUDNOSCI W MODLITWIE

CEL GEOWNY: uswiadomienie uczniom, ze modlitwa to rozmowa z Bogiem.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» podaje rézne sposoby na to, jak mozna sie modlic;
» argumentuje, dlaczego modlitwa moze czasem sprawiac trudnosci;
» wymienia sposoby na to, jak radzi¢ sobie z rozproszeniami podczas
modlitwy.

POSTAWY: uczen chetnie sie modli oraz przyjmuje odpowiednie postawy
podczas modlitwy.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia), film Co to jest modli-
twa?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie stowami modlitwy Ojcze nasz.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spyta;j:
» Jak czesto sie modlicie?
» Gdzie sie modlicie?

1 Film jest dostepny w internecie: youtube.com/watch?v=QzsGaET9PBO (4:45). Warto
przygotowac go przed katecheza, by unikng¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.

Katecheza 3
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» Co pomaga wam skupic sie na modlitwie?
» Naczym polega wasza modlitwa?

Postaraj sie, by uczniowie opowiedzieli, czy korzystaja z gotowych for-
mut modlitw, czy tez modla sie wtasnymi stowami. Od razu popros ich
o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Napisz w kilku zdaniach, czym
jest dla ciebie modlitwa).

Przyktadowa odpowiedz:
Modlitwa jest dla mnie formqg podziekowania Bogu za caty dzien i za to, co
mnie spotkato. W ten sposéb daje swiadectwo mojej wiary.

3. Zauwaz, ze pojecie ,modlitwa” znajg nawet osoby niewierzace. Lu-
dzie czesto méwiga, Ze sie o cos modlg (np. o tadng pogode) albo prosza
w czyjejs intencji (np. zeby kto$ zdat egzamin). Porozmawiajcie chwile
natentemat.

4. Przytocz stownikowe definicje czasownika ,modli¢ sie”:
«usilnie o cos prosi¢ lub bardzo czegos pragngc»
«zwracac sie do Boga, bdéstwa lub swietych z wyznaniem wiary, prosbg,
dziekczynieniem lub skruchg»

Zauwaz, ze jedna z nich ma charakter ogdlny, a druga odnosi sie bezpo-
srednio do Boga.

5. W tym momencie mozesz wigczy¢ film z serii 3SMC - Trzyminutowy
Katechizm (Co to jest modlitwa?).

Po obejrzeniu filmiku podsumuj te czes$é lekcji. Wspdlnie z uczniami
zdefiniujcie, czym dla chrzescijan jest modlitwa (zwrdceniem serca ku
Bogu, poswieceniem mu swojego czasu). Podkresl, ze w najprostszym
rozumieniu jest to rozmowa z Bogiem.

6. W ramach utrwalenia wiadomosci popros o wykonanie ¢wiczenia 2
z podrecznika (Wymien formy modlitwy i napisz krétko, czym sie one cha-
rakteryzujq).

Poprawne rozwigzanie:

1. Ustna - podstawowa forma modlitwy, wtasciwa ludzkiej naturze.

2. Kontemplacja - np. rézaniec. Ta forma modlitwy polega na stucha-
niu stowa Bozego, wczytywaniu sie w nie. Urzeczywistnia ona zjed-
noczenie z modlitwg Chrystusa.
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3. Rozmyslanie, modlitwa serca - podczas niej serce cztowieka trwa
w Bozej obecnosci i doswiadcza Bozego pokoju. Taka modlitwa po-
budza mysli, wyobraZnie, uczucia, pragnienia.

SPOTYKAM

7.

10.

Wykorzystaj tekst z tej czesci podrecznika: Kiedy poznajemy historie
postaci biblijnych, okazuje sie, ze modlity sie one na rézne sposoby. Czasem
byty to krétkie prosby lub dtugie rozmowy, niekiedy rzewne btagania albo
zupetnie odwrotnie - okrzyki radosci. Abraham, krél Dawid, Jabes, apo-
stofowie... Kazdy z nich miat inny charakter, inng osobowos¢ i w inny spo-
sob praktykowat rozmowe z Panem. Moze to cie zaskoczy, ale Bég celowo
stwarza nas tak réznorodnymi! Dlaczego zatem miatby sie gniewac o to, ze
szukajqc kontaktu z Nim, uciekamy sie do wielu metod, czesto catkiem od-
miennych?

Wyttumacz, kim byt Jabes. Powiedz, ze byt to biblijny bohater opisa-
ny w Pierwszej Ksiedze Kronik. Dodaj: Jabes jest znany ze swojej prostej
modlitwy, w ktérej prosit Boga o btogostawierstwo.

Popros jednego z uczniéw o odczytanie modlitwy Jabesa (cze$¢ ,Mod-
le sie”).

A wzywat Jabes Boga lIzraela, méwigc: ,Obys skutecznie mi btogostawit
i rozszerzyt granice moje, a reka Twoja byta ze mnq, i oby$ zachowat mnie
od ztego, a utrapienie moje sie skoriczy!”. | sprawit Bég to, o co on prosit.
(1Krn4,10)

Popros, by uczniowie powtérzyli najprostsza definicje modlitwy (roz-
mowa z Bogiem).

11. Spytaj:

» Macie przyjaciét? Jesli tak, toilu i jak czesto sie spotykacie?
» Cojest dlawas wazne podczas tych spotkan?
» Cowwaszym przyjacieluijego zachowaniu sprawia wam przykrosc¢?

Porozmawiajcie chwile o tym, jak powinna wyglada¢ rozmowa z kim$
bliskim. Postaraj sie, by w pogadance padty stwierdzenia, ze podczas
takiego spotkania trzeba sie skupi¢ na tym, co méwi rozmdwca, i po-
Swieci¢ mu swoj czas.

Katecheza 3
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12. Podsumuj: Kiedy spotykacie sie z przyjaciétmi, Swietnie sie bawicie. Na
pewno nikogo wéwczas hie udajecie i szczerze opowiadacie o swoich emo-
cjach. Mozecie o wszystkim porozmawiac.

Dodaj: Podczas spotkan w gronie przyjaciét bardzo wazny jest tez szacunek
do rozméwecy - kiedy na kims nam zalezy, nie ignorujemy go, nie zostawiamy
bez stowa wyjasnienia. Bedqc z nim, nie telefonujemy w tym czasie do kogos
innego ani nie zostawiamy go na dtuzszy czas, by zajqc sie czyms innym.

Spuentuj: Przed przyjaciétmi niczego nie trzeba udawac. Pomyslcie - mod-
litwa to rozmowa z Bogiem, a Bég jest waszym przyjacielem. Czy modlicie
sie do Niego jak do przyjaciela? Czy méwicie mu o tym, co zdarzyto sie w cig-
gu dnia, czy szanujcie was wspélny czas? Kiedy zrozumiecie, ze modlitwa
jest rozmowgq z Bogiem Przyjacielem, stanie sie ona petniejsza. Z pewnosciq
to poczujecie.

POINAJE

13. Powiedz: Skoro modlitwa to rozmowa z Bogiem, to nie powinna polegac na
odklepywaniu formutek. Pamietajcie tez, ze stowa powtarzane po wielokro¢
mogq straci¢ swdj sens, zwtaszcza jesli cztowiek, wypowiadajqc je, nie za-
stanawia sie nad ich znaczeniem.

4} 14. Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery zespoty i roz-

daj im materiaty z zatacznika 1. Uczniowie majg zapoznac sie z przy-

dzielonymi cytatami i wypisac jak najwiecej okreslen modlitwy, o kto-

rej jest mowa w danym fragmencie. Popros, by skupili sie na skutkach
podejmowanej modlitwy. Na koniec podsumuijcie prace.

Grupa 1 - 2 Sm 6,5 (modlitwa moze mie¢ rézne formy, forma uwielbie-
nia moze by¢ tez taniec i Spiew).

Grupa 2 - J 6,23 (wdziecznos$¢ okazana Bogu pomnaza dobro w zyciu
i jest zacheta dla innych).

Grupa 3 - Dz 21,3-6 (wspdlna modlitwa jako forma pozegnania).
Grupa 4 - Dz 4,29-31 (modlitwa otwiera serce na dziatanie Ducha
Swietego).

:ﬁ: 15. Popros o odczytanie z podrecznika fragmentu biblijnego.

Gdy sie modlicie, nie bgdzcie jak obtudnicy. Oni to lubig w synagogach
i na rogach ulic wystawac i modli¢ sie, zeby sie ludziom pokazaé. Zapraw-
de, powiadam wam: otrzymali juz swojq nagrode. Ty zas, gdy chcesz sie
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16.

modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i médl sie do Ojca twego,
ktory jest w ukryciu. A Ojciec twdj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie.
Modlqc sie, nie bgdZcie gadatliwi jak poganie. Oni myslq, ze przez wzglgd
na swe wieloméwstwo bedq wystuchani. Nie bgdZcie podobni do nich!
Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, zanim jeszcze Go po-
prosicie. (Mt 6,5-8)

Podsumuj: Sam Jezus prosit uczniéw, zeby nie modlili sie na pokaz i nie po-
wtarzali znanych formut, ,zeby sie ludziom pokazac”. Poprosit ich o skrom-
ng, szczerq, ptynqgcq z serca modlitwe. Zapewnit ich, ze dzieki takiej modli-
twie z pewnosciq zostang wystuchani.

0DPOWIADAM

17.

18.

19.

Dodaj: Modlitwa sprawia nam czesto wiele trudnosci. Spytaj: Co wam
przeszkadza podczas modlitwy? Co sprawia, ze nie mozecie zebra¢ mysli?
(pogadanka).

Postaraj sie, by podczas rozmowy padto, ze skupienie uwagi utrudniaja
najczesciej rozproszenia takie jak smartfon, komputer, seriale i inne.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wpisz swoje imie w pu-
ste pole na drugim smartfonie. W przestrzeni pomiedzy dwoma telefonami
narysuj to, co wedtug ciebie jest najwiekszq przeszkodq - twoim rozprasza-
czem - podczas modlitwy).

Praca ma indywidualny charakter. Podsumuj ja: Schemat, ktéry wtasnie
stworzyliscie, swietnie ilustruje, co stanowi wasze ,,obcigzenie na linii” z Bo-
giem. Podczas modlitwy zawsze starajcie sie o tym pamietac i odpowiednio
przygotowac: odsungc rozpraszacze, zadbac o chwile spokoju.

W ramach podsumowania katechezy powtérz, ze modlitwa to rozmo-
wa z Bogiem Przyjacielem. Spytaj na koniec: Jak myslicie, czego Jezus
moze oczekiwac od nas, kiedy sie modlimy? Powinny pas¢ odpowiedzi, ze
szczerosci, bycia soba, poswiecenia Mu czasu, skupieniu sie na Nim jak
na osobie, z ktérg sie rozmawia.

MODLE SIE

20.

Zadaj do wykonania ¢wiczenie 4 z podrecznika (Utéz swojq wtasng mod-
litwe, w ktérej podziekujesz Bogu za to, co od Niego otrzymates, i poprosisz
o wsparcie w podejmowanych wyzwaniach). Na koniec popros, by ucznio-
wie pomodlili sie w duchu utozonymi przez siebie modlitwami.
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CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze Bog jest Bogiem jedynym.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, ze sg Trzy Osoby Boskie;
» definiuje, przed czym chroni nas pierwsze przykazanie;
» wymienia przymioty Boga;
» wyjasnia, przed czym chroni nas pierwsze przykazanie.

POSTAWY: uczen stara sie zy¢ wedtug zasad wiary, stawiajac Pana Boga na
pierwszym miejscu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, kalambury.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (folder ,ikona Rublowa” - kazdy obraz (dom, drzewo, gora, kielich)
w formacie jpg do wydrukowania w kolorze lub wyswietlenia na rzutniku?),
karty do pracy w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x4), materiaty
do gry w kalambury?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tab-
lica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznijcie lekcje od wspdlnej modlitwy do Ducha Swietego.

1 Poszczegdlne obrazy to fragmenty ikony Tréjca Swieta Andrieja Rublowa (zrédto: Wiki-
media).

2 Do samodzielnego przygotowania. Na pojedynczych karteczkach zapisa¢ hasta - przy-
mioty Boga: mitosierny, sprawiedliwy, $wiety, wieczny, wszechmocny, madry, nie-
zmienny. Karteczki zagig¢ kilka razy, by dato sie je swobodnie losowac.
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ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Co trzeba zrobi¢, by upiec smaczne ciasto? (wystuchaj kilku wypo-
wiedzi, az padnie odpowiedz, ze trzeba znalez¢ przepis i sie go trzy-
mad)

» Do czego zobowiazani sie kierowcy na drodze, a piesi na chodniku?
(do przestrzegania przepiséw)

» Co trzeba zrobi¢, aby wiedzie¢, jak prawidtowo ustawic¢ program
pralki? (zerkna¢ na metke wszyta w ubranie)

» Co trzeba zrobi¢, by ztozy¢ nowy mebel, ktory wtasnie przyszedt ze
sklepu? (zapoznac sie z instrukcja i przestrzegac kolejnych krokow)

Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Robigc cos po
raz pierwszy lub na czym sie do konca nie zna, najlepiej skorzystac ze wska-
z6éwek. Dotyczy to nie tylko codziennego Zycia, ale réwniez zycia duchowe-
go. Chrzescijanie otrzymali od Boga zbidr rad, jak zy¢, by by¢ szczesliwym
i uszczesliwiac innych. Te porady to dziesie¢ przykazan Bozych, ktére stuzq
ochronie wartosci. Sq one troche jak znaki drogowe: nakazujq, zakazujqg,
informujq i ostrzegajq - pomagajq, ale tez ograniczajq. Przykazania czyniq
naszq ziemskq podréz bezpieczng, cho¢ niekoniecznie zawsze przyjemng
(bo w wielu sprawach musimy sie dostosowac).

SPOTYKAM

3. Spytaj, czy uczniowie znajg powiedzenie ,,pokaz mi, jak mieszkasz, a po-
wiem ci, kim jestes$”. Wymiencie opinie (pogadanka). Uczniowie moga
opowiedzie¢ o wygladzie swoich pokojéw; mozecie tez podkresli¢, ze
takie méwienie moze by¢ mylace, a nawet krzywdzace.

4. Dodaj: A gdybyscie teraz mieli okresli¢, co mogtoby powiedzie¢ o was wasze
serce? Co znajduje sie w jego centrum, a co zupetnie zepchneliscie na bok,
tak ze pokryto sie warstwg kurzu? Czy w waszych sercach znajduje sie miej-
sce dla Pana Boga?

5. Spytaj: Komu - a moze na co - poswiecacie najwiecej wolnego czasu?

3 Dwa ostatnie zdania na podstawie: Dekalog z dzieckiem, s. 9.
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6.

Powiedz: Osoby, ktére odsuwajq sie od Boga, pozwalajqg, by Jego miejsce
zastqgpity bozki. Choc to stowo moze kojarzyc sie z jakgs postaciq z innej re-
ligii czy kultury, jego znaczenie jest znacznie pojemniejsze. Bozkiem moze
by¢ smartfon, komputer, stodycze, pienigdze albo silne pragnienie dominacji
w grupie znajomych.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wymien przyktadowe

,bozki”, ktére mogq zawtadnqé cztowiekiem. Napisz, co mozesz zrobic, by
uchronié sie przed ich dominacjg w twoim zyciu).

Prawidtowe rozwiazanie:

Bozki - jak moge sie przed nimi chronic?

» komputer - moge ograniczy¢ czas spedzany przed ekranem, np. wyzna-
czy¢ sobie péttorej godziny dziennie

» telefon - moge odktadac go na pétke, by nie miec go pod rekq, i zabierac
tylko wtedy, kiedy wychodze zdomu

» stodycze - moge sobie wyznaczy¢ ,dzier batonika”, w ktérym pozwole
sobie na stodkosci, a w pozostate dni z nich zrezygnowac

» praghienie wtadzy w grupie - moge skupiac sie bardziej na innych, mysle¢
o ich potrzebach, zeby czuli sie komfortowo

. Podsumuj: Bozkiem moze by¢ zatem wszystko, co w jakis sposéb odciqga

od Boga, staje sie wazniejsze od Niego.

POZNAJE

9.

10.

11.

12.

Powiedz: Teraz porozmawiamy o pierwszym przykazaniu: ,Nie bedziesz
miat bogéw cudzych przede mnq”. Jak rozumiecie te stowa? (pogadanka)

Podsumuj: Bég nie jest zazdrosny, On po prostu wie, ze innych bogéw nie
ma; zZe to, co moze sie wydawac wspaniate, jest tak naprawde utudgq i daje
tylko pustke.

Dodaj: Musimy pamietac, ze BAg jest mitosciq. To najprostsza i podstawo-
wa definicja. A skoro tak jest, to Pan powinien by¢ kims najwazniejszym
w 2yciu cztowieka. On zawsze stoi po naszej stronie i kocha nas bez wzgledu
na wszystko. Doskonatym przyktadem mitosci jest Tréjca Swieta.

Popros, by uczniowie wymienili Trzy Osoby Boskie (Bég Ojciec, Syn
Bozy i Duch Swiety). Nastepnie odczytajcie fragment biblijny z tej cze-
$ci podrecznika.

Przykazanie pierwsze



13.

14.

15.

16.

Kto Mnie widzi, widzi takze i Ojca. Dlaczego wiec méwisz: ,Pokaz nam
Ojca”? Czy nie wierzysz, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie? Stéw
tych, ktére wam moéwie, nie wypowiadam od siebie. To Ojciec, ktéry trwa
we Mnie, On sam dokonuje tych dziet. (...) A Paraklet, Duch Swiety, ktére-
go Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni
wam wszystko, co Ja wam powiedziatem”. (J 14,9-10.26)

Podsumuj, wykorzystujac tekst z podrecznika: Jezus méwi o Trzech Oso-
bach Boskich, wskazujqgc, Ze sq one tak scisle zwigzane ze sobq, Ze stanowiq
Jedno. Ich doskonata wspétpraca ma na celu poméc nam zblizac sie do nich
i dzieki temu stawac sie lepszymi ludZmi. Codziennie powinnismy starac sie
upodobni¢ do Boga objawionego w Osobie Jezusa Chrystusa.

Zapowiedz prace w grupach. Popros, by uczniowie zapoznalisie zikonag
Andrieja Rublowa Tréjca Swieta, ktérej reprodukcja znajduje sie w pod-
reczniku. Nastepnie podziel klase na cztery zespoty. Kazdemu zespo-
towi podaj jeden obraz z folderu ,ikona Rublowa” (w pliku znajduja sie
cztery pliki w formacie jpg (drzewo, dom, gora, kielich); kazda grupa
otrzymuje obraz z inng nazwa). Uczniowie otrzymuja rowniez karty do
pracy w grupie (zatacznik 1).

Powiedz: W Ksiedze Rodzaju znajduje sie fragment interpretowany jako
objawienie Tréjcy Swietej. Zaraz go odczytamy.

Abraham, spojrzawszy, dostrzegt trzech ludzi naprzeciw siebie. Ujrzaw-
szy ich, podqzyt od wejscia do namiotu na ich spotkanie. A oddawszy im
pokton do ziemi, rzekt: O Panie, jesli darzysz mnie zyczliwoscig, racz nie
omija¢ Twego stugi! Przyniose troche wody, wy zas raczcie obmy¢ so-
bie nogi, a potem odpocznijcie pod drzewami. Ja zas péjde wzigé nieco
chleba, abyscie sie pokrzepili, zanim péjdziecie dalej, skoro przechodzi-
cie koto stugi waszego”. A oni mu rzekli: ,Uczyn tak, jak powiedziates”.
(Rdz 18,2-5)

Woyijasnij przebieg pracy w zespotach: Zerknijcie na wylosowane fragmen-
ty ikony. Zwrdccie uwage na elementy zaznaczone czerwonym szlaczkiem.
Zapiszcie, co one przedstawiajq, i zastandwcie sie, jakie jest ich znaczenie
symboliczne. Za chwile odczytam wam krétki artykut, ktéry naprowadzi
was na wtasciwe rozwigzania. Whioski zapiszcie ponizej.

Artykut do odczytania: Ikona Tréjcy Swietej nawigzuje do wizyty u Abra-
hama trzech aniotéw, ktérzy przepowiedzieli mu narodziny pierworodnego
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syna. Scene te interpretuje sie jako objawienie Trzech Oséb Boskich. Rublow
oczyscit ikone z wgtkéw historycznych, eliminujgc dodatki i pozostawiajgc
tylko anioty. Postaci siedzqce przy stole symbolizujq Tréjce Swietq. Postac
srodkowa jest utozsamiana z Synem Bozym. Wskazuje na to znajdujqgcy sie
nad aniotem dgb - symbol utraconego drzewa rajskiego, odzyskanego przez
Krzyz - oraz ruch reki w strone kielicha - symbolu Eucharystii. Posta¢ po
lewej stronie jest opisywana jako Bég Ojciec. Za Jego plecami znajduje sie
dom - wspdlnota wierzqgcych, Kosciét. Nad postaciq z prawej strony wida¢
gore - to aluzja do skaty, z ktérej trysneta na pustyni woda*.

Przyktadowe podsumowanie pracy w grupach:

1. W okregu widoczny jest kielich. Symbolizuje on Eucharystie.

2. W okregu widoczne jest drzewo. Symbolizuje ono utracone drze-
wo rajskie ofiare Jezusa na krzyzu.

3. W okregu widoczny jest dom. Symbolizuje on Kosciot.

4. W okregu widoczna jest gora. Symbolizuje ona skate, z ktérej trys-
neta na pustyni woda, a tym samym odwotuje sie do wzniesienia
duszy do Boga.

0DPOWIADAM

17.

18.

Popros, by uczniowie zapoznali sie z trescig catego akapitu z tej czesci
podrecznika. Podsumuj: Cztowiekiem mogq rzqdzi¢ rézne bozki, ktérych
przyktady sobie podalismy. Pierwsze przykazanie - nie bedziesz miat bo-
gow cudzych przede mnq - chroni nas przed posiadaniem takich wtasnie
niewtasciwych wzorcéw i idoli, ktérzy zaczynajqg nami rzqdzi¢ i od ktérych
nieswiadomie sie uzalezniamy. Whioski z dzisiejszej katechezy zapiszcie
w ¢wiczeniu 3 w podreczniku.

Polecenie do ¢wiczenia 3: Napisz krétko, jak rozumiesz wezwanie: ,Nie
bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie” (Pwt 5,7).

Powiedz: Pierwsze przykazanie sprzeciwia sie negowaniu Boga, religijnym
zabobonom, batwochwalstwu i wrézbom. Popros, by uczniowie zapoznali
sie z definicjami tych stéw (stowniczek znajduje sie w tej czesci pod-

Opracowano na podstawie: ks. Wojciech Cichosz, Elzbieta Pankowska-Siedlik, Teolo-
giczna pedagogia ikony na przyktadzie ,Tréjcy Swietej” Andrieja Rublowa, w: ,Studia
Gdanskie” XXIV, Gdanskie Seminarium Duchowne i Kuria Metropolitalna Gdanska,
s.119-138.
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19.

20.

recznika), a nastepnie wykonali ¢wiczenie 2 w podreczniku (Dopasuj
stowa do odpowiednich definicji).

Prawidtowe rozwiazanie:

zabobon - poglqd zaktadajqcy, ze pewne stowa, przedmioty i dziatania za-
wierajg w sobie moce magiczne

wrézbiarstwo - jedna z praktyk okultystycznych

okultyzm - nazwa ta obejmuje catos¢ nauk i praktyk, ktérych znajomosé
rzekomo ma pozwoli¢ cztowiekowi przejg¢ wtadze nad swoim losem, nad
otoczeniem i materiq

ateizm - poglqd zaktadajqcy, ze Boga nie ma; negowanie Jego istnienia

Podsumuj: Cztowiek wolny od bozkéw umie prawdziwie kochaé. Jego wiez
Z Bogiem jest silna i trwata.

Jesli starczy czasu, zaproponuj zabawe w kalambury. Chetni uczniowie
losuja przygotowane karteczki z przymiotami Boga, po czym odgrywa-
ja scenki lub rysujg podpowiedzi na tablicy. Cata klasa odgaduje hasta
(mitosierny, sprawiedliwy, $wiety, wieczny, wszechmocny, madry, nie-
zmienny) i zapisuje je w ¢wiczeniu 4 w podreczniku (W ptatkach kwiatka
wypisz przymioty Boga).

MODLE SIE

21.

Zakoncz lekcje modlitwa: Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak
byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.
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CEL GLOWNY: zrozumienie przez ucznidow sensu drugiego przykazania Bo-
zego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, na czym polega szacunek dla imienia Bozego;
» podaje przyktady wykroczen przeciwko drugiemu przykazaniu;
» opisuje zadania wynikajgce z drugiego przykazania.

POSTAWY: uczen z szacunkiem wypowiada imie Boze i nie naduzywa go.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca z obrazem.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, obraz Séba-
stiena Bourdona Ptongcy krzew do wyswietlenia na rzutniku (zatacznik 1
w formacie jpg), komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica in-
teraktywna.

1. Zacznijcie lekcje od spontanicznego wezwania, w ktérym podziekuje-
cie Bogu za dar modlitwy - za to, ze mozna zwracac sie do Pana z kazda
troska.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Zapyta;j:
» Na co muszg zwracac¢ uwage rowerzysci i kierowcy samochodéw?
(na droge, na znaki drogowe)
» Dlaczego znaki drogowe s3 takie wazne? (majg zapewnié bezpie-
czenstwo podrdézujacych i pieszych)
» Ktory znak drogowy wyrdznia sie czerwong plansza? (STOP)
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» Do jakiej grupy znakéw nalezy STOP? (znakow zakazu)
Tutaj mozesz przypomniec, ze znaki zakazu wprowadzajg ogranicze-
nia w poruszaniu sie pojazdow lub zabraniajg wykonywania okreslo-
nych manewrow.

» Jakie inne znaki zakazu znacie? (zakaz wjazdu; zakaz ruchu w obu
kierunkach; zakaz nawracania; zakaz skretu w lewo)

3. Podsumuj: Znaki zakazu - jak wszystkie znaki drogowe - nie powstaty po
to, by uprzykrzy¢ zycie kierowcom i pieszym. Zakazanie okreslonych ma-
newrdéw ma na celu zapewnienie bezpieczeristwa uzytkownikom ruchu. To
samo odnosi sie do przykazan, ktére otrzymalismy od Boga.

SPOTYKAM

4. Popros uczniow, by zapoznali sie z trescig stowniczka w tej czesci pod-
recznika.

Jahwe (hebr.77°) = Imie Boze = Bdg czczony w judaizmie i chrzescijanstwie,
uwazany za Istote Najwyzszq.

5. Powiedz: Kiedy Bdg objawit swoje imie po raz pierwszy, padty stowa:
,JESTEM, KTORY JESTEM". Bég powiedziat w ten sposéb, ze w Jego natu-
rze lezy nieustanna obecnos¢ w zyciu kazdego cztowieka. On chce uczestni-
czy¢ w naszej codziennosci, by¢ z nami, wspierac nas i pocieszac, obdarzac
taskami.

6. Popros, by uczniowie przypomnieli, komu Bdg objawit swoje imie 4}
(Mojzeszowi, a tym samym wszystkim wierzacym). Mozesz wyswietli¢
obraz Sébastiena Bourdona Pfonqgcy krzew (zatacznik 1), poprosi¢, by
opisali kolorystyke obrazu, i spytac:

» |le postaci znajduje sie w prawym gérnym rogu obrazu? (trzy)
» Kto towarzyszy Bogu? (aniotowie)

» Jak Bdg objawit sie Mojzeszowi? (w ptongcym krzaku)

» W jakiej postawie jest Mojzesz? (kleczy, zastania oczy)

» Dlaczego Mojzesz zastonit powieki? (o$lepit go majestat Boga)

7. Powiedz: Moze nam sie wydawac, ze nasza codziennosc nie jest atrakcyjna
i nie powinnismy oczekiwac od Boga, ze bedzie z nami caty czas. Tak na-
prawde jest zupetnie inaczej: Pan CHCE by¢ z nami w naszych zwyktych tro-
skach i zmartwieniach, poniewaz jest Mitoscig.
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8. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Przypomnij sobie i na-

rysuj, za co teraz chcesz podziekowac Bogu, ktéry nieustannie jest obok cie-
bie). Zadanie ma charakter indywidualnej pracy plastycznej.

POZNAIJE

9. Zapytaj: Jak brzmi drugie przykazanie? (,Nie bedziesz brat imienia Pana

Boga twego nadaremnao”).

10. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Drugie przyka-

zanie wzywa nas do tego, by swieci¢ imie Pana. Bdg je objawit i pozwolit
nam sie poznac, a tym samym dat nam do siebie dostep. To znak zazytosci,
nawiqgzania gtebokiej relacji; klucz do serca Wszechmogqcego. Wtasnie dla-
tego nie powinnismy wzywac imienia Bozego w sposéb niegodny, to znaczy
pozbawiony szacunku. Drugie przykazanie nie méwi o wotaniu do Pana
w codziennych sytuacjach (i wcale tego nie zabrania, o ile nie sq to puste
stowa), ale o bluZnieniu Bogu, przeklinaniu, sktadaniu fatszywego swiade-
ctwa. Drugie przykazanie wzywa nas do chronienia tego, co Swiete’, a takze
zacheca nas do wtasciwej postawy na modlitwie.

11. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

Dwdch ludzi przyszto do swiqtyni, zeby sie modli¢, jeden faryzeusz, a dru-
gi celnik. Faryzeusz stangt i tak w duszy sie modlit: ,Boze, dziekuje Ci,
Ze nie jestem jak inni ludzie: zdziercy, niesprawiedliwi, cudzotoznicy, albo
jak i ten celnik. Zachowuje post dwa razy w tygodniu, daje dziesiecine ze
wszystkiego, co nabywam”. A celnik stat z daleka i nie Smiat nawet oczu
wzniesé ku niebu, lecz bit sie w piersi, méwiqc: ,,Boze, miej litos¢ dla mnie,
grzesznika!”. Powiadam wam: Ten odszedt do domu usprawiedliwiony,
nie tamten. Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie
uniza, bedzie wywyzszony. (tk 18,10-14)

12. Zapytaj uczniow, jak postrzegaja opisane przez Jezusa postaci lub za-

proponuj odegranie tej sceny, sugerujac: Podejmijcie prébe wczucia sie
w stan serc faryzeusza i celnika.

13. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 z podrecznika (Przeczytaj jeszcze raz

tekst biblijny: tk 18,10-14. Wypisz, co cechowato modlitwy faryzeusza
i celnika).

1 Por. Youcat, 359.
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Przyktadowe rozwiazanie:

MODLITWA FARYZEUSZA MODLITWA CELNIKA
nieszczera szczera

na pokaz prosta

chwalenie sie przed Bogiem petna wstydu i pokory
umniejszanie zastug innych prosba o taske

14. Podsumuj, ktadac nacisk na zagadnienie zwigzane ze skromnoscig ser-
ca. Podkresl, ze prosta, ale szczera modlitwa jest Bogu milsza niz zawi-
te, kwieciste formutki, ktére nie ptyna z serca, a wynikaja z nieszcze-
rych pobudek.

O0DPOWIADAM

15. Popros, by uczniowie samodzielnie zapoznali sie z trescig akapitu w tej
czesci podrecznika.

Dla Izraelitéw imie Boga byto tak wazne, ze nawet nie mieli odwagi go
wymawiac. W ten sposob okazywali Panu nalezny szacunek. Obecnie te
dwie sfery nie sq ze sobgq tak scisle zwigzane.

Musimy pamietac, ze szacunek przystuguje kazdemu imieniu, czyli za-
réwno ludziom, jak i Bogu. Wszyscy jestesmy réwni. ,Nie mozna szanowac
Boga, ktérego sie nie widzi, nie szanujgc réwnoczesnie cztowieka, ktére-
go sie widzi". Trwajgc w mitosci - do bliznich i Pana - trwamy w Bogu.
A trwajgc w Bogu, nosimy imie Boze zgodnie z drugim przykazaniem.

16. Popros, by uczniowie sporzadzili notatke na temat: Wyjasnij, na czym
polega szacunek do imienia Bozego. Mog3 jg zapisa¢ w czesci ,Moje no-
tatki”.

Przyktadowa notka:

Szacunek do imienia Bozego wyraza sie w szacunku do Boga, a takze do dru-
giego cztowieka. Wypowiadajqc je, dajemy wyraz naszej zazytosci z Panem.
Kiedy wypowiadamy imie Pana, On styszy nas w szczegélny sposob. Wtas-
nie dlatego nie powinnismy wzywac imienia Bozego w sposéb pozbawiony
szacunku - bluznigc Bogu, przeklinajqc, sktadajqc fatszywe swiadectwo.

17. Porozmawiaj z uczniami na temat szacunku do drugiego cztowieka, do
jego mysli, postaw, catej jego osoby.

2 Dekalog z dzieckiem, s. 20.
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18. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 (Przeczytaj definicje zapisang w ramce.
Wymysl kilka aktow strzelistych - pamietaj o nich i méd| sie nimi w ciggu
dnia - przed kartkéwkq, w drodze do domu czy podczas gry w pitke).

Definicja: Akt strzelisty - krétka modlitwa, w ktérej mozna wyrazi¢ uwiel-
bienie Boga, poprosic¢ Go o przebaczenie grzechéw czy inne potrzebne taski.
Akty strzeliste majq forme wezwan, np. ,Jezu, ufam Tobie” albo ,Uwielbiam
Cie, Jezu, za Twe mitosierdzie”. Takie modlitwy mozemy powtarzac wielo-
krotnie w ciggu jednego dnia.

Przyktadowe odpowiedzi: Kocham Cie, Jezu; Panie, poméz mi; Jezu, nie
dam rady; Chryste, okaz mi taske

MODLE SIE

19. Na zakonczenie pomaédicie sie aktami strzelistymi, ktére uczniowie za-
pisali w ¢wiczeniu 3.

36  Przykazanie drugie
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PRZYKAZANIE TRZECIE . 5 /)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom chrzescijanskiego sposobu swietowania
i spedzania wolnego czasu.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:

wyjasnia, na czym polega chrzescijanskie Swietowanie niedzieli;
podaje sposoby spedzania wolnego czasu;

uzasadnia postawy moralne zwigzane z przezywaniem niedzieli;
ttumaczy, czemu sprzeciwia sie trzecie przykazanie.

v v v Vv

POSTAWY: uczen wykazuje troske o chrzescijanskie swietowanie niedzieli.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jeden eg-
zemplarz na kazda tawke), teksty biblijne do odstuchu? (tk 4,16, Mt 12,1
oraz Mt 12,9-15), prezentacja multimedialna O co tutaj chodzi?, komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Wyswietl prezentacje multimedialng O co tutaj chodzi? i powiedz, ze 4}
zadaniem uczniow jest sie domysli¢, co taczy kolejne obrazy wyswiet-
lane na rzutniku. Po zakonczeniu projekcji zacznij rozmowe kierowana.
Spytaj:

» Jakie sg wasze ulubione formy odpoczynku?

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
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» Czywolicie spedzad czas aktywnie, czy moze preferujecie wylegiwa-
nie sie na plazy?
» Cowzielibyscie ze sobg na rajska wyspe?

. Podsumuj: Czas odpoczynku najczesciej kojarzy nam sie z wakacjami, kie-

dy mamy przerwe od pracy i nauki. Nie musimy wtedy przejmowac sie obo-
wigzkami, a przynajmniej nie tak bardzo jak na co dzien.

. Dodaj: Dzisiaj porozmawiamy o troche innym odpoczynku, a mianowicie

o Swietowaniu dnia Swietego. Najpierw przypomnimy sobie, jak brzmi trze-
cie przykazanie Dekalogu.

. Popros, by chetny uczer znalazt w Pismie Swietym i odczytat fragment

Ksiegi Wyjscia: 20,8-11:

Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswiecic. Szes¢ dni bedziesz sie trudzit
i wykonywat wszystkie swoje zajecia. Dzien zas siodmy jest szabatem Pana,
Boga twego. (...) W szes¢ dni bowiem uczynit Pan niebo, ziemie, morze oraz
wszystko, co jest w nich, siédmego zas dnia odpoczgt. Dlatego pobtogosta-
wit Pan dzien szabatu i uznat go za swiety.

Powtdrz tres¢ trzeciego przykazania: ,Pamietaj, abys$ dzien swiety
swiecit”.

Mozecie porozmawiac z uczniami o tym, czy trzecie przykazanie wy-
daje im sie trudne do wypetnienia - w koricu nie ma chyba osoby, ktéra
nie lubitaby wypoczywac.

SPOTYKAM

7. Powiedz: Mogtoby sie wydawac, ze przestrzeganie przykazania trzeciego -

Swietowac dzien swiety - to Zzaden problem. Przeciez kazdy z nas lubi sie
relaksowac! Musimy jednak zrozumied, ze dzien swiety to cos wiecej niz nic-
nierobienie.

. Dodaj, wykorzystujac tekst z podrecznika: Szabat zostat ustanowiony

przez Boga jako dzieri odpoczynku po szesciu dniach pracy. Jezus w tym dniu
przebywat w synagodze, gdzie modlit sie i czytat Pismo Swiete. Wiadomo
takze, ze w szabat spedzat czas ze swoimi przyjaciétmi, pielgrzymowat oraz
spotykat sie z ludZmi, ktérych nauczat i - mimo sprzeciwu skrupulatnych fa-
ryzeuszy - uzdrawiat. Ale co najwazniejsze dla nas, chrzescijan, po tym jak

Przykazanie trzecie



umart, caty szabat - czyli pigtkowe popotudnie i sobote - przelezat w grobie.
Dopiero trzeciego dnia, juz po uptywie szabatu, Jezus Chrystus zmartwych-
wstat. Na pamiqtke tego wydarzenia Swietujemy kazdq niedziele.

. Zapowiedz, ze teraz odstuchacie trzy fragmenty Pisma Swietego.

Popros, by uczniowie wstuchali sie w ich tres¢ - jednoczesnie maja
wypetni¢ éwiczenie 1 w podreczniku (Co w szabat robit Jezus? Znajdz
odpowiednie fragmenty i wypisz czynnosci, ktére podejmowat Syn Bozy).
W1tacz nagrania, korzystajgc ze wskazanych na poczatku scenariusza
zrodet.

Prawidtowe rozwiazanie:

tk 4,16 - przebywat w synagodze, czytat Pismo Swiete

Mt 12,1 - przebywat w towarzystwie uczniéw tuskajacych ktosy, piel-
grzymowat

Mt 12,9-15 - uzdrawiat

POZNAJE

10.

11.

Powiedz, wykorzystujac tekst z podrecznika: Zydzi wspétczesni Jezuso-
wi wierzyli, Ze powinnismy swietowa¢ szabat, poniewaz Bég odpoczywat
siédmego dnia po dokonaniu aktu stworzenia swiata. Chrystus ttumaczyt
im jednak, ze Bég nigdy, nawet wtedy, gdy wydaje nam sie obojetny i od-
legty, nie przestaje dziatac: ,Ojciec méj dziata az do tej chwili i Ja dziatam”
(J 5,17). Wyznat tez, ze ma takq samq wtadze jak Ojciec: ,Syn Cztowieczy
jest Panem Szabatu” (por. tk 6,5). Jezus - Syn Bozy - dziatat nawet w sza-
bat, uzdrawiat i uwalniat ludzi. W swoim nauczaniu Chrystus nie zniést
obowigzku sSwietowania dnia Swietego, ale pokazat, ze o wiele wazniejsze
od pustych zwyczajéw praktykowanych w tym dniu jest petnienie uczynkéw
mitosierdzia, a od samego péjscia do kosciota (budynku) wazniejsze jest poj-
sScie do Kosciota (do Pana), bo tu w Panu jest ,cos wiekszego niz $wigtynia”
(Mt 12,6).

Pot6z na kazdej tawce Pismo Swiete i popros o wykonanie ¢wiczenia 2
w podreczniku (Przeczytaj stowa papieza Franciszka i uzupetnij cytat, wie-
dzqc, Ze ojciec swiety przytoczyt fragment Psalmu 62 - werset 2).

Prawidtowe rozwiazanie:
Niedziela to czas, aby spojrzec¢ na rzeczywistosé¢ i powiedziec: jakze piekne
jest zycie! (...) Kiedy zycie staje sie piekne? Kiedy zaczynamy dobrze o nim
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12.

mysle¢, bez wzgledu na naszq historie. (...) Zycie staje sie piekne, kiedy
otwieramy serce na Opatrznos¢ i odkrywamy, ze prawdgq jest to, co mowi
Psalm: Dusza moja odpoczywa tylko w Bogu, od Niego przychodzi moje zba-
wienie.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Jakie ,przeszkody” mo-
Zesz napotkaé w drodze na niedzielng Msze Swietq? Wymien je. Nastepnie
wymysl i wypisz ,kota ratunkowe”, ktére pomogq ci pokonac te problemy).

Zadanie ma indywidualny charakter. Wéréd ,przeszkéd” mogg pojawié
sie: telefon, komputer, spotkanie ze znajomymi. Wsrod ,két ratunkowych”:
zaplanowanie catego dnia, wyznaczenie czasu na przyjemnosci i obowiqzki,
zrobienie sobie ,dnia bez telefonu”.

ODPOWIADAM

13.

14.

Podsumuj katecheze. Powiedz: Dzien swiety - niedziela - to czas, w kté-
rym Pan daje nam wiele task. Warto zwrécié sie wéwczas do Boga i zaplano-
wac ten dzien inaczej niz zwykle. Zamiast ograniczyc¢ sie do przygotowania
obiadu, ozdobienia domu czy wykonywania zalegtych prac, warto poswiecic¢
czas Panu i drugiemu cztowiekowi.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Ocen, czy zdania sq
prawdziwe, czy fatszywe - wpisz w kratki literki ,P” lub ,F”).

Prawidtowe rozwiazanie:

Trzecie przykazanie sprzeciwia sie priorytetowi pracy i sukcesu. P
Trzecie przykazanie pozwala na Swietowanie, ktére polega na F
poswiecaniu czasu wytacznie na rozrywke i sen.

W dzien swiety nalezy wykonywac okreslone praktyki

religijne, nawet jesli nie wiaze sie z nimi wysitek stuzby, mitosci F
i wybaczenia.

Trzecie przykazanie sprzeciwia sie naktadaniu na innych p
niekoniecznych obowiazkéw, ktére uniemozliwiajg Swietowanie.

Przykazanie trzecie



15. Jesli jest taka mozliwos¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniow, by rozwigzali test w domu.

MODLE SIE

16. Na koniec zaproponuj wspoélng modlitwe stowami Psalmu 62.

Odpocznij jedynie w Bogu, duszo moja,

bo od Niego pochodzi moja nadzieja.

On jedynie opokq i zbawieniem moim,

On jest twierdzq mojq, wiec sie nie zachwieje.
W Bogu jest zbawienie moje i moja chwata,
opoka mojej mocy,

w Bogu moja ucieczka.

W kazdym czasie Jemu ufaj, narodzie!
Przed Nim serca wasze wylejcie,

Bog jest naszq ucieczkq!

(Ps 62,6-9)


http://wierzebochce.pl/7sp-quiz-1/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat 1)

JEZYK POLSKI

Przyktady ludzkich potrzeb w literaturze i filmach (np. na podstawie
historii ks. Jana Kaczkowskiego - potrzeba sensu zycia).

Realizacja cztowieczenstwa w relacji osobowej - przyktady znacze-
nia relacji osobowych zawarte w Pi$mie Swietym.

Dyskusja z niewierzacymi lub niepraktykujagcymi - wykorzystanie
elementéw retoryki: zasady tworzenia tezy i hipotezy oraz argu-
mentow przy pisaniu rozprawki i innych tekstéw argumentacyjnych,
odrdéznianie przyktadu od argumentu, przeprowadzanie wniosko-
wania jako elementu wywodu argumentacyjnego, zgoda z cudzymi
pogladami lub polemizowanie z nimi, rzeczowe uzasadnianie wtas-
nego zdania, rozpoznawanie manipulacji jezykowej i przeciwstawia-
nie jej zasad etyki wypowiedzi.

Potrzeby ludzkie: fizjologiczne, bezpieczenstwa, mitosci i przynalez-
nosci, szacunku i uznania oraz samorealizacji - znajomos$¢ uwarun-
kowan cztowieka.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Potrzeby mitosci i przynaleznosci - rodzinne wychowanie do mito-
sci, prawdy, uczciwosci; wychowanie patriotyczne, religijne, moral-
ne.

Wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspélne swietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu; podziat obowigzkéw; pra-
ca i rekreacja; tworzenie atmosfery swietowania.

Rola autorytetéw w zyciu cztowieka, osoby uznane za autorytety.



ROZDZIAL I

CZTERECH EWANGELISTOW, *
JEDNA DOBRA NOWINA

CEL GLOWNY: uswiadomienie uczniom, ze cho¢ Ewangelie spisato czterech
réznych ludzi, wszyscy mieli ten sam cel: przekazanie Dobrej Nowiny
o Jezusie.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» charakteryzuje specyfike i przestanie czterech ksigg Ewangelii;
» opisuje pojecie ,Ewangelia” w odniesieniu do czterech ksigg Nowe-
go Testamentu;
» wymienia korzysci ptynace z czytania Ewangelii.

POSTAWY: uczen stara sie odczytywac i przyjmowac wydarzenia zyciowe
w Swietle objawienia Bozego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, ¢wiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (Nowy
Testament - cztery egzemplarze), ¢wiczenie multimedialne Czterech
ewangelistéw, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica in-
teraktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspélnie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modli-
twe Ojcze nasz. Podaj intencje: Panie, dodaj nam zapatu, bysmy czesciej
czytali Ewangelie, a dzieki temu coraz lepiej poznawali i kochali Jezusa.

ODKRYWAM

2. Porozmawiaj z uczniami o tym, skad czerpig wiedze o swiecie i wyda-
rzeniach (internet, prasa, telewizja, radio, rozmowa z rodzicami albo
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dziadkami). Zauwaz, ze jedno zdarzenie moze zostac¢ przedstawione
na wiele réznych sposoboéw. Dopytaj, czy uczniowie spotkali sie kiedys
z taka sytuacja.

. Podsumuij: To, ze przekazy w mediach rdzniq sie od siebie, wynika z tego,

Ze majq réznych autoréw o odmiennych punktach widzenia. Kazdy zwraca
uwage na inne szczegoty i podkresla to, co wydaje mu sie najistotniejsze.

. Spytaj: Skqd zatem czerpac¢ wiedze, by byta jak najbardziej obiektywna?

Porozmawiajcie chwile na ten temat. Tak pokieruj rozmowa, by ucz-
niowie doszli do wniosku, ze aby miec jak najpetniejszy obraz tego, co
zaszto, najlepiej zaczerpnac z kilku zrédet i na tej podstawie wyrobic
sobie wtasne zdanie.

SPOTYKAM

5. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Jakie ksiegi znajduja sie w Nowym Testamencie? (Ewangelia, listy
apostolskie, Dzieje Apostolskie, Apokalipsa)

» Ktéraztychksiagopisuje ziemskie zycie i dziatalnos¢ Jezusa? (Ewan-
gelia)

» Jak brzmig imiona czterech ewangelistéw? (Mateusz, Marek, tu-
kasz, Jan)

. Powiedz: Najwazniejszq ksiegg Nowego Testamentu jest Ewangelia. Skta-

dajq sie na niq cztery wersje opiséw zycia i dziatalnosci Pana Jezusa. Rézniq
sie one pod wzgledem objetosci i szczegétowosci.

. Spytaj, czy sto dwadziescia sekund to duzo (uczniowie powiedzg pew-

nie, ze nie). Popros, by przeliczyli sekundy na minuty, a nastepnie od-
czytali z tej czesci podrecznika stowa papieza Franciszka zachecajace-
go mtodych do czytania Ewangelii:

Ilu z Was spedza dwie minuty dziennie na czytaniu Ewangelii? Dwie minuty!
WezZ matq ksiege Ewangelii. Nos jq w kieszeni lub torebce. Kiedy jestes w au-
tobusie, metrze lub pociqggu, gdy jestes w domu, otworz i czytaj przez dwie
minuty. Sprébuj! Zobaczysz, jak zmieni sie Twoje Zycie, poniewaz spotkasz
Jezusa. Spotkasz sie ze Stowem®.

Franciszek do Polakéw: codziennie czytajcie Pismo Swiete, KAl, cyt. za: misyjne.pl/franci-
szek-polakow-codziennie-czytajcie-pismo-swiete/ (dostep: 14 wrzesnia 2021 roku).

Czterech ewangelistéw, jedna Dobra Nowina



8.

Zaproponujwykonanie ¢wiczenia 1z podrecznika (Zapoznaj sie zchmu-
rg stéw. Mozna z nich utozy¢ zdania, ktére opisujq skutki czytania Ewangelii.
Utoz kilka odpowiedzi wedtug przyktadu, tak by sktadaty sie z co najmniej
czterech stéw).

Przyktadowe odpowiedzi, ktére mozna utozy¢ na podstawie rozsypanki:
Co daje mi czytanie Ewangelii?

site do pokonywania ztych mysli,

site do zrobienia czego$ dobrego,

wsparcie w radzeniu sobie z trudnosciami,
radosc z tego, ze Bég mnie kocha,

pozwala pogodzi¢ sie po ktétni,

odwage do przeciwstawiania sie ztu,

ched do pokonywania lenistwa,

cheé, by usmiechac sie do ludzi,

nadzieje, ze po kazdym smutku przyjdzie rados¢,
site do pokonywania strachu.

vV V. vV vV v VvV v v v .Yy

. Podkresl, jak wazne jest czytanie Ewangelii. Powiedz: Ta ksiega pozwala

nam lepiej pozna¢ Jezusa i pojqé, jak wielka jest Jego mitosé do wszystkich
ludzi. Ta swiadomos¢ oczyszcza serce i przemienia zycie cztowieka: moze
uczynic je lepszym, petniejszym.

POZNAJE

10. Podkresl: Cho¢ ewangelistéw byto czterech, Dobra Nowina o Jezusie jest

11.

jedna. Postaraj sie, by uczniowie zrozumieli, ze méwimy o jednej Ewangelii
spisanej przez czterech autoréw.

Dodaj: Aby dobrze zrozumiec, dlaczego przekazy ewangelistow rézniq sie
miedzy sobq, trzeba dobrze ich poznac. Cennym Zrédtem wiedzy na ten te-
mat sq wstepy do kazdej z ewangelii.

Zapowiedz, ze teraz zapoznacie sie z trescig wstepow. Wyttumacz, ze
sg to dosy¢ obfite teksty, dlatego uczniowie beda pracowac w czterech
grupach. Podziel ich na zespoty, podaj im egzemplarze Pisma Swiete-
go i popros, by na podstawie lektury uzupetnili tabelke w éwiczeniu 3
w podreczniku.
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Przyktadowe rozwiazanie:

Swiety Mateusz | Swiety Marek Swiety tukasz Swiety Jan
Kim byt? jeden zdwunastu | towarzysz podré- | zzawodu lekarz, apostot, brat Ja-
apostotow Zy apostolskich uczenitowarzysz | kuba Starszego,
Swietego Pawta, | wypraw misyj- uczen, ktérego
pdzniej spotkat nych apostota Jezus szczegdlnie
sie tez ze Swie- Pawta mitowat
tym Piotrem
Do kogo pisat? Zydzilub chrze$- | ludzie nieobe- chrzescijanie wszyscy ludzie,
cijanie nawroceni | znani z Palestyng, | nawrdceni z po- szczegoblnie ci,

z judaizmu chrzescijanie ganstwa; ksiega ktérych wiara
nawroceni z po- zadedykowana byta staba
ganstwa i miesz- jest dostojnemu
kajgcy w Rzymie Teofilowi

Jakie sg cechy nieprzywiazy- przytaczanie na pierwszym skupienie sie na
charaktery- wanie wiekszej niewielu méw planie opis meki opisie cudéw
styczne jego wagi anido Jezusa, zato ob- i zmartwychwsta- | Jezusa oraz Jego
ksiegi? chronologii, ani szerny opis Jego nia Jezusa meki;

do szczegbtéw czynow; cuda sa przed-

geograficzno- brak interpretacji stawione jako

-topograficznych | przytoczonych fakty historycz-
faktow, ich wyjas- ne, a przede
nienia, uzasad- wszystkim znaki
nienia; potwierdzajace
autor w roli typo- autentycznosc¢
wego $wiadka postannictwa

Chrystusa
Jak nazywat Mesjasz, w kto- Syn Bozy Kyrois - Pan Zrédto wody
Jezusa? rym wypetnity sie zywej, pokarm

wszystkie pro-
roctwa Starego
Testamentu

niebieski, $wiat-
tos¢ Swiata oraz
zmartwychwsta-
nieizycie

46  Czterechewangelistow, jedna Dobra Nowina




12. W podsumowaniu przypomnij, ze cho¢ ewangelisci réznili sie miedzy
sobg i mieli inne zatozenia, to przyswiecat im jeden cel: pragneli, aby
nikt nie zapomniat o Panu Jezusie i Jego mitosci do ludzi.

13. Jako powtoérzenie wiadomosci mozesz zaproponowac wykonanie ¢wi-
czenia multimedialnego Czterech ewangelistow.

O0DPOWIADAM

14. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 z podrecznika: Przeczytaj fragmenty
Pisma Swietego. Wybierz jedno z podkreslonych stéw i wpisz je w pierwszq
luke (w mianowniku). Nastepnie dokoricz zdanie.

Stowa, ktére uczniowie mogg wykorzystaé, to: ogien, mtot, lampa,
Swiatto, hetm, miecz, nasienie.

Przyktadowe rozwigzanie:
Stowo Boze jest dla mnie jak lampa, poniewaz oswieca mnie i podtrzymu-
je na duchu, kiedy nie wiem, co mam zrobic.

15. Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecz-
nika: Ewangelia to opowiesc o wielkiej mitosci Boga do cztowieka. Ta relacja
0 zyciu, mece, Smierci i zmartwychwstaniu Chrystusa to najlepsza wiado-
mosc¢ dla swiata - stanowi obietnice nieba, ktére przeznaczone jest dla kaz-
dego z nas?. Aby poznac jg w petni, warto zapoznac sie z przekazami wszyst-
kich czterech ewangelistow.

MODLE SIE

16. Na koniec pomadlcie sie, odczytujgc werset 9 z Psalmu 99.

Wystawiajcie Pana, Boga naszego,
oddajcie pokton przed swietq Jego gorgq,
bo Pan, Bég nasz, jest Swiety.

2 Por. Youcat, 71.
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CEL GLOWNY: uswiadomienie uczniom, ze Jezus stat sie cztowiekiem dla na-
szego zbawienia.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

» przedstawia podstawowe fakty z zycia, dziatalnosci i nauczania Je-
zusa w porzadku chronologicznym;

» wyjasnia zbawczy sens wcielenia: od narodzenia Jezusa, poprzez
Jego dziatalnosc i nauczanie, az po meke, Smieré i zmartwychwsta-
nie;

» ttumaczy, dlaczego warto praktykowac pokorne zachowanie.

POSTAWY: uczen pogtebia swoja wiez z Chrystusem i stara sie nasladowaé
Jezusa w pokorze.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w parach, ¢wicze-
nie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, karteczki samoprzylepne
(po jednej dla kazdego ucznia), cytaty do pracy w parach (zatacznik 1 - do
wydrukowania dla kazdej pary w klasie), ¢wiczenie multimedialne Chrono-
logia wydarzen zbawczych, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub
tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj odmo-
wienie Credo nicejsko-konstantynopolitanskiego.

Zycie, dziatalno$¢ i nauczanie Jezusa Chrystusa


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/8/8_-_zalacznik_1.pdf
https://learningapps.org/watch?v=phvhz7fvj20
https://learningapps.org/watch?v=phvhz7fvj20

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Popros, by uczniowie wypowiedzieli sie na temat zdjecia zamieszczo-
nego w tej czesci podrecznika (mtody chtopak, ktéry idzie i spoglada na
swoje odbicie). Zacznij pogadanke na temat tego, czy ludzie sg zadowo-
leni ze swojego wygladu.

3. Podsumuj: Wielu z nas ma problem z samoakceptacjq. Rzadko kiedy ludzie
sq zadowoleni ze swojego wyglqgdu i czesto otwarcie przyznajq, ze chetnie
zmieniliby w nim to i owo. Tym, co budzi watpliwosci, sq tez nasze umiejet-
nosci oraz predyspozycje. Chcielibysmy by¢ uwazani za mqdrzejszych i zdol-
niejszych.

4. Dodaj: Takie mysli sq normalne dla naszej natury skazonej grzechem pier-
worodnym. To wtashie przez niq ulegamy réznym pokusom. Zle myslgc o so-
bie samych, popetniamy grzech pychy.

5. Powiedz: Cztowiekiem, ktéry bardzo wystrzegat sie tego grzechu, byt Swie-
ty Franciszek. Popros, by jeden z uczniéw odczytat tekst z podrecznika
(czes¢ ,Spotykam”): Przyktadem cztowieka pokornego, nieprzywiqzujq-
cego wagi do débr materialnych i pogodzonego z samym sobg, byt Swiety
Franciszek z Asyzu. Porzucit on rodzinng tradycje (jego bliscy zajmowali sie
kupiectwem), zrezygnowat z wygdd i bogactwa. Nawet gdy zatozyt zakon,
nie chciat przyjg¢ swiecen kaptanskich. Zyt bardzo prosto, a caty swéj czas
poswiecat na modlitwe i gtoszenie Ewangelii. Wobec ludzi wykazywat sie
empatiq, byt czuty i troskliwy. Jezusowe nawotywania do Zycia w ubdstwie
traktowat niezwykle powaznie, wrecz dostownie.

6. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (W odpowiednie kratki
wpisz P, jesli zdanie jest prawdziwe, i F, jesli jest fatszywe).

Prawidtowe rozwiazanie:

FRANCISZEK PORZUCIt RODZINNA TRADYCJE | ZREZYGNOWAL P
ZWYGOD | BOGACTWA.

MtODY FRANCISZEK JAKO PIERWSZY W RODZINIE ZOSTAt KUPCEM.

PO TYM, JAK ZALOZYE ZAKON, PRZYJAL SWIECENIA KAPLANSKIE.

WSKAZANIA EWANGELII TRAKTOWAL WRECZ DOStOWNIE.

M | O M | m

WOBEC LUDZI BYL SUROWY | POWSCIAGLIWY.
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7. Rozdaj uczniom karteczki samoprzylepne. Popro$, by zapisali na nich,

dlaczego (lub za co) sa wdzieczni swojemu ciatu, organizmowi. Po chwi-
li zbierz odpowiedzi, przejrzyj je i zawies na tablicy (tak, by sie nie po-
wtarzaty).

Podsumuj: Nasze ciato i organizm dajg nam Zycie. Dzieki nim mozemy cho-
dzi¢, spotykac sie z przyjaciétmi, biegac, spacerowac po gérach, ptywac, jesé
i spac. To wszystko daje nam radosc i przyjemnosé.

. Dodaj: Ciato moze sie tez sta¢ zrédtem bélu i cierpienia, gdy chorujemy lub

kiedy np. ulegniemy wypadkowi. Doskonale wie o tym Jezus Chrystus, kté-
ry bedqgc Bogiem, stat sie cztowiekiem, by wybawic ludzi z niewoli grzechu.
Przyjmujqgc ludzkg postac, wzigt na siebie wszystkie ograniczenia zwigzane
Z ludzkim ciatem. Tak jak my odczuwat zmeczenie, bywat gtodny, czasami
cierpiat niewygody, a pod koniec zycia musiat znies¢ niewyobrazalny bél
fizyczny i umart na krzyzu. Zawsze jednak wykazywat sie pokorq i cierpli-
wosciq.

. Popros, by uczniowie wykonali éwiczenie 2 w podreczniku (Znajdz

w Biblii fragment: J 8,29. Uzupetnij cytat. Jak rozumiesz stowa Jezusa?).

Prawidtowe rozwiagzanie:

»Ja zawsze czynie to, co sie Jemu podoba”.

Stowa Jezusa wyrazajq postuszeristwo woli Boga, pokore i gotowos¢ przyje-
cia tego, co przygotowat dla Niego Ojciec. Potwierdzajq tez, ze Qjciec i Syn
to jedno.

POZNAJE

10. Uswiadom uczniom, ze na poczatku katechezy podczas modlitwy wy-

powiedzieli stowa: ,Dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstgpit z nie-
ba i za sprawa Ducha Swietego przyjat ciato z Maryi Dziewicy”.

Spyta;j:

» Dlaczego Jezus zstapit z nieba? (dla zbawienia ludzi)

» Dla kogo sie poswiecit? (dla ludzi)

» Jak to sie stato, ze Jezus zastapit z nieba? (stato sie tak za sprawa
Ducha Swietego)

» Dzieki komu Jezus przyjat ludzkie ciato? (dzieki Maryi dziewicy)

11. Popros$ o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Zycie, dziatalno$¢ i nauczanie Jezusa Chrystusa



On to [Jezus Chrystus], istniejgc w postaci Bozej, nie skorzystat ze spo-
sobnosci, aby na réwni by¢ z Bogiem, lecz ogotocit samego siebie, przy-
jgwszy postac stugi, stajqgc sie podobnym do ludzi. A w zewnetrznej po-
staci uznany za cztowieka, unizyt samego siebie, stajqc sie postusznym
az do smierci - i to Smierci krzyzowej. Dlatego tez Bég Go nad wszystko
wywyzszyt i darowat Mu imie ponad wszelkie imie. (Flp 2,6-9)

12. Podsumuij: Jezus, przyjmujqc ludzkq nature, zgodzit sie na wszystko, co
wigze sie ziemskim losem, poniewaz chciat wybawi¢ ludzi z niewoli grze-
chu. To, ze BAg przyjgt w Jezusie smiertelne, ludzkie ciato, nazywamy wcie-
leniem?,

13. Zapowiedz, ze uczniowie zapoznajg sie teraz z fragmentami Ewangelii, 4}
ktére moéwia o kolejnych etapach w zyciu Jezusa, a przy okazji wyko-
naja kolejne éwiczenie. Powiedz, ze beda pracowac w parach. Kazdej
dwuosobowej druzynie rozdaj wydrukowane cytaty (zatacznik 1).

Polecenie: O co tutaj chodzi? Nadaj krétkie tytuty (rzeczowniki w liczbie
pojedynczej) wydarzeniom opisanym w ponizszych fragmentach Ewangelii.

Podsumuijcie prace. Przy kolejnych cytatach powinny pojawic sie na-

stepujace tytuty:

» Wszedtszy do Niej, [aniot] rzekt: ,BqdZ pozdrowiona, taski petna, Pan
z Tobg”. (tk 1,28) - ZWIASTOWANIE

» Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Powita swe-
go pierworodnego Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz
nie byto dla nich miejsca w gospodzie. (tk 2,6-7) - NARODZINY

» W chwili gdy wychodzit z wody, ujrzat rozwierajqgce sie niebo i Ducha jak
gotebice zstepujgcego na Niego. A z nieba odezwat sie gtos: ,Tys jest maoj
Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie”. (Mk 1,10-11) - CHRZEST

» Przechodzqc obok Jeziora Galilejskiego, ujrzat Szymona i brata Szymo-
nowego, Andrzeja, jak zarzucali sie¢ w jezioro; byli bowiem rybakami.
| rzekt do nich Jezus: ,Péjdzcie za Mnq, a sprawie, Ze sie staniecie rybaka-
mi ludzi”. (Mk 1,16-17) - WYBOR albo POWOLANIE

» Przybyli do Kafarnaum i zaraz w szabat wszedt do synagogi, i hauczat.
Zdumiewali sie Jego naukg: uczyt ich bowiem jak ten, ktéry ma wtadze,
a nie jak uczeni w Pismie. (Mk 1,21-22) - NAUCZANIE

1 Zob. Youcat, 76.
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» Przyprowadzili Mu gtuchoniemego i prosili Go [Jezusal, zeby potozyt na
niego reke. On wzigt go na bok, z dala od ttumu, wtozyt palce w jego uszy
i §ling dotkngt mu jezyka; a spojrzawszy w niebo, westchnqgt i rzekt do
niego: ,Effatha, to znaczy: Otworz sie!”. Zaraz otworzyty sie jego uszy,
wiezy jezyka sie rozwigzaty i mégt prawidtowo méwié. (Mk 7,32-35) -
UZDROWIENIE

» A gdy jedli, wzigt chleb, odmdéwit btogostawierstwo, potamat i dat im,
moéwiqc: ,Bierzcie, to jest Ciato moje”. Potem wzigt kielich i odméwiwszy
dziekczynienie, dat im, i pili z niego wszyscy. | rzekt do nich: ,To jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana”. (Mk 14,22-24) - WIE-
CZERZA / USTANOWIENIE (EUCHARYSTII)

» A kiedy przyszli do posiadtosci zwanej Getsemani, rzekt Jezus do swoich
ucznioéw: ,UsigdZcie tutaj, Ja tymczasem sie pomodle”. (...) | méwit: ,Abba,
Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich ode Mnie.
Lecz nie to, co Ja chce, ale to, co Ty [niech sie stanie]”. (Mk 14,32.36) -
MODLITWA

» A gdy nadeszta godzina szésta, mrok ogarngt catq ziemie az do godzi-
ny dziewigtej. (...) Jezus zawotat donosnym gtosem i wyziongt ducha.
(Mk 15,33.37) - SMIERC

14. Powiedz: Jak widzicie, wcielenie Jezusa, Jego zycie i smier¢ krzyzowa przy-
niosty nam wszystkim zbawienie.

15. Jesli masz taka mozliwosé, zaproponuj wykonanie ¢wiczenia multime-
dialnego Chronologia wydarzen zbawczych. Uczniowie majg za zadanie
utozy¢ wydarzenia z zycia Jezusa we wtasciwej kolejnosci.

0DPOWIADAM

16. Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecz-
nika: Jezus tak bardzo ukochat kazdego z nas, ze swiadomie wypetnit wole
Ojca. Unizajqc sie, dat nam przyktad wielkiej pokory. Powinnismy o tym
pamietad, kiedy na co dzierh wyrazamy niezadowolenie z naszego wyglqdu,
naszych umiejetnosci i predyspozycji.

17. Popros, by uczniowie zapoznali sie z pytaniami z tej czesci podrecznika
i zastanowili sie w duchu nad odpowiedziami.

» Czy potrafisz przyjac¢ fizyczne i psychiczne ograniczenia?
» Czy nie ktamiesz, aby dobrze wypas¢ w oczach kolegéw i kolezanek?

Zycie, dziatalno$¢ i nauczanie Jezusa Chrystusa


https://learningapps.org/watch?v=phvhz7fvj20

» Czy przyznajesz sie do bteddéw i pracujesz nad tym, co wymaga po-
prawy?

» Czy regularnie robisz rachunek sumienia i korzystasz z sakramentu
pokuty?

18. Na koniec popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (lub zadaj
je do zrobienia w domu). Zadaniem ucznidéw jest wymysli¢ pytania do
krzyzowki, ktorej odpowiedzig bedzie stowo WCIELENIE. Na koniec
maja zapisac definicje tego terminu.

MODLE SI

19. W ramach modlitwy odczytajcie fragment biblijny z tej czesci podrecz-
nika.

Nie medrkuj, gdy masz wykonac swq prace,

i nie przechwalaj sie w trudnym potozeniu.

(...) Dziecko, ze skromnosciq dbaj o czes¢ dla swej osoby

i oceniaj sie zgodnie ze swq wartoscigq.

Tego, kto grzeszy przeciw samemu sobie, kt6z usprawiedliwi?
(Syr 10,26.28-29)
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CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze cuda, ktére czynit Jezus, byty wy-
razem Jego mitosci do ludzi i miaty uwiarygodni¢ Jego postannictwo.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opisuje cuda jako zjawiska nadprzyrodzone;
» omawia cud uzdrowienia cztowieka sparalizowanego, tredowatego
oraz chodzenia po jeziorze;
» wyjasnia sens czynienia cudow przez Jezusa.

POSTAWY: uczen wierzy w prawdy zawarte w objawieniu Bozym i w trud-
nych momentach zwraca sie do Jezusa jako tego, ktéry uzdrawia takze
z niemocy duchowe;j.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, éwiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, teksty biblijne (zatacz-
nik 1 - do wydrukowaniadlakazdego ucznia), materiaty do pracy w grupach
(zatacznik 2 - do wydrukowania x1), éwiczenie multimedialne Stowa Jezusa,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Zaproponuj wspdlng modlitwe w intencji wszystkich, ktérzy przezy-
waja trudnosci w wierze.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij rozmowe kierowana, ktérej tematem bedzie pojecie cudu.
Spytaj, jak uczniowie rozumiejg to pojecie. Popros, by podali przykta-
dowe sformutowania, w ktérych uzywamy tego stowa (,cudéw nie ma”,

Cuda Jezusa


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/9/9_-_zalacznik_1.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/9/9_-_zalacznik_1.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/9/9_-_zalacznik_2.pdf
https://learningapps.org/watch?v=p2yfmf9et20

,to prawdziwy cud”, ,jeste$ cudowna”, ,cudem to zrobit”, ,tylko cud
moze go uratowac”, ,cudem przezyt”).

3. Pozostajac w temacie cudu, przeczytaj fragment artykutu Adama Ma-
raska, starszego instruktora ratownictwa tatrzanskiego TOPR, prze-
wodnika wysokogérskiego oraz tatrzanskiego:

Kobieta dojechata na tafle stawu (deniwelacja ok. 350 m), a jej mezowi
udato sie zatrzymacé w jednym ze zlebkéw opadajqgcych w kierunku zbior-
nika. Wskutek upadku turystka doznata urazu gtowy, mocnych otaré
i pottuczen, a jej mqz wyszedt z opresji bez urazéw. Turysci nie mieli zi-
mowego sprzetu (rakéw, czekandw, kaskow), wiec fakt, ze przezyli, nalezy
rozpatrywac w kategoriach bozonarodzeniowego cudu®.

Spytaj: Jakie zdarzenie opisano jako ,bozonarodzeniowy cud”?

4. Podsumuj. Powiedz, ze czesto méwimy o cudzie, kiedy ktos przezyt ja-
kis wypadek albo wyzdrowiat z ciezkiej choroby. To pojecie odnosi sie
do sytuacji, kiedy dzieje sie rzecz mato prawdopodobna, wynikajaca
zazwyczaj ze splotu niespodziewanych wypadkdéw.

SPOTYKAM
5. Dodaj: Pojecie cudu wiqze sie tez ze Swietymi i btogostawionymi.

6. Wyttumacz uczniom, korzystajgc z akapitu w tej czesci podrecznika:
Aby ogtosic¢ kogos btogostawionym lub swietym, Kosciét wymaga, aby doko-
nat sie choc jeden cud za jego wstawiennictwem. Stanowi to znak, ze dana
osoba po smierci jest blisko Boga i skutecznie wyprasza taski tym, ktorzy sie
o to modlgq.

Za wstawiennictwem Swietego Pawta Il Bég uzdrowit pochodzgcq z Kosta-
ryki Floribeth Mora Diaz, ktéra miata tetniaka mézgu. Lekarze nie dawali jej
juz Zadnej nadziei, czekata na pewng smier¢. W czasie beatyfikacji Jana Pa-
wta Il dokonanej przez Benedykta XVI, 1 maja 2011 roku, Floribeth Mora
Diaz gorgco modlita sie do papieza Polaka o to, aby sie za nig wstawit. Naza-
jutrz rano - jak sama opowiedziata pézniej kolejnym lekarzom, reporterom
i osobom z komisji kanonizacyjnej papieza - ustyszata gtos: ,Wstan, nie béj
sie”. Zeznata, ze widziata, jak Jan Pawet |l wycigga do niej dton i zacheca, by
wstata z tézka.

1 Adam Marasek, ,Tatry” 2018, nr 64, s. 33.
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POZNAJE

7. Popros, by uczniowie zapoznali sie z trescig akapitu w tej czesci pod-
recznika, a takze stowniczkiem.

Juz najwczesniejsze Zrédta relacjonujq, ze Jezus czynit liczne cuda. W ten
sposéb wzbudzat wiare i zwalczat zto - cho¢ oczywiscie nie potozyt kresu
wszelkiemu ztu na swiecie. Cuda dziaty sie publicznie, niektérzy uzdrowie-
ni sg nam nawet znani z imienia (jak $lepiec Bartymeusz). Bywato i tak, ze
cuda byty uwazane przez wspétczesnych Jezusowi za przejawy bluznier-
stwa (choéby uzdrowienie tredowatego w szabat). Czyniqc cuda, Jezus po-
kazat, jak ma wyglgdac¢ nowy swiat?.

Ewangelie zawierajqg opisy niemal czterdziestu cudéw uczynionych przez
Jezusa oraz opisy zmartwychwstania i objawienn po zmartwychwstaniu.
W5sréd nich mozna wymienié¢ m.in. zamiane wody w wino; obfity potéw ryb;
wskrzeszenie mtodzienica z Nain; uzdrowienie tredowatego; uciszenie bu-
rzy; uzdrowienie paralityka w Kafarnaum; rozmnozenie chleba, uzdrowienie
kobiety cierpiqgcej na krwotok; chodzenie po jeziorze; uzdrowienie niewido-
mych pod Jerychem.

Stowniczek: SZABAT - w judaizmie siédmy, ostatni dzien tygodnia, dzien
wypoczynku. Upamietnia cykl stworzenia swiata oraz wyprowadzenie
Izraelitéw z Egiptu. Trwa od zachodu storica w pigtek do prawie godziny
po zachodzie storica w sobotni wieczér. Wyznawcéw judaizmu obowigzuje
wowczas zakaz pracy, gdyz jest ona uznawana za przejaw panowania nad
przyrodq (a nawet Stworca siédmego dnia stworzenia odpoczywat). Prawo
religijne wymienia 39 czynnosci zabronionych w szabat - wiekszos¢ z nich
to zajecia zwigzane z rolnictwem i pasterstwem.

[=#]

8. Rozdaj uczniom fragmenty biblijne (zatacznik 1). Popros o ich od-
NP czytanie.

UZDROWIENIE PARALITYKA - Gdy po pewnym czasie wrécit do Ka-
farnaum, postyszano, ze jest w domu. Zebrato sie zatem tyle ludzi, ze na-
wet przed drzwiami nie byto miejsca, a On gtosit im nauke. | przyszli do
Niego z paralitykiem, ktérego niosto czterech. Nie mogqc z powodu ttumu
przyniesé go do Niego, odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus sie znajdo-
wat, i przez otwor spuscili nosze, na ktorych lezat paralityk. Jezus, widzgc

>,

2 Na podstawie: Youcat, 90-91.
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ich wiare, rzekt do paralityka: ,Dziecko, odpuszczone sq twoje grzechy”.
A siedziato tam kilku uczonych w Pismie, ktérzy mysleli w sercach swoich:
,Czemu On tak méwi? [On] bluzni. Kt6z moze odpuszczaé grzechy, précz
jednego Boga?”. Jezus poznat zaraz w swym duchu, ze tak myslg, i rzekt do
nich: ,Czemu mysli te nurtujq w waszych sercach? Céz jest tatwiej: powie-
dzie¢ paralitykowi: Odpuszczone ci sie twoje grzechy, czy tez powiedziec:
Wstan, wezZ swoje nosze i chodZ? Otéz, zebyscie wiedzieli, iz Syn Cztowie-
czy ma na ziemi wtadze odpuszczania grzechéw” - rzekt do paralityka:
,Mowie ci: Wstan, weZ swoje nosze i idZ do swego domu!”. On wstat, wzigt
zaraz swoje nosze i wyszedt na oczach wszystkich. Zdumieli sie wszyscy
i wielbili Boga méwigc: ,Nigdy jeszcze nie widzielismy czegos podobnego”.
(Mk 2,1-12)

JEZUS CHODZI PO JEZIORZE - Zaraz tez przynaglit swych uczniéw,
zeby wsiedli do todzi i wyprzedzili Go na drugi brzeg, do Betsaidy, zanim
sam odprawi ttum. Rozstawszy sie wiec z nimi, odszedt na gore, aby sie mod-
lic. Wieczér zapadt, t6dz byta na srodku jeziora, a On sam jeden na lqdzie.
Widzqc, jak sie trudzili przy wiostowaniu, bo wiatr byt im przeciwny, okoto
czwartej strazy nocnej przyszedt do nich, kroczqc po jeziorze, i chciat ich mi-
ngc. Oni zas, gdy Go ujrzeli kroczqcego po jeziorze, mysleli, ze to zjawa, i za-
czeli krzyczeé. Widzieli Go bowiem wszyscy i zatrwozyli sie. Lecz On zaraz
przemowit do nich: ,Odwagi, to Ja jestem, nie béjcie sie!”. | wszedt do nich
do todzi, a wiatr sie uciszyt. Wtedy oni tym bardziej byli zdumieni w duszy.
(Mk 6,45-51)

UZDROWIENIE TREDOWATEGO - Wtedy przyszedt do Niego tredowa-
ty i upadtszy na kolana, prosit Go: ,Jesli zechcesz, mozesz mnie oczyscic”.
A Jezus, zdjety litosciqg, wyciggnqt reke, dotkngt go i rzekt do niego: ,Chce,
bgdz oczyszczony!”. Zaraz trqd go opuscit i zostat oczyszczony. Jezus suro-
wo mu przykazat i zaraz go odprawit, méwigc mu: ,Bacz, abys nikomu nic
nie méwit, ale idz, pokaz sie kaptanowi i zt6z za swe oczyszczenie ofiare,
ktorg przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich”. Lecz on po wyjsciu zaczqt
wiele opowiadac i rozgtaszac to, co zaszto. (Mk 1,40-45)

. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Dopisz stowa, ktére Je-
zus wypowiedziat do ludzi - swiadkéw Jego cudow).

Do paralityka: ,Wstan, wez swoje nosze i idz do swego domu!”.
Do ucznidw, ktérzy zobaczyli Go kroczacego po jeziorze: ,Odwagi, to
Jajestem, nie bojcie sie!”.
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Do tredowatego: ,Chce, badz oczyszczony!” oraz ,,Bacz, abys nikomu nic
nie moéwit, ale idz, pokaz sie kaptanowi i zt6z za swe oczyszczenie ofiare,

ktora przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich”.

. Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na trzy zespoty i rozdaj
im karty pracy (zatacznik 2). Ich zadaniem bedzie uzupetnienie tabelki

na podstawie fragmentéw biblijnych z zatacznika 1.

Prawidtowe rozwiagzanie (odpowiedzi zapisano w drugiej kolumnie):

Grupa 1 - UZDROWIENIE PARALITYKA

Co dolegato cztowiekowi opisanemu w tym
fragmencie?

byt sparalizowany (nie mogt sie ruszac)

Co niezwyktego zrobit dla niego Jezus?

odpuscit mu grzechy oraz przywrdécit
zdrowie - sparalizowany mogt chodzi¢

Jakie byty skutki cudu dokonanego przez
Jezusa? Dlaczego Jezus dokonat tego cudu?
(pomyslcie nie tylko o uczestnikach, ale
takze o tych, ktorzy dowiedzieli sie o tym
niezwyktym czynie Jezusa)

cztowiek zostat oczyszczony z grzechéw
i uzdrowiony, a ludzie uwierzyli, ze Jezus
moze odpuszczac grzechy i uzdrawiac;
umocnita sie ich wiara, wielbili Boga

Co polecit temu cztowiekowi Jezus?

~Wstan, wez swoje nosze i idz do swego
domu!”

Grupa 2 - JEZUS CHODZI PO JEZIORZE

Jaka byta sytuacja ludzi opisanych w tym
fragmencie?

uczniowie zmagali sie z przeciwnym
wiatrem - burzg na jeziorze, dodatkowo
nie poznali Jezusa, byli przerazeni,
wystraszeni

Co niezwyktego zrobit Jezus?

uciszyt wiatr i burze, przyszedt do nich po
wodzie

Jakie byty skutki cudu dokonanego przez
Jezusa? Dlaczego Jezus dokonat tego cudu?
(pomyslcie nie tylko o uczestnikach, ale
takze o tych, ktorzy dowiedzieli sie o tym
niezwyktym czynie Jezusa)

dodat im odwagi, byt z nimi; uczniowie
przekonali sie, ze kiedy sg z Jezusem, nie
moze im sie stac nic ztego

Co polecit tym ludziom Jezus?

,Odwagi, to Ja jestem, nie bojcie sie!”
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Grupa 3 - UZDROWIENIE TREDOWATEGO

Co dolegato cztowiekowi opisanemu w tym
fragmencie?

byt tredowaty - $miertelnie chory, byt
zagrozeniem dla innych, bo zarazat

Co niezwyktego zrobit dla niego Jezus?

uzdrowit go, cztowiek mégt znowu
przebywac w towarzystwie innych ludzi

Jakie byty skutki cudu dokonanego przez
Jezusa? Dlaczego Jezus dokonat tego cudu?
(pomyslcie nie tylko o uczestnikach, ale
takze o tych, ktorzy dowiedzieli sie o tym
niezwyktym czynie Jezusa)

tredowatemu przywrécono zdrowie,
a ludzie uwierzyli, ze Jezus ma moc
uzdrawiania

Co Jezus powiedziat temu cztowiekowi?

,Chce, badZ oczyszczony!” oraz ,Bacz,
abys nikomu nic nie moéwit, ale idz, pokaz
sie kaptanowi i zt6z za swe oczyszczenie

ofiare, ktora przepisat Mojzesz, na
Swiadectwo dla nich”

11.

W tym momencie mozesz zaproponowac ¢wiczenie multimedialne
Stowa Jezusa, ktore polega na uzupetnieniu cytatéow: ,Wstan, wez swo-
je nosze i idZ do swego domu!” (Mk 2,11); ,Odwagi, to Ja jestem, nie
béjcie sie!” (Mk 6,50) oraz ,Chce, badZ oczyszczony!” (Mk 1,41).

0DPOWIADAM

12.

13.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Zakres! zdanie, ktére
jest prawdziwe).

Prawidtowa odpowiedz:
Nalezy zakresli¢ zdanie: ,Pan Jezus, czynigc cuda, pomégt niektérym
ludziom, ale przede wszystkim objawiat moc Boga i umacniat wiare”.

Podsumuj katecheze. Powiedz: Cuda opisane w Ewangelii sq wazne réw-
niez dla nas. Czasami sami potrzebujemy uzdrowienia: jesteSmy zdrowi
fizycznie, ale cos paralizuje nas w sensie duchowym. Potrzebujemy wtedy
pomocy Jezusa. Warto woéwczas pomodlic sie albo skorzystac z ,lekarstw”,
ktére nam zostawit, czyli z sakramentéw.

Dodaj: To wtasnie przez cuda Jezus pokazat, ze jest Mesjaszem, i to w Nim
zaczyna sie krélestwo Boze. Wyrazaty one mitosé¢ Syna Bozego do wszyst-
kich ludzi i sprawiaty, ze Jego postannictwo stawato sie wiarygodne.

Katecheza 9

59



https://learningapps.org/watch?v=p2yfmf9et20

14. Zadanie domowe: ¢wiczenie 3 w podreczniku (Uzupetnij tabelke wedtug
przyktadu w drugim wersie).

Prawidtowe rozwiazanie (patrz pola oznaczone szarym ttem):

MIEJSCE OPIS PROBLEMU BOHATEROWIE CO ZROBIt JEZUS?
Kana nowozencom zabrakto | Jezus, Maryja, zamienit wode
Galilejska wina uczniowie, W wino
weselnicy, studzy
Kafarnaum | do Jezusa, ktéry Jezus, paralityk, uzdrowit paralityka,
nauczat, spuszczono ttum, uczeni tak ze ten mogt
na noszach paralityka | w PiSmie chodzié¢ (odzyskat
(cztowieka, ktéry nie wtadze w nogach)
mégt chodzid)
jezioro uczniowie na uczniowie, Jezus podszedt do ucznidw,
todzi zmagali sie kroczac po tafli
z niekorzystnymi jeziora
warunkami
pogodowymi, Jezus
przebywat w tym
czasie na gérze
Kafarnaum | pewien cztowiek Jezus, chory natrad | uzdrowit chorego
chorowat natrad z tradu i przykazat,
by ten nikomu o tym
nie méwit
MODLE SIE

15. Na koniec pomddlcie sie stowami Psalmu 136.

Chwalcie Pana nad panami,

bo Jego taska na wieki.

On sam wielkich cudéw dokonat,

bo Jego taska na wieki.

On w [swej] mgdrosci uczynit niebiosa,
bo Jego taska na wieki.

(Ps 136,3-5)
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| ZMARTWYCHWSTANIA

ZAPOWIEDZ MEKI * 1 \)

CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze Jezus dokonat dzieta odkupienia
catkowicie dobrowolnie i Swiadomie.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, dlaczego Jezus upomniat Piotra, chcac, aby ten byt Jego
wiernym uczniem i nasladowcs;
» argumentuje, jak wazna jest che¢ uwaznego stuchaniai czytania sto-
wa Bozego;
» definiuje, co znaczy nasladowac Jezusa.

POSTAWY: uczen stara sie odczytywac i przyjmowac wydarzenia zyciowe
w Swietle objawienia Bozego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Mozecie np. odmo-
wi¢ Dekalog.

0DKRYWAM

2. Popros, by uczniowie wykonali éwiczenie 1 (Wybierz, ktére zdanie
chcesz uzupetnié, i dopisz uzasadnienie. Jesli nie mozesz sie zdecydowac,
dopisz argumenty przemawiajqce za obiema postawami). Maja zdecydo-
wac, czy chcieliby poznaé swojg przysztosc, czy nie, i uzasadnic¢ wybbr.
Porozmawiajcie chwilke na ten temat; mozecie odczytad tekst z tej
czesci podrecznika.

Nie komentuj odpowiedzi, pozwél na swobodne wyrazenie opinii.
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3. Spytaj, czy $wiadomos¢ tego, co sie wydarzy, zawsze jest dobra. Tak
pokieruj rozmowa, by okazato sie, ze w wielu sytuacjach lepiej nie wie-
dzied, co sie wydarzy - tak jest z cierpieniem, chorobg czy sSmiercia.

4. Odczytajim list do Pana Boga, ktory napisat dziewieédziesieciopiecio-
letni Stanistaw.

Panie Boze!

Pewnie niedtugo stane przed Twoim Obliczem. Patrze na swoje zycie, na
to, co sie zdarzyto, i dzisiaj moge Smiato powiedziec, ze jestem wdzieczny
za to, co byto. Ale Ty dobrze wiesz, ze nie zawsze czutem radosc...

W czasie wojny przeklinatem Ciebie i wyzywatem! Wstyd mi, gdy o tym
mysle, ale bytem mtodym cztowiekiem, chciatem sie uczy¢, bawic, spoty-
kac z réwiesnikami, cieszy¢ zyciem, kochac i by¢ kochanym. Tymczasem
patrzytem, jak konczy sie moj swiat, jak cierpiq i umierajqg moi koledzy,
bliscy. Nie oszczedzites nawet Selima, mojego zydowskiego przyjaciela.
Widziatem, jak aresztowato go Gestapo. Nie oszczedzites tez mojego
ojca, dziadkéw, brata... Do dzis, czesto sni mi sie, jak ich zabierajqg, budze
sie spocony w nocy i widze ich przerazone twarze. A ja nic nie moge zro-
bi¢, stoje bezradny.

Po wojnie tez nie byto mi tatwo. Na poczqgtku razem z zonqg mieszka-
lismy z jej rodzicami w jednym pokoju. Potem pojawity sie dzieci, byto
potwornie ciasno, a na nowe mieszkanie nie mielismy szans. Niczego nie
byto. Zeby dzieciom postodzi¢ mleczko, sobie odmawialismy cukru...

Dziekuje Ci, Boze, ze przy okazji Pierwszej Komunii Swietej najstarsze-
go syna dates mi taske nawrdcenia. Uwierzytem w Ciebie na nowo. Teraz
nie wyobrazam sobie, bysmy mogli z zong wychowywac dzieci bez Two-
jego wsparcia i pomocy. Wiem, ze moja zona duzo sie za mnie modlita.
Jestem jej za to wdzieczny.

Kiedy teraz patrze w przesztos¢, mysle, ze dobrze, ze nie wiedziatem, co
mnie czeka. Nie miatbym odwagi zy¢. Jakby mi ktos powiedziat, ze bedzie
wojna, ze brat, dziadkowie, ojciec i Selim zging, ze tak bedzie wyglgdato
moje zycie, powiedziatbym: Dziekuje, nie chce, nie potrzebuje tego. Jako
starzec stojqcy juz nad grobem moge Smiato powiedzie¢: Dziekuje. To, co
mi dates, byto dobre, piekne i potrzebne.

Wybacz mi, Panie! Kocham Cie!

Po chwili spytaj: Dlaczego Pan Stanistaw cieszy sie, Ze nie znat przysztosci?
(uwaza, ze gdyby dowiedziat sie, co go czeka, nie datby rady, nie miatby
odwagi zy¢).
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W podsumowaniu zwrd¢ uwage na to, ze niektéore doswiadczenia
rzeczywiécie bywaja traumatyczne. Swiadomos¢ tego, co nas czeka,
czasami moze nas paralizowac i uniemozliwiac¢ czerpanie radosci z co-
dziennej egzystencji.

Mozesz spytac ucznidw, czy teraz zmieniliby swoje odpowiedzi w ¢wi-
czeniu 1.

SPOTYKAM

5. Zauwaz, ze niektorzy ludzie swiadomie podejmujg trudne i niebez-
pieczne wyzwania. Niektérzy wykonuja zawody, w ktérych narazeni sg
na ryzyko. Do tej grupy naleza zotnierze, strazacy, lekarze czy misjona-
rze wyjezdzajacy na misje.

POZNAJE

6. Zauwaz, ze osobg, ktora wiedziata, co wydarzy sie w jej zyciu, byt Jezus.
Miat on swiadomos¢, ze czekaja Go cierpienie i Smier¢, ale przyjat to
powotanie, wiedzac, ze jest zgodne z wolg Boza.

7. Popros$ o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

| zaczqt ich pouczaé, ze Syn Cztowieczy musi wiele wycierpiec, ze bedzie
odrzucony przez starszych, arcykaptandw i uczonych w Pismie; Ze zosta-
nie zabity, ale po trzech dniach zmartwychwstanie. A méwit zupetnie
otwarcie te stowa. Wtedy Piotr wzigt Go na bok i zaczqt Go upominac.
Lecz On obrdcit sie i patrzqc na swych uczniéw, zgromit Piotra stowami:
,Zejdz Mi z oczu, szatanie, bo nie myslisz po Bozemu, lecz po ludzku”.
(Mk 8,31-33)

8. Zapytaj:

» Co zapowiedziat Jezus? (swoje cierpienie i $mier¢, ale tez zmar-
twychwstanie)

» Jak myslicie, jakie wrazenie zrobity na stuchaczach zapowiedzi Jezu-
sa? (pewnie byli przerazeni, moze nie wierzyli, ze tak bedzie)

» Jak zachowat sie Piotr? (upomniat Jezusa, wziagt Go na bok)

» Jak Jezus zareagowat na upomnienia Piotra? (gwattownie i stanow-
czo, nazwat Piotra szatanem)

9. Wyijasnij, ze nazywajac Piotra szatanem, Jezus nazwat go przeciwni-
kiem. W ten sposob podkreslit porazke Piotra jako ucznia, ktéry niewiele
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wyniést z Jezusowych nauk. Stwierdzenie: ,Zejdz mi z oczu, szatanie”
jest wezwaniemdla Piotra, aby ten zajat wtasciwe uczniowi miejsce, czy-
li podazat za Mistrzem, ktérym jest Jezus. Piotr — uczen - powinien is¢
z tytu i ufa¢ Nauczycielowi.

ODPOWIADAM

10.

11.

12.

Na kazdej tawce potéz Pismo Swiete. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2
z podrecznika (Znajdz fragment: Mk 8,34-38. Przeczytaj go i odpowiedz
na pytania).

Poprawne rozwigzanie:

» Kogo przywotat do siebie Jezus? (ttum razem z uczniami)

» Co trzeba zrobi¢, jesli chce sie p6js¢ za Jezusem? (zaprzec¢ samego
siebie, wzia¢ swéj krzyz i nasladowac Jezusa)

» Co sie stanie z osobami, ktore chcg zachowac zycie? (kto chce za-
chowac swoje zycie, straci je; a kto straci swe zycie z powodu Jezusa
i Ewangelii, zachowa je)

» Cojest wieksza korzyscia: zyskac swiat czy zachowac dusze? (zacho-
wac dusze)

» Kto - na koncu czaséw - przyjdzie w chwale Ojca? (Jezus i anioto-
wie)

Spytaj: Co to znaczy: wzigc swéj krzyz? (robié¢ w zyciu to, co jest koniecz-
ne, nawet jesli jest to trudne).

Popros uczniéw, aby podali przyktady takich koniecznych, cho¢ trud-
nych dziatan. Zapisz je na tablicy (np. przebaczy¢, nie osadza¢ ludzi,
nie oskarzac, nie narzekad, nie dokuczad, wypetniac obowiagzki, dobrze
wykorzystywac czas, nie zazdrosci¢, hamowac gniew).

W ramach podsumowania uczniowie wykonujg ¢wiczenie 3 (Wpisz
w krzyz przyktady sytuacji, w ktérych ludzie zachowuijq sie dobrze, chociaz
sprawia im to trudnosé).

Podsumuj katecheze. Powiedz: Jezus naucza, ze ci, ktérzy chcq péjsé za
Nim, muszq sie zaprze¢ samych siebie. Oznacza to, ze nie zawsze bedzie
tatwo. Czasami do gtowy przychodzq wam - i bedq przychodzi¢ - rézne
pomysty. Mozecie mie¢ ochote zrobic cos ztego albo wrecz odwrotnie - nie
bedzie wam sie chciato podejmowac wysitku zrobienia czegos dla kogos.

Zapowiedz meki i zmartwychwstania



Jesli przezwyciezycie takq pokuse i zmotywujecie sie do dobra, rzeczywiscie
bedziecie mogli powiedzieé, ze nasladujecie Jezusa.

MODLE SIE

13. Powiedz: Na koniec poprosimy o potrzebne taski i site do czynienia dobra.
Odczytajcie fragment Psalmu 16.

Ty jestes Panem moim;

nie ma dla mnie dobra poza Tobg.

(...) Btogostawie Pana, ktéry dat mi rozsqdek,
bo nawet w nocy upomina mnie serce.
Stawiam sobie zawsze Pana przed oczy,

nie zachwieje sie, bo On jest po mojej prawicy.
Dlatego sie cieszy moje serce, dusza sie raduje,
a ciato moje bedzie spoczywac z ufnoscigq.

(...) Ukazesz mi sciezke Zycia,

petnie radosci u Ciebie,

rozkosze na wieki po Twojej prawicy.

(Ps 16,2.7-9.11)
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1 oczvszczeniE SWIATYNI

(T

CEL GEOWNY: przypomnienie uczniom, ze szacunek nalezy sie ludziom oraz
miejscom i czasom poswieconym Bogu.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ttumaczy pojecia miejsca i czasu Swietego,
» opisujeiinterpretuje fragment wyrzucenia kupcoéw ze swiatyni,
» omawia, w jaki sposdéb moze okazywac szacunek ludziom, miejscom
oraz czasom poswieconym Bogu.

POSTAWY: uczen stara sie przez swoje zachowanie i stowa okazywac szacu-
nek wszystkim ludziom, a takze miejscom i czasom swietym.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, praca w grupach, ¢wiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, sze$¢ kartek A4, ¢wicze-
nie multimedialne Co jest najwazniejsze w kosciele?, komputer z dostepem
dointernetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modli-
twe Ojcze nasz w intencji wszystkich ludzi, aby potrafili okazywac sobie
szacunek.

ODKRYWAM

2. Popros, aby uczniowie w ciszy zapoznali sie z poleceniem do ¢wicze-
nia 2 w podreczniku.

Polecenie: Wyobraz sobie takq sytuacje: kolega/kolezanka z twojej klasy
umieszcza obrazliwy komentarz na profilu spotecznosciowym. Przeczytates
taki wpis. Zastandw sie - co mozesz zrobic?

Oczyszczenie swiatyni


https://learningapps.org/watch?v=pgh1fc32520

Uczniowie maja do wyboru cztery rozwigzania:

a. Zignorowac sytuacje, bo to nie twoja sprawa.

b. Pokazac¢ komentarz rodzicom lub wychowawcy i poprosic ich, aby
zajeli sie problemem.

c. Sprébowac porozmawiac z autorem wpisu i uswiadomic mu, ze wy-
brat zty sposdéb, by zakomunikowac koledze, ze nie zgadza sie z jego
pogladami.

d. Udac sie do szkolnego psychologa i poprosi¢ go o pomoc.

Zgodnie z poleceniem uczniowie majg zakresli¢ postawe, ktérg by

przyjeli, i wyjasni¢ krotko, dlaczego ja wybrali.

3. Popros chetnych o przeczytanie swoich uzasadnien. Porozmawiajcie
chwile na ten temat. W rozmowie z uczniami podkresl, ze w takich
sytuacjach konieczne jest podjecie dziatania. Pot6z nacisk na to, ze
trzeba dobrze ocenic taka sytuacje. Dodaj, ze rozmowa to zawsze naj-
lepszy wybdr - ale tagodna, rzeczowa, oparta na argumentach, a nie
wyzwiskach i oskarzeniach. Wyjasnij, ze jezeli kto$ ma poczucie, ze sy-
tuacja go przerasta, albo jesli kto$ podejrzewa, ze autor wypowiedzi
nie bedzie chciat z nim rozmawiaé, powinien szuka¢ pomocy u doro-
stych - wychowawcy, pedagoga albo rodzicéw. Spuentuj: Kazdy czto-
wiek zastuguje na szacunek.

SPOTYKAM

4. Popro$ o odczytanie motta katechezy (Swigtynia Boga jest $wieta, a wy
niq jestescie), a nastepnie powiedz uczniom, by przyjrzeli sie zdjeciu
w tej czedci podrecznika. Fotografia przedstawia bazylike Narodzenia
Panskiego w Betlejem. Zapytaj: Dlaczego takie miejsca sq tak licznie od-
wiedzane przez wierzqcych? (s zwigzane z zyciem Jezusa; naznaczone
Jego obecnosciy).

5. Skomentuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Ludzie wie-
rzqcy sq zobowigzani okazywac szacunek nie tylko sobie, lecz takze nie-
ktérym miejscom i chwilom, ktére powinny by¢ poswiecone Bogu. Kodeks
Prawa Kanonicznego - zestaw najwazniejszych aktéw prawnych Kosciota -
zawiera informacje o ustanowieniu i przeznaczeniu ,miejsc i czaséw swie-
tych”.

6. Omoéw z uczniami tabelke, ktéra znajduje sie w tej czesci podrecznika.
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MIEJSCA SWIETE

CZASY SWIETE

Sa to: kaplice, koscioty,
cmentarze poswiecone do kultu
religijnego lub na grzebanie
zmartych.

*kk
Ponadto niektére tereny sa
szczegolnie bliskie wierzacym -
chodzi gtéwnie o te miejsca, ktére
zostaty uswiecone obecnoscia
Pana Jezusa, takie jak bazylika
Narodzenia Panskiego w Betlejem
czy bazylika Grobu Swietego
w Jerozolimie. Ludzie chetnie tam
pielgrzymuja.

*kk
Kazde zachowanie niezgodne
Z przeznaczeniem miejsca
Swietego, oile jest Swiadome
i dobrowolne, stanowi powazne
naruszenie wskazan Kosciota.

Sato konkretne daty w kalendarzu,
w ktére wspominamy
najwazniejsze momenty z zycia
Jezusa i Swietych. Termin ten
obejmuje konkretne Swieta,
ale tez okresy pokuty, ktére
przygotowuja do wtasciwego
przezywania $wiat.

*kk
Centralnym momentem obchodow
czasow Swietych jest Eucharystia.
*kk
Ponadto kazdy z tych czaséw ma
wiasciwe sobie nabozenstwa
i uSwiecone tradycja zwyczaje,
ktére pomagaja gtebiej przezywad
te wydarzenia w roku liturgicznym.

7. Aby utrwali¢ wiedze, popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 1
w podreczniku (uzupetnij tabelke).

Poprawne rozwigzanie:

MIEJSCA SWIETE CZASY SWIETE

SATO: kaplice, koscioty, konkretne Swieta
cmentarze oraz okresy pokuty

WARTO Niektore miejsca sg Centralnym momentem

WIEDZIEC, szczegélnie bliskie obchodéw czaséw

ZE... wierzacym, np. bazylika $wietych jest Eucharystia.
Narodzenia Panskiego
w Betlejem czy bazylika
Grobu Swietego

w Jerozolimie; do tych
miejsc odbywajg sie
pielgrzymki.

Kazdy z tych czasow

ma wtasciwe sobie
nabozenstwa i uswiecone
tradycja zwyczaje.
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CO STANOWI

Kazde zachowanie

Ignorowanie

NARUSZENIE niezgodne czasow swietych,
WSKAZAN Z przeznaczeniem nieuczestniczenie
KOSCIOLA? miejsca $wietego, oile w nabozenstwach
jest Swiadome oraz oraz pomijanie okresow
dobrowolne. pokuty.

DLACZEGO? Poniewaz miejsca swiete Poniewaz swieta i okresy
poswiecone sg do kultu pokuty pomagaja gtebiej
religijnego lub na przezywac wydarzenia
grzebanie zmartych. w roku liturgicznym.

POZNAJE

8. Wyijasnij uczniom, ze za czaséw Jezusa w catym lzraelu byta tylko jed-
na swiatynia: $wiatynia jerozolimska. Przypomnij, ze rok temu méwili-
$cie o pozostatosciach tej $wiatyni - fragmentach muréw, tzw. Scianie
Ptaczu. Zdjecie Sciany Ptaczu jest zamieszczone w tej czesci podrecz-

nika.

9. Dodaj: Teren swigtyni byt bardzo rozlegty. Na zewnetrznym dziedziricu pro-
wadzony byt handel: kupowano tam zwierzeta przeznaczone do ztozenia
w ofierze, wymieniano tez pienigdze uzywane w réznych miejscach cesar-
stwa rzymskiego na sykle, ktére mozna byto sktadac w ofierze w Swigtyni.

10. Popros$ o przeczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

| przyszli do Jerozolimy. Wszedtszy do swiqtyni, zaczqt wyrzucac tych,
ktérzy sprzedawali i kupowali w swigtyni, powywracat stoty tych, co
zmieniali pieniqdze, i tawki sprzedawcéw gotebi; nie pozwolit tez, zeby
ktos przeniést sprzet jakis przez swigtynie. Potem nauczat ich, méwigc:
,Czyz nie jest napisane: Méj dom ma by¢ domem modlitwy dla wszyst-
kich narodéw, lecz wy uczyniliscie go jaskiniq zbojcow”. (Mk 11,15-17)

11. Zadaj pytania:

» Co zrobit Jezus, gdy zobaczyt sprzedajacych i kupujacych? (powy-
wracat stoty tych, co zmieniali pienigdze, i tawki sprzedawcéw gote-
bi, nie pozwolit tez przenosi¢ sprzetéw przez $wiatynie)

» Dlaczego Jezus tak zareagowat? Jak mozna opisac¢ Jego reakcje?
(byta gwattowna, Jezus tak zareagowat, gdyz nie podobata mu sie
postawa kupcow)
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12.

13.

» O czym Jezus przypomniat wszystkim? (o tym, Ze jego dom ma by¢
domem modlitwy)

Podkresl, wykorzystujac podsumowanie z tej czesci podrecznika: Mu-
sicie pamietac, ze historie biblijne majq gtebszy sens. W przywotanym frag-
mencie Ewangelii sSw. Marka nie chodzi tylko o Swigtynie jako miejsce, w kto-
rym nalezy zachowywac sie godnie i z szacunkiem (cho¢ jest to prawda). Na
te biblijng swigtynie, z ktdrej Jezus przepedzit kupcéw, powinno sie patrzec
jak na relacje z Bogiem w ogdle, z ktorej nie nalezy robic¢ ,targowiska”. Nie
mozna postepowac wobec Boga jak handlarz, ktéry odklepuje modlitwe, by
otrzymac cos w zamian. Oczekiwanie, Ze w wierze cos dzieje sie za cos, czyni
Z niej ,jaskinie zbojcow”. Dom Jezusa - dom Bozy, Kosciét - ma by¢ domem
modlitwy, w ktérym nie obowiqzujq zasady kupcéw, ale panuje wiara pod-
parta zaufaniem i mitosciq.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Kojarzysz te przedmio-
ty zwigzane z kosciotem i liturgiq? Przypomnij sobie ich nazwy i wpisz je
w kratki. Wyréznione litery utworzq rozwiqzanie).

Patrzac od gory, na rysunkach widoczne s3: ambona, konfesjonat,
dzwonki, baldachim, kielich, monstrancja, tawka, ottarz.

Rozwiazanie: Tym, do czego przeznaczony jest kosciét, jest modlitwa.

. W tym momencie mozesz zaproponowaé ¢wiczenie multimedialne

Co jest najwazniejsze w kosciele? Uczniowie rozwiazuja krzyzéwke.
Rozwiazanie odpowiada na pytanie zawarte w tytule ¢wiczenia (mo-
dlitwa).

ODPOWIADAM

15.

Podziel uczniéw na szes¢ zespotéw i rozdaj im kartki A4. Powiedz,
ze ich zadaniem bedzie wypisa¢ wszystkie przejawy szacunku, ktére
przyjda im do gtowy. Grupy | i Il wypisujg przejawy szacunku do dru-
giego cztowieka, grupy Il i IV wypisuja sytuacje, w ktérych cztowiek
okazuje szacunek miejscom swietym, a grupy V i VI wypisujg sytuacje,
w ktorych cztowiek szanuje czas $wiety (poswiecony Bogu).

Podsumujcie prace. Mozecie poréwnac odpowiedzi z podrecznikiem
(cze$¢ ,Odpowiadam”).
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MODLE SIE
16. Pomaddlcie sie stowami Psalmu 8.

O Panie, nasz Boze,

jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi!
Tys swdj majestat wynidst nad niebiosa.
Sprawites, ze [nawet] usta dzieci i niemowlgt oddajq Ci chwate,
na przekér Twoim przeciwnikom,

aby poskromic nieprzyjaciela i wroga.

Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcéw,
ksiezyc i gwiazdy, ktéres Ty utwierdzit:

czym jest cztowiek, ze o nim pamietasz,

i czym syn cztowieczy, Ze sie nim zajmujesz?
(Ps 8,2-5)
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CEL GLOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze Jezus, ktéry wstapit do nieba,
opiekuje sie kazdym cztowiekiem.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» przedstawia przebieg meki Jezusa;
» ttumaczy, w jaki sposdb Jezus, ktéry wstapit do nieba, opiekuje sie
nami;
» zwraca sie w potrzebie do Judy Tadeusza lub innych $wietych.

POSTAWY: uczen troszczy sie o zycie w przyjazni z Jezusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
interpretacja wiersza, pogadanka, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj wspdélng modlitwe Wierze w Boga. Popros, aby uczniowie
zwrocili uwage na stowa odnoszace sie do tego, co stato sie z Jezusem
po zmartwychwstaniu.

ODKRYWAM

2. Popros o odczytanie z tej czesci podrecznika fragmentu Piesni IX Jana
Kochanowskiego.

Nie porzucaj nadzieje,
Jakoc sie kolwiek dzieje:
Bo nie juz storice ostatnie zachodzi [nie juz = jeszcze nie]

Meka, smier¢, zmartwychwstanie



A po ztej chwili piekny dzien przychodzi.

(...) Po chwili wiosna przyjdzie,

Ten $nieg z nienagta zéjdzie [nienagta = stopniowo]
A ziemia, skoro storice jej zagrzeje,

W rozliczne barwy znowu sie odzieje.*

3. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
» Jaka rade daje podmiot liryczny?
» Co, wedtug podmiotu, nastepuje po ztej chwili?
» Cosiedzieje po kazdej wiosnie?
» Cosie stanie z ziemig, kiedy ,stonce jej zagrzeje”?
» Cowybrzmiewa z tych stow?
» Jakie uczucia towarzyszg podmiotowi lirycznemu?

4. Porozmawiaj z uczniami o przemijaniu, zmianach w przyrodzie i zyciu.
Podsumuj: Nie powinnismy traci¢ nadziei, bo w naszym zyciu - podobnie
jak w przyrodzie - wszystko sie zmienia. Tak jak pochmurny, mroZzny dzien
nie trwa wiecznie, tak i w Zyciu po ztych wydarzeniach nastepujq dobre.

W podsumowaniu zwré¢ uwage uczniow na nieuchronnosé zmian oraz
na to, ze choc¢ przezywamy trudne sytuacje, to nigdy nie powinnismy
traci¢ nadziei. Podpowiedz, ze jedli brakuje nam sit, dobrze jest poszu-
ka¢ pomocy wsréd bliskich: rodzicéw, innych cztonkéw rodziny lub
przyjaciét. Tym, ktéry zawsze nam pomoze, jest rowniez Jezus, ktory
opiekuje sie nami z nieba. Warto tez prosi¢ o wsparcie naszych $wie-
tych patronéw.

SPOTYKAM

5. Opowiedz krétko o Swietym Judzie Tadeuszu. Zaznacz, ze niewiele
o nim wiemy. W tradycji Kos$ciota Juda Tadeusz jest patronem wszyst-
kich, ktérzy przezywajg bardzo trudne chwile. Mozesz opowiedzie¢, ze
Juda Tadeusz byt jednym z apostotéw Jezusa, bratem Jakuba. Po zesta-
niu Ducha Swietego gtosit Ewangelie - prawdopodobnie w Palestynie,
Syrii, Egipcie i Mezopotamii. Czynit cuda w imie Jezusa. Oddat zycie za
wiare, a teraz czcimy go jako meczennika.

Powiedz, ze na koniec katechezy pomodlicie sie do tego swietego.

1 Jan Kochanowski, Piesri IX, w: Treny, Wydawnictwo Ossolineum, Krakéw 2009.
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POZNAJE

6. Powiedz, wykorzystujac pierwszy akapit z tej czesci podrecznika:

Pan Jezus réwniez przezywat trudne chwile - zwtaszcza pod koniec swojej
ziemskiej misji. Zostat pojmany, opuscili Go uczniowie, wypart sie Go Piotr.
Cierpiat fizycznie (byt bity, biczcowany, musiat dzwigac ciezki krzyz, a na ko-
niec zostat do niego przybity gwoZzdziami), znosit obelgi oraz wyzwiska.
Wtozono Mu na gtowe cierniowq korone, ponizano Go i szydzono z Niego,
odebrano Mu godnosc.

. Popros o odczytanie pierwszego fragmentu biblijnego.

Ukrzyzowali Go i rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajgc o nie
losy, co ktéry miat zabraé. A byta godzina trzecia, gdy Go ukrzyzowali.
Byt tez napis z podaniem Jego winy, tak utozony: ,Krél zydowski”. (...)
A gdy nadeszta godzina szdsta, mrok ogarngt catq ziemie az do godzi-
ny dziewigtej. (...) Jezus zawotat donosnym gtosem i wyziongt ducha.
(Mk 15,24-26.33.37)

. Wyijasnij, ze w starozytnosci ukrzyzowanie byto najsurowszym sposo-

bem wykonania wyroku $mierci. Dopowiedz, ze przed chtosta (ktora
poprzedzita droge krzyzowg) Jezusa ubrano w purpure, czyli bardzo
drogg tkanine bedaca atrybutem greckich ksiazat, poddanych Rzymu.
Zotnierze, uzywajac rzymskiego ptaszcza, zainicjowali wiec przedsta-
wienie - chcieli dodatkowo upokorzy¢ Jezusa.

. Podziel uczniéw na czteroosobowe grupy. Na kazdej tawce potéz

Pismo Swiete. Popros, by uczniowie przeczytali w ciszy rozdziat 15
z Ewangelii sw. Marka, a nastepnie utozyli plan wydarzen opisanych
w odczytanym fragmencie - do skazania az po $mier¢ na krzyzu. Dodaj,
ze plan powinien sktadac sie z 8-10 punktow. Swoje propozycje ucz-
niowie moga zapisa¢ w ¢wiczeniu 1 w podreczniku.

Przyktadowe rozwiazanie:

1) Biczowanie Jezusa. 2) Zatozenie Jezusowi purpurowego ptaszcza.
3) Wtozenie na gtowe Chrystusa wienca z cierni. 4) Wyszydzenie Jezu-
sa: wznoszenie okrzykéw ,Witaj, Krélu zydowski”, upokarzanie, bicie
po gtowie i plucie. 5) DZzwiganie krzyza na Golgote. 6) Przymuszenie
Szymona z Cyreny, aby pomagt Jezusowi nies¢ krzyz. 7) Ukrzyzowanie
Jezusa. 8) Rozdzielenie Jego szat miedzy siebie. 9) Umieszczenie na
krzyzu tabliczki z napisem ,Krél zydowski”. 10) Smier¢ Jezusa.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Powiedz: Po smierci i pézniejszym zmartwychwstaniu Jezus ukazywat sie
ludziom. W ten sposéb chciat umocnic¢ w wierze swoich uczniéw, a takze dac
im ostatnie cenne wskazowki.

Spytaj, czy moze to by¢ dla nas jakas lekcja (pogadanka). Podsumuj:
Kiedy jest nam trudno, powinnismy pomyslec o Jezusie. Tak jak Smierc nie
byta ostatnim wydarzeniem w Jego Zyciu, tak réwniez w naszej codzienno-
sci to, co zte, nie przekresla wszystkiego. Pamietajmy o tym, ze umeczony
Jezus zmartwychwstat i wstgpit do nieba.

Przypomnij, ze Swiety Piotr oburzat sie, kiedy styszat zapowiedZ meki
Jezusa. Zauwaz, ze my tez lekamy sie trudnych doswiadczen. Podkresl,
ze zawsze powinnismy pamietaé, ze zmartwychwstanie i wniebowsta-
pienie to wydarzenia, ktére dla wierzacych powinny by¢ Zrédtem nie-
konczacej sie radosci.

Zaakcentuj, ze dopiero widzac Zmartwychwstatego, Piotr i inni apo-
stotowie zrozumieli, o czym Jezus méwit im wczesniej - dlaczego be-
dzie cierpiat i umrze. Po czterdziestu dniach obecnosci wsréd ludzi
Chrystus wstapit do nieba.

Popros o odczytanie drugiego fragmentu biblijnego.

| rzekt do nich: ,ldZcie na caty swiat i gtoscie Ewangelie wszelkiemu
stworzeniu! Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony”. (...) Po
rozmowie z nimi [apostofami] Pan Jezus zostat wziety do nieba i za-
siadt po prawicy Boga. Oni zas poszli i gtosili Ewangelie wszedzie, a Pan
wspotdziatat z nimi i potwierdzat nauke znakami, ktore jej towarzyszyty.
(Mk 16,15-16.19-20)

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku - Na podstawie frag-
mentu biblijnego z podrecznika (Mk 16,15-16.19-20) uzupetnij zdania.

Prawidtowe rozwiazanie:

Pan Jezus powiedziat apostotom: ,IdZcie na caty swiat i gtoscie Ewan-
gelie wszelkiemu stworzeniu! Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie
zbawiony”.

Po wniebowstgpieniu apostotowie poszli i gtosili Ewangelie.

Po rozmowie z apostotami Jezus zostat wziety do nieba i zasiadt po
prawicy Boga.

Pan Jezus opiekowat sie apostotami, bo:
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a) wspdtdziatat z nimi,
b) potwierdzat ich nauke znakami.

0DPOWIADAM

16.

17.

18.

19.

Zwro¢ uwage ucznidow na stowa zapisane pod tematem lekcji: [Jezus]
siedzi po prawicy Boga i przyczynia sie za nami (Rz 8,34). Podkres|, ze Je-
zus, wstepujac do nieba, wrdcit do domu Ojca. Nie oznacza to jednak,
ze przestat interesowac sie ludzmi. To, ze Chrystus zasiadt po prawicy
Boga, oznacza, ze ma On petnie wtadzy boskiej.

Podsumuj katecheze: Kazdy z nas powotany jest do swietosci. W zamysle
Boga kazdy z nas po Smierci powinien trafi¢ do nieba - czyli tam, gdzie jest
Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety wraz z aniotami i $wietymi. Aby tak byto,
musimy dobrze zy¢ - tak, jak uczyt Jezus.

Dodaj: W roku koscielnym sq dwa swieta, ktére powinny wzbudzaé w nas
tesknote za niebem: Whiebowstgpienie Jezusa Chrystusa, ktore obchodzi-
my w siédmg niedziele po zmartwychwstaniu, oraz Wniebowziecie Naj-
Swietszej Maryi Panny, ktére obchodzimy 15 sierpnia.

Zadanie domowe: ¢wiczenie 2 w podreczniku (W pustych miejscach
zapisz, ktore swieta w roku koscielnym powinny wzbudzac tesknote za nie-
bem. Kratki potqcz z informacjami o tym, kiedy przypadajq one w kalenda-
rzu liturgicznym).

Prawidtowe rozwiazanie:

swieto Whniebowstgpienia / Wniebowstapienie Jezusa Chrystusa -
VIl Niedziela Wielkanocna

swieto Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny / Whniebowziecie
Najswietszej Maryi Panny - 15 sierpnia

MODLE SIE
20. Na koniec pomddicie sie do Swietego Judy Tadeusza.

O swiety méj Oredowniku, Ty mnie nie mozesz opusci¢ w tym moim smut-
nym potozeniu. Nie odejde od stép Twoich, dopdki mnie nie wystuchasz.
Pospiesz ku ratunkowi mojemu, a wdziecznos¢ mojq okazywac Ci bede
przez cate zycie, szerzqc czes¢ Twojq. Amen.

Meka, smier¢, zmartwychwstanie



RADY EWANGELICZNE 13 )

CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, czym s3a rady ewangeliczne.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» definiuje pojecie ,rady ewangeliczne”;
» wyjasnia pojecie ,zycie konsekrowane”;
» ttumaczy, jak zbliza¢ sie do Boga w codziennym zyciu.

POSTAWY: uczen stara sie uktadac swoje zycie wedtug wskazan stowa Bo-
zego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1, zatacznik 2 i zatacznik 3 - kazdy do wydrukowania
w kilkunastu egzemplarzach, jeden komplet dla nauczyciela), prezentacja
multimedialna Habit, komputer, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem z tej czesci podrecznika 4}
(habit franciszkanski). Mozesz tez wyswietli¢ prezentacje multimedialng
Habit (zatrzymaj sie na slajdzie z habitem). Zacznij rozmowe kierowana:

» Jak nazywa sie stroj widoczny na zdjeciu? (habit)
» Jaki ma kolor, co go wyrdznia? (czarny, wyrdznia go sznur z trzema
suptami)
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» Jak myslicie, ktéra rodzina zakonna nosi takie habity? (franciszka-
nie)
» Czy habity wszystkich rodzin zakonnych s3 takie same? (nie)

Podsumuj: Kazdy zakon ma swéj charakterystyczny habit. Dzieki temu od
razu wiadomo, do jakiego zgromadzenia nalezy ubrany w niego zakonnik.
Ten stréj ma znaczenie symboliczne - habity sq symbolem szczegdlnej wiezi
z Chrystusem i podkreslajg odrebnos¢ zakonnikéw od oséb swieckich. Nie-
ktére habity majq znaki szczegélne, np. widoczny na zdjeciu sznur z trzema
supetkami (w tym momencie kliknij dwa razy - na ekranie pojawi sie
pole tekstowe i strzatka). Majg one przypominac zakonnikom o ztozonych
przez nich slubach czystosci, ubéstwa i postuszeristwa.

. Pokaz kolejne slajdy prezentacji i opowiedz uczniom o Zakonie Braci

Mniejszych.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Positkujgc sie wiedzq

7 katechezy, uzupetnij opis habitu franciszkanskiego. W ostatnim zdaniu
zdecyduj sie na jedno z dwaéch okreslen: ,rzadko” lub ,czesto”).

Prawidtowe rozwiazanie:

Franciszkanie noszg habit koloru brazowego z kapturem. Pas prze-
wigzuja sznurem z trzema weztami symbolizujacymi ztozone przez
zakonnikéw $luby zakonne. Slubuja oni: ubéstwo, czystos$é oraz postu-
szenstwo. Przy sznurze z lewej strony zakonnicy czesto noszg koronke
franciszkanska ztozong z siedmiu dziesigtkéw. Dawniej nosili na gto-
wie piuske (obecnie jest to rzadko spotykane).

SPOTYKAM

5. Popro$ o wykonanie éwiczenia 4 (Rozszyfruj tamigtowke. Pamietaj, ze

pierwsza podana cyfra zawsze oznacza klawisz, a druga litere, ktérg nalezy
wpisac do rubryki).

Rozwiazanie: RADY EWANGELICZNE

Wyijasnij: Rady ewangeliczne to ubdstwo, postuszenstwo i czystosc. To do-
ktadnie te postawy, ktérych dotrzymanie slubujq zakonnicy. Obiecujg oni
zachowywac ubéstwo (rezygnujg z osobistego majqtku), czystosc (dekla-
rujg cheé zycia w celibacie, rezygnujq z mitosci matzenskiej) i postuszen-
stwo (obiecujq postuszenstwo przetozonym). Rady ewangeliczne nie sq

Rady ewangeliczne



skierowane do wszystkich ludzi - szczegdlng formgq ich realizacji jest witas-
nie zycie konsekrowane.

7. Wyijasnij: Zycie konsekrowane to pojecie, ktére oznacza, ze ktos w szcze-
golny sposéb poswieca sie Bogu i pracy dla dobra Kosciota. Mozna wyréznic
dwie gtéwne formy Zycia konsekrowanego: wspélnotowe (np. zakony, insty-
tuty swieckie) oraz indywidualne (dziewice konsekrowane, pustelnicy).

8. Popros o wypetnienie schematu w ¢wiczeniu 2 w podreczniku (Uzupet-
nij schemat. W liniach zapisz definicje terminu ,zycie konsekrowane”).

Prawidtowe rozwigzanie:

Zwigzane
z konsekracja,
czyli poswieceniem

J_) ‘ zakony ’

— wspolnotowe ’

ZYCIE
KONSEKROWANE

|% ‘ instytuty swieckie ’
moze miec¢ dwie

formy:
. P ‘ pustelnicy ’
Zycie poswiecone :
w szczeg6lny sposéb LS ‘ indywidualne ’
Bogu i pracy dla dobra *
wspéinoty Kosciota. Iﬁ ‘ dziewice konsekrowane ’

9. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wypisz, jakie sluby
sktadajq osoby wchodzgce w zycie zakonne. Wymien, z czego takie osoby
Swiadomie rezygnujq lub co obiecujqg).

Prawidtowe rozwiazanie:

1. Sluby ubéstwa - rezygnacja z osobistego majqtku, nieprzywigzywanie
sie do dobr.

Sluby czystosci - zycie w celibacie, rezygnacja z mitosci matzeriskiej.

3. Sluby postuszeristwa - obietnica postuszeristwa przetozonym.

N
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10.

Podsumuj: Zycie konsekrowane to forma petnego poswiecenia sie Bogu.
Osoby wybierajqce te droge slubujq ubéstwo, postuszeristwo i czystosé. Po-
stawy te majq na celu udoskonalenie wiezi z Bogiem i postepowanie na wzor
Syna Bozego. Kto zyje w ubdstwie, postuszenstwie i czystosci, ma gtowe, ser-
ce i rece wolne dla Boga.

POZNAJE
:ﬁ: 11. Popros$ o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

12.

13.

Gdy wybierat sie w droge, przybiegt pewien cztowiek i upadtszy przed
Nim na kolana, zaczqgt Go pytac: ,Nauczycielu dobry, co mam czynié, aby
osiggnqgc zycie wieczne?”. Jezus mu rzekt: ,Czemu nazywasz Mnie do-
brym? Nikt nie jest dobry, tylko sam Bég. Znasz przykazania: Nie zabijaj,
nie cudzotdz, nie kradnij, nie zeznawaj fatszywie, nie oszukuj, czcij swego
ojca i matke”. On Mu odpowiedziat: ,Nauczycielu, wszystkiego tego prze-
strzegatem od mojej mtodosci”. Wtedy Jezus spojrzat na niego z mitosciq
i rzekt mu: ,Jednego ci brakuje. Idz, sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj
ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mnq".
Lecz on spochmurniat na te stowa i odszedt zasmucony, miat bowiem
wiele posiadtosci. (Mk 10,17-22)

Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» O co zapytat Jezusa mtodzieniec? (co ma zrobié, by osiggnac zycie
wieczne)

» Coodpowiedziat cztowiek, gdy Jezus wskazat mu koniecznos¢ prze-
strzegania przykazan? (ze ich przestrzega)

» Jaka rade dat mtodziencowi Jezus? (zeby sprzedat swoje bogactwa
i poszedt za nim)

» Jak zareagowat cztowiek? (zasmucit sie i odszedt)

Podsumuj, wykorzystujgc tekst z tej czesci podrecznika: Cztowiek,
ktoéry przyszedt do Chrystusa, wtozyt wiele wysitku w wypetnianie prawa.
Przestrzegat przykazan, a mimo to jego serce nie doznato upragnionego spo-
koju. Jezus podpowiedziat mu, ze brakuje mu tylko jednego - wyzbycia sie
bogactw. Trzeba tutaj podkresli¢, ze bogactwo, ktére kojarzy nam sie wy-
tgcznie z dobrem materialnym, w czasach Jezusa byto znakiem btogosta-
wienstwa Bozego. Chrystus, zachecajgc mtodzierica do rozdania majgtku,
zachecit go wiec do tego, by podzielit sie z innymi btogostawieristwem Bo-
zym. Wtasnie na tym polega prawdziwa wiara - nie mozemy ograniczac sie

Rady ewangeliczne



do wypetniania przykazan (czesto wyzbywajqc sie przy tym jakichkolwiek
refleksji). Jedyng drogq, by osiggngc pokdj serca, jest wiec nasladowanie
Pana. Na mitos¢ Bozg mozna odpowiedziec tylko w jeden sposéb - mitosciq!

0DPOWIADAM

14. Powiedz: Jezus kierowat swoje nauki i rady nie tylko apostotéw, lecz takze
do wszystkich, ktérzy go stuchali. Oznacza to, ze choc nie wszyscy sktada-
jq sluby ubéstwa, postuszenstwa i czystosci, to z rad ewangelicznych mogq
czerpac osoby pragnqgce udoskonali¢ swojg wiez z Panem, w tym réwniez
my. Rady ewangeliczne warto potraktowac jak szczegélne zaproszenie Je-
zusa skierowane do tych, ktérzy chcq péjsé w Jego slady.

15. Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na trzy zespoty. Kazda
grupa otrzymuje materiaty dotyczace jednej z postaw ewangelicznych.
Uczniowie zapoznajg sie z informacjami zawartymi w zatgczniku 1,
zataczniku 2 oraz zataczniku 3 i opracowujg krétka notatke dla klasy
(przypomnij, ze w podreczniku znajduje sie miejsce do sporzadzania
notatek).

Grupa 1 - materiaty o ubdstwie.
Grupa 2 - materiaty o czystosci.
Grupa 3 - materiaty o postuszenstwie.

16. Po podsumowaniu pracy grupowej popros o przeczytanie z tej cze-
$ci podrecznika stow papieza seniora Benedykta XVI: ,Nasladowanie
Chrystusa zawsze daje odwage ptyniecia pod prad”. Spytaj uczniow:
Co to znaczy ,ptyngé pod prqd”? (postepowac wbrew utartym schema-
tom, modzie; opowiadac sie po stronie dobra, kiedy wiekszos$¢ jest
przeciwko; by¢ wiernym swoim wartosciom i przekonaniom mimo opi-
nii innych).

17. Zadanie domowe: ¢wiczenie 5 z podrecznika (Zastanéw sie nad stowa-
mi Swietego Ignacego Loyoli: ,Poméz mi, Panie, zebym lepiej Cie poznawat
i bardziej kochat, zebym bardziej zdecydowanie za Tobq podqzat”. Wypisz,
w jaki sposéb mozesz codziennie coraz bardziej zblizac sie do Pana).

Zadanie ma charakter indywidualnej pracy pisemnej.

1 Youcat, s. 91.
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MODLE SIE

18. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 27.

Pan swiattem i zbawieniem moim:
kogéz mam sie lekac?

Pan obrong mojego zycia:

przed kim mam sie trwozyc¢?(...)

O jedno prosze Pana,

tego poszukuje:

bym w domu Panskim przebywat

po wszystkie dni mego zycia,

abym zazywat taskawosci Pana,

stale sie radowat Jego $wigtyniq. (...)
Wierze, iz bede oglgdat dobro¢ Pariskq
w ziemi zyjgcych.

Ufaj Panu, bgdz mezny,

niech sie twe serce umocni, ufaj Panu!
(Ps27,1.4.13-14)

82 Radyewangeliczne



POWOLANIE APOSTOLOW. ° 1U
NOWY IZRAEL -

CEL GEOWNY: pogtebienie wiedzy uczniéw na temat wydarzenia biblijnego,
jakim byto powotanie apostotéw.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wymienia imiona apostotéw;
» wyjasnia symbolike dwunastu apostotdéw;
> opisuje, jaka byta misja Dwunastu.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek bycia wspdtczesnym apostotem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca z tekstem biblij-
nym, rozmowa kierowana, praca indywidualna, praca w parach, wyktad,
opowiadanie, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), ¢wiczenie
multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, fragment ksiazki Wielki
Rybak?, kartki ze stowami do losowania?, teksty do pracy w parach (zatacz-
nik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia), ¢wiczenie multimedialne Misja
dwunastu, prezentacja multimedialna Jezioro Galilejskie - Izrael, komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznij katecheze wspolng modlitwa w intencji powotan i powota-
nych do kaptanstwa.

1 Douglas Lloyd C., Wielki Rybak, ttum. Zofia Kierszyc, Instytut Wydawniczy PAX, War-
szawa 2020.

2 Stowa, ktére trzeba zapisa¢ na kartkach: SWIADEK, JEZUS, EWANGELIA, CUDA,
UCZEN, NAUKA, JEZIORO GALILEJSKIE, MISJA, NAUCZYCIEL, DWANASCIE, WY-
BRANIE, TOWARZYSZYC. Kazda karteczke nalezy ztozy¢ kilka razy i umieéci¢ w kar-
toniku, z ktérego uczniowie beda kolejno losowaé. Po wylosowaniu karteczki uczen
odczytuje w ciszy stowo, ponownie jg zawija i odktada do kartonika.
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O0DKRYWAM

2. Wiacz prezentacje multimedialng Jezioro Galilejskie - Izrael i wyswietl
zdjecia przedstawiajace Jezioro Galilejskie (zatrzymaj sie na czwarte;j
fotografii). Jako wprowadzenie do dzisiejszej lekcji przeczytaj frag-
ment ksigzki Wielki Rybak Lloyda C. Douglasa.

Na zachodnim wybrzezu Morza Galilejskiego zaczynat sie dzien. (...)

Poranna mgietka juz sie podniosta. Storice przygrzewato, stare liny pach-
niaty dziegciem, smota zmiekta w spojeniach poktadéw. Rybacy milczqc,
naprawiali podarte sieci.

Szymon wyprostowat grzbiet, podrapat sie po kedzierzawej gtowie i przy-
stonit spocone czoto dtoniq, zeby lepiej widziec tédke, ktéra powoli ptyne-
ta od strony przystani. Twarz mu sie rozjasnita. Wszyscy spojrzeli ciekawie
tam, gdzie patrzyt.

- Kto tam jest z Janem? - mrukngt Andrzej.

- Nie znam go - powiedziat Szymon. - Jakis chtopak. Szuka pracy, by¢
moze.

- Wyglgda na wtéczege - zauwazyt Jakub.

- Caty Jan... ajakze! - wykrzyknqt stary Zebedeusz z sqsiedniego poktadu
,Racheli”.

- Zawsze sprowadzi jakies zbtgkane psisko do nakarmienia.

- No... mdgtby sprowadzi¢ cos gorszego - zaburczat Szymon. - IdZ na
dziéb, Tadeuszu, rzué¢ mu line.

Praca nad sieciq zostata podjeta z niewielkim zapatem, bo wszystkich in-
teresowat towarzysz Jana. Ale wiedzieli, ze kimkolwiek jest ten obcy, Wielki
Rybak z pewnosciq pozwoli mu wejs¢ na poktad. Janowi wszystko wolno.
Kazdy z zatogi uwazat to za przesqdzone. (...)

- Pokazates mu, gdzie moze sie umyé... i dates mu cos do jedzenia? - za-
pytat Szymon.

Ujgt znowu sie¢ w rece i na ten znak wszyscy zabrali sie do roboty. Jan
z usmiechem odpowiedziat skinieniem gtowy.

- Nigdy nie widziatem - dodat - zeby ktos tak pataszowat. Biedak, az mu
sie uszy trzesty.

- Wypytywates go doktadniej?

- Nie. Pomyslatem, ze lepiej to zostawic tobie, panie. On chyba jest z po-
tudnia. Méwi po aramejsku, jakby pochodzit z Judei, tyle ze z dalszego
potudnia chyba.

Powotanie apostotéw. Nowy Izrael
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- No... zobaczymy - burkngt Szymon z roztargnieniem. Przechylajqgc sie
do Jana, zapytat cicho: - Bytes tam wczoraj, jak zamierzates?

Jan przytaknqt i odwrdcit oczy, rozmarzony. (...)

- Méw, chtopcze! [powiedziat Szymon] Upartes sie, zeby pdjs¢ zobaczyc
ciesle... wiec datem ci wolny dzier.. Opowiedz nam teraz, co myslisz o nim.

- Ja... ja nie wiem - wybetkotat Jan. Zaciqt usta, potrzgsngt schylong
gtowq. Po chwili wyprostowat sie, spojrzat na Szymona wyraznie zbity
z tropu i powtérzyt zajgkliwie: - Nie wiem, panie, to wszystko jest bardzo
dziwne.

- No pewnie - mrukngt Szymon. - | c6z tam byto takiego dziwnego? - za-
pytat. - Sam ten cztowiek czy to, co méwit, czy to, co wyczyniat? Nie mozesz
nam powiedziec? A moze my jestesmy za gtupi, Zeby zrozumiec?

- Prosze, nie teraz, Szymonie - Jan moéwit jak gdyby z bardzo daleka. -
Cata ta sprawa jest bardzo tajemnicza. Nie moge dzis zebra¢ mysli. Pozwdl,
Ze ci opowiem o tym... troche pézZniej. - Znizyt gtos, zeby styszat go tylko
Szymon. - Ale nie spodziewam sie, ze ty, panie, w to uwierzysz. (...)

Zrobito sie bardzo cicho. Praca ustata, wszyscy otwarcie podstuchiwali,
Szymon zauwazyt to i usmiechngt sie.

- Opowiedz nam, Janie. Kazdy jest ciekaw... Méwimy o ciesli, chtopcy. Jan
wybrat sie wczoraj, zeby go zobaczyé... No prosze. Opowiadaj. (...)

- Pozwolitem wczoraj Janowi péjsé na wies - wyjasnit - i zobaczy¢ na
witasne oczy, o co ludzie robiq tyle wrzawy. Opowiadajq rézne bajki. Czas,
Zeby ktos powiedziat, jak to jest naprawde. {...)

Teraz Jan nie mégt zwlekac. Podniést gtowe i rozpoczgt swq dziwng opo-
wiesé (...):

- On nie méwit gtosno, nie tak jak nauczyciel czy kaznodzieja. To znaczy
nie w ten sposob, w jaki uczeni przemawiajq do ludzi. (...) Ciesla wtasciwie
przemawiat nie do catej rzeszy, tylko do kazdego osobno... niby do wszyst-
kich razem, a jednak do kazdego osobno... Prawie zaraz to zauwazytem.
Doznatem uczucia, Zze mnie wyréznia i méwi prosto do mnie. Moze dlatego
chciatem podejsé blizej. Moze dlatego wszyscy tak sie ttoczyli, i ja tez.

. Rozpocznij rozmowe na temat przeczytanego fragmentu. Spytaj:

» Gdzie rozgrywa sie akcja powiesci?

» Kto zabierat gtos w przytoczonym fragmencie? (popros$ o podanie
imion)

» O kim rozmawiali bohaterowie?
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4. Podsumuj, méwiac, ze przeczytany fragment przenosi nas nad Jezioro
Galilejskie, ktére byto miejscem pracy rybakéw, miedzy innymi Szy-
mona, Andrzeja, Jakuba, Jana, Tadeusza. Ciesla, o ktérym rozmawiaja
rybacy podczas swojej pracy, to Jezus, ktéry dobrze zna te galilejska
okolice, bo przeciez sam byt Galilejczykiem i tu sie wychowat.

Dodaj: Jak wiemy, Jezus pewnego dnia przybyt nad Jezioro Galilejskie i po-
wiedziat do rybakéw, Zzeby za Nim poszli. Wszyscy porzucili wéwczas swoje
sieci oraz todzie i poszli za Nim, a On uczynit ich swoimi uczniami.

5. Zapowiedz wykonanie ¢wiczenia 1 podreczniku (Utéz definicje termi-
nu ,apostot”). Powiedz, Zze zadanie bedzie nieco utrudnione, poniewaz
kazdy uczen w swojej definicji bedzie musiat uzy¢ ,stowa specjalnego”.
Wyjmij kartonik z karteczkami do losowania i przeprowadz losowanie
zgodnie z instrukcja z przypisu 2 na poczatku katechezy.

Uczniowie uktadajg swoje definicje i zapisuja je w podreczniku.

SPOTYKAM

6. Powiedz, ze termin ,apostot” w Nowym Testamencie odnosi sie do ko-
legium Dwunastu. Wyjasnij, ze poczatkowo Jezus miat do dyspozycji
znacznie liczniejszg grupe uczniéw, ktérych gromadzit wokét siebie
od poczatku swojej dziatalnosci. Dopiero pézniej wybrat sposrod nich
dwunastu apostotéw.

4} 7. Dodaj, ze liczba dwanascie nie jest przypadkowa i nawigzuje ona do
dwunastu pokolen izraelskich. Wtacz kolejny slajd prezentacji przed-
stawiajacy drzewo genealogiczne Izraela. Wyjasnij, ze Jakub miat dwu-

nastu synéw, ktérzy dali poczatek pokoleniom izraelskim.

8. Podsumuj, Zze apostotowie s3 zalgzkiem ,nowego lzraela”. Jak starote-
stamentalny naréd wybrany - lzrael - wywodzit sie od dwunastu sy-
now patriarchy Jakuba, tak Kosciét - ,nowy Izrael” - zbudowany jest
na fundamencie dwunastu apostotéw. Stary Testament wypetnit sie
w Osobie Jezusa Chrystusa, a nastepnie w catej dziatalnosci postanych
przez Niego gtosicieli Dobrej Nowiny. W liczbie dwanascie wyraza sie
powszechnos$¢ nowo powstajgcego Ludu Bozego.

POZNAIJE

:ﬂ:' 9. Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu Pisma Swietego. Przypo-
EJ mnij, ze po chrzcie w Jordanie Jezus odbyt czterdziestodniowy post na
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10.

11.

12.

pustyni, a potem zaczat nauczac i uzdrawiaé. Na poczatku publicznej
dziatalnosci Jezus wybrat swoich uczniéw. Podkresl, ze to On ich wy-
brat, i wyjasnij, ze w tradycji zydowskiej praktykowano inny zwyczaj -
to uczen wybierat nauczyciela.

Potem wszedt na gére i przywotat do siebie tych, ktérych sam chciat,
a oni przyszli do Niego. | ustanowit Dwunastu, aby Mu towarzyszyli, by
magt wysytac ich na gtoszenie nauki i by mieli wtadze wypedzac zte du-
chy. Ustanowit wiec Dwunastu: Szymona, ktéremu nadat imie Piotr; dalej
Jakuba, syna Zebedeusza, i Jana, brata Jakuba, ktérym nadat przydomek
Boanerges, to znaczy synowie gromu; dalej Andrzeja, Filipa, Barttomieja,
Mateusza, Tomasza, Jakuba, syna Alfeusza, Tadeusza, Szymona Gorliwe-
go i Judasza Iskariote, ktéry wtasnie Go wydat. (Mk 3,13-19)

Zapytaj:
» Gdzie Jezus powotuje apostotow? (na gorze)
» Kogo powotuje na apostotéw? (tych, ktérych chee)

W podsumowaniu powiedz, ze wydarzenia, ktére majg miejsce bezpo-
srednio przed wyborem Dwunastu, dokonujg sie nad jeziorem. To tam
Jezus ,wchodzi na gére”. Géra w Biblii jest miejscem modlitwy i wspol-
noty z Bogiem, a wejscie na gore oznacza che¢ pobycia w samotnosci,
oddzielenie sie, oderwanie od codziennosci. Swiety tukasz, opisujac
ustanowienie apostotéw, podkreslat, ze ,Jezus wyszedt na gore, aby
sie modli¢”, a po catonocnej modlitwie przywotat uczniéow i wybrat spo-
$rod nich Dwunastu, ktérych nazwat apostotami (por. tk 6,12 i nastep-
ne wersety).

Zaproponuj zadanie multimedialne Misja dwunastu. Powiedz, ze krét-
ko scharakteryzujecie sobie kazdego apostota. Przed rozpoczeciem
¢wiczenia multimedialnego kazda para w klasie losuje jedng kart-
ke z zatacznika 1. Uczniowie zapoznaja sie z trescig wylosowanych
kartek.

Odczytuj polecenia do poszczegdlnych punktéw w krzyzéwece i popros
uczniéw, by po rozpoznaniu, ze chodzi o osobe, ktérej opis wylosowali,
podali imie apostota. Wspélnie wypetnijcie pola krzyzéwki i odczytaj-
cierozwiazanie.
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13. Zauwaz, ze wielu apostotéw byto wczesniej rybakami. Pracowali nad
Jeziorem Galilejskim, ktére nazywano takze Morzem Tyberiadzkim.
Mozesz wyjasnic, ze okreslano je morzem ze wzgledu na wielkos$¢. Do-
daj, ze apostotowie réznili sie miedzy sobg nie tylko wykonywanymi
zawodami, ale réwniez charakterem itd.

14. W celu utrwalenia uczniowie zapisujg imiona apostotéw w ¢wiczeniu 2
(Wypisz imiona dwunastu apostotéw) w podreczniku.

ODPOWIADAM

15. Powiedz, ze teraz zastanowicie sie, w jakim celu Jezus ustanowit Dwu-
nastu. Rozpocznij wyktad, w ktérym podkreslisz nastepujgce kwestie:
» Ewangelista Marek zaznaczyt, ze Jezus ,ustanowit Dwunastu, aby
Mu towarzyszyli, by mégt wysytac ich na gtoszenie nauki i by mieli
wtadze wypedzac zte duchy”. Ewangelista opisat, na czym miata po-

legac postuga apostotow.
» Towarzyszenie Jezusowi stato sie zrodtem i zarazem trescig misji

apostotow.

» Byli oni naocznymi swiadkami zycia, $mierci i zmartwychwstania

Chrystusa.

Powotanie apostotéw. Nowy Izrael




16.

17.

» Zostali powotani, by by¢ z Jezusem, czyli p6js¢ za Nim, pozostawia-
jac wszystko - cate dotychczasowe zycie.

» Ich pdzniejsza dziatalnos¢ miata staé sie odzwierciedleniem misji
Chrystusa, ktéry gtosit Dobra Nowine i uwalniat od ztych duchéw.

» Apostotowie po Smierci Jezusa mieli ewangelizowac wszystkie na-
rody, udziela¢ chrztu, sprawowac Eucharystie, odpuszczac grzechy,
a nastepnie przekazad te misje pierwotnej wspdlnocie, tym samym
dajac poczatek Kosciotowi.

Podkresl, ze apostotowie wiedzieli, ze muszg znalez¢ sobie nastepcéw,
ktoérzy beda kontynuowali powierzone im zadanie. W sensie dostow-
nym nastepcami apostotéw sg biskupi. Oni podjeli misje gtoszenia sto-
wa Bozego i udzielania sakramentéw. Jednak apostotem moze, a na-
wet powinien by¢, kazdy z nas.

Spytaj, jak uczniowie rozumiejg ,bycie apostotem” w dzisiejszych
czasach (pogadanka). Po rozmowie popros$ o wykonanie ¢wiczenia 3
z podrecznika (Zastanéw sie, dla kogo mozesz by¢ apostotem i kiedy nim
jestes. Uzupetnij schemat).

Przyktadowe rozwigzanie:

Dla kogo? - rodziny, przyjaciét, kolegdéw z klasy, nauczycieli

Kiedy (w jakich sytuacjach)? - kiedy pomagam innym; jestem zyczliwy,
mity; kieruje sie dobrem innym

MODLE SIE

18.

Na zakonczenie pomédicie sie, odczytujac fragment Psalmu 130.

W Panu poktadam nadzieje,
nadzieje Zywi moja dusza,
czeka na Twe stowo.

Dusza moja oczekuje Pana
bardziej niz straznicy switu (...).
Niech Izrael wyglgda Pana.

U Pana bowiem jest taska

i w obfitosci u Niego odkupienie.
On odkupi Izraela

ze wszystkich jego grzechéw.
(Ps 130,5-8)

Katecheza 14

89



) ]

’
| 15 APOSTOOWIE: KONTYNUACIA
"=, DZIEtAJEZUSA CHRYSTUSA

CEL GEOWNY: uswiadomienie uczniom, w jaki sposob apostotowie byli zaan-
gazowani w kontynuowanie dzieta Jezusa Chrystusa i gtoszenie Ewangelii.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opisuje, w jaki sposéb powotanie zmienito zycie apostotow;
» definiuje, na czym polegata niezwyktos¢ Jezusa;
» wskazuje, w jaki sposéb on réwniez zostat powotany do gtoszenia
Ewangelii.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek odpowiedzialnosci za wspdlnote Kos-
ciofa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca z obrazem.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na taw-
ke), obraz Pietera Bruegla Nawrécenie Szawta - do wyswietlenia na rzutniku
(zatacznik w formacie jpg), komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub
tablicainteraktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj, jak uczniowie rozumiejg pojecia ,skoczy¢ na gteboka wode
i ,wywraocic zycie do géry nogami”. Porozmawiajcie o ich skojarzeniach.

e

3. W podsumowaniu nawigz do tego, ze spotkanie Pana moze zupetnie
odmieni¢ ludzkie zycie - wywrécié je do géry nogami. Zauwaz, ze wtas-
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nie tak byto z apostotami. Powiedz: Wiedli oni spokojne, pouktadane zy-
cie - mieli rodziny, pracowali. | wtedy spotkali Jezusa, ktory zachecit ich, by
poszli za Nim, a nastepnie uswiadomit im, ze sq powotani, by czynic wiecej.
Spotkanie Nauczyciela byto dla nich niesamowitq przygodg, a nade wszyst-
ko okazjq, by nadac gtebszy sens swojej codziennosci.

SPOTYKAM

4. Jesli masz taka mozliwos¢, wyswietl uczniom reprodukcje obrazu
Bruegla Nawrdcenie Szawta. Zache¢ uczniéw do interpretacji. Zacznij
rozmowe kierowana. Zadaj pytania:

» W jakiej kolorystyce utrzymany jest obraz?

» Co przedstawia?

» W ktérym miejscu obrazu dzieje sie co$ niezwyktego? (podpowiedz,
ze w Srodkowej czesci, gdzie widad jezdZca spadajacego z konia)

» W ktora strone zwrdceni sg jezdzcy z pierwszego planu? (w strone
tego, ktéry upada)

5. Wyjasnij: Jezdziec, ktérego namalowat Bruegel, to Szawet. Upadt, ponie-
waz oslepit go blask Boga, ktéry mu sie ukazat. Blask jest widoczny tylko
dla upadajqgcego - na obrazie go nie widaé. Centralnq postaciq jest jednak
jezdziec w czarnym stroju na biatym koniu - to ksigze Alby. Malarz umiescit
go tytem do widza, tak by nie byto wagtpliwosci, ze widzi on upadek Szawta.
Najprawdopodobniej malarz wyrazit w ten sposéb nadzieje, ze doswiadcze-
nie Szawta zmieni ksiecia Alby.

Dodaj: Szawet po nawrdceniu przyjgt imie Pawet. Zmiana imienia miata
symbolizowac zmiane zycia, narodzenie sie na nowo.

6. Opowiedz uczniom o zyciu $wietego po nawrdoceniu (stat sie misjona-
rzem i apostotem gtoszacym stowo w catym éwczesnym cywilizowa-
nym Swiecie: w Syrii, Matej Azji, Grecji, Macedonii, Italii, Hiszpanii; za-
ktadat on gminy chrzescijanskie).

POZNAJE

7. Powiedz, ze Swiety Pawet w swoim zyciu po nawrdceniu nasladowat
Jezusa. Zauwaz, ze aby kogo$ nasladowad, trzeba cos$ o nim wiedziec.
Osobami, ktére o Chrystusie wiedziaty najwiecej, byli apostotowie - to
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przy nich Jezus nauczat, méwit o krélestwie niebieskim, czynit cuda.
Pokazywat, jak zy¢, by czyni¢ dobro, dzieli¢ sie mitoscia.

. Spytaj, czy uczniowie pamietaja, do czego Jezus wezwat swoich ucz-

niéw (do nasladownictwa). Odczytajcie fragment biblijny z tej czesci
podrecznika.

| rzekt do nich: ,IdZcie na caty swiat i gtoscie Ewangelie wszelkiemu
stworzeniu! Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony; a kto nie
uwierzy, bedzie potepiony. Te zas znaki towarzyszy¢ bedq tym, kté-
rzy uwierzqg: w imie moje zte duchy bedq wyrzucaé, nowymi jezykami
moéwi¢ bedqg; weze brac bedq do rgk, i jesliby cos zatrutego wypili, nie
bedzie im szkodzi¢. Na chorych rece ktasc bedq, a ci odzyskajq zdrowie”.
(Mk 16,15-18)

9. Podsumuj: Jezus powiedziat swoim uczniom - a posrednio réwniez nam - ze

mamy go nasladowac, a bedziemy czynic dzieta podobne od tych, ktére On
czynit. Nie oznacza to, Zze zostaniemy obdarzeni jakimis supermocami - cho-
dzi o to, Zze zostaniemy uzdolnieni do dzielenia sie mitoscig, dawania siebie
innym.

0DPOWIADAM

10.

11.

12.

Pot6z na kazdej tawce Pismo Swiete i popros o wykonanie ¢wiczenia 1
w podreczniku (Znajdz w Pismie Swietym fragment: Ga 5,22-23. W kratki
wpisz owoce Ducha, o ktérych jest tam mowa. Nastepnie zastanéw sie, kt6-
re z tych cech potrafisz odnaleZ¢ u siebie samego - i wypisz je w sercu).

Owoce Ducha, ktére uczniowie majg wpisac¢ w kratki: mitos¢, radosé,
pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé¢, wiernosé, tagodnosé, opano-
wanie.

Podsumuj katecheze. Powiedz: Jezus kieruje swoje wezwanie réwniez do
nas. Mamy gtosi¢ Ewangelie, czyli tak postepowac, by zy¢ petniq szczescia,
w bliskosci i harmonii z Panem. Czasami czujemy sie do tego niezdolni, bra-
kuje nam sit. Moze jestesmy jak Swiety Pawet: obralismy sobie cel, ale ten
nie przynosi dobra. Bez wzgledu na to, w jakim miejscu jestesmy, Jezus nie-
ustannie nas zaprasza, bysmy do Niego dotqczyli.

Zadanie domowe: ¢éwiczenie 2 z podrecznika (Zastanéw sie: Czy Jezus
ma albo moze mie¢ wptyw na twoje zycie? Jak to mozliwe, ze Jego dziatal-
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nos¢ i stowa sprzed dwdch tysiecy lat wcigz oddziatujq na ludzi? Napisz
krétko, co o tym myslisz). Praca ma charakter indywidualny.

MODLE SIE

13. Na koniec pomédicie sie - odczytajcie fragment Psalmu 142 z podrecz-
nika.

Gdy duch méj we mnie ustaje,
Ty znasz mojq sciezke.

Na drodze, po ktérej krocze,
ukryli na mnie sidto.

Popatrz na prawo i zobacz:
nikt na mnie nie zwaza.

Nie ma dla mnie ucieczki,

nikt nie dba o moje zycie.

Do Ciebie wotam, o Panie,
moéwie: Ty jestes moja ucieczkq,
udziatem moim w ziemi zyjqcych.
Zwaz na moje wotanie,

Bo jestem bardzo staby.

(...) Otoczg mnie sprawiedliwi,
gdy okazesz mi dobroé.

(Ps 142,4-8)
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2

(1

" SWIETOSC W ROZNYCH
FORMACH ZYCIA

2
~

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom, ze dazenie do $wietosci jest zadaniem kaz-
dego chrzescijanina.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» podaje, kto jest dla niego autorytetem, i opisuje te postaci;
» definiuje pojecie Swietosci;
» wyjasnia, w jaki sposdb mozna zostac Swietym.

POSTAWY: uczen odpowiedzialnie podejmuje zadania w codziennym zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, interpretacja wiersza,
pogadanka, rozmowa kierowana, praca w grupach, film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, wybrane fragmenty filmu
Jak zostaé swietym?*, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica
interaktywna, mate karteczki - po jednej dla kazdego ucznia.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy - mozesz zapropo-
nowac modlitwe do Ducha Swietego.

ODKRYWAM

2. Rozdajuczniom karteczki i popros, by wypisali na nich cechy ludzi, przy
ktérych czuja sie dobrze i z ktérymi lubig sie spotykac. Po kilku minu-

! Dostepny online: youtube.com/watch?v=yf-KxAJCk8A (12:34). Warto przygotowac
film przed katecheza i wybraé najlepsze fragmenty, by uniknaé¢ wyswietlania reklam
podczas lekgji.

Swietos¢ w réznych formach zycia



tach zbierz je i zapisz te cechy na tablicy. Jesli jakie$ cechy bed3 sie po-
wtarzac, zaznacz przy nich pionowa kreske.

3. Podsumuj te czes¢ lekcji. Wymien cechy, ktére powtarzaty sie najczes-
ciej, i powiedz, ze porozmawiacie dzisiaj o ludziach, ktorzy kierowali sie
i kierujg tymi cechamiw codziennym zyciu.

4. Powiedz, ze tematem katechezy bedzie swietos¢. Spytaj ucznidw,
z czym kojarzy im sie to stowo i popros$ o wypisanie skojarzen w ¢wi-
czeniu 1 (Napisz w chmurkach, z czym kojarzy ci sie stowo ,$wietosc”).

5. Popros, by uczniowie przeczytali w ciszy wiersz ks. Jana Twardowskie-
go Troche plotek o swietych?.

Swieci - to takze ludzie a nie Zadne ggsienice dziwaczki

nie rosnq krzywo jak ogorki

hie rodzq sie ani za pézno ani za wczeshie

Swieci bo nie udajqg swietych

na przystankach marznqc przestepujq z nogi na noge

$piqg czasem na jedno oko

wierzg w mitosé wiekszq od przykazan

w to Ze sq cierpienia ale nie ma nieszczes¢

wolq klekac przed Bogiem niz ptaszczyc sie przed cztowiekiem
nie lubig deklamowanej prawdy

ani klimatyzowanego sumienia (...)

nie lekajqg sie nowych czaséw ktoére przewracajq wszystko do géry
nogami

nie chcq by¢ réwniez umeczeni w stodki sposéb jak na naboznych
obrazkach

niekiedy nie potrafiq sie modli¢ ale modlq sie zawsze

chetnie wzieliby na indeks niejednqg dobrq ksigzke zeby bronic jej przed
gtupim czytelnikiem

nie noszq zegarkoéw po to zeby wiedziec ile sie spéznic

majq sympatyczne wady i niesympatyczne zalety

bojq sie grzechu jak fotela z fatszywq sprezynq

uwazajq ze tylko pies jest dobry kiedy jest zty

nie majq i dlatego rozdajq

2 Jan Twardowski, Nie przyszedtem pana nawracaé, Wydawnictwo éw. Wojciecha, Poznan
2013,s.141.
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6.

tak stabi ze przenoszq gory
potrafig zy¢ i nie dziwi¢ sie odchodzgcym
potrafig umierac i nie odchodzi¢

Mozna o nich o wiele mqdrzej pisac ale po co
trzymaijgq sie przyjazni jak gawron gawrona
poznajq pdézne lato po niebieskiej goryczce

styszq na pamiec¢ wilgi gwizdzqce przed deszczem
bawig ich jeszcze grzyby nieprawdziwe

Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Jacy, wedtug podmiotu lirycznego, sa $wieci? (zwyczajni, tacy jak
my)

» Kim onisa? (ludzmi)

» W co wierza? (w mito$é wieksza od przykazan)

» Coichwyrdznia? (popros o podanie przyktadéw z tekstu)

Podsumuj: Swietymi nie zostajq ludzie wyrézniajqcy sie jakimis szczegélny-
mi cechami, ale ludzi zwyczajni, prosci, tacy jak my. Ludzie, ktérzy wykonujq
rézne zawody, bojq sie tych samych rzeczy, co my, i jedzq kanapki na sniada-
nie. Bég powotat do swietosci, czyli do wspélnoty z Nim w niebie, kazdego
cztowieka.

SPOTYKAM

7.

Jako podsumowanie popros, by jeden z uczniéw odczytat drugi akapit
z tej czedci podrecznika - ten ze stowami Swietej Urszuli Ledéchow-
skiej.
Swieta Urszula Ledéchowska zauwazyta, ze $wieci, ktérych znamy,
Lprowadzili zycie podobne do naszego, nieréznigce sie od naszego
zadnq nadzwyczajnosciq, spetniajgc - a jest to cechqg ich Swietosci -
najzwyczajniejsze mate obowiqzki z mitoscig nadzwyczajng, gorgcosciq
nadprzyrodzong™.

. Wyijasnij: Zastanawialiscie sie kiedys nad tym, skqd biorq sie Swieci? Musi-

cie pamietac, ze prawdziwie swiety jest tylko Bog - i wtasnie dlatego wszyst-
ko, co od Niego pochodzi, staje sie swiete. Swieta jest wspélnota wiernych,
Swiete mogq by¢ miejsca (kosciét, kaplica czy sanktuarium), obrzedy i lu-
dzie. Cztowiek staje sie swiety, kiedy daje Swiatu mitosc.

Dzwonek Swietego Olafa: wypisy, t. |, Zgromadzenie Siéstr Urszulanek SJK 2000, s. 48.
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9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku - Wypisz imiona oraz
nazwiska znanych ci $wietych i btogostawionych (mozesz skorzystac z in-
ternetu). Znajdz informacje na temat tego, czym zajmowali sie na co dzien,
i jakie wykonywali zawody. Uzupetnij tabelke wedtug przyktadu.

Przyktadowe rozwigzanie:

bt. Anna Chrzanowska | pielegniarka

Sw. Jozef Moscati lekarz
bt. Carlo Acutis uczen liceum, autor stron internetowych
bt. Czestaw Jézwiak harcerz, wychowanek Salezjanskiego Oratorium

sw. Jana Bosko w Poznaniu, podczas wojny
nalezat do Narodowej Organizacji Bojowe;j

bt. Karolina Kézka pomagata rodzicom prowadzacym gospodarstwo
domowe, rozwijata swoje zycie duchowe

POZNAJE

10. Popro$ jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu Pisma Swietego
z tej czesci podrecznika.

Potem ujrzatem: a oto wielki ttum, ktérego nie mégt nikt policzy<, z kaz-
dego narodu i wszystkich pokolen, ludéw i jezykdw, stojqcy przed tronem
i przed Barankiem. Odziani sq w biate szaty, a w reku ich palmy. | gto-
sem donosnym tak wotajq: ,Zbawienie w Bogu naszym, Zasiadajgcym na
tronie, i w Baranku”. A wszyscy aniotowie staneli wokét tronu i Starcow,
i czterech Istot Zyjqcych, i na oblicza swe padli przed tronem, i pokton
oddali Bogu, méwigc: ,Amen. Btogostawieristwo i chwata, i mqdrosc,
i dziekczynienie, i czes¢, i moc, i potega Bogu naszemu na wieki wiekéw!
Amen”. A jeden ze Starcéw odezwat sie do mnie tymi stowami: ,Ci przy-
odziani w biate szaty kim sq i skqd przybyli?”. | powiedziatem do niego:
,Panie, ty wiesz”. | rzekt do mnie: ,To ci, ktérzy przychodzq z wielkiego
ucisku, i optukali swe szaty, i w krwi Baranka je wybielili”. (Ap 7,9-14)

11. Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Swiety Jan
podkresla, ze do krélestwa niebieskiego weszli ci, ktérzy optukali swe szaty
w krwi Baranka, czyli Jezusa Chrystusa. To On pozwolit im dostqpic taski
nieba. To praktyczna wskazéwka dla nas wszystkich: jesli chcesz sie uswie-
cac, idz drogq wiary - na wzér tego, ktéry oddat za ciebie Zycie. Tak jak On
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kieruj sie bezgraniczng mitosciq, okazuj innym wspétczucie i litos¢, pomagaj
potrzebujgcym i kochaj ich do korica - az po krzyz i zmartwychwstanie.

12. Jesli masz taka mozliwosé, odtwoérz fragmenty filmu Jak zostaé swie-

tym?

0DPOWIADAM

13. Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 z podrecznika (Przeczytaj cytat i na-

pisz, dlaczego takie podejscie jest btedne). Cytat dla uczniow: Czesto my-
slimy, ze bardzo trudno zosta¢ swietym, i dlatego rezygnujemy ze swietosci,
uspokajajgc swe sumienie twierdzeniem: swietosc nie jest dla mnie.

Przyktadowe rozwiazanie: Nie powinnismy rezygnowac ze swietosci, po-
niewaz wszyscy jestesmy do niej powotani. Swieci byli zwyktymi ludzmi -
i sq nimi réwniez osoby nam wspétczesne, ktére zyjq wsréd nas. W dqgzeniu
do swietosci pomaga wiara i nasladowanie Jezusa.

14. Popro$ o odczytanie stow papieza Franciszka z tej czesci podrecznika:

»,Musisz odkry¢, kim jestes, i rozwing¢ swoéj wtasny sposéb bycia swie-
tym, niezaleznie od tego, co méwig i mysla inni. Stawac sie swietym to
stawac sie petniej sobg, by¢ tym, co Bég zechciat wymarzy¢ i stworzyc,
a nie kserokopig”™.

15. W ramach podsumowania popros, by uczniowie odczytali w ciszy

wskazowke zawartg w drugim akapicie tekstu w tej czesci podrecz-
nika.

16. Na koniec zaproponuj uczniom wykonanie ¢wiczenia 3, ktére ma cha-

rakter indywidualny (Zaprojektuj swojq swietq wizytowke, ktérej bedziesz
uzywat, kiedy juz wstqpisz do krélestwa niebieskiego!). Jesli zabraknie
czasu, ¢wiczenie mozna zadac¢ do domu.

17. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego

znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.

4 Papiez Franciszek, Christus vivit, nr 162.

Swietos¢ w réznych formach zycia


http://wierzebochce.pl/7sp-quiz-2/

MODLE SIE
18. Pomadlcie sie na koniec stowami Psalmu 24.

Do Pana nalezy ziemia i to, co jg napetnia,
Swiat i jego mieszkancy.

Albowiem On go na morzach osadzit

i utwierdzit ponad rzekami.

Kto wstqpi na gére Pana,

kto stanie w Jego swietym miejscu?
Cztowiek o rekach nieskalanych i o czystym sercu,
ktory nie sktonit swej duszy ku marnosciom
i nie przysiegat fatszywie.

Taki otrzyma btogostawieristwo od Pana

i zaptate od Boga, Zbawiciela swego.

Takie jest pokolenie tych, co Go szukaijq,

co szukajg oblicza Boga Jakubowego.

(Ps 24,1-6)



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat I1)

JEZYK POLSKI

Ewangelie, Dzieje Apostolskie - interpretacja utworéw literackich
z uwzglednieniem kontekstu, np. biograficznego, historycznego,
kulturowego, spotecznego, wykorzystanie w interpretacji tekstow
literackich elementéw wiedzy o historii i kulturze.

Woatki, tematy i postaci biblijne z Nowego Testamentu obecne w li-
teraturze pieknej - interpretacja utwordw literackich z odwotaniem
do wartosci uniwersalnych zwigzanych z postawami spotecznymi,
narodowymi, religijnymi, etycznymi oraz hierarchizacja wartosci.

HISTORIA

Kontekst kulturowy Ewangelii i Dziejéw Apostolskich - cywilizacje
starozytne.



ROZDZIAL I ,° ‘
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puch $wigry  T¢ ),

CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze istnieje Trzecia Osoba Boska,
Duch Swiety.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, ze osobisty rozwéj duchowy jest bardzo wazny i pozwala
pogtebic¢ wtasnag wiare;
» wymienia Trzy Osoby Boskie;
» objasniaistote dogmatu o Bogu Tréjjedynym:;
» wyjasnia, na czym polega ciggtos¢ przekazu wiary.

POSTAWY: uczer wyznaje wiare w Ducha Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, studium przypadku,
rozmowa kierowana, pogadanka, film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, cytaty z Pisma Swietego
(zatacznik 1 - wydrukowac x2, rozcigé wedtug linii, kazdy kawatek ztozy¢ na
cztery czesci), film z serii Trzyminutowy Katechizm Kto to jest Duch Swiety?,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Aby wprowadzi¢ uczniéw w tematyke nowego dziatu, wykorzystaj me-
tode aktywizujaca ,studium przypadku”. Popros, by wyobrazili sobie
taka sytuacje: Przygotowujesz sie do przyjecia sakramentu bierzmowania.

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=v20Sve8ePfA (3:04). Warto
przygotowac go przed katecheza, by unikngé¢ wyswietlania reklam podczas lekcji.
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Nadchodzi ten dzier. W domu panuje harmider i rozgardiasz. Nagle stychac
dzwonek do drzwi - to ciocia! Méwi, ze chciataby chwilke z tobg porozma-
wiac. Jestes zdziwiony, ale oczywiscie sie zgadzasz. Ciocia trzyma w reku
dos¢ duze pudetko. Siadacie w twoim pokoju.

- Kochanie, niedawno byty twoje chrzciny! Bytes wtedy piekny i stodki!
Te oczka, loczek na srodku czota... A jak ci byto do twarzy w tym sweterku
od babci!

- Taaaak, nie pamietam tego, ale mam kilka zdje¢ - odpowiadasz niechetnie.

Ciocia, niezrazona, kontynuuje:

- No ale komunie to chyba pamietasz?! W biatej albie wyglgdates jak
prawdziwy aniot!

- Co tu ciocia przyniosta? - zmieniasz temat, liczqc, ze to odwrdci uwage
kobiety i pozwoli szybko zakonczy¢ te niekomfortowg rozmowe.

- Ooo! Tutaj to dopiero mam dla ciebie niespodzianke! Nie uwierzysz, co
znalaztam!

Ciocia uchyla wieczko i wszystko jest jasne. W srodku lezq dwie pary bu-
cikéw: jedne malutkie, od chrztu, i drugie wieksze - od Pierwszej Komunii
Swietej. Entuzjazm cioci nie maleje. Méwi:

- Zobacz tylko, jakie sliczne! Zréb cioci przyjemnosé i wybierz sobie, ktérqg
pare dzis zatozysz. Tak ci byto w nich slicznie, tak pasowaty do ciebie! Dzi$
wazny dzien, bedzie biskup. Nie daj sie prosic.

Popros uczniéw: Niech kazdy z was sie zastanowi, co by zrobit w danej sy-
tuacji. Podam wam trzy warianty zachowania do wyboru. Za chwile oméwi-
my sobie plusy i minusy kazdego rozwigzania.

Wersja A: Parskasz Smiechem i odmawiasz. Ciocia jest Smiertelnie ura-
zona.

Wersja B: Przepraszasz ciocie, ttumaczysz, dlaczego nie spetnisz pros-
by cioci. Stawiasz buciki w wyeksponowanym miejscu. W rezultacie
ciocia czuje sie dotknieta, ale nie tak bardzo jak w wersji A.

Wersja C: Wciskasz na nogi buciki z Pierwszej Komunii Swietej. Obcie-
raja cie niemitosiernie, Zle sie czujesz. W kosciele wszyscy patrza tyl-
ko na ciebie i cos do siebie szepca. Po powrocie do domu masz dosé
wszystkiego.

Po oméwieniu pluséw i minuséw zachowania A, B oraz C spytaj ucz-
nidw, czy maja jeszcze inne propozycje, jak mozna by zareagowad w ta-
kiej sytuacji. Nastepnie zadaj ponizsze pytania i zadbaj, by padty odpo-
wiedzi podane w nawiasach:

Duch Swiety



» Co wspodlnego z toba ma ta wymyslona historyjka? (udziat w proce-
sie przygotowania sie do przyjecia bierzmowania)

» Dlaczego ciocia tak sie zachowata? Co nig kierowato? (sentyment
i skupienie na zewnetrznych aspektach przygotowania do sakra-
mentow)

» Jakie uczucia w mtodziezy budzi takie podejscie? (kpine, lekcewaze-
nie)

Podsumuj studium. Wyjasnij: W momencie chrztu swietego zostaliscie
obdarzeni taskg wiary. Z wiarq jest jak z tymi bucikami, ktére podobaty sie
cioci. Jezeli nie rosnie razem z wtascicielem, czyli z wami, po jakims czasie
zacznie wam przeszkadzaé. W pewnym momencie uznacie jq za nieprzy-
stajgcq do twoich aktualnych potrzeb i problemoéw, nieprzydatng, a nawet
ucigzliwg. Moze jg wysmiejecie, odstawicie na pétke jako pamigtke daw-
nych przezy¢ albo... No wtasnie! Mozesz patrzqc na buciki, ktére symbolizu-
jq poczgtek waszej chrzescijaniskiej drogi, wzrosniecie w wierze i odkryjecie
niesamowite rzeczy. To jak bedzie? Mam dla was dobrg wiadomos¢: w tym
wyzwaniu nie jestescie sami. Z pomocq przychodzi wam Duch Swiety, o kté-
rym bedziemy méwic na najblizszych katechezach.

3. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (W chmurkach zapisz
swoje skojarzenia z Duchem Swietym).

Podsumuj to ¢wiczenie: Tak naprawde bardzo mato wiemy o Duchu Swie-
tym.

| dodaj: Zauwazcie, ze codziennqg modlitwe zaczynamy stowami: ,W imie
Ojca i Syna, i Ducha Swietego”. Wiemy, kim byt Jezus Chrystus, gdzie sie uro-
dzit, jak nazywata sie Jego Matka. Wiemy tez, ze z woli Boga zostat stwo-
rzony Swiat z catym jego mqdrym i pieknym wyposazeniem. A co mozemy
powiedzie¢ o Duchu Swietym?

SPOTYKAM
4. Popro$ o odczytanie legendy, ktorej bohaterem jest Swiety Augustyn.

Jest taka stara, angielska legenda, wedtug ktérej Swiety Augustyn prze-
chadzat sie plazq. Rozmyslat wtedy nad naturqg Trzech Oséb Boskich: Ojca,
Syna i Ducha Swietego. Nagle zobaczyt chtopca, ktéry nosit wode z morza
i wlewat jq do matego dotka. Filozof bardzo sie zdziwit i zapytat malca: ,Co
robisz?". Ten odpart: ,Przelewam ocean do tej dziury’. Augustyn dopytat:
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,Ale jak?”. Jego maty rozméweca odrzekt:,Muszelkq!”. | zaprezentowat Swie-
temu matq muszelke - takg, jakg mozna znalez¢ na plazy. ,Przeciez to nie-
mozliwe! Ocean nie zmiesci sie w tej matej dziurze!” - wykrzyknqt zdumio-
ny mezczyzna. Wéwczas maluch miat mu odpowiedziec: ,Predzej ja przeleje
ocean do dotka niz ty zrozumiesz tajemnice Tréjcy Swietej”.

. Skomentuj: Tréjca Swieta to pojecie, ktére stanowi najgtebszq tajemnice

wiary chrzescijanriskiej. W duzym skrécie chodzi o to, ze jeden Bdg istnieje
w trzech Osobach: jako Bdg jedyny, a zarazem Ojciec, Syn i Duch Swiety.
Te tajemnice nazywamy dogmatem o Bogu Tréjjedynym. Wyrdznia on
chrzescijanstwo sposréd innych religii. Podkresl, ze w teologii katolickiej
Osoby Tréjcy Swietej rézniq sie tylko pochodzeniem: Bég Ojciec od nikogo
nie pochodzi, Syn pochodzi od Ojca, a Duch Swiety od Ojca i Syna.

POINAJE

6. Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu biblijnego. Wykorzystaj

wprowadzenie z tej czesci podrecznika: Tajemnice Tréjcy Swietej po-
znalismy dzieki Jezusowi - to On objawit Boga jako Ojca, pogtebiajqgc jed-
noczesnie objawienie Starego Testamentu. Chrystus moéwit o szczegdlnej
relacji, ktéra istnieje miedzy Nim a Bogiem, tym samym objawiajqc swoje
Boze Synostwo. Wskazat wreszcie na Ducha Swietego jako pozostajgcego
w szczegolnym zwigzku z Ojcem i Synem.

Dodaj: Za chwilke przypomnimy sobie, co zapowiedziat Chrystus.
Popros o odczytanie cytatu biblijnego.

A Paraklet, Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w Moim imieniu, On was
wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedzia-
tem. (J 14,26)

Mozesz wyjasni¢, ze paraklet to ktos, kto wedtug starozytnej tradycji
miat prawo stanac na rozprawie obok skazanego. Jego obecnos¢ spra-
wiata, ze sad nie mdgt skazac tego, za ktérym wstawiat sie paraklet.

. Skomentuj: W tych stowach Jezus zapewnit swoich uczniéw, ze po swoim

whiebowstgpieniu nie zostawi ich samych, ale da im Pocieszyciela - Ducha
Swietego, ktéry bedzie ich oredownikiem i rzecznikiem. Ta obietnica doty-
czy réwniez nas, zyjgcych obecnie.

Duch Swiety



8. Jesli masz takg mozliwos$¢, w tym momencie zaproponuj uczniom obej- ()

rzenie krétkiego filmu Kto to jest Duch Swiety? 4

9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3w podreczniku (Uzupetnij zdanie i prze-
czytaj definicje).

Prawidtowe rozwiazanie:

Duch Swiety to Trzecia Osoba Tréjcy Swietej. W teologii Duch Swie-
ty okreslany jest jako osobowy wyraz wzajemnej mitosci Ojca i Syna.
Uswieca onijednoczy Kosciét, zapewnia skutecznos$¢ jego zbawczemu
posrednictwu, przede wszystkim gtoszonemu stowu i sakramentom.
Dziata, udzielajac rozmaitych daréw zwanych charyzmatami.

O0DPOWIADAM

10. Powiedz: Prawde o Bogu Tréjjedynym wyrazit juz Kosciét pierwszych wie-
kéw. Dokonato sie to w symbolach wiary sformutowanych na soborach
w Nicei (325) i Konstantynopolu (381). Tak powstato Credo nicejsko-kon-
stantynopolitanskie, w ktérego fragmencie mowa jest o Panu naszym Je-
zusie Chrystusie, prawdziwym Bogu, wspétistotnym Ojcu, i w ktérym Duch
Swiety zostaje nazwany Panem i Ozywicielem, ktéry wspélnie z Ojcem i Sy-
nem odbiera uwielbienie i chwate.

11. Odmodwcie wspdlnie Credo nicejsko-konstantynopolitanskie:

Wierze w jednego Boga, Ojca Wszechmogqcego, Stworzyciela nieba i zie-
mi, wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzialnych. | w Jednego Pana Je-
zusa Chrystusa, Syna Bozego Jednorodzonego, ktéry z Ojca jest zrodzo-
ny przed wszystkimi wiekami. Bég z Boga, Swiattos¢ ze Swiattosci, Bég
prawdziwy z Boga prawdziwego. Zrodzony, a nie stworzony, wspétistotny
Ojcu, a przez Niego wszystko sie stato. On to dla nas ludzi i dla naszego
zbawienia zstqpit z nieba. | za sprawg Ducha Swietego przyjat ciato z Ma-
ryi Dziewicy i stat sie Cztowiekiem. Ukrzyzowany réwniez za nas, pod
Poncjuszem Pitatem zostat umeczony i pogrzebany. | zmartwychwstat
trzeciego dnia, jak oznajmia Pismo. | wstqpit do nieba, siedzi po prawicy
Ojca. | powtérnie przyjdzie w chwale, sqdzi¢ zywych i umartych, a kréle-
stwu Jego nie bedzie korica. Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywicie-
la, ktéry od Ojca i Syna pochodzi, ktéry z Ojcem i Synem wspélnie odbiera
uwielbienie i chwate, ktéry méwit przez prorokéw. Wierze w jeden, swie-
ty, powszechny i apostolski Kosciét. Wyznaje jeden chrzest na odpusz-
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12.

13.

14.

15.

16.

czenie grzechéw. | oczekuje wskrzeszenia umartych. | zycia wiecznego
w przysztym swiecie. Amen.

Spytaj: Oddawaliscie kiedys cos do depozytu? Co to jest: depozyt? Mozesz
poprosi¢ o odczytanie definicji ze stowniczka z tej czesci podrecznika:
Depozyt to ,przedmioty lub pienigdze oddane na przechowanie na okreslo-
nych warunkach”. Ztozenie depozytu polega na oddaniu komus czegos war-
tosciowego do przechowania na jakis czas. Takq zdeponowangq rzecz trzeba
oddac w ustalonym terminie w stanie niepogorszonym i nieuzywang, cho¢
w przypadku tego ostatniego warunku dopuszcza sie pewne odstepstwa od
reguty. Depozytu mozna uzywac, o ile nieuzywanie go mogtoby spowodo-
wac jego zniszczenie (jest tak na przyktad ze skrzypcami, ktére co jakis czas
trzeba rozegrac).

Zadaj kolejne pytanie: Jak myslicie, jakie przedmioty ludzie oddajq do de-
pozytu? (spodziewane odpowiedzi: przedmioty cenne takie jak bizute-
ria, zegarek, telefon, ale tez wazne, np. dokumenty).

Podsumuj: Takim depozytem, czyli czyms najbardziej strzezonym w Kosciele,
jest Prawda Objawiona, czyli nasza wiara. Kosciét ma przekazac jg w nie-
Zmienionym stanie kolejnym pokoleniom - az do czasu powtérnego przyjscia
Chrystusa. Klucze do jej otwarcia, czyli zrozumienia, wyjasniania i przekazy-
wania kolejnym pokoleniom, nie mogqg by¢ oddawane bezmysinie.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Narysuj w sejfie to, co
jest dla ciebie najwazniejsze, i co chetnie oddatbys do strzezonego depo-
zytu).

Na koniec popros, by uczniowie przeczytali polecenie w ¢wiczeniu 4
w podreczniku (W ramke wpisz stowa o Duchu Swietym, ktére wylosowa-
tes podczas lekcji). Nastepnie wyjmij przygotowane wczesniej biblijne
cytaty i pozwél uczniom wylosowac po jednej karteczce. Dajim chwile
na wpisanie cytatu do ramki.

MODLE SIE

17.

Pomédilcie sie krdotko na koniec lekcji. Odczytaj wezwanie z tej czesci
podrecznika: Panie Jezu, poslij do nas swojego Ducha Swietego, przekaz
nam depozyt wiary i poméz nam go nie zmarnowac. Amen.

Duch Swiety


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/17/17_-_zalacznik_1.pdf

OBECNY W KOSCIELE

DUCH SWIETY * 1E\)

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom obecnosci i dziatania Ducha Swietego
w Kosciele oraz w zyciu chrzescijanina.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ttumaczy range pojecia ,osoba” w stosunku do Boga i cztowieka;
» rozpoznaje obecnos¢ Ducha Swietego na przestrzeni dziejéw;
» objasnia, przy pomocy jakich symboli Biblia opisuje Ducha Swie-
tego;
» ttumaczy, w jaki sposéb Duch Swiety jest obecny w Kosciele.

POSTAWY: uczen dostrzega potrzebe obecnosci Ducha Swietego w zyciu
chrzescijanina i docenia ja.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w parach, praca
z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), prezentacja multimedialna Symbole Ducha Swietego, komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros, by uczniowie przypomnieli sobie, jaki cytat biblijny wylosowali
na poprzedniej lekcji.

3. Powiedz: Kiedy rodzi sie dziecko, otrzymuje specjalny numer, dzieki kto-
remu staje sie rozpoznawalne, staje sie osobq. Taki numer podaje sie na
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przyktad w urzedach czy placéwkach oswiatowych, przychodniach, szko-
tach i bankach. Ten numer nazywa sie PESEL i towarzyszy cztowiekowi do
korica zycia. Kazdy z was ma swéj indywidualny numer PESEL.

SPOTYKAM

4. Dodaj: Na szczescie oprécz numeru PESEL dzieciom nadaje sie imiona. Juz
od starozytnosci imiona okreslajq konkretne osoby, wyrazajq je. Jest to oso-
bista nazwa nadawana przez grupe, do ktérej nalezy nowy cztowiek - obec-
nie wybierajq jq rodzice. Prawo do posiadania imienia zapewnia Konwen-
cja o prawach dziecka (art. 7).

5. Porozmawiajcie chwile o imionach i ich znaczeniach. Jesli jest taka
mozliwosé, mozesz zaproponowad uczniom, zeby sprawdzili w inter-
necie, co oznaczajg ich imiona (np. Justyna to ,sprawiedliwa”, a Agata
to ,szlachetna”) i wpisali te informacje w ¢wiczeniu 1 (Wpisz w ramke
swoje imie. Sprawdz, co ono oznacza, i ponizej dopisz jego znaczenie).

POINAJE

6. Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu biblijnego: Juz wiecie, ze
Duch Swiety, Ojciec i Syn to ten sam Bég. Sq zatem Trzy Osoby Boskie -
a kazda z tych Oséb ma swoje Imie.

:ﬁ: 7. Popros$ o odczytanie cytatu.

Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam gdzie przebywali ucz-
niowie, cho¢ drzwi byty zamkniete z obawy przed Zydami, przyszedt Je-
zus, stangt posrodku i rzekt do nich: ,Pokéj wam!”. A to powiedziawszy,
pokazat im rece i bok. Uradowali sie zatem uczniowie, ujrzawszy Pana.
A Jezus znowu rzekt do nich: ,Pokéj wam! Jak Ojciec Mnie postat, tak
i Ja was posytam”. Po tych stowach tchnqt na nich i powiedziat im: ,Wez-
mijcie Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sq im odpuszczone,
a ktérym zatrzymacie, sq im zatrzymane”. (J 20,19-23)

Podsumuj: Duch Swiety zostat postany nie tylko do apostotéw, lecz takze
do kazdego z nas. Uosabia On mitos¢ Boga Ojca i Syna.
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8.

10.

Przypomnij uczniom, pod jakimi symbolami Biblia opisuje Ducha Swie-
tego. W tym celu wys$wietl prezentacje Symbole Ducha Swietego. Po-
pros, by uczniowie odczytywali kolejne symbole:

Slajd 1 - symbol ognia (bo Duch Swiety jest potezny).

Slajd 2 - symbol gotebicy (bo Duch Swiety kojarzy sie z delikatnoscia).
Slajd 3 - symbol wichru (bo Duch Swiety jest porywajacy) - tutaj do-
pytaj, co jest konieczne, by wiatrak mdégt pracowaé, a jego skrzydta sie
obracaty.

Slajd 4 - symbol powiewu (bo Duch Swiety dziata tak samo subtelnie) -
tutaj zwroc uwage na ruch firanki (tkanina lekko sie unosi).

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wypisz lub narysuj

symbole, ktére w Biblii oznaczajg obecnos¢ Ducha Swietego).
Te symbole to: gotebica, ogien, wicher, powiew.

Dodaj: Trzecia Osoba Boska ma wtasciwie nieograniczone mozliwosci dzia-
tania. To Duch Swiety napetnia stworzenie od poczqtku Jego istnienia, to On
mowit przez prorokdéw i sprawit, Zze Maryja zostata Matkq Jezusa. To Duch
Swiety zstqpit na Jezusa podczas chrztu nad Jordanem. To On uwolnit ucz-
niéw od leku, to On napetnia Kosciét boskosciq i wcigz sprawia, ze kazdy
Z nas moze stac sie mieszkaniem Boga!

Podkresl, ze mozemy wzywacé pomocy Ducha Swietego w kazdym mo-
mencie.

Zapowiedz prace w parach (zadbaj, by na kazdej tawce lezata Biblia).
Popros, by uczniowie zapoznali sie z ¢wiczeniem 2 w podreczniku (Wy-
konaj kolejne polecenia).

Uczniowie wykonuja polecenie A, korzystajac z roztozonych na taw-
kach egzemplarzy Pisma Swietego: Ponizsze podpunkty (ponumerowa-
ne od 1 do 19) inspirowane sq konkretnymi fragmentami Pisma Swietego.
Znajdz te fragmenty w Biblii (sigla podano w nawiasach) i uzupetnij braku-
jace tresci (podpowiedz: w podpunktach brakuje imion albo okreslen typu
Judzie”, ,chrzescijanie”, ,cztowiek” czy ,,apostotowie”).
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Prawidtowe rozwiazanie:
1) Wcielenie Boga; Maryja poczeta Jezusa za sprawa Ducha Swiete-
go, w Jego obecnosci przyjeta powotanie (kk 1,30-35).
2) Elzbieta napetniona Duchem Swietym rozpoznata Mesjasza i na-
zwata Maryje ,matka mojego Pana” (kk 1,40-45).
3) Zachariasz prorokowat, bedac napetnionym Duchem Swietym.
Rozpoznat dziatanie Boga (tk 1,67).
4) Symeon - Duch Swiety objawit mu, ze nie umrze, dopéki nie zoba-
czy Mesjasza (tk 2,25-26).
5) Chrzest Jezusa w Jordanie. Duch Bozy poswiadczyt, ze Jezus jest
Synem Bozym (Mt 3,16-17).
6) Duch Pana namascit Jezusa, zeby uratowac ludzi od bezsensowne-
go cierpienia (tk 4,18-21).
7) Rzecznik, Duch Swiety, On was pouczy i przypomni wszystko, co
wam powiedziatem (J 14,26-27).
8) O Jezusie zaswiadcza Duch Swiety i uczniowie (J 15,26-27).
9) Gdy zas$ przyjdzie Duch Prawdy, doprowadzi was do catej prawdy
(J 16,13).
10) Duch Swiety zapowiedziat zdrade Judasza przez usta prorokéw
(Dz 1,16).
11) Zmartwychwstaty zestat na apostotéw Ducha Swietego i dat im
wtadze odpuszczania grzechéw (J 20,19-23).
12) Zestany Duch Swiety dat zgromadzonym ludziom umiejetno$¢
modwienia obcymi jezykami (Dz 2,1-4).
13) Piotr, napetniony Duchem Swietym, przeméwit odwaznie i ma-
drze (Dz 4,8).
14) Duch Swiety prowadzit Pawta i ustanowit starszych Kosciota bi-
skupami, aby kierowali wspdlnota (Dz 20,20-28).
15) Duch Swiety daje chrzescijanom rézne powotania i nadzwyczajne
mozliwosci (1 Kor 12).
16) Duch Swiety daje ludziom wiare, nadzieje, mitos¢ (1 Kor 13).
17) Podlegte Smierci ciata chrzescijan ozywi moc mieszkajgcego w nich
Ducha, ktory Jezusa wskrzesit z martwych (Rz 8,11).
18) Bez Ducha Swietego cztowiek nie widzi swoich grzechéw (J 16,8).
19) Dzieki odpuszczeniu grzechdw sparalizowany zostaje uzdrowiony
ze swej niemocy i moze robic¢ rzeczy dotad dla niego niemozliwe
(Mt 9,6).

Duch Swiety obecny w Kosciele



Uczniowie wykonuja polecenie B: W pola przy podpunktach wpisz przy-
pisane fragmentom sylaby, kierujqc sie legendq.

Legenda:

Ewangelia sw. tukasza: 1,67 CIEL; 1,40-45 CIE i SZY; 4,18-21 RZECZ;
1,30-35 PO; 2,25-26 DORA.

Ewangelia $w. Jana: 15,26-27 OB i RON; 14,26-27 NIK; 16,13 CA;
16,8 DA; 20,19-23 WIE.

Ewangelia sw. Mateusza: 3,16-17 DCA; 9,6 TEK.

Dzieje Apostolskie: 1,16 US; 2,1-4 Cl; 4,8 CIEL; 20,20-28 PRZE.
Pierwszy List do Koryntian: 12 WOD; 13 NIK.

List do Rzymian: 8,11 ZA.

Uczniowie wykonuja polecenie C: W okienko wpisz rozwiqgzanie.
Duch Swiety to: POCIESZYCIEL, DORADCA, RZECZNIK, OBRONCA,
USWIECICIEL, PRZEWODNIK, ZADATEK.

MODLE SIE

11. Na koniec odczytajcie modlitwe Swietego Augustyna.

Oddychaj we mnie, Duchu Swiety, abym $wiecie myslat.
Przymuszaj mnie, abym Swiecie postepowat.

Pobudzaj mnie, abym mitowat tylko to, co swiete.

Umacniaj mnie, abym strzegt tego, co dobre.

Strzez mnie, Duchu Swiety, abym Cie nigdy nie utracit. Amen.

1 Modlitwa Swietego Augustyna, cyt. za: wrodzinie.pl/modlitwy-do-ducha-swietego/ (do-
step: 24 wrzesnia 2021 roku).
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CEL GEOWNY: uczen poznaje siedem daréw Ducha Swietego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wymienia siedem daréw Ducha Swietego:
» opisuje, jakie owoce rodzi przyjecie tych darow;
» ttumaczy, jaka jest réznica miedzy ,darami” i ,owocami” Ducha
Swietego:
» opisuje, ze moze zwrdcic sie do Ducha Swietego z prosba o wsparcie
i nawigzac z nim relacje.

POSTAWY: uczen otwiera sie na dziatanie i dary Ducha Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie narozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat wnioskowania i analizy sytuacji. Spytaj:
» Co zwiastuje storice, ktére wychodzi podczas deszczu?
Co mogg zwiastowac ciemne chmury na niebie?
Co oznaczaja $lady psich tap na piasku?
Co moze oznacza¢ maka rozsypana na kuchennej podtodze?
Co sie musiato sta¢, skoro na podtodze lezg odtamki szkta, a na stole
chwile wczesniej stata szklanka?

v v v VY
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Podsumuj: Obserwujgc otoczenie i oceniajgc widoczne skutki, mozemy wy-
ciggac wnioski i podejrzewac, co sie wydarzyto, nawet jesli tego nie widzie-
lismy.

SPOTYKAM

3. Powiedz: Tak jak nie trzeba by¢ swiadkiem jakiegos zdarzenia, by po sla-
dach méc domyslié sie jego przebiegu, tak nie trzeba widzie¢ Ducha Swiete-
go, by wiedzie¢, ze On dziata.

4. Popro$ o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Swiety Tomasz z Akwi-
nu w swoich naukach méwit o Duchu Swietym: kim jest i czego moze doko-
nac¢ w cztowieku. Przeczytaj ponizszq notke'. Sprawdz swojq spostrzegaw-
czos¢ i zdolnosé analitycznego myslenia - potqcz podkreslone fragmenty
zdan z odpowiednimi ilustracjami).

Prawidtowe rozwiazanie:

Panem - rysunek tronu

Ozywicielem - rysunek wykresu ekg

otrzymujq dzieki Niemu wiele duchowych débr - rysunek prezentu

leczenia - rysunek apteczki i lekarstw

oswieca - rysunek zarowki

doradcq w watpliwosciach i odpowiada na kazde wezwanie - rysunek tele-
fonu

5. Podkresl, ze nikt nie wiedziat Ducha Swietego. Mozna jedynie ,odczu¢”
Jego obecnosc¢.

Dodaj: Jego dziatanie zostawia $lady, poniewaz Duch Swiety jest w stanie
przemieniac serca i ksztattowac cechy charakteru itd. Dzieje sie tak za spra-
wq daréw Ducha Swietego, ktére mogq przynies¢ konkretne owoce. O tym
rozréznieniu porozmawiamy za chwile.

POZNAJE

6. Powtorzcie podstawowe informacje o Duchu Swietym (materiat
z dwdch ostatnich katechez). Skup sie na tym, w jaki sposéb opisuje Go
Biblia (ogien, gotebica, wicher). Przejdz do konkluzji: Duch Swiety w kaz-
dym z nas dziata inaczej - w zaleznosci od naszych potrzeb. Czasem jest jak

1 Opracowano na podstawie: $w. Tomasz z Akwinu, Wyktad pacierza, s. 69-73.
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ogien, ktéry zapala w nas pragnienie czynienia dobra. Innym razem otula
nas delikatnie jak powiew wiatru i podpowiada, co powinnismy czynic.

7. Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu Pisma Swietego. Powiedz,

ze za chwile przypomnicie sobie, jakie znamy dary Ducha Swietego.
Przeczytaj cytat biblijny.

Jednemu dany jest przez Ducha dar mqdrosci stowa, drugiemu umiejet-
nos¢ poznawania wedtug tego samego Ducha, innemu jeszcze dar wiary
w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania przez tego samego Ducha,
innemu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpoznawanie
duchéw, innemu dar jezykéw i wreszcie innemu taska ttumaczenia jezy-
kéw. Wszystko zas sprawia jeden i ten sam Duch, udzielajqc kazdemu tak,
jak chce. (1 Kor 12,8-11)

8. Podsumuj: Mozemy wiec wymieni¢ siedem daréw Ducha Swietego: dar mq-

drosci, dar rozumu, dar rady, dar mestwa, dar umiejetnosci, dar poboznosci
i dar bojazni Bozej. Dary Ducha Swietego w terminologii chrzescijariskiej
bywaijq tez okreslane ,,charyzmatami”.

Popros, by uczniowie wpisali je w odpowiednie pola w ¢wiczeniu 4
w podreczniku.

9. Oméw kolejne dary. Mozesz skorzysta¢ z opracowania? w podrecz-

niku:

1) Maqdros¢ to dzieto Ducha Swietego w nas, aby$my dostrzegali wszystkie
rzeczy oczyma Boga.

2) Przez dar rozumu Duch Swiety otwiera nam umyst, bysmy lepiej rozu-
mieli sprawy Boze i ludzkie.

3) Przez dar rady sam Bég (przez swego Ducha) oswieca nasze serca, aby-
smy przyjeli wtasciwy sposéb mdéwienia i zachowania oraz wybrali do-
brg droge, ktérg nalezy péjsc.

4) Przez dar mestwa Duch Swiety chce doda¢ nam otuchy i przekaza¢
nowg moc i entuzjazm, bysmy kroczyli drogg wyznaczonqg przez Jezusa.

5) Dar umiejetnosci prowadzi nas do zrozumienia, przez rzeczywisto$¢
stworzong, wielkosci i mitosci Boga oraz Jego gtebokiego zwigzku
z wszelkim stworzeniem.

2 Komentarz zostat stworzony na podstawie nauki papieza Franciszka (zob. Youcat dla
dzieci, s. 85).
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10.

11.

12.

6) Dar poboznosci wskazuje na naszq przynaleznosé¢ do Boga i gtebokq
wieZ z Nim. To ta wiez nadaje sens catemu naszemu Zyciu.

7) Bojazn Boza przypomina nam, jak bardzo jestesmy mali wobec Boga
i Jego mitosci, oraz ze tym, co mozemy zrobic, jest pokorne, naznaczone
szacunkiem i ufnosciq powierzenie sie w Jego rece.

Powiedz: Dary Ducha Swietego - charyzmaty - nie mogq by¢ celem samym
w sobie, ale srodkiem do czynienia dobra: ewangelizacji, dzielenia sie mitos-
cig i radosciq. Taki dar moze otrzymac kazdy chrzescijanin - w tym kazdy
zZwas.

Dodaj: Cztowieka, w ktérym dziata Duch Swiety, mozna pozna¢ po owo-
cach.

Popros, by uczniowie (pracujac w parach) odszukali w Biblii List do
Galatow. Podaj siglum i popros$ o samodzielne odczytanie fragmentu:
Ga 5,22-23. Zadaniem uczniow jest wypisa¢ owoce dziatania Ducha
Swietego. Popros, by wynotowali je w ¢wiczeniu 3 w podreczniku.

Prawidtowe rozwiazanie: mitos¢, radosc, pokaj, cierpliwosé, uprzejmosc,
dobroé, wiernosé, tagodnos¢, opanowanie

Wyttumacz réznice miedzy pojeciami ,dary Ducha Swietego” i ,owoce
Ducha Swietego”. Mozesz wykorzystac drugg ciekawostke z tej czesci
podrecznika: Czesto mylimy dary Ducha Swietego z Jego owocami lub po
prostu nie widzimy miedzy nimi réznicy. Dary Ducha Swietego (charyzmaty)
dotyczq zadan, ktére zlecit nam Bog - przede wszystkim chodzi o budowa-
nie Kosciota, czyli Ciata Chrystusa. Natomiast owoce sq skutkami (owo-
cami) zycia darami Ducha Swietego. To cechy, ktérymi winni sie cechowaé
dojrzali chrzescijanie. Reasumujqc: dary wskazujq na prace, do ktérej jako
wierzqcy zostalismy powotani, zas owoce Ducha na postawe, ktéra powin-
na nam towarzyszyc.

O0DPOWIADAM

13. Popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 2 w podreczniku (Pomys!

0 swoim zachowaniu. Jakie slady po sobie zostawiasz? Czy sq to te owo-
ce, ktére wymienia Swiety Pawet? Nie zawsze, prawda? Potrzebujesz da-
réw Ducha Swietego! Ktére przydadzq ci sie najbardziej, bys mégt dobrze
uksztattowac swoj charakter? Wypisz je ponizej). Zadanie ma charakter
pracy indywidualnej.
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14. Podsumuj katecheze. Powiedz: Duch Swiety dziata w ciszy: jesli mu na to
pozwolicie, zamieszka w waszych duszach i bedzie dodawat wam odwagi
i sity, a takze napetniat was radosciq i pokojem.

Dodaj: Kazdy z nas otrzymuje dary Ducha Swietego - jesli bedziemy z Nim
wspotpracowac i wykorzystamy Jego taski, wydamy owoce zycia wiecznego.

MODLE SIE

15. Opowiedz uczniom, ze jest pewna modlitwa, ktérg codziennie odma-
wiat papiez Jan Pawet Il. Przekazat mu j3 jego ojciec. To modlitwa do
Ducha Swietego.

Odmowcie ja wspdlnie (tekst znajduje sie w tej czesci podrecznika):

Duchu Swiety, prosze Cie:

o dar mqdrosci do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonatosci Bo-
zych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary Swietej,

o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat sie zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady i u Ciebie jq zawsze
znajdowat,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogty mnie od
Ciebie oderwac,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowskq
mitosciq,

o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu, ktéry Ciebie, o Boze, obraza.
Amen.
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DUCHOWI SWIETEMU

CEL GEOWNY: uswiadomienie uczniom rangi grzechow przeciwko Duchowi
Swietemu.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wymienia szeé¢ grzechéw przeciwko Duchowi Swietemu;
» opisuje, na czym polega kazdy z nich, i wskazuje konsekwencje ich
popetnienia;
» ttumaczy, jak przebiega proces kuszenia i stopniowego odchodzenia
od wiary.

POSTAWY: uczen wyraza wole unikania jakiegokolwiek grzechu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, miniwyktad, film, ew. Spiew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢éwiczeniami, film Grzech przeciwko
Duchowi Swietemu? opublikowany na kanale Mocni w Duchu?, komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ew. podktad
muzyczny lub nagranie piesni O Stworzycielu, Duchu, przyjdz oraz akcesoria
do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Zacznij pogadanke na temat gier planszowych. Skieruj rozmowe na te
gry, ktérych plansze maja pola WROC NA START, GAME OVER albo

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=KznVtFRL5Zk (3:57). Warto przygo-
towac go przed katechezg, by uniknag¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.
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JESTES BANKRUTEM. Wspomnij o sytuacjach, kiedy po wejsciu na ta-
kie pole gracz nie ma juz kolejnej szansy na wygrang i przegrywa.

Podsumuj: W prawdziwym zyciu tez mamy rywala, ktéremu zalezy na tym,
bysmy trafili na ,zte” pola. Tym przeciwnikiem jest Szatan.

. Wyijasnij: Po hebrajsku ,sathan” to przeciwnik. Okresla sie tak jednego

z aniotéw, ktéry zbuntowat sie przeciwko Bogu i pociggngt do buntu inne
anioty (uwaza sie tak w chrzescijanistwie, judaizmie i islamie). Szatan - ktory
wystepuje w Pismie Swietym réwniez pod imionami: kusiciel, ojciec ktam-
stwa i diabet - to osobowe Zto.

POINAJE

4. Wprowadz uczniow w temat katechezy. Wykorzystaj pierwsze dwa

akapity z tej czesci podrecznika: Wiecie juz, ze grzechem jest to wszystko,
co oddala was od Boga i innych ludzi. Jest nim to, co dalekie od dobra i mi-
tosci. Kazdy grzech jest zty - niezaleznie od tego, czy jest to grzech lekki czy
ciezki. Kosciot naucza, ze szczegdlnie zte sq grzechy ciezkie - bo cztowiek
popetnia je swiadomie. Wie, Ze cos jest zte, a mimo wszystko to robi. Jezus
radzi nam, bysmy zwracali uwage na nasze podejscie do wiary, bysmy nie
niszczyli relacji miedzy nami a Bogiem oraz miedzy nami a innymi ludZmi.
Musimy pamietac, ze w czasach, w ktérych zyt Jezus, Jego bostwo nie byto
oczywiste dla tych, ktérzy za Nim chodzili i Go stuchali. Kiedy czynit cuda,
objawiajqc dziatanie Ducha Swietego, ludzie méwili, ze to dziatanie , ztego”.
Pewnego razu Jezus zareagowat na te stowa dosyc¢ ostro.

5. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Dlatego powiadam wam: ,Kazdy grzech i bluznierstwo bedq ludziom
odpuszczone, ale bluznierstwo przeciwko Duchowi nie bedzie odpusz-
czone. Jesli ktos powie stowo przeciw Synowi Cztowieczemu, bedzie mu
odpuszczone, lecz jesli powie przeciwko Duchowi Swietemu, nie bedzie
mu odpuszczone ani w tym wieku, ani w przysztym. Albo uznajcie, ze
drzewo jest dobre, a wtedy i owoc jest dobry, albo uznajcie, ze drzewo jest
zte, a wtedy i jego owoc jego jest zty; bo po owocu poznaje sie drzewo”.
(Mt 12,31-33)

6. Skomentuj, wykorzystujac kolejny akapit z tej czesci podrecznika: Je-

zus chciat w ten sposéb mocno podkreslic, ze kazdy sprzeciw wobec Ducha
Swietego - Trzeciej Osoby Boskiej - jest szczegélnym rodzajem sprzeciwu

Grzechy przeciwko Duchowi Swietemu



wobec Pana. W stwierdzeniu, ze grzech przeciwko Duchowi Swietemu ,nie
bedzie odpuszczony”, chodzi o grzech wyboru generalnego - czyli swiado-
mego, w petni dobrowolnego odrzucenia Boga. Ludzie, ktérzy grzeszq prze-
ciwko Duchowi, stawiajq swojq wole ponad wolg Boga, chcq stang¢ ponad
Nim, a wtasnq utomnos¢ i grzesznos¢ uwazajq wrecz za zalete.

. Wymien sze$¢ grzechéw przeciwko Duchowi Swietemu: 1) Grzeszy¢
zuchwale w nadziei na mitosierdzie Boze. 2) Rozpaczaé albo wqtpi¢ w mi-
tosierdzie Boze. 3) Sprzeciwiac sie uznanej prawdzie chrzescijaniskiej. 4) Za-
zdrosci¢ bqdz nie zyczy¢ blizniemu faski Bozej. 5) Mie¢ zatwardziate serce
wobec zbawiennych napomnien. 6) Odktadac pokute i nawrdcenie az do
Smierci.

. Popros, by uczniowie przeczytali polecenie do ¢wiczenia 2 w podrecz-
niku (Zapoznaj sie z tresciq podpunktéw. Zastanéw sie, do ktérych grze-
chéw przeciwko Duchowi Swietemu odnoszq sie kolejne zdania. Zapisz
odpowiedni numer i definicje. Nastepnie popraw zdania w ten sposéb, by
przestaty opisywac wystepki przeciwko Trzeciej Osobie Boskie i wyrazaty
godne, chrzescijariskie zachowanie. Swoje propozycje zapisz w prostokg-
tach). Powiedz, ze w tym momencie wykonacie pierwszg czes¢ zadania.

Prawidtowe rozwiazanie:

» Ze mnie nic nie bedzie. Bog nie wybaczy mi moich grzechéw, bonato
nie zastuguje.

To zdanie dotyczy grzechu nr 2, czyli: Rozpaczac albo watpi¢ w mitosier-
dzie Boze.

» Nic nie mam z zycia. Uwazam, ze trzeba sobie sprawiac przyjemno-
sci bez wzgledu na to, czy sie to sie komus podoba, czy nie. Nikt mi
nie bedzie robic taski. Sam sobie wystarcze.

To zdanie dotyczy grzechu nr 1, czyli: Grzeszy¢ zuchwale w nadziei na
mitosierdzie Boze.

» Swietoszki sktadaja raczki i ,bozia” ich kocha. Na mnie to nawet nie
spojrzy.

To zdanie dotyczy grzechu nr 4, czyli: Zazdrosci¢ bgdz nie zyczyc bliznie-
mu taski Bozej.

» Taki jestem i tego nie zmienie. Dobrze mi z tym, chce taki by¢. Jesz-
Cze mam czas.

To zdanie dotyczy grzechu nr 6, czyli: Odktadac pokute i nawrocenie az
do Smierci.
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» Co mi kto$ bedzie gadat, zebym sie poprawit? Odczepcie sie ode
mnie wszyscy.

To zdanie dotyczy grzechu nr 5, czyli: Mie¢ zatwardziate serce wobec
zbawiennych napomnien.

» Jaki Bog? Czy ktos go widziat? Ja wierze w siebie i w pieniagdze. To
one rzadza swiatem. Jakie niebo i piekto? To bajki. Liczy sie tylko to,
cowidad. Zjedza nas robaki i tyle.

To zdanie dotyczy grzechu nr 3, czyli: Sprzeciwiac sie uznanej prawdzie
chrzescijanskiej.

9. Zacznij miniwyktad. Powiedz:
Pierwszy grzech przeciwko Duchowi Swietemu - grzeszy¢ zuchwale w na-
dziei na mitosierdzie Boze - dotyczy grzechdw ciezkich popetnianych swia-
domie, w przekonaniu, Ze robimy Zle, ale Bég ze wzgledu na swoje mito-
sierdzie i tak nam to wybaczy. Kierujqc sie takimi przestankami, cztowiek
lekcewazy Boga.

Drugi grzech przeciwko Duchowi Swietemu - rozpaczac albo wqtpi¢ w mi-
tosierdzie Boze - odnosi sie do sytuacji odwrotnej. Chodzi o ludzi, ktérzy sq
pewni, ze wyrzqdzili tak wiele zta, ze nie ma dla nich litosci, wiec nie podej-
mujq pokuty. Taki stan zamyka droge do zbawienia, bo cztowiek swiadomie
rezygnuje z mitosierdzia.

Trzeci grzech przeciwko Duchowi Swietemu - sprzeciwia¢ sie uznanej
prawdzie chrzescijanskiej - odwotuje sie do sytuacji, kiedy ludzie zaprze-
czajqg nauce Kosciota i uznanym doktrynom.

Czwarty grzech przeciwko Duchowi Swietemu - zazdrosci¢ bgdz nie zy-
czy¢ blizniemu taski Bozej - odnosi sie do chwil, w ktérych bardzo zazdros-
cimy innym tego, co majq. Bég pragnie, bysmy okazywali wdziecznos¢ za
taski, ktére otrzymujemy nie tylko my, ale takze nasi bliscy, przyjaciele, a na-
wet obcy ludzie. task nie mozna zazdrosci¢, poniewaz zawsze sq one darem
od Pana.

Pigty grzech przeciwko Duchowi Swietemu - mie¢ zatwardziate serce wo-
bec zbawiennych napomnienri - dotyczy sytuacji, kiedy cztowiek swiadomie
odrzuca pomoc kogos, kto chce nas zblizy¢ do Pana, albo kiedy ttamsi we-
wnetrzny gtos sumienia nawotujqcy do nawrdcenia.

Szésty grzech przeciwko Duchowi Swietemu - odktada¢ pokute i nawré-
cenie az do smierci - odnosi sie do sytuacji, kiedy cztowiek odwleka pokute,
bedqc przekonanym, ze jeszcze ma czas, by sie nawrdcic i zmienic. Tymcza-
sem nikt z nas nie wie, kiedy umrze.
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10.

Popros, by uczniowie wykonali druga czes$¢ ¢wiczenia 2 (praca indywi-
dualna). Podsumujcie prace. Wybrani uczniowie mogg odczytac swoje
propozycje.

0DPOWIADAM

11.

12.

13.

Przypomnij uczniom opowiadanie o grzechu pierworodnym (mozesz
odczytac odpowiedni fragment Ksiegi Rodzaju). Zwrdc¢ uwage na fakt,
jak bardzo niekorzystna byta ,zamiana” raju na ziemie rodzaca ciern
i oset. Popros$, by uczniowie wyobrazili sobie, ze sg w raju. Powiedz:
WyobraZcie sobie, ze nagle podpetza do was wqz i méwi: ,Zjedz owoc!
Wszystko sie popsuje: bedziesz cierpiec, bedziesz ciezko pracowat i nic nie
osiggniesz, inni bedq nad tobg panowad, a ludzie bedq sie nawzajem zabi-
jaé. Po co ci ten caty raj! Zjedz ten owoc!”.

Spytaj: Czy gdybyscie ustyszeli cos takiego, siegnelibyscie po to, co za-
kazane?

Skomentuj: Szatan, ktéry skusit Ewe, byt przebiegty. Dziatat w sposéb prze-
myslany i konsekwentny, dzieki czemu uzyskat to, czego chciat. Taki jest me-
chanizm dziatania zta: pomatu zasiewa w nas waqtpliwosci, az grzeszymy,
nie uswiadamiajqc sobie konsekwencji.

Jezeli masz takg mozliwosé, zaprezentuj uczniom film Grzech przeciwko
Duchowi Swietemu?, w ktérym wystepuje ojciec Remi Rectaw. Poréw-
nuje on postawe trwania w grzechu do parasola, ktéry nas zastania
i w ten sposéb blokuje dostep task Ducha Swietego. Kiedy stoimy pod

J

takim ,parasolem”, ,deszcz” Ducha Swietego nie moze nas oczyscic.

Popros$ o wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Chrystus definityw-
nie pokonat Szatana, lecz cztowiek w swej wolnosci moze zaprzepascic te
ofiare. Jakich rad udzielisz komus, kto popetnia grzechy przeciwko Duchowi
Swietemu?).

Praca ma charakter indywidualny. Mozesz zadac to ¢wiczenie do zro-
bieniaw domu.

MODLE SIE

14.

Powiedz: Pomédimy sie do Ducha Swietego, bysmy mieli oczy i serca otwar-
te na Jego prawde. Odczytajcie piesn (mozecie jg rowniez odspiewac).
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O Stworzycielu, Duchu, przyjdz,
nawiedz dusz wiernych Tobie krgg.
Niebieskq taske zestac racz
sercom, co dzietem sq Twych rqgk.

Pocieszycielem jestes zwan

i najwyzszego Boga dar.

Tys namaszczeniem naszych dusz,
zdréj Zywy, mitos¢, ognia zar.

Ty darzysz taskqg siedemkroc,
bo moc z prawicy Ojca masz,
przez Boga obiecany nam,
mowgq wzbogacasz jezyk nasz.

Swiattem rozjasnij naszq mysl,
w serca nam mitos¢ swietq wlej
i wagttq stabos¢ naszych ciat
pokrzep statoscig mocy Twej.

(O Stworzycielu, Duchu, przyjdz?)

2O Stworzycielu, Duchu, przyjdZ, w: Kocham Cie, Jezu. Pamigtka Pierwszej Komunii Swietej,
Wydawnictwo $w. Wojciecha, Poznan 2017, s. 200.
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KOSCIOt SWIATYNIA * =37
DUCHA SWIETEGO EJ /)

CEL GLOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze Duch Swiety jest zyciem $wiata
i Kosciota.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» objasnia dziatanie Trzeciej Osoby Tréjcy Swietej;
» wymienia analogie, poprzez ktére potrafi opisa¢ znaczenie Ducha
Swietego;
» wskazuje sytuacje, kiedy doswiadcza dziatania Ducha Swietego;
» opisuje wtasnymi stowami, na czym polega jego osobista relacja
z Duchem Swietym.

POSTAWY: uczen podejmuje starania, aby zy¢ zgodnie z natchnieniem Du-
cha Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, ew. $piew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), ew. podktad muzyczny lub nagranie piesni PrzybqdZ, Duchu Swiety
oraz akcesoria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY :

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem w tej czesci podrecz-
nika (wrak samolotu). Spytaj, jakie nasuwaja im sie scenariusze wyda-
rzen, ktére mogty sie rozegraé, i porozmawiajcie o tych projekcjach. Na
koniec zauwaz, ze zniszczony kadtub moze petnic¢ teraz inng funkcje -
spytaj, jaka (moze by¢ schronieniem dla zwierzat).
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3. Podsumuj: Okolicznosci sq w stanie przeksztatci¢ istote przedmiotdw.

Rzeczy, ktére nie mogq juz by¢ wykorzystywane do tego, do czego sq prze-
znaczone, najczesciej zaczynajq petnic¢ inne funkcje - tak jak wrak maszyny
Z fotografii.

. Zaproponuj szybkie ¢wiczenie. Powiedz, ze bedziesz podawac przykta-

dy rzeczy, ktére nie moga juz by¢ wykorzystywane do tego, do czego
byty przeznaczone, a zadaniem uczniéw bedzie wymyslenie dla nich
innego przeznaczenia. Podaj przyktad: butelka bez wody moze stac sie
wazonem.

Studnia bez wody...
Odkurzacz bez pradu...
Komputer bez dysku...
Telefon bez baterii...
Antena bez zasiegu...
Pioro bez atramentu...
Samochdd bez paliwa...
Portfel bez pieniedzy...
Basen bez wody...
Rower bez két...

SPOTYKAM

5. Powiedz, Zze podobnie dzieje sie z Tradycja. Dotyczy ona sposobu prze-

kazu objawienia Bozego, jak rowniez samego objawienia (ktére odwo-
tuje sie do Jezusa Chrystusa). To, czego Chrystus nauczat, zostato nam
przekazane przez $wiadectwo apostotéw i Kosciot. Tradycja wywodzi
sie wiasnie od apostotéw i jest czyms zywym - czyli wciaz sie rozwi-
ja - tak jak Jezus wciaz jest zywy i dziata w Kosciele. Tradycja - czyli
przekaz - dokonuje sie w Kosciele i przez Kosciét. Dzieje sie to przez
nauczanie, liturgie i inne formy. Wyrazem Tradycji jest spisane stowo
Boze - Pismo Swiete.

Popros, by uczniowie sporzadzili krotka notatke na temat Tradycji
(moga ja zapisac¢ w czesci ,Moje notatki”).

. Odczytaj punkt 83 z Katechizmu Kosciota katolickiego: Tradycja (...) po-

chodzi od apostotéw i przekazuje to, co otrzymali z nauczania i przyktadu
Jezusa, oraz to, czego nauczyt ich Duch Swiety. (...) Wielka Tradycja wyraza
sie stosownie do réznych miejsc i roznych czaséw.

Kosciét $wiatynig Ducha Swietego



POZNAJE

7.

10.

11.

Popros, by uczniowie przypomnieli symbole, przy pomocy ktérych Bi-
blia opisuje Ducha Swietego (ogien, wiatr, powiew, gotebica).

. Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu biblijnego z tej czesci

podrecznika. Powiedz: Nikt nie wie, jak wyglgda Duch Swiety, ale kazdy
moze odczué Jego obecnosé. Od dawien dawna czyni On wiele dobra: to On
przemawiat przez prorokéw, zstqpit podczas chrztu Jezusa nad Jordanem
i uwolnit od leku apostotéw zgromadzonych w Wieczerniku. Duch Swiety
dziata takze teraz, wspétczesnie. To On dodaje wam odwagi i cierpliwosci,
gdy tego potrzebujecie.

. Popros o odczytanie fragmentu Pierwszego Listu do Koryntian.

Nikt tez nie moze powiedzie¢ bez pomocy Ducha Swietego: ,Panem jest
Jezus”. Rézne sq dary taski, lecz ten sam Duch; rézne tez sq rodzaje po-
stugiwania, ale jeden Pan; ré6zne sq wreszcie dziatania, lecz ten sam Bdég,
sprawca wszystkiego we wszystkich. Wszystkim zas objawia sie Duch
dla [wspdlnego] dobra. (...) Wszystko zas sprawia jeden i ten sam Duch,
udzielajqc kazdemu tak, jak chce. (1 Kor 12,3-7.11)

Podsumuj: Bez pomocy Ducha Zycie wiarq staje sie niemozliwe, poniewaz
jest bezowocne. Duch Swiety obdarza nas darami, bySmy mogli wykonywaé
konkretne zadania w domu, w szkole i w Zyciu.

Dodaj: Obecnosé niewidocznego Ducha Swietego jest konieczna, by w petni
2y¢ wiarg. Duch Swiety napetnia Kosciét boskosciq, zsyta na nas potrzebne
dary (oczywiscie jesli tylko tego chcemy) i sprawia, ze kazdy z nas moze stac
sie mieszkaniem Pana Boga.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Znajdz w Pismie Swie-
tym fragment Listu do Rzymian: Rz 8,14-17. Wpisz odpowiednie stwier-
dzenia w miejsce kropek. Liczby w nawiasach podpowiadajg, ilu stéw bra-
kuje w danym polu).

Prawidtowe rozwiazanie:

Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy (2), sg synami Bozy-
mi. Nie otrzymaliscie przeciez ducha niewoli (2), by sie znowu pograzy¢
w bojazni, ale otrzymaliscie ducha przybrania za synéw (4), w ktorym
mozemy wotaé: ,Abba (1), Ojcze!” Sam Duch wspiera swym Swia-
dectwem naszego ducha, ze jestesmy dzieémi Bozymi (2). Jezeli zas
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12.

jestesmy dzieémi, to i dziedzicami: dziedzicami Boga (2), a wspétdzie-
dzicami (1) Chrystusa; skoro wspdlnie z Nim cierpimy po to, by wspél-
nie mie¢ udziat w chwale (5).

Popros o przejscie do ¢wiczenia 1 (Spéjrz na karty i przeczytaj wypisane
na nich hasta. Nastepnie zastandw sie, czy te sytuacje dotyczq cie osobiscie:
jesli tak, zakresl tapke w gore, a jesli nie - tapke w dét).

Zadanie ma charakter indywidualny. Na kartach znajduja sie nastepu-
jace hasta: CHRZEST W IMIE OJCA | SYNA, | DUCHA SWIETEGO:;
EUCHARYSTIA (PRZYJECIE KOMUNII SWIETEJ); BLOGOStAWIEN-
STWO KAPEANSKIE W IMIE OJCA | SYNA, | DUCHA SWIETEGO;
ROZPOZNANIE SWOICH GRZECHOW | WYZNANIE ICH; OTRZY-
MANIE ODPUSZCZENIA GRZECHOW MOCA DUCHA SWIETEGO;
BLOGOSEAWIENSTWO SAKRAMENTALNE MAEZONKOW; POCIE-
SZENIE W SMUTKU; NATCHNIENIE DO DOBRA; ZMARTWYCH-
WSTANIE CIALA; SPOKOJ; CIERPLIWOSC; RADOSC; POMOC PO-
TRZEBUJACYM.

Podsumuj. Powiedz, ze w zyciu cztowieka jest wiele momentdéw, w ktérych
Duch Swiety dziata, tylko nie zawsze to dostrzegamy. To On jest naszym po-
mocnikiem w wierze i pomaga jqg meznie wyznawac oraz zy¢ niq na co dzien.

0DPOWIADAM

13.

14.

15.

Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Przeznacze-
niem cztowieka stworzonego na obraz i podobieristwo Boga jest czynienie
sobie ziemi poddanq. Obejmuje to zaréwno przyjemnosci, jak i obowiqzki:
odpowiedzialnos¢ za losy Swiata; poznawanie jego praw; troske o przyrode,
polityke, spoteczeristwo; wspdtprace z Bogiem w dziedzinie przekazywania
Zycia; osobisty rozwaj i wreszcie osiggniecie szczescia wiecznego w niebie.
Cztowiek juz na ziemi napetnia sie swietosciq. Dzieje sie tak, poniewaz oso-
ba to nie tylko ciato, ale réwniez duch, ktéry posiada nature boskq.

Popros o przeczytanie krétkiego cytatu koriczacego ten akapit: ,Czy
nie wiecie, ze jestescie Swiatynig Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?
Jezeli kto$ zniszczy $wiatynie Boga, tego zniszczy Bog. Swiatynia Boga
jest $wieta, a wy nig jestescie” (1 Kor 3,16-17).

Zaproponuj krétkie przypomnienie wiadomosci o Duchu Swietym. Po-
wiedz, ze uczniowie moga korzystac z podrecznikéw i notatek. Spytaj:

Kosciét $wiatynig Ducha Swietego



Jakie znacie Trzy Osoby Boskie?

Ktéra z tych Oséb jest najwazniejsza?

Jakie znacie inne Imiona Ducha Swietego? Co one oznaczaja?
Jakie znacie dary Ducha Swietego?

Jakie znacie owoce Ducha Swietego?

vV vV v v Vv

16. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Uzupetnij zdanie).

Przyktadowa odpowiedz:
Cztowiek bez Ducha Swietego jest jak zagléwka bez wiatru, poniewaz
nie ma sity, aby ruszyc¢ z miejsca i sie rozpedzic.

17. Jesli jest taka mozliwos¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos$¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ ucznidw, by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

18. Na koniec zaproponuj od$piewanie Sekwencji do Ducha Swietego. Jeli
masz taka mozliwos¢, mozesz wtaczy¢ przyktadowe nagranie piesni
badz podktad muzyczny.

Przybqdz, Duchu Swiety,
spusc z niebiosow wziety
Swiatta Twego strumien.

Przyjdz, Ojcze ubogich,
Dawco daréw mnogich,
przyjdz, Swiattosci sumiefi!
O najmilszy z Gosci,
Stodka serc radosci,
Stodkie orzeZzwienie.

W pracy Tys ochtodg,

w skwarze zywq wodg,

w ptaczu utulenie.

(PrzybqdZ, Duchu Swiety?)

3 Przybqd?, Duchu Swiety, w: Kocham Cie, Jezu. Pamigtka Pierwszej Komunii Swietej, Wy-
dawnictwo $w. Wojciecha, Poznan 2017, s. 202.
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http://wierzebochce.pl/7sp-quiz-3/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat 1)

JEZYK POLSKI

Hymny do Ducha Swietego i modlitwy - interpretacja utworéw poe-
tyckich, rozpoznawanie w tekscie literackim (religijnym) srodkéw
stylistycznych (np. alegorii i symbolu).

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Eklezjalne rozumienie charyzmatéw - odpowiedzialnos¢ za wspol-
noty, w ktérych zyjemy, i ich cztonkéw.



ROK LITURGICZNY , >
ROK LITURGICZNY EE /)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom zbawczego sensu najwazniejszych uroczy-
stosci i okreséw roku liturgicznego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

» opisuje cykl roku liturgicznego;

» charakteryzuje poszczegdlne okresy roku liturgicznego;

» wyjasnia uobecniajacy sens liturgii;

» ttumaczy zwigzek wydarzen biblijnych z rokiem liturgicznym.
POSTAWY: uczen angazuje sie w obchody roku liturgicznego i aktywnie go
przezywa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj: Skqd czerpiecie informacje o swiecie? Gdzie szukacie odpowiedzi na
pytania, ktore was nurtujq? (poczekaj, az padng odpowiedzi, ze w sieci,
z ktorej mozna korzystac z poziomu smartfona czy komputera).

3. Powiedz: Cho¢ postep technologiczny jest wszechobecny i wszyscy skupia-
my sie na tym, co jest, nigdy nie powinnismy zapominac o tym, co byto. Zgte-
biajqgc historie naszego kraju i te szerszq, czyli Swiatowq, tatwiej zrozumiec
czasy obecne i doceniac to, co mamy teraz.

Katecheza 22 129



Dodaj: Pamiec o przesztosci dotyczy tez mniejszych zbiorowosci - rodzin,
w ktorych zyjemy. W kazdym domu obowiqzujq okreslone zwyczaje, Swietu-
je sie urodziny czy rocznice. Duzg wartosc sentymentalng majq fotografie -
zwtaszcza te stare, a takze rézne pamiqgtki.

4. Zapytaj uczniéw: Dlaczego tak wazne jest celebrowanie rodzinnych wspo-

mnien? Porozmawiajcie o tym.

SPOTYKAM

5. Skomentuj, korzystajgc z tekstu w tej czesci podrecznika: W zyciu

wspolnoty Kosciota, podobnie jak w rodzinie, wazna jest pamiec¢ o wydarze-
niach z przesztosci. Najwazniejsze wydarzenia z Pisma Swietego wspomina-
my podczas liturgii. Mamy wéwczas okazje, by podziekowaé Bogu za Jego
taski. Liturgia to, méwigc najprosciej, oficialny kult Kosciota, czyli wspdlno-
ty wszystkich wierzqcych. W odprawianych podczas niej obrzedach, czynio-
nych Swietych znakach i odmawianych modlitwach obecny jest sam Bdg,
natomiast w Eucharystii mozemy dopuscic do siebie samego Jezusa. Ma On
moc, by nas przemieniac i uzdrawiac. Liturgia to nie tylko wspominanie wy-
darzen zbawczych i uobecnienie ich w naszym konkretnym zyciu, ale takze
zapowiedZ wiecznego szczescia z Bogiem w przysztosci.

. Popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 2 w podreczniku (Wyjasnij, jak rozumiesz

stwierdzenie: ,,Chrystus raz niepowtarzalnie sie urodzit, raz niepowtarzal-
nie umart i raz niepowtarzalnie zmartwychwstat, a jednoczesnie ciggle na
nowo rodzi sie, umiera i zmartwychwstaje”).

Uczniowie odpowiadajg samodzielnie. Kiedy zapiszg juz swoje prze-
myslenia, dopowiedz, ze wydarzenia zbawcze sa niepowtarzalne. Do-
konaty sie w sensie historycznym, a jednoczesnie wcigz uobecniajg sie
podczas liturgii (czyli wciaz sa dla nas aktualne).

POZNAJE

:ﬂz 7. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

130

Wszystko ma swaj czas, i jest wyznaczona godzina na wszystkie sprawy
pod niebem. (...) Poznatem, ze wszystko, co czyni Bég, na wieki bedzie
trwato, nie mozna do tego nic doda¢ ani od tego czegos odjgcé. (...) To, co
jest, juz byto, a to, co ma byc kiedys, juz jest; B6g przywraca to, co przemi-
nefo. (Koh 3,1.14-15)

Rok liturgiczny



Skomentuj: Prorok Kohelet przypomina nam o dziataniu Boga na prze-
strzeni czasu - Pan wchodzi w naszq historie i jest w niej obecny przez wy-
darzenia zbawcze, ktére sq przezywane co roku.

. Opowiedz o cyklicznosci roku liturgicznego, wykorzystujac schemat
graficzny z tej czesci podrecznika: Rok liturgiczny (zwany tez rokiem
koscielnym) to powtarzane w cyklu rocznym Swieta i okresy pokuty, kiedy
to wspominamy najwazniejsze wydarzenia z zycia Jezusa. Rok liturgiczny
zaczyna sie Adwentem - oczekiwaniem na przyjscie Pana. Istotnym jego
punktem jest okres Bozego Narodzenia, a takze (przypadajqgcy po okresie
zwyktym, Wielkim Poscie i Triduum Paschalnym) okres wielkanocny. Okres
wielkanocny koriczy sie uroczystoscig Zestania Ducha Swietego. PéZniej na-
stepuje kolejny okres zwykty - jego zakonczeniem jest uroczystos¢ Jezusa
Chrystusa, Kréla Wszechswiata.

Podkresl, ze najwazniejszym wydarzeniem w catym roku liturgicznym
jest Zmartwychwstanie Panskie.

Popielec

£3040S BX[PIM
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9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 (Uporzqdkuj wydarzenia roku liturgicz-
nego, ktére wypisano w ramce. Nastepnie zastandw sie, w ktorych okresach
liturgicznych przypadajq dane uroczystosci i dni pokuty. Dopisz odpowied-
nie nazwy przy klamrach).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Wigilia
2) Narodzenie Panskie
3) uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki
4) uroczystos¢ Objawienia Panskiego
5) Niedziela Chrztu Panskiego
(klamra od 2 do 5 - BOZE NARODZENIE)
6) Ofiarowanie Panskie (Matki Bozej Gromnicznej)
(klamra przy 6 - OKRES ZWYKtY)
7) Sroda Popielcowa
8) Niedziela Palmowa
(klamra od 7 do 8 - WIELKI POST)
9) Wielki Czwartek
10) Wielki Pigtek
11) Wielka Sobota
(klamraod 9do 11 - TRIDUUM PASCHALNE)
12) uroczystos$¢ Zmartwychwstania Panskiego
13) uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego
14) Zestanie Ducha Swietego
(klamraod 12 do 14 - OKRES WIELKANOCNY)
15) uroczystos$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa
16) uroczysto$¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny
17) uroczysto$¢ Wszystkich Swietych
(klamra od 15 do 17 - OKRES ZWYKLY)

10. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Ktére wydarzenie
w roku liturgicznym jest najwazniejsze?).

Prawidtowa odpowiedz: Zmartwychwstanie Panskie

11. Powiedz: Uroczystosci w roku koscielnym poswiecone sq nie tylko wyda-
rzeniom z zycia Jezusa, lecz takze wydarzeniom z zycia Maryi i swietych -
obchodzqc je, uwielbiamy taske Bozq, a ta prowadzi nas do zbawienia.

Dodaj tez, ze na kazdy dzien roku liturgicznego przypadaja okreslone
fragmenty Pisma Swietego (sa one przypisane konkretnym dniom).

Rok liturgiczny



O0DPOWIADAM

12. Powiedz, ze teraz zajmiecie sie kwestig podobienstw i réznic miedzy
rokiem kalendarzowym a liturgicznym. Popros, by uczniowie w parach
postarali sie podac jak najwiecej podobienstw oraz réznic - moga je za-
pisa¢ w czesci ,Moje notatki”.

W podsumowaniu powinno pasc¢, ze:
PODOBIENSTWA
» Takasamailos$¢ dni (cykl roczny).

ROZNICE

» Rok liturgiczny zaczyna sie miedzy 27 listopada a 3 grudnia, czyli
praktycznie wtedy, kiedy konczy sie rok kalendarzowy.

» Rok liturgiczny dzieli sie na nieréwnomierne okresy, natomiast ka-
lendarzowy sktada sie z praktycznie réwnych sobie dwunastu mie-
siecy.

» Rok liturgiczny ma gtebszy wymiar - jego istota nie jest odmierzanie
uptywajacego czasu, lecz uobecnianie catej historii zbawienia (wy-
darzen z zycia Jezusa).

13. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

| ujrzatem niebo nowe i ziemie nowg,

bo pierwsze niebo i pierwsza ziemia przeminety,
i morza juz nie ma.

(...) l ustyszatem donosny gtos méwigcy od tronu:
,Oto przybytek Boga z ludZmi:

i zamieszka wraz z nimi,

i bedg oni Jego ludem,

a On bedzie «BOGIEM Z NIMiI».

| otrze z ich oczu wszelkq tze,

a $Smierci juz odtqd nie bedzie.

Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu

juz nie bedzie,

bo pierwsze rzeczy przeminety”.

(Ap 21,1.3-4)

Skomentuj, ze ten fragment jest zapowiedzig zycia w krélestwie Chry-
stusa. Kazda liturgia jest doswiadczeniem tej Dobrej Nowiny.
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14. Popros, aby uczniowie powiedzieli, jakie majg skojarzenia ze stowem
»Zmartwychwstanie” (spodziewane odpowiedzi: rado$é¢, Dobra Nowi-
na, zycie, zwyciestwo, mitos$é, wiara, nadzieja).

15. Podsumuj katecheze: Rok liturgiczny przypomina nieco nasze zZycie. Prze-
platajqg sie w nim radosci i smutki, ale wszystko zmierza ku zmartwychwsta-
niu. Aktywne przezywanie tego czasu jest bardzo wazne - pozwala zblizy¢
sie do Jezusa, trwac w sercu Kosciota.

MODLE SIE

16. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 118.

Jestes moim Bogiem, chce Ci dziekowac;
Boze mdj, chce Ciebie wywyzszad.
Wystawiajcie Pana, bo jest dobry;

bo taska Jego na wieki.

(Ps 118,28-29)

134  Rokliturgiczny



PODWYZSZENIE * 23

KRZYZA SWIETEGO

CEL GLOWNY: zapoznanie uczniéw ze znaczeniem Swieta Podwyzszenia
Krzyza Swietego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» definiuje, czym jest zbawienie;
» opisuje mito$¢ Chrystusa, ktéra jest bezinteresowna;
» wskazuje na krzyz jako zrédto mitosci Boga do cztowieka.

POSTAWY: uczen ksztattuje swoje zycie w oparciu o nauke ptynaca z krzyza
Chrystusa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, miniwyktad, $piew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, tekst biblijny do odstuchu?
(Mk 15,20-27), komputer z dostepem do internetu (wystarczy dzwiek),
podktad muzyczny lub nagranie piesni Krzyzu Chrystusa oraz akcesoria do
odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj ucznidéw, czy kiedykolwiek wygrali jakas nagrode. Mozesz po-
prosi¢, by o tym opowiedzieli. Dopytaj o dyplomy i puchary.

3. Zadaj kolejne pytanie: Komu wreczane sq Oscary? (filmowcom, aktorom,
rezyserom itd.). Opowiedz uczniom, kto przydziela te nagrode (Aka-

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
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demia Filmowa) i jak wyglada stynna gala w Hollywood, na ktorej po-
jawiaja sie najwieksze gwiazdy kina. Podkresl, ze Oscary wreczane sa
podczas uroczystej ceremonii na specjalnym podium, ktére géruje nad
sceng i catg zebrang widownia.

4. Podsumuj: To symboliczne uhonorowanie wyréznionej osoby, ktére samo

w sobie jest juz nagrodgq: zostaje ona postawiona wyzej od innych.

SPOTYKAM

5. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Jak rozumiesz stowo

WYywyzszenie”? Zapisz swoje skojarzenia). Pozwol uczniom na swobode
wypowiedzi, nie sugeruj zadnych pomystéw. Po chwili mozecie pokrot-
ce omowié wybrane propozycje (nie komentuj ich).

. Odczytajcie cytat biblijny znajdujacy sie pod tematem katechezy

(,A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyzszony, przyciagne wszystkich do
siebie” - J 12,32). Spytaj, czy w tym fragmencie chodzi o takie samo
wywyzszenie, o jakim méwiliscie na poczatku katechezy.

. Podsumuj. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Jak

sie okazuje, dwa tysigce lat temu wywyzszenie mogto miec¢ tez inny cha-
rakter. Jezusa Chrystusa réwniez wywyzszono, ale w zupetnie innym celu -
ukrzyzowano Go na wysokim krzyzu, by Go ponizy¢ i pokazac mieszkaricom
Jerozolimy, ze poniést surowq kare za swoje winy. Chrystus wielokrotnie
wspominat o tym, Ze zostanie ,wywyzszony” wtasnie w ten sposéb - na
krzyzu, aby nad grzechem zwyciezyta mitos¢ i kazdy, kto w Niego uwierzy,
miat zycie wieczne.

POZNAJE

:ﬂz 8. Zaproponuj odstuchanie stowa Bozego.

136

Nastepnie wyprowadzili Go, aby Go ukrzyzowacd. (...) Przyprowadzili Go
na miejsce Golgota, to znaczy miejsce Czaszki. Tam dawali Mu wino za-
prawione mirrq, lecz On nie przyjqgt. Ukrzyzowali Go i rozdzielili miedzy
siebie Jego szaty, rzucajqc o nie losy, co ktéry miat zabraé. A byta godzi-
na trzecia, gdy Go ukrzyzowali. Byt tez napis z podaniem Jego winy, tak
utozony: ,Krél zydowski”. Razem z nich ukrzyzowali dwdch ztoczyncéw.
(Mk 15,20.22-27)

Podwyzszenie Krzyza Swietego



9.

10.

11.

Przybliz uczniom przebieg wydarzen. Mozesz wykorzystaé tekst
z podrecznika: Jezus zmart na krzyzu dzier przed swietem Paschy, okoto
godziny pietnastej. Przyczyng Smierci byty rany zadane podczas biczowania
oraz uduszenie, ktére nastgpito w wyniku charakterystycznego powiesze-
nia skazarica. Zotnierz dla pewnosci przebit bok Jezusa - wyptynety z niego
krew i woda. Byt to znak, ze Chrystus naprawde umart.

Zacznij miniwyktad na temat kary $mierci, ktéra praktykowano w tam-
tych czasach.

Ten rodzaj kary - kare Smierci - powszechnie stosowano w starozytnosci
m.in. przez Perséw, Rzymian, Fenicjan i Kartagiriczykéw. Byta to forma han-
bigcej egzekucji na niewolnikach, buntownikach i innych osobach niebedg-
cych petnoprawnymi obywatelami. Kare ukrzyzowania zniést ostatecznie
edykt Konstantyna Wielkiego w 337 roku. Zgodnie z rzymskq literaturg
Zrédtowgq, skazany na ukrzyzowanie sam nidst poprzecznq belke, do ktérej
po dojsciu na miejsce kazni go przybijano. Nastepnie wciggano jq i docze-
piano do pionowego stupa wkopanego wczesniej w ziemie. Wtedy catosé¢
przedstawiata ksztattem krzyz.

Dodaj: Jezus zostat skazany na smierc krzyzowq, poniewaz popetnit czyny,
ktére w tamtych czasach uwazane byty za przestepstwa. Mozemy tu wy-
mieni¢ wszystkie sytuacje, kiedy odpuszczat ludziom grzechy czy zmieniat
rozumienie przykazania szabatu. Narazat sie na podejrzenia o bluZnierstwo
(méwit na przyktad, ze zburzy $wiqgtynie i w trzy dni postawi nowg). Scigg-
nqt tez na siebie zarzut bycia fatszywym prorokiem.

Popros o wykonanie éwiczenia 3 w podreczniku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Jezus zmart na krzyzu dzien przed swietem Paschy, okoto godziny piet-
nastej. Dzisiaj ten dzien nazywamy Wielkim Pigtkiem. Jak stwierdzili
badacze, przyczyna smierci byty rany zadane podczas biczowania oraz
uduszenie. Kiedy Chrystus umart, zotnierz dla pewnosci przebit Jego
bok. Natychmiast wyptynety z niego krew i woda. Wszystko dokonato
sie na Golgocie, to jest miejscu Czaszki.

Kare smierci powszechnie stosowano w starozytnosci. Byta to for-
ma hanbiacej egzekucji, ktorg stosowano gtéwnie w przypadku nie-
wolnikéw, buntownikéw i innych oséb niebedacych petnoprawnymi
obywatelami.
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Jezus zostat skazany na $mier¢ krzyzowa, poniewaz popetnit czyny,
ktére w tamtych czasach uwazane byty za przestepstwa.

12. Mozesz zacheci¢ uczniéw do zapoznania sie z ciekawostka z tej czesci

podrecznika.

0DPOWIADAM

13. Popros$ o odczytanie pierwszego akapitu z tej czesci podrecznika:

Bdg chciat péjs¢ na smieré, aby nas na zawsze zbawié. Pragngt, bysmy do-
stgpili taski zycia wiecznego, zebysmy mieli udziat w Jego radosci. ,Chciat
przecierpie¢ naszq meke, dozna¢ naszej rozpaczy, haszego opuszczenia,
ponies¢ smierc tak jak my, aby by¢ do nas podobnym we wszystkim. Aby
nas ukocha¢ do korica i jeszcze dalej. Smier¢ Chrystusa jest wolg Ojca,
ale nie jest ostatnim stowem. Od momentu, kiedy Chrystus umart za nas,
mozemy naszq $mier¢ wymienic¢ na Jego zycie™.

14. Powiedz, ze dniem, w ktorym szczegdlnie czcimy ofiare Jezusa, jest

$wieto Podwyzszenia Krzyza Swietego, ktére w Kosciele katolickim
obchodzimy 14 wrzesnia. Dodaj: Tego dnia Chrystus powinien zostac
wywyzszony przede wszystkim w naszych sercach. Mozna oddac¢ Mu czes,
adorujgc krzyz w swiqtyni bgdz poprzez osobistq modlitwe.

15. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij zdanie. Po-

daj kilka sposobéw na oddanie czci Temu, ktéry za nas umart i zmartwych-
wstat).

Prawidtowe rozwiazanie:

W Kosciele katolickim Swieto Podwyzszenia Krzyza Swietego obcho-
dzimy 14 wrzesnia.

Dobrym sposobem, by oddac¢ czes¢ Temu, ktéry za mnie umart i zmar-
twychwstat, jest adoracja i osobista modlitwa.

16. Zadanie domowe: ¢wiczenie 4 w tej czesci podrecznika (Znajdz frag-

ment: Flp 2,9-11 i zapisz w ramce odszukany cytat. Napisz, jak rozumiesz
stowa ,Bg nad wszystko wywyzszyt Jezusa”).

2 Youcat, 98.

Podwyzszenie Krzyza Swietego



MODLE SIE
17. Na koniec ods$piewajcie piesn Krzyzu Chrystusa®.

Krzyzu Chrystusa, bgdzze pochwalony,
na wieczne czasy bqgdzZze pozdrowiony,
gdzie Bég, Krdl swiata catego,

dokonat zycia swojego.

Krzyzu Chrystusa...
ta sama Krew cie skropita, ktéra nas z grzechéw obmyta.

Krzyzu Chrystusa...
Z ciebie moc ptynie i mestwo, w tobie jest nasze zwyciestwo.

3 Krzyzu Chrystusa, za: Abba - Ojcze. Piesni i piosenki religijne, zebrat i opracowat ks. Hiero-
nim Chamski, Wydawnictwo Hejnat, Ptock 2009, s. 390.
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MODLITWA CUDOW
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CEL GEOWNY: uzasadnienie zwiazku modlitwy rézaricowej z zyciem chrzes-
cijanina.
CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:

» przedstawia modlitwe rézancows jako modlitwe cudéw;

» ttumaczy waznos¢ modlitwy rézancowej;

» objasnia, ze modlitwe rézancowa zapoczatkowat Swiety Dominik.

POSTAWY: uczen taczy modlitwe rézancows z codziennym zyciem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij rozmowe o zyczeniach. Spytaj uczniéw:

» Czy chcielibyscie mieé rézdzke, ktéra miataby magiczne wtasciwosci
i mogtaby spetnia¢ wasze zyczenia?

» Co chcielibyscie osiagnac badz zatatwié, gdybyscie mieli taki przed-
miot?

» Jakie zyczenia chcielibyscie spetni¢ z pomoca takiej rozdzki?

Podsumuij: Niestety, taki gadzet po prostu nie istnieje. A moze to dobrze, ze

nie ma zaczarowanych rézdzek? Jak myslicie? (poprowadz rozmowe tak,

by uczniowie doszli do wniosku, ze taki przedmiot mégtby zostaé Zle
wykorzystany).

Rézaniec - modlitwa cudow



3. Powiedz: Sq inne przedmioty - powszechnie dostepne - ktére nie majq nic
wspdlnego z czarami, lecz z prawdziwg wiarg. One tez mogq zdziatac cuda -
i to dostownie.

Spytaj, czy uczniowie majg jakies pomysty, o jakie przedmioty moze
chodzic.

4. Zaznacz, ze religia to nie magia, a jej istotg nie jest spetnianie zyczen,
jednak cztonkowie wspdlnoty Kosciota mogg zwracac sie do Boga ze
swoimi prosbami. Da sie wymienié rézne przedmioty (dewocjonalia),
ktoére taka modlitwe utatwiajg, np. rézaniec. Podkresl tez, ze Bég za-
wsze nas stucha, ale nie zawsze wystuchuje naszych présb albo spet-
nia nasze zyczenia nieco pdzniej - dzieje sie tak dla naszego dobra. On
przeciez wie lepiej, co jest dla nas najlepsze, a my dochodzimy do tego
dopiero po pewnym czasiel.

SPOTYKAM i ODPOWIADAM

5. Powiedz, ze porozmawiacie teraz o rézancu. Spytaj, jakie sg dwa zna-
czenia tego stowa (forma modlitwy i sznur sktadajacy sie z paciorkéw
i krzyzyka).

6. Aby przypomniec uczniom wiedze z poprzednich lat nauki religii, za-
proponuj ¢wiczenie 3 w podreczniku (Uzupetnij instrukcje odmawiania
rézanca).

Prawidtowe rozwiazanie:

Kazdy rézaniec rozpoczynamy od uczynienia znaku krzyza swiete-
go i odmowienia Wierze w Boga. Nastepnie odmawiamy jedno Ojcze
nasz i trzy Zdrowas Maryjo. Po nich odmawiamy Chwata Ojcu. Wymie-
niamy pierwszg tajemnice i na duzym paciorku odmawiamy Ojcze nasz,
a na matych paciorkach dziesie¢ razy Zdrowas Maryjo i jedno Chwata
Ojcu. W ten sposéb odmawiamy kolejne tajemnice.

7. Nawiaz do modlitwy Zdrowas Maryjo. Zauwaz, ze Maryja, ktéra w mo-
mencie zwiastowania przyjeta wole Pana i zgodzita sie zosta¢ Matka
Syna Bozego, data nam przyktad, jak mamy sie modlié. Podkresl, ze po-
winnismy tak jak ona ¢wiczyc sie w pokorze, by na wszystko, co dzieje

1 Por. Youcat dla dzieci, s. 202.
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sie w naszym zyciu, méc odpowiedzie¢: ,Niech mi sie stanie wedtug
Twego stowa”.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Przeczytaj ciekawostke

w ramce. Na podstawie zdobytej wiedzy wypisz, jakich stow powitania mégt
uzyé aniot, kiedy ukazat sie Maryi. Mozesz tez doda¢ cos od siebie).

Ciekawostka: ,Zdrowas”, czyli ,bgdz zdréw”, to staropolskie stowo, ktérego
uzywano podczas powitania. Zostato ono zapisane w polskim modlitewniku
z 1412 roku jako ttumaczenie taciniskiego pozdrowienia ave (witaj). W ory-
ginalnym tekscie (greckim) aniot przywitat sie z Maryjq w inny sposéb - uzyt
stowa chaire, ktére mozna przettumaczyc jako ,bqdz pozdrowiona”. Stowo
chaire oznacza dostownie ,radowac sie”.

Przyktadowe odpowiedzi: Witaj, Mario; Raduj sie, Mario; Bqdz pozdrowio-
na, Mario; Bqdz zdrowa, Mario; Zdrowas, Mario.

. Podkresl, ze Bogu jako jedynemu nalezna jest adoracja, natomiast

swietym i Maryi oddajemy cze$¢, ktéra tak naprawde jest uwielbie-
niem dziatajgcego w nich i przez nich Boga. Mozemy tez zwracac sie do
nich z prosba o wstawiennictwo w naszych sprawach.

Dodaj: Rézaniec jest formqg modlitwy nieustannej, czyli polegajgcej na
powtarzaniu tych samych stow. Moze by¢ tez formg modlitwy prosby (kie-
dy chcemy prosi¢ w swoich sprawach) albo modlitwy wstawienniczej (kiedy
chcemy pomodlic sie w intencji konkretnej osoby).

POZNAJE

10.

11.

Zauwaz, ze Maryja byta osoba, ktéra poznata Jezusa najlepiej i znaj-
dowata sie najblizej Niego. Popros o odczytanie cytatu biblijnego z tej
czesci podrecznika: ,Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i roz-
wazata je w swoim sercu” (tk 2,19).

Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Tak jak Maryja
rozwazata w sercu aktualne wydarzenia z zZycia Syna Bozego, tak my prze-
zywamy je powtdrnie, odmawiajqc rézaniec. Ta forma modlitwy istnieje
w tradycji Kosciota od samego poczqtku, ale uznaje sie, ze to Swiety Dominik
wykonat pierwszq dziesigtke rézanca w postaci koralikéw nawleczonych na
sznurek. To on miat zachecaé do odmawiania stéw wypowiedzianych pod-
czas zwiastowania. Rézaniec przemienia serca, daje wewnetrzny spokdj

Rézaniec - modlitwa cudow



12.

13.

i nawraca ludzi. Swiety ojciec Pio powtarzat, ze modlitwa rézaticowa ma
moc, by pokonac Szatana - sam praktykowat jq bardzo czesto. Jest wiele
swiadectw ludzi, ktérzy dzieki tej formie rozmowy z Bogiem dostqpili taski
cudownego uzdrowienia z choroby, uszli z Zyciem z pozaru czy kataklizmu.
Znana jest réwniez historia jezuitéw z Hiroszimy, ktorzy przezyli wybuch
bomby atomowej w 1945 roku - zamieszkiwali oni dom, ktéry znalazt sie
w pierwszej strefie catkowitego zniszczenia w promieniu dwdch kilometréw
od miejsca wybuchu (tylko on ocalat). To zdarzenie badali pézniej fizycy
z Departamentu Obrony USA - stwierdzili, ze siedziba zakonnikéw powinna
zostac zniszczona, ze w takich warunkach nie byto mozliwe, aby ktokolwiek
przezyt. Ojciec opiekujqcy sie jezuitami przyznat: W tym domu stuchano
licznych wezwan Matki Bozej do codziennego odmawiania rézarica! Ocale-
lismy dzieki Maryi’”.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Za sprawq modlitwy
rézaricowej wyproszono juz wiele niezwyktych cudéw. Skorzystaj z interne-
tu i wypisz co najmniej dwie takie sytuacje).

Przyktadowe odpowiedzi: wyzwolenie Austrii z obecnosci Sowietéw,
obalenie dyktatury na Filipinach.

Zadanie domowe: ¢wiczenie 4 w podreczniku (Zastandéw sie i odpowiedz
na pytanie: Czy Bdg zawsze wystuchuje naszych présb?). Przypomnij ucz-
niom, ze mowiliscie o tym na poczatku katechezy.

MODLE SIE

14.

Powiedz: Rézaniec jest bardzo skuteczng i chetnie praktykowang formq
modlitwy, cho¢ oczywiscie nie jedynqg. Cztonkowie wspdlnoty Kosciota mogq
zwracac sie do Boga wtasnymi stowami; mogq spiewac i czytac psalmy. Dzi-
siaj skorzystamy z tej ostatniej opcji i pomodlimy sie stowami Psalmu 31.

Ja zas poktadam ufnosc¢ w Tobie, Panie,

moéwie: Ty jestes moim Bogiem”.

W Twoim reku sq moje losy {(...).

Niech zajasnieje Twoje oblicze nad Twym stugg,
wybaw mnie w swej taskawosci!

(Ps 31,15-17)
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\\EE ADWENT

CEL GEOWNY: uczen charakteryzuje, czym wyroznia sie czas Adwentu i wy-
mienia jego szczegdlne znaki.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia pojecie Marana tha;
» ttumaczy, ze Adwent to czas oczekiwania na Boze Narodzenie i na
powtdérne przyjcie Chrystusa;
» podaje sposoby na dobre przezycie Adwentu.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek czuwania w czasie Adwentu i oczeki-
wania na Pana, ktéry ma przyjsc.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, $piew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, podktad muzyczny lub na-
granie piesni Marana tha oraz akcesoria do odtworzenia utworu, cos rézo-
wego (apaszka, zeszyt z r6zowa oktadka itd.).

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Spytaj:

» Czy zdarzyto wam sie kiedys$ bardzo dtugo czekac na lotnisku albo
dworcu na przyjazd kogos? Jesli tak, co robiliscie, by czas mingt wam
szybciej?

» Czy kiedykolwiek na kogos czekaliscie? Jesli tak, co czuliscie, kiedy
czekaliscie na te osobe?
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Podsumuj: Kiedy na kogos czekamy, nie mozemy sie skupic, myslimy o tej
osobie i chcemy jq jak najszybciej zobaczy¢. Te sytuacje mozemy poréwnac
do Adwentu, czyli okresu w roku liturgicznym, kiedy czekamy na... No wtas-
nie, ha co czekamy w adwencie?

Woystuchaj kilku odpowiedzi, a potem powiedz: Adwent to cos wiecej
niz odliczanie dni do Bozego Narodzenia. To okres, w ktérym nie tylko przy-
gotowujemy sie do upamietnienia pierwszego przyjscia Jezusa Chrystusa
(narodzin Chrystusa, ktére nazywamy wecieleniem), lecz takze czekamy na
powtdrne przyjscie Syna Bozego.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Opracuj definicje stowa
LAdwent”. Wykorzystaj okreslenia: wiecej, okres, pierwsze przyjscie, wciele-
nie, powtdrne przyjscie. Stowa mozesz odmieniac).

. Wyttumacz, ze okres Adwentu obejmuje cztery niedziele i trwa od
| nieszporéw czwartej niedzieli poprzedzajacej swieto Bozego Na-
rodzenia do zmierzchu 24 grudnia. Poczatek Adwentu przypada po-
miedzy 27 listopada a 3 grudnia. Mozesz dodag, ze trzeciej niedzieli
Adwentu (,niedzieli gaudete”, czyli niedzieli radosci) przypisany jest
wyjatkowy kolor szat liturgicznych. Jako podpowiedz pokaz uczniom
dowolngrzecz w kolorze rézowym.

Wyijasnij: Rézowy kolor ornatu ma znaczenie symboliczne - tym bardziej,
ze w okresie Adwentu uzywa sie szat fioletowych. Kolor rézowy ma pokazaé
wiernym przewage Swiatta nad ciemnosciq i zapowiedzieé, ze przyjscie Zba-
wiciela jest bliskie. W niektdrych interpretacjach kolor ten ma przypominac
niebo o Swicie.

. Popros$ o wykonanie pierwszej czesci ¢éwiczenia 3 w podreczniku
(Skorzystaj z kalendarza i policz, ile dni ma tegoroczny Adwent. Wpisz
liczbe w okienko). Druga cze$¢ (Nastepnie zaprojektuj kalendarz adwen-
towy, w ktérym na kazdy dziern Adwentu bedzie przypadata jedna kratka.
Codziennie wpisuj w nhig dobry uczynek, ktéry wykonasz, by jeszcze lepiej
przygotowac sie na przyjscie Pana) zadaj do zrobienia w domu.

. Zaproponuj od$piewanie piesni Marana tha* (tekst znajduje sie w pod-
reczniku w czesci ,Modle sie”).

Marana tha, za: Abba - Ojcze. Piesni i piosenki religijne, zebrat i opracowat ks. Hieronim
Chamski, Wydawnictwo Hejnat, Ptock 2009, s. 240.
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Marana tha! Przyjdz Jezu, Panie,

w swej chwale do nas zejdz!

Marana tha! Ustysz wotanie,

gdy sie wypetnig wieki!

1. Jak rosy chtéd na spragniony grunt,

jak dobry chleb na gtodnego dton!
Marana tha...

2. W Kosciele Twym, gdzie dajesz sie nam,
przez Ciata, Krwi tajemniczg moc.
Marana tha...

7. Powiedz: Wezwanie ,Marana tha” oznacza ,Przyjdz, Panie Jezu”. Dodaj:
Nie wiemy, kiedy Pan prawdziwie przyjdzie, ale wiemy, ze tak bedzie, bo tak
zapowiedziat.

POINAJE

8. Nawiagz do Maryi. Powiedz: Osobg, ktéra doskonale wie, na czym polega
czekanie, jest Maryja, ktéra nosita pod swoim sercem Jezusa. To ona jako
pierwsza czekata na przyjscie Dziecigtka. Wtasnie o takie oczekiwanie cho-
dzi we mszach roratnych, ktore sprawowane sq w okresie Adwentu.

9. Opowiedz o roratach. Podkresl, Zze podczas liturgii adwentowej czyta-
ne s3 najpiekniejsze proroctwa, a wezwanie, od ktérego wzieta swoja
nazwe msza roratna, pochodzi z Ksiegi |zajasza. Przytocz je: Rorate cali
desuper (,Spusccie rose, niebiosa”).

10. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wyjashij, skad wzieta
sie nazwa ,roraty”. Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Roraty (inaczej msza roratna) to nabozenstwo charakterystyczne dla
konkretnego okresu w roku liturgicznym: Adwentu. Nazwa ,roraty”
zostata zaczerpnieta z ksiegi proroka lzajasza. To stamtad pochodzi
wezwanie, od ktérego swojg nazwe wzieta ta msza. Brzmi ono: Rorate
caeli desuper, co mozna przettumaczyc jako: ,Spusccie rose, niebiosa”.

11. Dodaj: Przyktad Maryi idealnie odpowiada sensowi przezywania Adwen-
tu. Dlaczego? Po pierwsze, Matka Boza jak nikt inny czekata na pierwsze
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przyjscie Syna Bozego - wcielenie, a po drugie byta swiadkiem, jak Jezus pod-
czas wniebowstgpienia zapowiedziat swoje powtdrne przyjscie w chwale.

O0DPOWIADAM

12. Podsumuj katecheze. Powiedz, wykorzystujac tekst z podrecznika:
Paruzja - drugie przyjscie - to termin, ktéry oznacza zapowiadany przez
prorokéw chwalebny powrét Chrystusa pod koniec dziejéw. Syn Bozy ma
wowczas triumfowac nad ztem, wskrzesza¢ umartych i wystgpi¢ w roli se-
dziego $wiata. Zrédtami biblijnymi paruzji sq stowa Jezusa zaczerpniete
z Ewangelii, komentarze Swietego Pawta i Apokalipsa Swietego Jana.

To gorgce oczekiwanie na ponowne przyjscie Chrystusa byto szczegélnie
charakterystyczne dla Kosciota pierwotnego. Jak to jest z Kosciotem wspét-
czesnym...? Niech to pragnienie bedzie réwniez w nas - i nie tylko w czasie
Adwentu.

MODLE SIE

13. Na koniec pomédicie sie o dobre przezycie tegorocznego Adwentu.
Odmowecie Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo.
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B NARODZENIE PANSKIE

2

CEL GEOWNY: poznanie przez ucznidéw religijnego wymiaru swiat Bozego
Narodzenia.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opisuje cud Bozego Narodzenia;
» wyjasnia symbol pustego talerza;
» wskazuje okolicznosci narodzenia Jezusa.

POSTAWY: uczen jednoczy sie z Chrystusem w tajemnicach roku liturgicz-
nego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢éwiczeniami, tekst biblijny do od-
stuchu?! (tk 2,1-20), komputer z dostepem do internetu (wystarczy sam
dzwiek), plik starych gazet, biate kartki (z bloku technicznego) dla kazde-
go ucznia.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy: Panie, czekamy na
Ciebie. Przyjdz i nie zwlekaj, napetnij nasze serca radoscig. Amen.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat swigtecznych zwyczajéw i tradycji. Po-
zwoél na swobodne wypowiedzi. Tak pokieruj rozmowa, by uczniowie
zaczeli opowiadac o kolacji wigilijnej i przygotowaniu stotu.

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

Narodzenie Panskie



3. Spytaj: Tradycja méwi, ze przy wigilijnym stole powinno sie znalez¢ dodat-
kowe nakrycie. Dla kogo jest ono przeznaczone? (dla zbtgkanego wedrow-
ca, nieznajomego, ktory znajdzie sie w potrzebie).

Zadaj kolejne pytanie: Czy zdarzyto sie, zeby w Wigilie ktos zapukat do
drzwi waszych doméw i skorzystat z tego nakrycia? (pogadanka)

Podsumuj: Rzadko sie zdarza, by tego dnia ktos prosit obcych ludzi o gos-
cine. Na ten zwyczaj nie powinnismy patrzec¢ dostownie, lecz wzig¢ sobie
do serca jego znaczenie symboliczne: ma on uswiadomic¢ gospodarzom i ich
bliskim, ze zawsze powinnismy by¢ otwarci na drugiego cztowieka i chetnie
nies¢ pomoc tym, ktérzy jej potrzebujq.

4. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Zgodnie z tradycjq pu-
sty talerz na wigilijnym stole przeznaczony jest dla zbtgkanego wedrowca.
Aby jeszcze cieplej go przywitac, przygotuj dla niego zaproszenie do opubli-
kowania w prasie).

Po wykonaniu éwiczenia mozesz zaproponowac odczytanie kilku przy-
ktadowych zaproszen.

SPOTYKAM

5. Zauwaz, ze wspotczesnie swieta kojarza sie ze spokojem i dobroby-
tem: dekorujemy mieszania, ubieramy pachnace lasem choinki, przy-
gotowujemy potrawy, pieczemy ciastai kupujemy prezenty, a na koniec
tadnie sie ubieramy i spedzamy czas w gronie bliskich. Dodaj: Syn Bozy
przyszedt na swiat w warunkach, ktére trudno nam sobie dzisiaj wyobrazié.
Byty one dalekie od ideatu: Maryja rodzita w opuszczonej grocie (czasami
mowi sie o szopie), byto zimno, a do pomocy miata jedynie Jozefa. Byta bar-
dzo mtoda - szacuje sie, Ze miata od pietnastu do osiemnastu lat, a Jozef byt
od niej niewiele starszy. Mtodzi matzonkowie nie mieli wéwczas dachu nad
gtowgq, znajdowali sie w obcym kraju. Ich sytuacja, méwiqgc najprosciej, nie
byta zbyt ciekawa.

6. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Opisz, w jakich warun-
kach przyszedt na swiat Jezus. Wymien niedogodnosci, ktére musieli znies¢
Maryja z J6zefem).

Przyktadowe niedogodnosci, ktére moga wymieni¢ uczniowie: brak da-
chu nad gtowa; poréd w obcym kraju; pordéd w grocie/szopie; brak
pomocy; zimno; mtody wiek Maryi i J6zefa
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POZNAJE

:n: 7. Zaproponuj odstuchanie fragmentu Pisma Swietego.

150

W owym czasie wyszto rozporzqdzenie Cezara Augusta, zeby przepro-
wadzi¢ spis ludnosci w catym panstwie. Pierwszy ten spis odbyt sie wow-
czas, gdy wielkorzqdcq Syrii byt Kwiryniusz. Wybierali sie wiec wszyscy,
aby sie dac zapisaé, kazdy do swego miasta. Udat sie takze Jozef z Ga-
lilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego zwanego Bet-
lejem, poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby sie da¢ zapisac
z poslubiong sobie Maryjq, ktéra byta brzemienna. Kiedy tam przeby-
wali, nadszedt dla Maryi czas rozwiqgzania. Porodzita swego pierworod-
nego Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla
nich miejsca w gospodzie.

W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz noc-
ng nad swojq trzodq. Wtem stangt przy nich aniot Panski i chwata
Panska zewszqd ich oswiecita, tak ze bardzo sie przestraszyli. | rzekt
do nich aniot: ,Nie béjcie sie! Oto zwiastuje wam rados¢ wielkq, ktéra
bedzie udziatem catego narodu: dzis bowiem w miescie Dawida naro-
dzit sie wam Zbawiciel, ktérym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem
dla was: znajdziecie Niemowle owiniete w pieluszki i lezqgce w ztobie”.
I nagle przytqczyto sie do aniota mnéstwo zastepow niebieskich, kto-
re wielbity Boga stowami: ,Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi
pokéj ludziom, w ktérych sobie upodobat”. Gdy aniotowie odeszli od
nich do nieba, pasterze moéwili miedzy sobq: ,PéjdZzmy do Betlejem
i zobaczmy, co sie tam zdarzyto i o czym nam Pan oznajmit”. Udali sie
tez pospiesznie i znalezli Maryje, J6zefa oraz lezqce w ztobie Niemow-
le. Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli, co im zostato objawione o tym Dziecie-
ciu. Awszyscy, ktérzy to styszeli, zdumieli sie tym, co im pasterze opo-
wiedzieli. Lecz Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazata
je w swoim sercu. A pasterze wrécili, wielbigc i wystawiajgc Boga za
wszystko, co styszeli i widzieli, jak im to zostato przedtem powiedzia-
ne. (tk 2,1-20)

8. Skomentuj: Narodziny Mesjasza powinny sie kojarzy¢ z wielkq radosciq. Te
radosc¢ zwiastowat pasterzom aniot - i trwa ona az do dzisiaj. Ponad dwa ty-
sigce lat temu na Swiat przyszedt cztowiek, ktéry z mitosci do ludzi wybawit
ich z niewoli grzechu.

Narodzenie Panskie



9.

10.

Powiedz, wykorzystujac trzeci akapit z tej czesdci podrecznika: Papiez
Benedykt XVI powiedziat, ze maleriki Chrystus ,owiniety w pieluszki” i le-
zqcy w betlejemskiej grocie powinien sie nam kojarzyc¢ z owinietym w catun,
umeczonym ciatem, ktére zostato ztozone w innej grocie - tej u podndza
Golgoty. Takich symboli jest wiecej, na przyktad stowo ,Betlejem” (hebr.
Bét Lehem) znaczy dostownie ,dom chleba”. To wymowne, Ze ten, ktory stat
sie chlebem ludzkosci, zostat ztozony w ztobie wtasnie w Betlejem, ,domu
chleba’.

Popros, by uczniowie w ciszy zapoznali sie z ciekawostka w tej czesci
podrecznika.

O0DPOWIADAM

11.

12.

13.

Podsumuj katecheze. Wykorzystaj tekst z czesci ,Odpowiadam”: Sta-
wac sie podobnym do nowonarodzonego Jezusa to znaczy stawac sie ma-
tym, unizac sie, nie dbac o dobra tego swiata. Ale tez dostrzegac tych braci
naszych najmniejszych: ubogich, potrzebujgcych, bezdomnych. Sens Boze-
go Narodzenia to rozpozna¢ Chrystusa w wygnanych, szukajgcych schro-
nienia, gtodnych i ustysze¢ Jego stowo: ,Bytem gtodny, a daliscie Mi jes¢;
bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie”.
Moze warto w tym roku zamiast o zbyt luksusowych prezentach pomyslec¢
o tych, ktérzy nie majq nic. Moze sie okaze, ze jest to o niebo cenniejszy pre-
zent dla nas i oczywiscie dla Niego z okazji kolejnej, juz ponad 2020 roczni-
cy urodzin.

Zapowiedz prace indywidualng. Rozdaj uczniom kartki i gazety, po
czym popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Swiety Franci-
szek z Asyzu zbudowat pierwszq replike szopki. W swojej pracy uwzglednit
realia wtoskiego miasteczka w okresie sSredniowiecza. Jak myslisz: gdzie dzis
urodzitby sie Jezus? Korzystajqc ze starych gazet i kredek, sprébuj stworzyc
wspotczesnqg wersje stajenki. Mozesz wykorzystac zdjecia, grafiki, fragmen-
ty tekstu, nagtéwki, a nawet reklamy).

Jesli jest taka mozliwo$é, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniow, by rozwigzali test w domu.
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MODLE SIE
14. Pomddlcie sie na koniec katechezy. Odczytajcie Psalm 131.

Panie, moje serce nie jest wynioste

i oczy moje nie patrzq z gory.

Nie gonie za tym, co wielkie

albo co przerasta moje sity.

Przeciwnie: zaprowadzitem tad

i spokdj w mojej duszy.

Jak niemowle u swej matki,

jak niemowle - tak we mnie jest moja dusza.
Izraelu, poktadaj w Panu nadzieje

teraz i az na wieki!



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rok liturgiczny)

JEZYK POLSKI

Odczytywanie tekstow poprzez przektad intersemiotyczny (np.
udziat w jasetkach).

MUZYKA | PLASTYKA

Piesni zwiazane z rokiem liturgicznym oraz przyktady religijnej mu-
zycznej tworczosci ludowej, obrzedéw, zwyczajow, tradycji regionu.
Prace plastyczne.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspdélne Swietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu.

Komunikowanie uczué¢, wyrazanie pamieci, sktadanie zyczen z okazji
rodzinnych uroczystosci.

Podziat obowigzkéw; praca i rekreacja; tworzenie atmosfery swie-
towania.



7% ROIDZIAt IV
| 2 KSZTALTOWANIE SUMIENIA

CEL GLOWNY: zachecenie uczniéw do formacji sumienia.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym jest sumienie;
» ttumaczy, o co chodzi w ksztattowaniu sumienia;
» podaje zalety formacji sumienia.

POSTAWY: uczen troszczy sie o nalezyte ksztattowanie sumienia.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat udogodnien w przemieszczaniu sie. Skie-
ruj rozmowe na GPS. Zauwaz, ze to wielofunkcyjne urzadzenie, ktére
moze wyznaczy¢ optymalng trase podrézy, podac przyblizone dane na
temat godziny dojazdu i poinformowac o ewentualnych korkach. Do-
daj, ze jesli kierowca sie zagapi i np. skreci w niewtasciwga strone, GPS
szybko sie przestawi i doradzi, w ktérg strone skrecié¢, by znowu trafi¢
na wtasciwg droge.

3. Powiedz: Kazdy z nas ma taki ,duchowy GPS”. Jak myslicie, co mam na
mysli? (sumienie)
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SPOTYKAM

4. Zacznij rozmowe na temat sumienia. Zadaj kolejne pytanie: Jak zdefi-
niowalibyscie sumienie? Nie komentuj odpowiedzi uczniow.

5. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku - Wymysl krzyzéwke,
ktorej hastem bedzie SUMIENIE (niepotrzebne kratki zamaluj). Pytania
zapisz w odpowiednich polach. Przeznacz kilka minut na prace indywi-
dualna.

6. Spytaj, czy uczniowie kojarza stwierdzenie ,,cztowiek sumienia”. Przypo-
mnij, ze jego autorem byt papiez Jan Pawet Il, ktéry w 1983 roku przed
apelem jasnogorskim powiedziat: Co to znaczy: czuwam? To znaczy, ze sta-
ram sie by¢ cztowiekiem sumienia. Ze tego sumienia nie zagtuszam i nie znie-
ksztatcam. Nazywam po imieniu dobro i zto, a nie zamazuje. Wypracowuje
w sobie dobro, a ze zta staram sie poprawiac, przezwyciezajqc je w sobie.

7. Podsumuijcie odczytany cytat. Mozesz poprosi¢ ucznidéw o sporzadze-
nie notatki pod tytutem Co to znaczy: by¢ cztowiekiem sumienia? Powin-
no w niej pas¢, ze chodzi o zycie w zgodzie ze swoim sumieniem, nieuci-
szanie jego podpowiedzi (zwtaszcza gdy sugeruje wybor trudniejszej,
ale lepszej drogi) i stuchanie gtosu serca - bo ten gtos jest najczesciej
gtosem samego Boga.

POZNAJE

8. Zauwaz, ze powiedzieliscie juz sobie, ze w sumieniu moze moéwic¢ do
nas Bog. Powiedz, wykorzystujac pierwszy akapit z tej czesci podrecz-
nika: Trudno jednoznacznie zdefiniowad, czym jest sumienie. Mozna po-
wiedzied, ze to wyjgtkowy organ czuty na wartosci moralne, ktéry potrafi
rozpoznac, czy dane postepowanie jest dobre czy zte. Niektorzy powiedzg,
Ze jest to raczej wtasciwosé wyptywajqca z wnetrza cztowieka (a nie organ).
Dzieki tej wtasciwosci cztowiek moze swiadomie ksztattowac wtasne Zycie
oraz podejmowac decyzje prowadzqce do konkretnych dziatan - wszystko
to z poszanowaniem jego wolnej woli.

9. Powiedz, ze sumienie jest szczegdlnie istotne dla chrzescijan. Juz w Bi-
blii byto ono utozsamiane z sercem (mozecie odczyta¢ fragment z Ma-
drosci Syracha - znajduje sie on w ramce w tej czesci podrecznika). Poje-
cie sumienia jest szczegélnie wazne dla chrzescijan, ktérzy uwazaja je za
»Najtajniejszy osrodek”, ,duchowe centrum dowodzenia”. Wierza, ze to
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10.

wtasdnie w sumieniu mozna ustyszec gtos samego Boga, ktéry podpowia-
da, ze dobrze jest czynié¢ dobro, i pomaga odrdézniac je od zta.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij luki w definicji).

Prawidtowe rozwiazanie:

Sumienie - wewnetrzny gtos w cztowieku / sercu cztowieka, ktéry wzy-
wa go do tego, by bezwzglednie czynit dobrze i unikat zta. Jest zara-
zem zdolnoscig odrézniania jednego od drugiego. W sumieniu méwi do
cztowieka Bog.

ODPOWIADAM

11.

12.

13.

14.

15.

Spytaj uczniéw: Jak myslicie, czy sumienie da sie ksztattowac? Co zrobic,
by stawac sie lepszym, wrazliwszym cztowiekiem?

Woystuchaj kilku odpowiedzi, a nastepnie spuentuj: Kazdy cztowiek ma
sumienie, ale u kazdego ,wyglgda""ono inaczej. Sumienie moze by¢ ,czyste”
i ,nieczyste” - w zaleznosci od tego, czy ktos postepuje zgodnie ze swoim we-
wnetrznym gtosem, czy tez swiadomie ignoruje Boze podpowiedzi majqce

chronic go przed ztem.

Dodaj: Sumienie mozna formowacé - czyli je udoskonalaé. Jesli cztowiek
nad nim pracuje, moze sie ono stac precyzyjnym instrumentem w czynieniu
dobra.

Porozmawiajcie chwile o sposobach wstuchiwania sie w swoje sumie-
nie, by kazdego dnia lepiej rozeznawad, co jest dobre, i odrézniac do-
bro od zta. Powiedz uczniom, ze odpowiednio uksztattowane sumienie
prowadzi cztowieka do autentycznej wolnosci.

Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Poradz, ze w formowaniu sumienia
najlepiej stosowac sie do dwoch zasad. Pierwsza zaleca samokrytyke,
a druga radzi koncentrowac sie na wtasciwym postepowaniu innych.
Omowecie te dwie zasady.

Dodaj: W procesie ksztattowania sumienia pomocne mogq by¢ szczera
modlitwa, czeste stuchanie stowa Bozego, korzystanie z sakramentéw oraz
wzywanie pomocy Ducha Swietego.

Popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 2 z podrecznika (Wykorzystujgc wiedze
zdobytq podczas lekcji, ocen prawdziwosé ponizszych zdan. Zamaluj kétko
TAK lub NIE).

Ksztattowanie sumienia



Prawidtowe rozwiazanie:

Ludzie, ktérzy czynia zto, nie maja sumienia. TAK NIE
Sumienie jest gtosem Boga w sercu cztowieka. TAK NIE
Sumienie nalezy ksztattowac przez cate zycie. TAK NIE
Wyr'zut'y sumienia s efektem Zle uksztattowanego TAK NIE
sumienia.
Sumienie to ,duchowa nawigacja”, ktéra pomaga nam

e . . ! . TAK | NIE
odrézniac¢ dobro od zta i podejmowac decyzje.
Duch Swiety o$wieca nasze sumienia. TAK NIE

16. Popros, by uczniowie zastanowili sie, jak rozumieja stowa, ze ,nic nie
czyni cztowieka bardziej cztowiekiem niz dar rozrézniania dobra i zta
i mozliwos¢ wyboru'”. Porozmawiajcie krétko na ten temat. Jesli nikt
nie bedzie chciat zabraé gtosu, mozesz zleci¢ przygotowanie notatki
(zadanie domowe, krotka forma pisemna).

MODLE SIE
17. Na koniec pomadlcie sie.

Duchu Swiety, Duchu mojej duszy, we wnetrzu mojego serca odzywajq
ciggle leki i obawy. Stale boje sie odrzucenia. Brak mi akceptacji. Za-
bierz to, co mnie obcigza i niepokoi. Wierze, ze mozesz mnie uzdrowic.
Uczyn to, przychodzqc do mnie ze swojq taskg i umocnieniem.

Duchu Swiety, Duchu mojej duszy, umocnij moje wnetrze i przypominaj
mi, ze B6g mnie nieskonczenie kocha i zawsze akceptuje. To B6g napetnia
mnie prawdziwq mitosciq, ktéra podnosi z najwiekszych upadkéw. On le-
czy moje leki, obawy, odrzucenie oraz inne rany duszy.

Napetniaj mnie, Duchu Swiety, mestwem i odwagq. Wlewaj w mojq dusze
nadzieje. Amen.

(Modlitwa o uzdrowienie z lekéw, obaw i odrzucenia?)

1 Youcat, 296.
2 Modlitwa o uzdrowienie z lekéw, obaw i odrzucenia, cyt. za: fronda.pl/a/modlitwa-o-uzdro-
wienie-z-lekow-obaw-i-odrzucenia-1,156935.html (dostep: 31 stycznia 2022 roku).
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CEL GLOWNY: zachecenie uczniéw do budowania hierarchii wartosci opartej
nawierze.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» omawia, jaka hierarchia wartosci wynika z wiary;
» podaje przyktady wspoétczesnych ,bozkéw”;
» przedstawia Boga jako najwiekszg wartosc.

POSTAWY: uczen podejmuje refleksje nad wtasna hierarchig wartosci.

METODY: praca z podrecznikiem, metoda ,licytacja”, metoda ,szczepionka’,
rozmowa kierowana, pogadanka, ew. film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, ew. film Lecrae - historia zy-
cia', komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Nawiaz do poprzedniej lekcji i przypomnij krétko, ze sumienie to gtos
Boga w naszym sercu, ktéry pomaga nam podazac za tym, co w zyciu
wartosSciowe.

3. Zacznij rozmowe na temat wartosci. Zadaj pytanie: Co jest dla was waz-
ne? Ktére wartosci wymienilibyscie najpierw? (spodziewane odpowiedzi:

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=7x13y9HNoXQ (4:03). Warto
przygotowac go przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekcji.

System wartosci oparty na wierze



zdrowie, przyjazn, mito$é, rodzina, wiara, pasje, nauka, pienigdze). Nie
komentuj odpowiedzi, zapisz je na tablicy.

4. Powiedz: Przeprowadzimy teraz zabawe w formie licytacji wartosci (meto-
da,licytacja”).

Popros$ trzy chetne osoby i wyjasdnij zasady: Bedziecie postugiwac sie
umowng walutq. Kazdy z was otrzyma po 100 stoneczek. Za chwile zacznie-
my licytowac wartosci, ktére zapisalismy na tablicy - jak na aukcji. Ten, kto
zaoferuje najwiekszq liczbe stoneczek, wezmie dang wartos¢ w posiadanie.
Pamietajcie, zeby tak licytowac, by na koricu mie¢ przynajmniej dwie warto-
sci. Nie mozecie wydac wszystkiego, co macie, na jedng wartosc.

Notuj przebieg licytacji (kto ile wydat i jakg wartos$¢ wylicytowat). Za-
grzewaj licytujacych do walki, réb krétkie podsumowania. Kiedy ucz-
niowie koncza licytowac kolejne wartosci, méw: ,Po raz pierwszy... po
raz drugi... po raz trzeci... Sprzedane!”.

5. Spytaj uczniow, ktoérzy licytowali wartosci: Dlaczego wybraliscie te, a nie
inne wartosci? Dlaczego te wartosci sq dla was wazne? W dyskusje moga
sie wtaczyc¢ osoby spoza grupy licytujacej.

6. Przejdz do refleksji nad ta czescig lekcji. Powiedz: Ludzie zabiegajq
o rézne rzeczy. Te najcenniejsze sq darem od Boga. Nie mozna ich kupié. Nie
trzeba za nie ptaci¢. Wartosci wyznaczajq kierunek naszym dqgzeniom i ce-
lom zyciowym. Kazdy cztowiek ma hierarche wartosci, ktéra o nim swiad-
czy, pokazuje, co naprawde jest dla niego wazne, a co mniej istotne.

SPOTYKAM

7. Powiedz: Przeczytamy teraz stowa wypowiedziane do mtodziezy przez pa-
pieza Franciszka.

Whprowadz uczniéw w temat, wykorzystujac tekst z tej czesci pod-
recznika: W sierpniu 2013 roku do Watykanu przybyta pieciusetosobowa
grupa mtodych pielgrzyméw z diecezji Piacenza-Bobbio w pétnocnych Wto-
szech. Byto to dla nich zwienczenie drogi nawrdcenia, ktérg podjeli w Roku
Wiary. Mtodzi z pewnym wyprzedzeniem poinformowali papieza o swej wi-
zycie w Rzymie, ale nie liczyli na to, ze zechce on sie z nimi spotka¢. Tak sie
jednak stato! Podczas spotkania w bazylice watykariskiej papiez Franciszek
powiedziat im...
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8. Popros o odczytanie cytatu z podrecznika: Naszym celem sq rzeczy wiel-

kie i piekne. Jestescie budowniczymi przysztosci, poniewaz w was sq trzy
pragnienia. Po pierwsze - pragnienie piekna. Wy kochacie piekno. Kiedy
zajmujecie sie muzykgq, teatrem, malarstwem, szukacie piekna. Po drugie -
jestescie prorokami dobra. Kochacie dobro i nim zarazacie innych. Po trze-
cie - jest w was pragnienie prawdy. Prawdy sie nie posiada, prawde sie spo-
tyka. To jest spotkanie z Bogiem. Te trzy pragnienia zaniescie w przysztosc.
To jest wyzwanie, ktére przed wami stoi. Budujcie przysztos¢ pieknem, do-
brem i prawdq! Z odwagq kroczcie w zycie. Nie obawiajcie sie is¢ pod prqd.
Nie dajcie sie zwies¢ tym, ktérzy bedq prébowali was zniecheci¢ do obranej
drogi. Méwcie ,nie” narkotykom, alkoholowi, sprzeciwiajcie sie tej cywiliza-
¢ji, ktéra nas niszczy. Budujcie Swiat na wartosciach piekna, dobra i prawdly.
To wtasnie chciatem wam powiedziec?.

9. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Co, wedtug papieza, jest celem zycia cztowieka? (rzeczy wielkie
i piekne)

» O jakich wielkich pragnieniach mtodziezy méwit papiez? (pragnieniu
piekna, byciu prorokiem dobra, pragnieniu prawdy). Popros, by ucz-
niowie zanotowali te odpowiedzi w ¢wiczeniu 1 w podreczniku.

» Komu mtodziez ma nie da¢ sie zniechecic¢? (tym, ktérzy bedga chcieli
ja zawroci¢ z obranej drogi)

» Czemu majg méwic ,nie”? (alkoholowi, narkotykom, niszczagcym ele-
mentom cywilizacji)

Podsumuj, méwiac, ze rzeczy, ktérych mtodziez powinna sie wystrze-
gac, to tzw. bozki.

0DPOWIADAM

10. Podejmij temat bozkéw. Zastandéwcie sie wspélnie, co moze by¢ boz-

kiem dla wspétczesnego cztowieka. Popros, by uczniowie zapisali swo-
je propozycje przy strzatkach w ¢wiczeniu 2 w podreczniku.

11. Zauwaz, ze wspétczesne bozki niekiedy wcale nie kojarza sie ze ztem,

a przynajmniej nie od razu. Podkresl, ze bozkami mogg by¢ réwniez
wartosci, ktére same w sobie sg pozytywne, np. telefon komérkowy
czy komputer - kiedy uzywa sie ich w nadmiarze.

2 Cyt. za: Nie bojcie sie is¢ pod prgd, Radio Watykarskie, info.wiara.pl/doc/1683534.Nie-

-bojcie-sie-isc-pod-prad (dostep: 7 pazdziernika 2021 roku).
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12.

13.

Podkresl, ze problem zaczyna sie wtedy, gdy bozki staja sie wazniejsze
niz wszystko inne, i skutecznie zastaniajg Boga. Podkresl, ze bozki od-
dalajac od Boga, oddalajg cztowieka od szczesliwego zycia.

Popros$ o wykonanie éwiczenia 3 w podreczniku (Hierarchia warto-
sci oparta na wierze daje antidotum na kazdego ze wspétczesnych boz-
kéw. W pierwszej kolumnie tabeli wypisz przyktadowe bozki, ktére wymie-
nites w éwiczeniu 2. Nastepnie uzupetnij drugqg kolumne).

Uczniowie wypisujg swoje propozycje ,antidotum” na bozki (metoda
,szczepionka”).

POZNAJE

14.

15.

16.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

Nie gromadZcie sobie skarbéw na ziemi, gdzie mél i rdza niszczq i gdzie
ztodzieje wtamujq sie i kradng. GromadZcie sobie skarby w niebie, gdzie
ani mél, ani rdza nie niszczq i gdzie ztodzieje nie wtamujq sie i nie kradnq.
Bo gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i serce twoje. (Mt 6,19-21)

Powiedz: W tych stowach Syn Bozy przypomina nam o wtasciwej hierar-
chii wartosci w Zyciu chrzescijanina. Nic - ani osoby, ani rzeczy - nie moze
przestaniac¢ Boga, ktéry powinien by¢ najwazniejszy. On jest prawdziwym
skarbem, drogq prowadzqcq do wolnosci i wiecznej szczesliwosci.

Dodaj: Wartosci oparte na wierze sq najcenniejszym dobrem. Postuchajcie
Swiadectwa pewnego rapera, ktéry nie mogt znalez¢ szczescia w wielu rze-
czach, az w konricu odkryt skarb Bozej mitosci.

Jesli masz takg mozliwosé, odtwdérz uczniom film Lecrae - historia zy-
cia. Jesli nie masz mozliwosci odtworzenia filmu, przeczytaj ponizsze
streszczenie. Mozesz tez opowiedzie¢ wtasnymi stowami, o czym
mowi raper Lecrae:

Raper Lecrae jako mtody cztowiek dat sie wciggngé w ,ciemnqg strone
zycia”. Pogrgzaty go kontakty z gangami. Zyt bez Boga. Szukat szczescia
w narkotykach, przyjemnosciach, sile, posiadaniu, ale takie zycie dopro-
wadgzito go do depresji. Wowczas zaczgt wotaé: ,Boze, gdzie jestes? Po-
trzebuje nadziei...". B6g wystuchat jego présb i przyciggngt go do siebie.
Muzyk zrozumiat, ze wiaraw Chrystusa pozwala czerpac ze Zrédta mitosci
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i jest najwiekszq wartosciq. Zaczqgt tworzy¢ rap chrzescijaniski i otwarcie
przestrzega¢ mtodych ludzi, aby nie marnowali swojego Zycia.

MODLE SIE

17. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 104.

Péki mego zycia, chce spiewac Panu

i gra¢ mojemu Bogu, poki mi zycia starczy.
Niech mita Mu bedzie piesn moja,

bede radowat sie w Panu.

(...) Btogostaw, duszo moja, Pana!
Alleluja.

(Ps 104,33-35)
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PODSTAWOWE “ 23y
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POJECIA ETYCZNE

CEL GEOWNY: zachecenie uczniow do kierowania sie w zyciu kryteriami po-
winnosci etycznej i prawa naturalnego.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» opisuje podstawowe pojecia etyczne: powinnosé¢ moralna, prawo
naturalne, czyny ludzkie;
» ttumaczy motywacje przy dokonywaniu wyboréw;
» wyjasnia réznice miedzy dobrem a ztem w konkretnych sytuacjach
moralnych.

POSTAWY: uczen wdraza sie do systematycznej pracy nad swojg postawa
moralna.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, odstuchanie piosenki.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, nagranie piosenki EKS
feat. RES Efekt motyla?, akcesoria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Nawiagz do poprzednich lekcji i zapytaj: Czym ludzie kierujq sie w dokony-
waniu wyboréw? (spodziewane odpowiedzi: sumieniem, podgzaniem za
wartosciami)

1 Piosenka jest dostepna online: youtube.com/watch?v=nnVDKEBXVKY (4:31). Nagranie
warto przygotowac przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.
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3. Powiedz, ze dzi$ poznacie wazne pojecia z dziedziny etyki, ktére doty-
cza ludzkiej wolnosci i odpowiedzialnosci za czyny.

4. Zacznij rozmowe na temat wyboru i konsekwencji. Zauwaz, ze co-
dziennie musimy podejmowac decyzje - poczawszy od najprostszych
(co wypié: sok czy wode; co zjesé: kanapke czy ptatki; w ktdra strone
skrecié; z kim i$¢ na spacer itd.), a skoriczywszy na tych wazniejszych,
od ktérych zalezy bieg wydarzen w naszym zyciu.

Skomentuj: Wolnos¢ podejmowania decyzji jest wielkim darem. Trzeba
tutaj podkresli¢, ze jednoczesnie wiqgze sie z odpowiedzialnosciq - odpo-
wiedzialnoscig za dokonywane wybory. Kazdy wybér cztowieka pocigga za
sobq okreslone skutki, kolejne zdarzenia, a te w konsekwencji mogq prowa-
dzi¢ do szczescia lub nieszczescia.

5. Podkresl, ze wolnos¢ to nie samowola.

SPOTYKAM
71

() 6. Jesli masz takg mozliwos¢, odtworz piosenke EKS feat. RES Efekt motyla.

Z
Jesli nie masz takiej mozliwosci, odczytaj fragment tekstu:
To efekt motyla to wybér to chwila
ty decydujesz czy toniesz czy ptywasz
to efekt motyla te zycie to chwila

przestan umierac i zacznij oddychacd.
7. Porozmawiajcie chwile o wymowie tych stow.

8. Popros, by uczniowie zapoznali sie z trescig akapitu w tej czesci pod-
recznika (historia Alicji).

Wyobraz sobie takq sytuacje: Alicja miata fatalny dzien - dostata jedynke ze
sprawdzianu z matematyki. Kiedy wrécita do domu, mama zapytata: ,Jak
poszta ci klasowka?”. Alicja odpowiedziata: ,Jeszcze nie wiadomo” i poszta
do swojego pokoju. Jednak po kilku minutach poczuta wewnetrzne przyna-
glenie, aby powiedzie¢ mamie prawde. Nie mogta sie na niczym skupic: ani
na czytaniu, ani na rozmowie z kolezankgq. Uswiadomita sobie, ze Zle zrobi-
ta, ktamiqc. Postanowita, ze péjdzie do mamy i sie przyzna, ze nie zaliczyta
sprawdzianu na pozytywngq ocene.

9. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
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10.

11.

12.

13.

v

Dlaczego Alicja byta smutna? (dostata jedynke)

O co spytata mama, kiedy Alicja wrécita do domu? (jak jej poszedt
sprawdzian)

Co dziewczyna powiedziata? (ze jeszcze nie wie)

Jak sie potem czuta? (Zle)

Co postanowita? (ze powie mamie prawde)

v

v

v

v

Powiedz: To przynaglenie, ktére sktonito Alicje do powiedzenia prawdy, to
powinnos¢ etyczna. Przyznajqc, ze sktamata, i méwiqc, jak byto napraw-
de, dziewczyna postgpita zgodnie z prawem naturalnym. Méwi ono, by zy¢
zgodnie z wartosciami prawdy i dobra.

Odczytaijcie trzy definicje z tej czesci podrecznika.

Powinnos¢ - nakaz, obowiqgzek, koniecznos¢ natury moralnej. Mozna méwic
o0 powinnosci obywatelskiej, zawodowej czy etyczne;.

Powinnos¢ etyczna - odpowiedzialnos¢ za innych ludzi i swiat; przynagle-
nie, by postepowac wtasciwie pod wzgledem moralnym; powotanie do czy-
nienia dobra i unikania zta. Do powinnosci etycznej w szczegélny sposéb
zobligowani sq chrzescijanie.

Prawo naturalne - uniwersalne, niezbywalne i pierwotne prawo wynikajg-
ce z natury. Wyrdznia sie dwie zasady prawa naturalnego: po pierwsze nie
krzywdz, a po drugie nie pozwdl krzywdzi¢ innych i siebie.

Podsumuj: Prawo naturalne jest czyms w rodzaju swiatta, ktére dat nam
Bdg, abysmy poznawali i respektowali prawa natury, czyli wybierali dobro
i unikali zta.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wyjasnij pojecia: ,po-
winnosc etyczna” i ,prawo naturalne”).

POZNAJE

14.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

On na poczqtku stworzyt cztowieka

i zostawit go wtasnej mocy rozstrzygania.

Jezeli zechcesz, zachowasz przykazania,

a dochowanie wiernosci [zalezy od Jego] upodobania.
Potozyt przed tobg ogien i wode,

po co zechcesz, wyciqgniesz reke.
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15.

16.

17.

Przed ludzmi zycie i Smier¢,

co ci sie spodoba, to bedzie ci dane.
Poniewaz wielka jest mqdros¢ Pana,

ma ogromngq witadze i widzi wszystko.
Oczy Jego patrzq na tych, co sie Go bojg -
On sam poznaje kazdy czyn cztowieka.
Nikomu On nie przykazat by¢ bezboznym
i nikomu nie zezwolit grzeszyc.

(Syr 15,14-20)

Skomentuj: Stwérca dat ham rozum i zdolnos¢ rozpoznawania, co nalezy
czynié, aby zy¢ dobrze. B6g pomaga nam panowac nad naszymi czynami,
aby byty uporzqgdkowane pod wzgledem moralnym.

Wyijasnij: Osobiste przekonania cztowieka dotyczqce tego, co jest dobre,
a co zte, nie mogq stanowic obiektywnego kryterium moralnosci czynéw
ludzkich. Ktos siega po niedozwolone uzywki, myslqc, ze sq okej, a obiektyw-
nie wszyscy wiemy, zZe sq po prostu zte.

Wyttumacz zasady oceny moralnej czynéw ludzkich: Czyny sq w petni
dobre moralnie, jesli obiektywny przedmiot tych czynéw jest dobry - przy-
Swieca mu wtasciwa intencja i zachodzi sytuacja dobrych okolicznosci.

Podaj przyktad: Pomoc koledze w nauce jest dobra, ale trzeba wzig¢ pod
uwage, czy temu czynowi przyswieca wtasciwa intencja (bezinteresownosé,
skupienie sie na koledze) oraz czy zachodzi sytuacja dobrych okolicznosci
(pomoc powinna zostac udzielona w czasie wolnym, a nie np. podczas lekcji,
co bytoby szkodq dla uczniéw i przeszkadzatoby nauczycielowi). Na ocene
moralng czyndw ludzkich wptywajq zatem trzy czynniki: przedmiot czynu,
intencja i okolicznosci dziatania.

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Podaj przyktad czynu
moralnie dobrego z wyszczegdlnieniem jego przedmiotu, intencji oraz oko-
licznosci).

Uczniowie odczytujg swoje propozycje. Poswieccie na to podsumowa-
nie dtuzsza chwile.

Podstawowe pojecia etyczne



O0DPOWIADAM

18. Zauwaz, ze wolnos¢ jest darem Stwadrcy. Dodaj, ze jestesmy odpowie-
dzialny za ten dar - za to, by wtasciwie go wykorzystac. Powiedz, ze
wolnos$¢ powinna by¢ zwigzana z wyborem dobra (zgodnie z prawem
naturalnym).

19. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Jak dobrze korzystaé¢ z daru wolnosci?
Podaij trzy przyktady).

Przyktadowe rozwigzanie: Korzystam mqdrze z daru wolnosci, kiedy po-
magam innym. Korzystam mqdrze z daru wolnosci, kiedy sie nie przechwa-
lam. Korzystam mqdrze z daru wolnosci, kiedy dbam o srodowisko.

MODLE SIE

20. Pomaédicie sie na koniec: Panie Boze, pomagaj nam dokonywac dobrych
wyboréw, ktére respektujq Twoje odwieczne prawo mitosci. Przez Jezusa
Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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( 3" WARTOSCI O FUNDAMENTALNYM
&. = INACZENIU

CEL GEOWNY: ukazanie btogostawienstw jako drogi do prawdziwego szczescia.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ttumaczy, na czym polega pragnienie szczescia i jak mozna je zaspo-
koi¢;
» opisuje, na czym polega ,obietnica szczescia” ztozona przez Boga
w Ewangelii;
» wymienia wartosci, na ktérych warto oprzec swoje zycie.

POSTAWY: uczen szanuje wartosci wynikajace z btogostawienstw.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, praca indy-
widualna (okienko informacyjne), odstuchanie piosenki, ew. film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, nagranie piosenki Szuka-
jgc szczescia®, film Gdy internet jest wazniejszy od babci...?, komputer z doste-
pem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat albumoéw ze zdjeciami. Popros, by zgtosili
sie uczniowie, ktérzy maja w domach klasyczne albumy z kieszonkami
na fotografie. Spytaj, jak czesto je ogladaja.

1 Nagranie jest dostepne online: youtube.com/watch?v=yHzBXTu3Hqw (4:18). Warto
przygotowac je przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekgcji.

2 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=xCJQtdnFhnk (4:53). Warto przygo-
towac go przed katechezg, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji.
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Zauwaz, ze obecnie coraz rzadziej wywotuje sie odbitki. Zamiast tego
zdjecia zapisuje sie w pamieci telefonéw i komputeréw, a takze udo-
stepnia sie je na portalach spotecznosciowych. Tam otrzymuje sie za
nie ,lajki”.

Podsumuij: Liczba ,polubien” uzyskanych pod danym postem czesto prze-
ktada sie na poczucie zadowolenia i daje rados¢, ale tylko chwilowq. Szczes-
cie, ktore osiggamy w ten sposéb, jest ztudne i krétkotrwate.

3. Dodaj, ze ludzie od zawsze czuli potrzebe dazenia do szczescia. Jest
tak, poniewaz w ich serca wpisane jest pragnienie dazenia do radosci.

. .. . . . LN
4. Jesli masz takg mozliwosé¢, odtwoérz piosenke Mesajaha i Kamila Bed- ()

narka Szukajqgc szczescia. \

Jesli nie masz mozliwosci odtworzenia piosenki, odczytaj refren pio-
senki:

Ci co znalezli mitos¢ prawdziwg,
swoje szczescie odnajdq.

Ci, ktorymi nie rzqdzi chciwosc,

swoje szczescie odnajdq.

Ci, co wiedzg, co to uczciwosc,

swoje szczescie odnajdg.

Masz przy sobie ludzi,

ktérzy zawsze ci pomogg.

Murem stang za Tobg, wiec docen to!?

5. Zapowiedz, ze na dzisiejszej katechezie bedziecie sie zastanawiac nad
tym, czym jest szczescie.

SPOTYKAM

6. Zacznijcie od pracy indywidualnej (metoda ,okienko informacyjne”).
Popros, by uczniowie zapoznali sie z opisem ¢wiczenia 2: Czym jest
szczescie? Odpowiedz sformutuj na cztery rézne sposoby - poprzez defini-
cje, schemat, poréwnanie i dialog komiksowy. Uzupetnij okienko informacyj-
ne wedtug podpowiedzi:

3 Piosenka Szukajgc szczescia, Mesajah & Kamil Bednarek, ptyta Jestem stqd (2021). Autor
stéw: Manuel Rengifo Diaz.
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1) W pierwszym okienku zapisz definicje szczescia.

2) W drugim okienku powinien znalez¢ sie wzor, np. D plus M réwna sie
szczescie (gdzie D oznacza dobro, a M - mitosé).

3) W trzecim polu wykorzystaj poréwnanie: szczescie jest jak...

4) W ostatnim okienku rozrysuj krétkq scenke komiksowgq, ktérej tematem
przewodnim bedzie szczescie.

Przeznacz chwile na wykonanie zadania. Nastepnie podsumuijcie pra-
ce. Chetni uczniowie moga przedstawié swoje propozycje.

7. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Pragnienie
szczescia zaszczepit w nas Bég. Jest ono tak nieskoniczone, ze nic nie jest
w stanie go zaspokoi¢ - poza samym Bogiem. Ludzie, dgzqc do spetnie-
nia w zZyciu ziemskim, czesto nie uswiadamiajq sobie, Ze jest ono zaledwie
przedsmakiem tego najwiekszego szczescia - szczescia wiecznego, czyli
osiggniecia stanu nieba. Istotna jest tu znajomos¢ znaczenia stowa ,przed-
smak” - przedsmakiem jest bowiem to, co dopiero ma nastgpic.

POZNAJE
:ﬁ: 8. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Btogostawieni, ktérzy sie smucq, albowiem oni bedq pocieszeni.
Btogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnosc posiqdq ziemie.
Btogostawieni, ktérzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni
bedg nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpigq.
Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac bedg.
Btogostawieni, ktérzy wprowadzajq pokdj, albowiem oni bedq nazwani
synami Bozymi.

Btogostawieni, ktorzy cierpiq przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-
wiem do nich nalezy krélestwo niebieskie. (Mt 5,3-10)

9. Zauwaz, ze uczniowie doskonale znajg ten fragment. Przypomnij, ze
jest to Jezusowe Kazanie na gérze. Powiedz: Bég ztozyt ludziom obietnice
szczescia. Obejmuje ona wszystkich, ktérzy chcq podqgzaé Bozymi sciezkami
i nasladowac Jezusa. W szczegdlny sposéb zostata ona wyrazona w ewan-
gelicznych btogostawieristwach.
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10.

11.

Podsumuj: Osiem btogostawienstw to ewangeliczny ,przepis na szczescie”,
ktéry zawiera praktyczne wskazéwki i wyraza obietnice, ze powotaniem
kazdego chrzescijanina jest szczescie wieczne.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku: Co to znaczy: kroczy¢
drogq btogostawienstw w codziennym zyciu? Wypisz, kto bedzie btogosta-
wiony. Nastepnie do kazdego z btogostawieristw podaj krétki przyktad (za-
pisz je w prostokgtach).

Przyktadowe rozwigzanie:

Btogostawieni ubodzy w duchu - nie realizuje wszystkich swoich zachcia-
nek, np. potrafie zrezygnowac z zakupu nowego modelu telefonu czy kolej-
nego ubrania, kiedy jestem swiadomy, ze tak naprawde nie potrzebuje tego
do szczescia.

Btogostawieni, ktorzy sie smucq - nie jestem obojetny na cierpienie innych.
Wiem, ze kolega przezywa trudne chwile, wiec podejmuje decyzje, ze napi-
sze do niego wiadomoscé, by go pocieszyc.

Btogostawieni cisi - Swiadom tego, ze jestesmy bombardowani nadmiarem
informacji, kontroluje swéj czas spedzany w wirtualnym swiecie.
Btogostawieni, ktérzy taknqg i pragng sprawiedliwosci - jestem uczciwy,
np. kiedy znajduje pienigdze na szkolnym korytarzu, oddaje je do sekreta-
riatu albo zgtaszam sprawe wychowawcy.

Btogostawieni mitosierni - jestem wrazliwy na potrzeby innych oséb, wiec
wtgczytem sie w akcje szkolnego wolontariatu, uwazam, Zze pomaganie jest
fajne.

Btogostawieni czystego serca - rezygnuje z grania w brutalne gry kompute-
rowe. Jest przeciez tyle kreatywnych gier, ktére nie zasmiecajq serca.
Btogostawieni, ktorzy wprowadzajq pokdéj - nie szukam odwetu; kiedy po-
ktéce sie z kolegq, jako pierwszy wyciggam reke do zgodly.

Btogostawieni, ktorzy cierpiq przesladowanie dla sprawiedliwosci - nie
zniechecam sie trudnosciami w nauce. Cierpliwie i wytrwale dgze do celu,
nawet jesli czasami nie od razu widze rezultaty i czuje sie niedoceniony.

Powiedz: Btogostawienstwa podpowiadajg nam, jak kierowa¢ naszym zy-
ciem na ziemi, i zapewniajq, ze czeka nas jeszcze wieksze szczescie - niebo,
krélestwo Boze.
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12. Podsumuj dotychczasowe wnioski z katechezy: Powinnismy budowac
zycie na wskazéwkach Jezusa, by oprzec je na najwazniejszych wartosciach:
mitosci (do Boga i bliznich), dobru i szacunku, a takze odpowiedzialnosci za
swiat, w ktérym zyjemy. Ktos, to postepuje po chrzescijarisku, tatwiej osigga
wewnetrzny spokdj i potrafi zachowa¢ duchowg wolnosé (nawet w obliczu

smutku, cierpienia i $mierci).
Z7 I

(‘ 13. Dodaj, ze obecnie mtodzi ludzie sg czesto zatopieni w $wiecie wirtual-

N\ nym i zapominajg o prawdziwych relacjach. Jesli masz mozliwos¢, za-
prezentuj uczniom film: Gdy internet jest wazniejszy od babci...

Po projekcji porozmawiaj krétko z uczniami na temat ich przemyslen.

14. Skomentuj: Codzienna wiernos¢ btogostawienstwom jest odpowiedzig
cztowieka na dar Bozej mitosci. Chrystus, ktéry obiecuje nam szczescie,
jednoczesnie wzywa nas do zmiany stylu zycia, abysmy znajdowali czas na
najwazniejsze wartosci.

MODLE SIE

15. Zaproponuj modlitwe na zakonhczenie lekcji. Odczytajcie fragment
Psalmu 119.

Szczesliwi, ktérych droga nieskalana,

ktoérzy postepujq wedtug Prawa Panskiego.
Szczesliwi, ktérzy zachowujq Jego upomnienia,
catym sercem Go szukajq,

ktdrzy nie czyniq nieprawosci,

lecz kroczq Jego drogami.

Ty na to dates swoje przykazania,

by pilnie ich przestrzegano.

Oby moje drogi byty niezawodne

w przestrzeganiu Twych ustaw!

Wtedy nie doznam wstydu,

gdy zwazac bede na wszystkie Twe przykazania.
Bede Ci dziekowaé szczerym sercem,

gdy sie zaprawie do wyrokéw Twej sprawiedliwosci.
Przestrzegac bede Twych ustaw:

nie opuszczaj mnie nigdy!

(Ps 119,1-8)
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PRZVKAZANIE CZWARTE. 1 )

CEL GLOWNY: wyjasnienie uczniom czwartego przykazania Dekalogu.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:
» uzasadnia konieczno$¢ okazywania szacunku rodzicom i osobom
starszym;
» wymienia obowiazki dzieci wobec rodzicéw;
» wskazuje, kogo obowiazuje przykazanie czwarte;
» rozumie wartos$¢ autorytetu rodzicéw i osob starszych.

POSTAWY: uczen okazuje szacunek rodzicom, opiekunom i przetozonym.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, pytania do refleks;ji.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, teksty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - wydrukowac x1 i rozcigé wedtug linii), komputer z do-
stepem do internetu.

1. Rozpocznij lekcje wspélng modlitwa w intencji rodzin. Popros, aby kaz-
dy uczen pomyslat teraz o swoich rodzicach i osobach najblizszych (do-
wolna modlitwa).

ODKRYWAM

2. Jako wprowadzenie do lekcji przeczytaj ponizszy tekst™.

Zobowiqgzatem sie (...) do napisania tekstu na temat przykazania, z kté6-
rym chyba nigdy nie miatem wiekszego ktopotu. No, moze poza okresem
dojrzewania, kiedy mama trzymata mnie stanowczo, ale to stanowczo (!)

1 Jak madrze kochaé rodzicéw, ks. Dariusz Larus, cyt. za: info.dominikanie.pl/2014/12/jak-
-madrze-kochac-rodzicow/ (dostep: 12 pazdziernika 2021 roku).
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za krétko. Mama, bo tata - jak to sie zwykto dzis okreslac¢ - byt raczej
rodzicem nieobecnym.

Buntowatem sie i ztoscitem, poszukujgc drég do zdecydowanie wiek-
szej niezaleznosci. Bywato réznie. Testowatem granice moich rodzicéw.
Na ile mogtem, poszerzatem wtasngq przestrzeri decyzyjnq. Jak sie pézniej
okazywato, z marnym skutkiem. Czy ich nie szanowatem? Nie kochatem?
Czy nie byto we mnie czci wobec nich?

Po trzykro¢ nie. Kochatem ich tak, jak umiatem. A Ze inaczej nie po-
trafitem? Bunt byt na wyciggniecie reki. Byt najprostszy, a zarazem najo-
czywistszy. Réwniez robienie na ztosc. (...) Presja, ktérq odczuwatem, re-
strykcyjnosé zasad, niepodwazalny obowiqgzek postuszenstwa i niewielka
otwartosc na dialog - wszystko to prowokowato do walki.

Nie tylko ja sie meczytem. Moi rodzice rdwniez. Dzis wiem, ze im tez
nie byto tatwo. Zapracowani, z problemami, ktérym codziennie musieli
stawic czoto (...). Okazywali sie w tym wszystkim bardzo dzielni, zwtasz-
cza mama. Krétkie trzymanie stuzyto ujarzmieniu mtodego gniewnego.
To byta krétka pitka. Raz-dwa, i problem zatatwiony... zewnetrznie, bo
w Srodku, jak pamietam, az mi sie gotowato od nadmiaru emocji, z kto-
rymi nie wiedziatem, co poczgé. (...) Opanowanie krngbrnosci dotyczyto
zwtaszcza mojego zachowania. Brat byt o ponad dekade starszy i o trzy
nieba grzeczniejszy ode mnie. To on z naszej dwajki byt tym bardziej ustu-
chanym. Na niego mama faktycznie zawsze mogta liczy¢.

Wiele rzeczy mi sie nie podobato w moim domu rodzinnym. Do dzis
mogtbym sie nadal uzalaé, zanosic¢ pretensje, wylewac tzy i sie ztoscic.
Mdégtbym obwiniac innych i jednoczesnie usprawiedliwiaé¢ samego siebie.
Powiedziatem sobie jednak w pewnym momencie - dos¢! Koniec roz-
grzebywania przesztosci! Tak musiato by¢ i basta! Inaczej by¢ nie mogto.
Po réznych zyciowych zakretach dzis juz wiem, za co warto dac zycie.
Efekt? Moja mama moze dzisiaj na mnie liczy¢.

Dodaj, ze autorem tekstu jest ksiadz, psycholog i psychoterapeuta,
ktéry ma ok. 40 lat.

3. Porozmawiaj z uczniami na temat przeczytanego tekstu. Popros, aby
pomysleli, co oni w tym momencie mogliby powiedzie¢ o swojej relacji
z rodzicami.

4. Powiedz, ze czesto mtodzi ludzie w wieku, w ktérym sg teraz uczniowie,
buntuja sie przeciwko rodzicom i temu, czego rodzice od nich wymaga-
jaioczekuja. W relacji rodzice - dzieci niekiedy mozna zaobserwowac
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tzw. konflikt pokolen. Mozesz wyjasni¢ krétko, na czym polega to zja-
wisko.

SPOTYKAM

5. Dodaj: Dzisiaj podejmiemy pogtebiong refleksje nad czwartym przykaza-
niem Dekalogu.

6. Zapytaj, jak brzmi czwarte przykazanie. Wyjasnij od razu, ze czwarte
przykazanie otwiera drugg tablice Dekalogu i nastepuje zaraz po przy-
kazaniach dotyczacych relacji do Boga.

7. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij tablice De-
kalogu, wpisujqc na nie cyfry rzymskie. Nad strzatkq zapisz tres¢ czwartego
przykazania).

Prawidtowe rozwiazanie: Czcij ojca twego i matke twojq.

8. Mozesz odczytac fragmentu Listu do rodzin Swietego Jana Pawta Il

Przykazanie to nastepuje po trzech fundamentalnych przykazaniach,
ktére dotyczq stosunku cztowieka do Boga. (...) Czwarte przykazanie wpi-
suje sie w ten kontekst: ,Czcij ojca i matke”, gdyz sq oni dla ciebie niejako
zastepcami Pana Boga - sq tymi, ktérzy dali ci zycie, a przez to wpro-
wadzili cie w caty krqg ludzkiego bytowania: rodu, narodu, kultury. Sq
twoimi pierwszymi - po Bogu - dobroczyricami. Jesli B6g sam jest dobry,
jest samym Dobrem, to oni majq najwiekszy udziat w tej Jego najwyzszej
dobroci. A wiec czcij twoich rodzicéw! Jest tu pewna analogia z czciq na-
leznq Bogu. (Swiety Jan Pawet Il List do rodzin ,Gratissimam sane”, 15)

9. Zapytaj, co uczniowie rozumiejg pod pojeciem ,czci¢”. Po wypowie-
dziach uczniéw mozesz odwotac sie do definicji ze Stownika jezyka pol-
skiego.

Czci¢ - oddawac czes¢ religijng, otacza¢ wielkim szacunkiem, oddawacd
hotd, okazywac pamiec.
Czesc - szacunek, powazanie, poszanowanie, uznanie.

POZNAJE

10. Popros jednego z ucznidw o odczytanie z podrecznika tekstéw biblij- :n:
nych.
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11.

12.

13.

Czcij twego ojca i twojg matke, abys dtugo zyt na ziemi, ktérqg Pan, Bég
twdj, ci daje. (Wj 20,12)

Czcij swego ojca i swojg matke, jak ci nakazat Pan, Bég twdj, abys dtugo
zyt i aby ci sie dobrze powodzito na ziemi, ktérg ci daje Pan, Bog twdj.
(Pwt 5,16)

Zauwaz, ze czwarte przykazanie Dekalogu jest jedynym, z ktérym wia-
ze sie obietnica. Spytaj: Jaka obietnica zwigzana jest z czwartym przyka-
zaniem?

Podsumuj, méwiac, ze wypetnianie tego przykazania zwigzane jest ze
szczegdlnym Bozym btogostawienstwem i wskazuje, jak wazne jest
okazywanie szacunku rodzicom. Przykazanie dotyczace rodzicéw za-
wiera nakaz szanowania ich zawsze i w kazdych okolicznosciach. Dzie-
ci majg szanowac rodzicow takze wtedy, gdy popetniajg oni btedy, cho¢
nie jest to wéweczas tatwe. Szacunek wobec rodzicéw, o ktérym méwi
czwarte przykazanie, wynika z faktu, ze rodzice, przekazujac zycie,
uczestnicza w stwérczym dziele Boga, stad nalezy sie im czes¢ podob-
na do tej, jakg okazuje sie Panu. Nalezy przy tym jednak zaznaczyé¢, ze
rodzice powinni na te czes¢ prawdziwie zastugiwac.

Dla potwierdzenia swoich stéw odczytaj kolejny cytat. Sg to stowa
Swietego Jana Pawta ll.

Z réwngq sitq jednak odnoszq sie [stowa czwartego przykazania] do ro-
dzicéw: ,Pamietaj, abys prawdziwie zastugiwat na te czes¢”. Bqdz godny
imienia ojca! Bgdz godna imienia matki! (Kielce, 3 czerwca 1991 roku)

Zapowiedz prace w grupach, wskazujac, ze Pismo Swiete oraz doku-
menty Kosciota ukazujg nam, jaki jest zamyst Bozy, jesli chodzi o rela-
cje rodzinne, zwtaszcza relacje dzieci - rodzice.

Podziel uczniow na szes$¢ zespotow. Kazda grupa otrzymuje materiaty
do pracy (zatacznik 1: teksty biblijne, fragmenty z Katechizmu Kosciota
katolickiego i Youcatu). Zadaniem ucznidw jest znalezienie odpowiedzi
na pytanie: Kogo i do czego zobowiqzuje czwarte przykazanie? Przemysle-
nia nalezy zapisa¢ w formie krétkich haset (np. rodzenstwo / przyjmo-
wanie rad).

Przedstawiciele grup zapisujg hasta na tablicy. Hasta z tablicy ucznio-
wie zapisuja w ¢wiczeniu 3 (Czwarte przykazanie zostato sformutowane

Przykazanie czwarte
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jako nakaz. Wymysl krétkie hasta wyjasniajqgce, do czego ono zobowiqzuije.
Zanotuj je w wydzielonych czesciach parasola).

Przewidywane odpowiedzi: postuszenstwo / sumienna nauka / dobre
zachowanie / wsparcie, wspomaganie w starosci / szacunek / modlitwa
/ opieka w chorobie i starosci / pomoc materialna / przyjmowanie rad,
pouczen / wdziecznos$¢ / dbatosc o dobro rodziny / troska o rodzicéw /
rodzenstwo / inni cztonkowie rodziny / duszpasterze / katecheci / na-
uczyciele / przyjaciele / sprawujacy wtadze / ojczyzna / obrona kraju /
udziat w wyborach / ptacenie podatkéw / dbatos¢ o dobro wspdlne /
sumienna praca.

0DPOWIADAM

14. W podsumowaniu powiedz, ze przykazanie czwarte stoi na strazy
witasciwych relacji rodzinnych. Jest niejako wprowadzeniem do na-
stepnych przykazan, ktére méwia o poszanowaniu zycia, matzenstwa,
wtasnosci, dobrego imienia itd. Przykazanie czwarte méwi dostownie
0 obowigzkach dzieci wobec rodzicéw, lecz w szerszym rozumieniu
dotyczy szacunku dla innych cztonkéw rodziny, opiekundw, nauczycieli
i w ogéle ludzi starszych, a takze wskazuje na obowigzki wobec ojczy-
zny.

15. Mozesz zwrdci¢ uwage, ze przykazanie czwarte zobowigzuje rodzicow
i innych dorostych do troski o ich godnos¢ i wierne wypetnianie zadan
zleconych im przez Boga wobec dzieci. Przeczytaj cytat

Przykazanie jest na tyle ogéine, a zarazem na tyle szczegétowe, ze odnosi
sie do wszystkich ojcéw i matek, a jednoczesnie do kazdego ojca i kazdej
matki. Przykazanie nie precyzuje: czcij dobrego ojca i dobrq matke. Ojciec
i matka zastugujg na naszq czes¢ dlatego, ze sq ojcem i matkgq, a nie dla-
tego, ze sq dobrym ojcem i dobrg matkq. Dochodzimy tu do niezwykle
waznej konkluzji: przestrzeganie czwartego przykazania ma sie odbywac
nie za cos, ale wbrew wszystkiemu.

MODLE SI

16. W celu utrwalenia wiadomosci popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 1
w podreczniku - Utéz cztery pytania pomocnicze do rachunku sumienia,

2 Ksiadz prof. W. Chrostowski, Dekalog, Biaty Kruk, Krakéw 2020, s. 115.
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ktére bedq dotyczyty czwartego przykazania (z uwzglednieniem rodzicéw,
rodzenstwa, nauczycieli i ojczyzny).

17. Utozone przez uczniéw pytania wykorzystajcie do modlitwy. Mozecie
tez wykorzystaé propozycje z tej czesci podrecznika.

Dziekuje Ci, Boze, za moich rodzicéw, za ich bezwarunkowq mitosé¢ do
mnie i codzienne zatroskanie o moje zZycie.

Prosze Cie, daj im dobre zdrowie i btogostaw ich wysitkom w wychowy-
waniu mnie. Naucz mnie okazywac im wdziecznosc¢ i spraw, bym nigdy
ich nie zawiddt.
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PRIVKAZANIEPIATE. T2 )

CEL GLOWNY: umiejetnos¢ pogtebionej interpretacji pigtego przykazania.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:

ttumaczy, ze zycie jest najcenniejszym darem od Boga;

uzasadnia koniecznos$¢ szacunku dla zycia ludzkiego;

wymienia dziatania cztowieka niezgodne z pigtym przykazaniem;
wskazuje, ze gniew jest przeciwny pigtemu przykazaniu.

v v v Vv

POSTAWY: uczen traktuje zycie jako dar otrzymany od Boga; dba o zdrowie
i zycie wtasne oraz innych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, pytania do refleksji, praca z obrazem (prezentacja mul-
timedialna).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, teksty do pracy w grupach
(zatacznik 1 - wydrukowad x12, rozcigé wedtug linii - kazda grupa otrzy-
ma dwa zestawy cytatow), prezentacja multimedialna Dar zycia, komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Zapowiedz, ze teraz wspolnie poszukacie stowa, ktore bedzie kluczem G
do zrozumienia dzisiejszej lekcji. Wyswietl biatg plansze w prezentacji
Dar zycia.

Stopniowo ukazuj kolejne stowa (bedg sie pojawiaty na ekranie
po kliknieciu myszka). Kiedy wyswietlisz wszystkie 8 haset (BYT,
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EGZYSTENCIJA, ISTNIENIE, ZYWOT, BYCIE, DOCZESNA WEDROW-
KA, EGZYSTOWANIE, JESTESTWO), wyjasnij, ze s3 to synonimy
okreslenia, ktorego szukacie (przypomnij, ze synonim to wyraz o tym
samym lub zblizonym znaczeniu, pozwalajacy zastgpi¢ dane stowo lub
wyrazenie).

Odpowiedz: ZYCIE (wyswietl trzeci slajd prezentacji)

. Zaproponuj teraz wykonanie ¢wiczenie 1 w podreczniku (Rozwigz rebus).

Hasto: Zycie ludzkie jest $wiete.

. Wyswietl czwarty slajd prezentacji. Odwotujac sie do hasta, powiedz,

ze zycie ludzkie jest swiete w tym znaczeniu, ze jest wazniejsze niz
wszystkie inne wartosci, ktérymi cztowiek moze dysponowac. Prawo
do zycia to nie sprawa swiatopogladu czy wyznania. To najbardziej
podstawowe prawo kazdego cztowieka. Dodaj, ze na strazy swietosci
kazdego zycia ludzkiego stoi przykazanie ,Nie zabijaj!”.

. Przetaczaj kolejne slajdy (od 5 do 11), komentujac kolejne teksty i ma-

teriat graficzny.

Slajd 5: Zdjecie kosmosu.

Slajd 6 7: Informacje na temat wegla, pierwiastka, ktéry jest podstawg
Zycia na ziemi.

Slajd 8: Zdjecie gliny i hasto: Nosisz w sobie pierwiastki wszechswiata,
gdyz Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi (zob. Rdz 2,7).

Slajd 9: Zdjecie natury i hasto: Czfowiek jest wiec istotg scisle ztqczong
z tym swiatem, podobnq do innych stworzen.

Slajd 10: Fragment fresku Stworzenie Adama i hasto: Jestesmy jednak
wyjgtkowi, gdyz Bég tchngt w nozdrza cztowieka tchnienie zycia, wskutek
czego cztowiek stat sie istotq zywq! (zob. Rdz 2,7).

Slajd 11: Zdjecie noworodka i cytat z KKK: Zycie ludzkie jest $wiete,
poniewaz od samego poczgtku domaga sie ,stwérczego dziatania Boga”
i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stwdrcy, jedynego swego
celu. Sam Bég jest Panem Zycia, od jego poczqtku az do korica. Nikt, w Zad-
nej sytuacji, nie moze rosci¢ sobie prawa do bezposredniego zadawania
Smierci niewinnej istocie ludzkiej (KKK 2258).

. Zauwaz, ze zyjemy w Swiecie petnym przemocy. Podkresl, ze srodki

masowego przekazu codziennie informuja o katastrofach, zamachach,
wypadkach i zabéjstwach.
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Powiedz: Cztowiek, atakowany wiadomosciami o Smierci innych ludzi, staje
sie coraz mniej wrazliwy i odpowiedzialny za zycie. Warto wobec tego przy-
pomniec sobie na nowo znaczenie przykazania ,Nie zabijaj!".

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij tablice De-

kalogu, wpisujgc na nie cyfry rzymskie. Nad strzatkq zapisz tres¢ pigtego
przykazania).

Prawidtowe rozwigzanie: Nie zabijaj!

POZNAJE

8.

10.

Powiedz: Zadaniem cztowieka w odniesieniu do zycia jest jego rozwdj,
a nie niszczenie go. Tylko Bdg jako dawca zycia moze je przerwac - nikt inny
nie ma do tego prawa, bez wzgledu na to, jakie znalaztby wyttumaczenie.
Jednak czesto doswiadczamy zupetnie odwrotnej sytuacji (albo czytamy
o takich przypadkach w mediach). Cztowiek chce by¢ Bogiem i decydowac
0 Zyciu i Smierci, co prowadzi do katastrofalnych skutkéw.

Mozesz przypomnie¢ historie Kaina i Abla.

. Popros jednego ucznia o odczytanie z podrecznika tekstu biblijnego,

wyjasniajac, ze w Kazaniu na gérze, ktérego fragment uczniowie za
chwile ustyszg, Jezus na nowo odczytuje starotestamentalny zakaz
,Nie zabijaj!” w Swietle przykazania mitosci.

Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: ,Nie zabijaj!”, a kto by sie dopus-
cit zabéjstwa, podlega sqdowi. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gnie-
wa ha swego brata, podlega sqdowi. A kto by rzekt swemu bratu: ,Raka’,
podlega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzekt: ,Bezbozniku”, podlega karze
piekta ognistego. (Mt 5,21-22)

Wyijasnij znaczenie aramejskiego stowo ,raka”. Jest to wyzwisko: ,pu-
sta gtowo”, tj. ,gtupcze”.

Zapytaj:

» Jakie przykazanie przypomniat Jezus w Kazaniu na gorze?

» Jak interpretowane byto przykazanie ,Nie zabijaj!” w Starym Przy-
mierzu?

» Kto, wedtug nauki Jezusa, podlega sgdowi?

W podsumowaniu wyjasnij, ze Jezus nie ustanowit nowego prawa, ale
udoskonalit stare. To doskonalsze prawo jest jednoczesnie bardziej
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11.

wymagajace. Dotyczy ono nie tylko bezposredniego odebrania komus
zycia. Jezus rozszerzyt przykazanie o gniew i stowna obraze. Zaréwno
zabojstwo, jak i zniewaga cztowieka podlegajg karze. Gniew, ktérego
konsekwencja jest zniewazenie kogos poprzez stowo, moze pociggad
za sobg rézne zte skutki - np. zabojstwo. W swietle tych stéw Jezusa
o odebraniu zycia mozna méwic nie tylko w sensie fizycznym, ale takze
duchowym.

Powiedz, ze przykazanie piate trzeba rozpatrzy¢ w trzech perspekty-
wach: moje zycie, zycie bliZzniego oraz zycie wewnetrzne, duchowe.

12. Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na szes$¢ zespotéw. Ucz-

niowie zastanawiaja sie, kiedy cztowiek postepuje wbrew pigtemu
przykazaniu oraz jakie zachowania zagrazaja jego zyciu i zdrowiu,
a takze zyciu i zdrowiu innych ludzi.

Rozdaj materiaty do pracy (kazda grupa otrzymuje po dwa zestawy cy-
tatéw): uczniowie konfrontujg swoje wnioski z otrzymanymi cytatami
KKK.

Nastepuje podsumowanie pracy w grupach: przedstawiciele grup refe-
ruja wnioski. Uczniowie zapisuja je w ¢wiczeniu 3 (poleé, by sporzadzili
notatki w formie hastowej).

Przewidywane odpowiedzi: Przekroczeniem pigtego przykazania jest
zabdjstwo / samobdjstwo / aborcja / eutanazja / wojny, konflikty zbroj-
ne / piractwo drogowe, brawura, nie przestrzeganie przepiséw drogo-
wych / uzaleznienia, natogi: alkoholizm, narkotyki, palenie papieroséw
/ przemoc fizyczna / przemoc psychiczna / zaniedbywanie zdrowia,
przebywanie w niebezpiecznych miejscach / niszczenie cztowieka
w internecie / dokuczanie / niszczenie, zanieczyszczanie srodowiska
naturalnego / dreczenie zwierzat.

0DPOWIADAM
13.

Popros o odczytanie cytatu z tej czesci podrecznika.

Przykazanie ,Nie zabijaj!” zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa
nas do okreslonych postaw i zachowar pozytywnych. Nie zabijaj, ale
raczej chron zZycie, chron zdrowie i szanuj godnos¢ ludzkq kazdego czto-
wieka, niezaleznie od jego rasy czy religii, od poziomu inteligenciji, stop-
nia $wiadomosci czy wieku, zdrowia czy choroby. (Swiety Jan Pawet II,

Przykazanie pigte
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homilia w czasie Mszy Swietej odprawionej na lotnisku wojskowym,
Radom, 4 czerwca 1991 roku)

Skomentuj: Zycie i zdrowie mogq by¢ zagrozone na wiele réznych sposo-
béw. Czasami niebezpieczeristwo stanowiq dla siebie sami ludzie.

14. Wyswietl slajd 12 prezentacji. Na ekranie pojawi sie hasto: Zycie ludz-
kie jest swiete! Ze swietosci zycia wynika ogromna odpowiedzialnosé i sza-
cunek w odniesieniu nie tylko do wtasnego Zycia, ale takze do zycia kazdego
cztowieka. Sam Stwdrca bierze zycie cztowieka w swojq szczegdlng opieke.

15. Jako utrwalenie tematu zapowiedz wykonanie ¢wiczenia 4 (Utéz cztery
pytania pomocnicze do rachunku sumienia, ktére bedq dotyczyty pigtego
przykazania).

MODLE SI

16. W modlitwie mozecie wykorzystac tekst z podrecznika lub pytania do
refleksji utozone przez uczniow.

Boze, ktory jestes dawcq kazdego zycia, dziekuje Ci za to, Ze mnie stwo-
rzytes. Dzisiaj szczegdlnie dziekuje za pigte przykazanie Dekalogu, w kté-
rym wskazujesz, jakq wielkq wartosciq jest ludzkie zycie otrzymane jako
dar od Ciebie, i Ze uczysz mnie, jak z tego daru korzystac.
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= PRIVKAZANIE SZOSTE

|

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom piekna cztowieka, jego ciatai duszy.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opisuje, na czym polega szacunek wobec piekna ciata - wtasnego
oraz drugiego cztowieka;
» ttumaczy znaczenie terminu ,cudzotozyc¢”, ,cudzotdstwo”;
» wyjasnia, kogo w szczegdlny sposdb dotyczy przykazanie széste.

POSTAWY: uczen przejmuje odpowiedzialno$¢ za trwanie w czystosci, z sza-
cunkiem odnosi sie do ciata - swojego i innych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, miniwyktad, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zadaj pytanie: Jestescie zadowoleni ze swojego odbicia w lustrze? Popro$
o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Jakie sq twoje mocne strony?
Wypisz na tafli lustra wszystkie swoje atuty - skup sie gtéwnie na tych du-
chowych).

3. Od razu przejdz do pracy w parach. Kazda para wymienia sie komple-
mentami - uczniowie moéwig sobie po trzy mite rzeczy odnoszace sie
do wygladu i osobowosci. Podkresl, ze powinni by¢ zyczliwi, a zarazem
szczerzy.

Przykazanie széste



4. Zadaj dwa pytania: Czy wiedzieliscie, ze inni tak was widzq i doceniajqg
w was akurat te rzecz? Czy mocne strony, ktére wypisaliscie w ¢wiczeniu 3,
pokrywaijq sie z komplementami kolezanki/kolegi?

5. Powiedz, ze ludzie od zawsze prébuja dostosowac sie do obowigzu-
jacych kanonéw piekna. Wyttumacz znaczenie stowa ,kanon” - 0g6l-
nie przyjeta w danej epoce norma, np. etyczna lub estetyczna, zbiér regut,
zasad.

6. Opowiedz, ze wspoétczesnie mozemy duzo opowiedzie¢ o zmieniaja-
cych sie kanonach piekna. Swiadcza o nich m.in. dzieta sztuki i przed-
stawione na nich postaci.

7. Popros, by uczniowie zapoznali sie z reprodukcja sSredniowiecznej ilu-
stracji w tej czesci podrecznika. Nastepnie omoéwcie sobie, co wyrdz-
nia przedstawiong na obrazie kobiete (spodziewane odpowiedzi: jest
zgrabna, ma tadna fryzure, ma duzy dekolt, ma podkreslona talie).

Zwré¢ uwage ucznidw, ze dama z ilustracji ma bardzo wysokie czoto.
Dodaj, ze kobiety w $redniowieczu czesto wyrywaty sobie cate kepki
wtoséw nad czotem, by sprawiato ono wrazenie wyzszego. Dodatkowo
wyskubywaty brwi.

Skomentuj te czes$¢ lekcji: Cztowiek jest w stanie wiele zrobic, by wyglgdac
Lpieknie”, czyli wpisac sie w obowigzujqgce kanony. Obserwujemy to rowniez
dzisiaj - w naszych czasach mnéstwo oséb korzysta z zbiegéow medycyny
estetycznej i chirurgii plastyczne;j.

SPOTYKAM i POZNAJE

8. Zauwaz, ze jest ktos, kto kocha nas bezwarunkowo - Bég. Stwérca po-
wotat nas do istnienia z mitosci - kazdy z nas jest inny, ale tak samo do-
skonaty. Od samego poczatku stworzenia Pan prawi nam komplemen-
ty - méwiac o dziele stworzenia, rzekt, ze wszystko, co uczynit, byto
bardzo dobre, czyli piekne.

9. Powiedz, ze Bég widzi nas CALYCH - z ciatem i dusza. My tez powinni-
smy tak na siebie patrzec.

10. Dodaj, ze ciato ludzkie - stworzone na obraz Bozy - zastuguje na sza-
cunek i mitos¢. Dotyczy to zaréwno naszego wtasnego ciata, jak i in-
nych ludzi, ktérych codziennie spotykamy.
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11. Powiedz: O szacunku do ciata ludzkiego i utrzymaniu go w czystosci méwi

przykazanie szoste.

12. Uczniowie zapisuja tres¢ przykazania w éwiczeniu 1 w podreczniku

(Uzupetnij tablice Dekalogu, wpisujgc na nie cyfry rzymskie. Nad strzatkq
zapisz tresc széstego przykazania).

Tres¢ szostego przykazania: Nie cudzotéz.

13. Kontynuuj temat szacunku do ciata. Popros o odczytanie fragmentu

biblijnego z tej czesci podrecznika.

Przypatrzcie sie liliom polnym, jak rosng: nie pracujqg ani przedq. A powia-
dam wam: nawet Salomon w catym swoim przepychu nie byt tak ubrany
jak jedna z nich. Jesli wiec ziele polne, ktére dzis jest, a jutro do pieca be-
dzie wrzucone, Bdg tak przyodziewa, to czyz nie tym bardziej was, ludzie
matej wiary? (...) Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, Ze tego wszystkiego
potrzebujecie. (Mt 6,28-30.32)

14. Skomentuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Patrzenie na

kwiaty, ktére zaleca Chrystus, jest probg odwrécenia oczu od pokus tego
Swiata. Syn Bozy méwiqc, ze nasze oczy majq by¢ ,Swiattem ciata”, zache-
ca nas, bysmy dbali o to, jak uzywamy zmystu wzroku, bysmy troszczyli sie
0 swoje poczucie wstydu i okazywali szacunek - sobie i innym. Skoro nawet
siebie ranimy, patrzqc na swoje ciato, to réwnie bardzo ranimy innych, kiedy
Zle na nich patrzymy.

15. Wyjasnij, ze ,nie cudzotéz” mozna przettumaczyc jako: kochaj z catych

sit, okazuj szacunek, troszcz sie, unikaj pokus.

16. Zacznij miniwyktad®:

Przykazanie széste w szczegdlny sposéb dotyczy kobiety i mezczyzny. Tres¢
tego nakazu wskazuje, ze kazdy, kto wzigt slub, winien dochowac przysiegi
matzenskiej, a kto nie wszedt w te szczegdling relacje, nie powinien siega¢ po
to, co jest zarezerwowane tylko dla wspétmatzonkéw.

Mozna powiedziec, ze kiedy zakochani sktadajq sobie takqg przysiege, dajq
sobie siebie w prezencie. Zobowiqzujq sie do wiernosci i przysiegajq, ze ni-
gdy sie nie opuszczq. Obdarzajq sie zaufaniem i ofiarowujq sobie siebie -

1 Na postawie: Youcat dla dzieci, 126 i 127.
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w tym fizycznie. W takim rozumieniu cudzotéstwo oznacza, ze ktos ,zabiera
komus cos, co wczesniej otrzymat on w prezencie”.

Trzeba pamietac, ze matzenistwo nie jest umowq, z ktérej mozna sie wyco-
fac. Jest przymierzem - zawiera sie je bez mozliwosci rozwigzania, bez usta-
lonych warunkéw oraz oczekiwania rewanzu. W tym przymierzu uczestni-
czy sam Bag, ktory chroni wiec to, co najwazniejsze i najpiekniejsze w relacji
mezczyzny i kobiety - mitos¢ opierajgcq sie na wzajemnym zaufaniu.

17. W ramach podsumowania popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Wyjasnij,
jak rozumiesz pojecie ,cudzotéstwo” oraz wezwanie ,nie cudzotéz!”).

0DPOWIADAM

18. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 4 (Wykonaj dziatania matematyczne. Od-
szukaj wskazane siglami fragmenty i przepisz cytaty biblijne do ramek).

dziatanie 1 = Rdz 2,24 (Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke
swojq i tgczy sie ze swq zong tak scisle, zZe stajq sie jednym ciatem)
dziatanie 2 = Mt 5,27 i 28 (Styszeliscie, ze powiedziano: ,Nie cudzotéz!”.
A Jawam powiadam: Kazdy, kto pozqdliwie patrzy na kobiete, juz sie w swo-
im sercu dopuscit z nig cudzotéstwa)

dziatanie 3 = Mt 19,6 (A tak juz nie sq dwojgiem, lecz jednym ciatem. Co
wiec Bog ztgczyt, niech cztowiek nie rozdziela)

19. Podsumuj katecheze.

MODLE SIE

20. Pomdédicie sie, odczytujac fragment z Ksiegi Jeremiasza.

Ukochatem cie odwieczng mitoscig,

dlatego tez podtrzymywatem dla ciebie taskawosc.
Znowu cie zbuduje i bedziesz odbudowana,
Dziewico-lIzraelu!

Przyozdobisz sie zndw swymi bebenkami

i zaczniesz tance petne wesela.

(Jr 31,3-4)
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L pRvKAZANIE SIGDME

L3

CEL GLOWNY: uéwiadomienie uczniom wagi poszanowania wtasnosci pry-
watnej oraz dobr wspdlnych.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:

» wskazuje na znaczenie débr materialnych w zyciu chrzescijanina;

» wymienia grzechy przeciwko si6dmemu przykazaniu;

» definiuje pojecie dobra wspdélnego, sprawiedliwosci i odpowiedzial-

nosci;

» podaje argumenty przemawiajace za troska o Srodowisko naturalne.
POSTAWY: uczen wzbudza w sobie poczucie odpowiedzialnosci za wspdlno-
te i Srodowisko, w ktorych zyje.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w parach, ¢wi-
czenie multimedialne, praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, ¢wiczenie multimedialne
Zuzycie wody, prezentacja multimedialna Taki mamy klimat, komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe na temat débr - ulubionych przedmiotéw, ktérych
strata zmartwitaby uczniéw. Podkresl, ze posiadanie rzeczy jest do-
bre - dzieki nim zycie cztowieka staje sie lepsze, bardziej bezpieczne
albo pozwala uszczesliwiac¢ innych. W taki sposéb stworzyt nas Pan.

3. Zauwaz, ze na Swiecie sg tez rzeczy, ktére nie nalezg do pojedynczych
ludzi - takich rzeczy nikt nie moze mie¢ na wtasnosé. Sa to przyroda,

Przykazanie siddme
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klimat, powietrze, woda, energia (mozesz podac wiecej przyktadow).
Dodaj: Z takich rzeczy ludzie korzystajg wspdlnie. Sq zobowiqgzani do tego,
by je szanowac i chroni¢ przed zniszczeniem.

W tym momencie zaprezentuj uczniom cztery pierwsze slajdy prezen-
tacji Taki mamy klimat (zatrzymaj sie na fotografii morza).

SPOTYKAM

4.

Podsumuj, méwiac, ze dobra materialne mogg naleze¢ do konkretnych
0s0b, ale s3 tez dobra wspdlne, ktére naleza do wszystkich (i o ktore
nalezy dbac jak o swoje). Powiedz, ze o ochronie wszystkich tych débr
mowi siodme przykazanie.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij tablice De-

kalogu, wpisujgc na nie cyfry rzymskie. Nad strzatkq zapisz tres¢ si6dmego
przykazania).

Prawidtowe rozwiazanie: Nie kradnij.

. Wyjasnij: W tym drogowskazie Bég chroni kazdq wtasnosc cztowieka - dla-

tego, ze Stwodrca pragnie dla nas sprawiedliwego, réwnego swiata, w ktérym
nie panuje prawo silniejszego.

. Wyttumacz, ze przykazanie siédme dotyczy nie tylko ,rabusiow” w ko-

miniarkach, ale jest znacznie szersze. Popros, by uczniowie zapoznali
sie z pytaniami w ramce w tej czesci podrecznika i na tej podstawie wy-
mienili wszystkie grzechy przeciwko si6dmemu przykazaniu. Mogg je
zapisa¢ w ¢wiczeniu 2 (Wypisz przyktady grzechéw przeciwko siodmemu
przykazaniu. Zastandéw sie, jak mozna ich unikngc - swoje pomysty zapisz
w drugiej kolumnie).

. Popros, by uczniowie wykonali druga cze$é tego ¢wiczenia.

Przyktadowe rozwigzanie:

GRZECHY PRZECIWKO JAK ICH UNIKNAC?
SIODMEMU
PRZYKAZANIU

pozyczanie rzeczy bez pytanie o pozwolenie na pozyczenie czegos,
pytania pilnowanie ustalonego terminu zwrotu
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niekasowanie biletéw kupowanie biletow i kasowanie ich
w komunikacji miejskiej w odpowiedni sposéb (jesli zapomni sie biletu

papierowego, mozna go kupié przez internet)

wynoszenie rzeczy ze nieprzywtaszczanie sobie niczego
szkoty czy miejsca pracy

nielegalne pobieranie kupowanie ptyt, chodzenie do kina
muzyki, filmow itd.

kopiowanie tresci, np. oznaczanie autora kazdego tekstu, z ktérego sie
Z sieci korzysta, samodzielne pisanie wypracowan
przypisywanie sobie nieprzypisywanie sobie cudzych zastug

czyichs zastug

marnowanie energii, wody, | troska o ograniczenie zuzycia wody,
Zywnosci niemarnowanie jedzenia, wytaczanie Swiatta,

jesli jest niepotrzebne

POZNAJE

9.

10.

11.

Powiedz, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Jako dzie-
ci Boga mozemy uzytkowac to, co posiadamy, pamietajqgc, ze wtascicie-
lem tego wszystkiego jest sam Bdg, ktéry to stworzyt, a nas powotat do
zycia. Zostato to powiedziane juz w Ksiedze Rodzaju: ,Pan Bég wzigt za-
tem cztowieka i umiescit go w ogrodzie Eden, aby uprawiat go i doglgdat”
(Rdz 2,15).

Zacznij rozmowe o sprawiedliwosci. Powiedz, ze w sprawiedliwym
swiecie kazdy cztowiek ma réwne szanse na edukacje, rozwdéj i godne
zycie. Wyjasnij, ze sprawiedliwos¢ spoteczna wymaga tez rozsadnego
i umiarkowanego korzystania z surowcéw naturalnych i dbania o Sro-
dowisko naturalne.

Wyswietl nastepne slajdy prezentacji, ktére obrazuja zagrozenia kili-
matyczne (susze, powodzie, pozary - slajdy od 6 do 11; zatrzymaj sie
na zdjeciu kobiety trzymajacej sie za gtowe).

Dodaj: Grzechem zwigzanym z si6dmym drogowskazem jest tez nadmierna
eksploatacja zasobéw oraz niszczenie Srodowiska (np. poprzez zawyzong

Przykazanie siddme



produkcje i konsumpcje débr). Zaniedbujqc te kwestie, dziatamy na szkode
przysztych pokolen (okradamy je z tego, czego teraz naduzywamy).

12. Porozmawiaj z uczniami o konsekwencjach nadmiernej eksploatacji
srodowiska naturalnego i zanieczyszczeniach w Polsce, ale rowniez na
Swiecie (wymiar globalny). Zwrd¢ uwage na susze i zniszczenia w ubo-
gich rejonach planety, ktére prowadzg do gtodu i konfliktéw zbrojnych
w wielu krajach.

13. Powiedz, ze najprostsze zmiany mozna zaczg¢ juz dzis. Zache¢ uczniéw
do ograniczenia zuzycia wody. Podkresl| np. ze podczas mycia zebéw
warto zakreci¢ kurek. Wymien inne sposoby na oszczedzanie wody
(albo zastandéwcie sie nad nimi razem). Dla zobrazowania wagi proble-
mu zaznacz, ze cztowiek potrzebuje ok. 42 000 litréw wody przez cate
zycie.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 (Zgadnij, ile wody trzeba zuzy¢, aby wy- G
produkowadé podane artykuty. Potqcz kafelki w pary). To ¢wiczenie dostep-
ne jest tez w formie multimedialnej (Zuzycie wody).

Prawidtowe rozwigzanie:

dzinsy C\ / 379000 litrow
o- =

bawetniana koszulka 2500 litrow
samochéd 462 litry
kilogram wotowiny 50 litréw
jabtko 125 litréw
kilogram papieru 250 litrow
litr soku pomaranczowego 14 500 litréw
bochenek chleba 8 000 litréw

14. Wyswietl kolejne slajdy prezentacji, ktére obrazuja, jak wspétczesnie 4}
mozna dbac o klimat - slajdy od 12 do 16.

15. Zapowiedz prace w parach. Popros, by uczniowie wymyslili kilka in-
nych sposobéw na to, jak mozna troszczyc¢ sie o srodowisko. Swoje po-
mysty moga zapisac¢ w czesci ,Moje notatki”. Spodziewane odpowiedzi:
niemarnowanie jedzenia; oszczedne zakupy (kupowanie matej liczby
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produktéw); unikanie niepotrzebnej jazdy samochodem; wytaczanie
zbednego $wiatta w domu; wybieranie produktéw biodegradowal-
nych; ograniczenie spozycia miesa.

ODPOWIADAM

16. Podsumuj katecheze. Nawiaz do pojecia odpowiedzialnosci - podkresl,
ze cztowiek z wiekiem staje sie coraz bardziej odpowiedzialny - nie
tylko za swoje zycie, ale réwniez za Srodowisko i $wiat, w ktérym zyje,
az czasem za innych ludzi (kiedy zaktada rodzine).

MODLE SIE

17. Pomddlcie sie na koniec katechezy: Panie, Ty dates nam miejsce do zycia:
0grod, o ktéry mamy sie troszczyc, w ktorym kazdy cztowiek ma prawo roz-
wijac sie i wzrastac. Wspieraj nas w mqdrym i umiarkowanym korzystaniu
z dobr, bysmy kierowali sie sprawiedliwosciq spoteczng i mitosciqg do bliznie-
go. Amen.

Przykazanie siddme



PRZVKAZANIE OSME 53 )

CEL GEOWNY: rozwijanie w uczniach umiejetnosci odrzucania ktamstwa
i oszustwa oraz kierowania sie w zyciu prawda.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

definiuje pojecia zwigzane z 6smym przykazaniem;

wymienia wykroczenia przeciwko dsmemu przykazaniu;

uzasadnia wartos¢ prawdomoéwnosci;

dostrzega i opisuje zwigzek miedzy ktamstwem i oszustwem a poni-

zaniem cztowieka;

» rozpoznaje i wskazuje mechanizmy manipulacji w relacjach osobo-
wych i w mediach.

vV v v vy

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek odrzucania ktamstwa, manipulacji
i oszustwa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, ¢wiczenie multimedialne, metoda ,,odgrywanie rol”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢éwiczeniami, ¢wiczenie multimedialne
Pojecia zwigzane z prawdgq i ktamstwem, komputer z dostepem do interne-
tu, rzutnik lub tablica interaktywna, materiaty do przeprowadzenia meto-
dy aktywizujacej (zatacznik 1 - wydrukowac x1 i rozcigé¢ wedtug linii).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe na temat prawdomdwnosci. Popros, by uczniowie
przypomnieli sobie, jak sie ttumacza, kiedy sktamia. Podsumuj: Ludzie,
ktérzy ttumaczq sie z ktamstwa, bardzo tatwo sie usprawiedliwiajqg. Méwig:
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,10 nie byto nic waznego”, ,Przeciez nie miatem nic ztego na mysli” albo
»Nikomu nie zrobitem krzywdy’. Prawda jest jednak taka, ze kazde ktamstwo
koriczy sie ogromnym zamieszaniem, a jego skutki mogq by¢ katastrofalne.

. Mozesz poprosic¢ uczniéw, by zapoznali sie ze zdjeciem z czesci ,,Pozna-

je”. Spytaj, co oznacza utozenie palcéw dziewczyny na zdjeciu (to gest
wykonywany przez ktamcéw). Popros, by uczniowie samodzielnie od-
czytali definicje ktamstwa (ramka w tej czesci podrecznika). Nastepnie
powiedz im, ze za chwile porozmawiacie sobie o tym wszystkim, co
nalezy uznaé za ktamstwo. Mozecie tez wyj$¢ od pogadanki na temat
Pinokia, postaci fikcyjnej, ktérej cechg charakterystyczng byt nos - wy-
dtuzat sie on, kiedy Pinokio ktamat.

SPOTYKAM

4. Powiedz: Ktamstwo to nie tylko nieprawdziwa informacja. Za ktamstwo

nalezy réwniez uzna¢ powtarzanie plotek, krzywoprzysiestwo, pochopne
osqdzanie bliznich, manipulowanie informacjq i tendencyjnos¢ przekazu.
To wszystko sq wykroczenia przeciwko 6smemu przykazaniu.

Popros, by uczniowie wynotowali przyktady wykroczen - w tym celu
zadaj wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wypisz wykroczenia prze-
ciwko 6smemu przykazaniu).

. Kontynuuj: Przeciwko tym wszystkim ktamstwom wystepuje przykazanie

osme.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Uzupetnij tablice Deka-

logu, wpisujqgc na nie cyfry rzymskie. Nad strzatkq zapisz tres¢ 6smego przy-
kazania). W razie potrzeby podpowiedz uczniom, Ze tres¢ tego nakazu
zostata zapisana w podreczniku nad tematem katechezy.

Prawidtowe rozwiazanie: Nie méw fatszywego swiadectwa przeciw bliz-
niemu twemu.

. Powiedz, ze teraz wyttumaczycie sobie znaczenie poje¢ zwigzanych

z ktamstwem. W tym celu popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podrecz-
niku (Dopasuj pojecia zwigzane z smym przykazaniem do ich definicji).
Mozecie wykonac je wspdlnie. To zadanie dostepne jest tez w wers;ji
multimedialnej (Pojecia zwigzane z prawdq i ktamstwem).
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Prawidtowe rozwiazanie:

Dyskrecja - umiejetnosc rozrézniania, kiedy i komu mozna cos powiedziec.
Krzywoprzysiestwo - potwierdzenie nieprawdy przy jednoczesnym powota-
niu Boga na swiadka.

Ktamstwo - Swiadome i celowe méwienie lub dziatanie niezgodne z prawdaq.
Oczernianie - méwienie o kims nieprawdziwych informacji, przedstawiajq-
cych go w niekorzystnym swietle.

Stownosé - dotrzymywanie sktadanych innym obietnic.

Udawanie - sugerowanie swoim zachowaniem, ze jest inaczej niz w rzeczy-
wistosci.

Hipokryzja - dwulicowos¢. Przedstawianie siebie jako kogos o innych ce-
chach.

Prawdoméwnos¢ - méwienie prawdy, unikanie ktamstwa.

Uczciwosé - prawe postepowanie, dziatanie zgodne z przyjetymi zasadami
lub prawem, niezdolnosé¢ do oszustwa.

Podstep - sprytne dziatanie majqce na celu oszukanie kogos.

Dopowiedz pare stow o dyskrecji. Powiedz: Dochowanie tajemnicy
Swiadczy o wiarygodnosci tak jak méwienie prawdy. Jest nawet szczegélna
tajemnica, ktorej nie wolno zdradzi¢ nawet w obliczu tortur i Smierci (mo-
zesz spytac, czy uczniowie domyslajg sie, o co chodzi). Dopowiedz: Jest
to tajemnica spowiedzi.

. Zastosuj metode aktywizujacy ,odgrywanie rél”. Podziel uczniéw na
piec grup wedtug schematu oraz rozdaj im materiaty z zatgcznika 1:

Grupa 1 (3-5 0sdb) otrzymuje karteczke z tytutem ,Skok w bok”.
Grupa 2 (3-4 osoby) otrzymuje karteczke z tytutem ,Pracowity re-
mont”.

Grupa 3 (2-5 0séb) otrzymuje karteczke z tytutem ,Dziwaczka”.

Grupa 4 (2-4 o0s6b) otrzymuje karteczke z tytutem ,Tylko jeden kieli-
szek”.

Grupa 5 (3-6 0sdb) otrzymuje karteczke z tytutem ,Demonstracja”.

Powiedz, ze ich zadaniem bedzie zapoznac sie z trescig karteczek i ode-
gra¢ scenki. Przeznacz chwile na przygotowanie. Nastepnie kolejne
grupy przedstawiajg swoje kwestie. Po kazdym wystapieniu pozostata
czesc klasy wskazuje stowa z éwiczenia 1, ktore wigzg sie z odegrang
scenka. Moga podac tez inne okreslenia.
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»Skok w bok” - hipokryzja, podstep, udawanie, obtuda, ktamstwo, ma-
nipulacja.

,Pracowity remont” - oszustwo, pétprawda, niejednoznacznosc.
,Dziwaczka” - oczernianie, obgadywanie, fatsz, przemoc stowna.
JTylko jeden kieliszek” - manipulacja, osmieszanie, ktamstwo, przemoc.
,Demonstracja” - manipulacja, ktamstwo, fatsz, udawanie, oczernia-
nie, podstep.

POINAJE

9.

Przytocz stowa Jezusa: ,Ja jestem drogg i prawda, i zyciem” (J 14,6).
Powiedz, ze zostaliSmy stworzeni przez Boga, ktéry jest prawda, wiec
jako Jego dzieci réwniez powinnismy swiadczyc o prawdzie.

10. Przygotujuczniéw do odczytania fragmentu biblijnego z tej czesci pod-

12.

recznika. Powiedz: Jezus wiele razy méwit uczniom o prawdzie. Pewnego
razu okreslit Szatana ojcem ktamstwa, a tych, ktérzy odrzucajq prawde -
jego dziecmi.

Popros o odczytanie cytatu z Pisma Swietego z tej czeéci podrecznika.

WYy macie diabta za ojca i chcecie spetniac pozgdania waszego ojca. Od
poczgtku byt on zabdjcq i nie wytrwat w prawdzie, bo prawdy w nim nie
ma. Kiedy méwi ktamstwo, od siebie méwi, bo jest ktamcq i ojcem ktam-
stwa. (J 8,44)

Skomentuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Szatan
zwiédt cztowieka juz w raju. Oktamat go i zmanipulowat, by ten uwierzyt,
ze Bdg go ogranicza. W efekcie cztowiek zwqtpit w mitos¢ Bozg. Szatan
dziata w ten sposob do dzis - jego pokusy najczesciej opierajq sie na ,pra-
wie prawdzie”, czyli prawdzie, ktéra zostata znieksztatcona, a przez to jest
ktamstwem, ktére trudniej cztowiekowi rozpoznac.

Zacznijcie rozmowe o manipulacji. Wyjasnij uczniom, na czym polega
manipulacja, i wyttumacz, ze znieksztatcajac przekazywana prawde,
krzywdzi sie cztowieka i wywiera na nim presje, bo odbiera sie mu wol-
nos¢ wtasnego osadu. Taka manipulacje mozna zaobserwowad w rela-
cjach miedzyludzkich, ale réwniez w przekazie medialnym.

Przykazanie 6sme
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13. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Jak myslicie, czy ktamstwo moze komus ujs¢ na sucho? Dlaczego
tak? Dlaczego nie?

» Jakie skutki moze mie¢ powtarzanie plotek?

» Co pomyslelibyscie o kolezance, ktéra obmawia wszystkich znajo-
mych z klasy?

Podsumuij: Jesli cztowiek ktamie, traci swojq wiarygodnosé. Ludzie nie
potrafig mu zaufaé i odsuwaijq sie od niego. W ten sposéb ktamstwo moze
dziatac jak trucizna, ktéra skutecznie zniecheca innych do utrzymywania
kontaktu z ,ktamcq”. Wtasnie dlatego ktamstwo ma katastrofalne skutki.

14. Podsumuj katecheze.

MODLE SIE

15. Na koniec pomddicie sie. Odczytajcie fragmentu Psalmu 24.

Daj mi poznaé drogi Twoje, Panie,

i naucz mnie Twoich sciezek!

Wiedz mnie drogq Twej prawdy i pouczaj,
bo Ty jestes Bdg, méj Zbawca,

i w Tobie mam zawsze nadzieje.
Wspomnij na mitosierdzie Twe, Panie,

na taski Twoje, co trwajq od wiekdw.

Nie wspominaj grzechéw mej mtodosci ani moich przewin,
ale o mnie pamietaj w Twojej taskawosci
ze wzgledu na dobro¢ Twg, Panie!

(Ps 25,4-7)
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CEL GLOWNY: wyksztatcenie w uczniach umiejetnosci budowania Zycia
w wolnosci od rzeczy materialnych i dzieki panowaniu ducha nad popedem
oraz pragnieniami.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:
» ttumaczy znaczenie stowa ,pozadanie”;
» ocenia rzeczywistg wartos¢ débr materialnych;
» uzasadnia znaczenie wiernosci matzenskiej i trwatosci matzenstwa;
» rozrdznia pozytywne pragnienia od niepohamowanego pozadania.
POSTAWY: uczen planuje pozytywne aktywnosci zyciowe i przejmuje odpo-
wiedzialnos¢ za trwanie w czystosci.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, ¢wiczenie multime-
dialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, ¢wiczenie multimedialne
Przykazanie IX i X, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica
interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj ucznidw, jak zdefiniowaliby stowo ,pozadanie”. Podkresl, ze
obecnie jest to stowo rzadko spotykane. Postaraj sie, by w trakcie roz-
mowy okazato sie, ze termin ten ma dwa znaczenia: pozadanie jako
,Silny pociag fizyczny” oraz ,wielka chec¢ posiadania czegos”.

Przykazanie dziewiate i dziesiate
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3. Wyjasnij: Pozgdac¢ to bardzo czegos pragnqc - lub czu¢ do kogos silny po-
cigg fizyczny. Dodaj: Tak jak definicja tego terminu odnosi sie do dwéch zna-
czen, tak na tablicach Dekalogu wyryto dwa przykazania odnoszqce sie do
pozqdliwosci.

4. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij tablice Deka-
logu, wpisujqgc na nie cyfry rzymskie. Nad strzatkami zapisz tresé dziewigte-
go i dziesigtego przykazania).

Prawidtowe rozwiazanie:
Przykazanie dziewiate - Nie pozgdaj zony blizniego swego.
Przykazanie dziesiate - Ani Zadnej rzeczy, ktéra jego jest.

5. Zauwaz, ze te dwa przykazania tak naprawde stanowig jednos$¢ - dzie-
sigte jest uzupetnieniem dziewiatego.

SPOTYKAM

6. Powiedz: Pierwszy drogowskaz - dziewiqty - odnosi sie do pozqdania cie-
lesnego.

Wyijasnij!, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Drogowskaz
dziewigty odnosi sie gtéwnie do tego, co dzieje sie w gtowie, w ciele i w emo-
cjach cztowieka ogarnietego pozgdaniem cielesnym. Takiemu komus wy-
daje sie, ze koniecznie ,musi mie¢” Zone innego mezczyzny lub meza innej
kobiety. Nie potrafi na spokojnie ocenic sytuacji, skupia sie na osiggnieciu
celu - i w imie tego celu jest w stanie poswiecic takie wartosci jak wiernos¢
i uczciwosé.

Bog w tym przykazaniu pragnie chronic serce cztowieka, by pozostato one
wolne. Takie serce nalezy do Pana i ludzi, z ktérymi cztowiek jest zwigzany
uczuciem mitosci. Jesli matzonkowie pamietajq, ze w ich matzenstwie liczg
sie nie tylko oni, ale jeszcze Bog (w koricu matzenstwo to zwiqgzek trzech
0s0b: kobiety, mezczyzny i Boga), to ich wiernos¢ pozostanie niezagrozona.
WHtasnie dlatego tak istotne jest, by mqz i zona dbali o swojg mitos¢, wza-
jemnie sie szanowali, troszczyli sie o siebie, wspierali. W matzenistwie ona
i on nalezq do siebie i Boga, nie mogq wiec naleze¢ do nikogo innego.

7. Przypomnij, ze matzenstwo to nierozerwalny zwigzek kobiety i mezczy-
zny. Powt6rz to, co zostato powiedziane na poprzednich katechezach:

1 Na podstawie: Dekalog z dzieckiem, s. 58-62.
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Matzenstwo nie jest umowg, z ktérej mozna sie wycofac. Jest przymierzem -
zawiera sie je bez mozliwosci rozwigzania, bez ustalonych warunkéw oraz
oczekiwania rewanzu. W tym przymierzu uczestniczy sam Bog.

. Powiedz, ze dziewigte przykazanie ostrzega przed pustka serca, po-

zadliwoscia, zagtuszaniem znakdéw ostrzegawczych sumienia, zgoda na
rodzace sie pozadanie cielesne, nieuczciwoscig wobec wspdétmatzon-
ka, brakiem skromnosci.

Mozesz oméwic poszczegblne kwestie.

. Popros, by uczniowie zapoznali sie z poleceniem do ¢wiczenia 3 w pod-

reczniku (Uzupetnij schemat). W tym momencie uczniowie uzupetniaja
lews strone diagramu. Ostatnie pole (trzecie, liczac od gory) pozosta-
wiaja puste.

Prawidtowe odpowiedzi:

O pozadaniu cielesnym mowi przykazanie 9.

Przykazanie dziewiate ostrzega przed: pustkq serca, pozqdliwosciq, za-
gtuszaniem sumienia, zgodqg na pozgdanie cielesne, nieuczciwosciq wobec
wspotmatzonka.

ODKRYWAM

10. Powiedz: Drugi drogowskaz - dziesigty - méwi o pozqdaniu doznan, wta-

11.

dzy czy rzeczy materialnych. W tym nakazie zawiera sie tez potepienie za-
zdrosci i chciwosci.

Wyijasnij?, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika:

Dziesigte przykazanie dotyczy pozqdania, chciwosci i zachtannosci - nie-
umiarkowanej zqdzy posiadania réznych doébr, zresztq nie tylko material-
nych. Mozna pozqdac stawy, urody, pozycji w towarzystwie, inteligencji,
wyksztatcenia, sukcesow. Oczywiscie rzeczy same w sobie nie sq niczym
ztym - trzeba jednak umiec odrézni¢ zwykte pragnienie posiadania przy-
datnych przedmiotéw od niepohamowanego pragnienia nabycia czegos za
wszelkg cene. Dopdki cztowiek wszystko, co ma, traktuje jako dar Bozy, to te
dobra materialne nie stajq sie dla niego wazniejsze od wartosci duchowych.

2 Na podstawie: Dekalog z dzieckiem, s. 64-68.

Przykazanie dziewiate i dziesiate



12.

13.

14.

15.

Pozqgdanie, o ktérym mowa w tym drogowskazie, jest rozumiane jako bar-
dzo silna emocja. Takie pozgdanie moze prowadzi¢ do wielu ztych rzeczy:
kradziezy, obmawiania kogos, fatszowania dokumentéw, by osiggnq¢ kon-
kretny cel, i wielu innych. To bardzo zgubny stan, ktéry skutecznie ,odbiera
rozum” - umyst owtadniety pozgdaniem nie potrafi skupic sie na niczym
innym. Ktos, kto czegos pozqda, jest tak naprawde bardzo nieszczesliwym
cztowiekiem.

Chrzescijanie, ktérych przeznaczeniem jest krélestwo Boze, zostali we-
zwani do tego, by byli ,wolni” i ,ubodzy” - a wiec do tego, by ich serca pozo-
staty wolne i czyste. Pan stworzyt nas w taki sposéb, ze mozemy by¢ szczes-
liwi, nawet jesli nie otrzymamy wszystkiego, co chcielibysmy miec.

Dodaj: Dziesigte przykazanie zabrania nieumiarkowanej zachtannosci, za-
zdrosci; kaze porzuci¢ zawisc i ,chore” ambicje, wskazuje na rados¢ z matych
rzeczy, uczy cztowieka wolnosci.

Uczniowie wypetniajg drugg czes¢ schematu w ¢wiczeniu 3 i uzupet-
niajg ostatnie zdanie.

Prawidtowe rozwiazanie:

O pozadaniu doznan, wtadzy i rzeczy materialnych mowi przykaza-
nie 10.

Przykazanie dziesiate zabrania: nieumiarkowanej zachtannosci, zazdrosci;
kaze porzucic¢ zawisc i ,chore” ambicje, wskazuje na radosc¢ z matych rzeczy.

Bog w przykazaniach dziewiatym i dziesigtym pragnie chroni¢ serce
cztowieka, by pozostato one wolne.

W ramach podsumowania mozesz zaproponowac ¢wiczenie multime-
dialne (Przykazanie IX i X). Uczniowie maja przyporzadkowac kafelki do
pél PRZYKAZANIE IX lub PRZYKAZANIE X, tak by byto jasne, przed
czym one ostrzegaja.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Wyjasnij krotko, czym charakteryzujq
sie ,pozytywne pragnienia”, a czym niepohamowane pozqdanie débr mate-
rialnych i innych).

Pozytywne pragnienie: pragnienie posiadania rzeczy, ktére dajq bezpie-
czenstwo i pomagajqg okazywac¢ innym mitosé, pragnienie posiadania tych
dobr nie przystania wartosci duchowych, serce cztowieka pozostaje wolne.
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Niepohamowane pozadanie dobr materialnych i innych: pozgdanie, kto-
re ,odbiera rozum”, w cztowieku rodzi sie pragnienie zdobycia tych dobr za
wszelkq cene, ktore sprawia, Ze jego serce przestaje byc wolne.

0DPOWIADAM

16. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 4 (Jak radzi¢ sobie z pokusami? Zapisz
swoje pomysty w chmurkach). Uczniowie wykonuja to zadanie samo-
dzielnie. Chetni moga odczytac swoje propozycje.

17. Podsumuj katecheze. Zauwaz, ze cztowiek ma wiele powoddéw do ra-
dosci. Podkresl, ze codziennie powinnismy praktykowaé wdziecznosc
za to, co mamy, i co nas spotkato.

MODLE SIE

18. Pomaddlcie sie na zakonczenie katechezy.

Od niepokoju, smutku, obses;ji -

prosze Cie, uwolnij mnie, Panie.

Od nienawisci, cudzotéstwa, zawisci -

prosze Cie, uwolnij mnie, Panie.

Od uczucia zazdrosci, ztosci, od mysli o smierci -
prosze Cie, uwolnij mnie, Panie.

Od wszelkich form nieodpowiedniej seksualnosci -
prosze Cie, uwolnij mnie, Panie.

Od podziatu rodziny i od ztego towarzystwa -

prosze Cie, uwolnij mnie, Panie.

Od wszystkiego, co nie pozwala mi wzrastaé¢ w Twoich oczach -
prosze Cie, uwolnij mnie, Panie.

Spraw, abym maégt cieszy¢ sie zawsze twoim pokojem.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

202  Przykazanie dziewiate i dziesigte
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UZALEZNIENIA MtODZIEZY a r /)

CEL GOWNY: ukazanie uczniom, ze prawdziwe szczescie znajduje sie tylko
w Bogu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
» definiuje, czym sg uzaleznienia i zachowania ryzykowne;
» podaje rodzaje uzaleznien i wskazuje na najwieksze zagrozenia mto-
dziezy;
» omawia pozytywne aktywnosci zyciowe.

POSTAWY: uczen stara sie odpowiedzialnie kroczy¢ przez zycie.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, praca
w grupach, filmy.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, filmy Uzaleznienie. Czym
jest uzaleznienie? Jakie sq objawy uzaleznienia?* oraz Krétki film o uzaleznie-
niu...2, materiaty do pracy w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x6),
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros uczniéw, by wykonali ¢wiczenie 1: Wpisz wyrazy w kratki (wez?
pod uwage liczbe liter), a rozwigzanie przepisz w wyznaczone miejsce.

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=XI106ceCXL4&t=43s (3:31). Warto
przygotowac go przed katecheza, by uniknagé wyswietlania reklam podczas lekgji.

2 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=rLHvyud1zYY (5:05). Warto przygo-
towac go przed katechezg, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekgji.
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Mozesz zakresli¢ stowo zwigzane z tq czynnosciq, ktérej wykonywanie spra-
wia ci najwiecej radosci.

Uczniowie wpisujg w kratki stowa: BROWNIE, KINO, PUZZLE, PLAN-
SZOWKA, CZYTANIE. Odczytuja rozwiazanie: Kiedy dobrze planuje
swdj czas, jestem wolny i mam czyste serce.

. Zacznij pogadanke na temat szczescia. Powiedz, ze pragnienie bycia

szczesliwym towarzyszy cztowiekowi od samego poczatku istnienia.
To zupetnie normalnie.

Dodaj: Specjalisci nieustannie podejmujq proby zdefiniowania tego terminu
oraz okreslenia czynnikéw, ktére wptywajq na poczucie zadowolenia z zy-
cia. W najprostszym ujeciu szczescie jest emocjq spowodowang doswiad-
czeniami ocenianymi jako pozytywne.

SPOTYKAM

4. Kontynuuj: Niestety, czasami bywa tak, ze w drodze ku szczesciu zamiast

radosci spotykajq nas cierpienia i rozczarowania. Nasze plany petzng na ni-
czym, ludzie nas raniq i zawodzq, a nasza cierpliwos¢ i ufnosc zaczynajq sie
konczy¢. To bardzo trudny moment, w ktérym ludzie nierzadko siegajg po
najszybsze rozwiqzania.

Dodaj: Sposoby na osiggniecie szczescia, ktérych chwytajq sie ludzie nie-
szczesliwi i zranieni, czesto sq niesprawdzone i potowiczne. Cho¢ w zato-
zeniu majq gwarantowac zadowolenie i rados¢, tak naprawde znacznie od
nich oddalajq (albo zapewniajq je, ale na krétkg chwile, pozostawiajgc po
sobie pustke i zal). Do takich sposobéw nalezy zaliczy¢ uzywki i zachowania
ryzykowne, ktére za chwile sobie zdefiniujemy.

. Popros o odczytanie definicji z tej czesci podrecznika.

» Uzywka - substancja wywierajgca okreslony wptyw na organizm (naj-
czesciej na osrodkowy uktad nerwowy), niemajgca wtasciwosci odzyw-
czych. Zazwyczaj wykazuje dziatanie pobudzajqgce. Tak naprawde uzyw-
kami mozna nazwa¢ kawe, cole czy herbate. Jednak uzywki to réwniez
bardziej szkodliwe substancje, takie jak papierosy, narkotyki, alkohol czy
dopalacze.

» Zachowania ryzykowne - rézne zachowania wykazujqgce potencjalnie
szkodliwy wptyw na zdrowie.

Uzaleznienia mtodziezy



POZNAJE

6. Zacznij moéwic o uzaleznieniach. Podkresl, ze to, o czym mowiliscie
przed chwilg - zachowania ryzykowne i uzywki - moga prowadzi¢ do
réznego rodzaju uzaleznien. Dodaj, ze termin ten jest bardzo pojem-
ny - specjalisci wyrdzniajg kilka rodzajéw zaburzen, definiujg ich obja-
wy i sposoby leczenia.

. y N o AT
7. Jesli masz taka mozliwos¢, przygotuj ucznidow do wyswietlenia filmu (www)

Czym jest uzaleznienie? Jakie sq objawy uzaleznienia? Popros, by ucznio- \{\"';
wie skupili sie na przekazie, bowiem po projekcji ich zadaniem bedzie
rozwigzac dwa ¢wiczenia w podreczniku: 2 (Uzupetnij schemat) i 3 (Wy-

mien dwa przyktadowe objawy, ktére mogq wystepowac u osoby uzaleznio-

nej). Najpierw odczytaj polecenia, dopiero potem wiacz film.

Prawidtowe rozwiagzanie ¢wiczenia 2:

UZALEZNIENIA

czynnosciowe
(behawioralne)

chemiczne

zwigzane z zazywaniem zwigzane z powtarzaniem
substancji psychoaktywnych okreslonych czynnosci

na przyktad uzaleznienie od na przyktad uzaleznienie od
alkoholu, marihuany, lekéw hazardu, internetu, jedzenia

Prawidtowe rozwiazanie éwiczenia 3:

Przyktadowe objawy, ktére moga wystepowac u osoby uzaleznionej,
to: gtdd, trudnos¢ w powstrzymaniu sie przed zazyciem substancji lub wy-
konaniem okreslonej czynnosci.
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8. Popros o odczytanie krétkiego cytatu biblijnego zapisanego pod tytu-
tem katechezy: ,Przyszedtem po to, aby [owce] miaty Zycie, i miaty je
w obfitosci” (J 10,10).

9. Wyjasnij, ze Jezus chce dobra dla kazdego cztowieka. Dodaj, ze zosta-
lismy stworzeni i powotani do szczescia, ktérego petnia znajduje sie
wtasnie w Bogu. To On zna najwieksze tajemnice i marzenia naszego
serca i pragnie je spetnia¢, obdarzajac nas niewyobrazalng mitoscia.

Podsumuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Dla Boga
kazdy cztowiek jest wyjgtkowy i niepowtarzalny - stworzony w najwtas-
ciwszy sposob i przeznaczony do szczescia, do ,zycia w obfitosci”. Bog
pragnie, bysmy byli wolni - bo tylko wolnos¢ pozwala w petni cieszy¢ sie
codziennosciq.

0DPOWIADAM

10. Zauwaz, ze kazde uzaleznienie odbiera cztowiekowi wolnos$¢ i spra-
Wia, ze przestaje on by¢ sobg i traci jasne spojrzenie na rzeczywistosc.
WHtasciwy obraz przestania mu to, od czego jest uzalezniony. Dodaj,
ze cztowiek uzalezniony stopniowo traci pewnosc siebie i pograza sie
w smutku.

(B
(wwwh 11, Jesli masz takg mozliwosé, wyswietl uczniom kolejny film ilustrujacy

X
mechanizm dziatania uzaleznienia - Krétki film o uzaleznieniu...

Po projekcji podkresl, ze kazde uzaleznienie na poczatku wydaje sie
zupetnie niegrozne, jednak dzien po dniu zaczyna opanowywac umyst
i serce. Cztowiek zaczyna odczuwac charakterystyczny ,gtéd” i poja-
wia sie w nim potrzeba siegniecia po rzecz, od ktérej jest uzalezniony,
albo zrobienia rzeczy, od ktérej jest uzalezniony. Potrzeby cztowieka
uzaleznionego stopniowo stajg sie coraz wieksze i trudne do zaspoko-
jenia.

4} 12. Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na sze$¢ zespotéw. Roz-
dajim materiaty z zatacznika 1 na temat konkretnych uzaleznien (alko-
holizm, fonoholizm, siecioholizm, narkomania, pornoholizm, hazard).
Uczniowie czytaja definicje i wspdlnie przyporzadkowuja do nich od-
powiednie hasta (nazwy szesciu uzaleznien). Grupa, ktora jako pierw-
sza prawidtowo rozwigze to zadanie, moze otrzymac plusy.

206  Uzaleznienia mtodziezy


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/37/37_-_zalacznik_1.pdf

Wszyscy robig notatki, uzupetniajgc tabele w ¢wiczeniu 4 w podrecz-
niku.

Prawidtowe rozwiazanie:

Choroba, ktéra rozwija sie powoli i bardzo podstepnie.
Potocznie méwi sie, ze jest to utrata kontroli nad
spozywaniem napojéw alkoholowych. Ten stan moze
prowadzi¢ do Smierci.

ALKOHOLIZM

FONOHOLIZM | Nadmierne i szkodliwe uzywanie telefonu komérkowego.

SIECIOHOLIZM | Uzaleznienie od internetu.

NARKOMANIA

Uzaleznienie od narkotykéw. Ten stan moze prowadzi¢
do $mierci.

PORNOHOLIZM | seksualnych, ktére zostaty utworzone z zamiarem

Termin obejmuje uzaleznienie od ogladania wizerunkéw
0s6b lub przedmiotéw o cechach jednoznacznie

wywotania pobudzenia seksualnego lub podniecenia
u ogladajacych.

Wszystkie gry pieniezne, w ktérych o wygranej decyduje

HAZARD przypadek lub algorytm nasladujacy wyniki losowe.

13.

14.

Na koniec porozmawiaj z uczniami na temat spedzania czasu wolnego.
Powiedz, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Mozna szukaé
szczescia przez cate zycie i btqdzic, siegajgc po niewtasciwe rozwiqgzania.
Wrazenie dobrych i skutecznych sprawiajq uzywki i substancje pobudzajqg-
ce. Kuszgce wydajq sie takze dziatania, ktére dajg chwilowe uczucie przy-
jemnosci - ale zaraz potem powodujq spadek formy i smutek. Aby uchronic
sie przed szkodliwym dziataniem tego typu ryzykownych rozwiqgzan, bardzo
wazne jest to, by o siebie zadbac i odpowiednio zaplanowac swéj czas wol-
ny. Zastanéw sie: Jak lubisz odpoczywac? Moze warto, zebys$ zaangazowat
sie w dziatalnos¢ wolontariatu albo harcerstwa? A moze potrzebujesz wyta-
dowac nadmiar energii...? Jesli tak, w twoim przypadku Swietnie sprawdzi
sie sport.

Dodaj: Kazdy uzalezniony zastuguje na pomoc. Osoby w waszym wieku
mogq jq znalez¢é w domu, w szkole, w poradni psychologicznej. Obecnie dzia-
ta mndstwo takich miejsc - namiary mozecie znalezé np. w internecie.
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15. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ ucznidw, by rozwigzali test w domu.

MODLE SIE

16. Pomaddicie sie wspdlnie. Odczytajcie z podrecznika fragment Psalmu 37.

Miej ufnos¢ w Panu i postepuj dobrze,
mieszkaj na ziemi i dochowuj wiernosci.
Raduj sie w Panu,

a On spetni pragnienia twego serca.
Powierz Panu swojq droge

i zaufaj Mu: On sam bedzie dziatat.

(Ps 37,3-5)


http://wierzebochce.pl/7sp-quiz-4/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziaf IV)

Wspétodpowiedzialnos¢ ludzi za stan Srodowiska przyrodniczego
na swiecie.

BIOLOGIA

W kontekscie przykazania pigtego: sposoby radzenia sobie ze stre-
sem; negatywny wptyw na funkcjonowanie uktadu nerwowego nie-
ktorych substancji psychoaktywnych.

W kontekscie przykazania széstego: cechy fizycznego, psychiczne-
g0 i spotecznego dojrzewania cztowieka.

W kontekscie przykazania siodmego: ekologia i ochrona srodowi-
ska, racjonalne gospodarowanie tymi zasobami zgodnie z zasada
ZréWnowazonego rozwoju.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Wzbudzanie szacunku do cztonkéw rodziny i wyrazanie im wdziecz-
nosci; komunikowanie uczué, wyrazanie pamieci, sktadanie zyczen
z okazji rodzinnych uroczystosci, uprzejmosc i uczynnosé kazdego
dnia; podziat obowigzkéw; praca i rekreacja; tworzenie atmosfery
Swietowania.

Zycie jako fundamentalna warto$¢: szacunek dla ludzkiego ciata;
podstawy higieny; troska o zdrowie; osoby z niepetnosprawnoscia
jako wartosciowi partnerzy w kolezenstwie, przyjazni, mitosci i ro-
dzinie; troska o osoby chore i umierajace.

Problemy wieku mtodzienczego i sposoby radzenia sobie z nimi; bu-
dowanie relacji miedzyosobowych; istota: kolezenstwa i przyjazni,
sympatii mtodzienczych, pierwszych fascynacji, zakochania, mitosci;
potrzeba i warto$¢ wzajemnego szacunku, udzielania pomocy, em-
patii i wspotpracy.

Pojecia zwigzane z seksualnoscia.
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ROZDZIAL V

| NOWYM PRZYMIERZU

‘\5 E" BGG W STARYM

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom Boga w Starym i Nowym Przymierzu.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:

wyjasnia, co to jest przymierze;

opisuje znaczenie przymierza zawartego w Starym Testamencie;
ttumaczy znaczenie przymierza zawartego w Nowym Testamencie;
argumentuje, ze bez znajomosci Starego Testamentu Nowy jest nie-
zrozumiaty.

v v v Vv

POSTAWY: uczen zachowuje szacunek wobec Starego i Nowego Przymierza.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst biblijny do odstu-
chut (Hbr 8,8-10.13), Pismo Swiete (jedno na tawke), materiaty do pracy
w parach (zatacznik 1 - wydrukowad tyle razy, ile jest par w klasie; rozcigc¢
wedtug linii i wtozy¢ do osobnych kopert, tak by na kazda pare przypadata
jedna koperta z pakietem okresler Boga w Starym i Nowym Przymierzu),
komputer z dostepem do internetu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke o obietnicach i dotrzymywaniu stowa. Zauwaz, ze
sktadanie obietnic jest wpisane w ludzka nature. Od zarania dziejéw

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

Bdgw Starym i Nowym Przymierzu
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przyrzekano sobie rézne rzeczy. Podkresl, ze potwierdzenie tego moz-
na znalez¢ m.in. w Biblii, w ktorej znajduja sie opisy przymierzy zawar-
te miedzy ludzmi a Bogiem.

SPOTYKAM

3. Przypomnij uczniom, ze Pan Bdg od samego poczatku pragnat dopro-
wadzi¢ ludzi do jednosci z Nim - chciat, by byli szczesliwi. Idee te wy-
raza wtasnie temat przymierza, ktére zostato zawarte z Izraelem, czyli
narodem wybranym.

4. Wyjasnij, czym jest przymierze (termin wyrazajacy wiez miedzy Bo-
giem a wybranym przez Niego ludem; przymierze oznaczato uktfad
przyjazni miedzy Panem a ludzkoscig - w Starym Testamencie repre-
zentowang przez Noego, Abrahama czy Mojzesza). Omoéwcie krétko
przymierza zawarte z Noem, Abrahamem i Mojzeszem.

5. Powiedz, ze przymierze zawarte z Mojzeszem na gorze Synaj stano-
wi centrum Starego Przymierza (zawartego w Starym Testamencie).
Obejmowato ono Dekalog i Prawo. Naréd wybrany obiecat, ze bedzie
wierny Bogu, a On go nigdy nie opusci. Nazywamy to Przymierze Sta-
rym; wymagato ono surowego przestrzegania przez naréd wspomnia-
nego Prawa Mojzeszowego (zawierajacego ponad szes$éset nakazow).
Cho¢ lud wybrany wielokrotnie nie dotrzymywat zobowigzan, Bég za-
wsze mu przebaczat. Zapowiedziat tez zawarcie Nowego Przymierza
przez posrednika - Stuge Jahwe, czyli Syna Bozego.

6. Kontynuuj: Nowe Przymierze (zawarte w Nowym Testamencie) zostato za-
poczqtkowane przez ofiare zycia Jezusa Chrystusa - Syn Bozy stanowi cen-
trum Nowego Przymierza. Umierajqc na krzyzu, zawart on z ludzmi nowe
i ostateczne przymierze. Od tej pory kazdy z nas jest powotany do tego, by
po smierci trafi¢ do nieba i juz na zawsze zy¢ z Bogiem.

Dodaj: Za chwile powiemy sobie troche wiecej o Nowym Przymierzu i po-
wodach, dla ktérych zostato ono zawatrte.

7. W celu podsumowania wiadomosci popro$ o wykonanie éwiczen 1
oraz 3.

Cwiczenie 1: Zapisz definicje stowa ,przymierze” i wyjasnij, kiedy zostato
zawarte Stare Przymierze, a kiedy Nowe. Wymien trzy przymierza z czasow
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Starego Testamentu, ktére wyrazaty wiez miedzy Bogiem a wybranym przez
Niego ludem.

Prawidtowe rozwiazanie:

Przymierze - termin wyrazajgcy wiez miedzy Bogiem a wybranym przez
Niego ludem. Przymierze oznaczato uktad przyjazni miedzy Panem a ludzkos-
cig. Przymierze z czasoéw Starego Testamentu nazywamy Starym, a to zawarte
w czasach Nowego Testamentu - Nowym.

Trzy przymierza z czaséw Starego Testamentu wyrazajgce wiez miedzy
Bogiem a wybranym przez Niego ludem: 1) przymierze z Noem; 2) przy-
mierze z Abrahamem; 3) przymierze z Mojzeszem.

Cwiczenie 3: Uzupetnij luki w zdaniach, wybierajqc jedno z podanych w na-
wiasie dwach stéw.

Prawidtowe rozwiazanie:

Przymierze pod gorg Synaj miato (wielkie / mate) znaczenie dla Izraelitéw.
Bég zawart je z (Mojzeszem / Abrahamem). Przymierze zawarte na Synaju
nazywane jest (Starym / Nowym) Przymierzem. Byto ono zapowiedziq (Sta-
rego / Nowego) Przymierza, ktore zostato (zapoczqtkowane / zwieticzone)
przez ofiare zycia Jezusa Chrystusa - stanowi On (centrum / efekt) Nowego
Przymierza. Dostrzegamy w nim jeszcze wiekszq mitos¢ Boga do cztowieka.
Przymierze to obejmuje (wszystkich / wybranych) ludzi.

POZNAJE

8. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Biblia przedsta-

wia Boga za pomocq obrazéw i wydarzen z historii Izraela. Pan méwi do nas
inaczej w Starym, a inaczej w Nowym Testamencie. W Starym Testamencie
(byty to czasy Starego Przymierza) Bog zwracat sie do ludzi przez prorokéw,
w Nowym - przez swego Jednorodzonego Syna. B6g Nowego Testamentu
jest tym samym Bogiem, co w Starym Testamencie, przy czym Jego petne
objawienie dokonato sie wtasnie w Jezusie Chrystusie. Przyniést On na zie-
mie nowq nauke i pozostawit swoim uczniom nowe przykazanie mitosci,
ktére powigzat z Nowym Przymierzem.

9. Zaproponuj odstuchanie tekstu biblijnego.

Oto nadchodzq dni, méwi Pan, a zawre z domem Izraela i z domem Judy
przymierze nowe. Nie takie jednak przymierze, jakie zawartem z ich do-
memw dniu, gdy ich wzigtem za reke, by wyprowadzi¢ ich z ziemi egipskiej.

Bdgw Starym i Nowym Przymierzu



Poniewaz oni nie wytrwali w moim przymierzu, przeto i Ja przestatem
dbac o nich, méwi Pan. Takie jest przymierze, ktére zawre zdomem Izrae-
la po owych dniach, méwi Pan. Nadam prawa moje w ich mysli, i wypisze
je na ich sercach, i bede im Bogiem, a oni bedg Mi ludem. (...) Skoro zas
mowi o nowym, pierwsze uznat za przestarzate; a to, co sie przedawnia
i starzeje, bliskie jest zniszczenia. (Hbr 8,8-10.13)

10. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

>

O czym moéwi fragment Listu do Hebrajczykéw? (jest to zapowiedz
zawarcia Nowego Przymierza miedzy Bogiem a Izraelitami)
Dlaczego Pan Bog chce zawrze¢ Nowe Przymierze? (poniewaz lzra-
elici nie wytrwali w obietnicach ztozonych w Starym Przymierzu)
Na czym bedzie polegato Nowe Przymierze? (Bég nada Izraelowi
nowe prawa i wypisze je w ich sercach)

Jakie im daje zapewnienie? (Bog bedzie ich Bogiem, a oni Jego lu-
dem)

Skomentuj: Przymierze zawarte przez Mojzesza na gorze Synaj byto naj-
wazniejszym wydarzeniem w dziejach narodu wybranego. Pan Bég zapo-
wiedziat zawarcie Nowego Przymierza, poniewaz Izraelici nie dotrzymywali
obietnic ztozonych wczesniej, w Starym Przymierzu. Pan Bég obiecat im, ze
w ich sercach i myslach wypisze nowe prawo. Zapewnit lud wybrany, ze za-
wsze bedzie ich Bogiem, a oni Jego ludem.

O0DPOWIADAM

11. Omoéwcie cechy Boga w Starym Testamencie i Nowym Testamencie
(podsumowanie z tej czesci podrecznika).

Bog Starego Przymierza

»

4
4
>

Imie Boga - ,Jahwe”.

Bdg jest od poczgtku - nie ma w Nim poczqtku ani aktu stawania sie.
Bog jest tylko jeden - obok Niego nie mogq istniec inni bogowie.

Bog jest zywy i prawdziwy - jest Bogiem ojcéw, Abrahama, Izaaka i Jaku-
ba.

Bog jest Panem wszechrzeczy - jest Stwdrcq nieba i ziemi, podtrzymuje
Swiat w istnieniu, nic nie jest dla Niego niemozliwe.

Wybrane przymioty Boga: wierny danym obietnicom; wszechobecny,
sprawiedliwy, zywy i swiety.
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12.

13.

Bég Nowego Przymierza

» Bdg Nowego Przymierza nie jest ,inny” ani ,nowy”, ale objawia sie jako
Bdg mitujgcy wszystkie ludy.

Bdg objawia sie przede wszystkim w Osobie Jezusa Chrystusa.

Jezus Chrystus zwraca sie do Boga Ojca w czuty sposéb: ,Abba’.

Jezus Chrystus nazywa siebie Emmanuelem, czyli ,Bogiem z nami”. Jest
obrazem Boga niewidzialnego, Synem Bozym, w ktérym mieszka cata
petnia béstwa.

Spotkanie Ojca z Synem odbywa sie w Duchu Swietym. Jezus, objawiajqc
Ojca, objawia réwnoczesnie Ducha Swietego.

v

v

v

v

Podkresl, ze Bog w Nowym Testamencie nie jest ,innym”, ,nowym” Bo-
giem, ale ze objawit sie przez swojego Syna, Jezusa Chrystusa. Nastep-
nie wyttumacz uczniom, ze dzieki Chrystusowi jestesmy uczestnikami
przymierza z Bogiem i nalezymy do ludu Bozego.

Zaproponuj prace w dwuosobowych zespotach. Powiedz, ze ucznio-
wie wykonajg w parach dwa zadania. Najpierw popro$ o wykonanie
¢wiczenia 4 w podreczniku (Znajdz oznaczone siglami fragmenty i wy-
pisz okreslenia Boga Starego Testamentu). Na kazdej tawce pot6z Pismo
Swiete.

Po chwili sprawdzcie poprawne rozwiazanie:
Sdz 11,27: sedzia (,Pan, ktory jest sedzig”).
0z 11,9: $wiety (,Ja - Swiety”).

Nastepnie rozdaj uczniom koperty (jedna na pare). Powiedz, ze ich za-
daniem jest zapoznac sie z okres$leniami Boga, a nastepnie przyporzad-
kowac je do czasow Starego lub Nowego Przymierza.

Prawidtowe rozwiagzanie:

Stare Przymierze

Bdg istnieje od poczatku. (por. Rdz 1,1)

Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie! (Wj 20,3)
Przysiegam na moja swietos¢. (por. Am 4,2)

JAHWE

Skata Izraela. (por. Ps 18,3)

Bdgw Starym i Nowym Przymierzu
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14.

Nowe Przymierze

Bog jest mitoscia.

Wydat swojego Jednorodzonego Syna.

Jezus Chrystus przypieczetowat przymierze na wieki wtasng Krwia.
(por. Hbr 13,12)

Dobry Pasterz

Jestes moim Synem.

Popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku (Potqcz pojecia z defini-
cjami). Uczniowie pracuja juz indywidualnie.

Prawidtowe rozwiazanie:

Przymierze z Noem - zawarte po potopie, jego znakiem byta tecza.
Przymierze z Abrahamem - zawarte przez jego wiare, nieodwotalne
i wieczne.

Przymierze z Mojzeszem na Synaju - obejmowato Dekalog i Prawo za-
wierajace ponad szes¢set nakazéw.

Stare Przymierze - Stary Testament.

Nowe Przymierze - opieczetowane krwig Chrystusa - dzieki niemu
kazdy cztowiek otrzymat mozliwos$¢ zbawienia.

MODLE SIE

15.

Pomadilcie sie, odczytujac fragment z Ksiegi Madrosci.

Ty zas, Boze nasz, jestes dobry i wierny,
cierpliwy i mitosierny w rzqdach nad wszystkim.
Nawet gdy zgrzeszymy, Twoimi jestesmy,
Swiadomi Twojej mocy;

ale nie bedziemy grzeszyc, swiadomi tego,
zesmy za Twoich poczytani.

Ciebie zna¢ - to sprawiedliwos¢ doskonata;
pojg¢ Twg moc - to korzen niesmiertelnosci.
(Mdr 15,1-3)
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S NARGD WYBRANY: IZRAEL

ok

CEL GLOWNY: wyjasnienie uczniom, dlaczego Izrael byt narodem wybranym.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:
» wymienia informacje o panstwie Izrael;
» ttumaczy, skad wzieta sie nazwa ,Izrael”;
» wyjasnia, dlaczego lzrael stat sie narodem wybranym.

POSTAWY: uczen nabiera swiadomosci, jak wazny stat sie dla Boga naréd
wybrany.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w parach, $piew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), tekst biblijny do odstuchu! (Pwt 7,7-9), komputer z dostepem do
internetu (wystarczy sam dzwiek), podktad muzyczny lub nagranie piosen-
ki Stuchaj, Izraelu oraz akcesoria do odtworzenia utworu.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros, by uczniowie zapoznali sie z flagg zamieszczong w tej czesci
podrecznika. Podaj kilka najwazniejszych informacji o panstwie lzra-
el (potozone na Bliskim Wschodzie, w Azji Zachodniej, na wschodnim
brzegu Morza Srédziemnego; populacja liczy obecnie 7,66 miliona;
wiekszo$¢ populacji stanowia Zydzi - 75%). Dodaj, ze najstarsza histo-
ryczna wzmianka o lzraelu pochodzi z XIIl wieku przed Chrystusem,
a w X wieku przed Chrystusem panstwo rozpadto sie na dwie czesci.

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

Narod wybrany: 1zrael



Wyodrebnity sie wéwczas Krolestwo Potudniowe (Juda) ze stolica
w Jerozolimie i Krélestwo Pétnocne, ktérego stolicg zostata Samaria.
To wtasnie Krolestwo Pétnocne byto okreslane jako Izrael.

3. Potéz na kazdej tawce Pismo Swiete. Popros, by uczniowie, pracu-
jac w parach, odszukali siglum: Rdz 32,29 i przeczytali ten fragment.
Omowcie go. Skomentuj: Wiasnie stqd wzieta sie nazwa ,lzrael” (hebr.
WY - Israel - ,walczqcy z Bogiem”).

SPOTYKAM

4. Zacznij méwi¢ o narodzie wybranym. Powiedz, wykorzystujac tekst
z tej czesci podrecznika: Pojecie ,naréd wybrany” jest utozsamiane wtas-
nie z Izraelem - narodem zydowskim - i wywodzi sie z Tory. W jej ostatniej
ksiedze, Dewarim, czytamy: ,Gdyz ty jestes swietym ludem Pana, Boga twe-
go. Ciebie wybrat Pan, Bog twaj, sposrod wszystkich ludéw na ziemi, abys
byt jego wytgczng wtasnosciq” (Dewarim 7,6). Wybranie” Izraelitéw, o kté-
rym mowa w tym fragmencie, wcale nie oznaczato, ze Zydzi sq wazniejsi
niz inne narody albo stojq wyzej od nich. Wybranie przez Pana wiqzato sie
ze szczegdlng misjq - przekazaniem innym ludom prawdy o Jedynym Bogu.
Izraelici zawarli przymierze z Bogiem: otrzymali od Niego zbiér praw, a ich
przestrzeganie miato im zapewnic¢ Boze btogostawienstwo i szczesliwe zycie
na ziemi.

Dodaj, ze na dzisiejszej katechezie powiecie sobie, na czym polegato
wybranie” Izraelitow.

POZNAJE

5. Powiedz: Wyjasnienie podaje nam Ksiega Powtdérzonego Prawa.
6. W tym momencie zaproponuj odstuchanie tekstu biblijnego. :ﬁ:

Pan wybrat was i znalazt upodobanie w was nie dlatego, ze liczebnie
przewyzszacie wszystkie narody, gdyz ze wszystkich narodéw jestescie
najmniejszym, lecz poniewaz Pan was umitowat i chce dochowac przy-
siegi danej waszym przodkom. Wyprowadzit was mocnq rekq i wybawit
was z domu niewoli, z reki faraona, kréla egipskiego. Uznaj wiec, ze Pan,
Bog twdj, jest Bogiem, Bogiem wiernym zachowujgcym przymierze i mi-
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7.

tos¢ do tysigcznego pokolenia wzgledem tych, ktérzy Go mitujq i strzegq
Jego praw. (Pwt 7,7-9)

Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Dlaczego Bdg wybrat lIzraelitéw? (mitowat ich i chciat dochowaé
przysiegi danej ich przodkom)

» Jakijest obraz Bogaw tym fragmencie? (wierny, zachowuje przymie-
rze)

» Co zrobit Bog dla Izraela? W jaki sposdb sie o niego troszczyt? (wy-
prowadzit go z Egiptu i uwolnit z niewoli faraona)

Skomentuj: ,Wybranie”, o ktérym mowa we fragmencie Ksiegi Powtdrzone-
go Prawa, nie wigze sie z zadnymi zastugami, ktérymi wyrézniali sie Izrae-
lici. To ,wybranie” wynikato z bezinteresownej mitosci Boga - mitosci, ktérg
Bdg ukochat wszystkich ludzi. To rodzaj taski. Izraelici ustyszeli zachete do
przestrzegania prawa nadanego przez Pana.

Dodaj: Wymieniono tutaj wszystkie momenty, w ktérych Bég czuwat nad
narodem wybranym i sie nim opiekowat. Tak jak przypomnieliscie przed
chwilg, to Pan wyprowadzit I1zraelitéw z niewoli i wyzwolit ich z wtadzy fa-
raona.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wiesz, ze kazdy czto-

wiek nalezy do narodu wybranego przez Boga? Pomysl i zapisz, jakie obiet-
nice od Niego otrzymates). Zadanie ma charakter pracy indywidualne;j.

0DPOWIADAM

9.

10.

Podsumuj wiadomosci. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci pod-
recznika: BAg nie cofngt swojego stowa danego ludowi wybranemu nawet
wtedy, gdy ten nie przestrzegat Jego praw. Nadal sie nim opiekowat - bo
Pan nigdy nie zostawia swoich dzieci samych sobie. Izrael miat by¢ naro-
dem, z ktérego narodzi sie Mesjasz, wyzwoliciel swiata z grzechu i Smierci.
Wszystkie zapowiedzi prorokéw dotyczqce Bozego planu wypetnity sie poz-
niej - stato sie to w Osobie Jezusa Chrystusa.

Zapowiedz prace w parach. Popros, by uczniowie zapoznali sie z pole-
ceniem do ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Siegnij po Pismo Swiete i znajdz
fragment: Pwt 5,1-22. W kamienng tablice wpisz ,tradycyjne” dziesie¢
przykazan, a nastepnie sprébuj je przeredagowac na jezyk wspdtczesny.
Swoje propozycje zapisz na tablecie).

Narod wybrany: 1zrael



Po chwili oméwecie wykonanie tego zadania. Uczniowie wymieniaja sie
pomystami.

MODLE SIE

11. Na koniec odspiewajcie wspdlnie piosenke Stuchaj, Izraelu (stowa znaj-
duja sie w tej czesci podrecznika).

Stuchaj, Izraelu, stuchaj moich stéw,

stuchaj, Izraelu, co zamierza Bog.

Z Maryi Dziewicy narodzi sie Syn,

Zbawca swiata, Odkupiciel, Jezus Chrystus Krdl.
Z Maryi Dziewicy narodzi sie Syn,

Zbawca swiata, Odkupiciel.

Stuchaj Izraelu, stuchaj moich stéw,

Z niewoli egipskiej prowadzi cie B6g

w ten nieznany jeszcze, cho¢ szczesliwy kraj.

W swoim prawie, w swoim trudzie, Izraelu, trwaj.
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CEL GLOWNY: ukazanie uczniom zwigzku miedzy ludem Starego a Nowego
Przymierza.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia réznice miedzy Starym a Nowym Przymierzem;
» wymienia cechy charakterystyczne oraz wspdlne dla judaizmu i dla
chrzescijanstwa;
» uzasadnia, ze Kosciét jest ludem Nowego Przymierza.

POSTAWY: uczen zachowuje szacunek wobec wyznawcéw judaizmu.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, pracain-
dywidualna (lapbook).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zréb powtédrke z poprzednich katechez. Przypomnijcie wiadomosci na
temat Izraela, narodu wybranego i przymierza z Bogiem.

3. Podaj uczniom definicje przymierza: Umowa, w ktérej dwie strony zobo-
wiqzujq sie do wspdtpracy oraz udzielania sobie wzajemnej pomocy w okre-
slonych umowgq sytuacjach. Spytaj, czy uczniowie kojarzg momenty
historyczne, w ktorych zawierane byty przymierza (powinna pasé od-
powiedz, ze po walkach zbrojnych).

Judaizm. Stare i Nowe Przymierze



4. Podsumuj: Przymierza, ktére zawierano po walkach zbrojnych, zaktadaty
zasade wspétzaleznosci - obie strony zawierajgce przymierze byty sobie
wigzywac. Przymierze, ktére Bég zawart z ludzmi, miato zupetnie inny cha-
rakter.

Dodaj: Pakt na linii Bég - cztowiek jest wyjgtkowy i nie zaktada wspétmier-
nosci. Stworca nigdy sie nie zniecheca i nie zawodzi, nie zostawia cztowieka
samemu sobie. Cztowiek... C6z, z jego doskonatosciq bywa réznie. Dzieje sie
tak, poniewaz ludzie majq sktonnos¢ do popetniania btedéw: zapominajq
o ztozonych obietnicach, brakuje im motywacji do ich dotrzymywania itd.

SPOTYKAM

5. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: W Biblii czytamy
o dwdch przymierzach, ktére Bog zawart z ludZmi. Pierwsze (Stare Przymie-
rze) zwigzane byto z narodem wybranym i miatfo nieodwotalny charakter.
Drugie (Nowe Przymierze) byto dopetnieniem tego pierwszego i wypetnito
siew Jezusie Chrystusie, ktéry umart i zmartwychwstat dla naszego zbawie-
nia. Nie mozna méwié¢ o Nowym Przymierzu, pomijajgc poprzednie (Stare
Przymierze), gdyz chrzescijanistwo wyrosto z judaizmu i ma wiele wspdlnego
z tq religiq.

6. Wyjasnij, ze judaizm to religia oparta na Starym Przymierzu. Jego
wyznawcy wierzg w Jednego Boga, ktory objawit sie na gorze Synaj
i zawart przymierze z ludem lzraela, obiecujagc mu ochrone oraz po-
moc w zamian za podporzadkowanie sie Bozym nakazom. Zaznacz, ze
chrzescijanstwo wywodzi sie z judaizmu. Przy okazji mozesz podac de-
finicje monoteizmu (jedynobdstwo, wiara w jednego Boga).

7. Oméw tabele w tej czesci podrecznika:

Siedmioramienny swiecznik zydowski.

Pierwsza menora najpierw stata przed Arka Przymierza,
a potem znajdowata sie kolejno w pierwszej i drugiej
Swiagtyni w Jerozolimie. Symbolizowata ona, ze Bég czuwa
nad Izraelitami i opiekuje sie nimi. Kiedy w 70 roku po
MENORA Chrystusie Rzymianie zdobyli Jerozolime, zrabowali tez
ten bezcenny zabytek.
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— Sukienna lub aksamitna czapeczka okrywajaca czubek
“ gtowy, noszona gtéwnie przez Zydéw. Zaktadanie
JARMUEKA jarmutki wymaganejes‘t podczas modlitwy i studiowania
Tory; przykryta gtowa jest oznaka szacunku.
ﬁ Zwitek pergaminu z wypisanymi wersetami Piecioksiegu,
zawieszany przez Zydéw na framudze drzwi.
MEZUZA
G- Tora = Piecioksigg = piec¢ pierwszych ksiagg Starego
= Testamentu. To najwazniejszy tekst objawiony judaizmu,
b) ) wedtug Tradycji spisany przez Mojzesza na polecenie
TORA Boga.
Zydowski dom modlitw, miejsce studiowania Tory
i nauczania. Od sredniowiecza siedziba kahatu
(zydowskiej gminy wyznaniowej) i sadu rabinackiego.
SYNAGOGA
Swiateczny dzierh odpoczynku, trwajacy od piatkowego
SZABAT do sobotniego zachodu storica. Dzien, w ktérym nalezy
oddac Bogu czes$¢ i powstrzymac sie od pracy.

POZNAJE

8.

10.

Zauwaz, ze Stare i Nowe Przymierze zwigzane byto z Osobg Jezusa
Chrystusa, ktérego zapowiadali prorocy Starego Testamentu.

. Powiedz: O kwestiach teologicznych odnoszqcych sie do tego zagadnienia

nawigzywat miedzy innymi przewodniczqcy Papieskiej Rady ds. Popierania
Jednosci Chrzescijan, Kurt Koch. 10 grudnia 2015 roku ukazat sie krotki
dokument z okazji piedziesigtej rocznicy wydania deklaracji ,Nostra aeta-
te”. Przeczytamy teraz fragment tego dokumentu.

Popros o odczytanie cytatu z tej czesci podrecznika.

Koch stwierdzit, ze ,jednosé¢ i réznica miedzy judaizmem a chrzescijan-
stwem wysuwaijq sie na plan pierwszy w swiadectwie BozZego objawienia.
Poniewaz Stary Testament jest integralnqg czesciq Biblii chrzescijanskiej, to
miedzy judaizmem a chrzescijaristwem istnieje gteboko zakorzenione po-
czucie wewnetrznego pokrewieristwa. Korzenie chrzescijanstwa lezq w Sta-
rym Testamencie, a chrzescijanstwo stale czerpie pokarm z tych korzeni.

Judaizm. Stare i Nowe Przymierze



11.

12.

13.

[N

Jednak chrzescijaristwo jest zakorzenione w Osobie Jezusa z Nazaretu, kté-
rego uznaje za Mesjasza obiecanego narodowi zydowskiemu oraz jako Jed-
norodzonego Syna Bozego, ktéry po swojej smierci na krzyzu i zmartwych-
wstaniu nadal komunikuje siebie przez Ducha Swietego™.

Zapytaj uczniow:

» W czym przejawia sie jednosc i réznica miedzy judaizmem a chrzes-
cijanstwem? (w $wiadectwie Bozego objawienia)

» Dlaczego miedzy chrzescijanstwem a judaizmem istnieje pokre-
wienstwo? (poniewaz Stary Testament jest integralng czescig Biblii
chrzescijanskiej)

» Co stanowi fundament wiary chrzescijanskiej? (wiara w Jezusa
Chrystusa jako Syna Bozego, jedynego Zbawiciela i oczekiwanego
Mesjasza)

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Potgcz w pary pojecia z definicjami).

Prawidtowe rozwiazanie:

Monoteizm - wiara w jednego, osobowego i wszechmocnego Boga, ktéry
jest Stworcq i Panem wszystkich ludzi i rzeczy, a mimo to istnieje poza nimi.
Nowe Przymierze - spetnienie obietnic Starego Przymierza.

Stare Przymierze - uktad przyjazni Boga z ludZmi reprezentowanymi przez
Noego.

Pascha - zydowskie swieto rodzinne obchodzone w czasie wiosennej petni
Ksiezyca, kiedy wspomina sie wyjscie z Egiptu.

Przeanalizuj z uczniami grafike drzewa w tej czesci podrecznika (przy
korzeniach znajduje sie napis: STARY TESTAMENT, na pniu: NOWY
TESTAMENT, przy koronie: JEZUS CHRYSTUS).

Podsumuj: Korzeniem chrzescijaristwa jest judaizm (stqd przy korzeniach
znajduje sie napis STARY TESTAMENT). Pien, na ktorym widnieje na-
pis NOWY TESTAMENT, nawiqzuje do tego, ze Nowe Przymierze jest dla
chrzescijan spetnieniem obietnic Starego Przymierza.

Refleksje o kwestiach teologicznych odnoszqcych sie do relacji katolicko-zydowskich z okazji
50. rocznicy ,Nostra aetate”, kard. Kurt Koch (przewodniczacy), bp Brian Farrell (wice-
przewodniczacy), ks. Norbert Hofmann SDB (sekretarz), Watykan, 10 grudnia 2015
roku, cyt. za: papiez.wiara.pl/doc/2926520.Bo-dary-laski-i-wezwanie-Boze-sa-nieod-
wolalne-Rz-11-29/7 (dostep: 1 lutego 2022 roku).
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14.

15.

16.

17.

Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Nowe Przy-
mierze zostato zapoczqtkowane w Starym Testamencie i stato sie spetnie-
niem obietnic, ktére Bég ztozyt Izraelitom. Tym, co tqczy chrzescijan i zy-
déw, sq wiara w jednego Boga, Stwérce i Pana swiata, oraz czes¢ dla ksigg
biblijnych Starego Testamentu. Lud Starego Przymierza i nowy Lud Bozy
oczekujqg ponadto na przyjscie Mesjasza - przy czym chrzescijanie wierzq,
ze jest Nim Chrystus, i oczekujq Jego powtdrnego, a nie pierwszego przyj-
$cia. Swietnie podsumowat to papiez Jan Pawet Il: 1 tak jak te dwie czesci
Biblii (Stary i Nowy Testament) rézniq sie miedzy sobq, ale rownoczes$nie sq
ze sobq zwiqzane, taki wtasnie zwiqzek istnieje pomiedzy ludem zydowskim
i Kosciotem katolickim™.

Kontynuuj watek réznic miedzy judaizmem a chrzescijanstwem.

Hasta, ktére powinny pasc:

Chrzescijanstwo: wiara w Jezusa Chrystusa jako Syna Bozego i Mesjasza;
niedziela dniem swietym, Nowy Testament, Eucharystia, Nowe Przymierze,
Kosciét jako Lud Bozy Nowego Przymierza

Judaizm: Pascha, oczekiwanie na Mesjasza, Stary Testament, Izrael wybra-
nym narodem, szabat, synagoga, Tora

W podsumowaniu podkresl, ze tym, co taczy obie religie, jest monote-
izm, wiara w jednego Boga, Pana i Stwoérce, a takze Stary Testament.

Zadanie domowe: ¢éwiczenie 2 w podreczniku (Przygotuj lapbooka na
temat réznic i wspélnych wartosci dla judaizmu i chrzescijanstwa). Cwi-
czenie ma charakter pracy indywidualnej. Wyjasnij uczniom, czym jest
lapbook (forma kreatywnego zaprezentowania informacji - pobudza
wyobraznie i rozbudza ciekawos¢; pozwala na cykliczne uzupetnianie
wiadomosci).

Jan Pawet Il w wypowiedzi do przedstawicieli Ligi Przeciw Zniestawianiu B’nai B'rith,
22 marca 1984 roku, cyt. za: religie.wiara.pl/doc/750931.Jan-Pawel-1l-i-dialog-dla-
-pokoju (dostep: 1 lutego 2022 roku).

Judaizm. Stare i Nowe Przymierze



MODLE SIE

18. Pomddlcie sie na koniec katechezy. Odczytajcie z podrecznika frag-
ment Psalmu 105.

Spiewajcie Mu i grajcie Mu,
rozpowiadajcie wszystkie Jego cuda!
Szczyccie sie Jego Swietym imieniem;
niech sie weseli serce szukajqgcych Pana!
Rozmyslajcie o Panu i Jego potedze,
szukajcie zawsze Jego oblicza!
Pamietajcie o cudach, ktére On zdziatat,
o0 Jego znakach i sqdach z ust Jego,
potomstwo Abrahama, Jego studzy,
synowie Jakuba, Jego wybrancy.

(Ps 105,2-6)
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CEL GEOWNY: ukazanie uczniom jednosci Starego i Nowego Testamentu.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ttumaczy sens Prawa Starego Przymierza;
» wyjasnia, jak dziata Prawo Boze;
» podaje obowiazki i prawa ucznia Jezusa.

POSTAWY: uczerh wzmacnia w sobie odpowiedzialno$¢ za wypetnianie Bo-
zych przykazan.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢éwiczeniami, materiaty do pracy indy-
widualnej (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), nozyczki
i klej dla kazdego ucznia.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat gier planszowych. Zapytaj, czy uczniowie
W nie graja. Dopytaj, co jest niezbedne, by zabawa miata sens i mozna
byto jednoznacznie stwierdzi¢, kto wygrat, a kto przegrat (reguty).

Podsumuj: Podobnie jest z zyciem - gdyby nie wymyslono pewnych ,regut’,
gdyby nie byto zadnych praw i norm, a ludzie kierowaliby sie tylko osobisty-
mi pragnieniami, powstatby egoistyczny, beztadny swiat, ktérym rzqdzitby
wyzysk.

Ten, ktéry wypetnia Prawo


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/41/41_-_zalacznik_1.pdf

SPOTYKAM

3. Powiedz: Prawo i zasady obowigzywaty réwniez lud Starego Testamentu.
Najwazniejsze z nich zostaty zebrane w formie dziesieciu przykazan (Deka-
log), a takze w Prawie Starego Przymierza (Tora).

Przypomnijcie sobie pojecia (definicje z tej czesci podrecznika).

Prawo Starego Przymierza wyraza prawdy, ktére dla rozumu sq zgodne z na-
turq, a zostaty oznajmione i potwierdzone jako Prawo Boze.

Tora (hebr. ,nauka”, ,pouczenie’, ,prawo”) - piecioksigg Mojzesza (gr. Pen-
tateuch), podstawowa czes¢ hebrajskiego kanonu Pisma Swietego, na kté-
rq sktadajq sie: Ksiega Rodzaju, Ksiega Wyjscia, Ksiega Kaptanska, Ksiega
Liczb, Ksiega Powtérzonego Prawa.

4. Kontynuuj: W pigtej klasie powiedzielismy sobie, ze Biblia sktada sie
z dwéch czesci: ze Starego i Nowego Testamentu. Stary Testament méwi
o tym, ze Bdg stworzyt swiat i ludzi, a oni sie od Niego odwrdcili i utracili
raj. Czynili wiele zta, sprzeciwiajqgc sie woli Pana. Mimo to Stwdrca ich nie
opuscit. Wybrat sobie wyjgtkowy naréd - Izrael - i wyprowadzit go z nie-
woli do wolnosci. Posytat do niego prorokéw, a swojq wole objawiat wtasnie
w Dekalogu oraz w Torze. Postepowanie zgodne z wymaganiami Tory miato
zapewnic Izraelitom zbawienie’.

POINAJE

5. Podkresl, ze w Nowym Testamencie Jezus przypomina, ze celem posta-
nia Go przez Boga jest wypetnienie Prawa i przepowiedni prorockich.
Nie odrzuca On ani nie znosi wprost niczego z Prawa, ale wypetnia Pra-
WO.

6. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika. :i]:'

Nie sqdZcie, ze przyszedtem znies¢ Prawo albo Prorokéw. Nie przyszed-
tem znies¢, ale wypetni¢ Zaprawde bowiem, powiadam wam: Dopdki
niebo i ziemia nie przeming, ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni sie
w Prawie, az sie wszystko spetni. Ktokolwiek wiec zniéstby jedno z tych
przykazan, chocby najmniejszych, i uczytby tak ludzi, ten bedzie naj-
mniejszy w krélestwie niebieskim. A kto je wypetnia i uczy wypetniac, ten
bedzie wielki w krélestwie niebieskim. Bo powiadam wam: Jesli wasza

1 Na podstawie: Youcat dla dzieci, 12.
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sprawiedliwosc nie bedzie wieksza niz uczonych w Pismie i faryzeuszoéw,
nie wejdziecie do krélestwa niebieskiego. (Mt 5,17-20)

7. Skomentuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Ten fragment

z Ewangelii sw. Mateusza pokazuje nam, jaki byt stosunek Jezusa do Prawa
Starego Przymierza. Jezus - wierzqcy Zyd - akceptowat etyczne wymaga-
nia swoich czaséw, ale odrzucat dostowng, czysto formalng interpretacje
Prawa. Przestrzegat przed zatwardziatosciq serc i skrupulanctwem.

8. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Przeczytaj jeszcze raz fragment Ewan-

gelii Mt 5,17-20 i napisz, czym wedtug Jezusa powinno sie wyrézniac¢ Pra-
wo krélestwa Bozego). Uczniowie notujg swoje pomysty. Po chwili pod-
sumuijcie prace. Pozwél na uzupetnienie notatek.

9. Dodaj, ze to wtasnie przez Jezusa Boég Ojciec pokazuje, jak ludzie po-

winni postepowad. Rola Jezusa Chrystusa nie konczy sie jednak na
zachowaniu normy. Jego zadaniem jest dopetnienie, uzupetnienie. To
wszystko dokonato sie w publicznej dziatalnosci, Smierci i zmartwych-
wstaniu Jezusa.

10. Podsumuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Prawo Boze

pozwala rozpoznawac, co nalezy czynié. To, co dobre, jest jakby przypisane
ludzkiej naturze - ale czasami nie mamy sity, by tak postepowac, jest to dla
nas za trudne. W tym sensie Prawo uswiadamia nam, jak bardzo potrzebu-
jemy mocy Bozej, aby wypetniac Jego nakazy i zy¢ dobrze. Prawo jest wiec
tym, co przygotowuje na przyjecie wiary w zbawiajgcego Boga>.

0DPOWIADAM

11. Powiedz: My réwniez mamy prawa, z ktérych wynikajq pewne obowiqz-

ki - np. jako uczniowie w szkole, pracownicy danej instytucji oraz - przede
wszystkim - uczniowie Jezusa.

12. Zaproponuj prace indywidualna. Rozdaj uczniom wydrukowane mate-

riaty z zatacznika 1 (tabliczki z przyktadami uczniowskich praw i obo-
wigzkdw oraz tabele). Podaj im nozyczki i klej. Uczniowie rozcinaja
kratki, segreguja je i naklejajg w odpowiednie miejsca tabeli.

2 Na podstawie: Youcat, 335.
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Prawidtowe rozwigzanie:

OBOWIAZKI PRAWA UCZNIA | OBOWIAZKI PRAWA
UCZNIA SZKOLY UCZNIA UCZNIA
PODSTAWOWE)J CHRYSTUSA CHRYSTUSA
systematycznie prawo do nauki mitowac Boga prawo do

uczeszczacé na
zajecia szkolne

i poznawac Go
przez czytanie

korzystania
z task poprzez

Pisma Swietego dziatanie

Kosciota
aktywnie prawo do uczestniczyc prawo do
uczestniczy¢ sprawiedliwej w zyciu Kosciota | uczestniczenia
w lekcjach oceny w godnosci

dziecka Bozego
godnie prawo do by¢ postusznym prawo do
reprezentowacd rozwijania Bogu uczestniczenia
szkote zainteresowan w codziennym

zyciu Kosciota

troszczyc sie
o porzadek
w szkole

prawo do
prywatnosci

mitowac
blizniego

13. Kontynuujac prace indywidualng, zadaj ¢wiczenie 3 w podreczniku
(Jezus jest Tym, ktory doskonale wypetniat Prawo. A jak jest z tobg? Czy
przestrzegasz Prawa? Zastanéw sie, nad ktérym przykazaniem powinienes
popracowacd, i zapisz jego numer w kétku. Wynotuj pomysty, jak mozesz

zZmieni¢ swoje postepowanie na lepsze).

14. Na koniec popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Przeczytaj

stowa Swietego Ambrozego i napisz, o kogo chodzi).

Obydwa Testamenty majq jednego Autora. Stary Testament, jak studnia,
jest gteboki i bardzo niejasny, dlatego z trudem z niego zaczerpniesz; nie jest
petny, gdyz wtedy jeszcze nie przyszedt Ten, ktéry miat go wyjasnic. Z tej

racji mowi: ,Nie przyszedtem znies¢ Prawa, ale wypetni¢™.
Prawidtowe rozwiazanie: Chodzi o Jezusa Chrystusa.

3 Swiety Ambrozy z Mediolanu, Listy, ttum. P. Nowak, ,Biblioteka Ojcéw Kosciota”, Kra-

kow 1997-2012,s. 14, 78.
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MODLE SIE

15. Pomddicie sie stowami Psalmu 119.

Naucz mnie, Panie,

drogi Twoich ustaw,

bym przestrzegat ich az do konca.

Pouczaj mnie, bym Prawa Twego przestrzegat,
a zachowywat je catym sercem.

Prowadz mnie sciezkg Twoich przykazan,

bo mam w nich upodobanie.

Nakton me serce do Twoich napomnien,

anie do zysku!

Odwrdéé me oczy,

niech na marnosc¢ nie patrzg;

na Twojej drodze udziel mi zycia!

Spetnij wobec stugi Twego swojq obietnice,
dang bojgcym sie Ciebie.

Odwrdéc mojq haribe,

ktéra mnie trwozy,

bo Twoje wyroki sq petne dobroci.

Oto pozgdam Twoich postanowien,

wedtug Twej sprawiedliwosci obdarz mnie zyciem!
(Ps 119,33-40)
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oS
JUDAIZM | CHRZESCIJANSTWO. =1
PODOBIENSTWA | ROZNICE L[E g)

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom wiary i obyczajow zydowskich oraz podo-
bienstw i ré6znic miedzy judaizmem a chrzescijanstwem.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» rozpoznaje symbole i przedmioty zwigzane z judaizmem;
» wyjasnia, w jakim sensie chrzescijaristwo ma swoje korzenie w juda-
izmie;
» wskazuje na réznice i podobienstwa miedzy judaizmem a chrzesci-
janstwem.

POSTAWY: uczen zachowuje szacunek wobec wyznawcéw judaizmu i ich
tradycji.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna), praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty do pracy w pa-
rach (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdej pary w klasie), Pismo
Swiete (jedno na tawke), prezentacja multimedialna Wyznawcy judaizmu,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Zapowiedz, ze na tej lekcji uczniowie dowiedzg sie sporo o wspétczes-
nym judaizmie i jego wyznawecach, a takze podobienstwach i réznicach
pomiedzy zydami a chrzescijanami. Zacznij od wyjasnienia, ze nazwa
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2yd/Zyd moze by¢ zapisywana dwojako - mata litera, jesli oznacza wy-
znawce religii, a wielka - gdy mowa o cztonku narodu.

. Popros, by uczniowie przeczytali w ciszy fragment w tej czesci pod-

recznika (méwi on o tym, gdzie zyje najwiecej wspdtczesnych wyznaw-
cow judaizmuiiilu z nich mieszka w Polsce). Nie komentu;j tych tresci.

. Wiacz prezentacje Wyznawcy judaizmu i wyswietl slajd z wykresem.

Omoéwcie go wspdlnie. Spyta;j:

» Gdzie zyje najwiecej wyznawcow judaizmu? (w USA)

» llu wyznawcow judaizmu - szacunkowo - zyje na catym Swiecie?
(czternascie milionow)

» llu z nich zyje w Izraelu? (blisko siedem milionéw)

» llu z nich zyje w Polsce? (ok. tysigca)

Powiedz, ze przed Il wojng swiatowga Polska byta krajem z najliczniej-
szg wspodlnotg zydowska - w Polsce mieszkato ok. trzech milionéw
Zydéw. Zapytaj ucznidéw, czy wiedza, dlaczego ta liczba tak gwattow-
nie zmalata (w rozmowie kierowanej powinny pojawic sie hasta: Ho-
lokaust, ucieczka Zydéw do Ameryki i innych krajéw, utworzenie pan-
stwa lzrael i wyjazd Zydéw z Polski do Izraela).

SPOTYKAM

A/

‘4}'5.

Wiacz nastepne slajdy prezentacji. Oméw elementy zydowskiego
stroju modlitewnego. Zacznij miniwyktad. Podczas méwienia przeta-
czaj slajdy.

MODLITWA jest centralng zasadq judaizmu. Zydzi modlg sie, by mie¢ kon-
takt z Najwyzszym. Chociaz w judaizmie mozna sie modli¢ bez uzycia spe-
cjalnych rytualnych atrybutéw, niektérzy zydzi znajdujq gteboki duchowy
sens w ich noszeniu. Uwazajq, ze petny stréj modlitewny wzmacnia ich re-
ligijne przezycia. Podstawowe elementy tego stroju to jarmutka, szal modli-
tewny (tates, tallit) i tefilin.

JARMUEKA to nakrycie, ktére zakrywa tylko gérnq lub tylng czes¢ gtowy.
Niektdérzy mocujq je za pomocq spinki do wtoséw. Ci, ktérzy tego nie robig,
majq zwyczaj catowania jarmutki, jesli spadta ona na ziemie, przed jej po-
nownym zatozeniem. Jarmutki noszone sq przez mezczyzn i chtopcéw. Za-
ktadanie ich podczas modlitwy wyraza gteboki szacunek. Przy wejsciu do
synagog czesto wystawione sq kosze z prostymi, czarnymi jarmutkami. Te,
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ktére dostepne sq w sklepach czy u lokalnych sprzedawcdéw, sq natomiast
bogato zdobione.

SZAL MODLITEWNY - tates (tallit w jezyku hebrajskim) - to duzy szal
Z oSmioma cicitami (fredzlami) na kazdym rogu, ktory jest noszony podczas
nabozenstw w szabat i Swigteczne poranki. Zazwyczaj wystepuje w kolorze
biato-niebieskim. Taki szal moze zatozy¢ kazdy petnoletni wobec prawa
chtopiec (chtopcy zydowscy stajq sie petnoletni podczas uroczystosci zwa-
nej bar micwa). Fredzle majg nawigzywac do micwot (przykazan), ktére Bég
dat narodowi Zydowskiemu. Tates nosi sie tylko w swietle dziennym. Wiek-
szos¢ tateséw posiada atare. Atara to dodatkowa dekoracja, czesto ozdo-
biona pieknym i kunsztownym haftem.

TEFILIN - sktada sie z paskéw i dwdch czarnych skérzanych pudetek, ktére
mozna nosi¢ podczas porannych nabozeristw w dni powszednie. Nie nosi sie
ich podczas swigt. Wspomniane pudetka zawierajq pergaminy z wypisany-
mi wersetami Tory, ktére nakazujg Zzydom wiqzanie jej stow na ramionach
i gtowie. Jednq skrzyneczke umieszcza sie na bicepsie i owija pasek wokét
ramienia i dtoni w ustalony wzdr, a drugq na gtowie tuz nad linig wtoséw
i zwiqzuje z tytu, na szyi.

. Przypomnij i wyjasnij uczniom kilka dodatkowych poje¢ zwigzanych

Zjudaizmem.

» Halacha - prawo zydowskie, zbidr przykazan religijnych méwiacych
o tym, jak stosowac prawo mojzeszowe (zawiera 248 nakazéw i 365
zakazéw).

» Szabat - siédmy dzien tygodnia (sobota), $wigteczny dzien odpo-
czynku upamietniajacy siodmy dzien stworzenia.

» Koszernosc - zasady okreslajace rodzaj produktéw, ktére moga by¢
spozywane przez zyddw, a takze opisujace sposoby ich wytwarzania
i przygotowywania.

» Tora - Prawo Mojzeszowe, piec pierwszych ksiag Biblii (Piecioksiag).
W judaizmie najwazniejsza cze$¢ Pisma Swietego.

» Talmud - najwazniejszy komentarz do Tory, powstat w Il wieku po
Chrystusie.

. Popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Podpisz symbole
i przedmioty zwigzane z judaizmem).

Prawidtowe rozwiazanie (patrzac od géry w dét): gwiazda Dawida, me-
nora, Tora, jarmutka, synagoga.
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8. Powiedz, ze judaizm jest religig, w ktoérej spotykamy wiele pradawnych

rytuatéw i zwyczajow. Niektére z nich, np. te dotyczace koszernosci
lub stroju modlitewnego, dla ludzi z innego okregu kulturowego moga
wydawac sie nieco dziwne lub tajemnicze.

9. Podsumuj. Zauwaz, ze moéwi sie, ze zydzi sg ,starszymi bra¢mi” chrzes-

cijan, i ze wiara zydowska jest korzeniem wiary chrzescijanskiej*. Pod-
kresl, ze podstaw chrzescijanstwa nalezy szukac wtasnie w judaizmie.
Podaj argumenty: Bég najpierw umitowat naréd izraelski i to do niego
przeméwit; Pismo Swiete wyznawcéw judaizmu jest pierwszq czesciq Pisma
Swietego chrzescijan, Jezus Chrystus byt Zydem.

POZNAJE

:ﬁ: 10. Popros$ o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

234

Wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys Bog do ojcéw [na-
szych] przez prorokéw, a w tych ostatecznych dniach przeméwit do nas
przez Syna. Jego to ustanowit dziedzicem wszystkich rzeczy, przez Niego
tez stworzyt wszechswiat. Ten [Syn], ktdry jest odblaskiem Jego chwaty
i odbiciem Jego istoty, podtrzymuje wszystko stowem swej potegi, a do-
konawszy oczyszczenia z grzechdéw, zasiadt po prawicy Majestatu na wy-
sokosciach. (Hbr 1,1-3)

11. Skomentuj, nawiazujac do akapitu z tej czesci podrecznika: Choc trze-

ba przyznaé, ze chrzescijaristwo wywodzi sie z judaizmu, sq tez elementy,
ktére nas dzielg. Autor Listu do Hebrajczykéw przypomina, ze Bog objawit
sie w petni w Osobie Jezusa Chrystusa, ktéry jest odblaskiem Jego chwa-
ty, Synem Bozym. To wtasnie na tym zasadza sie gtéwna réznica miedzy
chrzescijanami a zydami - chrzescijanie widzg w Jezusie Syna Bozego, zas
zydzi - proroka. Wyznawcy judaizmu wcigz oczekujq na ostateczne przyj-
scie Mesjasza.

0DPOWIADAM

12. Omow tabele z tej czesci podrecznika.

! Youcat, 135.
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PODOBIENSTWA

ROZNICE

» Centrum wiary chrzescijanskiej
i zydowskiej stanowi wiara
w jednego Boga, Stwérce $wiata
i Dawce zycia, ktéry troszczy
sie o cztowieka i wchodzi
z nim w relacje petng mitosci
i przebaczenia.

» Zaroéwno zydzi, jak i chrzescijanie
poznaja Boga poprzez Pismo
Swiete i modlitwe.

» Dekalog stanowi podstawe norm
etycznych. Jest najwyzszym
i niezmiennym fundamentem
oddzielajagcym dobro od zta.

» Wyznawcy judaizmu i chrzescijanie
maja ten sam cel - stac sie
$wietymi, dostgpic taski nieba.

» Wyznawcy obu religii oczekujg na
ostateczne nadejscie krélestwa
Bozego (ale majg inne wyobrazenie
tego krolestwa).

» W judaizmie Bég jest obecny
w jednej osobie, natomiast
chrzescijanie wierza, ze Bog
jest obecny w trzech osobach -

w Tréjcy Swietej.

» Dlachrzescijan Bog w petni
objawit sie dopiero w Jezusie
Chrystusie, dlatego wierza, ze
poznajac Chrystusa w Nowym
Testamencie i jednoczac sie z Nim
w sakramentach, mogg jeszcze
gtebiej poznac samego Boga.

» W judaizmie Halacha (prawo
zydowskie) wyjasnia i precyzuje,
jak zachowywac przykazania,
natomiast w chrzescijaristwie méwi
o tym nauczanie Kosciota (np.
przykazania koscielne, katechizm).

13.

Podkresl, ze Pismo Swiete zydéw rézni sie od ,naszego” Pisma Swiete-

go. Wyttumacz, ze Biblia hebrajska - Tanach - obejmuje 24 ksiegi.

Rozdajuczniom materiaty z zatacznika 1 (spis ksigg wchodzacych w ka-
non Biblii hebrajskiej) oraz potéz na tawkach Pismo Swiete. Popros, by
uczniowie zapoznali sie z poleceniem do ¢wiczenia 3 w podreczniku
(Zapisz, ktérych ksiqg Starego Testamentu nie ma w Biblii hebrajskiej). Ucz-
niowie pracuja w parach - ich zadaniem jest poréwnac kanony biblijne
i wypisaé, ktérych ksiag ,naszego” Starego Testamentu nie ma w Biblii

hebrajskiej.

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Ksiegi Tobiasza
2) KsiegiJudyty

3) PierwszejiDrugiej Ksiegi Machabejskiej

4) KsiegiBarucha
5) Ksiegi Madrosci
6) Madrosci Syracha
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14. Zadanie domowe: ¢wiczenie 2 w podreczniku (Wyobraz sobie, ze wtas-
nie dostates bilet lotniczy do Izraela. Wypisz wszystkie miejsca zwigzane
z Jezusem, ktére chciatbys odwiedzi¢, i wyjasnij, dlaczego cie interesujq).
Zadanie ma charakter pracy indywidualnej.

Miejsca, ktére warto odwiedzié: bazylika Grobu Swietego; Sciana Ptaczu;
Syjon; Géra Oliwna.

15. Podsumuj katecheze.

MODLE SIE

16. Na koniec odczytajcie fragment Psalmu 68 z tej czesci podrecznika.

O Boze, okaz Twojq potege,

potege Bozq, z jakqg dziatates dla nas
z Twej swigtyni nad Jeruzalem!
Niech krélowie ztozq Tobie dary! (...)
Spiewajcie Bogu, krélestwa ziemi,
zagrajcie Panu,

ktéry przemierza niebo, niebo odwieczne.
Oto wydat gtos swdj, gtos potezny:
,Uznajcie moc Bozq!”.

Jego majestat jest nad Izraelem,

a Jego potega w obtokach.

(Ps 68,29-30.33-35)
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DZIEN JUDAIZMU LIE /)

CEL GEOWNY: ksztattowanie postawy dialogu i szacunku wobec wyznaw-
céw judaizmu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
» opisuje bolesne doswiadczenia wojenne wyznawcow judaizmu;
» uzasadnia, ze antysemityzm jest grzechem, ktéremu nalezy sie prze-
ciwstawiac;
» podaje argumenty za obchodzeniem Dnia Judaizmu.

POSTAWY: uczen rozwija postawe tolerancji i dialogu.

METODY: praca z podrecznikiem, miniwyktad, rozmowa kierowana, poga-
danka, film, indywidualna praca plastyczna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢éwiczeniami, film Historia rodziny Ul-
moéw?, komputer zdostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

O0DKRYWAM

2. Zacznij miniwyktad.

Najwieksza wojna swiatowa w historii trwata od 1 wrzesnia 1939 roku do
2 wrzesnia 1945 roku. Obszar dziatarh wojennych objgt prawie catq Europe,
wschodniq i potudniowo-wschodnig Azje, pétnocng Afryke, czes¢ Bliskie-
go Wschodu, wyspy Oceanii i wszystkie oceany. Il wojna swiatowa - bo to

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=AJ8W_AMbCzs (4:31). Warto przy-
gotowac go przed katechezg, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji.
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0 hiej mowa - byta nie tylko czasem dziatan zbrojnych, ale przede wszyst-
kim okrutnym ludobéjstwem. tamanie podstawowych praw cztowieka byto
wowczas na porzqdku dziennym.

Wsréd szczegdlinie doswiadczonych przez los narodéw znalezli sie Zydzi.
Od wrzesnia 1939 roku Trzecia Rzesza z premedytacjq wdrazata w Zycie
zaplanowany, zbiurokratyzowany i optacany przez paristwo proces przesla-
dowania i mordowania Zydéw. W te dziatania wtqczyt sie nazistowski rezim
i jego kolaboranci. Catq zagtade, ktéra pochtoneta szes¢ miliondéw istnien,
okresla sie mianem Holokaustu.

Do 1945 roku Niemcy i ich kolaboranci zabili prawie dwie trzecie europej-
skich Zydéw w ramach ,ostatecznego rozwigzania” - nazistowskiej strategii
majqcej na celu wymordowanie Zydéw w Europie. Celem niemieckich wtadz
byty tez inne grupy ze wzgledu na ich rzekomq nizszos¢ rasowq i biologicz-
ng: Romowie (Cyganie), ludzie niepetnosprawni oraz ludzie czarnoskorzy.

Strategia ,ostatecznego rozwigzania” w duzej mierze realizowana byta
na terenie okupowanej Polski, gdzie Niemcy zaktadali getta i obozy kon-
centracyjne. Przymusowo osiedlano w nich ludnos¢ Zydowskq. Getta byty
zamknietymi dzielnicami zydowskimi, zazwyczaj otoczonymi murem strze-
zonym od zewngqtrz. Takie dzielnice byty catkowicie zalezne od dostaw zyw-
nosci oraz energii.

SPOTYKAM

3. Powiedz: W czasie okupacji niemieckiej wielu Polakéw ryzykowato wtas-
nym zyciem, by ratowac¢ mordowanych przez nazistéw Zydoéw.

4. Jesli masz taka mozliwosé, wyswietl uczniom film Historia rodziny Ul-
mow.

5. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Pewien zas Samarytanin, wedrujqc, przyszedt réwniez na to miejsce. Gdy
go zobaczyt, wzruszyt sie gteboko: podszedt do niego i opatrzyt mu rany,
zalewajqc je oliwg i winem; potem wsadzit go na swoje bydle, zawiézt do
gospody i pielegnowat go. Nastepnego zas dnia wyjqt dwa denary, dat
gospodarzowi i rzekt: ,Miej o nim staranie, a jesli co wiecej wydasz, ja od-
dam tobie, gdy bede wracat”. (kk 10,33-35)

6. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
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» Skad wiemy, ze ta przypowies¢ byta dla Ulméw szczegdlnie wazna?
(w ich Biblii byta zaznaczona na czerwono)

» Dlaczego mozemy powiedziec, ze Ulmowie zachowali sie jak Sama-
rytanin? (nie baczac na konsekwencje i nie zastanawiajac sie, czy
osoby potrzebujace dachu nad gtowa to przyjaciele, czy obcy, udzie-
lili im pomocy i dali schronienie)

» Jaka cene poniesli Ulmowie za okazana Zydom pomoc? (oni i ich
dzieci zostali rozstrzelani)

7. Dodaj, ze Ulmowie otrzymali poSmiertnie tytut ,Sprawiedliwych wsraéd
Narodéw Swiata”. Wyjasnij, ze to najwyzsze izraelskie odznaczenie cy-
wilne nadawane nie-Zydom, przyznawane przez Instytut Pamieci Me-
czennikéw i Bohateréw Holokaustu Jad Waszem w Jerozolimie.

POZNAJE

8. Zdefiniuj pojecie ,antysemityzm”. Mozesz wykorzysta¢ stowniczek
w tej czesci podrecznika.

Antysemityzm - postawa niecheci, wrogosci wobec Zydéw wynikajqca
Z réznego rodzaju uprzedzen. Hasto obejmuje réwniez przesladowania
i dyskryminacje Zydéw jako grupy wyznaniowej, etnicznej lub rasowej oraz
poglgdy uzasadniajqce takie dziatania. Ekstremalny antysemityzm gtosita
ideologia niemieckiego nazizmu, doprowadzajqgc do préby wyniszczenia na-
rodu zydowskiego w okupowanej Europie.

9. Zapytaj: Jak myslicie, czy we wspétczesnej Polsce dochodzi do postaw an-
tysemityzmu? (pogadanka). Wyjasnij, ze postawa antysemicka moga
by¢ np. obrazZliwe uwagi - wypowiedziane na gtos badz napisane na
czatach i w komentarzach w internecie.

W podsumowaniu podkresl, ze wedtug badan? z 2018 roku Zydzi czuja
sie w Polsce dos¢ bezpiecznie - mozesz powiedzied, ze o ile w Polsce
w 2018 roku doszto do 73 aktéw przemocy o podtozu antysemickim,
to we Francji takich aktow byto ponad 500, w Niemczech - 1646,
aw Wielkiej Brytanii 1382.

10. Podsumuj. Powiedz, ze takiej przemocy nalezy sie stanowczo sprze-
ciwia¢, aby nie eskalowata i nie doprowadzita do smutnej powtoérki

2 Na podstawie raportu Agencji Praw Podstawowych UE.
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z historii. Dodaj: Jako chrzescijanie powinnismy okazywac ludziom szacu-
nek, kierowac sie zasadq mitosciq do blizniego. To podstawowe prawa wyni-
kajgce z Dekalogu, ktére przystugujg wszystkim - bez wyjgtku.

11. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odpowiedz na py-

tania).

Prawidtowe rozwiazanie:

llu Zydéw zgtadzono podczas Il wojny $wiatowej | 6 milionow

w wyniku dziatan prowadzonych przez Il|

Rzesze?

Jak nazywano zamkniete dzielnice zydowskie? getta

Jakim terminem okre$la sie zagtade Zydéw Holokaust

dokonang podczas |l wojny Swiatowej przez

Rzesze Niemiecka?

Jak nazywa sie odznaczenie, ktére otrzymata Sprawiedliwy wsrod

pos$miertnie rodzina Ulméw? Narodéw Swiata

Za co Ulmowie zostali rozstrzelani? ukrywali Zydéw podczas
wojny

Uzupetnij: Kazda forma wrogosci i przemocy grzechem

stowem badz czynem jest...

Jak nazywa sie postawa niecheci, wrogosci antysemityzm

wobec Zydéw wynikajaca z réznego rodzaju
uprzedzen?

Dlaczego chrzescijanie powinni zwalczaé
postawy antysemickie?

poniewaz Kosciot potepia
wszelkie przesladowania
zwrocone przeciw ludziom,
kierujqgc sie religijng
mitoscig ewangeliczng

0DPOWIADAM

12. Zacznij rozmowe na temat Dnia Judaizmu. Opowiedz uczniom o tym
wydarzeniu. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecznika:

Ponowne odkrycie wiezi chrzescijanstwa z judaizmem to gtéwny cel
wydarzenia nazwanego Dniem Judaizmu. Zostat on ustanowiony przez
Episkopat Polski w 1997 roku i obchodzony jest rokrocznie w przeddzien
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rozpoczecia Tygodnia Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan. W ramach Dnia
Judaizmu organizowane sq spotkania modlitewne, muzyczne, a takze
zwigzane z kulturq i teologiq. Podczas takich spotkan wyznawcy obu reli-
gii mogq sie blizej poznac i zaprzyjazni¢, a dzieki temu umacniac sie w po-
stawie wzajemnego szacunku. Celem Dnia Judaizmu jest rozwdj dialogu
chrzescijanisko-zydowskiego, a takze modlitwa i refleksja nad zwigzkami
obu religii.

13. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Zaprojektuj plakat na
Dzien Judaizmu w Kosciele katolickim. Wykorzystaj symbolike, ktérq po-
znates na ostatnich katechezach. Umies¢ na planszy potrzebne informacje:
podaj miejsce i czas spotkania, okresl godzine rozpoczecia uroczystosci.
Na koniec wymys| hasto zachecajgce do wziecia udziatu w tym wydarze-
niu). Zadanie ma charakter indywidualnej pracy plastycznej.

14. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniow, by rozwigzali test w domu.

MODLE SI

15. Pomddlcie sie na koniec. Odczytajcie Modlitwe w intencji narodu Zydow-
skiego papieza Jana Pawta Il. Fragment tej modlitwy znajduje sie w tej
czesci podrecznika.

Boze Abrahama, Prorokéw, Jezusa Chrystusa, w Tobie zawarte jest
wszystko, do Ciebie zmierza wszystko, Ty jestes kresem wszystkiego.
Wystuchaj modlitw zanoszonych przez nas za naréd zydowski, ktory - ze
wzgledu na swoich przodkéw - jest Tobie nadal bardzo drogi.

(...) Spraw, by wzbudzat w sobie coraz zywsze pragnienie zgtebiania obja-
wionej przez Ciebie prawdy i mitosci. Pozwdl, by powodowany ludzkq so-
lidarnosciq, przechodzit od modlitwy do praktykowania sprawiedliwosci,
pomagajqc innym w szukaniu Ciebie.

(...) Uczyn, by dzieki jego swiadectwu caty rodzaj ludzki pojgt, Ze wszyst-
kie narody jeden majq poczqtek i jeden cel ostateczny - Boga, ktérego
zbawcze zamiary rozciqgajq sie na wszystkich ludzi. Amen.


http://wierzebochce.pl/7sp-quiz-5/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat V)

JEZYK POLSKI

Cywilizacje starozytnego Wschodu: Izrael; charakterystyka religii
starozytnego lzraela, r6znica miedzy politeizmem a monoteizmem.
Stownictwo religijne: np. religia, judaizm, zyd/Zyd, antysemityzm,
Tora, jarmutka, menora, mezuza, synagoga, szabat.

GEOGRAFIA

Szacunek i zrozumienie innych kultur przy zachowaniu poczucia
wartosci dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.

PLASTYKA

Tworzenie artystycznych projektéow edukacyjnych (lapbook).



ROZDZIAL VI “

POWSZECHNOSE 1wt
ZBAWIENIA l‘["”

CEL GLOWNY: uksztattowanie w uczniach tozsamosci katolickiej i postawy
szacunku dla wyznawcow innych religii.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, co znaczy powszechnos$¢ zbawienia;
» wymienia formy przynaleznosci do Kosciota;
» ttumaczy, na czym polega wyjatkowos¢ chrzescijanstwa.

POSTAWY: uczen dba o wtasng tozsamos¢ jako katolika.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, odstuchanie piosenki.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), ew. nagranie piosenki Na szczycie Grubsona® oraz akcesoria do od-
tworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Powiedz: WyobraZcie sobie wysoki szczyt gérski. Prowadzi na niego wiele
szlakéw. Wedrowcy, ktérzy chcq go zdobyé, wybierajq rézne trasy - decydu-
je o tym miejsce, w ktérym zaparkowali, osobiste przekonania albo oznacze-
nia, ze dany szlak jest trudny do przejscia. Niektérzy zboczyli z wyznaczo-
nych tras i idq swojq drogq. Wszystkim przyswieca jeden cel - wejs¢ na gore
i zachwycic sie wspaniatym widokiem.

1 Teledysk jest dostepny online (wystarczy odtworzy¢ dzwiek).
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Dodaj: Podobnie jest w naszym zyciu. Jak myslicie: Co moze symbolizowaé
szczyt? Co symbolizujq rézne szlaki? Wystuchaj odpowiedzi chetnych
uczniéw. Zacznij pogadanke. Tak pokieruj rozmowa, by padty porow-
nania: szczyt - szczescie, niebo, Pan Bog; rozne szlaki - rézne religie.

AT . .
(www) 3. Jesli masz taka mozliwos$¢, mozesz odtworzyé uczniom piosenke Na

‘—-'l
% szczycie Grubsona. Jesli nie masz mozliwosci odtworzenia piosenki,
odczytaj stowa refrenu:

Jestem tego pewny

w gtebi duszy o tym wiem

Ze gdzies na szczycie gory
wszyscy razem spotkamy sie.

Spuentuj: Wymowa tych stéw stanie sie dla was jasna pod koniec dzisiej-
szej katechezy.

4. Powiedz kilka stéw na temat religii (istnieje od zarania dziejéw, czto-
wiek od zawsze czut potrzebe, by w cos$ wierzy¢; wedtug definicji jest
to zespdt wierzen dotyczacych istnienia Boga lub bogéw, pochodzenia
i celu zycia cztowieka oraz powstania swiata; z religia zwigzane s3 ob-
rzedy, zasady moralne i formy organizacyjne).

SPOTYKAM

5. Powiedz: Znacie juz definicje pojecia ,religia”. Wiecie tez, ze na przestrzeni
wiekdéw powstato wiele réznych wierzen, a wsréd nich chrzescijaristwo.

Dodaj, opierajac sie natekscie z tej czesci podrecznika: Chrzescijanstwo
zajmuje wyjgtkowe miejsce wsrod innych religii - ta wyjgtkowos¢ wyraza
sie w tym, Ze gtosi ono zbawienie w Jezusie Chrystusie. Jest On prawdzi-
wym Synem Bozym, w ktérym Bdg najpetniej objawit siebie i swojq mitosé
do ludzi. Jezus przyszedt na swiat, by wybawi¢ wszystkich od grzechu pier-
worodnego - dzieki temu kazdy cztowiek moze zostac¢ zbawiony i cieszyc sie
szczesciem zycia wiecznego w niebie. Co wazne, Kosciét katolicki uznaje,
ze w innych religiach réwniez mozna znalez¢ elementy prawdziwej wie-
dzy o Bogu (potwierdzenie tej tezy znajduje sie miedzy innymi w Deklaracji
o stosunku Kosciota do religii niechrzescijanskich - na nastepnych kate-
chezach powiemy sobie wiecej na temat tego dokumentu).
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6. Podkresl, ze wyjatkowos¢ chrzescijaristwa nie uprawnia chrzescijan do
tego, by czuli sie lepsi od innych. Zwrdéc uwage, ze wszyscy ludzie zastu-
guja na szacunek. Dodaj: Kosciét katolicki zobowiqzuje wiernych do za-
chowywania postawy tolerancji religijnej, okazywania szacunku wszystkim
ludziom (bez wzgledu na ich wyznanie), a takze dgzenia do dialogu miedzy-
religijnego.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wyttumacz, na czym
polega wyjgtkowos¢ chrzescijanstwa - uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Chrzescijanstwo zajmuje wyjatkowe miejsce wsrdéd innych religii. Ta
wyjatkowos¢ wyraza sie w tym, ze gtosi ono zbawienie w Jezusie Chry-
stusie. Jest On prawdziwym Synem Bozym, w ktérym Bdg najpetniej
objawit siebie.

8. Od razu przejdzcie do ¢wiczenia 2 (Przy strzatkach zapisz, do czego
wzgledem wyznawcdéw innych religii zobowiqgzani sq wierni przynalezqcy do
Kosciota katolickiego).

Prawidtowe rozwiazanie: 1) zachowywaé postawe tolerancji religijnej,
2) okazywacé szacunek wszystkim ludziom bez wzgledu na ich wyznanie,
3) dgzy¢ do dialogu miedzyreligijnego.

POZNAJE

9. Oméw formy przynaleznosci do Kosciota. Wykorzystaj tekst z pod-
recznika: Powigzanie z Kosciotem - mistycznym ciatem Chrystusa moze
przybierac rézne formy. Do Kosciota przynalezq katolicy oraz chrzescijanie,
ale do Ludu Bozego powotani sq takze wyznawcy judaizmu (nazywani przez
nas starszymi braémi w wierze), jak rowniez wierzqcy w jednego Boga wy-
znawcy islamu oraz innych religii - a nawet ludzie niewierzqcy, ktérzy szcze-
rze szukajq prawdy.

Formy, ktére zostaty opisane w powyzszym akapicie, to formy powigzania
Z Kosciotem. Kazda z nich umozliwia osiggniecie zbawienia. Trzeba jednak
pamietac, ze nie dokonuje sie to automatycznie - aby tak sie stato, nalezy
podjq¢ wysitek poszukiwania mitosci i dobra oraz chciec szczerze wspétpra-
cowac z taskg Bozg.

Katecheza 44 245



246

10. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Wyjasnij, dlaczego po-

winnismy szanowac wyznawcéw innych religii oraz osoby niewierzgce. Od-
powiedzi zapisz na listkach czterolistnej koniczynki).

Przyktadowe odpowiedzi: wszyscy jesteSmy dzie¢mi jednego Boga, kaz-
dy cztowiek posiada godnos¢ osobowq niezaleznie od wyznawanej wiary,
kazdemu nalezq sie szacunek i mitos¢, wszyscy jestesmy powotani do zba-
wienia.

0DPOWIADAM

11. Przejdz do tematu powszechnosci zbawienia. Powiedz: W kontekscie

réznic wyznaniowych bardzo wazne wydaije sie pytanie o zbawienie - czy
wszyscy mogq dostqpic taski zycia wiecznego? Co stanie sie z tymi, ktérzy
nie wierzq w Boga?

12. Wyjasnij, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Jednoznaczna od-

powiedz na to pytanie jest trudna. Musimy pamietac, ze zbawienie dokonuje
sie przez Chrystusa, jedynego Zbawiciela, mocq Ducha Swietego - i zostato
ono przeznaczone dla wszystkich ludzi.

Temat ten podjgt Swiety Jan Pawet Il w encyklice Redemptoris missio. Pa-
piez zauwazyt, ze ,Powszechnos¢ zbawienia nie oznacza, ze otrzymujq je
tylko ci, ktérzy w wyrazny sposéb wierzq w Chrystusa i weszli do Kosciota”.
Nie wszyscy majq przeciez mozliwos¢ poznania i przyjecia Ewangelii czy
wejscia do Kosciota. Dla takich oséb ,,Chrystusowe zbawienie dostepne jest
mocq taski, ktéra, cho¢ ma tajemniczy zwiqzek z Kosciotem, nie wprowadza
ich do niego formalnie, ale oswieca ich w sposéb odpowiedni do ich sytuacji
wewnetrznej i Srodowiskowej™?.

13. Pot6z na tawkach Pismo Swiete. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3

w podreczniku: Boze pragnienie powszechnego zbawienia zostato wyrazo-
ne juz w Nowym Testamencie. Znajdz fragment Pierwszego Listu do Tymo-
teusza (1 Tm 2,4-6) i zapisz cytat ponizej.

,[BAg] pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni i doszli do poznania
prawdy. Albowiem jeden jest Bog, jeden tez posrednik miedzy Bogiem
aludzmi, cztowiek, Chrystus Jezus, ktéry wydat siebie samego na okup za
wszystkich, jako swiadectwo, w oznaczonym czasie”.

2 Obydwa cytaty pochodza z encykliki papieza Jana Pawta || Redemptoris missio (punkt 10).
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14. Podsumuj katecheze. W podsumowaniu nawigz do stéw wystuchanej
albo odczytanej przez ciebie na poczatku katechezy piosenki (Jestem
tego pewny / w gtebi duszy o tym wiem / ze gdzies na szczycie gory / wszyscy
razem spotkamy sie).

MODLE SI

15. Na koniec sie pomédIcie. Odczytajcie z podrecznika Modlitwe o pokdj
na $wiecie Swietego Jana Pawta II:

Boze ojcéw naszych, wielki i mitosierny! Panie Zycia i pokoju, Ojcze
wszystkich ludzi. Twojg wolq jest pokdj, a nie udreczenie. Potep wojny
i obal pyche gwattownikéw. Wystates Syna swego Jezusa Chrystusa, aby
gtosit pokdj bliskim i dalekim i zjednoczyt w jednq rodzine ludzi wszyst-
kich ras i pokolen.

(...) Z Maryjq, Matkq Jezusa i naszq, btagamy Cie, przeméw do serc lu-
dzi odpowiedzialnych za losy narodéw. Zniszcz logike odwetéw i zemsty,
a poddaj przez Ducha Swietego nowe rozwigzania wielkoduszne i szla-
chetne, w dialogu i cierpliwym wyczekiwaniu - bardziej owocne niz gwat-
towne dziatania wojenne. Amen.

Katecheza 44 247



248

) ]

3 RELIGIE SWIATA

L

CEL GEOWNY: poznanie przez uczniéw gtéwnych religii Swiata.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» definiuje, co to jest religia;
» wymienia najwieksze religie $wiata;
» charakteryzuje wielkie religie.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek poznania innych religii i szanuje ich wy-
znawcow.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w grupach,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna), film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty dodatkowe
(zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), materiaty do pracy
w grupach (zatacznik 2 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), prezenta-
cja multimedialna Religie swiata, film obrazujacy rozmieszczenie wyznaw-
céw poszczegdlnych religii na kontynentach?, komputer z dostepem do
internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Mozesz zapropono-
wac modlitwe o pokdj na swiecie.

! Na przyktad: youtube.com/watch?v=AvFI6UBZLv4&t=5s (2:35). Film jest dostepny

z napisami w jezyku angielskim. Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknac
wyswietlania reklam podczas lekg;ji.

Religie swiata


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/45/45_-_zalacznik_1.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/45/45_-_zalacznik_2.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/45/45_-_Religie_swiata.ppsx

ODKRYWAM

2. Wtacz prezentacje multimedialng Religie swiata. Zaprezentuj uczniom 4}
pierwsze slajdy (2-4) ze zdjeciami Asyzu. Opowiedz im troche o tym
miescie i spytaj, z kim im sie ono kojarzy (ze Swietym Franciszkiem).

Dodaj: Z Asyzem zwiqgzane sq tez wazne wydarzenia, do ktérych doszto
w 1986 roku. Wéwczas do tego wtoskiego miasta przybyli duchowi przy-
wodcy réznych religii Swiata. Zaprosit ich papiez Jan Pawet Il. Modlili sie oni
wspdlnie o pokdj. Byto to pierwsze tego typu spotkanie, ktére ,potqgczyto”
wyznawcow réznych religii Swiata.

3. Zapytaj, czy uczniowie znajg inne religie oprécz chrzescijanstwa. Po-
wiedz, ze podczas spotkania w Asyzu obecni byli przedstawiciele trzy-
nastu religii - chrzescijanstwa, judaizmu, islamu, buddyzmu, hindui-
zmu, dzinizmu, sikhizmu, zaratusztrianizmu oraz kilku tradycyjnych
religii Afryki i Ameryki. Wsréd chrzescijan obecnych na zjezdzie zna-
lezli sie katolicy, a takze prawostawni, anglikanie, starokatolicy i pro-
testanci - luteranie, reformowani, metodysci, baptysci, mennonici,
kwakrzy.

SPOTYKAM

4. Zapowiedz, ze na dzisiejszej lekcji skupicie sie na pieciu najwiekszych
religiach swiata. Dodaj, ze zanim je poznacie, powtérzycie sobie, czym
w ogole jest religia.

5. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Z podanych wyrazen
utéz definicje stowa ,religia”).

Prawidtowe rozwiazanie: Religia to osobowa relacja cztowieka do Boga,
od ktérego cztowiek czuje sie zalezny i ktory jest ostatecznym celem na-
dajacym sens zyciu ludzkiemu.

6. Powiedz: Cztowiek zostat stworzony przez Boga na Jego obraz i podo-
bienstwo. Pan wpisat w jego serce pragnienie szukania Go i znajdowania.
WHtasnie w tym dqzeniu streszcza sie istota religii. W ludzkiej naturze lezy
szukanie Boga - i dopiero wtedy, gdy cztowiek Go odnajdzie, czuje sie petny
i kompletny.

7. Wyjasnij podziat na religie monoteistyczne i politeistyczne:
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Monoteizm - wiara w jednego Boga (z gr. mono - jedyny, theos - Bog).
Politeizm - wiara w istnienie wielu bdstw, wielobdstwo (z gr. polys -
liczny, theos - Bég).

8. W celu podsumowania tej czesci katechezy popros o wykonanie ¢wi-
czenia 2 w podreczniku (Wyjasnij pojecia ,monoteizm” i ,politeizm”).

POZNAIJE

9. Powiedz, ze ludzie od najdawniejszych czaséw zastanawiali sie nad
tym, skad pochodzg, jakie jest ich miejsce w Swiecie, czym jest grzech,
co stanie sie po smierci. Byli jednoczesnie pewni, ze odpowiedzi na te
i inne pytania dotyczace spraw doczesnych i wiecznych powinni szukaé
w wierze.

Dodaj: Podczas Soboru Watykariskiego Il powstato szesnascie dokumen-
toéw, wsrdd ktorych znalazta sie Deklaracja o stosunku Kosciota do re-
ligii niechrzescijanskich ,Nostra aetate”. Dokument ten zapoczqtkowat
nowy etap: pierwszy raz w historii Kosciét okreslit swéj stosunek do religii
niechrzescijanskich.

10. Mozesz przypomniec¢ uczniom definicje soboru. Popros o przeczytanie
fragmentu Deklaracji z podrecznika.

W naszej epoce, w ktérej ludzkosc coraz bardziej sie jednoczy i wzrasta
wzajemna zaleznos¢ miedzy réznymi narodami, Kosciét tym pilniej roz-
waza, w jakim pozostaje stosunku do religii niechrzescijariskich. W swym
zadaniu popierania jednosci i mitosci wsréd ludzi, a nawet wsréd naro-
déw, gtéwng uwage poswieca temu, co jest ludziom wspdlne i co prowa-
dzi ich do dzielenia wspdlnego losu. Jedng bowiem spotecznosé¢ stanowiq
wszystkie narody, jeden majq poczgtek, poniewaz Bog sprawit, ze caty
rodzaj ludzki zamieszkuje caty obszar ziemi, jeden takze majq cel osta-
teczny, Boga, ktérego Opatrznosé oraz swiadectwo dobroci i zbawienne
zamysty rozciqgajq sie na wszystkich, dopdéki wybrani nie zostanq zjed-
noczeni w Miescie Swietym, ktére oswieci chwata Boga, gdzie narody
chodzi¢ bedq w Jego swiattosci. (Sobor Watykanski |1, Deklaracja o sto-
sunku Kosciota do religii niechrzescijanskich, 1)

0DPOWIADAM

11. Przeczytaj jeszcze jeden fragment:

Religie swiata



Ludzie oczekujq od réznych religii odpowiedzi na gtebokie tajemnice
ludzkiej egzystenciji, ktore jak niegdys, tak i teraz do gtebi poruszajq ludz-
kie serca; czym jest cztowiek, jaki jest sens i cel naszego zycia, co jest do-
brem, a co grzechem, jakie jest Zrédto i jaki cel cierpienia, na jakiej drodze
mozna osiqggnq¢ prawdziwg szczesliwosc, czym jest Smierc, sqd i wymiar
sprawiedliwosci po Smierci, czym wreszcie jest owa ostateczna i hiewy-
stowiona tajemnica, ogarniajgca nasz byt, z ktérej bierzemy poczqtek i ku
ktorej dgzymy. (Sobdr Watykanski |l, Deklaracja o stosunku Kosciota do
religii niechrzescijanskich, 1)

12. Zapytaj: Czego ludzie oczekujq od religii?
Podsumuj, méwiac, ze wszyscy ludzie szukajg odpowiedzi na pytania
dotyczace ich zycia, a w tych poszukiwaniach opieraja sie na przekona-
niu, ze istnieje cos potezniejszego od nich samych - zrédto, z ktérego
pochodzgido ktorego przez cate zycie zdgzaja. Szukajac tych odpowie-
dzi, podazaja réznymi drogami. Dodaj, ze na tym - w duzym skrécie -
polegaja réznice miedzy wyznawcami najwiekszych religii na Swiecie.

13. Powiedz, ze pie¢ najwiekszych religii $wiata to: chrzescijanstwo, juda- 4}
izm, islam, hinduizm i buddyzm. Zaprezentuj uczniom kolejne slajdy
prezentacji, na ktérych wida¢ symbole przypisane poszczegélnym re-
ligiom (slajdy 5-9).

14. Wtacz kolejny slajd prezentacji (10 - Kiedy powstaty te religie?). Popros, 4}
by uczniowie na podstawie wykresu wykonali ¢wiczenie 3 w podrecz-
niku (Zaznacz na osi czasu, kiedy powstaty poszczegdlne religie).

Prawidtowe rozwiazanie:

l i \] A\

5000 LAT 4000 LAT 3000 LAT 2000 LAT ROK 1 1000 LAT 2000 LAT
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4} 15. Wtacz kolejny slajd prezentacji (11 - Religie $wiata wedtug liczby wy-

znawcéw). Omow wykres.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Przypisz do symboli
nazwy poszczegolnych religii i wpisz je w kratki w drugim wierszu. Nastep-
nie ponumeruj je w kolejnosci od najstarszej do najmtodszej, a liczby wpisz
w kratki w trzecim wierszu (przy czym 1 oznaczaé bedzie religie najstarszq).

Prawidtowe rozwiazanie:

T =x C & 3

chrzescijanstwo judaizm islam buddyzm hinduizm

4 2 5 3 1

4} 16. Wtacz kolejny slajd prezentacji (12 - Religie dominujgce w danych czes-

AT

@

U
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ciach swiata). Omow pokrotce mapke.

Jesli masz takg mozliwosé, w tym momencie mozesz zaprezentowac ucz-
niom film obrazujacy rozmieszczenie wyznawcéw poszczegdlnych religii
na kontynentach (przyktadowy link podano na poczatku scenariusza).

Popros o wykonanie ¢wiczenia 5 w podreczniku (Ktdre religie dominujg
w poszczegdlnych czesciach swiata? W kétka wpisz odpowiednie cyfry. Pa-
mietaj, ze jedna religia moze wystepowacé w wiecej niz w jednym miejscu).
Prawidtowe rozwiazanie:

1 2 3 4 5
chrzescijanstwo judaizm islam hinduizm buddyzm

Religie swiata



17. Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniow na piec grup (kazda gru- 4}
pa zajmie sie inna religia). Rozdaj wszystkim materiaty z zatacznika 1
(opisy poszczegdlnych religii Swiata) oraz z zatagcznika 2 (karty pracy).

Grupa 1 - judaizm.

Grupa 2 - chrzescijanstwo.
Grupa 3 - islam.

Grupa 4 - hinduizm.

Grupa 5 - buddyzm.

Kazda grupa wypetnia jedna kolumne (na podstawie tekstu z zataczni-

ka oraz wiedzy z lekcji). Po chwili podsumuijcie prace i oméwcie catosé,

by uczniowie mogli uzupetni¢ swoje notatki i wypetnic catg tabele.

A/

< -

Prawidtowo uzupetniona tabelka znajduje sie na 13 slajdzie prezentacji. 4}

judaizm | chrzescijanstwo islam hinduizm | buddyzm
NAZWA .. e . . o L.
WYZNAWCOW zydzi chrzescijanie muzutmanie | hinduisci | buddysci
Bée: Oiciec. Svn Brahma,
IMIE BOGA Jahwe ‘og. Jclec, 5y Allah Wisznu, Budda
i Duch Swiety <.
Siwa
MIEJSCE ] // koskc.'o*// . g .
MODLITWY synagoga cerkiew. mecze mandir wa
/zbor/
i szabat .. . " X
DZIEN SWIETY (sobota) niedziela piatek
KSIEGA SWIETA Biblia Biblia (ST iNT) Koran Wed *
hebrajska Y
MODLE SIE
18. Na koniec odczytajcie fragment Psalmu 105.
Stawcie Pana, wzywaijcie Jego imienia,
gtoscie dzieta Jego wsrod narodoéw!
Spiewajcie Mu i grajcie Mu,
rozpowiadajcie wszystkie Jego cuda!
Szczydcie sie Jego Swietym imieniem:
niech sie weseli serce szukajqgcych Pana!
(Ps 105,1-3)
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CEL GLOWNY: zaprezentowanie stosunku chrzeécijaristwa wobec religii nie-
chrzescijanskich.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wskazuje zasadnicze podobienstwa i réznice miedzy chrzescijan-
stwem a innymi religiami;
» ttumaczy, jakie jest stanowisko Kosciota katolickiego wobec innych
religii.
POSTAWY: uczen szanuje wyznawcow innych religii.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w grupach,
miniwyktad, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty* do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), film Pomniki Hi-
storii odc. 1 - Kruszyniany i Bohoniki?, komputer z dostepem do internetu,
rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

1 Opracowano na podstawie: ks. dr Krzysztof Michalczak, Chrzescijaristwo a inne religie,
przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/2013/Przewodnik-Katolicki-33-2013/Wiara-i-Kos-
ciol/Chrzescijanstwo-a-inne-religie (dostep: 30 wrzesnia 2021 roku).

2 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=APeTBj3ITFw (6:00). Warto przygo-
towac go przed katechezg, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji.
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ODKRYWAM

2. Nawigz do poprzedniej lekcji i popros, by uczniowie wymienili reli-
gie, o ktérych méwiliscie ostatnio. Przypomnijcie sobie nazwy miejsc,
w ktérych modlg sie wyznawcy poszczegdlnych religii.

3. Przeprowadz sonde wsrod ucznidw: Czy wedtug was jest mozliwe, aby
w jednej miejscowosci staty obok siebie cerkiew, meczet i synagoga? Czy jest
to mozliwe w Polsce? Pozwdl na swobodne wypowiedzi - nie komentuj
ich.

4. Popros o rozwiazanie rebuséw w ¢éwiczeniu 1 w podreczniku (Rozwigz
rebusy, a poznasz nazwy miejscowosci, gdzie wspétistniejg rézne kultury
i religie).
Hasta: Kruszyniany, Bohoniki
Wyijasnij, ze Kruszyniany i Bohoniki to miejscowosci na Podlasiu.

5. Jesli masz taka mozliwo$¢, zaprezentuj film Pomniki Historii odc. 1 - ()

Kruszyniany i Bohoniki. Z

Podsumuj. Przypomnij, ze chrzescijanstwo jest najwieksza pod wzgle-
dem liczby wyznawcow religia, ale nie jedyna. Tak jest réwniez w Pol-
sce, np. w Kruszynianach i Bohonikach, gdzie mieszkajg obok siebie zy-
dzi, chrzescijanie i muzutmanie. Podkresl, ze wyznawcy réznych religii
7yja tu ze sobg w zgodzie: razem pracuja i sie bawia.

SPOTYKAM

6. Powiedz: Wobec wielosci réznych religii rodzq sie pytania o podobierstwa
i réznice miedzy nimi oraz o stosunek chrzescijan do wyznawcéw religii nie-
chrzescijanskich.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 (Obok symboli zapisz nazwy wyznawcow
tych religii. W sgsiadujqcych kratkach dopisz wtasciwe miejsca modlitwy).

Prawidtowe rozwiazanie:
X:X zydzi; synagoga
(& muzutmanie; meczet

‘I' chrzescijanie; kosciét/cerkiew/zbor
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8.

Zacznij miniwyktad: Chrzescijanie od poczqtku podejmowali wysitki, aby
jakos odnies¢ sie do wyznawcow religii niechrzescijariskich. Nowy wymiar
tym kontaktom nadat papiez Jan Pawet Il. Byt on pierwszym hierarchq
w dziejach Kosciota, ktéry przekroczyt prég synagogi. Miato to miejsce
13 kwietnia 1986 roku. Byto to przetomowe wydarzenie w relacjach chrzes-
cijanstwa z judaizmem. Papiez nazwat wowczas zydow ,starszymi braémi”.

W 1999 roku odbyto sie z kolei spotkanie papieza Jana Pawta Il z hierar-
chami i wiernymi greckokatolickimi w warszawskiej cerkwi przy ulicy Mio-
dowe;j.

Papiez starat sie o nawiqgzanie dobrych stosunkéw z islamem. Sami mu-
zutmanie przyznajq, ze uczynit wiecej niz jego poprzednicy - byt pierwszym
papiezem, ktory wszedt do meczetu. Miato to miejsce podczas wizyty w Sy-
rii w 2001 roku. Jan Pawet Il przekroczyt prég stynnego Wielkiego Meczetu
Umajjadéw w Damaszku. Na marmurowym dziedziricu zgodnie z obycza-
jem zdjgt buty, a nastepnie w towarzystwie najwyzszego duchownego mu-
zutmanskiego Syrii wszedt do srodka.

Te otwartq postawe podtrzymywat nastepca Jana Pawta Il, Benedykt X VI,
a obecnie zachowuje jq papiez Franciszek.

. Jako podsumowanie popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Uzupetnij zda-

nie).

Prawidtowe rozwiazanie: Swiety Jan Pawet |1 byt pierwszym papiezem,
ktory odwiedzit synagoge i meczet.

POZNAJE i ODPOWIADAM

10.

11.

Zapoznaj uczniéw z pojeciami: ,synkretyzm” i ,prozelityzm’”.

Synkretyzm (z gr. ,sojusz miast kreteniskich”) - tqgczenie w jedng catosé roz-
nych, czesto sprzecznych poglgdéw, koncepcji lub idei filozoficznych czy re-
ligijnych, takze wtqczenie do tradycji religijnej idei pochodzqcych z innych
religii.

Prozelityzm - dqgzenie do pozyskania nowych wyznawcéw jakiejs religii lub
idei.

Zapytaj, ktora z tych postaw jest pozytywna, jesli chodzi o stosunek
chrzedcijan wobec religii niechrzescijanskich. Pozwél na spontaniczne
wypowiedzi uczniow.

Chrzescijanstwo a inne religie



12.

13.

14.

W podsumowaniu powiedz, ze Swiety Jan Pawet Il poprzez swoja
dziatalnos¢, o ktérej przed chwila moéwiliscie, przekonywat, ze miedzy
ludZzmiwyznajacymirézne religie mozliwe sg szacunek i porozumienie.
Trzeba jednak podkresli¢, ze szanse na zgode dostrzegat nie w synkre-
tyzmie rozmywajacym réznice pomiedzy religiami, ale w uznaniu w re-
ligiach tego, ,co prawdziwe i Swiete”. Chrzescijanom przypominat o ich
odpowiedzialnosci za dzieto misji gtoszenia Jezusa Chrystusa.

Dodaj: Papiez Franciszek zaleca zachowanie ostroznosci, jesli idzie o upra-
wianie prozelityzmu. Nie chodzi o samo pozyskiwanie nowych wyznawcéw,
ale raczej o sposéb, w jaki sie to robi. Samo dqzenie do pozyskania nowych
wyznawcow hie jest niczym ztym, ale na pewno nalezy odrzuci¢ nawracanie
sitq i przemocq.

Popros o odczytanie z podrecznika fragmentéw Deklaracji o stosunku
Kosciota do religii niechrzescijanskich:

Kosciot katolicki nic nie odrzuca z tego, co w religiach (...) prawdziwe jest
i Swiete. Ze szczerym szacunkiem odnosi sie do owych sposobdw dziata-
nia i zycia, do owych nakazéw i doktryn, ktére chociaz w wielu wypad-
kach rézniq sie od zasad przez niego wyznawanych i gtoszonych, nie-
rzadko jednak odbijajq promienrr owej Prawdy, ktéra oswieca wszystkich
ludzi. Gtosi zas i obowiqgzany jest gtosic¢ bez przerwy Chrystusa, ktory jest
,drogq, prawdq i Zyciem” (J 14,6), w ktérym ludzie znajdujq petnie zycia
religijnego i w ktérym Bdg wszystko ze sobq pojednat.

Przeto wzywa synéw swoich, aby z roztropnosciq i mitosciq przez roz-
mowy i wspotprace z wyznawcami innych religii, dajqgc swiadectwo wiary
i zycia chrzescijanskiego, uznawali, chronili i wspierali owe dobra ducho-
we i moralne, a takze wartosci spoteczno-kulturalne, ktére u tamtych sie
znajdujg. (Sobér Watykanski Il, Deklaracja o stosunku Kosciota do religii
niechrzescijanskich, 2)

Porozmawiaj z uczniami na temat tego dokumentu. Spytaj:

» Jakijest stosunek Kosciota katolickiego do innych religii? (nie odrzu-
ca tego, co w tych religiach jest prawdziwe i $wiete; odnosi sie do
nich z szacunkiem)

» Do czego jest zobowigzany Kosciot? (do gtoszenia Chrystusa)

» Gdzie ludzie znajduja petnie zycia religijnego? (w Chrystusie)
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15.

16.

» Do czego Koscidt wzywa swoich cztonkdw? (do rozmowy i wspdtpra-
cy zwyznawcami innych religii, dawania $wiadectwa chrzescijanskie-
g0, uznawania dobr duchowych, ktére znajduja sie w innych religiach)

Podsumuj, méwiac, ze Sobér Watykanski |l w zacytowanej deklaracji,
a takze w innych dokumentach (np. w Dekrecie o dziatalnosci misyjnej
Kosciota czy w Deklaracji o wolnosci religijnej) stwierdzit, ze Kosciot
zabrania zmuszania kogo$ do przyjecia wiary. W rozpowszechnianiu
wiary nalezy wystrzegac sie sposobow, ktére miatyby charakter przy-
musu badz naktaniania. Sobdér podkreslit przy tym konieczno$é gtosze-
nia Chrystusa jako Zbawiciela wszystkich ludzi w mysl nakazu same-
go Chrystusa: IdZcie i nauczajcie wszystkie narody (Mt 28,19).

Opowiedz o relacji chrzescijaiistwa i judaizmu. Powiedz, ze chrzesci-
janom jest blisko do zydéw, ktorzy s wyznawcami najstarszej religii
monoteistycznej. Podkresl, ze chrzescijanstwo i judaizm s3 ze sobg sci-
sle powiazane, gdyz chrzescijanstwo wywodzi sie z religii zydowskiej,
a pierwsi chrzescijanie wywodzili sie z narodu zydowskiego. Zwré¢
uwage na pojecia: Biblia, Dekalog; odnies$ sie do swiat zydowskich.
Opowiedz krétko o réznicach i podobienstwach: Dla wyznawcéw judai-
zmu nie do przyjecia jest wiara w Tréjce Swietq. Zydzi nie uznajq Jezusa jako
Mesjasza. tqczy nas oczekiwanie na przyjscie Mesjasza (z tym, ze chrzesci-
janie czekajq na Jego powtdrne przyjscie). tqczy nas wiara w jednego Boga.

. Zapowiedz prace w grupach. Podziel ucznidéw na trzy zespoty. Daj

im materiaty (zatacznik 1), na podstawie ktorych majg przygotowac
krotka wypowiedz na temat podobienstw i roznic miedzy chrzescijan-
stwem a innymi religiami.

Teksty do pracy w grupach (zatacznik 1):

Grupal

Poczqgtek islamu - po chrzescijanstwie drugiej najwiekszej religii - wig-
Ze sie z rokiem 622 i tak zwanq higrq - ,odejsciem, ucieczkq” Mahometa.
Jego wyznawcy majq swojq ksiege - Koran, ktérq przeciwstawiajq naszemu
Pismu Swietemu. Podstawowe wyznanie wiary muzutmanéw to uznanie
Boga i Jego proroka: ,Nie ma Boga poza Bogiem, a Mahomet jest Jego proro-
kiem”. Bég - Allah - jest dla Mahometa tym samym Bogiem, ktérego czczq
zydzi i chrzescijanie. W przeciwienstwie jednak do chrzescijanstwa, islam
nie uznaje boskiego synostwa Jezusa, zwtaszcza gdy jest ono rozumiane
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w sensie biologicznego zrodzenia. Chrzescijariska nauka o Tréjcy Swietej jest
interpretowana jako doktryna o trzech bogach i w konsekwencji odrzuca-
na. Negowane jest zbawcze dzieto Krzyza, poniewaz wedtug islamu nauka
o0 grzechu pierworodnym i jego unicestwieniu przez zbawczq smier¢ Wcie-
lonego Syna Bozego uwtacza Bozemu majestatowi i odczuwana jest jako
wysoce hieodpowiednia wobec wielkosci Boga.

Grupa2

Podczas gdy spotkanie chrzescijaristwa z religijnosciq greckq spowodowato
ostatecznie upadek béstw w imie Chrystusowego Krzyza, hinduizm przez
wszystkie fazy swej historii nadal przy nich trwa. Sprzeciw wobec chrzes-
cijanstwa staje sie wyrazny tam, gdzie hinduizm méwi o Bogu, ludziach
i swiecie. W Indiach najwazniejszymi bogami sq: Wisznu - obronca i opie-
kun $wiata, Brama - zapomniany przez $wiat Stwdrca wszystkiego i Siwa -
tworca i niszczyciel zarazem, przezwyciezajgcy smierc¢, dawca ocalenia.
Oprocz tych trzech postaci jest jeszcze wiele innych ,istot boskich”. W tej
religii méwi sie o swoistym obiegu stawania sie i przemijania, co podkresla
wiara w reinkarnacje. Nie ma tutaj mowy o niepowtarzalnosci ludzkiej egzy-
stencji, o wyjgtkowosci poszczegolnej osoby, co mocno akcentuje chrzesci-
janstwo. W tej perspektywie nie ma tez miejsca na podkreslanie znaczenia
smierci Chrystusa na krzyzu dla zbawienia Swiata.

Grupa 3

Najdalszy od chrzescijanstwa jest buddyzm, mimo ze na pierwszy rzut
oka mozna dostrzec wiele podobienstw. Swe poczqtki buddyzm zawdzie-
cza hinduizmowi. Podobnie jak w chrzescijanstwie, ale w przeciwienstwie
do hinduizmu, u progu buddyzmu znajduje sie historyczna osoba zatozycie-
la. Jest nim Siddharta Gautama z rodu Sakjéw (okoto 560-480 przed Chry-
stusem) znany powszechnie jako Budda albo budda Siakjamuni. Gtéwng
prowokacjq buddyzmu jest jego oferta religii bez Boga. Wprawdzie Budda
nie zaprzeczyt istnieniu Boga, ale nie méwit ani o Bogu, ani o bogach. Bud-
dyzm uznaje catkowitq niewystarczalnosc tego swiata, ale w przeciwien-
stwie do chrzescijaristwa proponuje przekroczy¢ te bariere wtasnymi sitami,
bez Boga.

Uczniowie prezentujg wyniki swojej pracy.

Podsumowujac prace w grupach, powiedz, ze Kosciot szanuje prawo
kazdego cztowieka do wolnosci religijnej i wyznawania innej wiary.
Podkresl, ze Koscioét nie neguje innych religii, a raczej zwraca uwage na
aspekty, co do ktérych moga one by¢ bliskie chrzescijanstwu.
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MODLE SIE

18. Pomddlcie sie na koniec katechezy. Odczytaj wezwania z modlitwy po-
wszechnej na Wielki Pigtek.

MddImy sie za swiety Kosciét Bozy. Niech nasz Bég i Pan obdarzy go po-
kojem i jednosciq i strzeze go na catej ziemi, a nam pozwoli wies¢ zycie
ciche i spokojne na chwate Boga, Ojca Wszechmogqgcego.

Médimy sie za Zydéw, do ktérych przodkéw Pan Bég przemawiat, aby
pomégt im wzrastac w mitosci ku Niemu i w wiernosci Jego przymierzu.
Mdédimy sie za tych, ktérzy nie wierzq w Chrystusa, aby i oni, napetnieni
$wiattem Ducha Swietego, mogli wkroczy¢ na droge zbawienia.

MddImy sie za wszystkich, ktérzy nie uznajq Boga, aby w szczerosci serca
postepowali za tym, co stuszne, i tak mogli odnalez¢ samego Boga.
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DIALOG MIEDZYRELIGIINY I-| /)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom koniecznosci nawigzywania dialogu miedzy
wyznawcami réznych religii.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia pojecie ,dialog miedzyreligijny” i ttumaczy, czym rézni sie
od ekumenizmu;
» uzasadnia powszechnos¢ zbawienia;
» omawia, ktore poglady sa wspdlne dla poszczegdlnych religii.

POSTAWY: uczen szanuje wyznawcow innych religii i jest otwarty na dialog
z ich wyznawcami.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, film ,Lekcja religii” - Dialog
miedzyreligijny*, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica in-
teraktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Popros, by uczniowie zerkneli na grafike w czesci ,Odkrywam”. Spytaj
o ich odczucia (pozwdl na swobodne wypowiedzi). Wyjasnij zjawisko
iluzji optycznej: lluzja optyczna to btedna interpretacja obrazu stworzona

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=X2Peqg00qrw (8:33). Warto przygo-
towac go przed katechezg, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekgji.
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w mozgu pod wptywem réznych czynnikéw: kontrastu, cieni, koloréw. Wpro-
wadzajq one mézg w btedny tok myslenia.

. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem mezczyzny w czesci

»Spotykam”. Skomentuj: Cho¢ w pierwszej chwili mogtoby sie wydawac,
Ze mezczyzna ze zdjecia unosi sie w powietrzu, wystarczy spojrzec na niego
pod innym kqtem (popros, by uczniowie odwrocili ksigzki). Teraz jest jasne,
Ze obraz zostat odwrécony i wykadrowany przez grafika.

. Podsumuj: Jak widzicie, czasami warto zmienic perspektywe, by pojqg¢ sens

danej rzeczy. Na rzeczywistos¢ duchowq takze mozna patrzec pod rézny-
mi kgtami. Czes¢ ludzi wierzy w jednego Boga, inni w wiele odmiennych sit
i bostw, a jeszcze inni nie wierzq wcale. Na nasze poznanie prawdy o Bogu
moze wptywac wiele czynnikdow.

. Zapytaj: Jak myslicie, jakie czynniki wptywajq na to, ze wierzymy i przyna-

lezymy do konkretnej religii? (tak pokieruj rozmowa, by padty odpowie-
dzi: wychowanie, doswiadczenie, kultura, miejsce, w ktérym sie urodzi-
lismy).

. Podsumuj: Wtasnie dlatego poglgdy religijne sq tak rézne. Trzeba jednak

pamietad, ze kazdemu cztowiekowi nalezy sie szacunek - bez wzgledu na to,
jakiego jest wyznania.

. Przypomnijcie sobie nazwy gtéwnych religii na $wiecie, o ktérych mo-

wiliscie na poprzednich katechezach. Popros o odczytanie definicji dia-
logu miedzyreligijnego (z czesci ,Spotykam”).

Dialog miedzyreligijny - podejmowanie rozmowy z wyznawcami islamu,
judaizmu, hinduizmu, buddyzmu i innych religii. Nie nalezy utozsamiac go
z ekumenizmem (poniewaz dialog ekumeniczny dziata w obrebie wytgcznie
jednej religii - chrzescijanstwa). W dialogu miedzyreligijnym chodzi o wza-
jemne poznanie i zrozumienie wyznawcow réznych religii (nie chodzi na-
tomiast o ich nawracanie). Zaktada on otwarcie na inne punkty widzenia,
a przede wszystkim podkresla, jak wazny jest szacunek wobec drugiego
cztowieka. Zrédtem i wzorem dla dialogu miedzyreligijnego jest Tréjca Swie-
ta (jednosé i wspdlnota Boskich oséb) oraz sposéb postepowania Chrystu-
sa. Za zaangazowaniem sie w dialog miedzyreligijny przemawia takze Boza
wola zbawienia wszystkich ludzi - w koricu ,[B6g] pragnie, by wszyscy lu-
dzie zostali zbawieni i doszli do poznania prawdy” (1 Tm 2,4).

Dialog miedzyreligijny



8.

Jesli masz takg mozliwos¢, wyswietl film ,Lekcja religii” - Dialog miedzy-
religijny.

. Popros o wykonanie ¢wiczen 1i4 z podrecznika.

Cwiczenie 1: Stwérz czterozdaniowq definicje pojecia ,dialog miedzyreli-
gijny”. Wyjasnij w niej, czym rdzni sie on od ekumenizmu.

Przyktadowa odpowiedz: Dialog miedzyreligijny to podejmowanie rozmo-
wy z wyznawcami islamu, judaizmu, hinduizmu, buddyzmu i innych religii.
W przeciwienstwie do ekumenizmu dialog miedzyreligijny nie ogranicza
swojego zasiegu do jednej religii - chrzescijanstwa. Istotq dialogu miedzyre-
ligijnego jest wzajemne poznanie i zrozumienie wyznawcéw réznych religii.
Zrédtem i wzorem dialogu miedzyreligijnego jest Tréjca Swieta.

Cwiczenie 4: Jak myslisz: Czy wyznawcy innych religii albo ludzie niewie-
rzqcy mogq znalez¢ sie w niebie? Odpowiedz na pytanie i napisz, co przema-
wia za powszechnosciq zbawienia.

Przyktadowa odpowiedz: Jako chrzescijanie mamy nadzieje, ze tak sie
stanie i wszyscy trafimy do nieba. Przemawia za tym Boza wola zbawienia
wszystkich ludzi.

POZNAJE

10.

11.

Porozmawiajcie o podobienstwach i réznicach miedzy poszczegdlnymi
religiami. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecznika: W czym
inne, niechrzescijanskie religie, sq podobne do Kosciota katolickiego? Przede
wszystkim uznajq istnienie Swiata nadprzyrodzonego i wierzqg w moc modli-
twy. Szczegdlnie bliskie sqg nam religie monoteistyczne, ktére zaktadajq wia-
re w jednego Boga. Co ciekawe, zydzi i chrzescijanie uznajq ten sam Stary
Testament i zawarte nim proroctwa, przykazania i historie.

A jakie sq réznice? Najblizsi nam wyznawcy judaizmu wciqz czekajq na
przyjscie Mesjasza. Odrzucajq Jezusa, catq Jego historie, nauczanie i cuda,
uznajqc Go za fatszywego proroka. Z kolei muzutmanie wierzq w Jezusa
jako jednego z prorokéw i szanujg Maryje. Takich réznic jest duzo wiecej.
Warto miec ich Swiadomosc¢.

Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na pie¢ zespotéw i po-
pros$, by zapoznali sie z poleceniem do ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzu-
petnij ponizszq tabele, wstawiajqc krzyzyk przy religiach, ktérych wyznaw-
cy wierzq w poszczegolne prawdy). Grupa 1 zajmie sie chrzescijanstwem,
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grupa 2 - judaizmem, grupa 3 - islamem, grupa 4 - hinduizmem, a gru-
pa 5 - buddyzmem.

Uczniowie moga korzystac z internetu.
Kilka minut pézniej podsumuijcie prace i sprawdzcie odpowiedzi.

Prawidtowe rozwiazanie:

chrzescijanstwo | judaizm islam hinduizm | buddyzm
Modlitwa
pomaga by¢ X X X X X
dobrym.
Dusza jest
niesmiertelna. X X X X
Jest jeden Bog. X X X
Proroctwa
zawarte w Biblii X X
sq prawdziwe.
Jezus Chrystus x
jest Mesjaszem.
Imie Boga to
,Jestem, ktéry X X
Jestem”.
Jezus Chrystus
narodzit sie X
Z dziewicy.
Bag jest Tréjcq. X takinie
Nienawis¢
mozna pokonac
wytqcznie X X
mitosciq.
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12. Zadanie domowe: ¢wiczenie 3 (Korzystajqgc z dostepnych Zrédet, wyjasnij
ponizsze hasta. W kétkach narysuj symbole religii, z ktérymi sq one zwiqgza-
ne. Nastepnie napisz, jak do tych kwestii odnosi sie wiara chrzescijanska).
Za jego wykonanie mozesz wstawi¢ plusy.

Prawidtowe rozwiazanie:

REINKARNACJA - wiara w to, ze po Smierci ciata element duchowy czto-
wieka wciela sie w inne ciato roslinne, zwierzece lub ludzkie.
CHRZESCIJANIE WIERZA, ZE dusza ludzka jest niesmiertelna, ale po $mier-
ci ciata przechodzi w stan nieba, czyscca lub piekta.

Symbole: buddyzm i hinduizm.

KORAN - swieta ksiega Islamul.

CHRZESCIJANIE WIERZA, ZE $wietq ksiegq jest Biblia - stowo Boga prze-
kazane przez autoréw natchnionych przez Ducha Swietego.

Symbol: islam.

NIRWANA - stan ostatecznego wyzwolenia z cyklu narodzin i Smierci.
CHRZESCIJANIE WIERZA, ZE w momencie $mierci cztowiek przechodzi do
Zycia wiecznego (niebo, piekto, czysciec) i tam oczekuje na sqd ostateczny.
Symbole: buddyzm i hinduizm.

KOSZERNOSC - reguty okreslajqce, ktére rodzaje produktéw sq dozwolone
do spozycia.

CHRZESCIJANIE WIERZA, ZE cztowiek moze korzysta¢ z daréw Bozych dla
swoich potrzeb, ale rozsqdnie i z umiarem. Nie ma dla nich ,,zabronionych”
potraw.

Symbol: judaizm.

0DPOWIADAM

13. Podsumuj katecheze. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci pod-
recznika: Dialog Kosciota katolickiego z innymi religiami nie zawsze
przebiegat w sposob bezkonfliktowy, ale jak juz wiesz, po Soborze Waty-
kariskim Il ton wypowiedzi Kosciota zmienit sie na lepsze. Kolejni papieze
uczestniczq w spotkaniach z przywdédcami innych religii, modlqc sie wspdl-
nie o pokdj. To zacheta réwniez dla nas - w kazdej sytuacji powinnismy szu-
kac¢ tego, co tqgczy nas z wyznawcami innych wyznan, i zawsze powinnismy
stanowic zywy przyktad chrzescijanskiej mitosci. Pierwszym krokiem na tej
drodze moze by¢ modlitwa za wszystkich, ktérzy wierzq inaczej niz my.
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14. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwiazanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ ucznidw, by rozwigzali test w domu.

MODLE SIE

15. Na koniec odczytajcie fragment Ksiegi |zajasza.

Wyspy, postuchajcie mnie!

Ludy najdalsze, uwazajcie!

(...),To zbyt mato, iz jestes Mi Stugq
dla podzwigniecia pokoler Jakuba
i sprowadzenia ocalatych z Izraela!
Ustanowie cie swiattosciq dla pogan,
aby moje zbawienie dotarto

az do kraricéw ziemi”.

Tak méwi Pan,

Odkupiciel Izraela, jego Swiety.
(1249,1.6-7)


http://wierzebochce.pl/7sp-quiz-6/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat VI)

JEZYK POLSKI

Wyszukiwanie i porzadkowanie informacji o religiach swiata.
Stownictwo religijne, np. nazwy zwigzane z wielkimi religiami swiata.

Religie $wiata - réznica miedzy politeizmem a monoteizmem.
Tolerancja i szacunek do ludzi innych religii i wyznan.

GEOGRAFIA

Geografia Europy: szacunek i zrozumienie innych kultur przy zacho-
waniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.
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\\”E SOBOR WATYKANSKI
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CEL GLOWNY: ukazanie uczniom okolicznogci, w ktorych doszto do zwotania
Soboru Watykanskiego I.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» argumentuje, ze Kosciét odpowiada na znaki czasu;
» wyjasnia, kto i dlaczego zwotat sobdr;
» omawia ustalenia Soboru Watykanskiego I.

POSTAWY: uczen odczuwa potrzebe poznawania historii Kosciota.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, praca
w grupach, metoda ,wedrujace listy”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii), komputer
zdostepem do internetu.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Porozmawiajcie o uptywajacym czasie. Zwrdé uwage, ze wiele rzeczy
mowi nam o mijajacych tygodniach, miesigcach, latach... Podajcie przy-
ktady takich zjawisk (liscie - najpierw zmieniaja kolor, a pdzniej opada-
ja; rosnace drzewka itd.).

3. Zauwaz, ze takie przemiany dotyczg réwniez Kosciota. Przypomnij,
ze Koscidt to wspdlnota wszystkich wierzacych w Chrystusa. Dodaj,
ze ona rowniez przeksztatca sie w miare uptywu czasu. Od dwéch ty-
siecy lat Kosciét dostosowuje sie do potrzeb cztowieka i zmian zacho-
dzacych w okreslonym momencie historycznym.

Sobor Watykanski |


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/48/48_-_zalacznik_1.pdf

4. Przypomnijcie sobie definicje soboru. Dodaj: Trudne sytuacje i wydarze-
nia historyczne, do ktérych dochodzito na przestrzeni wiekéw, wymagaty
odpowiedzi i rozwiqzan. Takie momenty zdarzajq sie rowniez dzisiaj. Kiedy
pojawia sie potrzeba, by oméwic jakqgs waznq dla wspélnoty wiernych spra-
we, zwotuje sie sobor.

5. Zapowiedz: Dzisiaj opowiemy sobie o obradach Soboru Watykanskiego
| (miaty one miejsce w latach 1869-1870). Sobér ten byt swoistg odpowie-
dzig na éwczesne wydarzenia historyczne.

SPOTYKAM

6. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Pius IX (Gio-
vanni Maria Mastai Ferretti) byt ostatnim wtadcq Paristwa Koscielnego.
Zostat wybrany na papieza po Smierci Grzegorza XVI. Zajqgt sie reformami
panstwa. Wydarzenia historyczne doprowadzity jednak do likwidacji Pan-
stwa Koscielnego - nastgpito to w 1860 roku. Papiez zdawat sobie sprawe,
Ze sytuacja historyczna (zwigzana z rewolucjq francuskq, Wiosnqg Ludéw
i narodzinami nowych ruchéw spoteczno-politycznych) ma wielki wptyw
na Kosciét, dlatego w 1869 roku zwotat Sobér Watykanski | - dwudziesty
sobdr powszechny. To na tym zebraniu zostat ogtoszony dogmat o nieomyl-
nosci papieza.

7. Podaj uczniom krétkie definicje terminéw: Panstwo Kosciele, Waty-
kan. Mozesz skorzystac ze stowniczka w tej czesci podrecznika.

Panistwo Koscielne - sredniowieczne panstwo w srodkowych Wtoszech, na
ktérego czele stat papiez, sprawujqgc wtadze monarszq. Paristwo Koscielne
istniato w latach 756-1870. Jego role wspétczesnie odgrywa Watykan.

Watykan - miasto-panstwo, enklawa na terytorium Wtoch (w Rzymie). Naj-
mniejsze panstwo swiata pod wzgledem powierzchni i najmniejsze niepodle-
gte panstwo pod wzgledem liczby ludnosci. Siedziba najwyzszych wtadz Kos-
ciota katolickiego, gdzie rezyduje papiez. Obywatele Watykanu to gtéwnie
dostojnicy koscielni, ksieza, zakonnice oraz Gwardia Szwajcarska z rodzinami.

8. Zaproponuj prace w grupach. Podziel klase na cztery zespoty (A, B, 4}
C, D). Rozdaj uczniom materiaty z zatagcznika 1 - teksty oraz pytania.
Popros, by zapoznali sie zzawartoscig dwdch kartek. Wyjasnij, ze jedna
z kartek - ta z pytaniami - zostaje w posiadaniu grupy, druga - z teks-
tem - zaczyna wedrowac od grupy do grupy, tak by kazdy zesp6t mogt
uzupetni¢ odpowiedzi na wylosowane pytania.
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Po chwili podsumujcie prace i odczytajcie na gtos prawidtowe odpo-
wiedzi.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odpowiedz na pytania).

Prawidtowe rozwiazanie:

a. Co to jest: sobdr? Uroczyste zgromadzenie biskupdw i innych przed-
stawicieli Kosciota obradujgce pod przewodnictwem papieza lub jego
przedstawiciela (legata).

W jakich latach obradowat Sobér Watykanski 1?7 1869-1870

Kto sprawowat wtadze w Panstwie Koscielnym? papiez

Kiedy powstato miasto-panstwo Watykan? 7 czerwca 1929 roku
Kim sg obywatele Watykanu? Podaj kilka przyktadéw. Dostojnicy
koscielni, ksieza, zakonnice oraz Gwardia Szwajcarska z rodzinami.

® a0 T

POZNAJE i ODPOWIADAM
:ﬁ: 10. Popros$ o odczytanie tekstu biblijnego z tej czesci podrecznika.

11.

Otéz i Ja tobie powiadam: Ty jestes Piotr [czyli Opoka], i na tej opoce
zbuduje Kosciét méj, a bramy piekielne go nie przemoggq. | tobie dam
klucze krélestwa niebieskiego; cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwig-
zane w niebie, a co rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebie”.
(Mt 16,18-19)

Skomentuj: Chrystus przekazat Swietemu Piotrowi wtadze zwigzywania
i rozwigzywania probleméw w zatozonym przez siebie Kosciele. Od tego
czasu biskupowi Rzymu - papiezowi - przystuguje prymat Piotrowy. Jest
to doktryna katolicka méwiqca o pierwszenstwie biskupa Rzymu w prze-
wodzeniu Kosciofowi i w strzezeniu depozytu nauki wiary i moralnosci jako
nastepcy Swietego Piotra Apostota.

Powiedz, wykorzystujac tekst z czesci ,Odpowiadam”: Rozwinieciem
doktryny prymatu Piotrowego byt ogtoszony na Soborze Watykariskim | dog-
mat o nieomylnosci papieza. Odnosi sie on do tzw. nauczania ex cathedra
(w dostownym ttumaczeniu z jez. tac. chodzi o ,nauczanie z tronu”). W mys]|
dogmatu nieomylnos¢ papieza nalezy rozumiec jako bezbtednos¢ w spra-
wach wiary i moralnosci, nie zas w sprawach codziennych. Przyktadami pa-
pieskich wypowiedzi nieomylnych sq m.in. ustanowienie dogmatu o Niepo-
kalanym Poczeciu Najswietszej Maryi Panny (przez papieza Piusa IX) oraz

Sobor Watykanski |



12.

13.

ustanowienie dogmatu o wniebowzieciu Najswietszej Maryi Panny (przez
papieza Piusa Xll).

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 3 (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Sobdér Watykanski | zwotat papiez Pius IX. Zebranie to byto odpowie-
dzig Kosciota na sytuacje historyczna, ktéra wstrzgsneta podstawami
chrzescijanstwa. Sktadaty sie na to: rewolucja francuska, a takze Wios-
na Ludéw oraz narodziny nowych ruchéw spoteczno-politycznych.
W czasie soboru ogtoszono dwa dokumenty: jeden méwiacy o wierze
i racjonalizmie oraz drugi méwiacy o prymacie i nieomylnosci papieza.
Dotyczy on tzw. nauczania ex cathedra, odnoszacego sie do sytuacji,
kiedy papiez wypowiada sie uroczyscie w sprawach wiary i moralnosci.

”

Zadaj do domu ¢wiczenie 2 (Wyjasnij krotko pojecia ,prymat Piotrowy’
oraz ,dogmat o nieomylnosci papieza”. Podaj przyktad papieskiej wypowie-
dzi nieomylne;j).

Prawidtowe rozwiazanie:

Prymat Piotrowy - doktryna katolicka méwiqca o pierwszenstwie bisku-
pa Rzymu w przewodzeniu Kosciotowi i w strzezeniu depozytu nauki wiary
i moralnosci jako nastepcy Swietego Piotra Apostota.

Dogmat o nieomylnosci papieza - w mysl tego dogmatu, ktéry zostat ogto-
szony na Soborze Watykanskim [, nieomylnos¢ papieza nalezy rozumieé
jako bezbtednos¢ w sprawach wiary i moralnosci, nie zas w sprawach co-
dziennych.

Przyktadem papieskiej wypowiedzi nieomylnej jest ustanowienie dog-
matu o Niepokalanym Poczeciu Najswietszej Maryi Panny (przez papieza
Piusa IX).

MODLE SI

14.

Na koniec pomddicie sie: Wszechmogqcy, wieczny Boze, Twoja mqdrosc
wszystkim kieruje, wejrzyj taskawie na nasze prosby i w swojej dobroci racz
zachowac wybranego dla nas papieza, aby lud chrzescijanski, ktory od Cie-
bie otrzymuje przewodnikéw, pod zwierzchnictwem najwyzszego pasterza
wzrastat w zastugach swej wiary. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze cztowiek, przyczyniajac sie do
rozwoju $wiata, realizuje Boze wezwanie ,czynicie sobie ziemie poddang”.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ttumaczy, ze cztowiek jest powotany do rozwoju;
» argumentuje, ze wynalazki oraz postep technologiczny nie mogg by¢
wazniejsze od cztowieka;
» wyjasnia, czym jest katolicka nauka spoteczna i podaje, kto byt jej
prekursorem.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek poznania historii Kosciota, a na jego
potrzeby odpowiada swoim zaangazowaniem.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, praca
w grupach, metoda ,burza mézgéw”.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, cztery kartki A3, pisaki,
mate karteczki (po jednej na ucznia), magnesy lub specjalna masa mocujaca
do przyczepienia kilkunastu karteczek do tablicy.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat wynalazkéw. Powiedz: Swiat sie zmienia,
a cztowiek sie do niego dostosowuje. Nieustannie sie rozwija i tworzy nowe
rzeczy, ktore utatwiajg mu zycie. To, co dla nas jest oczywiste i normalne, sto
lat temu byto nie do pomyslenia.

Rewolucja przemystowa. Katolicka nauka spoteczna



3. Popros, by uczniowie podali przyktady rewolucyjnych wynalazkéw.
Jesli macie dostep do internetu, a uczniowie maja przy sobie telefony,
mozesz zleci¢ wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Sprawdz, kiedy
zostaty opatentowane poszczegélne wynalazki wypisane w tabeli. Skorzy-
staj z internetu).

Prawidtowe rozwiazanie:

WYNALAZEK ROK

1 rower 1817
2 maszyna parowa 1712
3 | samochdd 1765
4 komputer 1945
5 | radio 1943
6 | internet 1969
7 | telefon 1876
8 telefon komérkowy 1973
9 | telewizja 1928
10 | fotografia 1826
11 | zardéwka 1879

4. Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery zespoty, roz-
dajim arkusze i pisaki. Powiedz, ze za chwile kazdej grupie przydzielisz
jakis wynalazek, a zadaniem uczniéw bedzie wypisa¢ przyktady dobre-
go oraz ztego wykorzystania tych rzeczy.

Grupa 1 - internet

Grupa 2 - telefon komérkowy

Grupa 3 - samochad

Grupa 4 - telewizja

Po chwili przedstawiciele grup referujg wyniki pracy. Nie komentuj
tego etapu katechezy, przejdz do nastepnego punktu.

5. Opowiedz krétko o rewolucji przemystowej. Powiedz, ze tym termi-
nem okresla sie proces zmian technologicznych, gospodarczych, spo-
tecznych i kulturalnych zapoczatkowany w XVIII wieku. Doszto wow-
czas do opatentowania przetomowych wynalazkéw takich jak maszyna
parowa, maszyna przedzalnicza, silnik parowy czy kolej.
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6.

Popros$ o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Zaznacz klamrq prze-
dziat czasu, w ktérym nastqpita rewolucja przemystowa).

Uczniowie biorg w klamre daty: 1712,1787i 1789.

. Dodaj: Nastepujgce zmiany technologiczne przyspieszyty rozwéj komuni-

kacji miejskiej i transportu, fabryk, a takze doprowadzity do mechaniza-
¢ji rolnictwa, urbanizacji i postepu wiedzy w zakresie medycyny i higieny.
Poskutkowato to rozwojem gospodarki i intensywnymi zmianami spo-
tecznymi.

SPOTYKAM

8.

10.

11.

Kontynuuj: Przewrdt w przemysle, ktéry dokonat sie w XVIII wieku, przede
wszystkim polegat na mechanizacji produkcji - coraz liczniejsze i nowoczes-
niejsze maszyny zaczety zastepowac prace reczng. W efekcie podstawowym
wytwdrcq rzeczy przestat byc cztowiek, a stata sie maszyna.

. Spytaj: Jak myslicie, czym to poskutkowato? Tak pokieruj rozmowa, by

uczniowie zrozumieli, ze robotnicy zaczeli traci¢ prace, co poskutko-
wato utrata srodkéw do zycia dla ich rodzin.

Podsumuj: Nowe technologie oraz wynalazki mogq da¢ wiele dobra, ale
trzeba pamietaé, ze jesli bedq nieodpowiednio wykorzystywane, mogq tez
prowadzi¢ do réznych niebezpieczenstw i naduzy¢ wzgledem cztowieka.

W tym momencie mozesz nawigza¢ do wykonanej wczesniej pracy
w grupach.

Dodaj: Wtasnie taka sytuacja miata miejsce w czasie rewolucji przemy-
stowe;j.

Powiedz: W kwestii mechanizacji produkcji i sytuacji robotnikéw wypowia-
dat sie papiez Leon XlII, ktéry w 1891 roku wydat pierwszq encyklike doty-
czqgcq kwestii spotecznych.

Zauwaz, ze z momentem ukazania sie encykliki mozna moéwié o po-
wstaniu katolickiej nauki spotecznej (wyjasnij, Zze jest to nauczanie
Kosciota katolickiego w kwestiach odnoszacych sie do zbiorowych
problemoéw spotecznosci lub tez catej ludzkosci). Podkresl, ze prekur-
sorem KNS byt papiez Leon XIII.

Rewolucja przemystowa. Katolicka nauka spoteczna
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12.

13.

Opowiedz o encyklice Rerum novarum. Wykorzystaj tekst z tej czesci
podrecznika: Miata ona na celu przypomnienie o niezbywalnych (czyli
wynikajqgcych z natury) prawach i obowigzkach cztowieka jako osoby stwo-
rzonej na obraz Bozy. Rerum novarum to pierwszy dokument, w ktérym
papiez odnidst sie do spraw spotecznych. Wypowiedziat sie w kwestiach ro-
botniczych, wskazat, ze paristwo powinno gwarantowac robotnikom nale-
2ytq opieke prawngq (szczegdlnie kobietom i dzieciom). Papiez odrzucit idee
socjalistyczne (przede wszystkim koncepcje walki klas) oraz kapitalistyczne.
Ponadto wzywat do dgzenia do pokoju spotecznego i poszanowania wtas-
nosci prywatnej. Zagadnienia spoteczne zostaty ukazane w kategoriach
etycznych, czyli zwigzanych z moralnosciq i niepodwazalnymi wartosciami.
Papiez jednoczesnie zachecat do rozwoju, ale podkreslat, ze winien on na-
stepowac w przemyslany sposéb, bez szkéd dla cztowieka.

Od razu popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wypisz trzy
kwestie, ktére papiez Leon XlII poruszyt w encyklice Rerum novarum).

Przyktadowe rozwigzanie:

1) Panstwo powinno gwarantowac robotnikom opieke prawnaq.

2) Idee socjalistyczne oraz kapitalistyczne godzq w prawa cztowieka.

3) Rozwdj jest dobry, ale powinien nastepowaé w przemyslany sposéb, bez
szkéd dla cztowieka.

POZNAJE

14.

15.

Popros o przeczytanie tekstu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Stworzyt wiec Bég cztowieka na swdéj obraz, na obraz Bozy go stworzyt:
stworzyt mezczyzne i niewiaste. Po czym Bog im btogostawit, méwigc do
nich: ,Bgdzcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie i uczynili
jag sobie poddang”. (Rdz 1,27-28)

Skomentuj: Bg stworzyt cztowieka z mitosci - stworzyt go na swéj obraz
i podobienstwo, a wiec ukochat go bardziej od innych stworzen. Z tej mito-
sci obdarzyt go ogromnym zaufaniem i dat mu wielki dar - ziemie. Pozwolit
pierwszym ludziom wykorzystywac zasoby ziemi i zdolnosci swojego umy-
stu - po to, aby Zycie ludzkie stawato sie bezpieczniejsze, lepsze i przyjem-
niejsze.
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16.

17.

18.

Dodaj: Bég powierzyt nam ziemie nie tylko po to, bysmy na niej zyli i jq
eksploatowali, lecz takze po to, bysmy jq chronili. Ludzie odpowiadajq za
ziemie, ktorqg ,wzieli w posiadanie”. Wiqgze sie to z poczuciem odpowiedzial-
nosci, ktére wyrdznia cztowieka na tle innych stworzen.

Rozdaj uczniom karteczki i popros, aby napisali na nich, w jaki sposéb
cztowiek moze okazywac ziemi szacunek (metoda ,burzy mézgoéw”).
Po chwili zbierz karteczki, przejrzyj je i wybierz kilka propozycji (nie-
ktore beda sie powtarzac). Przyczep je do tablicy za pomoca magne-
séw albo masy mocujacej.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Napisz w jednym zda-
niu, w jakich dwéch celach Bég ofiarowat cztowiekowi ziemie).

Przyktadowa odpowiedz: Bysmy z niej korzystali, czynigc swoje Zycie lep-
szym, i jq chronili.

Podsumuj katecheze.

MODLE SIE

19.

Powiedz: Papiez Leon XllI, o ktérym dzisiaj méwilismy, jest autorem ,Mod-
litwy o uwolnienie do Swietego Michata Archaniota”. W 1886 roku zostata
ona rozestana do wszystkich biskupéw, aby wierni odmawiali jq po kazdej
Mszy Swietej. Pomédimy sie jej stowami.

Swiety Michale Archaniele,

wspomagaj nas w walce,

a przeciw niegodziwosci i zasadzkom ztego ducha bgdz naszq obrong.
Oby go Bdg pogromic raczyt, pokornie o to prosimy,

a Ty, Wodzu niebieskich zastepdw,

Szatana i inne duchy zte,

ktére na zgube dusz ludzkich po tym swiecie krqzq,

mocq Bozq strgc do piekta.

Amen.

Rewolucja przemystowa. Katolicka nauka spoteczna
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ROLAKOSCIOA "= |
W ZYCIU NARODU POLSKIEGD (2

——

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom, ze Koéciét w czasie zaboréw odegrat bar-
dzo wazng role na ziemiach polskich.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

ttumaczy, ze Kosciot jest nierozerwalnie zwigzany z historig Polski;
opowiada o btogostawionym Honoracie KoZzminskim;

argumentuje, ze w czasie zaboréw (i nie tylko) Kosciot miat wptyw
na wiele dziedzin zycia;

» wymienia przyktady polskich swietych patriotow.

v

v

v

POSTAWY: uczen identyfikuje sie ze wspdlnotg Kosciota.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, miniwy-
ktad.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Przypomnij uczniom okolicznosci przyjecia chrztu przez nardéd polski.
Dodaj, ze kolejnymi waznymi wydarzeniami byty te zwigzane z me-
czeniska $miercia Swietego Wojciecha - zaczeta sie ksztattowaé pierw-
sza administracja koscielna, a nastepnie doszto do koronacji Bolestawa
Chrobrego. Podkresl, ze historia Polski jest nierozerwalnie zwigzana
z KosSciotem katolickim.
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3. Dodaj: Kosciét odegrat tez bardzo waznq role w wieku XIX, podczas zabo-

réw. Stat sie wéwczas jedyng polskq instytucjqg publicznqg tqczqcq wszystkie
trzy zabory, obejmujgcq praktycznie wszystkich Polakéw z wielu warstw
spotecznych.

. Nakresl watek historyczny. Przypomnij, ze zabory to okres okupacji

panstwa polskiego przez Austrie, Rosje i Prusy. Dodaj, ze okres ten
trwat w latach 1795-1918.

. Zacznij miniwyktad.

Kosciét katolicki byt w tym czasie jedynq polskq instytucjq prawnie dziata-
jacq we wszystkich trzech zaborach. Religia katolicka stata sie wiec istot-
nym elementem tozsamosci narodowej Polakéw. Trzeba jednak podkreslic,
ze Kosciét w czasie rozbioréw nie byt catkowicie wolny. Zaborcy naktadali
na duchowieristwo wiele ograniczen: nie pozwalali zwotywac synodéw, li-
kwidowali zakony, konfiskowali majqtki klasztorne i koscielne. Ponadto
w zaborze rosyjskim wiele kosciotéw zostato przerobionych na koscioty uni-
ckie, przede wszystkim na cerkwie prawostawne.

Prusy, Austria i Rosja byty swiadome, Ze przynaleznos¢ do Kosciota de-
finiuje tozsamos¢ narodowq Polakéw. Dgzyty wiec do zmarginalizowania
jego roli i odciecia Kosciota od Rzymu. Wtadza paristwowa coraz scislej
kontrolowata duchownych: narzucano im wzorce zachowania, zmieniano
granice diecezji, tworzono nowe metropolie i biskupstwa.

Mimo tych nietatwych okolicznosci Kosciét katolicki stat sie symbolem
Polski wolnej. W czasach, gdy naréd polski zostat pozbawiony wtasnej pan-
stwowosci, duchowni dbali o utrzymanie polskiego jezyka i kultury narodu
oraz sprzeciwiali sie rusyfikacji i germanizacji. Wsréd kaptanéw nie brako-
wato patriotéw, ktérzy w okresie zabordéw troszczyli sie o zachowanie pol-
skosci.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Podaj co najmniej dwa

argumenty przemawiajgce za tym, ze Kosciét odegrat waznq role na zie-
miach polskich w wieku XIX).

Przyktadowe odpowiedzi:

» byt jedyna polska instytucjg prawnie taczacy wszystkie trzy zabory;

» w kosciotach prowadzono tradycyjng dziatalno$¢ wychowawczo-
-duszpasterska w jezyku polskim;

» duchowni sprzeciwiali sie rusyfikacji i germanizacji;

» duchowni dbali o utrzymanie polskiego jezyka i kultury narodowe;.

Rola Kosciota w zyciu narodu polskiego



SPOTYKAM

7. Zacznij pogadanke na temat patriotyzmu. Popros o wykonanie ¢wicze-
nia 3 w podreczniku (Wypisz przyktady wspétczesnych postaw patriotycz-
nych. Swoje pomysty wynotuj w chmurkach).

8. Popros o przeczytanie definicji patriotyzmu (ramka w tej czesci pod-
recznika).

Patriotyzm (tac. patria - ojczyzna, gr. patriotes) - postawa szacunku, umi-
towania i oddania wtasnej ojczyZnie oraz gotowosci ponoszenia za niq ofiar
i wystepowania w jej obronie. Patriotyzm to réwniez umitowanie i pielegno-
wanie narodowej tradycji, kultury czy jezyka, a takze rzetelna praca na rzecz
rozwoju ojczyzny.

9. Zapowiedz, ze poznacie teraz historie ojca Honorata KoZminskiego -
patrioty, ktéry angazowat sie w zycie Kosciota podczas zaboréw. Mo-
zesz poprosic¢ o odczytanie biogramu z podrecznika.

Wactaw KoZminski urodzit sie 16 pazdziernika 1829 roku. Po ukoncze-
niu gimnazjum studiowat na wydziale budownictwa warszawskiej Szkoty
Sztuk Pieknych. W tym czasie przestat przyjmowac sakramenty, a nie-
dtugo pdzniej zupetnie stracit wiare. W 1846 roku aresztowata go policja
carska pod zarzutem udziatu w spisku. Wactawa osadzono w Cytadeli
Warszawskiej. Wéwczas ciezko zachorowat. Podczas rekonwalescencji
miat dos¢ czasu, by doktadnie przemyslec swoje zycie. W tym czasie Koz-
minski dostgpit taski nawrécenia i wrécit do Kosciota.

Mniej wiecej rok péZniej zwolniono go z wiezienia. Podjgt dalsze stu-
dia, a jednoczesnie zdecydowat sie prowadzi¢ bardzo surowy tryb Zycia.
Po ukonczeniu nauki wstqgpit do klasztoru kapucyndéw. Juz 21 grudnia
1848 roku przywdgziat habit zakonny i otrzymat imie Honorat. Swiecenia
kaptanskie przyjgt 27 listopada 1852 roku. Brata Honorata wyrdzniata
gteboka religijnosc i troska o drugiego cztowieka - dzieki tym przymio-
tom zjednywat wielu ludzi dla Chrystusa. W 1861 roku, po likwidacji
zakondw przez wtadze carskie, ojciec zostat przewieziony do Zakroczy-
mia. Pomimo trudnych warunkdéw, nadal angazowat sie w dziatalnos¢
spoteczng, tworzqc grupy swieckich, ktére byty zwigzane z religijnosciq
franciszkanskg.

Pod koniec XIX wieku ojciec Honorat zwrdcit sie do Stolicy Swietej
z prosbq o zatwierdzenie zgromadzeri bezhabitowych. Uzyskat aprobate,
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dzieki czemu powstato dwadziescia szes¢ stowarzyszen tego typu, z kté-
rych na przestrzeni lat uformowaty sie liczne zgromadzenia zakonne.
Ojciec KoZzminski kierowat tymi wspdlnotami ,listownie” - wymieniat
Z nimi korespondencje. Wiele godzin spedzat tez w konfesjonale. Byt
swiadom, ze rzqd carski nie pozwolitby na oficjalne formowanie sie no-
wych zakondw.

Wyczerpany pracq apostolskqg, zmart w opinii Swietosci 16 grudnia
1916 roku. 16 pazdziernika 1988 roku beatyfikowat go papiez Jan
Pawet Il.

10. Od razu popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku: Ktére informa-
¢je o btogostawionym ojcu Honoracie (Wactawie) KoZminskim sq prawdzi-
we? W okienka wpisz P (prawda) lub F (fatsz).

Prawidtowe rozwiazanie:

Wactaw KoZminski urodzit sie 16 pazdziernika 1892 roku. F
Od samego poczatku byt cztowiekiem gteboko wierzacym. F
W 1846 roku mtodego Wactawa aresztowata policja, zarzucajac p
mu udziat w spisku.
Po ukonczeniu studiéw medycznych Kozminski wstapit do F
klasztoru kapucynéw.
Przyjmujac habit zakonny, otrzymat imie Honorat. P
Ojca Honorata wyrézniata gteboka religijnos¢ i troska p
o cztowieka. Angazowat sie w dziatalnos¢ spoteczna.
Pod koniec XIX wieku zwrécit sie do wtadz carskich z prosba

. . , . F
o zatwierdzenie zgromadzen bezhabitowych.
Papiez Jan Pawet Il beatyfikowat ojca Honorata Kozminskiego F
16 pazdziernika 1916 roku.

11. Popros, by uczniowie poprawili zdania fatszywe, podmieniajac btedne
informacje na prawdziwe. Mogg zapisac je w czesci ,Moje notatki”

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Woactaw Kozminski urodzit sie 16 pazdziernika 1829 roku.
2) W czasach mtodosci stracit wiare. Nawrdcit sie w wiezieniu.
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3) Po ukonczeniu studiéw na wydziale budownictwa warszawskiej
Szkoty Sztuk Pieknych Kozminski wstapit do klasztoru kapucynow.

4) Pod koniec XIX wieku zwrécit sie do Stolicy Swietej z prosba o za-
twierdzenie zgromadzen bezhabitowych.

5) Papiez Jan Pawet Il beatyfikowat ojca Honorata KoZminskiego
16 pazdziernika 1988 roku.

0DPOWIADAM

12.

Dodaj, ze wérdd ksiezy, ktérzy w czasach rozbioréw dali przyktad pa-
triotyzmu, moznatez wymienic $wietych: Jézefa Bilczewskiego, J6zefa
Pelczara czy Rafata Kalinowskiego, a takze wielu innych, o ktérych be-
dziecie méwic na nastepnych lekcjach.

POZNAJE

13.

14.

15.

Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu biblijnego z tej czesci
podrecznika. Przeczytaj stowa Jezusa: Oto Ja was posytam jak owce
miedzy wilki. BqdZcie wiec roztropni jak weze, a nieskazitelni jak gotebie.
(Mt 10,16)

Spytaj i pozwdl na swobodne wypowiedzi:

» Cotoznaczy, ze zostaliSmy postani jak owce miedzy wilki?
» Coto znaczy, ze ktos$ jest roztropny?

» Cotoznaczy, ze ktos jest nieskazitelny?

Podsumuj: Jezus przypomina nam, ze jako Jego uczniowie jesteSmy po-
stani w niebezpieczne miejsca - ,jak owce miedzy wilki”. Mamy przy tym
zachowac roztropnosc oraz nieskazitelnosé. Cecha pierwsza to umiejetnosé¢
rozeznawania w kazdych okolicznosciach prawdziwego dobra i wyboru
wtasciwych srodkéw, by to dobro czyni¢. Cecha druga to nieskazitelnosc,
czyli skromnos¢ i niewinnos¢. Posiadajqc te dwa przymioty, cztowiek staje
sie gotowy, by niesc swiatu przestanie Chrystusowe.

Popro$ o odczytanie dtuzszego fragmentu biblijnego z tej czesci pod-
recznika.

Miejcie sie na bacznosci przed ludZmi! Bedg was wydawaé sqdom
i w swych synagogach bedq was biczowaé. Nawet przed namiestni-
kéw i kréléw bedq was prowadzi¢ z mego powodu, na swiadectwo im i po-
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ganom. Kiedy was wydadzq, nie martwcie sie o to, jak ani co macie méwic.
W owej bowiem godzinie bedzie wam poddane, co macie méwic, gdyz nie
wy bedziecie méwili, lecz Duch Ojca waszego bedzie méwit przez was.
(...) Lecz kto wytrwa do korica, ten bedzie zbawiony. (Mt 10,17-20.22)

16. Spyta;j:
» Co czekatych, ktorzy dotrwaja do konca? (bedg zbawieni)
» Kto jest w stanie nas umocnic i wesprze¢? (Duch Swiety)

17. Podsumuj katecheze.

MODLE SIE

18. Na koniec pomddlcie sie, odczytujac fragment Psalmu 80.

Postuchaj, Pasterzu Izraela,

Ty, co jak trzode wiedziesz réd Jozefa.

Ty, ktéry zasiadasz na cherubach, zabtysnij,
przed Efraimem, Beniaminem i Manassesem!
Wzbudz Twq potege

i przyjdz nam na pomoc!

O Boze, odnéw nas

i rozjasnij swe oblicze, abysmy doznali zbawienia.
Panie, Boze Zastepow,

jak dtugo gniewac sie bedziesz,

cho¢ lud Twéj sie modli?

Nakarmites go chlebem ptaczu

i obficie napoites go tzami.

Uczynites nas powodem wasni dla naszych sgsiadéw,
a wrogowie nasi z nas szydzq.

Boze Zastepéw, odnéw nas

i rozjasnij swe oblicze, abysmy doznali zbawienia.
(Ps 80,1-8)

Rola Kosciota w zyciu narodu polskiego



Swigry iangosko 31 P,

CEL GOWNY: rozbudzenie w uczniach pragnienia dazenia do $wietosci.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia i podaje sposoby pracy nad sobg, by osiggnac swietos¢;
» przedstawia zycie Swietego Jana Bosko i argumentuje aktualno$é
jego dzieta;
» wyjasnia, w jaki sposdb Bég potwierdza postannictwo swietych;
» ukazuje wptyw pedagogiki Swietego Jana Bosko na dzisiejsze szkoty.

POSTAWY: uczen rozumie wartos$¢ modlitwy za wstawiennictwem $wietych
i podejmuje ja.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w grupach,
¢wiczenie multimedialne, film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty! do pracy
w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii),
siedem kartek A4, siedem czarnych pisakéw, siedem magneséw albo masa
mocujaca do tablicy, éwiczenie multimedialne Cuda Swietego Jana Bosko,
film o Swietym Janie Bosko?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik
lub tablica interaktywna.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

1 Materiaty opracowano na podstawie: Portale Giuseppe, Corona Irene, Swiety Jan Bosko.
Cuda, wizje, proroctwa, Wydawnictwo AA, Krakéw 2015.

2 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=1Ip-jcla26M (8:07) na kanale Katolik.
Warto przygotowac go przed katecheza, by unikngé wyswietlania reklam podczas lek-
cji.
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2. Rozpocznij rozmowe kierowana od pytania: Czy chcecie osiggnqc¢ swie-

tos¢? Zwrdc uwage na to, ze pytanie nie odnosi sie do jakiejs dalekiej
przysztosci, ale do terazniejszosci, i ze Swieto$¢ nie jest czyms, co
mozna odtozy¢ na staros$¢, ale czyms, co powinnismy realizowad juz
teraz. W rozmowie powinno pas¢ stwierdzenie, ze Swiety to cztowiek
szczesliwy.

3. Powiedz, ze pewnego razu Dominik Savio, patron dzieci i mtodziezy,

ktory zyt w XIX wieku, przyszedt po rade do ksiedza Jana Bosko. Spytat
g0, jak zostad swietym.

Popros o odczytanie cytatu z tej czesci podrecznika - rady Swietego
Jana Bosko.

Gdy twoja mama zamierza upiec tort, bierze trzy sktadniki: mqke, jaj-
ka, masto, i miesza je doktadnie. Jesli ty chcesz stac sie Swietym, musisz
w swoim zyciu wymieszac dobrze trzy rzeczy. Oto one. Po pierwsze: ra-
dosé. Nie chodzi o wesotosé tobuzéw, ale o radosé, ktéra rodzi sie z pokoju
z Bogiem i z innymi. To, co odbiera ci pokdj, nie pochodzi od Pana. Po dru-
gie: obowiqzki zwigzane z naukq i modlitwg. Uwaga w szkole, gorliwosé¢
w nauce, gorliwosé w modlitwie. Wszystko to nie dla zaspokojenia am-
bicji, by by¢ chwalonym, ale z mitosci do Pana, by sta¢ sie prawdziwym
cztowiekiem. Po trzecie: czynienie dobra innym. Pomagaj zawsze twoim
kolegom, choéby cie to miato wiele kosztowac. Swietos¢ na tym polega.
By¢ swietym oznacza by¢ prawdziwym chrzescijaninem. A prawdziwy
chrzescijanin to ten, ktéry zna Jezusa, kocha Go i stara sie zy¢ jak Onq.

4. Od razu popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wymien trzy

sktadniki, dzieki ktérym wedtug Swietego Jana Bosko cztowiek moze przy-
bliza¢ sie do swietosci. Zapisz je na rysunkach).

Prawidtowe rozwiazanie: rados¢, gorliwe wypetnianie obowigzkéw, poma-
ganie bliznim.

5. Dopowiedz, ze Dominik Savio wykorzystat rade ksiedza Bosko i zostat

jednym z najmtodszych swietych Kosciota. Mozesz krétko o nim opo-
wiedzied.

3 Teresio Bosco, 9 dni z Dominikiem Savio, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2005.

Swiety Jan Bosko



SPOTYKAM
, A
6. Przedstaw uczniom postac Swietego Jana Bosko. Mozesz wykorzysta¢  {[(WwW ),
. L . . e rex L. Q7
tekst z tej czesci podrecznika lub wyswietli¢ film o $wietym (patrz: po-

czatek scenariusza).

—

Swiety Jan Bosko, ktéry udzielit tej mqdrej rady mtodziutkiemu Dominiko-
wi, urodzit sie w 1815 roku w okolicach Turynu we Wtoszech. Po Smierci
ojca wychowywat sie pod okiem troskliwej matki. Zyli w ubéstwie. Jan od
najmtodszych lat musiat pracowac na swoje utrzymanie. Juz w dzieciristwie
gtosit Ewangelie, tqczqgc pokazy sztuczek kuglarskich z gtoszeniem kazan
(zastyszanych wczesniej na Mszy Swietej).

Pomimo wielu trudnosci udato mu sie zostac ksiedzem. Catq swojq troske
duszpasterskq skierowat przede wszystkim w strone ubogiej i osieroconej
mtodziezy, czesto z kryminalng przesztosciq. Zaktadat dla nich oratoria,
szkoty podstawowe i zawodowe, internaty, boiska. Pokazywat im mozli-
wosci, jak wyjs¢ z nedzy, pomagat zbudowac solidne podstawy moralne
i wspierat w procesie zdobycia zawodu, tak by mogli zatozy¢ szczesliwe ro-
dziny i z nadziejq patrze¢ w przysztosc.

Swiety Jan Bosko do dzi$ uchodzi za jednego z najwiekszych pedagogéw
Kosciota. Jest znany jako zatozyciel salezjariskich wspdlnot zakonnych
i Swieckich, ktére kontynuujqg jego dzieto, prowadzqc szkoty i placéwki opie-
kunczo-wychowawcze na catym Swiecie, réwniez w Polsce.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiagzanie:

Jan Bosko urodzit sie w 1815 roku w okolicach Turynu we Wtoszech. Po
$mierci ojca wychowywat sie pod okiem troskliwej matki. Od najmtod-
szych lat musiat pracowac na swoje utrzymanie. Juz w dziecinstwie gto-
sit Ewangelie, taczac pokazy sztuczek kuglarskich z gtoszeniem kazan.
Pomimo wielu trudnosci udato mu sie zostac ksiedzem. Opiekowat sie
ubogai osierocong mtodzieza, czesto z kryminalng przesztoscia. Zakta-
dat dla nich oratoria, szkoty, internaty i boiska. Dzieki jego wsparciu
wychowankowie byli w stanie zbudowac¢ solidne podstawy moralne
i w dorostym zyciu znalez¢ dobrg prace, a takze zatozy¢ szczesliwe ro-
dziny.

Swiety Jan Bosko do dzi$ uchodzi za jednego z najwiekszych pedago-
gow Kosciota. Jest znany jako zatozyciel salezjanskich wspdlnot zakon-
nych i $wieckich, ktére kontynuuja jego dzieto.
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POZNAJE

8.

i

9.

Wyijasnij, ze Pan Jezus przyciagat do siebie ludzi, poniewaz okazywat
im mitosc i troske, a takze czynit cuda.

Popros o przeczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

W owym czasie, gdy znowu wielki ttum byt [z Nim] i nie mieli co jes¢, przy-
wotat do siebie uczniéw i rzekt im: ,Zal Mi tego ttumu, bo juz trzy dni
trwajqg przy Mnie, a nie majq co jesc. | jesli ich puszcze zgtodniatych do
domu, zastabng w drodze, bo niektérzy z nich przyszli z daleka”. Odpo-
wiedzieli uczniowie: ,Jakze tu na pustkowiu bedzie mégt ktos nakarmic
ich chlebem?”. Zapytat ich: ,lle macie chlebéw?’. Odpowiedzieli: ,Siedem”.
| polecit ttumowi usigs¢ na ziemi. A wzigwszy siedem chlebéw, odmoéwit
dziekczynienie, potamat i dawat uczniom, aby je podawali. | podali ttu-
mowi. Mieli tez kilka rybek. | nad tymi odméwit btogostawienstwo, i pole-
citjerozdac. Jedli do syta, a pozostatych utomkoéw zebrali siedem koszéw.
Byto zas okofo czterech tysiecy ludzi. (Mk 8,1-9)

Skomentuj, wykorzystujac fragment z tej czesci podrecznika: Bég na-
dal czyni wiele cudéw i znakdéw - po Smierci Chrystusa dziejq sie one dzieki
$wietym. W ten sposéb Pan potwierdza ich postannictwo. Swiety Jan Bosko
rowniez zdziatat wiele cudéw: wsrod nich mozna wymienic liczne uzdrowie-
nia, wskrzeszenia, rozmnozenie Hostii, gdy zabrakto komunikantéw, a takze
rozmnozenie jadalnych kasztanéw. Ponadto posiadat on dar bilokacji oraz
umiejetnosc czytania w sumieniach ludzi. Potrafit tez przewidywac przy-
sztosé.

. Podziel klase na siedem grup. Kazdy zespét otrzymuje kartke A4 oraz

jeden z tekstéw o cudach Swietego Jana Bosko (zatacznik 1). Zada-
niem ucznidw jest zapoznac sie z wylosowanym opisem, a nastepnie
przedstawic¢ go graficznie na kartce.

Po chwili przedstawiciele grup zawieszajg na tablicy przygotowane
plakaty.

Omoéwcie kolejno siedem cuddw - popros, by uczniowie wynotowali je
w podreczniku w czesci ,Moje notatki”.

Tekst 1: Rozmnozenie Komunii Swietej.

Tekst 2: Rozmnozenie kasztandw.

Tekst 3: Wskrzeszenie Karola.

Tekst 4: Oddanie swojego gtosu.
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11.

Tekst 5: ,Szary” - tajemniczy ochroniarz.
Tekst 6: Mistyczna ekstaza.
Tekst 7: Wskrzeszenie dziecka hrabiny.

Mozesz zaproponowa¢ ¢wiczenie multimedialne Cuda Swietego Jana
Bosko.

0DPOWIADAM

12.

13.

14.

15.

Wyijasnij, ze Kosciét jest wspdlnota ludzi, ktérzy dazg do $wietosci,
dlatego stawia nam swietych jako przyktady godne nasladowania. Ich
historie majg nas inspirowac i zacheca¢ do czynienia dobra.

Przypomnij, ze chrzescijanie wierza, iz Swieci, ktérzy po $mierci prze-
bywaja w bliskos$ci Boga, mogg sie za nami u Niego wstawiac i wypra-
szac¢ dla nas wiele task, a nawet cudéw.

Popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku (Ksigdz Bosko troszczyt
sie przede wszystkim o ludzi mtodych - osieroconych, ubogich, bez wyksztat-
cenia, z kryminalng przesztosciq, bez szans na znalezienie dobrej pracy. Za-
pisz, z jakimi problemami zmaga sie wspétczesna mtodziez - i wszystkie te
ktopoty powierz w wieczornej modlitwie Swietemu Janowi Bosko). Zadanie
ma charakter pracy indywidualnej.

Podsumuj katecheze.

MODLE SIE

16.

Pomddicie sie. Odczytajcie modlitwe z tej czesci podrecznika.

Swiety Janie Bosko, Ojcze i Nauczycielu mtodziezy, postuszny darom
Ducha i otwarty na rzeczywistos¢ swoich czasow, bytes dla mtodziezy,
zwtaszcza tej bezbronnej i ubogiej, znakiem mitosci i troskliwosci Boga.
Bgdz nam przewodnikiem na drodze przyjazni z Panem Jezusem, abysmy
mogli odkry¢ w Nim i w Jego Ewangelii sens naszego zycia i zrédto praw-
dziwego szczescia.

(Modlitwa do Swietego Jana Bosko, ks. Pascual Chavez Villanueva)
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| 5@ KOSCIOt W POLSCE
== W CZASACH NIEWOL!

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom osoby i postugi Swietego Zygmunta Szczes-
nego Felinskiego w trudnych dla Kosciota i Polski czasach niewoli (w XIX
wieku).

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» charakteryzuje posta¢ i postuge Swietego Zygmunta Szczesnego
Felinskiego;
» definiuje, czym wyrdzniata sie dziatalno$¢ $wietego metropolity
warszawskiego;
» opisuje, na czym polegata jego wiernos¢ wobec spraw Polski i Kos-
ciota.

POSTAWY: uczen wzoruje sie na przyktadach z zycia $wietych.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w parach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Nakresl sytuacje historyczng Polski w okresie zaboréow (1772-1918).
Podkresl, ze zaborcom (Rosji, Prusom i Austrii) zalezato na tym, by roz-
bi¢ jednos¢ narodowg i przejac kontrole nad wiekszoscig spoteczeni-
stwa. W tym celu uderzali w Kosciét - bo polskos¢ wigzana byta wtedy
z wiarg katolicka.

Kosciot w Polsce w czasach niewoli



3. Zaznacz, ze w tym nietatwym czasie znalazto sie wielu duchownych,
ktérzy z zapatem pogtebiali Swiadomos$¢ narodows i podnosili ducha
narodu. Powiedz: Do tego grona zaliczat sie Swiety Zygmunt Szczesny
Felinski, o ktérym opowiemy sobie na dzisiejszej katechezie.

SPOTYKAM
4. Przybliz uczniom sylwetke $wietego.

W tych trudnych czasach postuge kaptariskg petnit arcybiskup Zygmunt
Szczesny Felinski (1822-1895). Urodzit sie na ziemi wotynskiej, a uczyt
sie w Moskwie i w Paryzu. W domu rodzinnym uksztattowano w nim
przywiqgzanie do polskosci i wzbudzono mitos¢ do Boga. Po swieceniach
kaptanskich zostat ojcem duchownym w petersburskim seminarium,
a kiedy miat czterdziesci lat, papiez Pius XIl mianowat go arcybiskupem
metropolitg warszawskim (byt to 1862 rok). Felifiski petnit te postuge
zaledwie pottora roku. Kiedy wybuchto powstanie styczniowe (1863
rok), nie zgodzit sie potepic powstaricéw ani zerwaé kontaktéw ze Stoli-
cq Apostolskq. Za swojq postawe zostat zestany przez cara w gtgb Rosji,
gdzie spedzit dwadziescia lat. Po uwolnieniu, nie majgc prawa powrotu
do Warszawy, osiadt w DZwiniaczce. Feliriski postugiwat tam Polakom
i Rusinom.

5. Dodaj: Arcybiskup Feliriski byt pierwszym metropolitq warszawskim, ktéry
zostat ogtoszony przez Kosciot swietym.

Popros, by uczniowie przypomnieli, jak dtugo Felinski petnit te postuge
(przez péttora roku).

Skomentuj: Trzeba przyznac, ze to krétko. Mimo to zostat on zapamietany
jako cztowiek pobozny, ktéry troszczyt sie o los ubogich i zaktadat schroni-
ska dla ubogich dzieci. Powotat zgromadzenie Siostr Franciszkanek Rodziny
Maryi, ktére istnieje do dzisiaj. To on rozpowszechnit tez nabozerstwo ma-
jowe.

Kontynuuj: Zygmunt Szczesny Felinski byt autorem nie tylko rozpraw te-
ologicznych, ale i pamietnikéw. Nazywamy je arcydzietem kresowej litera-
tury. Arcybiskup, ktéry udokumentowat dzieje XIX-wiecznej Polski, okazat
sie bacznym obserwatorem zZycia spotecznego i kulturalnego. Znat najwy-
bitniejsze postaci tego okresu, m.in. Adama Mickiewicza, Zygmunta Krasin-
skiego, przyjaznit sie z Juliuszem Stowackim.
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6.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (WyobraZ sobie, ze je-
stes dziennikarzem i przeprowadzasz wywiad z arcybiskupem Zygmuntem
Szczesnym Felinskim. Sformutuj trzy pytania, ktére zadatbys swietemu, i za-
pisz je ponizej).

Uczniowie zapisuja pytania.

Po chwili zaproponuj prace w parach - uczniowie wymieniajg sie roz-
wigzaniami i odpowiadaja na pytania wymyslone przez kolege/kole-
zanke z tawki, wczuwajac sie w arcybiskupa. Swoje propozycje moga
zapisa¢ w czesci ,Moje notatki”.

POINAJE

7.

8.

Przygotujuczniéw do odczytania fragmentu biblijnego z tej czesci pod-
recznika. Powiedz: Jezus wiele razy przypominat swoim uczniom, ze péj-
scie za Nim wymaga odwagi.

Popros o odczytanie cytatu.

Nie béjcie sie tych, ktérzy zabijajq ciato, lecz duszy zabi¢ nie mogq. Béj-
cie sie raczej Tego, ktory dusze i ciato moze zatraci¢ w piekle. Czyz nie
sprzedajq dwdch wrébli za asa? A przeciez bez woli Ojca waszego zaden
Z nich nie spadnie na ziemie. U was zas policzone sq nawet wszystkie
wtosy na gtowie. Dlatego nie béjcie sie: jestescie wazniejsi niz wiele wréb-
li. Do kazdego wiec, ktéry sie przyzna do Mnie przed ludzmi, przyznam
sie i Ja przed moim Ojcem, ktory jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze
przed ludzmi, tego zapre sie i Ja przed moim Ojcem, ktéry jest w niebie.
(Mt 10,28-33)

Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Tak tez byto
w przypadku arcybiskupa Feliniskiego, ktéry zdecydowanie sprzeciwit sie
oczekiwaniom rzqdu rosyjskiego. Nie przystat na jego warunki: nie potepit
powstancow styczniowych i nie zerwat kontaktéw ze Stolicq Apostolskq.
Wybrat trudniejszq droge i pozostat wierny swojemu sumieniu. Opowiada-
jqgc sie po stronie Chrystusa, cos ,stracit’, a ,zyskat” znacznie wiecej. Zostat
zestany w gtgb Rosji, a jednoczesnie zastuzyt sobie na nagrode, o ktérej mo-
wit Jezus: ,Do kazdego wiec, ktéry sie przyzna do Mnie przed ludzmi, przy-
znam sie i Ja przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie”.

Kosciot w Polsce w czasach niewoli



10.

11.

12.

Przeczytaj fragment listu pasterskiego arcybiskupa Zygmunta Szczes-
nego Felinskiego, ktéry wystosowat on do wiernych w 1862 roku: Po-
lakiem jestem i Polakiem pragne umrzeé, poniewaz to mi nakazujq prawa
boskie i ludzkie. Uwazam nasz jezyk, nasze obyczaje narodowe, naszq histo-
rie za drogocennq spuscizne naszych przodkéw, ktérg z nabozeristwem po-
winnismy przechowywac dla potomnosci, wzbogaciwszy majqgtek narodo-
wy naszq wtasng pracq. Razem z wami szczyce sie naszymi starymi polskimi
cnotami, szlachetnoscig synéw Polski, ich poswieceniem, odwagq i mitosciq
ojczyzny.

Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Jakie polskie cechy arcybiskup Felinski uwazat za najwazniejsze?
(przywiazanie do tradycji i historii)

» Co cenit w Polakach? (polskie cnoty, szlachetno$¢, poswiecenie, od-
wage, mitos¢ do ojczyzny)

» Dlaczego uwazat, ze Polacy powinni pielegnowac tradycje? (to dro-
gocenna spuscizna naszych przodkoéw, ktéra powinna zostac prze-
kazana nastepnym pokoleniom)

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w tej czesci podrecznika (Rozwigz
krzyzéwke. Hasto wpisz w wyznaczonym miejscu, a poznasz mysl arcybi-
skupa Zygmunta Szczesnego Feliriskiego).

Prawidtowe rozwiazanie:

1. W judaizmie $wiety, siedmioramienny swiecznik. (MENORA)

2. Miat jg na gtowie Jezus podczas ukrzyzowania: korona ... (CIER-

NIOWA)

Poncjusz ... (PILAT)

4. Rozmowa, wspotpraca, konstruktywna interakcja miedzy ludzmi
o roznych tradycjach religijnych i przekonaniach; dialog Kosciota
katolickiego z religiami niechrzescijariskimi (dwa stowa). (DIALOG
MIEDZYRELIGIJNY)

5. Trzecia Osoba Boska (dwa stowa). (DUCH SWIETY)

6. Proces ksztattowania sumienia. (FORMACJA)

7. Sobor ... . (WATYKANSKI)

w

HASLO: Bog poswiecajacy sie dla cztowieka i cztowiek poswiecajacy
sie dlaBoga - oto jest tajemnica Kosciota, tajemnica MILOSCI zarazem.
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13.

14.

Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podreczni-
ka: Czasy, w ktérych zyt arcybiskup Zygmunt Szczesny Feliriski, wymagaty
wielkiej odwagi i sity. Nie tak tatwo byto zachowac wiernos¢ Kosciotowi. Na
szczescie w tym okresie znalazto sie wielu duchownych, ktérzy byli osto-
jqg dla wierzqcych i podtrzymywali ich wiare oraz ducha - nawet za cene
przesladowan. Byli w stanie ponies¢ konsekwencje swojego zachowania,
wierzqc, ze postepujq zgodnie z naukq Jezusa. Jednym z takich ksiezy byt
arcybiskup Felinski.

Kosciét w czasach rozbioréw byt swoistq ostojq polskosci. Osoby zwigza-
ne z tq instytucjq organizowaty pomoc dla potrzebujqgcych. Duchowni nie
tylko nauczali o Bogu i Jego mitosci, ale tez okazywali te mitos¢ w prakty-
ce. Czynili to, pomagajqc ubogim i pokrzywdzonym: nauczajqc ich, karmiqc
gtodnych, dajqgc dach nad gtowq, wspierajqc zaniedbanych.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Odpowiedz na pytanie:
,Czy Kosciét w czasach rozbioréw byt swoistg ostojg polskosci?”. Podaj ar-
gumenty. Mozesz sformutowac nie wiecej niz trzy zdania).

MODLE SIE

15.

Na zakonczenie katechezy pomddlicie sie o taski za wstawiennictwem
Swietego Zygmunta Szczesnego.

Wszechmoggqcy, wieczny Boze, wielbimy Cie w Twoich Swietych. Racz
wejrze¢ na nasze prosby. Przez wstawiennictwo Swietego Zygmunta
Szczesnego, meza wielkiej pokory i prostoty, udziel nam taski (podaj te
taske), o ktérq z ufnosciq prosimy.

Spraw tez, Panie, abysmy nie tylko wzywali jego wstawiennictwa, ale
takze nasladowali jego cnoty i podobnie jak Swiety Zygmunt Szczesny
zdawali sie zawsze na Twojq opatrznosc, petnili Twojg wole i stawali
sie wiernymi swiadkami Twojej prawdy i mitosci. Prosimy Cie o to przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Kosciot w Polsce w czasach niewoli



BRAT ALBERT * 53

CHMIELOWSKI

CEL GLOWNY: zaznajomienie ucznidw z postacia brata Alberta Chmielow-
skiego i wyjasnienie, jakg odegrat on role w historii ojczyzny i Kosciota.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» przedstawia krotko zyciorys brata Alberta;
» wyjasnia, na czym polega stuzba blizniemu.

POSTAWY: uczen wzoruje sie na przyktadzie zycia swietych i angazuje sie
w pomoc potrzebujacym.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
z obrazem.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, obraz Ecce Homo! do wy-
Swietlenia na rzutniku, akcesoria do wyswietlenia obrazu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke o artystach i trybie zycia, ktéry prowadza. Mozesz
nawigzac¢ do obrazu Moulin Rouge-La Goulue, ktérego reprodukcje za-
mieszczono w tej czesci podrecznika.

3. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedzie dziewietnasto-
wieczny malarz, ktérego obrazy wpisujg sie w nurt realizmu i ktéry zo-
stat Swietym Kosciota.

1 W internecie dostepne s3 reprodukcje. Wybierz jedna i przygotuj do wyswietlenia. Do
obrazu odsyta réwniez kod QR zamieszczony w podreczniku w czesci ,Utrwalam”.
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4. Popros o samodzielne odczytanie dwéch akapitéow w tej czesci pod-
recznika.

O kims, kto tworzy przedmioty materialne lub utwory majqce cechy dzie-
ta sztuki, méwi sie, ze jest artystq. Trzeba przyznaé, ze tryb zycia twércow
na ogo6t nie nalezy do najzdrowszych - wczytujqc sie w biografie takich lu-
dzi zyjgcych w minionych wiekach, mozna stwierdzié, ze w ich codzienno-
sci nie brakowato uzywek, niespodziewanych podrézy, wielkich roman-
séw i réwnie znamiennych awantur. Skandale obyczajowe u wielu z nich
byty na porzqdku dziennym.

W historii polskiego malarstwa na state zapisat sie pewien mezczyzna,
ktérego zycie wyglgdato mniej wiecej tak, jak opisano powyzej. Ten ktos
spotkat sie z carem w nagrode za dobre wyniki w nauce, wraz z kolega-
mi wytudzat odszkodowania za sfatszowane wypadki, by mie¢ fundusze
na alkohol i dobre jedzenie, przyjaznit sie z najstynniejszq aktorkq swojej
epoki oraz przezyt eksplozje granatu, ktéry urwat mu noge. Aby byto cie-
kawiej, w pewnym momencie swego Zycia wstgpit do zakonu, zamieszkat
w przytulisku z najubozszymi, a po Smierci zostat kanonizowany i obec-
nie nalezy do grona najstynniejszych polskich swietych. O kim mowa?
O Adamie Chmielowskim, ktéry swoim zyciorysem mdgtby obdarowac
kilka oséb.

SPOTYKAM

5. Przedstaw zyciorys Adama Chmielowskiego. Mozesz skorzystac
z tekstu w tej czesci podrecznika.

Zyciorys Adama Chmielowskiego (ur. 1845), czyli brata Alberta, peten
jest gorzkich doswiadczen zapoczqtkowanych wczesng Smierciq obojga
rodzicéw. Jako osiemnastoletni student bez wahania porzucit on uczel-
nie i wzigt udziat w powstaniu styczniowym. To wéwczas, w bitwie pod
Metchowem, mtody Chmielowski stracit noge. Kolejne lata, poczqwszy
od przymusowej emigracji do Paryza, poprzez podjecie studiéw politech-
nicznych i wstgpienie na Akademie Sztuk Pieknych w Monachium, byty
poszukiwaniem wtasnej drogi zyciowej. Adam Chmielowski prowadzit
wtedy bujne zycie towarzyskie, przyjaznit sie m.in. ze Stanistawem Wit-
kiewiczem i Leonem Wyczétkowskim. Bywat na salonach u aktorki He-
leny Modrzejewskiej. W pewnym momencie we wnetrzu Adama Chmie-
lowskiego nastqpit przetom i 24 wrzesnia 1880 roku wstqgpit do Zakonu
Ojcéw Jezuitéw w Starej Wsi. Po roku zrezygnowat z powodu depres;ji

Brat Albert Chmielowski



i silnego zatamania nerwowego. Przez kilkanascie miesiecy przebywat
w Zaktadzie dla Obtgkanych w Kulparkowie, a pézniej osiadt w Krako-
wie, gdzie dalej malowat, ale coraz bardziej angazowat sie w opieke nad
nedzarzami. Po pewnym czasie catkowicie porzucit malarstwo, poswie-
cajqc sie pomocy ubogim. Mieszkat w ogrzewalni miejskiej przy ul. Ska-
winskiej na Kazimierzu razem z bezdomnymi i alkoholikami. Zmart na
raka zotqdka w 1916 roku.

6. Opowiedz uczniom ciekawostke: Postaciq brata Alberta zafascynowa-
ny byt znany polski malarz Jacek Malczewski. Chciat on péjs¢ przyktadem
Chmielowskiego, rzuci¢ kariere artystycznq i zamieszkac we fraterni z brac-
mi albertynami. Otrzymat od zatozyciela zgromadzenia takq odpowiedz:
»Nie przyjme cie, Jacku, do mojego zakonu, bo ty jestes taki esteta, ze chcesz
pewnie tylko w trumnie tadnie wyglgda¢ w kapturze”.

Spytaj, czego dowodzi ta opowiastka (ze Chmielowski miat poczucie
humoru).

7. Popros o rozwiazanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Przeczytaj fragment
listu, ktéry Adam Chmielowski napisat do Heleny Modrzejewskiej na kilka
dni przed wstqgpieniem do zakonu, a nastepnie odpowiedz na pytania).

Juz nie mogtem dtuzej znosic tego ztego zycia, ktérym nas swiat karmi,
nie chciatem juz dtuzej tego ciezkiego taricucha nosié. Swiat, jak ztodziej,
wydziera co dzien i w kazdej godzinie wszystko dobre z serca, wykrada
mitos¢ dla ludzi, wykrada spokdj i szczescie, kradnie nam Boga i niebo.
Dla tego wszystkiego wstepuje do zakonu; jezeli dusze bym stracit, c6z
by mi zostato?

Do czego Adam Chmielowski poréwnywat swoje zycie przed wstapie-
niem do zakonu? (do ciezkiego taricucha)

Co wedtug brata Alberta $Swiat robi z sercem cztowieka? (wydziera
z niego dobro, wykrada mito$é do ludzi)

Co wedtug brata Alberta kradnie cztowiekowi $wiat? (mitosé, spokéj,
szczescie, Boga i niebo)

POZNAJE

8. Powiedz, ze kluczem do zrozumienia brata Alberta jest stowo ,mito-
sierdzie”. Wyjasnij, ze malarz zostat uzdrowiony z ciezkiej choroby, co
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byto dla niego oznaka Bozego mitosierdzia, a nastepnie to samo mito-
sierdzie pchato go w kierunku potrzebujacych.

9. Opowiedz uczniom o okolicznosciach powstania obrazu Ecce Homo
(Oto cztowiek). Powiedz, ze dzieto powstawato wiele lat. Inspiracja do
jego namalowania byta twarz bezdomnego, ktérym opiekowat sie brat

Albert - dostrzegt on w jego rysach oblicze Chrystusa.
(B
(wwwi  10. Wyswietl uczniom reprodukcje obrazu albo zache¢ ich do zeskanowa-

N nia kodu QR zamieszczonego w podreczniku w tej katechezie.

Zapytaj, jaki ksztatt jest widoczny w centralnym punkcie dzieta (serce).
Podsumuj: W centralnym miejscu obrazu, dzieki lekkiej deformacji szat, na
poranionym ciele Jezusa Adam Chmielowski zarysowat ksztatt serca - wy-
raz niezwyktej mitosci Boga do cztowieka.

11. Mozesz dodaé, ze malarz nie byt zadowolony z efektu koncowego,
amimo to jego dzieto uznano za wybitne - zaréwno jesli chodzi o prze-
kaz, jak i kunszt malarski.

12. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Ecce Homo (z tac. ,Oto cztowiek”) - najwazniejszy obraz Adama Chmie-
lowskiego, azarazem motyw w sztuce chrzescijanskiej przedstawiajacy
ubiczowanego Chrystusa w koronie cierniowej. Stowa ,Oto cztowiek”
miat wypowiedzie¢ Pitat ukazujacy Chrystusa ludowi zydowskiemu.

ODPOWIADAM

13. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Dla brata Alberta
bochenek byt symbolem odnoszqcym sie bezposrednio do Przeistoczenia
i Chleba Eucharystycznego. Przeczytaj trzy cytaty Adama Chmielowskiego,
wybierz jeden i na jego podstawie zaprojektuj magnes na lodéwke). Zada-
nie ma charakter indywidualnej pracy plastyczne;.

14. Podsumuj katecheze. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci pod-
recznika: Moéwi sie, Ze w religii najwazniejsze sq obrazy ,nie ludzkq rekq
malowane”. | nie chodzi tu o swiete ikony czy cudowne obrazki, ale o zywych
ludzi, w ktérych mozna dostrzec samego Chrystusa. Ludzi, ktérzy swoim
zyciem dajq innym piekny przyktad tego, jak nalezy postepowac, by byc
dobrym cztowiekiem. Bqdz jak brat Albert, ktéry z mitosciq zblizat sie do
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potrzebujgcych i pogardzanych, ktéry widziat w nich niezwyktych, petno-
wartosciowych ludzi, a w ich cierpieniu dostrzegat cierpienie samego Syna
Bozego. Przeciez tego wtasnie uczy nas Pan Jezus, ktéry powiedziat, Ze
,wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mnie-
scie uczynili” (Mt 25,40).

MODLE SIE

15. Na koniec odczytajcie fragment Psalmu 146 z tej czesci podrecznika.

Chwal, duszo moja, Pana,

chce chwali¢ Pana, jak dtugo zy¢ bede;

chce $piewac Bogu mojemu, poki bede istniat.
Nie poktadajcie ufnosci w ksigzetach

ani w cztowieku, u ktérego nie ma wybawienia.
(...) Szczesliwy, komu pomocq jest Bég Jakuba,
(...) ktory stworzyt niebo i ziemie,

i morze ze wszystkim, co w nich istnieje.

On wiary dochowuje na wieki,

daje prawo ucisnionym

i daje chleb gtodnym.

Pan uwalnia jericéw,

Pan przywraca wzrok niewidomym,

Pan podnosi pochylonych,

Pan mituje sprawiedliwych.

Pan strzeze przychodnidéw,

Chroni sierote i wdowe (...).

Pan kréluje na wieki,

Bdg twdj, Syjonie - przez pokolenia.

(Ps 146,1-3.5-10)

Katecheza 53

297



’

) ]

KOWALSKA

(\ELI " SWIETA FAUSTYNA
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CEL GLOWNY: przyblizenie uczniom prawdy o Bozym mitosierdziu.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ttumaczy, czym jest Boze mitosierdzie;
» wyjasnia, ze mitosierdzie Boze jest dla kazdego;
» opisuje postac Swietej Faustyny Kowalskiej;
» omawia wybrane formy kultu mitosierdzia Bozego.

POSTAWY: uczen, poznajac historie z zycia $wietych, pragnie zmieniaé swoje
Zycie na lepsze.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, praca
z obrazem (prezentacja multimedialna), miniwyktad.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, prezentacja multimedial-
na Boze mitosierdzie. Swieta Faustyna Kowalskat, komputer z dostepem do
internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ew. rézance (dla kazdego ucz-
nia albo po jednym na pare).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat mitosierdzia. Zdefiniujcie to pojecie. Za-
dbaj, by wybrzmiato, ze mitosierdzie to forma wspoétczucia. Wyrédznia

1 Wszystkie cytaty udostepnione w prezentacji pochodza z: Faustyna Kowalska, Dzien-
niczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, Wydawnictwo PROMIC, Warszawa 2015, s. 49,
282,453, 565.

Swieta Faustyna Kowalska


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/54/54_-_Boze_milosierdzie._Swieta_Faustyna_Kowalska.ppsx

sie ono tym, ze przektada sie na konkretne dziatanie. Podkresl, ze samo
wspotczucie - nieprzektadajace sie na zadna aktywnos¢ - nie jest mi-
tosierdziem.

3. Dodaj: Mitosierdzie jest najwazniejszym przymiotem Boga.

SPOTYKAM

4. Powiedz, ze pozostajac w temacie mitosierdzia, opowiesz uczniom hi-
storie niezwyktej kobiety. Zacznij miniwyktad.

Ta kobieta urodzita sie 25 sierpnia 1905 roku we wsi Gtogowiec. Miata
dziewiecioro rodzenstwa. Jej rodzice, Marianna i Stanistaw, byli rolnika-
mi. Na chrzcie swietym w kosciele parafialnym otrzymata imie Helena. Od
dziecinstwa lubita sie modli¢, byta bardzo postuszna i wrazliwa na potrze-
by innych ludzi. Bardzo ciezko pracowata, chcqc poméc rodzicom. Uczyta
sie tylko trzy lata, wczesnie opuscita dom i majgc szesnascie lat, zatrudni-
ta sie jako stuzqgca u bogatej rodziny w Aleksandrowie, a nastepnie w todzi
i Ostréwku.

Wtasciwie od zawsze czuta, ze jest przeznaczona do zycia zakonnego -
pierwszy gtos powotania zaskoczyt jq, kiedy miata siedem lat, ale biedni
rodzice nie zgodzili sie wydac cérke do klasztoru. Wizja cierpigcego Jezusa
spowodowata, ze podjeta decyzje i 1 sierpnia 1925 roku wstgpita do Zgro-
madzenia Siéstr Matki Bozej Mitosierdzia. W klasztorze, jako Siostra Maria
Faustyna, spedzita trzynascie lat. Byta bardzo skromna i milczqca. Skrupu-
latnie zachowywata reguty zakonne. Wszystkie prace wykonywat gorliwie.
Petnita obowiqzki kucharki, ogrodniczki i furtianki. Podczas swojej postugi
otrzymata od Boga wielki dar - przez wiele lat objawiat sie jej Pan Jezus
Mitosierny. Postannictwo, ktére przekazat jej Chrystus, spisata w Dzien-
niczku. Zmarta 5 pazdziernika 1938 roku w Krakowie, majqc trzydziesci
trzy lata. 18 kwietnia 1993 roku zostata beatyfikowana, a 30 kwietnia
2000 roku kanonizowat jq papiez Jan Pawet |l. Czesto nazywa sie jg Apo-
stotkqg Mitosierdzia.

Spytaj, o kogo chodzi. W razie potrzeby naprowadz uczniéw na wtasci-
wa odpowiedz (o Swieta Faustyne Kowalska).

5. Zaprezentuj uczniom prezentacje multimedialng Boze mitosierdzie. 4}
Swieta Faustyna Kowalska. Wy$wietl slajdy 2 3.
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POZNAJE i ODPOWIADAM

6.

10.

Powiedz, wykorzystujac akapit z czesci ,Poznaje”: Bég jest dla nas bar-
dzo dobry - nawet wtedy, kiedy obrazamy Go grzechami. Stwérca nigdy nie
przestaje nas kochac i zawsze nam przebacza. W przeciwienstwie do wielu
ludzi Bég nie rozpamietuje przewinien, ale okazuje bezinteresowng, szczerq
mitosc.

Dodaj: To dzieki Bozemu mitosierdziu zostalismy zbawieni - to poprzez
Chrystusa Pan przywrdcit nas do zycia (Jego najwiekszym darem dla nas
i zarazem dowodem mitosierdzia jest zbawienie). Boze mitosierdzie jest nie-
ograniczone i silniejsze niz Smier¢.

. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z czesci ,Poznaje”.

Posréd nich takze my wszyscy niegdys postepowalismy wedtug zqdz
naszego ciata, spetniajqc zachcianki ciata i mysli zdroznych. | bylismy
potomstwem z natury zastugujgcym na gniew, jak i wszyscy inni. A Bog,
bedqgc bogaty w mitosierdzie, przez wielkq swg mitos¢, jakq nas umitowat,
i to nas, umartych na skutek wystepkdw, razem z Chrystusem przywrdcit
do zycia - taskq [bowiem] jestescie zbawieni. (Ef 2,3-5)

. Omoéw kroétko przeczytany fragment, Podkresl, ze wszyscy potrzebuje-

my Bozej mitosci i na nig zastugujemy.

. Wyswietl kolejne slajdy prezentacji i oméw formy kultu Bozego mito-

sierdzia. Odczytajcie ze slajdéw fragmenty Dzienniczka.

» Czes¢ oddawana wizerunkowi Jezusa Mitosiernego.

» Koronka do mitosierdzia Bozego - modlitwa poswiecona tajemnicy
Bozego mitosierdzia. Odmawia sie jg na rézancu.

» Godzina mitosierdzia - modlitwa odmawiana o godzinie trzeciej po
potudniu (kazdego dnia). Czci sie woéwczas zbawczg ofiare Chry-
stusa.

» Swieto Mitosierdzia Bozego (pierwsza niedziela po Wielkanocy).

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Czytajqc kazdy wyraz
od prawej do lewej, zapisz stowa Koronki do mitosierdzia Bozego).

Prawidtowe rozwiazanie: DLA JEGO BOLESNEJ MEKI MIEJ MItO-
SIERDZIE DLA NAS | CALEGO SWIATA

Swieta Faustyna Kowalska



11.

12.

13.

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Wymien formy kultu
mitosierdzia Bozego).

Prawidtowe rozwiazanie: cze$¢ oddawana wizerunkowi Jezusa Mito-
siernego, Koronka do mitosierdzia Bozego, godzina mitosierdzia, swieto
Mitosierdzia Bozego.

Dodaj, ze mitosierdzie dotyczy nie tylko Boga wzgledem nas - my tak-
ze powinnismy okazywac sobie nawzajem mitosierdzie. Przypomnijcie
sobie uczynki mitosierdzia wobec ciata i wobec ducha.

Podsumuj katecheze. Zadaj pytania:

» Ktoéry z papiezy ustanowit w Kosciele swieto Mitosierdzia Bozego?
(Jan Pawet 1)

» Kogo nazywamy Apostotka Mitosierdzia? (Swieta Faustyne Kowal-
ska)

» Jaka modlitwe przekazat Jezus siostrze Faustynie? (Koronke do mito-
sierdzia Bozego)

» Jak brzmi stowo ,mitosierdzie” w jezyku tacinskim? (misericordia)

» Jaki tytut nosi ksigzka napisana przez siostre Faustyne? (Dzien-
niczek)

» Jaki napis znajduje sie na obrazie Jezusa Mitosiernego? (Jezu, ufam
Tobie)

» Kiedy obchodzimy $wieto Mitosierdzia Bozego? (w pierwsza nie-
dziele po Wielkanocy)

MODLE SIE

14.

15.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Zmieniajgc szyk li-
ter w kazdym wyrazie, odszyfruj stowa modlitwy. Podpowiedz: Te stowa,
wypowiedziane przez Jezusa, zanotowata w swoim Dzienniczku Swieta
Faustyna).

Prawidtowe rozwiazanie: O KRWI | WODO, KTORAS WYPLYNELA
Z SERCA JEZUSOWEGO JAKO ZDROJ MILOSIERDZIA DLA NAS -
UFAMY TOBIE

Jesli masz takg mozliwosé, rozdaj uczniom rézance. Zaproponuj odmo-
wienie Koronki do mitosierdzia Bozego. Wyjasnij:

» Na poczatku odmawia sie modlitwy: Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo,
Wierze w Boga.

Katecheza 54

301



» Na duzych paciorkach odmawia sie: Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci
Ciato i Krew, Dusze i Béstwo najmilszego Syna Twojego, a Pana naszego
Jezusa Chrystusa, na przebtaganie za grzechy nasze i catego swiata.

» Na matych paciorkach odmawia sie (x10): Dla Jego bolesnej meki miej
mitosierdzie dla nas i catego swiata.

» Na zakoniczenie odmawia sie: Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety Nie-
Smiertelny, zmituj sie nad nami i nad catym swiatem.
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. b
BLOGOSAWIONY ‘==
JAN BEYZYM EE ,)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom misyjnego charakteru Kosciota.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, jak rozumie termin ,misja”;
» ttumaczy, na czym polega dziatalnos¢ misyjna Kosciota;
» opowiada o btogostawionym Janie Beyzymie.

POSTAWY: uczen wymienia obszary dziatalnosci misyjnej Kosciota i podaje
konkretne sposoby, jak sam moze wtaczyc sie w te prace.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, miniwy-
ktad, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, prezentacja multimedial-
na Misja, film Tredowaci - ojciec Beyzym?, komputer z dostepem do interne-
tu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Zacznij pogadanke natemat ,zadan do spetnienia” i tego, ze kazdy ma swo-
je ,zyciowe cele” - mniejsze i wieksze. Podsumowujac, zauwaz, ze wedtug
stownika wazne ,zadanie do spetnienia” to postannictwo, rodzaj misji.
Dodaj: Idgc za tq definicjq, mozna powiedziec, ze kazdy cztowiek ma swojq
misje.

1 Film jest dostepny online: youtube.com/watch?v=-PaFcjNdhhg&t=51s (3:09). Warto
przygotowac go przed katecheza, by unikng¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.
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SPOTYKAM

3. Zdefiniujcie wspdlnie pojecie ,misja”. Postaraj sie, by wybrzmiato, ze

w Kosciele stowo ,misja” najczesciej odnosi sie do dziatalnosci religij-
nej. Jej celem jest rozpowszechnianie wiary przez ewangelizowanie
i pomoc potrzebujgcym.

4. Powiedz, ze wspaniaty przyktad postugi misyjnej dat bt. Jan Beyzym,

ktory zyt w XIX wieku. Popros, by ktérys z uczniow odczytat tytut tej
czes$¢ podrecznika - Postugacz tredowatych. Wyjasnij pojecie ,postu-
gacz” (mezczyzna wykonujacy ciezsze prace pomochicze, np. w szpita-
lu lub w pensjonacie). Dodaj, ze za chwile opowiesz uczniom o tej po-
staci i dowiedzg sie, skad wzieto sie to nietypowe okreslenie.

5. Zacznij miniwyktad.

Jan Beyzym urodzit sie w potowie XIX wieku w Beyzymach Wielkich na Wo-
tyniu, w rodzinie szlacheckiej. Jego ojciec ukrywat sie na Galicji, bo za udziat
w powstaniu styczniowym zostat zaocznie skazany na smier¢ i stracit caty
majqgtek. Matka z pieciorgiem dzieci przeniosta sie pod Kijéw do swojej sio-
stry. Jan - najstarszy syn - pracowat, aby poméc matce utrzymac rodzi-
ne, a czes¢ pieniedzy posytat zyjgcemu w nedzy ojcu. Po ukoriczeniu nauki
w gimnazjum przedostat sie do Galicji, aby spotkac sie z ojcem. W 1872
roku wstgpit do Towarzystwa Jezusowego w Starej Wi, czyli przystgpit do
jezuitéow. W1881 roku przyjqt swiecenia kaptanskie. Wtadze zakonne skie-
rowaty go do pracy wychowawczej wsréd mtodziezy w kolegiach w Tarno-
polu i Chyrowie. Ojciec Jan przepracowat tam kilka lat, po czym w wieku
48 lat zapragngt wyjechac na misje.

6. Przerwij na chwile miniwyktad. Popros, by ktérys z ucznidow odczytat

ztej czesci podrecznika fragment listu, ktéry ojciec Jan wystat do gene-
rata zakonu, by uzyskaé¢ pozwolenie na wyjazd: Rozpalony pragnieniem
leczenia tredowatych, prosze usilnie Najprzewielebniejszego Ojca Genera-
ta o taskawe wystanie mnie do jakiegos domu misyjnego, gdzie mégtbym
stuzy¢ tym najbiedniejszym ludziom, dopdki bedzie sie to Bogu podobato.
Wiem bardzo dobrze, co to jest trqd i na co musze by¢ przygotowany; to
wszystko jednak mnie nie odstrasza, przeciwnie, pocigga, poniewaz dzieki
takiej stuzbie tatwiej bede mdégt wynagrodzic za swoje grzechy?.

2 Cyt. za: misje.pl/czytelnia-misyjna-21712/niezwykli-misjonarze-21625/bl-jan-beyzym-

-sj-21627 (dostep: 1 lutego 2022 roku).
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Zadaj pytania:

» O co poprosit ojciec Jan? (o wystanie do domu misyjnego)

» Dlaczego chciat wyjechaé? (chciat pomagac najbiedniejszym lu-
dziom)

» Jak argumentowat swojg prosbe? (pisat, ze wie, czym jest trad, i wca-
le go to nie odstrasza)

7. Zaprezentuj uczniom krotka prezentacje multimedialng Misja. Wy- 4}
swietl mapke i trzy zdjecia. Popros, by uczniowie odgadli, dokad wyje-
chat ojciec Jan Beyzym (Madagaskar).

8. Kontynuuj miniwyktad.

Oijciec Beyzym udat sie na Madagaskar w 1898 roku. Zetknqt sie tam z prze-
razajgcq nedzq moralng i materialng. Zamieszkat na state wsréd chorych
na trgd. Wszystkie swe sity poswiecit opiece nad potrzebujgcymi. Pierwszq
placéwkq, w ktoérej osiadt ojciec Beyzym, byta miejscowos¢ Ambahivora-
ka, gdzie udato mu sie rozbudowac schronisko dla tredowatych. Mieszkat
Z nimi, opiekowat sie nimi, zbierat jatmuzne, by ich nakarmic¢ i uratowac
przed smierciq gtodowq. Z ofiar zebranych gtéwnie wsréd rodakéw w swoim
kraju (w Galicji) i na emigracji wybudowat pierwszy w historii misji na Ma-
dagaskarze szpital dla tredowatych, by zapewnic im godne leczenie. Szpital
ten - pod wezwaniem Matki Boskiej Czestochowskiej - istnieje do dzis. Oj-
ciec Beyzym wybudowat tez jadalnie i pralnie.

Zmart 2 pazdziernika 1912 roku, wyczerpany pracg, w opinii swietosci.
Zostat beatyfikowany przez Jana Pawta Il podczas jego ostatniej pielgrzym-

ki do Polski 18 sierpnia 2002 roku.
T

9. Podsumuj informacje na temat ojca Jana Bezyma. Mozesz zadac kilka ()
pytan sprawdzajacych wiedze uczniéw. Jesli masz takg mozliwos¢, za- N\
prezentuj uczniom film Tredowaci - ojciec Beyzym.

POZNAJE

10. Powiedz, ze dziatalnos¢ misyjna KosSciota opiera sie na poleceniu Chry- :n:
stusa, by gtosi¢ Jego nauki wszystkim ludziom. Popros$ o odczytanie
fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Idzcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie
Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywac wszystko, co wam
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11.

12.

przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoricze-
nia swiata. (Mt 28,19-20)

Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Jezus wypo-
wiedziat te stowa do swoich uczniéw tuz przed wniebowstgpieniem. Jest to
nakaz misyjny - prosba, by uczniowie troszczyli sie o to, aby Dobra Nowina
0 zbawieniu mogta dotrze¢ do wszystkich narodéw. Kosciét w mocy Ducha
Swietego powinien wiec trafi¢ do tych, ktérzy jeszcze nie znajq Chrystusa
i Ewangelii.

Stowa Jezusa to takze zacheta dla nas, zyjgcych obecnie - poniewaz my
réwniez jesteSmy Jezusowymi uczniami. W naszym codziennym Zyciu po-
winnismy nieustannie gtosi¢ Jego Stowo. MozZemy to robi¢ poprzez wtasci-
wq postawe i dobre zachowanie. Misjonarz Jezusa (czyli kazdy cztowiek)
powinien kierowac sie mitosciq do innych.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku.

Polecenie A: Z podanych nizej przyktaddéw wybierz rodzaje dziatan, ktére
warto podejmowac na misjach w biednych krajach, by poprawic¢ komfort zy-
cia mieszkancéw. Otocz je kétkiem i wpisz w luki w czesci B.

Polecenie B: Do nazw kategorii przyporzqdkuj przyktady konkretnych
dziatan.

Prawidtowe rozwiazanie:

» Dziatalnos$¢ ewangelizacyjna: budowanie kosSciotéw, udzielanie sa-
kramentoéw, ksztatcenie katechetéw.

» Dziatalnosc¢ charytatywna: dozywianie dzieci, pomoc ubogim i sie-
rotom.

» Dziatalnos¢ edukacyjna: budowanie szkét i przedszkoli, ksztatcenie
przysztych kaptanéw i wychowawcéw.

» Dziatalno$¢ medyczna: budowanie szpitali, prowadzenie przychod-
ni, dostarczanie lekéw, organizacja podstawowych szczepien.

0DPOWIADAM
13.

Podsumuj katecheze. Wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika,
powiedz, ze w odpowiedzi na misyjny nakaz Jezusa wielu ludzi i wiele
organizacji na catym $wiecie podejmuje dziatania na rzecz misji. Szcze-
g6lng pomoc kieruje sie obecnie do dzieci w Afryce, ktére s ofiarami
konfliktéw zbrojnych, klesk zywiotowych i wirusa HIV. W szkotach
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14.

w naszym kraju organizowane sg rézne projekty edukacyjne, ktérych
celem jest zebranie srodkéw pozwalajacych na zakup artykutow szkol-
nych czy podstawowej zywnosci dla potrzebujacych, a takze umozli-
wiajacych budowe szkét, studni i szpitali.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Kazdy z nas jest powo-
tany do tego, by by¢ misjonarzem. W kétku zapisz, jak rozumiesz te stowa,
a na strzatkach wynotuj pomysty, w jaki sposéb mozesz zaangazowaé
sie w dziatalnos¢ misyjng w miejscu, w ktérym mieszkasz). Zadanie ma
charakter pracy indywidualnej.

MODLE SI

15. Na koniec pomodicie sie. Odczytajcie z podrecznika fragment Psal-

mu 67.

Niech Baég sie zmituje nad nami, niech nam btogostawi;
niech rozpromieni nad nami swe oblicze!
Aby na ziemi znano Jego droge,

Jego zbawienie - posréd wszystkich ludow.
Niech Ciebie, Boze, wystawiajq ludy,

niech Cie wystawiajqg wszystkie narody!
Niech sie narody cieszq i weselq,

ze Ty ludami rzqdzisz sprawiedliwie

i kierujesz narodami na ziemi.

Niech Ciebie, Boze, wystawiajq ludy,

niech Cie wystawiajq wszystkie narody!
(Ps 67,1-6)
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| G QUPOWIEDZIANGSC
=1 SWIECKICH ZA KOSCIGt

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom obowigzkéw chrzescijan wynikajacych
z przynaleznosci do Kosciota.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, jakie stany mozna wyrdézni¢ w Kosciele;
» wyjasnia pojecie ,apostolstwo”;
» opisuje, na czym polega udziat chrzescijan w kaptanskiej, prorockiej
i krélewskiej misji Chrystusa;
» charakteryzuje, na czym polega apostolstwo swieckich.

POSTAWY: uczen odpowiedzialnie uczestniczy w zyciu Kosciota.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana, opowia-
danie.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, opowiadanie Smieré parafiit.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

O0DPOWIADAM

2. Zacznij pogadanke na temat odpowiedzialnosci. Sprébujcie wspdlnie
zdefiniowac to pojecie. Zauwaz, ze czesto méwi sie o odpowiedzialno-
sci rodzicow za dzieci. Mozesz nawigzac do tresci akapitu w tej czesci
podrecznika.

1 Bruno Ferrero, Smier¢ parafii, w: 365 krétkich opowiadan dla ducha, Wyd. Salezjanskie,
Warszawa 2012, s. 74.
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Podsumowujac podkresl, ze odpowiedzialno$¢ dotyczy wielu sfer
zycia - takze tej duchowej, zwigzanej z KoSciotem.

SPOTYKAM

3. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Kazda osoba
przynalezgca do Kosciota powinna traktowac te wspdlnote jak wtasng
rodzine. Co wazne, w gronie bliskich kazdy ma swoje zadania - sq to obo-
wiqzki (dopasowane do predyspozycji i zdolnosci). Podobnie jest w Kosciele.
Mozemy wyrézni¢ w nim podstawowe stany: duchowny (biskupi, kaptani,
diakoni itd.), zakonny (osoby konsekrowane) i swiecki (pozostali wierni). Do
wszystkich tych stanéw nalezq ludzi ochrzczeni i wierzqcy w Chrystusa, zas
gtowg Kosciota jest sam Jezus Chrystus.

4. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij wykres
przedstawiajqgcy stany, ktére mozna wyréznié¢ w Kosciele).

Prawidtowe rozwiazanie:

[ gtowa Kosciota - Jezus Chrystus ]

[ wszyscy ludzie ochrzczeni, wierzacy w Chrystusa ]
stan duchowny stan zakonny stan Swiecki
(np. biskupi, kaptani, (osoby (pozostali wierni)

diakoni) konsekrowane)

5. Przeczytaj uczniom opowiadanie Bruna Ferrero Smieré parafii.

Na murach pewnego miasta i w gazetach lokalnych ukazat sie dziwny
nekrolog: ,Z gtebokim bélem zawiadamiamy o $mierci parafii Swietej
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Eufrozyny. Uroczystosci pogrzebowe odbedq sie w niedziele o godzinie
jedenastej”. W niedziele kosciét pod wezwaniem Swietej Eufrozyny byt
oczywiscie zattoczony jak nigdy dotqd. Nie byto ani jednego miejsca, na-
wet stojgcego. Przed ottarzem stat katafalk, na ktérym ustawiona byta
trumna z ciemnego drewna. Proboszcz wygtosit krétkie kazanie: ,Nie wie-
rze, by nasza parafia mogta ozy¢ i zmartwychwstac, lecz w chwili, gdy
zgromadzilismy sie tutaj prawie wszyscy, chciatbym podijqc¢ ostatniqg pré-
be. Prosze was, byscie wszyscy kolejno przeszli przed trumng, aby po raz
ostatni spojrze¢ na nieboszczke. Przechodzcie jeden za drugim, powoli,
a gdy juz ujrzycie zmartq, wychodzcie drzwiami zakrystii. Pézniej kto be-
dzie chciat, moze wrécié na Msze Swietq gtéwnym wejsciem’”.

Proboszcz otworzyt trumne. Wszyscy sie zastanawiali: ,Kto tam w srod-
ku moze leze¢? Czy naprawde jest tam zmarty?”. Zaczeli powoli przecho-
dzi¢. Kazdy zatrzymywat sie przed trumng i spoglgdat do jej wnetrza,
a potem wychodzit z kosciota. Wychodzqcy milczeli, byli nieco zmiesza-
ni. Wszyscy bowiem, ktérzy zapragneli zobaczy¢ zwtoki parafii Swietej
Eufrozyny i zajrzeli do wnetrza trumny, zobaczyli w lustrze umieszczonym
na jej dnie wtasne odbicie...

6. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Gdzie ukazat sie nekrolog? (zostat rozwieszony na murach miasta
i wydrukowany w gazetach)

» O czyjej $mierci informowat? ($mierci parafii Swietej Eufrozyny)

» lle os6b pojawito sie na uroczystosciach pogrzebowych? (mnéstwo)

» O co poprosit proboszcz? (by wierni kolejno przeszli przed trumna
i spojrzeli na zmarta, a potem wyszli - jesli beda chcieli uczestniczy¢
we mszy, moga wrocic)

» Kogo albo co ludzie zobaczyli w trumnie? (swoje odbicie)

Porozmawiajcie o wymowie zakonczenia.

7. Podsumuj, méwiac, ze od momentu chrztu swietego nalezymy do Kos-
ciota. Tego dnia zostaliSmy wtaczeni do wspdlnoty parafialnej i stali-
sSmy sie za nig wspoétodpowiedzialni. Oczywiscie podstawowa oznaka
zycia parafii jest gromadzenie sie wiernych na niedzielnej Eucharystii,
ale jako $wieccy mamy réwniez inne zadania do spetnienia.

POZNAIJE

8. Omoéw tabelke w tej czesci podrecznika.
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MISJA KAPEANSKA

Misja ta dokonuje sie
przez przezywanie
codziennosci w postawie
uwielbienia Boga. Wierni
sg powotani do tego,
aby ich codziennos¢
(wszystkie uczynki,
praca, obowiazki,
radosci, a nawet troski
i zmartwienia) staty sie

MISJA PROROCKA

Wierni wezwani sg do
apostolstwa.

MISJA KROLEWSKA

Wierni zobowiazani
sg przeobrazac swiat
w krélestwo Boze. Maja
to czynic, zajmujac sie
sprawami Swieckimi,
a jednoczesnie kierujac
nimi po mysli Bozej.

duchowymi ofiarami
mitymi Bogu.

9.

Powiedz: Pan Jezus kazdemu z nas przydziela wazne zadania do wypetnie-
nia - zaréwno duchownym, jak i osobom konsekrowanym i swieckim. Wszy-
scy ochrzczeni cztonkowie Kosciota majq udziat w kaptanskiej, prorockiej
i krélewskiej misji Chrystusa, ktérq petnig we wtasciwy sobie sposéb (w inny
sposéb duchowni, zakonnicy oraz zakonnice i swieccy).

0DPOWIADAM

10.

11.

12.

Przejdz do zagadnienia ,apostolstwa”. Wyttumacz, dlaczego Kosciot
okresla sie ,apostolskim” (zostat zatozony przez apostotéw, ktorym
Jezus nakazat, aby poszli na caty swiat i nauczali wszystkie narody).

Kontynuuj: Obecnie to zadanie spetnia caty Kosciét, wszystkie jego stany.
Zadanie to wypeftniajq nie tylko nastepcy apostotow (biskupi i kaptani), ale
takze swieccy. Apostolstwo obejmuje wszystkie dziatania dotyczqce gtosze-
nia Ewangelii oraz zycia wedtug niej. Porozmawiajcie krétko o apostol-
stwie swieckich. Mozesz opowiedzie¢ o mtodziezowych grupach kos-
cielnych istniejgcych na terenie waszej parafii.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Napisz, jak rozumiesz
pojecie ,apostolstwo”. Swojq definicje wpisz w kétko. Jakie dziatania mozesz
podjqgé, by zosta¢ mtodym apostotem Jezusa? Pomysty zapisz przy promie-
niach). Zadanie ma charakter pracy indywidualnej. Mozecie wspdlnie je
omoéwic i podsumowac.
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13. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odszukaj i zakres!
osiem stow, ktére wybrzmiaty na dzisiejszej lekcji. Wypisz je pod wykre-
Slankg).

Prawidtowe rozwiazanie:

X|T/U/X|G/ VIN/ V|G K|O|S|Cc|I|O|t F|'D
B AP/ O/S T/ O|L S| T WO|Z M E J|U
C HR|ZE|SC|[I JJAIN/I|N/QO|S|MU
O K/CQ|ID/K|E|G|C|Z|J|E|N/H X|/U|I|S
X KD/ J/A\JW/ DR L|E|CHR|Z|E S|T
H P S RIXIX/ILIHY U C|CIDWH M J A
S| V/IHE|LIODJ|C/HR|Y S T|U|/S| AN

SWIECCY, CHRZEST, KOSCIOk, CHRZESCIJANIN, CHRYSTUS,
APOSTOLSTWO, STAN, MISJA

14. Podsumuj katecheze.

15. Jesli jest taka mozliwos¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos$¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

16. Na koniec sie pomaédicie.

Duchu swietosci, ktéry rozlewasz swoje dary na wszystkich wierzqgcych,
a zwtaszcza na tych, ktérzy sq wezwani, aby byli stugami Chrystusa, po-
magaj mtodym odkrywac piekno Bozego powotania. Ucz ich prawdzi-
wych drég modlitwy natchnionej stowem Bozym. Pomagaj im rozezna-
wac znaki czasu, aby umieli wiernie odczytywac stowa Ewangelii i niesé
$wiatu zbawienie. (fragment modlitwy? z oredzia Swietego Jana Pa-
wia Il na Swiatowe Dni Powotania, 1997 rok)

2 Modlitwa z oredzia Swietego Jana Pawta Il na Swiatowe Dni Powotania, cyt. za: liturgia.wia-
ra.pl/doc/420344.Modlitwy-z-Oredzi-papieskich-na-Swiatowe-Dni-Modlitw-o-Powo-
lania/4 (dostep: 17 lutego 2021 roku).
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KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziaf VII)

JEZYK POLSKI

Patriotyzm w czasach zaborow w literaturze.

Rola Kosciota w odrodzonej Polsce - skala i skutki dziedzictwa za-
borowego i wojennych zniszczen.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Autorytet Boga, autorytet papieza, rodzaje autorytetu, rola autory-
tetéw w zyciu cztowieka, osoby uznane za autorytety.
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ROK LITURGICZNY

= " TYDZIEN MODLITW
", 0JEDNOSC CHRZESCIJAN

CEL GLOWNY: uksztattowanie w uczniach tozsamosci katolickiej i postawy
szacunku dla wyznawcéw innych religii.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wymienia najwieksze Koscioty chrzescijanskie;
» wyjasnia pojecia ,ekumenizm”;
» omawia, na czym polega idea Tygodnia Powszechnej Modlitwy
o Jednos¢ Chrzescijan;
» przedstawia wartos$¢ dazenia do jednosci Kosciota.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek zrozumienia i dialogu z przedstawicie-
lami innych wyznan chrzescijanskich.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w grupach (metaplan).

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, zatacznik 1 (formularz
metaplanu - do wydrukowania x4), komputer z dostepem do internetu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Powiedz, ze dzisiejszg katecheze zaczniecie od modlitwy, ktéra taczy
wszystkie wyznania chrzescijanskie, a nauczyt jej nas sam Jezus Chry-
stus: Ojcze nasz.

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Zacznijrozmowe kierowana. Spytaj:

» Jak czesto udzielacie sie na portalach spotecznosciowych?

Tydzien Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_7/57/57_-_zalacznik_1.pdf

» Czy dodajecie komentarze albo udostepniacie posty i zdjecia? Jesli
tak, to w jakich okolicznosciach? (np. podczas spotkania w gronie
znajomych, wyjscia do restauracji)

» Czy dbacie o dobdér stéw, ktérych uzywacie w przestrzeni wirtual-
nej? Jesli nie, to dlaczego? Jesli tak, to dlaczego?

Podsumuj: Jak pewnie zauwazyliscie, kazdy temat moze wywota¢ gorgcq
dyskusje. Trzeba przyznaé, ze w przypadku rozmdéw w internecie nie wszy-
scy zachowujq sie kulturalnie - coraz wiecej 0séb pozwala sobie na ztosliwe
wypowiedzi, a nawet hejt.

Tutaj wyttumacz, czym jest hejt: wspdtczesne zjawisko spoteczne za-
chodzace w $rodowisku internetowym, udostepnianie obrazliwych
(i zwykle agresywnych) komentarzy; méwienie o kims lub na jakis te-
mat w sposéb wrogi, ponizajacy.

Dodaj: Pamietajcie, ze stowa majg moc i mogqg budowac jednosé, ale mogq
tez dzieli¢ - wszystko zalezy od tego, jaki zrobimy z nich uzytek.

3. Zauwaz, ze w internecie da sie tez zdziata¢ duzo dobrego. Podaj przy-
ktad: Ekumeniczny Orszak Trzech Krdli zorganizowany w 2020 roku
przez arcybiskupa Grzegorza Rysia we wspdtpracy z Janem Cie$la-
rem (biskupem Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego) oraz Markiem
Izdebskim (biskupem Kosciota Ewangelicko-Reformowanego). Popros
ucznidw, by zapoznali sie samodzielnie z trescig czesci ,Spotykam”
z podrecznika.

4. Powiedz, Zze porozmawiacie jeszcze o ludziach, ktérym zalezato na
naprawie swiata. Opowiedz: Na oficjalnym profilu Watykanu w serwisie
MySpace pojawiata sie kiedys lista wartosciowych utworéw muzycznych,
ktérg stworzyt o. Giulio Neroni, dyrektor St. Paul’s Multimedia. Na liscie
oprécz Mozarta znalazt sie raper Shakur Tupac, ktéry zgingt w strzelaninie
w wieku 25 lat. Ojciec Neroni uzasadnit, ze utwory Shakura niosq uniwer-
salne przestanie. Podkreslit, ze temu czarnoskéremu artyscie, ktéry dosko-
nale wiedziat, czym jest przemoc i Zycie na bakier z prawem, naprawde zale-
zato na tym, Zeby swiat stawat sie lepszy, a ludzie byli dla siebie dobrzy.

5. Odczytaj fragment utworu Shakura Tupaca Changes:

Kocham moich braci, ale nigdzie nie zajdziemy
jesli nie bedziemy sie ze sobq dzieli¢
musimy zaczq¢ wprowadzac zmiany
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naucz sie patrze¢ na mnie jak na brata zamiast jak na obcego
i tak powinno by¢

6. Popros, by uczniowie skomentowali krotko te czes¢ lekcji. Mozesz do-
pytac: Jak na co dzier dgzy¢ do pokoju i zgody? Jak odniesc to do przestrze-
ni wirtualnej?

4} 7. Powiedz uczniom, ze w ramach podsumowania bedg pracowac w gru-
pach, wykorzystujac metode metaplanu. Podziel klase na czteroosobo-
we zespoty. Kazdej grupie rozdaj formularz z czterema okienkami do
uzupetnienia (zatacznik 1).

Podaj temat do dyskusji: Zgoda i jednos¢ w relacjach ludzkich.
Na koniec podsumujcie prace w grupach i oméwcie propozycje ucz-
niow.

8. Powiedz, ze problem braku jednosci dotknat takze wspdélnote Kos-
ciota.

POINAJE

9. Powiedz: Chrystus pragngt, aby wszyscy, ktérzy w Niego wierzq, tworzyli
jedng wspdlnote, dlatego zatozyt jeden Kosciot. Prosit Ojca: ,Aby wszyscy
byli jedno (...) aby swiat uwierzyt, ze Ty mnie postates”. Niestety z biegiem
lat jednos¢ Kosciota zostata zachwiana.

Dodaj: W klasie széstej rozmawialismy o roztamach i kryzysach w Kosciele.
Jak juz wiecie, wynikaty one z btednych interpretacji Jego nauki i braku woli
pojednania.

10. Przypomnijuczniom, ze obecnie istniejg trzy wielkie nurty chrzescijan-
stwa: katolicyzm, prawostawie i protestantyzm, ktory z kolei dzieli sie
na wiele innych odtaméw. Do najwiekszych zalicza sie: zielonoswiat-
kowcéw, anglikanow, baptystéw, luteranéw i adwentystow.

11. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij schemat.
Wymien trzy nurty chrzescijanstwa i pie¢ gtéwnych kosciotéw protestan-
ckich).

Prawidtowa odpowiedz:
Nurty chrzescijanstwa: katolicyzm, prawostawie, protestantyzm.
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Gtéwne odmiany protestantyzmu: zielonoswigtkowcy, anglikanie, bapty-
sci, luteranie i adwentysci.

12. Podsumuj: Wszystkie odtamy protestantyzmu odrzucity tradycje Kosciota
katolickiego, akcentujgc indywidualng interpretacje Pisma Swietego jako
jedynego zrédta wiary.

Trzeba jednak pamietad, ze pomimo pewnych réznic wszystkich chrzesci-
jan tgczy wyznawanie tej samej wiary w Jezusa Chrystusa. Wtasnie dlatego
tak silna jest potrzeba ekumenizmu.

13. Przypomnij uczniom definicje stowa ,ekumenizm”. Mozesz skorzy-
stac ze stowniczka w tej czesci podrecznika: Ekumenizm (od greckiego
oikumene - ,caty zamieszkaty swiat”) to ruch w chrzescijanistwie dgzqcy do
wzajemnego zrozumienia i wspotpracy; jest to catoksztatt wysitkéw i inicja-
tyw zmierzajqcych do przywrdcenia petnej jednosci wsrod chrzescijan. Kiedy
po Soborze Watykaniskim Il rozpoczgt sie oficjalny dialog z przedstawiciela-
mi innych wyzwan, upowszechnita sie praktyka wspélnych modlitw (szcze-
golnie w organizowanym co roku Tygodniu Powszechnej Modlitwy o Jednosc
Chrzescijan, ktéry przypada miedzy 18 a 25 stycznia). Wspétczesne doku-
menty koscielne potwierdzajq wole ekumenicznego zaangazowania®.

14. Popros o wykonanie ¢wiczen 2 i 3 w podreczniku.

Cwiczenie 2: Wypisz, jakie dwie gtéwne cechy ekumenizmu przejawiata
zorganizowana w 2020 roku inicjatywa ,Ekumeniczny Orszak Trzech Kroli”.
Przyktadowa odpowiedz: wspélna modlitwa i wspdlna stuzba na rzecz
drugiego cztowieka.

Cwiczenie 3: W srodku kwiatka wpisz daty rozpoczecia i zakoriczenia orga-
nizowanego co roku Tygodnia Powszechnej Modlitwy o Jednos¢ Chrzesci-
jan. Zastanéw sie, jak na co dzierh mozna zy¢ duchem ekumenizmu, i wypisz
swoje pomysty w ptatkach.

W $rodek kwiatka trzeba wpisaé daty: 18-25 stycznia.

O0DPOWIADAM

15. Podsumuj katecheze. Powiedz: Kosciét zatozony przez Chrystusa miat
by¢ jednoscig. Wszyscy zostalismy powotani do tego, zeby czyni¢ dobro

1 Opracowano na podstawie: Stownik nauki religii, pod red. ks. Jana Szpeta i Bozystawa
Walczaka, Ksiegarnia Sw. Wojciecha, Poznan 1994, s. 80-81.
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i darzy¢ sie nawzajem szacunkiem. Wskutek biegu historii w Kosciele doszto
do roztamdéw, ale to nie znaczy, ze powinnismy je pogtebiac, wrecz przeciw-
nie. Aby usungc ze Swiata podziaty i budowac jednosé, potrzeba nawrécenia
wszystkich stron. Zmiane nalezy zaczq¢ od siebie - kazdy powinien dobrze
znac wtasne prawdy wiary i chcie¢ pozna¢ punkt widzenia drugiego czto-
wieka, a takze dqzy¢ do wspdlnej modlitwy i stuzby na rzecz dobra innych.

Dodaj: Moze na co dzier nie spotykacie zbyt wielu chrzescijan innego
wyznania, ale to nie znaczy, ze nie macie okazji zy¢ duchem ekumenizmu.
Pamietajcie, ze kazdy moze miec inne poglgdy i powinnismy sie nawzajem
szanowac. W razie sporéw warto dqzy¢ do porozumienia i jak najszybciej
przebaczac. Jednos¢ mozemy - i powinnismy - budowaé w rodzinie czy
w szkole, poniewaz to ona sprzyja naszemu rozwojowi i wzajemnej satys-
fakcji. Waznym zadaniem kazdego chrzescijanina jest modlitwa o jednos¢,
a takze budowanie jej w swoim srodowisku.

MODLE SIE

16. Na koniec pomddicie sie, wykorzystujac jedna z modlitw? Swietego

Jana Pawta Il o jedno$¢ chrzescijan:

Maryjo, ktéra jestes pierwszq stuzebnicq jednosci Chrystusowego Ciata
uksztattowanego pod Twoim macierzyriskim sercem, poméz nam.
Poméz nam, poméz wszystkim wiernym, ktérzy tak bolesnie odczuwajq
dramat dziejowych podziatéw chrzescijaristwa, odnajdywac wytrwale
droge do jednosci Ciata Chrystusa poprzez bezwzglednq wiernos¢ Du-
chowi Prawdy i Mitosci, ktory zostat im dany za cene krzyza i sSmierci
Twojego Syna. Amen.

2 Modlitwa Swietego Jana Pawta Il o jednos¢ chrzescijan, cyt. za: rycerstwobielsko.pl/modli-

twy-sw-jana-pawla-ii-o-jednosc--chrzescijan/ (dostep: 17 lutego 2021 roku).

Tydzien Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan
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CEL GEOWNY: umiejetnos¢ scharakteryzowania przez uczniéw czasu Wiel-
kiego Postu i znajomos¢ praktyk stosowanych w Kosciele w tym okresie.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
» umiejscawia w czasie okres Wielkiego Postu;
» omawia, czym charakteryzuje sie Wielki Post;
» wskazuje sens czasu nawrocenia.

POSTAWY: uczen podejmuje wysitek nawrdcenia i pogtebia swoja ducho-
wosc.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Porozmawiajcie krétko o srodkach masowego przekazu i wspoétczes-
nych urzadzeniach stuzacych do komunikacji. Tak poprowadzZ roz-
mowa, by wybrzmiato, ze obecnie mamy praktycznie nieograniczone
mozliwosci w porozumiewaniu sie z innymi - bedgc w Polsce, mozemy
zadzwoni¢ do znajomych w Australii, wysta¢ maila do kolegi z USA i na-
dac paczke do Indii.

3. Spytaj, czy uczniowie potrafig sobie wyobrazi¢, ze mogliby skontakto-
wac sie z Panem Bogiem (zadzwoni¢ do Niego). Popros, by wypowie-
dzieli sie, o czym by z Nim porozmawiali.
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SPOTYKAM

4. Zacznij: Czasem, w ktérym szczegolnie powinnismy wytezac stuch, by usty-
sze€ gtos Pana Boga, jest Wielki Post.

5. Powtorzcie sobie wiadomosci zwigzane z tym okresem roku liturgicz-
nego. Powiedz: Wielki Post to czas przygotowania do Wielkanocy. Obej-
muje on okres czterdziestu dni i trwa od Srody Popielcowej do Wielkiego
Czwartku (mszy wieczerzy Panskiej). W tym czasie warto uczestniczy¢
w tradycyjnych dla tego okresu nabozenstwach takich jak gorzkie zale czy
droga krzyzowa.

6. Spytaj: Co mozemy zrobi¢, by jak najlepiej wykorzystac ten okres i dobrze
przygotowac sie do spotkania z Bogiem?

Wystuchaj odpowiedzi, a nastepnie podsumuj: Aby efektywniej przezy¢
ten czas, warto podjgc wielkopostne postanowienia.

7. Zauwaz, ze jednym z najczesciej obieranych wyrzeczen jest rezygna-
cja ze stodyczy. Skomentuj: Kazde postanowienie jest wazne, ale warto
zrozumied, ze rezygnacja z czegos, bez czego doskonale mozemy sie obyc,
nie ubogaca nas wewnetrzne i nie zmienia na lepsze. Mozna powiedziec, ze
w Wielkim Poscie nie chodzi o niejedzenie stodyczy czy chodzenie z przy-
gnebiong ming, ale o gtebokq refleksje nad istotq wiary. Za chwile porozma-
wiamy o tym, jak posci¢, by wynies¢ z tego jak najwiecej korzysci.

8. Popros, by uczniowie uzupetnili zdania w éwiczeniu 1 w podreczniku.

Poprawne rozwiazanie:

Wielki Post obejmuje okres czterdziestu dni przygotowania do Wiel-
kanocy. Trwa on od Srody Popielcowej do Wielkiego Czwartku, kiedy
sprawowana jest msza wieczerzy Panskiej. W Wielkim Poscie powin-
niSmy dobrze przygotowac sie do spotkania z Bogiem. W tym celu war-
to podjac¢ wielkopostne postanowienia, a takze aktywnie uczestniczy¢
w tradycyjnych dla tego okresu nabozenstwach takich jak droga krzy-
zowa czy gorzkie zale.

POZNAJE

9. Przygotuj ucznidéw do odczytania fragmentu biblijnego z tej cze-
$ci podrecznika: Pewnie zauwazyliscie, Zze w nazwie tego okresu w roku
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10.

11.

12.

13.

14.

liturgicznym zawarte jest stowo ,post”. Co to znaczy, ze nasz ,post” ma by¢
Jwielki”? Przyktad tego, jak nalezy praktykowac post, dat nam Jezus. Ttuma-
czyt On swoim uczniom, Zze wtasciwy post to taki, ktory otwiera na mitosc¢
Bozq i pozwala kocha¢ innych ludzi.

Popro$ o odczytanie cytatu z Pisma Swietego.

Czyz nie jest raczej postem, ktéry Ja wybieram: rozerwac kajdany zta, roz-
wiqgzac wiezy niewoli, wypusci¢ na wolnos¢ ucisnionych i wszelkie jarzmo
potamac; dzieli¢ swéj chleb z gtodnym, do domu wprowadzic¢ biednych
tutaczy, nagiego, ktérego ujrzysz, przyodziac i nie odwrdcic sie od wspot-
ziomkow. (1z 58,6-7)

Popros uczniéw, by wymienili wskazéwki, ktére w odniesieniu do po-
stu przekazuje nam prorok |zajasz (walczy¢ ze ztem, dzieli¢ sie chlebem
z gtodnymi, da¢ dom tutaczom, przyodziac nagich, nie odwracac sie od
nikogo). Podsumuj: Odnoszqc sie do porad proroka Izajasza, w poszczeniu
chodzi przede wszystkim o to, by otworzyc swoje serce i zaczqg¢ dostrzegac
innych.

Dodaj: Wyrzeczenie sie ulubionego przysmaku ma sens, jesli pozwoli nam
skierowac oczy na ubogich i gtodnych. Podobnie wyglgda sprawa z jatmuz-
ng - bedzie ona zasadna, jesli ofiarujemy jq w dobrej intencji, czyli nie po
to, by zaspokoic¢ wtasng pyche i poczuc sie lepiej, ale z checi realnej pomocy
tym, ktérzy jej potrzebujq.

Popros uczniéw o wykonanie ¢éwiczenia 2 w podreczniku (Napisz, kiedy
wyrzeczenia i jatmuzna, ktére zaleca sie podjgé w okresie Wielkiego Postu,
sq zasadne).

Mozesz tez zasugerowad, by podopieczni zapoznali sie z zamieszczo-
na w tej czesci podrecznika reprodukcjg ikony Matki Bozej autorstwa
Kiko Arglello, wspdtzatozyciela neokatechumenatu.

O0DPOWIADAM

15.

Podsumuj katecheze. Wykorzystaj pierwszy akapit z tej czesci pod-
recznika: Tym, na czym w okresie Wielkiego Postu powinnismy sie szcze-
golnie skupic, jest otwarcie serc na innych, a méwiqc prosciej - praca nad re-
lacjami miedzyludzkimi. Jest tak, poniewaz okazujemy mitos¢ Bogu wtedly,
kiedy troszczymy sie o bliskich, znajomych i potrzebujqcych.
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Dodaj: Wykorzystajcie Wielki Post, by zmieni¢ cos w sobie samych. Spré-
bujcie chocby zblizy¢ sie do tej najwiekszej mitosci - tej, ktérq umitowat nas
sam Chrystus.

MODLE SIE

16. Na koniec przeczytajcie zamieszczony w tej czesci podrecznika frag-
ment z Ksiegi |zajasza.

Jesli podasz twéj chleb zgtodniatemu

i nakarmisz dusze przygnebiong,

wowczas twe Swiatto zabtysnie w ciemnosciach,
a twoja ciemnosc stanie sie potudniem.

Pan cie zawsze prowadzi¢ bedzie,

nasyci dusze twojg na pustkowiach.

Odmfodzi twoje kosci,

tak ze bedziesz jak zroszony ogréd

i jak zrédto wody, co sie nie wyczerpie.
(1z58,10-11)
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TRIDUUM PASCHALNE. ST )

CEL GEOWNY: przyblizenie uczniom, czym jest Triduum Paschalne, oraz za-
checenie do czynnego i Swiadomego uczestnictwa w nim.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

» omawia, czym jest Triduum Paschalne, i ttumaczy, co oznacza sam
termin;

» opisuje, jakie wydarzenia wspominamy w poszczegélne dni;

» wyjasnia, dlaczego Kosciét obchodzi Triduum i jakie Swieta ono po-
przedza;

» wskazuje, ze uczestnictwo w Triduum Paschalnym jest niezbedne,
by lepiej przezywac sprawy wiary.

POSTAWY: uczen jednoczy sie z Chrystusem w tajemnicy meki, $mierci
i zmartwychwstania, oraz okazuje wdziecznosc za dar zbawienia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, materiaty
do pracy w grupie (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia),
komputer z dostepem do internetu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Porozmawiajcie chwile o wspomnieniach i ich znaczeniu w zyciu czto-
wieka. Uczniowie moga wypowiedziec sie na temat ulubionych wspo-
mnien i najwazniejszych wydarzen w swoim zyciu.
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Podsumuj: W historii Kosciota tez mozemy méwi¢ o najwazniejszym wy-
darzeniu. Jego skutki czujemy do dzisiaj. Kulminacyjnym momentem dla
wszystkich wierzqcych byt schytek zycia Jezusa, kiedy to zostat pojmany
i skazany na smier¢, a nastepnie ukrzyzowany. Te wydarzenia wspominamy
szczegOlnie podczas obchoddéw Triduum Paschalnego.

SPOTYKAM
3. Spytaj uczniéw, czy pamietajg pojecie ,Wielki Tydzie”. Przypomnijcie

sobie terminy: Niedziela Palmowa, Wielki Tydzien, Triduum Paschalne,
Wielki Czwartek, Wielki Pigtek, Wielka Sobota. Mozecie odczytac cie-
kawostke z tej czesci podrecznika.

Podsumuj: Wydarzenia, ktére wspominamy w Wielkim Tygodniu, stano-
wig punkt szczytowy catego roku liturgicznego. Kulminacjq tego czasu jest
Triduum Paschalne, ktére rozpoczyna sie wieczorng Mszq Swietg w Wielki
Czwartek (msza wieczerzy Panskiej), koriczy zas nieszporami w Niedziele
Zmartwychwstania Pariskiego. W Wielki Pigtek odprawiana jest liturgia
Meki Paniskiej, a w Wielkq Sobote - liturgia Wigilii Paschalne;.

. Dodaj, ze wydarzenia wspominane w Wielkim Tygodniu wydarzyty sie

naprawde i miaty miejsce w Jerozolimie mniej wiecej w 30 roku.

POZNAJE

5. Rozdaj uczniom materiaty z zatacznika 1 i popros, by samodzielnie za-

poznali sie z czterema fragmentami Pisma Swietego.

[Jezus] wzigwszy przescieradto, nim sie przepasat. Potem nalat wody do
misy. | zaczqt umywac uczniom nogi i ocierac przescieradtem, ktorym byt
przepasany. Podszedt wiec do Szymona Piotra, a on rzekt do Niego: ,Pa-
nie, Ty chcesz mi umy¢ nogi?”. Jezus mu odpowiedziat: ,Tego, co Ja czynie,
ty teraz nie rozumiesz, ale poznasz to pézniej”. (...) A kiedy im umyt nogi,
przywdziat szaty i znéw zajqt miejsce przy stole, rzekt do nich: ,Czy rozu-
miecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie «Nauczycielem» i «Pa-
nem» i dobrze méwicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel,
umytem wam nogi, to i wy powinniscie sobie nawzajem umywac nogi.
Datem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczy-
nitem”. (J 13,4-7.12-15)
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A gdy jedli, wzigt chleb, odméwit btogostawienstwo, potamat i dat im,
moéwiqc: ,Bierzcie, to jest Ciato moje”. Potem wzigt kielich i odméwiwszy
dziekczynienie, dat im, i pili z niego wszyscy. | rzekt do nich: ,To jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana”. (Mk 14,22-24)

Gdy Go ukrzyzowali, rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajqc o nie
losy. | siedzqc tam, pilnowali Go. A nad gtowg Jego umiescili napis z po-
daniem Jego winy: ,To jest Jezus, Krdl zydowski”. Wtedy tez ukrzyzowano
z Nim dwdch ztoczyrncéw, jednego po prawej, drugiego po lewej stronie.
(...) Okoto godziny dziewigtej Jezus zawotat donosnym gtosem: ,Eli, Eli,
lema sabachthani?”, to znaczy: Boze méj, Boze méj, czemus Mnie opuscit?
Styszqc to, niektorzy ze stojgcych tam méwili: ,On Eliasza wota”. Zaraz
teZ jeden z nich pobiegt i wzigwszy gqgbke, nasqczyt jqg octem, umocowat
na trzcinie i dawat Mu pié. Lecz inni méwili: ,Zostaw! Popatrzmy, czy na-
dejdzie Eliasz, aby go wybawic”. A Jezus raz jeszcze zawotat donosnym
gfosem i oddat ducha. (Mt 27,35-38.46-50)

Po uptywie szabatu, o Swicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria
Magdalena i druga Maria obejrze¢ gréb. A oto nastgpito wielkie trze-
sienie ziemi. Albowiem aniot Panski zstgpit z nieba, podszedt, odsungt
kamien i usiadt na nim. Postac jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego
byty biate jak snieg. Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy i stali sie
jakby martwi. Aniot zas przemoéwit do niewiast: ,Wy sie nie bojcie! Gdyz
wiem, ze szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwych-
wstat, jak zapowiedziat. Przyjdzcie, zobaczcie miejsce, gdzie lezat. A idz-
cie szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z martwych i oto udaje
sie przed wami do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, co wam powiedziatem”.
(Mt, 28,1-7)

6. Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj:

>

vV vV v v Vv

v

O jakim wydarzeniu z zycia Jezusa opowiada pierwszy fragment?
(ostatnia wieczerza)

Czym przepasat sie Jezus? (przescieradtem)

Co zrobit uczniom? (umyt im nogi)

Ktory z apostotow nie chciat, by Jezus mu umyt nogi? (Piotr)

Jak apostotowie okreslali Jezusa? (Nauczycielem i Panem)

O jakim wydarzeniu z zycia Jezusa opowiada drugi fragment? (usta-
nowienie sakramentu Eucharystii)

O jakim wydarzeniu z zycia Jezusa opowiada trzeci fragment?
(Smier¢ Jezusa)
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» Co zrobili oprawcy, gdy ukrzyzowali Jezusa? (rozdali miedzy siebie
Jego szaty i rzucili o nie losy)

» Jaki napis zawiesili na krzyzu? (,To jest Jezus, Krél zydowski”)

» O jakim wydarzeniu z zycia Jezusa opowiada czwarty fragment?
(zmartwychwstanie Jezusa)

» Jak miaty naimie kobiety, ktére w niedziele przyszty do grobu? (Ma-

ria Magdalena i druga Maria)

Co sie wtedy stato? (zatrzesta sie ziemia)

Co sie okazato? (ze grob jest pusty)

Kto uspokoit niewiasty? (aniot)

Co im polecit? (by poszty do Jego ucznidw i przekazaty im, ze zmar-

twychwstat, i ze majg udac sie do Galilei)

v v v VY

. Podziel uczniéw na sze$¢ grup i przydziel im fragmenty Pisma Swiete-

go z zatacznika:

Grupalid4-J13,4-7.12-15oraz Mk 14,22-24.
Grupa2i5-Mt27,35-38.46-50.
Grupa3i6-Mt28,1-7.

Polecenie: Jeszcze raz zapoznajcie sie z fragmentami biblijnymi. W wyzna-
czonych polach zapiszcie, kiedy wspétczesnie wspominamy te wydarzenia
(przyporzqdkujcie je do konkretnych dni Wielkiego Tygodnia). Dopiszcie, jak
nazywa sie liturgia, ktéra odbywa sie tego dnia.

Po chwili podsumuijcie prace. Poprawne odpowiedzi:

Fragmenty J 13,4-7.12-15 oraz Mk 14,22-24 - Wielki Czwartek -
msza wieczerzy Panskie;.

Fragment Mt 27,35-38.46-50 - Wielki Pigtek - liturgia Meki Paniskiej.
Fragment Mt 28,1-7 - Wielka Sobota - liturgia Wigilii Paschalne;j.

. Kontynuujcie prace w grupach. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w pod-

reczniku (Uzupetnij tabelke). Grupy 1 i 4 uzupetniaja 2 kolumne (Wielki
Czwartek), grupy 2 i 5 uzupetniaja 3 kolumne (Wielki Piagtek), a grupy 3
i 6 uzupetniaja 4 kolumne (Wielka Sobota).

Po chwili oméwecie efekty pracy uczniéw. Przyktadowe uzupetnienie
tabelki:

. Jedli starczy czasu, popro$ o indywidualne wykonanie ¢éwiczenia 2

w podreczniku (Do poszczegdlnych dni Triduum Paschalnego dopasuj od-
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WIELKI CZWARTEK

WIELKI PIATEK

WIELKA SOBOTA
(wieczorem,
po zmroku)

Jakaliturgia | mszawieczerzy liturgia Meki Pai- liturgia Wigilii Pas-
odbywa sie Panskiej skiej chalnej
tego dnia?
Jakiewyda- | ostatniawieczerza, pojmanie w Ogréjcu, zmartwychwstanie
rzenia z zycia ustanowienie Eucha- sad, biczowanie, cier- Jezusa
Jezusa upa- rystii niem ukoronowanie,
mietniamy w tej droga krzyzowa,
liturgii? $mierc Jezusa
Co szczegél- » wspomnienie usta- » adoracja krzyza » adoracja przy sym-
nego dzieje nowienia sakra- » procesja do sym- bolicznym grobie
sie podczas tej mentéw Euchary- bolicznego grobu Panskim
liturgii? stii i kaptanstwa Panskiego » rozpalanie ognia

» obmycie przez
kaptanéw nég
wyznaczonym
wczesniej mezczy-
znom

» uroczyste przenie-
sienie Najswiet-
szego Sakramentu
do kaplicy adoracji

przed kosciotem
(po zmroku),
uroczyste wnie-
sienie paschatu do
kosciota

» w liturgii stowa
Bozego odczytuje
sie wiecej czytan
niz zwykle

» liturgia chrzcielna
(odnawiane sg
przyrzeczenia)

» uroczysta procesja
rezurekcyjna
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powiednie hasta. Zapisz je na liniach). Cwiczenie mozesz tez zada¢ do
zrobienia w domu.

Poprawna odpowiedz:

Wielki Czwartek: obmycie ndg, ustanowienie kaptanstwa, ostatnia
wieczerza, pierwsza Msza Swieta.

Wielki Pigtek: droga krzyzowa, Golgota, Pitat, biczowanie, Swieta We-
ronika, Jozef z Arymatei, cierniem ukoronowanie.

Wielka Sobota: Wigilia Paschalna, straznicy przy grobie, pusty gréb,
odsuniety kamien, trzy kobiety.

0DPOWIADAM

10. Podsumuj te czesc¢ katechezy: Istotq Triduum Paschalnego jest to, ze Je-
zus zmartwychwstat - czyli umart, ale otrzymat od Boga nowe Zycie. Zmar-
twychwstajqgc, Chrystus zbawit nas z niewoli grzechu. Gtebokqg radosé z tego
powodu wyrazamy przede wszystkim podczas liturgii Wigilii Paschalnej
w Wielkanoc (przypada ona péznym wieczorem w Wielkq Sobote).

Dodaj: Cho¢ czesto méwimy, ze ,wolimy swieta Bozego Narodzenia”, tak
naprawde najwazniejszym chrzescijariskim swietem jest Wielkanoc.

11. Popros o odczytanie stéw papieza Franciszka zamieszczonych w tej
czesci podrecznika: Wydarzenie smierci i zmartwychwstania Chrystusa
jest sercem chrzescijanstwa, fundamentem naszej wiary, poteznym bodz-
cem naszego sumienia, silnym wiatrem, ktéry usuwa wszelki strach i nie-
pewnoscé, kazde zwqtpienie i kazdq ludzkq kalkulacje®.

MODLE SIE

12. Na koniec pomddlcie sie, odczytujac fragment z Ksiegi Daniela.

Wszystkie Pariskie dzieta, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Aniotowie Parscy, btogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Niebiosa, btogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Wszystkie wody ponad niebem, btogostawcie Pana,

1 Papiez Benedykt XVI, 19 pazdziernika 2006 roku, cyt. za: Youcat, s. 68.
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chwalcie i wywyzszajcie Go ha wieki!
Wszystkie potegi, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go ha wieki!
Storice i ksiezycu, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Gwiazdy nieba, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go ha wieki!
Deszcze i rosy, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go ha wieki!
(Dn 3,57-64)
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CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom roli Maryi w zyciu Kosciota.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wymienia kilka tytutéw Matki Bozej;
» charakteryzuje istote kultu Maryi;
» poznaje niektére Swieta Maryjne.

POSTAWY: uczen ksztattuje postawe szacunku i wdziecznosci dla Matki Bo-
zej.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca indywidualna,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢éwiczeniami, nieduze karteczki (dla
kazdego ucznia).

1. Pomédicie sie na wspdlnie rozpoczecie katechezy (odméwcie Zdrowas
Maryjo).

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Rozdaj uczniom karteczki i popros, zeby zapisali na nich jedno wezwa-
nie z modlitwy Zdrowas Maryjo, ktére wedtug nich jest najwazniejsze.
Zbierz wszystkie odpowiedzi i przeczytaj je pospiesznie, zadnej nie ko-
mentujac.

3. Spytaj: A moze znacie drugg nazwe modlitwy, ktérq przed chwilg wspdlnie
odmdéwilismy? Chodzi o Pozdrowienie Anielskie. Wyjasnij, ze tekst tej
modlitwy w duzej czesci zostat zaczerpniety z Pisma Swietego, a kon-
kretnie z dwdch wydarzen opisanych w Ewangelii $w. tukasza (zwia-
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stowanie i nawiedzenie Swietej Elzbiety). Dodano do nich wezwanie:
Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi, teraz i w godzine
Smierci naszej. Amen.

. Porozmawiajcie o znaczeniu poszczegdlnych stéow tej modlitwy (prze-
analizujcie j3 wers po wersie). Mozesz skorzystac z wyjasnienia opra-
cowanego przez papieza Franciszka w ksigzce Maria. Mamma di tutti
(ttumaczenie! tego fragmentu znajduje sie m.in. na portalu Aleteia).

. Zaproponuj uczniom wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Do liter
dopisz swoje skojarzenia z Matkg Bozq). Nastepnie popros kilku uczniow
o prezentacje ich zapiskow.

. Podsumuj: Bohaterkq naszej dzisiejszej katechezy jest wtasnie Maryja,
Matka Boza, o ktérej sporo juz powiedzieliSmy. Poswiecono jej wiele piesni
i piosenek, takze wspdtczesnych. Jedna z nich zaczyna sie tak: ,Najpiekniej-
sza z kobiet, bo ma Mitos¢ w sobie”.

. Porozmawiajcie chwile na temat pojmowania piekna. Skomentuj: Piek-
no najczesciej pojmujemy w sensie fizycznym, a w przypadku Maryi ma ono
podwdjny wymiar: nie tylko fizyczny, lecz takze duchowy. To wtasnie ten
drugi liczy sie szczegélnie. Jej uroda nie wyrazata sie wytqcznie w wyglqdzie
zewnetrznym, ale w pieknie i czystosci Jej niepokalanego serca.

. Zauwaz, ze Maryja byta zwyktg dziewczyna z Nazaretu - w momen-
cie zwiastowania miata zaledwie kilkanascie lat - ktéra miata wyjs¢
za maz za Jézefa. Niespodziewanie objawit jej sie aniot i o$wiadczyt,
ze Pan chce jg powotaé do wykonania niezwyktej misji. Maryja - Mi-
riam - przyjeta wole Boga i stata sie Matka Jezusa. Widziata cuda, kto-
re czynit Chrystus, byta $wiadkiem Jego okrutnej smierci, a pdzZniej, po
swoim zmartwychwstaniu i wniebowstapieniu, Syn Bozy zabrat jg do
nieba.

. Dodaj: Maryja opiekuje sie nami takze teraz, wspétczesnie, i wyprasza dla
nas taski u Boga Ojca. Mozemy powierzac jej nasze troski, poniewaz nie je-
stesmy jej obojetni.

Zob. Znaczenie stow modlitwy ,,Zdrowas, Maryjo”. Odkryj jej gteboki sens, Gelsomino Del Gu-
ercio, pl.aleteia.org/2018/05/15/znaczenie-slow-modlitwy-zdrowas-maryjo-odkryj-jej-
-gleboki-sens/ (dostep: 22 wrzesnia 2021 roku).
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POZNAJE

10. Powiedz: Kiedy Jezus umierat, pod krzyzem stali Maryja i uczen Jan. Wtas-
nie wtedy Jezus przekazat wszystkim ludziom niezwykty dar: swojqg Mame.
Mdéwimy, ze jest to jezusowy ,testament z Krzyza”. Chrystus nie chciat, Ze-
bysmy czuli sie opuszczeni i samotni, dlatego uczynit Maryje Matkq wszyst-
kich wierzgcych, Matkq Kosciota. Od tego momentu Maryja towarzyszy
Kosciotowi w najwazniejszych momentach.

11. Popro$ jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu biblijnego z pod-
recznika.

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria,
zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojg-
cego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto
syn Twéj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,Oto Matka twoja”. | od tej godziny
uczen wzigt Jg do siebie. (J 19,25-27)

12. Zauwaz, ze kalendarz liturgiczny jest bardzo bogaty we wspomnienia
i Swieta maryjne. Podkresl: To potwierdza, ze wiele 0séb ucieka sie do Ma-
ryi w réznych troskach, ze potrzebujemy Jej pomocy.

13. Popros, zeby uczniowie zapoznali sie z listg najbardziej znanych swiat
maryjnych z podrecznika i wykonali éwiczenie 4 (Dopasuj swieta maryj-
ne do dat).

Prawidtowe rozwiazanie:

1 stycznia - uroczystoséc Swietej Bozej Rodzicielki Maryi

25 marca - uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego

3 maja - uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny Krélowej Polski

15 sierpnia - uroczystos¢ Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny
(Matki Bozej Zielnej)

26 sierpnia - uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny Czestochowskiej
8 grudnia - uroczystos$c¢ Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi
Panny

14. Popros, by uczniowie zapoznali sie z ciekawostka w tej czesci podrecz-
nika i obrazem Jamnenskiej Matki Bozej Niezawodnej Nadziei oraz
wykonali ¢éwiczenie 2 w podreczniku (Napisz, z ktérego sanktuarium po-
chodzi ten wizerunek Maryi).

Prawidtowa odpowiedz: Z sanktuarium w Czestochowie.

Swieta maryjne



O0DPOWIADAM

15. Podsumuj te czes$¢ lekcji. Zauwaz, ze Maryi przypisywane s3 rézne
tytuty - wida¢ to w nazwach uroczystosci i Swiat, ale takze w wezwa-
niach modlitewnych czy nazwach sanktuariéw.

16. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Napisz wedtug wzoru
trzy wezwania do Matki Bozej).

17. Powiedz, Zze Maryja sama zapowiedziata swéj kult. Podkresl, ze jest on
powszechny i trwa od dawien dawna.

18. Jesli jest taka mozliwos¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniow, by rozwigzali test w domui.

MODLE SIE

19. Na koniec odczytajcie z podrecznika modlitwe Matka Boska na co dzien,
ktoérag napisat francuski ksigdz Louis Rétif:

Wszedzie, ze wszystkich stron,

w ttumie ciasnym i niespokojnym,

w autobusach, tramwajach i pociggach,
w pospiechu i zagonieniu,

w kolejkach i na targach,

w Smiechu i udrece,

w smutku i we fzach -

zawsze my, zawsze tacy sami!

Przyjmij, Matko, nasze troski codzienne
jakby naszq litanie codzienng.

Matko naszych codziennych zadan i prac. (...)
Matko naszych dni bez radosci. (...)

Skromna gospodyni, sgsiadko tak niepozorna,
zawsze do ustug gotowa, a w pracy wytrwata. (...)
W Twoim Zyciu biednym, ale pogodnym,

w naszych ktopotach i zabiegach

pozdrawiamy Cie, Maryjo!
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Matko wszystkich ludzi w Synu Bozym i Twoim, w Jezusie,
Ty czuwasz nad kolebkq swiata, ktéry wciqz sie rodzi.

Ta ludzkosc to jeszcze Twoj Syn, ktory rosnie.

W Twojej ogromnej radosci o poranku wielkanocnym,

w Twojej gtebokiej mitosci o brzasku kazdego dnia
rozpoznajemy Jezusa Chrystusa -

nasze Zycie i nasze Zmartwychwstanie

i dziekujemy Ci, Matko.

(Matka Boska na co dzien?)

2 Louis Rétif, Matka Boska na co dzien, cyt. za: Skarbnica modlitw, ks. Mieczystaw Bed-
narz SJ, WAM, Krakéw 1997, s. 404.



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rok liturgiczny)

JEZYK POLSKI

Odczytywanie tekstow poprzez przektad intersemiotyczny (np.
udziat w misterium paschalnym).

MUZYKA | PLASTYKA

Piesni zwiazane z rokiem liturgicznym oraz przyktady religijnej mu-
zycznej tworczosci ludowej, obrzedéw, zwyczajow, tradycji regionu.
Prace plastyczne.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspdélne Swietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu.

Komunikowanie uczué¢, wyrazanie pamieci, sktadanie zyczen z okazji
rodzinnych uroczystosci.

Podziat obowigzkéw; praca i rekreacja; tworzenie atmosfery swie-
towania.
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