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Drodzy Katecheci,

pakiet edukacyjny do nauczania religii w 6smej klasie szkoty podstawowej,
zatytutowany Mocg Ducha Swietego zmieniamy $wiat, uwzglednia wymogi
zawarte w podstawie programowej z 9 czerwca 2018 roku i jest zgodny
Z programem nauczania nr AZ-2-01/18.

W sktad pakietu wchodza: podrecznik ucznia z éwiczeniami (sktadajacy
sie z dwdch czesci) oraz poradnik metodyczny z kompletem materiatow
dodatkowych. Poradnik oraz materiaty dodatkowe mozna pobrac ze stro-
ny www.strefakatechety.pl. Zataczniki, pokazy multimedialne i zadania
elektroniczne mozna otworzyc¢ réwniez w inny, wygodny sposéb. Wystar-
czy kliknag¢ w zakreslone na czerwono tytuty materiatéw, by je pobrac
badz wyswietli¢ bezposrednio w oknie przegladarki (zaleznie od ustawien
komputera). Caty zestaw zawiera szerokg game form i metod pracy, o kté-
re mozecie wzbogacic prace z uczniami.

Materiat edukacyjny dla 6smej klasy zostat podzielony na siedem roz-
dziatéw (kazda czes¢ konczy sie ponadto dodatkowym zestawem kate-
chez zatytutowanym ,Rok liturgiczny”). Jednostki lekcyjne, podobnie
jak w klasach piatej, szdstej i siodmej, sktadajg sie z niezmiennych czesci
oznaczonych symbolami widocznymi w podreczniku ucznia. Odpowiada-
ja one etapom lekgcji: ,Odkrywam”, ,Spotykam”, ,Poznaje”, ,Odpowiadam”,
L,Utrwalam” oraz ,Modle sie”. Konspekty katechez zawarte w poradniku
metodycznym uzupetniajg te strukture - nawigzuja do wszystkich wspo-
mnianych czesci. Ponadto zostaty one utozone w czytelny sposéb, dzieki
czemu bedziecie mogli tatwo zaplanowac kolejne lekcje.

W podreczniku ucznia znajduja sie dodatkowe tresci zamieszczone
w kodach QR. Odsytajg one do cytatéw biblijnych, ktére nawiazuja do te-
matéw katechez. Do ich odczytania wystarczy aparat w telefonie, czytnik
kodéw QR, ktéry znajduje sie w wiekszosci telefonédw komérkowych, lub
specjalna aplikacja na telefon (mozna jg bezptatnie pobrac). Warto syste-
matycznie zachecac uczniéw, by zapoznawali sie z trescig kodéw QR.

Kazdy rozdziat konczy sie testem podsumowujacym informacje zdobyte
na katechezach - by go rozwigzaé, wystarczy odczytac specjalnie oznaczo-
ny kod QR. Znajduje sie on w zaktadce ,Moje notatki” po kazdym rozdziale
oraz po kazdej czesci ,Rok liturgiczny”. Do quizéw odsytaja rowniez ozna-


http://www.strefakatechety.pl

czone na czerwono linki zamieszczone w poradniku metodycznym w sce-
nariuszach podsumowujacych kolejne dziaty.

Jak juz wspomniano, materiaty dodatkowe obejmuja: pokazy multime-
dialne, zadania elektroniczne przygotowane na platformie, a takze kom-
plet zatacznikéw do wydrukowania lub wyswietlenia na rzutniku, ktére
przydadzg sie podczas lekcji. Sg to karty do pracy w grupach, cytaty, pro-
pozycje zadan indywidualnych, a takze inne.

Konspekty katechez, ktére znajdziecie w niniejszym poradniku, szcze-
gotowo prowadza przez kolejne jednostki lekcyjne. Zawierajg one liczne
wskazowki, jak wykorzysta¢ materiaty dodatkowe, by urozmaicié¢ prace
Z uczniami. Zawarte sa tu réwniez odpowiedzi do zadan z podrecznika
ucznia.

Mamy nadzieje, Zze praca z podrecznikiem Mocg Ducha Swietego zmie-
niamy swiat oraz poradnikiem metodycznym bedzie dla Was i dla Waszych
uczniodw nie tylko pozyteczna, ale rowniez przyjemna.

Wydawca



Boze. Dzieki temu mozesz przygotowac do tego uczniéw i zadbac o ich
prawidtowa postawe. Czasami warto odczytywac cytaty z Pisma Swiete-
g0, do czego serdecznie zachecamy.

I ':i]z' | Ikonka zawczasu sygnalizuje moment, w ktérym odczytywane jest stowo

,{’!!\}\ W tym miejscu mozesz zaprezentowac uczniom filmiki i r6zne materiaty,
korzystajgc z zasobow internetowych.

J!'2 Taikona sygnalizuje, ze w tym miejscu proponujemy skorzystac z materia-

G téw dodatkowych (zamieszczonych na stronie AN A ELC =8 A

oraz dostepnych pod zakres$lonymi na czerwono linkami).

ROZWINIECIA SKROTOW

Stownik nauki religii, red. ks. Jan Szpet i Bozystaw Walczak, Ksiegarnia
Sw. Wojciecha, Poznan 1994.

KKK - Katechizm Kosciota katolickiego, Wydawnictwo Pallottinum, Poznar 2002.

Youcat - Youcat polski. Katechizm Kosciota katolickiego dla mtodych, Edycja
Swietego Pawta, Czestochowa 2011 (wydanie drugie poprawione).
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POCOZVIE? 1/)

CEL GEOWNY: zapoznanie ucznidéw z nauczaniem Kosciota na temat zycia
wiecznego.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» omawia prawde o zmartwychwstaniu umartych;
» przedstawia prawde o dobroci stworzonego swiata;
» przedstawia ogélnie przestanie Apokalipsy Swietego Jana.

POSTAWY: uczen wyznaje wiare w zmartwychwstanie umartych, stara sie
odczytywac i przyjmowac wydarzenia zyciowe w $wietle objawienia Bo-
Z€ego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
burza mézgdéw, praca w grupach, pogadanka, ew. film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), materiaty do pracy indywidualnej, dwustronna plansza z napisem
SENS ZYCIA, ew. zwiastun filmu Niebo istnieje... naprawde? i akcesoria do
jego odtworzenia.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy. Przywitaj uczniéw po waka-
cjach.

1 Plansze nalezy wykona¢ samodzielnie - na duzej tekturce z jednej strony zapisa¢ sza-
rym flamastrem SZARE ODCIENIE ZYCIA, z drugiej strony napisa¢ SENS ZYCIA - wy-
konac go kolorowymi pisakami (najlepiej wykorzystaé rozne odcienie).

2 Mozna go znalez¢ w internecie, np. na Filmweb.pl. Zwiastun warto przygotowac przed
katechezg, aby unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.

Katecheza 1 11



O0DKRYWAM

2. Wyciagnij wczesniej przygotowana wielkg plansze z dwustronnym
napisem SENS ZYCIA /SZARE ODCIENIE ZYCIA. Najpierw zwréc¢
w strone ucznidéw szary napis. Zapytaj: Jakie uczucia, emocje, wydarze-
nia kojarzq sie z szarym napisem? (Poméz im je nazwac: zgorzknienie,
samotnosé, rozpacz).

Nastepnie odwrdc plansze i zapytaj: Jakie uczucia, emocje, wydarzenia
kojarzq sie z kolorowym napisem? (Pomoz im je nazwac: radosé, odwaga,
wolnos¢, blisko$¢; pojawig sie zapewne réwniez odpowiedzi typu: za-
bawa, brak obowigzkow, brak szkoty - nie neguj ich).

3. Podsumuj te czesc¢ lekcji. Podkresl, ze cztowiek lubi od razu widzieé
efekty swojej pracy (mie¢ poczucie jej celu), bywa natomiast tak, ze
te efekty nie sg widoczne od razu, ale dopiero po jakims$ czasie.

4. W ramach podsumowania uczniowie wykonuja ¢wiczenie 1w podrecz-
niku (W liniach zapisz swoje skojarzenia z napisem SENS ZYCIA). Popros,
by skupili sie na pozytywach.

5. Powiedz: Wszystko, o czym powiedzielismy, dotyczy poczucia spetnienia,
bycia szczesliwym i tego, ze ,Zyciowe sprawy” sq na wtasciwym miejscu. Wi-
dac, ze nie ma w was zgody na bylejakosé, szarosé, zwyktosé, pospolitosc.
Ale czy wiecie o tym, Ze to pragnienie nie znalazto sie w sercu samo? To Bg
umiescit je gteboko w waszych sercach. Ztozyt w nich pragnienie niesmier-
telnosci, bo On sam jest niesmiertelny i z mitosci do was zaprasza was do
tego samego.

6. Porozmawiajcie chwile o tym, ze kazdy cztowiek jest wyjatkowy i nie-
powtarzalny. Podkresl, ze na swiecie obecnie zyje niecate osiem mi-
liardéw ludzi, a mimo to kazdy cztowiek jest jedyny w swoim rodzaju.
Opowiedz uczniom o kodzie genetycznym, w ktérym zapisane sg infor-
macje dotyczace predyspozycji danej osoby.

SPOTYKAM

7. Popros o odczytanie na gtos tekstu z tej czesci podrecznika.

Bdg doskonale wie, Ze sie od siebie réznimy, wiec o kazdym z nas ma inne
marzenie. Otrzymalismy swoje wtasne, wyjgtkowe i niepowtarzalne za-

12  Poco zyje?



dania do wypetnienia zgodnie z Bozg wolg, ktdre jestesmy w stanie od-
czytaé z pomocq Ducha Swietego. Swiety John Henry Newman ujgt to
tak: ,Zostatem powotany, by by¢ kims lub zrobi¢ cos, do czego nie zostat
powotany nikt inny. Mam swoje miejsce w Bozym planie, w Bozym swie-
cie, jakiego nikt inny nie otrzymat™.

8. Skomentuj te stowa. Powiedz, ze kazdy z nas jest powotany do wspa-
niatych rzeczy - i kazdy do czegos$ innego. Bég o kazdym z nas ma kon-
kretne marzenie, a zarazem kazdego z nas zaprasza do zycia w wiecz-
nej bliskosci z Dobrym Bogiem.

9. Opowiedz krétko historie Coltona Burpo z filmu Niebo istnieje... na- ()
prawde. Mozesz odtworzy¢ zwiastun. Dodaj, ze film powstat na podsta- N\

wie ksigzki. Zachec¢ uczniéw do lektury albo prywatnego seansu.

10. Powiedz: Swiadkowie Jezusa sq wsréd nas. To ci, ktérzy juz odkryli swojq
sciezke i idg lub szli po Jego sladach. Mozemy sie nimi zainspirowac, kiedy
szukamy swojej drogi i nie umiemy jej jeszcze rozpoznac. Warto pamietac, ze
mozemy wzorowac sie nie tylko na tych, ktérzy zyjq na ziemi, lecz takze na
tych, ktorzy cieszq sie juz chwatg nieba.

Zache¢ uczniéw do poznania Swietej Teresy od Dziecigtka Jezus,
Btogostawionej Karoliny Kézkéwny, Btogostawionego Karola Acuti-
sa, Btogostawionego Piotra Jerzego Frassatiego lub innych - mozesz
wspomnie¢ o ksigzce Swieta ekipa. Inspiracje (nie tylko) dla mtodziezy
Moniki Biatkowskiej.

POZNAJE

11. Popros o odczytanie fragmentu Ewangelii z tej czesci podrecznika.

=]

Zwréciwszy sie w strone kobiety, rzekt do Szymona: ,Widzisz te kobiete?
Wszedtem do twego domu, a nie podates Mi wody do nég; ona zas tzami
oblata Mi stopy i otarta je swymi wtosami. Nie powitates Mnie pocatun-
kiem; a ona, odkqgd wszedtem, nie przestata catowaé stép moich. Gtowy
nie namascites Mi oliwg; ona zas olejkiem namascita moje stopy. Dlatego
powiadam ci: Odpuszczone sq jej liczne grzechy, poniewaz bardzo umi-
towata. A ten, komu mato sie odpuszcza, mato mituje”. Do niej zas rzekt:
,Odpuszczone sq twoje grzechy”. Na to wspétbiesiadnicy zaczeli méwic

8 Cyt. za: Youcat 18.
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12.

sami do siebie: ,Ktéz On jest, ze nawet grzechy odpuszcza?”. On zas rzekt
do kobiety: ,Twoja wiara cie ocalita, idZ w pokoju”. (tk 7,44-50)

Skomentuj: Ta historia opowiada o jawnogrzesznicy, ktérq wczesniej 0sq-
dzono, a teraz przyszta do Nauczyciela, by ,tzami oblac¢ Jego stopy i wytrzec
je wtosami”, czyli okaza¢ Mu czesé. Faryzeusz - gospodarz domu - dziwit
sie, ze Jezus byt wobec niej tak serdeczny. Tymczasem Pan doskonale znat
jej historie i przede wszystkim serce, dlatego wiedziat, ze kobieta prawdzi-
wie zatowata za grzechy. To spotkanie przypomina nam, ze jedynym sensem
naszego zZycia jest zycie z Bogiem i zawsze mozemy do tego zycia wrécic lub
przystqpic, jesli tylko tego zapragniemy.

0DPOWIADAM

13.

14.

Podziel klase na trzy grupy. Zaproponuj uczniom gre, w ktérej stworza
przepis na $wiete zycie i ,spakuja” plecak na droge cztowieka ku Zzyciu
wiecznemu w niebie. W ramach burzy mézgéw grupy musza przygoto-
wac liste rzeczy, ktére cztowiek powinien ze sobg zabra¢ na okreslo-
ny czas. Miejsce na notatki znajduje sie w ¢wiczeniu 2 w podreczniku.
Wyttumacz:

» grupa 1 przygotowuje liste rzeczy potrzebnych w czasie dziecinstwa
(do 14. roku zycia),

» grupa 2 przygotowuje liste rzeczy potrzebnych w czasie mtodosci
(do 25. roku zycia),

» grupa 3 przygotowuije liste rzeczy potrzebnych w czasie dojrzatosci.

Podsumuj katecheze: Bdg czeka, az cztowiek odpowie na Jego zaproszenie
do nieba. Aby poczuc obecnos¢ Pana juz tutaj, na ziemi, mozemy sie mod-
li¢, czyta¢ Pismo Swiete, korzystac z sakramentéw, szukac wstawiennictwa
swietych. Zblizamy sie do Boga, kiedy rozwijamy naszq wiare w zmartwych-
wstanie i odrzucamy zabobony, wrézby, horoskopy.

W ramach utrwalenia tych wiadomosci popros o uzupetnienie tabeli
w ¢wiczeniu 3 w podreczniku (Wymiern momenty, w ktérych zblizasz sie
do Stworcy. Obok zapisz, czego powinienes unikac, by sie od Niego nie od-
dalic).

Po co zyje?



Przyktadowe rozwiazanie:

Kiedy zblizam sie do Boga? Czego unikac,
by nie oddalac sie od Boga?

kiedy sie modle, kiedy czytam zabobonéw, wrézb, horoskopéw
Pismo Swiete, kiedy korzystam

z sakramentéw (Eucharystia,
spowiedz), kiedy szukam
wstawiennictwa ulubionych swietych

MODLE SIE
15. Na koniec pomddicie sie wspdlnie:

Boze, z catego serca chce wierzy¢ w to, ze mnie kochasz

i pragniesz mojego dobra.

Wierze, ze ztozytes w moim sercu Twoje marzenia o mnie i ze one
sq dla mnie najlepsze.

Chce kierowac sie Twoim gtosem na co dzien, abym juz teraz

z Tobg zaczqt wspdlne zycie, a kiedys w wiecznosci.

Katecheza 1 15
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\\E /‘ BOG JEST MILOSCIA

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom mitosci jako najwazniejszej wartosci w zy-
ciu cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» argumentuje, ze kazda prawdziwa mito$é ma zrodto w Bogu;
» ttumaczy, ze powotanie do swietosci to powotanie do mitosci;
» przygotowuje sie do realizacji powotania do mitosci w codziennym
zyciu.

POSTAWY: uczen wzrasta w mitosci do Boga i blizniego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (po jednym
dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Odwotaj sie do poprzedniej lekcji, na ktérej padto wiele stéw dotycza-
cych celu i sensu zycia. Mozesz przypomnie¢ wasze wspdlnie wnioski
i powigzac sens zycia z mitoscia.

3. Porozmawiajcie o potrzebach, ktére ma kazdy cztowiek. Mozesz przy-
pomnie¢ uczniom piramide potrzeb Maslowa. Przeanalizujcie pirami-
de potrzeb chrzescijanina - znajduje sie ona w tej czesci podrecznika.

Bdg jest mitoscia



CHCE KOCHAC INNYCH,
BO PAN KOCHA
WSZYSTKICH.

WIDZE W DRUGIM
CZLOWIEKU BOZY
[0):1:7.V A

UCZE SIE MItOSCI
DO SAMEGO SIEBIE.

PRZYJMUJE MItOSC BOGA.

JESTEM UKOCHANYM DZIECKIEM BOGA,
STWORZONYM Z MI£OSCI | DO MIOSCI.

SPOTYKAM

4. Powiedz: Dzis chcemy wspdlnie przyjrzeé sie Bogu, ktéry zaprasza nas do
relacji z sobq. Do relacji intymnej, wytqcznej, bardzo osobiste;j.

5. Porozmawiaj z uczniami o social mediach. Nawigz do serwiséw spo-
tecznosciowych i oséb, ktére maja tam swoje konta i codziennie wrzu-
caja zdjecia i filmiki na stories. Zauwaz, ze ogladajac je, mozemy miec
wrazenie, ze doskonale kogos znamy, ale jest to tylko ztudzenie. Tak
naprawde widzimy zaledwie fragment czyjej$ codziennosci - i to do-
ktadnie ten, ktéry ta osoba chce nam pokazac. Podsumuj: Samo obser-
wowanie nie wystarczy, dopiero kiedy wchodzimy z kims w bezposrednig,
zywq relacje, mamy szanse go poznac. Doktadnie tak samo jest z Bogiem.

6. Opowiedz uczniom o Swietym Janie, ktéry jako umitowany uczen Je-
zusa doswiadczyt w swoim zyciu ogromu Bozej mitosci. Spowodowato
to, Ze pisat o niej w swojej ewangelii i listach. Podkresl, ze znamienne
jest, iz to w jego tekstach pojawiajg sie kierowane do wszystkich za-
chety, by okazywac sobie nawzajem mitos$¢. Powiedz: Tak dziata Boza
logika - jesli sami doswiadczamy mitosci, to rodzi sie w nas naturalne prag-
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nienie kochania innych. Na koniec tej czesci lekcji popros o wykonanie
¢wiczenia 1 w podreczniku - uczniowie wpisuja swoje imie w wykrop-
kowane miejsce. Celem tego zadania jest uswiadomienie uczniom, ze
oni réwniez sg umitowanymi uczniami Pana.

POINAJE

7.

10.

Podaj uczniom Pismo Swiete.

Popros, by odszukali pierwszy rozdziat Ewangelii Swietego Janai prze-
czytali pierwsza czesé wersetu dwunastego: Wszystkim tym jednak, kto-
rzy Je przyjeli, dato moc, aby sie stali dziecmi Bozymi. Wyjasnij, ze chodzi
o Stowo (=Jezusa).

. Zapytaj uczniéw o to, jak rozumieja ten cytat. Zacznij rozmowe kiero-

wang, w ktérej spytasz, co decyduje o byciu dzieckiem Bozym, jaka jest
wtym rola sakramentu chrztu oraz czy uczniowie doswiadczaja tej rze-
czywistosci (jesli tak, to kiedy?).

. Odczytajcie cytaty z Pisma Swietego z tej czesci podrecznika.

Popatrzcie, jakq mitoscig obdarzyt nas Qjciec: zostalismy nazwani dzie¢-
mi Bozymi i rzeczywiscie nimi jestesmy. (1 J 3,1)

Umitowani, mitujmy sie wzajemnie, poniewaz mitosc jest z Boga, a kazdy,
kto mituje, narodzit sie z Boga i zna Boga. (1 J 4,7)

W tym przejawia sie mitosc¢, ze nie my umitowalismy Boga, ale ze On sam
nas umitowat. (1 J 4,10)

Bdg jest mitoscig: kto trwa w mitosci, trwa w Bogu, a Bég trwa w nim.
(1J4,16)

My mitujemy [Boga], poniewaz B6g sam pierwszy nas umitowat. (1 ) 4,19)

Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Powotanie
cztowieka to historia, ktéra nadal trwa. Wydarzata sie w Starym i Nowym
Testamencie, ale wydarza sie takze teraz, wobec nas. Wszyscy, ktérzy uprze-
dzili nas w tej historii zbawienia, mogq rzucic swiatto na nasze zycie. Spéjrz
na Abrahama, ktéry otrzymat od Pana wielkq obietnice i trzymat sie jej, cho¢
po ludzku zdawata sie niemozliwa do spetnienia. A Swiety Piotr, pracowity
rybak, ktéry na prosbe Jezusa zarzucit sieci, by towic ryby, cho¢ nie byto to
zgodne z zasadami potowu? Zaréwno Abraham, jak i Piotr podporzqgdkowali
sie woli Boga i doswiadczyli cudu. Ich przyktady dowodzgq, ze Pan jest hojny
wobec tych, ktérzy Mu ufajq.

Bdg jest mitoscia



11. Zapytaj ucznidw: Ktéra z tych postaci jest ci blizsza: Abraham czy Piotr?
A moze inna postac z Pisma Swietego? Dlaczego?

Mozesz zada¢ pomocnicze pytania:

» Jaka jest jej relacja z Bogiem?

» Co mysli o sobie?

» Jaka jest w kontakcie z drugim cztowiekiem?

12. Zaproponuj, zebyscie wspdlnie podali te cechy Abrahama i Piotra,
ktére mozna dostrzec u wspdtczesnych ludzi (niespetnione marzenia,
absorbujaca praca, szukanie wtasnej drogi do szczescia - np. syn Abra-
hama, ktéry urodzit sie, kiedy byt on stary, deklaracje wiernosci Bogu
i doswiadczenie wtasnej stabosci - np. Piotr i zaparcie sie Jezusa, inne).
Podsumuj: Cztowiekowi nie jest tatwo od razu w petni zaufac¢ Bogu. Dzieje
sie tak, poniewaz grzech pierworodny pozostawia w nas wqtpliwosci wobec
bezinteresownej Bozej mitosci. W zwiqgzku z tym Bdg daje nam dowody, ze
nas kocha - zebysmy nigdy w to nie zwqtpili.

13. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Stwérz krzyzéwke,
ktoérej hastem bedzie stowo ,dobro”. Odpowiedziami mogq byc tylko imiona
bohaterdéw biblijnych. Zamiast pytan zapisz sigla. Skorzystaj ze wzoru).

Wzér: 1Tm 1,18 - TYMOTEUSZ

O0DPOWIADAM

14. Podsumuj katecheze. Powiedz, ze Bég nie chce nas do niczego zmu-
szaé, a jedynie zaprosi¢, bySmy dziatali tak jak On - z mitoscia. Dodaj,
ze nie wszyscy muszg robi¢ wielkie rzeczy. Wystarczy, ze bedg robili
rzeczy mate - ale z mitoscia.

15. Popro$ o wykonanie ¢wiczen 3 (Dopisz ostatni podpunkt) i 4 w podrecz-
niku (Stworz liste swoich matych krokéw do $wietosci). Zadania maja cha-
rakter pracy indywidualne;.

MODLE SIE

16. Na koniec pomddlcie sie:

Dobry Boze, dziekuje Ci za wielkq mitos¢, ktora Cie sktonita do stworze-
nia mnie i tych, ktérych kocham. Chce by¢ jak Ty: kochaé. Wierze w to, ze
w Tobie mam wszystko. Chce z catych sit podczas zwqtpien i kryzyséw
wiary ufac w to, Ze niczego nie chcesz mi zabrac, ale wszystko chcesz dac.

Katecheza 2
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CEL GEOWNY: zapoznanie uczniéw z réznymi pojeciami mitoéci i sposobami
jej przezywania.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wymienia odcienie mitosci (siebie samego, blizniego, matzenskiej,
ojczyzny);
» realizuje na co dzien przykazanie mitosci Boga i blizniego;
» ttumaczy zwigzek mitosci ze $wietoscig w réznych formach zycia
(matzenstwo, kaptanstwo, zycie zakonne, zycie konsekrowane, po-
wotanie misyjne, cztowiek samotny w stuzbie bliznim).

POSTAWY: uczen zapoznaje sie z nauka Kosciota i wzrasta do postawy mi-
tosci agape.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
burza mézgoéw, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznij katecheze modlitwa.

ODKRYWAM

2. Powiedz, ze kazdy cztowiek teskni za mitoscig - dowodza tego réowniez
piosenki, filmy, ksigzki.

Zacznij rozmowe kierowana. Zadaj pytania:
» Jak odrézni¢ sympatie od przyjazni i mitosci?
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» Czy zdolnos¢ odrdzniania tych uczué jest naturalna?

» Czym powinnismy sie kierowac? (dopytaj, czy bardziej uczuciami, czy
tez logika)

Mozesz postuzy¢ sie obrazem wewnetrznego czujnika/radaru, jakim

jest sumienie - ono moze nam podpowiadag, czy ktos chce dla nas do-

bra, czy mysli tylko o sobie. Trzeba tylko otworzy¢ sie na jego gtos.

SPOTYKAM

3. Przejdz do tematu ,typédw” mitosci. Popros, by uczniowie zapoznali sie
z pierwszym akapitem tekstu w tej czesci podrecznika.

Bog postawit cie w konkretnej rodzinie. Jego marzeniem byto, bys bez-
piecznie i szczesliwie wzrastat, obserwujgc wzajemnq mitos¢ mamy
i taty, doswiadczajqgc ich mitosci (w tym do ciebie), rozwijajqc sie wsréd
rodzenstwa, dziadkéw i dalszej rodziny. To sq najlepsze warunki twojego
prawidtowego i petnego rozwoju - doswiadczenie mitosci. Mitosci, ktéra
jest ludzka, tzn. ma swoje rézne odcienie.

4. Powiedz uczniom, ze wiesz, iz nie w kazdym domu s3a kochajacy sie
mama z tatg; ze masz $wiadomos¢ réznych bolesnych dla dzieci (i doro-
stych) sytuacji. Najlepiej znasz swoich ucznidw i ich kontekst rodzinny.
Zapewnij ich o jednym - problemy rodzicéw nie s3 ich wing i nie po-
nosza za nie odpowiedzialnosci. Daj nadzieje, méwiac, ze kiedy fun-
damenty nie sg dostatecznie mocne, mozna je podbudowac - trudne
rodzinne sytuacje mozna przepracowac na przyktad na terapii.

5. Wyjasnij, ze cztowiek jest jednoscia o trzech wymiarach: biologicznym,
psychologicznym i duchowym. Te trzy aspekty bycia cztowiekiem sg
karmione przez rézne odcienie mitosci, ktore najtatwiej wyttumaczy¢
w nawigzaniu do jezyka greckiego (dodaj, Ze to jezyk, w ktérym zostat
napisany Nowy Testament). W kontekscie mitosci w jezyku greckim
funkcjonuja trzy pojecia:

» filia - oznacza uscisk rak, przybicie piatki (kontekst kolezenstwa);

» eros - oznacza namietnosé, patrzenie sobie w oczy, fascynacje;

» agape - oznacza najwyzsza forme mitosci; mito$¢ Boga do ludziii lu-
dzi do Boga.

6. Rozpocznij pogadanke, zadajac pytanie: Czy ktérys odcien mitosci jest
lepszy, a ktorys gorszy?
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7. Podsumuj rozmowe: Zaden odcieri mitosci nie jest lepszy od pozostatych.

Wszystkie trzy tworzq petnie. Z jednej strony cztowiek potrzebuje drugiej
osoby, dotyku, zmystowosci, uczucia (to mitos¢ okreslana jako eros); z dru-
giej pragnie, by ktos dawat mu dobro, byt dla niego bezinteresowny, mégt
sie dla niego poswiecic (to mitos¢ okreslana jako agape), a z trzeciej ludzie
potrzebujq przyjazni (mitosé - filia).

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Dopasuj stowa do ob-

jasnien).

Prawidtowe rozwiazanie:

» Filia - zwrot, ktérego najczesciej uzywa Swiety Jan. Rozumiemy je
jako przyjazn, wzajemne zrozumienie. Tak ewangelista okreslat rela-
cje, jakie tagczyty Jezusa z uczniami.

» Eros - pojecie zwigzane z kontekstem pozadania, czesto nastawio-
nym egocentrycznie (ja w centrum). Pojecie zwigzane z dotykiem,
zmystowoscig, akcentujace takze fizyczny wymiar mitosci.

» Agape - najwyzsza forma mitosci. Zrodtem takiej petnej mitoéci jest
tylko Bég, ale cztowiek jest zaproszony do jej nasladowania.

POZNAJE

9. Odczytajcie kroétkie cytaty z tej czesci podrecznika.

Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swojq i tqczy sie ze
swq zonq tak scisle, ze stajq sie jednym ciatem. (Rdz 2,24)

Jezeli zas ktos nie dba o swoich, a zwtaszcza o domownikéw, [ten] wypart
sie wiary i gorszy jest od niewierzgcego. (1 Tm 5,8)

Od razu zdefiniujcie konkretne ,rodzaje” mitosci. Ws$réd nich powin-
ny znalez¢ sie: mitos¢ blizniego, mito$¢ do rodzicéw, mito$¢ matzen-
ska, mitos¢ do ojczyzny, mitosé do siebie samego. Jesli uczniowie beda
zdziwieni, ze ,wolno” im kochac¢ siebie samych, zapewnij, ze przy od-
powiednim podejsciu ta mito$é nie jest objawem egoizmu. Wyjasnij,
ze wypetnia sie ona w tym, ze cztowiek o siebie dba (czyli troszczy sie
o swoje zdrowie) oraz przyktada sie do rozwoju, nauki, pogtebiania
wiezi z bliskimi ludZmi. Dodaj, ze ciato kazdego cztowieka jest przeciez
Swiatynia, w ktorej mieszka sam Bog.

Mitosc i sposoby jej przezywania



10.

11.

12.

13.

Rozpocznij pogadanke, zadajac pytanie: To ile jest tych mitosci w naszym
zyciu?

Podsumuj rozmowe: Biblia i Boze przykazania przypominajg nam o mito-
sci do Boga, do siebie samego i do blizniego. Cztowiek ma jedno serce - wiec
dla innych moze byc¢ taki, jaki jest dla siebie. W psychologii méwi sie, ze jesli
ktos nie zadba o siebie, nie bedzie w stanie zadbac o nikogo wiecej - i jesli nie
pokocha sie takiego, jaki jest, nie pokocha szczerze drugiego cztowieka.

Na koniec tej czesci katechezy podpowiedz uczniom, Zze ten podziat -
mitos¢ Boga / mitos¢ do siebie samego / mitosé blizniego - jest bardzo
pomocny w sporzadzaniu rachunku sumienia przed sakramentem po-
kuty i pojednania.

Mozesz poprosi¢ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Zastanéw
sie: ktéra przestrzerh mitosci w tym momencie jest dla ciebie najtrudniejsza?
Czy jest to relacja do samego siebie, rodzicéw i bliskich, czy moze innych
ludzi? Zastandéw sie, co jest dla ciebie najwiekszym wyzwaniem. Spostrzeze-
nia zapisz nizej). To zadanie mozesz tez zadac jako prace domowa.

ODPOWIADAM

14.

15.

Podsumuj katecheze. Podkresl, ze mitosc¢ jest decyzjg woli. Dodaj, ze
emocje sg wazne, bo co$ nam podpowiadajg, pozwalajg nam poznac
siebie samych, ale zaakcentuj, ze mitos¢ jest decyzja. Ktos, kto mowi, ze
kocha, tak naprawde méwi: chce kochaé, decyduje, ze bede kochad.

Pot6z na tawkach Pismo Swiete. Popro$ o odszukanie fragmentu 1 Kor
13,4-13. To stynny Hymn o mitosci Swietego Pawta.

Popros, by uczniowie przeczytali go w parach i wykonali ¢wiczenie 2
w podreczniku (Odszukaj fragment Pierwszego Listu do Koryntian: 1 Kor
13,4-13. Wypisz dziesie¢ okreslers mitosci, ktére sie tam pojawiajq). Po-
pros, by uczniowie starali sie uzywac pojedynczych stéw (czyli zamiast
pisa¢ ,nie unosi sie gniewem”, napisali ,spokojna” albo ,cierpliwa”). Na
koniec mozecie omowic¢ fragmenty, ktére budzg jakie$ kontrowersje
albo sg dla uczniéw trudne do zrozumienia.

Przyktadowe okreslenia mitosci: cierpliwa, taskawa, sprawiedliwa, czy-
sta, skromna, szczera, wieczna, ufna, dobra.
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MODLE SIE

16. Pomaddlcie sie na koniec katechezy. Mozecie odczyta¢ z podrecznika
wiersz Mitos¢ autorstwa ks. Jana Twardowskiego™.

Jest mitosé trudna

jak sél czy po prostu kamien do zjedzenia

jest przewidujgca

taka co gréb zamawia wciqz na dwie osoby
niedoktadna jak uczen co czyta po tebkach

jest cienka jak optatek bo wewnqtrz wzruszenie
jest mitos¢ wariatka egoistka gapa

jak jesien lekko chora z ksiezycem ktamczuchem
jest mitosé co byta ciatem a stata sie duchem

i ta co nie odejdzie - bo znéw niemozliwa

1 Ks. Jan Twardowski, Mitos¢, w: Nie przyszedtem pana nawracaé. Wiersze 1945-2006,
wyd. 13, Wydawnictwo sw. Wojciecha, Poznan 2017, s. 303.
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PRZYKAZANIEMIEOSCI L /)

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom przykazania mitosci jako najwazniejszej za-
sady w zyciu cztowieka.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym jest przykazanie mitosci;
» objasnia, co znaczy, ze jest to przykazanie powszechne;
» argumentuje, ze zycie trzeba budowac na niezmiennych wartos-
ciach.

POSTAWY: uczen okazuje szacunek wobec zasad spotecznych i zauwaza
konsekwencje niestosowania sie do nich.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznijcie lekcje modlitwa.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj:
» Gdzie spotykacie zasady/reguty?
» Jakie macie obowiqzki, a jakie przywileje?
» Czy znacie jakies miejsce, gdzie nie ma zadnych zasad?

3. Wystuchaj odpowiedzi i skomentuj: W zZyciu spotecznym obowiqzujq
okreslone zasady. Stosowanie sie do tych regut nie zawsze jest proste. Podaj
przyktady (szkota, sport, sygnalizacja swietlna). Porozmawiajcie chwi-
le na ten temat. Podsumuj: Cho¢ nie zawsze nam to odpowiada, reguty
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sg czyms, co harmonizuje zycie spoteczne i jest niezbedne dla wtasciwego
funkcjonowania.

4. Porozmawiajcie chwile o tym, ze nie wszystkie zasady sg tak samo waz-
ne, ale kazda reguta wigze sie z jakas$ odpowiedzialnoscig i koniecznoscig
poniesienia konsekwencji, gdy nie bedziemy jej przestrzegac. Na zakon-
czenie tej czesci katechezy popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Zastanow
sie, jakie wartosci sq najwazniejsze w twoim zyciu - wypisz trzy z nich).

SPOTYKAM

5. Powiedz o tym, ze zasady wigza sie z odpowiedzialnoscia i nie zawsze
nam odpowiadaja. Podkresl, ze tatwo wpas¢ w putapke prowizorycz-
nych rozwigzan. Mozesz podac przyktady z literatury.

6. Powiedz o tym, jak wazne jest znalezienie powszechnych, uniwersal-
nych zasad, ktére beda wspdlne dla wszystkich ludzi. Dodaj, ze takimi
zasadami sa te ustanowione przez Boga.

POZNAJE

7. Opowiedz, ze juz w czasach Jezusa istniato wiele kodekséw postepo-
wania i zasad moralnych. Wprowadz do historii z Ewangelii, gdy fary-
zeusze, wystawiajac Jezusa na proébe, spytali Go, ktdore przykazanie
jest najwazniejsze.

8. Wyjasnij, ze w Torze istniato ponad 600 przepiséw, ktére regulowaty
codzienne zycie, wobec czego pytanie uczonych w Pismie byto bardzo
podchwytliwe.

':ﬁ:' 9. Przeczytajcie fragment Ewangelii z podrecznika:

Gdy faryzeusze dowiedzieli sie, ze zamkngt usta saduceuszom, zebrali
sie razem, a jeden z nich, uczony w Prawie, zapytat Go, wystawiajgc Go
na probe: ,Nauczycielu, ktére przykazanie w Prawie jest najwieksze?”.
On mu odpowiedziat: ,Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swo-
im sercem, catq swojq duszq i catym swoim umystem. To jest najwieksze
i pierwsze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mitowat
swego bliZzniego jak siebie samego. Na tych dwdch przykazaniach zawisto
cate Prawo i Prorocy”. (Mt 22,34-40)
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10. Powiedz, ze stowa wypowiedziane przez Jezusa to najwazniejsze
przykazanie - przykazanie mitosci Boga i blizniego. Oméw je, wyko-
rzystujac stowniczek w tej czesci podrecznika: Jest to najwazniejsze
przykazanie zobowiqgzujqce cztowieka do mitowania Boga i blizniego. Jest
to przykazanie powszechne - kazdy cztowiek powinien kochac Pana. Mitos¢
okazywana Bogu przez cztowieka jest naszq odpowiedzig na mitos¢ Boga do
cztowieka. Jest to tez przykazanie powszechne w ludzkim wymiarze - czto-
wiek zobowigzany jest mitowac wszystkich ludzi, nawet nieprzyjaciot'.

11. Od razu wyjasnij, ze te stowa znajdziemy juz w Starym Testamencie,
w Ksiedze Powtérzonego Prawa. Zydzi uczyli sie tych stéw od najmtod-
szych lat - mozliwe, ze wypowiadali je kilka razy dziennie.

12. Popros o przeczytanie drugiego fragmentu biblijnego z tej czesci pod- '=|']: |
recznika. l:J

Stuchaij, I1zraelu, Pan jest naszym Bogiem - Pan jedynie. Bedziesz wiec mi-
towat Pana, Boga twojego, z catego swego serca, z catej duszy swojej, ze
wszystkich swych sit. Pozostang w twym sercu te stowa, ktére ja ci dzis
nakazuje. Wpoisz je twoim synom, bedziesz o nich méwit, przebywajqc
w domu, w czasie podrozy, ktadqc sie spac i wstajqc ze snu. Przywiqgzesz
je do twojej reki jako znak. One ci bedq ozdobg miedzy oczami. Wypisz je
na odrzwiach swojego domu i na twoich bramach. (Pwt 6,4-9)

13. Jako ciekawostke powiedz, ze Zydzi przygotowywali mezuzy - zwit-
ki pergaminu z naniesionymi dwoma fragmentami Tory (6,4-9 oraz
11,13-21). Umieszczali je w specjalnym pojemniku wykonanym
zdrewna, metalu, kosci lub szkta, ktéry zawieszali na zewnetrznej pra-
wej framudze drzwi. Zauwaz, ze pierwszy fragment omowiliscie dzisiaj
na katechezie. Zdjecie mezuzy zamieszczono w podreczniku w czesci
,Odpowiadam”.

14. Jako podsumowanie tej czesci lekcji popros o wykonanie ¢wiczenia 2
w podreczniku (Co to znaczy, ze przykazanie mitosci Boga i cztowieka jest
przykazaniem powszechnym?).

Prawidtowe rozwiazanie:
Przykazanie mitosci Boga i blizniego jest przykazaniem powszechnym, po-
niewaz kazdy cztowiek powinien kocha¢ Pana, a takze ze wzgledu na ludzki

1 Stownik nauki religii, s. 219.
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wymiar - cztowiek zobowigzany jest mitowac wszystkich ludzi, nawet nie-
przyjaciot.

0DPOWIADAM

15.

16.

17.

18.

Powiedz, wykorzystujac fragment z tej czesci podrecznika: Zasada
przytoczona z Ksiegi Powtdrzonego Prawa zaczyna sie od polecenia ,stu-
chaj”. Najpierw powinnismy ustysze¢ Boga, ktéry jest mitosciq i chce nas niq
obdarowac. Dopiero wtedy mozemy odpowiedzie¢ na mitos¢ Pana swojq
mitosciq i obdarowywac niqg innych. Wszystko zaczyna sie wiec od uwazne-
go stuchania i przekazywania tego dalej.

Zwrdéc¢ uwage na to, ze motywacja do wypetniania przykazan nie moze
by¢ lek przed kara, strach przed Bogiem czy inne emocje. Podkresl, ze
musi to by¢ decyzja mitosci, wyptywajaca ze stuchania Boga. Popros
o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (W jaki sposéb na co dzier moz-
na realizowac przykazanie mitosci Boga i blizniego? Wypisz swoje pomysty).
Zadanie ma charakter pracy indywidualnej.

Przypomnij, ze Stary i Nowy Testament s3 jednoscia, a Jezus przyszedt
wypetni¢ Prawo. W ten sposéb pokazat nam, ze przestrzeganie przy-
kazan jest wykonalne. Podkresl, ze przestrzeganie przykazan Bozych,
w tym najwazniejszego - przykazania mitosci - sprawia, ze kierujemy
sie w zyciu dobrem, a dobro zmienia $wiat.

Podsumuj katecheze, podkreslajac, ze na Swiecie jest wiele zasad.
W4rdd nich najwazniejsze sa te ustanowione przez Boga. Motywacja
do spetniania zasad nie moze by¢ lek ani strach, lecz mitosé. Kiedy kie-
rujemy sie przykazaniem mitosci, tworzymy lepszy $wiat.

MODLE SIE

19.

Na zakonczenie pomaédicie sie:

Boze, choc¢ Cie nie pojmuje,
jednak nad wszystko mituje.
Nad wszystko, co jest stworzone,
bos Ty dobro nieskoriczone.

A jako samego siebie,

wszystkich mituje dla Ciebie.

Przykazanie mitosci



. S

NOWE PRZYKAZANIEMItOSCI 5 /)

CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze Jezus zostawit nam nowe przyka-
zanie mitosci.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym jest mitos¢;
» wymienia sposoby przezywania mitosci i podaje jej ,rodzaje”;
» objasnia réznice miedzy przykazaniem mitosci a nowym przykaza-
niem mitosci.
POSTAWY: uczen stara sie zy¢ wedtug wartosci chrzescijanskich oraz dazy
do szczescia wtasnego i bliznich.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, praca w parach, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

O0DKRYWAM

2. Zacznij pogadanke o nowosciach i zmianach. Wskaz, jak wielu zmian
doswiadczamy na co dzien w réznych aspektach naszego zycia. Mozesz
skorzystac z pierwszego akapitu w tej czesci podrecznika: Organizm
cztowieka sktada sie z wielu komérek. W ciggu naszego zycia wiele razy ging
i rodzq sie na nowo. Naukowcy moéwig, ze btona, ktéra okrywa nasz zotqdek,
Zmienia sie mniej wiecej co trzy dni. W ciggu minuty powstaje i umiera okoto
stu pieédziesieciu milionéw czerwonych krwinek. Swiat jest tak utozony, ze
natura dziata cyklicznie. Wiosng wszystko rodzi sie na nowo, rozkwita, po-
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tem przynosi owoce, a hastepnie obumiera i zimuje. Odkqd nastqgpit postep
technologiczny, zmiany mozemy odkrywac réwniez w tych dziedzinach. Co
chwile powstajg nowe modele samochodoéw, telefondw, laptopow, wymysla-
ne sq kolejne cyfrowe pomysty.

3. Spytaj, czy kazda zmiana przynosi dobro. Tak pokieruj rozmowa, by
uczniowie zauwazyli, ze nie kazda nowos¢ przynosi korzysé (mozesz
powiedzie¢ o wymyslaniu nowych rodzajéw broni itd.).

4. Podsumuj: W swiecie petnym niewiadomych, w ktérym co chwile cos sie
Zmienia, tym bardziej potrzebujemy punktéw statych, punktéw oparcia,
ktére bedq uniwersalne i bedg wskazywaty nam droge, zebysmy sie nie po-
gubili i nie wpadli w sidta hedonizmu czy konsumpcjonizmu.

SPOTYKAM

5. Powtorzcie wiadomosci z poprzednich katechez. Popros, by uczniowie
zerkneli na rysunki w tej czesci podrecznika. Omoéwcie zobrazowane
tu rodzaje mitosci (jej odcienie): mitos$¢ braterska, rodzicielska, roman-
tyczng i do siebie samego. Dodatkowo podaj jeszcze jeden odcien mi-
tosci: mitos¢ do ojczyzny, patriotyzm.

6. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Nizej zapisano imio-
na bohaterdéw oraz tytuty dziet literackich. Na podstawie przyktadu napisz,
o jakie rodzaje mitosci chodzi w kolejnych podpunktach).

Prawidtowe rozwiazanie:

- Lis i Maty Ksigze w Matym Ksieciu Antoine’a de Saint-Exupéry’ego -
mitos$¢ przyjacielska, braterska

- ojciecicérkaw Trenach Jana Kochanowskiego - mitosc rodzicielska

- Winicjusz i Lidia w Quo vadis Henryka Sienkiewicza - mitos¢ roman-
tyczna (miedzy mezczyzna a kobieta)

- Alek, Zoska i Rudy w Kamieniach na szaniec Aleksandra Kaminskie-
g0 - mitos¢ do ojczyzny, patriotyzm

POZNAIJE

7. Powiedz, ze mitos¢ ludzka powinna by¢ odzwierciedleniem mitoSci
Bozej. Wprowadz uczniéw w kontekst ustalenia przez Jezusa nowego
przykazania mitosci. Opowiedz o ostatniej wieczerzy i obmyciu ucz-
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10.

niom ndg. Zauwaz, ze Chrystus swoja pokorng postawa pokazat, ze lu-
dzie powinni stuzyc¢ sobie nawzajem, a pomoc, wspoétpraca, oddanie nie
sg staboscia.

. Odczytajcie fragment biblijny z tej czesci podrecznika.

Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja
was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym wszy-
scy poznajq, zZe jestescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie
mitowali. (J 13,34-35)

. Podsumuj. Powiedz, ze Pismo Swiete pokazuje najpetniejszy obraz mi-

tosci. Mitos¢ - wbrew trendom i modom - nie ma nic wspdlnego z za-
uroczeniem, emocjami, motylkami w brzuchu. Nie jest tymczasowa
i nie przemija. Mozecie wymienié¢ cechy petnej mitosci (trwata, wiecz-
na, bezinteresowna itd.).

Wré¢ do nowego przykazania mitosci. Rozpocznij pogadanke, pytajac
o to, co nowego jest w tym przykazaniu. Nastepnie powiedz, korzysta-
jac z drugiego akapitu w tej czesci podrecznika: Jak wiecie z poprzedniej
lekcji, zgodnie z przykazaniem mitosci Boga i blizniego cztowiek powinien
kochac¢ Pana z catych sit, stawiac¢ Go na pierwszym miejscu, a blizniego mi-
towac tak jak siebie. W czasie ostatniej wieczerzy Pan Jezus dodat do tego
przykazania nowy element, nadat temu prawu nowq perspektywe. Od tej
chwili nasza mitos¢ nie jest juz miarq tego, jak mamy kochac innych. Tq mia-
rq stata sie postawa Jezusa - Jego mitos¢ do nas. Mamy sie nawzajem mito-
wac tak, jak On nas ukochat. Ta perspektywa podnosi nam nieco poprzecz-
ke, gdyz miarg mitosci okazata sie mitosc... bez miary.

O0DPOWIADAM

11.

Potéz na tawkach Pismo Swiete i zapowiedz prace w parach i indywi-
dualna. Popros uczniéw, by najpierw znaleZli Pierwszy List do Koryn-
tian, rozdziat 13, i przeczytali znany im juz Hymn o mitosci (na tym eta-
pie pracuja w parach). Popros, by wykonali ¢wiczenie 1 w podreczniku
(Przypomnij sobie Hymn o mitosci. Wypisz z niego kilka wersetéw, przy
czym stowo ,mitos¢” zastgp imieniem , Jezus”. Obok zapisz te same zdania,
ale imie Syna Bozego zastqp swoim. Podczas wykonywania éwiczenia pros
w duchu, by stowa, ktére zapisujesz, staty sie rzeczywistosciq). To zadanie
ma charakter pracy indywidualne;j.

Katecheza 5

=]

31



12. Podsumuj katecheze: Chrystus dobrowolnie oddat swoje zycie za kazdego
z has. Z mitosci ofiarowat sie, by pokonac grzech i Smier¢. Podczas ostatniej
wieczerzy, gdy ustanowit nowe przykazanie, obmyt uczniom nogi. Swojq
postawq pokazat, ze mamy najpierw stuzy¢ drugiemu. W czasie ostatniej
wieczerzy ustanowit tez sakrament swiecen oraz sakrament Eucharystii. To
witasnie dzieki zyciu sakramentalnemu mamy mozliwos¢ uczyc¢ sie mitosci
na wzér Chrystusa. Mitosci, ktéra jest petna i trwata, nie szuka swego, ktéra
nie pamieta ztego; ktéra nie cieszy sie z niesprawiedliwosci.

13. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Rozwiqgz krzyzéwke).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Rozmowa z Bogiem.
2) Inaczej Zmartwychwstanie Panskie ($wieto).
3) Byto ich dwunastu. Powotat ich Jezus.
4) Sakrament ... i pojednania.
5) Imie umitowanego ucznia Jezusa.
6) Sakrament ustanowiony przez Chrystusa podczas ostatniej wie-
czerzy (nie sakrament swiecen).
7) Dzien $wiety.
8) ... mitosci.
9) W Kazaniu na goérze Jezus wypowiedziat ich osiem.
10) Zmiana myslenia, odwrdécenie sie od grzechu, powrét do Boga
i Jego mitosci.
11) Potrawy wielkanocne poswiecone w Wielka Sobote.

t.[m[o[p[L|1][T]w]A
2. /w1 |E|L|K|A[N]O]C
3.|Alp|o|s|[T|o|t|o|w|I]E
alplolklulT|Y
5./ 5]AN
6. Elulc|n|Aa[R|Y[s|[T][1]A]
7.INJ1[E[D|[Z|1[E[L]|A
8.|p|[R|z|Y|K|A|Z|A|N]I]E
9./B|t|o|Gc|o|s|t|Aa|w|[iI]E|[N|[s|T|w|A]
10/N|A|W[R|O|c|E[N[I]E
11/$ |W|1 |E|[C|O|N|K|A]
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MODLE SIE
14. Pomadlcie sie na koniec katechezy:

Bo géry mogq sie poruszy¢

i pagorki sie zachwiac,

ale mitos¢ moja nie odstqpi od ciebie

i nie zachwieje sie moje przymierze pokoju,
moéwi Pan, ktéry ma litos¢ nad tobq.
(1z54,10)
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\\EJ CZLOWIEKA DO MIEOSCH

34

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom, ze Bég powotuje ludzi do mitosci.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym jest cnota mitosci;
» rozréznia rodzaje postaw mitosci.

POSTAWY: uczen angazuje sie we wtasny rozwdj emocjonalny i spoteczny
oraz rozwija wtasne talenty i zdolnosci.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, burza
mobzgow, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznij katecheze od modlitwy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat tego, ze kazdy z nas jest istotg spotecz-
na i zeby sie rozwijac, potrzebujemy innych. Mozesz nawigzac do nie-
mowlat, ktére sg catkowicie zalezne od swoich rodzicéw. Przypomnij
uczniom, ze Bég kazdego z nas zna po imieniu i kazdego z nas kocha.

3. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Zastanéw sie, w jaki
spos6b mozna trenowac cnote mitosci. Swoje odpowiedzi zapisz w sercach).
Uczniowie pracujg indywidualnie.

Bdg powotuje cztowieka do mitosci



SPOTYKAM

4. W nawigzaniu do ¢wiczenia 3 spytaj: Co wam przeszkadza w doswiad-
czaniu mitosci? Zrébcie burze mézgoéw. Niektore odpowiedzi ucznidéw
mozesz zapisac na tablicy (w formie haset). Postaraj sie, by uczniowie
zwracili uwage zaréwno na to, co przeszkadza im samym kochac¢ in-
nych, jak i na to, co ich zdaniem przeszkadza innym ich kocha¢.

W54réd odpowiedzi pojawig sie pewnie kompleksy, wady i rézne zranie-
nia, ktére oddzielajg od siebie ludzi.

5. Podsumuj, méwiac, ze takie sg skutki grzechu pierworodnego (mozesz
przypomnied, ze grzech pierworodny to ten, ktéry zostat popetniony
przez pierwszego cztowieka, dotyka wszystkich ludzi i stawia ich wo-
bec Boga w sytuacji tych, ktérzy potrzebujg zbawienia?). Dodaj, ze to
przez niego ciggle mamy watpliwosci, czy Bég nas kocha i zachowuje-
my sie troche jak Adam i Ewa, ktérzy po spozyciu owocu w raju scho-
wali sie przed Stwdrca. Ukryli sie ze wstydu i leku. Bég przyszedt, by
ich znalez¢, pytat, gdzie sg. Troszczyt sie i martwit o nich. To najlepszy
dowdd na to, ze Pan kocha nas mimo wszystko i na zawsze.

POINAJE

6. Powiedz, ze Bdg chce, zebysmy byli jak najblizej Niego. Pierwszym po-
wotaniem, ktére przypisat kazdemu cztowiekowi, jest powotanie do
Swietosci. Jest ona dostepna dla kazdego, wcale nie jest zarezerwowa-
na tylko dla niektérych, jakichs szczegélnie uzdolnionych oséb.

7. Odczytajcie z podrecznika fragment adhortacji papieza Franciszka
Gaudete et exsultate (Cieszcie sie i radujcie): ,Nie bdj sie $wietosci. Nie
odbierze ci ona sit, zycia ani radosci. Wrecz przeciwnie, poniewaz sta-
niesz sie tym, co zamyslat Ojciec, kiedy ciebie stworzyt, i bedziesz wier-
ny twojej istocie” (Gaudete et exsultate, 32).

8. Popros uczniéw, by odczytali fragment biblijny z tej czesci podrecznika.

[=#]

Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje zycie swoje za owce.
Najemnik zas i ten, kto nie jest pasterzem, ktérego owce nie sq wtasnos-
cig, widzgc nadchodzgcego wilka, opuszcza owce i ucieka, a wilk je pory-

1 Stownik nauki religii, s.101.
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wa i rozprasza; najemnik ucieka, dlatego ze jest najemnikiem i nie zalezy
mu na owcach. Ja jestem dobrym pasterzem i znam [owce] moje, a moje
Mnie znajq, podobnie jak Mnie zna Ojciec, a Ja znam Ojca. Zycie moje od-
daje za owce. Mam takze inne owce, ktdre nie sq z tej zagrody. | te musze
przyprowadzié, i bedq stuchac¢ gtosu mego, i nastanie jedna owczarnia,
jeden pasterz. Dlatego mituje Mnie Ojciec, bo Ja zycie moje oddaje, aby
je znéw odzyskac. Nikt Mi go nie zabiera, lecz Ja sam z siebie je oddaje.
Mam moc je oddac i mam moc je znéw odzyskac. Taki nakaz otrzymatem
od mojego Ojca. (J 10,11-18)

9. Zacznij rozmowe kierowana, zadajac pytania:

10.

» Kim jest najemnik?

» Jak najemnik traktuje owce?

» Co mozna zrobic, zeby go nie stuchac?
» Jak rozpoznac gtos dobrego pasterza?

Podsumuj. Powiedz, ze musimy unika¢ najemnika i wstuchiwac sie
w gtos pasterza. W stuchaniu Pana pomaga regularne korzystanie z sa-
kramentéw Swietych, modlitwa, czytanie stowa Bozego.

0DPOWIADAM

11. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Rozwigz rebus i odczy-

taj hasto).

Poprawne rozwigzanie: Mitos$¢ jest cnota (statg sprawnoscig do czynie-
nia dobra).

12. Popros jednego z ucznidw, by odczytat tekst z tej czesci podrecznika:

Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est (Bég jest mitoscig) pisat tak:
,Uwierzylismy mitosci Boga - tak chrzescijanin moze wyrazi¢ podstawo-
wq opcje swego zycia. U poczgtku bycia chrzescijaninem nie ma decyzji
etycznej czy jakiejs wielkiej idei, jest natomiast spotkanie z wydarzeniem,
z Osobg, ktéra nadaje zyciu nowq perspektywe, a tym samym decydujqgce
ukierunkowanie” (Deus caritas est, 1). Tylko Zywe doswiadczenie Boga
pozwala nam odpowiedzie¢ na zaproszenie do mitosci, do nasladowania
Chrystusa, do podejmowania dziatan, ktére bedq zmieniaty swiat. Po-
przez realizowanie tej mitosci wprowadzamy dobro w naszq codziennos¢
i ksztattujemy swojq swietos¢ w oparciu o swietos¢ Boga.

Bdg powotuje cztowieka do mitosci



13.

14.

15.

Przypomnijcie sobie wiadomosci z poprzednich katechez. Wymiencie
odcienie mitosci, ktére mozemy wyréznic, i omoéwcie je krétko: eros,
agape, filia. Dzisiaj dodajcie do tego czwarty rodzaj tego uczucia: cari-
tas. Wyjasnij, ze to mito$¢ spoteczna, realizowana we wspodlnocie, wy-
petniajaca sie w uczynkach mitosci. Benedykt XVI we wspomnianej en-
cyklice podkreslit, ze wszystkie rodzaje tego uczucia - filia, eros, agape,
caritas - sg nam potrzebne.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Nazwij opisane odcie-
nie mitosci i zapisz w ramkach odpowiednie stowa: eros, agape, filia, caritas).

Prawidtowe rozwiazanie:

Mitos$¢ zmystowa, cielesna (eros) potrzebuje oczyszczenia i wspotpra-
¢y z najwyzszg forma mitosci, mitoscig Boga do ludzi i ludzi do Boga
(agape). Przyjazn (filia) jest relacja, ktora rozwija nasze cztowieczen-
stwo. Uczynki mitosci beda realizowane poprzez zaangazowanie w mi-
tos$é miedzyludzka, braterska (caritas).

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Stwdrz wtasny przepis
na $wietosé. Wypisz sktadniki i opisz sposéb przygotowania). Zadanie ma
charakter pracy indywidualnej.

MODLE SIE

16.

Pomaddicie sie na koniec. Odczytajcie fragment Psalmu 23 z podrecznika:

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczqc,
przywraca mi zZycie.

Wiedzie mnie po wtasciwych sciezkach

przez wzglgd na swoje imie.

Chociazbym chodzit ciemnq doling,

zta sie nie ulekne,

bo Ty jestes ze mngq.

(Ps 23,1-4)
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" POWOLANIE W STARYM

e

’
‘\ _ , | NOWYM TESTAMENCIE

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom gtebokich relacji z Bogiem i ludZzmi jako
sensu zycia.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, na czym polega relacja z Bogiem;
» opisuje rodzaje powotan;
» wskazuje przyktady powotan w Starym i Nowym Testamencie.

POSTAWY: uczen modli sie w intencji powotan.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (wystarczy
jeden egzemplarz), ew. podktad muzyczny lub nagranie piesni W lekkim po-
wiewie oraz akcesoria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij katecheze od pogadanki o zawodach z powotania. Zapytaj
ucznidéw, co wyrdznia zawody, ktore okresla sie mianem tych ,z powo-
tania” (zaangazowanie, rados¢, satysfakcja). Dopytaj, czy méwi sie tak
o kazdym zawodzie.

Powotanie w Starym i Nowym Testamencie



3. Nastepnie podaj definicje powotania (za Stownikiem jezyka polskiego
PWN):

Powotanie - zdolnos¢ i zamitowanie do czegos; tez: przeswiadczenie jakiejs
osoby o tym, ze wybrany zawéd, droga zyciowa sq dla niej najwtasciwsze.
Powotac - wyznaczy¢ kogos do petnienia jakiejs funkcji lub do objecia sta-
nowiska; ustanowié, stworzyc, zorganizowac cos; wezwac kogos do petnie-
nia stuzby.

Dodaj, ze powotanie w chrzescijaiistwie ma dodatkowy wydZwiek
i oznacza wezwanie Boga, ktéry przeznacza cztowieka do jakiegos
konkretnego dziatania.

4. Popros uczniéw, by zredagowali notatke, udzielajagc odpowiedzi na
pytanie w ¢wiczeniu 1 w podreczniku (Napisz krétko, na czym polega
chrzescijaniski wymiar powotania).

SPOTYKAM

5. Wprowadz uczniéw w historie powotan ze Starego Testamentu. Za-
pytaj, jakie pamietajg powotania? Jakie postaci kojarzg? Co to byty za
historie? Czy te osoby chetnie szty za wskazéwkami Boga? Czy ucznio-
wie pamietajg kogos, kto przed powotaniem uciekat? Porozmawiajcie
o Abrahamie, Mojzeszu, nawiaz do lzajasza i Jonasza.

Podsumuj: Cechqg charakterystyczng kazdego powotania jest to, ze jego
autorem jest Pan Bdg. To On zaprasza cztowieka do konkretnego dziatania,
inspiruje, wktada w serce jakies pragnienia.

6. Przeczytaj z Pisma Swietego fragment dotyczacy powotania lzajasza.

=]

W roku $mierci kréla Ozjasza ujrzatem Pana siedzgcego na wysokim
i wyniostym tronie, a tren Jego szaty wypetniat Swigtynie. Serafiny sta-
ty ponad Nim; kazdy z nich miat po szes¢ skrzydet; dwoma zakrywat
swq twarz, dwoma okrywat swoje nogi, a dwoma latat. | wotat jeden do
drugiego: ,Swiety, Swiety, Swiety jest Pan Zastepéw. Cata ziemia petna
jest Jego chwaty”. Od gtosu tego, ktéry wotat, zadrgaty futryny drzwi,
a Swigtynia napetnita sie dymem. | powiedziatem: ,Biada mi! Jestem zgu-
biony! Wszak jestem mezem o nieczystych wargach i mieszkam posrod
ludu o nieczystych wargach, a oczy moje oglgdaty Kréla, Pana Zaste-
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10.

pow!”. Wéwczas przyleciat do mnie jeden z serafindw, trzymajqgc w rece
wegiel, ktory szczypcami wzigt z ottarza. Dotkngt nim ust moich i rzekt:
,Oto dotkneto to twoich warg: twoja wina jest zmazana, zgtadzony twoj
grzech’. | ustyszatem gtos Pana méwigcego: ,Kogo mam postac? Kto by
Nam poszedt?”. Odpowiedziatem: ,Oto ja, poslij mnie!”. (1z 6,1-8)

. Zapytaj uczniéw: Co jest charakterystyczne w tym powotaniu?

Postaraj sie tak pokierowac rozmowa, by uczniowie zrozumieli, ze cho-
dzi o zgode powotanego.

Podsumuij: Izajasz byt otwarty na Bozy gtos, dzieki czemu udato mu sie roz-
poznaé, jaka jest wola Pana wzgledem niego. Nastepnie zaczqt jq realizo-
wac, czyli wypetniac powotanie. Jakie mozemy wyciggnqgc z tego wnioski?
Jesli cztowiek styszy, ze B6g go do czegos zaprasza, powinien zaangazowac
sie w odpowiedz. Nie wystarczy ustyszec, trzeba jeszcze podjq¢ dziatanie.
Izajasz, oczyszczony przez Pana, odpowiada, ze jest gotow i prosi, zeby Bég
go postat.

. Opowiedz lub przeczytaj z Pisma Swietego fragment historii Jonasza.

Pan skierowat do Jonasza, syna Amittaja, te stowa: ,Wstan, idz do Nini-
wy - wielkiego miasta - i upomnij jq, albowiem nieprawosc jej dotarta
przed moje oblicze”. A Jonasz wstat, aby uciec do Tarszisz przed Panem.
(Jon 1,1-3)

Przypomnij, ze Jonasz tak brawurowo uciekat przed Bogiem, ze w kon-
cu znalazt sie w brzuchu ryby i spedzit w jej wnetrzu cate trzy dni. Wy-
ttumacz, ze byta to zapowiedz zmartwychwstania Chrystusa. Dodaj, ze
ostatecznie Jonasz wykonat wole Boza.

. Zapytaj uczniéw, co mysla o uciekaniu przed powotaniem/przed Bo-

giem. Dlaczego nie kazde powotanie jest tatwe?

Podsumuj: Historia Jonasza pokazuje nam, ze nie kazde powotanie jest ta-
twe. Czasem postuszerstwo wobec woli Bozej jest wyzwaniem, wymaga od
cztowieka jakiegos trudu, poswiecenia. Zawsze jednak przynosi szczescie
i pokdj.

Powotanie w Starym i Nowym Testamencie



POZNAJE

11. Zastanoéwcie sie wspdlnie, jak wygladaty powotania w Nowym Testa-
mencie.

12. Powiedz: W Nowym Testamencie Jezus powotywat uczniow. Byty to rézne
spotkania.

Popros$ wybranego ucznia, by odczytat z tej czesci podrecznika frag-
ment Ewangelii Swietego Jana.

Nazajutrz Jan znowu stat w tym miejscu wraz z dwoma swoimi uczniami
i gdy zobaczyt przechodzqgcego Jezusa, rzekt: ,Oto Baranek Bozy”. Dwaj
uczniowie ustyszeli, jak méwit, i poszli za Jezusem. Jezus zas, odwréciw-
szy sie i ujrzawszy, ze oni idg za Nim, rzekt do nich: ,Czego szukacie?".
Oni powiedzieli do Niego: ,Rabbi! - to znaczy: Nauczycielu - gdzie miesz-
kasz?”. Odpowiedziat im:,,ChodZcie, a zobaczycie”. Poszli wiec i zobaczyli,
gdzie mieszka, i tego dnia pozostali u Niego. Byto to okoto godziny dzie-
sigtej. Jednym z dwdch, ktorzy to ustyszeli od Jana i poszli za Nim, byt An-
drzej, brat Szymona Piotra. Ten spotkat najpierw swego brata i rzekt do
niego: ,Znalezlismy Mesjasza” - to znaczy: Chrystusa. | przyprowadzit go
do Jezusa. A Jezus, wejrzawszy na niego, powiedziat: Ty jestes Szymon,
syn Jana, ty bedziesz nazywat sie Kefas” - to znaczy: Piotr. Nazajutrz [Je-
zus] postanowit udac sie do Galilei. | spotkat Filipa. Jezus powiedziat do
niego: ,Pojdz za Mnq!”. Filip zas pochodzit z Betsaidy, z miasta Andrzeja
i Piotra. Filip spotkat Natanaela i powiedziat do niego: ,Znalezlismy Tego,
o ktérym pisat Mojzesz w Prawie i Prorocy - Jezusa, syna Jozefa z Naza-
retu”. Rzekt do niego Natanael: ,Czyz moze by¢ co dobrego z Nazaretu?”.
Odpowiedziat mu Filip: ,,Chodz i zobacz”. Jezus ujrzat, jak Natanael pod-
chodzi do Niego, i powiedziat o nim: ,Oto prawdziwy Izraelita, w ktérym
nie ma podstepu”. Powiedziat do Niego Natanael: ,Skqd mnie znasz?".
Odrzekt mu Jezus: Widziatem cie, zanim cie zawotat Filip, gdy bytes pod
figowcem”. Odpowiedziat Mu Natanael: ,Rabbi, Ty jestes Synem Bozym,
Ty jestes Krélem Izraela!”. () 1,35-51)

13. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 - Na podstawie fragmentu biblijnego
(J 1,35-51) odpowiedz na pytania.
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Prawidtowe rozwiazanie:
1) Co rzekt Jan, gdy zobaczyt Jezusa? - ,,Oto Baranek Bozy”
2) O ktorej godzinie Jezus i Jego dwaj uczniowie znalezli sie w miejscu
zamieszkania Pana? - o dziesigtej
3) Jak miat na imie jeden z tych uczniéw? - Andrzej
4) Kim byt? - bratem Szymona Piotra
5) Co powiedziat Jezus, gdy zobaczyt Szymona Piotra? - Ty jestes Szy-
mon, syn Jana, ty bedziesz nazywat sie Kefas”
6) Co znaczy: ,Kefas"? - Piotr
7) Dokad Jezus postanowit udac sie nastepnego dnia? - do Galilei
8) Kogo tam spotkat? - Filipa
9) Kogo spotkat Filip? - Natanaela
10) Jakie dwa tytuty nadat Jezusowi Natanael? - Syn Bozy, Krél Izraela

ODPOWIADAM

14.

15.

16.

Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podreczni-
ka: Pan moze nas zapraszac do péjscia konkretnqg drogq zyciowg, moze tez
nas angazowac, bysmy zaniesli Jego polecenia innym ludziom. Swiadectwo
jest istotnym elementem kazdej historii, w ktdrej cztowiek chce wypetnic
swoje powotanie.

Natanael, ktéremu o Jezusie powiedziat Filip, miat wqtpliwosci i nie byt
pewny, czy warto is¢ za Panem. W naszym zyciu tez moze sie tak zdarzy¢ -
mogq sie w nim pojawic¢ waqtpliwosci, pytania i kryzysy. Nie trzeba sie ich
bac. Kazdqg niepewnosc¢ mozna powierzy¢ Jezusowi podczas modlitwy. War-
to tez rozmawiac z bliskimi, mgdrymi osobami, ktére czesto majq wiecej do-
sSwiadczenia.

Mozesz poprosi¢ o odczytanie stow Blaise’a Pascala z ramki w tej cze-
sci podrecznika: Chcecie dojs¢ do wiary i nie znacie drogi? Nauczcie sie od
tych, ktérzy przed wami podobnie jak wy byli miotani wagtpliwosciami. Na-
Sladujcie ich sposéb postepowania, czyricie wszystko, czego wymaga wiara,
jakbyscie juz byli wierzqcy. Uczeszczajcie na Msze Swietq, uzywajcie wody
Swieconej itd.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Zaprojektuj mem na-
wiqgzujqgcy do tematu powotania). Zadanie ma charakter pracy indywi-

Powotanie w Starym i Nowym Testamencie



dualnej. Za najbardziej kreatywne pomysty mozesz przyznaé plusy lub
wstawic¢ oceny.

MODLE SIE

17. Pomadilcie sie na koniec. Jesli masz takg mozliwosé¢, mozesz zapropo-
nowac odspiewanie piosenki W lekkim powiewie.

W lekkim powiewie przychodzisz do mnie, Panie.
W lekkim powiewie przychodzisz do mnie, Panie.

Nie przez wicher ogromny i nie przez ogien,
ale w lekkim powiewie przychodzisz do mnie,
lecz w lekkim powiewie nawiedzasz dusze mgq.
(W lekkim powiewie?)

1 W lekkim powiewie, w: Spiewnik Salwator, Wydawnictwo Salwator, Krakéw 2010, s. 378.
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CEL GLOWNY: przedstawienie uczniom zagadnienia powotan w Kosciele,
czyli Swietosci w réznych formach zycia.

CELE SICZEGOtOWE — UCZEN:

» wymienia formy zycia w Kosciele: matzenstwo, kaptanstwo, zycie
zakonne, zycie konsekrowane, powotanie misyjne, cztowiek samot-
ny w stuzbie bliznim;

» omawia, na czym polega uczestnictwo w zyciu réznych wspdlnot
Kosciota.

POSTAWY: uczen modli sie o nowe powotania kaptanskie i zakonne, a takze
o dobre powotania do matzenstwa.

METODY: praca z podrecznikiem, praca w grupach, pogadanka, rozmowa
kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 do wydrukowania x1).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zapisz na tablicy dwa stowa: ,Kosciét” oraz ,kosciét”. Spytaj, czym roz-
nia sie od siebie te pojecia (przypomnij, ze méwiliscie o tym w poprzed-
nich latach nauki religii). Podsumuj, méwiac, ze kosciét pisany matg
literg to budynek, a Kosciot pisany wielka literg to wspodlnota.

3. Zdefiniujcie wspdlnote Kosciota. Powiedz, ze Kosciét pochodzi od gre-
ckiego terminu ekklesia, oznaczajacego zwotanie. Dodaj, ze jest to zgro-

Powotania w Kosciele


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/8_-_zalacznik.pdf

madzenie ludzi zwotanych ze wszystkich ludéw, ktérzy przez chrzest
naleza do Ciata Chrystusa. Katechizm Kosciota katolickiego uczy nas, ze
Kosciot oznacza wspélnote ludzi ochrzczonych i wierzacych w Boga,
ktérych zwotuje Pan. Razem jestesmy KosSciotem. Chrystus jest Gtowg
Kosciota, my jestesmy Jego ciatem (por. KKK 748-757).

4. Rozpocznij pogadanke i zapytaj, czy cztonkowie Kosciota majg jakies
zadania. Przypomnij, ze zadaniem wierzacych jest gtoszenie Ewange-
lii i krélestwa Bozego, zasiewanie na ziemi ziarna stowa Bozego i pro-
wadzenie ludzi do zbawienia. Uczniowie notuja wnioski w éwiczeniu 3
w podreczniku (Ktore zadanie, stojqce przed cztonkami wspdlnoty Koscio-
ta, mozna uznaé za najwazniejsze?).

SPOTYKAM

5. Porozmawiajcie o powotaniach. Zauwaz, ze w Kosciele gtéwnym i uni-
wersalnym dla kazdego cztowieka powotaniem jest powotanie do
Swietosci.

6. Wymien formy zycia w Kosciele: matzenstwo, kaptanstwo, zycie za-
konne i inne (zycie konsekrowane; powotanie misyjne; zycie samot-
ne, ktore bedzie stuzba dla blizniego). Mozesz kréciutko omoéwicé trzy
pierwsze, korzystajac z tej czesci podrecznika:

» Najczestszym powotaniem jest zaproszenie do matzenstwa. Kiedy Bég
stworzyt Swiat, stworzyt mezczyzne i kobiete i pobtogostawit im, mé-
wigc, by byli ptodni, rozmnazali sie i czynili sobie ziemie poddang (por.
Rdz 1,28). Matzenstwo byto przez Boga chciane i byto w Jego zamysle od
poczqtku. Zrédto mitosci matzeriskiej tkwi w Tréjjedynym Bogu.

» Niektorych ludzi Bég zaprasza do szczegélnej bliskosci z sobg poprzez
wybor zycia we wspdlnocie kaptaniskiej. Przez fakt swiecen kaptani dys-
ponujg przemieniajqgcq, uzdrawiajgcq i zbawczg mocq Chrystusa, ponie-
waz niczego nie majq z siebie, lecz sq przede wszystkim stugami.

» Niektorych ludzi Bég zaprasza do szczegdlnej bliskosci ze sobq poprzez
wybér zycia we wspdlnocie zakonnej. Zycie zakonne nie jest sakramen-
tem. Wigze sie natomiast ze ztozeniem $lubéw zakonnych. Sluby te sq
oparte o tzw. rady ewangeliczne. Oznacza to, ze niezaleznie od chary-
zmatu zakonu i zasad w danym zgromadzeniu jego cztonkowie sktadajq
Sluby czystosci, ubéstwa i postuszenstwa.
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7. Podziel klase na cztery grupy. Rozdaj im materiaty z zatgcznika 1.

Pierwszy zesp6t zapoznaje sie z tekstem dotyczacym powotania do
matzenstwa, drugi - do kaptanstwa, trzeci - do zycia konsekrowanego,
a czwarty - do zycia samotnego w stuzbie bliznim. Popro$, by kazda
grupa stworzyta charakterystyke tego powotania, wskazata, kto moze
péjs$¢ ta droga (na przyktad zaznaczyd, ze ksiedzem nie moze zostaé
kobieta), i jaka specjalna misja kryje sie w kazdym z tych powotan. Ucz-
niowie sporzadzajg zapiski w czesci ,Moje notatki”.

. Grupy prezentujg efekty swojej pracy. Jako podsumowanie popro$

o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odszyfruj okreslenia réznych
form powotania we wspdlnocie Kosciota. W poszczegdinych polach opisz
krétko, czym sie charakteryzuje kazdy ze stanéw).

Poprawnie rozszyfrowane stowa: ZYCIE ZAKONNE, MAEZENSTWO,
KAPLANSTWO, POWOLANIE MISYJNE, ZYCIE KONSEKROWANE,
ZYCIE SAMOTNE.

. Podkresl, ze kazda droga powotania jest nam dana po to, by doprowa-

dzi¢ nas do nieba, poniewaz celem naszego zycia jest zbawienie.

POZNAJE

10. Popro$ o odczytanie kréciutkiego fragmentu biblijnego z tej czesci

podrecznika.

Starajcie sie naprzéd o krélestwo [Boga] i o Jego sprawiedliwos$c, a to
wszystko bedzie wam dodane. (Mt 6,33)

11. Skomentuj: Jezus zacheca nas, bysmy zawsze mieli na uwadze krélestwo

Boze i jego sprawiedliwosé. Co to znaczy? Tak jak swietos¢, tak dgzenie do
krélestwa jest zadaniem kazdego z nas. Dokonuije sie to na rézne sposoby,
ale ostatecznie cel jest jednakowy dla wszystkich.

12. Porozmawiaj z uczniami na temat tego, czy mysla o swoim powotaniu/

przysztosci. Podkresl, ze stowo ,powotanie” obejmuje réwniez prze-
znaczenie do wykonywania konkretnego zawodu. Dodaj, ze maja jesz-
cze duzo czasu, by wtasciwie rozeznac swojg przyszta droge.

Powotania w Kosciele
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O0DPOWIADAM

13. Podsumuj katecheze. Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 - Wybierz jeden
ze stanéw (kaptaristwo, matzeristwo, zakon, zycie konsekrowane, zycie sa-
motne, powotanie misyjne) i utéz wtasng modlitwe o nowe powotania do tej
formy zycia. Zadanie ma charakter pracy indywidualne;j.

14. Popros, by uczniowie w ramach zadania domowego wykonali w domu
¢wiczenie 2 (Znajdz informacje o jednym zgromadzeniu zakonnym, insty-
tucie swieckim lub stowarzyszeniu apostolskim i opisz jego misje, cele oraz
charyzmat). Do jego rozwigzania potrzebny jest dostep do internetu.
Mozesz sprawdzi¢ ich propozycje na nastepnej katechezie, a za wypet-
nienie pél wstawic plusy.

MODLE SIE

15. Na koniec pomddicie sie. Uczniowie moga pomodli¢ sie w duchu stowa-
mi wymyslonej przez siebie modlitwy (éwiczenie 4). Mozecie tez od-
czytac fragment Psalmu 16.

Zachowaj mnie, Boze, bo chronie sie u Ciebie,
moéwie Panu: ,Tys jest Panem moim;

nie ma dla mnie dobra poza Tobq".

Ku swietym, ktérzy sq na Jego ziemi,
wzbudzit On we mnie mitos¢ przedziwng!
(Ps 16,1-3)
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CEL GLOWNY: zachecenie uczniéw do odkrywania wtasnego powotania.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wskazuje sposoby odkrywania powotania w swietle Bozego wezwa-
nia;
» charakteryzuje najwazniejsze wspdlnoty w zyciu cztowieka;
» przedstawia, na czym polega uczestnictwo w zyciu réznych wspol-
not Kosciota, narodu, rodziny, grupy szkolnej i kolezenskiej.

POSTAWY: uczen angazuje sie we wtasny rozwoj emocjonalny i spoteczny.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca indywidualna, $piew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, tekst biblijny do odstuchu?
(J 15,5-11), komputer z dostepem do internetu (wystarczy sam dzwiek),
ew. podktad muzyczny lub nagranie piosenki Oto stoje u drzwi oraz akceso-
ria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij pogadanke, zadajgc uczniom pytanie o to, czy kiedykolwiek
zastanawiali sie nad tym, kim s3 i do czego sg powotani. Podkresl, ze
moze s3 juz w nich jakie$ marzenia i pragnienia.

3. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Wypisz swoje mocne strony). Ucznio-
wie wykonuja to zadanie indywidualnie, w ciszy. Podkresl, ze $wiado-

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

Moje powotanie



mos$¢ wiasnych atutéw jest bardzo wazna - wiedzac, co dobrze nam
wychodzi, mozemy czesciej powielac takie zachowania.

4. Powiedz, ze Bog daje nam rézne talenty i predyspozycje, dzieki ktérym
mozemy angazowac sie w konkretne dzieta. Jako ludzie zyjacy w spo-
teczenstwie potrzebujemy tez uczestniczy¢ w zyciu wspélnot, parafii,
rodziny, narodu, we wspodlnocie kolezenskiej w szkole. Potrzebujemy
zdobywad wiedze, rozwija¢ swoje mocne strony oraz pracowaé nad
stabosciami, aby jak najlepiej stuzyc¢ ludziom, Bogu i Kosciotowi. Pod-
kredl, jak wazny jest staty rozwdj.

5. Wspdlnie zastanéwcie sie nad pytaniem postawionym przez papieza
Franciszka, ktéry w adhortacji do mtodych pisat o tym, ze pewnie cze-
sto zastanawiaja sie nad tym, kim sg, i myslg o tym wielokrotnie w ciggu
swojego zycia. Ojciec swiety proponuje, by troche to przeformutowali
i zaczeli pyta¢: ,Dla kogo zyje?".

6. Po krétkiej pogadance jako podsumowanie przytocz dalsze stowa pa-
pieza: ,Jestes niewatpliwie dla Boga. Ale On chciat, abys byt takze dla
innych, i wyposazyt cie w wiele cech, sktonnosci, darow i charyzmatoéw,
ktére nie sg dla ciebie, ale dla innych” (Christus vivit, 286).

SPOTYKAM

7. Zastanéwcie sie, jakie znamy sposoby rozeznawania woli Bozej. Opo-
wiedz uczniom o éwiczeniach ignacjanskich.

8. Kontynuuj: Ojciec Wactaw Krélikowski, jezuita i znawca duchowosci
ignacjanskiej, sformutowat trzy warunki, ktére muszq byc spetnione, aby
cztowiek dokonat dobrego i rozsqdnego wyboru. Warunki te muszq byc¢ tez
poprzedzone doswiadczeniem uzdrawiajqcej i mitosiernej taski Zbawiciela.
Nie tylko zatem zaktada sie, ze cztowiek jest wierzqcy, ale ze posiada aktual-
ne doswiadczenie zywego Boga. Aby zatem wybor mégt byc dobry i rozsqd-
ny, potrzeba przede wszystkim czystej intencji. Ponadto przedmiot wyboru
musi by¢ dobry albo przynajmniej moralnie obojetny, a cztowiek dokonujgcy
wyboru - dojrzaty emocjonalnie i duchowo?.

Por. W. Krélikowski, Rozwéj duchowy. Dynamika Cwiczeri Duchowych $w. Ignacego Loyoli,
Krakéw 2004, s. 101 i nastepne.
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9. Opowiedz o kazdym z tych elementow:

Czysta intencja stanowi fundament decyzji. Swiety Ignacy pisat: ,Na uwa-
dze miec¢ powinnismy tylko cel, dla ktérego jesteSmy stworzeni, to znaczy
chwate Boga, naszego Pana i zbawienie wtasnej duszy™.

Przedmiot czynu ma by¢ dobry albo przynajmniej moralnie obojetny.
Jest to zrozumiate, ze gdy cztowiek rozpoznaje, ze ma podjgé decyzje,
i uznaje to za wole Bozgq, to czyn ten bedzie dobry. Nie jest mozliwe, aby
Bdg zapraszat kogos do czynienia zta.

Trzecim elementem niezbednym do tego, by decyzja byta rozsqdna i do-
bra, jest potrzeba dojrzatosci emocjonalnej i duchowej. Cztowiek, jak
pisze Krélikowski, musi by¢ ,wolnym, na ile to jest mozliwe, od nieupo-
rzgdkowanych przywiqzan, a jednoczesnie pociggniety przyktadem zycia
Jezusa Chrystusa™.

10. Podsumuij: Ten trzeci warunek jest inny niz dwa poprzednie, ktére stanowi-
ty przestrzen teologiczng. Ostatni zawiera w sobie przestrzen psychologicz-
no-duchowgq. Dlatego tak wazny jest nasz rozwéj psychiczny, emocjonalny
i duchowy. Jesli jednak zabraknie dojrzatosci, to decyzja, mimo dobrego
przedmiotu i czystej intencji, bedzie wyborem btednym.

POZNAIJE

11. Powiedz, ze pomocna w podejmowaniu decyzji moze by¢ tez zasada
czterech ,p”. Wymien jej elementy i oméw je, korzystajac z tekstu w tej
czesci podrecznika:

1) Pomysl - czyli zatrzymaj sie, nazwij to, co sie dzieje. Rozpoznaj swoje
emocje, zastanow sie, w jakiej jestes sytuacji, jaki jest twoj stan. Im wie-
cej szczegotéw, tym lepiej. Im wiecej faktéw oraz im wiecej uczué¢ na-
zwiesz, tym szerszy bedziesz miat obraz. Skonfrontuj te rzeczywistosc¢
ze swojqg wiedzq i wiedze z rzeczywistosciq. Poszerz swoje horyzonty.

2) Pomdédl sie - zapro$ Boga do tej sytuacji. Opowiedz Mu o tym, co prze-
myslates. Sprobuj wstuchac sie w Jego wskazéwki. Daj sobie i Jemu czas.
Jak mozesz ustyszec, co Bég do ciebie méwi? Przede wszystkim zadbaj
o cisze. BqdZ uwazny na uczucia i mysli, ktére bedgq sie pojawiaty w cza-

3 Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowe, Krakéw 2002, nr 169.

4 W. Krélikowski, Rozwéj duchowy..., s. 102.
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sie modlitwy. Poznawaj Pismo Swiete, ktére jest jednym z jezykéw Boga,
mozesz pojs¢ na adoracje, spotkanie modlitewne. Czasem Bég mdéwi
do nas poprzez jakies wydarzenia, poprzez innych ludzi. Nie poddawaj
sie, jesli najpierw nic nie ustyszysz, nic nie zrozumiesz, nic sie nie sta-
nie. Prawdopodobnie nie wydarzy sie nic spektakularnego. Zwykle Bég
przychodzi bardzo delikatnie, subtelnie, tagodnie, ,w lekkim powiewie”.

3) Poradz sie - to wazne, aby chetnie korzysta¢ z rad mqdrzejszych, bar-
dziej doswiadczonych czy po prostu bliskich ham i zyczliwych ludzi.
Warto konsultowac sie z ekspertami. To nie znaczy, ze musisz zrobic
wszystko, co ustyszysz od drugiego cztowieka. Masz petne prawo do
tego, by przesiac otrzymane rady, by je przefiltrowac - jedne zachowac,
inne odrzucic.

4) Podejmij decyzje/dziatanie - nie da sie wiecznie trwac w stanie zawie-
szenia. W ktéryms momencie trzeba podjqé¢ decyzje. A ona ma wymiar
dynamiczny i sprawi, ze pdjdziesz do przodu.

12. Podkresl, ze w zyciu czeka nas wiele wyboréw. Popros$ o sporzadze-
nie notatki w ¢wiczeniu 2 w podreczniku (Na czym polega zasada czte-
rech ,p”? Wymien poszczegolne elementy i krétko je opisz).

O0DPOWIADAM

13. Zauwaz, ze uczniowie bedga nie tylko wybierali to najwazniejsze, fun-
damentalne powotanie (dotyczace stanu ich zycia), lecz takze zawdd,
prace, sposdb zaangazowania w zycie spoteczne. Kazda z tych decyzji
warto rozeznawac i konsultowac z Bogiem.

14. Jesli masz taka mozliwos$¢, zaproponuj odstuchanie fragmentu biblij-
nego.

Ja jestem krzewem winnym, wy - latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja
w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie
uczynic. Ten, kto we Mnie nie trwa, zostanie wyrzucony jak winna lato-
rosl i uschnie. | zbiera sie jq, i wrzuca do ognia, i ptonie. Jezeli we Mnie
trwac bedziecie, a stowa moje w was, poproscie, o cokolwiek chcecie,
a to wam sie spetni. Ojciec moéj przez to dozna chwaty, Ze owoc obfity
przyniesiecie i staniecie sie moimi uczniami. Jak Mnie umitowat Ojciec,
tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci mojej! Jesli bedziecie za-
chowywac moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak Ja
zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. To wam po-
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wiedziatem, aby radosé moja w was byta i aby rados¢ wasza byta petna.
(J15,5-11)

15. Zapytaj uczniéw: Co jest tutaj wazne w kontekscie odkrywania swojego
powotania?

Woystuchaj odpowiedzi, a nastepnie podsumuj: Jezus zaprasza nas do
tego, Zebysmy byli w Nim zakorzenieni, zebysmy zapraszali Go w kazdy
element naszego zycia, zeby to On byt Zrédtem naszych decyzji i wyboréw.
Mozemy Go prosic¢ o wszystko. On chce naszej radosci. To, czy bedziemy
przynosic¢ owoce i czy bedq to dobre owoce, zalezy w duzej mierze od tego,
czy bedziemy chcieli wspotpracowac z Jezusem.

16. Na koniec popros o wykonanie ¢wiczenia 3 (Zastanéw sie, jakie masz
marzenia i zapisz w pustym polu, w ramach ktérego powotania mogtyby zo-
staé spetnione).

MODLE SIE
17. Jesli jest taka mozliwosé, od$piewajcie wspdlnie piosenke:

Oto stoje u drzwi i kotacze.

Oto stoje u drzwi i kotacze.

Jesli kto postyszy méj gtos i drzwi otworzy,

wejde do niego i bede z nim wieczerzat, a on ze mnq.
(Oto stoje u drzwi®)

5 Oto stoje u drzwi, w: Spiewnik Salwator, dz. cyt., s. 268.
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MALE) TERESKI

DROGA SWIETOSCI * 1r ]

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom zycia Swietej Teresy jako drogi do nieba.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» opisuje zycie Matej Tereski;
» wyjasnia, na czym polega mata droga Swietej Teresy;
» wskazuje na Jezusa, ktéry jest Droga.

POSTAWY: uczen wzoruije sie na postawie prostoty i wiernoéci Swietej Te-
resy.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, miniwyktad, $piew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), materiaty do pracy indywidualnej! (zatacznik 1 - do wydrukowa-
nia x5), podktad muzyczny lub nagranie piosenki Péjde za Tobq zespotu
Owca.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Powiedz, ze dzisiejsza katecheza poswiecona bedzie Matej Teresce.
Dodaj, ze zaczniecie od jej stéw: ,Aby doj$¢ do nieba, trzeba oderwad
sie od ziemi”. Rozpocznij pogadanke, pytajac o to, jak uczniowie rozu-
mieja te stowa.

1 Materiaty oprac. na podst. https://terezjanki.org/duchowosc-malej-drogi/ (dostep:
24 sierpnia 2022 roku).
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3. Podsumuj: To ciekawe stwierdzenie bedzie nam dzis towarzyszy¢. Teraz za-

stanéwmy sie wspdlnie, co jest dla nas wazne tutaj, na ziemi. Bez czego nie
wyobrazacie sobie zycia?

. Popros, by uczniowie zapoznali sie z poleceniem do ¢wiczenia 1

w podreczniku (Wyobraz sobie, Zze wyruszasz w dalekq droge. Czesé tra-
Sy przejdziesz pieszo, cze$¢ przeptyniesz na statku, a czes¢ przejedziesz sa-
mochodem. Odpowiedz na pytania) i wykonali jego pierwszg czesé, czyli
zapisali, co zabraliby ze soba. Moga wymieni¢ dziesie¢ rzeczy (buty
i ubranie licza sie jako jedna rzecz).

SPOTYKAM

5. Powiedz, ze teraz opowiesz uczniom o Matej Teresce. Najpierw wymien

okreslenia, ktére jej nadano (Maty Kwiatek, Swieta Teresa z Lisieux,
Teresa od Dziecigtka Jezus). Wyttumacz, ze przymiotnik ,mata” wigze
sie z mtodym wiekiem Swietej, a nie tym, ze byta niska. Uczniowie no-
tuja te okreslenia w ¢wiczeniu 2 w podreczniku (Wypisz wszystkie znane
ci okreslenia Swietej, ktorg poznates na dzisiejszej katechezie).

. Zacznij miniwyktad: Teresa od Dziecigtka Jezus urodzita sie w 1873 roku

w Alencon w Normandii jako Marie Francoise Thérese Martin. Miata osmio-
ro rodzenstwa. Jej rodzice - Zofia i Ludwik Martin - réwniez zostali ogto-
szeni Swietymi. Mama matej Marie zmarta, gdy dziewczynka miata cztery
lata. Od wczesnego dziecinstwa Marie pragneta wstqgpic do klasztoru i stu-
2y¢ Bogu. Zrobita to jako pietnastolatka za zgodq ojca i papieza. Wstqpita
do klasztoru siéstr karmelitanek w Lisieux i przyjeta imie Teresa. Cechowato
jq wyjqgtkowe rozmodlenie i dojrzatos¢, juz po trzech latach byta odpowie-
dzialna za formacje siéstr. Niestety, zachorowata na gruzlice, ktérej nie uda-
to sie wyleczy¢. Teresa zmarta 30 wrzesnia 1897 roku.

. Dodaj: Swieta Teresa zyta krétko, jednak jej zycie stanowito prawdziwg dro-

ge do swietosci. Bez wahania poszta za Chrystusem i nigdy nie szukata drég
na skréty - nasladowata Go réwniez w cierpieniu i chorobie. Na obrazkach
czesto przedstawiana jest z ré6zami, poniewaz méwita, ze jesli péjdzie do
nieba, bedzie zsyta¢ na ziemie deszcz roz.

Mozesz tez opowiedzie¢ uczniom o tym, ze trzy lata przed $miercia
Mata Tereska spisata swoje wspomnienia z dziecinstwa (rekopis A).
PéZniej powstat spontaniczny list do Jezusa (rekopis B) i zapiski doku-
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mentujace zycie zakonne (rekopis C). Rekopisy A, B i C zostaty opubli-
kowane po smierci zakonnicy i stanowig jej autobiografie, ktérg znamy
pod tytutem Dzieje duszy.

. Zaproponuj, by uczniowie wykonali druga czes¢ ¢wiczenia 1 w pod-

reczniku - majg zapisac, co w te sama droge, w ktdra sie wybieraja,
zabrataby ze sobg Mata Tereska. Po chwili odczytajcie propozycje ucz-
niéw, porozmawiajcie na ten temat.

POZNAJE

9.

Popros o odczytanie fragmentu Pisma Swietego z podrecznika.

,Niech sie nie trwozy serce wasze. Wierzycie w Boga? | we Mnie wierzcie!
W domu Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto, to bym wam
powiedziat. Ide przeciez przygotowaé wam miejsce. A gdy odejde i przy-
gotuje wam miejsce, przyjde powtdrnie i zabiore was do siebie, abyscie
i wy byli tam, gdzie Ja jestem. Znacie droge, dokqd Ja ide”. Odezwat sie do
Niego Tomasz: ,Panie, nie wiemy, dokqd idziesz. Jak wiec mozemy znac
droge?”. Odpowiedziat mu Jezus: ,Ja jestem drogq i prawdgq, i zyciem. Nikt
nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie”. (J 14,1-6)

10. Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesdci podrecznika: Mata Tereska

marzyta o tym, by by¢ blisko Jezusa. Codziennie doskonalita sie w nasla-
dowaniu swego Pana i mitowaniu Go szczerym sercem. Czesto modlita sie
0 hawrdcenie grzesznikéw. Pragneta, by kazdy poznat i pokochat Syna Boze-
go. Wiedziata, ze dzieki temu wszyscy bedziemy mogli spotkac sie w domu
Ojca.

0DPOWIADAM

11.

12.

Opowiedz uczniom o ,programie” zycia zakonnego Swietej Teresy, czy-
li matej drodze. Popros o odczytanie definicji z tej czesci podrecznika:
Mata droga - catkowite, dzieciece zaufanie Bogu. Codzienne okazywanie
mu mitosci przez wiernos¢ w matych, prostych rzeczach. Cechy charakte-
rystyczne tej drogi to pokora, ufnosé, mitos¢ Boga i blizniego, prostota, duch
wyrzeczenia i ofiary.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na pie¢ zespotéw, rozdajim
wydrukowane materiaty z zatacznika 1 i popros, by kazdy zespdét przy-
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gotowat krétka charakterystyke matej drogi. Po kilku minutach czton-
kowie grup prezentujg efekty swojej pracy.

@ 13. Popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 4 w podreczniku (Rozwiqz krzyzéwke.
Rozwigzanie wpisz w wykropkowane miejsce i odczytaj wezwanie do Swie-
tej Teresy od Dziecigtka Jezus).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Miejsce przepowiadania stowa Bozego, z ktorego czyta sie m.in.
teksty biblijne i gtosi homilie.
2) Jedno z okreslen Swietej Teresy: Maty ...
3) Miesiac, w ktérym zmarta Swieta Teresa.
4) Przykazanie mitosci méwi, ze mamy mitowac ... jak siebie samego.
5) Pora roku, w ktérej urodzita sie Swieta Teresa.

000000
- 0000000
- 00000000
- 000000000
- G000

Rozwiazanie: Mata Tereso, naucz mnie codziennie wybierac droge do
NIEBA. Amen!

14. Popros, by uczniowie wykonali w domu ¢wiczenie 3 w podreczniku
(W pierwszej ramce napisz, na czym polega mata droga Swietej Teresy od
Dziecigtka Jezus. W drugiej opisz, jak wedtug ciebie powinna wyglgdac
mata droga do nieba. Wyznacz piec stopni/pieter, rozrysuj je i opisz w trze-
ciej ramce).

15. Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.
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MODLE SIE

16. Na koniec pomadicie sie. Jesli masz takg mozliwos$¢, odtworz uczniom
nagranie piosenki Péjde za Tobq. Zaspiewajcie ja wspdlnie.

Dajesz wszystko w swoim czasie

Czego potrzebuje serce me

Juz nie moge sie doczekac kiedy znéw zaskoczysz mnie
| cho¢ czasem nie rozumiem

Drogi, ktérqg Sam prowadzisz mnie

To za zadne skarby swiata

Nie zamienie Twojej drogi,

Prowadz mnie!

Péjde tam, gdzie mnie poslesz
Péjde za Tobg, pdjde za Tobg
(Pojde za Tobg, zesp6t Owca)



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat 1)

JEZYK POLSKI

»

>

Bohaterowie, ktérzy odnalezli prawdziwy sens zycia (np. Btogo-
stawiony Jan Henryk Newman, Swieta Teresa od Dzieciatka Jezus,
Btogostawiony Karol Acutis) lub postacie, ktére oddaty sie pogoni
za fatszywymi wartosciami (tytutowa Balladyna z utworu Juliusza
Stowackiego, zona z satyry Ignacego Krasickiego Zona modna).
Obrazy literackie réznych mitosci - przywiazania (np. lis z Matego
Ksiecia Antoine’a de Saint-Exupéry’ego), rodzicielstwa (np. mitos¢
Jana Kochanowskiego do corki), zakochania (np. Winicjusz i Lidia
w Quo vadis Henryka Sienkiewicza), patriotyzmu (postawa bohate-
réow Kamieni na szaniec Aleksandra Kaminskiego).

Stownictwo religijne, np. mitos¢, Swietos¢, powotanie.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

>

Cztowiek odpowiedzialny za wspélnote, w ktérej zyje - spoteczna
natura cztowieka.

Zasady komunikowania sie, sytuacje wymagajace podjecia decy-
zji indywidualnej i grupowej, podstawowe sposoby podejmowania
wspolnych decyzji, przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w kto-
rych nalezy zachowac sie asertywnie, rézne formy zachowan aser-
tywnych; sposoby rozwigzywania konfliktéw oraz ich zalety i wady.

Rodzina jako grupa spoteczna; rola rodzicéw i oséb starszych w ro-
dzinie, wartosci wazne dla rodziny, wptyw, jaki rodzina wywiera na
dzieci; prawa i obowigzki dzieci w rodzinie.

Problemy moralne mtodziezy - zachowania zwigzane z przemoca
fizyczng i psychiczna, korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania
z zasobow Internetu.

Powotanie cztowieka a patriotyzm - wspdélnoty narodowe/etnicz-
ne i ojczyzna: przejawy postawy patriotycznej mtodego i dorostego
cztowieka, rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe i ich wspétistnie-
nie, przejawy ksenofobii, rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu oraz
potrzeba przeciwstawiania sie tym zjawiskom.



» Odpowiedzialnos¢ za zycie publiczne - udziat obywateli w zyciu
publicznym - spoteczeristwo obywatelskie: cnoty obywatelskie (od-
powiedzialnos$¢, troska o dobro wspdlne, aktywnos¢, przedsiebior-
czos¢, solidarnosé, roztropnosé, tolerancja, odwaga cywilna), przy-
ktady dziatan wybitnych Polakéw.
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ROZDZIAL II

UMARLYCH

1 " IMARTWYCHWSTANIE

.

CEL GEOWNY: uéwiadomienie uczniom prawdy o zmartwychwstaniu ciat
w dniu ostatecznym.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» zwraca uwage na zawarte w wyznaniu wiary stowa dotyczace zmar-
twychwstania ciata;
» argumentuje, dlaczego trudno jest uwierzy¢ w zmartwychwstanie
ciat po $mierci;
» podaje definicje zbawienia i potepienia;
» wyjasnia, ze sposdb zmartwychwstania naszego ciata jest tajemnica.

POSTAWY: uczen ksztattuje w sobie wiare w zmartwychwstanie ciat na kon-
cu Swiata.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), ew. fragment filmu Zmartwychwstaty! i akcesoria do odtworzenia
filmu.

PRZEBIEG KATEGHEZY

1. Wspolnie odmodwecie Sktad apostolski.

1 Zmartwychwstaty, rez. Kevin Reynolds, USA 2016.

Zmartwychwstanie umartych



ODKRYWAM

2. Nawigz do stow waszej modlitwy. Zwrd¢ uwage na ostatnie zdanie Wy-
znania wiary. Powiedz, ze jeszcze do niego wrécicie. Podkresl, ze temat
zmartwychwstania budzi wiele kontrowersji.

3. Zapytaj: Jak sqdzicie, dlaczego tak trudno uwierzy¢é w zmartwychwstanie
ciat? (Potencjalne odpowiedzi: bo ciato ulega rozktadowi; tatwiej wie-
rzy¢ w istnienie duchowe; nie mamy pewnosci, co sie z nami stanie, kie-
dy umrzemy; mato sie méwi o zmartwychwstaniu).

4. Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Nawiaz do gasienicy, ktéra jest tylko
etapem zycia motyla. Powiedz, ze Smier¢ nie jest koicem zycia czto-
wieka, a jedynie przemiang. Cho¢ ciato zmartego cztowieka ulega roz-
ktadowi, to jednak w dniu ostatecznym zostanie ono przemienione
w tajemnicy zmartwychwstania. Dodaj, ze wtasnie o tym méwi Dobra
Nowina.

SPOTYKAM

5. Powiedz, ze prawda o zmartwychwstaniu ciata jest trudna do przyjecia
nie tylko dla wspoétczesnych ludzi. Problem z wiarg w zmartwychwsta-
nie miat nawet jeden z apostotéw.

6. Potéz Pismo Swiete na kazdej tawce. Popros, by uczniowie przeczytali
w ciszy fragment J 20,24-29. Mozecie tez odczytac tekst na gtos.

Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie byt razem z nimi,
kiedy przyszedt Jezus. Inni wiec uczniowie méwili do niego: ,Widzieli-
sSmy Pana!”. Ale on rzekt do nich: ,Jezeli na rekach Jego nie zobacze sladu
gwozdzi i nie wtoze palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wtoze reki mojej
do boku Jego, nie uwierze”. A po osmiu dniach, kiedy uczniowie Jego byli
znowu wewngqtrz [domu] i Tomasz z nimi, Jezus przyszedt mimo drzwi za-
mknietych, stanqt posrodku i rzekt: ,Pokéj wam!”. Nastepnie rzekt do To-
masza: ,Podnies tutaj swoj palec i zobacz moje rece. Podnies reke i wtéz
[ja] do mego boku, i nie bgdZ niedowiarkiem, lecz wierzgcym!”. Tomasz
Mu odpowiedziat: ,Pan méj i Bég méj!”. Powiedziat mu Jezus: ,Uwierzy-
tes dlatego, poniewaz Mnie ujrzates? Btogostawieni, ktérzy nie widzieli,
a uwierzyli’. (J 20,24-29)
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7. Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Apostot wqtpit

w wydarzenia, ktére nastqpity po smierci Jezusa i ztozeniu Jego ciata do gro-
bu, ale pézniej dotkngt ran Chrystusa. Gdy to sie stato, bez wahania uznat
Jego Béstwo (wyznat wowczas ,Pan maéj i B6g maj”). Ta postawa bliska jest
wszystkim wgtpigcym w swiadectwa o zmartwychwstaniu Jezusa.

. Popros, by uczniowie wymienili okreslenia apostota, o ktérym mowi

odczytany fragment Pisma Swietego (Niewierny, Didymos).

9. Jesli masz taka mozliwosé, mozesz wigczyé krotki fragment filmu

Zmartwychwstaty (od 01:04:40 do 01:06:25).

POZNAJE

10. Popro$ o odczytanie fragmentu Pisma Swietego z tej czeéci pod-

recznika.

Lecz powie ktos: A jak zmartwychwstajq umarli? W jakim ukazujq sie
ciele? O, niemqdry! Przeciez to, co siejesz, nie ozyje, jezeli wprzéd nie
obumrze. To, co zasiewasz, nie jest od razu ciatem, ktérym ma sie stac
potem, lecz zwyktym ziarnem (...). Zasiewa sie zniszczalne - powstaje
zas niezniszczalne (...). Trzeba, azeby to, co zniszczalne, przyodziato sie
W niezniszczalnosé, a to, co smiertelne, aby sie przyodziato w niesmier-
telnosé. (1 Kor 15,35-37.42.53)

11. Skomentuj te stowa. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecz-

nika: Cztowiek sktada sie z ciata i ducha. Zaréwno ciato, jak i duch sq dla
Stwércy tak samo wartosciowe. Bog zbawia nie tylko dusze, ale catego czto-
wieka - z duszq i ciatem. | cho¢ nie wiemy, jak nasze ,nowe” ciato bedzie
wyglagdato po zmartwychwstaniu (bo to wielka tajemnica), mozemy miec
nadzieje, Ze bedzie to przemiana gqgsienicy w motyla.

12. W podsumowaniu mozesz tez zacytowac dwa fragmenty Youcatu:

”

Bdg stworzyt nas z ciatem i duszq. Na koricu Swiata nie pozostawi ,ciata
ani catego stworzenia jak starej zabawki w kqcie. W dniu ostatecznym
wskrzesi nas w ciele - tzn. bedziemy przemienieni, ale ciggle bedziemy
czu¢ sie sobg. Réwniez dla Jezusa to bycie w ciele nie byto epizodem.
Kiedy ukazat sie jako Zmartwychwstaty, uczniowie widzieli rany na Jego
ciele. (Youcat 153)

Zmartwychwstanie umartych



Sposéb zmartwychwstania naszego ciata jest tajemnicq. Zeby to una-
ocznic, postuzmy sie przyktadem: patrzqc na tulipanowq cebulke, nie po-
trafimy poznac, w jak piekny kwiat rozwinie sie w ciemnej ziemi. Podob-
nie nic nie wiemy na temat przysztego wyglgdu naszego nowego ciata.
(Youcat 154)

O0DPOWIADAM

13.

14.

15.

W podsumowaniu - zgodnie z zapowiedzig - odwotaj sie do Sktadu
apostolskiego, ktory odmowiliscie na poczatku katechezy. Podkresl,
ze na co dzien nikt nie zastanawia sie nad sensem stéw tej modlitwy.
Popros o powtérzenie ostatniego zdania i skomentuj, ze to niepodwa-
zalna prawda - my tez zmartwychwstaniemy! Te taske zapewnit nam
Chrystus, umierajgc za nas na krzyzu.

Zauwaz, ze nie wszyscy dostapig zbawienia. Podkresl, ze wszyscy je-
steSmy powotani do zycia wiecznego w niebie, ale nie wszyscy tego
pragna. Niektorzy swiadomie i dobrowolnie odrzucajg Boga, czyli wy-
bieraja droge potepienia. Aby podsumowac te informacje, popros$ ucz-
niéw o wykonanie ¢éwiczenia 2 w podreczniku (Przyporzqdkuj hasta do
ich definicji).

Poprawne rozwiazanie:

ZBAWIENIE - Wyzwolenie od grzechu i $mierci, zycie wieczne z Bo-
giem.

POTEPIENIE - Utrata zbawienia, stan wiecznego nieszczescia.

W ramach powtdrzenia popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Odpowiedz
na pytania i uzupetnij zdania).

Poprawne rozwiazanie:

1) Gdzie padaja stowa: ,Albowiem zycie Twoich wiernych, o Panie,
zmienia sie, ale sie nie konczy”? W liturgii pogrzebowe;j.

2) Tak jak gasienica jest tylko etapem zycia motyla, tak $mierc nie jest
konicem zycia cztowieka, a jedynie przemiang.

3) Jak apostotowie nazywali Swietego Tomasza? Didymos

4) Jakie stowa wypowiedziat Niewierny Tomasz, gdy w koncu uznat
Bdostwo Pana? ,,Pan maj i B6g maoj”.

5) Bég zbawia nie tylko dusze, ale catego cztowieka - z duszq i ciatem.

Katecheza 11
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MODLE SIE

16. Na koniec pomddlcie sie stowami Psalmu 16.

Btogostawie Pana, ktéry dat mi rozsqdek,

bo nawet nocami upomina mnie serce.
Stawiam sobie zawsze Pana przed oczy,

nie zachwieje sie, bo On jest po mojej prawicy.
Dlatego sie cieszy moje serce, dusza sie raduje,
a ciato moje bedzie spoczywac z ufnosciq,

bo nie pozostawisz mojej duszy w Szeolu

i nie dozwolisz, by wierny Tobie zaznat grobu.
Ukazesz mi Sciezke Zycia,

petnie radosci u Ciebie,

rozkosze na wieki po Twojej prawicy.
(Ps16,7-11)

Zmartwychwstanie umartych



OSTATECZNE CZtOWIEKA

SMIERC | RZECZY * 123 ]

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom prawd zwigzanych z ostatecznym przezna-
czeniem cztowieka.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, co dzieje sie z dusza cztowieka po Smierci;
» wyjasnia, jaka jest roznica miedzy sadem szczegétowym a ostatecz-
nym;
» objasnia pojecia: niebo, czysciec, piekto, eschatologia.

POSTAWY: uczen ksztattuje w sobie swiadomosc¢ wiary w zycie wieczne.
METODY: praca z podrecznikiem, miniwyktad, pogadanka, quiz.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, karta odpowiedzi (zatacz-
nik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij pogadanke. Zadaj pytanie: Czy zastanawialiscie sie kiedys, co
dzieje sie z cztowiekiem, a wtasciwie jego duszq po Smierci?

3. Podsumuj wypowiedzi uczniéw i powiedz, ze jako ludzie jestesmy bez-
radni wobec tajemnicy Smierci. Nawiaz kréotko do zjawiska $mierci kli-
nicznej.

4. Dodaj, ze istnieje nauka o rzeczach ostatecznych (eschatologia). Po-
pros, by uczniowie zapoznali sie z definicjg zamieszczong w tej czesci
podrecznika, a nastepnie rozwiazali éwiczenie 1 w podreczniku (Utéz
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krzyzéwke, ktérej hastem bedzie ESCHATOLOGIA. Pytania zapisz w odpo-
wiednich polach).

SPOTYKAM

5. Zauwaz, ze sa ludzie, ktérzy wykazuja wielka ufno$¢ wobec niezbada-
nych Bozych wyrokéw. Dodaj: Posiadat jq stuga Bozy Jacek Krawczyk,
o ktérym teraz wam opowiem.

6. Zacznij miniwyktad:

Urodzit sie w 1966 roku Rzeszowie. Dzieciristwo spedzit we wsi Palikow-
ka. Jeszcze w okresie licealnym rozpoczqt prace charytatywng w Pan-
stwowym Domu Rencistéw w Rzeszowie. Organizowat tam spotkania dla
pensjonariuszy, by nie czuli sie samotni.

W 1985 rozpoczqgt studia teologiczne jako swiecki na Wydziale Teologii
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, jednoczesnie dziatajqc spotecz-
nie na rzecz oséb chorych, ktére odwiedzat w lubelskich szpitalach i ho-
spicjach. Jako wolontariusz, a nastepnie sanitariusz pracowat w stacji
pogotowia ratunkowego w Rzeszowie. Troszczyt sie o ubogich, pogrgzo-
nych w uzaleznieniach, potrzebujgcych. Probowat dostac sie na studia
medyczne, péZniej rozpoczqt tez studia z psychologii.

W tym czasie zareczyt sie z kolezankq ze studiéw, Ewq. Ich plany doty-
czqce Slubu pokrzyzowata choroba Jacka - wykryto u niego chorobe no-
wotworowq. Para zwiqzek matzenski zawarta ostatecznie w kaplicy szpi-
talnej 1 wrzesnia 1990 roku. Rok pdzniej Jacek zmart. 25 marca 2022
roku nastgpito otwarcie jego procesu beatyfikacyjnego.

7. Zapowiedz quiz. Rozdaj karty odpowiedzi (zatacznik 1). Popros, by
na podstawie tekstu w tej czesci podrecznika oraz odstuchanego mi-
niwyktadu uczniowie odpowiadali na twoje pytania, zakreslajac przy
kolejnych numerkach TAK lub NIE. Nastepnie powiedz uczniom, ktére
odpowiedzi sg poprawne. Mogg podliczy¢ zdobyte punkty.

1) Czy Jacek Krawczyk urodzit sie w 1990 roku? (NIE)

2) Jacek studiowat tylko psychologie. (NIE)

3) Jacek studiowat teologie. (TAK)

4) Chtopak rozpoczat prace charytatywng jeszcze w liceum. (TAK)
5) Byt zaangazowany jedynie w pomoc osobom starszym. (NIE)

Smier¢ i rzeczy ostateczne cztowieka
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6) Zareczyt sie z przyjaciotka z dziecinstwa. (NIE)
7) Jego zona miata naimie Ewa. (TAK)
8) Zaplanowana ceremonia zaslubin ostatecznie zostata przetozona
i ostatecznie odbyta sie w 1990 roku w kaplicy szpitalnej. (TAK)
9) Jacek trafit do szpitala z powodu wypadku. (NIE)
10) Jacek zmartw 1991 roku na skutek choroby nowotworowe;j. (TAK)

8. Podsumuj te czes¢ lekcji. Mozesz nawiazac do ostatnich stéw, ktére
Jacek Kaczmarek zapisat na luznej kartce (,Smier¢ ze swej natury nie
moze panowac nad Zzyciem mimo pozornego zwyciestwa”).

POZNAJE i ODPOWIADAM

9. Powiedz, ze teraz opowiesz uczniom, co o $mierci i rzeczach ostatecz-
nych méwi eschatologia. Zacznij: W momencie smierci nastepuje oddzie-
lenie duszy od ciata, a po smierci cztowiek nie ma mozliwosci opowiedzenia
sie za Bogiem lub przeciw Niemu. O tym, co stanie sie z jego duszg, decyduje
jego zycie. Ma wdéwczas miejsce sqd szczegétowy, ktéry polega na tym, ze
cztowiek sam poznaje i ocenia prawde o sobie w obliczu Bozej sprawiedliwo-
sci i mitosierdzia. Dusza bezposrednio wchodzi wéwczas do szczesliwosci
wiecznej (nieba), podlega oczyszczeniu w czysécu lub cierpi wieczne pote-
pienie w piekle.

10. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze stowniczkiem® w czesci ,Poznaje”.

NIEBO - oznacza zycie wieczne we wspélnocie z Bogiem. Prowadzi do
niego wiara, zachowanie przykazan, okazywanie mitosierdzia. Droga
do wspdlnoty z Bogiem jest zjednoczenie z Chrystusem zapoczatko-
wane na chrzcie.

CZYSCIEC - stan miedzy sagdem szczegétowym (w chwili $mierci) a sa-
dem powszechnym. Polega na odpokutowaniu kary za grzechy.

PIEKLO - wieczne potepienie. Piekto jest oddzieleniem od Boga. Nie
tyle Bég oddala ludzi od siebie, co ludzie oddalaja sie od Boga - jest to
konsekwencja wolnosci.

1 Hasta oprac. na podst. Stownik nauki religii.
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11.

12.

13.

14.

15.

Odczytajcie fragment Pisma Swietego.

Powiedziat (...) Jezus: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i Zyciem. Kto we
Mnie wierzy, to choéby umart, zyé bedzie. Kazdy, kto zyje i wierzy we
Mnie, nie umrze na wieki. Wierzysz w to?”. (J 11,25-26)

Skomentuj: Ludzie niekiedy myslg o Smierci i czujqg wéwczas strach. Nie
wiemy, czego spodziewac sie w kontekscie rzeczy ostatecznych. Zmar-
twychwstanie jest wielkg tajemnicq. Tym, co warto mie¢ w pamieci, jest to,
ze kazdy z nas zostat powotany do wiecznego szczescia w niebie.

Dodaj, wykorzystujac fragment z podrecznika z czesci ,Odpowiadam”:
Caty nasz ziemski byt powinien by¢ odpowiedzig na odczytane przed chwilg
stowa Pana: , Kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki. Wierzysz w to?”.
To troche tak, jakby Jezus pytat kazdego z nas: ,To jak? Wchodzisz w to?”.

Wyijasnij, ze oprdécz sadu szczegdtowego istnieje pojecie sadu osta-
tecznego/powszechnego oraz paruzji. Powiedz: Termin ten oznacza po-
wtdrne przyjscie Pana. Bedzie to dotyczyto wszystkich ludzi - w dniu osta-
tecznym dusze na nowo potqczq sie z ciatami, ktére zostang ozywione.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Potqcz pojecia z ich de-
finiciami).

Poprawne rozwigzanie:

- NIEBO - Stan wiecznej szczesliwosci, zycie we wspodlnocie z Bogiem,
ktére charakteryzujg m.in. widzenie Stworcy, mitos¢, radosé, nie-
skonczone trwanie.

- PIEKLO - Stan wiecznego potepienia. Oddzielenie od Boga.

- CZYSCIEC - Stan, w ktérym trwa dusza wymagajaca oczyszczenia
i odpokutowania za popetnione grzechy. Dotyczy stanu miedzy sa-
dem szczegbétowym i powszechnym.

- SAD OSTATECZNY - Wydarzenie eschatologiczne o skali swiatowe},
stanowigce przedmiot wiary chrzescijaiskiej. Powszechny sad Boga
nad $wiatem i ludzkoscig. Ma on nastgpic przy koncu swiata.

- SAD SZCZEGOLOWY - Ma miejsce z chwilg $mierci. W wyniku tego
sadu cztowiek w swojej nie$miertelnej duszy otrzymuje wieczng za-
ptate za swoje zycie. Po nim przed dusza otwieraja sie trzy mozli-
WOSCi.

Smier¢ i rzeczy ostateczne cztowieka



- ESCHATOLOGIA - Nauka o rzeczach ostatecznych. Obejmuje prob-
lematyke zwigzang ze $miercia, sadem, zyciem wiecznym z Bogiem
lub wiecznym odejsciem od Boga, ostatecznym losem cztowieka
i Swiata.

MODLE SIE
16. Nakoniec pomdédicie sie stowami Modlitwy o taske wiary w Zycie wieczne?.

Boze, dziekuje Ci, ze oczekujesz na mnie w niebie, gdzie zostato przygo-
towane dla nas mieszkanie. Umocnij mojq wiare w Zycie wieczne i zmar-
twychwstanie ciata. Rozpal mojg mitosé, abym Cie kochat kazdego dnia
coraz bardziej. Ozyw mojq nadzieje na spotkanie z Tobq. Prosze Cie za
tymi, ktorzy przekroczyli juz brame $mierci i oczekujq Twojego mitosier-
dzia w czysccu. Spraw, abym w Twoim domu spotkat sie z moimi bliskimi
i wszystkimi braémi i siostrami, ktérych powotates do zycia wiecznego.
Amen.

2 Modlitwa o taske wiary w Zycie wieczne, cyt. za: https://deon.pl/wiara/duchowosc/naj-
piekniejsze-modlitwy-za-bliskich-zmarlych,456896 (dostep: 9 sierpnia 2022 roku).
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[ 13 APOKALIPSA SWIETEGD JANA

CEL GLOWNY: uéwiadomienie uczniom, ze Apokalipsa jest Dobrag Nowing
o zwyciestwie Boga nad ztem.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, ze Apokalipsa nie jest ksiega, ktérej trzeba sie bag;
» argumentuje, dlaczego opisy w Apokalipsie majg charakter symbo-
liczny;
» objasnia symbolike nowego i starego $wiata.

POSTAWY: uczen docenia Bozg obecnos$é w swoim zyciu i wie, ze Pan prowa-
dzi go w kazdej zyciowej probie.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, opowiadanie, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), karty pracy (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij pogadanke, pytajac o to, czy uczniowie styszeli powiedze-
nie ,strach ma wielkie oczy”. Porozmawiajcie o tym, jak mozna je rozu-
miec. W podsumowaniu podkresl, ze najczesciej boimy sie tego, czego
nie doswiadczylismy, a kiedy poznamy te nowa rzeczywistos¢, zwykle
okazuje sie, ze wcale nie jest taka straszna.

70  Apokalipsa Swietego Jana
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SPOTYKAM

3. Spytaj: Z czym kojarzy sie wam stowo ,apokalipsa”? Wystuchaj kilku od-
powiedzi. W podsumowaniu zaznacz, ze zwykle kojarzymy to stowo
bardzo negatywnie. Objasnij, ze stowo to odnosi sie nie tylko do ksiegi,
ktéra napisat apostot Jan, ale ma réwniez znaczenie ogélne. Apokalip-
sa to utwor lub obraz, ktérego tematem jest prorocza wizja przyszto-
sci. To takze sposdb przedstawiania sensu zycia narodowego i ludzkie-
go w ciezkich czasach i na koncu czasow.

4. Powiedz: Apokalipsa Swietego Jana to ostatnia ksiega Pisma Swietego.
Zawiera ona symboliczny opis zmagania sie dobra ze ztem skierowany na
wszystkie czasy do wszystkich ludzi. Nie omawia ona przebiegu zadnych
rzeczywistych wydarzen.

5. Dodaj, wykorzystujac fragment akapitu z tej czesci podrecznika: Prze-
wodniq myslg opiséw zawartych w Apokalipsie jest przekonanie, ze prze-
szkody, trudnosci i kleski przeming i ustgpiq miejsca dobru, ktére stanie
sie udziatem sprawiedliwych, trwajgcych wiernie przy Bogu i Jego prawie'.
Podkresl, ze przestanie Apokalipsy jest w istocie Dobrg Nowing o zy-
ciu wiecznym, bliskosci i zwyciestwie Boga, Jego wiecznym panowaniu
nad wszelkim ztem.

6. Przeczytaj uczniom krétkie opowiadanie?

Pewien Zyd Jakub przyszedt do swojego rabina. Chciat sie poskarzy¢ na
zycie. Zaczqt tak: ,Rebe, ledwo sie urodzitem, a juz nieszczescie! Matka
moja zmarta. A gdyby tego jeszcze byto mato, to kiedy bytem dzieckiem,
spalit sie nasz dom i ruszylismy z ojcem przed siebie. Od wioski do wioski.
Od miasta do miasta. Dziesiec lat tutaczki. Osiedlismy w wiosce i wyda-
wato sie, Ze juz bedzie dobrze, ale nas okradziono z naszego nedznego
dobytku. Kiedy troche zarobitem, postanowitem sie ozenic, ale moja wy-
branka mnie nie chciata - za biedny jestem”. | tak przedstawiat rabinowi
catq liste zalow i pretensji do zycia. Kiedy wreszcie skonczyt, rabin spoj-
rzat na niego przenikliwie i powiedziat: ,(...) Zycie czytasz od ztej strony,
czytaj je jak syn przymierza! Jak ten, ktéry nalezy do Najwyzszego! Nie
czytaj, ze matka umarta, ale ze ty przezytes, nie czytaj, ze dom sie spalit,

1 Na podst. Stownik nauki religii, s. 22.
2 M. Miduch, Apokalipsa. Ksiega Mitosierdzia, Krakéw 2020, s. 188-189.
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ale ze zostates wezwany do wyjscia jak ojciec Abraham, nie czytaj, ze sie
tutates przez dziesiec lat, ale ze przez ten czas Bog byt twoim domem, zy-
wicielem, ochrong. Nie czytaj, ze cie okradli, ale Zze udato ci sie mimo bie-
dy jakies dobra uzbierad, nie czytaj, ze cie dziewczyna nie chciata, ale ze
Najwyzszy ochronit cie przed interesowngq jedzq, ktéra tylko do sakiewki
patrzy”.

7. Nastepnie zapytaj: Czego uczy nas ta zydowska opowies¢? Jakie jest jej
przestanie? Wystuchaj kilku odpowiedzi. Podsumuij: Ta historia pokazuje,
ze na wszystkie wydarzania ze swojego zycia, nawet te przykro, warto pa-
trze¢ pozytywnie. Bedzie nam tatwiej, kiedy przestaniemy narzekac, a za-
czniemy doceniac¢ Bozq obecnosc i zrozumiemy, ze Pan prowadzi nas pomi-
mo cierpienia, ktére nas spotyka.

4} 8. Rozdaj uczniom karty pracy. Powiedz, ze beda pracowali indywidual-

72

nie. Ich zadaniem jest uzupetnic tabelke (kolumny Co sie dziato w Zyciu
Jakuba?, Jak na to patrzyt?, Jak powinien na to patrzec?).

POZNAIJE

9. Powiedz: Opisy zawarte w Apokalipsie petne sq nadzwyczajnosci, niezrozu-
miatej symboliki. Te wizje majq podnies¢ na duchu wszystkich cierpigcych.

10. Zapowiedz, ze odczytacie teraz fragment Apokalipsy z tej czesci pod-
recznika.

| ujrzatem niebo nowe i ziemie nowq

bo pierwsze niebo i pierwsza ziemia przeminety,
i morza juz nie ma.

| Miasto Swiete - Jeruzalem Nowe

ujrzatem zstepujqgce z nieba od Boga,
przystrojone jak oblubienica zdobna w klejnoty dla swego meza.
| ustyszatem donosny gtos méwiqcy od tronu:
,Oto przybytek Boga z ludzmi:

i zamieszka wraz z nimi,

i bedq oni Jego ludem,

a On bedzie «BOGIEM Z NIMl>».

| otrze z ich oczu wszelkq tze,

a Smierci juz nie bedzie.

Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu

Apokalipsa Swietego Jana


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/13_-_zalacznik.pdf

11.

12.

juz nie bedzie,
bo pierwsze rzeczy przeminety”.
(Ap 21,1-4)

Skomentuj, wykorzystujac akapit z tej czeéci podrecznika: Swiety Jan
zestawia ,niebo nowe i ziemie nowq” ze starym swiatem. Stary swiat zmie-
rza ku definitywnej smierci (ktéra jest znacznie gorsza od smierci fizyczne;j).
Ten swiat odrzuca Chrystusa i pogrqza sie w mroku grzechu. Nowy swiat jest
natomiast symbolem doskonatosci, odrodzenia, spetnienia, definitywnosci,
raju. Oznacza on koniec ludzkiego bélu i cierpienia. Ten opis zapowiada
swiat peten mitosci - tej samej, ktérg obiecat nam Pan.

Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wykonaj
dziatania matematyczne. Odszukaj fragment i na jego podstawie uzupetnij
luki oraz odpowiedz na pytania).

Poprawne rozwiazanie:
Siglum: Ap 3,1
1) Ten fragment skierowany jest do Aniota Kosciota w Sardes.
2) Co oznacza imie, ktére nosi Aniot? Ze zyje, a jest umarty.
3) lle Duchéw Boga ma Ten, ktory pisze do Aniota? 7
4) lle gwiazd ma Ten, ktéry pisze do Aniota? 7
5) Dokoncz zdanie: Znam twoje czyny.

O0DPOWIADAM

13. Podsumuj katecheze. Podkresl, ze Apokalipsa jest ksiegg nadziei, a nie

strachu. Méwi ona o wielkiej mitosci Boga do cztowieka. Dodaj, ze
Stwoérca zawsze bedzie po naszej stronie - oczywiscie jesli Mu zaufa-
my i pozwolimy dziata¢ w naszym zyciu.

14. Aby podsumowad wiadomosci z ostatnich trzech katechez, zaproponu;j

rozwiazanie krzyzéwki w ¢wiczeniu 1 w podreczniku.

Poprawne rozwiazanie:
1) Jeden z Dwunastu, inaczej uczen.
2) Stan miedzy sadem szczegotowym a sadem powszechnym, odpo-
kutowanie za grzechy.
3) ,Bo pierwsze niebo i pierwsza ziemia..."”. (Ap 21,1)
4) Wyzwolenie od grzechu i $mierci i zycie wieczne z Bogiem.
5) Powszechny sad Boga nad swiatem i ludzkoscia.

Katecheza 13
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6) ,Oto przybytek Bogaz...". (Ap 21,3)
7) Utrata zbawienia, stan wiecznego nieszczescia.
8) Sad, ktory ma miejsce z chwilg $mierci.

9) ,Miasto Swiete - ... Nowe”. (Ap 21,2)

10) Stan wiecznej szczesliwosci, Zycie wieczne we wspdlnocie

z Bogiem.

11) Bardzo bogate godzinki ksiecia de ...

A/P|lO|S|T|O|¢t
c|lz|y|S|c|I|E|C
PRZEMINEI:Y
‘M Z B A/W|I|E|N|I|E
O|S|T|A|T|E|C|Z|N
ML U DZ M|I
POTEPIENIE
uSZCZEGOtO‘W‘Y‘
nJERUZALEM
AN I | E|B|O
BERRY

Apokalipsa ma charakter SYMBOLICZNY.

MODLE SIE

15. Pomddlcie sie na zakonczenie katechezy:

Godzien jestes, Panie i Boze nasz,
odebrac chwate i czesé, i moc,

bo Ty stworzytes wszystko,
a z woli Twojej istniato [to] i zostato stworzone.

(Ap 4,11)

74  Apokalipsa Swietego Jana




KONIEC SWIATA. PARUZIA 1LI\\\\/)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom, ze sad ostateczny to staniecie w catej
prawdzie przed mitosiernym i sprawiedliwym Bogiem.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia znaczenie stowa ,paruzja”;
> opisuje, co sie wydarzy, kiedy cztowiek stanie w catej prawdzie o so-
bie;
» charakteryzuje, jakie obrazy Boga moze nosi¢ w sobie cztowiek.

POSTAWY: uczen okazuje wdzieczno$¢ Bogu za Jego mitosierdzie i pomoc
W osiggnieciu zbawienia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, ew. wybra-
ne fragmenty Opowiesci z Narnii'.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Powtodrzcie wiadomosci z poprzednich lekcji. Dodaj, ze dzisiaj uzupet-
nicie wiedze i powiecie sobie, co oznacza termin ,paruzja”, ktéry niero-
zerwalnie wigze sie z tematykga apokaliptyczna.

3. Rozpocznij pogadanke na temat czekania, pytajac o to, jak uczniowie
radza sobie z oczekiwaniem - zaréwno na spotkanie z przyjacielem,

1 C.S. Lewis, Opowiesci z Narnii, Media Rodzina, Poznar 2009.
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jak i wizyte u dentysty. Zauwaz, ze kiedy czekamy na cos mitego, dtuzy
nam sie czas, natomiast kiedy nie mamy ochoty na co$, co z pewnos-
cig sie wydarzy i w czym musimy uczestniczy¢, odsuwamy od siebie te
mysl i czujemy zniechecenie.

SPOTYKAM

4. Podkresl, ze czekanie mozna réwniez odniesc¢ do wiary. Powiedz: Wszy-

scy ochrzczeni czekajqg na cos bardzo waznego - paruzje Pana Jezusa.

. Wyjasnij, co oznacza ten termin. Mozesz tez poprosi¢ o odczytanie de-

finicji z tej czesci podrecznika.

PARUZJA - (gr. parousia - ,obecnos¢” lub ,przyjscie”); w kulturze helleni-
stycznej okreslano tak pojawienie sie wtadcy lub urzednika o wysokiej ran-
dze; wedtug Nowego Testamentu i doktryny wczesnego chrzescijanstwa
termin ten oznacza ponowne przyjscie Chrystusa na swiat przed sqdem
ostatecznym. Biblia méwi o przyjsciu Pana w ,dzien Panski”. W tym dniu Je-
zus pojawi sie w chwale, aby osqdzic kazdego cztowieka wedtug jego uczyn-
kéw.

. Dodaj: Poniewaz nie wiemy, jak dtugo bedzie trwat czas oczekiwania na

przyjscie Pana, czyli paruzje, w miedzyczasie powinnismy starac sie zyc tak,
by méc stangc przed Nim bez skazy.

POINAJE

7. Przygotuj uczniéw do odczytania tekstu biblijnego z podrecznika. Mo-

zesz powiedzie¢, ze jako chrzescijanie w kazdej chwili powinnismy by¢
gotowi na to ostateczne spotkanie. Przypomnij, ze nastapi ono w dzien
Panski. Dokona sie to bezposrednio po naszej $mierci (na sadzie szcze-
gotowym) i na koncu $wiata (na sadzie ostatecznym).

8. Odczytaj fragment Ewangelii Swietego tukasza.

Niech bedq przepasane biodra wasze i zapalone pochodnie. A wy [bqdz-
cie] podobni do ludzi oczekujgcych swego pana, kiedy z uczty weselnej
powrdci, aby mu zaraz otworzy¢, gdy nadejdzie i zakotacze. Szczesliwi
owi studzy, ktérych pan zastanie czuwajqcych, gdy nadejdzie. Zaprawde,
powiadam wam: Przepasze sie i kaze im zasigs¢ do stotu, a obchodzqc,
bedzie im ustugiwat. Czy o drugiej, czy o trzeciej strazy przyjdzie, szczes-

Koniec $wiata. Paruzja



liwi oni, gdy ich tak zastanie. A to rozumiejcie, ze gdyby gospodarz wie-
dziat, o ktérej godzinie przyjs¢ ma ztodziej, nie pozwolitby wtamac sie do
swego domu. Wy tez bgdzcie gotowi, gdyz o godzinie, ktorej sie nie domy-
Slacie, Syn Cztowieczy przyjdzie. (kk 12,35-40)

9. Skomentuj ten tekst. Powiedz, ze méwi on wtasnie o oczekiwaniu -
i 0 tym, ze powinni$my by¢ gotowi na spotkanie z Panem. Podkred|, ze
nie powinnismy bac sie tego momentu - jezeli bedziemy przestrzegac
przykazania mitosci, spotka nas samo dobro. Poza tym Boég jest spra-
wiedliwy i mitosierny (mozecie omoéwié szerzej te przymioty Boga),
a Jezus Chrystus wystapi w rolach naszego Obroncy i Rzecznika.

10. Mozesz sie odnies¢ do Opowiesci z Narnii i poréwnac Jezusa do Aslana.

11. Aby usystematyzowac wiedze, zaproponuj ¢wiczenie 1 w podreczniku
(Przy promieniach zapisz hasta, ktére kojarzq ci sie ze stowem ,paruzja”).
Zadanie ma charakter pracy indywidualnej. Nastepnie popros o wyko-
nanie ¢wiczenia 2 (Uporzqdkuj kolejne etapy, wpisujqgc je w odpowiednie
pola. Zwréé uwage na kierunek strzatek).

Poprawne rozwigzanie:

[ MOJE URODZINY }

vV
[ ZYCIE ZIEMSKIE }
vV
[ SAD SZCZEGOLOWY }
LUB OSTATECZNY
v v
[ PIEKLO J [ NIEBO J

ODPOWIADAM
12. Podsumuj katecheze.

13. Popros, by uczniowie przeczytali polecenie do ¢wiczenia 3 (Zapoznaj
sie z tekstem w czesci ,Odpowiadam”. Nastepnie uzupetnij ponizszq ta-
bele, wiedzqc, ze w pustych kolumnach powinien znaleZ¢ sie opis kazdego
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z dwdch obrazéw Boga. Podaj przyktady), a nastepnie krok po kroku wy-
konali zadanie. Po chwili mozecie sprawdzi¢ rozwiazanie.

Przyktadowe rozwiazanie:

POZYTYWNY OBRAZ BOGA

NEGATYWNY OBRAZ BOGA

» Obraz Boga sprawiedliwego
i mitosiernego.

» Taki obraz nosi w sobie ktos, kto
doswiadcza bezwarunkowej
mitosci Boga.

» Pewnos¢, ze Stwoérca jest dobrym
Przyjacielem, kochajacym Ojcem.

» Ufnos¢, ze Pan kocha cztowieka tak
bardzo, ze nawet mocniej niz mama
i tata (ta mitos$¢ przekracza ludzkie
pojecie).

» Obraz Boga karzacego, surowego,
wymagajacego.

» Podchodzenie do Pana z wielkim
dystansem, rezerwa.

» Bog w takim ujeciu nie ma dla
cztowieka litosci, wszystkiego mu
zabrania.

» Bog, ktérego wzywa sie tylko
w sytuacjach zagrozenia, oczekujac
od Niego natychmiastowej reakgji.

MODLE SIE

14. Na koniec pomddicie sie - mozecie odczytac¢ fragment Psalmu 145

z podrecznika.

Chce gtosic¢ Twq wielkos¢, Boze maj, Krdlu,
i btogostawic imie Twe na zawsze i ha wieki.
Kazdego dnia bede Ciebie btogostawit

i na wieki wystawiat Twe imie.

Wielki jest Pan i bardzo godzien chwaty,

a wielkos¢ Jego niezgtebiona.
(Ps 145,1-3)

Koniec $wiata. Paruzja




IYCIE WIECZNE, PIEKLO | NIEBO 15&\/)

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom, ze poprzez wiare w Boga i mitos$¢ cztowiek
otwiera sie na zycie wieczne w niebie.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» argumentuje, jak mato znaczy cztowiek wobec ogromu wszechswia-
ta, a zarazem jaki jest wazny w oczach Pana;
» wymienia skojarzenia zwigzane z zyciem wiecznym;
» podaje argumenty za tym, ze niebo jest kraing wiecznej szczesli-
Wwosci.
POSTAWY: uczen ksztattuje w sobie $swiadomosé, Ze niebo jest miejscem
nieustannego doswiadczania szczescia i mitosci.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, film z serii 3MC - Trzyminutowy Katechizm?, praca w parach,
mapa mysli.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete, ew. kalku-
lator, ew. akcesoria do odtworzenia filmu, kartki A4 i flamastry dla kazdej
pary.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Film Co bedziemy robi¢ w niebie? mozna znalez¢ na YouTubie. Materiat warto przygoto-
wac przed katecheza, by unikng¢ wyswietlania reklam podczas lekcji.
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O0DKRYWAM

2. Zacznij pogadanke. Porozmawiaj z uczniami o gwiazdach - wyjasnij, ze

zdaniem naukowcow caty widzialny wszechswiat zawiera dwa biliony
galaktyk, a kazda galaktyka zawiera kilkaset miliardow gwiazd. Wyjmij
kalkulator i zaproponuj, zebyscie przeliczyli, ile gwiazd znajduje sie we
wszechs$wiecie. Bardzo wazne jest, zeby uczniowie zrozumieli, ze licz-
by, o ktérych méwisz, maja tyle zer, ze wynik nie zmiesci sie na ekranie
kalkulatora.

Podsumuj: Uzyskalismy niewyobrazalng liczbe! Kiedy nocq patrzycie w nie-
bo, jestescie w stanie dostrzec kilkanascie migocqcych punkcikéw. A jest ich
zdecydowanie wiecej! Musimy sobie uswiadomi¢ swojq matos¢ wobec po-
tegi wszechswiata. A z drugiej strony powinnismy pamietac, ze kazdy z nas
jest wyjgtkowy i niepowtarzalny, ukochany przez Stwoérce.

SPOTYKAM

3. Zapowiedz, ze teraz uczniowie poznaja historie znakomitej polskiej

siatkarki, ktéra w swoim zyciu odnalazta klucz do szczes$cia wiecznego.
Popros, aby uczniowie przeczytali tekst z tej czesci podrecznika.

Czesto zdarza sie, ze dopiero w obliczu dramatycznych wydarzen uswia-
damiamy sobie, jak kruche jest ludzkie zycie. By¢ moze kojarzysz swietnq
polskqg siatkarke Agate Mréz-Olszewskq. Zdobyta ztote medale na mi-
strzostwach Europy w pitce siatkowej kobiet.

Urodzita sie w 1982 roku w Dgbrowie Tarnowskiej. Od dziecinstwa
uwielbiata uprawiac sport i miata ku temu doskonate predyspozycje - byta
bardzo wysoka. Rodzice Agaty, a takze jej siostra i brat rowniez w duzej
mierze poswiecili swoje zycie sportowi. Ona sama pierwsze sukcesy w siat-
kéwce zaczeta odnosi¢ juz w liceum. Tak pokierowata swojq karierg, ze
wkrotce zaczeta reprezentowac Polske na europejskich zawodach.

W 2007 roku wyszta za mqz, a rok pdzniej dowiedziata sie, ze nastqg-
pito u niej zaostrzenie zdiagnozowane;j kilka lat wczesniej choroby nowo-
tworowej. Trzy dni przed kwalifikacjg do przeszczepu okazato sie, ze jest
w ciqzy. Ze wzgledu na ciezki stan zdrowia siatkarki wielu lekarzy dora-
dzato dokonanie aborcji. Mimo ogromnego ryzyka nie zdecydowata sie na
przerwanie cigzy. W kwietniu 2008 roku urodzita cérke Liliane, a w maju
przeszta zabieg przeszczepienia szpiku kostnego w specjalistycznej klinice
we Wroctawiu. Czternascie dni po przeszczepie zmarta. Miata tylko 26 lat.

Zycie wieczne, piekto i niebo



4. Nastepnie zapytaj: Jak myslicie, dlaczego Agata Mréz byta szczesliwa w tak
dramatycznej sytuacji? Dlaczego powiedziata, ze odchodzi z tego swiata
spetniona? (Przewidywane odpowiedzi: postapita zgodnie z wtasnym
sumieniem, uratowata swoje dziecka, wierzyta w zycie wieczne).

Podsumuj wypowiedzi uczniéw: Siatkarka wierzyta, ze zycie cztowieka
nie konczy sie tutaj na ziemi - ze zmienia sie, ale sie nie konczy. Ufa-
1a, ze $mieré bedzie przejsciem do lepszego $wiata. Prawdopodobnie
miata nadzieje, ze w wiecznosci spotka sie na nowo ze swojg céreczka,
mezem, rodzing i przyjaciétmi.

5. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wpisz w kratki P, jesli
zdanie jest prawdziwe, albo F, jesli jest fatszywe).

Poprawne rozwigzanie:

Agata Mréz pochodzita z Gdanska. F

Agata Mréz pochodzita ze ,sportowej” rodziny. P

Agata reprezentowata Polske wytacznie na europejskich
zawodach w koszykoéwce.

Kiedy kobieta wyszta za maz, okazato sie, ze nastgpito u niej
zaostrzenie choroby nowotworowej.

Kiedy dowiedziata sie, ze spodziewa sie dziecka, podjeta decyzje
o kontynuowaniu leczenia i zgodzita sie z zaleceniami lekarzy, F
ktérzy radzili jej przerwac cigze.

Coérka Agaty i Jacka otrzymata imie Liliana. P
Mimo przeszczepu szpiku Agata Mréz zmarta w wieku 28 lat. F
POZNAJE
6. Jesli masz taka mozliwos$é, witgcz uczniom krétki film z serii 3MC - ()
Trzyminutowy Katechizm Co bedziemy robic¢ w niebie? \

7. Nastepnie popros, by uczniowie w parach (tak jak siedzg w tawkach)
zastanowili sie nad pytaniem: Czym jest wiecznosc? Jakie macie skojarze-
nia z Zyciem wiecznym?

Katecheza 15 81



=]

82

Zadaniem kazdej pary bedzie stworzenie mapy mysli. Za pomoca stéw
i symboli graficznych maja wyrazi¢ swoje skojarzenia zwigzane z ta te-
matyka. Rozdaj uczniom kartki A4 i flamastry. Zasugeruj, ze uczniowie
mog3 sie zainspirowac tekstem z tej czesci podrecznika, a takze frag-
mentem Pisma Swietego. Odczytaijcie go i rozpocznijcie prace w parach.

Popatrzcie, jakq mitoscig obdarzyt nas Qjciec: zostalismy nazwani dzie¢-
mi Bozymi, i rzeczywiscie nimi jestesmy. Swiat zas dlatego nas nie zna, ze
nie poznat Jego. Umitowani, obecnie jestesmy dziecmi Bozymi, ale jesz-
cze sie nie ujawnito, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy sie objawi, bedziemy
do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim jest. (1 J 3,1-2)

Po zakonczeniu pracy wybrane pary prezentujg swoje mapy mysli (wie-
szaja je na tablicy i krétko je omawiaja). Prace mogg zostaé na tablicy
do konca lekgji.

0DPOWIADAM

8. Podsumuj katecheze, mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecz-

nika: Piekto to wieczne oddzielenie od Boga. Pan, ktory jest mitoscig, nie
stworzyt piekta, ale stworzyt nas - istoty rozumne obdarzone wolnosciq.
Mamy prawo decydowac o sobie, mozemy wiec na zawsze odrzuci¢ Boga
i Jego mitos¢. Wtasnie dlatego piekto jest dobrowolnym i upartym wybo-
rem dokonanym przez cztowieka. Kiedy odwracamy sie od Boga, rezygnu-
jemy z mitosci, ktérq jest Stwdrca. Jezus pragnie zbawié¢ wszystkich ludzi.
On chce by¢ naszym Przyjacielem - w koricu byt prawdziwym cztowiekiem
i jest prawdziwym Bogiem, ktory przeszedt dobrowolnie przez brame Smier-
ci i dat nadzieje niesmiertelnosci wszystkim, ktérzy w Niego wierzq. Powie-
dziat nam przeciez: ,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto we Mnie
wierzy, to chocby umart, zy¢ bedzie. Kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie
umrze na wieki” (J 11,25-26).

. W celu podsumowania wiadomosci zaproponuj rozwigzanie ¢wicze-

nia 2 w podreczniku (Uzupetnij zdania, wpisujgc wyrazy w luki. W kazdym
polu powinno znalez¢ sie jedno stowo).

Poprawne rozwiazanie:

Niekiedy méwi sie, ze Smier¢ to powtdrne narodziny cztowieka. Moze-
my woéwczas dostac sie do nieba, czyli krainy wiecznej szczesliwosci.
Wstep do nieba gwarantuje nam wiara - to ona otwiera nas na przyjecie

Zycie wieczne, piekto i niebo



tego daru. Oprocz wiary potrzebujemy rowniez pokory i mitosci. W kon-
cu nie od dzis wiadomo, ze ,Bdg jest mitoscia, bo jest wieczny, a mitos¢
jest wieczna, bo jest Boza”.

10. Popros, by uczniowie w ramach zadania domowego wykonali ¢wicze-
nie 3 z podrecznika (Jak sqdzisz: czy Jezus jest twoim przyjacielem? Uza-
sadhnij swoje zdanie).

MODLE SI

11. Na koniec pomédicie sie stowami Modlitwy do Ducha Swietego o rados¢.

Zechciej mi dac, o Panie, zdrowie ciata i umiejetnosc¢ zachowania go. Ze-
chciej mi daé, o Panie, swietq dusze, ktéra ma stale na wzgledzie to, co
jest dobre i czyste. Spraw, abym w obliczu pokusy do grzechu nie wpadat
w strach, ale umiat znalez¢ sposéb przywrocenia wszystkim rzeczom na-
lezytego porzqdku.

Zechciej, o Panie, da¢ mi dusze, ktérej obca jest wszelka nuda i ktéra nie
zna szemrania, wzdychan i narzekania. Panie, obdarz mnie zmystem hu-
moru. Daj mi taske rozumienia sie na zartach, azebym zaznat w zyciu tro-
che prawdziwej radosci, a i innych mogt nig obdarzyé.

Panie, ktérys w ksiegach swoich swietych powiedziat, ze ,w pogodnym
obliczu kréla jest zycie”, okaz nad nami i nad ziemiq, ktérgs stworzyt,
pogodne swoje Oblicze i udziel nam pogody ducha. taskawym swym
i pogodnym obliczem o$wieé, Duchu Swiety, nasze serca, wzmochij w nas
blask Twojej taski, abysmy poprzez dobre uczynki zastuzyli na to dobro,
o ktére Ciebie prosimy. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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CEL GLOWNY: ukazanie wiary w Boga jako sensu zycia cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» mowi, za co czuje wdziecznosé;
» opowiada o Nicku Vujicicu;
» wyjasnia, dlaczego ze wiara nadaje sens zyciu.

POSTAWY: uczen dostrzega sens w swoich zyciowych doswiadczeniach.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, nauczyciel
w rolil, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij pogadanke na temat wdziecznosci. Mozesz spytac ucz-
niéw, czy na koniec dnia myslg o tym, co sie zdarzyto, i czy czujg za to
wdziecznosc.

3. Spytaj, czy uczniowie wiedza, co to jest tamagotchi. Wyjasnij, ze to po-
pularna w drugiej potowie lat 90. elektroniczna zabawka. Opowiedz
o niej. Opisz jg (wielkosci jajka, wyposazona w trzy mate przyciski oraz
wyswietlacz ciektokrystaliczny). Wyttumacz, na czym polega zabawa:

1 Weielisz sie w Nicka Vujicica. Aby dobrze wypas¢ w swojej roli, zapoznaj sie z dowolny-

mi materiatami na temat tego mezczyzny. Skorzystaj z ksigzek, internetu albo innych
zrédet.

Sens zycia w Swietle rzeczy ostatecznych



w grze chodzi o opieke nad wirtualnym zwierzatkiem, ktére nalezy kar-
mi¢, my¢ i sprzataé po nim. Wykonywanie tych oraz innych czynnosci
pozwala przezy¢ wirtualnemu stworzeniu.

4. Poréwnaj tamagotchi do zycia cztowieka. Czy czasami jestesmy jak
to elektroniczne zwierzatko, ktére potrzebuje tylko jedzenia, higieny
i snu? Dopytaj: Co wedtug was jest w Zyciu najwazniejsze? Co decyduje
o tym, czy czujemy sie szczesliwi? (Tak pokieruj rozmowa, by padty odpo-
wiedzi, ze mitos$é, rodzina, bliscy, Swiadomosc¢ sensu).

SPOTYKAM

5. Powiedz, ze ludzie maja tendencje do narzekania i niedoceniania tego,
€0 Maja. Juz to, ze mamy sprawne ciata, dzieki ktérym funkcjonujemy
na co dzien, to bardzo duzo.

6. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Zapisz 10 rzeczy, za
ktére mozesz by¢ wdzieczny. Skup sie na tym, co masz - swoim ciele, cechach
charakteru itd. Odpowiedzi zanotuj w czeresniach). Aby uczniowie obrali
wtasciwy kierunek, podaj przyktady: Czuje wdziecznos¢ za nogi, dzieki
ktérym moge chodzi¢. Czuje wdziecznos¢ za dtonie, ktére mogq utrzymac
dtugopis i siatke z zakupami. Ciesze sie, Ze jestem wytrwata, bo dzieki temu
osiggam coraz lepsze wyniki w nauce.

7. Opowiedz uczniom o Nicku Vujicicu. Wykorzystaj tekst z tej czesci
podrecznika.

Znany méwca motywacyjny Nick Vujicic urodzit sie w Australii w 1982
roku. Przyszedt na swiat bez rgk i ndg jako najstarsze dziecko pastora
i pielegniarki. Rodzice byli zszokowani, gdy po raz pierwszy ujrzeli syna.
Matka bata sie wzigc chtopca w objecia. Maty Nick poczgtkowo nie mogt
chodzi¢ do zwyktej szkoty, poniewaz prawo zakazywato tego dzieciom
niepetnosprawnym fizycznie. W koricu przepisy sie zmienity, a Vujicic zo-
stat jednym z pierwszych niepetnosprawnych uczniéw uczeszczajqcych
do szkoty razem z petnosprawnymi. W szkole byt ponizany i wysmiewany
przez kolegéw, przez co cierpiat na depresje i miewat mysli samobéjcze.
Pézniej zrozumiat, ze moze inspirowac innych, dawac im wiare i na-
dzieje. Gdy mama pokazata mu artykut w gazecie o mezczyznie, ktéry
radzi sobie w codziennym Zyciu mimo niepetnosprawnosci, Nick uswia-
domit sobie, Ze nie tylko on nie jest w petni sprawny, i postanowit pokonac
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swojqg chorobe. Nauczyt sie samodzielnie wykonywac wszystkie codzien-
ne czynnosci: pisa¢ (uzywa do tego palcéw u stopy), korzystac z kompute-
ra, czesac sie, goli¢, myc zeby... Potrafi odebrac telefon, napic sie wody ze
szklanki, a nawet kopac pitke, gra¢ w golfa i na perkus;ji!

Nick w 2012 roku ozenit sie z petnosprawnq Japonkgq. Rok pézniej uro-
dzit sie im pierwszy syn, pozniej drugi, a w 2017 roku rodzina Vujicicow
powiekszyta sie o bliZzniaczki.

8. Nastepnie popros, aby uczniowie wyobrazili sobie, ze majg okazje po-
rozmawiac z Nickiem Vujicicem i moga zadawac¢ mu trzy pytania. Wciel
sie w role Nicka (metoda ,nauczyciel w roli”). Zachecaj do zadawania
pytan.

9. W ramach podsumowania tej czesci lekcji popros o wykonanie éwicze-
nia 2 (Czym imponuje ci Nick Vujicic? W czym chciatbys go nasladowac?
Zapisz swoje przemyslenia w trzech podpunktach). Zadanie ma charakter
pracy indywidualnej.

POZNAIJE

10. Popro$ o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

O nic sie juz nie martwcie, ale w kazdej sprawie wasze prosby przedsta-
wiajcie Bogu w modlitwie i btaganiu z dziekczynieniem. A pokdj Bozy,
ktory przewyzsza wszelki umyst, bedzie strzegt waszych serc i mysli
w Chrystusie Jezusie. (Flp 4,6-7)

11. Skomentuj. Przy okazji podsumuj cata katecheze. Powiedz: Swiety Pa-
wet zapewnia nas, ze nie musimy sie o nic martwié. Méwi, ze mamy oparcie
w Bogu - tym samym, ktdry stat sie cztowiekiem, by nas zbawic i otworzy¢
przed nami brame Zycia wiecznego.

12. Dodaj, ze ludzie zawsze bedg doswiadczat bélu i przemijania, ale w bli-
skiej obecnosci Jezusa bedzie im tatwiej. Wiara daje wewnetrzny spo-
kéj, pozwala nabra¢ dystansu do wielu zdarzen. Dzieki niej cztowiek
jest w stanie patrzec szerzej na to, co dzieje sie wokot niego.

13. Popros, by uczniowie rozwiazali krzyzéwke w éwiczeniu 1.

Poprawne rozwigzanie:
1) ,A pokdjBozy, ktéry przewyzsza wszelki umyst, bedzie strzegt wa-
szych sercimysliw ... Jezusie”. (Flp 4,7)

Sens zycia w Swietle rzeczy ostatecznych



2) Powyzszy list apostolski zostat zaadresowany do ...

3) Powinienes$ czuc ja na koniec kazdego dnia - myslac o tym, co sie
zdarzyto.

4) Oijciec Nicka Vuijicicajest...

5) Najwazniejsze przykazanie, ktérego nauczyt nas Jezus.

6) Jezus stat sie cztowiekiem, aby nas...

i C H/ R|Y|S | T|U|S|I|E

I P| 1 |[A]|N
WDZIECZNOSC
A|S|T|IOR|E M
I{t|Oo|S|C|I

Alw|l |C

ODPOWIADAM

14. Popros$, by uczniowie wspdlnie podsumowali katecheze. Wystuchaj
ich wypowiedzi i ewentualnie dodaj co$ od siebie. Postaraj sie, by wy-
brzmiato, ze tempo, w ktérym wspétczesnie zyjemy, nie sprzyja chwi-
lom refleks;ji i wdziecznosci, ale powinnismy starac sie cieszy¢ tym, co
nas spotyka.

MODLE SIE
15. Na koniec pomadlcie sie.

Panie, moje serce nie jest wynioste
i oczy moje nie patrzq z gory.

Nie gonie za tym, co wielkie

albo co przerasta moje sity.
Przeciwnie: zaprowadzitem tad

i spokdj w mojej duszy.

Jak niemowle u swej matki,

jak niemowle - tak we mnie jest moja dusza.
Izraelu, poktadaj w Panu nadzieje
teraz i az na wieki!

(Ps 131)
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CEL GEOWNY: pogtebienie w uczniach $wiadomosci potrzeby modlitwy za
zmartych.

CELE SICZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym jest czysciec;
» wskazuje rodzaje modlitwy za zmartych;
» wymienia warunki uzyskania odpustu w intencji zmartych.

POSTAWY: uczen pamieta o potrzebie modlitwy za zmartych.
METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Powiedz: Z pewnosciq styszeliscie o ,bankach krwi”, w ktérych przechowu-
je sie krew, aby ratowaé zycie 0s6b, ktoére pilnie jej potrzebujq (np. ulegty
wypadkowi czy sq w trakcie leczenia). Do takiego banku krwi mogq zgtosic¢
sie doroste osoby, ktére chcq oddac¢ dobrowolnie wtasng krew. Takie osoby
sg hazywane honorowymi dawcami krwi.

Dodaj: Stosujgc pewnq analogie, mozemy powiedziec, ze Kosciét tez pro-
wadzi taki ,,duchowy bank dobra”, w ktérym gromadzi rézne zastugi oséb
wierzqcych, aby pomagac zmartym, ktérzy potrzebujq tej pomocy.

3. Zapytaj: Jak sqdzicie, o jaki duchowy skarbiec, ktéry pomaga osobom zmar-
tym, moze chodzi¢? (Potencjalne odpowiedzi: modlitwa za zmartych,
Msza Swieta za zmartych; moze ktos skojarzy, ze chodzi o odpusty).

Czyscieciodpusty



4. Podsumuj: Podczas dzisiejszej katechezy dowiemy sie dlaczego osoby
zmarte mogq potrzebowac naszej pomocy oraz w jaki sposéb mozemy im
pomagacé.

SPOTYKAM
5. Przeczytajcie tekst z tej czesci podrecznika.

Jak juz wiesz, dusze, ktére wymagajq oczyszczenia, po Smierci i sqdzie
trafiajq do czyséca. Jak on wyglgda? Znana polska swieta Faustyna Ko-
walska w swoim dzienniczku opisata wizyte w tym miejscu:

Ujrzatam Aniota Stréza, ktéry mi kazat péjsé za sobg. W jednej chwi-
li znalaztam sie w miejscu mglistym, napetnionym ogniem, a w nim cate
mnéstwo dusz cierpigcych. Te dusze modlq sie bardzo gorqgco, ale bez
skutku dla siebie, my tylko mozemy im przyjsé z pomocq. Ptomienie, kt6-
re pality je, nie dotykaty sie mnie. M6j Aniot Stréz nie odstepowat mnie
ani na chwile.

| zapytatam sie tych dusz, jakie ich jest najwieksze cierpienie? | odpo-
wiedziaty mi jednozgodnie, ze najwieksze dla nich cierpienie to jest tesk-
nota za Bogiem. Widziatam Matke Bozq odwiedzajqcq dusze w czysccu.
Dusze nazywajq Maryje ,Gwiazdq Morza”. Ona im przynosi ochtode™.

6. Nastepnie popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenia 1 z podrecznika
(Jeszcze raz zapoznaj sie z tekstem z czesci ,Spotykam”. O czym mozemy
sie dowiedzie¢ z wizji Swietej Faustyny Kowalskiej?).

Poprawna odpowiedz: 1) istnieje czysciec, 2) dusze w czysccu cierpia
z powodu tesknoty za Bogiem, 3) same nie moga sobie pomdc, 4) po-
trzebuja naszej pomocy, 5) Matka Boza przynosi im ulge w tej tesk-
nocie.

7. Podsumuj: Czyscca nie nalezy wyobrazac sobie jako jakiegos specjalnego
miejsca w kosmosie, zawieszonego miedzy ziemiq a niebem. Jest to stan du-
chowego oczyszczenia po smierci, przeznaczony dla tych, ktérych Bég przy-
gotowuje do ,zamieszkania” w niebie. Ogieri i mgta w wizji Swietej Faustyny
symbolizujq tesknote za spotkaniem z Bogiem.

1 Faustyna Kowalska, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, 20.
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POZNAJE

8.

9.

10.

Powiedz, korzystajac z tekstu z czesci ,Poznaje”:

Istnieje tqcznosé miedzy trzema stanami Kosciota (ziemia, czysciec i nie-
bo), a tym samym mozliwa jest miedzy nimi wymiana débr duchowych
i wzajemna pomoc. Wierni na ziemi tworzq Kosciét pielgrzymujqcy, du-
sze w czy$ccu stanowiq Kosciét oczyszczajqcy sie (cierpigcy), a zbawieni
w niebie Kosciét chwalebny. Kosciét na Soborze w Lyonie w 1274 r. ogto-
sit dogmat o istnieniu czyséca, po czym potwierdzit go i wyjasnit na So-
borze Trydenckim (ktory obradowat w latach 1545-1563) w osobnym
dekrecie. Dogmat ten opiera sie na przestankach z Pisma Swietego oraz
na siegajqgcej Il wieku Tradycji koscielnej. Podkresla dwie prawdy: istnie-
nie czyséca jako posmiertnej kary za grzechy oraz mozliwos¢ i potrzebe
modlitwy i ofiary w intencji dusz czysécowych.

Kontynuuj: Wszyscy ludzie sq grzeszni. Kazdy grzech niesie za sobq nega-
tywne konsekwencje. Spowiedz swieta gtadzi nasze winy wzgledem Boga,
jednak pewne konsekwencje grzechu w nas zostajq (w teologii nazywane sq
karami). Pokuta i nawrdécenie oczyszczajq nas z tych konsekwencji. Jednak
jesli ktos umiera nie w petni oczyszczony, po Smierci potrzebuje jeszcze przy-
gotowania, by méc wejsé do chwaty nieba - ten stan nazywany jest czysé-
cem. Zmarli przebywajqcy w czysécu sq juz pewni zbawienia, ale muszq sie
jeszcze na nie przygotowac. Istotq kary czysécowej jest tymczasowa roztgka
7 Bogiem i oczekiwanie na spotkanie z Nim.

Powiedz, ze w karze za grzech nie chodzi o kare, ktérg Boég chce nam
wymierzyc, lecz o konsekwencje, ktére samoistnie wynikajg ze ztych
czynéw, np. jesli Swiadomie nie dbam o zdrowie i zachoruje, to nie Bog
mnie ukarat chorobag, tylko ponosze konsekwencje swojego postepo-
wania (oczywiscie zdarzajg sie choroby niezalezne od naszego stylu
Zycia, ale one takze nigdy nie sg wynikiem kary Boga).

0DPOWIADAM

11.

12.

Zapytaj: W jaki sposéb mozemy pomagac osobom zmartym? Chetni ucz-
niowie wypowiadajg swoje zdanie.

Podsumuj: Wierni pielgrzymujqcy jeszcze na ziemi mogqg pomdc duszom
w czysceu, ofiarujgc za nich modlitwe. Najprostszq formg pomocy osobom

Czyscieciodpusty



13.

14.

15.

zmartym jest nasza modlitwa osobista w intencji zmartych. Istniejq jeszcze
inne formy pomocy osobom zmartym:

» Msza Swieta w intencji zmartych - to najdoskonalsza forma modlitwy;

» wypominki - modlitwa, w czasie ktérej wymieniamy zmartych z imienia
lub nazwiska;

» odpust - kazdy ochrzczony po spetnieniu odpowiednich warunkéw moze
ofiarowac go za bliskich zmartych.

Omow, jakie warunki trzeba spetnié, aby ofiarowac odpust w intencji
zmartego. Powiedz, ze trzeba poboznie nawiedzi¢ cmentarz w dniach
od 1 do 8 listopada i pomodli¢ sie za dusze zmartych przy zachowaniu
statych warunkéw odpustu (stanu taski uswiecajacej, przyjecia w da-
nym dniu Komunii Swietej oraz wolnosci od przywiazania do grzechu,
nawet lekkiego, i odméwienia modlitwy w intencjach ojca swietego -
np. Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo).

Popros o wykonanie ¢wiczenia nr 2 (Napisz, jakie warunki trzeba spetnic,
aby ofiarowaé odpust w intencji osoby zmartej).

Poprawna odpowiedz: patrz punkt 16.

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

16.

Na koniec popros, aby uczniowie w ciszy zastanowili sie, za jakg osobe
zmarta chca ofiarowac te modlitwe. Nastepnie pomadicie sie wspdlnie
fragmentem psalmu pokutnego:

Zmituj sie nade mna, Boze, w swojej taskawosci,

w ogromie swego mitosierdzia wymaz mojg nieprawosc!
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczy$¢ mnie z grzechu mojego!

Uznaje bowiem moja nieprawosé,

a grzech moéj mam zawsze przed soba.

Tylko przeciw Tobie zgrzeszytem

i uczynitem, co zte jest w Twych oczach,

Katecheza 17

91


http://wierzebochce.pl/8sp-quiz2/

tak ze sie okazujesz sprawiedliwy w swym wyroku
i prawy w swoim osadzie. (...)

Pokrop mnie hizopem, a stane sie czysty,

obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje.

Spraw, bym ustyszat rados¢ i wesele:

niech sie radujq kosci, ktores skruszyt!

Odwrdc¢ oblicze swe od moich grzechéw

i wymaz wszystkie moje przewinienia!
(Ps51,3-6.9-12)



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat 1)

JEZYK POLSKI

» Poganska a chrzescijariska wizja sadui kary po smierci w literaturze.

» Interpretacja Apokalipsy - interpretacja utworéw poetyckich, roz-
poznawanie w tekscie literackim (religijnym) srodkow stylistycz-
nych (np. alegorii i symbolu).

» Apokalipsa w literaturze i obrazach.

» Interpretacja zapowiedzi korica Swiata.

» Stownictwo religijne, np. niebo, piekto, sad ostateczny, czysciec,
Apokalipsa.



’ ROZDZIAL I
( 1B BIBLUNE WZORY MODLITWY

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom postaci biblijnych bedacych wzorem modli-
twy oraz oséb znanych z historii i wspétczesnych zyjacych modlitwa.

CELE SICZEGOtOWE — UCZEN:
» wymienia przyktady oséb ze Starego i Nowego Testamentu, ktére
zyty modlitwa;
» wyjasnia znaczenie modlitwy w zyciu postaci biblijnych;
» omawia historie znanych z historii Kosciota i wspétczesnych ludzi,
dla ktérych modlitwa miata istotne znaczenie w zyciu.

POSTAWY: uczen bierze przyktad z oséb zyjacych na co dzien modlitwa i za-
czyna praktykowac jg coraz czescie;.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, praca w parach, miniwyktad?, ew. film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), kartki A4 (dla kazdej grupy), film o trudnosciach w modlitwie?,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Przygotuj go na podstawie ksiazki Moniki Biatkowskiej, Swieta ekipa. Inspiracje (nie tylko)
dla mtodziezy, Wydawnictwo $w. Wojciecha, Poznan 2021. Zob. punkt 11 scenariusza.

2 Np. Prosta Modlitwa [#01] Modlitwa najintymniejszych pragnien. Film jest dostepny na ka-
nale Dominikanie.pl na YouTubie. Warto przygotowac go przed katecheza, by unikna¢
wyswietlania reklam podczas lekg;ji.

94  Biblijne wzory modlitwy



ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat matych dzieci, ktére mozna tatwo roz-
$Smieszy¢, robigc do nich miny. Zauwaz, ze maluchy chetnie nasladuja
gesty i prébuja dostosowad mimike do tego, co widza. Podsumuj: Wie-
cie z biologii, Ze dziecko uczy sie przez nasladowanie rodzicéw. Obserwuje
postawe matki i ojca, ich gestykulacje, powtarza po nich proste stowa, po-
lecenia, uczy sie nazywac przedmioty. W ten sposéb poznaje swiat. Kiedy
dorasta, poszerza swojq wiedze na temat otaczajqgcego go swiata, ksztattuje
sie w nim myslenie abstrakcyjne, potrafi odrézniac¢ dobro od zta. W miare
uptywu czasu samodzielnie wybiera autorytety czy osoby, ktére mu impo-
nujg, na ktérych chciatoby sie wzorowac.

SPOTYKAM

3. Oméwcie réznice miedzy ,autorytetem” a ,idolem”. W tym celu podziel
uczniéw na czteroosobowe zespoty. Rozdaj im kartki. Popros, by grupy
wybraty swoich przedstawicieli. Zwréc¢ sie do nich: Podzielcie kartki na
pot. Jedng czes¢ zatytutujcie ,Autorytet”, a drugq ,ldol”. Wyjasnij, ze be-
dziesz odczytywac hasta, za kazdym razem podajac numer (np. Dzie-
sie¢. Ma duzg wiedze). Zadaniem ucznidéw jest dopasowac kolejne nu-
mery do odpowiednich czesci kartki.

1) Jego popularnosé utrzymuije sie krétko.
2) Jest odpowiedzialny.
3) Jest szlachetny.
4) Inaczej celebryta.
5) To cztowiek z charakterem.
6) Ulubieniec ttumu.
7) Jest honorowy.
8) Jest znany z tego, ze jest znany.
9) Wypowiada sie na kazdy temat, nawet jesli nie ma nic do powie-
dzenia.
10) Ma duzg wiedze.
11) Postaé rozpoznawalna.
12) Ma hierarchie wartosci.
13) Ktos znany w show-biznesie.
14) Ceni przyjaciot.
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Prawidtowe rozwiazanie:
Autorytet: 10, 5,2,7, 3,12, 14
Idol: 4,6,8,9,1,11,13

. W podsumowaniu zaznacz, ze wspétczesnie trudno jednoznacznie

wskazac¢ osobe, ktérg chciatoby sie nasladowac¢ pod kazdym wzgle-
dem. Podkresl, ze narzedzia technologiczne z jednej strony utatwiaja
nam dostep do wiadomosci z catego $Swiata, a z drugiej informacje sa
bardzo ulotne, bo ich miejsce szybko zastepujg nastepne. Podobnie
jest w zyciu - ktos moze by¢ wzorem tylko dla jednego pokolenia, ale
bywa, ze ta sama osoba inspiruje kilka pokolen. Czesciej obserwujemy
mode na chwilowego idola.

. Powiedz: Wiecie juz, co odréznia autorytet od idola. Co wazne, w histo-

rii zapisaty sie takie postacie, ktére zmienity bieg wydarzen, a do ich stéw
i przyktaddw postepowania wracajq nastepne pokolenia.

POZNAJE

6. Podkresl: Wzorem do nasladowania mogq by¢ nie tylko postacie historycz-

ne, bohaterowie i ludzie, ktérzy w jakis sposéb zmienili bieg waznych wy-
darzen, ale takze postaci biblijne. Mogqg one by¢ dla nas wzorem modlitwy.
Jestesmy w stanie wskazac takie postacie tak w Starym, jak i Nowym Testa-
mencie.

. Potéz na tawkach Pismo Swiete. Popro$ o odczytanie polecenia do ¢wi-

czenia 1 (Odszukaj fragmenty biblijne oznaczone siglami. W kratki wpisz
imiona postaci, o ktérych méwiq dane cytaty. Pamietaj, ze jedna kratka to
jedna litera). Pole¢, by uczniowie pracowali w parach.

Prawidtowe rozwiazanie:
Rdz 12,1-3 = Abram

Wi 34,29 - Mojzesz
1Krl 18,36-37 - Eliasz
Jr17,17-18 - Jeremiasz
Hi 7,21 - Hiob

J18,4-5 > Jezus

tk 1,3 - Teofil

Biblijne wzory modlitwy
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10.

Skomentuj: OdnaleZliscie fragmenty dotyczgce Abrahama, Mojzesza, Elia-
sza, Jeremiasza, Hioba, Pana Jezusa i Maryi. Kazda z tych oséb jest dla nas
wzorem modlitwy.

Kontynuuj, wykorzystujac pierwszy akapit z tej czesci podrecznika:
W samej Biblii znajdziemy opisy wielu postaci, na ktérych mozemy wzoro-
wac swojqg modlitwe, a takze tych, ktérzy prosili Boga o pomoc. Zacznijmy
od Starego Testamentu. Krél Salomon prosit Pana o mqdrosé, a Hiob bta-
gat Go o uwolnienie od cierpienia. Z Bogiem rozmawiat tez Abraham, ktéry
skierowat do Stworcy pierwszq znang nam modlitwe prosby. Wstawit sie
za Sodomgq, ktérg Bég chciat zniszczy¢ z powodu grzesznosci mieszkancow
miasta. Mojzesz rozmawiat z Panem ,twarzg w twarz” (Wj 33,11) - tak
jak rozmawia sie z przyjacielem. Byt posrednikiem miedzy Bogiem a ludem
Izraela, za ktorym wielokrotnie sie wstawiat. Z kolei prorok Eliasz rozmawiat
z Bogiem na gérze Horeb. Byta to modlitwa cztowieka zniecheconego, ktéry
nie dostrzega sensu swej misji. A moze pamietasz proroka Jeremiasza? Jego
modlitwa byta bardzo gteboka i osobista.

. Dodaj: W Nowym Testamencie nauczycielem modlitwy stat sie Pan Jezus.

Cate Jego Zycie byto przepetnione modlitwqg. Widac to zwtaszcza w prze-
tomowych momentach w jego ziemskiej misji: podczas chrztu w Jordanie,
w chwili powotania uczniéw czy w czasie przemienienia na gorze Tabor. Je-
zus modlit sie przed swg mekg w Getsemani i podczas ukrzyzowania. Od-
powiadajqc na prosbe apostotéw, nauczyt ich Modlitwy Panskiej. Nowo-
testamentowym wzorem kobiety pogrgzonej w modlitwie moze by¢ takze
Maryija, ktéra w petni zaufata, ze Pan wie lepiej. Byta gotowa, by bez wiek-
szych oczekiwan zrealizowac Jego zamiary wobec Niej. Do korica pozostata
wierna Bogu i wszystko zachowywata w swym sercul.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Przyporzqdkuj postaci
wypisane w ramce do Starego lub Nowego Testamentu).

Prawidtowe rozwiazanie:
ST: Salomon, Hiob, Abraham, Mojzesz, Eliasz, Jeremiasz
NT: Jezus, Maryja

ODKRYWAM

11.

Powiedz: We wspdtczesnym sSwiecie tez mozemy znalezé osoby, ktére
zyty i zyjqg modlitwq. Wzorem modlitwy byt dla nich sam Pan Jezus, ktéry
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12.

12.

14.

nieustannie sie modlit. Dla takich oséb modlitwa stata sie czyms natural-
nym - tak jak oddychanie, jedzenie, spanie. Nie oznacza to oczywiscie, ze
byta tatwa i nie sprawiata im zadnych trudnosci. Mimo to dodawata im sity,
pokonywata strach, umacniata w stabosciach i czynita ich szczesliwym.

Wymiencie przyktady takich oséb (np. Jan Pawet |1, Karol Acutis, Mat-
ka Teresa z Kalkuty, Albertyna Berkenbrock, Alojzy Gonzaga, Benigna
Cardoso da Silva, Dominik Savio, Guido Schaffer, Imelda Lambertini,
Ivan Merz, Karolina Kézkéwna, Piot Jerzy Frassati, R6za z Limy, Stani-
staw Kostka czy Teresa od Dziecigtka Jezus). Opowiedz krotko o wy-
branych postaciach. Mozesz skorzystac z ksigzki Moniki Biatkowskiej
Swieta ekipa.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Przyporzqdkuj osoby do ich opiséw).

Prawidtowe rozwiazanie:

Matka Teresa z Kalkuty > Zyta w latach 1910-1997). Zatozyta Zgro-
madzenie Misjonarek Mitosci, ktére postuguje wséréd najubozszych
i odrzuconych przez spoteczenstwo w biednych rejonach swiata. Byta
przekonana, ze mitos¢ do Boga jest nierozerwalnie zwigzana z mitoscig
do blizniego. Wszelkie dobro $wiadczone najubozszym byto swiadcze-
niem dobra samemu Chrystusowi.

Karol Acutis > Zmart w 2006 roku. Wtoch, ktéry zajmowat sie pisa-
niem programéw komputerowych. Chetnie praktykowat post, modli-
twe i jatmuzne. Za najwazniejszy punkt dnia uwazat modlitwe. Szcze-
golnie zalezato mu na codziennej Eucharystii.

Jan Pawet Il & Urodzit sie w latach 20. XX wieku. Byt pierwszym po
455 latach biskupem Rzymu, ktéry nie pochodzit z Wtoch. Jego ponty-
fikat trwat 26 lat. Wielokrotnie podkreslat, ze wspoétczesny swiat po-
trzebuje modlitwy.

Jesli masz taka mozliwosé, wyswietl uczniom film Prosta Modlitwa
[#01] Modlitwa najintymniejszych pragnien, w ktérym wypowiada sie
Woijciech Jedrzejewski OP. Popros$ uczniéw, by wystuchali nagrania
i zwracili uwage na powody trudnosci w modlitwie, o ktérych méwi do-
minikanin.

Wymiencie wspdlnie te powody: lenistwo, brak pragnienia modlitwy,
wybdr samotnosci.

Biblijne wzory modlitwy
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Popros, by uczniowie sprébowali odpowiedzied, dlaczego taka posta-
wa jest niewtasciwa. W podsumowaniu podkresl, ze cztowiekowi by-
toby w zyciu trudno bez pomocy Pana Boga. Najgtebszg tesknotg czto-
wieka, ktérej nikt nie wypetni, jest Stworca, bo tylko On jest w stanie
odpowiedzie¢ na wszystkie potrzeby i tesknoty cztowieka.

Na koniec podsumuj katecheze. Powiedz: Pan Jezus uczyt sie modlitwy
od Maryi i Jézefa, modlit sie w synagodze, wzrastat w Swiecie okreslonych
tradycji, formut i obrzeddw. Jednak wyrézniata Go wyjqgtkowa, osobista
wiez z Bogiem Ojcem. Cate Jego zycie byto modlitwg. Kontynuuj: Z naszq
modlitwq jest tak jak z kazdg czynnosciq i umiejetnosciq, ktérych uczylismy
sie od dziecka. W dziecinstwie ktos nauczyt nas znaku krzyza i stéw Ojcze
nasz albo Zdrowas Maryjo. Z duzq pewnosciq byty to mama albo babcia.
Wraz z wiekiem poznawalismy kolejne modlitwy. To wazne, by pamietac, ze
Z uptywem czasu i zdobytymi doswiadczeniami nasza modlitwa powinna
sie rozwijaé, tak jak my sami. W modlitwie powinnismy rozmawia¢ z Panem,
powierza¢ Bogu nasze radosci i smutki. Jesli sprawia nam to trudnosc,
mozemy czerpac z przyktadu postaci biblijnych oraz swietych i btogosta-
wionych.

MODLE SIE

16.

Na koniec pomadicie sie.

Wszyscy uczniowie Pana Jezusa Chrystusa, médicie sie za mnie i pomdz-
cie mi zachowac czystosc serca. Nie pozwdlcie, bym w obliczu wtasnych
problemdéw zapomniat o moich bliznich, réwniez potrzebujgcych pomocy.

Wszyscy swieci Swieccy, médicie sie za mnie i nauczcie mnie, jak mam sie
nie poddawac, jak czerpac natchnienie z Ewangelii i zy¢ nig na co dzien.

Panie Jezu Chryste, przez wzglqd na Twoje cierpienie na krzyzu, ulituj sie
nade mnq i wszystkimi cierpigcymi. Amen.
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‘/15 " MODLITWA FUNDAMENTEM
"=, ICIA CHRZESCIIANSKIEGO

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom rodzajéw modlitwy oraz jej form i przyjmo-
wanych postaw.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym jest modlitwa w zyciu chrzescijanina;
» wymienia rodzaje i formy modlitwy;
» przedstawia postawy przyjmowane podczas modlitwy;
» uzasadnia potrzebe modlitwy w codziennym zyciu chrzescijanina.

POSTAWY: uczen jest przekonany o potrzebie codziennej modlitwy - dialo-
gu z Bogiem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, kilka kar-
tek A4 (po jednej dla kazdej grupy), Pismo Swiete (jedno).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana.
» Zkim lubisz sie spotykac, rozmawiac?
Kto jest dla ciebie przyjacielem, a kto tylko znajomym?
Jaki jest dla ciebie najwazniejszy srodek komunikacji?
W jaki sposéb nawiqzujesz/ podtrzymujesz kontakt z przyjaciétmi, znajo-
mymi?

v vV
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Podsumuj: Lubimy rozmawiac i spotykac sie z ludzmi, ktérzy myslq i po-
stepujq podobnie jak my. Majq zblizone zainteresowania i system wartosci,
w podobny sposob postrzegajq swiat. Przyjaciel to ktos, komu ufamy, dzieli-
my sie z nim tym, co nas spotyka dobrego, interesujemy sie jego problemami,
nie obawiamy sie mu zwierzy¢ z wtasnych trudnosci. Mozemy zawsze liczy¢
na takg osobe. Wy tez macie swoich przyjaciét. Obopdlnie podtrzymujecie
ze sobq wiez, spotykacie sie lub rozmawiacie. Przyjaciele chcq ze sobq prze-
bywac, a nie tylko utrzymywac kontakt wirtualny. Ze znajomym nie utrzy-
mujecie tak bliskich kontaktoéw, nie dzielicie sie z nim wszystkimi waszymi
sprawami. Brak potrzeby rozmowy z drugq osobq skutkuje zerwaniem z niq
kontaktu i rozluZnieniem wiezi.

3. Powiedz, ze obecnie najpopularniejszym srodkiem komunikacji sg me-
dia spotecznosciowe. Dzieki technice mozna szybko nawigzac kontakt
z drugg osobg lub z wieloma osobami z kazdego miejsca na ziemi. Wa-
runkiem jest jednak dostep do internetu. Podkresl, ze zadne potacze-
nie telefoniczne ani wirtualne nie zastapi bezposredniego spotkania
i rozmowy z drugim cztowiekiem.

4. Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na czteroosobowe ze-
spoty, rozdaj im kartki i zache¢ ich do spisania pieciu warunkéw praw-
dziwej przyjazni, a nastepnie utozenia ich w odpowiedniej hierarchii.
Po chwili uczniowie przedstawiajg efekty swojej pracy. Popros, by
kazda grupa uzasadnita swéj wybér. Wsrod warunkéw mogg znalezé
sie na przyktad: staty kontakt, wsparcie w problemach i trudnosciach,
umiejetnosc¢ cieszenia sie z sukceséw przyjaciela, pamie¢ o waznych
datach i wydarzeniach, mate gesty - drobne upominki, SMS-y z obraz-
kami, pozdrowienia.

SPOTYKAM

5. Powiedz: Prawdziwy przyjaciel, taki, na ktérego mozna liczy¢, to skarb. Aby
relacja mogta sie rozwijac, powinna by¢ podtrzymywana za pomocq gestéw
i sposobow, ktére przed chwilg wymienilismy.

Spytaj: Kto jest najwiekszym przyjacielem kazdego chrzescijanina? (Moze
padnie dobra odpowiedz: Bég, jesli nie, naprowadz na to uczniéw).

Skomentuj: Kazdy chrzescijanin powinien wiedzieé, ze oprécz ziemskich
przyjaciét ma najwierniejszego, oddanego przyjaciela, ktérym jest Pan. Na-
szym sposobem komunikowania sie z Nim jest modlitwa.
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POZNAJE

6. Popros, by zgtosit sie chetny do pomocy uczen. Podaj mu Pismo Swiete

i popros, by odszukat fragment Ewangelii Swietego Mateusza 6,5-6.

Gdy sie modlicie, nie bgdzcie jak obtudnicy. Oni to lubig w synagogach
i narogach ulic wystawac i modli¢ sie, zeby sie ludziom pokazaé. Zapraw-
de, powiadam wam: otrzymali juz swojq nagrode. Ty zas, gdy chcesz sie
modli¢, wejdz do swojej izdebki, zamknij drzwi i méd| sie do Ojca twego,
ktory jest w ukryciu. A Ojciec twdj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie.

. Powiedz: Izdebkq jest serce cztowieka. Nie wystarczy tylko wejsé do ,izdeb-

ki, czyli zajrze¢ w gtgb serca. Bywa, ze drzwi serca pozostajq otwarte, czyli
nasze mysli skupione sq na rzeczach i sprawach, ktére odciggajq nas od Boga
i Jego spraw. Czesto wypowiadamy stowa modlitwy, ale sercem jestesmy od
Niego daleko. Nie chodzi o to, bysmy byli gadatliwi, bysmy ,zarzucali” Pana
formutkami, ktére znamy z dzieciristwa czy odmawiali te, ktére znajdziemy
w internecie. Nie chodzi o liczbe wypowiadanych stéw. Najwazniejsze jest
to, by nasze serce byto na Niego otwarte i skupione na oddawaniu Mu chwa-
ty. Tak jak uszy cztowieka otwarte sq na gtos ludzki, tak Bog otwarty jest na
to, co cztowiek méwi do Niego sercem. Wazne, by nasza modlitwa wznosita
sie do Pana Boga.

. Oméw teraz trzy gtéwne formy modlitwy, ktére wymienia tradycja

chrzescijanska:

» modlitwe ustna (cztowiek zwraca sie do Pana Boga, wypowiadajac
skierowane do Niego stowa);

» modlitwe myslna (cztowiek rozmysla np. nad stowem Bozym, anga-
Zuje sie, pobudza wyobrazZnie);

» kontemplacje (cztowiek milczy, skupia sie wytacznie na Jezusie, by
w petni sie z Nim zjednoczyc).

Mozesz wyjasnié, czym kontemplacja rézni sie od medytacji (rozwaza-

nia). Chrzescijanin szuka kontaktu z Bogiem w ciszy, nie stosuje jednak

zadnych technik medytacyjnych.

. Powiedz: WymieniliSmy trzy formy modlitwy. Mozemy tez wyréznié

kilka rodzajéw modlitwy.

Omoéw je, wykorzystujac tekst z ramki z tej czesci podrecznika:
» Btogostawienstwo - przyzywanie btogostawieristwa Bozego; btogosta-
wienstwem sq dobro¢, mitos¢ i mitosierdzie Pana.

Modlitwa fundamentem zycia chrzescijanskiego
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11.

12.

» Adoracja - oddawanie czci Bogu, uwielbianie Go; celem tej formy modli-
twy jest podkreslenie wielkosci i wszechmocy Boga.

» Modlitwa prosby i wstawiennicza - modlitwa w konkretnej intencji,
prosba o pomoc (przy czym Bég wie, czego nam brakuje, ale chce, bysmy
zwracali sie do Niego, proszgc Go o wparcie).

» Dziekczynienie - wdziecznosc za taski Boze; sSwiadomos¢, ze wszystko co
mamy, pochodzi od Boga; najdoskonalszq modlitwq dziekczynngq jest Eu-
charystia.

» Uwielbienie - wychwalanie Pana, oddawanie Mu czci (przy czym Bég nie
potrzebuje naszego uwielbienia ani dziekczynienia, ale cieszy sie, kiedy
mu je sktadamy).

Popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku (Potgcz hasta z ich defi-
nicjami).

Prawidtowe rozwiazanie:

Btogostawienstwo - W Bozym odniesieniu s to dobroc, mitos¢ i mito-
sierdzie.

Adoracja - Oddawanie czci Bogu, adorowanie Go.

Modlitwa prosby i wstawiennicza - Zwracanie sie do Boga z prosba
o wsparcie.

Dziekczynienie - Najwieksza i najpetniejszg forma tej modlitwy jest
Eucharystia.

Uwielbienie - Okazywanie Bogu uwielbienia.

Powiedz: Kazdy rodzaj modlitwy mozna wyrazi¢ w inny sposob, przyjmujqgc
konkretng postawe.

Omoéwcie teraz postawy, ktére przyjmujemy podczas modlitwy. Wyko-

rzystaj tekst z ramki z tej czesci podrecznika:

» stojgca - wyraza szacunek wobec Boga, a takze gotowos¢ do spotkania
z Nim; stojgc, mozna dodatkowo roztozy¢ rece (to gest uwielbienia Boga,
oznacza kierowanie do Niego prosh);

» siedzqgca - oznacza wstuchiwanie sie w swoje wnetrze, rozwazanie usty-
szanego sfowa;

» kleczqgca - oznacza unizenie i pokore przed wielkosciq i nieskoriczonosciq
Boga, Jego majestatem.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku - Wymien trzy gtéwne
formy modlitwy (A) oraz trzy postawy, ktére przyjmujemy podczas modli-
twy (B).
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Prawidtowe rozwiazanie:
A: 1) ustna, 2) myslIna, 3) kontemplacja
B: 1) stojaca, 2) siedzaca, 3) kleczaca

ODPOWIADAM

13. Podsumuj katecheze. Powiedz, ze modlitwa jest relacjg cztowieka
z Bogiem, dialogiem z Ojcem, ktéry nalezy nawigzywa¢ kazdego dnia.
To modlitwa umacnia cztowieka w drodze do nieba. Jedli jej zabraknie,
Pan Bég nie odwraci sie od cztowieka (bo nigdy tego nie robi), ale kiedy
cztowiek zerwie z Nim swoja relacje, bedzie odczuwat szczegélny ro-
dzaj pustki. Dodaj, ze to od nas samych zalezy, jakg postawe przyjmie-
my na modlitwie i jaka bedzie jej forma. Wazne, by nasze serce byto na
Nim skupione. Mozemy modli¢ sie indywidualnie i we wspdlnocie, tak
jak modlimy sie podczas Mszy Swiete;j.

14. Zapewnij, ze rozproszenia na modlitwie sg czyms naturalnym, ale na-
lezy dazy¢ do tego, by po kazdym ztapaniu sie na ,bujaniu w obtokach”
powracac sercem i myslami do Pana Boga. W$réd trudnosci na modli-
twie mozemy wymienié: nieche¢ do modlitwy, brak skupienia, ozieb-
tos¢, poczucie wewnetrznej pustki.

15. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Odszukaj w wykreslan-
ce stowa nazywajqce emocje i okreslajgce warunki zewnetrzne, ktére mogq
powodowac trudnosci w modlitwie. Wiedz, ze masz znalez¢ jedno hasto
dwuwyrazowe i szes¢ jednowyrazowych. Liczbe liter poznasz po kratkach).

Prawidtowe rozwiazanie: brak ochoty, oschtosc, hatas, rozproszenie, nuda,
zniechecenie, niedoczas

B/R|IA/K(*O|[C/H|O|T|Y|R|[T|Y|U|N
GIM|Q|N|X|F|A|T|S|C/QIG|/F|D|O]|I
| [W|Y|U[Z|N|I |[E[C|H|E|C|E|N|I |E
Z|C|A|D|T|Y|X|Z|H|/V|C|P|O|I|U|D
B|I|U/IA|Z|X|H|A|E|A[S|M|K|P|R|O
T/P/O|R|O|{Z|P|R|O|S|Z|E|N|I |E|C
SIQ|R|[X|O|T|B|Z
ClI|A|V|Z|U|P|A
B/A/W|G|T|Y|O]|S
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MODLE SIE

16. Pomddlcie sie na koniec. Mozesz poprosié, by uczniowie wykonali ¢wi-
czenie 4 (Utdz swojg modlitwe dziekczynnq i zapisz jq ponizej) i pomodlili
sie wymyslong przez siebie modlitwa. Mozesz tez zadac to éwiczenie
do wykonania w domu, a na katechezie przeczytajcie fragment Uwiel-
bienia Boga Najwyzszego Swietego Franciszka z Asyzu.

Ty jestes Swiety Pan Bég jedyny,
ktory czynisz cuda.

Ty jestes wielki,

Ty jestes mocny,

Ty jestes wielki,

Ty jestes najwyzszy,

Ty jestes Krélem wszechmogqgcym,
Ojcze Swiety,

Krélu nieba i ziemi.

Ty jestes w Trojcy jedyny

Pan Bég nad bogami,

Ty jestes dobro, wszelkie dobro, najwyzsze dobro,
Pan Bég zywy i prawdziwy.

Ty jestes mitoscig, kochaniem;
Ty jestes mqgdrosciq,

Ty jestes pokorgq,

Ty jestes cierpliwoscig,

Ty jestes pieknoscigq,

Ty jestes taskawoscig;

Ty jestes bezpieczeristwem,

Ty jestes ukojeniem,

Ty jestes radosciq.
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CEL GEOWNY: zapoznanie uczniow z celem liturgii i zachecenie ich do pogte-
biania relacji z Bogiem.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia znaczenie udziatu w liturgii dla zycia chrzescijanina;
» charakteryzuje liturgie jako dialog Boga z cztowiekiem (dar i odpo-
wiedz).

POSTAWY: uczen angazuje sie w liturgie Kosciota ze swiadomoscia jej zna-
kow i gestow.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, pracain-
dywidualna, burza mézgéw, éwiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, ¢wiczenie multimedialne
Co towarzyszy liturgii?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tab-
lica multimedialna.

PRZEBIEG KATEGHEZY

1. Rozpocznijcie katecheze od modlitwy.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij rozmowe kierowang. Spytaj uczniéw, czy mysleli kiedys
o tym, dlaczego kazda modlitwe rozpoczynamy znakiem krzyza. Czy to
jakis tajny kod chrzescijan?

Pomdéwcie o tym. Wyjasnij: Znak krzyza jest wyznaniem wiary i formq bto-
gostawienstwa siebie lub innych. Dodaj, ze takich symboli liturgicznych

Liturgia - dialog Boga z cztowiekiem


https://learningapps.org/watch?v=paojfoput22

jest duzo wiecej, ze podczas liturgii przyjmujemy tez okreslone gesty
itd.

. Zrébcie burze mdézgdéw i zastandwecie sie, jakie sa szczegdlne znaki/
symbole, dzieki ktérym od razu poznamy, ze ktos$ jest wierzacy. Na ko-
niec popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku? (Potfgcz
symbole liturgiczne z ich znaczeniem).

» Patena - Naczynie liturgiczne w ksztatcie niewielkiego, poztacane-
go talerzyka. Ktadzie sie na nim konsekrowang Hostie.

» Paschat - Znacznej wielkosci woskowa, wielkanocna $wieca, co-
rocznie nowa, ozdobiona pierwszg i ostatnig literg alfabetu greckie-
go oraz cyfra roku. Zapalana na poczatku Wigilii Paschalnej od po-
sSwieconego ognia.

» Lekcjonarz - Jedna z ksiag liturgicznych, zawierajaca teksty czytan
(w tym Ewangelii) i psalmoéw responsoryjnych.

» Olej krzyzma - Stuzyt do namaszczania nowo ochrzczonych. Dzisiaj
uzywa sie go w namaszczeniu po chrzcie, przy bierzmowaniu, $wie-
ceniach kaptanskich, konsekracji ottarzai kosciota.

» Kolor fioletowy - Ta barwa szat wierzchnich obowiazuje w okresie
Adwentu, Wielkiego Postu i w czasie mszy za zmartych.

» Znak krzyza - Jest wyznaniem wiary i forma btogostawienstwa sie-
bie lub innych.

. Podsumuj, wykorzystujac fragment tekstu z tej czesci podrecznika:
Bdg, chcgc by¢ w kontakcie z cztowiekiem i przekazywaé mu swojqg wole,
swoje stowo i mitos¢ réwniez ma swoj sposéb komunikacji. Jednym ze spo-
sobéw mdwienia Boga do cztowieka jest korzystanie ze swietych znakdw.

. Dodaj: Kodem, za pomocq ktérego Bg porozumiewa sie z cztowiekiem, jest
liturgia. Sprébujcie ustali¢, jaka jest definicja liturgii i z czym sie kojarzy
uczniom. Whioski notujg w ¢wiczeniu 2 w podreczniku (Zapisz najkrot-
szq definicje liturgii). Podkresl, Ze najprosciej rzecz ujmujac, liturgia to
dialog Boga z cztowiekiem.

Oprac. na podst. Stownik nauki religii, s. 201, 284; Stownik liturgiczny, oprac. ks. Wtodzi-
mierz Lewandowski, Marcin Dziedzic, https://liturgia.wiara.pl/slownik/67d9a.Slownik-
-liturgiczny (dostep: 31 sierpnia 2022 roku).
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SPOTYKAM

6. Zauwaz, ze odkrywanie znaczenia symboli i znakéw liturgicznych

moze by¢ przygodg jak poszukiwanie skarbéw (na przyktad jak w fil-
mach o Indiana Jonesie). To normalne, Zze czasem nie chce czegos robi¢,
Ze nie mamy na to ochoty, ale to jeszcze nie znaczy, ze mamy sie pod-
dawac. Wazne, zebys podkreslit, ze w przezywaniu liturgii nie chodzi
o uczucia ani o emocje. Nie chodzi w niej nawet o wrazenia estetyczne
(cho¢ warto zadbac o piekno).

. Zastanowecie sie, czy Jezus sprawowat jakies liturgie. Jak to robit? lle

czasu na to poswiecat? Podsumuj: Jezus czesto sie modlit, brat udziat
w swigtecznych wydarzeniach. Nauczyt uczniéw, jak majq sie modlic, a przed
mekq spotkat sie z nimi w Wieczerniku, gdzie zostata odprawiona pierwsza
Eucharystia. Jezus nakazat wéwczas uczniom, by czynili to samo na Jego pa-
migtke. Wtasnie dlatego Kosciét, aby zy¢, musi sprawowac liturgie.

POZNAJE

8. Popros ucznia, by przeczytat fragment Pisma Swietego z tej czeéci pod-

recznika.

W czasie wieczerzy, gdy diabet juz naktonit serce Judasza Iskarioty, syna
Szymona, aby Go wydat, Jezus, wiedzqc, ze Ojciec oddat Mu wszystko
w rece oraz ze od Boga wyszedt i do Boga idzie, wstat od wieczerzy i zto-
2yt szaty. A wzigwszy przescieradto, nim sie przepasat. Potem nalat wody
do misy. | zaczgt obmywac uczniom nogi i ocierac przescieradtem, ktérym
byt przepasany.

Podszedt wiec do Szymona Piotra, a on rzekt do Niego: ,Panie, Ty chcesz
mi umy¢ nogi?”. Jezus mu odpowiedziat: ,Tego, co Ja czynie, ty teraz nie
rozumiesz, ale poznasz to pdzniej”. Rzekt do Niego Piotr: ,Nie, nigdy mi
nie bedziesz nég umywat”.

Odpowiedziat mu Jezus: ,Jesli cie nie umyje, nie bedziesz miat udziatu
ze Mnq”. Rzekt do Niego Szymon Piotr: ,Panie, nie tylko nogi moje, ale
i rece, i gtowe!”.

Powiedziatdo niego Jezus: ,Wykgpany potrzebuje tylko nogi sobie umy¢,
bo caty jest czysty. | wy jestescie czysci, ale nie wszyscy”. (J 13,2-10)

9. Zastandwrcie sie, jakie gesty wykonat Jezus i dlaczego. Ustalcie:

Liturgia - dialog Boga z cztowiekiem



10.

» Dlaczego przepasat sie przescieradtem? (wyrazit gotowosc stuzby,
przyjat postawe niewolnika

» Dlaczego nalat wode do misy? (woda oczyszcza, obmywa z grzechu,
przywraca do zycia)

» Dlaczego Jezus wytart stopy ucznidw w przescieradto, ktérym sam byt
przepasany? (pokazat w ten sposdb swoja blisko$¢ z cztowiekiem,
cheé wybawienia nas od zta i grzechu)

» Co méwi nam postawa Piotra? (nie rozumiat, co sie dzieje)

Skomentuj: Czy czasem sami nie przyjmujemy takiej postawy jak Piotr? Czy
nie zachowujemy sie tak w liturgii albo na modlitwie? Czasami nie chcemy
pozwolic¢ Jezusowi, by nas oczyscit, bo nie rozumiemy, co sie dzieje.

Spytaj: Co nam moze w tym przeszkadzaé? A co moze pomdc pozwoli¢ sie
obmy¢?

Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesdci podrecznika: Jezus, sprawu-
jac liturgie paschalng i ustanawiajgc Eucharystie, poprzez znaki i symbole
pokazuje, ze to On wybawia od zta, grzechu i Smierci, to On wyprowadza
Z niewoli. Liturgia jest po to, abysmy mieli zycie. Joseph Ratzinger powie-
dziat kiedys, ze liturgia nie jest nigdy samym zebraniem jakiejs grupy ludzi,
ktéra sama sobie jq celebruje. Mowit, ze podczas liturgii stoimy przed Oj-
cem, uczestniczgc w wystgpieniu Jezusa. Towarzyszy temu takze wspélnota
swietych. Dlatego jest to w jakims stopniu liturgia niebiarska.

O0DPOWIADAM

11.

Kontynuuj, ukazujac uczniom, kto jest najwazniejszy w liturgii. Pod-
kresdl, ze to nie nasze przezycia sa w niej kluczowe, ale spotkanie z Bo-
giem. W podsumowaniu mozesz skorzystac z tekstu w tej czesci pod-
recznika: Liturgia nie musi by¢ wydarzeniem, w czasie ktérego jest nam
mito, przezywamy radosc, odczuwamy przyjemne emocje, stuchamy dobrej
muzyki (jak na koncercie). W liturgii nie chodzi tylko o to - co oczywiscie nie
znaczy, ze nie mamy troszczyc sie o jej godng oprawe. Co wazne, liturgii ani
sie nie wymysla, ani sie jej nie robi. Jej ksztatt i forma wyptywajq z Tradycji
Kosciota. Najgtebszym Zrédtem liturgii jest sam Bég. Katechizm przypomi-
na, ze to w Bogu odbywa sie wieczne, niebianskie swieto mitosci - rados¢
Ojca, i Syna, i Ducha Swietego. Co wiecej, liturgia jest komuniq z Chrystu-
sem.
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12.

Zapamietaj: nawet jesli podczas liturgii, w ktérej uczestniczysz, nie wszyst-
ko jest na najwyzszym poziomie od strony estetycznej, to zawsze masz moz-
liwosc spotkac¢ wtedy Boga, ktory cie kocha, ktory cie odkupit i ktory chce ci
btogostawic.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wymien pie¢ powo-
dow, dla ktérych w niedziele warto péjs¢ do kosciota). Zadanie ma charak-
ter pracy indywidualne;j.

. W ramach podsumowania wiedzy z ostatnich katechez mozesz zapro-

ponowad ¢wiczenie multimedialne Co towarzyszy liturgii? Wspélnie
dopasujcie nazwy postaw, gestéw i innych znakoéw, ktére towarzysza
liturgii, do ich wyjasnien.

MODLE SIE

14. Pomadlcie sie na koniec katechezy:

Wierze w Ciebie, Panie, lecz wzmocnij mojq wiare; ufam Tobie, ale wspo-
moéz mojq nadzieje; mituje Ciebie, lecz uczyrn mojg mitos¢ bardziej gorgcg;
zatuje za moje grzechy, ale spraw, bym zatowat doskonale;.

Uwielbiam Cie jako Stwdrce wszechrzeczy, pragne jako celu ostateczne-
go; wychwalam Cie jako ustawicznego dobroczyrice, wzywam jako mito-
siernego obrorice.

Kieruj mng w swojej mqdrosci, otocz swq sprawiedliwosciq, pocieszaj do-
brocig, chron swojq poteggq.

Ofiaruje Ci moje mysli, Panie, aby mnie prowadzity do Ciebie; moje stowa,
aby méwity jedynie o Tobie; moje uczynki, aby zgodne byty z Twojq wolg,
i cate postepowanie moje, aby byto zyciem wytqcznie dla Ciebie. Amen.

(Modlitwa powszechna ogtoszona
przez papieza Klemensa X| - fragment)

Liturgia - dialog Boga z cztowiekiem


https://learningapps.org/watch?v=paojfoput22

SZTUKA SAKRALNA ° =

W LITURGII KOSCIOtA

CEL GLOWNY: pogtebienie u uczniéw zrozumienia sztuki w kontekscie sztu-
ki sakralne;.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» przedstawia role sztuki sakralnej w liturgii Kosciota - potrafi wska-
zac postacie z Biblii, ktére byty twércami;
» wyjasnia, czym jest sztuka sakralna;
» argumentuje, ze przez wtasng twoérczos¢ upodabnia sie do Boga.

POSTAWY: uczen inspiruje sie przyktadami biblijnymi i z szacunkiem odnosi
sie do przedmiotéw kultu religijnego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w parach, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), materiaty do pracy indywidualnej (zatagcznik 1 - do wydrukowania
dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznijcie lekcje modlitwa. Przywotaj Ducha Swietego i podziekuj
Mu za wszelkie dary, ktére od Niego dostajemy, za Jego hojnosc i obfi-
tos¢, ktorej nam udziela.

2. Nawigz krétko do stéw modlitwy, zauwazajac, ze jest ona zwigzana
z dzisiejszym tematem lekcji, na ktérej bedziecie méwic o tym, co czto-
wiek moze podziwia¢ we wnetrzach kosciota, ale tez o nas samych jako
twoércach.
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O0DKRYWAM

3. Kontynuuj rozmowe z uczniami, przechodzac do tematu sztuki. Zapy-

taj, czym jest dla nich sztuka, z czym im sie kojarzy. Mozesz spytac, czy
ktos sie interesuje sztuka i ma swoich ulubionych artystéw. Moze ktos
sam tworzy - maluje, rysuje, a tanczy, $piewa?

Po chwili podsumuj pogadanke.

. Spytaj, jak uczniowie zdefiniowaliby stowo ,tworzy¢”. Zauwaz, ze arty-

sta tworzy sztuke. Przejdz do gry stéow - ludzkie ,tworzenie” i boskie
LStwarzanie”. Powiedz, ze umiejetnos$¢ tworzenia wyrdéznia cztowieka
natle innych stworzen i upodabnia go do Boga.

. Podsumuj, wykorzystujac fragment tekst z tej czesci podrecznika:

Dostalismy od Boga Stworzyciela peten zestaw mozliwosci, by mie¢ udziat
w powstawaniu piekna - inteligencje, kreatywnos¢, taske i natchnienie. Pan
nie pomingt nikogo - wszyscy jesteSmy stworzeni do tworzenia rzeczy cie-
szqcych oczy.

SPOTYKAM

6. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem w tej czesci podrecz-

nika i powiedzieli, kogo widzg na fotografii (Maksymiliana Kolbego).
Opowiedz krétko o tym Swietym.

Rajmund Kolbe urodzit sie w 1894 roku w Zdunskiej Woli. W wieku 16
lat wstgpit do zakonu franciszkanéw we Lwowie i otrzymat imie Maksy-
milian. Nastepnie wyruszyt do Rzymu, gdzie uzyskat doktoraty z filozo-
fii i teologii. Zatozyt tam stowarzyszenie Rycerstwa Niepokalanej, a rok
pozniej przyjgt swiecenia kaptaniskie. Na chwile wrdcit do Polski, po czym
wyjechat najpierw na misje do Chin, a potem do Japonii. W 1936 roku za-
konnik wrdcit do Polski, gdzie zastata go wojna. Zostat aresztowany przez
Gestapo, byt przestuchiwany na Pawiaku. W 1941 roku ojciec Maksy-
milian trafit do obozu zagtady Auschwitz-Birkenau. Do swoich towarzy-
szy mowit: ,Ufajcie Niepokalanej, wy, mtodzi, zy¢ bedziecie. Ja obozu nie
przezyje, ale wy bedziecie uratowani”. W tym samym roku z obozu uciekt
jeden z wiezniéw. Komendant Karl Fritsch skazat wéwczas dziesie¢ oséb
na $mier¢ gtodowq. Cho¢ Kolbego nie byto w tej grupie, ten dobrowolnie

Sztuka sakralna w liturgii Kosciota



zamienit sie i ofiarowat swoje zycie za jednego ze skazanych - nieznanego
mu Franciszka Gajowniczka. Franciszkanin zmart 14 sierpnia 1941 roku.

7. Zacznij rozmowe kierowana:
» W ktérym wieku urodzit sie Swiety Maksymilian Kolbe?
Do jakiego zakonu wstqpit?
Jakie kraje odwiedzit?
Do jakiego obozu trafit na poczgtku wojny?
Co zrobit, kiedy dowiedziat sie, ze Franciszek Gajowniczek znalazt sie
w grupie wiezniéw skazanych na smier¢ gtodowg?

vV v v v

8. Powiedz: Swiety Maksymilian Kolbe méwit, ze , tylko mitos¢ jest twércza”.
Stowa te ukazujq pewnq zaleznos¢. Tworzenie wcale nie musi odwotywac
sie wytgcznie do dziet sztuki - piekno ma réwniez niematerialny wymiar.
Aby tworzy¢ piekno, wystarczy czynic dobro - tak jak Maksymilian Kolbe,
ktéry nie zajmowat sie sztukgq, ale potrafit patrze¢ na swiat przez pryzmat
mitosci. Dzieki temu byt w stanie zauwazy¢, czego potrzebuje drugi czto-
wiek - i wtasnie to mu ofiarowac.

POZNAJE

9. Podsumuj te cze$¢ katechezy. Powiedz, ze skoro wiedzj juz, jak pojem-
ne jest stowo ,tworzyc¢”, powrdcicie teraz do tematu sztuki. Zauwaz, ze
sztuka jest jedna z drég, na ktérej mozemy poznacé Boga -twoérce piek-
na.

10. Popros$ o odczytanie krétkiego fragmentu biblijnego z tej czesci pod-
recznika.

Ulepiwszy z gleby wszelkie zwierzeta Igdowe i wszelkie ptaki podniebne,
Pan Bég przyprowadzit je do mezczyzny, aby przekonac sie, jak on je na-
zwie. (Rdz 2,19)

11. Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika:

Bég podzielit sie z nami swojqg boskq cechq (mowa oczywiscie o twérczosci)
juz w Ksiedze Rodzaju. Zlecit wtedy Adamowi nazwanie zwierzqt. Zaprosit
go do wspdlnego dzieta, poniewaz miat na uwadze jego dobro. Bog wie, ze
kiedy tworzymy, odnajdujmy sens naszego zycia i wtasnqg tozsamos¢ dzieci
Bozych. Wie tez, ze aby wzrastaé w wierze, potrzebujemy z nim rozmawiac
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12.

13.

14.

i regularnie Go odwiedzac - wtasnie dlatego chodzimy do kosciotéw, a te
wypetnione sq pieknem ptyngcym z dziet sztuki.

Wyjasnij uczniom, czym jest sztuka sakralna (czyli malarstwo, rzezba
czy architektura, ktére mozemy spotkac¢ w kosciele). Przeanalizujcie
wykres w tej czesci podrecznika. Wyttumacz, ze umieszczenie obrazu
w kosciele nie czyni go od razu sztuka sakralna. Aby tak byto, musi by¢
to obraz religijny, ktory powstat dzieki wierze.

Objasnij: Sztuka sakralna ma za zadanie przyblizyé nam, jaki jest Bdg. Kie-
dy z nig obcujemy, mamy sie zachwycac, by¢ poruszeni, otwierac sie na Boga
i Jego dziatanie.

Powiedz, ze podobnego uczucia mozemy doswiadczy¢, kiedy przeby-
wamy na tonie natury. W sposéb szczegdlny mozna to odczué w go-
rach, kiedy wdrapujemy sie na jakis szczyt, az w kocu znajdujemy sie
u kresu drogi i widzimy rozposcierajacy sie przed nami widok. Czujemy
wtedy, ze $wiat musiat powstac dzieki Komus, kto jest po stokro¢ wiek-
szy od cztowieka.

Popro$ o wykonanie w parach ¢wiczenia 1 w podreczniku (Napisz, ja-
kie wydarzenia biblijne przedstawiono na obrazach). Po chwili sprawdzcie
odpowiedzi. Podpowiedz uczniom, ze w domu mogg zajrzec na ostat-
nig strone katechezy, skorzysta¢ z lusterka i sprawdzi¢ tytuty dziet
przedstawionych w podreczniku.

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Powrét syna marnotrawnego
2) Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
3) Boze Narodzenie
4) Chrzest Chrystusa w Jordanie
5) Wesele w Kanie Galilejskiej
6) Zmartwychwstanie

0DPOWIADAM

15.

16.

Powiedz: Sztuka od poczgtku miata zwigzek z Bogiem, swigtyniq i oddawa-
niem czci Stworcy.

Pot6z na tawkach Pismo Swiete.

Zapisz na tablicy sigla: 25Sm 6,1-5/1Krl 6,1-2/Dz 18,1-5.

Sztuka sakralna w liturgii Kosciota



17.

18.

19.

Pierwszy fragment dotyczy kréla Dawida, drugi Salomona, a trzeci
Swietego Pawta. Popros, by uczniowie odszukali wskazane cytaty i je
przeczytali.

Zacznij rozmowe kierowana:

» Kogo i w jakiej liczbie zgromadzit krél Dawid? (doborowych wojowni-
kow, w liczbie 30 tysiecy)

» W jakim celu wszyscy udali sie do Baali? (aby sprowadzi¢ Arke)

» W jaki sposéb Dawid i towarzyszqcy mu ludzie uczcili Pana? (tanczyli
przy dzwiekach piesni, grali na cytrze, bebnach, grzechotkach i cym-
batach)

Podsumuj: Krél Dawid, ktéremu zalezato na tym, aby Pan byt wielbiony
w szczegdlny sposdb, postanowit uczci¢ go tancem, Spiewem i grq na instru-
mentach.

Kontynuuj rozmowe kierowana:

» Co wybudowat Salomon? (dom dla Pana - dopowiedz, ze chodzi
o $wiatynie)

» Od ilu lat panowat Salomon, kiedy zaczqt budowe swiqtyni? (4)

» Podsumuj: W czasach kréla Salomona wybudowano swigtynie ku czci
Pana. Byt to pierwszy budynek, do ktérego ludzie przychodzili oddac
Panu czesé.

Dopowiedz: Ozdoby do swigtyni zostaty wykonane z brqzu przez artyste
Hirama. Wykonat on niezwykle misternqg prace, troszczqc sie o najdrobniej-
sze detale.

Kontynuuj rozmowe:

Jakie miasto opuscit Pawet? (Ateny)

Dokqd przybyt? (do Koryntu)

U kogo sie zatrzymat? (u Akwili i Pryscylli)

Co u nich robit? (pracowat, zajmowat sie wyrabianiem namiotéw)
Kiedy przemawiat w synagodze i nauczat? (co szabat)

vV vV.v v Vv

Podsumuj: Swiety Pawet, o ktérym wiemy, Ze po swojej przemianie poswie-
cit sie dzietu ewangelizacji, znat sie na rzemiosle. Kiedy zatrzymat sie w Ko-
ryncie, zajmowat sie wyrabianiem namiotéw. Praca z tkaning w odniesieniu
sakralnym do dzis jest bardzo istotnha - wystarczy wspomniec obrusy otta-
rzowe, szaty liturgiczne i tak dalej.
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20.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wiedzqc, ze Bdg jest
dawcg wszelkich daréw, a ludzie mogq je wykorzystaé dopiero po ich rozpo-
znaniu, uzupetnij wykres).

Prawidtowe rozwiazanie:
1.BOG - DAWCA DARU
2.ROZPOZNANIE DARU
3. WYKORZYSTANIE DARU

. Skomentuj: Sztuke sakralng mozna poréwnaé do niezwyktej opowiesci

o tym, co dzieje sie w duszy artystéw inspirowanych wiarg w Boga.

. Podsumuj cata lekcje. Na koniec rozdaj uczniom materiaty z zatacz-

nika 1 i popros, by rozwigzali test osobowosci. Po chwili oméwcie wy-
niki. Popros, by uczniowie sie wypowiedzieli, czy czujg sie zacheceni do
oddania swoich talentéw Bogu. Mozesz ich zacheci¢ do zaangazowa-
nia sie w zycie kosciota i wspolnoty. Podkresl, jak wazne jest, aby swoj
talent wykorzystac¢ w dobry sposéb.

MODLE SIE

23.

Pomadilcie sie na koniec katechezy:

Dobry Boze, ktéry jestes najwiekszym Artystq i Zrédtem inspiraciji, dzie-
kujemy Ci za dar Stworzenia, za piekno i za uczynienie nas na Twéj obraz
i podobieristwo. Prosimy Cie, napetnij nas swoim duchem i kieruj naszymi
czynami tak, aby nasze Zycie stawato sie coraz piekniejszym dzietem dla
Twojej chwaty. Amen.
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W ZYCIU CHRZESCIJANINA

Oy
MODLITWA PANSKA * =133 | ]

CEL GLOWNY: pogtebienie u uczniéw zrozumienia stow Modlitwy Pariskie;.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» argumentuje, ze Modlitwe Pariskqg mozna traktowac jako streszcze-
nie Ewangelii;
» opisuje, ktéra czes¢ Modlitwy Pariskiej odnosi sie do Boga, a ktéra do
naszych powszednich spraw;
» odmawia Modlitwe Panskq ze Swiadomoscia, ze to najstarsza i naj-
wazniejsza modlitwa chrzescijanska.

POSTAWY: uczen pogtebia znajomos¢ stowa Bozego i jeszcze swiadomiej
praktykuje codzienng modlitwe.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢éwiczeniami, materiaty do pracy indy-
widualnej (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na poczatek lekgji.

ODKRYWAM

2. Zapytaj ucznidw, czy pamietaja, ktorej modlitwy nauczyli sie jako
pierwszej. Porozmawiajcie chwile o ich wspomnieniach i o tym, kto
uczyt ich sie modlic.

3. Spytaj: Ktéra modlitwa jest uwazana za najstarszq i najwazniejszq modli-
twe chrzescijanskg?
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Kiedy uzyskasz prawidtowa odpowiedz, opowiedz uczniom o tej modli-
twie. Zauwaz, ze méwi sie, iz jest ona streszczeniem Ewangelii. Wyttu-
macz, ze Modlitwa Panska stanowi swoisty program zycia chrzescijani-
skiego - jego istotg jest uwielbia¢ Boga, jednoczesnie proszac Go o to,
co jest nam potrzebne do zycia.

. Rozdaj uczniom materiaty do pracy indywidualnej. Popros, by uwaznie

zapoznali sie ze stowami znanej im modlitwy i zakreslili fragmenty wy-
razajace kolejne prosby. tacznie powinni znalez¢ siedem présb.

Prawidtowe rozwiazanie:

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, swiec sie imie Twoje (1), przyjdz krélestwo
Twoje (2), bgdZ wola Twoja (3) jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj (4). | odpus¢ nam nasze winy (5), jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom. | nie wédZ nas na pokuszenie (6), ale
nas zbaw ode ztego (7). Amen.

SPOTYKAM

5.

Zauwaz, ze pierwsza cze$¢ Modlitwy Panskiej ma charakter pochwal-
ny. Dotyczy ona spraw zwigzanych z Osobg Boga. Prosimy w niej, aby
Swiecito sie imie Boga, aby przyszto Jego krélestwo i spetniata sie Jego
wola na ziemi. Zapytaj uczniéw jak rozumieja te stowa - o jakie kroéle-
stwo chodzi? W rozmowie rozrdznij krélestwo w rozumieniu ziemskim,
terytorialnym oraz krélestwo jako panowanie Jezusa w naszym zyciu.
Podkresl, ze zasadniczo obie te interpretacje sg ze sobg zwigzane, po-
niewaz jesli Bég bedzie Panem naszego zycia, to jednoczesnie bedzie
réwniez panowat na ziemi i Jego krélestwo bedzie coraz bardziej wi-
dzialne.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Zaznacz, ktéra czesc¢

Modlitwy Panskiej ma charakter pochwalny, a ktéra btagalny. Mozesz
przypisa¢ im konkretne kolory i zakresli¢ odpowiednie fragmenty tekstu).
Uczniowie wykonuja to zadanie na kartach pracy albo w podreczniku
w czesci ,Modle sie”.

Prawidtowe rozwiazanie:
Charakter pochwalny: Ojcze nasz, ktérys jest w niebie, swiec sie imie Two-
je, przyjdz krélestwo Twoje, bgdZ wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi.
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Charakter btagalny: Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj. | od-
pus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. | nie
wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego. Amen.

POZNAJE

7. Zauwaz jak wazne miejsce w omawianej modlitwie stanowi przebacze-
nie. Rozpocznij rozmowe od pytan:
» Czy tatwo jest komus przebaczyc?
» Ktore sprawy tatwiej przebaczy¢, a ktére trudniej?
» Jak sie czuje ktos, kto przebacza?
» Czy Jezus méwit cos w Ewangelii o przebaczeniu?

Pytania te powinny poprowadzi¢ uczniéw do wnioskdw, ze trudno jest
przebaczag, ale jest to niezwykle oczyszczajace i uwalniajgce doswiad-
czenie. Niektoére rzeczy trudniej przebaczyd, ale to nie oznacza, ze nie
warto tego robic.

8. Przeczytajcie fragment Pisma Swietego z tej czesci podrecznika. | :ﬁ:

Wy zatem tak sie médicie: Ojcze nasz, ktéry jestes w niebie, niech sie swie-
ci Twoje imie! Niech przyjdzie Twoje krélestwo; niech Twoja wola sie spet-
nia na ziemi, tak jak w niebie. Naszego chleba powszedniego daj nam
dzisiaj; i przebacz nam nasze winy, tak jak i my przebaczamy tym, ktérzy
przeciw nam zawinili; i nie dopusé, abysmy ulegli pokusie, ale nas zacho-
waj od ztego. Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam
przebaczy Ojciec wasz niebieski. Lecz jesli nie przebaczycie ludziom, Oj-
ciec wasz nie przebaczy wam takze waszych przewinien. (Mt 6,8-15)

9. Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Odmawiajqgc
Ojcze nasz, prosimy Boga o przebaczenie naszych grzechéw, uzywajqgc po-
réwnania. Prosimy, aby przebaczat nam, tak samo jak my przebaczamy tym,
ktérzy zawinili wobec nas. Tutaj sprawa nieco sie komplikuje. Wypowiada-
jac te stowa (,l odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom”), nie zdajmy sobie czesto sprawy, ze B6g nam przebaczy, jesli
i my przebaczymy tym, ktérzy uczynili nam cos ztego. Zatem jesli nie wyba-
czymy innym, nie mozemy prosi¢ Boga, by nam przebaczat. To trudne, ale
bardzo logiczne i sprawiedliwe - w koricu jesli chcemy dostqpic mitosierdzia,
sami musimy kierowac sie nim w zyciu.
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10.

11.

12.

13.

Podsumuj katecheze. Mozesz zacza¢ od polecenia wykonania ¢wicze-
nia 1 w podreczniku (Wymien dwie znane ci nazwy, pod ktérymi funkcjo-
nuje najstarsza modlitwa chrzescijan. Zapisz je na karteczkach).

Prawidtowe rozwiazanie: Modlitwa Panska, Ojcze nasz

Powiedz, ze odmawiajgc Modlitwe Panskqg, warto mysle¢ o Bogu jako ta-
tusiu, ktéry zawsze nas wesprze i pocieszy. Mozesz nawigzac do stowa,
ktére konczy kazdg modlitwe, czyli ,amen”. W dostownym ttumaczeniu
z jezyka hebrajskiego oznacza ono ,niech tak sie stanie”.

Na koniec popros o rozwigzanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Przypo-
mnij sobie stowa Modlitwy Panskiej i podmien wystepujqgce w niej zaimki
,hasz”, ,nam”, ,my” na,maj”, ,mi’, ,ja”. Zapisz jg w liniach). Zadanie ma cha-
rakter pracy indywidualnej.

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ ucznidw, by rozwigzali test w domu.

MODLE SIE

14.

Pomadicie sie. Mozesz powiedzie¢, ze chyba nikt nie ma watpliwosci,
jaka modlitwe odmowicie na koniec tej lekgji.

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, swiec sie imie Twoje, przyjdz krélestwo
Twoje, bgdz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego po-
wszedniego daj nam dzisiaj. | odpusé nam nasze winy, jako i my odpusz-
czamy naszym winowajcom. | nie wédz nas na pokuszenie, ale nas zbaw
ode ztego. Amen.


http://wierzebochce.pl/8sp-quiz3/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat 1)

JEZYK POLSKI

» Motyw modlitwy w literaturze - opisy modlitwy.

» Interpretacja Modlitwy Panskiej z Ewangelii Swietego Mateusza -
tworzenie wypowiedzi w wybranej formie.

» Stownictwo religijne, np. liturgia, sztuka sakralna.

MUZYKA | PLASTYKA

» Sztuka sakralna - przyktady z architektury, rzezby i malarstwa, roz-
réznienie miedzy sztuka swiecka i sakralna.
» Spiew jako modlitwa wspélnotowa.
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ROK LITURGICZNY

W ROKU LITURGICZNYM

‘\Ea " AKTUALIZACJA HISTORII ZBAWIENIA

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom nauczania Koéciota na temat roku liturgicz-
nego w kontekscie wydarzen zbawczych oraz zycia chrzescijanina.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ukazuje zwigzek wydarzen biblijnych z rokiem liturgicznym oraz zy-
ciem chrzescijanina;
» wymieniaiopisuje uroczystosci i Swieta Panskie;
» zestawia wydarzenia biblijne ze zwyczajami religijnymi;
» wskazuje na koniecznos¢ wtaczenia sie w obchody roku liturgicz-
nego.

POSTAWY: uczen stara sie zjednoczy¢ z Chrystusem w tajemnicach roku
liturgicznego.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
indywidualna, nagranie.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, film na temat roku litur-
gicznego! (wystarczy dzwiek), akcesoria do odtworzenia nagrania, zatacz-
nik 1 (do wydrukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATEGHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modlitwe Ojcze
nasz.

L Np. film Jak wyglgda rok liturgiczny? dostepny na kanale Salve NET na YouTubie. Na-
granie warto przygotowac przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas
lekcji.

Aktualizacja historii zbawienia w roku liturgicznym
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ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spyta;j:
» Kiedy wasze rodziny spotykajq sie w wiekszym gronie?
» Dlaczego swietujecie?

Podsumuj: Swietujemy w gronie rodziny, wspominajgc najwazniejsze wy-
darzenia zwigzane z nami i naszymi bliskimi: dni urodzin, imienin, rocznice
slubu. Gromadzimy sie tez, aby celebrowac razem swieta koscielne: Boze
Narodzenie, Wielkanoc. Okazjq do odpoczynku i swietowania jest tez kazda
niedziela. Spedzajqc wspdlnie czas, mamy okazje porozmawiaé, odpoczgc,
zblizy¢ sie do siebie.

3. Zapowiedz prace indywidualna. Rozdaj uczniom karty pracy (zatacz- G
nik 1), na ktérych luzno zapisane sa rézne wydarzenia z zycia rodziny.
Powiedz, ze ich zadaniem jest zakreslenie tych spotkan rodzinnych,
ktére szczegdlnie lubig (mozna zastosowac pojedyncze, podwdjne lub
potréjne linie). Moga tez dopisac inne spotkania, ktorych nie zapisano
w chmurze stow.

SPOTYKAM

4. Popros uczniéw, aby zapoznali sie ze stowniczkiem w tej czesci pod-
recznika.

Chronos - w mitologii greckiej bdg bedqgcy uosobieniem czasu. Przedstawia-
ny jako stary mezczyzna, ktéry trzyma w reku klepsydre lub inny przedmiot
odmierzajqcy czas. Chronos to ten, ktéry wszystko widzi i ujawnia.

Kairos - grecki, bozek szczesliwego trafu, mijajgcej chwili, straconej szansy.
Ten, kto go mijat, miat tylko kilka sekund, by go uchwyci¢ - a wraz z nim
stracic swojq szanse.

Zapytaj:

» Jakie stowa w jezyku polskim pochodzq od Chronosa - boga czasu?
(chronologia, chronometr, synchronizacja, kronika, chronicznosc,
chroniczne; mozesz pomdc wymieni¢ niektére stowa, naprowadz
uczniow na wtasciwy trop)

» Jaka jest réznica miedzy rozumieniem czasu jako nieuchronnej zmiany
mierzonej ruchem Ziemi, Stonca i Ksiezyca, co uosabiat mityczny Chro-
nos, a czasem jako chwilq szczegdlng, wyjgtkowq, w ktérej spotykamy
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sie z przyjaciétmi, rodzing, przebywamy na tonie natury, czego odpo-
wiednikiem jest bozek Kairos?

Podsumuj, méwiac, ze w naszym zyciu czas jest bardzo wazny, ze jako
ludzie jestesmy do niego przywiazani. Zwré¢ uwage na wyjatkowe mo-
menty w naszej egzystencji, kiedy mamy wrazenie, ze czas sie zatrzy-
muje albo wprost przeciwnie, pedzi jak szalony, i kiedy chcieliby$my
go zatrzymac, bo przezywamy jakies wspaniate emocje, odkrywamy
piekno, ktore nas zadziwia, czujemy sie wyjatkowi, kochani, szczesliwi
i spetnieni. Jedno i drugie doswiadczenie czasu zostato dane cztowie-
kowi. Takie przezywanie czasu winno tez by¢ obecne w naszym do-
swiadczeniu religijnym. Dodaj: Wrécimy teraz do tematu roku liturgiczne-
go, o ktérym méwimy na lekcjach religii od klasy 5.

5. Kontynuuj, wykorzystujac fragment z tej czesci podrecznika: Przez wie-
ki we wspdinocie Kosciota ksztattowata sie tradycja wspominania i przezy-
wania tajemnic Chrystusa w rytmie roku. Dzis takze chcemy spotykac Boga,
stuchac Go, odpowiada¢ Mu, aby On w nas dziatat?.

Jezeli bedziesz sie starat angazowac w liturgie i lepiej jq przezywac, nie
tylko zaczniesz rozumiec sens zbawczych wydarzen, ale przede wszyst-
kim dostqpisz taski bliskiego i petnego spotkania z Chrystusem.

Kosciét naucza nas, ze rok liturgiczny to rok tajemnic zycia Chrystu-
sa - poczqwszy od wcielenia az po powtdrne przyjscie w chwale. Zaczy-
na sie Adwentem, czasem oczekiwania na przyjscie Pana. Swoj pierwszy
wazny punkt ma w oktawie uroczystosci Bozego Narodzenia, a drugi
najwazniejszy wypada podczas Swigt Wielkanocnych i jest to misterium
zbawczej meki, Smierci i zmartwychwstania Chrystusa. Okres Wielkano-
cy koriczy sie Piec¢dziesigtnicq - uroczystoscig Zestania Ducha Swietego.
W roku liturgicznym obchodzi sie réwniez wiele swigt maryjnych lub ku
czci Swietych, kiedy to Kosciét uwielbia taske Bozq, ktéra prowadzi ludzi

do zbawienia®.
(B
\; 6. Wtacz przygotowany wczesdniej film o tym, jak wyglada rok liturgiczny.
\[7 . . . . L, .
Popros ucznidéw o uwazne wystuchanie nagrania (wtacz sam dzwiek).

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Wpisz brakujgce stowa. W nawiasach
znajdziesz podpowiedzi) w podreczniku.

2 Por. Youcat 182.
3 Youcat 186.
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Prawidtowe rozwigzanie:

Adwent obejmuje zawsze cztery niedziele.

Wielki Post rozpoczyna sie w Srode Popielcowa.

Okres wielkanocny konczy uroczystos$c Zestania Ducha Swietego.
Uroczystos¢ Bozego Ciata wypada w okresie zwyktym.

POZNAJE

8.

Podsumuj: W roku liturgicznym wspominamy wydarzenia z zycia Jezu-
sa. Kazde z nich ma dla nas znaczenie zbawcze.

9. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

10.

Gdy jednak nadeszta petnia czasu, zestat B6g Syna swego, zrodzonego
z Niewiasty, zrodzonego pod Prawem, aby wykupit tych, ktérzy podlegali
Prawu, bysmy mogli otrzymac przybrane synostwo. (Gal 4,4-5)

Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesdci podrecznika: Juz w mo-
mencie zwiastowania Aniot Gabriel nadat Synowi Bozemu imie Jezus, ktére
oznacza ,Bég zbawia”. To imie okresla zaréwno to, kim jest Syn Bozy, jak i to,
dlaczego zostat postany. Tylko B6g moze odpuszczac grzechy (zob. Mk 2,7)
i to wtasnie On, w swoim Synu, ktéry stat sie cztowiekiem, zbawi lud od jego
grzechoéw (zob. Mt 1,21). Dzieki stowom i czynom Jezus uzdrawia kazdego
z nas. Cate zycie Jezusa, cate Jego nauczanie, pokorne petnienie woli Ojca
az do sSmierci na krzyzu i zmartwychwstania ma znaczenie zbawcze. Wie-
rzymy, ze Ten, ktéry wstqpit do nieba i siedzi po prawicy Boga, kiedys przyj-
dzie w chwale. Czekamy na ten moment, przezywajgc na nowo tajemnice
Jezusa rozwazane w roku liturgicznym.

0DPOWIADAM

11.

Rozpocznij rozmowe kierowang z uczniami na temat wykorzystywania
ich wolnego czasu. Zadaj pytania:

» Co robicie w czasie wolnym?

» Zjakich zaje¢ dodatkowych korzystacie?

» Na co warto wykorzystac czas?

Zapisuj odpowiedzi ucznidéw na tablicy. Popros o uzasadnienie wypo-
wiedzi. Zapytaj:
» Dlaczego warto poswiecié¢ czas na to, co wymieniliscie przed chwilg?
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12. Podsumuj. Podkresl wage czasu poswieconego na udziat w liturgii.
Powiedz: Chrzescijanin powinien podejmowac dziatania nakierowane na
osiggniecie zbawienia. Stuzy temu wtasnie liturgia, ktora jest czasem po-
swieconym wytqcznie Bogu. Na mszy spotykamy sie z Jezusem, naszym
Zbawicielem.

13. Kontynuuj: Kosciét, dajgc nam rok liturgiczny, pomaga nam przezywacé
kazde wydarzenie z zycia Jezusa i jeszcze gtebiej rozwazac Boze tajemnice.
Kazda modlitwa jest przyblizaniem sie do Boga. Nauka religii, czytanie Pis-
ma Swietego to poznawanie Boga, poznawanie Jego mitosci.

Dodaj: Czasami zdarzajq sie nam momenty stabosci i grzechu, wtedy po-
winnismy przystqpic¢ do sakramentu pokuty i pojednania, ktéry jest takze
czasem bardzo bliskiego spotkania z Bogiem Mitosiernym. Kochajqgcy Ojciec
czeka na nas i cieszy sie z powrotu.

Mozesz takze podkresli¢, ze w tym roku uczniowie rozpoczeli przy-
gotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania, w ktérym zostang
umocnieni darami Ducha Swietego i stang sie jeszcze lepszymi $wiad-
kami Chrystusa.

14. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Na podstawie wiedzy
zdobytej na katechezie zaprojektuj schemat roku liturgicznego. Uwzglednij
poszczegdlne okresy i zaznacz, kiedy wypadajq najwazniejsze swieta kos-
cielne). Zadanie ma charakter pracy indywidualne;j.

MODLE SIE

15. Zaproponuj odméwienie modlitwy Swietego Stanistawa Papczyn-
skiego.

Panie, méj Boze, ofiaruje Ci moje serce, aby Ciebie jedynie mitowato i nic
oprocz Ciebie. Ofiaruje Ci mojq dusze, aby Tobie stuzyta. Ofiaruje méj ro-
zum, mojq pamiec i mojq wole, aby Tobie podlegaty. Ofiaruje moje usta
i moj jezyk, aby Ciebie stawity i gtosity Twoje dzieta. Ofiaruje Ci, Boze,
siebie samego, wszystko, czym jestem i co posiadam. Spraw, Panie, abym
caty byt Twéj - méj w zadnej rzeczy; tak kazdym czasie, w kazdej chwili,
w catej wiecznosci. | wszystko to niechaj bedzie ku chwale Twojej, i Naj-
swietszej Dziewicy Maryi. Amen.
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MIESIAC ROZANCOWY ELI /)

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom zwiazku modlitwy rézancowej z zyciem
chrzescijanina.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» uzasadnia zwigzek modlitwy rézancowej z zyciem chrzescijanina;
» wymienia i opisuje uroczystosci i Swieta Panskie wspominane w ré-
zancu;
» praktykuje modlitwe rézancowa.

POSTAWY: uczen stara sie nasladowac Maryje w zyciu codziennym.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, pracain-
dywidualna, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty! do pracy w pa-
rach (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdej pary w klasie).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modlitwe Zdro-
was Maryjo.

O0DKRYWAM

2. Rozpocznij pogadanke, zadajac pytanie: Co musimy robié, aby zdoby¢ ja-
kgs umiejetnosc, nauczyc sie czegos nowego? Tak pokieruj rozmowa, zeby
uczniowie wypowiedzieli sie na temat sportu, ale tez gotowania czy
szydetkowania. Zwrdé¢ ich uwage na mate dzieci, ktére ucza sie siadac,
chodzi¢, méwi¢. Podsumuj: Wszystkich czynnosci, ktére chcemy podejmo-

1 Oprac. na podst. Mtodziezowa Krucjata Rézaricowa, https://kosciol wiara.pl/doc/495183.
Mlodziezowa-Krucjata-Rozancowa/4 (dostep: 5 lutego 2022 roku).
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wacé w zZyciu, musimy sie nauczyé. Kiedys uczylismy sie chodzié, teraz by¢
moze ¢wiczymy jakis sport, uczymy sie tanca, spiewu, postugiwania sie ob-
cymi jezykami. Niektoére z tych czynnosci wymagajq od nas wiecej wysitku,
a inne mniej.

. Opowiedz o mistrzyni Swiata i wielokrotnej mistrzyni olimpijskiej

w rzucie mtotem Anicie Wtodarczyk. Powiedz: Kiedy Anita Wtodarczyk
zdobyta ztoty medal na mistrzostwach swiata w Berlinie, swiat obiegta in-
formacja, ze nasza mtociarka trenuje pod mostem Swietego Rocha w Pozna-
niu. Spéjrzcie - aby osiggngc rzeczy wielkie, potrzeba wielu matych. Sukces
nie jest dzietem przypadku, tylko efektem ciezkiej pracy. By go osiggngc, nie-
Zbedne sq samozaparcie i wyrzeczenia.

. Zauwaz: Zycie duchowe tez wymaga regularnych éwiczen i wysitku. Waz-

nym elementem tego Zycia duchowego jest modlitwa. Czasami jest ona
trudna. Wielu ludzi narzeka, ze modlitwa nie przychodzi im tatwo. Niekto-
rzy podkreslajq, ze szczegdinie trudne jest dla nich odmawianie rézanca.
Wielokrotne powtarzanie tych samych formut nie wydaje sie specjalnie
atrakcyjng formq spedzania czasu.

. Popro$ uczniéw, aby w grupach wykonali éwiczenie 2 (Jak odmawiasz

modlitwe rézancowq? Uzupetnij).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Znak krzyza, Wierze w Boga
2) Ojcze nasz (1 raz)
3) Zdrowas Maryjo (3 razy)
4) Chwata Ojcu (1 raz)
5) Pierwsza tajemnica rézanca, Ojcze nasz (1 raz)
6) Zdrowas Maryjo (10 razy)
7) Chwata Ojcu (1 raz)

Po wykonanej pracy podsumuj: Jak widzicie, modlitwa rézancowa po-
lega na wielokrotnym powtarzaniu Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo.

SPOTYKAM

6. Popros uczniow, aby zapoznali sie z pierwszym akapitem z tej czesci

podrecznika.

Pozornie prosta modlitwa rézaricowa w praktyce nastrecza wiele trudnosci.
Z jednej strony wszyscy znamy Qjcze nasz i Zdrowas Maryjo, ktére prze-
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platajq sie w rézancu, ale przeciez nie mamy ich monotonnie ,odklepywac”.
Wymawiajqc je, powinnismy rozwazac wydarzenia z zycia Jezusa i Maryi
wskazane w poszczegdlnych tajemnicach. Powinnismy je przezywac, wcho-
dzi¢ w nie. Wszyscy wiemy, zZe nie jest to tatwe. Trudno trwaé w dtuzszej
modlitwie bez rozpraszania sie, dekoncentrowania - a wtasnie takq modli-
twgq jest rézaniec, ktory sktada sie z pieciu dziesigtek ,zdrowasiek”.

7. Nawiaz do Matej Tereski. Przypomnij, ze méwiliscie o niej na kateche-
zie 10. Popros o odczytanie jej stow z tej czesci podrecznika: Odmawia-
nie rézanca kosztuje mnie wiecej, niz uzywanie narzedzi pokutnych... Czuje,
ze tak zZle go odmawiam! Musze zadawac sobie gwatt, by rozmyslac o tajem-
nicach rézancowych; nie moge skupic mysli.

8. Zapytaj:
» Na do narzekata Swieta Teresa z Lisieux?
» Co pomagato jej w skupieniu na modlitwie?

Podsumuj, méwiac, ze Swieta Teresa z Lisieux tez miata problemy ze
skupieniem w czasie modlitwy rézancowej. Nie zatamywata sie jednak
z powodu trudnosci. Zauwazyta, ze powolne wymawianie stéw poma-
ga jej skupi¢ mysli, i wtasnie takg metode praktykowata.

9. Kontynuuj, méwiac, ze skoro wielu ludzi, w tym swietych, ma takie kto-
poty z r6zancem, to warto zastanowic sie, dlaczego warto odmawiac te
modlitwe. Podkresl: Odpowiedz? znajdziemy w objawieniach Matki Bozej
(np. w Lourdes w roku 1858 i w Fatimie w roku 1917). Maryja ukazywata
sie wéweczas ludziom, w tych przypadkach matym dzieciom, pojawiata sie
Z ré6zanicem w reku i zachecata je do systematycznego odmawiania rézan-
ca. Obiecywata, ze ta modlitwa jest bliska Panu Bogu, a przez jej sumienne
praktykowanie moze wyprosic¢ wiele task, szczegélnie istotnych dla zacho-
wania pokoju w Swiecie i w rodzinach.

POZNAJE

10. Przypomnij, ze na poczatku zaje¢ przypomnieliscie sobie technike od-
mawiania rézanca. Zapytaj: Z czym powinno by¢ potqgczone odmawianie
kolejnych Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo?

Zapewne uczniowie pamietajg z wczesniejszych lat nauki religii, ze wy-
powiadaniu stéw modlitwy powinno towarzyszy¢ rozwazanie tajemnic
rézanca zwigzanych z zyciem Jezusai Maryi. Podkresl, ze to najwieksza
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wartos¢ modlitwy rézancowej. Popros o gtosne przypomnienie czesci
rézanca: radosna, $wiatta, bolesna i chwalebna. Nastepnie wymien-
cie poszczegdlne tajemnice: radosne - 1) Zwiastowanie Najswietszej
Maryi Pannie, 2) Nawiedzenie Swietej Elzbiety, 3) Narodzenie Jezusa,
4) Ofiarowanie Jezusa w $wiatyni, 5) Znalezienie Jezusa w $wiatyni;
$wiatta - 1) Chrzest Jezusa w Jordanie, 2) Wesele w Kanie Galilej-
skiej, 3) Gtoszenie krélestwa Bozego, 4) Przemienienie na gorze Tabor,
5) Ustanowienie Eucharystii; bolesne - 1) Modlitwa Jezusa w Ogroj-
cu, 2) Biczowanie, 3) Cierniem ukoronowanie, 4) Droga Krzyzowa,
5) Smier¢ Jezusa na krzyzu; chwalebne - 1) Zmartwychwstanie Jezusa,
2) Whiebowstapienie Jezusa, 3) Zestanie Ducha Swietego, 4) Wniebo-
wziecie Maryi, 5) Ukoronowanie Matki Bozej na Krélowa nieba i ziemi.

11. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 (Zapoznaj sie z fragmentami Pisma
Swietego. Napisz, jak nazywajq sie tajemnice rézarica, do ktdrych odnoszg
sie poszczegolne cytaty - uzupetnij drugg kolumne wedtug wzoru).

Prawidtowe rozwiazanie:

FRAGMENT PISMA SWIETEGO NAZWA TAJEMNICY

| wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym,
i zaczeli méwic obcymi jezykami, tak jak im chwalebna trzecia
Duch pozwalat méwic. (Dz 2,4)

Wtedy Jezus zawotat donosnym gtosem:
,QOjcze, w Twoje rece powierzam ducha mego”. bolesna pigta
Po tych stowach wyzionat ducha. (tk 23,46)

Na to rzekta Maryja: ,Oto ja stuzebnica
Panska, niech mi sie stanie wedtug stowa radosna pierwsza
twego”. Wtedy odszedt od Niej anioft. (tk 1,38)

A kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa rzekta

do Niego: ,Nie majgwina”. (J 2,3) swiatta druga

A kiedy przyszli do posiadtosci zwanej

Getsemani, rzekt Jezus do swoich uczniéw: .
bolesna pierwsza

,UsiadZzcie tutaj, Ja tymczasem sie pomodle”.
(Mk 14,32)
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12.

13.

14.

15.

Powita swego pierworodnego Syna, owineta
Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie radosna trzecia
byto dla nich miejsca w gospodzie. (tk 2,7)

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym
rankiem, gdy jeszcze byto ciemno, Maria
Magdalena udata sie do grobu i zobaczyta
kamien odsuniety od grobu. (J 20,1)

chwalebna pierwsza

Podsumuj: Najwazniejsze w modlitwie réZzaricowej jest to, aby odmawianiu
Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo towarzyszyto rozwazanie wydarzen z Zycia
Jezusa i Maryi. Wtedy angazujemy nasze serca i umysty w przezywanie zda-
rzen zapisanych w Ewangelii i zblizamy sie Boga.

Rozdaj uczniom materiaty z zatacznika 1 (jeden egzemplarz na kazda
pare). Popros uczniéw, aby odczytali tekst i wspdlnie opracowali od-
powied?Z na pytanie zanotowane pod tekstem (Kiedy i dlaczego zdaniem
Btogostawionego Stanistawa Wyszyriskiego mozna odmawiac¢ rézaniec?).
Po chwili oméwcie efekty pracy w parach.

Podsumuj: Kazdy czas jest dobry na modlitwe. Mozemy jq praktykowaé
w kazdej chwili - nawet podczas jazdy samochodem, wykonywania codzien-
nych prac, bezsennych nocy. Lepiej sie modlic¢ niz denerwowac lub martwic.
Wtedy ofiarujemy Bogu nasze zmartwienia i troski, uswiecamy wszystko, co
robimy.

Zapowiedz, ze teraz zbadacie role modlitwy rézancowej w zyciu inne-
go Polaka - Karola Wojtyty, pdZniejszego papieza. Wprowadz w te-
mat, podajac krétkie informacje o zyciu Karola Wojtyty: Karol Wojtyta,
pozniejszy papiez Jan Pawet Il, miat zaledwie dziewie¢ lat, gdy umarta jego
mama. To doswiadczenie nauczyto go zawierzac trudne sprawy Maryi, Mat-
ce Bozej. Tak poradzit mu ojciec, z ktérym razem modlili sie w wadowickim
kosciele przed obrazem Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy. Potem, juz samo-
dzielnie, mtody Karol wedrowat do Sanktuarium Matki Bozej Kalwaryjskiej
i tam wytrwale odmawiat rézaniec.

Popros ucznia o odczytanie pierwszego akapitu z tej czesci podreczni-
ka: Jan Pawet Il, papiez Polak, odmawiat rézaniec w waznych momentach
swojego zycia. Bardzo cenit te modlitwe. Méwit, Ze od mtodziericzych lat
miata ona wazne miejsce w jego zyciu. W jednym ze swoich listéw apostol-
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skich napisat: ,Wtasnie rézaniec towarzyszyt mi w chwilach radosci i do-
swiadczenia. Zawierzytem mu wiele trosk. Dzieki niemu zawsze doznawa-
tem otuchy™.

16. Powiedz, ze papiez Jan Pawet Il dokonat zmiany w modlitwie rézan-

cowej. Przeczytajcie z podrecznika kolejny akapit: Czas od paZdzierni-
ka 2002 roku do pazdziernika 2003 roku papiez ogtosit Rokiem Rézarica.
Z tej okazji napisat list apostolski Rosarium Virginis Mariae (Rézaniec Naj-
Swietszej Maryi Panny). Wspominat w nim swoje doswiadczenie zwigzane
z praktykowaniem tej modlitwy i przypomniat, ze rézaniec jest jakby stresz-
czeniem Ewangelii. Jan Pawet Il rozszerzyt tez modlitwe rézaricowq o czesé
poswieconq tajemnicom sSwiatta. We wspomnianym liscie apostolskim
zauwazyt, ze konieczne jest zwrécenie wiekszej uwagi na ,tajemnice zycia
publicznego Chrystusa miedzy chrztem w Jordanie a meka. (...) To w latach
zycia publicznego misterium Chrystusa objawia sie jako tajemnica swiatta:
«Jak dtugo jestem na swiecie, jestem swiattosciq swiata» (J 9,5)".

17. Zapytaj, aby utrwali¢ wiadomosci:

» Czym dla Jana Pawta Il byta modlitwa rézaricowa? (w razie potrzeby
w podsumowaniu zauwaz, ze ojciec swiety praktykowat odmawia-
nie rézanca przez cate zycie, w momentach radosnych i trudnych;
rézaniec zawsze byt dla niego wsparciem)

» Jakg zmiane w modlitwie rézaricowej zawdzieczamy Janowi Pawtowi 11?7

» Kiedy ojciec swiety wprowadzit tajemnice swiatta do rézarica?

» Czy uzasadniat wprowadzone przez siebie zmiany?

Zatroszcz sie, aby w odpowiedziach uczniowie zauwazyli, ze wpro-
wadzenie tajemnic $wiatta do rézanca nastgpito w Roku Roézanca
(2002/2003).

ODPOWIADAM

18. Popros uczniéw o przyjrzenie sie reprodukcji z tej czesci podrecznika -

fragmentowi fresku Michata Aniota Sqd Ostateczny. Nastepnie popro$
o skomentowanie tego obrazu. W razie ktopotéw z odczytaniem pod-
sumuj tekstem z podrecznika: W Kaplicy Sykstynskiej w Watykanie znaj-
duje sie stynny fresk Michata Aniota Sad Ostateczny. Widac tam Chrystu-

2 Jan Pawet Il, List apostolski Rosarium Virginis Mariae, 2.

8 Tamze, 19.
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sa, Maryje u Jego boku, aniotéw, apostotéw i wielu ludzki unoszqcych sie ku
niebu. Jeden fragment jest szczegdlnie zastanawiajqcy - Duch Bozy dZwiga
z otchtani cztowieka uczepionego rézanca. W ten sposob wielki mistrz epoki
odrodzenia wyrazit swojq wiare w potege rézarica!

MODLE SIE

19. Zapro$ uczniéw do modlitwy stowami Swietego Bernarda:

Pomnij, o Najswietsza Panno Maryjo, Ze nigdy nie styszano, abys opuscita
tego, kto sie do Ciebie ucieka, Twej pomocy przyzywa, Ciebie o przyczy-
ne prosi. Tq ufnosciq ozywiony, do Ciebie, o Panno nad pannami i Matko,
biegne, do Ciebie przychodze, przed Tobq jako grzesznik ptaczqcy staje.
O Matko Stowa, racz nie gardzi¢ stowami moimi, ale ustysz je taskawie
i wystuchaj. Amen.

(Modlitwa Swietego Bernarda)
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CEL GLOWNY: ukazanie uczniom roli, jaka papiez Jan Pawet || odegrat w Kos-
ciele.

CELE SICZEGOtOWE — UCZEN:
» wymienia najwazniejsze dzieta papieza Polaka;
» opisuje wspomnienie Jana Pawta ll;
» uzasadnia, ze mtodzi zajmowali w sercu papieza Polaka szczegdlne
miejsce.

POSTAWY: uczen stara sie nasladowac papieza Polaka w zyciu codziennym.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, burza
mozgoéw, praca w grupach, praca indywidualna, ¢wiczenie multimedialne,
ew. film.

SRODKI DYDAKTYCZINE: podrecznik z ¢éwiczeniami, krétki film ukazujacy
moment wyboru Karola Wojtyty na papieza?, komputer z dostepem do in-
ternetu, rzutnik lub tablica interaktywna, materiaty do pracy w grupach?
(zatacznik 1 - do wydrukowania x1), ¢wiczenie multimedialne Papiez
Polak.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Np. film Wybér Karola Wojtyty na papieza / 16.10.1978 dostepny na kanale Centrum
Mysli Jana Pawta Il na YouTubie (4:31). Film warto przygotowac przed katecheza, by
unikna¢ wyswietlana reklam podczas lekgcji.

2 Materiaty oprac. na podst. Leksykon pielgrzymek Jana Pawta Il, red. A. Jackowski i |. Sot-
jan, Krakow 2005; WikiJP2, Pielgrzymka zagraniczna (93), http://www.wikijp2.pl/index.
php?title=Pielgrzymka_zagraniczna_(93) (dostep: 25 sierpnia 2022 roku); encyklik: La-
borem Exercens (1981), Veritatis splendor (1993), Evangelium Vitae (1995), Fides et ratio
(1998), Ecclesia in Eucharistia (2003).

Swiety Jan Pawet ||


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/25_-_zalacznik.pdf
https://learningapps.org/watch?v=pmkjz9qxt22
https://learningapps.org/watch?v=pmkjz9qxt22

ODKRYWAM

2. Zaproponuj uczniom, aby wymienili ludzi, ktérzy mieli duzy wptyw na
losy swiata. Moga to byc¢ postacie réznych profesji, reprezentujace
rézne dziedziny zycia. Zapisuj na tablicy wszystkich - wsréd nazwisk
moze sie pojawic zaréwno Hitler, jak i Mahatma Gandhi, ludzie kultury
i sztuki, muzycy, pisarze, politycy obecni i przeszli. Moze tez pojawié
sie Jezus Chrystus, ale o Nim powiedz, ze dla wierzacych jest nie tylko
cztowiekiem, lecz takze Bogiem, wiec Jego wptyw na losy Swiata jest
nieporéwnywalny.

3. Skomentuj: Widzimy zapisane na tablicy nazwiska waznych w historii
Swiata ludzi. Niektorzy wywarli negatywny, inni pozytywny wptyw na nasze
losy. Kiedy sie rodzimy, mamy przed sobg rézne mozliwosci i to od nas zale-
2y, jak wykorzystamy dane nam szanse.

Zapowiedz, ze nadzisiejszej katechezie zastanowicie sie, jaki wptyw na
Koscioét, Swiat i Polske miat nasz rodak, papiez Jan Pawet Il.

SPOTYKAM i POZNAJE

4. Porozmawiajcie o dziecinstwie i mtodosci Karola Wojtyty. Zwré¢ uwa-
ge, ze tamte doswiadczenia wptynety na poboznosc przysztego papieza.

5. Zwrdé¢ uwage na fakt, ze Smieré¢ mamy nauczyta Karola, ze trudne spra-
wy warto zawierzac¢ Maryi. Czesto odmawiat rézaniec, a jako dorosty
cztowiek zauwazyt, ze brakuje w tej modlitwie tajemnic odnoszacych
sie do publicznej dziatalnosci Jezusa. Tak w rézancu pojawity sie tajem-
nice $wiatta.

Popros, aby uczniowie spojrzeli na papieski herb w czesci ,Spotykam”.
Skomentuj: Jeszcze jako biskup Jan Pawet Il za hasto przewodnie swej po-
stugi przyjqt stowa Totus Tuus, czyli: ,Caty Twéj”.

7™
6. Jesli masz taka mozliwos¢, w tym momencie odtwérz krétki film uka- ()
zujacy moment wyboru Karola Wojtyty na papieza. V2
Po projekcji zapytaj ucznidow o reakcje ludzi na stowa nowo wybrane-
go Papieza. Podkres|, ze potrafit tatwo nawigzac kontakt z wielkim ttu-
mem zgromadzonym na placu Swietego Piotra. Ta cecha przydata mu
sie w sprawowaniu funkcji osoby odpowiedzialnej za Kosciét na catym
Swiecie.
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7. Kontynuuj, zwracajgc uwage na fakt, ze Karol Wojtyta niezwykle po-

waznie potraktowat stowa Ewangelii Swietego Marka, ktére znajduja
sie w podreczniku pod tematem. Popros o ich odczytanie: ,ldZcie na
caty swiat i gtoscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu” (Mk 16,15). Pan
Jezus kieruje te stowa do kazdego z nas, niemniej réznimy sie w stopniu
ich realizacji. Dlatego tez mamy rézny wptyw na losy Kosciota i Swiata.

. Powiedz, wykorzystujac pierwszy akapit z czesci ,Spotykam”: Osobg,

ktéra szczegdlnie wypetnita polecenie Jezusa dotyczqce ewangelizowania
i dzieki temu wywarta wielki wptyw na Kosciot, byt niewgtpliwie nasz ro-
dak - Karol Wojtyta, péZniejszy papiez Jan Pawet Il. Jego pontyfikat trwat
prawie 27 lat - od 16 pazdziernika 1978 roku do 2 kwietnia 2005 roku.
Rysem charakterystycznym Jego postugi byty pielgrzymki. Jan Pawet Il
odbyt sto cztery zagraniczne podréze, w czasie ktérych odwiedzit ponad
sto trzydziesci krajow i okoto dziewieciuset miejscowosci. tqczna dtugosé
przebytych przez niego szlakéw to milion siedemset tysiecy kilometréw, co
odpowiada trzykrotnej odlegtosci miedzy Ziemiq a Ksiezycem. Jan Pawet I
swoje odwiedziny w réznych krajach czesto zaczynat stowami ,przybywam
jako papiez pielgrzym”.

. Zapowiedz prace w grupach. Podziel ucznidéw na cztery zespoty. Wy-

jasnij, ze uczniowie dostang teksty z nauczaniem papieza (zatacznik 1),
a ich zadaniem bedzie zapoznanie sie z materiatami i przygotowanie
odpowiedzi na pytania. Nastepnie zaprezentujg oni efekty swojej pra-
cy i krétko opowiedzg, co papiez chciat przekazac wspdlnocie Kosciota
na catym swiecie.

W podsumowaniu powinny sie pojawi¢ nastepujace elementy:

» Grupa | powinna zauwazyd¢, ze ojcu Swietemu zalezato na odnowie-
niu wiary, umocnieniu jej, dodaniu ludziom nadziei i stuzeniu catemu
Kosciotowi. Nawotywat do zycia w pokoju i wzajemnej zgodzie, tak-
ze z ludzmi innych wyznan.

W podsumowaniu pracy tego zespotu wykorzystaj drugi akapit z cze-
$ci ,Spotykam”: Ojciec $wiety zawsze podkreslat, ze pragnie stuzy¢ catemu
Kosciotowi. Byt pierwszym papiezem, ktéry odwiedzit zaréwno meczet, jak
i synagoge. Podkreslat, ze pragnie pokoju i sie o niego modli. Widziat réznice
dzielgce wyznawcéw réznych religii, ale miat Swiadomosé, ze wszystkich tg-
czy jeden Bég - ten sam, chociaz réznie nazywany.
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» Grupa Il powinna zauwazy¢, ze wedtug papieza poznanie prawdy
pozwala nam poznac Jezusa Chrystusa, ktory jest jej Zrédtem. Do
poznania prawdy prowadzg nas wiara i rozum.

W komentarzu mozesz wykorzysta¢ dwa pierwsze akapity z czesci
,Poznaje”: Papiez Jan Pawet Il pragngt, aby ludzie jak najlepiej poznali
Boga. Aby tak sie stato, potrzebne jest Zycie w prawdzie i wolnosci, ktérej je-
dynym zrédtem jest Chrystus. To dzieki Niemu mozemy dostqpic taski zycia
wiecznego. Na rozpoczecie swojego pontyfikatu papiez zalecat: ,Nie béjcie
sie, otworzcie, otworzcie na osciez drzwi Chrystusowi”. Aby osiggngc petnie
prawdy, trzeba postugiwac sie zaréwno poznaniem rozumowym, jak i wiarq.
Temu zagadnieniu ojciec swiety poswiecit jedng z czternastu encyklik za-
tytutowangq Fides et ratio, czyli Wiara i rozum. To wtasnie w encyklikach
Jan Pawet Il zawart najwazniejsze przemyslenia dotyczqce podstawowych
wartosci czynigcych nasze zycie godnym dziecka Bozego.

» Grupa lll powinna zauwazy¢, ze wszystko, co godzi w ludzkie zycie
(zabdjstwo, tortury, przymus, niewolnictwo, handel ludzmi, nieludz-
kie warunki pracy, wyzysk) jest czyms$ haniebnym, niegodnym czto-
wieka. Praca natomiast nadaje sens ludzkiemu zyciu. Jezus tez pra-
cowat - najpierw ze swoim opiekunem, a potem nauczat.

Dopowiedz, wykorzystujac trzeci akapit z czesci ,Poznaje”: Ojciec swie-
ty zawsze podkreslat olbrzymiq wartosé¢ ludzkiego zycia - od poczqgtku az
do naturalnej smierci. Dawat temu wyraz w wielu wystgpieniach, wotajqgc
o0 pokdj na swiecie, stajgc w obronie tych, ktorzy cierpiq gtéd, choroby, do-
Swiadczajq przemocy i wojny. Zachecat wszystkich do modlitwy, przyjmo-
wania sakramentdw, a szczegdlnie Eucharystii, ktéra jest najwiekszym da-
rem Kosciota.

» Grupa IV powinna zauwazy¢, ze w modlitwie najwazniejszy jest
kontakt z Bogiem, ktéry zaprasza nas do modlitwy, rozmowy. Dzieki
temu, ze przez modlitwe wchodzimy w relacje ze Stwdrca, osigga-
my petnie cztowieczenstwa. Eucharystia jest najcenniejszym darem
w Kosciele. Pozwala nam czu¢ sie kochanymi - nawet mimo naszych
stabosci.

3 Jan Pawet II, homilia z mszy rozpoczynajacej pontyfikat, 1978.
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10. Zapytaj: Czy wiecie, jakie Swieto ustanowit papiez Polak? Jezeli nie padnie
prawidtowa odpowiedz, przeczytajcie czwarty akapit z czesci ,Pozna-
je”: W 2000 roku Jan Pawet Il ustanowit nowe sSwieto obchodzone w nie-
dziele po Wielkanocy - swieto Mitosierdzia Bozego. Wraz z ogtoszeniem
tego swieta kanonizowat siostre Faustyne Kowalskq, ktérej objawienia
przyczynity sie do rozwoju kultu mitosierdzia Bozego.

11. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Rozwiqz krzyzéwke).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Jan Pawet || modlit sie o niego w Damaszku.
2) Przeciwienstwo ktamstwa.
3) Modlitwa, do ktérej Jan Pawet Il dotaczyt tajemnice Swiatta.
4) Jan Pawet Il nazwat mtodziez ... $wiata.
5) Imie siostry zakonnej, ktérg Jan Pawet Il kanonizowat w 2000 roku.
6) Papiez Polak zachecat do niej wszystkich ludzi.
7) Papiez podkreslat jego warto$¢ - od poczatku do naturalnej
sSmierci.
8) Jan Pawet |l ustanowit swieto ... Bozego.

A/

~

4}' Krzyzéwka jest tez dostepna w formie ¢wiczenia multimedialnego
Papiez Polak.

POKOJ
PRAWDA
Ro.
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12.

13.

14.

15.

Zaproponuj odczytanie z podrecznika: Mtodziez zajmowata w sercu
papieza szczegdlne miejsce. Mowit, ze to ona jest przysztosciq swiata. Od
1986 roku zapraszat mtodych z wszystkich krajéw na specjalne spotkania
poswiecone modlitwie i rozwazaniom, ale tez wspdlnej zabawie i po pro-
stu byciu razem - Swiatowe Dni Mtodziezy. Dobrze rozumiat problemy tej
grupy spotecznej. Do pdzZniej starosci pamietat, ze okres dorastania to czas
szukania swojej tozsamosci i odpowiedzi na pytania o sens istnienia. Bardzo
chciat, aby mtodzi budowali zycie w oparciu o Chrystusa. Rozumiat, zZe jest
to trudne, ale uwazat, ze warto podjqc¢ ten wysitek. Zachecat do czujnosci
i nie uleganiu pokusom. Moéwit ,musicie od siebie wymagac, nawet gdyby
inni od was nie wymagali™.

Zapros uczniéw do chwili ciszy i refleksji na temat: Czego wymagasz
od siebie?

Podsumuj: Spéjrzcie, jak wielki wptyw na Kosciét i caty swiat miat jeden
cztowiek - papiez Jan Pawet Il. Osiggngt tak duzo, bo otworzyt sie na dzia-
tanie taski Bozej. Odczytat swoje powotanie, a jego pontyfikat okazat sie
olbrzymim darem dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty Kosciota.

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 2 (Ktore z dziet papieza Jana Pawta Il
uwazasz za najwazniejsze? Odpowiedz krétko uzasadnij).

Przyktadowe odpowiedzi:

- Za najwazniejsze dzieto Jana Pawta Il uwazam Swiatowe Dni Mto-
dziezy, bo spotykaja sie wtedy ludzie z catego $wiata, dzielg sie do-
sSwiadczeniami, wspélnie sie modlg i $piewaja.

- Za najwazniejsze dzieto Jana Pawta |l uwazam ustanowienie $wie-
ta Mitosierdzia Bozego, bo dzieki niemu lepiej poznajemy dziatanie
Boga, otwieramy sie na Jego mitosc i przebaczenie.

- Zanajwazniejsze dzieto Jana Pawta Il uwazam uzupetnienie rézanca
o tajemnice $wiatta, bo w nich rozwazamy bardzo wazne wydarze-
nia dotyczace dziatania Jezusa i mozemy lepiej Go poznac.

Jan Pawet II, rozwazania w czasie apelu jasnogoérskiego, druga pielgrzymka do ojczyzny,

1983.

Katecheza 25

139



140

16. Zadaj do domu ¢wiczenie 3 (Ktérego paZdziernika przypada wspomnie-
nie Swietego Jana Pawta I1? Sprawdz date w internecie i zapisz jq w kalen-
darzu).

Prawidtowe rozwigzanie: 22 pazdziernika

MODLE SIE

17. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Jana Pawta ll:

Boze Ojcze mitosierny,

ktory objawites swojg mitosc

w Twoim Synu Jezusie Chrystusie,

i wylates jg na nas w Duchu Swietym, Pocieszycielu,
Tobie zawierzamy dzis losy swiata i kazdego cztowieka.
Pochyl sie nad nami grzesznymi,

ulecz naszq stabosé,

przezwyciez wszelkie zto,

pozwdl wszystkim mieszkaricom ziemi
doswiadczy¢ Twojego mitosierdzia,

aby w Tobie, Tréjjedyny Boze,

zawsze odnajdywali Zrédto nadziei.

Ojcze przedwieczny,

dla bolesnej meki i zmartwychwstania Twego Syna,
miej mitosierdzie dla nas i catego Swiata!

Amen.

(Akt zawierzenia swiata mitosierdziu Bozemu)

Swiety Jan Pawet ||



| MODLITWA ZA ZMARtYCH

WSZYSTKICH SWIETYCH " =1, ]

CEL GEOWNY: pogtebienie rozumienia przez uczniéw roli swietych w Kos-
ciele oraz koniecznosci modlitwy za zmartych.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

» wyjasniarole swietych w Kosciele;

» opisuje pojecie ,obcowanie $wietych”;

» uzasadnia koniecznosé modlitwy za zmartych.
POSTAWY: uczen dazy do zycia zgodnego z przykazaniami Boga i pielegnuje
pamiec o zmartych.
METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w grupach, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, kartki A4
dla kazdej czteroosobowej grupy, zatacznik 1 (do wydrukowania x2 - dla
grup oraz dla katechety).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddicie sie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj odméwienie
modlitwy Wierze w Boga.

ODKRYWAM

2. Zapytaj uczniéw, w kogo oraz w co wyznali przed chwilg wiare. (W Boga
Ojca, Jego Syna, Ducha Swietego, $wiety Kosciot, Swietych obcowanie,
grzechow odpuszczenie i zycie wieczne).

3. Zdefiniujcie termin ,Swietych obcowanie”. Mozesz wykorzystac frag-
ment z tej czesci podrecznika: Kiedy odmawiamy modlitwe Wierze
w Boga, wyznajemy wiare w Swietych obcowanie. W ten sposéb wyra-
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zamy nasze zaufanie, ze w niebie sq dusze, ktére sie za nami wstawiajq.
Kosciét jest w tym ujeciu wspélnotg, komuniq swietych. Pojecie ,Swietych”
odnosi sie natomiast nie tylko do chrzescijan zmartych w opinii swietosci
i nastepnie kanonicznie ogtoszonych swietymi, ale do wszystkich, ktérzy
przez chrzest przyjeli swietos¢ Chrystusa i zostali wigczeni w Chrystusowe
Ciato. Dzis zatrzymamy sie troche dtuzej nad obecnosciq swietych w na-
Szym Zyciu.

4. Kontynuuj, méwiac, ze dzieki wspdlnocie ze swietymi w niebie moze-
my sie wzajemnie wspiera¢ - my mozemy sie modli¢ za zmartych znaj-
dujacych sie w czysccu, a Swieci w niebie mogg wstawiaé sie za nami
u Boga. Dodaj: Swiety Pawet napisat w liscie do Rzymian, ze ,nikt (...) nie
zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie” (Rz 14,7). Jestesmy wspdlnotg,
ktéra wspiera sie nawet ponad smierciq. Pamietajcie, ze modlitwa za zmar-
tych jest naszym obowigzkiem. Oni juz nie sq w stanie sobie pomdc. Mogq
liczyé tylko na nas.

SPOTYKAM

5. Zaproponuj prace w grupach. Podziel klase na czteroosobowe zespoty.
Rozdaj im kartki formatu A4 i zapowiedz krétka prace polegajaca na
wypisaniu imion swietych - wszystkich, ktére przyjda im do gtowy. Za-
bawe wygrywa grupa, ktora wypisze najwiecej postaci.

6. Podsumuj: Swietych i btogostawionych jest bardzo duzo, ale nikt nie zna ich
doktadnej liczby. Dawniej Kosciét nie prowadzit takich statystyk. Wiemy na
przyktad, ze papiez Jan Pawet Il ogtosit Swietymi 482 osoby, a beatyfikowat
1338. Oczywiscie w niebie jest duzo wiecej Swietych niz tych oficjalnych,
ktérych Kosciét uznat za godnych tego tytutu. Wszystkim swietym Kosciot
oddaje hotd 1 listopada. W tym dniu w liturgii Kosciota jest obchodzona
uroczystos¢ Wszystkich Swietych.

7. Zaproponuj kolejng prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery zespo-
4} ty. Rozdaj im karty pracy (zatacznik 1) z krétkimi zyciorysami swietych
oraz pytaniami, na ktére uczniowie maja odpowiedzie¢ po przeczyta-
niu zycioryséw. Kazda grupa przygotowuje sie do prezentacji. Jedna
osoba z grupy zadaje pytania, a pozostate w wyznaczonej kolejnosci
odpowiadaja w imieniu $wietego przydzielonego grupie (w ten sposdb
wszyscy cztonkowie grupy beda aktywnie uczestniczyé w ¢wiczeniu).

142  Wszystkich Swietych i modlitwa za zmartych


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/26_-_zalacznik.pdf

Poprawne odpowiedzi na pytania:
1) Grupal - Karol Acutis
- lle lat zytes?
15
- Jak wygladata twoja codziennos¢?
Zupetnie normalnie, chodzitem do szkoty, spotykatem sie z kolegami, gra-
tem w pitke i tenisa, uczytem sie grac na saksofonie.
- lle miate$ lat, kiedy zaczate$ regularnie uczeszcza¢ we Mszy Swie-
tej?
7
- Jak nazywate$ Eucharystie?
Autostradgq do nieba.
- Jakie byto twoje motto zyciowe?
~Wszyscy rodzq sie jako oryginaty, ale wielu umiera jako fotokopie”.
- Zakogo ofiarowates swoje cierpienia?
Za papieza i kosciot.

2) Grupa ll - Jézef Sanchez del Rio

- Gdzie sie urodzites?
W Meksyku.

- Do jakiego ruchu nalezates?
Cristeros.

- Jak sie zachowates, gdy zaproponowano ci wolnos$¢ za wyparcie sie
wiary?
Odméwitem.

~ Z jakimi stowami na ustach umierates?
Niech zyje Chrystus Krol.

- Co napisate$ w liscie pozegnalnym?
Ze umieram szczesliwy u boku naszego Pana.

3) Grupa lll - Piotr Jerzy Frassati
- Jak dtugo zytes?
24 lata.
- Jakie aktywnosci szczegélnie lubites?
Chodzi¢ po gorach, ptywac, jezdzic¢ na nartach i konno.
- Do czego mobilizowato cie codzienne przyjmowanie Komunii Swie-
tej?
Do pomagania biednym.
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- Co mysleli o tobie najblizsi?
Nie mogli zrozumie¢, ze pomagam innym, mieli o to pretensje. Ojciec uwa-
Zat, ze jestem darmozjadem.

- Kiedy twoi rodzice zorientowali sie, jak wielu osobom pomogtes?
Podczas mojego pogrzebu.

4) Grupa IV - Dominik Savio

- lle lat zytes?
15

- Kim zostates w wieku pieciu lat?
ministrantem

- Nie bates sie sam chodzi¢ tak daleko do Kosciota?
Nie, poniewaz nigdy jestem sam. Jest ze mnqg Najswietsza Maria Panna
i moj Aniot Stroz.

- Co postanowite$ w dniu Pierwszej Komunii Swietej?
Ze bede jak najczesciej przyjmowat Eucharystie i szybciej umre, niz
zgrzesze.

- Gdzie wstgpites w wieku dwunastu lat? Czym sie tam zajmowates?
Do Oratorium Swietego Jana Bosko.

- Comysleli o tobie koledzy?
Lubili mnie, cenili mojq che¢ pomocy potrzebujgcym.

8. Skomentuj: Wystuchalismy wywiadéw z czterema osobami, ktére umarty
w bardzo mtodym wieku. Zyty w réznych krajach, miaty rézne warunki by-
towe i umiejetnosci, ale miaty tez cos, co ich tqczy. Popros uczniéw, aby
wskazali na te cechy. Powinni poda¢, ze byto to pragnienie zycia zgod-
nego Bozymi nakazami, czesta modlitwa, czeste przyjmowanie Komu-
nii Swietej, dazenie do $wietosci.

POINAJE

9. Zapowiedz: W Pismie Swietym opisana zostata historia cztowieka, ktérego
Jezus osobiscie zapewnit, Ze zastuguje na niebo.

E[i: | 10. Zaproponuj: Przeczytajmy teraz fragment Ewangelii.

Jeden ze ztoczyncéw, ktérych [tam] powieszono, urggat Mu: ,Czyz ty nie
jestes Mesjaszem? Wybaw wiec siebie i has”. Lecz drugi, karcqc go, rzekt:
,Ty hawet Boga sie nhie boisz, chociaz te samq kare ponosisz? My prze-
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11.

12.

13.

ciez - sprawiedliwie, odbieramy bowiem stuszng kare za nasze uczynki,
ale On nic ztego nie uczynit’. | dodat: , Jezu, wspomnij na mnie, gdy przyj-
dziesz do swego krélestwa”. Jezus mu odpowiedziat: ,Zaprawde, powia-
dam ci: Dzi$ bedziesz ze Mnq w raju”. (tk 23,39-43)

Zapytaj ucznidéw:

» Co jeden ze ztoczyricow proponowat Jezusowi? (aby wybawit siebie
i ich, skoro jest Mesjaszem)

» Jak mozemy ocenié jego stowa? (szydzit z Jezusa, nie wierzyt w Jego
moc)

» Jak zareagowat drugi? (skarcit tego pierwszego, mowiac, ze nawet
Boga sie nie boi; zauwazyt, Ze oni stusznie odbieraja kare, a Jezus
jest niewinny)

» O co poprosit Jezusa? (zeby na niego wspomniat, gdy przyjdzie do
swojego krélestwa)

» Czego dowodzq stowa Dobrego totra? (s to wyrazy wspdtczucia, sg
tez wyrazem jego wiary)

» Jak Jezus mu odpowiedziat? (ze dzi$ bedzie z Jezusem w raju)

» Co Jezus mu obiecat? (niebo, zbawienie)

Dopowiedz: Chociaz Swiety tukasz nie podat imion ludzi ukrzyzowanych
z Jezusem, Tradycja uznata, ze Dobry totr to Swiety Dyzma.

Skomentuj: Mezczyzni ukrzyzowani po dwdch stronach Jezusa najprawdo-
podobniej Zle postepowali w swoim zyciu. Nie wiemy doktadnie, co zrobili,
ale zastugiwali na kare. Obaj mieli tego swiadomosc¢. Na krzyzu obaj byli tak
samo blisko Jezusa - jeden po lewej, drugi po prawej stronie. Tylko jeden
Z nich, Dobry totr, nazwany przez Tradycje Dyzmq, wykorzystat te szanse.
Majgc swiadomosc popetnionego zta, z pokorq poprosit Jezusa o wybacze-
nie. Dodat: ,Wspomnij na mnie w swoim krélestwie”. Co sie stato? Dostqpit
zbawienia! Jezus zapewnit go o tym osobiscie, méwiqc: ,Dzi$s bedziesz ze
mng w raju!”. Te stowa sq otuchgq dla nas wszystkich, ktérzy popetniamy bte-
dy i grzechy.

Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 (Dokoncz zdania).

Prawidtowe rozwiagzanie:
Od Piotra Jerzego Frassatiego moge sie nauczy¢, aby pomagac biednym,
modlic sie, czesto przystepowac do komunii.
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Od Karola Acutisa moge sie nauczy¢, aby wykorzystac internet do pogte-
biania wiedzy o Bogu, do ewangelizacji.

Od Jozefa Sancheza del Rio moge sie nauczyé, aby nie wyprzec sie wiary
w Jezusa.

Od Dominika Savio moge sie nauczy¢, aby czesto sie modlic i przyjmowac
komunie, unika¢ grzechow.

Od Dobrego totra moge sie nauczy¢, aby miec odwage szczerze przepra-
szac, gdy zgrzesze, dobrze wykorzystywac spotkania z Jezusem w modlitwie
lub Eucharystii.

14. Podsumuj, moéwiac: Kiedy zgrzeszysz, pokornie pros Boga o przebaczenie
jak Dobry totr. Bqdz wrazliwy na potrzeby innych jak Btogostawiony Piotr
Jerzy Frassati. Czesto médl sie i przystepuj do Komunii Swietej jak Dominik
Savio. Nigdy nie wyrzeknij sie Jezusa jak Jézef Sdnchez del Rio. Dobrze ko-
rzystaj z internetu jak Btogostawiony Karol Acutis.

ODPOWIADAM

15. Na koniec podsumuj katecheze. Wykorzystaj tekst z tej czesci pod-
recznika: Swietos¢ to zadanie dla kazdego z nas - nie jest przeznaczone
tylko dla wybranych, ale dla wszystkich. Juz dzis warto zaczqc sie starac, by
te swietos¢ osiggngc - bez wzgledu na to, czy jestes biedny, czy bogaty; czy
dobrze sie uczysz, czy nauka przychodzi ci z trudem; czy wolisz gre w pitke,
czy na saksofonie. Wazne, abys zawsze byt blisko Jezusa.

16. Zdefiniuj pojecie ,wypominki”. Powiedz, ze jest to forma modlitwy za
zmartych potaczona z wymienianiem ich imion i nazwisk, bardzo popu-
larna w Dzieh Zaduszny i przez caty listopad.

17. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Przygotuj wypominki
za swoich bliskich zmartych. Uzupetnij puste pola). Mozesz zada¢ je do
zrobienia/uzupetnienia w domu.

MODLE SIE

18. Na koniec pomddlcie sie za swoich bliskich zmartych stowami Psalmu
130:

Z gtebokosci wotam do Ciebie, Panie,
o Panie, wystuchaj gtosu mego!
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Nakton swoich uszu

ku gtosnemu btaganiu mojemu!

Jesli zachowasz pamiec o grzechach, Panie,
Panie, ktdz sie ostoi?

(...) W Panu poktadam nadzieje,

nadzieje Zywi moja dusza,

czeka na Twe stowo.

(Ps 130,1-3.5)
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CEL GEOWNY: ukazanie uczniom zwiazku wydarzen biblijnych z przezywa-
nym czasem Adwentu.

CELE SICZEGOtOWE — UCZEN:
» charakteryzuje dwa okresy w czasie Adwentu;
» omawia liturgiczne formy $wietowania w Adwencie;
» bierze przyktad z Jana Chrzciciela i Maryi w oczekiwaniu na przyj-
scie Jezusa.

POSTAWY: uczen dazy pogtebienia wtasnej poboznosci przez praktyki reli-
gijne zwigzane z Adwentem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w grupach, praca
indywidualna, miniwyktad, pantomima, pogadanka, $piew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, komputer z dostepem do
internetu, tekst biblijny do odstuchu® (Mt 25,1-13), podktad muzyczny lub
nagranie piesni Pan blisko jest oraz akcesoria do odtworzenia utworu, zdje-
cie? $wiecy roratnej i akcesoria do wyswietlenia fotografii na rzutniku.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zaproponuj uczniom, aby w grupach przedstawili metodg pantomimy,
jak zachowuija sie ludzie, ktorzy czekaja. Podziel klase na cztery zespo-
ty i szeptem opisz przedstawicielom grup, co majg przedstawic:

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
2 Dowolne zdjecie z zasobéw internetowych.
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» Grupa | ma za zadanie przedstawic ludzi, ktérzy czekajg na przyjazd
spdZnionego pociagu.

» Grupa Il ma za zadanie przedstawic ludzi czekajgcych w kolejce do
lekarza.

» Grupa lll ma za zadanie przedstawi¢ ludzi czekajacych na wyniki eg-
zaminu.

» Grupa IV ma za zadanie przedstawi¢ rodzine czekajaca na powrét
dziecka z wieczornej imprezy.

Grupy prezentuja scenki i po kazdej opowiadajg o swoich rolach: kim
byli w odgrywanej scence i co czuli.

3. Podsumuj: Czekanie jest dosy¢ trudne. Kiedy czekamy, czesto ulegamy ne-
gatywnym emocjom, zniecierpliwieniu, rozdraznieniu, martwimy sie czyims
losem, wynikami badan lub egzaminéw. Czasami tracimy nadzieje, ze to, na
co czekamy, sie nie wydarzy, przez co wpadamy w zniechecenie, rozpacz.

Dodaj: Czasami oczekiwanie jest zwigzane z radosciq: cieszq sie rodzice, gdy
ma sie narodzi¢ dziecko, cieszq sie rolnicy, gdy widzq dojrzewajqce zboze.

Podsumuj: Umiejetnos¢ czekania jest cenng umiejetnosciq. Ludzie unik-
neliby wielu rozczarowan i nerwowych sytuacji, gdyby nauczyli sie mqdrze
czekac.

SPOTYKAM

4. Popros, aby uczniowie spojrzeli do podrecznika na umieszczong w tej
czesci grafike wienca adwentowego. Spytaj, dlaczego sg na nim cztery
$wiece (symbolizuje to cztery niedziele Adwentu). Spytaj tez, czy ucz-
niowie kojarza, jak wyglada duza swieca roratna. Wyswietl przygoto-
wana wczesniej fotografie Swiecy na rzutniku i powiedz, ze $wieca ta
zapalana jest w Adwencie w czasie mszy roratnych i przypomina nam
Maryje - te, ktéra przynosi $wiatu Jezusa, naszg Swiattos¢.

5. Zacznij miniwyktad: W Kosciele co roku powtarza sie taki czas, ktérego
istotnym elementem jest oczekiwanie. Jest to oczywiscie Adwent. Celebru-
jqc liturgie Adwentu, Kosciét kazdego roku czyni na nowo aktualnym ocze-
kiwanie na Mesjasza. W Adwencie z jednej strony wspominamy pierwsze
przyjscie Jezusa, a z drugiej przygotowujemy sie do Jego powtdérnego przyj-
scia. To najwazniejszy aspekt tego okresu. Przygotowaniu na przyjscie Pana
poswiecona jest pierwsza czes¢ Adwentu. Jest to wazny czas dla kazdego
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wierzqcego, bo wiqze sie z podjeciem postanowien, ktére majq nas przygo-
towac do spotkania z przychodzgcym Jezusem. Trzecia niedziela Adwentu
jest inna niz wszystkie pozostate. Nazwana jest niedzielg radosci - z taciny
gaudete. W liturgii w tym dniu obowigzuje rézowy kolor szat liturgicznych.
Ta niedziela oddziela pierwszq czes¢ Adwentu od drugiej. Drugi okres to ce-
lebracja narodzin Jezusa, czyli Jego pierwszego przyjscia. W czasie Adwentu
warto przypomniec sobie tych, ktérzy swoje oczekiwanie przezyli w sposéb
godny nasladowania - Maryje, Matke Jezusa, i Jana Chrzciciela. Jak pamie-
tacie, Jan Chrzciciel byt prorokiem, ktérego Bég wybrat, aby przygotowat
ludzi na przyjscie Jezusa. Wiecie z poprzednich lat nauki religii, ze wzywat
ludzi do nawrécenia i chrzcit ich w Jordanie. Za to, ze krytykowat niemo-
ralne matzenistwo wtadcy Heroda Antypasa, zostat uwieziony i sciety. Cate
Zycie poswiecit Jezusowi.

6. Pomoéwcie o postawie Jana Chrzciciela, ktéry czekajac na Jezusa, nie
byt bierny i dziatat. Kiedy Chrystus pojawit sie w okolicy, Jan wystat
do niego swoich uczniéw z prostym pytaniem: ,Czy Ty jestes$ Tym, kto-
ry ma przyjsé, czy tez innego mamy oczekiwac?” (kk 7,19). Stowa te
sSwiadczg o rozsadku i spokoju Swietego.

POZNAJE

7. Wprowadz uczniéw w kolejny etap katechezy, mowigc: Wzorem oczeki-
wania sq dla Kosciota Matka Boza i Jan Chrzciciel. Ale sam Jezus tez pozo-
stawit nam pewne wskazéwki. Opowiedziat uczniom pewnq przypowiesc,
ktérq zaraz sobie przypomnimy.

Eﬁ: 8. Zapros do odstuchania fragmentu Pisma Swietego.

Wtedy podobne bedzie krélestwo niebieskie do dziesieciu panien, ktére
wziety swoje lampy i wyszty na spotkanie pana mtodego. Piec z nich byto
nierozsqdnych, a pie¢ roztropnych. Nierozsqdne wziety lampy, ale nie
wziety z sobq oliwy. Roztropne zas razem z lampami zabraty réwniez oli-
we w swoich naczyniach. Gdy sie pan mtody opdzniat, sennos¢ ogarneta
wszystkie i posnety. Lecz o pétnocy rozlegto sie wotanie: ,,Oto pan mtody
[idzie], wyjdZcie mu na spotkanie!”. Wtedy powstaty wszystkie owe pan-
ny i opatrzyty swe lampy. A nierozsqdne rzekty do roztropnych: ,Uzyczcie
nam swej oliwy, bo nasze lampy gasnq”. Odpowiedziaty roztropne: ,,Mo-
gtoby i nam, i wam nie wystarczyc¢. IdzZcie raczej do sprzedajqcych i kupcie
sobie”. Gdy one szty kupié¢, nadszedt pan mtody. Te, ktére byty gotowe,
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weszty z nim na uczte weselng, i drzwi zamknieto. Nadchodzq w koricu
i pozostate panny, proszqc: ,Panie, panie, otworz nam!”. Lecz on odpowie-
dziat: ,Zaprawde, powiadam wam, nie znam was. Czuwajcie wiec, bo nie
znacie dnia ani godziny”. (Mt 25,1-13)

9. Powiedz: Pan Jezus w przypowiesci uczy nas, jak powinno wyglgdac¢ mqgdre
czuwanie, oczekiwanie.

10.

11.

Zapytaj:

»

Dlaczego piec z tych panien Jezus nazywa roztropnymi, a piec nierozsqd-
nymi? (wszystkie wziety lampy, ale tylko pie¢ wzieto oliwe do lamp
w naczyniach)

Co sie wydarzyto, gdy ogtoszono, ze spdzniony pan mtody nadchodzi?
(nierozsadne musiaty i$¢ do sprzedajacych po oliwe, bo ich lampy
gasty)

Co stato sie, gdy one poszty po zapas oliwy? (nadszedt pan mtody i za-
mknat drzwi przed spdznionymi)

O co prosity pana mtodego? (o otworzenie drzwi)

Co im odpowiedziat? (,Nie znam was. Czuwaijcie, bo nie znacie dnia
ani godziny”)

Zaproponuj prace w grupach. Zadaniem zespotéw jest wykonanie ¢wi-
czenia 1 w podreczniku (Napisz, co w haszym zyciu mogq oznacza¢ sym-
bole, ktore Jezus wykorzystat w swojej przypowiesci).

Przyktadowe® rozwigzanie:

ucztaweselna | zycie wieczne z Bogiem

pan mtody | Pan Bég

lampa | chrzest, przynaleznosc¢ do Kosciota

zniechecenie oczekiwaniem, znuzenie wiara,

zasniecie panien ..
eclep brak czujnosci,

stan taski - gotowosci na wejscie do zycia

oliwa do lampy .
wiecznego

przygotowany zapas oliwy | Zycie wiara, dobre uczynki, praktyki religijne

pojscie, aby uzupetnic zapas | odktadanie spraw wiary na pézniej (starosc)

pan mtody odmawia pannom wejscia

perspektywa wiecznego roztaczenia -
cierpienie piekta

3 Oczywiscie niektdre odpowiedzi uczniéw moga nie by¢ sformutowane tak jak w tabeli.
Istotne jest, aby uchwycili oni ten sens. W razie konieczno$ci mozesz naprowadzac ucz-
niéw na wtasciwe rozwiazania.
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Po skoriczonej pracy grupy prezentujg wyniki pracy. W razie potrzeby
uczniowie dopisuja brakujace okreslenia.

12. Skomentuj stowami z podrecznika: Bég zaprasza do swego Krélestwa
wszystkich (w koricu od momentu chrztu nalezymy do jednej Bozej wspdl-
noty). Nawet jesli stajemy sie zniecheceni czy znuzeni, jesli odnosimy cza-
sem wrazenie, ze Pan sie spdznia, ze juz powinien przyjsé, uporzgdkowaé
jakies sprawy w swoim Kosciele, powinnismy zaufac, ze wszystko wydarzy
sie w odpowiednim czasie. Wiara zawiera w sobie pewne elementy niedopo-
wiedzenia, owiana jest pewnq tajemniczosciq. By¢ moze nie wiemy wszyst-
kiego na pewno, ale z pewnosciq zawsze powinnismy pozostawac w stanie
taski, gotowi na spotkanie z Jezusem.

0DPOWIADAM

13. Podsumuj katecheze. Skup sie na stowach Jezusa ,Czuwajcie wiec, bo
nie znacie dnia ani godziny”. Zache¢ uczniéw, by dobrze przezyli czas
Adwentu. Zaproponuj im, co mogg zaplanowac na ten okres: udziat
w roratach, rekolekcjach, dniach skupienia, czytanie Pisma Swietego,
adwentowa spowiedz.

14. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Panna roztropna przy-
gotowata zapas oliwy do swojej lampki. A ty czego potrzebujesz, aby byc go-
towym na powtérne przyjscie Pana? Zapisz te rzeczy/czynnosci w wolnych
liniach). Zadanie ma charakter pracy indywidualne;.

MODLE SIE

15. Na koniec - jesli macie takg mozliwosc¢ - odspiewaijcie piosenke Pan bli-
sko jest.

Pan blisko jest, oczekuj Go.
Pan blisko jest, w Nim serca moc.
(Kanony z Taizé, Pan blisko jest*)

4 Kanony z Taizé, Pan blisko jest, w: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, red. ks. Zbi-
gniew Kras, Biblos, Tarnéw 2001, s. 418.
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NARODZENIE PANSKIE EE)}

CEL GLOWNY: przypomnienie uczniom religijnego wymiaru uroczystosci
Narodzenia Panskiego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opowiada historie narodzin Jezusa;
» omawia liturgiczne formy swietowania Narodzenia Panskiego;
» pielegnuje tradycje religijne (ze Swiadomoscia ich znaczenia).

POSTAWY: uczenh przezywa uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego ze zrozu-
mieniem jej chrzescijanskich korzeni.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca indywidualna, wycieczka w wyobrazni.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete, materia-
ty do pracy indywidualnej (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego
ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modlitwe Zdro-
was Maryjo.

ODKRYWAM

2. Rozpocznij katecheze stwierdzeniem: Ledwo konczy sie swieto zmartych
i z pétek sklepowych znikajq znicze, a nasze oczy i uszy od razu sq bombardo-
wane elementami przypominjgcymi nadchodzqgce swieta Bozego Narodze-
nia. Zainicjuj pogadanke na ten temat, poméwcie tez o szybko uptywa-
jacym czasie. Mozecie wspdlnie wymieni¢ elementy popkultury, ktére
kojarza sie ze $wietami: piosenki Swigteczne (zwtaszcza Last Christmas
zespotu Wham!), przystrojone choinki w galeriach handlowych, prze-
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brani swieci Mikotajowie w czerwonych strojach, reklamy zachecaja
do zakupow swigtecznych prezentéw i stodyczy.

. Podsumuj: Wszyscy w jakis sposéb przygotowujemy sie do swigt. Gospo-

darka w trosce o wysokie obroty i zysk prébuje nam przypomniec, ze czas
pomyslec o swigtecznych zakupach. Dotyczy to ludzi na catym swiecie.

. Powiedz tez, ze wtasnie konczy sie Adwent i niektérzy z pewnoscia

sg zawiedzeni, ze ten czas minat im za szybko i nie zdazyli sie dobrze
przygotowac na przyjscie Pana. Dodaj: Sq jednak i tacy, ktérym udato sie
pieknie przezyc ten okres i mogq spokojnie powiedziec, ze sq gotowi na Boze
Narodzenie. Spytaj: W ktérej grupie jestes?

SPOTYKAM

5. Zapowiedz, ze teraz przeczytasz streszczenie basni Hansa Christiana

Andersena Dziewczynka z zapatkami. Wprowadz, méwiac: Autor byt
Dunczykiem, a basn powstata w 1895 r. W Danii sq inne zwyczaje, wiek-
szo$¢ ludzi stanowiq protestanci. Andersen wychowywat sie w trudnych
warunkach: wczesnie umart mu ojciec, matka cierpiata na chorobe alkoho-
lowg. Wychowywata go babcia ze strony ojca i to jej zawdziecza zamitowa-
nie do literatury i pomyst, ze mégtby pisa¢ basnie. Opowiadanie, ktérego
streszczenie przeczytamy i ktére pewnie znacie, jest bardzo smutne, ale pa-
mietajcie, ze to basn. Zwrdécécie uwage na to, o czym marzyta dziewczynka
z opowiadania, bo porozmawiamy o tym za chwile.

Byt Sylwester. Biedna dziewczynka sprzedawata na ulicy zapatki. Byto
bardzo zimno, padat snieg. Dziecko byto bose i nedznie ubrane, gtodne
i przemarzniete. Nic jeszcze nie sprzedato i bato sie wraca¢ do domu, bo
ojciec zbitby dziewczynke za to, ze nic nie zarobita. W domu panowata
bieda, gtéd i chtéd.

Z innych, jasno oswietlonych doméw rozchodzity sie smakowite zapa-
chy swigtecznych potraw.

Dziewczynka usiadta pod murem. Skulita sie i aby sie rozgrzac, zapalita
jedng zapatke. W jej ptomieniu pojawit sie piec, ktérego ciepto rozgrzato
ja, ale wkrétce wraz ze zgasnieciem ptomienia zapatki piec znikngt.

Zapalita drugq zapatke i ujrzata pieknie nakryty i zastawiony stét swig-
teczny ze smacznqg nadziewanq gesiq posrodku. Stét tez po chwili znikngt.
Zapalita kolejnq zapatke i ujrzata przepiekng choinke siegajqcqg az do su-
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fitu. Choinka, podobnie jak poprzednie rzeczy, znikta wraz ze zgasnieciem
zapatki.

Dziewczynka zapalita jeszcze jedng zapatke i ukazata sie jej ukochana
babcia. Chcqc, aby babcia pozostata dtuzej, zapalita wszystkie zapatki
naraz. Babcia przytulita dziewczynke i uniosta wysoko do nieba.

Rankiem przechodnie znalezli ciato matej zamarznietej dziewczynki.
Byto im jej bardzo zal.

. Zapytaj: O czym marzyta dziewczynka, zapalajqc kolejne zapatki? (o cie-
ple, o jedzeniu, o bliskiej i kochanej osobie)

. Podsumuj: Dla wszystkich ludzi swieta sq bardzo wazne. W tym czasie nikt
nie powinien by¢ sam i gtodny. W tym okresie trzeba pamietac o samotnych,
bezdomnych i potrzebujgcych opieki. Mozesz zaproponowad uczniom
witaczenie sie w dzieta Caritas lub jakiekolwiek inne dzieta wolonta-
riatu. Jesli kto$ angazuje sie w takie inicjatywy, mozesz wyrazi¢ stowa
uznania.

. Kontynuuj. Powiedz, ze w czasie swiat ludzie starajg sie spotkac ze
swoimi najblizszymi, ewentualnie przyjaciéotmi. Chcg mieé¢ $wiado-
mos¢, ze otaczaja ich kochajacy ludzie, chcg poczué ciepto, serdecz-
nosc i bliskos¢. Stad powstato wiele symbolicznych gestéw wtasciwych
dla ludzi na catym $wiecie.

. Popros uczniéw o podanie polskich bozonarodzeniowych zwyczajéw.
Woypiszcie je na tablicy. Kiedy pojawi sie temat choinki, powiedz: Cha-
rakterystycznym elementem bozonarodzeniowym jest choinka. Tradycja
ozdabiania boZzonarodzeniowego drzewka wywodzi sie z Niemiec i tamtej-
szej tradycji ewangelickiej, znana jest juz od XVI wieku. Zwyczaj ubierania
choinki powedrowat z Niemiec do Francji, a nastepnie za sprawgq brytyjskiej
krélowej Wiktorii rozprzestrzenit sie na pozostate kraje Europy i Ameryki.
Do Polski przybyt w wieku XVI. Méwi sie tez, ze ubieranie choinki ma tra-
dycje poganiskie - niegdys w naszym kraju drzewo traktowano jako symbol
zycia i odnowy.

W tym momencie mozesz zaproponowaé¢ wykonanie éwiczenia 3

w podreczniku (Napisz, ktéry z polskich zwyczajow swigtecznych pozwala

Hans Christian Andersen, Dziewczynka z zapatkami, streszczenie ze strony opracowa-
nia.pl, https://opracowania.pl/opracowania/jezyk-polski/dziewczynka-z-zapalkami-h-
-ch-andersen,oid,148,tresc (dostep: 4 lutego 2022 roku).
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10.

11.

ci najlepiej zrozumieé tajemnice narodzenia Jezusa. Uzasadnij swéj wybdr).
Zadanie ma charakter pracy indywidualnej. Po chwili mozecie odczy-
tac przyktadowe odpowiedzi.

Podsumuj. Wykorzystaj tekst z tej czesci podrecznika: W polskiej trady-
¢ji niezbednym elementem swietowania Bozego Narodzenia jest wieczerza
wigilijna. Dobrze, jesli cata rodzina bierze udziat w koniecznych pracach
poprzedzajgcych to rodzinne spotkanie, a wiec w sprzqtaniu, zakupach,
przygotowaniu tradycyjnych potraw czy ubieraniu choinki. Na poczqgtku
wigilijnego spotkania przeczytajcie fragment Ewangelii o narodzinach Je-
zusa. To pozwoli wam uswiadomic sobie, jakie wydarzenie swietujecie. Po-
tem odmdwcie modlitwe i podzielcie sie optatkiem. Ztézcie sobie zyczenia.
Zatroszczcie sie wczeshiej o to, aby wszyscy byli pogodzeni i nikt nie miat
do nikogo zZalu ani pretensji. Zjedzcie positek, obdarujcie sie prezentami, za-
Spiewaijcie koledy, ktére opowiadajqg o narodzinach Jezusa. W nocy w miare
mozliwosci péjdzcie na pasterke, czyli msze, w czasie ktérej wierzgcy wspo-
minajq oczekiwanie i modlitwe pasterzy zmierzajqcych do Betlejem.

Powiedz, ze i wy za chwile odczytacie ten fragment Ewangelii, ale naj-
pierw rozwigzecie krzyzéwke w ¢wiczeniu 1 w podreczniku (Jak dobrze
znasz polskie tradycje swigteczne? Rozwiqz krzyzéwke. Hasto wpisz w wy-
znaczone pole, a dowiesz sie, kiedy w roku liturgicznym korczy sie okres Bo-
zego Narodzenia).

Prawidtowe rozwiazanie:

1) Zawieszamy je na choince.

2) Ziemski opiekun Pana Jezusa.

3) Korzenne ciastka wypiekane w okresie swigtecznym.

4) Ryba, ktorg w Polsce tradycyjnie przyrzadza sie na Wigilie.

5) Wreczamy je sobie pod choinka.

6) Ciasto z dodatkiem maku i bakalii.

7) Pora dnia, w ktérej spozywamy positek wigilijny.

8) W drugi dzien uroczystosci Bozego Narodzenia, wspomina sie

Swietego ... - pierwszego meczennika.

9) Sktadamy je sobie na $wieta.
10) Tradycyjny ... adwentowy ma cztery $wiece.
11) Uroczysta Msza Swieta odprawiana o pétnocy w Boze Narodzenie.
12) tamiemy sie nim przed wieczerza wigilijna.
13) Aby rozpoczac kolacje wigilijng, trzeba poczekac na pierwszj ...
14) Miesiac, w ktérym obchodzimy Boze Narodzenie.
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15) Ptywaja w barszczu, przypominajg mate pierogi.
16) Makieta przedstawiajaca wyobrazenie na temat miejsca narodzin
Pana Jezusa.

17) Ktadziemy je pod wigilijny obrus.
18) Prawdopodobnie lezat w nim Pan Jezus.
19) I;)zier'l poprzedzajacy Boze Narodzenie i korczacy okres Adwentu.
20) Spiewamy je w okresie Bozego Narodzenia.
1. B|O M|B|K|I
2(J)J|0|Z |E|F
33|P|1|E|R|NJ|I |[K|I
4 |K|A|R|P
SS|P|R|E|Z|E|N|T|Y
6 M|A|K|O |W|I
72.]W|I1|E|C|Z|O|R
8|S |z Z|E|P|ANJA
9. | Z C|Z | E|N|I |A
10.(W | I | E [N | I | E
11..P|A | S | T|E | R |K|A
122|/O0|P |t |A | T | E | K
13.'. G|W |1 |A|Z |D|K|E
14| G|R(U|D|Z|I |E|N
15| U | S | Z |K | A
16.| S |Z |O | P | K | A
17.| S |1 |A|N|K |O
18./Z ([t |0 |B | E | K
19. W |1 |G |1 | L |I
2. K|O|L |E|D
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POZNAJE

12. Przygotuj uczniéw do odczytania fragmentu Pisma Swietego: Narodzi-
ny Jezusa najobszerniej opisat Swiety tukasz. Niektére przekazy méwig, ze
sama Maryja opowiedziata temu ewangeliscie o dziecinstwie Jezusa. Nie
jest to potwierdzone, ale z pewnosciq w trzeciej Ewangelii znajduje sie wiele
interesujqgcych szczegétéw dotyczqcych narodzin Pana.

Popros chetnego ucznia o odczytanie tekstu Pisma Swietego zamiesz-
czonego w podreczniku.

W owym czasie wyszto rozporzqdzenie cezara Augusta, Zeby przeprowa-
dzi¢ spis ludnosci w catym sSwiecie. Pierwszy ten spis odbyt sie wéwczas,
gdy wielkorzqgdcq Syrii byt Kwiryniusz. Podqgzali wiec wszyscy, aby sie dac
zapisac, kazdy do swego miasta. Udat sie takze Jozef z Galilei, z miasta
Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego zwanego Betlejem, poniewaz
pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby sie dac¢ zapisa¢ z poslubiong so-
bie Maryijq, ktéra byta brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedt dla
Maryi czas rozwiqzania. Powita swego pierworodnego Syna, owineta Go
w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospodzie.

W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocng
nad swojq trzodg. Wtem stangt przy nich aniot Panski i chwata Pariska
zewszqd ich oswiecita, tak ze bardzo sie przestraszyli. | rzekt do nich aniot:
,Nie bojcie sie! Oto zwiastuje wam radosc wielkq, ktéra bedzie udziatem
catego narodu: dzis bowiem w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawi-
ciel, ktérym jest Mesjasz, Pan. A to bedzie znakiem dla was: znajdziecie
Niemowle owiniete w pieluszki i lezgce w ztobie”. | nagle przytqczyto sie
do aniota mnéstwo zastepdw niebieskich, ktére wielbity Boga stowami:
»,Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokéj ludziom, w ktérych so-
bie upodobat’. (tk 2,1-14)

13. Zapyta;j:

» Dlaczego Jozef i Maryja wedrowali do Betlejem? (Cezar August nakazat
sporzadzic spis ludnosci i kazdy musiat is¢ do miasta, z ktérego wy-
wodzit sie jego réd, a J6zef, ktéry pochodzit z rodu i pokolenia Dawi-
da, musiat i$¢ do Betlejem)

» Co wydarzyto sie w Betlejem? (gdy Maryja i Jozef doszli do Betlejem,
nie byto dla nich miejsca w gospodzie, nocowali wiec gdzies, gdzie
mieszkaty zwierzeta - byt tam ztéb; w nocy narodzit sie Jezus, kto-
rego Maryja owineta w pieluszki i potozyta w ztobie)

Narodzenie Panskie



14.

15.

16.

» Kto pierwszy z ludzi dowidziat sie o narodzinach Jezusa? (pasterze)

» Od kogo sie dowiedzieli? (od aniota)

» Jaki znak narodzin Zbawiciela otrzymali pasterze? (mieli znalez¢é nie-
mowle owiniete w pieluszki i ztozone w ztobie)

» Jakimi stowami wielbity Boga zastepy niebieskie w momencie narodzin
Mesjasza? (,Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom,
w ktérych sobie upodobat”)

W celu utrwalenia przeczytanego tekstu Pisma Swietego, popro$ ucz-
niéw o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

- Aniot Panski zwiastowat pasterzom rados$é¢, poniewaz narodzit sie
Zbawiciel, Mesjasz, Pan.

- Znakiem narodzenia Zbawiciela byto dla pasterzy znalezienie Nie-
mowlecia owinietego w pieluszki i lezgcego w ztobie.

- Aniotowie wielbili Boga stowami: ,,Chwata Bogu na wysokosciach, a na
ziemi pokdj ludziom, w ktorych sobie upodobat”.

Nawiaz do tekstu: Odczytany przez nas tekst zawiera historyczne odnie-
sienia do wydarzen, ktére powinny nam pomoc precyzyjnie okresli¢ date
narodzin Jezusa. Tymczasem, mimo wysitkéw, nie tylko nie potrafimy po-
dac daty dziennej, lecz takze roku. Poczqgtek ery chrzescijanskiej okreslonej
przez Dionizego Matego w VI wieku opiera sie na btednym rachunku. Hi-
storycy przyjmujq za najbardziej prawdopodobny czas narodzin Jezusa na
8-6 rok p.n.e. Sprawe utrudnia fakt, ze zaden z ewangelistéw nie podat na-
wet miesigca narodzin Jezusa, a Kosciét pierwotny nie zaprzqtat sobie tym
gtowy, uznajqc ten szczegét za mato istotny w zbawczym dziele. Dopiero
na przetomie Il i IV wieku wyznaczono date 25 grudnia - dziert zimowego
przesilenia. Rzymianie obchodzili wtedy swieto panstwowe, czcili narodzi-
ny boga Storica, wiec chrzescijanie przeciwstawili temu narodzenie Boga -
Cztowieka, uznajqc, ze tak jak Stonce jest najwazniejsze w naszym uktadzie,
tak Jezus jest najwazniejszy w naszym zyciu?.

Po tym wyjasnieniu zaproponuj uczniom ,wycieczke w wyobrazni”. Po-
pros, aby wszyscy zamkneli oczy i opowiedzieli, co czujg Jozef i Mary-
ja, gdy okazuje sie, ze jest srodek nocy, nie ma dla nich znalez¢ miejsca

Zob. Tadeusz Kasabuta, Kiedy narodzit sie Jezus, opoka.org.pl https://opoka.org.pl/
biblioteka/T/TB/kiedy_bn.html, (dostep: 3 lutego 2022 roku).
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18.

w gospodzie, Maryja zaczyna rodzi¢, a oni s w miejscu, gdzie jest tylko
ztéb, ktéry by¢ moze stuzy zwierzetom. Uczniowie pewnie powiedza,
ze jest im zimno, smutno, ze w takich warunkach ma przyjs¢ na swiat
ich dziecko, ale pewnie i tak czujg rados$¢ i dume.

. W tym momencie zaproponuj zapoznanie sie z fragmentem homilii pa-

pieza Franciszka wygtoszonej 24 grudnia 2020 roku. Rozdaj uczniom
materiaty z zatacznika 1 (po jednej kartce dla kazdego ucznia) i po-
pros o odczytanie na gtos: Syn zostat nam dany. W ubogim Zztobie mrocz-
nej stajni jest sam Syn Bozy. Rodzi sie pytanie: dlaczego urodzit sie w nocy,
bez godnego mieszkania, w ubdstwie i odrzuceniu, skoro zastugiwat na to,
by przyjs¢ na swiat jako najwspanialszy krél w najpiekniejszym z patacéw?
Dlaczego? Aby da¢ nam do zrozumienia, jak bardzo umitowat naszq ludzkq
kondycje: az po dotkniecie swojq konkretng mitoscig naszej najgorszej ne-
dzy. Syn Bozy urodzit sie odrzucony, aby nam powiedzieé, ze kazdy cztowiek
odrzucony jest dzieckiem Bozym. Przyszedt na swiat, jak dziecko przychodzi
na $wiat, staby i kruchy, bysmy mogli z czutosciq przyjgcé nasze utomnosci.
I odkry¢ cos waznego: tak jak w Betlejem, tak réwniez w naszym Zyciu, Bog
lubi czyni¢ wielkie rzeczy poprzez nasze ubdstwo. Umiescit cate nasze zba-
wienie w Ztobie, w stajni, i nie boi sie naszego ubéstwa: pozwélmy, aby Jego
mitosierdzie przemienito nasze nedze!®.

Zapytaj:

» Jakie pytania zadaje sobie i nam wszystkim papiez Franciszek w homilii?
(dlaczego Jezus urodzit sie w nocy, bez godnego mieszkania, w ubé-
stwie i odrzuceniu, skoro byt krélem?)

» Jak papiez odpowiada na to pytanie? (abysmy dowiedzieli sie, ze od-
rzucony cztowiek jest dzieckiem Bozym; Jezus urodzit sie jako stabe
i kruche dziecko, aby$smy mogli i potrafili przyjmowac nasze utom-
nosci)

» Jaki stosunek do ubéstwa ma Pan Bég? (lubi nasze ubdstwo, lubi czynié
wielkie rzeczy przez ubéstw: umiesci nasze zbawienie w ztobie, nie
boi sie naszego ubdstwa)

Papiez Franciszek, homilia wygtoszona w uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego 24 grudnia
2020 roku, https://www.atican.va/content/francesco/pl/homilies/2020/documents/pa-
pa-francesco_20201224_omelia-natale.html (dostep: 3 lutego 2022 roku).

Narodzenie Panskie


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/28_-_zalacznik.pdf

19.

» Na co powinnismy pozwoli¢ Bogu? (aby Jego mitosierdzie przemienito
nasze nedze)

» Jak to rozumiec? (nasze nedze to nasze stabosci i grzechy, ktére Bog
nam przebacza dzieki swojemu mitosierdziu)

Podsumuj. Mozesz wykorzystaé fragment tekstu z tej czesci podrecz-
nika: Apostot opisat narodziny Jezusa w bardzo plastyczny sposéb i na-
kreslit szerszy kontekst. Opowiedziat nam réwniez o aniele Pariskim, ktory
przemowit do pasterzy, by poinformowac ich o narodzinach Zbawiciela. To
oni - biedni pastuszkowie - byli pierwszymi ludzmi, ktérzy zobaczyli Pana!
Potraktuj to jako ostateczny dowdd na to, ze Bg przychodzi do wszystkich,
a w szczegolny sposob do biednych i odtrgconych.

O0DPOWIADAM

20.

21.

22.

23.

Zauwaz: Jednym z waznych zwyczajéw zwigzanych z przezywaniem
Swiat Bozego Narodzenia jest udziat w pasterce. W czasie tej mszy
w kolekcie ksigdz wypowiada takie stowa ,Boze, Ty sprawites, ze ta naj-
Swietsza noc zajasniata blaskiem prawdziwej swiattosci, daj, abysmy
w niebie mogli uczestniczy¢ w radosci Twojego Syna, ktérego tajemni-
ce Wcielenia poznalismy na ziemi”.

Zapytaj:

» O co modlimy sie podczas pasterki? (aby$my przez poznanie na ziemi
tajemnicy wcielenia mogli uczestniczyé w Jego radosci w niebie)

» Co rozumiecie pod pojeciem ,wcielenie”? (wcielenie to przyjecie ciata,
stanie sie cztowiekiem, to narodzenie sie Jezusa - Boga i cztowieka)

W podsumowaniu mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecznika:
Czy naprawde poznaliscie tajemnice wcielenia, czyli narodzenia Pana Jezu-
sa? Boég z mitosci dat nam swojego Syna, ktory przyszedt na swiat w srodku
nocy, w zimnej stajence lub grocie. Zostat ztozony w ztébku, a te okolicznosci
nie byty dzietem przypadku - w ten sposéb Stwdrca pokazat nam, ze Jezus
chce by¢ blisko biednych, samotnych i odrzuconych. Tajemnica wcielenia do
dowdd na to, ze Bog kocha cztowieka bez zadnych warunkdéw, za nic - bo nie
istnieje zaden powdd do mitosci.

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos$¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
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http://wierzebochce.pl/8sp-rok-liturgiczny-1/

czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

24. Pomédicie sie wspdlnie. Odczytajcie tekst autorstwa Matki Teresy
z Kalkuty“.

Zawsze, ilekro¢ usmiechasz sie do swojego brata i wyciggasz do niego
rece, jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy milkniesz, aby wystuchad, jest Boze Narodzenie. {...)
Zawsze, kiedy rozpoznajesz w pokorze, jak bardzo znikome sq Twoje
mozliwosci i jak wielka jest Twoja stabos¢, jest Boze Narodzenie.

Zawsze, ilekro¢ pozwolisz, by Bég pokochat innych przez Ciebie, zawsze
wtedy jest Boze Narodzenie.

4 Matka Teresa z Kalkuty, Wtedy jest Boze Narodzenie, cyt. za: https://adonai.pl/
zamyslenia/?id=29 (dostep: 5 lutego 2022 roku).



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rok liturgiczny)

JEZYK POLSKI

» Odczytywanie tekstéw poprzez przektad intersemiotyczny (np. dra-
ma, inscenizacja sceny biblijnej, udziat w jasetkach).
» Stownictwo religijne, np. Adwent, Narodzenie Panskie.

MUZYKA | PLASTYKA

» Piesni zwiazane z rokiem liturgicznym oraz przyktady religijnej mu-
zycznej tworczosci ludowej, obrzedéw, zwyczajow, tradycji regionu.

» Praca plastyczna (np. projektowanie plakatu zachecajacego do
udziatu w rekolekcjach).

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

» Wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspdlne swietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu.

» Komunikowanie uczué¢, wyrazanie pamieci, sktadanie zyczen z okazji
rodzinnych uroczystosci.

» Podziat obowigzkéw w rodzinie, praca i rekreacja, tworzenie atmo-
sfery swietowania.
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ROZDZIAL IV

5 DROGA DO DOJRZALOSCI

|2

CEL GLOWNY: ksztattowanie w uczniach postawy odpowiedzialnosci za
wtasny rozwoj w wierze.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia znaczenie sakramentu bierzmowania dla zycia chrzescija-
nina;
» wyjasnia pojecie bierzmowania jako sakramentu dojrzatosci chrzes-
cijanskiej;
» wskazuje na bierzmowanie jako dopetnienie chrztu.
POSTAWY: uczen jest przekonany o koniecznosci wtasnej formacji chrzes-
cijanskiej.
METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, pracain-
dywidualna, opowiadanie, prezentacja multimedialna, film.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multimedial-
na Diament wiary, film z serii 3MC nr 37 (Co to jest bierzmowanie?)t, kompu-
ter zdostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Zapytaj: Jakie znacie kamienie szlachetne?
(Przewidywane odpowiedzi: diament, szmaragd, rubin, szafir...).

W tym momencie wyswietl pierwszy i drugi slajd prezentacji.

1 Film jest dostepny w internecie. Warto przygotowa¢ go przed katecheza, by uniknaé¢
wyswietlania reklam podczas lekg;ji.

Droga do dojrzatosci


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/29-diament_wiary.ppsx
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/29-diament_wiary.ppsx

Zadaj kolejne pytanie: Czy wiecie, jaka jest réznica miedzy diamentem
a brylantem?

Jesli uczniowie nie wiedza, o co chodzi, wyjasnij, ze diament jest
najtwardszq znanqg substancjq wystepujgcq w przyrodzie. To bardzo cen-
ny kamien szlachetny, jednak w swojej surowej formie nie przypomina
nic drogocennego. Aby diament stat sie autentycznie wartosciowy, na-
lezy poddac go obrébce - szlifowaniu. Dopiero wtedy umieszczany jest
w bizuterii. Taki oszlifowany diament nazywany jest brylantem (od szlifu
zwanego brylantowym)2.

Po tych wyjasnieniach pytaj dalej: Czy zatem diament i brylant to dwa
rézne kamienie?

Wystuchaj odpowiedzi ucznidw, a nastepnie podsumuij: Nie sq to dwa
rézne kamienie, ale tez nie mozna tych wyrazen stosowac jako synoni-
moéw. Diament staje sie brylantem dopiero po doktadnym oszlifowaniu.
Mozna zatem powiedziec, ze diament jest cenny, ale oszlifowany dia-
ment, czyli brylant, ma jeszcze wiekszq wartosé. Takze w jezyku potocz-
nym brylantem okresla sie kogos lub cos bardzo wartosciowego, hiezwy-
kle cennego.

SPOTYKAM

3. Zapowiedz teraz temat lekcji: Droga do dojrzatosci. Dodaj, ze poczat-
kiem tej drogi w ujeciu chrzescijanskim jest bierzmowanie. Zwrdé¢ uwa-
ge, ze to, o czym byta mowa do tej pory, tylko pozornie nie wiaze sie
z zagadnieniem dzisiejszej lekcji. Powiedz: Diament, brylant, dojrzatos,
bierzmowanie - co te pojecia mogqg mie¢ ze sobq wspdlnego? Przekonamy
sie podczas dzisiejszej katechezy.

4. Po tym krétkim wprowadzeniu zapytaj o skojarzenia ze stowem ,doj-
rzatos$¢”. Wystuchaj wypowiedzi uczniow.

Powiedz, ze na zajeciach z wychowania do zycia w rodzinie, na
biologii, na jezyku polskim czy wiedzy o spoteczenstwie na pewno
byta mowa o dojrzatosci. Mozna na nig patrze¢ z réznych perspek-
tyw. Méwimy o dojrzatosci fizycznej, spotecznej, moralnej, prawnej,
a takze chrzescijanskiej.

Na podst. Czym rézni sie diament od brylantu?, https://auroria.pl/blog/czym-rozni-sie-
-diament-od-brylantu (dostep: 28 kwietnia 2022 roku).
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Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku ucznia (Wypisz swoje
skojarzenia ze stowem ,dojrzatosc”).

Sprawdzajac zadanie, mozesz doda¢, ze wedtug jednej ze stron inter-
netowych stowo ,dojrzatos¢” ma 142 synonimy. Oto niektére z nich:
statecznos¢, logiczno$é, madrosé, doswiadczenie, wiek dojrzaty (nie-
ktore mogty pojawic sie w wypowiedziach ucznidw).

. Popros o odczytanie definicji pojecia ,dojrzatos¢” znajdujacej sie w tej

czesci podrecznika.

Dojrzatos¢ to stan osiggniecia petni rozwoju, stan gotowosci do czegos®.
Dojrzatos¢ mozna postrzegac z réznej perspektywy. Méwimy o dojrzatosci
fizycznej, spotecznej, moralnej czy chrzescijanskie;.

. Wyswietl trzeci slajd prezentacji i przejdZ do podsumowania. Wré¢ do

obrazu diamentui brylantu. Podkresl, ze tak jak brylantu nie uzyska sie
bez szlifowania diamentu, tak dojrzatosci nie osiggnie sie bez wysitku,
doskonalenia. Jak diament trzeba poddac procesowi szlifowania, aby
uzyska¢ niezwykty efekt, tak zycie trzeba nieustannie ,szlifowac”,
aby dojs¢ do dojrzatosci. Chodzi o zycie w réznych aspektach, takze re-
ligijnym.

. Wyswietl kolejny slajd prezentacji z tekstem. Po jego odczytaniu podaj

pod rozwage uczniow stwierdzenie: ,Cztowiek dojrzaty to taki, ktory
jest «gotowy do okreslonych zadan, odpowiednio uksztattowany, osia-
gajacy wysoki stopien swoich mozliwosci»"4. Spytaj: Co to znaczy w od-
niesieniu do wiary, zycia chrzescijanskiego?

. Zapoznaj ucznidéw z opowiadaniem Bierzmowanie znaczy umochienie®.

Najpierw nakresl kontekst - powiedz, ze komunisci w Rosji chcieli
wszelkimi sposobami zniszczy¢ religie. Dodaj, ze przeczytasz teraz list
wierzacej uczennicy z Litwy:

Kiedy bytam w széstej klasie, nauczyciel chciat mnie zmusié, bym zapi-
sata sie do ,pionieréw”. ,Pionierzy” to komunistyczny ruch mtodziezowy.
Kiedy zobaczyt, ze sie opieram, powiedziat:

3 Nowy stownik jezyka polskiego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002.
4 Stownik jezyka polskiego, Wydawnictwo Naukowe PAN, Warszawa 1999.

Pierre Lefevre, Jak zmienic swe zycie? Wielkie prawdy w 100 matych opowiastkach, W dro-
dze, Poznan 2000.

Droga do dojrzatosci



9.

10.

- Jesli nie chcesz teraz, za rok bedzie to twdj obowigzek.

Kiedy nadal sie wzbraniatam, zagrozit mi ztymi ocenami i innymi kara-
mi. Wkrétce przekonatam sie, ze nie zartowat. U niektérych nauczycieli
moje oceny byty odtqd zawsze stabe. Pewnego razu nauczyciel spotkat
mnie na ulicy i spytat, dokqgd ide. Odpowiedziatam, ze do kosciota.

- Skoncz wreszcie z tym tazeniem do kosciota! - powiedziat z pogrézkq
w gtosie.

Innym razem dano nam w klasie do wypetnienia ankiete. Pytania
brzmiaty:

- Czy chodzisz do kosciota?

- Kto cie posyta do kosciota?

| tak dalej. Odpowiedziatam na pytania nastepujqgco:

- Tak, chodze do kosciota.

- Chodze do kosciota, poniewaz sama tego chce.

Wkrétce potem nauczyciel wezwat mnie i powiedziat:

- Chodzisz wiec jeszcze do kosciota! Wiec sobie chodz! Ale zapamietaj
jedno: jesli jacys przedstawiciele wtadzy bedq pytac, czy chodzisz do kos-
ciota albo czy wierzysz w Boga, wtedy masz odpowiedziec: nie!

Rozmawiatam o tym z moimi rodzicami, a oni powiedzieli, ze nigdy nie
powinnam zaprzec¢ sie Boga. W klasie musielismy ciegle pisa¢ wypraco-
wania przeciw religii. | tak nauczyciel do korica roku szkolnego bezustan-
nie mnie zameczat.

Przerwij opowiadanie w tym miejscu (zaznacz, ze przerywasz czytanie
listu). Zapytaj: Czego oczekuje sie od chrzescijanina dojrzatego? (Przewi-
dywane odpowiedzi: postawy zgodnej z dekalogiem, Ewangelia, zdecy-
dowania, bezkompromisowosci, obrony wiary...).

Podsumuj: Aby wykazac sie takg postawg, wiara musi by¢ niezwykle sil-
na - twarda jak diament. Trzeba sie o niq ciggle troszczy¢, by stata sie jak
brylant. Takim ,szlifowaniem” swojej wiary dla kazdego chrzescijanina jest
bierzmowanie, ktére czesto nazywane jest sakramentem dojrzatosci chrzes-
cijanskiej. Chociaz zgodnie z tematem nalezatoby powiedziec, Ze ta dojrza-
tos¢é w bierzmowaniu ma dopiero swoj poczqgtek.

Powiedz, ze teraz skonczysz czyta¢ opowiadanie — komentarz do listu
litewskiej uczennicy.

Chrzescijanin musi nie tylko przyjgc¢ wiare. Musi takze wzrastaé¢ w wie-
rze, aby w razie przesladowania albo wyszydzania jej trwac w niej mocno.
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Historia dziewczyny z Litwy ukazuje nam, jak to dobrze, ze mtody chrzes-
cijanin otrzymuje z géry poprzez sakrament bierzmowania site koniecznq
do przetrwania.

POZNAJE

11. Wprowadzajac do lektury tekstu biblijnego, wyjasnij, ze apostotowie
otrzymali po raz pierwszy Ducha Swietego w dniu zmartwychwstania,
gdy byli zgromadzeni w Wieczerniku. Fragment z Dziejow Apostol-
skich, ktory przeczytacie za chwile, takze méwi o wydarzeniu z Wie-
czernika - ale w dniu Piec¢dziesiatnicy. Ten tekst jest czesto odczytywa-
ny podczas liturgii bierzmowania.

@ Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszyscy
razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby
uderzenie gwattownego wichru, i napetnit caty dom, w ktérym przebywa-

li. Ukazaty sie im tez jakby jezyki ognia, ktére sie rozdzielaty, i na kazdym

znich spoczqt [jeden]. | wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym, i za-

czeli méwic obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwié. Przeby-

wali wtedy w Jeruzalem pobozni Zydzi ze wszystkich narodéw pod stori-

cem. Kiedy wiec powstat 6w szum, zbiegli sie ttumnie i zdumieli, bo kazdy

styszat, jak [tamci] przemawiali w jego wtasnym jezyku. (Dz 2,1-6)
(R
(wwwl) 12. Po przeczytaniu tekstu biblijnego zadaj kilka pytan sprawdzajacych

"\ zrozumienie tresci. Nastepnie wyswietl film z serii 3MC nr 37 (Co to
jest bierzmowanie?). Popros, aby uczniowie w trakcie ogladania zwracili
uwage naréznice pomiedzy dwoma wydarzeniami z Wieczernika: mie-
dzy darem Ducha Swietego otrzymanym w chrzcie i bierzmowaniu.

13. Wystuchaj komentarzy uczniéw po obejrzeniu filmu, a nastepnie pod-
sumuj te cze$¢ katechezy, zwracajac uwage, ze dar Ducha Swietego
otrzymany w dniu zmartwychwstania apostotowie zatrzymuja dla sie-
bie: modl3 sie, zyjg w ukryciu, ich wiara rosnie; po napetnieniu Duchem
Swietym w dniu Pie¢dziesiatnicy - zaczynajg otwarcie dzieli¢ sie wiara
z mocg i odwaga. Podobnie jest z sakramentem chrztu swietego, kiedy
otrzymujemy Ducha Swietego - odtad towarzyszy On naszym dziata-
niom, jesteémy uéwieceni. Natomiast w bierzmowaniu Duch Swiety
umacnia nas, aby$Smy mieli odwage dzieli¢ sie tym darem ze swiatem,
jestesmy wowczas wezwani do odwaznego gtoszenia wiary. W chrzcie
Duch Swiety jest darem dla nas, za$ w bierzmowaniu - uzdalnia nas do
bycia dla innych.
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14.

Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 2 (Z podanych liter utéz hasto,
wiedzqc, ze jest to stowo zwigzane z bierzmowaniem, wyjasniajqce jego
nazwe i bardzo do niego podobne. Sprawdz w stowniku, co ono oznacza).
Druga czes$¢ zadania (te z definicjg) uczniowie moga wykonaé¢ w domu.

Poprawne rozwigzanie: bierzmo.

Podsumuj: Bierzmo to belka podtrzymujqca strop. Zatem w samej nazwie
bierzmowanie zawiera sie prawda o umocnieniu i wspieraniu do dawania
Swiadectwa.

0DPOWIADAM

15.

16.

Wréc¢ teraz do definicji ,cztowieka dojrzatego” i podkresl aspekt goto-
wosci do okreslonych zadan.

Przygotowujac ucznidow do refleksji, wyjasnij, ze bierzmowanie nie jest
celem samym w sobie, nie mozna traktowac go jak dotarcia do metafo-
rycznej mety, bo to poczatek drogi do dojrzatosci. Bierzmowanie przyj-
muje sie, by wzrastac, rozwijac sie, umacniac. Uzdalnia ono do tego,
aby dobrze zy¢, podejmowac konkretne dziatania z myslg o innyché.

Zadaj pytania do refleksji: Zastanéw sie - jakim dobrem powinno zaowo-
cowac w Twoim Zyciu przyjecie sakramentu bierzmowania, do ktérego juz
teraz sie przygotowujesz? Jakie mozesz podejmowac konkretne dziatania
Zmyslq o innych? Porozmawiajcie o tym.

UTRWALAM

17.

18.

W podsumowaniu katechezy mozesz nawigza¢ do wyboru imienia
na bierzmowaniu. W Biblii zmiana imienia wskazywata na to, ze kto$
otrzymat od Boga pewng misje do spetnienia, podejmowat zadanie
z my$la o innych. Tak byto w przypadku Abrahama, Jakuba czy Swiete-
go Piotra.

Zadaj do domu wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Kogo dzisiaj
chciatbys wybrac na patrona do bierzmowania? Uzasadnij krétko swoéj wy-
bér. Co zachwycito cie w tej osobie?).

Zob. homilia abp. Grzegorza Rysia, https://www.youtube.com/watch?v=nXZWDXHZPyg
(dostep: 28 kwietnia 2022 roku).
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MODLE SIE

19. Na koniec pomdédlcie sie stowami modlitwy Swietego Augustyna do
Ducha Swietego’:

Oddychaj we mnie, Duchu Swiety,
abym swiecie myslat.

Przymuszaj mnie,

abym swiecie postepowat.
Pobudzaj mnie,

abym mitowat tylko to, co swiete.
Umacniaj mnie,

abym strzegt tego, co dobre.
Strzez mnie, Duchu Swiety,

abym Cie nigdy nie utracit.

7 Cyt. za: Aleteia, https:/pl.aleteia.org/2018/05/28/czujesz-sie-bez-sil-i-zdolowany-
-ta-modlitwa-sw-augustyna-do-ducha-swietego-moze-pomoc/ (dostep: 28 kwietnia
2022 roku).
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DARY | OWOCE DUCHA * 17 ]

SWIETEGO W KOSCIELE

CEL GLOWNY: ksztattowanie w uczniach postawy odkrywania daréw Ducha
Swietego w codziennym zyciu.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, co to znaczy, ze bierzmowanie jest dopetnieniem chrztu
Swietego;
» wymienia i omawia dary Ducha Swietego;
» omawia owoce dziatania Ducha Swietego w Zyciu chrzescijanina
i podaje przyktady.

POSTAWY: uczen otwiera sie na dziatanie i dary Ducha Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, wyktad, praca w pa-
rach lub grupowa, ¢wiczenie multimedialne, prezentacja multimedialna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, lista pytan sprawdzaja-
cych wiedze w poprzedniej lekcji (do uzytku katechety), teksty dla kate-
chety! (zatacznik 2), ¢wiczenie multimedialne Dary Ducha Swietego, pre-
zentacja multimedialna Dary i owoce Ducha, teksty do pracy w grupach
(zatacznik 1 - do wydrukowania x15 i rozciecia), komputer z dostepem do
internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Porozmawiaj z uczniami na temat aktualizacji oprogramowania w kom-
puterze lub telefonie. Spytaj:

1 Zob. punkty 12-13 scenariusza.
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» Co to jest aktualizacja?
» Na czym polega ten proces?
» Dlaczego trzeba dbac o aktualizacje?

Po wystuchaniu wypowiedzi uczniéw podsumuj: Aktualizacja polega na
zastgpieniu programu przez jego howq wersje, ktéra jednak zachowuje do-
tychczasowe dane czy ustawienia. Te poprawki podyktowane sq potrzebq
udoskonalenia dziatania lub wprowadzenia nowych, doskonalszych funk-
¢ji, a takze ochrony, gdyz przestepcy internetowi chetnie wykorzystujq luki
w oprogramowaniach.

. Zaproponuj teraz rozwiazanie ¢wiczenia 1 w podreczniku ucznia (Spo-

sréd podanych pojec wybierz i zaznacz te, ktére sq zwigzane ze stowem ,ak-
tualizacja”).

Powiedz, ze zapisane w ramce okreslenia to synonimy stowa ,aktuali-
zacja”, ktore bedg wam przydatne do zrozumienia dalszej czesci lekcji.

SPOTYKAM

. Przypomnij, ze na poprzedniej lekcji méwiliscie o sakramencie bierz-

mowania. Zadaj kilka pytan zwigzanych z ostatnig lekcjg (wykorzystaj
przygotowang wczesniej liste).

. Wyswietl pierwszy slajd prezentacji Dary i owoce Ducha. Rozdaj ucz-

niom materiaty z zatacznika 1.

. Popros, aby uczniowie (pracujac w parach albo matych grupach - we-

dtug twojego uznania) zastanowili sie, czego ,aktualizacj3” jest bierz-
mowanie.

. Po sprawdzeniu zadania podsumuij: Tak jak dbamy o aktualizacje progra-

mu komputerowego czy aplikacji w telefonie, mamy starac sie o aktualizo-
wanie na biezgco swojej wiary. Bierzmowanie jest ,aktualizacjq”, czyli udo-
skonaleniem, pogtebieniem, dopetnieniem chrztu. W sakramencie chrztu
otrzymaliémy dar Ducha Swietego, o czym méwilismy juz na poprzedniej
lekcji. Bierzmowanie pomnaza w nas ten dar, udoskonala, czyli aktualizuje.

. Zapowiedz teraz, ze na dzisiejszej lekcji uczniowie dowiedzg sie, w jaki

sposéb dokonuje sie w bierzmowaniu ,aktualizacja” chrztu swietego.
Zapytaj, co w tzw. matym katechizmie jest zwigzane z liczbg 7. Ucznio-
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wie powinni wskazad: 7 sakramentéw, 7 grzechéw gtéwnych, 7 uczyn-
kéw mitosierdzia wzgledem ciata i 7 uczynkéw mitosierdzia wzgledem
duszy.

W podsumowaniu powiedz: Jest réwniez 7 daréw Ducha Swietego. Wy-
jasnij, ze liczba 7 ma znaczenie symboliczne i oznacza petnie, catosc. Oprécz
dardéw, ktére sq udoskonaleniem i dopetnieniem taski chrzcielnej, sq jeszcze
owoce Ducha Swietego.

POZNAJE

9.

10.

11.

12.

Powiedz lub popro$ o przeczytanie z podrecznika ucznia (jednoczes-
nie wys$wietl drugi i trzeci slajd): Swiety Jan Pawet Il podczas jednego ze
swoich spotkan z polskq mtodziezq powiedziat: ,Przyjmijcie ode mnie te
modlitwe, ktérej nauczyt mnie méj ojciec, i pozostancie jej wierni”. Méwit
wéwczas o modlitwie do Ducha Swietego. Jak sam wspominat, wywarta ona
ogromny wptyw na jego zycie. Nauczyt sie jej jako jedenastoletni chtopiec.
Od tego czasu odmawiat jg codziennie - az do ostatnich dni swojego zycia.

Odczytajcie teraz stowa tej modlitwy (z tej czesci podrecznika).

Duchu Swiety, prosze Cie o dar mqdrosci do lepszego poznawania Ciebie
i Twoich doskonatosci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary Swietej,

o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat sie zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady i u Ciebie jq zawsze
znajdowat,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogty mnie od
Ciebie oderwac,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowskq
mitoscigq,

o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu, ktéry Ciebie, o Boze, obraza.
Amen.

Nastepnie zaproponuj zadanie multimedialne Dary Ducha Swietego.

Popros$ uczniéw o wymienienie wszystkich daréw Ducha Swietego
(wyswietl czwarty slajd prezentacji i popros$ uczniéw o sporzadzenie
notatki w ¢wiczeniu 2 w podreczniku - Przedstaw w sposéb graficzny
kazdy z daréw Ducha Swietego. Podpisz je). Oméw kazdy z daréw (w tym
momencie mozesz wykorzystac zatacznik 2).

Katecheza 30

173


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/30_-_zalacznik_2.pdf

=]

174

13.

14.

W trakcie twojego wyktadu uczniowie wykonujg graficzng czesc éwi-
czenia 2.

Na koniec zapytaj: Po czym poznamy, ze Duch Swiety jest w nas?

Przypomnij, ze oprécz daréw sa jeszcze owoce Ducha Swietego. Mowit
o nich Swiety Pawet w jednym ze swoich listéw. Dodaj: W sensie prze-
nosnym owoc oznacza skutek pewnych dziatan. A wiec owoce Ducha Swie-
tego to skutek Jego dziatania w naszym zyciu.

Od razu popros o odczytanie fragmentu biblijnego znajdujacego sie
w tej czesci podrecznika.
Owocem zas Ducha jest: mitosc, radosc, pokaj, cierpliwosé, uprzejmosc,
dobroé, wiernosé, tagodnosé, opanowanie. (Ga 5,22-23)

Wyja$nij, ze wymienione owoce Ducha Swietego to cechy cztowieka
wspotpracujacego z Duchem Swietym.

ODPOWIADAM
15.

Powiedz: To wtasnie po owocach poznamy, czy Duch Swiety jest w nas.
Wymien kolejno owoce, a nastepnie je oméw. Popros, by ucznio-
wie sporzadzili notatke w ¢wiczeniu 3 w podreczniku (Na podstawie
Ga 5,22-23 wypisz wszystkie owoce Ducha Swietego).

Mozesz wykorzystac to opracowanie:

» mitosc - nie chodzi tylko o uczucie, to szukanie dobra drugiej osoby,
wyrazajace sie np. w uczynkach mitosierdzia;

» rados¢ - nie wesotkowatos$¢, ciggte zartowanie; chodzi o radosc
z bliskosci Boga, nawet jesli mamy wiele probleméw;

» pokadj - nie taki miedzy narodami, ale pokdj w sercu, réwnowaga we-
whnetrzna;

» cierpliwos¢ - wobec siebie i innych, wtedy nie rezygnujesz zbyt
szybko, nie poddajesz sie;

» uprzejmos¢ - dobre stowo, okazywanie szacunku; Matka Teresa
mowita do swoich sidstr, ze nie wystarczy, ze pielegnujg chorych, ale
maja to robi¢ z usmiechem;

» dobroc¢ - dawanie ludziom tego, czego im brakuje, troska o problemy
innych;

» wiernosc - dotrzymywanie stowa Bogu i ludziom, zwigzane z zaufa-
niem Bogu i odpowiedzialnoscig;

Dary i owoce Ducha Swietego w Kodciele



» tagodnosc¢ - zachowanie spokoju, takze wobec ludzi dokuczliwych,
wobec zta wymaga zdecydowanej postawy - odwagi, ale nie brutal-
nej;

» opanowanie - panowanie nad myslami, mowa, czynami; wystucha-
nie do konca osoby, z ktéra sie nie zgadzamy, w emocjach powstrzy-
manie sie od wybuchowosci.

16. Postaw pytanie do krétkiej refleksji: Jakie owoce Ducha Swietego do-
strzegasz w swoim zyciu?

17. Jako podsumowanie odczytaj tekst z tej czesci podrecznika.

,Po owocach Ducha Swietego swiat moze zobaczy¢, co dzieje sie z ludzmi,
ktoérzy catkowicie pozwalajq sie Bogu objgc, prowadzic i formowac. Owoce
Ducha Swietego $wiadczq o tym, ze Bég odgrywa w zyciu chrzescijan rze-
czywiscie waznq role”. To wtasnie po nich poznamy, czy Duch Swiety jest
w nas i otaczajqcych nas ludziach.

Zaproponuj ¢wiczenie multimedialne Dary Ducha Swietego. 4}

MODLE SIE

18. Na koniec pomédicie sie fragmentem Sekwencji do Ducha Swietego. Mo-
zecie jg od$piewac a cappella lub odczytac.

Przybqdz, Duchu Swiety,
Zeslij z nieba wziety
Swiatta Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich,
Przyjdz, Dawco task drogich,
Przyjdz, Swiattosci sumien.
Daj Twoim wierzgcym,
W Tobie ufajgcym
Siedmiorakie dary.
Daj zastuge mestwa,
Daj wieniec zwyciestwa,
Daj szczescie bez miary.
(Przybqdz, Duchu Swiety?)

% Youcat311.
8 PrzybqdZ, Duchu Swiety, cyt. za: Lekcjonarz mszalny, tom 11,s. 521.

Katecheza 30 175


https://learningapps.org/watch?v=pjjc7y5d322

’

) ]

DUCHA SWIETEGO

‘\/51 " JESTESMY SWIATYNIA

176

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom istoty sakramentu bierzmowania i jego roli
w zyciu cztowieka wierzacego poprzez wyjasnienie znakéw sakramental-
nych.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:
» wymienia, opisuje i wyjasnia obrzedy bierzmowania;
» podaje skutki i konsekwencje egzystencjalne bierzmowania;
» objasnia znaczenie sakramentu bierzmowania dla zycie chrzescijan-
skiego.

POSTAWY: uczer wierzy w Ducha Swietego i otwiera sie na Jego dziatanie
we wtasnym zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w grupach, éwiczenie multimedialne, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, ¢wiczenie multimedialne
Dary i owoce Ducha Swietego, film* z konsekracji kosciota, komputer z do-
stepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, teksty do pracy
w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii).

PRZEBIEG KATEGHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Wedtug uznania katechety, np. film Konsekracja kosciota 2019 dostepny na YouTubie
(trwa nieco ponad minute). Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknaé wy-
Swietlania reklam podczas lekgji.

Jestesmy éwiatynig Ducha Swietego
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ODKRYWAM

2. Rozpocznij dzisiejszg lekcje od éwiczenia multimedialnego Dary i owo-
ce Ducha Swietego.

3. Zapytaj uczniéw, czy wiedzg, w jakim kosciele byli ochrzczeni. Wystu-
chaj odpowiedzi chetnych uczniéw.

4. W podsumowaniu powiedz: Kosciét - nazywany réwniez swigtyniq - jest
miejscem przeznaczonym i przystosowanym do celéw sakralnych, wytqczo-
nym z uzytku swieckiego. Momentem, gdy staje sie przestrzeniq, w ktorej
wchodzi sie w kontakt z Bogiem, jest poswiecenie. Uzywany jest takze ter-
min ,konsekracja”, chociaz obecnie w swietle obowiqzujqgcych przepiséw
mowi sie o poSwieceniu.

5. Jeslimasz takg mozliwosé, zaprezentuj krotki film z konsekracji koscio-
ta, na ktérym pokazane sg najistotniejsze momenty obrzedu poswiece-
nia. Przed projekcjg zwré¢ uwage, aby uczniowie postarali sie zapamie-
ta¢ znaki (gesty) towarzyszace konsekraciji.

6. Po obejrzeniu filmu zacznij rozmowe kierowana. Popros, by uczniowie
wymienili znaki (gesty) towarzyszace konsekracji. Tak pokieruj wypo-
wiedziami, aby padty hasta: namaszczenie ottarza, namaszczenie $cian,
okadzenie.

W podsumowaniu powiedz, ze na obrzed poswiecenia kosciota sktada
sie wiele znakow, ktore zawierajg wazne tresci. Namaszczenie przy-
pomina starotestamentalny zwyczaj namaszczania kréléw, prorokéw,
ktére wskazywato na szczegdlne powotanie tych oséb do spetnienia
okres$lonego zadania. Ottarz jest namaszczany, gdyz bedzie na nim
sktadana Najswietsza Ofiara. Namaszczanie Scian kosSciota podkresla
natomiast, ze ten budynek jest oddany Bogu. Okadzanie kosSciota wraz
z wiernymi wskazuje, ze kosciét to miejsce modlitwy, ktora jak won ka-
dzidta wznosi sie do Boga.

7. W nawigzaniu do tej czesci lekcji uczniowie wykonujg ¢wiczenie 3
w podreczniku (Odczytaj kod QR i uzupetnij pierwszq czesé notatki).

Poprawne rozwigzanie:
Mesjasz to tytut pochodzacy od hebrajskiego rdzenia czasownikowe-
g0 maszdch oznaczajacego ,posmarowac” lub ,namasci¢”. Mesjasz to
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inaczej namaszczony lub pomazany/pomazaniec. Greckim odpowied-
nikiem tego terminu jest Christos, czyli Chrystus.

Okreslenie ,chrzescijanin”, co znaczy ,namaszczony”, bierze poczatek
od imienia samego Chrystusa, ktérego Bég namascit Duchem Swietym.

Drugim istotnym obrzedem sakramentu bierzmowania jest gest na-
maszczenia na czole krzyzmem, czyli poswiecong w Wielki Czwartek
wonng oliwa.

SPOTYKAM

8. Powiedz, ze swiatynia kojarzy sie nam w pierwszej kolejnosci z budyn-

kiem, w ktérym gromadzs sie ludzie wierzacy, by modli¢ sie i oddawac
Bogu cze$é. W jednej z modlitw na poswiecenie kosSciota jest mowa, ze
kosciét - budynek jest znakiem swiatyni zbudowanej z zywych kamie-
ni, czyli takiej, jakg tworzymy jako ludzie wierzacy.

9. Popros jednego z uczniéw o odczytanie tekstu z tej czesci podrecznika.

Swiety Augustyn méwit, ze Duch Swiety - jedna z Trzech Oséb Boskich -
mieszka w kazdym z nas i jest ,,cichym gosciem naszej duszy”. Jesli ktos chce
Go poczuc i ustyszeé, powinien w pierwszej kolejnosci sie wyciszy¢. Duch
moéwi w nas bardzo cicho - czasami gtosem naszego sumienia, a niekiedy
poprzez wewnetrzne i zewnetrzne impulsy. By¢ ,swigtynig Ducha Swiete-
go” to by¢ catym sercem i duszq dla tego kogos, kto nas odwiedza, dla Boga
w nas. Wtasnie dlatego mozna powiedziec, ze nasze ciato jest w jakiejs mie-
rze mieszkaniem Bozym?2.

Porozmawiaj z uczniami na temat powyzszego tekstu. Zapytaj:
» Jak Swiety Augustyn nazywa Ducha Swietego?

» Co to znaczy byé wiqgtyniq Ducha Swietego?

» Jak mozemy nazwac ciato cztowieka ochrzczonego?

POZNAJE

10. Wprowadzajac do lektury tekstu biblijnego, powiedz, ze o tym, iz na-

sze ciato jest mieszkaniem Ducha Swietego, czyli $wiatynia, poucza nas
Swiety Pawet w jednym ze swoich listéw. Dodaj: We fragmencie, ktéry

2 Por. Youcat 120.

Jestesmy éwiatynig Ducha Swietego



zaraz przeczytamy, uzyte jest stowo ,przybytek”, ktére ttumaczymy m.in.
jako pomieszczenie majqce charakter sakralny, czyli dotyczqcy kultu religij-
nego®.

Czyz nie wiecie, ze ciato wasze jest przybytkiem Ducha Swietego, kto-
ry w was jest, a ktérego macie od Boga, i zZe juz nie nalezycie do samych
siebie? Za [wielkq] bowiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec Boga
w waszym ciele! (1 Kor 6,19-20)

Wyijasnij, korzystajac z tekstu w tej czeéci podrecznika: Swigtynig
Ducha Swietego stalismy sie na samym poczqtku naszej chrzescijariskiej
drogi - w chwili chrztu. Tak jak musimy dbac o swigtynie - budynek, tak
powinnismy troszczyc sie o nasze ciato - swigtynie. Nie chodzi tu o wyglgd
zewnetrzny, zdrowie czy kondycje (cho¢ oczywiscie sq one wazne). Wyra-
zem troski o ciato - Swigtynie jest przyjecie sakramentu bierzmowania, bo
przez bierzmowanie dopetnia sie dziatanie Ducha Swietego.

11. Odwotujac sie do filmu o konsekracji kosciota, powiedz, ze tak jak przy
poswieceniu kosciota wazne sg pewne znaki, podobnie jest w przypad-
ku sakramentu bierzmowania.

12. Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na pie¢ zespotéw i rozdaj
materiaty do pracy (zatacznik 1). Uczniowie czytaja teksty i naich pod-
stawie zapisuja, jakie wyrézniamy znaki sakramentalne bierzmowania
i co one oznaczaja.

Na koniec uczniowie przedstawiajg wnioski i zapisuja je w ¢wiczeniu 1
(Wymien znaki sakramentalne bierzmowania).

13. Podsumuj prace w grupach, wymieniajac jeszcze raz: natozenie rak, na-
maszczenie i stowa ,Przyjmij znamie Daru Ducha Swietego”.

ODPOWIADAM

14. We wprowadzeniu do tej czesci powiedz, ze w celebracji sakramentu
bierzmowania natozenie rak oraz namaszczenie krzyzmem sSwietym
oznacza przekazanie daru Ducha Swietego. Namaszczenie jest takze
znakiem wybrania i powotania. Piecze¢, jakg wyciska na duszy cztowie-

8 Por. https://sjp.pwn.pl (dostep: 11 maja 2022 roku).
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ka bierzmowanie, oznacza, ze nalezy on do Chrystusa i oddaje sie do
Jego dyspozycji.

15. Popros$ o odczytanie z tej czesci podrecznika stéw, ktére wypowiadaja

mtodzi ludzie na pytanie biskupa, jakich task oczekujg od Boga w tym
sakramencie: Pragniemy, aby Duch Swiety, ktérego otrzymamy, umocnit
nas do meznego wyznawania wiary i do postepowania wedtug jej zasad.
Amen.

16. Powiedz, ze samo wypowiedzenie stéw to za mato. Trzeba autentycz-

nie otworzy¢ sie na dziatanie Ducha Swietego. Nie bedzie On dziatat
bez nas. Mozesz odwotac sie do tekstu w podreczniku ucznia i poréw-
nania do gry w pitke nozna: Kiedy trener wysyta na boisko pitkarza, kta-
dzie mu reke na ramieniu i daje ostatnie wskazéwki. W ten sposéb mozna
zobrazowac bierzmowanie. Zostaje na nas potozona reka. Wkraczamy na
boisko zycia. Dzieki Duchowi Swietemu wiemy, co mamy robié. Stowa Jego
postania dzwieczq nam w uszach. Czujemy Jego pomoc. Nie doznamy od
Niego zawodu i bedziemy zdecydowani grac¢ dla Niego. Musimy tylko chciec¢
i Go stuchac*.

17. Popros teraz uczniéw, aby zastanowili sie, jak konkretnie moga wyzna-

wacé w swoim zyciu wiare, co to znaczy ,postepowac wedtug jej zasad”.

18. Na zakonczenie zapytaj, czy uczniowie znajg znaczenie stowa ,amen”.

Jesli wérod wypowiedzi ucznidw nie pojawi sie wtasciwa, powiedz, ze
to hebrajskie stowo znaczy ,tak jest”, ,niech tak sie stanie”. Wyjasnij,
ze jest to zatem wyrazenie zgody na wypetnienie sie woli Bozej, a nie
kropka na zakonczenie modlitwy. Oznacza: ,Tak, zgadzam sie na to”.
Nastepnie przeczytajcie jeszcze raz stowa ,Pragniemy, aby Duch Swie-
ty, ktérego otrzymamy, umocnit nas do meznego wyznawania wiary
i do postepowania wedtug jej zasad” ze zwrdceniem uwagi na ostatnie

stowo - ,amen”.

19. Zadaj do domu ¢wiczenie 2 (Jak mozesz swiadczyc¢ o Chrystusie w swoim

srodowisku? Napisz).

4 Youcat 203.

Jestesmy éwiatynig Ducha Swietego



MODLE SIE

20. Pomédilcie sie na koniec katechezy.

Panie, do Ciebie sie uciekam,

niech nigdy nie doznam zawodu;

wybaw mnie w Twojej sprawiedliwosci!

Skton ku mnie ucho,

pospiesz, aby mnie ocalic.

Bgdz dla mnie mocng opokg,

warownigq, ktéra mnie ocali.

Ty bowiem jestes dla mnie opokgq i twierdzg;

przez wzglgd na imie Twoje kieruj mng i prowadz mnie!
(Ps 31,2-4)
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CEL GLOWNY: ksztattowanie w uczniach postawy odpowiedzialnosci za
wtasny rozwoj w wierze.

CELE SICZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, czym sa charyzmaty Ducha Swietego w Kosciele;
» zna podziat charyzmatdéw na zwyczajne i nadzwyczajne;
» podaje przyktady charyzmatéw.

POSTAWY: uczen ksztattuje postawe wspétpracy z Duchem Swietym we
wtasnym zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w parach, ¢wi-
czenie multimedialne, ew. $piew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, ¢wiczenie multimedial-
ne Dary i owoce Ducha swietego, podktad muzyczny lub nagranie piosenki
Duchu Swiety, Stworzycielu, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub
tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Wprowadzajac w temat dzisiejszej lekcji, powiedz, ze kazdy cztowiek
jest inny. Zacznij rozmowe kierowang: Czym mozemy sie réznié? (Prze-
widywane odpowiedzi: wyglad, charakter, wiek, sposéb postepowania,
wyksztatcenie, zainteresowania...).

Po wystuchaniu odpowiedzi zadaj kolejne pytanie, zaznaczajac, ze nie
chodzi o nic materialnego, tylko o umiejetnosci, zdolnosci: Co majgq inni,
czego hie mam ja?

Charyzmaty w Kosciele


https://learningapps.org/watch?v=pz4nc08ej22

W podsumowaniu powiedz, ze ludzie majg rézne talenty, zdolnosci.
Jest to cos, coich wyrdzniaw jakiejs grupie, co ich charakteryzuje. Nie-
raz mozemy troche zazdrosci¢ komus jakiejs umiejetnosci, ale musimy
pamietaé, ze my tez mamy co$, czego nie majg inni. Wazne jest, aby
wzajemnie sobie stuzy¢, dzieli¢ sie swojg ,wtasnoscia”.

3. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wpisz do krzyzéwki
podane nizej wyrazy zwigzane z poprzednimi lekcjami i odczytaj hasto).

Prawidtowe rozwiazanie:

C/I|E|R|P I|lwlo|§|C
D(U/C|H|S|W|I |E|[T|Y
AlD|A
R|O|Z|UM
SIW| 1 |A|[T|Y[N|I|A
N|A|M|A Z|C|Z|E|N|I |E
M|A|D|R s§| ¢
t|A/G|O/D|N|O|S|C
M| E|[S|T|W|O

4. Powiedz, ze rozwigzanie krzyzéwki - charyzmat - bedzie tematem dzi-
siejszej lekcji.

SPOTYKAM

5. Przypomnijcie sobie dary i owoce Ducha Swietego - mozesz wyko- G
rzysta¢ ¢wiczenie multimedialne z katechezy 31 (Dary i owoce Ducha
Swietego) . Nastepnie zdefiniuj pojecie charyzmatu.

CHARYZMATY - taski Ducha Swietego, bezposrednio lub posrednio
stuzace Kosciotowi. Mogg by¢ zaréwno proste i zwyczajne, jak i nad-
zwyczajne. Zostajg udzielone w celu budowania Kosciota, dla dobra
ludzi oraz ze wzgledu na potrzeby swiata.

1 Youcat,s. 73.
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6. Zapytaj uczniéw, jaka dostrzegaja réznice miedzy darem Ducha Swie-

tego a charyzmatem, ktéry cztowiek takze otrzymuje od Ducha Swie-
tego.

W podsumowaniu powiedz, ze dar, jakim jest charyzmat, nie jest ofia-
rowany wszystkim ludziom w taki sam sposdb. Mozna powiedzie¢, ze
nie jest dla wszystkich. Ludzie maja rézne charyzmaty. Poza tym ob-
darowana osoba ma nim stuzy¢ jakiejs wspdlnocie, a nie zatrzymac dla
siebie. Nie mozna ich myli¢ z talentami, o ktérych mowilismy na poczat-
ku lekcji; charyzmaty to co$ wiecej niz talenty. Talent wynika z natury,
a charyzmat z taski. Charyzmat jest darem Boga i nie mozna go sobie
wypracowac ani na niego zastuzyc.

POZNAJE
7. Wprowadzajac do lektury tekstu biblijnego, powiedz, ze charyzmaty,

o ktoérych pisze Swiety Pawet, sa nadzwyczajnym objawieniem dzia-
tania Ducha Swietego we wspdlnocie Kosciota. Popro$ jednego z ucz-
niéw o odczytanie fragmentu.

Rézne sq dary taski, lecz ten sam Duch; rézne tez sq rodzaje postugiwa-
nia, ale jeden Pan; rézne sq wreszcie dziatania, lecz ten sam Bdg, sprawca
wszystkiego we wszystkich. Wszystkim zas objawia sie Duch dla [wspdl-
nego] dobra. Jednemu dany jest przez Ducha dar mqdrosci stowa, drugie-
mu umiejetnos¢ poznawania wedtug tego samego Ducha, innemu jeszcze
dar wiary w tymze Ducha, innemu taska uzdrawiania przez tego samego
Ducha, innemu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpo-
znawanie duchéw, innemu dar jezykéw i wreszcie innemu taska ttuma-
czenia jezykéw. Wszystko zas sprawia jeden i ten sam Duch, udzielajgc
kazdemu tak, jak chce. (1 Kor 12,4-11)

. Popros, by uczniowie powiedzieli, jakie wyrézniamy rodzaje chary-

zmatéw (chodzi o podziat nadzwyczajne i zwyczajne). Wracajac do
fragmentu z Pierwszego Listu do Koryntian, powiedz, ze Swiety Pawet
wymienia te charyzmaty, ktére zaliczamy do nadzwyczajnych.

. Uczniowie pracujg teraz w parach. Ich zadaniem jest wymienic¢ chary-

zmaty, o ktérych méwi Swiety Pawet, i uzupetni¢ lewa kolumne w éwi-
czeniu 3w podreczniku.

Charyzmaty w Kosciele



10.

11.

12.

Prawidtowe rozwiazanie: mqgdrosci stowa, poznawania, wiary, uzdrawia-
nia, czynienia cudéw, proroctwa, rozpoznawania duchéw, jezykéw, ttuma-
czenia jezykow

Po wykonaniu tej czesci zadania mozesz krétko powiedziec cos o kaz-
dym z charyzmatow:

» madrosci stowa - pomaga w rozumowym pojmowaniu zasad Ewan-
gelii i umiejetnym ich wyjasnianiu;

» poznawania - sprawia, ze cztowiek potrafi w umiejetny sposoéb prze-
kazywac innym prawdy objawione;

» wiary - dotyczy wiary, ktéra oznacza catkowite zaufanie Bogu, dzie-
ki czemu cztowiek jest zdolny do petnienia szczegdlnych dziet Bo-
zych;

» uzdrawiania - uzdrowienia za posrednictwem oséb obdarzonych
tym darem nie majg nic wspdlnego z bioenergoterapia czy podobny-
mi praktykami;

» proroctwa i rozpoznawania duchéw - dar méwienia w imieniu Boga
tego, co On objawit, oraz dar pozwalajacy osadzié, czy méwiacy jest
pod natchnieniem Ducha Swietego;

» jezykéw, ttumaczenia jezykow (zwany glosolalia), czyli wychwalania
Boga niezrozumiatymi stowami, ktére moze wyjasni¢ ktos, kto ma
dar ttumaczenia jezykow.

Nastepnie podaj przyktady charyzmatéw zwyczajnych, czyli chary-
zmatow udzielanych do wypetnienia zwyczajnych zadan we wspdlno-
cie, ktére nie musza by¢ niezwykte i cudowne. Uczniowie uzupetniaja
prawa kolumne tabelki.

Przyktadowe rozwiazanie: ewangelizacji, katechezy, pomocy chorym, nie-
petnosprawnym, radosci, stuzby, udzielania rad, czynienia dziet mitosier-
dzia, wspétczucia, zakonny...

W podsumowaniu przypomnij, ze zdarza sie, iz charyzmat, ktéry czto-
wiek otrzymuje, jest zwigzany z jaka$ naturalng zdolnoscia cztowieka.
Mozna mie¢ wiec problem z okresleniem, czy to naturalna zdolnosé,
czy charyzmat. Kryterium prawdziwosci daru jest to, ze wszystko, co
cztowiek czyni, wykorzystujac ten dar, prowadzi do oddania czci Bogu.
Trzeba réwniez pamietac, ze pierwszorzednym przeznaczeniem cha-
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ryzmatéw nie jest osobiste uswiecenie tego, kto je otrzymuje, lecz stu-
Zenie innym oraz dobru Kosciota.

0DPOWIADAM

13.

14.

Mozesz przypomniec, ze Kosciot jest wspdlnota, w ktdrej dziata Duch
Swiety i ktéra zyje dzieki Duchowi Swietemu. Za poczatek Kosciota
przyjmuje sie wydarzenie Piecdziesiatnicy, gdy na apostotéw zgro-
madzonych w Wieczerniku stapit Duch Swiety w postaci ognistych
jezykéw. Ten sam Duch Swiety dziata w Kosciele takze teraz. Obda-
rza wszystkich cztonkéw tej wspdlnoty réznorodnymi darami, ktore
sg konieczne, aby wyznawac wiare i w niej trwac. Takze dzisiaj, tak jak
w czasach apostolskich, sg w Kosciele ludzie, ktérzy maja takie dary,
o ktérych pisze Swiety Pawet, i ktérzy dokonuja wielkich rzeczy. Nie
ma jednak takiego charyzmatu, ktéry posiadaliby wszyscy chrzescija-
nie.

W ramach podsumowania i utrwalenia lekcji uczniowie wykonuja no-
tatke wizualna, w ktoérej przedstawiag najwazniejsze aspekty zrealizo-
wanego tematu (na to zadanie nalezy zaplanowac wiecej czasu niz na
inne dotychczasowe zadania). Jest to ¢wiczenie 2 w podreczniku.

MODLE SIE

15.

Jako modlitwe zaproponuj piosenke Duchu Swiety, Stworzycielu. Jesli
jest taka mozliwos$¢, mozecie jg odspiewac.

Duchu Swiety, Stworzycielu, ozywiaj mojg modlitwe,
ozywiaj moje pragnienie petnienia woli Ojca.

Duchu Swiety, Stworzycielu,

otwieraj moje oczy, by widziaty,

otwieraj moje uszy, by styszaty,

serce, aby czuto.

Duchu Swiety, Ozywicielu, przyjdz.

Charyzmaty w Kosciele



HANNA CHRZANOWSKA

T
BLOGOSLAWIONA "33

CEL GLOWNY: ksztattowanie w uczniach postawy odpowiedzialnosci za
wiasny rozwdj w wierze oraz odkrywanie dziatania Ducha Swietego w co-
dziennym zyciu na przyktadzie bt. Hanny Chrzanowskiej.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wskazuje postac bt. Hanny Chrzanowskiej jako przyktad bezintere-
sownej troski o chorych i potrzebujacych;
» wymienia podstawowe fakty z zycia btogostawionej;
» przedstawia potrzebe nasladowania btogostawionej w swoim zyciu,
by byto ono owocne.

POSTAWY: uczen w swiadectwie $wietych szuka wskazéwek dla siebie.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w grupach, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, teksty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - wydrukowacé x1 i rozcig¢ wedtug linii).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe na temat pielegniarek. Podsumuj, méwiac, ze taki
zawod wykonywata Btogostawiona Hanna Chrzanowska. W jej wspo-
mnieniu czytamy:

Pielegnowatam (...) starszego pana (na | pietrze, po potudniowe;j stronie).
Lubitam bardzo i jego, i jego zone. Kiedys zaczeli mnie wypytywac o szko-
te, o kolezanki, w koncu padto pytanie: ,A pani po co wtasciwie poszta
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na pielegniarstwo?”. Odpowiedziatam oczywiscie: ,No bo lubie”. Wtedy
spojrzat ostro i zapytat: ,A co pani lubi? Sam szpital czy chorych ludzi?”.
Nie wiedziatam, co odpowiedziec. A pytanie swietnie stawiato sprawe
(...). Chyba nie tylko dlatego, ze mnie zaskoczyto, nie tylko dlatego, ze by-
tam zielona i niedoswiadczona, ale dlatego, ze nie miatam wtedy pojecia
o istocie mojego powotania. A to pytanie utkwito we mnie na zawsze.

Skomentuj: To wydarzenie miato miejsce w zyciu bt. Hanny Chrzanowskiej
na poczqtku jej drogi zwigzanej z pielegniarstwem.

. Przejdzdo opisu cudu, ktéry wydarzyt sie za wstawiennictwem bt. Han-

ny Chrzanowskiej: Historia, ktérqg wam opowiem, wydarzyta sie w 2001
roku. Pewna 66-letnia kobieta doznata wylewu krwi do mézgu, skutkiem
czego byt paraliz obydwu nég i jednej reki. Kobiecie nie dawano szans na
przezycie. Z chorg nie byto kontaktu, pozostawata w stanie Spigczki. Nawet
gdyby sie wybudzita, pozostatby niedowtad, zaburzenia mocy i konieczna
bytaby ciggta hospitalizacja. Jednak w czasie Spigczki chorej przysnita sie
Hanna Chrzanowska, ktéra usmiechajqc sie, zapewniata, ze wszystko be-
dzie dobrze. Wkrétce rzeczywiscie kobieta wybudzita sie ze $pigczki, nie-
dowtad koniczyn ustgpit i mogta tez normalnie méwic¢. Potem okazato sie,
ze znajoma pielegniarka uzdrowionej kobiety w dniu, w ktérym ona zacho-
rowata, brata udziat we Mszy Swietej odprawianej w intencji beatyfikacji
Hanny Chrzanowskiej. Poprosita rowniez swoje kolezanki pielegniarki o od-
prawienie nowenny za przyczynq stugi Bozej Hanny Chrzanowskiej w inten-
¢ji uzdrowienia 66-latki z Krakowa. Nowenna od razu okazata sie bardzo
skuteczna, gdyz pacjentka odzyskata zdrowie™.

. Wyijasnij stowa, ktére moga by¢ dla uczniéw niezrozumiate lub popros

o odczytanie definicji wyrazen ,stuga Bozy lub stuga Boza” oraz ,beaty-
fikacja”, ktore znajduja sie w tej czesci podrecznika.

Stuga Bozy lub stuga Boza - osoba zmarta, wobec ktérej zostat rozpoczety
proces beatyfikacyjny.

Beatyfikacja - ogtoszenie kogos btogostawionym. Pochodzi od tacirskiego
stowa beatificare, czyli ,wyrézniac, czynic szczesliwym”. W przypadku be-

Na podst. Cud za wstawiennictwem Hanny Chrzanowskiej, https://hannachrzanowska.
pl/2017/09/27 /cud-za-wstawiennictwem-hanny-chrzanowskiej/#more-671 (dostep:
13 pazdziernika 2022 roku).

Btogostawiona Hanna Chrzanowska



atyfikacji akt papieski, zezwalajqgcy na kult publiczny, ograniczony jest do
konkretnego kraju, diecezji lub zakonu.

5. Powiedz, ze cud, o ktérym byta wczesdniej mowa, zostat uznany i za-
twierdzony przez Watykan do beatyfikacji Hanny Chrzanowskiej,
ktora dzisiaj czcimy juz jako btogostawiong (beatyfikacja miata miej-
sce 28 kwietnia 2018 roku w Sanktuarium Mitosierdzia Bozego
w Krakowie-tagiewnikach).

6. Popros uczniéw o wykonanie éwiczenia 1 - Kim z zawodu byta Btogosta-
wiona Hanna Chrzanowska? OdpowiedZ (w mianowniku) zapisz w szarych
kratkach, a nastepnie zaprojektuj krzyzéwke. Wymysl pytania (skorzystaj
Z czesci "Moje notatki") i zapisz odpowiedzi. Zadanie ma charakter pracy
indywidualnej.

SPOTYKAM

7. Przejdz do kolejnego etapu katechezy. Zapytaj, co uczniowie rozumie-
ja pod pojeciem ,owocne zycie”.

”

Po wypowiedziach uczniéw podsumuj, méwiagc: Samo stowo ,,owochy’
ttumaczymy jako ,dajqcy rezultat, przynoszqcy korzysci, pozyteczny, sku-
teczny, efektywny, wartosciowy”. Gdy méwimy ,owocne Zycie”, mamy na
mysli cos znacznie wiecej niz tylko to, Ze ktos odnidst jakis sukces czy zdobyt
korzysci z czegos. Owocami naszego Zycia jest to, co po sobie pozostawimy.
Owocne Zycie rozumiemy jako Zycie petne dobrych dziet, ktére czyni sie dla
innych. Takim owocnym zyciem byto Zycie bt. Hanny Chrzanowskiej.

8. Opowiedz o zyciu Btogostawionej Hanny Chrzanowskiej. Mozesz sko-
rzystac z tekstu w tej czesci podrecznika.

Hanna Chrzanowska urodzita sie 7 pazdziernika 1902 roku w Warszawie.
Wozrastata w rodzinie obojetnej religijnie, ale bardzo zaangazowanej w dzia-
talnos¢ dobroczynng. Hanna swoje dziecinstwo i lata gimnazjalne spedzita
w Krakowie. Wrécita do Warszawy, by podjqgc nauke w szkole pielegniarstwa.
Od tego momentu juz na zawsze zwiqzata swoje zycie ze stuzbg chorym. Po
wybuchu Il wojny swiatowej ponownie zamieszkata w Krakowie. Dziatata
jako ochotniczka w Polskim Komitecie Opiekuriczym, czesto narazajqc zy-
cie. Poswiecita sie opiece nad uchodZcami i przesiedlonymi - wynajmowata
dla nich kwatery, organizowata positki, szukata dla nich pracy. Dla dzieci,
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takze zydowskich, przygotowywata kolonie i organizowata dozywianie, roz-
mawiata z rodzinami, ktére mogtyby sie nimi zaopiekowac.

W trosce o chorych i potrzebujgcych odnalazta bliskq relacje z Bogiem.
Po wojnie Hanna Chrzanowska podjeta prace w szkotach dla pielegnia-
rek, gdzie wskazywata mtodym dziewczynom droge autentycznej stuzby
chorym. Zawsze stawiata sobie i innym wysokie wymagania oraz dawata
wyrazne swiadectwo wiary. Na emeryturze przy pomocy Kosciota zorgani-
zowata fachowg domowq pomoc pielegniarskq - pozyskata do wspétpracy
pielegniarki, siostry zakonne, klerykéw, ksiezy, lekarzy i studentéw. Ota-
czata opiekq rodziny oséb obtoznie chorych, uczyta podstawowych postug
przy nich. Hanna Chrzanowska caty czas miata na uwadze troske o rozwéj
duchowy i etyczny pielegniarek. Wiedziata, Ze stuzgc chorym i cierpigcym,
stuzy samemu Chrystusowi. Zmarta w opinii swietosci 29 kwietnia 1973
roku wskutek choroby nowotworowej?.

POINAJE

9.

10.

11.

Woprowadzajac do lektury tekstu biblijnego, powiedz, ze w Ewangelii
Swietego Jana, ktérej fragment odczytacie, znajduja sie stowa Jezusa
o krzewie winnym i latoroslach, czyli mtodych pedach roslinnych. Wy-
jasnij: Chrystus przy pomocy tego obrazu krzewu i mtodych gatqzek chce
nam przekazac pewnq prawde dotyczqcq zycia chrzescijariskiego.

Popros o odczytanie tekstu biblijnego w tej czesci podrecznika.

Ja jestem krzewem winnym, wy - latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja
w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie
uczynicé. (...) Ojciec maoj przez to dozna chwaty, ze owoc obfity przyniesie-
cie i staniecie sie moimi uczniami. Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was
umitowatem. Trwajcie w mitosci mojej. (J 15,5.8-9)

Zapytaj:
» Kiedy cztowiek jako winna latorosl moze przynosic¢ obfity owoc?
» Do czego wzywa nas Jezus?

Woystuchaj odpowiedzi, a w podsumowaniu powiedz, ze warunkiem
przynoszenia dobrego owocu jest trwanie w Chrystusie, bycie z Nim
w prawdziwej przyjazni. Tak jak latorosl czerpie soki z krzewu win-

Na podst. https://hannachrzanowska.pl/sample-page/ oraz https://brewiarz.pl/czytel-
nia/swieci/04-28e.php3 (dostep: 23 kwietnia 2022 roku).

Btogostawiona Hanna Chrzanowska



12.

13.

nego, tak kazdy uczen Jezusa czerpie moc z bliskosci Jezusa. Trwaé
w Chrystusie to zachowywac Jego przykazanie mitosci. Zrealizowata
to w swoim zyciu Btogostawiona Hanna Chrzanowska.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na pie¢ zespotéw. Uczniowie
otrzymuja krotkie fragmenty homilii® kard. Angelo Amato z uroczysto-
$ci beatyfikacyjnej, ktére charakteryzuja btogostawiong (zatacznik 1).
Na ich podstawie majg przygotowac krétka notke. Na koniec przedsta-
wiciele grup referuja wyniki wspdlnej pracy.

W podsumowaniu zwrdé¢ uwage, ze na to, jakim cztowiekiem byta Han-
na Chrzanowska i jak postepowata w swoim zyciu, ztozyto sie wiele
czynnikéw: wychowanie w domu rodzinnym, przyktad zycia najbliz-
szych, rozne doswiadczenia zyciowe (w tym tragiczne, lecz wzmacnia-
jace). Jednak najwiekszy wptyw na zycie btogostawionej miata jej gte-
boka wiara, modlitwa, czeste przyjmowanie Komunii Swietej. Hanna
byta wpatrzona w posta¢ Maryi. Jak wspomina pewna zaprzyjazniona
z nig osoba, szczegdlnie bliska byta jej tajemnica nawiedzenia Swietej
Elzbiety przez Maryje, w ktérej widziata przyktad osoby niosacej po-
moc potrzebujgcym.

0DPOWIADAM

14.

15.

Przygotowujac uczniow do chwili refleksji, powiedz: Btogostawiona
Hanna poswiecita swoje zycie w sposéb szczegdlny chorym, stuzqc im jako
pielegniarka. Troszczyta sie takze o ich rodziny. Zabiegata réwniez o wtas-
ciwg formacje zawodowq i duchowgq pielegniarek oraz dbata o swéj rozwéj
duchowy. W czasie beatyfikacji przedstawiciel ojca swietego kard. Angelo
Amato w homilii, ktorej fragmenty juz poznaliscie, wypowiedziat stowa, kté-
re mozemy potraktowac jako przestanie skierowane do nas.

Popros kogo$ o odczytanie z tej czesci podrecznika wspomnianego cy-
tatu.

Whpatrujqc sie w postac¢ Hanny, pochylonej nad chorymi, réwniez i my uczmy
sie pochyla¢ nad ubogimi, troszczyc sie o tych, ktérzy potrzebujq pociesze-
nia, wsparcia, zachety, pomocy. (...) BqdZzmy stale uczynni w stosunku do

Tekst homilii za: Homilia kard. Angelo Amato z Mszy beatyfikacyjnej Hanny Chrzanow-
skiej, https://hannachrzanowska.pl/2018/04/28/homilia-kard-angelo-amato-z-mszy-
-beatyfikacyjnej-hanny-chrzanowskiej/ (dostep: 23 kwietnia 2022 roku).
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16.

17.

wszystkich, zwtaszcza wobec naszych chorych, aby mogli codziennie otrzy-
mywac od nas oznaki zainteresowania, gesty otuchy i wsparcia.

Zapytaj: Jakie wskazéwki dla siebie mozesz odnalezé w jej zyciu?

Po krotkiej pogadance zaproponuj rozwiazanie éwiczenia 2 w pod-
reczniku (Wpisz w strzatki, jakie wskazéwki dla siebie mozesz odnalezé
w historii zycia Btogostawionej Hanny Chrzanowskiej). Zadanie ma cha-
rakter pracy indywidualne;j.

Na koniec popros$ o wykonanie ¢wiczenia 3 (Odczytaj kod QR i zapoznaj
sie z fragmentem homilii, ktérq kardynat Wojtyta wygtosit podczas pogrze-
bu Btogostawionej Hanny Chrzanowskiej. Uzupetnij zdania). Jesli ucznio-
wie nie maja dostepu do telefondw ani internetu, zadaj to éwiczenie do
zrobienia w domu.

Prawidtowe rozwiazanie:

Btogostawiona Hanna byta nieoceniong pomocgioparciemdla biskupa
krakowskiego. Te postuge petnit wowczas Karol Wojtyta. W swoim ka-
zaniu, ktére wygtosit podczas pogrzebu Hanny Chrzanowskiej, dzieko-
wat za jej wielka prostote, dobroé¢, wewnetrzny spokdj, a zarazem zar.
Podkreslit, ze Hanna byta jakims wcieleniem Chrystusowych btogosta-
wienstw z Kazania na gérze, zwtaszcza tego, ktére méwi o mitosierdziu.

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos$¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

18.

Na koniec odmdéwcie fragment Litanii do Btogostawionej Hanny Chrza-
nowskiej. Mozesz odczytywac wezwania, zas uczniowie beda odpowia-
dac ,madl sie za nami”.

Btogostawiona Hanno Chrzanowska, maédl| sie za nami.

W chorych samemu Chrystusowi stuzgca, mod| sie za nami.

Sztuki pielegniarskiej mqdrze nauczajgca, modl sie za nami.
Sumienia pielegniarek formujgca, médl sie za nami.

Wszystko, co wtasne, dla chorych poswiecajgca, médl sie za nami.
Powotanie pielegniarskie chwalebnie wypetniajqca, médl sie za nami.


http://wierzebochce.pl/8sp-quiz4/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziaf IV)

JEZYK POLSKI

» Literackie przyktady dojrzewania i momentu inicjacji w literaturze
(np. Jacek Soplica).

» Przyktady owocnego zycia w literaturze - bohateréw wybranych
przez uczniow.

» Stownictwo religijne, np. poszczegélne dary Ducha Swietego.
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ROZDZIAL V

\/ELI " DEKALOG W SWIETLE
=", KAZANIA NA GORZE

CEL GEOWNY: zachecenie uczniéow do budowania wtasnego zycia w oparciu
o wartosci ptynace z Jezusowego Kazania na gorze.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» omawia zwigzek Dekalogu i Kazania na gérze;
» przedstawia nauczanie Jezusa zawarte w Kazaniu na gorze;
» objasnia, ze przestrzeganie przykazan ma charakter normatywny
dla kazdego chrzescijanina;
» argumentuje, ze zachowywanie przykazan jest odpowiedzig na Bozg
mitosé.
POSTAWY: uczen ksztattuje swoje zycie w $wietle Dekalogu udoskonalone-
go Jezusowym prawem mitosci.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w grupach, prezentacja multimedialna, miniwyktad.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (po jednym
na kazda tawke) albo materiaty do pracy w grupach (zatacznik 1 - do wy-
drukowania x10 i rozciecia wedtug linii, tak by tekstow wystarczyto dla
wszystkich uczniéw), prezentacja multimedialna Géra Bfogostawienstw,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Mozecie przypo-
mniec sobie Dziesie¢ przykazan Bozych.

ODKRYWAM

2. Przeczytaj (z tej czesci podrecznika) definicje ,konstytucji” i oméw jg
wspdlnie z uczniami (Konstytucja jest najwazniejszym aktem prawnym

Dekalog w Swietle Kazania na gérze
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w panistwie, nazywanym czesto ustawq zasadniczq. Okresla zasady funk-
cjonowania panstwa, organizacje i kompetencje najwazniejszych organéw
panstwowych, a takze podstawowe prawa cztowieka i obywatela). o,

3. Wtym momencie mozesz wyswietli¢ pierwszy slajd prezentacji. W pod- 4}
sumowaniu powiedz: Konstytucja jako najwazniejsza ustawa w panstwie
okresla ogodlne zasady jego ustroju. Ma najwyzszq moc prawngq, podporzqd-
kowane sq jej wszystkie inne akty prawne, ustawy, rozporzqdzenia.

4. Popros o przeczytanie tematu lekcji i powiedz, ze gdyby chrzescijan-
stwo miato konstytucje, na pewno bytoby nig wspomniane w temacie
Kazanie na gérze'. Dodaj: Stowa Jezusa - okreslane wtasnie w ten sposéb -
zanotowat Swiety Mateusz. Czytajqc je, mamy wrazenie, ze zostaty wygto-
szone przez Jezusa w jednym miejscu i w jednym czasie. Biblisci ttumaczq
jednak, ze tekst okreslany jako Kazanie na gorze jest zbiorem réznych nauk
Jezusa, ktére ewangelista Mateusz ztozyt w catosé.

5. Zadaj do wykonania ¢wiczenie 1 w podreczniku ucznia (Uzywajgc lu-
sterka, odczytaj hasto, a dowiesz sie, gdzie Jezus wygtosit Kazanie na
gorze).

Prawidtowe rozwiazanie: Gora Bfogostawierstw

6. Zaprezentuj klasie, jak wyglada obecnie Géra Btogostawienstw (wy- G
Swietl kolejne slajdy prezentac;ji).

Powiedz (np. w trakcie prezentacji), ze Gora Btogostawienstw to wtas-
ciwie wzniesienie o wysokosci 150 m nad brzegiem Jeziora Galilejskie-
go. Tradycja moéwi, ze wtasnie tam Jezus wygtosit Kazanie na gérze. Na
szczycie tego wzniesienia dzis$ znajduje sie kosciét na planie osmiobo-
ku, ktéry zostat wybudowany na pamiatke wygtoszenia przez Jezusa
osmiu btogostawienstw, ktére stanowia cze$¢ Kazania na gorze.

SPOTYKAM

7. Zapoznaj ucznidow z ponizszym tekstem, wyjasniajac najpierw, ze Ka-
zanie na gérze zapisane jest w trzech rozdziatach Ewangelii Swietego
Mateusza.

1 Por. M. Biatkowska, H. Seweryniak, Teologia przy rosole, Wydawnictwo Swietego Woj-
ciecha, Poznan, s. 65.
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Lubie poréwnywac te trzy rozdziaty do katedry. Stajemy najpierw przed
jej portalem. Na portalach romanskich ustawiane byty czesto postaci
biblijnych krolow i prorokéw. Tu Jezus ustawia cichych, ptaczqcych ubo-
gich, pokdj czynigcych, mitosiernych, czystego serca... Wejdzmy do nawy
gtéwnej. Podtrzymuje jq szes¢ kolumn. To sq radykalizmy. U podstawy
kazdej z nich widnieje: ,Styszeliscie, ze powiedziano”. A wyzej Jezusowe:
LA Ja wam powiadam’. (...) Oprécz tego w katedrze sq jeszcze boczne
nawy z wianuszkiem kaplic dedykowanych prawdziwemu postowi, praw-
dziwej modlitwie, jatmuznie. A na koniec Mistrz przypomina, ze wszystko
to ma by¢ wznoszone na skale, nie na piasku, bo inaczej cata budowla -
budowla naszego zZycia - zawali sie?.

Porozmawiaj z uczniami na temat przeczytanego tekstu. Wyjasnij
stowo ,portal”, ktére oznacza ozdobne architektoniczne obramienie
drzwi wejsciowych, na przyktad w kosciotach, patacach, ratuszach.
W rozmowie powinny by¢ wyakcentowane nastepujace elementy do-
tyczace Kazania na gérze (poréwnanego w tej wypowiedzi do katedry):
» portal - btogostawienstwa;

» kolumny - Dekalog;

» nawy boczne - post, modlitwa, jatmuzna.

Podkresl, ze na dzisiejszej lekcji zajmiecie sie tylko jedng czescig Kaza-
nia na goérze - dotyczaca Dekalogu.

8. Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 (Wyjasnij znaczenie stowa ,dekalog”,
uzupetniajqgc ponizszy schemat. Podpowied? znajdziesz na stronie 35).

Prawidtowe rozwiazanie:

EEeneEs

L 4 L 4 L 4

[ 10 przykazan ] [ 10 ] [ stowo ]

2 Tamze.
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9.

Zapytaj:

» Kiedy Bég dat Izraelitom dziesie¢ przykazan?

» Kto byt posrednikiem miedzy Bogiem a Izraelitami?

» Gdzie Mojzesz otrzymat prawo przymierza, czyli Dekalog?

Podsumowujac, powiedz, ze dziesie¢ przykazan z Synaju stanowi fun-
dament zycia moralnego cztowieka, a takze normuje zycie spoteczne.
W Kazaniu na gérze Jezus ukazany jest jako nowy Mojzesz, ktéry na no-
wej goérze daje nowe prawo. Zawarte jest tu nauczanie moralne Jezusa,
stanowiace niejako konstytucje krélestwa Bozego, czyli ma charakter
wigzacy dla kazdego chrzescijanina.

POZNAJE

10.

11.

Wprowadzajac do lektury tekstu biblijnego, powiedz, ze Kazanie na gé-
rze wyraznie nawiazuje do Dekalogu. Dodaj: Jezus nie tylko przypomina
prawo Starego Przymierza, ale dokonuje czegos znacznie wazniejszego.

Popros, by w trakcie lektury uczniowie wybrali stowa, ktére wedtug
nich sg w tym tekscie najwazniejsze w kontekscie tematu lekg;ji.

Nie sqdzcie, ze przyszedtem znies¢ Prawo albo Prorokéw. Nie przyszed-
tem znies¢, ale wypetnié. Zaprawde bowiem, powiadam wam: Dopdki
niebo i ziemia nie przeming, ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni sie
w Prawie, az sie wszystko spetni. (Mt 5,17-18)

Stowa, ktére uczniowie powinni wskazac, to ,nie przyszedtem znies¢,
ale wypetni¢”. W podsumowaniu zaznacz, ze owo ,wypetnic¢”, o ktorym
mowi Jezus, oznacza udoskonali¢ i uzupetnié prawo starotestamental-
ne, a nie odrzucic.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na trzy zespoty. Na podsta-
wie fragmentéw z Ewangelii Swietego Mateusza kazda grupa uzupet-
nia jeden fragment tabelki z ¢wiczenia 2 (Uzupetnij tabelke na podstawie
podanych fragmentéw Pisma Swietego). Jesli jest taka mozliwos¢, ucznio-
wie korzystaja z Pisma Swietego, ale teksty do pracy w grupach znajdu-
ja sie takze w zataczniku 1.

grupa 1: Mt 5,21-26
grupa 2: Mt 5,27-32
grupa 3: Mt 5,33-37
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Prawidtowe rozwiazanie:

Styszeliscie, ze powiedziano... A Ja wam powiadam...

Kazdy, kto sie gniewa na swego brata,

Nie zabijaj. podlega sadowi.

Kazdy, kto pozadliwie patrzy na
Nie cudzotoz. kobiete, juz sie z nig w swoim sercu
dopuscit cudzotéstwa.

Nie bedziesz fatszywie przysiegat. Wocale nie przysiegajcie.

Po sprawdzeniu pracy grupowej w podsumowaniu podkresl, ze Jezus
nie zniést Dekalogu, ale odczytat go na nowo, stawiajgc swoim stucha-
czom wyzsze wymagania. Zwroé¢ takze uwage na radykalizm nauki Je-
Zusa.

12. Zacznij miniwyktad:

Przykazanie pigte (nie zabijaj) zostato rozszerzone przez Jezusa o gniew
i stowngq obraze blizniego, uczucie niecheci wobec kogos, noszenie w sobie
urazy, a takze brak przebaczenia. W przypadku przykazania széstego (nie
cudzotéz) Jezus akcentuje wnetrze cztowieka. Nie tylko czyn, ale pozqdli-
we patrzenie na kogos tamie prawa drugiej osoby. Jezus zwraca uwage na
intencje cztowieka. W nawiqgzaniu do prawa starotestamentalnego dopusz-
czajgcego rozwdd, Jezus wyjasnia, ze rozwéd jest zaprzeczeniem Bozego
zamystu matzenstwa.

Méwiqgc o przykazaniu ésmym, Jezus wskazuje na catkowite unikanie
przysiegi, podkresla w ten sposdb, ze nie jest ona konieczna do osiggniecia
czegos dobrego. Przysiega jest potrzebna do wzmocnienia ludzkiego stowa,
ktére utracito swojq wartosé. Zamiast tego Chrystus wskazuje na prawdo-
moéwnosé. Tylko prawda wzmacnia wartosé stowa. Dlatego nakazuje, by
mowa byta oparta na prawdzie i prosta®.

0DPOWIADAM

13. Przypomnij, ze Jezus w Kazaniu na gérze nawigzuje do Dekalogu, jed-
noczesnie go udoskonalajac, stawiajgc zdecydowanie bardziej radykal-

3 Na podst. Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Edycja Swietego Pawta, komentarz
Mt 5,21-37.
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14.

15.

16.

ne wymagania. Zapytany w innym miejscu o najwazniejsze i pierwsze
przykazanie, nie wskazuje jednak na zadne konkretne przykazanie De-
kalogu. Méwi, ze pierwszym i najwazniejszym przykazaniem jest przy-
kazanie mitosci Boga i blizniego.

Popros ucznidéw o wykonanie ¢wiczenia 3 (Uzupetnij stowa Jezusa z Ka-
zania na gorze. Wykorzystaj wyrazy podane w ramce).

Prawidtowe rozwiazanie:

Styszeliscie, ze powiedziano: Bedziesz mitowat swego blizniego, a nieprzy-
jaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja wam powiadam: Mitujcie waszych
nieprzyjaciot i médicie sie za tych, ktérzy was przesladujq, abyscie sie stali
synami Ojca waszego, ktory jest w niebie...

Po wykonaniu ¢wiczenia zapytaj, wobec kogo obowiazuje nas przyka-
zanie mitosci.

Podsumowujac dzisiejsza lekcje, powiedz: Swiety Jan w swojej Ewange-
lii odnotowat stowa Jezusa: ,Jezeli Mnie mitujecie, bedziecie zachowywacd
moje przykazania” (J 14,15). Odnajdujemy w nich wyraznie konkretny wa-
runek: mitowac to przestrzega¢ prawa Bozego. Zachowywanie prawa jest
odpowiedzig na mitosé Bozgq.

Zapytaj o konkretne przyktady wypetniania przykazan w swietle nauki
Jezusa z Kazania na gorze.

MODLE SIE

17.

Pomddicie sie wspdlnie o umocnienie w przestrzeganiu Bozych przy-
kazan.

Szczesliwi, ktérych droga nieskalana,
ktérzy postepujqg wedtug Prawa Pariskiego.
Szczesliwi, ktérzy zachowujq Jego upomnienia,
catym sercem Go szukajq,

ktdérzy nie czyniq nieprawosci,

lecz kroczq Jego drogami.

Ty na to dates swoje przykazania,

by pilnie ich przestrzegano.

Oby moje drogi byty niezawodne

w przestrzeganiu Twych ustaw!
(Ps119,1-5)
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5 DEKALOG - TROSKA 0 ZYCIE

3

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom piatego przykazania w swietle Kazania na
gorze.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» omawia zwigzek dekalogu z Kazaniem na goérze;
» ttumaczy pojecia: aborcja, eutanazjai kara Smierci;
» uzasadnia, dlaczego Koscioét sprzeciwia sie tym praktykom.

POSTAWY: uczen podejmuje inicjatywy majace na celu obrone zycia ludzkie-
go od poczecia do naturalnej $mierci.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w grupach, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania x9 i rozciecia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecia katechezy.

ODKRYWAM
2. Porozmawiajcie o oczekiwaniu na nowego cztonka rodziny (mozesz
spytaé, czy rodziny uczniéw znajduja sie w takiej sytuacji - temat roz-
mowy bedzie im blizszy). Postaraj sie, by w pogadance padty stwier-
dzenia, Ze to wyjatkowy czas, ktory na ogét wigze sie z pozytywnymi
emocjami.

SPOTYKAM

3. Powiedz o szacunku dla kazdej istoty ludzkiej. Wykorzystaj tekst z tej
czesci podrecznika.

Dekalog - troska o zycie


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_8_SP/35_-_zalacznik_1.pdf

Kazdej istocie ludzkiej nalezy sie bezwarunkowy szacunek od momentu po-
czecia. To wtedy zaczyna sie zycie, ktére jest darem od Boga, a zarazem Jego
witasnosciq. Jest zatem Swiete, a przez to pozostaje poza ludzkq interwen-
c¢jg. Ochrona niewinnego zycia nalezy nie tylko do chrzescijan - to najbar-
dziej fundamentalne zadanie kazdego paristwa.

Odebranie komus Zycia to wykroczenie przeciwko Bogu, a takze przestep-
stwo. Zawarty w pigtym przykazaniu zakaz zabijania obejmuje zabdjstwo
i wspétudziat w morderstwie, zabijanie podczas wojny, zabijanie zycia po-
czetego, samobdjstwo, samookaleczanie oraz autodestrukcje. Zakazana
jest takze eutanazja, Kosciét wystepuje rowniez przeciwko karze Smierci.

Do ochrony zycia w szczegdlny sposéb wezwani sq lekarze, ktérzy sktada-
jq przysiege Hipokratesa.

4. Popros, by w ramach podsumowania uczniowie wykonali ¢wiczenie 2
w podreczniku (Wypisz, czego zakazuje pigte przykazanie).

Prawidtowe rozwiazanie: zabdéjstwo, wspétudziat w morderstwie, za-
bijanie podczas wojny, aborcja, samookaleczanie, autodestrukcja, kara
$mierci, eutanazja

A/

5. Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na trzy zespoty i rozdaj ma- 4}
teriaty z zatacznika 1.

» grupa 1 - teksty na temat aborcji (3 egzemplarze)
» grupa 2 - teksty na temat eutanazji (3 egzemplarze)
» grupa 3 - teksty na temat kary sSmierci (3 egzemplarze)

Popros, by w pierwszej kolejnosci uczniowie zapoznali sie z materia-
tami i przygotowali krétkie podsumowanie. Ich zadaniem jest okresli¢
stanowisko Kosciota w sprawie aborcji, eutanazji i kary Smierci.

Na koniec oméwcie efekty wspdlnej pracy. Uczniowie mogg sporza-
dzi¢ notatki w czesci ,Moje notatki”.

POZNAJE

6. Powiedz, ze odczytacie teraz fragment biblijny z tej czesci podrecznika. T |
Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: ,Nie zabijaj!”; a kto by sie dopus-
cit zabéjstwa, podlega sqdowi. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gnie-

wa na swego brata, podlega sqdowi. A kto by rzekt swemu bratu: ,Raka”,
podlega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzekt: ,Bezbozniku”, podlega karze
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piekta ognistego. Jesli wiec przyniesiesz dar swéj przed ottarz i tam wspo-
mnisz, ze brat twéj ma cos przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przez ot-
tarzem, a najpierw idzZ i pojednaij sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar
swaj ofiaruj. (Mt 5,21-25)

Wyjasnij uczniom znaczenie stowa ,raka” (stowo to w przyblizeniu
oznacza,,pusta gtowo” lub ,,cztowieku godny pogardy”).

. Skomentuj ten fragment Kazania na gérze. Mozesz wykorzystac tekst

z tej czesci podrecznika.

Pan Jezus w Kazaniu na goérze wskazuje, jak powinnismy rozumiec¢ pigte
przykazanie. Podkresla, ze nawet Zle wyrazony gniew moze miec dziatanie
niszczqgce, poniewaz nierzadko staje sie Zrodtem nienawisci. Ludzie powinni
sie nawzajem kochac i szanowac - z punktu widzenia Kosciota zadne zycie
ludzkie nie zastuguje na potepienie. Chrystus w swojej wypowiedzi broni
godnosci i zycia cztowieka. Zakazuje destrukcyjnego gniewu, pogardy wo-
bec blizniego, wyzywania go i ponizania ze wzgledu na jego wyglqd, pocho-
dzenie, wyznanie czy status spoteczny.

0DPOWIADAM

8.

10.

11.

Rozpocznij pogadanke, zadajac uczniom pytanie: W jaki sposéb mozemy
dbac o dar zycia w odniesieniu do siebie i innych?

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij tabelke. Po-

daj kilka przyktadoéw dziatan, ktére Swiadczq o tym, ze troszczysz sie o Zycie
swoje i innych). Zadanie ma charakter pracy indywidualnej.

Mozesz opowiedzie¢ uczniom o inicjatywach majacych na celu obro-
ne zycia (Polskie Stowarzyszenie Obroncéw Zycia Cztowieka; koncert
,Cud zycia”, na ktdry zapraszani sg bardzo znani artysci; Marsze dla zy-
cia; opieka paliatywne;j i hospicja dla ludzi ciezko chorych).

Podsumuj katecheze. Powiedz, ze troska o zycie jest zadaniem kaz-
dego cztowieka. Podkresl, ze zycie, ktoére otrzymalismy, jest nam po-
wierzone, ale nie jest naszg wtasnoscia. Mozesz dodaé, wykorzystujac
tekst z tej czesci podrecznika: Zycie jest $wiete i nalezy do Boga. Wtasnie
dlatego jako chrzescijanie nie mozemy by¢ obojetni na ludzkq krzywde, nie
wolno nam odwracac sie od najmniejszych, najstabszych, od ludzi starszych,
chorych i cierpigcych. Zawsze powinnismy pomagac i otaczac opiekq tych,

Dekalog - troska o zycie



ktdrzy jej potrzebujg, majgc na wzgledzie fakt, ze naszym najwiekszym i naj-
petniejszym przeznaczeniem jest zycie wieczne w niebie.

MODLE SIE

12. Pomadilcie sie na zakonczenie katechezy.

O Maryjo, jutrzenko nowego swiata, Matko zyjqcych, Tobie zawierzamy
sprawe zycia: spéjrz, o Matko, na niezliczone rzesze dzieci, ktérym nie
pozwala sie przyjsc¢ na swiat, ubogich, ktérzy zmagajq sie z trudnosciami
zycia, mezczyzn i kobiety - ofiary nieludzkiej przemocy, starcéw i cho-
rych zabitych przez obojetnosé¢ albo fatszywgq litosé.

Spraw, aby wszyscy wierzqcy w Twojego Syna potrafili otwarcie i z mi-
toscig gtosic ludziom naszej epoki Ewangelie Zycia.

Wyjednaj im taske przyjecia jej jako zawsze nowego daru, radosc¢
wystawiania jej z wdziecznosciq w catym zyciu oraz odwage czynnego

i wytrwatego swiadczenia o niej, aby mogli budowac, wraz z wszystkimi
ludZmi dobrej woli, cywilizacje prawdy i mitosci na czes¢ i chwate Boga
Stworcy, ktéry mituje zycie. Amen.

(Swiety Jan Pawet II, encyklika Evangelium vitae)
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\\EE OSIEM BtOGOSLAWIENSTW

CEL GLOWNY: ukazanie oémiu btogostawienstw jako drogi do osiggniecia
szczescia.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wymienia osiem btogostawienstw;
» objasnia znaczenie o$miu btogostawienstw w drodze do zbawienia;
» omawia chrzescijanskie rozumienie szczescia na przyktadzie historii
Heleny Kmiec.

POSTAWY: uczen jest przekonany, ze kroczenie droga btogostawienstw pro-
wadzi do szczescia i zbawienia.

METODY: praca z podrecznikiem, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, karteczki (po jednej dla
kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Rozdaj uczniom karteczki i popros, aby napisali krétkie zyczenia, ktére
ztozyliby kolezance/koledze z okazji urodzin lub imienin.

3. Po chwili zached ucznidw, by odczytali swoje propozycje. Zapisz je na
tablicy (np. notuj: ,szczescie”, ,rados$c”, ,zdrowie”, ,pieniadze”). Kiedy
hasta bedg sie powtarzaé, stawiaj przy danym stowie kreske.

4. Podsumuj te czesé lekcji. Wymien trzy zyczenia, ktére pojawiaty sie
najczesciej.
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SPOTYKAM

5. Skup sie na zyczeniach szczescia. Powiedz, ze kazdy z nas chce by¢
szczesliwy. Popros$ o indywidualne wykonanie ¢wiczenia 1 w pod-
reczniku (Na listkach czterolistnej koniczyny zapisz synonimy stowa
,szczescie”).

6. Podkresl, ze aby osiggnac szczesdcie, mozemy czerpac z historii innych.
Opowiedz uczniom o Helenie Kmiec.

Helena Kmiec urodzita sie w 1991 roku w Krakowie. W szkolnych czasach
odnosita sporo sukceséw artystycznych. Brata udziat w wielu konkursach
recytatorskich, w ktérych niejednokrotnie udawato sie jej odnosi¢ mniej-
sze i wieksze sukcesy. Uczyta sie tez w szkole muzycznej w klasie Spiewu so-
lowego. Ukoriczyta studia na Politechnice Slgskiej na kierunku inzynieria
i technologia chemiczna prowadzonym w jezyku angielskim. Miata wiele
marzen i celéw. Jednym z ideatéw, ktore starata sie realizowac, byta cheé
bycia dla innych. Méwita, ze jest osobq, ktéra nie potrafi ,usiedzie¢ na miej-
scu”. Chetnie angazowata sie w rézne dziatania i aktywnosci: Spiewata,
grata, chodzita po gérach i jezdzita na rowerze, a nawet prébowata swoich
sit we wspinaczce. W 2012 roku witqczyta sie w Wolontariat Misyjny ,Sal-
vator”, dziatajqcy przy zgromadzeniu zakonnym salwatorianéw. W 2013
roku pojechata na misje do Zambii, gdzie przez dwa miesiqce pracowata
z dzieémi ulicy, miedzy innymi uczqc ich czytania, pisania, angielskiego
i matematyki oraz towarzyszqc im w codziennym zyciu. W styczniu 2017
roku rozpoczeta stuzbe w placéwce misyjnej siéstr stuzebniczek debickich
w Cochabambie w srodkowej Boliwii. Szesnascie dni pézniej miat miejsce
napad na ochronke dla dzieci, w ktérej przebywata Helena. Podczas zda-
rzenia napastnik ugodzit jg nozem. Dziewczyna zmarta.

7. Popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 2 w podreczniku (Wymysl!
trzy pytania, ktére mégtbys zadaé Helenie Kmieé. Wybierz jedno i udziel na
nie odpowiedzi, positkujqgc sie wiedzq zdobytqg podczas lekcji oraz informa-
cjami z internetu). Zadanie ma charakter pracy indywidualne;.

8. Podsumuj te czes¢ lekcji. Powiedz, ze historia Heleny Kmiec jest dla
nas przyktadem, jak ubogacac¢ swojg codzienno$¢, dajac dobro innym.
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POZNAJE

9. Powiedz, w Kazaniu na gérze, o ktérym mowiliscie na ostatniej lekcji,

Pan Jezus zostawit nam tez osiem btogostawienstw - wskazéwek, jak
zy¢, by by¢ szczesliwym.

10. Popro$ o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Jezus, widzqc ttumy, wyszedt na gére. A gdy usiadt, przystqpili do Niego
Jego uczniowie. Wtedy otworzyt usta i nauczat ich tymi stowami:
,Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Btogostawieni, ktérzy sie smucq, albowiem oni bedq pocieszeni.
Btogostawieni cisi, albowiem oni ha wtasnosc posiqdq ziemie.
Btogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni bedq
nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpigq.
Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac bedq.
Btogostawieni, ktérzy wprowadzajq pokaj, albowiem oni bedg nazwani
synami Bozymi.

Btogostawieni, ktorzy cierpiq przesladowanie dla sprawiedliwosci,
albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie”. (Mt 5,1-10)

11. Zauwaz, ze w jednej z ramek znajduje sie wyttumaczenie stowa ,bto-

gostawiony” (cztowiek szczesliwy, ktéry ufa Chrystusowi i zyje zgodnie
z Jego nauka).

12. Skomentuj odczytany tekst. Powiedz, ze Jezusowe btogostawien-

stwa to tak naprawde omoéwienie podstawowych powinnosci kazdego
chrzedcijanina. Ukazuja one perspektywe szczescia, ktére cztowiek
moze 0siggnac, jesli te powinnosci bedzie spetniat.

13. Popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 3 w podreczniku (Potgcz bto-

gostawienstwa z ich objasnieniami).

Prawidtowe rozwiazanie:

Ci btogostawieni wiedzg, ze wszystko, co
potrzebne, majg od Boga, wiec nie szukajg
spetnienia w przedmiotach materialnych.

btogostawieni
ubodzy w duchu
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Ci btogostawieni nie mylg smutku z rozpacza

btogostawieni, i utratg nadziei, natomiast potrafig sie wzruszyc¢, sa
ktorzy sie smuca empatycznii szczesliwi, bo wierza, ze pocieszy ich
reka dobrego Ojca.

Ci btogostawieni catg nadzieje poktadajg w Bogu,
btogostawieni cisi odznaczaja sie skromnoscia i pokora. Rezygnuja
Z WywyZzszania sie.

btogostawieni, Ci btogostawieni maja silne poczucie
ktérzy pragna sprawiedliwosci - nie tylko wobec innych, lecz
sprawiedliwosci takze wobec siebie.

Ci btogostawieni w swoim zyciu kierujg sie mitoscig
btogostawieni i doswiadczajg mitosierdzia Boga. Sg przekonani,
mitosierni ze nalezy wybaczac i kochaé wszystkich - nawet
nieprzyjaciot.

Ci btogostawieni zawsze sg uczciwi wobec Boga
i blizniego. To, co mys$la i méwia, znajduje odbicie

btogostawieni w ich uczynkach. Sg autentyczni, prawdziwi.
czystego serca . . N ..

Majg czyste, nieskalane serca, dzieki czemu zyja

w doskonatej harmonii duchaii ciata.

Ci btogostawieni kazdego dnia cierpliwie staraja
btogostawieni, sie sia¢ pokdj i pojednanie; 2yja zgodnie z wolg
ktérzy wprowadzaja Boza i dbaja, aby ich relacje z innymi ludZzmi
pokéj byty budowane na prawdzie, wolnosci, mitosci

i sprawiedliwosci.

Ci btogostawieni $wiadomie wybrali droge wiary

i wiedza, ze z tego powodu mogg ich spotkac
btogostawieni, nieprzyjemnosci. Swojg postawa udowadniaja, ze
ktorzy cierpia cztowiek, ktoéry nie podda sie presji Srodowiska
przesladowanie i bedzie trzymat sie prawdy, ktéra jest Bég,

zostanie wynagrodzony i wejdzie do Jego

krélestwa.

14. Zauwaz, ze btogostawienstwa zawierajg pewien paradoks - btogosta-
wieni beda ci, ktérzy sa cisi, ubodzy, ktérzy sie smuca i cierpia prze-
sladowania. Wyttumacz, ze dzieje sie tak, kiedy przenikaja sie dwie
sfery - ziemska (grzeszna) i boska (Swieta). Podkresl, ze komunikacja
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Boga z ludzmi zawiera w sobie co$ wykraczajgcego poza ustalony po-
rzadek rzeczy, co$, co wymyka sie ludzkiej logice.

0DPOWIADAM

15.

16.

17.

18.

19.

Zaproponuj uczniom, aby zastanowili sie nad wtasng definicjg stowa
,szczescie”. Czy w tym momencie wypisaliby inne synonimy w ¢wicze-
niu 1? Jesli tak, moga je dopisac.

Podsumuj katecheze. Wykorzystaj tekst w tej czesci podrecznika: Aby
docenic chwile szczescia w naszym Zyciu, warto przyjmowac z pokorq nie-
szczescia, ktére nas dotykajq. Dzieki nim rados¢ smakuje podwdjnie dobrze!
Na ten temat napisano wiele wierszy.

Powiedz, Zze przeczytacie teraz jeden z nich. Popros o to jednego z ucz-
niow.

Nie ptacz w liscie

nie pisz ze los ciebie kopngt

nie ma sytuacji na ziemi bez wyjscia

kiedy Bég drzwi zamyka - to otwiera okno
odetchnij popatrz

spadajq z obtokéw

mate wielkie nieszczescia potrzebne do szczescia
a od zwyktych rzeczy naucz sie spokoju

i zapomnij ze jestes gdy méwisz ze kochasz*
(Kiedy méwisz, ks. Jan Twardowski)

Zaproponuj, by uczniowie w ciszy zastanowili sie, o czym (wedtug nich)
jest ten tekst, a nastepnie porozmawiajcie o tym, ktére stowa trafiajg
do nich najbardziej (np. ,kiedy Bég drzwi zamyka - to otwiera okno”,
,Zapomnij ze jestes”).

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniéw, by rozwiazali test w domu.

Ks. Jan Twardowski, Kiedy méwisz, w: tenze, Nie przyszedtem pana nawracaé. Wiersze
1945-2006, wyd. 13, Wydawnictwo sw. Wojciecha, Poznan 2017, s. 379.

Osiem btogostawienstw
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MODLE SIE

20. Na koniec pomédicie sie stowami Swietego Tomasza Morusa:

Daj mi, dobry Panie, dusze pokorng, skromngq, spokojng, cichq, cierpliwg,
mitosierng, Zyczliwg, czutq i wspdtczujqcg; a wszystkie moje czyny, stowa,
i mysli zeby byty petne Twego Ducha Swietego i Btogostawionego. Udziel
mi, dobry Panie, petnej wiary, mocnej nadziei i zarliwej mitosci blizniego;
mitosci do Ciebie przekraczajqcej nieporéwnanie mitos¢ do samego sie-
bie; bym nie kochat niczego wbrew Tobie, lecz wszystko wedtug Ciebie.



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat V)

JEZYK POLSKI

» Literackie przyktady ludzkiego cierpienia np. w artykutach o Hele-
nie Kmie¢.

» Stownictwo religijne, np. osoba niepetnosprawna, kara Smierci, bto-
gostawienstwo.

» Poczatek zycia ludzkiego - ewolucja zycia. Istota procesu ewolucji
organizmow i zrodta wiedzy o jej przebiegu.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE

» Zachowania zwigzane z przemoca fizyczna i psychiczna.

» Szacunek dla cztowieka: prawa cztowieka - godnos¢ cztowieka:
podstawa réznych systeméw moralnych, Zrédto powszechnych,
przyrodzonych, nienaruszalnych i niezbywalnych wolnosci i praw
cztowieka, przeciwstawianie sie zjawiskom braku tolerancji wobec
réznych mniejszosci.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

» Wartos¢ zycia ludzkiego - zycie jako fundamentalna wartos¢: pla-
nowanie dzietnosci rodziny; odpowiedzialne rodzicielstwo, szacu-
nek dla ludzkiego ciata; podstawy higieny, troska o zdrowie, troska
0 osoby chore i umierajace, pamiec o zmartych, wspéttowarzyszenie
bliskim w przezywaniu zatoby.

» Odpowiedzialne rodzicielstwo - ptodnosc: ptodnosc jako wspdlna
sprawa kobiety i mezczyzny, sytuacja rodzin majacych trudnosci
z poczeciem dziecka i doswiadczajacych Smierci dziecka przed naro-
dzeniem.
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CEL GEOWNY: ukazanie uczniom wptywu autentycznego Swiadectwa wiary
na ewangelizacje.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wyjasnia, na czym polega $wiadectwo wiary;
» wskazuje na wptyw autentycznego swiadectwa na szerzenie Ewan-
gelii;
» opisuje wptyw swiadectwa Samarytanki na mieszkarncéw Sychar.
POSTAWY: uczen podejmuje refleksje nad wtasng relacja z Bogiem i poszu-
kuje autentycznych swiadkéw wiary.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, nauczy-
ciel wrolil.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, duzy dzban.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
» Wierzycie w bajki?
» Jak myslicie, ile jest prawdy w bajkach, mitach, legendach?

1 Aby przygotowac sie do katechezy, przypomnij sobie caty fragment z Pisma Swietego
opowiadajacy o spotkaniu z Samarytanka (J 4,1-42), a szczegdlnie tresc jej rozmowy
z Jezusem.
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Woystuchaj wypowiedzi uczniéw, a nastepnie podsumuj te cze$¢ kate-
chezy i nawiaz do wiary. Dopytaj: Dlaczego miliony ludzi wierzq w praw-
dziwos¢ Ewangelii, cho¢ na pozér jest ona zwyktym opowiadaniem z prze-
sztosci?

Skomentuj: W ciggu dwdch tysigcleci chrzescijanistwa miliony ludzi uwie-
rzyty w prawdziwosé Ewangelii, bo doswiadczyli oni w swoim Zyciu obec-
nosci i dziatania zyjgcego Jezusa Chrystusa. To doswiadczenie Zmartwych-
wstatego jest potwierdzeniem prawdy zawartej w Ewangelii.

3. Porozmawiajcie chwile na temat doswiadczania zyjacego Boga. Mo-
zesz nawigzac¢ do imienia Boga Jahwe (,Jestem, ktéry Jestem”). Pod-
kresl, ze istotg Boga juz od Starego Testamentu jest to, ze jest on
obecny i prawdziwy, ze nie jest tylko historig i przesztoscia. Powiedz,
ze obecnosci Boga mozemy doswiadczac¢ na rézne sposoby - poprzez
wydarzenia, ludzi, sakramenty, modlitwe. Dodaj, ze wielu $wietych nie
tylko doswiadczato cudéw, ale sami w imie Jezusa czynili cuda.

4. Narysuj natablicy obrys postaci i wpisz w nig stowo ,$Swiadek”. Nastep-
nie zapytaj uczniéw: W jaki sposéb cztowiek staje sie swiadkiem? Co trzeba
zrobic, by stac sie swiadkiem? Uczniowie proponujg kolejne odpowiedzi
(np. trzeba cos$ zobaczy¢). Te, ktore przydadzg sie w dalszej czesci lek-
cji, wypisz na tablicy dookota postaci. Powinny sie tam pojawi¢ hasta:
widziat, styszat, poczut, przezyt, doswiadczyt.

5. Zdefiniujcie wspdlnie, kim jest Swiadek. Powiedz, Ze jest to osoba po-
wotana do ztozenia zeznan, ktore stanowig dowdd w postepowaniu
administracyjnym lub sagdowym (czyli w sadzie albo np. urzedzie stanu
cywilnego). Dodaj, ze $wiadek nie moze milcze¢ - osoba powotana na
swiadka nie ma na to zadnego wptywu, nie moze zrezygnowac lub bez-
podstawnie odmoéwic zeznawania czy stawiennictwa w sadzie.

6. Podsumuj, wykorzystujgc ostatni akapit w tej czesci podrecznika: Jako
chrzescijanie jestesmy swiadkami nie tylko na sali sqdowej czy w urzedzie
stanu cywilnego. Jestesmy swiadkami wiary, swiadkami Chrystusa - i kaz-
dego dnia poprzez nasze stowa, gesty i czyny swiadczymy o wyznawanych
wartosciach oraz wychowaniu.

SPOTYKAM

7. Powiedz: Cztowiek staje sie swiadkiem Bozej mitosci i wiary, kiedy styszy
stowo Boze, widzi stworzony przez Boga swiat i wiele innych znakéw Bo-
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zych, czuje mitos¢ w sercu. Tak jak nie mozna zrezygnowac z petnienia funk-
cji swiadka w sqdzie, tak samo jako swiadkowie dziatania Boga réwniez nie
mozemy zrezygnowac z dzielenia sie tym, czego stalismy sie Swiadkami.

. Dodaj: W Pismie Swietym i w historii Kosciota spotykamy wielu ludzi, kt6-

rzy w sposéb szczegdlny stowami i czynami swiadczyli o gtebokiej wiezi
z Bogiem, o postannictwie Jezusa Chrystusa i dziataniu Ducha Swietego
w ich zyciu.

POZNAJE

9.

10.

11.

Popros ktoregos ucznia o przeczytanie wprowadzenia w czesci ,Po-
znaje”.

Swiadectwo o0s6b, ktére doswiadczyty Bozej mitosci, wzbudza zaintereso-
wanie i motywuje do poszukiwania Boga. Tak byto réwniez w Samarii, gdzie
w miejscowosci Sychar Jezus nawigzat rozmowe z kobietq przy studni. Mé-
wit jej o ,Zywej wodzie dajqcej zycie wieczne” (J 4,14) oraz ,oddawaniu czci
Bogu w Duchu i prawdzie” (J 4,20-24). Podczas spotkania kobieta odkryta,
ze jej rozmoéwca to Mesjasz, ktéry wszystko wie o niej i rozumie jq jak nikt
inny.

Popros o odczytanie w ciszy fragmentéw biblijnych w tej czesci pod-
recznika.

Kobieta zas zostawita swéj dzban i odeszta do miasta. | méwita ludziom:
,Pojdzcie, zobaczcie cztowieka, ktéry mi powiedziat wszystko, co uczy-
nitam: Czyz On nie jest Mesjaszem?”. Wyszli z miasta i szli do Niego. (...)
Wielu Samarytan z owego miasta zaczeto w Niego wierzy¢ dzieki stowu
kobiety swiadczqcej: ,Powiedziat mi wszystko, co uczynitam”. Kiedy wiec
Samarytanie przybyli do Niego, prosili Go, aby u nich zostat. Pozostat tam
zatem dwa dni. | o wiele wiecej ich uwierzyto dzieki Jego stowu, a do tej
kobiety méwili: ,Wierzymy juz nie dzieki twemu opowiadaniu, ustyszeli-
$Smy bowiem na wtasne uszy i wiemy, ze On prawdziwie jest Zbawicielem
swiata”. (J 4,28-30.39-42)

Skomentuj fragment, z ktérym uczniowie sie zapoznali. Powiedz, ze
po tym, jak Samarytanka opowiedziata mieszkancom Sychar o swoim
spotkaniu z Jezusem, ci zapragneli osobiscie przekona¢ sie, kim jest
Jezus. Ta historia dowodzi, ze autentyczne $wiadectwo motywuje do
dziatania i wzbudza pragnienie doswiadczenia tego samego.
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12.

13.

Zaproponuj prace metodg ,nauczyciel w roli”. Wyjasnij uczniom, ze od
momentu, kiedy wezmiesz do reki dzban, bedziesz odgrywac role Sa-
marytanki. Zadaniem twoich podopiecznych jest opracowanie pytan,
ktore chca zada¢ Samarytance, i nastepnie poprowadzenie z nig roz-
mowy. Podziel uczniéw na czteroosobowe zespoty i daj im chwile, by
wspolnie wymyslili po kilka pytan. Nastepnie wez dzban do reki, stan
na srodku sali i popros, by pierwsza grupa zadata ci pierwsze pytanie.
Pamietaj, by w swoich odpowiedziach uwzgledni¢ emocje Samarytan-
ki. Po kilku minutach zakoncz te czes¢ katechezy i odtéz dzban.

Uwaga! Jesli uczniowie bedg zadawad ci ktopotliwe pytania, odpowia-
daj: ,nie wiem” lub ,nie chce o tym moéwic”.

Na koniec podsumuj rozmowe i podkresl, ze takie spotkania - rozmowy
z osobami, ktére doswiadczyty obecnosci i dziatania Pana - stwarzaja
okazje do dawania $wiadectwa. Podziekuj uczniom za zaangazowanie.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (WyobraZ sobie, ze Sa-
marytanka ma telefon komérkowy i po spotkaniu z Jezusem pisze SMS do
swojej przyjaciotki. Zapisz przyktadowq tres¢ jej wiadomosci. Dopasuj tez
emotikony - zakresl kétkiem te, ktére mogq wyrazac stan ducha nadawczy-
ni wiadomosci). Zadanie ma charakter pracy indywidualne;j.

ODPOWIADAM

14.

15.

Podsumuj katecheze. Powiedz: Samarytanka jest jednym z wielu przy-
ktadéw $wiadkéw wiary, ktérych spotykamy w Pismie Swietym. Kolejnych
biblijnych swiadkéw postanych do ludzi poznamy na kolejnych lekcjach.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Nizej zapisano imiona i nazwiska paru
swiadkoéw wiary. Obok imion zapisz postawy, z ktérymi kojarzysz dane po-
stacie. Mozesz wykorzystac stowa z ramki. Jesli nie znasz kogos z tej listy,
najpierw sprawdz informacje o tej osobie).

Przyktadowe rozwigzanie:
Swiety Jan Apostot - odwaga
Swiety Wojciech - bohaterstwo
Swieta Jadwiga - unizenie
Swiety Franciszek - troska
Mata Tereska - oddanie

Swiety Jan Bosko - wiernoé¢
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Swiety Maksymilian Kolbe - meczernstwo
Swiety Jan Pawet || - pokora
Btogostawiona Hanna Chrzanowska - cierpienie

MODLE SIE

16. Na koniec pomadicie sie fragmentem Psalmu 119.

Niech zstgpi na mnie, Panie, Twoja taska,

Twoje zbawienie, wedtug Twojej obietnicy,

bym mdgt dac¢ odpowiedz tym, ktérzy mnie zniewazajq,
bo polegam na Twoich stowach.

Nie odbieraj moim ustom

stowa prawdy,

bo ufam Twoim wyrokom,

a Prawa Twego zawsze strzec bede,

na wieki, na zawsze.

(Ps119,41-44)
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", | NOWY TESTAMENT -
POStANI PRZEZ BOGA

CEL GELOWNY: pogtebienie relacji z Bogiem poprzez nasladowanie biblijnych
postancow Bozych i wstuchiwanie sie w ich przestanie.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, w jaki sposéb skutki grzechu pierworodnego utrudniaja
budowanie relacji z Bogiem;
» przedstawia biblijne przyktady oséb powotanych przez Boga oraz
ich zadania;
» wskazuje na potrzebe wstuchiwania sie w stowa wystannikéw Bo-
zych zawarte w Pi$mie Swietym.

POSTAWY: uczen wstuchuje sie w przestanie biblijnych postancéw Bozych
i stara sie ich nasladowac w realizowaniu Bozego powotania, pogtebiajac
swoja relacje z Bogiem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, ew. Spiew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
grupe), teksty piosenek (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucz-
nia), podktad muzyczny lub nagranie piosenki Oto ja, poslij mnie oraz akce-
soria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy. Jesli masz takg moz-
liwos$¢, zaproponuj ods$piewanie piosenki Oto ja, poslij mnie'. Rozdaj
uczniom materiaty z zatacznika 1.

L Oto ja, poslij mnie, w: Spiewnik Salwator, Wydawnictwo Salwator, Krakéw 2010, s. 267.
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ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
» Jak myslicie, jak mégt wyglgdac raj?
» W jaki sposéb ludzie mogli rozmawiaé w raju z Bogiem?
» Dlaczego dzisiaj ludziom trudno jest zrozumieé, co B6g do nich méwi?

Woystuchaj odpowiedzi uczniéw, a potem podsumuj: Cztowiek przez
grzech traci umiejetnos¢ wtasciwej komunikacji z Bogiem. Grzech wypiera
witasciwy przekaz, podsuwa nam fatszywe interpretacje, zniecheca do stu-
chania Boga.

Popros o wykonanie éwiczenia 1 (Zapisz w biatych polach, w jaki sposéb
grzech utrudnia nam poszukiwanie Boga i rozmowe z Nim).

Przyktadowe rozwigzanie: zniechecenie, zmeczenie, znudzenie rozpro-
szenie, lekcewazenie, brak czasu

SPOTYKAM

3. Powiedz, ze Bég posyta do ludzi swoich postancéw, ktérzy majg nam
pomagac w powrocie do tej bliskosci, ktéra panowata w raju. Ich naj-
wazniejszym zadaniem jest przekazywac stowo Boze - przypominajace
o mitosci Bozej, wzywajace do nawrdcenia, wspierajace i umacniajace,
ostrzegajace i dajace nadzieje. Czasem ich zadaniem jest wskazywanie
cztowiekowi wtasciwej drogi.

4. Zapytaj uczniéw, jakich Bozych postarncéw pamietaja z Pisma Swiete-
go. Wymiencie kilku.

POINAJE

5. Podziel klase na pie¢ zespotéw. Powiedz, ze uczniowie poznaja teraz
blizej kilka postaci z Pisma Swietego, ktérych Bég wybrat na swo-
ich postancow. Kazda grupa ma za zadanie przeczytaé odpowiednie
fragmenty Pisma Swietego i uzupetni¢ rubryke w tabeli w ¢wicze-
niu 2 (grupa 1 wypetnia wiersz 1, grupa 2 wypetnia wiersz 2, grupa
3 wypetnia wiersz 3, grupa 4 wypetnia wiersz 4, grupa 5 wypetnia
wiersz 5).

Podaj sigla, ktore uczniowie majg odszuka¢ (mozesz zapisac je na
tablicy):
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Grupa 1: Wj 3,10-12 oraz Wj4,1-3
Grupa2:121,1;1z6,6-9 orazlz61,1-3

Grupa3:Tb 1,1-20razTb12,14-18
Grupa4:J1,6-8oraz] 1,19-34

Grupa 5: Dz 26,12-18; Dz 9,10-11.15-16 oraz 1 Kor 15,9

Prawidtowe rozwiazanie (pola, ktére nalezato uzupetnié, oznaczono
pogrubiong czcionka):

EMOCIJE
IMIE ZADANIE -
< CZAS POStANIA - POSEANCA,
POStEANCA POStEANCA JEGO REAKCJA
wyprowadzié obawy,
Moisesz niewola Izraelitéw Izraelitow lek, proby
) w Egipcie z niewoli do Ziemi odrzucenia
Obiecanej postania;
pouczac naréd
wybrany, gtosic¢
. czasy krolow Dobr.q Nowme’ . gotowy .
Izajasz . . ubogim, dawa¢ i chetny, aby byc¢
judzkich A
wyzwolenie, postanym
nies¢ pocieszenie
iradosc
czasy niewoli
Archaniot asyryjskiej uzdrowic Tobiasza postuszny,
Rafat i nieszczesc i jego synowa Sare | wielbiacy Boga
Tobiasza
pokorny
tuz przefj zaswiadezy¢ i oddanY Bt_)gu,
< . rozpoczeciem P .. spetnienie
Swiety Jan - L. o swiattosci, .
. dziatalnosci . zadania
Chrzciciel . . o tym, ze Jezus R
publicznej przez . . staje sie jego
jest Synem Bozym | .
Jezusa jedynym celem
zyciowym
nawracac pogan
i kroléw, gtosic
Ewangelie
Swiety ) po$mierci |5W|a.dczyc B oddany,
P i zmartwychwstaniu o Jezusie; glosic .
awet . zaangazowany
Jezusa odpuszczenie
grzechow
i dziedzictwo ze
swietymi
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6. Podsumuj prace w grupach. Zwré¢ uwage uczniéw na fakt, ze postan-
cami byty zupetnie rézne postacie, ze miaty one rézne zadania do wy-
petnieniairéznie reagowaty na Boze wezwanie.

7. Porozmawiajcie chwile na temat tego, ze ludzie réznie reagowali na
stowa ustyszane od postancéow. W rozmowie zwrd¢ uwage na ponizsze
aspekty:

>

Mojzesz byt bezustannie wystawiany na prébe, Izraelici ciggle na-
rzekali.

Izajasz przez niektorych wtadcéw (np. Manassesa) byt przeslado-
wany, a dla niektérych kréldw judzkich (np. Ezechiasza) stat sie
doradca.

Rafat zostat chetnie przyjety przez Tobiasza, ktéry okazat mu
wdziecznos$¢ za jego pomoc.

Jan Chrzciciel byt przez niektérych (przez swoich uczniéw) podzi-
wiany i te osoby go stuchaty, a inne go odrzucaty i wrecz darzyty nie-
nawiscig (Herod uwiezit Jana i skazat go na $mier¢).

Swiety Pawet byt przyjmowany przez wielu zydéw i pogan, a jedno-
czesnie byt przez innych odrzucany (kamienowany, biczowany, wie-
ziony, ostatecznie ponidst $mieré meczenska).

O0DPOWIADAM

8. Wyjasnij, ze stowa postaricéw Bozych zostaty spisane w Piémie Swie-
tym po to, aby dotarty nie tylko do wspétczesnych im ludzi, ale rowniez
do wszystkich, ktérzy chcg w swoim zyciu szukaé woli Bozej i budowaé
relacje z Bogiem, czyli réwniez do nas.

9. Podsumuj katecheze. Na koniec powiedz, ze uczniowie mogg spotkac
Bozych postancéw podczas modlitwy i lektury Pisma Swietego, moga
prosic¢ ich o wstawiennictwo i pomoc.

MODLE SIE

10. Pomadilcie sie stowami Psalmu 121.

Wznosze swe oczy ku gérom:
skgdze nadejdzie mi pomoc?
Pomoc mi przyjdzie od Pana,
co stworzyt niebo i ziemie.
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On nie pozwoli zachwiac sie twej nodze
ani sie zdrzemnie Ten, ktory cie strzeze.
Oto nie zdrzemnie sie

ani nie zasnie

Ten, ktéry czuwa nad Izraelem.

Pan cie strzeze,

Pan twoim cieniem

przy twym boku prawym.
(Ps121,1-5)
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PRZYKEADY SWIADKOW WIARY = E/)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom znaczenia éwiadectwa w przekazywaniu
wiary w ciggu historii Kosciota od apostotéw do wspétczesnosci.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» rozrdézniaiwartosciuje cechy autentycznego swiadectwa wiary;
» przedstawia przyktady swietych, ktérych swiadectwo miato szcze-
gdlne znaczenie w historii KosSciota;
» wskazuje na znaczenie Swiadectwa w przekazywaniu wiary innym.

POSTAWY: uczen szuka w swiadectwach $wietych wskazéwek dla siebie.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, ,5 z 25,
miniwyktad, praca indywidualna, praca w grupach, ¢wiczenie multime-
dialne.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, karty do pracy metoda
»D 225" (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), ew. przygo-
towane zyciorysy wybranych $wietych?, tabela do uzupetnienia (zatacz-
nik 2 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), ¢wiczenie multimedialne
Swiadkowie wiary, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica
interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Przygotuj krétkie zyciorysy i wydrukuj je dla uczniéw na osobnych kartkach. Mozesz
skorzysta¢ z internetu albo ksiazek, np. Wielka Ksiega Swietych, Wydawnictwo Pin-
nex, Krakéw 2003. Swieci, ktérych biogramy nalezy opracowac: Swiety Albert Wielki,
Swiety Franciszek z Asyzu, Swiety Ignacy Loyola, Swiety Grzegorz z Nazjanzu Starszy
i Swieta Nonna, Swiety Bazyli i Swieta Emilia z Cezarei, Swieta Monika, Swiety Lu-
dwik i Swieta Zelia Martinowie, Karol i Emilia Wojtytowie, Swieta Dorota, Swieta Maria
Goretti.
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2. Porozmawiajcie chwile o przekazie informacji. Podkresl, ze obecnie je-

stesSmy zasypywani wiadomosciami, bardzo wazne jest wiec to, bysSmy
sprawdzali i weryfikowali wszystkie newsy, ktore do nas trafiaja.

. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Co to jest ,Swiadectwo wiary”? (pokazywanie swoim zyciem mitosci
Bozej i méwienie o swojej relacji z Bogiem)

» Jakich swiadkdéw wiary zapamietaliscie z poprzednich lekcji?

» Jak rozumiecie okreslenie ,autentyczne swiadectwo wiary”?

Powiedz: Na poczqgtku dzisiejszej lekcji zastanowimy sie jakie Swiadectwo

wiary najbardziej budzi zainteresowanie i prowadzi innych do budowania
relacji z Bogiem.

. Zaproponuj prace metodg ,5 z 25”. Celem pracy jest refleksja nad ce-

chami $wiadectwa i zrozumienie, jakie powinno by¢ swiadectwo wiary.
Powiedz, ze uczniowie najpierw beda pracowac indywidualnie, a na-
stepnie w czteroosobowych grupach (utwoérz zespoty, ale uczniowie
wcigz pozostajg na swoich miejscach w tawkach). Rozdaj im materiaty
z zatacznika 1.

Omow zadanie: Podane w rubrykach cechy mogq by¢ mniej lub bardziej
wazne, ale wybierzcie sposrdd nich piec, ktére waszym zdaniem sq najwaz-
niejsze. Wypiszcie je w ¢wiczeniu 1 w podreczniku. Nastepnie w grupach
omowcie wasze wybory i sposréd nich wybierzcie trzy cechy, ktére najczes-
ciej pojawiaty sie w waszych odpowiedziach.

Na koniec przedstawiciele grup wymieniaja swoje odpowiedzi. Spo-
$réd cech wymienionych przez zespoty wytoncie pieé, ktore powtarza-
ty sie najczesciej.

SPOTYKAM

5. Powiedz: W dzieleniu sie Swiadectwem wazna jest relacja tqczqca swiadka

z 0sobg, wobec ktorej swiadczy o Bogu.

Jesli w poprzednim zadaniu wsréd najwazniejszych cech pojawito sie
,gtoszone przez przyjaciela” lub gtoszone w rodzinie”, to warto na to
zwradci¢ uwage uczniow.

Przyktady swiadkow wiary
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6. Kontynuuj, wykorzystujac fragment z tej czesci podrecznika: Przeka-
zywanie informacji byto bardzo istotne réwniez z punktu widzenia historii
Kosciota. To dzieki zyjgcym na przestrzeni dziejow ludziom, ktérzy swiad-
czyli o Bogu i méwili o Nim, mozna byto krzewié¢ wiare wsrdd kolejnych na-
rodéw i pokolen.

Wyijasnij, ze w kolejnej czesci lekcji przyjrzycie sie wybranym $swiad-
kom wiary z historii Kosciota, ktorych swiadectwo miato wazny wptyw
na kolejne pokolenia chrzescijan.

7. Zacznij miniwyktad:

Bardzo duzy wptyw na wiare dziecka ma swiadectwo jego rodzicéw. W nie-
ktorych przypadkach ten wptyw jest tak wyrazny, ze Kosciét pokazuje ich
jako przyktad do nasladowania dla wszystkich rodzicéw, ogtaszajgc ich
$wietymi. Swiety Grzegorz z Nazjanzu Starszy wraz ze Swietq Nonng wycho-
wali Swietego Grzegorza - doktora Kosciota. Swiety Bazyli ze Swietq Emilig
przekazali swq wiare Swietemu Bazylemu Wielkiemu. Swieta Monika przez
wiele lat modlita sie o nawrdcenie swego syna Swietego Augustyna, ktéry
poczgtkowo zyt daleko od ideatu chrzescijariskiego. W 2015 roku ogtoszo-
no $wietymi rodzicéw Swietej Teresy z Lisieux - Swietego Ludwika i Swietq
Zelie Martin, natomiast od 2020 roku trwa proces beatyfikacyjny i kanoni-
zacyjny rodzicéw Swietego Jana Pawta Il - Karola i Emilii Wojtytéw.

Bardzo poruszajqce jest swiadectwo chrzescijanina, ktory staje sie ofiarq,
a przez swojq postawe oddania i zaufania Bogu przemienia serce sprawcy,
ktéry nawraca sie i oddaje siebie Bogu. Adwokat Teofil nasmiewajqcy sie ze
skazanej Swietej Doroty nawraca sie i razem z nig ponosi $mier¢ meczeriskg.
Zabéjca Swietej Marii Goretti, Aleksander Serenelli, poruszony jej przeba-
czeniem, zanim umarta, nawrdcit sie, a po wyjsciu z wiezienia wstqpit do
Franciszkariskiego Zakonu Swieckich i pokutowat za swéj grzech do korica
zycia. W 2008 roku w indyjskim w dystrykcie Kandhamal doszto do krwa-
wych przesladowan chrzescijan, podczas ktérych zgineto ponad 100 oséb.
Po tych wydarzeniach wielu oprawcéw nawrdcito sie, przyjeto chrzest i stali
sie gorliwymi chrzescijanami, proszqc o przebaczenie tych, ktorzy przezyli
przesladowania?.

8. Dobierz uczniéw w pary lub trzyosobowe grupy. Przydziel kazdej parze
postac swietej lub swietego (mozesz rozdac kartki z zyciorysami swie-

Na podst. Mordercy chrzescijan sie nawracajq!, https://www.gosc.pl/doc/1068206.Mor-
dercy-chrzescijan-sie-nawracaja (dostep: 15 marca 2022 roku).
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tych lub poprosic¢, aby informacje o swietych wyszukali samodzielnie
w internecie). Rozdaj im materiaty z zatacznika 2. Oméw polecenie:

Zapoznajcie sie z zyciorysem przydzielonego swietego lub przydzielonych
Swietych i uzupetnijcie odpowiednie rubryki w tabeli.

Wiasciwe odpowiedzi znajduja sie w ponizszej tabeli:

. Co taczyto
. .Na’ko'go Jego/ swiadka/ Kim stata sie ta
. .. W ktérym | ich $wiadectwo .. .
Kim byt swiadek/ . . . Swiadkéw osoba/te osoby
A X wieku zyt/ miato g
byli sSwiadkowie? svli? szczegsin z osobami na pod wptywem
b w *gw7y ktére miat/ Swiadectwa?
Pryws miaty wptyw?
duchowny, duchowny,
Swiety Albert dominikanin, X1/l Swiety Tomasz | nauczyciel - dominikanin,
Wielki teolog i filozof, z Akwinu uczen teolog, filozof,
doktor Kosciota doktor Kosciota
Swiety zatozyciel zakonu Swieta Klara przyjaciel, Swieta Klara
Franciszek franciszkanéw, XX i wieluinnych kierownik zatozyta zakon
zAsyzu misjonarz, mistyk nasladowcow duchowy klarysek
duchowny, . L Swu?ty.
.. Swiety przyjaciel, Franciszek
.. zatozyciel . .
Swiety Ignacy L Franciszek wspotbrat Ksawery -
zakonu jezuitéw, XVI
Loyola . Ksawery, bt. zakonny, duchowny,
autor ¢wiczen . A . -
Piotr Favraiinni | przetozony najwiekszy
duchownych .. ..
misjonarz Indii
Swiety biskup Na.ZJanzu, Swiety Swiety
Grzegorz wrazz zong .
. L. Grzegorz, rodzice - Grzegorz -
zNazjanzu wychowali troje /v < . . .. .
L& . Swieta Gorgonia dzieci biskup, teolog,
Starszy i Swieta | kanonizowanych AP L.
. i Swiety Cezary doktor Kosciota
Nonna dzieci
rodzice <. .
dziesieciorga SW!QtY.Bath
.. . Wielki (oraz
dzieci, oddani -
s Swiety Grzegorz
< . szczegdlnie <. < .
Swiety Bazyli . z Nysy, Swiety . Swiety Bazyli
Le - dzietom . rodzice - A
i Swieta Emilia charvtatvwnym \Y) Piotr z Sebasty, dzieci Wielki - biskup,
z Cezarei ylatywny Swieta Makryna doktor Kosciota
(troska
. ) Mtodsza
o zebrakéw, CE .
odréznych FSwieta
. p y, Thesseove)
i pielgrzymow)
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zonarzymskiego
urzednika, wiele

teolog, filozof,

< . lat modlita si Swiet -
Swieta Monika atmo ,I 2 S.Ie v wiety matka - syn nawrdécony po
o nawrdcenie Augustyn .
. wielu latach
swojego syna
Augustyna
Swiety Ludwik pobozne
. < e.y . matzenstwo, Swiety Teresa . , karmelitanka,
i Swieta Zelia . XIX .. rodzice - cérka L.
. . zegarmistrz z Lisieux doktor Kosciota
Martinowie .
i koronczarka
pobozne
matzenstwo <
Karol i Emilia Swiety Jan . ..
fi XIX/XX -
Woitytowie . podo .cera / Pawet II rodzice - syn papiez
i porucznika oraz
krawcowej
dziewica
i meczennica; nasmiewat 3
. < L nawrdécony,
skazana, sie ze Swietej onibst émierd
Swieta Dorota zradoscig 1l Teofil Doroty P ,
. . meczenska
oczekiwata skazanej na
C e . razem z Dorota
Jhiebianskich $mier¢
ogrodow”
coérka ubogich pod wp’rywe‘m
N przebaczenia
wiesniakéw, . ..
L swietej Marii
dziewica
. - . podczas pobytu
< . i meczennica, zabdjca .
Swieta Maria . . Aleksander < . .. w wiezieniu
. zgineta, majac XIX/XX . Swietej Marii .
Goretti Serenelli . nawraca sie
11 lat, przed Goretti . L.
. i po wyjsciu na
$miercia r e
wolnos¢ staje
przebaczyta

swojemu zabdjcy

sie tercjarzem
franciszkanskim

9. Po wykonaniu zadania kazda z par/grup przedstawia swoje odpowie-
dzi. Uczniowie wypetniajg pozostate rubryki w tabeli.

10. Aby utrwali¢ wiadomosci o poznanych postaciach, popros$ uczniow
o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku: Potgcz swiadkéw wiary (sza-
re pola) z osobami, na ktére ich Swiadectwo miato szczegélny wptyw (poma-
raniczowe pola).
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Cwiczenie mozna wykona¢ réwniez w wersji multimedialnej (Swiadko-
wie wiary).

Prawidtowe rozwiazanie:

sw. Albert Wielki Sw. Bazyli Wielki
sw. Dorota sw. Tomasz z Akwinu
sw. Zelia Martin Teofl
sw. Maria Goretti sw. Teresa z Lisieux
$w. Franciszek z Asyzu Aleksander Serenelli
sSw. Bazyli sw. Klara
POZNAJE

11.

12.

Powiedz, ze dzielenie sie swiadectwem wiary jest zadaniem kazdego
chrzescijanina. Nie zawsze jest to tatwe, dlatego Jezus wspiera nas
w tym zadaniu. Popro$ o odczytanie fragmentu Pisma Swietego z pod-
recznika.

Jak Ty Mnie postates na swiat, tak i Ja ich na swiat postatem. A za nich Ja
poswiecam w ofierze samego siebie, aby i oni byli uswieceni w prawdzie.
Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktérzy dzieki ich stowu bedq wie-
rzy¢ we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja
w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, by swiat uwierzyt, ze Ty Mnie
postates. () 17,18-21)

Zapytaj:

» Za kogo Jezus sie modlit? (za apostotéw, postanych i tych, ktorzy dzie-
ki nim beda wierzy¢ w Jezusa, czyli caty przyszty Kosciot)

» Jakie zadanie majq ci, za ktérych modli sie Jezus? (s postani, by gtosi¢
nauke - stowo prawdy - i by dawac swiadectwo, aby inni uwierzyli
w Jezusa)

Podsumuj akapitem z podrecznika: W ten sposéb Chrystus postat swoich
uczniéw (w tym takze nas), by byli Swiadkami prawdy, czyli przekazywali
wiare innym. W Wieczerniku Jezus skierowat do wszystkich wierzgcych,
swojej wspdlnoty, szczegding prosbe - bysmy trwali w jednosci i gtebokiej
relacji z Synem i z Bogiem Ojcem, a takze szerzyli wiare, by mogta dotrzec
do wszystkich ludzi na wszystkie krance ziemi.

Przyktady swiadkow wiary
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13. Podsumuj katecheze i zache¢ uczniéw do tego, aby i oni stali sie $wiad-
kami wiary dla swoich przyjaciét i znajomych, aby swoim zyciem i sto-
wem Swiadczyli o Prawdzie, ktérg jest Jezus.

14. Popro$ ucznidw, aby napisali krotkg modlitwe, w ktérej podziekuja
Bogu za tych, ktérym zawdzieczaja swojg wiare (¢wiczenie 2). Mozesz
zaproponowac to zadanie jako prace domowa.

MODLE SIE

15. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 119:

Moim dziatem jest Pan - méwie,

by zachowa¢ Twoje stowa.

Z catego serca dbam o przychylnos¢ Twojego oblicza,
zmituj sie nade mnq wedtug swej obietnicy!
Rozwazam moje drogi

i zwracam moje kroki ku Twoim napomnieniom.
Spiesze bez ociggania,

by przestrzega¢ Twoich przykazan.

(Ps 119,57-60)
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CEL GLOWNY: zaangazowanie uczniow w dziatalnos$¢ wspolnot parafialnych.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:

definiuje apostolstwo Swieckich;

wyjasnia, czym jest i w jaki sposdb rozszerza sie krélestwo Boze;
opisuje mozliwosci i podaje przyktady apostolstwa w Kosciele;
analizuje apostolstwo $wieckich w swojej parafii;

szuka mozliwosci realizacji wtasnego apostolstwa.

v v v v Vv

POSTAWY: uczen angazuje sie w dziatania ewangelizacyjne w parafii, czuje
sie wspotodpowiedzialny za KosSciét i wspdlnote parafialna.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
w grupach, metaplan.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢éwiczeniami, zatacznik 1 (formularz do
wypetniania metaplanu).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
» W jaki sposéb mozemy przesytac do siebie wiadomosci? (komunikatory,
SMS-y, e-maile, tradycyijne listy)
» Jak dawniej przekazywano wiadomosci? (przez postancow)
» Jakie cechy powinien mie¢ postaniec przekazujgcy wiadomosé? (powi-
nien by¢ godny zaufania, pewny, odwazny, wytrwaty)
» Jakich postancéw pamietacie z poprzednich lekcji?

Odpowiedzialnos¢ swieckich za Kosciot
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» Jak nazywamy postaricéw, ktérych Jezus wybrat, aby przekazywali naj-
wazniejszq wiadomosé: Dobrq Nowine o krélestwie Bozym?

3. Jako podsumowanie popro$ o odczytanie definicji stowa ,apostot”
(ramka w tej czesci podrecznika).

Apostot - w ttumaczeniu z jezyka greckiego stowo to oznacza ,postaniec”.
W Nowym Testamencie jest to wystannik, ktéry otrzymat zadanie gtoszenia
Dobrej Nowiny o krélestwie Bozym i zmartwychwstaniu Jezusa.

SPOTYKAM
4. Kontynuuj, wykorzystujac tekst w tej czesci podrecznika.

Przyzwyczailismy sie, ze apostotami nazywamy dwunastu uczniéw, ktérzy
towarzyszyli Jezusowi podczas gtoszenia Ewangelii. Stali sie oni filarami po-
wstajgcego Kosciota, dlatego Kosciét nazywamy apostolskim.

Nowy Testament natomiast uzywa okreslenia ,apostot” réwniez w szer-
szym kontekscie. Apostotami nazywani sq wystannicy wspoélnot chrzes-
cijanskich, jak réwniez misjonarze pierwszych wiekéw chrzescijanstwa.
W tym szerszym znaczeniu apostotem jest kazdy wierzqcy w Jezusa, czyli
kazdy ochrzczony i namaszczony, aby by¢ prorokiem - postaricem Bozym.

5. Przypomnij uczniom, ze podczas chrztu kazdy zostaje namaszczony na
kréla, proroka i kaptana. W konsekwencji tego namaszczenia stajemy
sie wybranymi i postanymi przez Jezusa Chrystusa, a wiec apostotami.
Od razu popros o wykonanie ¢wiczenia 1 - Rozszyfruj tamigtéwke, wie-
dzqc, ze litera oznacza chmurke, a cyfra literke (liczong od lewej do prawe;j,
przy czym przerw pomiedzy stowami nie nalezy liczyc).

Prawidtowe rozwigzanie: APOSTOLEM

POZNAJE

6. Popros ktéregos z ucznidw o odczytanie na gtos pierwszych trzech
akapitow z tej czesci podrecznika.

Nastepcami dwunastu apostotéw sq dzisiaj biskupi. Jednak apostolstwo
nalezy rozumiec szerzej - wszyscy jesteSmy postani, wszyscy powinnismy
czuc sie odpowiedzialni za szerzenie krélestwa Bozego i Dobrej Nowiny.
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7.

10.

11.

Apostotowie to przede wszystkim aktywni wspétpracownicy Jezusa. Po-
zostajg oni w gtebokiej relacji ze swoim nauczycielem. Majq gtosic sto-
wem i czynem, co zobaczyli, ustyszeli i doswiadczyli - dzieki temu inni
réwniez bedg mogli uwierzy¢ w Jezusa Chrystusa. W rezultacie krélestwo
Boze bedzie wzrastato i sie rozszerzato.

Podsumowujgc, apostolstwo to zadanie nie tylko dla dwunastu wybra-
nych, biskupéw czy kaptandw, ale dla wszystkich chrzescijan - réwniez
swieckich (a wiec takze dla ciebie).

Wyjasnij, ze $wieccy w Kosciele to osoby, ktére nie maja Swiecen ka-
ptanskich ani slubéw zakonnych, czyli znaczna wiekszos$¢ chrzescijan.
Popros uczniéw o podanie kilku przyktadéw. Podkresl, ze w szerszym
ujeciu $wieccy tez sg apostotami i powinni czu¢ sie odpowiedzialni za
szerzenie krélestwa Bozego.

. Powiedz, ze troska o krélestwo Boze zostata wyrazona m.in. w praw-

dopodobnie najczesciej odmawianej modlitwie - Modlitwie Panskiej.

. Popros o odczytanie Modlitwy Panskiej, czyli fragmentu w tej czesci

podrecznika.

Ojcze nasz, ktéry jestes w niebie, niech sie swieci Twoje imie! Niech przyj-
dzie Twoje krélestwo; niech Twoja wola sie spetnia na ziemi, tak jak w nie-
bie. Naszego chleba powszedniego daj nam dzisiaj; i przebacz nam nasze
winy, tak jak i my przebaczamy tym, ktorzy przeciw nam zawinili; i nie
dopusc, abysmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj od ztego. (Mt 6,9-13)

Popros uczniow, aby strescili, co o krélestwie Bozym moéwi Modlitwa
Panska, i zapisz wybrane odpowiedzi na tablicy (informacje te przyda-
dz3 sie do pdzniejszej pracy w grupach).

Przyktadowe odpowiedzi: $wietos¢ Imienia Bozego, wypetnianie woli
Bozej, sytosc (chleb) - nie ma gtodu, przebaczenie, nie ma grzechu (nie
ulegamy pokusie) - nic nie oddziela nas od Boga

Wyjasnij, ze gdy oddajemy czes$¢ Bogu ($wietos¢ Imienia Bozego), gdy
wypetniamy Jego wole, trwamy w tasce uswiecajacej (bez grzechu
ciezkiego), przebaczamy i okazujemy mito$¢ innym (dzielimy sie chle-
bem), to szerzymy krélestwo Boze.
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12.

13.

14.

15.

Powiedz uczniom, ze wszyscy apostotowie - w szerszym znaczeniu
tego stowa - sg odpowiedzialni réwniez za wspdlnote, ktéra ma by¢
zalgzkiem kroélestwa Bozego, czyli za Kosciét. Z jednej strony, powin-
nismy czuc sie odpowiedzialni za Kosciot powszechny i troszczyc sie
0 niego poprzez modlitwe, pomoc charytatywna wysytang w ubogie
regiony czy wspieranie misji. Z drugiej strony, bardzo wazna jest odpo-
wiedzialnosc¢ za Kosciét lokalny -parafie, do ktorej sie nalezy.

Podziel uczniéw na mniejsze, kilkuosobowe grupy. Powiedz, ze bedg
teraz zastanawiac sie nad tym, jak wyglada odpowiedzialnos¢ swie-
ckich za parafie i co mogg oni zrobié, aby parafia lepiej funkcjonowata.
Rozdaj uczniom materiaty do pracy - wydrukowane formularze meta-
planu (zatacznik 1). Przydziel zespotom tematy:

grupy 1,4,7,10itd. - liturgia w parafii

grupy 2, 5, 8, 11 itd. - rdzne aktywnosci w parafii (grupy, spotkania,
wspolnoty, wyjazdy i inne)

grupy 3, 6, 9, 12 itd. 2 dziatalnos¢ charytatywna w parafii

Uczniowie dyskutujg w grupach i wypetniajg metaplan. Na koniec pre-
zentujg wyniki swojej pracy.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Zastandéw sie i wypisz
zadania, ktérych w parafii mogq podejmowac sie swieccy).

Przyktadowe zadania: $piew w choérze, stuzba przy ottarzu, przygoto-
wywanie dekoracji, sprzatanie w swiatyni, modlitwa za parafian, an-
gazowanie sie w akcje charytatywne, prowadzenie strony interneto-
wej parafii lub profilu na portalu spoteczno$ciowym, angazowanie sie
w spotkania dowolnej wspdlnoty, pomoc chorym, wsparcie potrzebu-
jacych

Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac¢ tekst z tej czesci pod-
recznika: Postani przez Jezusa przejmujq odpowiedzialnos¢ za szerzenie
Ewangelii - Dobrej Nowiny o krélestwie Bozym - oraz za wspdlnote, w kté-
rej gtoszq, czyli za Kosciét. Dotyczy to nie tylko kaptanéw, lecz takze ludzi
Swieckich. Kazdy z nas moze angazowac sie w te misje zgodnie ze swoimi
umiejetnosciami, talentami i zainteresowaniami.
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MODLE SIE
16. Na koniec pomddlcie sie stowami Psalmu 89.

Na wieki bede opiewat taski Pana,

moimi ustami bede gtosit Twq wiernos¢ przez wszystkie pokolenia,
albowiem powiedziatem: ,Na wieki zostanie ugruntowana taska,
utrwalona Twoja wiernos¢ jak niebiosa”.

(...) Niebiosa wystawiajq cuda Twoje, Panie,

i wiernos¢ Twojg w radzie Swietych.

Bo ktéz na obtokach bedzie réwny Panu,

ktéz wsréd synéw Bozych bedzie do Pana podobny?

(Ps 89,2-3.6-7)
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IAANGAZOWANIE * 137
CHRZESCIJANINA W ROZNE "l 1 Z)

FORMY APOSTOLSTWA  "u=e

CEL GEOWNY: zaangazowanie uczniow w apostolstwo indywidualne i wspdl-
notowe w srodowisku zycia.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

» opisuje mozliwosci i przyktady apostolstwa w rodzinie, szkole, réz-
nych srodowiskach réwiesniczych i na portalach spotecznoscio-
wych;

» podaje przyktady ludzi i wspdélnot zaangazowanych w apostolstwo;

» charakteryzuje zycie pierwszych wspodlnot chrzescijanskich oraz ich
dziatalnos¢ apostolska;

» uzasadnia wartosc apostolstwa we wspdlnocie.

POSTAWY: uczen przejawia postawe apostolska w swoim srodowisku.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w grupach
(stoneczko), ew. film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, arkusz szarego papieru?,
karteczki samoprzylepne (ok. 30-35 szt.), kilka flamastrow, ew. film? o Chia-
rze Lubich oraz akcesoria do odtworzenia filmu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Przygotuj go przed katecheza. Na érodku narysuj koto, a w $rodku napisz: APOSTOL-
STWO SWIECKICH.

2 Wedtug uznania katechety, np. z oficjalnej strony ruchu Focolari. Warto przygotowac
film przed katechezg, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji.
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ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Opowiedz uczniom o teorii lustra. Wyjasnij, ze w psychologii uzywa

sie tego okreslenia w odniesieniu do zjawiska swoistego nasladowni-
ctwa - jesli jeste$my smutni, widzimy smutek u innych, natomiast jesli
sie uSmiechamy, ludzie tez sie usmiechaja.

. Przejdz do rozmowy kierowanej. Spytaj:

» Czy mozna powiedziec, ze na Swiecie panuje krélestwo Boze?

Dlaczego czasami wydaje nam sie, zZe nie widac tego krélestwa?

Kto jest odpowiedzialny za to, aby krolestwo Boze sie rozszerzato? (wszy-
scy ochrzczeni)

» Dlaczego na $wiecie nadal jest tyle gtodu, cierpienia i przemocy?

v

v

. Wystuchaj odpowiedzi uczniéw i podsumuj rozmowe. Powiedz, Ze to,

by na $wiecie dziato sie dobrze, zalezy w duzej mierze od ludzi. By swiat
wygladat tak, jak powinien, Bég posyta apostotéw - osoby duchowne
i Swieckie - aby dajgc $wiadectwo wiary, czynity rzeczywistosc lepsza.

. Dodaj, ze oczywiste jest, iz swiat, w ktérym zyjemy, wymaga zmian

(to proces, ktéry trwa i nigdy sie skonczy). Zapowiedz, ze na tej lekgji
wspolnie zastanowicie sie, jak we wspotczesnym swiecie by¢ prawdzi-
wym postaricem niosgcym swiatu krélestwo Boze oraz jak realizowad
nasze prywatne apostolstwa.

SPOTYKAM

6. Przedstaw uczniom postac Chiary Lubich. Mozesz skorzystac z tekstu

w podreczniku w czesci ,Spotykam”, a jesli masz takg mozliwos¢, wy-
swietli¢ przygotowany wczesniej film.

Popros o odczytanie tej czesci katechezy w podreczniku:

Przyktadem osoby, ktéra w petni zaangazowata sie w budowanie krélestwa
Bozego na ziemi, byta Chiara Lubich. Urodzita sie w 1920 roku w Tryden-
cie (Wtochy). Zostata nauczycielkq edukacji wczesnoszkolnej. Gdy miata
dziewietnascie lat, w sanktuarium w Loreto po raz pierwszy odkryta swoje
powotanie - zatozy¢ wspdlnote ludzi swieckich, ktérzy bedq nosi¢ innym
Jezusa i szerzy¢ krélestwo Boze. Zapragneta utworzy¢ wspdlnote na wzér
pierwszych chrzescijan, ktérzy dzielili ze sobg dobra materialne i ducho-
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we, zyli w jednosci i braterstwie. Zainicjowany przez niq ruch (Focolari)
szybko sie rozrastat i stat sie miejscem zaangazowania spotecznego. Za
dziatalnos¢ na rzecz dialogu, jednosci i pokoju Chiara Lubich otrzymata
odznaczenia od przedstawicieli réznych Kosciotéw prawostawnych i pro-
testanckich, przedstawicieli innych religii i organizacji miedzynarodowych
(takich jak Unesco i Rada Europy). Chiara zmarta 14 marca 2008 roku.
W 2015 roku rozpoczqt sie jej proces beatyfikacyijny.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Ktdre zdania sq praw-
dziwe? Wstaw przy nich kropke).

Prawidtowe rozwiazanie:

Chiara Lubich urodzita sie we Frangji.

Pracowata jako nauczycielka edukacji wczesnoszkolne;j. *

Gdy miata trzydziesci lat, po raz pierwszy odkryta swoje
powotanie.

Zatozona przez nig grupa wzieta swoja nazwe od wtoskiego
stowa spirito (duch).

Ruch Focolari zrzesza ludzi, ktérzy chcg zy¢ na wzér pierwszych
chrzescijan.

W 2015 roku rozpoczat sie proces beatyfikacyjny Chiary Lubich. *

8. Opowiedz krétko o zatozonym przez Chiare ruchu Focolari. Powiedz,
ze jego poczatki przypadty na okres Il wojny swiatowej. Wéwczas ze-
brata sie mata grupa oséb, ktére chciaty zy¢ zgodnie z przykazaniem
mitosci. Z czasem powstata wspodlnota, ktéra niezmiennie dazy do zycia
w jednosci, mitosci i braterstwie. Od samego poczatku Ruch nazywany
byt przez mieszkancéw Trydentu Focolari z powodu ,,ognia” (il fuoco)
mitosci ewangelicznej, ktéry ozywiat pierwsze cztonkinie.

9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Skqgd wzieta sie nazwa
ruchu zatozonego przez Chiare Lubich? Napisz).

Prawidtowa odpowiedz: Mieszkaricy Trydentu okreslali Ruch terminem
Focolari z powodu ,ognia” (il fuoco) mitosci ewangelicznej, ktéry ozywiat
Chiare Lubich i jej pierwsze towarzyszki.
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POZNAJE

10.

11.

12.

13.

14.

Powiedz, ze Chiara Lubich utworzyta wspélnote, ktéra wzorowata sie
na tym, jak zyli pierwsi chrzescijanie. Dodaj: Przeczytamy wiec fragment
Dziejéw Apostolskich opisujqgcy Zycie tej wspdlnoty. Popros o odczytanie
tekstu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Trwali oni w nauce Apostotéw i we wspdlnocie, w tamaniu chleba i w mod-
litwach. Bojazn ogarniata kazdego, gdyz Apostotowie czynili wiele zna-
kéw i cudow. Ci wszyscy, ktorzy uwierzyli, przebywali razem i wszystko
mieli wspdlne. Sprzedawali majqgtki i dobra i rozdzielali je kazdemu we-
dtug potrzeby. Codziennie trwali jednomysinie w swigtyni, a tamiqgc chleb
po domach, spozywali positek w radosci i prostocie serca. Wielbili Boga,
a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan zas przymnazat im codzien-
nie tych, ktérzy dostepowali zbawienia. (Dz 2,42-47)

Zapytaj:

» Co tgczyto pierwszych chrzescijan? (modlitwa, nauka apostotéw, tama-
nie chleba - czyli Eucharystia)

» Co byto wspdlne? (wszystko - positki, zywnos$é, dom, troski i radosci)

» Jak odnosili sie do nich inni ludzie? (zyczliwie)

» Czy swoim sposobem zycia poszerzali krélestwo Boze? (tak, codziennie
przybywato tych, ktorzy sie nawracali i pragneli zy¢é w mitosci Bozej)

Popros, by uczniowie zapisali wnioski w ¢éwiczeniu 3 w podreczniku
(Na podstawie fragmentu biblijnego Dz 2,42-47 wynotuj, jak zyli pierwsi
chrzescijanie. Wypisz co najmniej osiem form ich dziatalnosci).

Podsumuj tekstem z tej czesci podrecznika: Sposobem zycia pierwszych
wspolnot byto wiec szerzenie krélestwa Bozego. Czyniono to poprzez mod-
litwe, Eucharystie i oddawanie czci Bogu, dzielenie sie z innymi w mitosci
i braterstwie. Takze my powinnismy zy¢ w ten sposéb! Mozemy szerzyc
chrzescijanskie wartosci w swoich rodzinach, w szkole, w pracy i Srodowisku
przyjaciét. W takiej rzeczywistosci nie ma miejsca na wojne, przemoc, gtéd
i niesprawiedliwosc.

Dodaj, ze obecnie szczegdlnym miejscem aktywnosci ludzi mtodych sa
media spotecznosciowe. Tutaj tez jest ogromna potrzeba apostolstwa
ludzi swieckich - ktérzy powinni dawac przyktad wzajemnego szacun-
ku, radosci z dzielenia sie Dobrg Nowing i uwielbiania Boga.
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15.

Zaproponuj prace w grupach. Podziel klase na czteroosobowe zespoty.
Kazda grupa otrzymuje po cztery karteczki samoprzylepne i flamaster.
Na tablicy zawie$ przygotowany wczesniej arkusz papieru z kotem na
$rodku i napisem wewnatrz: APOSTOLSTWO SWIECKICH. Nastep-
nie wyjasnij, ze kazdy zespoét ma sie zastanowié, jak wspétczesni lu-
dzie mogg realizowac apostolstwo $wieckich (szerzy¢ krélestwo Boze)
w roznych Srodowiskach: w rodzinie, w szkole, w gronie przyjaciot
i w mediach spotecznosciowych. Cztonkowie zespotu wspélnie sie za-
stanawiajg i zapisujg konkretne przyktady na karteczkach.

Po wykonaniu zadania popros, aby uczniowie utozyli swoje karteczki
na papierze z kotem w formie promieni, doktadajac wzdtuz karteczki
o podobnej tresci. Te, ktére majg inng tresé, zaczynajg tworzy¢ nowy
promien. Gdy wszystkie promienie bedg juz utozone, porozmawiajcie
o swoich przemysleniach.

O0DPOWIADAM

16.

17.

18.

Powiedz uczniom, ze chrzescijanin moze realizowac swoje apostolstwo
indywidualnie, tak jak widzielismy to na wykonanej pracy, ale moze re-
alizowad je tez ze wsparciem innych - we wspdlnocie. Jest wiele wspdl-
not i ruchéw - réwniez w Polsce - ktére podobnie jak Focolari pragna
szerzy¢ kulture mitosci i wartosci krélestwa Bozego.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 4 (Sprawdz w internecie i zapisz, jakie
wspolnoty dla mtodziezy dziatajq w twojej parafii. Zanotuj, kiedy i gdzie sie
spotykajq). Zadanie ma charakter pracy indywidualnej, mozesz zadac je
do zrobienia w domu.

Podsumuj katecheze. Wykorzystaj tekst z tej czesci podrecznika: Zo-
stalismy powotani do apostolstwa - mozemy podejmowac je indywidualnie
i w wiekszej grupie. Pamietaj, Ze we wspdlnocie tatwiej realizowac powota-
nie do szerzenia krélestwa Bozego. Razem mozna jeszcze piekniej wielbic¢
Boga, tatwiej jest zmieniac swiat i szerzy¢ mitosc i braterstwo. Nie czekaj
biernie, az inni zacznq dziatac!
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MODLE SIE

19. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 134.

Oto btogostawcie Pana,

wszyscy studzy Panscy,

ktoérzy trwacie nocami w domu Panskim.
Wozniescie rece wasze ku Miejscu Swietemu
i btogostawcie Pana!

Niechaj cie Pan btogostawi z Syjonu,

Ten, ktéry uczynit niebo i ziemie!

(Ps 134)
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APOSTOLSTWO SWIECKICH- "1 y=1
NASZE APOSTOLSTWO = A

CEL GEOWNY: zaangazowanie uczniéw w rézne formy apostolstwa swieckich.

CELE SZCZEGOEOWE — UCZEN:

definiuje, na czym polega wolontariat;

podaje przyktady bezinteresownej troski o ludzi w potrzebie;
podaje przyktady zaangazowania w wolontariat szkolny;
uzasadnia wartos¢ angazowania sie w wolontariat.

v v v Vv

POSTAWY: uczen angazuje sie w akcje pomocy potrzebujgcym, odpowie-
dzialnie uczestniczy w réznych formach wolontariatu.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Rozpocznij od rozmowy kierowanej.

» Czy na co dzien zauwazamy w swiecie wiecej dobra, czy wiecej zta?

» Dlaczego w mediach i srodkach masowego przekazu pokazuje sie tyle fat-
szu? Czy zawsze tak jest - jesli tak, to dlaczego?
Jak czesto korzystacie z serwiséw spotecznosciowych?
Co myslicie o relacjach, ktére mogq udostepniac uzytkownicy tego serwi-
su?
Czy wierzycie w kazde zdjecie i filmik w internecie? Jesli tak, to dlaczego?
Jeslinie, to dlaczego?

v Vv

v
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» Jakg postawqg wobec zta i nieszczes¢ powinni charakteryzowac sie
chrzescijanie? (powinni przeciwdziata¢ ztu i cierpieniu, pomagac tym,
ktoérzy sa w trudnej sytuacji, wykazywac sie braterstwem i solidar-
noscig wobec nich)

» Co oznacza solidarnos¢ wobec ludzi? (wspdtodpowiedzialnos$¢ za do-
bro catego spoteczenstwa, pomoc innym wynikajaca z szacunku do
kazdego cztowieka)

» Dlaczego powinnismy by¢ solidarni? (bo powinnismy okazywaé szacu-
nek kazdemu cztowiekowi, ze wzgledu na godnosc kazdego cztowie-
kaidlatego, ze wynika to z nauczania Jezusa i naszego postannictwa
apostolskiego)

3. Nawigz w rozmowie do godnosci cztowieka, przypominajac, ze wyni-
ka ona z tego, ze wszyscy jesteSmy stworzeni na podobienstwo Boga.
Podkresl, ze Bog ukochat wszystkich ludzi, ze Jezus Chrystus umart za
nas na krzyzu i kazdy jest przeznaczony do zbawienia.

SPOTYKAM

4. Przypomnij uczniom, ze do apostolstwa powotani sg nie tylko ksieza,
misjonarze, zakonnicy i siostry zakonne, ale takze osoby $wieckie. Pod-
kresl, ze dotyczy to rowniez mtodziezy - aby okazywac solidarnosé
potrzebujacym, nie musza czekad, az bedg dorosli, wyksztatceni i do-
sSwiadczeni, juz teraz moga realizowac swoje apostolstwo poprzez po-
stawe braterstwa. Popros chetnych uczniéw, aby podzielili sie swoim
doswiadczeniem pomagania innym.

5. Powiedz, Ze te forme apostolstwa okreslamy ,apostolstwem swie-
ckich”. Obejmuje ono uczestnictwo swieckich w postannictwie zbaw-
czym, do ktérego powotat nas Chrystus.

6. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Przeczytaj list napisany
przez Kamila, ucznia klasy 6smej, i odpowiedz na pytania).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Od ilu lat Kamil nalezy do szkolnego kota Caritas? 6
2) llu wolontariuszy poczatkowo udzielato sie w tym kole? 10
3) Jakie inicjatywy podejmowato koto? Wymien cztery z nich.
Stodkie kiermasze; przedswiateczne zbiorki zywnosci w supermar-
ketach; pomoc bezdomnym, chorym, uchodZcom; uczestnictwo
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w szkoleniach, warsztatach i spotkaniach z wolontariuszami z in-
nych szkoét.

4) W jaki sposdb wolontariusze spedzajg czas w swoim gronie?
Spotykaja sie, organizuja zabawy petne tarncéw i radosci.

5) Dlaczego Kamil nalezy do szkolnego kota Caritas?
Bo lubi pomaga¢ ludziom.

POZNAJE

7. Przypomnij, ze postawa solidarnosci wynika nie tylko z ogélnych norm
etycznych, ale przede wszystkim z nauczania Jezusa.

8. Popros o odczytanie fragmentu Ewangelii z tej czesci podrecznika.

[=#]

Wtedy odezwie sie Krél do tych po prawej stronie: ,PéjdZcie, btogosta-
wieni u Ojca mojego, weZcie w posiadanie krélestwo, przygotowane dla
was od zatozenia swiata!

Bo bytem gtodny, a daliscie Mi jes¢;

bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢;

bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;

bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie;

bytem chory, a odwiedziliscie Mnie;

bytem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie”. {...)

A Krél im odpowie: ,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczynili-
sScie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”.

(Mt 25,34-36.40)

9. Zapytaj ucznidw, jakie grupy spoteczne s3 dzisiaj najbardziej potrze-
bujace. Odpowiedzi uczniéw zapisz na tablicy. Powinni sie tu pojawic
m.in. chorzy, bezdomni, biedni, bezradni, uzaleznieni, wykluczeni spo-
tecznie, uchodzcy.

Podsumuj, wykorzystujac pierwszy akapit w tej czesci podrecznika:
Wokét nas nie brakuje ludzi potrzebujgcych: chorych, niepetnosprawnych,
biednych, bezradnych, uzaleznionych czy wykluczonych spotecznie. Jeste-
Smy postani, aby ich zauwazy¢ i pomagac¢ im w miare swoich mozliwosci.
Jezus posyta nas, abysmy niesli Dobrg Nowine o krélestwie Bozym, Zyjqc
mitosciq na co dzier oraz angazujqc sie w bezinteresowng pomoc bliznim.
Przeciez to wtasnie z praktycznej mitosci - czyli z czynéw mitosierdzia - be-
dziemy kiedys sqdzeni.
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10.

11.

12.

Zwrdc uwage, ze pomagajac, mamy widzie¢ w cztowieku potrzebuja-
cym samego Chrystusa i traktowac go z szacunkiem i godnoscia.

Popros uczniéw o wyjasnienie, czym jest wolontariat i kto to jest wo-
lontariusz. Odczytajcie definicje z podrecznika. Dodaj: Od Soboru Wa-
tykanskiego Il swieckie ruchy i wspdlnoty zyskujq coraz wieksze znaczenie.
By¢ moze styszeliscie o Akcji Katolickiej, neokatechumenacie czy Wspdlno-
cie Zycia Chrzescijariskiego. Ostatnio méwilismy o ruchu Focolari. Nawiaz
tez do Caritasu.

Whioski uczniowie zapisujg w ¢wiczeniu 1 w podreczniku (Zdefiniuj
krotko termin ,wolontariat”. Wymien trzy znane katolickie swieckie ruchy
i wspélnoty).

Powiedz, ze wolontariusze skupiajg sie przede wszystkim na cztowie-
ku potrzebujgcym, ale sami réwniez wiele otrzymuja. Zapytaj uczniéw,
co zyskuja jako wolontariusze, angazujac sie charytatywnie.

0DPOWIADAM

13.

14.

15.

Porozmawiajcie o wolontariacie dziatajgcym w waszej szkole. W roz-
mowie powinniscie poruszyc¢ nastepujace kwestie:

» Jakie sq mozliwosci aktywnosci wolontariuszy?

Jakie organizacje charytatywne sq w szkole?

Czy w szkole dziata szkolne koto Caritas?

Jakie akcje odbywaijqg sie w szkole?

Jak wyglgda zaangazowanie uczniéw w akcje charytatywne?

v v v Vv

Podsumuj katecheze. Jesli prowadzisz szkolne koto Caritas albo wo-
lontariat, zapros uczniéw na spotkanie lub kolejng akcje charytatywna.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Zastandw sie i zapisz, jakie akcje cha-
rytatywne mozna zorganizowaé¢ w zwiqzku z ponizszymi wydarzeniami).
Zadanie ma charakter pracy indywidualnej.

MODLE SIE

16.

Na koniec pomaddIcie sie stowami z Ksiegi Madrosci Syracha (tekst
w tej czesci podrecznika). Mozesz tez odczytaé Modlitwe wolontariusza:

Apostolstwo swieckich - nasze apostolstwo



Panie, pozwdl mi by¢ przyjacielem wszystkich,
pozwdl mi by¢ osobgq,

ktéra wzbudza zaufanie

w tych, ktérzy cierpiq i lamentujg,

w tych, ktorzy szukajq swiatta

daleko od Ciebie,

w tych, ktorzy chcieliby zaczqé,

ale nie wiedzq jak,

w tych ktorzy chcieliby zawierzy¢ komus,

ale nie czujqg, Zze mogq.

Panie, pomdz mi,

abym nie omingt nikogo z obojetnym obliczem,
Z zamknietym sercem, spieszqc sie.

Panie, pomdz mi stac sie natychmiast swiadomym
tych, ktorzy sie martwiq i sq zdezorientowani,
tych, ktérzy cierpiq bez okazywania tego,

tych, ktérzy czujqg sie wyizolowani, mimo, ze nie chcq byc.
Panie, uwolnij mnie od egoizmu,

abym mdgt Ci stuzy¢, abym magt Cie kochac,
abym maégt Cie stuchac, abym mégt Cie powitac,
w kazdym z mych braci,

ktérych sprawiasz, ze spotykam.

Amen3,

3 Modlitwa wolontariusza, http://samarytanin.caritas.pl/to-co-najwaniejsze/198-modli-
twa-wolontariusza (dostep: 3 pazdziernika 2022 roku).
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CEL GLOWNY: ksztattowanie wéréd ucznidw postawy spotecznej odpowie-
dzialnosci i zycia wedtug cnét kardynalnych.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» definiuje odpowiedzialnos¢ spoteczng;
» podaje przyktady bezinteresownej troski o ludzi w potrzebie;
» podaje przyktady ludzi zaangazowanych w dziatania apostolskie
w dzisiejszym spoteczenstwie;
» uzasadnia potrzebe kierowania sie w zyciu cnotami spotecznymi.

POSTAWY: uczen angazuje sie w akcje pomocy potrzebujacym i jest prze-
konany, ze jego zaangazowanie ma wptyw na przyszto$¢ Kosciota i spote-
czenstwa.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, film, pa-
sjans hierarchiczny.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, film! prezentujacy sylwet-
ke ks. Jana Kaczkowskiego, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub
tablica interaktywna, zatacznik 1 (wydrukowac x6, a kwadraty z drugiej
strony zatgcznika dodatkowo rozciagé i kazdy komplet wtozy¢ do 6 osob-
nych kopert).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

1 Chodzi o film prezentujacy ks. Jana Kaczkowskiego - finaliste 1V edycji Nagrody Pol-
skiej Rady Biznesu w roku 2015. Film (trwajacy minute i dwadziescia sekund) jest do-
stepny w internecie. Warto przygotowac go przed katechezg, by unikna¢ wyswietlania
reklam podczas lekgji.

Zadania chrzescijanina w zyciu spotecznym
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ODKRYWAM

2. Rozpocznij od rozmowy kierowanej. Zapytaj:

» Czy spoteczenistwo, w ktérym zyjemy, szanuje godnos¢ kazdego cztowie-
ka, szczegdlnie chorego, ubogiego, nieporadnego, nienarodzonego?

» Czy chcielibyscie, aby cos zmienito sie w spoteczerstwie? Jesli tak, co by
to miato byc?

» Kto jest odpowiedzialny za to, jakie jest spoteczeristwo?

» Czy wy macie wptyw na to jakie jest spoteczeristwo? Jesli tak, to dlacze-
go? Jesli nie, to dlaczego?

3. Powiedz, ze czesto mamy wrazenie, ze nasz wptyw na spoteczenstwo
jest znikomy lub zaden, ale w rzeczywistos$ci nawet najmniejsze, naj-
drobniejsze gesty moga mie¢ wptyw na przysztos¢ spoteczenstwa.
Poza tym ludzie nie byliby w stanie zy¢ w pojedynke - nie poradziliby
sobie.

W tym momencie mozesz nawigza¢ do Herberta Spencera i pojecia
struktury spotecznej. Podkresl, ze jest to uktad powigzanych ze soba
elementéw sktadowych spoteczenstwa (takich jak role spoteczne, po-
zycje), miedzy ktérymi zachodza mniej lub bardziej dynamiczne procesy.

SPOTYKAM

4. Wyjasnij uczniom pojecie ,efekt motyla”. Zapytaj, czy ktos zna to poje-
cie i chciatby wyjasni¢, o co chodzi. Mozecie przeczytac ,ciekawostke”
w podreczniku.

Zgodnie z tq teorig nawet z pozoru nieistotna czynnosé moze spowodo-
wac ogromne zmiany w odlegtym miejscu lub czasie. Machanie skrzyde-
tek motyla w jednej czesci Swiata moze doprowadzic do tornado na dru-
gim jego krancu.

Mozesz uzupetnié, ze pojecie to wzieto sie od Edwarda Lorenza, ktory
w 1960 roku tworzyt algorytm do przewidywania pogody. Odkryt on,
ze nawet znikome, dziesieciotysieczne utamki réznic w danych poczat-
kowych daja z uptywem czasu zupetnie inne wykresy. Oznaczato to, ze
niemozliwe jest przewidywanie pogody na termin dtuzszy niz 2-4 dni.
Wykres, ktéry tworzyt algorytm Lorenza, miat ksztatt motyla - stad
nazwa ,efekt motyla”.
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5. Wyjasnij uczniom, ze ,efekt motyla” ma réwniez zastosowanie w zy-
ciu spotecznym. Nawet drobne zachowania, stowa, czyny, moga mie¢
ogromny wptyw na przysztosc¢ spoteczenstwa - nie tylko lokalnego,
lecz takze nawet globalnego.

6. Podsumuj: Kazdy z nas jest czesciq spoteczenstwa. Tworzq je ludzie w réz-
nym wieku, o réznych zainteresowaniach i umiejetnosciach. Niektérzy zaj-
mujq wazne i odpowiedzialne stanowiska - sq to np. prezydenci, radni, dy-
rektorzy - a inni wykonujqg zwykte, ale niezmiernie wazne prace - np. zajmujq
sie obstuggq sieci energetycznej czy pracujq w sklepach spozywczych. Jeszcze
inni ksztattujq przysztosé spoteczenstwa, wychowujqc dzieci w domowym
zaciszu czy w sali szkolnej. Dobro spoteczenistwa zalezy od nas wszystkich.

POZNAJE

7. Powiedz uczniom, ze teraz podasz im przyktad, ze z jednej mysli i jed-
nego wydarzenia moze powstac wielkie i piekne dzieto spoteczne. Do-
daj, ze chodzi o Puckie Hospicjum pw. $w. Ojca Pio zatozone przez ks.
Jana Kaczkowskiego. Przypomnij, ze o ksiedzu Kaczkowskim wspomi-
nali$cie podczas katechezy w klasie 7.

8. Opowiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Kiedy likwido-
wano oddziat opieki paliatywnej w pobliskim szpitalu, ksigdz Kaczkowski
dostrzegt potrzebe stworzenia miejsca opieki dla ludzi umierajgcych i ich
najblizszych. Zorganizowat na poczqtku mobilne hospicjum domowe. Na-
stepnie zgromadzit wielu ludzi dobrego serca i z ich pomocq w péttora roku
wybudowat hospicjum. Puckie hospicjum od poczqgtku swojej dziatalnosci
objeto opiekq juz ponad tysigc pacjentéw wraz z rodzinami w placéwce sta-
cjonarnej oraz tyle samo w opiece domowej.

X
www 9. Jesli masz taka mozliwos$¢, mozesz wyswietli¢ krétki film prezentujacy

I--.I
N ks. Jana Kaczkowskiego, finaliste IV edycji Nagrody Polskiej Rady Bi-
znesu w roku 2015.

10. Porozmawiaj z uczniami na temat lokalnych akcji spotecznych. Mozesz
tez nawigzac np. do Szlachetnej Paczki. Zwré¢ uwage na to, czy w wa-
szej miejscowosci sg przeprowadzane tego typu akcje, a takze jakie
inne akcje i organizacje spoteczne s3 obecne w waszej okolicy.

11. Spytaj, czy uczniowie znajg osoby, ktére sg szczegdlnie zaangazowane
w rézne dziedziny zycia spotecznego (pomoc ubogim i chorym, dbatos$¢
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o przyrode, zwierzeta, estetyke i wyglad waszej miejscowosci, orga-
nizowanie akcji jednoczacych spoteczenstwo i budowanie poczucia
wspdlnoty w spoteczenstwie)?

Dopytaj, czy wolontariusze sg doceniani w waszej miejscowosci, czy
wreczane s3 im jakie$ nagrody lub dyplomy. Podkresl, ze to bardzo
wazne, by dostrzegac ludzi, ktérzy dziatajg na rzecz innych.

12. Powiedz uczniom, ze chrzescijanie sg czescig spoteczenstwa, dlatego
powinni czu¢ sie odpowiedzialni za dobro wspélne i dobro catego spo-
teczenstwa. Przypomina o tym Katechizm Kosciota katolickiego. Skorzy-
staj z ostatniego akapitu w tej czesci podrecznika i przypomnij: Dobro
wspdlne musi by¢ sprawq wszystkich. W gtéwnej mierze stanie sie tak wte-
dy, gdy ludzie zaangazujq sie i przejmq odpowiedzialnos¢ tam, gdzie zyjq:
w rodzinie, w miejscu zamieszkania czy pracy. Wazna jest réwniez odpowie-
dzialnos¢ w sferze spotecznej i politycznej?.

13. Porozmawiaj z uczniami o odpowiedzialnosci spotecznej. Zwréé uwa-
ge na to, ze cztowiek odpowiedzialny bierze na siebie zadania, w kté-
rych kieruje dang czescig spoteczenstwa dla jego dobra. Odpowiedzial-
ni sg ludzie, ktérzy sprawujg wtadze, politycy, dyrektorzy i kazdy, kto
wyznacza zadania innym i nimi kieruje. Zapytaj uczniéw, jakie cechy
powinien mieé cztowiek odpowiedzialny (powinien by¢ zaangazowany,
prawdomoéwny, madry, odwazny, konsekwentny, sprawiedliwy, dobry
itp.). Dodaj, ze nawet ludzie, ktorzy nie piastuja waznych funkcji, moga
by¢ odpowiedzialni - za siebie, swoje rodziny i zadania, ktére sg zobo-
wigzani rzetelnie wykonywac w pracy.

14. Popros$ uczniow o wykonanie ¢wiczenia 2 (Zastandw sie: co to znaczy by¢
cztowiekiem odpowiedzialnym? Kto wedtug ciebie jest takg osobq? Zanotuj
kilka stéw na ten temat). Zadanie ma charakter pracy indywidualnej.

15. Podsumujte cze$¢ katechezy. Podkresl, ze dladobrawspolnego chrzes-
cijanie powinni podejmowa¢ odpowiedzialno$¢ w sferze politycznej
i spotecznej, a kazde ich dziatanie powinno wynikac z najwazniejszego
z przykazan - przykazania mitosci. Popros o odczytanie fragmentu Pis-
ma Swietego z tej czeéci podrecznika.

2 Youcat 328.
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Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja
was umitowatem; Zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym wszy-
scy poznajq, Ze jestescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie
mitowali. (J 13,34-35)

G 16. Zapowiedz prace z pasjansem hierarchicznym. Jej celem jest refleksja
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17.

18.

nad najwazniejszymi cnotami obywatelskimi. Podziel klase na sze$¢
grup. Kazdej z nich przekaz koperte z jedna talig kart i jedng plansze
do uktadania pasjansa (zatacznik 1). Popros, by kazdy zespot wybrat
swojego lidera. Zwré¢ sie do lideréw, popros ich o potasowanie kart
i rozdanie ich cztonkom swojej grupy (kazdy uczen powinien miec¢ po
cztery, pie¢ kart).

Zapowiedz pierwsza runde. Wyjasnij: Kazdy z was wybiera ze swoich
kart jednq - te, ktdra jego zdaniem zawiera najwazniejszq cnote obywatel-
skg. Nastepnie uktada jg na jednym z pdl pierwszego rzedu planszy, uzasad-
niajgc wybér karty. Wyktadanie kart nastepuje zawsze wedtug ustalonej
kolejnosci.

Zapowiedz drugg runde. Wyjasnij: Pozostate karty gracze umieszczajq
wedtug ustalonej kolejnosci w pozostatych rzedach (im nizszy rzqd, tym
mniej wazne karty). Jesli zdarzy sie, Zze gracz uwaza, ze jego karta powinna
znalez¢ sie na wyzszym poziomie, a bedg wolne miejsca tylko w nizszych,
wowczas proponuje wymiane karty w wyzszym rzedzie, uzasadniajgc swojq
opinie grupie. O tym, czy propozycja zostanie przyjeta, decyduje cata grupa
poprzez gtosowanie. Obowiqzuje zasada wiekszosci. Gra toczy sie tak dtu-
go, az wszystkie karty zostanq umieszczone na planszy.

Po skoniczonej grze pozwdl wszystkim obejrze¢ i poréwnaé plansze.
Mozecie podyskutowac o podobienstwach i réznicach w planszach.

Popro$ ucznidow o wykonanie ¢wiczenia 1 (Co powinien reprezentowaé
kazdy obywatel spoteczenstwa - a w szczegdlnosci ludzie sprawujqgcy wta-
dze? Dopisz brakujqce litery i odczytaj, jakie sq cnoty kardynalne). Przy-
pomnij uczniom, ze cnoty kardynalne to cztery cnoty moralne uznane
w chrzescijanstwie za najwazniejsze. Pozostate cnoty wynikajg z nich
lub sg nim podporzadkowane.

Prawidtowe rozwigzanie: roztropnosc, mestwo, sprawiedliwos¢, umiar-
kowanie

Zadania chrzescijanina w zyciu spotecznym
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ODPOWIADAM
19. Popros o odczytanie tekstu tej czesci z podrecznika.

Jestes w takim wieku, ze na pewno zastanawiasz sie nad swojq przysztos-
cig. Przypomniates sobie dzisiaj, jak ksztattuje sie struktura spoteczna.
Kazdy cztowiek ma w spoteczenstwie swoje miejsce - bez wzgledu na
to, jaki zawdd wykonuije i jakie role spoteczne odgrywa. Choc jeszcze nie
wiesz, jak bedzie wyglgdato twoje doroste Zycie, jest cos, czego powinie-
nes sie trzymac. Kimkolwiek bedziesz, przede wszystkim bgdZ dobrym
cztowiekiem. Kazdego dnia dbaj o to, by okazywac ludziom szacunek
i mitowac ich jak braci. Pamietaj, ze z twoich matych gestéw mitosci i do-
broci w przysztosci mogq wyrosnqc wielkie dzieta.

20. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 3 (Jaki zawdd chciatbys w przysztosci wy-
konywac? Napisz o tym w srodku kwiatka. Jak myslisz, w jaki sposéb przed-
stawiciele tego zawodu mogq dbac o dobro spoteczne? Wynotuj pomysty na
ptatkach. Jesli jeszcze nie masz plandw, opisz dowolny zawéd). Zadanie ma
charakter pracy indywidualnej.

MODLE SIE

21. Na koniec pomddilcie sie.

Boze, ty stworzytes cztowieka do zycia we wspélnocie, aby wraz z in-
nymi wzrastat w mitosci. Wspieraj nas w dqgzeniu do dobra wspdlnego,
w poszanowaniu godnosci kazdego cztowieka, poruszaj serca do troski
o potrzebujqcych. Spraw, niech kazde nasze dziatanie wyptywa z mitosci
do Ciebie i do bliznich. Amen.
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\L"-l " MISYJNA DZIALALNOSC
\ _ ., KOSCIOtA — MISJE AD GENTES

CEL GEOWNY: zwiekszenie wéréd ucznidw éwiadomosci dziatalnoéci misyj-
nej Kosciota i zaangazowanie ich w rézne formy pomocy misjom.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, na czym polega misyjna natura Kosciota;
» podaje przyktady dziatalnosci misjonarzy w réznych rejonach swia-
ta;
» woparciu o teksty biblijne i nauczanie Kosciota opisuje jego misyjna
dziatalnosc.

POSTAWY: uczen angazuje sie w dzieta misyjne, przejawia postawe misyjng
i modli sie za Koscioét i misjonarzy.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, ¢wiczenie multimedialne, ani-
macja' obrazujaca rozprzestrzenianie sie religii, film? obrazujacy prace na
misjach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, ¢wiczenie multimedialne
Gdzie oni gtosili?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica in-
teraktywna, rézaniec misyjny (jeden lub kilka).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

1 Wedtug uznania katechety. Bardzo dobrze sprawdzi sie animacja Animated map shows
how religion spread around the world, ktéra mozna znalez¢ w internecie (2:35). Warto
przygotowac ja przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekcji.

2 Wedtug uznania katechety, np. Misja na Fiedorowce (12:52). Film mozna znalezé w inter-
necie. Warto przygotowac go przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam pod-
czas lekcji, i wybrac kilka krétszych fragmentéw.

250 Misyjnadziatalnos$¢ Kosciota - misje ad gentes


https://learningapps.org/watch?v=ppc2zpnmc22

ODKRYWAM

2. Rozpocznij od pogadanki. Poméwcie krétko o dziecinstwie i czytanych
w tym okresie bajkach. Spytaj, ktéry motyw pojawiat sie w nich naj-
czesciej, i poczekaj, az kto$ odpowie, ze krélewny zamknietej w wiezy
i krélewicza, ktéry miat jg uwolnié. Podkresl, ze miat on misje, i przejdz
do zagadnienia misji. Zdefiniuj ten termin i powiedz, ze misjonarz to
kto$ postany na misje, ktos, kto ma misje do wypetnienia.

3. Wykorzystaj pierwszy akapit w tej czesci podrecznika. Powiedz: W uje-
ciu chrzescijanskim pojecie misji wzieto sie od Wieczernika - to stamtgd wy-
ruszyto Dwunastu, by zgodnie z poleceniem Mistrza gtosi¢ Dobrq Nowine.
Apostotowie zebrali swoich uczniéw, ci zas nastepnych i w ten sposéb dzieto
misyjne trwato przez nastepne stulecia. Juz w epoce odkry¢ geograficznych
Ewangelia gtoszona byta w Ameryce, Australii i niemal kazdym zakqgtku
Swiata.

. - . . ) AT
4. Powiedz, ze to misjonarzom zawdzieczamy rozwdj chrzescijanstwa. Iy

Jesli masz taka mozliwos¢, wyswietl animacje obrazujacy rozprze- NV
strzenianie sie religii na Swiecie. Wyjasnij, ze w dolnej czesci ekranu
znajduje sie 0$ czasu, a religie oznaczone s kolorami. Was bedzie inte-
resowato chrzescijanstwo - kolor fioletowy.

5. Podsumuj, méwiac, ze szacuje sie, iz obecnie mamy ponad péttora mi-
liarda chrzescijan na catym Swiecie. Dodaj: Wydaje sie, ze to sporo, ale
prawda jest taka, ze dzieto misyjne powinno trwac nadal.

SPOTYKAM

6. Podkresl, ze Kosciot nie powstat jako grupa zamknieta, ale zostat po-
wotany do tego, aby sie rozrastac. Jednym z najwazniejszych zadan
cztonkdéw Kosciota jest gtoszenie wiary - to nakaz misyjny skierowany
do wszystkich ludzi (ad gentes). Dodaj, ze nakaz misyjny realizujg wszy-
scy wierni: osoby duchowe i swieckie.

7. Powiedz, ze dziatalno$¢ misyjna polega na ewangelizacji oséb niewie-
rzacych, czyli takich, ktére nie poznaty jeszcze Chrystusa. Zwré¢ uwa-
ge ucznidéw nato, ze dzisiaj w wielu krajach, ktére kiedys byty chrzesci-
janskie, wiara zanika i tam na nowo potrzebna jest dziatalno$¢ misyjna.
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@ 8. Powiedz, ze wykonacie teraz ¢wiczenie 1 (Dopasuj misjonarzy do kra-
jow, w ktérych gtosili Ewangelie), a uczniowie moga skorzystac z interne-
tu w swoich telefonach (jesli nie ma takiej mozliwosci, zadaj to zadanie
do zrobienia w domu). Cwiczenie jest réwniez dostepne w wersji mut-
limedialnej (Gdzie oni gtosili?).

Prawidtowe rozwiazanie:

Swiety Henryk - Skandynawia

Swiety Franciszek Solano - Peru, Urugwaj i Argentyna
Swieta Franciszka Ksawera Cabrini - Ameryka Pétnocna
Swiety Franciszek Ksawery - Indie, Japonia i Chiny
Swiety Bonifacy - Niemcy

Swiety Patryk - Irlandia

Swieci Cyryl i Metody - ziemie stowianskie

Swiety Wojciech - Prusy

Swiety Pawet - Grecja

stuzebnica Boza Wanda Btenska - Afryka

POINAJE

9. Powiedz uczniom, ze najwazniejszym dokumentem w Kosciele, ktéry
kresli zasady dziatalnosci misyjnej, jest dekret Soboru Watykanskie-
go |l Ad gentes. O misyjnej dziatalnosci Kosciota. Przeczytaj fragment
tego dokumentu:

Kosciét postany przez Boga do narodéw, aby byt ,powszechnym sakra-
mentem Zbawienia’, usituje gtosi¢ Ewangelie wszystkim ludziom z naj-
gtebszej potrzeby wtasnej katolickosci oraz z nakazu swego Zatozycie-
la. Sami bowiem apostotowie, na ktérych Kosciét zostat zatozony, idgc
w slady Chrystusa, ,gtosili stowo prawdy i rodzili Koscioty”. A zadaniem
ich nastepcéw jest nieustannie prowadzi¢ to dzieto, aby ,nauka Boza sie
szerzyta i byta wystawiana” (2 Tes 3,1) i aby krélestwo Boze na catym
swiecie gtoszono i zaktadano. W obecnym zas stanie rzeczy, kiedy na-
stajg nowe warunki zycia ludzkosci, Kosciot, sél ziemi i swiatto swiata,
jeszcze bardziej czuje sie powotany do zbawiania i odnowy wszelkiego
stworzenia, aby wszystko doznato naprawy w Chrystusie i aby w Nim lu-
dzie tworzyli jedng rodzine i jeden lud Bozy. (Ad gentes divinitus, 1)

10. Wyjasnij, ze dokument przypomina, iz Kosciét jest misyjny ze swojej
natury i gtosi krolestwo Boze z nakazu Jezusa Chrystusa. Dodaj: Jezus
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zostat postany przez Ojca. Chrystus postat nastepnie swoich uczniéw, aby
niesli krélestwo niebieskie. Polecit im nauczac i udziela¢ chrztu, czyli wig-
czac ludzi do wspélnoty Kosciota.

11. Popros o odczytanie nakazu misyjnego - tekstu biblijnego z tej czesci

podrecznika.

Wtedy Jezus podszedt do nich i przemdéwit tymi stowami: ,Dana Mi jest
wszelka wtadza w niebie i na ziemi. IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie na-
rody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie
je zachowywac wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni, az do skoriczenia swiata”. (Mt 28,18-20)

12. Opowiedz uczniom, jak wyglada praca na misjach. Jesli masz takg moz-

liwos¢, mozesz zaprezentowac krotki film na ten temat.

13. Podsumuj te czes¢ lekcji tekstem z podrecznika.

Najwazniejszym celem misji Kosciota jest dawanie swiadectwa i do-
prowadzenie kazdego cztowieka do Chrystusa. W dziatalnosci misyjnej
bardzo wazne sq czyny mitosierdzia, ktérym towarzyszy nauczanie. Du-
chowni i swieccy misjonarze otaczajq potrzebujgcych opiekg medycznag,
dozywiajq ich, zajmuijq sie ich edukacjqg, prowadzeniem doméw opieki
i sierocincéw oraz pomagajq w rozwoju gospodarczym. Bardzo wazng
czescig misji jest tworzenie wspdlnot wiary, modlitwa, gtoszenie stowa
Bozego, postuga sakramentalna i opieka duszpasterska.

O0DPOWIADAM

14. Powiedz uczniom, ze kazdy chrzescijanin - oni réwniez - powinien

15.

czuc sie odpowiedzialny za misyjna dziatalnos¢ Kosciota. Moze w przy-
sztosci oni sami chcieliby wyjechaé na misje? Dodaj, ze od roku 2018
w Polsce dziata Instytut Misyjnego Laikatu, ktéry przygotowuje ludzi
Swieckich do wyjazdu na misje i wspiera ich podczas realizowania tej
postugi. Podaj inne przyktady (np. Akademickie Koto Misjologiczne).

Powiedz, ze druga forma wsparcia misji jest pomoc materialna. Mogg
to by¢ zbidrki finansowe lub rzeczowe. Zwrdé¢ uwage na to, ze warto
obserwowa¢ w mediach spotecznosciowych konkretne placéwki mi-
syjne i zna¢ ich potrzeby. Mozna nawigzaé kontakty, tak aby pomoc
byta dobrze zorganizowana. Mozna tez przejaé opieke finansowa nad
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konkretnym dzieckiem znajdujacym sie pod opieka placéwki misyjnej.
Jest to tzw. adopcja na odlegtosé, w ktorej opiekun finansuje nauke,
wyzywienie, leczenie i utrzymanie konkretnego dziecka. Moze on by¢
w kontakcie ze swoim podopiecznym, otrzymywac listy i zdjecia.

16. Kolejng wazng forma wspierania misji jest modlitwa. Moze to by¢ oczy-
widcie kazda modlitwa. Przedstaw uczniom dwie szczegélne formy
modlitwy za misje i misjonarzy:

» Rézaniec misyjny (zaprezentuj go uczniom). Wyjasnij, ze kolory pa-
ciorkéw symbolizujg konkretne kontynenty, za ktére sie modlimy:
czerwony symbolizuje Ameryke, niebieski - Australie, z6tty - Azje,
zielony - Afryke, a biaty - Europe.

» ,Adopcja” misjonarza. Jest to forma promowana przez Stowarzy-
szenie Pomocnikéw Marianskich. Oméw krétko zasady takiej du-
chowej adopciji.

17. Popros, by uczniowie wykonali w domu éwiczenie 2 (Skorzystaj z inter-
netu i znajdz informacje na temat wspétczesnego polskiego misjonarza, kté-
ry petni postuge w dowolnym kraju - zapisz jego imie, nazwisko i miejsce
misji. Wieczorem pomddl| sie w jego intencji). Zadanie ma charakter pracy
indywidualnej.

18. Podsumuj lekcje. Zache¢ uczniéw do obserwowania dziatalnosci mi-
syjnej w mediach i podejmowania regularnej modlitwy za misjonarzy
i kraje misyjne.

MODLE SIE

19. Na koniec pomédicie sie stowami modlitwy za misjonarzy Swietego
Jana XXIlI:

Panie Jezu Chryste, spojrzyj, prosimy, ha swoich misjonarzy, kaptanéw

i braci, siostry i Swieckich, ktérzy wszystko opuscili, aby dawaé
swiadectwo Twemu stowu i Twojej mitosci. Bqdz obroricq silnych,
ochronq przed potknieciem stabych, ratunkiem przed upadkiem. Podnos
ich na duchu. Stowem i przyktadem swoim osSwiecaj w przeciwnosciach

i niebezpieczenstwach. Niechaj im, Panie, towarzyszy sztandar krzyza
Twojego. W uciskach niech ich uczy ducha ofiary, w stabosciach daje
moc i pocieche, a we wszystkich trudnosciach zycia apostolskiego
swiatto i wytrwanie.
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MECZENNICY

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom przyktadéw dziatalnosci polskich misjona-
rzy oraz trudnosci i niebezpieczenstw z nig zwigzanych.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» omawia przyktady dziatalnosci misyjnej duchownych i oséb $wie-
ckich;
» podaje przyktady wspdétczesnych meczennikéw na misjach;
» analizuje Zzrédta trudnosci w pracy misyjnej.

POSTAWY: uczen za przyktadem Swietej Tereski modli sie i ofiarowuje cier-
pienia w intencji misji.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, ¢wicze-
nie multimedialne, praca w parach, praca z mapa.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete, ¢wicze-
nie multimedialne Patronka misji katolickich, komputer z dostepem do
internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, materiaty do pracy w parach
(zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdej pary w klasie), materiaty do
pracy zmapal.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

1 Chodzi o Statystyki misjonarzy z podziatem na kraje na dzien 2019-10-01, dostepne na
stronie misje.strony-parafialne.pl. Mozesz je wyswietli¢ na tablicy interaktywnej badz
opracowac wczesniej i przygotowac w formie materiatéw do wydrukowania.
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2. Rozpocznij od rozmowy kierowanej. Nawigzujac do poprzedniej lekcji,
zapyta;j:

» Co najbardziej podoba sie wam w pracy misyjnej?

» Misjami w ktérym rejonie swiata bylibyscie najbardziej zainteresowani?

» Jakie trudnosci moglibyscie napotkaé jako misjonarze? (trudne warun-
ki lokalowe i sanitarne, skromne wyzywienie, ciezka praca fizyczna,
obcigzenie psychiczne w obliczu cierpienia, z ktérym spotyka sie
na misjach, zagrozenia wynikajace z ograniczonej liczby lekarzy lub
braku stuzby zdrowia, ryzyko napadoéw, kradziezy i przemocy z po-
wodu braku lub niekompetencji stuzb bezpieczenstwa, wrogosc
wtadz panstwowych, grup przestepczych i terrorystycznych).

3. Podsumowujac te czes¢ katechezy, podkresl, ze niektérym mogtoby
sie wydawad, ze wyjazd na misje to forma wakacji. Tak naprawde jest
to jednak niesamowite wyzwanie, a nierzadko swiadome ryzyko.

SPOTYKAM

4. Zapowiedz, ze teraz poznacie troje misjonarzy, ktorzy podjeli sie wy-
jazdu na misje i przyptacili to zyciem. Dodaj, ze niektére z tych postaci
uczniowie juz doskonale znaja. Popros, by samodzielnie zapoznali sie
z tekstem w tej czesci podrecznika (motka o ojcach Zbigniewie Strzat-
kowskim i Michale Tomaszku).

4} 5. Popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Rozwiqz krzyzéwke
a dowiesz sie, jak miata na imie swieta, ktéra zostata patronkq misji, cho¢
nigdy na misje nie wyjechata). Cwiczenie jest dostepne réwniez w wersji

online (Patronka misji katolickich).

Prawidtowe rozwiazanie:
1) Akt koscielny uznajacy osobe zmartg za btogostawiona.
2) Imie btogostawionego ojca Strzatkowskiego.
3) Miejscowosé, w ktdrej pracowali meczennicy franciszkanscy.
4) Kraj, w ktorym lezy miejscowosc¢ z punktu 3.
5) Powotanie, zadanie do wypetnienia.
6) Miejscowosc, w ktérej pracowata i zgineta Helena Kmied.
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POINAJE
6. Popro$ o odczytanie fragmentu Pisma Swietego z tej czesci podrecznika. || :n’

Pamietajcie o stowie, ktére do was powiedziatem: ,Stuga nie jest wiekszy
od swego pana”. Jezeli Mnie przesladowali, to i was bedq przesladowac.
Jezeli moje stowo zachowali, to i wasze bedq zachowywad. Ale to wszyst-
ko wam bedqg czyni¢ z powodu mego imienia, bo nie znajq Tego, ktéry
Mnie postat. (J 15,20-21)

7. Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Ewangelia za-
wsze budzita sprzeciw ludzi ,tego swiata” - pogrqgzonych w materializmie,
pozqgdaniu wtadzy; tych, ktérym méwienie o wolnosci i godnosci kazdego
cztowieka przeszkadzato w osiggnieciu celéw. Tego sprzeciwu doswiadczat
Jezus, pdézniej Jego uczniowie, a dzis réwniez wielu chrzescijan. W krajach
misyjnych, gdzie panstwo czesto nie jest w stanie (lub nie chce) utrzymac
porzqgdku spotecznego, sprzeciw wobec Ewangelii eskaluje w postaci agresji,
przemocy, a czasem nawet morderstw.

8. Porozmawiaj z uczniami o przyczynach prze$ladowan misjonarzy.
Zwroédcie szczegblng uwage na ponizsze aspekty:

» Nieznajomosc¢ Boga - Jezus wskazuje na brak poznania Boga jako
przyczyne przesladowan.

» Odmiennosc religijna - wiele religii jest wrogo nastawionych do
chrzedcijanstwa, nawet wtedy, gdy niesie ono pomoc charytatywna,
co wynika z obawy, Ze ,nowa wiara” okaze sie dla ludzi atrakcyjniej-
sza i doprowadzi do odptywu wtasnych wyznawcow.
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12.

» Tresci wiary méwiagce o wolnosci i godnosci kazdego cztowieka stoja
W sprzecznosci z celami grup politycznych.

» Gospodarcza i charytatywna pomoc misjonarzy prowadzi czesto do
ekonomicznej niezaleznosci ludzi, ktérzy wczesniej z biedy zmusze-
ni byli do wspétpracy z grupami przestepczymi.

» Przestepcy widzg osrodki misyjne i misjonarzy jako tatwy tup do
kradziezy.

. Powiedz uczniom, ze pomimo tych wszystkich trudnosci i niebezpie-

czenstw w 2019 roku na misjach pracowato prawie dwa tysigce Pola-
kéw. Byli to ksieza diecezjalni, zakonnicy i siostry zakonne oraz ludzie
swieccy.

. Rozdaj uczniom materiaty z zatacznika 1 i popros, by przyjrzeli sie im,

siedzac w tawkach (moga konsultowac sie w parach).

. Zapytaj:

» Na jakim kontynencie pracowato najwiecej misjonarzy z Polski? (Amery-
ka tacinska i Karaiby)

» Gdzie pracowato najwiecej swieckich misjonarzy z Polski? (Ameryka ta-
cinska i Karaiby, Afryka i Madagaskar)

» Gdzie pracowato najwiecej siostr zakonnych z Polski? (Afryka i Madaga-
skar)

» llu zakonnikéw pracowato na wyspach Oceanu Spokojnego zwanych
Oceaniq? (43)

Nastepnie wyswietl uczniom Statystyki misjonarzy z podziatem na kraje
(stan na rok 2019) lub rozdaj przygotowane wczes$niej materiaty. Po-
pros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Odszukaj i pokoloruj na
mapie kraje, w ktérych pracuje co najmniej 50 polskich misjonarzy). Mo-
zesz tez zadac je do zrobienia w domu (podaj uczniom strone www, na
ktérej znajdg wspomniane statystyki).

0DPOWIADAM

13.

W podsumowaniu przypomnij uczniom nakaz misyjny Jezusa. Pod-
kresl, ze nie trzeba wyjezdzaé na misje, aby mie¢ w nich swdj udziat.
Wiele klasztorow otacza swojg modlitwg misje, wielu chorych ofiaro-
wuje swoje cierpienie w intencjach misji. Zachec¢ uczniéw, aby wtaczyli
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sie w podobny sposéb w dzieto misyjne Kosciota. Mozesz nawigzaé do
Matej Tereski.

14. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomosc¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ uczniow, by rozwigzali test w domu.

MODLE SI

15. Na koniec pomddicie sie stowami Psalmu 3:

Panie, jakze wielu jest tych, ktérzy mnie trapigq,
jak wielu przeciw mnie powstaje!

Wielu jest tych, co méwiq o mnie:

,Nie ma dla niego zbawienia w Bogu’”.

A jednak, Panie, Ty jestes dla mnie tarczq,
Tys chwatg mojq i Ty mi gtowe podnosisz.
Wotam swym gtosem do Pana,

On odpowiada ze swietej swej gory.

Ktade sie, zasypiam i znowu sie budze,
bo Pan mnie podtrzymuje.

Nie lekam sie tysiecy ludu,

choc przeciw mnie dokota sie ustawiajq.

(Ps 3,2-7)


http://wierzebochce.pl/8sp-quiz6/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rozdziat V1)

JEZYK POLSKI

>

>

Postawa wobec cierpigcych na podstawie literatury, np. publikacje
o ks. Janie Kaczkowskim.
Stownictwo religijne, np. apostolstwo.

WIEDZA 0 SPOLECZENSTWIE

>

Powotanie do zycia w swiecie, podstawa dialogu ze swiatem wsp6t-
czesnym - prawa cztowieka: godnos¢ cztowieka, podstawa réznych
systemow moralnych, Zrédto powszechnych, przyrodzonych, niena-
ruszalnych i niezbywalnych wolnosci i praw cztowieka, przeciwsta-
wianie sie zjawiskom braku tolerancji wobec réznych mniejszosci.
Odpowiedzialne korzystanie ze Srodkéw masowego przekazu: funk-
cje i rodzaje sSrodkéw masowego przekazu, znajdowanie w mediach
wiadomosci na wskazany temat, réznica miedzy informacja o fak-
tach a komentarzem i opinia, rzetelnos¢ dziennikarzy, znaczenie
opinii publicznej.

Udziat obywateli w zyciu publicznym - spoteczenstwo obywatel-
skie: cnoty obywatelskie (odpowiedzialnosé, troska o dobro wspdl-
ne, aktywnosé, przedsiebiorczosé, solidarnosé, roztropnosé, tole-
rancja, odwaga cywilna).

Odpowiedzialno$¢ za sprawy miedzynarodowe - wybrane prob-
lemy spoteczne wspotczesnego Swiata (np. gtdd, zanieczyszczenie
Srodowiska), propozycje dziatan w kierunku poprawy warunkéw zy-
cia innych ludzi na swiecie.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

>

Wartos¢ zycia ludzkiego - zycie jako fundamentalna wartos¢: plano-
wanie dzietnosci rodziny; odpowiedzialne rodzicielstwo, szacunek
dla ludzkiego ciata; podstawy higieny, troska o zdrowie, przyjazni,
mitosci i rodzinie, troska o osoby chore i umierajace, pamie¢ o zmar-
tych.



ROZDZIAL VII N

KOSCIOt PODCZAS LIE|
1| WOINY SWIATOWE) = )
ORAZ W CZASACH POWOJENNYCH

CEL GLOWNY: poznanie przez uczniéw dziatalnosci Kosciota w czasie |l woj-
ny swiatowej i bezposrednio po niej.
CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, dlaczego Kosciét walczy o pokdj w kazdym konflikcie;
» opisuje charakter dziatalnosci Kosciota w czasie Il wojny Swiatowej;
» argumentuje, ze wojna nie jest czasem zawieszenia prawa Bozego
W sumieniu;
» opisuje sposoby, dzieki ktérym mozna unika¢ konfliktéw miedzy-
ludzkich.

POSTAWY: uczen potrafi zapobiega¢ nawet drobnym konfliktom miedzy-
ludzkim.

METODY: praca z podrecznikiem, pogadanka, zdania niedokonczone, burza
mozgdw, praca w grupach, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania x4).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Nawiaz do lekgji historii i Il wojny swiatowej. Przypomnij, ze 1 wrzes-
nia 1939 roku miata miejsce agresja Niemiec na Polske, a 17 wrzesnia
1939 roku - agresja Rosji. Przypomnij, ze dzisiaj nadal toczg sie kon-
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flikty zbrojne. Zwrdé¢ uwage, w jaki sposéb Kosciét podchodzit i pod-
chodzi do tych probleméw.

. Wyttumacz, ze Stolica Apostolska zawsze wybiera droge dyplomatycz-

ng, aby zakonczy¢ konflikty zbrojne. Ani Pius Xll, ani w pdZniejszych
latach papiez Jan Pawet Il, ani obecnie ojciec swiety Franciszek nie
potepiali przywddcéw krajéw agresora - poniewaz Kosciét nigdy
nie potepia cztowieka, ale dgzy do obrony kazdego zycia ludzkiego.

. Dodaj: Wréémy do Il wojny Swiatowej. Cata wspélnota Kosciota znajdowa-

ta wiele réznych sposobéw, aby wspomagac ludzi ogarnietych tq tragediq.
Mozna tu wymienic dziatalnos¢ duszpasterskq i modlitwe, pomoc charyta-
tywng i indywidualne akcje ukrywania najbardziej zagrozonych ekstermi-
nacjq ludzi narodowosci Zydowskie;j.

. Spytaj, z jaka reakcja agresoréw spotykata sie taka pomoc. Wystuchaj

odpowiedzi, a nastepnie podkresl, ze niejednokrotnie ci, ktérzy udzie-
lali pomocy potrzebujacym, ponosili za to najwieksza cene - cene swo-
jego zycia.

SPOTYKAM
6. Podziel klase na cztery grupy i rozdaj materiaty do pracy (zatacznik 1).

Popros, by uczniowie zrobili burze mézgéw i uzupetnili rubryki tabeli,
wpisujac swoje skojarzenia. Po chwili omoéwcie efekty pracy uczniéow.
We wnioskach mogg pojawic sie nastepujace stwierdzenia:

» Wojna przynosi ze soba... ($mier¢ niewinnych ludzi, straty material-
ne, cierpienie bezbronnych)

» Wojna sprawia, ze cztowiek... (staje przed powaznymi wyborami zy-
ciowymi, staje sie bohaterem lub oprawca, traci bliskich, traci zwy-
kte zycie)

» Wojna jest wynikiem... (chorych ambicji wtadcéw, nienawisci do
okreslonych ludzi czy grup spotecznych)

. Podsumuj: Wojna rodzi sie najpierw w umystach i sercach ludzi, aby pézniej

wejs¢ miedzy nich. Oczywiscie o rozpoczeciu wojny decydujq przywédcy
panstw, ale kazdy cztowiek moze wniesc swéj pozytywny wktad w jej zakon-
czenie.

Koscidt podczas Il wojny swiatowej oraz w czasach powojennych
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8. Powiedz, ze w trudnym czasie wojny na szczescie znaleZli sie tacy, kto-

rym udato sie zachowac kregostup moralny. Takie postawy zdarzaty sie
nawet po stronie agresora, wsréd Niemcow.

9. Przedstaw uczniom historie Otto Schimka. Mozesz wykorzystac tekst

z tej czesci podrecznika:

Otto Schimek urodzit sie 5 maja 1925 roku w wielodzietnej, religijnej
i bardzo biednej rodzinie wiedenskiego slusarza. Po $mierci ojca utrzyma-
nie i wychowanie dzieci spoczeto catkowicie na barkach matki. W lutym
1943 roku chtopiec zostat powotany do Wehrmachtu. Obiecat wtedy
matce, Ze nikogo nie zabije. Schimek zostat wystany do Chorwacji, gdzie
odmdéwit strzelania do cywildw, za co zostat pobity przez przetozonego
i osadzony w wiezieniu w Ktodzku. Po zwolnieniu skierowano go do in-
nej jednostki, gdzie po raz kolejny odméwit udziatu w egzekucji cywiléw.
Po aresztowaniu udato mu sie zbiec i powrdci¢ do Austrii. Zostat schwy-
tany w 1944 roku i ponownie wystany do jednostki, gdzie nakazano mu
udziat w egzekucji polskich cywiléw w Machowej. Po odmowie wykona-
nia rozkazu przetrzymywano go w podziemiach klasztoru karmelitéw
w Lipinach. Zostat osqdzony przez sqd wojskowy i rozstrzelany w roku
1944. Jego gréb znajduje sie w Machowej koto Tarnowa.

10. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wyobraz sobie, ze pra-

cujesz w radiu i przygotowujesz poranne wiadomosci dla mtodziezy. Zapisz
krotkg notke na temat Otto Schimka). Zadanie ma charakter pracy indy-
widualne;j.

POZNAJE

11. Ponownie nawiaz do historii. Powiedz, ze cho¢ Il wojna $wiatowa za-

12.

konczyta sie w maju 1945 roku, nie wszyscy mieszkancy Europy od-
zyskali wéwczas wolnos$é. Chrzescijanie, ktorzy w wyniku podziatu
Europy znalezZli sie posrednio lub bezposrednio pod wtadzg Zwigzku
Sowieckiego, doswiadczyli ogromnych przeszkdd w praktykowaniu re-
ligii. Dotyczy to réwniez Polakow.

Uswiadom uczniom, ze mozna opisac wiele sytuacji, w ktérych Kosciét
w Polsce doswiadczyt przesladowania. Wymien: wysiedlenia i areszto-
wania biskupéw, préby podporzadkowania kleru wtadzom panstwo-
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13.

14.

wym, utrudnianie kariery naukowej i zawodowej tym, ktérzy otwarcie
przyznawali sie do swojej wiary.

Przeczytaj uczniom cytat z Youcatu: Kosciét walczy o pokdj, ale nie repre-
zentuje radykalnego pacyfizmu. Nie mozna bowiem ani instytucjom pan-
stwa czy spoétczesnosciom odmdowic podstawowego prawa do uprawnionej
i zbrojnej obrony. Z etycznego punktu widzenia jest uzasadniona tylko jako
srodek ostateczny (398). Porozmawiaj z uczniami o tym, jak w prakty-
ce mozna zastosowac te stowa (w przypadku widma kryzysu najpierw
trzeba podja¢ negocjacje i rozmowy, a jezeli one nie przyniosa rezulta-
tu, dopuszczona jest zbrojna obrona).

Powiedz: O tym samym méwit Jan Chrzciciel w krétkim fragmencie Pisma
Swietego, ktéry zaraz odczytamy. Popro$ o odczytanie fragmentu biblij-
nego z tej czesci podrecznika.

Pytali go [Jana Chrzciciela] tez i Zotnierze: «A my co mamy czynié¢?» . On
im odpowiedziat: ,Na nikim pieniedzy nie wymuszajcie i nikogo nie uci-
skajcie, lecz poprzestawajcie na swoim zotdzie”. (tk 3,14)

Skomentuj: Te stowa przypominajg nam o koniecznosci dbania o spra-
wiedliwos$é w kazdych okolicznosciach i w kazdej sytuacji.

ODPOWIADAM

15.

16.

Podsumuj katecheze. Podkresl, jak wazne jest zazegnywanie konflik-
téw u ich podstaw. Dodaj, wykorzystujgc ostatni akapit z tej czesci
podrecznika: Powinnismy tez pamietac, by nigdy nie ulega¢ naciskom i nie
przyktadac reki do zta - czyli zachowac kregostup moralny niezaleznie od
okolicznosci. Tylko to zapewnia prawdziwg wolnos¢ i pokdj serca.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 - Do poszczegdlnych liter zapisanych
w pionie dopisz cechy i dziatania, ktére mogqg wywotac¢ wojne (A), oraz
te, ktore mogq jej zapobiec i przywrécic¢ pokdj (B). Skup sie na tych dziata-
niach, ktére mozesz podjq¢ we wtasnym zakresie. Zadanie ma charakter
pracy indywidualnej.

Koscidt podczas Il wojny swiatowej oraz w czasach powojennych



MODLE SIE

17. Na koniec zaproponuj odmoéwienie Modlitwy franciszkanskiej o pokaj.

O Panie, uczyn z nas narzedzia Twojego pokoju,
abysmy siali mitos¢ tam, gdzie panuje nienawisc;
wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda;
jednosc tam, gdzie panuje roztam;

prawde tam, gdzie panuje btqd;

wiare tam, gdzie panuje zwgtpienie;

nadzieje tam, gdzie panuje rozpacz;

Swiatto tam, gdzie panuje mrok;

radosc tam, gdzie panuje smutek.

Spraw, abysmy mogli nie tyle szukac pociechy,
co pocieche dawac;

nie tyle szuka¢ zrozumienia, co rozumiec;

nie tyle szuka¢ mitosci, co kochac;

albowiem dajqc - otrzymujemy,

wybaczajqc - zyskujemy przebaczenie,

a umierajqc, rodzimy sie do wiecznego zycia.
Przez Jezusa Chrystusa Pana naszego. Amen.
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" MECZENNICY
. I1WOINY SWIATOWE)

CEL GEOWNY: ukazanie uczniom Swietych i btogostawionych, ktérzy w cza-
sie przesladowan wojennych zachowali chrzescijaniskie wartosci, a nawet
byli w stanie ofiarowac swoje zycie za innych.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:

» opowiada historie Swietego Maksymiliana Kolbego i wybranych
btogostawionych i meczennikéw |l wojny Swiatowej;

» argumentuje, ze prawo mitosci Boga i blizniego jest zobowigzaniem
dla chrzescijanina niezaleznie od okolicznosci, w jakich przyszto mu
zy¢.

POSTAWY: uczen jest gotéw do wyrzeczen w imie zachowania wartosci
chrzescijanskich.
METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe o tym, ze podczas Il wojny Swiatowej wzrosto wielu
swietych i btogostawionych. Popros, by uczniowie zapoznali sie z teks-
tem w tej czesci podrecznika (omdéwione sg w nim postawy wspomnia-
nych btogostawionych).

Meczennicy |l wojny swiatowej



SPOTYKAM

3. Zwrdé¢ uwage, ze chyba najbardziej znanym meczennikiem Il wojny
Swiatowej byt Swiety Maksymilian Kolbe. Opowiedz o nim. Mozesz
wykorzystac tekst z tej czesci podrecznika.

Urodzit sie w Zdunskiej Woli w 1894 roku. Rodzice dali mu na imie Raj-
mund. Chtopiec razem ze swoim starszym bratem Franciszkiem postano-
wili wstgpi¢ do franciszkanéw konwentualnych. Za pozwoleniem rodzi-
céw obaj udali sie do matego seminarium we Lwowie. Poprosili o przyjecie
do nowicjatu, ktéry rozpoczeli 4 wrzesnia 1910 roku. Przy obtéczynach
Rajmund otrzymat imie zakonne Maksymilian.

W listopadzie 1914 roku Kolbe ztozyt sluby wieczyste, przybierajgc
imie Maria. W kwietniu 1918 roku przyjgt swiecenia kaptariskie. Rok
pozniej ojciec Maksymilian wrdcit do Polski. Historiq jego dziatalnosci
duszpasterskiej mozna by obdzieli¢ przynajmniej kilku innych zakonni-
kéw. Dawat doskonaty przyktad postuszeristwa swoim przetozonym i de-
terminacji w dgzeniu do zatoZzonych celéw.

Po wybuchu Il wojny swiatowej dwukrotnie go aresztowano i w maju
1941 roku zostat wywieziony do Oswiecimia wraz z ponad trzystu wiez-
niami. W czasie pobytu w obozie w miare swoich mozliwosci podtrzymy-
wat na duchu wspétwieZznidw, potajemnie stuzyt im postugq sakramen-
talng.

Pod koniec lipca 1941 roku z bloku, w ktérym byt ojciec Kolbe, uciekt
jeden z wieZzniéw. Rozwscieczony rapportfiihrer Karol Fritzsch zwotat na
plac apelowy wszystkich wiezniéw z bloku i wybrat dziesieciu, skazujgc
ich na smier¢ gtodowq. Wsréd nich znalazt sie takze Franciszek Gajow-
niczek, ktoéry osierocitby zone i dzieci. Wtedy z szeregu wystqgpit ojciec
Kolbe i poprosit, aby to jego skazano na smier¢ w miejsce Gajowniczka.
Na pytanie, kim jest, odpowiedziat, ze jest kaptanem katolickim. Poszedt
wiec z dziewiecioma towarzyszami do bloku 13 zwanego blokiem smierci.
Przyzwyczajony do gtodu, przezyt dwa tygodnie. Wreszcie hitlerowcy do-
bili go zastrzykiem fenolu. Stato sie to 14 sierpnia 1941 roku. Ciato ojca
Maksymiliana zostato spalone w krematorium. Dzieki jego ofierze Franci-
szek Gajowniczek przezyt obdz i zmart dopiero w 1995 roku w wieku 94
lat. Siedemnastego paZdziernika 1971 roku Pawet VI beatyfikowat ojca
Maksymiliana. Kanonizacji 10 paZdziernika 1982 roku dokonat papiez
Jan Pawet Il.

Katecheza 47 267



i

268

4.

5.

Zacznij pogadanke na temat postawy ojca Maksymiliana.

Popro$ o wykonanie éwiczenia 2 - Uzupetnij zdania (jedno okienko ozna-
cza jedno stowo).

a) Ojciec Maksymilian Kolbe urodzit sie w 1894 roku w miejscowosci
Zdunska Wola.

b) Wstapit do zakonu franciszkanéw konwentualnych.

c) W 1918 roku przyjat swiecenia kaptanskie.

d) W 1941 roku zostat aresztowany i osadzony w obozie koncentra-
cyjnym w Oswiecimiu.

e) Poucieczce jednego z wieznidw rapportfihrer Karol Fritzsch zwo-
tat na plac apelowy wszystkich wieZzniéw z bloku ojca Maksymilia-
naiwybrat 10 z nich, po czym skazat ich na $mierc gtodowa.

f) Ojciec Maksymilian zgtosit sie dobrowolnie na $mieré w zamian za
Franciszka Gajowniczka.

g) Zostat dobity zastrzykiem fenolu po 14 dniach gtodéwki.

POZNAJE

6.

7.

Skomentuj. Powiedz, ze ojciec Maksymilian Kolbe, poswiecajac sie za
wspoétwieznia, w sposob heroiczny wypetnit przykazanie mitosci. Do-
daj, ze zaraz je sobie przypomnicie.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak ja was
umitowatem. Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje od-
daje za przyjaciét swoich. Wy jestescie przyjaciétmi moimi, jezeli czynicie
to, co wam przykazuje. (J 15,12-14)

. Powiedz, Ze wezwanie ,oddac zycie za przyjaciot swoich” nie ma wy-

tacznie znaczenia dostownego, tak jak w przypadku ojca Maksymilia-
na. ,Oddac zycie za przyjaciot” to rowniez przetamac sie w trudnej dla
nas sytuacji; pomoc komus; porozmawiac z kims, kto jest dla nas nie-
mity. To oddac swoj czas czy umiejetnosci - krotko moéwiac, zrobicé dla
kogos cos, co wymaga z naszej strony wysitku.

. Porozmawiaj z uczniami o tym, jak oni ,oddajg zycie za przyjaciét swo-

ich”.

Meczennicy |l wojny swiatowej



O0DPOWIADAM

10.

11.

12.

Podsumuj katecheze. Podkresl, ze czas Il wojny sSwiatowe] przynidst
nam wielu swietych i btogostawionych. Dzis$, gdy patrzymy w prze-
sztos$¢, widzimy, jak wiele im zawdzieczamy. Dodaj, ze nie wszystkich
znamy z imienia i nazwiska - o wielu bohaterskich czynach nie ustyszy-
my na lekgji historii. O wszystkich warto pamietac.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wymysl krzyzéwke,
ktérej hastem bedzie stowo WOLNOSC. Postaraj sie, by pytania dotyczyty
polskich meczennikéw z czaséw Il wojny $wiatowej). Zadanie ma charak-
ter pracy indywidualne;j.

Zadaj prace domowa. Popros, by uczniowie (korzystajac z internetu
badz ksigzek) przygotowali notke o wybranym btogostawionym, ktéry
moze by¢ dla nich przyktadem. Dodaj, ze bytoby swietnie, gdyby zna-
lezli osoby, ktérych historia wigze sie z waszg diecezja.

MODLE SIE

13.

Na koniec pomédicie sie, odczytujac fragment Psalmu 27.

Pan swiattem i zbawieniem moim:
kog6z mam sie lekac?

Pan obrong mojego zycia:

przed kim mam sie trwozyc?

Gdy na mnie nastajq ztosliwi,

by pozre¢ moje ciato,

wtenczas oni, wrogowie moi i nieprzyjaciele,
chwiejq sie i padajq.

Chociazby stangt naprzeciw mnie ob6z
moje serce bac sie nie bedzie,

chocby wybuchta przeciw mnie wojna,
nawet wtedy bede peten ufnosci.
(Ps27,1-3)

Katecheza 47

269



’

) ]

CZASOW STALINOWSKICH

\\”E " SWIADKOWIE WIARY

270

CEL GLOWNY: zapoznanie uczniéw z sytuacjg Kosciota katolickiego w cza-
sach stalinowskich.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» wymienia duchownych i swieckich, ktérzy pozostali wierni w trud-
nych czasach stalinowskich;
» ttumaczy, ze w kazdych warunkach mozna by¢ swiadkiem Chrystu-
sa;
» opowiada o kardynale Stefanie Wyszyrskim;
» okresla, co powoduje odejscie ludzi od wiary i Kosciota.

POSTAWY: uczen potrafi $wiadczy¢ swoim zyciem o Chrystusie.

METODY: praca z podrecznikiem, miniwyktad, film, praca indywidualna, roz-
mowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik, film? o przesladowaniu Kosciota i komu-
nistycznej propagandzie, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub
tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij od sprawdzenia zadania domowego - uczniowie (korzystajac
z internetu badz ksigzek) mieli przygotowac notke o wybranym btogo-

1 Wedtug uznania katechety, np. film Przesladowania Kosciota, 9 maja w PRL i komu-
nistyczna propaganda - Historia dla Ciebie odc. 10 (13:06), opublikowany na kanale
IPNtvPL na YouTubie (dostep: 31 maja 2022 roku). Film warto przygotowac przed ka-
techeza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.

Swiadkowie wiary czaséw stalinowskich



stawionym, ktéry moze by¢ dla nich przyktadem (w temacie byta tez
sugestia, by znalezli osoby, ktorych historia wigze sie zwasza diecezjg).

Wybrani uczniowie prezentuja efekty swojej pracy. Za wykonanie za-
dania mozesz przyznac plusy.

. Przedstaw uczniom sytuacje KosSciota w Polsce w czasach stalinow-
skich. Mozesz wyswietli¢ film o przesladowaniu Kosciota i komuni-
stycznej propagandzie albo zaczgé miniwyktad.

Po zakonczeniu Il wojny swiatowej zaczeto budowac nowy uktad sit w Eu-
ropie. Cze$¢ paristw Europy Srodkowo-Wschodniej zostata oddana ,pod ku-
ratele” ZSRR. W ten sposdb dla mieszkancow tej czesci naszego kontynentu
zaczqt sie trudny okres, ktéry trwat do roku 1956. Czasy te nazywamy okre-
sem stalinowskim. Wtadze polskie, aby przypodobac sie ,jedynemu stusz-
nemu sojusznikowi”, podejmowaty starania, aby zatrze¢ wszelkie zwiqzki
i Slady z czasami, gdy Polska byta niepodlegtym krajem. Zniesiono wtedy
Swieto Konstytucji 3 Maja, zastepujqgc je nowym - Swietem Odrodzenia
Polski, ktore przypadato 22 lipca.

. Popros o odczytanie definicji ,stalinizmu” z tej czesci podrecznika
(okres w historii Zwigzku Radzieckiego i wiekszosci patistw komunistycz-
nych, réwniez w Polsce, ktéry charakteryzowat sie oficjalnym kultem Jézefa
Stalina, kontrolg aparatu partyjno-panstwowego nad zyciem spotecznym,
gospodarkq i Kosciotem, terrorem policyjnym i izolacjq od swiata zewnetrz-
nego), a nastepnie kontynuuj miniwyktad:

Zaczeta sie walka z Kosciotem katolickim, ktéry w Polsce miat bardzo sil-
ng pozycje. Rozpoczety sie wiec masowe aresztowania i procesy pokazowe
ksiezy, ktérym wydawano sfingowane wyroki. Tak stato sie np. z biskupem
kieleckim Czestawem Kaczmarkiem, ks. Janem Danilewiczem, ks. Jézefem
Dgbrowskim, ks. Wtadystawem Widtakiem czy s. Walerig Niklewskq.

Wyijasnij, ze proces pokazowy to stosowana w panstwach totalitarnych
metoda publicznego posadzania catych grup spotecznych poprzez wyta-
czanie publicznego procesu z oskarzenia sfingowanego (czyli umysinego,
nieprawdziwego oskarzenia kogos o popetnienie przestepstwa). Dodaj,
ze procesy pokazowe wywotaty fale terroru i w czasach komunizmu byty
na porzadku dziennym. Procesy pokazowe miaty na celu sterroryzowa-
nie spoteczenstwa, ztamanie woli oporu. Ofiary proceséw poddano licz-
nym torturom, by czesto przyznawaty sie do niepopetnionych czynéw.
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Wydalano biskupdw z ich stolic i obsadzano te katedry postusznymi kapta-
nami. Wyrzucono religie ze szkét, a z uniwersytetéw usunieto wydziaty teo-
logiczne. Ludzie, ktorzy przyznawali sie do wiary, mieli zamknietq droge do
awansu, do podjecia studidw i do kariery zawodowe;.

Kulminacyjnym wydarzeniem zwigzanym z przesladowaniem Koscio-
ta byto aresztowanie prymasa Polski Stefana Wyszynriskiego we wrzesniu
1953 roku. Wtadze miaty nadzieje, ze dzieki temu uda im sie pozyskac czesé¢
ksiezy i przejq¢ w ten sposdéb kontrole nad kosciotem w Polsce. Okazato sie,
Ze nie bedzie to takie proste. Nieztomna postawa kardynata Stefana Wy-
szynskiego i oddanie wiernych w duzym stopniu zniweczyty plany komuni-
stow.

SPOTYKAM

5. W ramach podsumowania powiedz, ze Kosciét tworza wszyscy ludzie

wszystkich czaséw. Aby trwat, niezbedne jest ich $wiadectwo. Pod-
kresl, ze Swiadectwo wiary w czasach stalinowskich wymagato nie lada
odwagi.

6. Opowiedz uczniom o kardynale Stefanie Wyszyrskim. Mozesz popro-

si¢ o odczytanie tekstu z tej czesci podrecznika:

Kardynat Stefan Wyszynski urodzit sie 3 sierpnia 1901 roku w miejsco-
wosci Zuzela. Po zdaniu matury wstqgpit do Wyzszego Seminarium Du-
chownego we Wtoctawku. W sierpniu 1924 roku otrzymat swiecenia ka-
ptanskie. W latach 1925-1929 studiowat na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim w zakresie prawa kanonicznego i nauk spoteczno-ekonomicz-
nych. Pracowat duszpastersko i naukowo. W czasie wojny petnit rézne
funkcje duszpasterskie. W roku 1946 zostat mianowany biskupem lubel-
skim, a dwa lata pdzZniej arcybiskupem gnieznieriskim i warszawskim.
Podjgt stuzbe w wyjgtkowo trudnych dla Kosciota czasach. Z wielkq roz-
tropnosciq, a jednoczesnie odwagq bronit praw wierzqcego narodu. W roku
1953 zostat mianowany kardynatem. Osmego maja 1953 roku wraz z in-
nymi biskupami wystosowat memoriat do wtadz panstwowych, wyraza-
jqgc sprzeciw wobec dziatan panstwa przeciwko Kosciotowi. We wrzesniu
1953 roku zostat aresztowany i wywieziony z Warszawy. W odosobnie-
niu spedzit ponad trzy lata. Czas ten byt dla ksiedza kardynata okazjq
do gtebokich przemyslen - wtedy wtasnie w jego gtowie zrodzita sie mysl
ztozenia Jasnogorskich Slubéw Narodu. Po powrocie do Warszawy kardy-

Swiadkowie wiary czaséw stalinowskich



nat Wyszynski dziatat w Kosciele polskim przez kolejne lata, az do swojej
Smierci w 1981 roku. Zostat beatyfikowany 12 wrzesnia 2021 roku.

7. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wypisz cztery wy-
darzenia z zycia kardynata Wyszynskiego, ktére uwazasz za przetomowe
w ksztattowaniu jego nieztomnego charakteru). Zadanie ma charakter
pracy indywidualnej. Mozesz podpowiedzie¢ uczniom, ze na kartce ka-
lendarza w czesci ,Odkrywam” znajduje sie bardzo wazna data.

POZNAJE

8. Powiedz, ze nawet w najtrudniejszym czasie nie jesteSmy sami. Zawsze
mamy wsparcie w Jezusie. Popro$ o odczytanie fragmentu biblijnego
z tej czesci podrecznika.

=]

Nie béjcie sie tych, ktérzy zabijajq ciato, lecz duszy zabic nie mogq. Béjcie
sie raczej Tego, ktory dusze i ciato moze zatracic¢ w piekle. Czyz nie sprze-
dajg dwéch wrébli za asa? A przeciez bez woli Ojca waszego zaden z nich
nie spadnie na ziemie. U was zas policzone sq nawet wszystkie wtosy na
gtowie. Dlatego nie bdjcie sie: jestescie wazniejsi niz wiele wrébli.

Do kazdego wiec, ktory sie przyzna do Mnie przed ludzmi, przyznam
sie i Ja przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze
przed ludzmi, tego zapre sie i Ja przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie.
(Mt 10,28-33)

9. Oméw ten fragment. Zacznij rozmowe kierowana:
» Kogo nie nalezy sie bac?
» Kogo powinnismy sie obawiac?
» Czy cokolwiek moze sie stac¢ bez woli Ojca?
» Do kogo przyzna sie Pan?

W podsumowaniu mozesz wykorzystac tekst w tej czesci podrecznika:
Ten fragment w szczegdlny sposob dotyczy przesladowanych (np. w czasach
stalinowskich), ktérzy z powodu swojej wiary byli poddawani okropnym
torturom. Wystarczyto, by kogos wydali czy wyparli sie Kosciota, i mogli od-
zyskac wolnos¢, a nawet zyskac cos materialnego, ale mimo wszystko wie-
dzieli, ze ich prawdziwg wartosciq jest Chrystus i dlatego sie nie poddawali.
Tacy ludzie doswiadczyli, co to znaczy zrezygnowac z ciata, ale nie stracic¢
duszy. Wiedzieli tez, ze jesli wybiorq prawde, to czeka ich nagroda w niebie -
nagroda, ktérq obiecat nam Jezus.
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10. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Rozwigz tamigtéwke,
a dowiesz sie, co na temat dawania swiadectwa powiedziat papiez Bene-
dykt XVI).

Prawidtowe rozwiagzanie: My takze jesteSmy wezwani, by by¢ swiadkami.
Wiara domaga sie przekazywania, gtoszenia, dzielenia sie nig. Pamietajmy,
ze mamy dtug wdziecznosci - wiary nie mozna zatrzymac dla siebie!

11. Jesli macie jeszcze troche czasu, pobawcie sie w szyfrowanie. Podaj
uczniom stowa albo zdania, ktére mogg zapisac¢ szyfrem z éwiczenia 2.

12. Podsumuj katecheze. Podkresl, ze dawanie $swiadectwa wiary nie za-
wsze jest proste i oczywiste. Dodaj, ze dojrzaty chrzescijanin powinien
nie tylko znac swojg wiare, lecz takze jg praktykowac, dbac o jej rozwdj
i wyznawac przed innymi.

MODLE SIE

13. Pomadlcie sie na koniec katechezy.

Boze, zrédto wszelkiej Swietosci, w swojej niewypowiedzianej mitosci za-
wsze dajesz Kosciotowi Swietych, ktérzy sami gteboko zanurzeni w Tobie,
innych do Ciebie prowadzq i promieniujq na wspdlnote wierzqgcych. Wy-
stawiamy Cie i dziekujemy za zaliczenie w poczet btogostawionych Stefa-
na Kardynata Wyszynskiego, Prymasa Tysiqclecia.

Swiadkowie wiary czaséw stalinowskich



TERESA Z KALKUTY

N

CEL GLOWNY: uczers dowodzi aktualnosci mysli Matki Teresy z Kalkuty, opo-
wiada o zyciu i roli zatozonego przez nig Zgromadzenia Siéstr Misjonarek
Mitosci.
CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:

» wymienia cele, ktorymi kierowata sie Matka Teresa w swej dziatal-

nosci;

» opowiada, jaki byt sens jej pracy;

» objasnia potrzebe niesienia pomocy ludziom ubogim i chorym;

» opowiada o dziatalnosci Matki Teresy.

POSTAWY: uczen wzoruje sie na przyktadzie zycia Swietej Matki Teresy
i szuka okazji do wypetniania przykazania mitosci we wtasnym srodowisku.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, pracain-
dywidualna, miniwyktad.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popro$ o odczytanie tekstu z tej czeéci podrecznika (Zycie jest...). Spy-
taj, jak uczniowie rozumieja te stowa. Porozmawiajcie chwile na ten
temat.
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3. Powiedz: Autorkg stéw, ktére wtasnie odczytalismy, jest Matka Teresa
z Kalkuty. Spytaj, czy uczniowie jg kojarza. Wyjasnij, ze misjonarka
zmartaw 1997 roku.

4. Dodaj: Ta kobieta cate swoje zycie poswiecita ubogim i potrzebujgcym. Za-
wsze najpierw myslata o innych, a dzisiaj bedzie gtéwnq bohaterkg naszej
katechezy.

5. Jesli uczniowie mogg skorzystac z telefondw komérkowych i majg do-
step do internetu, popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Na
mapie Indii zaznacz, gdzie lezy Kalkuta. Mozesz skorzystac z internetu).

Prawidtowe rozwiazanie:

6. Opowiedz uczniom o Swietej Matce Teresie. Mozesz wykorzysta¢ ka-
lendarium z tej czesci podrecznika albo zaczaé¢ miniwyktad:

Imie i nazwisko rodowe swietej to Agnes Gonxha Bojaxhiu. Urodzita sie
26 sierpnia 1910 roku w Skopje. Jej rodzicami byli Nikola i Drane Bo-
jaxhiu. W wieku osiemnastu lat Agnes zostata przyjeta do zakonu lore-

1 Na podst. Swieci na kazdy dzier, red. A. Tarzia, Jednoé¢, Kielce 2011, s. 639-641.
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tanek w Irlandii. Nastepnie przyjeta imie zakonne Maria Teresa od Dzie-
cigtka Jezus i wyjechata jako misjonarka do Indii. W wieku 36 lat w jej
zyciu nastqpit przetom i odkryta kolejne powotanie. Patrzqgc na ubogich,
chorych, zepchnietych na margines spoteczny, opuszczonych, postano-
wita przyjsc¢ im z pomocq. Poprosita papieza o zgode na opuszczenie do-
tychczasowego zakonu i zatozenie zgromadzenia, ktére poswiecitoby sie
,hajubozszym z ubogich”. 18 sierpnia 1948 roku matka Teresa otrzyma-
ta zgode z Rzymu. Porzucita czarny habit siéstr loretanek, a przywdziata
sari ubogich Hindusek i wyszta na ulice Kalkuty. Nagle znalazta sie sama,
bez wsparcia, bez perspektyw na przysztosé. Jedynqg ostojqg byt dla niej
Jezus, do ktérego kierowata swoje modlitwy. Po pewnym czasie znalazta
dach nad gtowq u znajomej rodziny. Na poczqgtku zaczeta uczy¢ ubogie
dzieci pod gotym niebem, piszqc wyrazy patykiem na piasku. Do Matki
Teresy dotqgczyty dziewczyny, ktére kiedys uczyta, a ktére pdzniej za-
pragnety tak jak ona nies¢ pomoc ubogim jako Misjonarki Mitosci. | tak
matymi krokami skromne zgromadzenie zaczeto zaktadac przytutki dla
umierajqgcych, tredowatych, dzieci, starcow. Ciezka praca, nadludzki wy-
sitek i poswiecenie sprawity, ze Matka Teresa zaczeta chorowac na serce.
Zmarta 5 wrzesnia 1997 roku w Kalkucie w opinii Swietosci.

7. Powiedz, ze premier Indii Indira Gandhi (rzadzita w latach 1966-1977
oraz 1980-1984), ktéra byta przyjaciotkg Matki Teresy, napisata o niej
tak: Matka Teresa w zaden sposéb nie dyskryminuje ludzi ze wzgledu na ko-
lor skory, jezyk, wiare. Wprowadza ona w czyn prawde o tym, Zze modlitwa to
catkowite oddanie i stuzba?.

8. W ramach utrwalenia wiadomosci popros o wykonanie ¢wiczenia 3
w podreczniku (Ut6z krzyzéwke, ktorej rozwigzaniem bedzie stowo ,KAL-
KUTA’. Tres¢ poszczegdlnych haset powinna nawiqzywacé do zycia Matki Te-
resy). Uczniowie pracujg indywidualnie, ale na koniec mozecie omoéwic
ich propozycje.

POZNAJE

9. Podkresl, ze dziatalnos¢ zatozonego przez Matke Terese zgromadze-
nia przeniknieta byta modlitwa. Siostry w modlitwie znajdowaty sity
do pracy z najbardziej potrzebujgcymi, a wsrdod ubogich odnajdywaty
potrzebujacego Chrystusa, w ktérym widziaty blizniego.

2 Tamze.
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10.

11.

12.

Rozpocznij pogadanke, zadajac pytanie: Co to znaczy: byé czyims bliz-
nim? Podsumuj: Odpowiedzi na to pytanie udzielit nam sam Jezus.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

»Pewien cztowiek schodzit z Jeruzalem do Jerycha i wpadt w rece zbéj-
céw. Ci nie tylko go obdarli, lecz jeszcze rany mu zadali i zostawiwszy na
pot umartego, odeszli. Przypadkiem przechodzit tq drogg pewien kaptan;
zobaczyt go i mingt. Tak samo lewita, gdy przyszedt na to miejsce i zo-
baczyt go, mingt. Pewien zas Samarytanin, wedrujqc, przyszedt rowniez
na to miejsce. Gdy go zobaczyt, wzruszyt sie gteboko: podszedt do niego
i opatrzyt mu rany, zalewajqc je oliwg i winem; potem wsadzit go na swoje
bydle, zawidzt do gospody i pielegnowat go. Nastepnego zas dnia wyjgt
dwa denary, dat gospodarzowi i rzekt: «<Miej o nim staranie, a jesli co wie-
cej wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wracat». Kto z tych trzech okazat sie
wedtug ciebie bliznim tego, ktéry wpadt w rece zbéjcéw?”. On odpowie-
dziat: ,Ten, ktéry mu okazat mitosierdzie”. Jezus mu rzekt: ,ldz, i ty czyn
podobnie!”. (tk 10,30-37)

Zacznij rozmowe kierowana:

» Co przydarzyto sie cztowiekowi idgcemu do Jerycha?

» Jak na widok pobitego cztowieka zareagowali kaptan i lewita?
» Kto ulitowat sie nad pobitym?

» W jaki sposéb Samarytanin pomdgt pobitemu?

Zauwaz, ze Matka Teresa wecielata te przypowies¢ w zycie. Mozesz
wykorzystaé podsumowanie w tej czesci podrecznika: Jezus chciat nam
w ten sposéb powiedzieé, ze zadaniem kazdego chrzescijanina jest troska
0 wspdtbraci. Powinnismy pomagac potrzebujgcym bez wzgledu na kolor
ich skéry, wyznanie, wiek, status materialny. Czasami pomoc nie jest tatwa
ani przyjemna - wymaga wyrzeczen, odwagi, podjecia okreslonego trudu.
Zawsze trzeba pamietad, ze wtasnie w takich osobach - chorych, biednych,
zaptakanych - przychodzi do nas Jezus. Odpowiadajqgc na ich potrzeby mi-
tosciq, swiadczymy dobro i przyblizamy sie do radosci Zycia wiecznego juz
tutaj, na ziemi. Wtasnie tak postepowata Matka Teresa z Kalkuty.

Swieta Matka Teresa z Kalkuty
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13.

14.

15.

16.

Opowiedz uczniom pewna historie®.

Na naszej klatce schodowej mieszka staruszka. Pie¢ lat temu stracita meza,
corke, ziecia i wnukow w wypadku. Kiedy tydzien przed swietami wracatam
do domu, na drzwiach klatki schodowej zobaczytam napisane odrecznie
ogtoszenie: ,Zgubitam 100 ztotych. Uczciwego znalazce prosze o zwrot do
mieszkania nr 76, emerytura bardzo skromna, nie mam na chleb”. Miesz-
kanie nr 76 wynajmuje wtasnie ta starsza pani. Wyjetam z portfela 100
ztotych, ktére odtozytam na prezent dla mamy, i zapukatam do drzwi miesz-
kania nr 76. Kiedy datam staruszce pieniqdze, rozptakata sie i powiedziata:
,Jestes dwunastq osobq, ktéra przyniosta mi pienigdze. Dziekuje”. UsSmiech-
netam sie i posztam do windy, a wtedy starsza pani dodata: ,Corenko, zdej-
mij prosze to ogtoszenie z drzwi, to nie ja napisatam...”. Starsza pani stata
przed drzwiami swojego mieszkania i ptakata.

Dziewczyna, ktéra opowiedziata mi te historie, poprosita, aby poszta ona
w swiat. Aby ci, ktérzy nie widzq w innych nic dobrego, dowiedzieli sie, ze na
jej klatce schodowej mieszka co najmniej 12 wspaniatych oséb.

Zacznij rozmowe kierowana:

» Dlaczego sytuacja materialna starszej pani z mieszkania nr 76 byta zta?
» Co zrobita dziewczyna, ktéra zobaczyta ogtoszenie?

» Na co chciata przeznaczy¢ 100 ztotych?

» lle 0séb przyszto do staruszki, by oddac jej rzekomq zgube?

» Jak swiadczy to o tych ludziach?

Podsumuj katecheze. Mozesz zaproponowad odczytanie stéw papie-
za Franciszka, ktére padty podczas mszy kanonizacyjnej w 2016 roku:
Niesmy w sercu jej usmiech i obdarzajmy nim tych, ktérych spotykamy na
naszej drodze, zwtaszcza cierpigcych. W ten sposéb otworzymy perspekty-
wy radosci i nadziei wielu ludziom przygnebionym oraz potrzebujgcym zro-
zumienia i czutosci*.

Na koniec popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Matka Teresa mawiata: ,Nie
czynie nic nadzwyczajnego: kocham, poniewaz Bég mnie kocha”. Napisz,

3 Na podst. posta na Facebooku z 8 marca 2020 roku, profil ,Dusza podszyty”.

Papiez Franciszek, homilia podczas mszy kanonizacyjnej Matki Teresy z Kalkuty,
4 wrzeénia 2016 roku.

Katecheza 49

279



280

jak rozumiesz te stowa). Zadanie mozesz rowniez zada¢ do zrobienia
w domu - ma ono charakter pracy indywidualne;j.

MODLE SIE

17. Pomddlcie sie na koniec katechezy. Zaproponuj odmoéwienie Modlitwy
pieciu palcows, ktorej autorem jest papiez Franciszek (wymyslit jg jesz-
cze jako biskup Buenos Aires). Popros, by uczniowie wyciagneli przed
siebie jedna dton i zacisneli jg w pies¢, po czym po kolei odginali palce,
ktore wskazesz. Wyjasnij, ze ty bedziesz odczytywac wezwanie, zas za-
daniem ucznidw jest odpowiedzie¢ ,wystuchaj nas, Panie”. Zacznij:

» (uczniowie odginaja kciuk) Médlmy sie za naszych najblizszych, aby-
smy zawsze potrafili stuzy¢ im i pomagac, gdy bedq w potrzebie. Ciebie
prosimy...

» (uczniowie odginaja palec wskazujacy) ModImy sie za tych, ktérzy
uczqg, wychowujq i leczq, aby swq pracq stuzyli wszystkim, szczegélnie
najbardziej potrzebujgcym. Ciebie prosimy...

» (uczniowie odginajg palec srodkowy) MddImy sie za rzqdzqcych, aby
zapobiegali biedzie i trudnosciom w dostepie do stuzby zdrowia i eduka-
cji. Ciebie prosimy...

» (uczniowie odginaja palec serdeczny) MddImy sie za najbardziej po-
krzywdzonych, aby na swej drodze spotykali dobrych ludzi, ktérzy jak
mitosierny Samarytanin okazq im troske. Ciebie prosimy...

» (uczniowie odginaja maty paluszek) MddImy sie za siebie samych, aby-
smy nigdy nie wywyzszali sie nad innych, ale potrafili dzieli¢ sie tym, co
mamy, z potrzebujgcymi. Ciebie prosimy...

> Papiez Franciszek, Modlitwa ,pieciu palcéw”, cyt. za: https://deon.pl/wiara/modlitwa-

-pieciu-palcow-ktora-ulozyl-papiez-franciszek,2122319 (dostep: 20 pazdziernika 2022
roku).

Swieta Matka Teresa z Kalkuty



W DZIEJACH POLSKI

i
POBOZNOSC MARYINA * =P ]

CEL GLOWNY: ukazanie roli Maryi w historii Polski dla zachowania wolnosci
i tozsamosci chrzescijanskiej Polski.
CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ttumaczy, na czym polega poboznos$¢ maryjna, i w jaki sposéb odnosi
sie do Boga;
» wymienia elementy ludowej poboznosci maryjnej;
» wskazuje na wydarzenia i zjawiska religijne, ktére wptynety na bu-
dowanie tozsamosci narodowej Polakéw w XX wieku.

POSTAWY: uczen przejawia postawe wdziecznosci za $wiadkow wiary
i troszczy sie o dobro ojczyzny.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, pracain-
dywidualna, miniwyktad.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty do pracy indy-
widualnej (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj, jak w Polsce okresla sie Maryje (moze padna odpowiedzi, ze
Kroélowa albo Matka).

3. Powiedz: Na ostatnich katechezach przyglgdalismy sie osobom, dla kté-
rych doswiadczenie Boga byto tak mocne, ze miato ono wptyw nie tylko na
ich zycie, ale réwniez na zycie 0séb, ktére wsrod ktérych zyty. Dodaj, ze dzi-
siaj poméwicie o szczegdlnej osobie - Maryi.
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SPOTYKAM

4. Powiedz, ze oméwicie teraz kolejne elementy, ktére swiadczg o tym, ze
w Polsce juz od setek lat poboznos¢ maryjna jest bardzo silna.

5. Zacznij od Bogurodzicy. Wyjasnij, ze jest to najstarsza polska piesn reli-
gijna, ktoéra przez wieki stanowita nasz ojczysty hymn. W tym momen-
cie mozesz poprosic¢ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Dowolng
formq kaligrafii lub graffiti zapisz stowo: BOGURODZICA). Zadanie ma
charakter pracy indywidualne;j.

6. Kontynuuj: Nie sposéb nie wspomnie¢ o modlitwie kréléw, wodzow i cate-
go ludu polskiego - rézaricu. Ponadto cata polska ziemia petna jest swigtyn
i sanktuariéow maryjnych, z ktérych najbardziej znane to Jasna Géra, Kalwa-
ria Zebrzydowska i Piekary Slgskie.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Potqcz kropki z nazwa-
mi sanktuariéw maryjnych, ktére znajdujq sie w tych miejscach).

Prawidtowe rozwiazanie:
Sanktuarium Matki Bozej
Trzykro¢ Przedziwnej na Gérze

Chetmskiej
Sanktuarium Matki Bozej
Sanktuarium Matki Bozej Sanktuarium Matki Bozej w Swietej Lipce
Pocieszenia w GnieZnie Gietrzwatdzkiej
Sanktuarium Maryjne
Sanktuarium Z w Rézanymstoku
Matki Bozej Licheriskiej ° °
Bolesnej Krélowej Polski °
Sanktuarium Matki °
Bozej w Gidlach
Sanktuarium Najéwietszej
Sanktuarium ® Maryi Panny Niepokalanej
Matki Bozej Czestochowskiej ° ° Wszechposredniczki task
na Jasnej Gorze w Niepokalanowie
Sanktuarium Matki Bozej Sanktuarium Matki Bozej
Lesniowskie] C w Borku Starym
(]
Sanktuarium Matki i ° )
Sprawiedliwosci i Mitosci ° S‘anlftu-ar-lum ‘
Spotecznej w Piekarach Slaskich ®e ° Matki Bozej Piaskowej
Pani Krakowa
Sanktuarium Matki Bozej 3-® $
Szkaplerznej w (zernej g ° m
) - - Sanktuarium Narodowe Matki Sanktuarium Matki
Sanktuarium Pasyjno-Maryjne Bozej Fatimskiej Zakopane — Bozej Stuchajacej
w Kalwarii Zebrzydowskiej Krzeptowki w Kalwarii Pactawskiej

Poboznos¢ maryjna w dziejach Polski



8. Po tym ¢wiczeniu powiedz: Wyjgtkowym wyrazem mitosci i zaufania Po-
lakéw wzgledem Maryi jest przyzywanie jej jako Krélowej Polski. W potowie
XVl wieku krél Jan Kazimierz, stojgc przed cudownym obrazem Matki Bo-
zej taskawej w katedrze Iwowskiej, obrat Maryje za Krélowg swoich panistw,
a Krélestwo Polskie polecit jej szczegdlnej obronie. Oficjalnie episkopat Pol-
ski zwrdcit sie do Stolicy Apostolskiej o wprowadzenie dla Polski swieta pod
wezwaniem ,Krélowej Polski” dopiero po odzyskaniu przez Polske niepodle-
gtosciw 1918 roku. Papiez Benedykt XV chetnie przychylit sie do tej prosby.
Biskupi umyslnie zaproponowali ojcu swietemu dzienn 3 maja, aby podkre-
sli¢ nierozerwalng tqcznosc tego swieta z sejmem czteroletnim, a zwtaszcza
Z uchwalong 3 maja 1791 roku pierwszq polskq konstytucjq. Nastepnie
w 1962 roku papiez Jan XXIIl ogtosit Maryje Krélowg Polski.

9. Powiedz,ze w historii Polski bardzo wazne byty daty 1920, 1946i 1966.
Kazda z nich zwigzana jest z Maryja. Wyjasnij, ze zaraz zaczniesz mini-
wyktad. W tym czasie uczniowie bedg mieli za zadanie indywidualnie '~
uzupetni¢ karty pracy (zatacznik 1). Rozdaj materiaty. Zacznij pierwsza 4}
czes$¢é miniwyktadu:

W 1920 roku miata miejsce decydujgca bitwa wojny polsko-bolszewi-
ckiej. Na znanym obrazie Jerzego Kossaka Cud nad Wista, ktéry nawig-
zuje do tego wydarzenia, ponad zotnierzami polskiego wojska bronigcego
przyczétkéw Warszawy przed bolszewickq nawatq jasnieje posta¢ Mat-
ki Boskiej trzymajqcej potamane strzaty. Do dzis zachowaty sie relacje
swiadkéw, ktérzy 15 sierpnia 1920 roku widzieli na niebie Maryje. Ro-
sjanie wzieci wéwczas do niewoli otwarcie przyznawali, Zze ukazanie sie
Bogurodzicy sprawito, ze zaczeli uciekac z pola walki. ,Was sie nie boimy,
ale z Nig walczy¢ nie bedziemy!” - mieli méwié. W efekcie bolszewicy
ustqpili spod Ossowa, a béj, ktéry przeszedt do historii jako osiemna-
sta bitwa swiata, nazwano Cudem nad Wistq. Szczegdlnym bohater-
stwem wstawit sie wowczas mtody ksigdz Ignacy Skorupka.

W tym momencie uczniowie wypetniajg pierwszy wiersz tabeli.
Kontynuuj miniwyktad:

W 1946 roku, kilka miesiecy po zakoniczeniu Il wojny Swiatowej, zostat
wypowiedziany w Polsce akt zawierzenia kraju opiece Maryi. Zostat on
ztozony w tragicznym dla Polski czasie - na samym poczqtku niewoli ko-
munistycznej. Matke Bozq Fatimskq uwazano wtedy za ,wroga systemu
socjalistycznego”, poniewaz Jej oredzie zapowiadato koniec bezboznego
ateizmu. Akt poswiecenia narodu polskiego Niepokalanemu Sercu Ma-
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ryi w 1946 roku wypowiedziat na Jasnej Gérze kardynat August Hlond
w obecnosci episkopatu Polski i miliona wiernych.

W tym momencie uczniowie wypetniaja drugi wiersz tabeli.
Kontynuuj miniwyktad:

Kolejny akt zawierzenia, ztozony w 1966 roku, byt wielkim historycz-
nym wydarzeniem. Stolica Apostolska przyréwnata go potem do chrztu
Mieszka, ktéry dat poczgtek polskiemu chrzescijaristwu. Zamiar oddania
Polski w opieke Maryi zrodzit sie u prymasa Stefana Wyszyriskiego, ktéry
przebywat w niewoli w Komariczy. Napisat on Jasnogérskie Sluby Naro-
du i od razu zarysowat program Wielkiej Nowenny. Trzeciego maja 1966
roku na Jasnej Gérze prymas Polski, a jednoczesnie legat papieza Pawta
VI (papiez nie dostat pozwolenia od wtadz PRL-u na przyjazd do Polski)
razem z catym episkopatem i w obecnosci ogromnej rzeszy ludu Bozego
odczytat stowa slubow.

W tym momencie uczniowie wypetniajg trzeci wiersz tabeli.

POINAJE

10. Podsumuj te czes$¢ katechezy. Popros, by uczniowie przeczytali z pod-
recznika fragment tekstu biblijnego.

Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego uczniéw. A kiedy zabrakto
wina, Matka Jezusa rzekta do Niego: ,Nie majq wina”. Jezus Jej odpowie-
dziat: ,Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? [Czy] jeszcze nie na-
deszta godzina moja?”. Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: ,Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie”. (J 2,2-5)

11. Zacznij rozmowe kierowana.

>

v v Vv

Kto zauwazyt, ze brakuje wina?

Co zrobita Maryja, kiedy zauwazyta brak wina?

Jak nazywamy takq sytuacje, kiedy kto$ méwi cos Jezusowi? (modlitwa)
Jakiej rady Maryja udzielita stugom?

12. Wyjasnij, ze ta rada - ,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie” - to
ostatnie stowa Maryi zapisane w Ewangelii i zarazem Jej testament,
ostatnia wola, do ktérej spetnienia wszyscy jestesmy powotani.

13. Nakresl pokrotce, jaka jest réznica miedzy ludowg poboznoscig maryj-
na (procesje, pielgrzymki odbywane do miejsc objawien maryjnych, na-

Poboznos¢ maryjna w dziejach Polski



14.

wiedzenia sanktuariow maryjnych, modlitwy i nabozenstwa do Maryi)
a poboznoscia liturgiczna (zwigzana z liturgia). Dodaj, ze méwiac o po-
boznosci maryjnej, mamy na mysli to, ze dzieki Matce Bozej mozemy
bardziej zblizy¢ sie do Boga i jeszcze piekniej Go wychwalad.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wypisz elementy ludo-
wej poboznosci maryjne;j).

Przyktadowe rozwiazanie: procesje, pielgrzymki, nawiedzenia sanktu-
ariow maryjnych, modlitwy, nabozernstwa do Maryi

0DPOWIADAM

15.

Podsumuj katecheze. Powiedz, ze Pismo Swiete pokazuje nam Mary-
je jako wierna uczennice Pana, i ze Maryja pokazuje nam, jak najlepiej
stucha¢ i wypetnia¢ stowa Nauczyciela. Mozesz wykorzysta¢ drugi
akapit w tej czesci podrecznika: Maryja zaufata Bogu i pozwolita zdzia-
tac¢ w sobie wielkie rzeczy. Pozwolita, aby za Jej posrednictwem Bég objawit
swojq obecnos¢ wszystkim ludziom. Tego samego Bég oczekuje od kazdego
zZnas.

MODLE SIE

16.

Pomddicie sie na zakohczenie katechezy. Odczytajcie fragment po-
zdrowienia pielgrzymow przez Jana Pawta Il w Czestochowie w czerw-
cu 1999 roku.

Zawierzam macierzyniskiej opiece Pani Jasnogorskiej siebie samego, Kos-
ciot, wszystkich moich rodakdéw, nie wytqczajqgc nikogo.

Zawierzam Jej kazde polskie serce, kazdy dom i kazdq rodzine. Wszyscy
jestesmy Jej dzie¢mi. Niech Maryja bedzie przyktadem i przewodniczkq
W haszej codziennej i szarej pracy.

Niech wszystkim pomaga wzrasta¢ w mitosci Boga i mitosci ludzi, budo-
wac wspdlne dobro Ojczyzny, wprowadzac i umacniac sprawiedliwy po-
kéj w naszych sercach i srodowiskach.

Prosze Cie, Pani Jasnogdrska, Matko i Krélowo Polski, abys caty méj na-
réd ogarneta Twoim macierzyriskim sercem.
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FRANCISZEK BLACHNICKI

CEL GLOWNY: ukazanie uczniom ks. Franciszka Blachnickiego jako duszpa-
sterza zatroskanego o mtodego cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, na czym polega fenomen dziatalnosci ks. Blachnickiego
jako duszpasterza;
» opisuje zaproponowang przez ks. Blachnickiego forme duszpaster-
stwa;
» uzasadnia aktualno$¢ mysli Stugi Bozego Franciszka Blachnickiego,
opowiada o jego zyciu i roli Ruchu Swiatto-Zycie.

POSTAWY: uczen jest przekonany, Ze jego zaangazowanie ma wptyw na
przysztos¢ Kosciota.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w parach, praca indywidualna, $piew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), materiaty do pracy indywidualnej! (zatacznik 1 - do wydrukowa-
nia dla kazdego ucznia), podktad muzyczny lub nagranie piosenki Serce
wielkie nam daj oraz akcesoria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATEGHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

1 Na podst. Drogowskazy nowego cztowieka, https://www.oaza.warszawa.pl/wp/roznosci/
nowy-czowiek/ (dostep: 8 listopada 2022 roku).

Ksigdz Franciszek Blachnicki
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ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat zaufania. Zache¢ uczniéw, by wypowie-
dzielisie, czy wierzg w kazda ustyszang rzecz. Nastepnie popros, by po-
wiedzieli, kiedy tatwiej im w co$ uwierzy¢ (kiedy zobacza jakie$ zdjecie,
dowdd, kiedy te sama wersje wydarzen powtdrzy kilka oséb).

3. Podsumuj: Podobne zaleznosci odnoszq sie do wiary. Wazq role odgry-
wajq tu autentyczne swiadectwa, ktére znajdujq potwierdzenie w historii,
a takze na zachowanych fotografiach i dokumentach oraz w relacjach wielu
Swiadkow.

SPOTYKAM

4. Dodaj, ze uczniowie poznaja dzisiaj historie Franciszka Blachnickiego.
Popros o gtosne odczytanie tekstu z tej czesci podrecznika.

Franciszek Blachnicki urodzit sie w 1921 roku w Rybniku. Od najmtod-
szych lat angazowat sie w dziatalnos¢ harcerskq. W czasie Il wojny swia-
towej aresztowato go Gestapo - zostat uwieziony i wywieziony do obozu
koncentracyjnego w Oswiecimiu, gdzie przebywat czternascie miesiecy,
w tym dziewie¢ miesiecy w kompanii karnej i okoto miesigca w bunkrze
gtodowym, w bloku smierci.

Gdy w 1942 roku czekat na wykonanie wyroku smierci, olsnito go ja-
kies przedziwne $wiatto. ,Swiatto to od razu rozpoznatem i nazwatem po
imieniu, gdy powstatem i zaczqgtem chodzi¢ po celi, powtarzajgc w du-
szy, Ze wierze. To Swiatto od tej chwili ani na chwile nie przestato mng
kierowac, zwracajgc moje zycie ku Bogu”. To byt moment autentycznego
nawrdcenia, ktéry poskutkowat rzeczywistym utaskawianiem! Historia
Franciszka Blachnickiego to jedyny znany wypadek niewykonania przez
hitlerowcéw orzeczonej kary smierci na harcerzu.

W efekcie tych wydarzen zrodzita sie w nim che¢ oddania swojego zycia
na stuzbe Chrystusowi. Po zakonczeniu wojny wstgpit do seminarium du-
chownego w Krakowie, a po jego ukoriczeniu w 1950 roku przyjgt swiece-
nia kaptarskie. Jego stuzba Bogu i Kosciotowi trwata okoto czterdziestu
pieciu lat. Przerwata jg smieré¢ w 1987 roku w Niemczech.

5. Aby sprawdzi¢ zrozumienie tekstu, popros o wykonanie ¢wiczenia 2
w podreczniku (Ktore informacje na temat ks. Franciszka Blachnickiego sq
prawdziwe? Obrysuj je).
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Prawidtowe rozwiazanie (zdania, ktore nalezy obrysowacd):
Przez miesiqgc przebywat w oswiecimskim bloku smierci.
Nawrdacit sie, gdy czekat na wykonanie wyroku smierci.

Po wojnie wstgpit do seminarium w Krakowie.

Zmart w Niemczech.

6. Powiedz, ze papiez Jan Pawet || nazwat Blachnickiego ,gorliwym apo-
stotem nawrdcenia i wewnetrznej odnowy cztowieka, wielkim dusz-
pasterzem mtodziezy”. Podkresl, ze ks. Blachnicki byt bardzo oddany
mtodziezy. W ramach swojej postugi stworzyt Ruch Swiatto-Zycie,
popularnie nazywany oaza, i zaproponowat mtodym wyjatkowa droge
rozwoju - droge ,nowego cztowieka”.

POZNAJE

Eﬁ: 7. Powiedz, ze z fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika, ktéry za-
raz odczytacie, uczniowie dowiedzg sie, kim jest wspomniany ,nowy
cztowiek”.

Styszeliscie przeciez o Nim i zostaliscie pouczeni w Nim, zgodnie z praw-
dq, jaka jest w Jezusie, ze - co sie tyczy poprzedniego sposobu zycia -
trzeba porzuci¢ dawnego cztowieka, ktéry ulega zepsuciu na skutek
zwodniczych zgdz, odnawiac sie duchem w waszym mysleniu i przyoblec
sie w cztowieka nowego, stworzonego na obraz Boga, w sprawiedliwosci
i prawdziwej Swietosci. (Ef 4,21-24)

8. Pot6z na tawkach Pismo Swiete. Popros, by uczniowie wykonali w pa-
rach ¢wiczenie 1 - Na podstawie Listu do Efezjan (4,22-30) uzupetnij
tekst.

Prawidtowe rozwiazanie:

Stary cztowiek to cztowiek oddzielony od Boga, zyjacy w grzechu,
niezdolny do wchodzenia w relacje, rozbity wewnetrznie, zamkniety
w swych egoistycznych celach. Nowy cztowiek jest Swiadomy swojej
godnosci jako osoby, swoje zycie podporzadkowuje Bogu, czyni z siebie
dar, tzn. dzieli sie swoim czasem, zdolnosciami z bliznimi. Wychowanie
nowego cztowieka polega na rozwijaniu i doskonaleniu w agape - czyli
mitosci bezinteresowne;.

9. Podsumuj: Swiety Pawet w Liscie do Efezjan uzywa ciekawej metafory:
moéwi o ,przyobleczeniu sie” w nowego cztowieka. Samo okreslenie ,przyob-
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lec sie” moze nam sie kojarzy¢ z czyms czysto zewnetrznym, ,przebraniem
sie” za kogos, udawaniem kogos innego - zgodnie ze znanym przystowiem,
Ze ,hie szata zdobi cztowieka”. Jednak Nowy Testament powstawat w ta-
kim srodowisku kulturowym, w ktorym odzienie byto zewnetrznym znakiem
statusu cztowieka, wyrazato jego tozsamosé. A zatem zmiana ubioru wyra-
zata zmiane tozsamosci. ,Nowy cztowiek” to cztowiek ,inny”, inaczej myslq-
¢y, Zyjgcy innymi wartosciami niz ,dawny cztowiek”.

O0DPOWIADAM

10.

11.

12.

13.

Wré¢ do Ruchu Swiatto-Zycie. Wyjasnij, wykorzystujac tekst z tej cze-
sci podrecznika: Oaza gromadzi obecnie tysiqce ludzi skupionych wokét
Chrystusa. Odkrywajq oni prawdziwq rados¢ z bycia razem, trwania we
wspolnocie. Spotykajg sie w matych grupach (dzieci, mtodziez i dorosli)
i uczq sie, jak zy¢ Ewangeliq na co dzien, posréd swoich obowiqgzkéw i pod-
czas odpoczynku. Cztonkowie oazy wyjezdzajg razem na rekolekcje, dni
wspdlnoty i inne spotkania. Starajq sie wciela¢ w zycie program przygoto-
wany przez ks. Franciszka. Majq nawet swdj znak rozpoznawczy.

Popros, by uczniowie spojrzeli na grafike w tej czesci podrecznika.

Powiedz: Ruch Swiatto-Zycie jako pomoc w realizacji wezwania do sta-
wania sie ,nowym cztowiekiem” proponuje dziesie¢ drogowskazow.
Opracowat je ks. Franciszek Blachnicki. Rozdaj uczniom materiaty
(zatacznik 1) i popros, by samodzielnie sie z nimi zapoznali, a nastepnie
wykonali éwiczenie 3 (Wypisz dziesie¢ Drogowskazéw Nowego Cztowie-
ka, ktére opracowat ks. Blachnicki).

Prawidtowe rozwiazanie: JEZUS CHRYSTUS, NIEPOKALANA, DUCH
SWIETY, KOSCIOL, SEOWO BOZE, MODLITWA, LITURGIA, SWIA-
DECTWO, NOWA KULTURA, AGAPE

Podsumuj catg katecheze.
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MODLE SIE

14. Na koniec odspiewaijcie piosenke Serce wielkie nam daj? lub odczytajcie
stowa refrenu.

Serce wielkie nam daj,
Zdolne objg¢ swiat!
Panie, serce nam daj,
Mezne w walce ze ztem!

2 Serce wielkie nam daj, w: Abba, Ojcze. Piesni i piosenki religijne, oprac. ks. Hieronim Cham-
ski, Ptock 2009, s. 979.
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SWIECCY SWIADKOWIE '5
EWANGELIl .

CEL GLOWNY: ukazanie wezwania do Swietosci jako zadania dla kazdego
chrzescijanina.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» wyjasnia, kim w Kosciele jest cztowiek swiecki;
» opisuje réznorodnosc¢ powotania do swietosci na przyktadzie po-
znanych $wietych swieckich;
» wskazuje na koniecznos¢ zaangazowania swieckich w zycie Koscio-
fa.

POSTAWY: uczen szuka swojego miejsca w misji KoSciota, wzorujac sie na
przyktadach zycia swietych.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w grupie, pra-
caindywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania x2 i rozciecia), formularz do pracy
w grupach (zatacznik 2 - do wydrukowania dla kazdego ucznia w klasie).

PRZEBIEG KATECHEZY
1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat bycia swiadkiem/Swiadczenia/dawania
Swiadectwa. Przypomnijcie sobie definicje tego stowa. Uczniowie za-
pisujg wnioski w ¢wiczeniu 1 (Poprowad? trzy strzatki od stowa ,Swiadek”
i zapisz definicje tego pojecia).
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SPOTYKAM

3.

Powiedz, ze w Kosciele tez spotykamy sie z pojeciem ,$wiadka”. Pod-
kresl, ze jako chrzescijanie zostaliémy powotani do $wiadczenia o wie-
rze - swoim postepowaniem mamy dawac przyktad innym i w ten spo-
s6b prowadzic ich do Boga.

. Zauwaz: Swiadkami Ewangelii mogq by¢ zaréwno osoby duchowe, jak

i swieckie. To samo dotyczy swietosci. Jan Pawet Il i papiez Franciszek wy-
niesli na ottarze najwiekszq w historii papieskich pontyfikatéw liczbe oséb
swieckich zyjgcych w XX wieku, aby swiat zobaczyt, ze o Swietosci Swieckich
nie wolno zapomniec, a Pan Bég czyni swietymi nie tylko ksiezy i osoby za-
konne.

. Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie uczniowie poznajg czworo $wie-

tych, ktérzy zyli we wspdtczesnych nam czasach.

. Podziel klase na cztery zespoty. Rozdaj materiaty z zatacznika 1 (po

2 egzemplarze dla kazdej grupy) i zatacznika 2 (dla kazdego ucznia).

Uczniowie zapoznaja sie z tekstami i przygotowuja krotki biogram kaz-
dej z postaci. Odpowiadaja tez na pytania w kolumnach, notujgc odpo-
wiedzi w odpowiednim wierszu w formularzu.

grupa 1 - wiersz 2
grupa 2 - wiersz 3
grupa 3 - wiersz 4
grupa 4 - wiersz 5

Na koniec podsumujcie prace. Przedstawiciele grup opowiadajg o wy-
losowanych postaciach i omawiajg odpowiedzi opracowane przez ze-
spot. Uczniowie uzupetniajg wszystkie wiersze w formularzu.

. Podsumuj: Poznane przed chwilg osoby smiato mozemy nazwac apostota-

mi, a bycie apostotem nie jest przywilejem poszczegdlnych oséb czy grup.
Apostolstwo to powotanie, ktére dotyczy wszystkich ochrzczonych. Do jego
realizacji wezwani sq wszyscy cztonkowie ludu Bozego.

Dodaj: Jako chrzescijanie wypetniamy to apostolstwo zgodnie z posiadany-
mi charyzmatami i uprawnieniami. Przez charyzmaty Kosciot rozumie nie
tylko nadzwyczajne dary Ducha Swietego, lecz takze zwyczajne uzdolnienia
i przymioty dane ludziom dla dobra catej wspédlnoty.
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8.

Powiedz, ze w tym momencie skupicie sie na osobie Piotra Frassatiego.
Popros, by uczniowie na podstawie tekstu w tej czesci podrecznika wy-
konali ¢wiczenie 3 (Ktére z informacji o Btogostawionym Piotrze Frassatim
sq fatszywe? Podkresl je).

Prawidtowe rozwiazanie:

Frassati byt pilnym studentem. / Nie lubit gérskich wedréwek, zdecy-
dowanie wolat wypoczynek nad morzem. / Jan Pawet |l ogtosit go bto-
gostawionym w maju 1980 roku.

POZNAJE

9.

10.

11.

Powiedz, ze teraz sprébujecie odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czym
jest swietosc. Popro$ o odczytanie tekstu biblijnego z tej czesci pod-
recznika.

Wstat od wieczerzy i ztozyt szaty. A wziqwszy przescieradto, nim sie prze-
pasat. Potem nalat wody do misy. | zaczqt obmywac uczniom nogi i ocieraé
przescieradtem, ktérym byt przepasany. (...) A kiedy im umyt nogi, przy-
wdziat szaty i znéw zajgt miejsce przy stole, rzekt do nich: ,Czy rozumie-
cie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie «Nauczycielem» i «Panemn,
i dobrze méwicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umytem
wam nogi, to i wy powinniscie sobie nawzajem umywac nogi. Datem wam
bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem. Zaprawde,
zaprawde, powiadam wam: Stuga nie jest wiekszy od swego pana ani wy-
stannik od tego, ktéry go postat. Wiedzqc to, bedziecie btogostawieni, gdy
wedtug tego czynié¢ bedziecie”. () 13,4-5,12-17)

Zacznij rozmowe kierowana:

» Dlaczego Jezus zachowat sie wobec uczniéw jak stuzgcy?

» Dlaczego wykorzystat tak zwyczajng czynnosé, by nauczyé uczniéw mi-
tosci?

» Co umycie nég uczniom méwi nam o swietosci?

Podsumuj, méwiac: Umywajqgc uczniom nogi, Jezus dat nam przyktad, jak
odpowiadac na potrzeby bliznich. Pokazat, ze zycie chrzescijanskie to row-
niez zwykte, codzienne rzeczy, ktére wykonujemy dla dobra innych.
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0DPOWIADAM

12. Popros o samodzielng lekture akapitu w tej czesci podrecznika.

Papiez Franciszek w adhortacji Christus vivit powiedziat, ze kazdy z nas
jest powotany do wielkich rzeczy: ,Mozesz stac sie tym, czym Bég, twoj
Stworca, wie, ze jestes, jesli przyznasz, ze jestes powotany do wielkich
rzeczy. Przyzywaj Ducha Swietego i idz z ufnoscig do wielkiego celu:
swietosci. W ten sposéb nie bedziesz kserokopiq. Bedziesz w petni sobg
samym. W tym celu trzeba uzna¢ kwestie fundamentalng: bycie mtodym
to nie tylko pogon za przemijajgcymi przyjemnosciami i powierzchowny-
mi sukcesami. Aby mtodos¢ spetnita swéj cel na drodze twego zycia, musi
by¢ okresem hojnego dawania siebie, szczerego ofiarowania, poswiecen,
ktére kosztujqg, ale czynig nas owocnymi”. To idealne podsumowanie
katechezy o dawaniu swiadectwa w kontekscie Zycia chrzescijariskiego
swieckich.

Zadaj pytania:

» Do czego papiez Franciszek wzywa ludzi mtodych?

» Przed czym papiez chce ich ochroni¢? Kim nie powinni sie sta¢ mtodzi?

» Czym powinna by¢ mtodos¢ na drodze zycia? Jakim powinna by¢ okre-
sem?

13. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Napisz, jak mozesz realizowaé zapro-

szenie do swietosci w swoim srodowisku). Zadanie ma charakter pracy
indywidualne;j.

14. Podsumuj katecheze: Wszyscy chrzescijanie zostali powotani przez Jezusa

Chrystusa do swietosci. Rézne sq jednak drogi, by jg osiggngc. Wiekszosc
katolikéw wybiera droge powotania do zycia w rodzinie, w $wiecie. Swiec-
cy mogq dqzy¢ do swietosci wtasng drogq, wypetniajgc swoje obowiqzki
wynikajqce ze stanu, w jakim zZyjq, z podejmowania obowiqgzkéw zawodo-
wych, spotecznych. Istotq apostolstwa swieckich jest umiejetne potgczenie
codziennego Zycia z rozwojem duchowym, ktére wyraza sie w swiadectwie
wiary, nadziei i mitosci dawanym w konkretnych sytuacjach zyciowych.

15. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego

znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-

1 Christus vivit, 107-108.

Swieccy éwiadkowie Ewangelii
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czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ ucznioéw, by rozwigzali test w domu.

MODLE SIE

16. Pomadicie sie na koniec katechezy.

Ojcze, zrédto wszelkiego dobra,

dziekujemy Ci za wspaniate swiadectwo zycia
Swietych i btogostawionych,

ktérzy ozywieni taskq Ducha Swietego

i prowadzeni swiattem Jezusa,

wierzyli nieztomnie w Twojg hieskoriczong mitos¢,
ktérq starali sie odwzajemniac ze wszystkich sit,
powierzajqc sie z petng ufnosciq Twojej Ojcowskiej woli.
Pokornie Cie prosimy: udziel réwniez nam tego daru,
bysmy zyli z Tobq i dla Ciebie,

Przez zastugi naszego Pana, Jezusa Chrystusa.
Amen.



KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (ROZDZIAL VII)

JEZYK POLSKI

» Biografie wybranych swietych i Swiadkéw wiary.

» Bohaterstwo i meczenstwo - porownanie (np. Otto Schimek,
Swiety Maksymilian Kolbe, Btogostawiony kardynat Stefan Wyszyn-
ski, ksiadz Franciszek Blachnicki).

» Dziedzictwo narodowe oraz kulturowe i postawa odpowiedzialno-
$ci za nie w oparciu o lektury.

» Stownictwo religijne, np. Swiadectwo wiary, postannictwo.

HISTORIA

» Kosciot wobec ideologii XX w. - oblicza totalitaryzmu (niemieckiego
narodowego socjalizmu, systemu sowieckiego): ideologia i praktyka;
polityka Niemiec na terenach okupowanej Europy, zagtada Zydéw
i eksterminacja innych narodéw.

» Swieci i bohaterowie Polski wobec zbrodni okupanta i w latach sta-
linizmu - wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r., agresja Nie-
miec (1 wrzesnia) i Zwigzku Sowieckiego (17 wrzesnia): przyktady
szczegoblnego bohaterstwa Polakéw. Poczatki komunizmu w Polsce:
postawy Polakéw wobec nowych wtadz ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem oporu zbrojnego

» Znaczenie Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spo-
tecznych w Polsce w latach 1957-1981 i podczas stanu wojennego -
rola Jana Pawta Il i jego wptyw na przemiany spoteczne i polityczne,
charakterystyka ruchu spotecznego Solidarnosc, postawy Polakéw
wobec stanu wojennego, fenomen oporu spotecznego.

GEOGRAFIA

» Geografia Europy: szacunek i zrozumienie innych kultur przy zacho-
waniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.

WIEDZA 0 SPOLECZENSTWIE

» Odpowiedzialnos¢ za sprawy miedzynarodowe - wybrane proble-
my spoteczne wspotczesnego Swiata, propozycje dziatan w kierun-
ku poprawy warunkéw zycia innych ludzi na $wiecie.



ROK LITURGIGZNY .

OBJAWIENIE PANSKIE 53)}

CEL GLOWNY: przypomnienie uczniom religijnego wymiaru uroczystosci
Objawienia Panskiego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» przytacza historie medrcéw poszukujgcych Jezusa;
» omawia rézne postawy przy szukaniu prawdy;
» ttumaczy, jak zachowac czujnos$¢ przy pozyskiwaniu informacji.

POSTAWY: uczen odczytuje uroczystos¢ Objawienia Panskiego jako zapro-
szenie do podjecia osobistego trudu poszukiwania Jezusa.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca indywidualna,
list, Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, legenda o czwartym kro-
lut (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), podktad muzycz-
ny lub nagranie koledy Medrcy swiata, akcesoria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM i SPOTYKAM

2. Rozpocznij katecheze od rozmowy na temat zmian w sposobie prze-
kazywania wiadomosci miedzy ludZmi. Mozesz spytac, jak kiedys prze-
kazywano sobie informacje (wysytano postancéw, nadawano sygnaty
dymne, stosowano sygnalizacje swietlng w latarniach morskich, adre-
sowano tradycyjne listy). Nastepnie dopytaj o obecne sposoby przeka-

1 Opowiadanie o czwartym krélu, tekst za: https:/mariuszhan.pl/2022/01/01/na-dobra-
noc-i-dzien-dobry-mt-2-1-12-2/ (dostep: 5 lutego 2022 roku).
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zywania wiadomosci (radio, telewizja, prasa, internet) - podkresl, ze sg
to media.

. Zaproponuj uczniom, aby zastanowili sie nad niebezpieczenstwami

wynikajacymi z faktu, ze wiadomosci rozchodza sie natychmiast. Ucz-
niowie pewnie zauwazg, ze istotnym problemem jest umiejetnos¢ od-
rézniania informacji prawdziwych od fatszywych. Te drugie prowadza
do dezinformacji, o czym moéwit miedzy innymi papiez Franciszek. Fat-
szywe, niesprawdzone komunikaty nazywamy popularnie fake newsa-
mi (z jez. angielskiego). Dodaj, ze najwiecej nieprawdziwych informacji
pojawia sie w obszarach, ktére mocno angazuja ludzi, a wiec zwiaza-
nych ze zdrowiem, zyciem, polityka. Podkresl, ze wtasnie dlatego trze-
ba by¢ przezornym i po prostu czujnym. Nalezy sprawdzi¢, czy autor
lub strona, z ktérej pochodzi informacja, jest wiarygodna, oraz poszu-
kac innych zrédet wiadomosci na dany temat.

. Powiedz, Zze najczesciej szukamy potwierdzenia informacji wtasnie

w internecie. Mozesz podac ciekawostke: mozliwos¢ surfowania za-
wdzieczmy wtoskiemu jezuicie! Popros, by uczniowie zapoznali sie
z tekstem w ramce w czesci ,Spotykam”.

POZNAJE

5. Wprowadz uczniéw w temat i zapowiedz, ze przeczytacie teraz frag-

ment Pisma Swietego, opowiadajacy o medrcach, ktérzy postanowili
sprawdzic¢ u zrédta, czy informacja, jakg odczytali z gwiazd, jest praw-
dziwa. Podkresl, ze nie byto wtedy internetu, a decyzja o wyruszeniu
w daleka droge wymagata niezwyktej odwagi i intuicji.

6. Popros ucznia o odczytanie tekstu zamieszczonego w podreczniku.

Gdy zas Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei za panowania kréla He-
roda, oto medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: ,Gdzie jest
nowo narodzony Krél zydowski? Ujrzelismy bowiem Jego gwiazde na
Wschodzie i przybylismy oddaé Mu pokton”. {...)

A oto gwiazda, ktérq widzieli na Wschodzie, postepowata przed nimi,
az przyszta i zatrzymata sie nad miejscem, gdzie byto Dziecie. Gdy ujrzeli
gwiazde, bardzo sie uradowali. Weszli do domu i zobaczyli Dziecie z Mat-
kqg Jego, Maryjqg; upadli na twarz i oddali Mu pokton. | otworzywszy swe
skarby, ofiarowali Mu dary: ztoto, kadzidto i mirre. A otrzymawszy we

Objawienie Panskie



7.

10.

Snie nakaz, zeby nie wracali do Heroda, inng drogq udali sie z powrotem
do swojego kraju. (Mt 2,1-2.9-12)

Zapytaj:

» Kto przybyt do Jerozolimy? (medrcy ze Wschodu)

» O co rozpytywali medrcy? (gdzie jest nowo narodzony krél zydowski)

» Skqd dowiedzieli sie o narodzinach nowego kréla? (ujrzeli jego gwiazde
na Wschodzie)

» Dlaczego chcieli go znalez¢? (chcieli oddaé mu pokton)

» Co zrobili medrcy, gdy doszli do Betlejem, w ktérym byt Jezus? (oddali mu
pokton i ztozyli dary: ztoto, kadzidto i mirre)

» Dlaczego nie wracali do swojego kraju przez Jerozolime? (we $nie dostali
nakaz, aby nie informowac Heroda o miejscu pobytu Dzieciecia)

. Powiedz: Zapewne zauwazyliscie, ze w tym fragmencie nie ma mowy o tym,

ilu byto medrcow. Wyttumacz, ze Tradycja dopisata, iz byto ich trzech -
prawdopodobnie ze wzgledu na liczbe przyniesionych daréw: ztoto,
kadzito i mirre. W Ewangelii nie znajdziemy tez imion owych medrcéw.
Jezykoznawcy upatrujg ich pochodzenia od spolszczenia stowa ,krél/
witadca” z trzech jezykdw: Kacper pochodzi od tacinskiego caesar, Mel-
chior wywodzi sie z hebrajskiego melech, zas Baltazar od greckiego
basileus.

. Podsumuj: Medrcy podijeli trud, by spotkac Jezusa. Opuscili swoje domy

i wyruszyli w droge, podczas ktérej prowadzita ich gwiazda. Byt to dla nich
ogromny wysitek. Cho¢ wyruszyli w nieznane, nie poddawali sie.

Kontynuuj, méwiac: Jest jeszcze jeden bohater tego opowiadania. On tez
duzo robit, zeby poznac Jezusa. Chodzi o Heroda. Wezwat on uczonych
w Pismie, aby poznac proroctwa dotyczqce Jezusa. Pomdgt nawet med-
rcom, by dotarli do nowo narodzonego Kréla, ale miat inne motywy. Bat
sie, ze oto narodzit sie ktos, kto moze odebrac mu wtadze, bogactwo, patac,
moze nawet cate ztoto i stuzbe. Mamy prawo tak domniemywac, bo cho¢
powiedziat medrcom, ze i on chce poznac¢ Dziecieciu pokton, nie wierzymy
w czystosc jego intencji. Na szczescie aniot skierowat medrcéw inng drogq.
Postawa Heroda pokazuje nam, ze mozna Jezusa szukad, nawet zaglgdac do
Biblii, ale nie po to, aby Go poznawac i kocha¢. Dla takich jak Herod Jezus
jest tym, ktéry ogranicza albo nawet zabiera wtadze i wolnos¢. Tacy ludzie
traktujqg Go jak rywala, wroga, ktérego trzeba ,wymazac” z zycia.
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11. Podsumuj: Medrcy, ktérzy byli astrologami, znaleZli Jezusa, bo podjeli trud
sprawdzenia, czy wiadomosé, ktérg zauwazyli na niebie w postaci nowej
gwiazdy, byta prawdziwa. By osiqggngc cel, zdecydowali sie na dtugq i wy-
czerpujgcq wedréwke. Zadawali pytania, stuchali odpowiedzi i nie prze-
stawali szuka¢. Cho¢ nie znali Pisma Swietego, nie znali proroctw, cho¢ byli
poganami, poznali prawde. Skorzystali nawet z pomocy Heroda, ale nie dali
sie mu oszukac.

12. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku, ktére polega na
napisaniu listu w imieniu jednego z medrcéw: W imieniu jednego z med-
rcéw (Kacpra, Melchiora lub Baltazara) napisz list do przyjaciela. Wez pod
uwage, ze wtasnie wrdcites z Betlejem do swojego kraju. Opisz, co sktonito
cie do podjecia tak dalekiej wyprawy. Wymien trudnosci, ktére pokonates,
napisz, co wydarzyto sie po drodze, zanim osiggnqtes cel. Co zastates w Bet-
lejem, jak przebiegt powrét oraz jak wyglgda twoje zycie teraz? Czym sie
zajmujesz? Komu powiedziates o tym, co przezytes, a komu planujesz po-
wiedziec?

Zadanie ma charakter pracy indywidualnej.

ODPOWIADAM

13. Przeczytajcie fragment z tej czesci podrecznika.

Medrcy po powrocie do swoich ojczyzn opowiedzieli krajanom o tym, co
widzieli i styszeli. Stali sie tymi, ktérzy przyczynili sie do upowszechnienia
wiadomosci o narodzinach Pana Jezusa - Zbawiciela i Mesjasza. Dzieki
nim spetnity sie stowa zapisane w Psalmie 72: ,wszystkie narody bedq
mu stuzyty”. To oni przekazywali prawde o narodzinach Mesjasza, bo byli
przekonani, ze nowo narodzone Dziecie to ktos wyjgtkowy. Pamietaj, ze
byli poganami!

Sprébuj, jak medrcy, zblizac sie do Jezusa. Zadawaj pytania, szukaj od-
powiedzi i nie daj sie zwies¢ ludziom, ktorzy siejq zamet i dezinformacje.
Whtasciwe wskazéwki znajdziesz w Pismie Swietym i w spotkaniach z Je-
zusem w Eucharystii.

A/

4} 14. Kontynuuj, mowiac, ze przeczytacie teraz starg legende rosyjska
o czwartym krélu. Rozdaj uczniom materiaty z zatgcznika 1.

15. Zapyta;j:
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16.

17.

18.

» Dlaczego czwarty krél spéznit sie na umdéwione miejsce przed wyprawq?
(rozdat dary: trzy drogocenne kamienie, pierwszy dla ratowania
zdrowia poszkodowanego dziecka, drugi dla rodziny, ktérej ojciec
umart, za trzeci wykupit ludzi, ktérych chciano wymordowac)

» Gdzie byt przez dtugie lata, zanim spotkat Jezusa umierajgcego na krzy-
zu? (stuzyt na galerach, zostat wyrzucony na nieznany brzeg)

» Co zrozumiat, patrzgc na umierajgcego Jezusa? (ze to jest Ten, za kto-
rym tesknit i ktérego szukat cate zycie, ze to Jego spotykat w tych
wszystkich, ktorym pomagat)

» Dlaczego Jezus z wdziecznosciq patrzyt sie na czwartego kréla, opisane-
go wrosyjskiej bajce? (bo Zbawiciel zwdziecznoscig przyjat jego trudy
i ofiare)

» Jaki jest morat tej bajki?

Podsumuj: Wszystko, co robimy dla dobra innych, jest wazne dla naszego
zbawienia. Naszym skarbem sq nasze dobre czyny. Mozemy spotkac Jezusa
w kazdym potrzebujgcym i cierpigcym cztowieku.

Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Medrcy dali Jezuso-
wi to, co mieli najcenniejsze: ztoto, kadzidto i mirre. Zastandéw sie, jaka moze
by¢ symbolika tych podarunkéw, i uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Ztoto moze symbolizowac hojnos¢ - niekoniecznie te materialng, ale
np. hojnos¢ w dzieleniu sie mitosScia, mitosierdziem, zyczliwoscia, tro-
ska.

Kadzidto moze symbolizowa¢ modlitwe, czyli czas zarezerwowany
w ciggu dnia dla Boga.

Mirra moze symbolizowac goryczi cierpienie, jakie$ drobne wyrzecze-
nie podejmowane kazdego dnia.

Od razu przejdzcie do ¢éwiczenia 3 (W nawigzaniu do ¢éwiczenia 2 napisz,
co ty mozesz ofiarowaé Jezusowi).

Przyktadowe odpowiedzi: zyczliwosé w stosunku do tych, ktérych lubie
»,mniej”, pomoc stabszym w nauce, odwiedziny u dziadkéw, zakupy zro-
bione potrzebujacym sasiadom, opieka nad mtodszym rodzenstwem
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MODLE SIE

19. Jesli masz taka mozliwos$¢, zaproponuj od$piewanie koledy Medrcy
swiata?. Zanim jg odspiewacie, zwrd¢ uwage na trzecig zwrotke, w kto-
rej pojawia sie pytanie o to, co przynosimy Jezusowi w darze, gdy do
niego przychodzimy.

Medrcy swiata, monarchowie, gdzie Spiesznie dqzycie?
Powiedzciez nam, Trzej Krélowie, chcecie widzie¢ Dziecie?
Ono w Ztobie nie ma tronu i berta nie dzierzy,

A proroctwo Jego zgonu juz sie w Swiecie szerzy.

Medrcy swiata, ztos¢ okrutna Dziecie przesladuije,
Wies¢ okropna, wiesc to smutna, Herod spisek knuje.
Nic monarchéw nie odstrasza, do Betlejem spieszq,
Gwiazda zbawce im ogtasza, nadziejq sie cieszq.

Przed Maryjq stajq spotem, niosq Panu dary,

Przed Jezusem bijq czotem, sktadajq ofiary.

Trzykro¢ szczesliwi Krélowie, kt6z wam nie zazdrosci?
Coz my damy, kto nam powie, patajgc z mitosci?

2 Medrcy $wiata, w: Kocham Cie, Jezu. Pamigtka Pierwszej Komunii Swietej, Wydawnictwo
$w. Wojciecha, Poznan 2017,s. 181-182.
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CHRZEST PANSKI ELI/)

CEL GEOWNY: pogtebienie rozumienia wydarzen wynikajacych z roku litur-
gicznego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opisuje wydarzenia wynikajace z roku liturgicznego;
» wymienia chrzest Panski jako uroczystos$¢ i argumentuje jego zna-
czenie.

POSTAWY: uczen pogtebia wtasng poboznosé.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, Spiew.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), podktad muzyczny lub nagranie piesni Com przyrzekt Bogu i akceso-
ria do odtworzenia utworu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zapytaj ucznidw, czy ktos z nich jest w harcerstwie. Jesli tak, to moze
zechce opowiedzied o inicjacji - obrzedowosci. Jesli nikt sie nie zgtosi,
to naprowadz uczniéw na to, ze wiele organizacji do dzisiaj praktykuje
jakas forme wprowadzenia - czyli wtajemniczenia w nowe rzeczy, ko-
lejne etapy. Mozesz zapytad, czy uczniowie pamietajg swoje pasowanie
na ucznia albo przedszkolaka. Jak to wspominajg?

3. Podsumuj. Zauwaz, ze kiedy Jezus rozpoczynat swoja publiczng dzia-
talnos¢, rowniez przeszedt pewnego rodzaju symboliczng inicjacje. Byt
nig chrzest Janowy w rzece Jordan. Nie byt to ten sam chrzest, kt6-
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ry my dzi$ przyjmujemy, by stac sie chrzescijanami. Chrzest Jana byt
chrztem nawrécenia. Przygotowywat ludzi na przyjscie Pana Jezusa.

SPOTYKAM

4, Zapytaj ucznidw, czy pamietaja, kim byt Jan Chrzciciel. Jaka historia

wigze sie z jego narodzeniem? Jesli uczniowie beda mieli z tym prob-
lem, przypomnij im krétko o Elzbiecie, spotkaniu Zachariasza z anio-
tem i o tym, jak Zachariasz stracit mowe. Wprowadz klase w dalszg
czesc lekcji, moéwiac, ze Jan Chrzciciel byt ostatnim prorokiem Starego
Testamentu - bezposrednio przygotowat ludzi na przyjscie Mesjasza.
Mozna wiec powiedzie¢, ze jest tez prorokiem Nowego Testamentu.

. Kontynuuj, wykorzystujac akapit z tej czesci podrecznika: Moment

chrztu Jezusa nalezy do jednego z trzech wydarzen, kiedy nastqpita epifa-
nia (objawienie) Jezusa jako Boga. Do tej grupy zalicza sie tez pokton trzech
kréli oraz wesele w Kanie Galilejskiej. Warto podkresli¢, ze przez dtugi czas
chrzest Jezusa uznawano za paradoks, tymczasem trzeba go rozpatrywaé
w szerszym sensie. Jest to nie tylko poczgtek dziatalnosci Jezusa i ukazanie
sie Boga (teofania), lecz takze zapowiedz naszego chrztu.

. Po raz kolejny podkresl, ze chrzest Jana to chrzest nawrdcenia. Dodaj,

ze w Kosciele katolickim swieto Chrztu Panskiego obchodzone jest
w pierwszg niedziele po uroczystosci Objawienia Panskiego (czyli po-
tocznie po $wiecie Trzech Krdli).

SPOTYKAM

7. Zauwaz, ze chrzest Panski byt tak waznym wydarzeniem, ze napisali

o nim wszyscy czterej ewangelisci. Dodaj, ze w kazdej z czterech ewan-
gelii (popro$ o wymienienie imion czterech ewangelistow) znajduje
sie inne spojrzenie na zmartwychwstanie. Poszczegélne opisy réz-
nig sie szczegétami.

. Spytaj, czy takie réznice swiadczg o autentycznosci przekazu. Pozwol

uczniom sie wypowiedzieé. Nastepnie zauwaz, ze apostotowie mo-
gli omoéwic¢ wszystkie szczegdty, zeby ich przekazy byty identyczne.
Oni opisali te wydarzenia po swojemu, napisali o swoich przezyciach
i zwrdcili uwage nainne aspekty.

Chrzest Panski



9.

Podziel uczniéw na cztery grupy. Rozdajim Pismo Swiete. Kazdy zesp6t
ma odnalez¢ fragment Ewangelii dotyczacy chrztu Jezusa, przeczytac
go i uzupetni¢ odpowiedni wiersz w tabeli z éwiczenia 1 w podreczniku
(Zabaw sie w detektywa - wypisz podobienistwa i réznice, ktére dostrzegasz
w opisach chrztu Janowego czterech ewangelistow).

grupal-Mt3,13-17
grupa2-Mk1,6-11

grupa 3 -tk 3,15-22
grupa4-J1,19-34

Na koniecuczniowie prezentujg efekty swojej pracy i uzupetniajgrubryki
tabeli. W podsumowaniu podkresl, ze w opisach synoptykéw (u Marka,
Mateusza i tukasza) wyraznie powtarza sie gtos Ojca, ktéry méwi o tym,
ze Jezus jest Jego umitowanym Synem. Gtos z nieba, otwarcie sie niebios
i zstapienie Ducha Swietego to trzy elementy ukazania sie Boga - ele-
menty teofaniczne. Jednym z najwazniejszych senséw tego wydarzenia
jest wtasnie objawienie sie Boga. Swiety tukasz podkresla napiecie, ktd-
re dato sie wyczu¢ wsréd ludzi. Atmosfera panujaca od jakiego$ czasu
w okolicach Jordanu byta petna oczekiwania. Zastanawiano sie, kim jest
Jan Chrzciciel, czy to on jest Mesjaszem, ktéry miat przyjsé. Wsréd tych
domystéw pojawia sie Jezus, a wraz z Nim dziejg sie rzeczy niezwykte,
zaskakujace, potwierdzajace, ze to On jest Synem Bozym.

0DPOWIADAM

10.

11.

Wyttumacz uczniom, ze przez chrzest Jezus taczy sie z ludzmi. Cho-
ciaz sam nie miat grzechu, unizyt sie do poziomu cztowieka, aby nas
podnies¢. Chrzest Paniski pokazuje nam, ze misjg Jezusa jest zbawienie
ludzi. Bég Ojciec poprzez Jezusa i Ducha Swietego widzi w nas swoje
umitowane dzieci, a przez sakrament chrztu wtacza nas do swojej ro-
dziny - do Kosciota.

Popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 2 w podreczniku (Przygotuj
stowniczek trudnych pojec z dzisiejszej katechezy. Obok stow zapisz krétkie
definicje).

Prawidtowe rozwigzanie:
INICJACJA - ceremonia przyjecia nowego cztonka do jakiejs wspdlno-
ty czy organizacji.
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EPIFANIA - w religii: objawienie; w ujeciu potocznym: niezwykte do-
znanie, ol$nienie.

TEOFANIA - pojedynczy akt objawienia sie Boga.

ELEMENTY TEOFANICZNE NAD RZEKA JORDAN - gtos z nieba, otwar-
cie sie niebios i zstapienie Ducha Swietego

SYNOPTYCY - autorzy ewangelii synoptycznych: Swiety Marek, Swie-
ty kukasz, Swiety Mateusz.

W tym momencie mozesz wyjasnic¢ (lub przypomnieé), ze ewangelie
synoptyczne taczone s ze wzgledu na znaczne podobienstwo relacji
w poréwnaniu z odmiennym sposobem uje¢ Ewangelii Swietego Jana.
Wskazywane jest przede wszystkim podobienstwo tresci, uktad mate-
riatu, jezyka, stownictwaii stylu.

12. Zadaj do domu ¢wiczenie 3 (W jaki sposob mozemy stuchac Jezusa? Co

moze nam pomoc w zrealizowaniu stéw Boga Ojca: , Tys jest moj Syn umito-
wany, Jego stuchajcie”?).

MODLE SIE

13. Pomddicie sie na zakonczenie katechezy. Mozecie odczytaé lub od-

Spiewac ponizszg piesn.

Com przyrzekt Bogu przy chrzcie raz,
dotrzymac pragne szczerze.
Kosciota stucha¢ w kazdy czas,

i w Swietej wytrwac wierze.

O Panie Boze, dzieki Ci,

ze$ mi Kosciota otwart drzwi.

W Nim zy¢, umieraé pragne.

W Kosciele tym jest z Ciatem, Krwig,
Bdg pod postaciq chleba.

Swym Ciatem karmi dusze mgq,

by zyta w Nim dla nieba.

W to wierzy¢ zawsze mocno chce,
bo tego Kosciét uczy mnie.

W nim zy¢, umierac pragne.

(Com przyrzektt)

1 Com przyrzekt Bogu, w: Abba, Ojcze - piesni i piosenki religijne, zebrat i opracowat ks. Hie-

ronim Chamski, Ptock 2009, s. 515.

Chrzest Panski
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CEL GLOWNY: zachecenie uczniéw do budowania relacji z Bogiem poprzez
Zaangazowanie sie w
wydarzenia roku liturgicznego i wtasciwe przezycie Wielkiego Postu.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» ukazuje zwigzek wydarzen biblijnych z rokiem liturgicznym, praw-
dami wiary i moralnosci chrzescijanskiej oraz zyciem chrzescijanina;
» zestawia wydarzenia biblijne ze zwyczajami religijnymi;
» opisuje symbolike biblijng i jg odczytuje.
POSTAWY: uczen znajduje powigzania miedzy tekstami biblijnymi, rozumie
sens postu i czuje sie zachecony do jego podjecia.
METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
burza mézgdéw, pogadanka, praca w parach, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zapytaj uczniéw o ich dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z Wiel-
kim Postem. Spytaj: Czy podejmowaliscie jakies wyrzeczenia? Jesli tak, to
jakie i w jakim celu?

3. Zapisz na tablicy WIELKI POST. Zrébcie burze moézgdw i wypiszcie
wszystko, co kojarzy wam sie z tym terminem. Postaraj sie, byscie
uwzglednili nastepujace elementy:
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zaczyna sie w Srode Popielcowa;

konczy sie mszg wieczerzy Panskiej;

czas pokuty;

przygotowanie duchowe do przezycia najwazniejszych dla chrzesci-
jan $wiat;

charakterystyczne nabozenstwa: droga krzyzowa i gorzkie zale;
trwa czterdziesci dni.

v v v Vv

v v

W tym momencie zauwaz, ze liczba czterdziesci jest szczegdlna. Przy-
pomnij, ze tyle samo trwat potop za dni Noego i wedréwka narodu
wybranego do Ziemi Obiecanej, Mojzesz przebywat na gérze Synaj
czterdziesci dni, zanim otrzymat tablice z przykazaniami, a Jezus przez
czterdziesci dni poscit na pustyni.

SPOTYKAM

4. Porozmawiajcie o sytuacjach, kiedy musimy cos$ oddac, by zyskac cos
innego. Zauwaz, ze post opiera sie na podobnych zasadach. Rezygnu-
jemy wtedy z pewnych rzeczy, a to pomaga nam zblizy¢ sie do tego,
czego na co dzien nie jesteSmy w stanie dostrzec. W podsumowaniu
podkresl, ze Wielki Post to idealny czas na reset, oczyszczenie i mozli-
wos¢ spojrzenia w gtab siebie. To czterdziesci dni, by przygotowac sie
do $wiat wielkanocnych.

POZNAJE

5. Potéz na tawkach Pismo Swiete. Popros, by uczniowie (pracujac w pa-
EJ rach) odszukali fragment £k 4,1-13 i go przeczytali. Jesli nie ma takiej
mozliwosci, odczytajcie fragment z podrecznika.

Peten Ducha Swietego, powrdcit Jezus znad Jordanu, a wiedziony byt
przez Ducha na pustyni czterdziesci dni, i byt kuszony przez diabta. Nic
przez owe dni nie jadt, a po ich uptywie poczut gtéd. Rzekt Mu wtedy
diabet: ,Jesli jestes Synem Bozym, powiedz temu kamieniowi, zeby stat
sie chlebem”. Odpowiedziat mu Jezus: ,Napisane jest: Nie samym chle-
bem zyje cztowiek”. Wowczas powiddt Go [diabet] w gore, pokazat Mu
w jednej chwili wszystkie krélestwa Swiata i rzekt do Niego diabet: ,Tobie
dam potege i wspaniatosc tego wszystkiego, bo mnie sq poddane i moge
je da¢, komu zechce. Jesli wiec upadniesz i oddasz mi pokton, wszystko
bedzie Twoje”. Lecz Jezus mu odrzekt: ,Napisane jest: Panu, Bogu swe-
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mu, bedziesz oddawat pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz”. Zawiédt
Go tez do Jerozolimy, postawit na szczycie naroznika swiqtyni i rzekt do
Niego: ,Jesli jestes Synem Bozym, rzuc sie stqd w dét. Jest bowiem napi-
sane: Aniotom swoim da rozkaz co do ciebie, zeby cie strzegli, i na rekach
nosic cie bedgq, bys przypadkiem nie urazit swej nogi o kamiery”. Lecz Jezus
mu odpart: ,Powiedziano: Nie bedziesz wystawiat na prébe Pana, Boga
swego”. Gdy diabet dopetnit catego kuszenia, odstgpit od Niego do czasu.
(tk 4,1-13)

6. Skomentuj przeczytany fragment. Nawigz do zasady , co$ odda¢, by
cos zyskad”, o ktorej méwiliscie przed chwila. Powiedz (wykorzystujac
tekst z tej czesci podrecznika), ze Pan Jezus zrezygnowat z naturalnych
ludzkich potrzeb, a takze odrzucit droge na skréty, ktéra zapropono-
wat mu Szatan. W zamian zwyciesko przeszedt ten czterdziestodniowy
czas, a nastepnie rozpoczat swoja dziatalno$é w mocy Ducha Swietego.

7. Popros, by uczniowie, pracujac w parach, wykonali ¢wiczenie 1 w pod-
reczniku: Skorzystaj z Pisma Swietego. W Ewangelii Swietego tukasza
(4,1-13) znajdziesz opis trzech prob kuszenia, ktérym zostat poddany Je-
zus na pustyni. Wypisz je i zastanoéw sie, czego dotyczq one w odniesieniu
do wspdtczesnosci. Sprobuj nazwac te zagadnienia i stworzy¢ trzy katego-
rie pokus. Podpowiedz, ze w wiersze drugiej kolumnie uczniowie moga
wpisac cytaty lub opisa¢ pokusy wtasnymi stowami.

Przyktadowe rozwigzanie:

TRZY PROBY KUSZENIA TRZY KATEGORIE POKUS

(JEZUS) (JA)

,Jesli jeste$ Synem Bozym, Pokusa dotyczaca posiadania,
1 powiedz temu kamieniowi, zeby konsumpcjonizmu,

stat sie chlebem”. zmystowosci.

,JTobie dam potege i wspaniatos¢
tego wszystkiego, bo mnie sg

poddane | moge je daé, komu Pokusa dotyczaca wtadzy,

2 e s . panowania, ale tez oddawania
zechce. Jesli wiec upadniesz S
. . czci bozkom.
i oddasz mi pokton, wszystko
bedzie Twoje”.
,Jesli jeste$ Synem Bozym, rzué Pokus,a Wys'taW|ar.1|a Boga
3 na probe, uzywania mocy

sie stad w dot”. Boga na pokaz.
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Jesli wypetnienie trzeciej kolumny bedzie dla uczniéw trudne, sprébuj
naprowadzi¢ ich na dobry trop. Mozesz spytaé, czym jest chleb po-
wszedni, a takze poprosié, by uczniowie sie zastanowili, dlaczego dia-
bet chciat, aby Jezus mu sie poktonit.

0DPOWIADAM

8. Te czesé lekcji przeznacz na wprowadzenie do rekolekcji. Jesli jestescie
przed corocznymi rekolekcjami, mozesz zapowiedziec, jak beda one
wygladaty w tym roku. Zache¢ uczniow do wtasciwego ich przezycia
i przygotowania sie do nich.

9. Podsumuj katecheze.

10. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Wiesz juz, czym jest okres Wielkiego
Postu i jakie moze przynies¢ on owoce w Zyciu twoim i twoich znajomych.
Stworz plakat promujqgcy wyjazd na rekolekcje i umies¢ na nim informacje
o dziataniach, ktére mogq pomoc przezy¢ Wielki Post . Napisz tez o tym, co
mozna zyskac dzieki rekolekcjom i postom). Zadanie ma charakter pracy
indywidualnej, mozesz je zadac do zrobienia w domu.

MODLE SIE

11. Pomddlcie sie na zakonczenie katechezy.

Panie Jezu Chryste, dla nas przyjgtes los ziarna pszenicy, ktére pada
w ziemie i obumiera by wydac plon obfity. Zapraszasz nas, bysmy kroczyli
za Tobg tq drogq, gdy méwisz: ,Ten, kto kocha swoje Zycie, traci je, a kto
nienawidzi swego zycia na tym sSwiecie, zachowa je na zycie wieczne”
(J12,25).

(Modlitwa papieza Benedykta XVI na Wielki Post, fragment)
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TRIDUUM PASCHALNE.
WIELKANOC \EE )

CEL GEOWNY: zachecenie uczniéw do budowania relacji z Bogiem poprzez
angazowanie sie w wydarzenia roku liturgicznego.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» ukazuje zwigzek wydarzen biblijnych z rokiem liturgicznym, praw-
dami wiary i moralnosci chrzescijanskiej oraz zyciem chrzescijanina;
» zestawia wydarzenia biblijne ze zwyczajami religijnymi;
» angazuje sie w wydarzenia zwigzane z obchodami Triduum Paschal-
nego w swojej parafii.

POSTAWY: uczen pielegnuje tradycje i zwyczaje religijne, angazuje sie w ob-
chody roku liturgicznego.

METODY: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, pogadanka, praca
indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

0DKRYWAM

2. Spytaj: Jak myslicie, ktére swieta sq najwazniejsze dla chrzescijan? Dlacze-
go tak sqdzicie?

3. W podsumowaniu podkresl, ze Swieta Wielkanocne to najwazniejsze
Swieta dla chrzescijan. Nawigzujg one do ostatnich chwil zycia Pana Je-
zusa - przypominamy sobie o nich i celebrujemy je w czasie Wielkiego
Tygodnia.
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4. Napisz na tablicy lub powiedz wyraznie: TRIDUUM PASCHALNE. Po-
pros uczniéw, by wymienili hasta, z ktérymi kojarzy im sie to pojecie.
Zapisz najwazniejsze rzeczy na tablicy (uczniowie mogg notowaé
w czesci ,Moje notatki”). Powinny sie wsrdd nich znalezé nastepujace
hasta:

» punkt szczytowy roku liturgicznego;

» rozpoczyna sie mszg Wieczerzy Panskiej (Wielki Czwartek);

» trwa do wieczora Niedzieli Zmartwychwstania;

» nie s to dni przygotowania, ale obchéd paschalny;

» bierzemy wtedy udziat w mece, $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa.

Kwestie, ktére nie padna, oméw razem z uczniami.

SPOTYKAM

5. Powiedz, korzystajac z tekstu w tej czesci podrecznika: W kosciele
podczas liturgii i obrzedéw co roku spotykamy sie z pewng cyklicznosciq.
W Wielki Pigtek upamietniamy smier¢ Chrystusa na krzyzu (misterium
Meki Panskiej). W Wielkg Sobote idziemy do kosciota z pokarmami w ko-
szykach i odwiedzamy symboliczny gréb Pana Jezusa, a wieczorem sprawo-
wana jest Wigilia Paschalna (nalezqca juz do liturgii Niedzieli Wielkanoc-
nej). Natomiast w niedziele radujemy sie zmartwychwstaniem Chrystusa.
Jednak w tym wszystkim Swietujemy tez zwyciestwo Jezusa nad Smier-
cig i grzechem, a w rezultacie naszq wolnos¢ od konsekwencji ztych wybo-
réw i przewinien.

6. Popros, by ktos odczytat na gtos krotki cytat pod tytutem katechezy -
Umitowawszy swoich na $wiecie, do korica ich umitowat (J 13,1). Zapytaj
ucznidw, w jaki sposéb te stowa korespondujg z tematem dzisiejszej
lekcji. W razie potrzeby postaraj sie ich naprowadzié, ze chodzi o mi-
t0s¢, jaka zostaliSmy umitowani przez Boga - mitosci, ktéra zaprowa-
dzita Jezusa na krzyz. Zauwaz, ze gdyby nie ona, to nie bytoby $wiat
Wielkanocnych ani wielkiego dzieta Pana Jezusa. Podkresl, ze ten czas
dotyczy kazdego z nas bardzo indywidualnie.

POINAJE

7. Powiedz, ze dzisiaj mamy utatwiong sprawe, bo znamy kontekst wy-
darzen, ktére wydarzyty sie ponad dwa tysigce lat temu. Zauwaz, ze
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10.

11.

uczniowie Jezusa musieli by¢ w szoku, gdy zobaczyli ukrzyzowanego
Mistrza - dla nich wygladato to jak porazka. Dopiero pézniej przejrzeli
na oczy i zrozumieli sens meki i Smierci Pana, ktérych byli sSwiadkami.

. Popros o odczytanie tekstu biblijnego z tej czes$ci podrecznika.

Gdy mingt szabat, Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba, i Salome
nakupity wonnosci, zeby péjs¢ namasci¢ Jezusa. Wczesnym rankiem
w pierwszy dzien tygodnia przyszty do grobu, gdy storice wzeszto. A mé-
wity miedzy sobg: ,Kto nam odsunie kamien z wejscia do grobu?”. Gdy
jednak spojrzaty, zauwazyty, ze kamien zostat juz odsuniety, a byt bardzo
duzy. Weszty wiec do grobu i ujrzaty mtodzienica, siedzqgcego po prawej
stronie, ubranego w biatq szate; i bardzo sie przestraszyty. Lecz on rzekt
do nich: ,Nie béjcie sie! Szukacie Jezusa z Nazaretu, ukrzyzowanego; po-
wstat, nie ma Go tu”. (Mk 16,1-6)

. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

» Kto nakupit wonnosci, zeby pdjs¢é namascic Jezusa? (Maria Magdalena,
matka Jakuba i Salome)
» Kiedy to sie stato? (gdy minat szabat)

Tutaj mozesz przypomnieé, ze szabat to w judaizmie siodmy, ostatni
dzien tygodnia, bedacy wedtug kalendarza zydowskiego dniem wypo-
czynku.

» O jakiej porze dnia przyszty do grobu? (wczesnym rankiem)

Gdzie lezat kamien? (byt odsuniety)

Kogo kobiety znalazty w grobie? (mtodzienca ubranego w biatg szate)
Jak zareagowaty? (bardzo sie przestraszyty)

Co powiedziat im 6w mfodzieniec? (ze nie maja sie bac, ze Jezus zmar-
twychwstat)

v v v Vv

Podsumuj: Kobiety jako pierwsze dowiedziaty sie, ze Jezus wypetnit do-
ktadnie to, co zapowiedziat - oddat swoje Zycie na krzyzu, zostat ztozony
w grobie, a trzeciego dnia zmartwychwstat. Dodaj: Nastepnie kobiety za-
niosty te radosng nowine apostofom.

Powiedz, ze w okresie wielkanocnym w kosciele czesto pada wezwa-

nie: Alleluja! Wyijasnij: Jest to chrzescijanski okrzyk radosci (hebrajskie
halleli-Jah oznacza dostownie ,,chwalcie Jahwe”). Jest to wezwanie do sta-
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12.

wienia Boga. Zauwazcie, ze stowo to znajduje sie na poczgtku lub na koricu
wielu psalmoéw w Starym Testamencie.

Popros ucznidéw o dokonczenie notatki w ¢wiczeniu 1 w podreczniku.

ODPOWIADAM

13.

14.

Podsumuj katecheze. Podkresl, ze zmartwychwstanie Jezusa to pod-
stawa naszej wiary, a takze dowdd Jego wielkiej mitosci do kazdego
z nas - sami nigdy nie uporaliby$Smy sie z naszymi grzechami i stabos-
ciami. Dodaj tez, ze wszelkie swigteczne ozdoby, prezenty, przygoto-
wane jedzenie to piekne dodatki, ale nie one sg najwazniejsze. Praw-
dziwa rados¢ $wiat wielkanocnych wyptywa z odkrycia najwazniejszej
prawdy chrzescijanskiej - Smierc nie jest koncem!

Na zakonczenie popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Ponizej wypisano
symbole Swigt Wielkanocnych. Po drugiej stronie znajdziesz krétkie opisy
i wyjasnienia. Dopasuj znaczenia do symboli).

Prawidtowe rozwiazanie:

palma wielkanocna - Upamietnia wjazd Jezusa do Jerozolimy.
paschat - Nawigzuje do zmartwychwstania Jezusa, a jego ptomien
symbolizuje rozproszenie mroku przez Chrystusa.

woda - Symbolizuje odrodzenie ducha i ciata, kojarzy sie tez z oczysz-
czeniem, wiaze sie z nig tzw. $migus-dyngus.

olej - Jest symbolem btogostawiernstwa Boga oraz daréw Ducha Swie-
tego.

jajko - Przywodzi na mysl nowe zycie, odrodzenie i ptodnosé. Odnosi
sie bezposrednio do zmartwychwstania Jezusa.

baranek - Najbardziej znany jako symbol niewinnosci, pokory i postu-
szenstwa, ale mowi tez o dobrowolnym poswieceniu Jezusa na krzyzu
i odkupieniu grzechéw.

chleb - Symbolizuje przede wszystkim pokarm niezbedny do zycia.
W kulturze chrzescijaniskiej jest alegorig ofiary Chrystusa, ktéra roz-
poczyna sie podczas ostatniej wieczerzy.

chrzan - Symbolizuje gorycz zwigzang z meka Jezusa na krzyzu, ale
oznacza tez site fizyczna i zdrowie.

bukszpan - Roslina zielona, catoroczna. Tym cechom zawdziecza sym-
bolike odrodzenia i zycia wiecznego.
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MODLE SIE

15. Pomddlcie sie na koniec katechezy.

Jezu, dziekuje Ci, ze tak bardzo mnie kochasz!

Dziekuje, ze umartes dla mnie na krzyzu, aby pokona¢ méj grzech i dac
mi wolnos¢, ktéra przynosi pokdj. Chce jeszcze bardziej poznac Ciebie.
Chce oddac Ci swoje zycie, by p6jsc¢ drogq, ktérqg mi wskazesz. Pragne zy¢
dla Ciebie i bardziej niz swojq - Twojqg wole wypetniac. Oddaje Ci swoje
plany, marzenia, to, co we mnie dobre i to, z czym sobie nie radze. Jezu,
prosze, zostan juz na zawsze moim jedynym i wytqcznym Panem. Amen.
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CEL GEOWNY: ukazanie uczniom wptywu mitosierdzia Bozego na zycie
chrzescijanina.

CELE SZCZEGOLOWE — UCZEN:
» opowiada historie zycia Swietej Faustyny Kowalskiej;
» omawia, jakie przymierza zawierat z cztowiekiem Bog;
» wymienia uczynki mitosierdzia wzgledem duchai ciata.

POSTAWY: uczen korzysta z task, ktére daje Swieto Mitosierdzia Bozego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
burza mézgoéw, praca w grupach, pogadanka.

SRODKI DYDAKTYCINE: podrecznik z éwiczeniami, karteczki samoprzylepne
dla kazdego ucznia, Pismo Swiete (co najmniej 3 egzemplarze), 3 arkusze
brystolu.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zapytaj ucznidw o ich skojarzenia ze stowem mitosierdzie. Rozdaj im
karteczki i popros, by napisali, z jakimi stowami kojarzy im sie ten ter-
min. Nastepnie zbierz je i przyczep do tablicy. Z pewnoscig beda po-
wtarzac sie hasta ,mitos¢”, ,mitowac”, ,mity”, ,serdeczny”, ,serce”.

3. Odczytaj definicje ,mitosierdzia” ze Stownika jezyka polskiego - ,mito-
sierdzie to dobroc i wspétczucie okazywane komus”.

4. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedzie mitosierdzie Boze.
Nastepnie popros, by uczniowie wykonali éwiczenie 2 w podreczni-
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ku (Wpisz sktadajqce sie z dwdch stow hasto, ktérego definicje znajdziesz
obok).

Prawidtowe rozwiazanie:

Mitosierdzie Boze to wyraz mitosci do cztowieka, peten czutosci i do-
broci.

Bog w ten sposdb zapewnia nas, ze Jego zyczliwosé jest wieczna i nie
musimy na nig zastuzy¢, wystarczy ja przyjac.

SPOTYKAM

5. Zacznij od tego, ze Bog kocha ludzi za nic - na Jego mito$¢ nie musimy
zastuzyc. Przejawia sie ona choc¢by w dziataniu stwérczym (w koncu
Bdg stworzyt sSwiat i cztowieka), jak i zbawczym (Bég wystat do nas Je-
zusa, ktory wybawit nas z niewoli grzechu). W podsumowaniu powiedz
ze wszystko, co Bog czyni dla cztowieka, jest wyrazem Jego mitosiernej
mitosci.

6. Powiedz, ze wérdd polskich swietych znalazta sie sekretarka mitosier-
dzia Bozego i spytaj, czy uczniowie wiedza, o kogo chodzi (Swietg Fau-
styne Kowalska).

7. Opowiedz o tej Swietej. Skorzystaj z tekstu w tej czesci podrecznika.

Urodzita sie 25 sierpnia 1905 roku w rodzinie Marianny i Stanistawa
Kowalskich, rolnikéw ze wsi Gtogowiec. Miata dziewiecioro rodzeristwa.
Podczas chrztu swietego nadano jej imie Helena. Dziewczynka dos¢
wczesnie zakoriczyta edukacje szkolng (w trzeciej klasie szkoty podsta-
wowej). Jak wiele dziewczgt w tamtych czasach w wieku szesnastu lat
rozpoczeta prace, by zarobi¢ na wtasne utrzymanie i pomoéc rodzicom.
Podczas jednej z tanecznych zabaw ujrzata w duchu cierpigcego Jezusa.
To sktonito jq do wstgpienia do Zgromadzenia Siéstr Matki Bozej Mito-
sierdzia. Wedtug zwyczaju przy wstgpieniu do klasztoru zmieniono jej
imie i odtqd nazywata sie Maria Faustyna Kowalska. W klasztorze nie
miata zaszczytnych funkcji - wypetniata obowiqzki kucharki, ogrodniczki
i furtianki. B6g wybrat wtasnie jq - prostq, chorowitq dziewczyne - by
przypomniec swiatu biblijng prawde o mitosci mitosiernej Boga do kazde-
go cztowieka. Siostra Faustyna zmarta w pazdzierniku 1938 roku. Jej be-
atyfikacji w 1993 roku dokonat papiez Jan Pawet Il, a 30 kwietnia 2000
roku zaliczyt jq do grona swietych.
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8.

Zacznij rozmowe kierowana:

» Kim z zwodu byli rodzice przysztej swietej? (byli rolnikami)

» lle rodzenstwa miata przyszta siostra Faustyna? (dziewiecioro)

» Jak brzmiato imie, ktéra dziewczynka otrzymata podczas chrztu? (Hele-
na)

» Co sktonito Helene do wstqpienia do zakonu? (podczas jednej z zabaw
ujrzata w duchu cierpigcego Jezusa)

» Jakie funkcje siostra Faustyna petnita w zgromadzeniu? (byta kucharka,
ogrodniczka, furtianka)

» lle lat miata Faustyna w momencie $mierci? (33)

. Powiedz, Zze przez rece tej wyjatkowej zakonnicy Bég powierzyt nam

niezwykte skarby. Wymien je: obraz Jezusa Mitosiernego (jego repro-
dukcja znajduje sie w tej czeéci podrecznika), Swieto Mitosierdzia Bo-
zego obchodzone w pierwszg niedziele po Wielkanocy, a takze Koron-
ka do mitosierdzia Bozego. Dodaj, ze do$wiadczenie mistyczne Swietej
Faustyny (jej przebywanie z Bogiem) zainicjowato w Kosciele Apostol-
ski Ruch Bozego Mitosierdzia.

POZNAJE

10.

11.

Powiedz, wykorzystujac pierwszy akapit z tej czesci podrecznika:
Dowodoéw na istnienie mitosierdzia Bozego wzgledem cztowieka mozemy
znalezé juz w Pismie Swietym. Przejawami Bozej zyczliwosci byty specjalne
umowy, tzw. przymierza. W takich ,paktach” Bég zapewniat cztowiekowi
ochrone, a cztowiek zareczat, ze chce trwacé w przyjazni ze swoim Stwoércq.
Fragmenty biblijne poruszajqgce temat przymierza, a przez to réwniez mito-
sierdzia, pojawiajq sie podczas liturgii stowa w czasie mszy swietej.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na trzy zespoty i popros, by
uczniowie odszukali wskazane nizej fragmenty biblijne, a nastepnie je
odczytali. Ich zadaniem jest odpowiedzie¢ na pytania w ¢wiczeniu 3
w podreczniku (Odpowiedz na pytania odnoszqce sie do przymierza na
linii Bég - cztowiek). Na koniec uczniowie przedstawiajg efekty swojej
pracy i uzupetniajg notatki.

grupa 1: Rdz 7,1 - 8,22
grupa2:Rdz 17,1-21
grupa 3: Wj 19,1 - 20,21
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12.

Prawidtowe rozwigzanie:

Grupal

Z kim zostato zawarte przymierze? (z Noem)

Co obiecuje cztowiek? (postuszenstwo)

Co daje cztowiekowi Bog? (ze nastanie potop i zging grzesznicy, ale Bog
ocali rodzine Noego i zwierzeta)

Grupa 2

Z kim zostato zawarte przymierze? (z Abrahamem)

Co obiecuje cztowiek? (postuszenstwo)

Co daje cztowiekowi Bog? (zapowiedz licznego potomstwa i ochrony
nad ludem wybranym)

Grupa 3

Z kim zostato zawarte przymierze? (z Mojzeszem)

Co obiecuje cztowiek? (przestrzega¢ Prawa Bozego streszczajacego
sie w przykazaniach)

Co daje cztowiekowi Bag? (zycie i opieke)

W podsumowaniu powiedz, ze w przypadku kazdego z tych przymie-
rzy deklaracja ze strony Boga ma o wiele wieksze znaczenie niz zobo-
wigzanie, jakie przyjmuje na siebie cztowiek.

O0DPOWIADAM

13.

14.

Skup sie teraz na Swiecie Mitosierdzia Bozego. Przypomnij uczniom,
ze jest to uroczystos¢ liturgiczna obchodzona w pierwsza niedziele po
Wielkanocy, ktérag w 2000 roku ustanowit papiez Jan Pawet Il. Wigze
sie ona ze szczegdlnymi taskami i obietnicami - kazdy, kto w tym dniu
przystapi do spowiedzi i Komunii Swietej, dostapi taski zupetnego od-
puszczenia win i kar dla jednej duszy.

Dodaj, ze Kosciot przekazuje nam zaproszenie do praktykowania mi-
tosierdzia w formie uczynkéw mitosierdzia wzgledem duszy i ciata.
Powiedz, ze uczniowie beda mieli okazje je sobie przypomnie¢, wyko-
nujac ¢wiczenie 1 (Przypomnij sobie uczynki mitosierdzia wzgledem duszy
i wzgledem ciata. Uzupetnij luki).

Prawidtowe rozwiazanie:
Uczynki mitosierne wzgledem duszy:
1. Grzeszacych upominaé
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2. Nieumiejetnych pouczad

3. Watpigcym dobrze radzic

4, Strapionych pocieszad

5. Krzywdy cierpliwie znosi¢

6. Urazy chetnie darowac

7. Modli¢ sie za zywych i umartych

Uczynki mitosierne wzgledem ciata:
1. Gtodnych nakarmi¢é

2. Spragnionych napoi¢

3. Nagich przyodziac

4. Podréznych w dom przyjac

5. Wiezniow pocieszad

6. Chorych nawiedzaé

7.Umartych grzebac

MODLE SIE

15. Na koniec pomédicie sie. Odczytajcie fragment Dzienniczka Swietej

Faustyny Kowalskiej.

Boze wielkiego mitosierdzia, ktérys raczyt nam zestac¢ Syna swego Jedno-
rodzonego, jako najwiekszy dowdd niezgtebionej mitosci i mitosierdzia,
Ty nie odrzucasz grzesznikéw, ale z niezgtebionego mitosierdzia swego
otworzytes im skarb, z ktérego mogq czerpac w obfitosci nie tylko uspra-
wiedliwienie, ale wszelkqg swietos¢, do jakiej dusza dojsé moze. Ojcze wiel-
kiego mitosierdzia, pragne, aby wszystkie serca zwrdcity sie z ufnoscig do
nieskonczonego mitosierdzia Twojego. Nikt sie nie usprawiedliwi przed
Tobgq, jezeli nie bedzie mu towarzyszyc¢ niezgtebione mitosierdzie Twoje.
Kiedy nam odstonisz tajemnice swego mitosierdzia, wiecznosci bedzie za
mato, aby Ci za to nalezycie podziekowac.

(Swieta Faustyna Kowalskat)

1 Faustyna Kowalska, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, 1122.
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ZESEANIE DUCHA SWIETEGO EE/)

CEL GLOWNY: zachecenie uczniéw do budowania relacji z Bogiem poprzez
zaangazowanie sie w wydarzenia roku liturgicznego.

CELE SZCZEGOtOWE — UCZEN:
» uzasadnia religijny wymiar uroczysto$ci Zestania Ducha Swietego;
» charakteryzuje potege dziatania Ducha Swietego i opisuje rozmach,
z jakim On przybywa;
» wymienia owoce i dary Ducha Swietego.

POSTAWY: uczen pogtebia wtasng poboznosé.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, film, wizualizacja.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno na
tawke), film o Duchu Swietym z serii , Trzyminutowy Katechizm”?, kompu-
ter z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

O0DKRYWAM

2. Zapytajuczniéw o ich skojarzenia ze stowem ,rézdzka”. Zauwaz, ze jest
to po prostu mtoda gatazka, ktéra wyrosta z pnia lub korzenia rosliny.

3. Odnies to pojecie do wiary. Przypomnij, ze prorok lzajasz w Starym
Testamencie zapowiadat przyjscie ,rozdzki Jessego” (inaczej odrosli),
a pdzniej okazat sie nig sam Jezus Chrystus. Podkresl, ze Jezus pocho-

1 Film jest dostepny w internecie. Warto przygotowac go przed katecheza, by unikna¢
wyswietlania reklam podczas lekgji.
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dzit ,z pnia Jessego” réwniez w sensie fizycznym - byt potomkiem Da-
wida, syna Jessego. Dodaj: Na rézdzce, ktérq okazat sie Jezus, spoczywat
Duch Panski (duch mqdrosci i rozumu, duch rady i mestwa, duch wiedzy
i bojazni Panskiej), ktory pdzniej zostat wylany na uczniéw.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku - Znajdz w Ksiedze

Izajasza stowa zapowiadajgce dary Ducha Swietego (Iz 11,2). Zapisz cytat
w ramce.

Cytat: | spocznie na niej Duch Panski, duch mqdrosci i rozumu, duch rady
i mestwa, duch wiedzy i bojazni Panskiej.

SPOTYKAM

5. W tym momencie mozesz wyswietli¢ uczniom krétki film przypomi-

najacy wiadomosci o Duchu Swietym, ktére uczniowie zdobyli w po-
przednich latach nauki religii.

. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Po zmartwych-

wstaniu Jezusa apostotowie doswiadczyli Jego niezwyktej bliskosci - tak
zwanej chrystofanii, czyli pojawienia sie Pana po zmartwychwstaniu.
Chrystus wspart swych uczniéw, gdy przestraszeni pozostawali w ukryciu.
Zapewnit ich, ze otrzymajq Parakleta, Pocieszyciela - ta nieco tajemnicza
obietnica umocnita uczniéw i spetnita sie piecdziesigt dni po zmartwych-
wstaniu.

. Kontynuuj: To dowodszi, ze Jezus wypetnit swoje stowa do korica i nie zo-

stawit uczniéw samych. Byt obok nich jak cier. Dat im Ducha Swietego,
ktéry ich umocnit i sprawit, ze zaczeli gtosi¢. W te sposéb zmartwychwsta-
nie Mistrza nie przeszto do przesztosci, ale jest wieczne i nadal trwa. Dzieki
dziataniu Ducha w apostotach zrodzili sie odwazni swiadkowie, ktérzy bez
obaw podijeli sie wyzwania, by opowiadac o Panu. Tak zrodzit sie Kosciof.

POZNAIJE

':i]:' 8. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

322

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszyscy
razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie stysze¢ z nieba szum, jakby
uderzenie gwattownego wiatru, i napetnit caty dom, w ktérym przeby-
wali. Ukazaty sie im tez jakby jezyki ognia, ktore sie rozdzielaty, i na kaz-

Zestanie Ducha Swietego



9.

10.

11.

12.

dym z nich spoczgt [jeden]. | wszyscy zostali napetnieni Duchem Swie-
tym, i zaczeli méwic obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwic.
(Dz 2,1-4)

Zacznij rozmowe kierowang (sprawdzajaca tez wiedze pozalekcyjna):

» Jaki dzien nadszedt? (Piecdziesiatnicy)

» Gdzie sie wszyscy znajdowali? (w Wieczerniku)

» Co sie stato? (przyszedt Duch Swiety)

» W jakich okolicznosciach apostotowie zostali napetnieni Duchem?
(z nieba dato sie styszeé szum, jakby uderzenie gwattowanego wia-
tru, i napetnit on caty dom, ukazaty sie tez jezyki ognia)

» W jakich jezykach przeméwili zgromadzeni? (roznymi, kazdy w takim,
w jakim Duch pozwalat mu moéwic)

Popros, by uczniowie wyobrazili sobie, ze tez znajdujg sie w Wieczerni-
ku (wizualizacja). Zale¢, by zamkneli oczy, i zacznij méwic: Gdzie jestes?
Jak sie czujesz? Jakg postawe przyjmujesz? Siedzisz, stoisz, moze sie cho-
wasz? Zatykasz uszy od szumu, ze zdziwienia otwierasz oczy? Moze wyob-
razasz sobie, ze jestes jednym z uczniow? Jesli tak, to ktérym?

Mozesz poprosi¢, by chetni uczniowie opowiedzieli o swoich prze-
zyciach. Wyjaénij, ze taki sposéb medytacji Pisma Swietego to jeden
z elementdéw lectio divina, czyli modlitwy opartej na pogtebionej lektu-
rze Pisma Swietego, ktdra jest czescia tradycji Kosciota katolickiego.

Poprosowykonanieéwiczenia 2w podreczniku (SkorzystajzGa5,22-23.
W jabtka wpisz owoce Ducha Swietego, a w ramkach na pniu zapisz Jego
dary).

Owoce: mitos¢, radosé, pokdj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé, wier-
nos¢, tagodnosé, opanowanie

Dary: madrosci, rozumu, rady, mestwa, umiejetnosci, poboznosci, bo-
jazni Bozej

0DPOWIADAM

13.

Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzystac pierwszy akapit z tej czesci
podrecznika: Jesli cztowiek pozwala na dziatanie Ducha Swietego w swo-
im zyciu i wspétpracuje z Nim - czyli zaprasza Go do swojej codziennosci -
moze zauwazy¢ owoce jego dziatania. Trzeba jednak pamietad, ze sq one
efektem i procesem - mozna nawet powiedzieé, ze wyjgtkowym skutkiem
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ubocznym. 5q to zmiany, ktére dotykajq przede wszystkim przestrzeni serca.
Aby w nas zakietkowaty, potrzebny jest czas. Mozna to poréwnac do deli-
katnych roslin, ktére wymagajq statej pielegnacji, ale z dnia na dzien rosnq.
Zycie duchowe cztowieka wierzqcego wymaga trwania w Bozej tasce (swoi-
stego podlewania), ktérq nazywamy taskq uswiecajqcg.

14. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony w podreczniku na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez
poprosic¢ ucznidw, by rozwigzali test w domu.

MODLE SIE

15. Pomddlcie sie wspdlnie na zakonczenie katechezy: Chwata Ojcu i Syno-
wi, i Duchowi Swietemu, jak byta na poczqtku, teraz i zawsze, i na wieki
wiekéw. Amen.


http://wierzebochce.pl/8sp-rok-liturgiczny-2/

KORELACJA Z EDUKACJA SZKOLNA (rok liturgiczny)

JEZYK POLSKI

» Odczytywanie tekstéw poprzez przektad intersemiotyczny (np. dra-
ma, inscenizacja sceny biblijnej, udziat w misterium paschalnym).

» Stownictwo religijne, np. zestanie Ducha Swietego, mitosierdzie, ob-
jawienie Panskie.

MUZYKA | PLASTYKA

» Piesni zwigzane z rokiem liturgicznym oraz przyktady religijnej mu-
zycznej twoérczosci ludowej, obrzedoéw, zwyczajéw, tradycji regionu.

» Praca plastyczna (np. projektowanie plakatu zachecajacego do
udziatu w rekolekcjach).

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

» Wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspdlne swietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu.

» Komunikowanie uczué, wyrazanie pamieci, sktadanie zyczen z okazji
rodzinnych uroczystosci.

» Podziat obowigzkéw w rodzinie, praca i rekreacja, tworzenie atmo-
sfery Swietowania.



Projekt oktadki - Adam Piasek

Redakcja wydawnicza - Magdalena Siemiginowska

Korekta - Agnieszka Czapczyk, Magdalena Siemiginowska

Projekt layoutu i sktad - Joanna Dabrowska | so-design.eu
Przygotowanie strony internetowej - Michat Gleba | IT Consensus
Zdjecia na pierwszej stronie oktadki - Clayton Cardinalli, Shlomi Platzma

Opracowanie graficzne prezentacji:
Adam Piasek (projekt), Magdalena Siemiginowska (wykonanie)

Zdjecia i rysunki w pokazach i ¢wiczeniach multimedialnych:
Adobe Stock, Freepik, Unsplash i Wikimedia (James Emery)

© Swiety Wojciech Dom Medialny sp. z 0.0., Poznan 2023

ISBN 978-83-8065-540-9

Wydawca

Swiety Wojciech Dom Medialny sp. z 0.0.
Wydawnictwo

ul. Chartowo 5, 61-245 Poznan

tel. 6165937 13
wydawnictwo@swietywojciech.pl

Zamoéwienia

Dziat Handlowy

ul. Chartowo 5, 61-245 Poznan

Obstuga ksiegarn i hurtowni:
sprzedaz@swietywojciech.pl | tel. 61 659 37 57 (60)
Obstuga zaméwien detalicznych:
sklep@swietywojciech.pl | tel. 61659 37 61 (55)



_|'I Swiety Wojciech
1+

wydawnictwo



	ROZDZIAŁ I 
	Po co żyję?
	1
	2
	Bóg jest miłością
	3
	Miłość i sposoby jej przeżywania
	Przykazanie miłości 
	4
	Nowe przykazanie miłości
	Bóg powołuje człowieka do miłości
	Powołanie w Starym i Nowym Testamencie
	8
	Powołania w Kościele
	9
	Moje powołanie
	Droga świętości Małej Tereski 
	Korelacja z edukacją szkolna (rozdział I)
	11

	ROZDZIAŁ iI 
	Zmartwychwstanie umarłych
	Śmierć i rzeczy ostateczne człowieka
	12
	13
	Apokalipsa Świętego Jana
	Koniec świata. Paruzja
	14
	Życie wieczne, piekło i niebo
	15
	16
	Sens życia w świetle rzeczy ostatecznych
	17
	Czyściec i odpusty
	Korelacja z edukacją szkolna (rozdział II)

	18

	23
	22
	Korelacja z edukacją szkolna (rozdział III)

	Modlitwa Pańska w życiu chrześcijanina
	21
	Sztuka sakralna w liturgii Kościoła 
	Liturgia
	20
	Modlitwa
	19
	Biblijne wzory modlitwy
	Rok liturgiczny
	Aktualizacja historii zbawienia w roku liturgicznym
	Miesiąc różańcowy 
	24
	25
	Święty Jan Paweł II 
	Wszystkich Świętych i modlitwa za zmarłych
	26
	27
	Adwent
	Narodzenie Pańskie
	28
	Korelacja z edukacją szkolną (rok liturgiczny)

	29

	Rozdział IV
	Droga do dojrzałości 
	Dary i owoce Ducha Świętego w Kościele
	30
	31
	Jesteśmy świątynią Ducha Świętego
	32
	Charyzmaty w Kościele
	Błogosławiona Hanna Chrzanowska
	33
	Korelacja z edukacją szkolną (rozdział IV)

	34

	Rozdział V
	Dekalog w świetle Kazania na górze 
	35
	Dekalog – troska o życie
	36
	Osiem błogosławieństw
	Korelacja z edukacją szkolną (rozdział V)

	Świadkowie wiary – biblijni i święci

	Rozdział VI
	37
	38
	Stary Testament i Nowy Testament – posłani przez Boga
	Przykłady świadków wiary 
	39
	40
	Odpowiedzialność świeckich za Kościół
	Zaangażowanie chrześcijanina w różne formy apostolstwa
	41
	Apostolstwo świeckich – nasze apostolstwo
	42
	43
	Zadania chrześcijanina w życiu społecznym
	44
	Misyjna działalność Kościoła – misje ad gentes
	Polscy misjonarze męczennicy
	45
	Korelacja z edukacją szkolną (rozdział VI)

	Kościół podczas II wojny światowej oraz w czasach powojennych

	Rozdział VII
	46
	47
	Męczennicy II wojny światowej 
	48
	Świadkowie wiary czasów stalinowskich
	 Święta Matka Teresa z Kalkuty
	49
	Pobożność maryjna w dziejach Polski
	50
	51
	Ksiądz Franciszek Blachnicki
	Świeccy świadkowie Ewangelii
	52
	Korelacja z edukacją szkolną (rozdział VII)

	Objawienie Pańskie

	Rok liturgiczny 
	53
	Chrzest Pański
	54
	Wielki Post
	55
	Triduum Paschalne. Wielkanoc
	56
	57
	Święta Faustyna Kowalska
	Zesłanie Ducha Świętego
	58
	Korelacja z edukacją szkolną (rok liturgiczny)



