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WSTEP

Drodzy Katecheci!

Przyjmijcie przygotowany przez nas poradnik metodyczny przeznaczony
do pracy z dzie¢mi piecioletnimi. Stanowi on obudowe metodyczng do
podrecznika ucznia Ufamy Panu Jezusowi. Caly niniejszy pakiet eduka-
cyjny jest zgodny z programem nauczania AZ-0-01/18.

Zawarte w tym poradniku katechezy stuza przedstawieniu Osoby Pana
Jezusa, ktory spotyka si¢ z nami, kocha nas i stucha. A my mozemy -
i powinnis$my - Mu zaufa¢. Stowa Pana Jezusa w calym podreczniku
ucznia i poradniku metodycznym zapisano w czasie terazniejszym — aby
pokazad, ze jest On z nami tu i teraz, Zyje po$réd nas.

Kazdy zaproponowany przez nas scenariusz zawiera propozycje rézno-
rodnych metod i technik dydaktycznych — wierzymy, ze kazdy z Was
znajdzie tutaj co$ dla siebie i odpowiedniego dla danej grupy pigciolatkow.
Zapewne zdarzy sie nieraz, ze materiatu i rozwigzan metodycznych bedzie
wiecej, niz jeste$cie w wyznaczonym czasie zrealizowa¢ - i takie byto
nasze zalozenie: przygotowaliémy bowiem wiele pomysiéw, a Wy, znajac
juz swoich uczniéw, sami zdecydujecie, ktéra metoda bedzie najlepsza.

Struktura zaproponowanych przez nas katechez jest stala. Kazde zajecia
rozpoczynaja si¢ MODLITWA; PO hiej nastepuje NAWIAZANIE DO PO-
PRZEDNIEJ KATECHEZY i WPROWADZENIE do nowego tematu, w ktérym
poinformujecie dzieci, czego dotycza dane zajecia. W czg§ci ODKRYWAM
dzieci przez caly rok beda spotykac si¢ ze swoja rowiesnica Zuzia, by
razem z nig i jej bliskimi odkrywac obecnos$¢ Pana Boga w zyciu. Opo-
WIADANIA 0 Zuzi mozna przeczytac lub odtworzy¢. W czgsci SPOTYKAM
dzieci poznaja, jak dana prawda wiary realizuje si¢ w zZyciu cztowieka.
Cze$¢ POZNAJE to poglebienie odkrytego problemu w oparciu o stowo
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Boze. Kolejny element katechezy stanowi cz¢$¢ ODPOWIADAM, w ktorej
dzieci poszukujg odpowiedzi na pytanie, jak stowo Boze ma si¢ realizowaé
w ich zyciu. W cze¢$ci UTRWALAM najmlodsi ugruntowuja i zapamietuja
poznane tresci poprzez zabawy edukacyjne i wykonywanie zadan. W cze-
$ci MODLE SIE dzieci wraz z Wami sie¢ modlg, uczac sie, ze modlitwa to
rozmowa z kochajacym nas Bogiem. Cz¢$¢ RODZINA I WIARA stanowi
list do rodzicéw - zapisany w podreczniku ucznia i dostepny w wersji
pliku tekstowego, tak aby poprzez poczte elektroniczng mogt dzigki Wam
dotrze¢ do rodzicow/opiekunéw dziecka.

Do wspomnianych powyzej OPOWIADAN proponujemy dodatkowa ak-
tywnos¢, ktéra moze urozmaici¢ zajecia i utatwi¢ przekazywanie wia-
domosci dzieciom. Rekomendujemy, aby wlaczy¢ dzieci do aktywnego
stuchania i odpowiadania na temat tresci opowiadan przy pomocy KUKIE-
LEK - prostych wizerunkow przedstawiajacych bohateréw opowiadania
(Zuzie i jej bliskich). Material graficzny do wykonania kukielek jest do
pobrania TUTA] oraz w pakiecie materiatéw dodatkowych dostepnym
na stronie Strefy Katechety (www.strefakatechety.pl). Kukietki moga wy-
kona¢ dzieci wraz z rodzicami (np. poprzez przytwierdzenie rysunkéw
do patyczkéw po lodach) albo jako katecheta mozesz przeprowadzi¢
zajecia wprowadzajace, na ktérych wykonacie wspomniane pomoce dy-
daktyczne — moze na takie spotkanie réwniez warto zaprosi¢ rodzicow
i opiekunodw dzieci? Stworzyloby to szanse na zapoznanie si¢ z grupa i jej
unikalnymi potrzebami.

Oprocz tego do poradnika metodycznego zalaczamy pakiet materiatow
dodatkowych: rysunkéw, zdje¢, opowiadan, piosenek i innych. Wszystkie
z nich - gotowe do pobrania — opatrzone s3 ikonka strzatki i pod$wietlone
w tekscie kolorem.

Bardzo dziekujemy Wam za zaufanie. Wierzymy, ze praca z naszym pa-
kietem edukacyjnym bedzie dobra przygoda i dla Was, i dla Waszych
uczniéw. Niech Duch Swiety Was prowadzi!

Autorzy i Wydawca

[Wstep]
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NASZE SPOTKANIA
Z PANEM JEZUSEM

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie dzieciom, ze ludzie spotykaja si¢ z Panem Jezusem, po-
niewaz Mu ufaja.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe. Uczen
— podaje, ze lekcje religii to jego osobiste spotkania z Panem
Jezusem.

Postawy. Uczen
— okazuje rados¢ ze spotkania z Panem Jezusem na katechezie -
posrod swoich réwiesnikow.

Formy organizacji zaje¢
— zbiorowa, indywidualna.

Metody
- stuchowisko, rozmowa kierowana, praca z tekstem stuchanym:
»teatrzyk’, praca z podrecznikiem, $piew, zabawa integracyjna.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja rodziny Zuzi, piosenka W imie¢ Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego', S
— podrecznik, patyczki z postaciami (do opowiadania). G

Zob. np. Modlitwa - W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego, tak mozna
najprosciej modli¢ sig do Niego..., https://www.youtube.com/watch?v=SgTI-
4c5Ai0k (dostep: 11.07.2023).
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Struktura katechezy

Powiedz: Ciesze sig, ze bede mégt (mogla) spotykac sie z wami przez
ten rok. Nazywam sig... W czasie dzisiejszej katechezy, podczas zabawy,
poznam wasze imiona. Na lekcjach religii bede mowit (méwita) o Panu
Jezusie, ktéry bardzo Was kocha i chce, abyscie rowniez wy Go znali
i kochali. Kazdg lekcje religii bedziemy rozpoczynaé modlitwg.

Zaprezentuj dzieciom postawe modlitewna, powiedz o koniecznosci
wyciszenia si¢ na czas modlitwy.

Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci za to, ze kochasz kazdego z nas.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, bysmy Cie coraz lepiej poznawali
i kochali.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

I. Odkrywam

Zaprezentuj ilustracje Zuzi i jej rodziny. Powiedz: Na kazdych zajeciach
bedziemy stucha¢ opowiadania o Zuzi. Za chwilg jg poznacie. Ma tyle
lat, co wy. Popatrzcie na rysunek. To jest jej rodzina: mama Ania, tata
Pawel, jej brat Franek oraz babcia Zosia i dziadek Staszek. Postuchajcie,
jak wygladat pierwszy dzieri Zuzi w nowej grupie przedszkolnej.

Opowiadanie

Tego dnia Zuzia byla bardzo podekscytowana - zmieniata grupe w przed-
szkolu! Wprawdzie znata kolezanki i kolegéw, ale nigdy nie miata z nimi
wspdlnych zajec.

- Mamo, czy musze? Nie moge zostac w mojej grupie? — zapytata.

- Zuziu, teraz bedziesz ze swoimi rownolatkami — odpowiedziata mama.
- Zobaczysz, Ze bedzie dobrze.

- Skgd wiesz, mamusiu?

- Coreczko, mozesz mi zaufac. Wiem, zZe tak bedzie. Przekonasz sig.
Zuzia spojrzata na mame. ,,Mama nigdy mnie nie oklamata... I wie
wszystko.... Zaufam mamie”. - pomyslata. — No dobra, ide. Buziacz-
ki. - krzykneta Zuzia wchodzgc do Sali pigciolatkow. — Zuzia! Czes¢!
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/01_rodzina_Zuzi.jpeg
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Bedziesz z nami? O! A to niespodzianka! - przez drzwi holu, w ktérym
stata mama, dobiegaly glosy dzieci witajgcych nowg kolezanke.

Il. Spotykam

Przygotuj wczedniej (samodzielnie lub z dzie¢mi i rodzicami - zob.
Wstep) kukielki z wizerunkami bohateréw opowiadan.

Powiedz: Kazde z was ma kukietki. Sqg na nich bohaterowie naszego
opowiadania. O dalszych przygodach Zuzi i jej rodziny bedziemy stuchac
na kolejnych spotkaniach. Kukietki pomogg nam opowiedziec sobie, co
ustyszelismy.

Dzieci biorg kukielke z wizerunkiem Zuzi. Zapytaj:

—  Zuziu, dlaczego sig denerwujesz? (dzieci poruszaja kukietka
i odpowiadaja: ,,Ide do nowej grupy”)

— A pamietasz, co powiedziata mama? (dzieci poruszaja kukietka,
odpowiadajac: ,,tak”)

—  Przypomnicie stowa mamy? (dzieci poruszaja kukietka, odpo-
wiadajac: ,wszystko bedzie dobrze, zaufaj mi”)

—  Co wowczas sobie pomyslatas? (dzieci poruszajg kukietka, od-
powiadajac: ,mama nigdy mnie nie oklamata”)

—  Jak powitaly cig dzieci? (dzieci poruszaja kukietka, odpowia-
dajac: ,ucieszyly si¢”)

—  Czy podoba si¢ wam zabawa z kukietkg? (dzieci odpowiadaja)

Powiedz: Ten, komu sprawita rados¢, moze teraz powitaé Zuzig. To nasza
nowa kolezanka. Bedzie z nami na kazdym spotkaniu, gdy bedziemy
stucha¢ opowiadania. Dzieci witajg Zuzig — kukietke na patyczku.

Podsumuj: Zuzia byta szczesliwa. Okazalto sie, ze dzieci radosnie jg
powitaly. Zuzia dobrze zrobita, Ze zaufata mamie. Czy wiecie, co znaczy
stowo ,,ufac”? Ufac to znaczy by pewnym, Ze mama nigdy nie zawiedzie,
nie oktamie, nie oszuka. Nadszed! czas, abysmy ustyszeli, co chce nam
powiedziec Pan Jezus.

Powiedz: Zapamietajcie: zawsze, gdy bede czytac stowa Pana Jezusa -
stowo Boze — wstaniecie i ztoZycie dlonie. Zgoda? Zrobmy prébe. (dzieci
wstajg, sktadaja dlonie jak do modlitwy).
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I1l. Poznaje

Przeczytaj tekst biblijny.

Pismo Swiete (por. Ps 89,16)
Szczgsliwi sg ludzie, ktdrzy umieja sig cieszy¢.

IV. Odpowiadam

Powiedz: Za chwilg sprawdzimy, czy umiemy sig cieszyc.

Zabawa integracyjna ,Poznajmy si¢”

Zapro$ wszystkich do zabawy. Dwoje dzieci tworzy ,,most’, unoszac
rece. Dzieci kolejno przechodza pod mostem i si¢ przedstawiaja —
kazda osoba wypowiada swoje imie. Nastepnie siadaja, tworzac krag.
Zaintonuj melodie i zapro$ dzieci do wspdlnego odspiewania stow:
Dobrze, ze jestescie, dobrze, Ze jestescie, dobrze, ze jestescie. Spiewaé
mozesz rowniez po przedstawieniu sie kazdego z uczniow.

Podsumuj: Mysle, ze kazdy z was byt szczesliwy, styszgc, ze cieszymy
sig z tego, ze jest z nami.

V. Utrwalam

Powiedz: Opricz nas jest ktos jeszcze, z kim bedziemy spotykac si¢ na
religii. On chce nam powiedziec o swojej wielkiej mitosci i pragnie, bysmy
mieli rado$¢ w swoich sercach. Powie nam, jak to szczescie osiggngc. Kim
jest ta wazna Osoba? (Pan Jezus). Tak, Pan Jezus pragnie, abysmy Mu
zaufali, chcieli Go stucha.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: ZnajdZ na rysunku krzyz i go pokoloruj. Opowiedz, co jeszcze
widzisz na ilustracji.

Powiedz: Pan Jezus, ktory jest z nami, zna nas i pragnie, abysmy z Nim
rozmawiali. Za chwilg poznacie znak, ktéry wykonujg wszystkie dzieci
Boze, gdy chcg rozmawiac z Panem Jezusem.

Zapro$ do nauki piosenki.

Piosenka W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego
Fragment: W imig Ojca i Syna, i Ducha Swietego,
tak mozna najprosciej modlic¢ si¢ do Niego.
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VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy. Nastepnie powiedz: Panie Jezu, dzieku-
jemy, Ze jestes z nami.

Popros$, aby dzieci powtorzyty: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Dzigkujemy, Panie Jezu, za to, zZe jestesmy szczesliwi.

Dzieci odpowiadaja: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Nastepnie dzieci, $piewajac piosenke, W imig¢ Ojca i Syna, i Ducha
Swigtego, czynig znak krzyza.

VII. Rodzina i wiara .

~ , -

List do rodzicéw 4}

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

dzigkuje, ze powierzyli$cie mi Wasze dziecko. Podczas dzisiejszego
spotkania dowiedzialo si¢ Ono, ze Pan Jezus chce si¢ z nim spotykaé
w modlitwie, pragnie jego szczescia. Dzisiaj dziecko z ufno$cig modlito
sie stowami piosenki W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.
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PAN B6G DAJE NAM
PIEKNY SWIRT

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie pigkna $wiata jako daru Pana Boga dla ludzi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze §wiat jest darem od Pana Boga dla ludzi.

Postawy
— dziecko wyraza podziw dla pigkna $wiata.

Formy organizacji zaje¢
— zbiorowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— stuchowisko, rozmowa kierowana, praca z tekstem stuchanym
zadania podrecznikowe, $piew, zabawa ruchowa ,Wiewiorki
do dziupli!”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Kto stworzyt, piosenka Wiewidrka
(jako podktad do zabawy)', piosenka W imig Ojca i Syna,
i Ducha Swigtego,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohaterow opowiadania.

! Zob.np. WIEWIORKA - Spiewanki.tv - Piosenki dla dzieci, https://www.
youtube.com/watch?v=wGvndhU3V2Y (dostep: 28.06.2023).
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Modlitwa

Zapro$ dzieci do wspolnej modlitwy. Staja za tobg tak, aby — jezeli maja
problem z okresleniem prawej i lewej reki — prawidlowo uczyly sie
wykonywac znak krzyza, nasladujac twoje gesty. Modla si¢ piosenka
W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.

Przygotuj kukietki. Pokaz uczniom te z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:

— Jak ma na imig dziewczynka z opowiadania? (Zuzia)

— Pamietacie, z kim rozmawiata Zuzia? Pokaz kolejne kukiet-
ki, okresl narysowane na niej postaci: tata Zuzi, mama Zuzi,
brat Zuzi Franek oraz babcia Zosia, dziadek Staszek. Dzieci
odpowiadajg: ,,z mamg”).

— O co prosita mama? (aby Zuzia jej zaufata)

Powiedz: Na ostatniej lekcji powiedziatem/-am wam, Ze Pan Jezus pra-
gnie, abysmy stuchali Jego stowa i zaufali Mu - bo nas kocha i pragnie
naszego szczescia. Postuchajcie, co wydarzylo sig podczas spaceru Franka
i Zuzi w lesie.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas spaceru do lasu Franek i Zuzia odkryli mrowisko.

- Tato! Patrz! Jak one pracujq! - powiedziat chlopiec. - Ta mréwka nosi
wiecej niz wazy!

- Wyglgda, jakby miata zagiel, a nie li$¢ na sobie - dodata Zuzia.

- To prawda - odpowiedziat tata. - Mrowki sq bardzo pracowite, stgd
powiedzenie, Ze ktos jest pracowity jak mrowka.

- I po co one tak si¢ meczg? Wiedzg, co robig? - Zuzia byta ciekawa.

— Pan Bog, stwarzajgc swiat, mysli o wszystkim. Kocha wszystko co
jest stworzone. Nawet najmniejsze zwierzgtka majg wazng prace do
wykonania. Mrowki oczyszczajg las. Sg jego ratownikami. Rozsiewajg
rosliny, zjadajq szkodniki... Kazdy lesniczy cieszy sig, Ze istniejg.

- Ale ten swiat jest pigkny! Dzigkuje Panie Boze! Nawet mrowka jest
piekna i potrzebna, chociaz, nie lubie, gdy mnie gryzie — z powazng
ming stwierdzita Zuzia, nie rozumiejgc czym tak rozbawita rodzicow.

Katecheza 2
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[l. Spotykam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Zobacz, jaki pigkny jest stworzony przez Pana Boga swiat.
Zaznacza swoje ulubione zwierzg — obrysuj je kolorowg linig.

Postaw pytania sprawdzajace zrozumienie tresci opowiadania. Dzieci
odpowiadajg, postugujac si¢ rysunkiem w podreczniku.

Dzieci biorg do rak kukietke z wizerunkiem Zuzi. Zapytaj:

—  Zuziu, co odkrytas z Frankiem w lesie? (dzieci poruszaja ku-
kietka, odpowiadajac: ,,mrowisko”)

—  Co powiedziat wam tatus? (dzieci podnosza patyczek z wize-
runkiem taty, ,odpowiadajac”: ,Pan Bog stwarza §wiat. Kocha
wszystko, co jest stworzone. Nawet najmniejsze stworzonko
ma do wykonania zadanie).

—  Zuziu, ktérego zwierzqgtka nie lubisz? (dzieci poruszaja kukietka
z wizerunkiem Zuzi, odpowiadajac: ,,mrowki”)

— Dlaczego? (dzieci poruszajg kukietky z wizerunkiem Zuzi,
odpowiadajac: ,,bo gryzie)

—  Komu podzigkowata Zuzia za stworzony $wiat? (dzieci porusza-
ja kukietka z wizerunkiem Zuzi, odpowiadajac: ,Panu Bogu”).

Zajrzyjcie do podrecznikow i przyjrzyijcie sie ilustracji.

Zapytaj:
—  Co przedstawia ten rysunek? (§wiat)
—  Co ci sig najbardziej podoba na tej ilustracji? (wystuchaj wy-
powiedzi dzieci)
Powiedz: Na dzisiejszym spotkaniu powiemy o wielkiej mitosci Pana
Boga do ludzi.

I1l. Poznaje

Popro$ dzieci, aby wstaly i ztozyly rece. Odczytaj tekst Pisma Swietego.

Pismo Swiete (por. Rdz 1,1.26)
Na poczatku Bdg stwarza niebo i ziemig. I widzi, ze sg dobre.

[Pan Bdg daje nam piekny $wiat]



V. Odpowiadam

Powiedz: Dzigki Zuzi wiecie, komu mozemy dziekowac za taki pigkny
swiat. Kto przypomni? (Panu Bogu)

Powiedz: Swiat to wielki dar Pana Boga dla kazdego z nas. Dlatego
podziekujmy Panu Bogu za niego piosenkg.

Piosenka Kto stworzyt...

V. Utrwalam

Zapytaj: Co dostalismy od Pana Boga w darze? (caly $wiat) Kontynuuj:
Pan Bég tak bardzo kocha nawet najmniejsze stworzonko, Ze kazdemu
daje swéj dom, podobnie jak nam.

m

Zabawa ruchowa ,Wiewiorki do dziupli
Dzieci staja w kregu. Podziel je na trzy grupy (grupa jedynek, grupa
dwdjek, grupa tréjek). Byloby dobrze, aby tréjek — wiewidrek byto
wiecej niz jedynek i dwojek — dziupli.

Powiedz: Jedynki i dwdjki, podczas brzmienia muzyki tworzg koto, trzy-
majqc sig za rece z pozostatymi jedynkami i dwojkami. Stojg w miejscu,
unoszq i opuszczajg rece, nie rozplgtujgc uchwytu. W tym czasie tréjki
- wiewidrki wbiegajq i wybiegajq z kola, tam gdzie rece uniesione sg
do gory. Kiedy zatrzymam muzyke, jedynka i dwéjka utworzy dziuple
przez zlapanie sig za rece. Wlacz podktad muzyczny. Wiewidrki musza
znalez¢ sobie dziuple. Jezeli ktore$ dziecko nie ma dziupli, zapytaj:
Kto przygarnie wiewiorke? Z pewnoscia zglosza sie chetni, dziecko
wchodzi do dziupli, ktérg tworzg jego rowiesnicy. Powtérz zabawe,
tak aby wszystkie dzieci byly wiewidrkami; w powtérce jedynki sg
wiewidrkami, a w trzeciej zabawie - dzieci z numerem dwa.

VI. Modle sie

Dzieci stajg w kregu. Powiedz: Podzigkujmy Panu Bogu za pigkny dar,
jakim jest swiat, piosenkg.

Katecheza 2
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/\ Piosenka Kto stworzyt...

. VIl Rodzina i wiara

/\ List do rodzicéw
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢ dzi$ si¢, ze Swiat stworzony przez Pana
Boga jest wielkim darem dla czlowieka. Poznalo piosenke Kto stwo-
rzyt... (fruwajace ptaszki). Jesli pamietacie ja ze swoich lekgji religii
albo chcecie ja pozna¢, pobawcie si¢ przy niej w gronie rodzinnym.

18 [Pan Bog daje nam piekny $wiat]
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c 2 [

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie uczniom, Ze poprzez stworzenie §wiata Bog objawia swoja
mito$¢ do ludzi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko dzigkuje Panu Bogu za pigkno stworzonego $wiata.

Postawy
— dziecko w krotkiej modlitwie uwielbia Pana Boga — Stworce
Swiata - za Jego dziela.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ,,Chce dzie-
kowa¢” zabawa, ,,Rozpoznaj odglosy”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, $piew;
aktywizujace - zabawa ruchowa ,Wiewiodrki do dziupli!”, za-
bawa z muzykg ,,Jestem maly jak palec”.

\2

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie,
— podrecznik, dzwigki przyrody (nagranie), kukietki z postacia-
mi, piosenka W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego, piosenka
Jestem maty jak palec'.

Zob. np. Jestem maly jak palec, https://www.youtube.com/watch?v=T6T-
T8vgQjdI (dostep: 03.03.2023).
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Struktura katechezy
Modlitwa

Dzieci staja, skladajg dlonie, modlg si¢ piosenka W imig Ojca i Syna,
i Ducha Swigtego.

Zabawa edukacyjna ,,Chce dziekowac¢”
Dzieci stoja w kregu. Rozt6z w jego $rodku zdjecia roélin, zwierzat,
ludzi, krajobrazéw: gor, morza, jezior — przygotuj je wczesnie;.

Powiedz: Bedziemy uwielbiali Pana Boga za stworzony swiat. Patrzac
na rysunki, wypowiedz zdanie: Dzigkujemy Ci, Panie Boze, za to, Ze
stworzytes (np. stonce). Nastepnie dziecko stojace przy tobie, méwi:
Dziekujemy Ci, Panie Boze, za to, Ze stworzytes (np. stonie). I tak czworo
dzieci powtarza modlitwe, wymieniajgc za kazdym razem inny element
stworzonego $wiata zawarty na jednym z rysunkow.

Nastepnie dzieci krecg si¢ w kole, $piewajac: Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz.

Kolejna pigtka dzieci dzigkuje za inny element z drugiego rysunku. Po
wypowiedzi pigtego dziecka wszyscy ida w kole i $piewaja: Dzigkujemy
Ci, Ojcze nasz... I zabawa powtarza sie.

Nastepnie dzieci siadajg w kregu, by wystucha¢ opowiadania.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamusiu, mamusiu! Styszysz jak pigknie Spiewajg ptaki? - zapytata
Zuzia.

- Tak! To prawdziwy lesny koncert — odparta mama.

- Znasz te ptaki? - dopytywala dziewczynka.

- Nie odrézniam ich $piewu, ale wiem, ze Zyjg tu stowiki, turkawki,
dzigcioly, sikorki, kowaliki, wroble i sroki. No i kosy.

- O czym tak rozmawiacie? - zapytat tata, ktory wlasnie zaparkowat
auto.

- O ptakach - odpowiedziata mama.

- O, to musicie czegos postucha(. Dzisiejszej nocy wyszedtem na balkon
i... - Tata uruchomit telefon komorkowy.

- Jaki ptak spiewa nocg? - zapytat Franio.

[Caty Swiat wielbi Pana Boga]
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- Stowik.

~ Wiecie o czym pomyslatam? - zapytata mama. - Ze kiedy my spimy,
ptaki uwielbiajg Pana Boga swym spiewem. Robig to caly czas.

- Nie tylko one. Caly swiat wielbi Pana Boga - powiedzial tata.

- Tak? - zainteresowalta si¢ Zuzia.

- Opowiesz o ty,?

- Oczywiscie.

[l. Spotykam

Dzieci biorg do rak kukietke z postacig Zuzi.

Zapytaj:

—  Zuziu, kto wykonywat koncert w lesie? (dzieci poruszaja ku-
kietka, odpowiadajac: ,,ptaki”).

— Jakiego ptaka ustyszat nocg twoj tatus? (dzieci poruszajg ku-
kietka, odpowiadajac: ,,stowika”

— Kogo, wedlug twojej mamy, uwielbiaja ptaki swoim $piewem?
(Pana Boga)

— A co na ten temat powiedzial twdj tatus? (dzieci poruszaja
kukietka, odpowiadajac: ,,caly $wiat uwielbia Pana Boga”)

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Dn 3,57)
Wszystkie dzieta Pariskie, blogostawcie Pana, chwalcie Go na wieki.

IV. Odpowiadam

Powiedz: Tatus Zuzi powiedzial, ze caty swiat wielbi Pana Boga. A co
méwi o tym Pismo Swigte? (ze wszystkie dzieta stworzone przez Pana
Boga maja Go chwali¢, blogostawic).

Powiedz: WeZcie kukietki z rysunkami rodziny Zuzi. PokaZcie te z posta-
cig mamy i taty. Zapytaj: Kogo uwielbiajg swym spiewem ptaki, wedlug
mamy i taty Zuzi? (Pana Boga) A co o tym méwi tatus Zuzi? Czy tylko
ptaki uwielbiajg Pana Boga? (caly $wiat uwielbia Pana Boga)

Powtérzcie za Pismem Swietym: Wszystkie dziela stworzone przez
Pana Boga uwielbiajg Go.
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dokoricz kolorowanie rysunku. Pokoloruj dzwonek krowy,
miske psa i gniazdo ptaszka.

Zabawa edukacyjna ,Rozpoznaj odgtosy”

Zapro$ dzieci do zabawy. Siadaja w kregu. Wlacz krétkie nagrania
(przygotuj je wczesniej) odgloséw: morza, wiatru, burzy, deszczu,
ptakow, zwierzat. Po wlaczeniu kazdego kolejnego odglosu zapytaj:
Co to za dzwigk? Dzieci odgaduja, podaja odpowiedz.

Podsumuj: Morze swym szumem, zwierzeta swymi glosami, kwiaty
swym zapachem uwielbiajqg Pana Boga. Dzieci Boze uwielbiajg Pana
Boga, modlitwg i piosenkg.

Piosenka Jestem maty jak palec - z pokazywaniem?
Jestem maly jak palec (dzieci pokazuja najmniejszy palec)
Jestem maly jak mrowka (pokazuja palcami niewielkg odlegtos¢)
Ale prosze Cig, Panie: (skladajg dlonie, podnosza rece ku gorze)
Wejdz do mego serduszka. (poruszajac paluszkami, nasladuja cho-
dzenie)

V1. Modle sie

Zapro$ do modlitwy. Powiedz: Starimy, zt6zmy dionie. Za chwilg kazde
z was bedzie moglo podzigkowac Panu Bogu za rosliny, zwierzeta, ktore
stworzyt Pan Bog.

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za... (tu nastepuja swobodne
wypowiedzi dzieci: swiat, przyrode, kwiaty, pieski itd.)

Na zakonczenie modlitwy zaspiewaj z dzie¢mi piosenke Jestern maty
jak palec. Spiewajac, wykonuj zaproponowane do piosenki gesty —
zadaniem dzieci jest nasladowac twoje ruchy.

Zrédto tekstu: https://www.wcredo.eu/spiewnik/c/choc_jestem.html
(dostep: 03.03.2023).

22 [Caty Swiat wielbi Pana Boga]
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VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko juz wie, ze kazde dzieto stworzone przez Pana Boga
wielbi Go. Ono takze uwielbialo dzis§ Pana Boga modlitwa i piosenka,
dziekujac za dobroc¢ Stworcy.

Katecheza 3 23

A4


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/03_List_do_rodzicow.docx

PRZYRODA To DAR
oD PANH ROGH
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— u$wiadomienie dzieciom, ze Pan Bog pragnie, aby ludzie troszczyli
sie o $wiat, ktéry im ofiarowal.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wskazuje, w jaki sposéb moze zadba¢ o $wiat stwo-
rzony dla niego przez Pana Boga.

Postawy
— dziecko troszczy si¢ o $wiat przyrody, swoje najblizsze oto-
czenie.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka: W imig Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego;
— aktywizujgce — zabawa z muzyka ,,piosenka: ,,Jestem maty jak
palec” i Kto stworzyt...;

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Kto stworzyt..., piosenka W imig Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Jestern maty jak palec.

[Przyroda to dar od Pana Boga]



Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ do modlitwy, zwrd¢ uwage na postawe dzieci.

Piosenka W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Popros, aby dzieci kolejno pokazaly gestem, ruchem, glosem, okreslone
zwierzatko. Pozostate odgaduja.

Podsumuj: Kazde zwierzgtko uwielbia Pana Boga Spiewem, miaucze-
niem, radosnym merdaniem ogonka. Wszystko uwielbia Boga - Stwo-
rzyciela nieba i ziemi.

Piosenka Jestem maty jak palec

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamusiu, na jutro potrzebuje gumowych rekawiczek — zaczeta roz-
mowe Zuzia. — Posprzgtamy las!

- Ooo, to i worki si¢ przydadzg, céreczko — powiedziata mama. - Tyle
Smieci jest porozrzucanych na naszej lesnej polanie...

- Ale kto to robi, mamusiu? Czy oni nie wiedzg, ze ten las dostalismy
od Pana Boga?

- Wiedzg, ale sq bezmysini.

- No, my tam jutro wszystko posprzgtamy! Ale si¢ zdziwisz, mamusiu,
gdy pojdziemy w niedzielg na spacer.

[I. Spotykam

Praca z podrecznikiem

Popro$, aby dzieci otworzyly podreczniki na czwartej katechezie.
Wykonajcie zadanie (niech dzieci przykleja elementy wycinanek).
Nastepnie niech wezma kukietki z postacig Zuzi.

Zapytaj:
—  Co Zuzia, jej kolezanki i koledzy robili w przedszkolu? (dzieci
poruszaja palcem, odpowiadajac: ,,sprzataly las”).
—  Czyiwy lubicie, gdy w lesie jest czysto? (tak)
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Powiedz: Pomoézmy Zuzi i dzieciom posprzqgtal las.
Kontynuuj: Popatrzcie na rysunek w ksigzce: na trawie lezg butelki.

Podniescie je. (dzieci paluszkami wykonuja gest — podnoszenia z ziemi
butelki. Powiedz: Wrzuccie jg do worka. (dzieci nasladujg ten ruch)

Powiedz: Na gatgzce wisi plastikowa reklamowka. Zdejmijcie jg. (dzieci
»wykonujg” polecenie; nastepnie odkladajg kukietki)

I1l. Poznaje

Poproé, aby dzieci wstaly, ztozyly rece. Przeczytaj tekst z Pisma Swie-
tego.

Pismo Swiete (por. Rdz 1,28)
Pan Bog mowi: ,,Czyricie sobie ziemig poddang”.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Czy to, ze dbamy o przyrode, czystos¢ wod, czystos¢ powietrza,
oznacza, ze czynimy sobie ziemig poddang? (tak)

Podsumuj: Pamietacie, Ze ziemia to dar dla nas - ludzi - od Pana Boga.
On pragnie, abysmy jg szanowali i o nig dbali. Wowczas bedziemy mogli
odpoczywac w lesie, stucha¢ spiewu ptakéw, podziwiac pigkne kwiaty,
drzewa, oddychac swiezym powietrzem.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Spdjrzcie na gotowy rysunek w podreczniku. Zapytaj, dzieci, co na
nim widz3.

Nastepnie zapytaj: Czy teraz las jest piekniejszy? (tak)

Powiedz: Mam nadzieje, ze zapamigtacie t¢ naszq zabawe w sprzgtanie

lasu i nie bedziecie bezmyslnie wyrzucaé papierkow, pustych butelek po
napojach.

Podsumuj: Pamigtajcie - Pan Bog pragnie, abySmy dla naszego dobra
dbali o swiat, ktory On stwarza.

VI. Modle sie

Zapro$ do modlitwy. Dzieci, stojac, skladaja dlonie.

[Przyroda to dar od Pana Bogal



Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za to, Ze uczysz nas, jak mamy
dbaé o swiat.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.
Powiedz: Pomagaj nam, abysmy o tym zawsze pamigtali.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Boze.

Piosenka Kto stworzyt... 4}
VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

dzisiaj mowilismy o tym, Ze Pan Bdg pragnie, abySmy troszczyli sie
o $wiat, ktorego jest Stworca. Chwalcie, prosze, Wasze dziecko za kazdy
przejaw jego troski o przyrode.
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ANIOLOWIE UWIELRIAJA
PANA ROGH
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie dziecku, ze aniotowie - postancy Boga i opiekunowie
ludzi uwielbiajg Pana Boga.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze aniolowie dzigkuja Panu Bogu za Jego
mitos¢.

Postawy
— dziecko wyraza rado$¢ z faktu, ze tak jak aniotowie, moze
uwielbia¢ Pana Boga

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka: W imig Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego, piosenka Mam aniotka stréza mego;
— aktywizujace — zabawa z muzyka ,,Zrdb jak ja”

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka: W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego,
piosenka Aniele, Aniele,

[Aniotowie uwielbiajg Pana Bogal



— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Mam aniotka stréza mego', papiery, paski karbowanej

biatej bibuly.

Struktura katechezy

Przed wejsciem z dzie¢mi do sali rozrzu¢ w niej papiery.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj uczniow, w jaki sposob moga dbac o $wiat, ktory dat im Pan
Bog. Popros o podanie kilku przyktadow.

Zapro$ do modlitwy. Rozejrzyj sie po sali. Zapytaj: Czy na pewno
mozemy sig modlic? A moze cos powinnismy wczesniej zrobi¢? (dzieci
z pewnoscig odpowiedza, ze trzeba posprzataé papierki).

Powiedz: Mowilismy, ze chcemy dbac o przyrode, szanowac swiat, ktéry
Pan Bég nam dat w darze. Pamietajcie, ze mamy dbac o kazde miejsce,
w ktérym sig znajdujemy. Posprzgtajmy.

Modlitwa
Powiedz: Teraz mozemy porozmawiac z Panem Bogiem. Starimy, z16z-
my rece.

Piosenka W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego

[. Odkrywam

~ , -

Opowiadanie 4}
- Mamo, ale miatam sen! Bylam w niebie! - wykrzykneta Zuzia.

- Gdzie?!

- To musiato by¢ niebo! — Bo bylo tam wiele anioléw, ktére spiewaly

jak starsze dziewczynki w chorze i sypaty kwiatki. Byto bardzo ciepto...
spokojnie i radosnie. - Zuzia sie rozmarzyla.

- Nie wiem, czy bylo to niebo, ale z pewnoscig nie byt to twéj pokéj.
Zamiast ptatkow roz na podlodze lezg twoje kredki, ubrania. Oj, Zuziu,
Zuziu...

- To ja bede teraz aniotem! - zadecydowala dziewczynka.

' Zob. np. https://www.youtube.com/watch?v=973PEEjWZPA (dostep:
26.06.2023).
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- Tak? I co zrobisz jako aniotek?

- Posprzgtam! - krzykneta Zuzia, rzucajqgc sie mamie na szyje. - A poz-
niej si¢ pomodlimy, zgoda? Bo aniotki si¢ modlg - dodata.

- Zgoda, méj aniotku - zasmiata sie mama.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na dwie grupy:
I grupa - bierze kukielke z wizerunkiem Zuzi.

IT grupa - bierze kukietke z wizerunkiem mamy Zuzi.
Zapytaj:
— Jaki sen miata Zuzia? (dzieci z grupy pierwszej poruszajg ku-
kietka i odpowiadaja: ,,$nita, ze jest w niebie; widziala anioty”)
— Mamo, co powiedziatas o pokoju Zuzi? (dzieci z grupy II po-
ruszajg kukietka i odpowiadaja: ,W pokoju jest brudno”)
—  Kim chciata by¢ Zuzia tego ranka? (dzieci z grupy I poruszaja
kukietka i odpowiadaja: ,,aniotkiem”)
—  Zuziu, co bedziesz robic jako aniotek? (dzieci z grupy I poru-
szajg kukielka i odpowiadaja: sprzataé; modli¢ si¢”)

Powiedz: Dzisiaj ustyszycie fragment Pisma Swigtego o aniotach.

I1l. Poznaje

Dzieci wstajg, sktadaja rece. Przeczytaj fragment Biblii.

Pismo Swiete (por. Dn 3,58)
Aniotowie Pariscy, chwalcie Pana Boga na wieki.

V. Odpowiadam

Zapytaj: Co robig aniotowie? (chwala Pana Boga)

Powiedz: Aniotowie to BoZy postaricy, jego studzy. Z radoscig stuzg
Bogu, wykonujg Jego polecenia i nieustannie Go wychwalajg. I my wraz
z nimi bedziemy teraz uwielbia¢ Pana Boga taricem.

Zabawa muzyczna z elementami tanca ,Zréb jak ja”

Rozdaj uczniom paski z karbowanej, biatej bibuty. Wiacz utwor Mam
aniotka stréza mego. Zatancz z dzie¢mi w kregu. Zaprezentuj ruchy
(wedtug twojego uznania), ktore dzieci nasladujg. Waznym elementem

[Aniotowie uwielbiajg Pana Bogal



tanca jest unoszenie, machanie i opuszczanie rak z paskami bibuly.
W czasie zabawy dzieci wsluchujg si¢ w tekst piosenki. Podejmuja
proby wlaczenia si¢ w $piew.

Nauka piosenki Mam aniotka stréza mego*
1. Mam Aniotka str6za mego,
Co dzien rozmawiamy.
Ja mu méwie On mnie stucha,
Taki jest kochany.
Ref.
Nie, nie, nie — nie boje sig!
Aniofa Stréza mam.
Nie, nie, nie — nie boje sig!
Nie jestem w zyciu sam.
Nie, nie, nie — nie boje sig!
On zawsze tam gdzie ja.
Nie, nie, nie — nie boje si¢! M6j Aniof o mnie dba.
2. Czy to ranek jest, czy wieczor,
Blisko$¢ jego czuje.
Nawet kiedy $pie juz w nocy,
Mng si¢ opiekuje.
Ref. Nie, nie, nie - nie boje sig...

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Narysuj siebie, jak modlisz si¢ do Aniota Stroza.

VI. Modle sie

Zapro$ do modlitwy. Dzieci stoja, sktadajg dlonie. Powiedz: Wraz
z aniotami uwielbiamy Cig, Panie Boze.

Dzieci odpowiadaja: Uwielbiamy Cig, Panie Boze.

Piosenka Mam aniotka stréza mego (1 zwrotka)

! Zrédlo tekstu: http://kspklasapaniani.blogspot.com/p/nasze-sprawy.html
(dostep: 28.06.2023).
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/\ Piosenka Aniele, Aniele

B V!l. Rodzina i wiara

G Drodzy Rodzice i Opiekunowie,
Wasze dziecko dowiedzialo sie, Ze aniotowie to studzy i wystancy Pana
Boga. Uwielbialo Go wraz z aniotami taricem i modlitwa. Ufam, ze

wraz z Wami bedzie uwielbialo Pana Boga, czyniac znak krzyza przed
snem i w momencie przebudzenia.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— uswiadomienie dziecku, ze kazdy cztowiek otrzymal od Pana Boga
w darze Aniofa Strdza.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasénia, ze Aniol Stréz jest darem Pana Boga dla
kazdego czlowieka.

Postawy
— dziecko modli sie do Aniota Stréza, proszgc Go o pomoc
w zyciu codziennym.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujgce - praca z obrazem, praca z tekstem stuchanym,
praca z obrazem i stowem;

— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka W imi¢ Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego;

— aktywizujace — zabawa z muzyka — piosenka Mam aniotka
stréza mego.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, materialy do wydrukowania, ilustracje,
— piosenka Mam aniotka stréza mego, podrecznik, kukietki.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Dzieci stojg ze zlozonymi dlonmi. Powiedz: Podczas ostatniego spo-

tkania mowilismy o aniotach. Dzisiaj powiemy o Aniotach Strézach.
Nauczymy si¢ modlitwy do Aniota Stréza.

Kto zna te modlitwe, pomodli sig ze mng, pozostali - modIcie sig, stu-
chajgc stow tej modlitwy. Uczyncie znak krzyza. Wspdlna modlitwa:
Aniele Bozy...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy - Praca z obrazem
Zapytaj: Pamigtacie, co robig aniotowie? (uwielbiaja Pana Boga)

Powiedz: Aniofowie wykonujg polecenia Pana Boga z wielkg radoscig.
Oto kilka przyktadow.

Popatrzcie na rysunki.
Zaprezentuj rysunek 1 — Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny.

Powiedz: Aniot przychodzi do Maryi, aby powiedzie(, ze zostanie matkg
Pana Jezusa.

Zaprezentuj rysunek 2 — Aniot ukazuje si¢ pasterzom.

Powiedz: Aniot méwi pasterzom, aby poszli do Betlejem i powitali na-
rodzonego Pana Jezusa.

Pokaz rysunek 3 - Aniolowie u grobu Jezusa.

Powiedz: Dwaj aniotowie rozmawiajq z Marig Magdaleng, ktéra od-
krywa pusty grob Pana Jezusa. Pocieszajg jg, mowig, Ze Pan Jezus Zyje.

Powiedz: Poniewaz aniotowie wykonujq zadania dane im przez Pana
Boga, mowimy, ze to Bozy postaricy.

Powiedz: Postuchajcie, co wydarzylo sig u Zuzi.

[Aniot Stroz jest darem Pana Boga dla cztowieka]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/06_Zwiastowanie.jpeg
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/06_Pasterze.jpeg
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/06_Przy_pustym_grobie.png

Opowiadanie 4}
- Zuziu, zatrzymaj sig! Biegniesz za szybko! Jeszcze sobie cos zrobisz. -
Mama nie dokoviczyta zdania, gdy Zuzia wywijata koziotki, spadajgc

ze stromego, ale na szczescie niskiego wzniesienia. - Wszystko dobrze? -
zapytala mama, pomagajgc Zuzi wstac.

- Tak. Nie martw sie, mamusiu. O nie... rozciglam sobie kolano.

- I tak masz szczescie, creczko. Bogu dzieki za twojego Aniota Stréza.

- Pomégt mi? - zdziwila si¢ Zuzia.

- Jestem tego pewna. To nie wyglgdato zabawnie.

[l. Spotykam

Dzieci biorg do rak kukietki: jedng z wizerunkiem mamy i druga z wi-
zerunkiem Zuzi. Powiedz, Ze majg pokazac ruchem reki, co przydarzyto
sie Zuzi (dzieci poruszajg reka, trzymajac, kresla kota, ukazujac jej
upadek. Zapytaj: Jak zareagowata mama? PokaZcie. (dzieci poruszajg
kukietka z wizerunkiem mamy, pokazuja, ze mama podnosi Zuzie
z ziemi) Zapytaj: Mamo, kto wedtug ciebie pomdgt Zuzi, sprawit, ze
tylko rozcigta sobie kolano? (dzieci poruszajg kukietka z rysunkiem
mamy, odpowiadajac: ,,Aniot Str6z”)

Dzieci odktadajg kukietki.

1. Poznaje

Popros, aby dzieci wstaty. Odczytaj fragment z Pisma Swietego

Pismo Swiete (por. Wj 23,20)
A oto Ja posytam aniota przed tobg, aby cig strzegt.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Kto méwi do nas? (Pan Bog)
— Kto obiecuje, ze posyta anioly, aby nas strzegly? (Pan Bog)

Podsumuj: Kazdy z nas ma swego Aniota Stréza. Pan Bog stwarza
Aniota Stréza, aby strzegl nas.
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Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pomoéz Aniotowi Strézowi dotrzeé do dziecka - zaznacz
w labiryncie prawidtowg droge.

Podsumuj: Pamigtaj, ze gdziekolwiek jestes i cokolwiek robisz, zawsze
opiekuje sig tobg Aniot Stréz. Czuwa nad tobg przez caly czas. Aniot
Stréz pragnie, abysmy Go stuchali - stuchali tego cichego glosu ptyng-
cego z nas, ktéry mowi: ,,Nie rob tego. To jest zte. To jest niebezpieczne”.

V. Utrwalam

Prezentacja multimedialna ,Aniele Bozy”

Na tablicy multimedialnej pokaz rysunki obrazujace tres¢ modlitwy
Aniele Bozy lub wykorzystaj wydrukowane rysunki — niech bedzie to
pomoc w nauce modlitwy.

Zabawa ruchowa z elementami muzyki i gestu ,Mam aniotka
str6za mego”

Wykorzystaj w zabawie nagranie Mam aniotka stroza mego, jako pod-
kfad muzyczny.

Dzieci ustawiajg sie w szeregu, oddalaja sie od siebie na wyciagnie-
cie ramion. Trzymajg za wyciagniete rece stojacych obok kolezanki/
kolegi. Stajesz jako pierwszy i prowadzisz dzieci, poruszajac si¢ ,we-
zykiem” pod rozpostartymi rekami uczniéw. Przechodzisz miedzy 6 —
4 - 2 dzieckiem od konca. Dzieci idg za tobg. Znowu musisz oming¢
przynajmniej szescioro z nich, robisz wezyk. Zatrzymujesz si¢, odlg-
czasz i prosisz, aby uczen, ktéry byl za tobg, ,,rozplatal” wezyk — aby
wrdci¢ do pierwotnej pozycji — ukladu szeregowego.

Podsumuj: Kazdemu z nas zdarzajg si¢ sytuacje, gdy nierozwaznie
postgpimy, wplgczemy sig w zle sytuacje. Wowczas Aniot Stréz pomaga
nam sig z nich wyplgta¢, wskazuje nam dobrg droge wyjscia z tej sytuacji.

VI. Modle sie

Powiedz: Prosmy Aniota Stréza, abysmy zawsze go stuchali.

Wspoélna modlitwa: Aniele Bozy, Strézu mdj...

36 [Aniot Stroz jest darem Pana Boga dla cztowieka]
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Piosenka Mam aniotka stréza mego

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢, ze Pan Bog daje kazdemu Aniota Strdza.
Moédlcie si¢ z nim stowami modlitwy, ktorej dzisiaj si¢ uczylo: ,, Aniele
Bozy, Strézu moj..."
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PAN JEZUS JEST Z NAMI
W KoSCIELE

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie dzieciom Kosciota jako wspdlnoty ludzi spotykajacej sie
z Panem Jezusem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze Koscidl to przyjaciele Pana Jezusa, ktdrzy
spotykaja sie z Nim w modlitwie.

Postawy

— dziecko wyraza rados¢ z faktu, ze moze spotykac si¢ z Panem
Jezusem w koSciele.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym praca z obrazem;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka Jak rozpoznaé
mam Chrystusa;
— aktywizujace — zabawa z muzyka ,,Czy mnie slyszysz?”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zdjecie tabernakulum,

38 [Pan Jezus jest z nami w Kosciele]



— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Mam aniotka stréza mego, piosenka Jak rozpoznac
mam Chrystusa'.

Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ dzieci do wspoélnej modlitwy: Aniele Bozy, strézu mdj...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Méwilismy o naszych Aniotach Strozach. Pamigtajcie, ze Aniot
Stroz chroni nas w kazdej chwili naszego zycia.

Piosenka Aniele, Aniele 4}
Powiedz: Postuchajmy, dokgd wybrata sie mama z Zuzig.

Opowiadanie 4}
- Mamo, jak tu ciemno i pusto. Boje sie... — szepnela Zuzia, rozglgdajgc
sig po kosciele.

— Pusto? Przeciez sq ludzie. Widzisz? Modlg si¢. Nie ma ich tak wielu jak
podczas Mszy Swigtej, ale sq. — ChodZ, przywitamy si¢ z gospodarzem.
- Z kim? - Zuzia byla zdziwiona.

- Z Panem Jezusem. Podejdziemy do ottarza. Widzisz palgcg sig lampke?
To znak, zZe jest z nami Pan Jezus. Klgkniemy przed tabernakulum. Teraz
mozesz porozmawiac z Twoim najlepszym przyjacielem.

- Co mam Mu powiedziec? - zapytata Zuzia.

- Moze o tym, ze sig boisz? On doda ci odwagi, uspokoi Cie.

- Naprawde?

- Stowo. Tylko o wszystkim opowiedz.

- Dobrze, mamusiu. - Zuzia ztozyla rece. — Panie Jezu... opowiem Ci
o wszystkim, ale cichutko, zgoda?

Mama przytulita do siebie corke.

- Kocham cig, Zuzanko - szepnela i po chwili uczynita znak krzyza.

Zob. np. Rozspiewane przedszkolaki - Jak rozpoznaé mam Chrystusa,
gdzie Go szuka¢ mam, https://www.youtube.com/watch?v=mTHYO8BxyDU
(dostep: 28.06.2023).
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[l. Spotykam

Dzieci biorg do rak dwie kukielki: z wizerunkiem mamy oraz Zuzi.
Zapytaj:
—  Zuziu, dokgd posztas z mamg? (dzieci poruszaja kukietka z ry-
sunkiem Zuzi i odpowiadaja: ,,posztysmy do kosciota)
—  Czego si¢ wystraszytas? (dzieci poruszajg kukietka z rysunkiem
Zuzi i odpowiadaja: ,,ciszy w kosciele; bylo ciemno; bylo pusto)
—  Mamo, co powiedziatas Zuzi? Jak jg pocieszytas? (dzieci poru-
szajg kukietka z wizerunkiem mamy i odpowiadaja: ,,Zuziu,
pomddl si¢ do Pana Jezusa; jest twoim przyjacielem; On jest
z nami, nie boj si¢”)
Dzieci odktadajg kukietki.

Podsumuj: Mama powiedziata, Ze Pan Jezus jest Zuzi najlepszym przy-
jacielem, Ze On czeka na nig w kosciele.

Powiedz: Pan Jezus jest stale obecny w kosciele, w tabernakulum, pod
postacig chleba.

Zaprezentuj zdjecie tabernakulum.

Podsumuj: Podczas kazdej Mszy Swigtej osoby, ktére przystgpily do
I Komunii Swietej przyjmujg do swego serca Pana Jezusa pod postacig

chleba.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pan Jezus jest stale obecny w kosciele. Wklej naklejke, na
ktorej znajduje sig¢ tabernakulum.

I1l. Poznaje

Dzieci wstaja, sktadaja rece. Odczytaj tekst z Pisma Swietego.

Pismo Swiete (por. Mt 28,20)
A oto Ja jestem z wami, az do skonczenia $wiata.

V. Odpowiadam

Zapytaj:
— Kto obiecuje nam, Ze zawsze bedzie z nami? (Pan Jezus)
—  Gdzie w sposdb szczegblny jest obecny Pan Jezus? (w kosciele)

40 [Pan Jezus jest z nami w Kosciele]
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Powiedz: Przyjaciele Pana Jezusa spotykajq sig z Nim w kosciele. Two-
rzg Kosciot Bozy, wspolnote - rodzing dzieci Bozych. I wy nalezycie do
Kosciota.

Pokazujgc rysunek w podreczniku, wyjasnij wraz z dzie¢mi, kto do
tej wspolnoty nalezy.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Nalezysz do wspélnoty Kosciota. W pustym miejscu dorysuj
siebie.

Powiedz: W kosciele zachowujemy sig cicho, aby nie przeszkadzac tym,
ktorzy si¢ modlg. Przychodzimy do kosciota, aby porozmawia¢ z Panem
Jezusem w modlitwie.

Powiedz: Zapraszam do zabawy. Ona nauczy nas poruszac sig prawie
bezszelestnie.

zabawa ruchowa ,,Czy mnie styszysz?”

Zapros grupe do zabawy. Wszyscy siadaja w kole. Wybierz dziecko,
ktéremu przewigzesz oczy, posadz je na krzesetku w srodku kota. Na-
stepnie wskaz inne dziecko, ktérego zadaniem bedzie ciche podejscie
do dziecka siedzgcego na krzesetku. Osoba z przewigzanymi oczami
ma powiedzie¢, z ktérej strony zblizyl/-a sie do niej kolega/kolezanka.
Powtdrz zabawe kilka razy.

Podsumuj: Mam nadzieje, ze od dzisiaj bedziecie réwnie cichutko za-
chowywali sig¢ w kosciele.

Nauka piosenki Jak rozpozna¢ mam Chrystusa?
Ref. Jak rozpozna¢ mam Chrystusa,

gdzie Go szuka¢ mam?
Pomdz mi bym, Go odnalazt i juz nie byt .
1. W kosciele, w kosciele mdj Chrystus jest,

W kosciele, w kosciele, On czeka Cie.

! Zrédto tekstu: https://www.tekstowo.pl/piosenka,religijne,jak_rozpo-
znac_mam_chrystusa.html (dostep: 21.03.2023).
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Ref. Jak rozpozna¢ mam Chrystusa...

V. Modle sie

Zapro$ wszystkich do modlitwy. Uczyncie znak krzyza.

Piosenka Jak rozpozna¢ mam Chrystusa

, VI. Rodzina i wiara

-

42

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko wie, ze nalezy do wspolnoty Kosciota, w ktorej Pan
Jezus pozostaje az do skonczenia §wiata. Zachecajcie je do czestych
spotkan z Panem Jezusem w kosciele.

[Pan Jezus jest z nami w Kosciele]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/07_List_do_rodzicow.docx

‘EEMEME

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— us$wiadomienie dziecku, ze poprzez chrzest swigty zostalo wlaczone
do wspdlnoty Kosciota.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, Ze dzigki wierze rodzicéw przyjeto chrzest
Swiety.

Postawy
— dziecko wyraza rados¢ z tego, ze jest dzieckiem Bozym, w mo-
dlitwie Ojcze nasz.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym, praca z obrazem
praca z obrazem ,JOjcze nasz’;

— praktyczne - praca z podrecznikiem, spiew piosenki Jak roz-
poznac mam Chrystusa;

— aktywizujace — zabawa z muzyka: piosenka Dzieckiem Bozym
jestem ja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, materialty do wydrukowania, piosenka Dziec-
kiem Bozym jestem ja,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Jak rozpozna¢ mam Chrystusa.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ do modlitwy. Znak krzyza.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Otworzcie podrecznik na ostatniej katechezie. Wiecie, Ze kazdy
z nas nalezy do wspélnoty Kosciola. Pokaz siebie na rysunku. Dziecko
wskazuje paluszkiem siebie — wykonany rysunek.

Powiedz: Wiemy, ze w kosciele spotykamy sig z Panem Jezusem. Pokaz
na rysunku miejsce, w ktorym obecny jest Pan Jezus pod postacig chleba.
Dziecko pokazuje paluszkiem tabernakulum. Powtdrz z grupg wymowe
wyrazu ,tabernakulum”

Piosenka Jak rozpozna¢ mam Chrystusa

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamo! Zuzia znowu rozwalita mi ksigzki na pétce — zawotat Franek,
czyli starszy brat Zuzi.

- Céreczko, chodz, wyjasnijmy twojg obecnos¢ w pokoju Franka.

- Obecnosc! - oburzyt sie Franek. - Ona moze by¢ w moim pokoju, ale
nie moze mi bataganic.

- Zuziu, co powiesz? - zapytata mama.

- Ja tylko chciatam wzig( ksigzke z Koziotkiem...

- I co? I dlatego musiatas wyjgc wszystkie pozostate? — ztoscit sig brat.
- No, nie.... Przepraszam, Franku.

- Dobra. Teraz przepraszasz, a jutro bedziesz znowu szukata po pétkach.
- A moze oddatbys jej ksigzeczki z Koziotkiem Matotkiem? Chyba juz
ich nie czytasz, prawda?

Franek przyglgdat si¢ to Zuzi, to mamie.

- Dobra, Zuzka, wez te ksigzki do swojego pokoju.

- Dzigkuje! - krzyknela dziewczynka, rzucajgc sig bratu na szyje.

Il. Spotykam

Dzieci biorg do rak kukietke z wizerunkiem Zuzi.

[Jeste$my dzie¢mi Pana Bogal


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/08_Opowiadanie.mp3

Zapytaj:

—  Zuziu, dlaczego rozrzucitas ksigzki w pokoju Franka? (dzieci
poruszajg kukietkg z rysunkiem Zuzi, odpowiadajac: ,,szuka-
tam ksigzeczki o koziotku)

Dzieci odktadajg kukietke.

—  Czy podobato si¢ wam zachowanie Franka? (tak — chociaz si¢
zdenerwowal, to potem oddat ksigzki siostrze)

—  Kto podpowiedziat Frankowi takg decyzje? (mama)

\2

Podsumuj: Mama najlepiej zna swoje dzieci. Wiedziata, ze Franek ma
dobre serce, kocha swg siostre, ze potrafi przebaczal.

[ll. Poznaje

Powiedz: Gdy Franek i Zuzia byli mali, mama i tata zaniesli ich do
kosciota i prosili o chrzest dla nich. Podobnie uczynili wasi rodzice.
Oni wiedzg, co Bog obiecuje swoim dzieciom. Postuchajcie stow Pana
Jezusa, ktéry o tym mowi.

Dzieci wstaja, skladaja dlonie. Przeczytaj tekst Ewangelii.

Pismo Swiete (por. Mk 16,16)
Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie zbawiony.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Czy chrzest swiety jest wazny dla cztowieka? (tak)
—  Kto nam to méwi w Ewangelii? (Pan Jezus)

Podsumuj: Pan Jezus pragnie, aby wszyscy przyjeli Go do swego serca
podczas chrztu swietego i uwierzyli w Jego wielkg mitos¢. On pragnie
pomagac kazdemu z nas, bysmy przemieniali nasze serca i spotkali sig
w niebie z Bogiem Ojcem.

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Otworzcie ksigzke.

Zadanie 1: Dopasuj odpowiednie naklejki. Ilustracje przedstawiajg rézne
etapy w Zyciu rodziny Zuzi i Franka. Opowiedz, co widzisz na rysunkach.

Powiedz: Popatrzcie na czwarty obrazek. Co on przedstawia? (mame,
tate, dziecko, ksiedza, chrzest)
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Powiedz: Wasi rodzice, ktérzy kochajg Pana Boga, przyniesli was do
kosciota. Od chrztu swigtego nalezycie do wspdlnoty Kosciota. A jak to
sie zaczeto?

Powiedz: Popatrzcie na pierwszy rysunek. Co widzicie? (dzieci: tatus
i mama wzieli $§lub)

Powiedz: Wasi rodzice zaprosili Pana Boga do swego zycia.

Powiedz: Popatrzcie na drugi rysunek. Co widzicie? (dzieci: mama jest
w ciazy) Powiedz: Wasi rodzice prosili Pana Jezusa o wasze szczgsliwe
narodziny.

Popatrzcie na rysunki na kolejnej stronie. Co widzicie? (dziecko bawi
sie z innymi w przedszkolu; pasowanie na ucznia). Powiedz: Wasi
rodzice posylajg was do przedszkola, na rézne zajecia, wiedzg, Ze Pan
Jezus jest zawsze z wami.

Powiedz: Popatrzcie na ostatni rysunek. Co widzicie? (dzieci ida z ro-
dzicami do ko$ciola).

Powiedz: Wasi rodzice pragng, abyscie spotykali si¢ z Panem Jezusem
w kosciele. Cate nasze zycie jest wypetnione Bozg mitoscig.

Nauka piosenki Dzieckiem Bozym jestem ja (refren)
Ref. Dzieckiem Bozym jestem ja, la, la... (2x}

Zabawa z elementami tanca ,Dzieckiem Bozym jestem ja”
Powiedz: Dzisiaj mozemy okazac swojq rados¢ z faktu, ze nalezymy do
wspélnoty Kosciota, zZe jestesmy dzie¢mi Bozymi.

Zapro$ wszystkich do zabawy. Dzieci staja w kregu. Wiacz utwoér Dziec-
kiem Bozym jestem ja.

Dzieckiem Bozym (dzieci podnosza rece ku gorze)

jestem ja, la, la... (wskazujg na siebie)

la, la... (facza si¢ w pary, w rytm muzyki taniczg w kéteczku) (2x)
Ojciec Bog (dzieci podnosza prawg reke ku gorze)

kocha nas (skladajg dlonie na sercu)

[JesteSmy dzie¢mi Pana Bogal


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Dzieckiem_Bozym_jestem_ja.mp3

milos¢ swa zsyla nam (unoszg rece do gory; opuszczajac je, poruszaja
paluszkami)

Ktoz jak On (dzieci podnoszg prawa reke ku gorze)
wielkim jest (z uniesiong prawg rekg stajg na palcach)
ktoz jak On (dzieci podnoszg prawg reke ku gorze)
milo$¢ ma (rysuja w powietrzu serce)

Swiety Bég (dzieci podnoszg prawg reke ku gorze)

Ojciec nasz (prawa reka zataczaja koto pokazujac wszystkie dzieci
w kregu)

co dzien ma hojna dton (unosza reke do gory, opuszczaja ja)
Kocha nas dzieci swe (sktadajg dlonie na sercu)

mimo grzechéw oraz wad' (robig grozna mine)

Zapros$ dzieci do modlitwy.

Zapytaj: Jezeli jestesmy dzie¢mi Boga, to jak mozemy do Niego mowic?
(tato, ojcze)

Powiedz: Pan Jezus uczy nas modlitwy do Boga Ojca. Nazywamy jg
»0jcze nasz”.

Wypowiadaj powoli stowa modlitwy Ojcze nasz. W tym czasie dzieci
stuchajg twojej modlitwy. Majg ztozone dfonie. Mozesz wykorzysta¢ ..,
prezentacje multimedialna.

Powiedz: Za jakis czas i wy bedziecie modlic si¢ ze mng, powtarzajgc
stowa tej modlitwy. Dzisiaj modliliscie sig, stuchajgc w skupieniu.

Zapytaj: Za co mozemy podziekowaé Panu Bogu? (za to, ze nas kocha,
ze jestesmy dzie¢mi Bozymi)

! Zrédlo tekstu: https://www.giszowiec.org/spiewnik/d/1495-dzieckiem-
-bozym-jestem-ja (dostep: 28.06.2023).
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Powiedz: Zaspiewajmy refren piosenki, aby podzigkowaé Panu Bogu,
Ze od momentu chrztu swigtego jestesmy Jego dzie¢mi, nalezymy do
wspélnoty Kosciota.

4} Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja (refren)
B V!|. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko juz wie, ze to dzieki Waszej wierze jest dzieckiem Bo-
zym. Zrozumialo, ze Pan Jezus jest obecny w kazdej chwili jego Zycia.
Dzigkowato Panu Bogu modlitwa, tancem i piosenka.

48 [Jeste$my dzie¢mi Pana Bogal
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UCZE SIE KoCHRC
PANA ROGR

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w dziecku §wiadomosci, Ze Pan Bdg jest Ojcem
wszystkich ludzi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze Pan Bog pragnie, aby$my kochali Jego
i drugiego czlowieka.

Postawy
— dziecko wyraza swa mitos¢ do Pana Boga w modlitwie.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ,,Przekaz
nowing’;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, zabawa ruchowa z mu-
zyka ,,Nie chce ci¢’, piosenka Jak rozpoznaé mam Chrystusa.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Nie chcg cig', piosenka Jak rozpozna¢ mam Chrystusa.

Zob. np. Piosenki przedszkolaka - Nie chcg cig zna¢ (Spiewajg Wesote Nut-
ki), https://www.youtube.com/watch?v=-3cIvefXdPU (dostep: 28.06.2023).
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Juz wiecie, Ze to Pan Jezus uczy nas modlitwy do Boga Ojca.

Zapytaj: Jak jg nazywamy? (Ojcze nasz)

Powiedz: Pomodlimy si¢ do Boga Ojca, tak jak nas nauczyt Pan Jezus.
Pokazuj rysunki ilustrujgce stowa modlitwy ,Ojcze nasz”. W tym czasie
dzieci, spoglgdajgc na rysunki, stuchajg twojej modlitwy, powtarzajg za
tobg stowa, ktére zapamigtaty. Majg ztozone dlonie.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Pan Bog jest naszym Ojcem, a my jesteSmy dziecmi Pana Boga.
Kto nam o tym mowi? (Pan Jezus) Pan Jezus méwi nam takze o wielkiej
mitosci Pana Boga do kazdego z nas.

Piosenka Jak rozpozna¢ mam Chrystusa
W stowie Bozym, w stowie Bozym moj Chrystus jest (2x)

Ref. Jak rozpozna¢ mam Chrystusa gdzie Go szuka¢ mam? Pomdz mi
bym Go odnalazl i juz nie byt sam.

Zabawa ,Przekaz nowine”
Zapro$ wszystkie do zabawy na zasadzie ,,gluchego telefonu” Podziel
uczniéw na cztery grupy. Kazdej przekaz jedno stowo:

I - PAN

II- BOG

III - NAS

IV - KOCHA. Dzieci przekazuja je sobie szepczac na ucho. Ostatnie

dziecko z kazdej grupy podaje jakie stowo ustyszato. Z tych stéw ukla-
dasz z dzie¢mi zdanie ,,PAN BOG NAS KOCHA”

I. Odkrywam

Opowiadanie

- A ta Martyna jest bardzo zlosliwa, wiesz, mamo? Znowu wyrywata
mi kredki! - powiedziata Zuzia.

- Dlaczego? - dopytywata mama.

- Bo jej domek miat by¢ bezowy, a nie miata tego koloru.

[Ucze sie kocha¢ Pana Boga]
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- A ty miatas?

- No pewnie! Mam duzo kredek.

- UsigdZmy na tawce - powiedziata mama. — Muszg ci cos wyjasnic.
Coéreczko, jezeli zapytam cig, czy kochasz Pana Boga, to co odpowiesz?
~ Ze bardzo - odpowiedziata dziewczynka.

- No i mamy problem.

Te stowa zdziwity Zuzie. Wpatrywata si¢ w mame i nic nie rozumiata.
- Jak to? - zapytata w koricu.

- Pan Jezus moéwi, Ze nie mozna kochaé Pana Boga, gdy nie kocha sie
ludzi - odpowiedziata mama.

- Co?! Mam kocha¢ Martyne? Nie dam rady, mamo!

- Zuzanko, wiem, ze to trudne. Pros czesto Pana Jezusa, abys potrafita
okazywac jej dobro... - Mama spokojnie ttumaczyla corce, co ma na
mysli.

- No, dobrze, sprébuje. Jutro dam jej te kredke na zawsze.

- To nie jest konieczne. Wystarczy, ze bedziesz dzielita si¢ z nig i z in-
nymi tym co masz.

— Dobrze! Tak zrobig! Kocham cie, mamusiu.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukietki z wizerunkiem Zuzi i mamy.

Zapytaj:

—  Zuziu, dlaczego zloscitas si¢ na Martyne? (dzieci poruszaja
kukietky z wizerunkiem Zuzi, odpowiadajac: ,wyrywala mi
kredki”).

— Jakie stowa Pana Jezusa powtorzyta mama? (dzieci poruszaja
kukietka z wizerunkiem mamy, odpowiadajac: ,,nie mozna
kocha¢ Pana Boga, gdy nie kocha sie¢ ludzi”)

—  Zuziu, co na to odpowiedziatas? (dzieci poruszajg kukietka
z wizerunkiem Zuzi, odpowiadajac: ,nie potrafie polubi¢
Martyny”)

— Co poradzita Zuzi mama? (dzieci poruszajg kukietka z wize-
runkiem mamy, odpowiadajac: ,Zuziu, popro$ Pana Jezusa,
aby pomogt ci polubi¢ Martyne”)

Podsumuj: Kazde z was wie, jak czasami trudno jest nam przebaczyc.
Mozemy tak jak Zuzia prosi¢ Pana Jezusa o pomoc.
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Powiedz: Dzisiaj Pan Jezus powie nam, kogo mamy kochac.

I1l. Poznaje

Dzieci stoja, skladaja rece. Powiedz: Postuchajcie stow Pana Jezusa.

Pismo Swiete (por. Mk 12,30-31)
Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, catym swoim sercem. A blizniego
swego jak siebie samego.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Do czego zachgca nas stowo Boze? Co mamy robic jako dzieci
Boze? (kocha¢ Pana Boga i blizniego)

Wyjasnij: Sfowo ,,blizni” oznacza cztowieka, ktory jest obok nas. Bliz-
nim jest twoja kolezanka, sgsiadka, mama, tata i rodzenstwo. Kazdego
z nich mamy kochac.

Zabawa ruchowa ,Nie chce ci¢”
Dzieci stajg w parach, twarzami do siebie.

Tekst piosenki':

Nie chce cie, nie chce cie, nie chce cie zna¢ (dzieci wykonuja gest
odpychania swojej partnerki/swojego partnera z pary)

Chodz do mnie, chodz do mnie, raczke mi daj (dzieci wykonuja gest
przywolania swojej partnerki/swojego partnera z pary)

Prawa mi daj, lewa mi daj (podaja sobie rece)

I juz sie na mnie nie gniewaj (trzymaja sie za rece, kolysza rekami
w prawo i lewo)

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Pan Bég pragnie, abysmy Go kochali. Jezeli kogos kocham, to
z nim rozmawiam. Rozmowe z Panem Bogiem nazywamy modlitwg.

! Zrédlo tekstu: https://www.tekstowo.pl/piosenka,dla_dzieci,nie_chce_
cie_znac.html (dostep: 12.02.2023).

[Ucze sie kocha¢ Pana Bogal
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W modlitwie prosimy Pana Boga o potrzebne rzeczy, przepraszamy za
nasze zte zachowania, dzigkujemy za Jego mitos¢ i pomoc.

Zadanie 1: Wklej krzyz, przed ktérym modli sie rodzina.

Powiedz: Pan Bég pragnie, abysmy kochali blizniego. Jezeli kogos kocham,
to chetnie mu pomagam.

Zadanie 2: Poméz potrzebujgcym - potgcz.

Powiedz: Przyjrzyj sig rysunkom. Jak mozemy pomoc osobom przedsta-
wionym na rysunkach? Jak sprawisz rados¢ dziecku, ktére wycigga reke?
(dzieci ,,chwytaja paluszkami jabtko, podajg dziecku.) Co musisz podaé
starszej pani, aby mogla czytac ksigzke? (dzieci ,,chwytajg” okulary, po-
dajg starszej pani) Jak uspokoisz mate dziecko, ktore ptacze w t6zeczku?
(dzieci ,,chwytajg” smoczek, podaja dziecku placzacemu w t6zeczku)

Podsumuj: Pan Bég pragnie, abysmy kochali Go catym sercem. Tych,
ktorzy sq naszymi bliznimi, mamy kochac jak siebie samych. Wowczas
nie zrobimy im krzywdy, bo zadne z nas nie skrzywdzitoby siebie samego.

Nauka piosenki Jak rozpozna¢ mam Chrystusa - zwrotka
o mitosci i modlitwie?!

W mito$ci, w mifosci méj Chrystus jest.

W milosci, w milosci j On czeka Cig.

Ref. Jak rozpozna¢ mam Chrystusa,
gdzie Go szuka¢ mam?

Poméz mi bym Go odnalazt

ijuz nie byt sam.

W modlitwie, w modlitwie méj Chrystus jest,
W modlitwie, w modlitwie, On czeka Cie.

Ref. Jak rozpozna¢ mam Chrystusa,
gdzie Go szuka¢ mam?

Poméz mi bym Go odnalazt

i juz nie byt sam.

' Zob. np. https://www.youtube.com/watch?v=mTHYO8BxyDU&ab_chan-
nel=Pawe%C5%82Piotrowski (dostep: 12.02.2023).
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VI. Modle sie

Dzieci wstajg do modlitwy.

Powiedz: Wiecie, Ze modlitwa to rozmowa z kochajgcym nas Bogiem
Ojcem. Pomodlimy sig teraz do Boga Ojca, tak jak nas nauczyt Pan Jezus.

Pokazuj rysunki ilustrujace stowa modlitwy Ojcze nasz. W tym czasie
dzieci, spogladajac na rysunki, stuchajg twojej modlitwy i powtarzaja
za tobg stowa, ktdre zapamietaly. Maja ztozone dlonie.

Piosenka Jak rozpozna¢ mam Chrystusa - zwrotka o mitosci
i modlitwie

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

skierowane dzisiaj do nas stowo dotyczylo milosci Pana Boga i bliznie-
go. Wasze dziecko dowiedzialo sig, ze czynigc dobro, okazuje mitos¢
nie tylko potrzebujacemu, ale i samemu Panu Bogu. Ono wie, ze mo-
dlitwa to rozmowa z Panem Bogiem. Zachecajcie je do tych rozmoéw.

[Ucze sie kocha¢ Pana Bogal
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UCZE SIE KoCHRC
DRUGIEGO CZt OWIEKR

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— u$wiadomienie dziecku, ze Pan Bog pragnie, aby$my okazywali
mitos¢ kazdemu czlowiekowi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wypowiada wlasnymi stowami tre$¢ przykazania mi-
tosci Pana Boga i blizniego.

Postawy
— dziecko okazuje szacunek, wyswiadcza dobro i pomoc swoim
réwiesnikom.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stluchanym, zabawa ,,Razem
zrobimy wiecej’;
— praktyczne - praca z podrecznikiem - praca z obrazem, $piew
piosenek: Jak rozpozna¢ mam Chrystusa, Przykazanie nowe;
— aktywizujace - zabawa edukacyjna ,,Razem zrobimy wigce;j”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Przykazanie nowe,
— 4 plastikowe butelki, fasola, groch lub kulki,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy za Twojg mitosc. Spraw, abysmy chetnie
spotykali si¢ z Tobg w kosciele i na modlitwie.

Dzieci powtarzaja za toba: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - piosenka

Jak rozpozna¢ mam Chrystusa

Powiedz: Wiecie o wielkiej mitosci Pana Boga do nas. Wiecie tez, Ze po-
przez modlitwe, udziat we Mszy Swietej, szacunek do kazdego cztowieka
okazujemy Panu Bogu, ze Go kochamy.

I. Odkrywam

Powiedz: Postuchajcie, jaki problem pojawit si¢ miedzy Zuzig a jej ko-
legg Olafem.

Opowiadanie

— Nie lubig Olafa! On jest taki ztosliwy. Znowu nie wpuscit mnie na
slizgawke — marudzita Zuzia.

- Czasami ludzie Zle si¢ zachowujg, ale i my potrafimy by¢ zlosliwi,
prawda? - odpowiedziata mama.

- No tak...

- Pamietasz, co bylo z Martyng i bezowg kredkg?

- Pamigtam - powiedziala mama i zrobita smutng mine.

- Mysle, ze musisz powiedzie¢ Olafowi, ze byto ci przykro, ze tez chciatas
si¢ dobrze bawic na placu zabaw - ttumaczyta mama.

- I on zrozumie?

— Jezeli powiesz, ze chcesz, abyscie byli kolegami, sqdze, ze tak. Warto
sprobowac. Gorzej by bylto, gdybys i ty byta wobec niego ztosliwa.

[l. Spotykam
Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj: Zuziu, dlaczego ztoscitas sig na Olafa? (dzieci poruszajg ku-
kietka, odpowiadajac: ,,nie wpuscil mnie na $lizgawke”).

Dzieci odktadajg kukietke z wizerunkiem Zuzi.

56 [Ucze sie kocha¢ drugiego cztowieka]
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Zapytaj:

—  Czy i was ktos kiedys rozztoscit? (wystuchaj odpowiedzi)

—  Co wedlug mamy ma robi¢ Zuzia w momencie, gdy ktos jest
wobec niej ztosliwy? (ma powiedzie¢, ze jest jej przykro, ze
chce si¢ z nim bawi¢, ze chce, aby byli kolegami)

Podsumuj: Czgsto nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze nasze stowa i za-
chowania mogq innym sprawic przykrosé. Warto postucha¢ rady, jakg
mama data Zuzi. Zwracajmy uwage na to, co mowimy, czy nasze ,,zarty”
nie sprawiajq bolu innym.

I1l. Poznaje

Powiedz: Wistaricie, postuchajcie stow Pana Jezusa. On nam podpowie
nam, jak mozemy zmienic¢ nasze zte zachowania.

Pismo Swiete (Mk 12,31)

Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Jak mamy kochac innych ludzi? (jak siebie samego)

Zabawa edukacyjna ,Razem zrobimy wiecej”

Zapro$ dzieci do zabawy. Podziel zespdt na trzy grupy. Kazdej daj
plastikowa butelke. Wewnatrz kota, ktore utworza dzieci z wszystkich
grup, rozsyp fasole, groch i np. mate kulki.

Kazda z grup ma za zadanie zebra¢ co$ innego. Na przykiad: grupa
I zbiera fasole, IT groch, I1I kulki. Zadbaj o to, aby liczba rozrzuconych
elementow z kazdego rodzaju byla taka sama.

Powiedz: Waszym zadaniem jest pozbiera¢ kulki, fasole, groch. Grupa,
ktéra zbierze swoj produkt najszybciej, otrzyma 4 punkty, pozostali
o 1 punkt mniej. Dodatkowe punkty — od 4 do 1 - otrzymacie za umie-
jetnos¢ wspétpracy, wlasciwe postawy wobec kolegow i kolezanek.

Dzialanie kazdej grupy nagrodzcie brawami.

Podsumuj: Wiem, ze zrozumieliscie, czego Pan Jezus od nas oczekuje.
Wispolnie wykonywaliscie zadania i staraliscie si¢ wspotpracowad, a nie
rywalizowa¢. Brawo!
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem. Praca z obrazem
Zadanie 1: Co mozna zrobi¢, aby smutne osoby z ilustracji staly sig
usmiechnigte? Opowiedz.

Powiedz: Przyjrzyjcie sie rysunkom. Dlaczego sq na nich smutne dzieci?
Co dzieje si¢ na rysunku nr 1?7 (dzieci graja w pitke nozna, chlopiec stoi
smutny i patrzy na ich gre) Co dzieci mogg zrobic, aby stojgcy z dala
nie byt juz smutny? (zaprosi¢ do gry)

Co dzieje si¢ na rysunku nr 22 (dziewczynki na pikniku, jedna stoi
sama) Co dzieci mogq zrobi¢, aby dziewczynka nie byta juz smutna?
(zaprosi¢ ja do wspolnego spedzania czasu)

Co dzieje sig na rysunku nr 3¢ (pani w szkole niesie cigzkie ksigzki,
dzieci udajg, ze nie widza) Co dzieci mogg zrobi¢, aby poméc pani?
(pomoc jej nies¢ ksigzki, otworzy¢ drzwi, zrobi¢ miejsce na stoliku)

Co dzieje sig na rysunku nr 4? (dziewczynki bawig sie lalkami, jedna nie
ma zabawek, siedzi na uboczu) Co dzieci mogg zrobi¢, aby dziewczynka
nie byla smutna? (podzieli¢ si¢ lalkami, zaprosi¢ do wspolnej zabawy)

Podsumuj: Tak niewiele trzeba, aby koledze, kolezance, a moze nawet
nieznanemu dziecku sprawic¢ rados¢, okazac, ze jesteSmy dziecmi Bozymi,
ktore kochajg Pana Boga i blizniego.

Powiedz: A teraz przeczytam wam zdanie, ktore méwi o mitosci do
Pana Boga i kazdego cztowieka.

Zadanie 2: Dokoricz kolorowanie rysunkéw. Popros osobe dorostg, aby
przeczytata znajdujqgcy si¢ pod nimi napis.

Nauka piosenki Przykazanie nowe (refren)
Przykazanie nowe daje wam,
byscie si¢ wzajemnie milowali'.

! Zrédlo tekstu: https://bibliotekapiosenki.pl/utwory/Przykazanie_nowe/
tekst (dostep: 26.06.2023).
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VI. Modle sie

Powiedz: Pan Bog pragnie, abysmy byli Jego dobrymi dziecmi, ktore
kochajg swoich przyjaciét, bliskich. Powiedzmy, Ze zgadzamy si¢ z Jego
wolg i chcemy stawac si¢ coraz lepszymi dziecmi. Odmoéwie z wami
modlitwe ,,Ojcze nasz”.

Pokazuj rysunki ilustrujace stowa modlitwy (prezentacja z poprzed-
niej katechezy). W tym czasie dzieci, spogladajac na rysunki, stuchaja
twojej modlitwy, powtarzajg za tobg stowa, ktére zapamietaly. Maja
ztozone dlonie.

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie, .G—
Wasze dziecko poznalo tres¢ przykazania milosci blizniego. Ono juz

wie, w jaki sposob dziecko Boze moze okazywac mitos¢ do Pana Boga

i blizniego. Wzmacniajcie w nim pragnienie spotykania si¢ z Panem
Jezusem w kosciele i w czasie wspolnej modlitwy z Wami oraz pra-
gnienie czynienia dobra innym.
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Pan Jezus

mowi do nas
w stowie Bozym



PAN JEZUS UCZY NRS
StUCHRC St owR ROZEGO

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— uswiadomienie dziecku, ze poprzez stowo Boze Pan Jezus uczy
nas jak mamy zy¢, aby zamieszkac z Nim w niebie.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze Pan Jezus méwi nam, jak powinnismy
zy¢, aby by¢ Jego przyjaciéimi.

Postawy
— dziecko uwaznie stucha stowa Bozego.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ,,Tak, to ty”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, piosenka Jak rozpoznac
mam Chrystusa;
— aktywizujace — zabawa z muzyka Dzieckiem Bozym jestem ja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Jak rozpoznaé mam Chrystusa, pio-
senka Dzieckiem Bozym jestem ja;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
koszyk z serduszkami, na ktérych wypisane sg imiona kazdego
dziecka z grupy.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Dzieci wstaja, sktadaja rece, czynig znak krzyza. Wraz z tobg modla
sie modlitwg Aniele Bozy.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Popro$ dzieci, aby podaly przyklady tego, jak moga okazywac szacunek
i milo$¢ drugiemu czlowiekowi.

Powiedz: Dzisiaj przekonacie sig, Ze to sam Pan Jezus uczy nas, jak
mamy zy¢, aby zamieszkac z Nim w niebie.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Zuziu, przebierz, prosze, bluzke. Poplamitas jg sokiem - powiedziata
mama.

- Ale ja chcg w niej péjsc! - odpowiedziata glosno dziewczynka.

- W brudnej bluzce? Do kosciota? No juz, bez gadania... Przebieraj!
— Jestes zta, mamo?

- Nie, ale za chwilg si¢ spéznimy.

- Guzdrala z ciebie, Zuzka. Jak nie bedzie miejsca w tawkach, to sig
wsciekng — powiedziat Franek.

- No, moi panstwo, macie powdd, aby dzisiaj uwaznie wstuchac sig
w stowa Pana Jezusa - powiedziata mama.

- Dlaczego? - zapytali jednoczesnie Zuzia i Franek.

- A chociazby dlatego, zeby przeprosi¢ Pana Jezusa za wasze ztosliwosci...
— To Franio jest ztosliwy! - zaprotestowata Zuzia.

- Wystarczy tej ktétni. Idziemy - powiedziata mama.

- A dlaczego chodzimy do kosciota? Wojtek nie chodzi - chciata wie-
dzie¢ Zuzia.

~ Zeby uslysze¢ Pana Jezusa, dowiedziel sig, jak mamy zy¢ kazdego dnia.
- On nam to powie?

- Oczywiscie.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na trzy grupy. Jedna grupa bierze do rak kukietki z wi-
zerunkiem Zuzi, druga mamy, trzecia Franka.

[Pan Jezus uczy nas stuchac stowa Bozego]
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Zapytaj:

— Co powiedziata mama do Zuzi? (dzieci z grupy drugiej poru-
szaja kukietka z wizerunkiem mamy, odpowiadajac: ,,Zuziu,
przebierz bluzke, bo poplamitas ja sokiem”)

— Co Franek powiedziat do Zuzi? (dzieci z grupy trzeciej poru-
szajg kukietka z wizerunkiem Franka, odpowiadajac: ,bede
zty, jesli nie bedzie miejsca w fawce w kosciele).

— O co zapytata Zuzia mamg w drodze do kosciota? (dzieci z gru-
py pierwszej poruszajg kukietks z wizerunkiem Zuzi, odpowia-
dajac: ,dlaczego chodzimy do kosciota?”) Co odpowiedziata
mama? (dzieci z grupy drugiej poruszajg kukietka z rysunkiem
mamy i odpowiadaja: ,,zeby ustysze¢ Pana Jezusa, dowiedzie¢
sie, jak mamy zy¢ kazdego dnia”)

Podsumuj: Za chwilg i wy uslyszycie stowa Pana Jezusa.

Powiedz: Czy wiecie, ze juz samg postawg, zachowaniem dajemy dowdd
tego, Ze stuchamy Pana Jezusa?

I1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Rz 10,17)
Wiara rodzi si¢ ze stuchania Stowa BoZego.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Popro$ dzieci, aby dzieci przyjrzaly si¢ pierwszemu rysunkowi (s. 26).
Powiedz: Pan Jezus wedruje ze swoimi uczniami od miasta do miasta.
Spotykajgc ludzi, rozmawia z nimi. Méwi im o wielkiej mitosci Pana
Boga do nich, daje przyktady jak majq zy¢, aby spotka si¢ z Bogiem
Ojcem w niebie. Wszyscy uwaznie wstuchujg sie w Jego stowa.

Zadanie 1: Dokoticz rysunek: narysuj storice i chmury.

Powiedz: Ustyszeliscie, Ze nasza wiara rodzi sig, gdy stuchamy stowa
Bozego. Pan Jezus méwi do nas podczas kazdej Mszy Swigtej, gdy ksigdz
czyta stowo Boze. Slyszymy te same stowa, co ludzie zgromadzeni niegdys
wokét Pana Jezusa. Pamietaj, ze bedgc w kosciele mozesz nie ustyszec, co
Pan Jezus méwi do ciebie. Dzieje si¢ tak, gdy nie uwazasz, rozglgdasz sie.
Wskazcie na drugim rysunku dzieci, ktore nie stuchaty stow Pana Jezusa.
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Zadanie 2: Przyjrzyj si¢ dzieciom. Odpowiedz: Kto nie stucha uwaznie?
Nastepnie pokoloruj szate kaptana.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Tak, to ty”

Zapros do zabawy. Dzieci wraz z tobg siadajg w kole. Podaj im koszyk
z serduszkami, na ktérych wypisane s imiona kazdego dziecka z grupy
(przygotuj je wczesniej). Popro$ dzieci, aby kolejno losowaly je z koszy-
ka. Odbierz pierwsze serduszko i opisz wyglad, cechy dziecka, ktérego
imi¢ znajduje si¢ na serduszku. Zadaniem grupy jest odgadnac, o kogo
chodzi. Powtérz te czynnosci podczas losowania kolejnych serduszek.

Podsumuj: Wielokrotnie rozpoznaliscie dzieci, ktére wam opisywatem
/-am. O wiele lepiej zna was Pan Jezus. A poniewaz kocha nas wszyst-
kich mitoscig ogromng, to pragnie naszego dobra. Dlatego méwi do
nas w stowie BoZym. Pociesza, pokazuje, jak mamy zy¢, a nawet nas
upomina. Mam nadzieje, ze jestescie najwigkszymi przyjaciotmi Pana
Jezusa i stuchacie Go - bo przyjaciele stuchajg si¢ nawzajem.

VI. Modle sie

Nauka piosenki Jak rozpozna¢ mam Chrystusa (2 zwrotka)
2. W stowie Bozym, w stowie Bozym mdj Chrystus jest (2x)
Ref. Jak rozpozna¢ mam Chrystusa,
gdzie Go szuka¢ mam?

Pomoz mi, bym Go odnalazt
ijuz nie byl sam.

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

podczas dzisiejszego spotkania Wasze dziecko dowiedzialo sig, ze tak
jak wowczas, gdy Pan Jezus wedrowal po ziemi i nauczal ludzi, tak
dzisiaj méwi do nas podczas kazdej Mszy Swigtej. Ono wie, ze z uwa-
ga trzeba stuchac stowa Bozego, ktdre kieruje do nas nasz najwigkszy
przyjaciel, Pan Jezus.

[Pan Jezus uczy nas stuchac stowa Bozego]
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POZNAJEMY MARYJE -
MAME PANR JEZUSH

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— u$wiadomienie dziecku, ze to Pan Boég wybiera Maryje na mame
Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko podaje kilka faktéw z zycia Matki Bozej.

Postawy
— dziecko wyraza rados¢ i nazywa Maryje swojag mamg.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace — praca z tekstem stuchanym, praca z obrazem

»Poznaj¢ Maryje”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, piosenka Przykazanie
nowe;

— aktywizujace - zabawa z muzyka Matka Boska.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie,
— piosenka Matka Boska', piosenka Przykazanie nowe, podrecz-
nik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.

' Zob. np. Mate Aniotki — Matka Boska (Piosenki Dla Dzieci) — np. https://
www.youtube.com/watch?v=s3Ski-eVn64 (dostep: 28.08.2023).
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Uczyrimy znak krzyza.

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy za Twojg mitos¢ do nas, za to, ze
mowisz nam, jak mamy zyc.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: Czy pamietacie stowa piosenki z naszego ostatniego spotkania?
(tak/nie)

Przypomnij tekst.

Powiedz: Pan Jezus, dajgc nam przykazanie, uczy nas, jak by¢ dziec-
kiem Bozym.

Piosenka Przykazanie nowe daje wam
Przykazanie nowe daj¢ wam,
byscie sie wzajemnie milowali.

Powiedz: Dzisiaj poznamy Maryje, Mame Pana Jezusa.

[. Odkrywam

Powiedz: Postuchajcie, o czym dowiedziata si¢ Zuzia od swego taty.

Opowiadanie

- I jak byto u dziadkow? - zapytal tata.

- Fajnie! Bawilismy si¢ w ogrodzie, gralismy w planszéwki - powiedziat
Franek.

- A wiesz, tatusiu, jaki deser przygotowata babcia? - zaczeta Zuzia. -
Mniammm!

- Wyobrazam sobie! - rozesmiat sie tata.

- Babcia troszczy sig o nas jak nasza mama - stwierdzita Zuzia.

- To prawda. Pan Bog wiedziat, co robi, gdy wybierat wam rodzicow -
powiedzial tata z rozbawieniem w oczach. — No i cudownych dziadkoéw.
Czy to nie dziwne? - dodal.

Zuzia popatrzyta uwaznie na tatusia. — To moglibysmy miec gorszg
babcie? - zapytata.

66 [Poznajemy Maryje - mame Pana Jezusa]
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— Absolutnie nie! - zaprotestowat tato. — Pan Bog wie co robi!

- Skgd wiesz? - Zuzia az si¢ na moment zatrzymalta.

- Bo wybrat takze mame Panu Jezusowi.

- Naprawde?!

- Tak wtasnie bylo - odpart tata. — A do tego sprawil, ze i my mozemy
nazywac Maryje naszg Mamg.

- Ty tyle wiesz, tatusiu - stwierdzita powaznie Zuzia, wsiadajqgc do auta.
- I to tez dzigki Panu Bogu - rozesmiat si¢ tato, uruchamiajgc silnik
samochodu.

Zapytaj:
— U kogo byta Zuzia? (u dziadkow)
—  Kto, wedlug taty, ofiarowal Zuzi rodzicéw i dziadkéw? (Pan Bog)
— Dlaczego wedlug taty Zuzia nie mogta mie¢ gorszych dziad-
kow? (Pan Bog daje nam wszystko, co najlepsze; dzieki Niemu
Maryja jest Matka Pana Jezusa)

Podsumuj: Pan Bég wybiera Maryje na matke Pana Jezusa. O Niej
dzisiaj powie nam stowo BoZe.

[1l. Poznaje

Popro$ dzieci, aby dzieci wstaly i ztozyly dfonie jak do modlitwy.

Pismo Swiete (por. tk 2,7)
Maryja rodzi swego pierworodnego Syna. Owija Go w pieluszki i kladzie
w Zlobie.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Co robi Maryja po urodzeniu Pana Jezusa? (owija Go w pieluszki)

Powiedz: Maryja, jak kazda mama, troszczy sig o swoje dziecko. Zawsze
jest przy Nim.

V. Utrwalam

Omow zycie Matki Bozej. Powiedz: Wiecie, ze Maryja to Matka Pana
Jezusa. Znajdzcie w podreczniku rysunek ukazujgcy narodzenie Pana Jezusa.

Zastandwmy sig, co jeszcze wiemy o Maryi.
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Maryja jest Zydéwkq, mieszka w Nazarecie ze swoimi rodzicami. Gorgco
wierzy w Pana Boga i rozmawia z Nim, modlgc sig.

Maryja jest dobrg cérka, ktéra troszczy sig o swoich rodzicéw. Pomaga im.

Pewnego dnia przychodzi do Niej Archaniot Gabriel i méwi, Ze zostanie
matkg Syna Bozego, Jezusa.

Kiedy Pan Jezus jest dorosty, wedruje od miasta do miasta, méwi ludziom
o wielkiej mitosci Pana Boga do nich, Maryja jest ze swoim synem.

Kiedy Jezus umiera na krzyzu, skazany przez ztych ludzi na smier¢,
Maryja jest przy Nim.

Po $mierci i wniebowstgpieniu Pana Jezusa, Maryja pozostaje z aposto-
lami, zostaje napetniona Duchem Swigtym wraz z nimi.

Kiedy Maryja koriczy swe Zycie tu na ziemi, zostaje wzigta do nieba.
Jako Matka Pana Jezusa staje si¢ naszg Matkg, krélowg Nieba.

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Otwdrzcie podreczniki raz jeszcze. Juz znacie te rysunki. Na
waszych brak pewnych elementow. Uzupetnijmy je.

Zadanie 1: Wklej brakujgce elementy i popraw strzatki po sladzie.

Popro$ dzieci, aby kolejno opowiedzialy, jakie wydarzenia przedsta-
wiajg poszczegolne rysunki. Sprawdzasz, czy zapamietaly omawiane
przez ciebie fakty z zycia Maryi.

Nauka piosenki Matka Boska - zabawa ruchowa z elementami
muzyki
1.
Ta piosenka jest dla ciebie, (wyciggamy rece w gore)
Maryjo wspaniala, (sktadamy rece jak do modlitwy)
Ty nam dalas dar cudowny (krzyzujemy rece na sercu)
Zbawiciela Pana (rozktadamy rece, czyniac ,,belke” krzyza)
Ref.
Pan jest z nami, Jezus jest z nami (podajemy rece najblizej stojacej
osobie, tworzymy kolo, idziemy wolnym krokiem),
Matce Bozej oddajemy czes$¢ (ktaniamy si¢ nisko)

[Poznajemy Maryje - mame Pana Jezusal



VI. Modle sie

Powiedz: Patrzgc na rysunki w podreczniku, podziekujmy Maryi, mé-
wigc: Maryjo, dzigkujemy, Ze uczysz nas, Zze mamy si¢ modlic, pomagac
rodzicom. Dzigkujemy, ze zawsze jestes z nami, ze mozemy si¢ do Ciebie
modli¢ piosenkg.

Piosenka Matka Boska - wspélny spiew

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko poznalo kilka faktéw z zycia Maryi. Ono wie, ze to Pan
Bo6g wybiera Maryje na mame Pana Jezusa. Rozumie, ze dzieki Maryi,
ktéra jest postuszna woli Pana Boga, na swiat przychodzi Zbawiciel,
ktory otwiera nam droge do nieba, aby$my radowali si¢ obecnoscia
Boga na wieki.

A
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MRARYJA UKRZUJE SIE
SWIETEJ RERNADETCIE

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— zapoznanie dziecka z faktami zwigzanymi z ukazaniem si¢ Maryi
w Lourdes.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko opowiada o cudzie w Lourdes.

Postawy
— dziecko wyraza rado$¢ z faktu, Ze Maryja ukazala si¢ Berna-
detcie.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, praca z obrazem
»Ojcze nasz”, zabawa ,,Szukamy dowodow”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, piosenka Matka Boska;
— aktywizujace - zabawa z muzyka Matka Boska.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zdjecie Swietej Bernadetty Soubirous, mapa
polityczna Europy,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Ja mam ciocig w samolocie zespolu Gaweda, piosenka
Matka Boska, stoik z piaskiem, stoik z wodg, kamien, r6zaniec,
lopatka, $wieca, modlitewnik, Pismo Swiete.

70 [Maryja ukazuje sie Swiete] Bernadetcie]



Struktura katechezy

Modlitwa
Powiedz: Dzisiaj podzigkujemy Panu Bogu za Maryje. Pomédimy si¢ ..,
stowami modlitwy ,,Ojcze nasz” (wykorzystaj rysunki ukazujace tres¢
modlitwy)

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Popro$, aby dzieci otworzyly podrecznik na poprzedniej katechezie.
Zapytaj: Co wiemy o Maryi? (dzieci udzielaja odpowiedzi, patrzac na
rysunki; jezeli zajdzie taka potrzeba, skoryguj wypowiedzi).

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, ze Maryja ukazuje si¢ ludziom i przy-
chodzi do nich z konkretng prosbg.

Opowiadanie 4}
- Tatusiu, czy ktos widziat Maryje? - zapytata Zuzia, kolorujgc rysunek
w zeszycie do religii.

~ Oczywiscie. Na przyklad Swigta Bernadetta. Poczekaj, znajdg o niej
ksigzke. O, jest.

- To tak wyglgdata Bernadetta?

~ Tak. Zyla na potudniu Francji, ponad 200 lat temu. Byla najstarszq
z dziewigciorga dzieci ubogiego mtynarza. Od dziecitistwa czesto cho-
rowata. Kiedy miata 14 lat, osiemnascie razy widziata Matke Bozg
w grocie skalnej, w Lourdes. Maryja prosita, aby dziewczynka modlita
sig na rozaricu. Pewnego dnia Maryja poprosita, aby Bernadetta odgar-
neta rekami ziemie, tuz przy grocie. W ten sposob dziewczynka odkryta
Zrodlo, ktore istnieje do dzis.

- I co bylo pézniej? - chciata wiedzie¢ Zuzia.

- Bernadetta miata problemy. Nikt nie wierzyt w to, co mowita. Wreszcie,
uwierzono tej skromnej, cichej, rozmodlonej dziewczynie. W miejscu
Jej objawierr wybudowano kosciél. Ludzie z calego swiata zjezdzajg
do Lourdes, aby modli¢ si¢ w tym szczegdlnym miejscu, prosi¢ Matke
Bozg o pomoc. Modlg sig tez za posrednictwem Bernadetty, bo Kosciét
oglosit jg swietg.

— Ale ciekawa historia! A ja jej nie znatam.
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[l. Spotykam

Zapytaj:
— O kim tatus opowiedziat Zuzi? (o Swietej Bernadetcie)
— Dlaczego wlasnie o niej? (bo jej ukazata si¢ Maryja)
— O co poprosita Maryja Bernadette? (zeby odmawiala rézaniec)

I1l. Poznaje

Przeczytaj fakt z Zycia Bernadetty Soubirous: Patrzgc na krzyz i na
figure Matki BoZej z Lourdes, Bernadetta powiedziata: ,Widzimy Jg...
Widziatam Matke Bozg. Jakze byta pigkna! Pragne Jg znowu zobaczyc”.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Ktére z was chciatoby zobaczy¢ Maryje? (dzieci zglaszaja si¢)

Powiedz: Bernadetta nawet o tym nie marzyta. A kiedy to si¢ stato, nikt
jej nie wierzyl. A przeciez Maryja ukazata sig jej az 18 razy. Matka Boza
sprawita, ze z suchej, piaszczystej ziemi wytrysneto Zrédto. Ci, ktorzy
z wiarg pili te wode, czesto odzyskiwali zdrowie.

, Zabawa edukacyjna ,Szukamy dowodow”

Pokaz dzieciom zdjecie Swietej Bernadetty Soubirous. Na mapie poli-
tycznej Europy pokaz Polske i Francje. Na biurku lub innym miejscu
ustaw: stoik z piaskiem, stoik z wodg, kamien, rézaniec i dodatkowo:
lopatke, $wiece, modlitewnik, Pismo Swiete, podrecznik. Podziel dzieci
na cztery grupy.

Powiedz: Za chwilg przeniesiemy si¢ do Francji, do Lourdes. Polecimy
samolotem. Wlacz piosenke.

Piosenka Ja mam ciocie w samolocie - zesp6t Gaweda

Prowadz dzieci podzielone na grupy w kierunku miejsca z ustawionymi
przedmiotami. Dzieci rozposcieraja rece, udajac samolot. Poruszacie
sie w rytm muzyki. Zatrzymaj muzyke, stancie przy biurku/w innym
miejscu.

Powiedz: Przyjrzyjcie si¢ przedmiotom lezgcym na biurku. Kazda z grup
moze wzigc tylko jeden przedmiot. Musi on by¢ zwigzany z miejscem,
w ktorym Maryja ukazata si¢ Bernadetcie.
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Przedmioty, ktore wybieraja dzieci:
— woda - bo wytrysneto zrodetko;
— kamien - bo Matka Boska ukazala si¢ w grocie skalnej;
— piasek - bo Bernadetta odgarniata piasek, gdy wytrysneto
zrodetko;
— roézaniec — bo Maryja miala rézaniec w dloni i prosita, aby
Bernadetta modlita si¢ na rézancu.

Uwaga: Jezeli dzieci beda mialy trudnosci z wyborem, podpowiadaj
im i naprowadzaj je, przypominajac opowiadanie o Zuzi ustyszane
przez dzieci.

Powiedz: Bernadetta wstgpita do zakonu. Mimo swej choroby, cierpienia,
byta szczesliwa. Czesto powtarzala, ze najbardziej pragnie spotkac sie
z Maryjg w niebie.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Ozdéb ramke, w ktdrej znajduje si¢ fotografia Swigtej Ber-
nadetty.

Zadanie 2: Wytnij z wycinanek i wklej w wyznaczonym miejscu wize-

runek matej Bernadetty. Ponumeruj rysunki — pokoloruj odpowiednig
liczbe kotek.

VI. Modle sie

Zapro$ grupe do modlitwy. Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy za Swigtg
Bernadette i jej historig.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.

Powiedz: Pomagaj nam, abysmy chetnie modlili si¢ do Maryi, ktora jest
Mamg Pana Jezusa i naszg Mamg.

Dzieci: Prosimy Cig, Panie Boze.

Piosenka z gestami Matka Boska
1

Ta piosenka jest dla ciebie, (wyciaggamy rece w gore)
Maryjo wspaniala (skladamy rece jak do modlitwy)
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Ty nam dala$ dar cudowny (krzyzujemy rece na sercu)
Zbawiciela Pana (rozkltadamy rece czynigc ,,belke” krzyza)

Ref.

Pan jest z nami, Jezus jest z nami (podajemy rece najblizej stojacej
osobie, tworzymy koto, idziemy wolnym krokiem),

Matce Bozej oddajemy czes¢ — (klaniamy si¢ nisko)

UWAGA: Popros, aby na nastepna lekcje religii dzieci przyniosty ro-
zance - jezeli maja je w domu.

VIIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sie dzi$ o objawieniach Matki Bozej w Lo-
urdes. Poznato $wietg Bernadette. Ono wie, ze Matka Boza prosita
Bernadet¢ o modlitwe rézancows. Ufamy, ze znajdujecie cho¢ chwi-
le przy Waszych niezliczonych obowigzkach, na wspdlng modlitwe
z Waszym dzieckiem.

[Maryja ukazuje sie Swiete] Bernadetcie]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/13_List_do_rodzicow.docx

KoCHAMY MARYJE
i oODMAWIAMY R6ZANIEC

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— u$wiadomienie dziecku, Ze Maryja pragnie, aby ludzie modlili sie
na rézancu.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wskazuje objawienie w Lourdes jako dowdd wielkiej
mocy modlitwy rézancowe;j.

Postawy
— dziecko wyraza che¢¢ wspdlnej modlitwy na rézancu.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»RoZaniec”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka Matka Boska;
— aktywizujace — zabawa z muzyky ,,Matka Boska”

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie;

— piosenka Matka Boska, podrecznik, kukietki z wizerunkami
bohateréw opowiadania, sznurek tak dtugi, by po ulozeniu na
nim kotek stanowit rézaniec, 53 kotka — w kolorze niebieskim,
1 z6lte, 1 zielone, 4 w potowie z6lte, w potowie zielone, krzyz,
trojkat z wizerunkiem Matki Bozej, rozance.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Uczyncie znak krzyza. Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za Swigtg
Bernadette, ktora byta postuszna Maryi. Ojcze nasz...

Piosenka Matka Boska - zesp6t Mate Aniotki

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Dzisiaj poznamy modlitwe, ktérg modlita si¢ Swigta Bernadetta
i ktérg tak bardzo pokochat papiez Swigty Jan Pawet II.

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Babciu... O, modlisz sig. - Zuzia wycofata si¢ do ogrodu.

- Zuzanko, potrzebujesz czegos?

- Chciatam sig przytulic.

- Chodz, odméwimy razem dziesigtke rézatnca.

Zuzia powtarzata za babcia stowa modlitwy: - Zdrowas Maryjo, taski
petna...

Po zakotczeniu rézavica dziewczynka zapytata: — Babciu, od kiedy
odmawiasz rézaniec?

- Od zawsze, wnusiu — rozesmiata sig babcia Zosia. - Najpierw odma-
wiatam z mamg i tatusiem, pézniej juz sama, a od czasu slubu, czgsto
odmawiam go z dziadkiem.

- Mamusie tez nauczylas rozanca? - chciata wiedzie¢ Zuzia.

- Tak. Wierze w jego wielkg moc.

- To tak jak Bernadetta i Jan Pawet 1 - wtrgcita Zuzia.

- O, no prosze. Nie wiedziatam, ze o nich styszatas.

- Tak, styszatam! I o Lourdes takze. Wiesz, Ze tam zawsze odmawiajg
rézaniec, babciu?

- Wiem. I wiem o wielu uzdrowieniach z réznych choréb. Byli i tacy lu-
dzie, ktorzy jechali tam z ciekawosci, a wracali przemienieni, petni wiary.
- Czy to jest cud? - dopytywata Zuzia.

- Z pewnoscig, wnusiu, z pewnoscig. I to za sprawg Matki BoZej.

[Kochamy Maryje i odmawiamy rézaniec]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/14_Opowiadanie.mp3

[l. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:
—  Zuziu, kogo odwiedzitas? (dzieci poruszaja kukietka, odpo-
wiadajac: ,,babci¢”)
—  Co robitas Zuzia u babci? (,,odmawiatam rézaniec i rozma-
wialam z babcig”)
— Dlaczego twoja babcia modli si¢ na rézancu? (,,babcia wierzy,
ze modlitwa na rézancu ma wielkg moc”)
Podsumuj: Ludzie na calym swiecie odmawiajg modlitwe rézaricowg,
modlgc si¢ do Maryi.

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg.
Blogostawiona$ Ty miedzy niewiastami,

i blogostawiony owoc zywota Twojego Jezus.
Swieta Maryjo, Matko Boza,

madl sie za nami grzesznymi

teraz i w godzine $mierci naszej. Amen.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Rézaniec”
Powiedz: Przeczytatem/-am wam stowa modlitwy, ktorej bedziemy sig
uczyc. Do kogo modlimy sig tymi stowami? (do Maryi, Matki Bozej)

Roz16z na dywanie sznurek, nadaj mu ksztalt rézanca (musi pomiesci¢
wszystkie ,,paciorki”).

Powiedz: Zuzia z babcig modlita si¢ na rézaricu. Dzisiaj utozymy r6-
Zaniec, a poZniej tez si¢ pomodlimy.

Uwaga: Przed spotkaniem z dzie¢mi wytnij kétka: 53 w kolorze nie-
bieskim, 1 zélte, 1 zielone, 4 w polowie zblte, w polowie zielone oraz
krzyz i tréjkat z wizerunkiem Matki Bozej.

Dzieci siadajg w kregu.
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Podaj im kolejno: pierwszemu dziecku - krzyz; drugiemu dziecku -
z0lte ziarenko, trzeciemu, czwartemu i pigtemu dziecku - niebieskie
ziarenko, széstemu dziecku - zielone ziarenko. Kétka zielono-zoétte
to ziarenka, na ktérych odmawiamy Chwata Ojcu i Ojcze nasz. Dzieci
kolejno wstaja i uktadaja na sznurku rézaniec.

Podsumuj: Teraz wiecie, jak wyglgda réZaniec. Na rézaricu modlimy
sig, wspominajgc Zycie Matki BoZej i Pana Jezusa. Sg to wydarzenia
radosne i smutne, tak jak w Zyciu kazdego cztowieka.

Powiedz: Aby modli¢ si¢ na rozavicu, musimy nauczy¢ si¢ modlitwy
»Zdrowas Maryjo”.

V. Utrwalam

Nauka modlitwy ,,Zdrowas Maryjo”
Powtérz te¢ modlitwe z dzie¢mi kilka razy.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pokoloruj postaci dzieci, ktére modlg si¢ do Matki Bozej.
Dorysuj kwiaty.

VI. Modle sie

Popros, aby dzieci, ktére majg rézance, wyjely je. Pozostalym dzie-
ciom rozdaj rézance. Pomodl si¢ z nimi, pokaz, jak nalezy przesuwa¢
paciorki (odmowcie jedng dziesigtke).

Powiedz: W modlitwie rézancowej pomodlimy si¢ za wasze rodziny.
VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

dzisiaj Wasze dziecko poznalo modlitwe rézancows. Zachgcam Was
do wspolnej modlitwy z dzieckiem na rézancu.

[Kochamy Maryje i odmawiamy rézaniec]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/14_List_do_rodzicow.docx

SWIECi WSKAZUJR NAM
DROGE Do PANR JEZUSR
W NIERIE

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne

— u$wiadomienie dziecku, Ze poznajac zycie $wigtych, odkrywamy
jak mamy zy¢, aby spotkac si¢ z Panem Jezusem w niebie,

— ukazanie Uroczystosci Wszystkich Swietych jako $wieta zaufania
Panu Jezusowi.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
— dziecko wymienia imiona poznanych $wietych.

Postawy
— dziecko wyraza wiar¢ w moc modlitwy przyjaciot Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym, zabawa ruchowa
»Dobry wybdr”, $piew piosenki Matka Boskas
— praktyczne - praca z podrecznikiem;
— aktywizujace — zabawa z piosenka Swiety usmiechniety'.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, napis BOG, ilustracje, zdjecia $wietych: 1. Ber-
nadetty; 2. Jana Pawta II;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
tasma lub kolorowa wstgzka, sznurek, piosenka Matka Boska.

Zob. Arka Noego - Swigty usmiechnigty (Taki duzy, taki maty), https://
www.youtube.com/watch?v=Ha8f5amqPxA (dostep: 26.06.2023).
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Struktura katechezy
Modlitwa
Zapros$ grupe do modlitwy.

Powiedz: Swigty Janie Pawle I1, Swigta Bernadetto, prosimy was, abyscie
pomagali nam coraz bardziej kochac¢ Pana Jezusa i Matke Bozg.

Wspoélna modlitwa: Zdrowas Maryjo...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Pomodlilismy si¢ modlitwg ,Zdrowas Maryjo”, ktérg odma-
wiamy, modlgc sie na rézarncu. Teraz wychwalajmy Maryje piosenkg.

Piosenka Matka Boska

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Musimy zaméwié kwiaty i znicze na Wszystkich Swigtych, Pawle -
powiedziata mama Zuzi i Franka do ich taty.

- Dobrze, jutro podjedziemy do sklepu ogrodniczego - odpowiedziat tata.
- Chciatabym pojechaé z wami. — Zuzia wtrqgcita si¢ do rozmowy.

- Skoro chcesz... - powiedziata mama.

- Tak. Chcg kupi¢ dwa znicze, takie specjalne: dla Swigtej Bernadetty
i Swigtego Jana Pawla II. - No prosze. A dlaczego wlasnie dla nich?

- Bo sq fajni. Bernadetta byta taka skromna, nie ztoscita si¢ na ludzi,
gdy jg wysmiewali, albo nazywali ktamczuchg.

- A dla papieza, dlaczego? - dopytywata mama.

- Bo kochat Maryje i ludzi. Tak byto, prawda? - Zuzia spojrzata na tate.
- Tak byto, céreczko. Gdy umarl, ludzie na catym swiecie pragneli, aby
Kosciot oglosit Go swietym.

- A gdzie te znicze postawisz? - zapytata mama.

Zuzia sig zamyslita.

- Czy moge postawic je przy tym duzym krzyzu na naszym cmentarzu?
- odpowiedziata po chwili.

- Oczywiscie, coreczko. To dobry pomyst.

80 [Swieci wskazuja nam droge do Pana Jezusa w niebie]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/15_Opowiadanie.mp3

[l. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem taty. Zapytaj:

—  Co obiecal tata Zuzi? (dzieci poruszaja kukietka z wizerunkiem
taty, odpowiadajac: ,wybiore znicze”)

—  Z okazji jakiego Swigta miat kupowac kwiaty i znicze? (,,z okazji
uroczystosci Wszystkich Swietych”)

—  Dla kogo chciata kupic znicze Zuzia? (,,dla Swietego Jana Paw-
ta I1 i Swietej Bernadetty”)

— Gdzie postawi znicze Zuzia? (,pod krzyzem na cmentarzu”)

Podsumuj: Porozmawiamy dzisiaj o uroczystosci Wszystkich Swigtych.
Zastanowimy sie, dlaczego obchodzimy to swigto. Co nam mowi dzisiaj
stowo Boze?

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (Kpt 11,44)
Swigtymi bgdzcie, bo Ja jestem swiegty.

V. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Kto ma by¢ $wigty? (wszyscy, my)
— Dlaczego mamy by¢ swietymi? (bo Pan Bog jest $wiety)

Nauka piosenki Swiety usmiechniety* (refren i pierwsza
zwrotka)
Ref.
Taki duzy, taki maly, moze §wietym by¢...
Taki gruby, taki chudy, moze §wietym by¢...
Taki ja i taki ty moze §wietym by¢...
Taki ja i taki ty moze §wietym by¢..
1. Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda,
Kocha blizniego jak siebie samego...
Swiety kocha Boga, Zycia mu nie szkoda,
Kocha blizniego jak siebie samego...
Taki duzy, taki maly...

! Zrédlo tekstu: https://piesni-religijne.pl/taki-duzy-taki-maly/ (dostep:
28.06.2023).
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2. Kto sie nawrdci, ten si¢ nie smuci:
Kazdy $wiety chodzi u§miechniety.
Tylko nawrdcona jest zadowolona:
Kazda $wieta chodzi usmiechnieta,
Taki duzy, taki maly...

V. Utrwalam

Powiedz: To wlasnie swigci uczqg nas, jak mamy zy¢, aby by¢ z Panem Je-
zusem w niebie. Czego uczq nas Swigty Jan Pawel Il i Swigta Bernadetta?

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Narysuj i pokoloruj serce pomiedzy dziecmi.

Podsumuj: Swiety Jan Pawet I1 i Swigta Bernadetta uczq nas, jak wazna
jest mitos¢ do Pana Boga i drugiego cztowieka. Jezeli modlimy sig, od-
mawiamy rézaniec, uczestniczymy we Mszy Swietej, pomagamy innym,
jestesmy postuszni, to nasladujemy swigtych.

Zadanie 2: Popraw czerwong kredkq serca ukazujqgce, jak okazujemy

mitos¢ Panu Bogu. Zielona kredkg popraw serca ukazujqgce, jak okazu-
jemy mitos¢ drugiemu cztowiekowi.

Zabawa edukacyjna ,Dobry wybor”
Ul6z z tasmy lini¢ - po jednej stronie staja w rzedzie dzieci, po drugiej
stronie pot6z kartke ze stowem ,,BOG”.
Zapytaj: Kto przebywa z Panem Bogiem w niebie? (aniolowie, $wieci)

Obok napisu ,BOG” poléz zdjecia §wietych: Bernadetty i Jana Pawta IL.

Zapytaj: Czego uczqg nas $wieci? Jak mamy zy¢, aby byc z Panem Bogiem
w niebie?
Podam przyktady zachowan. Jezeli uznacie, ze sq dobre, przyblizajg nas
do nieba, przeskoczcie linig. Nastepnie wracacie na miejsce za sznurkiem.
Jezeli uznacie, Ze zachowanie jest zle, stéjcie w miejscu.
Przyklady:

— Modlg si¢ do Pana Jezusa i Matki Bozej.

— Pomagam rodzicom.
— Zawsze grymasze przy jedzeniu.

[Swieci wskazuja nam droge do Pana Jezusa w niebie]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_4_SP/39_Napis_Bog.pdf

Jestem dobry dla kolezanek i kolegéw.
Upieram si¢, Ze musze¢ mie¢ nowg zabawke.
Czesto usmiecham sie do ludzi.

Chetnie bawie si¢ z rodzenstwem.
Pomagam w drobnych pracach domowych.
Jestem postuszny.

Umiem przebaczac.

R I

Podsumuj: Wy takze, tak jak Zuzia, wybierzecie si¢ na cmentarze, aby
obchodzi¢ uroczystos¢ Wszystkich Swigtych. Teraz juz wiecie, za co
dzigkujemy swigtym w tym szczegolnym dniu. Wiecie, dlaczego ich
wspominamy - oni pokazujg nam, jak mamy Zyc.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzieckujemy ci za swietych, ktorzy wskazujg nam
droge do Ciebie.

Piosenka Swiety usmiechniety
VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko juz wie, dlaczego obchodzimy Uroczystos¢ Wszystkich
Swietych. Wie, ze to $wieci wskazujg nam droge do nieba, ucza nas,
jak kocha¢ Pana Boga i drugiego cztowieka.
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MoDLIMY SIE.
ZA ZMARLYCH

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— us$wiadomienie dziecku wielkiej mocy modlitwy za zmartych,

— ukazanie uroczystosci Dnia Zadusznego jako $wieta zaufania Panu
Jezusowi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wymienia imiona zmarlych ze swojej rodziny.

Postawy
— dziecko wyraza wiare w Zycie wieczne.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ze stowem
»Swietym by¢ chce”s
— praktyczne - praca z podrecznikiem;
— aktywizujace — zabawa z piosenka Swigty usmiechniety.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie;
— kukielki z wizerunkami bohateréw opowiadania.

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Matko Boza, pomagaj nam coraz bardziej kocha¢ Twego Syna,

Pana Jezusa. Popros, aby dzieci powtdrzyty: Prosimy Cig, Maryjo.
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Powiedz: Wszyscy Swigci w niebie, pomagajcie nam by¢ swigtymi.
Popros$, aby dzieci powtorzyly: Prosimy was.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: Kogo Pan Bég wybrat do tego, aby zostat swietym? (wszystkich
ludzi)

Powiedz: Dzisiaj zastanowimy sig, dlaczego modlimy si¢ za zmartych.

l. Odkrywam

Opowiadanie 4}
Zuzia i mama wybraly si¢ na cmentarz. W pewnym momencie Zuzia
zapytata:

- Mamusiu, czyj to grob?

- Cioci Zuzanny. Byta siostrg twojej babci Zosi.

- Ja tez jestem Zuzanng!

- Tak, otrzymatas imig po cioci. Byla mojg cudowng mamg chrzestng.
- Kochatas jg?

- Kocham nadal. Caly czas modlg sie, aby mogta przebywac z Panem
Jezusem w niebie.

- Ja tez tego chce - powiedziata powaznie Zuzia.

- Wobec tego zapalmy znicz i pomddlmy sig, zgoda?

- Jasne, mamusiu.

[l. Spotykam

Dzieci biorg kukietki z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:

— O co zapytata Zuzia? (czyj to jest grob)

— O kim mama opowiedziata Zuzi? (o cioci Zuzannie, siostrze
babci Zosi.)

— O co zapytata Zuzia? (Zuzia zapytala, czy mama kochata swoja
matke chrzestna)

—  Co odpowiedziata mama? (ze nadal ja kocha i modli sig, aby
mogla przebywa¢ w niebie z Panem Jezusem)

Podsumuj: Wszyscy, ktérzy wierzg w Pana Boga, modlg si¢ za swoich
zmarlych, bo pragng, aby mogli przebywac w niebie z kochajgcym ich
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Ojcem. Dlatego przychodzimy na cmentarze w Dziefi Zaduszny, dru-
giego listopada.

I1l. Poznaje

Zapro$ dzieci do wystuchania stowa Bozego. Zwrdé¢ uwage na ich
postawe.

Pismo Swiete (por. £tk 10,20b)
Cieszcie sig z tego, Ze wasze imiona zapisane sq w niebie.

Powiedz: Pan Jezus mowi, ze mamy sie cieszyc, bo nasze imiona zapisane
sg w niebie. Podniescie rgce do gory, gdy dolicze do trzech i zapytam:
»CZyje imiona zapisane sq w niebie?”, podskoczcie i jednoczesnie wypo-
wiedzcie swoje imig.

Podsumuj: Pan Jezus umart za kazdego z nas, za kazdego cztowieka.
Jego Smier¢ i zmartwychwstanie otworzyto nam niebo, a wigc mozliwos¢
bycia w domu Boga Ojca.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Swietym by¢ chce”

Popros, aby dzieci stanety w kregu. Wymieniaj ich imiona (jezeli si¢
powtarzaja, zapro$ wszystkie dzieci o tym samym imieniu, jezeli sa
roézne, wymien imiona 4-5 dzieci). Osoby wchodza do kota. Tworza
krag, staja twarzg do dzieci z kregu zewnetrznego. Wszyscy $piewaja
piosenke Swigty usmiechnigty.

Powiedz: Mam nadzieje, ze pragnienie bycia swigtym juz was nie opusci.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Powiedz: Otwérzcie podrecznik. Przyjrzyjcie sig rysunkowi. Zobaczcie,
jak zadbane sqg groby.

Zapytaj: Co trzeba bylo zrobi¢ wczesniej, aby tak wyglgdaty?

Zadanie 1: Dokoricz rysunek — zapal znicze, pokoloruj kwiaty. Opo-
wiedz, jak mozemy dbac o groby bliskich — przyjrzyj sie przedmiotom
u dotu ilustracji.
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Powiedz: Wykonajcie te prace. Pod rysunkiem macie potrzebne przed-
mioty. Dzieci udaja, Ze sprzataja groby — gestami omiatajg je miotelka,
przecieraja $ciereczka, ukladajg kwiaty, stawiajg znicze.

VI. Modle sie

Powiedz: Powtérzcie za mng stowa modlitwy: Panie Jezu, (Panie Jezu),
dzigkujemy Ci, (dzigkujemy Ci), Ze nasze imiona (Ze nasze imiona)
zapisane sq w niebie. (zapisane sq w niebie).

Powtérzcie za mng: Panie Jezu, (Panie Jezu) prosze o niebo (prosze
o niebo) dla zmarlych z mojej rodziny (dla zmartych z mojej rodziny).

Powiedz: Mozecie wymieni¢ w myslach ich imiona.
VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko juz wie, ze nasze imiona zapisane sg w niebie. Dzisiaj
modlilismy si¢ za bliskich zmarltych z Waszych rodzin. Kiedy bedziecie
przy grobach swoich najblizszych, znajomych, pomédicie si¢ z dziec-
kiem, proszac o niebo dla tych, ktdrzy zapisali sie w Waszej pamigci.
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Pan Jezus

rodzi sie w Betlejem



iZYTR ANiOLR
U MARYI

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie zwiastowania jako Dobrej Nowiny - zapowiedzi przyjscia
Pana Jezusa do ludzi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko nazywa aniola Gabriela postaricem Pana Boga do
Maryi.

Postawy
— dziecko wyraza rado$¢ z faktu, Ze Maryja jest postuszna woli
Pana Boga.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody pracy
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ,,Dobra
Nowina dla Ciebie”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka Jestes radoscig
mojego zycia.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Jestes radoscig mojego Zycia;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Dzisiaj pomodlimy sig¢ za tych zmartych, o ktorych nikt nie
pamigta. Wstaricie, ztozcie rece, uczyncie znak krzyza. Zdrowas Mary-
jo - modlitwa z dzie¢mi.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Pewnie wielu z was byto na cmentarzu z rodzicami, zapalato
znicze na grobach. Listopad to czas modlitw za tych, ktérzy od nas
odeszli. Mam nadzieje, Ze pamietaliscie w modlitwie o waszych bliskich
zmartych, gdy byliscie na cmentarzu.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, kto utozyt stowa modlitwy ,Zdrowas
Maryjo” i jak ona powstata.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Franku, chodz predko, zobacz, kto nas odwiedzit! — mowita glosno
mama.

- Zbyszek? Czes¢! Co tu robisz? Wehodz! - Franek nie ukrywat radosci.
- Bede chodzit do twojej szkoty. Przeprowadzilismy sig.

- To nie bedziesz przyjezdzac do babci na wakacje? - zapytata Zuzia.
- Nie - rozesmiat si¢ Zbyszek. Teraz bede z nig mieszkac.

- Super! - Zuzia az podskoczyta z radosci. - To Tosia bedzie juz na
zawsze mojg kolezankq. Nie tylko w czasie wakaciji!

- Tak bedzie! To ci nowina! - stwierdzita mama.

- IdZcie do pokoju, przygotuje wam deser. Na pewno macie sobie duzo
do powiedzenia.

[l. Spotykam
Sprawdz zrozumienie tre$ci opowiadania.

Podziel dzieci na cztery grupy. Dzieci z grupy pierwszej biorg kukiet-
ke z wizerunkiem mamy; z drugiej — Franka; trzecia grupa wecieli si¢
w posta¢ Zbyszka; czwarta — bierze kukietke z wizerunkiem Zuzi.

Powiedz: Sprébujmy odegrac te scenke.
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I grupa — mama:

Zapytaj: Kogo zawotata do drzwi mama? (Franka). Powiedz: Jestescie
mamg, zawolajcie Franka. (,,Franku, chodz predko, zobacz, kto nas
odwiedzil!)

Zapytaj dzieci z II grupy:
Z kim witat si¢ Franek? (ze Zbyszkiem)

Powiedz dzieciom z I1 i III grupy: Przywitajcie sig. (dzieci dotykaja sie
kukietkami i ragczkami (grupa Zbyszka)) Zapytaj: Jakg nowing oznajmit
Zbyszek? Odegrajcie te scenke.

III grupa - Zbyszek
(bede chodzit do twojej szkoly. Przeprowadzilismy sig).

Powiedz: Zuzia wypowiedziata najpierw tylko jedno stowo. Powtdrzcie
je i podskoczcie. (super!)

IV grupa - Zuzia

Powiedz: A teraz powiedzcie, z czego ucieszyla si¢ Zuzia. (,Tosia bedzie
juz na zawsze mojg kolezanka. Nie tylko w czasie wakacji!”) Powiedz:
grupa I - mama zaproscie Zbyszka, Zuzig, Franka do pokoju na deser.
(»Idzcie do pokoju, przygotuje wam deser. Macie sobie duzo do po-
wiedzenia”).

Pismo Swiete (por. tk 1,26-36)

Pewnego dnia do Maryi przychodzi Aniot Gabriel. Wita Jg stowami:
»Bagdz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobg. Nie boj si¢, Maryjo. Pan
Bég Cig wybrat - urodzisz Syna Bozego i dasz Mu na imie Jezus”. Maryja
odpowiada: ,,Niech sig tak stanie”.

V. Odpowiadam

Powiedz: Stowa modlitwy ,Zdrowas Maryjo” to stowa aniota skierowane
do Maryi. To Dobra Nowina od Pana Boga do Maryi, ktéra dowiaduje
sig, ze urodzi Syna Bozego, Jezusa.
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Praca z podrecznikiem
Powiedz: Otworzcie podrecznik, wykonajcie zadanie 1.

Zapytaj: Kto przynosi Maryi nowing? (aniof)

Powiedz: Aniot Gabriel jest Bozym Postaticem. Przynosi Maryi wiado-
mos¢ od Pana Boga.

Zapytaj: Jakg dobrg nowing ustyszata Maryja? (ze urodzi Syna Bozego,
Jezusa)

Zapytaj: Co odpowiedziata Maryja? (Amen)

Powiedz: Stowo ,,amen” oznacza: Panie Boze, ja si¢ zgadzam. Wypetnie
wszystko, czego ode mnie chcesz. Od momentu spotkania z Aniotem
Gabrielem Maryja zaczyna oczekiwac narodzin Syna Bozego.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Tak jak aniot przynosi Dobrg Nowineg Maryi, tak nam Dobrg
Nowine przynosi Pan Jezus.

Kto wam przekazuje te Dobrg Nowing na katechezie? (pani lub pani
katechetka/ksigdz/siostra zakonna)

Powiedz: Nie tylko ja przekazuje wam Dobrg Nowing od Pana Jezusa.
Spojrzcie na kolejne zadanie.

Zadanie 2: Kto opowiada ci o Panu Jezusie? Popraw kota po sladzie
i opowiedz, kto si¢ w nich znajduje.

Zabawa edukacyjna ,,Dobra Nowina dla ciebie”

Dzieci stajg w dwoch rzedach. Podejdz do pierwszego rzedu i utworz
z tymi dzie¢mi maty krag. Wyjasnij im przyciszonym glosem zadanie.
Powiedz: Za chwilg staniecie w rzedzie przed kolegami, tworzqgc pary,
Przekazecie im Dobrg Nowine. Wymienicie imig kolegi/ kolezanki, przed
ktérym staniecie, i powiecie: ,PAN JEZUS CIE KOCHA”.

Dzieci wykonuja polecenie. I znéw ustawiaja si¢ w dwdch rzedach.
Przeprowadz analogiczng aktywnos¢, zmieniajac wiadomos$¢ na:
~TWOJE IMIE ZAPISANE JEST W NIEBIE”.

[Wizyta aniota u Maryi]



Dzieci wykonuja polecenie.

Podsumuj: Przekazaliscie sobie nawzajem Dobrg Nowing. Zapamietaj-
cie, Ze i wy moZzecie przekazywac innym stowa Pana Jezusa. Mozecie
by¢ Jego malymi postaricami.

Nauka piosenki Jestes radoscig mojego zycia (tylko refren) 4}
Jestes$ radoscig mojego zycia,
O, o, o Panie moj (2x)

VI. Modle sie

Powiedz: Pomodlimy si¢ modlitwg ,,Zdrowas Maryjo”, przypominajgc
sobie stowa aniota wypowiedziane do Maryi. Powtérzymy takze odpo-
wiedz Maryi na jego stowa.

Pomddl si¢ wraz z dzie¢mi.

Piosenka Jestes radoscig mojego zycia - refren 4}

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sig, ze to Aniotl Gabriel zwiastuje Maryi
Dobra Nowine od Pana Boga. Ono wie takze, ze i Wy, wychowujac je
w wierze, przekazujecie swoim zachowaniem, stowem Dobra Nowine
o wielkiej milo$ci Pana Boga do niego - dziecka Bozego.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— uswiadomienie dzieciom, ze Swiety Jozef zostal wybrany przez
Pana Boga na opiekuna Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko podaje kilka faktéw z zycia Swietego Jozefa.

Postawy
— dziecko wyraza w modlitwie wdzigczno$¢ Panu Bogu za opieke
Jozeta nad Maryja i Jezusem.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody pracy
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, praca z obrazem
»Swiety Jozef”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem;
— aktywizujace - piosenka (z gestami) Gdy Pan Jezus byt malutki.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje, piosenka Gdy Pan Jezus byl malutki;
— podrecznik.

Struktura katechezy
Modlitwa

Zapytaj: W ktérej modlitwie powtarzamy stowa wypowiadane przez
Swietg Elzbiete? (Zdrowas Maryjo)

[Poznajemy zycie Swietego Jozefal



Popro$ dzieci, aby wstaly, zlozyty rece.
Wspdlna modlitwa: Zdrowas Maryjo...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: O jakim wydarzeniu rozmawialismy ostatnio? Nazwijcie bo-
hateréw tej historii. (Maryja, aniol Gabriel - aniot odwiedzil Maryje
i przekazal Jej radosng wiadomos¢)

Powiedz: Dzisiaj ustyszycie dalszq historig wydarzen z zycia Maryi
i Swigtego Jozefa.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Juz jestem. I to glodny jak wilk! - wotat tata od progu.

- Co tak pozno, Pawle? — zapytata mama patrzgc na rzucajgcg sie
w objecia ojca corke.

- Bylem u stolarza. - Stolarza? - zapytata Zuzia, wpatrujgc sig bacznie
w twarz taty.

- To jest imig?

- Co? Stolarz? - rozesmiat sig tato.

- Nie, to nazwa zawodu. Bylem u pana, ktory zrobi dla ciebie biurko.
Tylko patrzeé, jak bedziesz odrabiata lekcje.

- Hurra! - krzykneta Zuzia i puscita sig biegiem z ramion ojca prosto do
pokoju Franka. - Franku! Bede miata biurko! Tak jak ty! Jestem juz duza!

[l. Spotykam

Zapytaj:
—  Gdzie byl tatus Zuzi? (u stolarza)
— Czy Zuzia wiedziala, kim jest stolarz? (nie)
— Z jaka wiadomoscig pobiegla Zuzia do swego brata, Franka?
(chciala powiedzie¢, ze bedzie miala biurko)

Powiedz: Dzisiaj i wy poznacie stolarza, ciesle, ktéry wykonywat meble,
budowat domy. To szczegblny cztowiek.

Pismo Swiety (por. Mt 1,20-21)

Pewnej nocy aniot Pariski ukazuje sig Jozefowi we $nie. Mowi: ,,Jozefie,
nie boj sie wzigc do siebie Maryi, bo Dziecko, ktore Ona urodzi, bedzie
Synem Boga. Dasz Mu na imig Jezus. On przebaczy ludziom grzechy’.
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IV. Odpowiadam

Zapytaj: Co aniol powiedziat Jozefowi? (ze ma zaopiekowac sie¢ Maryja
i Jej Synem Jezusem)

Powiedz: Pan Bog wybiera Jozefa na opiekuna Jezusa.

Zabawa edukacyjna ,Jézef i Maryja”

Podziel dzieci na trzy grupy. Kazda losuje jeden z trzech rysunkéw:
1. J6zef z Maryja na osiotku w drodze do Betlejem;
2. Narodzenie Pana Jezusa;
3. Swieta Rodzina w domu.

Kazda grupa wybiera osobe, ktéra bedzie szukala rysunku. Wytypo-
wane osoby odwracaja sie, a pozostale dzieci z grupy chowajg rysunek.
Dzieci szukajg ilustracji. Grupa naprowadza je, mowiac ,cieplo’, gdy
zblizaja si¢ do rysunku, i ,,zimno’, gdy si¢ od niego oddalaja. Po od-
nalezieniu trzech rysunkéw kazda grupa opowiada, co na nich widzi.

Podsumuj odpowiedzi do rysunku 1: Wiecie, ze Pan Bog wybiera Jozefa
na opiekuna Maryi i Jezusa. Jozef troszczyt sie o Maryje, ktorej nie byto
tatwo podrézowac przez kilka dni do Betlejem na osiotku. Byta w cigzy.
Jozef ufal, Ze Bég zawsze czuwa nad nimi. Pamietajmy zawsze o tym:
~tak jak Pan Bog opiekuje si¢ Maryjq i Jozefem, tak troszczy sig rowniez
o nas. On jest zawsze z nami i nas kocha.

Podsumuj odpowiedzi do rysunku 2: Pan Jezus rodzi si¢ w Betlejem. Jest
przy nim Jego mama, Maryja i opiekun, Swigty Jézef. On robi wszystko,
aby byli bezpieczni.

Podsumuj odpowiedzi do rysunku 4: Swiety Jézef, tak jak kazdy tata,
zarabia na utrzymanie rodziny, robigc potrzebne rzeczy z drewna. Jego
pracy przyglgda sie Jezus. W ten sposob uczy si¢ od Niego, jak nalezy
pracowac.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pomoz Jozefowi pitowac belke, a Panu Jezusowi heblowac
deske — polgcz linig odpowiednie narzedzie z Jozefem i Panem Jezusem.
Dokoricz kolorowanie rysunku.
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Dzieci wykonuja gest chwytania pily (pod rysunkiem) i pilowania nia.
Pomagaja Jozefowi. Wykonujg gest chwytania hebla (pod rysunkiem)
i strugania nim deski. Pomagaja Jezusowi.

Ponadto zadaniem dziecka jest polaczy¢ linig pile z Jozefem, hebel
z Panem Jezusem, nasladowa¢ prace pilg, heblem.

Zadanie 2: Przyjrzyj sig rysunkom. Pokoloruj linie (trzema roznymi
kolorami) tgczgce dziecko z przedmiotami, aby dowiedziec sig, co bedg
robi¢ dzieci z rysunkow.

Nauka piosenki Gdy Pan Jezus byt malutki 4}
Gdy Pan Jezus byl malutki, nigdy nie préznowat.
To z Maryja, to z Jézefem wciaz pilnie pracowal.
To pitowal, to heblowal, to welenke zwijat.
Nosil wodg, rabal drewno i gwozdzie przybijat

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za Swigtego Jézefa, ktéry opiekuje
sie Panem Jezusem i Maryjg.

Dzieci powtarzajg za toba: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.
Powiedz: Swiety Jozefie, médl si¢ za nami.
Dzieci powtarzajg za tobg: Mddl sig za nami.

Piosenka Gdy Pan Jezus byt malutki 4}

Dzieci nasladuja gestem wymieniane w tekscie piosenki czynno$ci.

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko poznalo zycie Swietego J6zefa. W modlitwie dziekowato
Panu Bogu za Jego opieke nad Maryjg i Panem Jezusem. Nauczyto si¢
tez piosenki Gdy Pan Jezus byt malutki, wiec z pewnoscig bedzie Wam
chetnie pomagalo, nasladujac w tym malego Pana Jezusa.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie narodzenia Pana Jezusa jako wypelnienia tesknoty ludzi
za Zbawicielem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, dlaczego ludzie oczekiwali i oczekuja na
narodzenie Pana Jezusa.

Postawy
— dziecko podejmuje trud przygotowania si¢ do Bozego Na-
rodzenia.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka Gdy Pan Jezus
byt malutki, piosenka A ja czekam na Ciebie, méj Jezu';
— aktywizujace — zabawa ruchowa ,,Czas czuwania”

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Gdy Pan Jezus byt malutki;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
4 balony z napisem ,ADWENT”.

Zob. A ja czekam na Ciebie, méj Jezu, tak jak inni kiedys czekali, https://
www.youtube.com/watch?v=uohI2w9SMRQ (dostep: 26.06.2023).

[Czekamy na narodziny Pana Jezusa - Adwent]


https://www.youtube.com/watch?v=uohI2w9SMRQ
https://www.youtube.com/watch?v=uohI2w9SMRQ

Struktura katechezy

Modlitwa
Powiedz: Swiety Jozefie, ucz nas by¢ postusznym Panu Bogu. Prosimy
Cie o to.

Dzieci powtarzaja: Prosimy Cie o to.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Swiety Jozef byl dobrym opiekunem Pana Jezusa. Uczyl, jak
okazywac mitos¢ najblizszym. Dlatego maly Jezus nasladowat go, po-
magat swoim rodzicom, byt pracowity. Nas tez tego uczy.

Piosenka Gdy Pan Jezus byt malutki
Powiedz: Dzisiaj porozmawiamy o Adwencie, czyli o takim czasie w Ko-
sciele, w ktérym oczekujemy na narodzenie Pana Jezusa.

l. Odkrywam

Opowiadanie

- Zuziu, rozmawiatam z mamg Marysi.

- Co u niej, mamo?

- Jest chora, ale najgorsze jest to, ze nie chce przyjmowac lekow.

- To nie wyzdrowieje... — Zuzia si¢ zmartwila.

- No wlasnie, coreczko. A moze pomozemy Marysi? - zapytata mama.
- Co?! Mam brac za nig lekarstwa?

— Nie! - Mama si¢ rozesmiata. — Pomyslatam, ze pomodlimy si¢ za
Marysie, aby zaczeta je braé. Pan Jezus ma moc przemieniania ludzi,
uzdrawiania ich serc i cial. Dlatego byt tak oczekiwany jako zbawiciel.
- Zgoda, mamusiu. Pomodlimy sie, bo bardzo lubi¢ Marysie.

[l. Spotykam
Dzieci biorg kukietki z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj: Zuziu, co mowita mama o Marysi? (,,jest chora, nie chce bra¢
lekow”)

Popro$ o odlozenie kukietek. Powiedz: Pokazcie gestem, jak Zuzia i jej
mama pomogly chorej Marysi. (dzieci skladaja rece jak do modlitwy)

Katecheza 19

\

99

1,


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_Pan_Jezus_byl_malutki.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/19_Opowiadanie.mp3

Powiedz: Mama i Zuzia modlily sig, aby pomdc Marysi. Postuchajcie,
jak Pan Jezus pomaga chorym ludziom.

I1l. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

Pismo Swiete (por. 1z 35,4)
Oto wasz Bog przychodzi, by was zbawic.

IV. Odpowiadam

Powiedz: Ludzie, czekajgc na Pana Jezusa, wierzyli, Ze przyjdzie On
jako Zbawiciel, ktéry ma moc wybaczania grzechoéw, abysmy mogli by¢
z Panem Bogiem w niebie.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Zapal $wiece wietica adwentowego — narysuj ptomyki.

Porozmawiaj z uczniami o tradycjach zwigzanych z Adwentem,
w szczegolnosci o wiencu i znajdujgcych sie na nim czterech §wiecach.

Zadanie 2: Wklej brakujace symbole adwentowe.

Powiedz: Pan Jezus pragnie narodzic si¢ w naszych sercach. Jak to jest
mozliwe? Kiedy bedziemy rozmawiac z Nim w modlitwie, kiedy bedziemy
odwiedzac¢ Go w kosciele, kiedy bedziemy prosili Go o wybaczenie naszych
grzechow, kiedy bedziemy okazywac mitos¢ i przebaczac tym, ktorzy nas
skrzywdzili. Dlatego prosze: bgdZmy czujni w okresie Adwentu.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Czas czuwania”
Podziel dzieci na cztery grupy. Kazdej wrecz balon. Na wszystkich
balonach znajduje si¢ napis ,, ADWENT”.

Zapytaj: Ile mamy balonow? (cztery).

Powiedz: Cztery niedziele trwa Adwent. To czas oczekiwania na naro-
dziny Pana Jezusa. To nasze czuwanie, aby pamietac o modlitwie, Mszy
Swigtej, okazywaniu dobra innym. Waszym zadaniem bedzie podrzuca¢
balon. Musicie by¢ bardzo uwazni, musicie czuwac, aby balon nie spadt
na podtoge.
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Nauka piosenki A ja czekam na Ciebie, méj Jezu* (pierwsza
zwrotka)

A ja czekam na Ciebie, méj Jezu

Tak jak kiedys inni czekali

A ja czekam na Ciebie, méj Jezu

Tam w oddali $wiatetko si¢ pali

ref. Jezu przyjdz wotam Cie, Jezu przyjdz

A ja czekam na Ciebie, moj Jezu

Abys przyszedt pomiedzy ludzi

A ja czekam na Ciebie méj Jezu

Bys drzemigce serca obudzit

VI. Modle sie

Dzieci wstaja, skladajg rece. Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, abys
rodzit si¢ w naszych sercach.

Dzieci powtarzaja: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Piosenka A ja czekam na Ciebie, méj Jezu

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie, .G—
na katechezie Wasze dziecko dowiedzialo si¢ o nadchodzacym czasie
Adwentu. Ono wie, Ze jest to czas czuwania — by w jego sercu narodzit

sie Pan Jezus. Kazdy drobny gest milosci do Pana Boga i drugiego
czlowieka to narodziny Chrystusa.

! Zrédlo tekstu: https://piesni-religijne.pl/a-ja-czekam/ (dostep: 26.06.2023).

Katecheza 19 101


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/19_List_do_rodzicow.docx
https://piesni-religijne.pl/a-ja-czekam/

NARODZINY
PANRA JEZUSA

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie narodzenia Pana Jezusa jako wypelnienia tesknoty ludzi
za Zbawicielem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko podaje, ze Pan Jezus urodzil si¢ w Betlejem.

Postawy
— dziecko wyraza rado$¢ z nadchodzacych Swiagt Bozego Na-
rodzenia

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
,Wiem, rozpoznaje¢”, zabawa edukacyjna ,,Zywa szopka”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, koleda Dzisiaj w Be-
tlejem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje, napis ,,Betlejem”;

— podrecznik, koleda Dzisiaj w Betlejem, kukietki z wizerun-
kami postaci z opowiadania, wieniec adwentowy, lampion,
roratka, serwety, latarka, papierowy ksiezyc, gwiazdy, gwiazda
betlejemska.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za kazde dobro, ktore udato sig
nam okazac innym.

Dzieci powtarzaja: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Czekajgc z Maryjg na narodzenie Pana Jezusa, modlmy sie
do Niej: Zdrowas Maryjo...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna
,Wiem, rozpoznaje”

Postaw w kregu lampion, wieniec adwentowy, roratke (lub zdjgcia).
Kazdy przedmiot okryj serwetka — dzieci nie mogg ich widzie¢. Wy-
bierz jedng osobe - jej zadaniem bedzie zajrze¢ pod serwetke (mozna
uzy¢ do tego latarki), a nastepnie jg opisa¢ — nie nazywajac przedmio-
tu. Dzieci odgaduja, co to za przedmiot, wowczas wybrane dziecko
zdejmuje serwetke, pokazuje nazwang rzecz.

Powiedz: Dzisiaj porozmawiamy o radosnym dniu Narodzenia Pana
Jezusa, na ktéry czekamy.

|. Odkrywam

Opowiadanie 4}
Lezgc na tapczanie, Zuzia obserwowata mame, ktora prasowata.

- O czym tak myslisz, coreczko? - zapytata mama.

- O swigtach... I wiesz co, mamusiu? Czegos nie rozumiem.

Mama przerwata prasowanie.

- Czego? - zapytata.

- Maryja mieszkata w Nazarecie, tak?

- Tak.

- No to dlaczego Jezus urodzit si¢ w Betlejem? - chciala wiedzie¢ Zuzia.
- Jozef musiat udac sie z Maryjg do Betlejem, skgd pochodzili Jego
przodkowie, bo cesarz, ktorzy rzqdzit w tamtym czasie, oglosit spis lud-
nosci. - odpowiedziata mama.

- Dtugo jechali? - dopytywata Zuzia.

- No, jest to okoto 150 kilometréw. — Samochodem byliby szybko. -
stwierdzita Zuzia.
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- Oczywiscie, ale wowczas nie bylo aut. - Mama si¢ usmiechneta. — Szli
pieszo. Czes¢ trasy Maryja jechata na osiotku... Ich podroz zapewne
trwata kilka dni.

- Ojej, nie chciatabym is¢ tak daleko... - powiedziata Zuzia. - Nocg
musiato by¢ strasznie...

- Tego nie wiem, coreczko. Ale z pewnoscig nie byta to tatwa wedréwka.

Il. Spotykam

Dzieci biorg do rak kukietki z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:
—  Zuziu, nad czym sig zastanawiasz? (dlaczego Pan Jezus urodzit
sie w Betlejem, skoro Maryja mieszkala w Nazarecie).
—  Co powiedziata ci mama? (powiedziala, ze w Betlejem odbywal
sie wtedy spis ludnosci.)
—  Czy chciatabys wedrowac tak jak Jozef z Maryjg? (nie/tak)
Dlaczego? (wolne wypowiedzi dzieci)
— Zuziu, co robitas Zuzia, rozmawiajgc z mama? (dzieci uktadaja
kukietke, pokazujac, ze lezata)

A

Powiedz: Dzisiaj ustyszycie Dobrg Nowing o narodzeniu Pana Jezusa
w Betlejem.

Pismo Swiete (por. tk 2,7)

Jozef z Maryjg przybywajg do Betlejem. Nie mogq znaleZ¢ zadnego
wolnego pokoju do przenocowania, wiec zatrzymujqg sie w grocie, gdzie
przebywajg zwierzeta. Maryja rodzi Syna. Owija Go w pieluszki i kta-
dzie na sianie w Zlobie.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Gdzie rodzi sig Jezus — Syn Bozy? (w grocie)
— Jak Maryja troszczy sig o swego Syna? (owija Go w pieluszki,
ktadzie na sianie)

Powiedz: Nauczymy si¢ koledy Dzisiaj w Betlejem. Koleda to piosenka
opowiadajaca o narodzinach Pana Jezusa.
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Nauka koledy Dzisiaj w Betlejem

Zabawa edukacyjna ,Zywy obraz”

Popro$ dzieci, aby usiadly w rzedach — tworza widowni¢. Wybierz
dziewczynke, ktéra odegra role Matki Bozej, chlopca, ktéry bedzie Jo-
zefem, chlopca, ktéry odegra nowo narodzonego Jezusa. Kilkoro dzieci
bedzie trzymalo: ksigzyc, gwiazdy, gwiazde betlejemska, chmurki. Inne
beda: osiotkami, owieczkami, kréwkami. Kilkoro dzieci, unoszac rece,
zbuduje szopke. Dwoje dzieci buduje z16b - przyklekaja, tapia sie za
rece) Chlopiec/dziewczynka trzyma kartke z napisem ,,BETLEJEM”.

Powiedz: Byta noc (dziecko wychodzi ,,przed widowni¢’, unosi papie-
rowy ksiezyc, wychodza pozostate dzieci, unosza papierowe gwiazdy,
chmurki, gwiazde betlejemska).

Powiedz: Jézef (wychodzi chlopiec grajacy Jozefa) nie znalazt pokoju do
wynajecia dla siebie i Maryi (wychodzi dziewczynka grajaca Maryje)
w Zadnym domu ani Zadnej gospodzie. Jeden z mieszkaricow Betlejem
(wychodzi chlopiec trzymajacy kartke z napisem ,,BETLEJEM”) wska-
zat im grote, w ktdrej byta stajnia dla zwierzgt (wychodza dzieci, ktére
unoszac rece, buduja grote).

Powiedz: Przebywaly w niej: osiotki, owieczki, krowki (dzieci grajace
role zwierzat ustawiaja si¢ wokot groty).

Powiedz: Kiedy Maryja urodzita Pana Jezusa, utozyta Go w Zlobie
(dziewczynka — Maryja kleka, obok niej dwoje dzieci buduje z16b,
trzymajac si¢ za rece, chlopiec odgrywajacy role Pana Jezusa siada na
dywanie i opiera si¢ o splecione rece dzieci tworzacych z16b). Jozef
utozyt w Zlobie czyste siano, aby Jezusowi byto wygodnie (chlopiec od-
grywajacy role Jozefa wykonuje gest ukladania siana). Wokét panowata
cisza (dzieci zastygaja w swoich pozach).

Uwaga: caly czas instruuj dzieci, jak maja sie zachowac.

Podsumuj: Pan Jezus rodzi si¢ w Betlejem. Wypetnia si¢ obietnica Pana
Boga - ze posle On na ziemig Zbawiciela, swego Syna. Zbudowalismy
Zywg szopke. To, co opowiedzieliscie gestem i ruchem, przypomnimy
sobie, spiewajgc kolede ,,Dzisiaj w Betlejem’”.

A4
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Wklej naklejke przedstawiajgcg Dziecigtko Jezus. Pokoloruj
zwierzeta i reszte rysunku.

VI. Modle sie

Koleda Dzisiaj w Betlejem

B V!l. Rodzina i wiara

G Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

na dzisiejszej katechezie méwili$my o zblizajacych sie Swietach Bozego
Narodzenia. Wasze dziecko dowiedzialo si¢ o tym wydarzeniu, a tak-
ze uczylo sie koledy ,,Dzisiaj w Betlejem”. Zyczymy Wam radosnego
przezywania tych Swigt we wspélnocie Kosciota i w gronie rodzinnym.

106 [Narodziny Pana Jezusa]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/20_List_do_rodzicow.docx

PRSTERZE WITRJR
PANA JEZUSA

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— budzenie w dzieciach zaufania do Pana Jezusa — Zbawiciela.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
— dziecko wyjasnia, dlaczego pasterze oddajg poklon Panu Je-
ZUSOWi.

Postawy
— dziecko prosi w modlitwie Pana Jezusa o pomoc w przemianie
swych zachowan.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ruchowa
z elementami muzyki ,W Betlejem”, zabawa edukacyjna ,,Skia-

damy poklon jak pasterze”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, koleda Dzisiaj w Be-
tlejem;

— aktywizujace - praca plastyczna, koleda z gestami Péjdzmy
wszyscy do stajenki.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje;
— podrecznik, koleda Péjdzmy wszyscy do stajenki, kukielki z wi-
zerunkami bohateréw opowiadania, figura nowonarodzonego
Jezusa, paski papieru do budowy groty.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Podzigkujmy Panu Bogu za Jego Syna — Pana Jezusa, ktory
przychodzi na swiat, do ludzi, aby nas zbawic.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.
Wspoélna modlitwa: Zdrowas Maryjo...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: O czym mowiliSmy na poprzedniej katechezie? (o narodzeniu
Pana Jezusa)

Rozdaj dzieciom paski wyciete z kartki formatu A4 (12 sztuk). Dzieci
ukladajg z nich grote betlejemska. Zaintonuj kolede

Koleda Dzisiaj w Betlejem

Powiedz: Dzisiaj dowiemy sie, komu aniotowie ogltaszajg Dobrg Nowing
o narodzeniu Pana Jezusa, Zbawiciela $wiata.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia uktadata na talerzyku pokrojone jabtko.

- Mamo, popatrz, tadnie? - zapytata.

- Pigknie. Zanies tatusiowi.

Zuzia poszta do pokoju taty i wkroczyta tam z dumg na twarzy.

- Tatusiu, zobacz...

W tym momencie potrgcit jg wybiegajgcy z pokoju Franek.

— Patrz, co zrobites! - krzyknela przerazona dziewczynka. - Jestes nie-
dobry! Przez ciebie zbitam talerz!

- Zuziu, co sig stato? - Ojciec podnidst sig z fotela. — Dlaczego tak sie
zloscisz?

- Boon... bo Franek...

- Trudno, céreczko... Stato sig. Chodz, posprzgtamy — powiedziat spo-
kojnie tata.

- Nie lubie Franka.

- A ja nie lubig, gdy sig tak zloicisz. To gorsze niz ten sttuczony talerzyk.
Opowiem ci cos. - Tata posadzil Zuzig na kolanach. - Pewnego dnia do
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ztébka przyszedt chlopczyk. Pan Jezus poprosit, aby Mu cos ofiarowat.
»Nic nie mam poza starym scyzorykiem, obrazkiem, ktéry nikomu sig
nie podobal, i zbitym talerzem”, odpowiedziat chlopiec. I wiesz, co po-
wiedziat mu na to Pan Jezus?

- Co?

— Ze ma to wszystko przynies¢. Pan Jezus chce nam poméc w tym, co nam
sig nie udaje. On chce nas wybawic z tego, co jest zle w naszym sercu.
- Czy Pan Jezus pomoze mi w tym, zebym nie zloicita si¢ na Franka?
- Oczywiscie. Tylko pros Go o to.

- I to wszystko? - Zuzia nie dowierzata.

- Wszystko. - Tata przygarngt corcig ramieniem.

W tym momencie na progu pokoju stangt Franek z talerzykiem petnym
pokrojonych jablek.

- Zuza, przepraszam - powiedziatl chlopiec.

- To ja ciebie przepraszam. Franku. Kocham cig. Bylam zla...

- Wiem, wiem, siostra. Jest OK.

Il. Spotykam

Dzieci biorg do rak kukietke z wizerunkiem Zuzi.
Zapytaj:
—  Co zdenerwowato Zuzie? (,,Franek potracit mnie i zbilam ta-

lerzyk, na ktérym niosta tacie jabtka”)

— Jak zareagowat tatus? (,,uspakajal mnie; opowiedzial mi hi-
stori¢ o chlopczyku”)

— Co zrobit Franek? (,,obral jablka i przyniést je do taty i dla
mnie; przeprosilt”)

— Jak na to zareagowatas? (,,przeprositam Franka”)

Podsumuj: Tatus chcial, aby Zuzia zrozumiata, Ze zto$¢ to niedobre

emocje. Poradzit, aby modlita sie do Pana Jezusa. On pomoze jej stawac
sig spokojniejszqg. Zuzia musi tylko tego chciec.

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. tk 2,10-12)

Aniot mowi do przestraszonych jego widokiem pasterzy. ,,Nie bojcie
sie! Oglaszam wam radosng nowing! Dzis narodzit si¢ wam Zbawiciel,
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ktorym jest Mesjasz, Pan. IdZcie do Betlejem. Znajdziecie Niemowle,
owinigte w pieluszki i lezgce w ztobie”.

IV. Odpowiadam

Popros, aby dzieci otworzyly podrecznik.

Zapytaj:
— Od kogo pasterze dowiadujqg si¢ o narodzinach Pana Jezusa,
Zbawiciela? (od aniota)
— Jakie polecenie daje pasterzom aniot? (maja i$¢ do Betlejem)

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyklej pasujgce naklejki.

V. Utrwalam

Powiedz: Pasterze idg do Betlejem, aby poktonic si¢ narodzonemu Panu
Jezusowi. Wiedzg, ze przychodzi On na swiat, aby zbawi¢ ludzi, prze-
mienic ich serca. Z pewnoscig wzieli ze sobg jakies podarunki. Pasterze
podarowali to, co mieli.

Zapytaj: A co my mozemy dzisiaj ofiarowac Panu Jezusowi? Wystuchaj
odpowiedzi dzieci.

Podsumuj: Mozemy Panu Jezusowi ofiarowac nasze dobre uczynki:
pomoc rodzicom, kolegom, kolezankom, naszq cierpliwos¢, modlitwe
za innych i za siebie. Pamietajcie, ze Panu Jezusowi mozemy ofiarowac
to, co dla nas przykre, trudne: nasze lenistwo, wpadanie w ztos¢, aby
On to przemieniat w naszych sercach.

Praca plastyczna
Rozdaj kartki, kredki. Popro$ dzieci, aby narysowaly, co chcialyby
ofiarowa¢ Panu Jezusowi.

Nauka koledy PdjdZzmy wszyscy do stajenki

Powiedz: Nauczymy sig koledy, ktorg zaspiewamy, wedrujgc do nowo
narodzonego Pana Jezusa. Wzmocnij stowa koledy gestami, ruchem,
aby dzieci szybciej opanowaty pamigciowo tekst.
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Po6jdzmy wszyscy do stajenki, (dzieci maszerujg w miejscu) do
Jezusa (wyciagaja prawg reke przed siebie, w gore) i Panienki (wy-
ciagaja lewa reke przed siebie, w gore)

Powitajmy Malenkiego (poklon) i Maryje Matke Jego (pokton)
Powitajmy Malenkiego (poklon) i Maryje Matke Jego (pokton)

Zabawa edukacyjna ,,Sktadamy pokton jak pasterze”

Dzieci siadaja w kregu. Jedno jest poza kregiem. Zwrd¢ si¢ do stoja-
cego poza kregiem: Kiedy klasng, dotknij siedzgcego najblizej ciebie.
Ten wstanie i ruszy wraz z tobg. Idziecie wokot kregu. Kiedy klasng
ponownie, oboje dotykacie siedzgcego, ktérego mijacie (kazdy jedne-
go ucznia). Wszyscy spiewamy kolede ,,Pojdzmy wszyscy do stajenki”;
siedzgcy i wedrujgcy. Doprowadzasz do sytuacji, ze wszystkie dzieci
wedruja, Spiewajac ,,pojdzmy wszyscy do stajenki”. Dochodzg do fi-
gurki Dziecigtka Jezus. Jezeli nie masz figurki, umie$¢ w dostepnym
dla calej grupy miejscu rysunek Pana Jezusa w z16bku. Popros, aby
dzieci poklonily sie Panu Jezusowi tak jak pasterze.

VI. Modle sie

Stan z dzie¢mi przy utworzonej na poczatku katechezy szopce. Zapros
do modlitwy. Rozpocznij ja stowami: Panie Jezu, tak jak pastuszkowie,
chcemy Tobie ofiarowac dary. W tym momencie prosisz dzieci, aby po-
uktadaty przy rysunku, figurze nowonarodzonego Pana Jezusa swoje
rysunki, mowigc: Panie Jezu, daje Ci .... i tu dziecko nazywa dar, jaki
narysowato.

Podsumuj: Pan Jezus cieszy si¢ z kazdego daru, ktéry przynosimy w mo-
dlitwie. On pragnie, bysSmy byli dobrymi dzie¢mi Pana Boga, ktore ko-
chajg i Pana Boga, i drugiego cztowieka. Dlatego pragnie przemieniac
nasze serca, pragnie, abysmy prosili Go o pomoc.

Koleda Péjdzmy wszyscy do stajenki

Katecheza 21

111



A4
~ -

112

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sig, ze Pan Jezus przychodzi na $§wiat, aby
zbawi¢ kazdego z nas, pomo6c nam przemienia¢ swoje serce. W sytu-
acjach trudnych dla Waszej Pociechy, przypominajcie, aby wotato do
Pana Jezusa, proszac o pomoc w stawaniu si¢ cierpliwym, dobrym,
pracowitym i Wam postusznym.

[Pasterze witajg Pana Jezusal
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SWIETUTEMY NARODZINY
PANR JEZUSA

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie, jak dzieci Boze $wigtuja Wigilie Bozego Narodzenia.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
— dziecko wyjasnia, ze koledy opowiadaja o wydarzeniach z na-
rodzin Pana Jezusa.

Postawy
— dziecko wychwala Pana Jezusa, $piewajac koledy.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»Praca z obrazem’, zabawa edukacyjna ,,Dyrygent”;

— praktyczne - zadania podrecznikowe, koleda Dzisiaj w Betle-
jem, koleda Péjdzmy wszyscy do stajenki;

— aktywizujace — zabawa ruchowa do koledy Przybiezeli do Be-
tlejem z gestami.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, koledy Dzisiaj w Betlejem, Przybiezeli do Be-
tlejem;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
mate instrumenty perkusyjne.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Prosmy Maryje, aby kazda rodzina mogta przezy¢ radosnie

swigta Bozego Narodzenia. Wspélnie odmowmy modlitwe ,,Zdrowas
Maryjo”.

Wprowadzenie do katechezy

Powiedz: Méwilismy o narodzeniu Pana Jezusa, pasterzach. Dzisiaj
powiemy o tym, jak i dlaczego Swigtujemy narodziny Pana Jezusa w na-
szych rodzinach. Postuchajcie, jak obchodzi swieta Bozego Narodzenia
rodzina Zuzi.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Po odczytaniu przez tatg Ewangelii o narodzeniu Pana Jezusa, podzie-
leniu sig oplatkiem i ztoZeniu Zyczen Zuzia podbiegta do Franka.

— Jestem ciekawa, co powiedzqg rodzice i dziadkowie na prezent... - po-
wiedziata do brata.

- Zuzka, spokojnie. Najpierw zjemy, dobra? Czujesz, jak pachnie barszcz? -
odpart Franek.

- Ty mysli tylko o jedzeniu!

- Teraz tak - rozesmiat si¢ chlopiec.

Po wieczerzy wszyscy siedli wokét choinki, aby spiewa¢ koledy. Mimo
Ze Zuzia z ochotg w tym uczestniczyla, to raz po raz spoglgdata na
zawinigtka z napisem ,Dla rodzicow”, ,,Dla dziadkow”.

Kiedy tato w koricu rozpakowat prezent, byt w szoku.

- Dzieci! To niemoZzliwe! Sami to zrobiliscie?

- Podoba si¢ wam prezent? — krzyknela z radoscig Zuzia. - Aniotka
zrobit Franek, a ja bombke.

- Sq cudowne! Dzigkujemy - odpowiedziata mama.

Dziadkowie tez chwalili zdolnosci wnukéw. Dostali zdjecie calej rodziny
w ramce zrobionej przez Franka i Zuzie.

- To byla piekna Wigilia - szepnela Zuzia do Franka, gdy wychodzili
domu na pasterke.
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[l. Spotykam

Podziel dzieci na dwie grupy. Grupa pierwsza bierze kukietke z wize-
runkiem taty, druga - z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj grupe I:
— Tato, jakie jest twoje zadanie podczas wigilii? (czytam Ewangelie
o narodzeniu Pana Jezusa)

Zapytaj II grupe:
— = Zuziu, czego nie mogtas si¢ doczekac? (rozpakowania pre-
zentow przez rodzicow i dziadkow)
— Dlaczego? (sami zrobiliSmy prezenty dla dziadkéw i rodzicow)

Zapytaj obie grupy:
—  Czym dzielimy si¢ podczas Wigilii, sktadajgc sobie nawzajem
zyczenia? (oplatkiem)
Podsumuj: Wszyscy czekamy na Boze Narodzenie, prawda? Wigilia to
czas, kiedy dzieci Boze w szczegdlny Swietujg narodziny Pana Jezusa,
stuchajgc Ewangelii, tamiqc si¢ oplatkiem, uczestniczgc w pasterce.

Zaspiewaj z dzie¢mi kolede Dzisiaj w Betlejem.

Podsumuj: Chcg wam powiedziel, ze koledy powstaty, aby o waznych
wydarzeniach z narodzin Pana Jezusa dowiedzieli si¢ ludzie, ktorzy Zyli
dawniej, a ktorzy nie umieli czytal i pisac.

[1l. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

Pismo Swiete (por. tk 2,14)
Chwata Bogu na wysokosciach, a na ziemi pokéj ludziom, w ktérych
sobie upodobat.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Kto z was juz styszat te stowa? (dzieci podnosza reke na znak,
ze styszeli)

Powiedz: Sg to stowa aniotéw, ktorzy uwielbiajqg Pana Boga za Jego
mitos¢ do kazdego cztowieka. Kiedy my wypowiadamy te stowa podczas
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Mszy Swigtej, réwniez uwielbiamy, wychwalamy naszego Dobrego Ojca
w niebie.

Podsumuj: Aniotowie wychwalajg Boga, ktéry posyta na ziemie Swojego
Syna, Pana Jezusa, aby wlacé w serce kazdego cztowieka pokdj i mitos¢.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Wskaz na rysunku osobe, ktéra czyta Pismo Swigte. Ozddb
choinke i dokoticz kolorowanie ilustracji.

Podsumuj: Uroczystg wieczerze wigilijng rozpoczynamy od stuchania
stowa Bozego. Stuchajgc Ewangelii, Spiewajgc koledy, wychwalamy Pana
Boga i Jego Syna - Jezusa.

Zabawa edukacyjna ,Dyrygent”

Zapro$ dzieci do zabawy. Rozdaj tak zwane przeszkadzajki — male
instrumenty perkusyjne. Wyznacz dziecko, ktére bedzie dyrygentem.
Wiacz nagranie koledy Péjdzmy wszyscy do stajenki. Zadaniem dyry-
genta jest nie tylko wlaczy¢ sie w $piew dzieci, ale takze wskazywac,
ktdre ,,instrumenty” graja w danym momencie.

V1. Modle sie

Powiedz: Wychwalajmy dzisiaj Dobrego Boga Ojca i Pana Jezusa koledg
»Przybiezeli do Betlejem’.
Chwala na wysokosci, chwala na wysoko$ci, (dzieci unosza rece)
A pokdj na ziemi (opuszczaja rece)
Przybiezeli do Betlejem pasterze, (maszeruja)
Grajac skocznie Dziecigteczku na lirze (szarpia druty liry)
Chwala na wysokosci, chwala na wysokosci, (unosza rece)
A pokdj na ziemi (opuszczaja rece)
Chwala na wysokosci, chwala na wysokosci, (unosza rece)
A pokoj na ziemi. (opuszczajg rece)
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VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie, G

Wasze dziecko wychwalato Boga Ojca i Pana Jezusa, $piewajac koledy.
Ono wie, Ze podczas wigilijnej wieczerzy czytamy Ewangelie o narodzi-
nach Pana Jezusa oraz tamiemy si¢ oplatkiem, skfadajac sobie zyczenia.

Na czas $wiat Bozego Narodzenia wszelkich Bozych Lask ptynacych
od nowonarodzonego Jezusa Chrystusa. Zyczymy Wam radosnego
koledowania.
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MEDRCY PRZYNOSZR_
DARY PANU JEZUSOWi

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne

— ksztaltowanie w dzieciach postawy podejmowania trudu na wzér
Medrcow.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko opowiada o spotkaniu Medrcéw z Panem Jezusem
w Betlejem.

Postawy
— dziecko oddaje czes¢ Panu Jezusowi w modlitwie.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa ruchowo-
-edukacyjna ze stowem;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, koleda Medrcy Swiata,
monarchowie, koleda Péjdzmy wszyscy do stajenki.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, koledy Dzisiaj w Betlejem, Przybiezeli do Betle-
jem, zdjecia;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
3 pudetka z napisami: 1. mirra; 2. kadzidlo; 3. zloto.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, cieszymy sig, ze rodzisz si¢ w naszych sercach.

Oddajemy Ci czes¢ koledq ,,Péjdzmy wszyscy do stajenki”.
Koleda Péjdzmy wszyscy do stajenki

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Na poprzedniej katechezie spiewalismy bardzo stare piesni,
ktore nazywamy koledami.

Zapytaj: O czym moéwig koledy? (o narodzinach Pana Jezusa)

Powiedz: Dzisiaj poznamy Medrcow, o ktérych réwniez napisano kolede.

l. Odkrywam

Opowiadanie

- Zuziu, ubierz sig, wychodzimy - powiedziata mama, zaglgdajgc do
pokoju.

- Dokgd?

- Spojrz pod choinke. Nadal lezg tam prezenty dla Idy i jej rodzicow.
Zaniesiemy je.

- Co? Oni mieszkajqg daleko, a tatus nie zostawit nam samochodu.

- Mamy zdrowe nogi... Dzien jest pigkny... Damy rade.

— Nie chce mi sig is¢... — marudzita Zuzia.

- Gwarantuje, ze gdy zobaczysz Ide, zmienisz nastawienie - powiedziata
mama.

- Nastawienie?

- Bedziesz miata usmiech od ucha do ucha. A i twoja kuzynka bedzie
szczesliwa z waszego spotkania. A jak zobaczy prezent...

- Zgoda, mamo! Juz zaktadam buty.

[I. Spotykam

Podziel dzieci na dwie grupy. Grupa I bierze kukietke z wizerunkiem
mamy, a grupa Il z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj grupe I:
Mamo, dokqgd chcesz is¢ z Zuzig? (do jej kuzynki Idy)
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Dlaczego wtasnie do nich? (nie przyszli na Wigilig, chcialam zanies§¢
im prezenty)

Zapytaj grupe II:
Zuziu, dlaczego nie chciatas is¢ do swojej kuzynki? (mieszka daleko,
a tatu$ nie zostawil mamie samochodu)

Jak mama cig przekonata? (ze zobacze Ide, dam jej prezent, bede mogta
sie z nig pobawi¢)

Podsumuj: Zuzia musiata sig¢ troche potrudzic, aby miec rados¢ z ofia-
rowania kuzynce prezentu. Z pewnoscig byta szczesliwa, gdy bawita
sig z kuzynkq. Tak czesto bywa i w naszym Zyciu, Ze musimy trochg sig
pomeczyc, popracowac, aby nasza rados¢ byta wieksza.

Powiedz: Postuchajcie Ewangelii. Ona méwi o trudzie wedrowania.
Trzech Medrcow pokonato wiele kilometrow, aby poktonic si¢ Zbawi-
cielowi swiata w Betlejem.

Pismo Swiete (por. Mt 2,9-11)

A oto medrcy idgcy ze wschodu za gwiazdg zatrzymujg sie w miejscu,
gdzie byto Dziecie. Medrcy wchodzg i widzg Pana Jezusa z Matkg Jego,
Maryjg. Padajg na twarz i ofiarowujq Panu Jezusowi dary: zloto, ka-
dzidlo i mirre.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyklej twarze Medrcow w odpowiednich miejscach. Opo-
wiedz, jakie dary przyniesli dla Pana Jezusa.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowo-edukacyjna ze stowem

Podziel zesp6t na trzy grupy. Dzieci staja w trzech rzedach, twarza do
ciebie. Za kazdym rzedem, utéz kétko plastikowe (lub w inny sposéb
zaznacz miejsce, z ktorego i do ktérego dzieci wkiada¢ beda woreczek
lub pudetko z napisem: I grupa — mirra; II grupa — kadzidlo; III gru-
pa — zloto. Celem zabawy jest zapamigtanie nazw daréw ztozonych
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przez Medrcow. Zabawa to typowa sztafeta: pierwsze dziecko biegnie
po pudetko (woreczek) i wraca na poczatek swego rzedu. Podajac
pudelko/woreczek kolejnej osobie, wypowiada nazwe daru (mirra,
kadzidlo, ztoto). Dziecko, ktore otrzymato pudetko/woreczek, biegnie
do zaznaczonego przez ciebie miejsca, ktadzie w nim zawinigtko, wraca
na poczatek rzedu, dotykajgc ramienia kolezanki/kolegi i wypowiadajac
nazwe daru, po ktére ma biec kolejne dziecko.

Po pierwszej rundzie zamien ,,skarby” w grupach, tak aby kazde dziec-
ko mialo okazje wymieni¢ wszystkie trzy nazwy.

Powiedz: Medrcy bardzo sig trudzili, by dotrze¢ do Betlejem i poktonic
sie¢ Zbawicielowi. Ofiarowujg Panu Jezusowi ztoto, kadzidlo i mirre.
Mirra to zZywica, ktéra wyplywa z drzew balsamowcow. Rosng one
w cieptych krajach Azji i Afryki. Kadzidlo to tez Zywica. Spalajqgc sig,
daje przyjemny zapach. Medrcy przyniesli Panu Jezusowi to, co mieli
najcenniejszego.

Zapytaj: A gdzie my mozemy poktonic si¢ Panu Jezusowi? (wystuchaj
odpowiedzi dzieci)

Powiedz: Széstego stycznia Kosciol na catym $wiecie obchodzi uroczy-
stos¢ Objawienia Pariskiego, inaczej Trzech Kréli. W Polsce jest to dzier
wolny od pracy. Uczestniczymy we Mszy Swigtej, w czasie ktdrej kaptan
swieci krede i kadzidlo.

Praca z podrecznikiem

Powiedz: Poswigcong kredg zapisujemy na drzwiach naszego mieszka-
nia litery: C M B oraz datg roczng. Litery przypominajqg nam Medrcow,
pogan, ktorzy poznali prawdziwego Boga. Zapis tych liter na drzwiach
naszych mieszkan jest Swiadectwem, ze jesteSmy dziecmi Pana Boga.

Zadanie 2: Opowiedz, co widzisz na rysunkach. Z jakg uroczystoscig
sig one wigzg?

Podsumuj: Wiecie, ze koledy mowig o wydarzeniach z Zycia Pana Je-
zusa. Dlatego nauczymy sig koledy, ktora opowiada o poktonie trzech
Medrcow przed Panem Jezusem.

Nauka koledy Medrcy swiata, monarchowie
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VI. Modle sie

Powiedz: Tak jak Medrcy poktonili sie matemu Jezusowi w Betlejem,
tak my dzisiaj uklgkniemy do modlitwy. Dzieci klekaja. Uczyn z nimi
znak krzyza. Popro$ o powtorzenie zdania: ,,Kocham Cig, Panie Jezu”.

Koleda Medrcy swiata, monarchowie

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢, Ze medrcy ze Wschodu podjeli trud
poklonienia sie Nowonarodzonemu Panu Jezusowi w Betlejem. Ufam,
ze i Wy podejmiecie trud uczestniczenia we Mszy Swietej w uroczystos§é
Objawienia Panskiego.

[Medrcy przynoszg dary Panu Jezusowi]
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‘mmm
DLA PBANA JEZUSAH

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— u$wiadomienie dzieciom, Ze czynienie dobra innym to nasze dary
sktadane Panu Jezusowi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wymienia, jakie dary sktada Jezusowi ze swoich co-
dziennych czynnosci.

Postawy
— dziecko prosi Pana Jezusa w modlitwie o pomoc w czynieniu
dobra innym.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»~Medrcy”;
praktyczne - zadania podrecznikowe;
aktywizujace — zabawa ruchowa ,,Moje domowe zajecia’, za-
bawa ruchowa ,,Chce czyni¢ dobro”

\2

\:

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, koleda Medrcy Swiata, monarchowie, zdjecia,
materialy do wydrukowania;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
material na szaty i korony, papierowe serduszka (po jednym

dla kazdego dziecka).
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Uczyrimy znak krzyza. Stowa modlitwy: Panie Jezu, dzigku-

jemy za Twoje narodzenie, za to, ze jestes z nami. Dzieci odpowiadajg:
Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna
»Medrcy”

Dzieci siadaja w kregu. Troje chetnych oséb wchodzi do kota. Jezeli
masz taka mozliwo$¢, rozdaj dzieciom - medrcom material, ktéry
bedzie ich szata, i korony. Rozdaj kartki: 1. napis ,BETLEJEM” 2. ry-
sunek Jezusa na sianie w zlébku. 3. ztoto, kadzidlo, mirra (przygotuj
je wczesniej).

Dzieci z kregu $piewaja wraz z toba kolede Medrcy swiata, monar-
chowie. Troje dzieci wolnym krokiem przemieszcza si¢ w kole. Gdy
za$piewacie: ,,gdzie spiesznie dazycie”, pierwszy medrzec — dziecko
unosi kartke z napisem ,, BETLEJEM” pokazujac ja wszystkim, i od-
klada ja na dywanie.

Gdy zaspiewacie: ,,chcecie widzie¢”, drugi medrzec - dziecko unosi
kartke z rysunkiem Jezusa w ztébku, pokazujac ja wszystkim, i odklada
ja na dywanie.

Po zaspiewaniu zwrotki zapytaj: Jakie dary otrzymuje Pan Jezus od
Medrcow? (ztoto, kadzidto, mirre)

Podsumowujesz: Darami byly cenne wowczas ztoto, kadzidlo i mirra.
Trzeci medrzec - dziecko unosi kartke z rysunkami daréw, pokazujgc
jg wszystkim, nastgpnie odktada jg na dywanie.

(Zaspiewaj z dzie¢mi 2-3 razy zwrotke, aby dzieci utrwality stowa).
Koleda Medrcy swiata, monarchowie

|

Z} Opowiadanie

- Babciu, cieszg sig, ze robisz mi opaske z wetny. Natalce podobata sie
ta czerwona. — przymilata si¢ Zuzia, obserwujgc ruchy drutéw.
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- To moze i dla niej takq zrobig? - zapytata babcia Zosia.

- Bytoby super! - wykrzykneta z radoscig dziewczynka.

W tym momencie na podloge spadt motek wetny. Babcia poruszyta sig
na fotelu, chcgc go podniesc.

- O nie - zaprotestowata wchodzgca do pokoju mama. — To moze zrobi¢
Zuzia. Coreczko, podnies welng, prosze.

- Ale juz kilka razy podnositam - ttumaczyta si¢ Zuzia.

- To swietnie, ale wetna znowu lezy na podtodze.

- No dobrze... - odpowiedziata naburmuszona Zuzia i zeszta z kanapy.
- Zuzanko, spéjrz na babcie. Na jej twarzy jest zadowolenie, chociaz
wykonuje prace.

- Aniu, to rados¢ dla mnie zrobi¢ cos dla wnusi — powiedziata babcia.
- Styszysz, Zuziu? Chciatabym, abys i ty z radoscig pomagata babci
w tym, co potrafisz.

- Zuzia spojrzata na mameg i podbiegta do babci.

- Kocham cig, babciu! I przepraszam.

- Wszystko dobrze, Zuzanko. Spéjrz, wetna znowu lezy na moich kola-
nach - rozesmiata si¢ babcia.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na trzy grupy. Grupa pierwsza bierze kukietke z wize-
runkiem Zuzi, grupa druga - babci, grupa trzecia - mamy.

Zapytaj grupe I:
—  Zuziu, co dla ciebie robita babcia? (dzieci poruszaja kukietka
i méwia: ,opaske na wlosy z welny”)
—  Zuziu, komu podobajq si¢ opaski babci Zosi? (,,mojej kolezan-
ce — Natalce”

Zapytaj grupe II:

—  Babciu, dlaczego chcesz zrobic¢ opaske takze dla Natalki? (dzieci
poruszaja kukietka i odpowiadaja: ,,bo si¢ jej podobaja, a ja
umiem je robic”)

Zapytaj grupe III:
— Mamusiu, co rozgniewalo cig w zachowaniu Zuzi? (dzieci po-

ruszajg kukietka i odpowiadaja: ,,nie podniosta motka welny
z podlogi, czekala, az zrobi to babcia”)

Katecheza 24

125



126

Zapytaj grupe I:
—  Zuziu, dlaczego przepraszatas babcig? (dzieci poruszajg ku-
kietka i odpowiadaja: ,,zrozumiatam, ze powinnam nie tylko
by¢ z babcig, ale i jej pomagac)

Podsumuj: Zuzia zrozumiata, ze podniesienie motka z podtogi to po-
moc dla babci. Zuzia juz wie, Ze pomagajgc, okazujemy innym, Ze ich
kochamy, szanujemy, dostrzegamy ich potrzeby.

Powiedz: Postuchajcie, co mowi nam dzisiaj stowo Boze.

Dzieci wstaja.

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Ga 6,9-10)
Zawsze czynimy dobro wszystkim.

IV. Odpowiadam

Zabawa ruchowa ,Moje domowe zajecia”
Zapytaj: Do czego zachgca nas stowo Boze? (zebysmy byli dobrzy dla
innych)

Popros, aby dzieci wstaly. Wyjasnij, ze bedziesz zadawa¢ pytania. Jezeli
dziecko uzna, ze pomaga w taki sposob innym, musi wykona¢ twoje
polecenie. Powiedz: BgdZcie uwazni, stuchajcie:
— Kto z was sprzgta w domu, ten podskakuje.
—  Kto z was pozycza kredki, otowki koledze czy kolezance, ten
kuca.
—  Kto z was uwaznie stucha pani (imie) w przedszkolu, ten staje
na jednej nodze.
—  Kto z was bawi si¢ z mtodszymi od siebie, ten kreci sig w koto.
—  Kto z was méwi rodzicom, opiekunom, ze ich kocha, ten pod-
nosi prawg reke.
— Kto przeprasza, gdy cos Zle zrobit, ten tapie rekg prawg kostke
u nogi.
—  Kto potrafi pocieszyc, rozsmieszyc kolezanke czy kolege, robi
Smieszng minke.

Podsumuj: Pan Jezus pragnie, abysmy czynili dobro innym. Dobre uczyn-
ki to nasze dary dla Pana Jezusa.

[Moje dary dla Pana Jezusal



V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Jak mozna zmieni¢ przedstawione na rysunkach trudne
sytuacje? Przyklej odpowiednie naklejki i opowiedz.

Dzieci otwieraja podrecznik. Przygladaja sie rysunkom i za pomoca
gestow pokazuja, jak mozna poprawi¢ przedstawione na ilustracjach
sytuacje:

Rozpocznij narracje: Wehodzimy do pokoju. Wlgczcie swiatlo. Rozej-
rzyjcie sig, co musimy posprzgtac.

Dzieci moéwig: Kwiat nie ma wody.

Powiedz: Podlejcie go.

Dzieci méwia: Rozrzucone kredki na podtodze.
Odpowiedz: Pozbierajcie kredki.

Dzieci méwig: Smieci lezg w parku.

Powiedz: Pozbierajcie je, wrzudcie do kosza.

Dzieci méwia: Dzieci sig bawig, ale jeden chlopiec placze.
Powiedz: Zaproscie go do zabawy.

Po przedstawieniu rozwigzan za pomoca gestow dzieci przyklejaja
odpowiednie naklejki.

Podsumuj: Zachgcam was, abyscie chetnie czynili dobro innym. Na
nastepnej katechezie zapytam, co udato si¢ wam zrobic¢ dobrego dla
innych, a tym samym dla Pana Jezusa.

Zabawa edukacyjna ,,Chce czyni¢ dobro”

Dzieci siadajg na krzeselkach, naprzeciw siebie, ale w odlegtosci okoto
2-3 metréw. Kazdemu dziecku daj papierowe serduszko. Na twoj znak
dwoje dzieci z kazdego rzedu ma zamieni¢ si¢ miejscami, przebiega-
jac przez 1-2-metrowe ,,pole” powstate miedzy rzedami i przekaza¢
koledze/kolezance serduszko. Miedzy rzedami ustaw dwa krzesetka.
Na nich siada dwoje dzieci. Te dzieci bedg mialy za zadanie dotkna¢
przebiegajace przez pole dzieci. Dotknigte dziecko oddaje serduszko.

Katecheza 24

127



sy

128

Podsumuj: Czasami chcemy zrobic cos dobrego. Ale moze z lenistwa,
moze z braku ochoty, nie robimy tego. Te nasze wady odegrali wasi
koledzy odbierajgcy wam serduszka.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, Ze pomagasz nam czyni¢ dobro
innym.

Dzieci: Dzigkujemy, Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, bysmy pomagali innym, a przez to
kazdego dnia mieli dar dla Ciebie. Ciebie prosimy...

Dzieci: Wystuchaj nas, Panie.

Powiedz: Panie Jezu, pomagaj nam, abysmy nie byli leniwi i pomagali
innym. Ciebie prosimy...

Dzieci: Wystuchaj nas, Panie.

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sig, Ze pomagajac innym, wypelnia polece-
nie Pana Jezusa. Ono wie, ze w ten sposob ofiarowuje Mu dary swego
serca. Mam nadzieje, Ze teraz che¢tniej bedzie wlacza¢ sie w wykony-
wanie codziennych obowigzkow.

[Moje dary dla Pana Jezusal


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/24_List_do_rodzicow.docx

MARYJR i JOZEF
OoDNHJDUJA PANR JEZUSA
W SWIRTYNI

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— budzenie w dzieciach zaufania do Pana Jezusa, Syna Bozego.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
— dziecko ukltada chronologicznie wydarzenia przedstawione
na rysunkach.

Postawy
— dziecko okazuje milos¢ i szacunek swojemu ojcu na wzdr
Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»Rozpoznaj gest”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe;
— aktywizujace — zabawa ruchowa ,,M¢j tata nauczyciel”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie;
— podrecznik, koleda Medrcy swiata, monarchowie, kukielki
z wizerunkami bohateréw opowiadania, piosenka Gdy Pan
Jezus byt malutki.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Zapros$ dzieci do modlitwy. Uczyncie znak krzyza.

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za kazde dobro, ktore uczynilismy
innym.

Dzieci powtarzaja za toba: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
Zaspiewajcie kolede Medrcy swiata.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna
»Rozpoznaj gest”

Powiedz: Obiecatem/-am, ze zapytam: ,Co udato si¢ wam zrobic dobre-
go dla innych, a tym samym dla Pana Jezusa?”. Odpowiecie mi gestem
i ruchem, zgoda?

Dzieci pokazuja na przyklad odkurzanie, podlewanie kwiatéw, mo-
dlitwe i tak dalej. Wypowiadaj glosno nazwy tych czynnosci.

Podsumuj: Cieszg si¢, Ze pamigtaliscie o pomocy waszym rodzicom,
rodzenstwu. Pamigtajcie, ze wszystko co dla nich zrobiliscie, byto darem
takze dla Pana Jezusa.

Powiedz: Dzisiaj poznacie wydarzenie z zycia dwunastoletniego Pana
Jezusa.

4} Opowiadanie

Zuzia byla szczesliwa, Ze jedynie ona idzie z tatg na spacer do lasu.
Mieli czas tylko dla siebie. - Tato, pokrzywy! Nie idZzmy tam! Nie lubig
pokrzyw. One kiujg.
- Rzeczywiscie, ale musisz tez wiedziec, ze pokrzywami leczy sie rézne
choroby. Takie rosliny, ktore leczg, nazywamy ziotami.
- Ile ty, tatusiu, wiesz! Kto ci o tym powiedzial? - zapytata Zuzia.
- Moj tata, a twoj dziadek.
- Nie wiedziatam nic o ziotach... A opowiedz mi co$ jeszcze! - poprosita
dziewczynka.

130 [Maryja i Jézef odnajdujg Pana Jezusa w Swiatyni]
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- Gdy bytem w twoim wieku... - rozpoczgl tato, ale w tym momencie
Zuzia zobaczyla skaczqgcq z drzewa na drzewo wiewiorke.

- Zuziu, zatrzymaj sig! Tam jest wielkie zbocze! Spadniesz!

Zuzia sig nie zatrzymalta, wiec tata pobiegt za nig.

- Wystraszytas mnie bardzo. Nigdy wiecej tego nie rob, coreczko - po-
wiedzial.

- Przepraszam, nie wiedziatam o tej skarpie.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na dwie grupy. Grupa pierwsza bierze kukietke z wize-
runkiem taty, a grupa II -Zuzi.

Zapytaj grupe I:

— Tato, jak postanowites spedzic¢ dzisiejszy dzien? (dzieci porusza-
ja kukietka z wizerunkiem taty i odpowiadajg: ,zaplanowalem,
ze pojde na spacer do lasu z Zuzig”)

— Jak nazywajg sig rosliny, ktore leczg ludzi? (,,ziota”)

Zapytaj II grupe:
—  Zuziu, dlaczego nie postuchatas taty? (dzieci poruszaja kukietka
z wizerunkiem Zuzi i méwig ,,chcialam biec za wiewiorky”)
—  Co mogloby sie stac, gdybys dobiegla do drzew? (,,spadtabym
ze skarpy”)

Zapytaj grupe I:
— Tato, dlaczego sie zdenerwowaltes? (,wiedziatem, ze moze dojs¢
do wypadku; nie chciatem, aby mojej corce stalo si¢ cos ztego”)

Podsumuj: Zuzia z pewnoscig wiele juz wiedziata o swoim tacie, ale
nie wszystko. Chetnie stuchata jego wspomnien. Jak pigciolatka nie zda-
wata sobie sprawy, Ze moze si¢ jej w lesie przytrafi¢ cos ztego. Po tym
wydarzeniu zrozumiala, ze musi by¢ postuszna tatusiowi, bo on chce
dla niej jedynie dobra.

Powiedz: Za chwilg poznacie kolejne wydarzenie z zycia Pana Jezusa.
Tym razem ma On 12 lat i opowiada o swoim Ojcu.
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Pismo Swiete (por. tk 2,41-51)

Maryja i Jozef przybywajg z dwunastoletnim Jezusem do Swigtyni w Je-
rozolimie na wielkie $wigto. Po zakoticzonych uroczystosciach Jezus zo-
staje w miescie, ale nie zauwazajg tego Jego rodzice. Rodzice bardzo sig
dziwig, gdy odnajdujg Jezusa w otoczeniu nauczycieli, ktorzy uwaznie
Go stuchajg, zdumieni Jego mgdroscig.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
— Kto jest Ojcem Pana Jezusa? (Pan Bog)
—  Czy Pan Jezus wie duzo o swoim Ojcu? (tak)

Powiedz: Ustyszeliscie, co wydarzylo sig, gdy Pan Jezus miat 12 lat.
Jeszcze raz odczytam wam ten tekst z Pisma Swigtego. Waszym zada-
niem bedzie znalez¢ w podreczniku rysunek, ktory przedstawia sytuacje,
o ktorej czytam.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Zaznacz kolejnos¢ wydarzen kolorujgc odpowiednig liczbe
kotek - od 1 do 4.

Powiedz: Maryja i Jozef przybywajg z dwunastoletnim Jezusem do swig-
tyni w Jerozolimie na wielkie Swigto (dziecko wybiera rysunek, spraw-
dzasz poprawno$¢ wskazan u wszystkich dzieci, ustalasz poprawna
odpowiedz, dziecko wypelnia kolorem jedng kropke pod rysunkiem
z napisem Jerozolima).

Powiedz: Po zakoriczonych uroczystosciach Jezus zostaje w miescie, ale
tego nie zauwazajg rodzice. Myslg, Ze wraca do domu w gronie swoich
krewnych i znajomych (dziecko wybiera rysunek, sprawdzasz popraw-
nos¢ wskazan u wszystkich dzieci, ustalasz poprawng odpowiedz,
dziecko wypelnia kolorem dwie kropki pod rysunkiem Maryi i Jozefa
wracajacych do Nazaretu).

Powiedz: Gdy Go wsrdd nich nie znajdujg, wracajq do swigtyni w Jero-
zolimie. Jakie jest ich zaskoczenie, gdy widzq Jezusa w otoczeniu nauczy-
cieli, ktorzy uwaznie Go stuchajg, zdumieni Jego mqgdroscig. Przerazona,

[Maryja i Jézef odnajdujg Pana Jezusa w Swiatyni]



ale i szczgsliwa z odnalezienia Syna, Maryja zwraca sig do Niego: ,Synu,
Jozef i ja z bolem serca szukalismy Ciebie”. Jezus odpowiada: Dlaczego?
Czy nie wiecie, ze powinienem by¢ w domu mego Ojca? (dziecko wy-
biera rysunek, sprawdzasz poprawnos¢ wskazan u wszystkich dzieci,
ustalasz poprawng odpowiedz, dziecko wypelnia kolorem trzy kropki
pod rysunkiem przedstawiajagcym Jezusa nauczajacego w $wiatyni
w otoczeniu nauczycieli.

Powiedz: Potem wraca z nimi do Nazaretu i jest im postuszny (dziecko
wybiera rysunek, sprawdzasz poprawnos¢ wskazan u wszystkich dzieci,
ustalasz poprawng odpowiedz, dziecko wypelnia kolorem cztery kropki
pod rysunkiem przedstawiajagcym Jezusa wracajacego do Nazaretu
z rodzicami.

Podsumuj: Uczeni w swigtyni dziwig sig, Ze dwunastoletni chtopiec wie
tyle o Bogu Ojcu. A przeciez Pan Jezus jest Synem Boga. Dlatego tak
duzo wiedziat o swoim Ojcu.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Mdj tata nauczyciel”

Powiedz: Mimo ze macie tylko piec lat, duzo juz wiecie, wiele rzeczy
potraficie wykonaé. Zapraszam do zabawy. Bede wymieniat/-a, cze-
go mogliscie sig nauczyc¢ od swojego tatusia, a wy zrobicie duzy krok
w przod - jezeli tatus was tego nauczyl, a jezeli nie - zrobicie maly krok.

Tatus nauczyt mnie:
— rozpoznawa¢ marki samochoddw;
grania w pilke nozna;
robi¢ kanapki;
jazdy na rowerze;
jazdy na hulajnodze;
wynoszenia $mieci;
troski o mtodsze rodzenstwo, mlodsze dzieci na podworku.

R

Podsumuj: Kazde z was duzo wie o swoim ojcu, wiele si¢ od niego na-
uczylo i chetnie o nim opowiada. Podobnie czyni Pan Jezus.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Narysuj portret swoich najblizszych.
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Podsumuj: Nasi bliscy dbajg o nas, abysmy sie nie zgubili i nie zrobili
sobie nic ztego. Kazdy z nas powinien troszczyc sig o innych.

Piosenka Gdy Pan Jezus byt malutki
Przypomnij gesty do tej piosenki.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkuje Ci, Panie Jezu, za mojego tate (dzieci powtarzaja
twoje stowa). Proszg, aby byt zdrowy (dzieci powtarzaja). Pomagaj mi,
Panie Jezu, by¢ postusznym tatusiowi (dzieci powtarzajq).

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sie dzi§ o wydarzeniu z zycia Pana Jezusa,
gdy w $wigtyni méwi On nauczycielom o swoim Ojcu - Bogu. Ono
wie, co zawdziecza swojemu tacie. Modlilo sie dzisiaj za Niego.

134 [Maryja i Jozef odnajdujg Pana Jezusa w $wigtyni]
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PAN JEZUS POWOL UJE
SWOICH UCZNioW

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze Pan Jezus powoluje
swoich uczniow.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze jako dziecko Boze jest powolane do gto-
szenia stowa Bozego.

Postawy
— dziecko przyznaje si¢ do Pana Jezusa, nazywajac siebie dziec-
kiem Bozym.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujace - praca z tekstem stuchanym zabawa edukacyjna
»Skojarz gesty”;
praktyczne - ¢wiczenia praktyczne;
aktywizujgce — zabawa z elementami muzyki ,,Bede glosic”,
zabawa edukacyjna z elementami inscenizacji ,,P6jdz za Pa-
nem Jezusem’;
— metody aktywno$ci ruchowej — piosenka Dzieckiemn BoZym

jestem ja.

\2

\:

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja;
— podrecznik, egzemplarz Pisma Swietego.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za naszych ojcéw, nasze mamy,
naszych opiekunow, ktorzy sig o nas troszczg.

Dzieci odpowiadaja: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej lekcji mowilismy o Panu Jezusie, ktéry opowiada
w Swigtyni o swoim Ojcu, Panu Bogu. A i wy méwiliscie, jak wazny jest
wasz tata, czego was nauczyl.

Zabawa edukacyjna , Skojarz gesty”

Powiedz: Tym razem poprosze, abyscie gestem i ruchami pokazali, jaki
zawod ma wasz tata. Sprobujemy odgadngc. Dziecko pokazuje gesty,
reszta zgaduje nazwe zawodu. Przy blednym odczytaniu dziecko podaje
zawod, nie ponawia gestow.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Dziewczynki bawily si¢ w pokoju Zuzi lalkami. W pewnym momencie
Ola zapytata:

- Zuziu, a tobie kto powiedzial, ze Pan Jezus istnieje?

- Moja mama.

- I wierzysz jej?

- Tak. Mama nigdy mnie nie oktamata. Kiedy dostatam od dziadkow
Bibli¢ w obrazkach, mamusia mi jg czytata. A dlaczego pytasz?

- Bo ja dowiedziatam si¢ o Nim dopiero na religii. Moi rodzice nigdy
mi o Nim nie opowiadali.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:
—  Zuziu, czy rozmawiatas z Olg o wakacjach? (dzieci poruszaja
kukietka i odpowiadaja: ,,nie”)
- Zuziu, czy rozmawiatas z Olg o Panu Jezusie? (,,tak”)

[Pan Jezus powotuje swoich uczniow]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/26_Opowiadanie.mp3

—  Zuziu, czy po raz pierwszy ustyszatas o Panu Jezusie na religii?
(,nie”

Czy dowiedziatas si¢ o Panu Jezusie od mamy? (,tak”)

Zuziu, czy uwierzytas mamie? (,,tak”)

Zuziu, dlaczego uwierzytas mamie? (,ona mnie nigdy nie
okfamata”

[1l. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

A

A

\

Pismo Swiete (por Mt 4,18-22)

Pan Jezus przechodzi obok Jeziora Galilejskiego i widzi dwoch braci,
ktorzy zarzucajg sie¢ w jezioro. Zwraca si¢ do nich stowami: Péjdzcie
za Mng, a uczynie was rybakami ludzi. Oni zostawiajg sieci i idg za
Nim. Pézniej Jezus powoluje jeszcze dwéch synow Zebedeusza, ktorzy
zostawiajq ojca i idg za Nim.

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Przyjrzyjcie sig rysunkowi. Uslyszeliscie, ze Pan Jezus powotuje
nad jeziorem ludzi, aby stali si¢ Jego uczniami. Wykonajcie polecenie.

Zadanie 1: Dokoricz rysowanie sieci i ryb w niej.

Podsumuj: Pan Jezus nazywa swoich uczniéw rybakami ludzi. To znaczy,
Ze uczniowie bedg przekazywac innym Jego stowa.

V. Utrwalam

Zadanie 2: Dokoticz rysunek — narysuj siebie.

Powiedz: Pan Jezus wzywa nas do tego abysmy ,poszli za Nim”, to
znaczy czynili dobrze i mowili innym o Jego nauce. Zuzia dowiedziata
si¢ 0 Panu Jezusie od swojej mamy, Ola na lekcji religii. Skgd o Panu
Jezusie wiedzg wasi dziadkowie, rodzice, nauczyciele, ksigza? (wystuchaj
odpowiedzi dzieci)

Podsumuj: To, co méwi i czyni Pan Jezus, zostato spisane w Pismie
Swigtym. Wasi rodzice znajg stowa Pisma Swigtego. A wy, dzigki nim,
poznajecie to stowo Boze na religii.
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Zabawa z elementami muzyki ,Bede gtosic”
(Dzieci $piewajg wraz z tobg ponizsze sfowa. Wykorzystaj linie melo-
dyczng utworu z zabawy Mafto nas do pieczenia chleba).

Dzieci stajg w kregu. Dwoje dzieci wchodzi do kregu. Dzieci w kregu
trzymaja sie za rece, idg wkoto, $piewajg wraz z toba: Mato nas, mato
nas do gloszenia stowa. Wlasnie to, wlasnie to, o tobie jest mowa. Na
te stowa, dzieci z kregu wybierajg kolejng dwojke. Powtdrz zabawe
kilka razy.

Podsumuj: Chciatbym/-abym, abyscie zapamietali stowa piosenki, ktérg
spiewalismy. Pan Jezus powotuje kazdego z nas. Kazde dziecko Boze ma
przekazywaé innym Jego dobro, mitos¢, Jego stowa.

Zabawa edukacyjna z elementami inscenizacji ,P6jdz za
Panem Jezusem”

Powiedz: Pan Jezus méwi do uczniow, ktérych spotyka nad jeziorem:
»Pojdz za Mng”. Za chwile bedziecie przekazywac sobie Biblig, Pismo
Swigte, w ktérym zawarte sq stowa Pana Jezusa.

Wrecz Pismo Swiete pierwszemu dziecku i powiedz: Péjdz za Panem
Jezusem. Dzieci przekazuja sobie Pismo Swiete, powtarzajac uslyszane
od ciebie zdanie: Péjdz za Panem Jezusem.

Podsumuj: Kiedy bedziecie mowili innym o Panu Jezusie, czynili dobro,
tak jak Jego uczniowie, bedziecie rybakami ludzi. Zachecicie innych do
tego, aby poznawali Pana Jezusa.

Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja (refren)

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkuje¢ Ci, Panie Jezu, za to, Ze powotatles swoich uczniow,
aby mowili ludziom o Bogu.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Dzigkuje Ci, Panie Jezu, za to, ze powotates kaptanow, bisku-
pow, papieza, ktérzy sprawujg Mszg Swietg, podczas ktérej gloszg nam
stowo Boze.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

138 [Pan Jezus powotuje swoich uczniow]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Dzieckiem_Bozym_jestem_ja.mp3

Powiedz: Dzigkuje Ci, Panie Jezu, za rodzicow, dziadkéw, babcie i tych
ludzi, ktorzy przekazujg nam wiare.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Panie Jezu, prosimy o wszelkie taski, ktérych potrzebujg nasi
rodzice, dziadkowie i my takze.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja (refren) 4}

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dzigkowato dzisiaj Panu Jezusowi za to, ze przekazujecie
mu wiare. Prosilo o potrzebne dla Was taski.
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PAN JEZUS oPOWiIRADANIA
O SAMARYTANINIE

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie, ze ludzie stuchaja nauczania Pana Jezusa, bo Mu ufaja.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
— dziecko odpowiada na pytania dotyczace przypowiesci o Sa-
marytaninie.

Postawy
— dziecko wyraza pragnienie pomagania potrzebujacym.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujace — praca z tekstem stuchanym;

— praktyczne - ¢wiczenia praktyczne;

— aktywizujgce — zabawa ,,Skojarz ruch”, zabawa edukacyjna
z elementami inscenizacji ,,Samarytanin”;

— metody aktywno$ci ruchowej — piosenka Dzieckiemn BoZym
jestem ja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Przepraszam Cig, Boze;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzisiaj przychodzimy, by Cie stuchac, tak jak stu-
chat Cig Swigty Mateusz. Prosimy Cig, daj nam otwarte serca i uszy na
Twoje stowo.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa

»Skojarz ruch”

Zapytaj: Kto z was pamigta stowa Pana Jezusa, gdy przyszedt do celnika
Mateusza? (P6jdz za Mng)

Powiedz: Pokaz, co zrobit Mateusz (wstal i poszed!). Dzieci wstaja,
robig kilka krokéow.

Piosenka Przepraszam Cie, Boze
Podsumuyj: Pan Jezus mowi do nas ,,Péjdz za Mng’. Pragnie, abysmy ko-
chali Pana Boga i drugiego czlowieka. O tym bedzie dzisiejsza katecheza.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia usiadta do stolika ze swoimi ulubionymi kolezankami. Miaty
narysowac ilustracje do wiersza. Natalka, patrzgc na prace Zuzi i Oli,
stwierdzita:

— Nie umiem rysowac! - I ze ztoscig porwata kartke.

- Co ty robisz?! Ladnie narysowatas - powiedziata Zuzia.

- Nie, rysunek byt okropny! — krzykneta Natalka, siegajgc do bloku
rysunkowego.

- O nie, skoriczyty mi sig kartki. PoZyczysz, Olu?

- 1 znowu jg porwiesz? Nie dam ci, mam tylko dwie - odpowiedziata Ola.
- Natalka spojrzata na nig z niedowierzaniem.

— Jutro ci oddam, przyniosg nowy blok.

- Nie. Mozesz zapomniec.

Zuzia patrzyta na kolezanki, nie dowierzajgc.

- Olu, ona jutro odda. ..

- Powiedziatam: nie!

- Natalko, wyrwij kartke z mojego bloku. I nie musisz mi oddawac.

- Dzigkuje, Zuziu! - zawotata rozradowana Natalka.
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Il. Spotykam

Zabawa edukacyjna z elementami pantomimy

Wybierz trzy chetne dziewczynki, kazdej daj kartke. Nazwij dziew-
czynki imionami z opowiadania: Zuzia, Ola, Natalka. Pozostali sa
widownia, oceniajg zachowanie dziewczynek.

Zapytaj ,aktorki”: Natalko, rysunek ci si¢ nie podobat. Pokaz nam, co
zrobitas z rysunkiem. (dziewczynka drze kartke)

Zapytaj ,aktorki”: Olu, pozyczytas Natalce kartke? Jesli tak, oddaj kartke
Natalii. Jesli nie, ukryj kartke za plecami.

Zapytaj dzieci — obserwatoréw: Czy podobato si¢ wam zachowanie Oli?
Jesli tak — klaszczemy. Jesli nie — nie klaszczemy. Jezeli jakie$ dziecko
zaklaszcze, zapytaj, dlaczego to zrobito.

Zapytaj aktorki”: Zuziu? Czy pozyczytas kartke Natalce? Jesli tak, oddaj
swojg kartke Natalii. Jesli nie, trzymaj jg.

Zapytaj dzieci — obserwatoréw: Czy podobato si¢ wam zachowanie
Zuzi? Jesli tak - klaszczemy. Jesli nie — nie klaszczemy.

Powiedz: Zuzia okazata si¢ mitosierna. Wspotczuta Natalce, bo zabrakto
jej kartek. Nie krytykowata jej za wybuch ztosci. Za chwilg ustyszycie
historig o mitosiernym Samarytaninie.

l1l. Poznaje

Przeczytaj tres¢ Ewangelii.

Pismo Swiete (por. tk 10,30-34)

Jezus opowiada zebranym wokét Niego ludziom: ,, Pewien cztowiek wpadt
w rece zbojcow. Ci go napadli, pobili, okradli i odeszli. Przypadkiem
przechodzit tq drogg kaptan, zobaczyt go i mingl. Po chwili nadszed?
lewita, ktory pomagat w swigtyni. On tez nie pomogl. Pewien zas Sa-
marytanin, wzruszyt sie gleboko na widok rannego. Opatrzyt mu rany,
przewiozt do gospody i pielegnowat go”. W tym momencie Pan Jezus
przerywa opowies¢ i zadaje pytanie: ,,Ktory z tych trzech okazat si¢ jego
bliznim?”. Ci odpowiadajg: ,,Ten, ktory mu pomogl, okazat mitosierdzie,
zatroszczyt sig o niego”.

Katecheza 27

143



IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna z elementami inscenizacji ,Samarytanin”
Wybierz czterech chlopcéw. Jeden kladzie si¢ na podlodze i udaje, ze
jest ranny. Wskaz chlopcéw, ktérzy beda: kaptanem, lewita, Samary-
taninem.

Powiedz: Czlowiek zostat pobity przez zbéjcow i lezy ranny przy drodze.
Przechodzi obok niego kaptan, ale nie pomaga mu (wskazane dziecko
odgrywa scenke — mija lezacego na podtodze kolege).

Zapytaj: Podobalto si¢ wam zachowanie kaptana? Jesli tak, klaszczemy.

Powiedz: Przechodzi obok niego takze lewita, czyli cztowiek, ktory tez
stuzy w swigtyni, ale nie pomaga mu (wskazane dziecko odgrywa scen-
ke — mija lezgcego na podtodze kolege).

Zapytaj: Podobato si¢ wam zachowanie lewity? Jesli tak, klaszczemy.

Powiedz: Przechodzi obok niego takze Samarytanin, i pomaga mu.
Pokaz, co zrobit Samarytanin (wskazane dziecko odgrywa scenke,
pochyla sig, opatruje rany, prowadzi do gospody).

Zapytaj: Podobato si¢ wam zachowanie Samarytanina? Jesli tak, klasz-
czemy.

Podsumuj: Podobato si¢ wam zachowanie Zuzi, ktéra data kartke Natal-
ce. Podobato si¢ wam zachowanie Samarytanina, ktéry zaopiekowat sie
rannym czlowiekiem. Przez tg przypowies¢ Pan Jezus pokazuje nam, jak
mamy zachowywac si¢ wobec drugiego cztowieka. Zuzia wiedziala, ze
pomaga sig osobom, ktore sqg wokot nas. Ciesze sie, ze i wy o tym wiecie.
Wierzg, ze nie bedziecie obojetni na potrzeby innych.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Omoéw z dzie¢mi rysunek przedstawiajacy sceng biblijna.

Zadanie 1: Przyklej czerwone serce przy czlowieku, ktory pomdgl na-
padnietemu. Czarne serca przyklej przy osobach, ktére nie pomogly.
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Zadanie 2: Co mozesz zrobi¢, aby bardziej kochac¢ Pana Jezusa i dru-
giego cztowieka? Pokoloruj ramki rysunkéw pokazujgcych zachowania,
w ktorych chcesz si¢ poprawic.

VI. Modle sie

Powiedz: Pan Bég daje nam Aniota Stroza, aby pomagat nam w trudnych
wyborach. Médlmy sie do niego stowami: Aniele Bozy...

Piosenka Przepraszam Cie, Boze

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko poznalo przypowies¢ o dobrym Samarytaninie. Wzmac-
niajcie jego zachowania §wiadczace o empatii, checi pomocy drugiemu.
Podkreslajcie, ze w ten sposoéb ukazuje innym, jak ma zachowywacé
sie dziecko Boze.
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PAN JEZUS
CZYNi CUDA

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze Pan Jezus czyni cuda.
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Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

N

dziecko dokonuje wyboru miedzy zdaniami zawierajacymi
prawde lub falsz a opisujacymi cud uciszenia burzy na jeziorze.

Postawy

-

dziecko wyraza zaufanie do Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢

N

zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody

-

-

\:

\A

podajace — stuchowisko, rozmowa kierowana;

eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»Prawda - falsz”;

praktyczne - ¢wiczenia praktyczne;

aktywizujace — zabawa edukacyjna z elementami inscenizacji
»Potrafie pomagac”;

metody aktywnosci ruchowej — zabawa ruchowa z fabulg
»Rybki’, nauka piosenki i gestow Gdy na morzu wielka burza.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

RN

opowiadanie, piosenka Przepraszam Cig, Boze, piosenka Gdy
na morzu wielka burza;

nagranie szumu morza i odgloséw burzy (na przemian), pod-
recznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci za Aniota Stroza, ktéry pomaga
nam w czynieniu dobra innym.

Wspdlna modlitwa: Aniele Bozy...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa z
elementami inscenizacji ,Potrafie pomagac”

Podziel dzieci na dwie grupy. Dzieci dobierajg si¢ w grupie parami.
Jedna grupa jest obserwatorami. Drugiej grupie dajesz cichg instrukcje:
podpowiadasz dzieciom, jakie majg czyni¢ ruchy, jaka sytuacje maja
pokazac wszystkie dzieci z tej grupy — np. jedno z dzieci w parze kla-
dzie sig, placze, a drugie podnosi je, ociera mu Izy, glaszcze, pociesza.

Obserwatorzy opowiadaja, co zobaczyli, wyjasniaja, jak dziecko poma-
galo placzacej osobie. Nastepuje zamiana grup: obserwatorzy staja si¢
aktorami. Daj im cichg instrukcje: jedno dziecko z pary si¢ przewraca,
a drugie je podnosi.

Zapytaj: O jakim wydarzeniu mowilismy na poprzedniej katechezie?
(o historii mitosiernego Samarytanina)

Powiedz: Dzisiaj poznamy pewne wydarzenie z zycia Pana Jezusa i Jego
uczniow.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia z mamgq zdgzyly wejs¢ do mieszkania i za oknem rozszalata sig
burza.

- Jak to dobrze, ze jestesmy juz w domu! - stwierdzita Zuzia.

- To prawda - odpowiedziata mama. — Burza bywa niebezpieczna
i dlatego powinnismy wiedzie¢, jak sig podczas niej zachowywac.

- Tatus juz zdjgt z balkonu wszystko, co moze spas¢, wylgczyt telewizor
i komputer. — powiedzial na powitanie Franek.

W tym momencie wszyscy ustyszeli glosny huk.

- Naprawde dobrze, Ze jestesmy juz w domu! - powiedziata Zuzia.
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- Tak, jestesmy bezpieczni — dodata mama. — Ale wazne, abysmy wie-
dzieli, jak si¢ zachowa, jesli nie zdgzymy wréci¢ do domu przed na-
dejsciem burzy.

- Czyli co? Co mamy robi¢? - dopytywata Zuzia.

- Poczekaj, tylko rozwiesze nasze mokre ubrania...

- Ja moge to Zuzi wyttumaczy¢ - odezwat si¢ Franek.

- O, widzisz, coreczko? Porozmawiaj z Frankiem. Zaraz przyjde do was.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem Franka. Powiedz: Wszyscy ode-
gracie role Franka. Na moje pytania odpowiecie, kiwajgc patyczkiem
zZ jego rysunkiem.

Zapytaj:
Franku, czy podczas burzy mozemy oglgdac telewizje? (,,nie”)

Czy podczas burzy zdejmujemy z balkonu wszystko, co moze z niego
spasc? (,tak”)

Franku, czy podczas burzy mozemy korzystac z komputera? (,,nie)

Podsumuj: Pan Jezus troszczy sig o kazdego cztowieka: dorostego i dzieci.
Wam daje rodzicéw, dziadkow, nauczycieli, abyscie stuchali ich. Oni
pragng, byscie byli bezpieczni.

I1l. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

Pismo Swiete (por. Mt 8,23-27)

Uczniowie i Pan Jezus plyng todzig. Nagle zrywa si¢ wielka bu-
rza. Uczniowie sq przerazeni, budzg $pigcego Pana Jezusa i krzyczg:
»Panie, ratuj, giniemy”. Jezus widzi ich przerazenie i pyta: ,,Dlaczego
tak si¢ boicie? Przeciez jestem z wami”. W tym momencie Pan Jezus
ucisza burze.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Prawda - fatsz”
Powiedz: Sprawdzg, czy uwaznie stuchaliscie Ewangelii. Zapros do za-
bawy.
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Dzieci stajg w rzedach po twojej prawej stronie. Wyjasnij: Wypowiem
zdania dotyczgce Ewangelii. Jezeli sq one zgodne z Ewangelig, przebie-
gacie na drugg strone.

Powiedz:
—  Kiedy Pan Jezus plynie z apostotami todzig, pojawia sie burza.
(przebiegaja)
Uczniowie w ogole nie bojg si¢ burzy. (stoja)
Pan Jezus $pi. (przebiegaja)
Uczniowie nie budzg Pana Jezusa. (stoja)
Przerazeni uczniowie budzqg Pana Jezusa, wolajgc: Ratuj, bo
giniemy. (przebiegaja)
Pan Jezus jest przerazony. (stoja)
Pan Jezus ucisza burze na jeziorze. (przebiegaja)
Apostotowie dziwig sig, ze Pan Jezus ma moc uciszenia burzy.

(przebiegaja)

VLl

2

Vol

Podsumuj: Uczniowie bojg sig burzy. Sg na jeziorze. Ale nie sq sami - jest
z nimi Pan Jezus. On mowi, Ze majq Jemu ufac, ze z Nim sq bezpieczni.
My takze mamy pamietal, ze Pan Jezus jest z nami zawsze, w kazdej
trudnej sytuacji. On bedzie nam pomagat.

V. Utrwalam

Powiedz: Popatrzcie na rysunki, zastanowcie sig, czym sig rozniq.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pan Jezus ucisza burze i apostolowie przestajg si¢ bac. Po-
praw po sladzie ksigzyc.

Zabawa ruchowa z fabuta ,Rybki”
Wiacz nagranie z szumem morza, odglosami burzy na przemian.
Zapro$ do zabawy.

Zabawa - rybki bawig sig, trzymaja si¢ za rece, biegaja po dywanie.
Nagranie — odglos burzy dzieci kucajg, zakrywaja glowy rekami. Po-
wtdrz zabawe kilka razy.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Polgcz w pary identyczne rybki.
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A Nauka piosenki Gdy na morzu wielka burza
Gdy na morzu (pokazujemy reka ruch fal)
wielka burza (nasladujemy uderzenia w beben)
Jezus (prawa reka ku gorze)
ze mng (wskazujemy na siebie)
w todzi jest (rekami nasladujemy ruch wioset)
On za reke trzyma mnie (chwytamy prawa reka lewy nadgarstek)
I6dka nie kolysze si¢ (rece ku dofowi, dtonie na wysokosci bioder
pokazujemy ruch stabilizacji, przechylamy lekko cialo w prawo
ilewo)

VI. Modle sie

Powiedz: Pan Jezus jest zawsze z nami. On pragnie, abysmy Mu zaufali.
W modlitwie prosmy Pana Jezusa o ufnos¢ w naszych sercach.

Wspolna modlitwa: Ojcze nasz...

4} Piosenka Gdy na morzu wielka burza
B V!l. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢, ze Pan Jezus czyni cuda. Ono wie,
ze wolg Pana Jezusa jest, aby dzieci byly postuszne swoim rodzicom
i opiekunom, ktdrzy troszczg si¢ o bezpieczenstwo swych pociech.
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PAN JEZUS
UZDRAWIiA CHORYCH

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— uswiadomienie dzieciom, ze poprzez cuda Pan Jezus objawia lu-
dziom Bozg mitos¢.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze Bartymeusz wierzyl, ze Pan Jezus moze
przywréci¢ mu wzrok.

Postawy
— dziecko w modlitwie prosi o wiare i ufnos¢ w Bozg milos¢

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujace - praca z tekstem stuchanym;

— praktyczne - praca z podrecznikiem, piosenka Gdy na morzu
wielka burza;

— aktywizujace — zabawa edukacyjna z elementami pantomimy,
zabawa edukacyjna: ,,Stysze dzwiek”;

— metody aktywnosci ruchowej — nauka piosenki Jezus o po-
ranku.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Jezus o poranku, piosenka Gdy na
morzu wielka burza;
— nagranie z szumem morza, odgtosami burzy na przemian,
podrecznik, kukielki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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A

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze jestes obecny w kazdej
chwili naszego zycia.

Piosenka Gdy na morzu wielka burza

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Wiacz nagranie szumu morza i burzy. Powiedz: Piosenka, ktorg przed
chwilg zaspiewalismy, nawigzuje do tematu ostatniej lekcji. Przypomnij-
my, co takiego wydarzylo si¢ w Zyciu uczniow i Pana Jezusa.

Zabawa edukacyjna z elementami pantomimy
Ponownie uruchom nagranie szumu morza i burzy.

Dzieci siadajg na dywanie, tworzac ksztalt todzi — na przyklad trojkami.
Rekami majg nasladowac ruch wiosel.

Powiedz: Pan Jezus ptynie z uczniami przez jezioro. Nagle zrywa si¢
burza (powiedz: przechylamy sie na prawo — na lewo).

Wskaz ucznia z pierwszego rzedu, aby podszed! do dziecka siedzace-
go w ostatnim rzedzie. Wydaj mu jasne polecenie. Opowiadaj: Jeden
z uczniow idzie do spigcego Pana Jezusa, wota: Ratuj nas, giniemy.
Pan Jezus wstaje (uczen z ostatniego rzedu wstaje, unosi reke) i ucisza
burze. Dzieci, do tego momentu przechylajace si¢ to na prawo to na
lewo, prostuja sie.

Powiedz: Uczniowie pytaja jeden drugiego: Kim On jest, ze nawet
wichry i jezioro sg Mu postuszne?

Podsumuj: Tak jak podczas burzy Pan Jezus czuwa nad swoimi uczniami,
tak rowniez jest obecny w naszym zyciu. Nigdy nie jestesmy sami. On nam
pomaga poprzez ludzi, ktérzy majq dobre serca, widzg nasze potrzeby.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- A gdzie jest Franek? - zapytata mama, zaglgdajgc do pokoju syna.
- Poszedt do pani Ewy. Czyta jej - odpowiedziata Zuzia, ktéra staneta
mamie za plecami.
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- No ale za chwile musi biec na trening — odrzekta mama.

- Wiem, mowil, Ze chociaz trochg pobedzie z naszg sgsiadkg.

- Aniu, mam pomyst — wtrqgcit si¢ do rozmowy tata. - Kupmy pani
Ewie audiobooki, skoro nie widzi. Kiedy Franek bedzie mogt, bedzie
czytal, a w takie dni, jak dzisiaj, pani Ewa postucha swoich ulubionych
ksigzek z nagran.

~ Swietny pomyst. Jedzmy dzisiaj do sklepu, proszg¢ - przymilala sig
Zuzia. - Wiem, o jakiej ksigzce marzy pani Ewa.

Rodzice spojrzeli na corke.

- Cieszg sig, ze tak troszczysz sig o panig Ewg — powiedziata mama.

- Nie umiem czytal, ale lubig z nig rozmawiac — odpowiedziata z po-
wazng ming Zuzia.

[l. Spotykam

Podziel dzieci na cztery grupy. Kazda grupa bierze kukietke z naste-
pujacym wizerunkiem:

Grupa I - Zuzia
Grupa II - Franek
Grupa IIT - mama
Grupa IV - tata

Powiedz: Zamiast odpowiada¢ ustnie, podniesiecie reke z rysunkiem
osoby, o ktorg zapytam. Zapytaj:
— Kto czytat ksigzki Pani Ewie? (grupa II podnosi wizerunek
Franka)
—  Kto chetnie rozmawiat z panig Ewg? (grupa II podnosi wize-
runek Zuzi)
—  Kto postanowit kupic¢ pani Ewie ksigzki do stuchania - audio-
booki? (grupy 1111 IV podnoszg wizerunek mamy oraz taty)

Powiedz: Dlaczego pani Ewa nie mogta czytac sama? Co miata chorego?
Pokazcie. (dzieci dotykaja swoich oczu)

Powiedz: Dzisiaj poznamy jeszcze jednego niewidomego cztowieka.

[1l. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

Katecheza 29

153



Pismo Swiete (por. Mk 10,46-52)

Pan Jezus idzie przez miasto i styszy, Ze wota Go jakis cztowiek. Bar-
tymeusz nawotuje glosno i wytrwale. Wielu krzyczy na Bartymeusza,
aby przestat wotaé. Podchodzi wigc do niego Jezus i pyta: ,Co chcesz,
abym ci uczynit?”. Niewidomy odpowiada: ,, Abym widzial”. Pan Jezus
mowi: ,IdZ, twoja wiara cig uzdrowita”. Niewidomy natychmiast zaczyna
widziec i rusza drogg za Panem Jezusem.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Narysuj radosnego Bartymeusza, ktéry dzieki Panu Jezusowi
odzyskat wzrok.

Zapytaj: Dlaczego Bartymeusz tak uporczywie i dtugo wzywat Pana
Jezusa? (wierzyl, ze Pan Jezus mu pomoze, ze go uzdrowi)

Podsumuj: Kazdy z nas moze w modlitwie wota¢ do Pana Jezusa o po-
moc w trudnych sprawach. Ale musimy ufaé¢ Panu Jezusowi. On nas
wystucha, znajdzie sposob, aby nam pomdc.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Stysze dzwiek”

Dzieci siedzg w kole. Powiedz: Za chwile zamkniecie oczy i zakryjecie je
rekami. Ustyszycie dzwigk dzwoneczka. Nie otwierajgc oczu, wskazecie
kierunek, skgd dzwigk dochodzit. Na moje stowo: ,,sprawdz” otworzycie
oczy i sprawdzicie, czy wskazaliscie dobry kierunek.

Zapros dzieci do zabawy.
Zapytaj: Czy tatwo bylo ci wskaza( kierunek, nic nie widzgc? (wystuchaj
odpowiedzi dzieci)

Podsumuj: Ludzie niewidomi majqg czesto bardzo dobry stuch. On im
pomaga rozpoznac miejsca, sytuacje, gdy np. przechodzg przez ulice. Na
sygnalizatorach przy przejsciu dla pieszych sq tez sygnaty dzwigkowe.
To na nie reagujg ludzie niewidomi.

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Ale i my mozemy pomagac osobom niewidomym. Jak pomagajg
dorosli takim ludziom? Spotykajqc si¢ z nimi, rozmawiajgc, czytajgc im
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ksigzki, robigc zakupy. Pan Jezus kazdego powotuje, by pomagac takim
ludziom, jak rowniez innym niepetnosprawnym. I wielu ludzi otwiera
na nich swoje serce, staje si¢ ich przyjaciotmi, zwlaszcza w trudnych
chwilach.

Zadanie 2: Jak mozesz pomdc komus potrzebujgcemu? Zilustruj swoj
pomyst w sercu i pokoloruj ramke.

Nauka piosenki Jezus o poranku 4}
Jezus, Jezus,
Jezus o poranku,
Jezus i w poludnie,
Jezus, Jezus,
Jezus, gdy zapada zmrok.
Ufaj Mu, ufaj Mu,
ufaj o poranku...,
ufaj i w potudnie.
Ufaj Mu, ufaj Mu,
ufaj, gdy zapada zmrok.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci za to, ze pomagasz ludziom chorym,
Ze ich uzdrawiasz, dajesz lekarzy.

Dzieci powtarzajg po tobie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Panie Jezu, prosimy, aby jak najwiecej ludzi niosto pomoc
innym, otwieralo serca na ich potrzeby.

Dzieci powtarzajg po tobie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

s
<L

Piosenka Jezus o poranku 4}

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

~ , -

dzisiaj Wasze dziecko poznalo histori¢ uzdrowienia przez Pana Jezusa
niewidomego Bartymeusza. Odkrylo, Ze poprzez drugiego cztowieka
Pan Jezus i dzisiaj pomaga ludziom potrzebujacym.
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PAN JEZUS SPOTYKR SIE.
Z EZ-EC’I I-

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— uswiadomienie dzieciom, zZe Pan Jezus nas kocha i troszczy sie
o kazde dziecko Boze.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko odkrywa, ze moze powierzy¢ swoje radosci i smutki
Panu Jezusowi.

Postawy
— dziecko wyraza pragnienie rozmowy z Panem Jezusem.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, burza mézgéw
»Rozmowa z Panem Jezusem;
— praktyczne — ¢wiczenia praktyczne, piosenka W imig Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego;
— aktywizujace - zabawa edukacyjna ,,Znam ci¢”.

Srodki i pomoce dydaktyczne
— opowiadanie;
— piosenka W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego, podrecznik,
kukietki z rysunkami bohateréw opowiadania.

[Pan Jezus spotyka sie z dzie¢mi]



Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, prosimy Cig, abysmy umieli wota¢ do Ciebie w mo-
dlitwie, tak jak Bartymeusz.

Dzieci: Prosimy Cig, Panie.
Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj:
— Dlaczego Bartymeusz wolat Pana Jezusa? (byt niewidomy)
— O co prosi Pana Jezusa? (aby mogl widzie¢)
— Dlaczego Pan Jezus uzdrawia Bartymeusza? (Bartymeusz
wierzy)

Podsumuj: Bartymeusz wierzy, ze Pan Jezus ma moc uzdrawiania.
I dlatego Pan Jezus go uzdrawia, méwigc: Twoja wiara cig uzdrowita.

l. Odkrywam

~, -

Opowiadanie 4}
- Tato, muszg ci cos powiedziec!! - krzyczata od progu Zuzia.

- Uspokéj sie — odkrzykngt Franek. — Teraz ja rozmawiam z tatg. Nie
przeszkadzaj.

- Jak to? A ja?

- Po mnie! - odburkngt chtopak.

Zuzia weszta do pokoju.

- Tato! Zobacz, co on robi!

- Franku, to juz przesada. - Pan Pawet zganit syna wzrokiem. — Nie
zgadzam sig na takq ztosliwos¢. Zuzanko, za chwilg przyjde do ciebie.
Zjedz kanapki w kuchni. Pamigtaj o umyciu rgk.

- Dobrze, tatusiu. Czekam! - Jak mama daje sobie z tym wszystkim rade?
Niech juz wraca do domu. - Tato si¢ usmiechngt, patrzgc na Franka.
- Tato, dajesz sobie rade sam. A za ztosliwo$¢ przepraszam.

[l. Spotykam

Podziel dzieci na 3 grupy. Zuzia - I grupa, Franek - II grupa, tata -
jedno dziecko.

Grupy siadajg wokot dziecka-taty.
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Zapytaj:

—  Zuziu, z kim chcesz rozmawiac? (z tata, tatusiem)
Franku, z kim rozmawiasz? (z tatg)
Zuziu, dlaczego jestes zta? (bo tata rozmawia z Frankiem)
Franku, a ty o co sig ztoscisz? (Zuzia chce rozmawiac z tata,
gdy ja z nim rozmawiam)

R

Zapytaj dziecko-tate:
— Tato, jak rozwigzates problem? (dokonczytem rozmowe z Fran-
kiem; pozniej rozmawialem z Zuzig)

Podsumuj: I Zuzia, i Franek chcieli rozmawia¢ z tatusiem. Zuzia byla
niecierpliwa. Pewnie znacie takie sytuacje. W kovicu kazde z was chce
rozmawiac z tatusiem.

Powiedz: Za chwilg uslyszycie, o co Pan Jezus prosi dorostych.

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mk 10,14)
Pan Jezus mowi: ,,Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie”. Nie prze-

szkadzajcie im.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Pan Jezus mowi, aby dorosli: rodzice, dziadkowie, nie prze-
szkadzali dzieciom przychodzi¢ do Pana Jezusa.

Zadanie 1: Wklej postaci dzieci, ktore spotkaly si¢ z Panem Jezusem.

Zabawa edukacyjna ,Rozmowa z Panem Jezusem”

Powiedz: Przyjrzyjcie sig jeszcze raz rysunkowi w podreczniku. Gdybys
stal/-a razem z tymi dzie¢mi przy Panu Jezusie, co bys Jemu powie-
dzial/-a. O co zapytata? Wystuchaj odpowiedzi dzieci.

Podsumuj: Cieszg sig, ze wypowiedzieliscie do Pana Jezusa swoje mysli.
Taka rozmowa z Panem Jezusem to modlitwa. Wszystkie swoje rado-
sci i smutki mozesz ofiarowacé Panu Jezusowi, opowiedziec Mu o nich
kazdego dnia.

[Pan Jezus spotyka sie z dzie¢mi]



V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zapytaj: Jak myslicie, o jakich dzieciach mowi Pan Jezus dorostym? Kto
ma do niego przychodzié¢?

Zadanie 2: Kogo zaprasza Pan Jezus do siebie? Polgcz z Nim wszystkie
osoby.

Zadaniem dziecka, jest pofaczy¢ wszystkie dzieci z Panem Jezusem.

Podsumuj: Tata Franka nie mégt jednoczesnie wystuchac syna i corki.
Musiat ustalic¢ kolejnos¢ rozmowy. Pan Jezus pragnie, aby kazde dziec-
ko pragneto z Nim rozmawiac, spotykac si¢ z Nim w modlitwie. Pan
Jezus jest Bogiem i styszy modlitwy kazdego z nas. Dlatego mowcie Mu
o wszystkim: radosciach i trudnosciach.

Zabawa edukacyjna ,Znam ci¢”

Jedno z dzieci staje tylem do calej grupy, dzieci siedza w rzedach.
Stojace dziecko informujesz, Zze ma rozpozna¢ po glosie dziecko,
ktore za chwile przywita si¢ stowami: Dzien dobry, ... (tu jego imie).
Wskazujesz dziecko, ktdre wita stojacego. Dziecko stojace ma roz-
pozna¢ swojego rozmoéwce po glosie, podac jego/jej imie. Zmieniasz
dziecko stojace albo, gdy rozpozna swego rozmdwce lub po jednym
powitaniu.

Podsumuj: Nie zawsze udato si¢ wam rozpoznac waszego rozmoéwcg, bo
na przyktad zmieniat glos. Pan Jezus zna kazde Boze dziecko. Z mitosci
do kazdego czlowieka pragnie mu stuzyc, wspierac i pomagac. Jednak
od nas zalezy, czy bedziemy do Niego przychodzili.

VI. Modle sie

Powiedz: Pochwalmy Pana Boga piosenkg.

Piosenka W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego,
tak mozna najprosciej modli¢ si¢ do Niego.
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B V1l. Rodzina i wiara

4— Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko poznato dzi§ stowa Pan Jezusa, ktdry prosi apostotow.
»Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie”. Ono wie, ze zawsze moze
porozmawia¢ z Panem Jezusem, mdéwigc Mu o swoich radosciach
i smutkach.

160 [Pan Jezus spotyka sie z dzie¢mi]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/30_List_do_rodzicow.docx

PAN JEZUS WZYWR
Do NAWRSCENIR

o oC
SRODH PoPiELCOWR

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— u$wiadomienie dzieciom, ze Sroda Popielcowa rozpoczyna okres
Wielkiego Postu.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko méwi, ze podczas Mszy Swietej w Srode Popielcows
ksigdz posypuje gtowy wiernych popiotem.

Postawy
— dziecko okazuje wdzieczno$¢ Panu Jezusowi za obecno$é
w Jego zyciu.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;

— praktyczne - ¢wiczenia praktyczne, piosenka Mitos¢ Twaj

— metody aktywnosci ruchowej — nauka piosenki i gestu Bog
nie umart, Jezus zyje;

— metody aktywizujace — zabawa edukacyjna ,Jest dobrze,
jest zle”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Mifos¢ Twa, Bog nie umart, Jezus Zyje;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dajesz nam czas nawrocenia, czas Wielkiego Postu,
bysmy coraz bardziej kochali Ciebie i drugiego cztowieka. Podziekujmy
Panu Jezusowi za Jego mitos¢ do nas piosenkgq.

Piosenka Mitosc twa

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Mowilismy o wielkiej mitosci Pana Boga do nas. Dzisiaj do-
wiemy sig o tym, Ze daje nam On szczegdlny czas, abysmy mogli sie
przemieniac. Ten czas to Wielki Post.

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Zuziu, pospiesz sig. Spéznimy sig na Msze Swigtg.

- W srode idziemy do kosciota? Dlaczego? - dopytywata Zuzia, wigzgc
sznurowadto.

- To szczegdlna sroda: Sroda Popielcowa. Ksigdz posypie nam glowy
popiotem.

- Co? Popiotem? Z pieca?

- Nie - rozesmiala si¢ mama. — Z zesztorocznych, spalonych palm wiel-
kanocnych. Popiot to znak kruchosci naszego Zycia.

- Co to znaczy? - zapytata Zuzia.

~ Ze nasze zycie na ziemi jest krotkie. Ale Pan Jezus obiecuje nam zycie
wieczne w niebie. Ono nie przeminie.

- To fajnie! Bede zyta wiecznie! Mozemy juz is¢ — stwierdzita Zuzia,
zaktadajgc czapke. - Jestem gotowa.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukielki z wizerunkiem Zuzi i mamy. Zadajesz pytania
dotyczace tego, kto co powiedzial w opowiadaniu. Dzieci, zamiast
odpowiadac ustnie, unosza patyczek albo z rysunkiem mamy, albo
Zuzi, albo oba wizerunki.
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Powiedz:

—  Wybieraly sie na Msze Swieta w Srode Popielcows. (dzieci
unoszg obie kukietki)

— Myflala, ze popidl, ktérym ksiadz posypuje gtowy ludzi, to
popiodt z pieca. (Zuzia)

— Powiedziala, ze popidt pochodzi ze spalenia zesztorocznych
palm wielkanocnych. (mama)

— Powiedziala, ze popidt symbolizuje kruchos¢ naszego zycia.
(mama)

— Ucieszyla sie, ze bedzie zy¢ wiecznie. (Zuzia)

Podsumuj: Sroda Popielcowa rozpoczyna Wielki Post. Bedzie on trwat
40 dni. Za chwilg ustyszycie, do czego wzywa nas Pan Jezus w czasie
Wielkiego Postu.

[1l. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

Pismo Swiete (Mk 1,15b)
Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie!

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Omow z dzie¢mi ilustracje zamieszczong na s. 68. Powiedz: W czasie
Mszy Swigtej, w Srodg Popielcowg, kaptan posypuje glowy popiotem,
czynigc znak krzyza. Powtarza stowa Pana Jezusa: ,,Nawracajcie sig
i wierzcie w Ewangelig!”.

Zadanie 1: Wklej w odpowiednim miejscu naklejke - tacke z popiotem.

Powiedz: Wielki Post to czas, w ktorym mamy przemieniac wlasne serca,
nawracac sie. Musimy sie zastanowic, co powinnismy zmieni¢ w naszym
Zyciu, ktore z naszych zachowan nie sq dobre.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Jest dobrze, jest zZle”

Dzieci staja w dwdch kregach, wewnetrznym i zewnetrznym, na wprost
kolegi/kolezanki. Podajesz przyklady dobrych i ztych zachowan. Na
pozytywne dzieci pokazuja sobie kciuki do géry. Na negatywne reaguja,
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A

odwracajac kciuk do dotu. Po kazdym przykiadzie krag wewnetrzny
przesuwa si¢ o jedno dziecko w prawo. Podaj przykiady: dziecko mo-
dli sie w domu; dziecko ztosci sig, ze nie moze gra¢ na komputerze;
dziecko idzie do kosciota z rodzing, dziecko bawi sie z rowiesnikiem,
dziecko opiekuje si¢ mlodszym rodzenstwem; dziecko grymasi przy
obiedzie; dziecko przytula sie do babci, dziecko z mamg zmywa na-
czynia; dziecko podaje reke koledze na znak zgody, dziecko obmawia;
przezywa kolezanke.

Podsumuj: Czesto trudno nam wykonac nasze domowe obowigzki, nie
chce si¢ nam, wpadamy w ztos¢. Trudno jest takze przebaczy¢ koledze,
gdy czujemy sig skrzywdzeni. Trudno jest takze przeprosic za swoje zte
zachowanie.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Pokoloruj serca przy rysunkach, ktére ukazujg, co dobrego
mogq czynic dzieci z pomocg Pana Jezusa.

Zadanie 3: Naklej na krzyz serce - bedzie to znak podziekowania Panu
Jezusowi za to, Ze pomaga ci czynic dobro.

Nauka piosenki Bég nie umart, Jezus zyje
Bég nie umarl, Jezus zyje /3x (dzieci klaszcza w rytm)
daj Mu rece swe, (dzieci wyciagaja rece do przodu)
daj Mu nogi swe, (dzieci tupig nogami w rytm)
daj Mu serce swe (dzieci piagstkami wystukuja rytm, dotykajac ,,serca”)
daj Mu dusze swa, (dzieci wyskakuja jak najwyzej, wyciagajac rece)
On Twoim Panem jest. (dzieci rytmicznie klaszczg w dlonie)

VI. Modle sie

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, zebysmy pomagali innym, troszczyli
sig o nich.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Powiedz: Wotamy do Ciebie, Panie Jezu, by nasze rece, nasze serca,
nasze nogi stuzyly drugiemu cztowiekowi.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.
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Piosenka Bdg nie umart, Jezus zyje 4}

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

na dzisiejszej katechezie moéwiliémy o Srodzie Popielcowej, rozpoczy-
najacej czas Wielkiego Postu. Wasze dziecko poznalo stowa Pana Jezusa
»Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie!”, ktére kaptan wypowiada
przy posypywaniu gléw popiotem. Zach¢camy Was do uczestniczenia
w Eucharystii Srody Popielcowej, by Wasza Pociecha doswiadczyta
tego, co omawiamy na katechezie, ale przede wszystkim, by Pan Jezus
dawat Waszemu dziecku site do kochania coraz bardziej Pana Boga
i drugiego czlowieka.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie swiadomosci, ze kiedy Pan Jezus wjezdza do Jero-
zolimy, ludzie uznajg Go za kréla i Syna Bozego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko odpowiada na pytania dotyczace wjazdu Pana Jezusa
do Jerozolimy.

Postawy
— dziecko robi krotki rachunek sumienia.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;

— eksponujace - praca z tekstem stuchanym zabawa ze stowem,
zabawa z elementami analizy stuchowej;

— praktyczne - ¢wiczenia praktyczne;

— metody aktywno$ci ruchowej — zabawa ruchowa ,,Bieg po
palme¢”, nauka piosenki i gestu ,,Bog nie umarl, Jezus zyje”;

— metody aktywizujace — zabawa edukacyjna ,Jest dobrze,
jest zle”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
nagranie odglosu konia, osta, rysunek konia, rysunek osta,
piosenka Bdg nie umart, Jezus zyje.

[Uwielbiamy Pana Jezusa - Niedziela Palmowa]



Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, Ty nas tutaj gromadzisz, bysmy coraz bardziej

Ciebie poznawali, a przez to i coraz bardziej Ciebie kochali. Prosimy
Cig o to w modlitwie. Ojcze nasz. ..

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa ze stowem

i obrazem

Podziel dzieci na zespoly czteroosobowe. Kazdy zespdt otrzymuje
wszystkie cztery kartki (zob. nizej) — dla kazdego dziecka jedna.

Powiedz: Z tytu kazdej kartki macie kropki.

Powiedz: Kto ma kartke z jedng kropkq, podnosi jg wysoko. Kolejno,
pytasz dzieci z 2, 3, 4 kropkami. Za kazdym razem dziecko podnosi
kartke do gory. W razie trudnosci z policzeniem kropek, pomagasz
dzieciom. Kazde ma zapamietac, ile ma kropek na swojej kartce.

Na kartkach znajdujg sie literki i rysunki:

1. P - rysunek kaptana posypujacego gtowy wiernych popiotem;
2. O - rysunek modlacych si¢ dzieci;

3. S - rysunek dzieci, ktdre sie godza;

4. T - zmartwychwstaly Pan Jezus.

Po drugiej stronie kartki z litera P — jedna kropka, z literg O - dwie
kropki, z literg S - trzy kropki, z literg T - cztery kropki.

Powiedz: Dziecko z jedng kropkg staje pierwsze, obok niego osoba z dwie-
ma kropkami, nastgpnie z trzema i ostatnie dziecko, ktére ma na kartce
4 kropki.

Grupy stoja w szeregu. Dzieci ukladaja w tej kolejnosci kartki przed
soba. Siadajg. Sprawdz, czy w kazdej grupie dzieci utozyty wyraz POST.

Powiedz: Utozyliscie wyraz POST. Wiecie, ze wlasnie rozpoczyna sie
w Kosciele czas Wielkiego Postu.

Zapytaj:
—  Co widzicie na rysunkach? Od jakiego dnia zaczyna sie Wielki
Post? (rys. 1 Sroda Popielcowa)
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O czym musimy pamigtaé w czasie Wielkiego Postu? (rys. 2 modlitwa,
rys. 3 przepraszanie)

Powiedz: Mamy stawac si¢ dobrymi ludzmi, przemieniac nasze serca.
Zapytaj: Przypomnijmy — po co jest nam potrzebny Wielki Post?

Odpowiedz: Przygotowujemy sie do swigt zmartwychwstania, wspo-
minamy wazne wydarzenia z Zycia Pana Jezusa, ktory (rys. 4) umiera
na krzyzu, aby da¢ nam zbawienie.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia byla zachwycona, bo przyjechata na wies do cioci Pauliny.

- Mamo, mamo! Patrz! Maty konik!

- To osiol, Zuzanko.

- Tak? Nie wiedziatam. Jest sliczny.

- Na takim osiotku Pan Jezus wjezdzat do Jerozolimy.

- Nic o tym nie wiem. Opowiesz mi, mamusiu?

- Teraz?

- Nie. Teraz zapytamy ciocig, czy moge wsigs¢ na osiotka, zgoda? Prosze,
prosze - blagata Zuzia.

- No to biegnij i pytaj. Potrzebujemy pomocy cioci. Osiotek nas nie zna.
- Juz lece, mamo!

Il. Spotykam

Pokaz dzieciom zdjecia osla i konia. Jedno uléz na prawo od siebie,
drugie na lewo.

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:
—  Zuziu, pokaz, jakie zwierze zobaczytas u cioci Pauliny. (dzieci
podnosza rysunek Zuzi i wskazuja osla na zdjeciu)
—  Zuziu, pokaz, z jakim zwierzeciem pomylitas osta? (dzieci pod-
noszg kukietke z rysunkiem Zuzi, wskazujg rysunek konia)
—  Zuziu, jakie odgtosy wydaje osiot? (dzieci podnosza kukietke
z rysunkiem Zuzi, nasladujg osta)

Wiacz dzieciom nagranie z odglosem konia i osta.
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— Teraz pytam was: Czy oba odglosy wydaje osiot? Dzieci od-
powiadaja: Nie.

—  Wlacz osobno odglos rzenia konia. Zapytaj: Czyj to jest odglos?
Dzieci odpowiadaja: konia/osta.

—  Wlacz odglosy w odosobnieniu i powiedz: To jest odgtos konia,
a to odgtos osta.

Powiedz: Postuchajcie Ewangelii. W niej pojawi sig osiotek.

1. Poznaje

Przeczytaj tekst Ewangelii.

Pismo Swiete (por. Mk 11,1-8.11)

Uczniowie ze swoim nauczycielem sq juz blisko miasta Jerozolima, gdy
Pan Jezus posyta dwoch do wsi, aby przyprowadzili osta, ktorego znajdg
przywigzanego. Przyprowadzajg wiec osle do Jezusa, zarzucajg mu swe
plaszcze, a On wsiada na nie. Wielu ludzi, widzgc wjezdzajgcego do
miasta Jezusa na osle, ktadzie przed Nim na drodze plaszcze, gatgzki
Scigte na polach.

V. Odpowiadam

Zapytaj: Jakie zadanie otrzymujg dwaj uczniowie? (majg przyprowadzic
Panu Jezusowi osiotka)
Zaprezentuj uczniom ilustracj¢ Pan Jezus wjezdza do Jerozolimy na

osiotku. Porozmawiajcie o tym, co widzicie na rysunku. Zwr6¢ uwage
na gafazki palmowe.

V. Utrwalam
Powiedz: W Jerozolimie przebywa wielu ludzi. Przybywajq z daleka.

Zapytaj: Jak nazywa sig miasto, do ktorego wjezdza Pan Jezus na osiotku.
(Jerozolima)

Zapytaj: Jak witajg Pana Jezusa ludzie? (ktada na drodze plaszcze,
galazki palmowe)

Podsumuj: Ludzie znajg Jezusa z Jego nauczania. Wiedzg, Ze potrafi
uzdrawiac. Witajg Go jako kréla, ktéry przybywa, aby ich zbawic. Wie-
rzg, Ze to oczekiwany Syn Bozy przybywa do Jerozolimy.
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Zabawa ruchowa ,Bieg po palme”

Zapro$ uczniow do zabawy. Dzieci ustawiaja sie w dwdch, trzech rze-
dach, w zalezno$ci od liczebnosci grupy i wielkosci sali. Wyznaczasz
miejsce startu, przy ktérym stoja dzieci, oraz met¢. Na krzesetkach
przy mecie kladziesz kartke z rysunkiem palmy. Zadaniem dzieci jest
naprzemiennie: zabra¢ kartke i przekaza¢ koledze z rzedu, a nastepnie
ponownie polozy¢ kartke z rysunkiem palmy na krzesle.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Wklej krzyz w rece ministranta.

Omow rysunek przedstawiajacy procesje. Nazwij najistotniejsze ele-
menty, zapytaj dzieci, czy braly kiedys udzial w takiej proces;ji.

Zadanie 2: Popraw po sladzie ksztatt galgzki palmowej. Dokoricz ko-
lorowanie.

VI. Modle sie

Powiedz: Pomyslcie — co udato si¢ wam zrobi¢ dobrego? (dajesz czas
na przemyslenie)

A w czym jeszcze potrzebujemy pomocy Pana Jezusa?

Powiedz: Panie Jezu, Ty znasz nasze mysli, pomoz nam w tym, co jeszcze
musimy naprawic.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Nauka piosenki BAg nie umart, Jezus zyje
Boég nie umarl, Jezus zyje /3x (dzieci klaszczg w rytm)
daj Mu rece swe (dzieci wyciagaja rece do przodu)
daj Mu nogi swe (dzieci tupig nogami w rytm)
daj Mu serce swe (dzieci pigstkami wystukuja rytm, dotykajac ,,serca”)
daj Mu dusze swa (dzieci wyskakujg jak najwyzej, wyciagajac rece)
On Twoim Panem jest (dzieci rytmicznie klaszcza w dlonie)

VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko poznato dzi$ dzisiaj Ewangelie o wjezdzie Pana Jezusa
do Jerozolimy. Ono juz wie, ze ludzie witajg Jezusa jak krdla, nazywaja
Synem Bozym.

[Uwielbiamy Pana Jezusa - Niedziela Palmowa]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w uczniach swiadomosci, zZe Pan Jezus zaprasza nas
do $wietowania waznych wydarzen w zyciu Kosciota.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

— dziecko odpowiada na pytania zwigzane z tre$cig Ewangelii
Lk 22,14-18.

Postawy
— dziecko wyraza pragnienie poznawania wydarzen z Zycia Pana
Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;
praktyczne — praca z podrecznikiem;
metody aktywnosci ruchowej - modlitwa z elementami ak-
tywnosci ruchowej ,,Spiewaj Hosanna”;
— metody aktywizujgce — zabawa edukacyjna ,,Cyferki”

N

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Spiewaj Hosanna;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
pudetko, 12 kredek.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Zapraszam do modlitwy spiewem. Wychwalajmy Pana Jezusa

piosenkg. Rozdaj male instrumenty perkusyjne, tzw. przeszkadzajki.
Dzieci bedg wybija¢ nimi rytm piosenki.

Spiewaj Hosanna
Spiewaj Hosanna, $§piewaj hosanna,
$piewaj Panu, ktéry krolem jest.
Spiewaj Hosanna, $§piewaj hosanna,
$piewaj Panu caly dzien.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Niedziela Palmowa, o ktérej mowilismy, rozpoczyna Wielki
Tydzien w Kosciele na catym swiecie. Dzisiaj poznacie kolejne wydarzenie
z zycia Pana Jezusa i apostotéw. W Kosciele przezywamy to wydarzenie
w Wielki Czwartek.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Zuzanko, ciesze sig, Ze tak pomagasz rodzicom w przedswigtecznych
porzgdkach - powiedziata babcia.

Zuzia podniosta wzrok.

— Jeszcze niewiele umiem, babciu.

- Ale pomagasz, na tyle, na ile potrafisz.

- Dzigkuje, babciu. Dzisiaj chce zrobic pisanki.

- O, chetnie wezme w tym udziatl. Mysle, ze zdgzymy przed péjsciem
do kosciota. Dzisiaj Wielki Czwartek.

- Na pewno, babciu. Chodz do mojego pokoju. Cos ci pokaze.

- Zaciekawitas mnie, wnusiu. Juz ide.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem babci.

Zapytaj:
— Babciu, czy bytas w domu Zuzi w Wielki Czwartek? (dzieci
podnoszg wizerunek i odpowiadaja: ,,tak”)
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—  Czy widzialas, jak Zuzia pomaga mamie w przedswigtecznych
porzgdkach? (tak)

—  Czy chcesz z Zuzig zrobi¢ pisanki? (tak)

—  Babciu, spéznilyscie sig do kosciota na Msze Swigtg? (nie)

Podsumuj: Uwaznie stuchaliscie opowiadania. Na nastepnej lekcji do-
wiecie sig, co Zuzia chciata pokazac babci.

Powiedz: Teraz postuchajmy stowa Bozego. Ono powie o ostatniej kolacji
Pana Jezusa z apostotami w Wieczerniku.

Pismo Swiete (por. tk 22,14-17)

Przed $wigtem Paschy Jezus posyta Piotra i Jana, aby przygotowali miej-
sce, w ktorym spozyjq wspolnie wieczerze. A gdy nadchodzi pora, Jezus
zajmuje miejsce u stotu z uczniami i méwi do nich: ,Bardzo pragne
spozy¢ z wami Pasche, zanim bede cierpiec”. Jezus bierze kielich i odmo-
wiwszy dzigkczynienie, zwraca sig do apostotow: ,WeZcie go i podzielcie
miedzy siebie”.

V. Odpowiadam

Zapytaj: Kogo wysyla Pan Jezus, aby przygotowali uroczystg kolacje
z okazji Swigta Paschy? (Piotra i Jana)

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pan Jezus wysyla dwdch apostotow, aby przygotowali uro-
czystg kolacje. Opowiedz, co widzisz na ilustracji.

Podsumuj: Kazdego roku Zydzi obchodzg $wigto Paschy na pamigtke ich
wyzwolenia z niewoli egipskiej. Dlatego Pan Jezus, ktory jest Zydem tak
jak apostotowie, wysyta Piotra i Jana, aby przygotowali uroczystg kolacje.

Pan Jezus méwi apostotom, ze to ostatnia Jego Pascha z apostotami. On
wie, Ze za chwilg bedzie aresztowany. Pan Jezus bierze kielich i modli sig
do Boga Ojca, dzigkuje Mu za Jego mitos¢.
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Cyferki”

Zapro$ dzieci do zabawy. Siadajg w kole. W jego wnetrzu ukladasz koto
z dwunastu kolek, na ktérych widniejg cyfry od 1 do 12 (przygotuj je
wczesniej). W pudetku masz 12 kredek. Prosisz jedno z dzieci o wy-
losowanie jednej. Dzieci, ktérych kolor ubrania odpowiada kolorowi
wylosowanej kredki, siadaja we wnetrzu kota. Jezeli kolory nie beda
wspolgraly, powiedz: zapraszam dziecko, ktérego imie zaczyna si¢ na
np. litere..., ktére w tym miesigcu miato urodziny... itp. Dopelnisz
w ten sposob liczbe dzieci do 12. Na zakonczenie, gdy bedzie juz 12
0s0b, odliczacie od 1 do 12.

Podsumuj: Pan Jezus zasiadt do ostatniej wieczerzy - kolacji ze swoimi
uczniami. Od teraz bedziecie pamietac, ze apostotow bylo dwunastu.

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Tak jak apostotowie przygotowywali sig do Swigta Paschy, tak
nasze rodziny przygotowujg si¢ do swigt zmartwychwstania Pana Jezusa.

Zadanie 2: Zaszta pomytka! Wykresl rysunki, ktére nie ukazujg przy-
gotowan do swigt Wielkiej Nocy.

VI. Modle sie

Powiedz: Tak jak Pan Jezus dzigkowat Bogu Ojcu za Jego wielkg mitosc,
tak i my podzigkujemy Panu Bogu modlitwg ,Ojcze nasz”.

Wspolna modlitwa: Ojcze nasz...

VIIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sie dzis, ze przed swoim aresztowaniem
Pan Jezus spozywa ostatnig wieczerze ze swoimi uczniami. Ono wie, ze
jako dzieci Boze i Wy przygotowujecie si¢ do §wigt Zmartwychwstania
Panskiego, uczestniczac w liturgii Wielkiego Tygodnia, przygotowujac
sie do $wietowania w gronie rodziny.

[Pan Jezus zaprasza uczniow do Wieczernikal
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PBN JEZUS USTANAWIR
@m
WIELKiI CZWHRTEK

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w dzieciach §wiadomosci, ze podczas ostatniej wie-
czerzy Pan Jezus ustanawia Eucharystie.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko méwi, ze Pan Jezus ustanawia Eucharystie, ze powo-
luje apostolow, a dzisiaj kaptanow, by ja sprawowali.

Postawy
— dziecko wyraza wdzigczno$¢ Panu Jezusowi za mozliwos¢
spotykania si¢ z Nim w kosciele.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»Dokoncz zdanie”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka Bdg nie umart,
Jezus Zyje, piosenka Spiewaj hosanna.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Spiewaj hosanna;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piosenka Bdg nie umart, Jezus zyje.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, Ty wraz z apostotami przygotowywales sig do

wielkiego Swieta. Pomagaj nam, abysmy przygotowali nie tylko nasze
domy, ale i nasze serca na spotkanie z Tobg.

Dzieci: Prosimy, pomagaj nam, Panie Jezu.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Zaspiewajmy piosenke. Bedziemy nig wychwalac Pana Jezusa,
ktérego Pan Bog przystat na ziemie, aby nas zbawic.

Piosenka Spiewaj hosanna

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Co chcesz mi pokazad, Zuzanko? - zapytata babcia.

- Popatrz. Laurka!

- Dla kogo jg zrobitas?

- Dla naszego ksigdza. Moge jg mu dac?

- Jeszcze pytasz?! Jest piekna. A przeciez dzisiaj Wielki Czwartek. Ksigza
majqg swoje swigto... - Naprawde podoba ci si¢ ta laurka, babciu? Zobacz,
nawet napisatam swoje imig.

- Zuziu, inni ksieza bedqg zatowali, ze nie dostali takiej laurki! - roze-
Smiata si¢ babcia, tulgc wnuczke.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z wizerunkiem Zuzi.

Zapytaj:

—  Zuziu, co chciatas pokazac babci? (dzieci podnosza kukietke
z wizerunkiem Zuzi i méwia: ,,laurke”)
Dla kogo jg zrobitas? (dla ksiedza)
Z jakiej okazji jg zrobitas? (na Wielki Czwartek, na $wieto
ksigezy)

\:

A

Podsumuj: Wielki Czwartek to dzien, w ktorym mozemy sktadac zy-
czenia ksigzom, i modlic si¢ za nich w sposob szczegdlny. Za chwile
ustyszycie dlaczego.

[Pan Jezus ustanawia Eucharystie. Wielki Czwartek]
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Ill. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mt 26,26-28 i tk 22,19)
Podczas ostatniej wieczerzy Pan Jezus bierze chleb i odmowiwszy blo-
gostawieristwo, tamie i podaje go uczniom, mowiqc: ,Bierzcie i jedzcie,
to jest Ciato moje. To czynicie na mojg pamigtke”.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Co widzicie na pierwszym rysunku? A co na drugim? (wy-
stuchaj odpowiedzi)

Zapytaj: Dlaczego te rysunki sq obok siebie? (wystuchaj odpowiedzi)

Podsumuj: Podczas ostatniej wieczerzy Pan Jezus wypowiada bardzo
wazne stowa: ,, Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje. To czyricie na mojg
pamigtke”. Tymi stowami Pan Jezus ustanawia Eucharystig, Mszg Swigtg.
Pan Jezus powotuje apostotow, a oni powotujg swoich nastgpcow. Tylko
oni mocg Jezusa Chrystusa przemieniajqg chleb w Ciato Pana Jezusa.
Nastgpnie podajg te Komunig Swietqg moggcym jg przyjgé. W ten sposéb
osoby przyjmujgce wypetniajg stowa Pana Jezusa: ,,Bierzcie i jedzcie,
to jest Ciato moje”.

V. Utrwalam

Powiedz: Pan Jezus pragnie, aby na spotkanie z Nim do kosciota przy-
chodzily takze dzieci. Kiedy kaptan udziela Komunii Swigtej, blogostawi
dzieci, czynigc znak krzyza na ich czole.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Na rysunku widzisz dzieci, ktére nie mogqg jeszcze przyjgc
Komunii Swigtej, wigc czekajg na blogostawietistwo. obrysuj ich postaci
kolorowg kredkg.

Powiedz: Z opowiadania wiecie, Ze Zuzia przygotowata w Wielki Czwar-
tek laurke.

Zadanie 2: W Wielki Czwartek obchodzimy pamigtke ustanowienia
przez Pana Jezusa Eucharystii. Kto tego dnia ma swoje swigto? Przyjrzyj
sig ilustracjom i narysuj kwiatek dla tej osoby.
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Zabawa edukacyjna ,Dokoncz zdanie”

Dzieci siadaja w kregu. Posrodku pot6z kartke z narysowang usmiech-
nieta buzka. Popros, aby chetne dziecko weszto do kregu, podniosto
kartke i dokonczylo zdanie: Ciesze sig, gdy...

(np. mama mnie pochwali, koledzy si¢ ze mng bawig, tata ma dla
mnie czas, odwiedza nas babcia/dziadek, naucze si¢ czegos nowego...)
Kolejne dziecko wchodzi do kregu.

Nastepnie wejdz do srodka, wez kartke i powiedz:

Jestem pewny/-a, Ze gdyby Pan Jezus mégt wejs¢ do kregu i dokoriczyé
zdanie, mowitby: ,,Ciesze sig, gdy.... przychodzicie na spotkanie ze Mng
do kosciota, modlicie sig”.

Podsumuj: Pan Jezus ustanawia Eucharystie po to, abysmy spotykali sig
z Nim w kosciele. On mowi do nas poprzez ksiedza. Przychodzi do nas
prawdziwie obecny w tym matym biatym chlebie, ktory jest Ciatem Pana
Jezusa. Wierze, ze w waszych sercach zrodzi sig pragnienie spotykania
si¢ z Panem Jezusem w kosciele.

VI. Modle sie

Powiedz: Juz wiecie, ze Pan Jezus zyje, zZe jest obecny na kazdej Mszy
Swigtej. Dlatego z mocg spiewajmy piosenkg ,,Bég nie umart, Jezus zyje”.

Piosenka Bdg nie umart, Jezus zyje

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

na dzisiejszej katechezie wasze dziecko dowiedzialo sig, Ze Pan Jezus
podczas ostatniej wieczerzy ustanowil Msze Swieta, a takze powotat
tych, ktorzy ja sprawuja. Wasze dziecko nie przyjmuje jeszcze Ko-
munii Swietej, ale prowadzcie je do oltarza w czasie jej udzielania,
z paluszkiem na ustach, by kaptan przekazal mu Chrystusowe blo-
gostawienstwo.
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PAN JEZUS iDZIE.
DROGR KRZYZOWR

Gs

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— zapoznanie ucznidow z wydarzeniami drogi krzyzowe;j.

TresSci nauczania - wymagania szczegoétowe
— dziecko opowiada o poznanych stacjach drogi krzyzowe;.

Postawy
— wyraza wdzigcznos$¢ za milo$¢ Pana Jezusa do kazdego czlo-
wieka.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa edukacyjna
»lak — nie’, praca z obrazem ,,Stacje Drogi krzyzowej”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, nauka piesni Ktérys za
nas cierpiat rany.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Ta krew, ilustracje - stacje drogi krzy-
ZOWej;
— piesn Ktorys za nas cierpiat rany, podrecznik, kukielki z wi-
zerunkami bohateréw opowiadania.

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, prosimy Cig za ludzi chorych i cierpigcych, by
pamietali, Ze zawsze mogg wotac do Boga.
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Wspoélna modlitwa: Ojcze nasz...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna
»T1ak - nie”

Wypowiadasz zdania przypominajace tres¢ Ewangelii z poprzedniej
katechezy. Do narracji wprowadzasz niezgodne z trescig stwierdzenia.
Zadaniem dziecka jest odpowiedzie¢ swoja postawa: TAK - dzieci
wstajg, unoszg rece; NIE - dzieci kucaja, pochylaja gtowy ku kolanom.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, co dzieje si¢ z Panem Jezusem, po tym
jak zostat pojmany, czyli aresztowany.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Dziadku! - krzykneta Zuzia.

- Witaj, Zuzanko. Dawno nie odbieratem cig z przedszkola. A do tego
zaopiekuje si¢ Tobg i Frankiem do wieczora.

— Fajnie! Co bedziemy robi¢?

- Zastanowimy sig. Na pewno zjemy obiad i podwieczorek, péjdziemy
na droge krzyzowg...

- Jeszcze nigdy nie bytam na drodze... - wtrgcita Zuzia.

- Wiem, wiem, dlatego mam dla ciebie matg niespodzianke.

- Tak?

- Czeka na ciebie w domu.

Wieczorem, gdy rodzice wchodzili do mieszkania, Zuzia witata ich z ra-
doscig.

- Bytam na drodze krzyZowej z dziadkiem i Frankiem. I zobaczcie, co
dostatam.

- Ksigzeczka? - zapytal tata.

- W niej sq wszystkie stacje — odpowiedziata Zuzia. — Miatam jg w ko-
sciele. Pomogta mi.

- Dziadek zawsze ma dobre pomysly — powiedziat tatus, witajqc sie
z tesciem.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na dwie grupy. Grupa I bierze kukietke z wizerunkiem
dziadka, a grupa II - Zuzi.
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Zapytaj grupe I:
—  Dziadku, kogo odebrates z przedszkola? (Zuzig, wnuczke)
— Dziadku, dokgd poszedtes z Zuzig i Frankiem? (do koSciota,
na droge krzyzowa)
Zapytaj grupe II:
—  Zuziu, co podarowat ci dziadek? (ksigzeczke o drodze krzyzowej)
—  Zuziu, czy ksigzeczka ci sig przydata? (tak)

Podsumuj: W okresie Wielkiego Postu, w kazdy pigtek odbywa sie w ko-
sciotach nabozenistwo drogi krzyzowej. Opowiada ona o losach Pana Je-
zusa, od momentu skazania przez Pitata. A teraz postuchajcie Ewangelii.

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. J 19,16-17)
Wtedy Pitat wydaje Jezusa, aby Go ukrzyZowano. Zabierajg Go, dajg

Mu krzyz. A On sam dzwigajqc go, wyrusza na miejsce zwane Golgotg.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Dzieci otwierajg podrecznik, omawiasz rysunek obrazujacy tres¢ Ewan-
gelii — dzwiganie krzyza.

Podsumuj: Pamietacie, ze Pan Jezus w Ogréjcu leka sie Smierci. Ale wy-
petnia do korica wolg Boga Ojca. Bierze krzyz na swe ramiona. Pan Jezus
robi to z mitosci do kazdego cztowieka. Pragnie kazdego z nas zbawic.

Praca z obrazami drogi krzyzowej
Powiedz: Za chwilg poznacie wydarzenia, ktorych doswiadcza Pan Jezus
w drodze na gore Golgote, zwanej drogg krzyzowg.

Dzieci siadaja w kole. Podziel je na pie¢ grup. Ich zadaniem jest ulozy¢
rysunek z puzzli. (wczesniej rozcinasz kazdy rysunek na cztery czesci).
Rozdajesz rysunki jako puzzle. Dzieci ukladajg rysunek przed soba,
siedzg nadal w kole.

Kazda grupa moéwi, co widzi na swoim rysunku.
Powiedz: Pamietacie, Pitat skazal Pana Jezusa na ukrzyzowanie.

Popros, aby grupa I opowiedziala, co widzi na rysunku - rys. 1: Ska-
zanie przez Pilata.
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Wystuchujesz odpowiedzi dzieci, pokazujac wszystkim rys. gru-
py I (musisz wydrukowa¢ dla siebie wszystkie omawiane stacje. Pod
twoimi rysunkami tekst odnoszacy sie do stacji. tu: Pan Jezus bierze
krzyz na swoje ramiona)

Podsumuj: Pan Jezus wypetnia wole Boga Ojca. Bierze krzyz na swe
ramiona, rusza na Golgote, gdzie Go ukrzyzujg. Pan Jezus robi to z mi-
tosci do kazdego cztowieka. Pragnie, by kazdy z nas spotkat si¢ z Bogiem
Ojcem w niebie.

Powiedz: Druga grupa powie, co dalej dzieje si¢ z Panem Jezusem na
drodze krzyzowej. Wystuchujesz odpowiedzi dzieci, pokazujac wszyst-
kim rys. grupy II - Pan Jezus spotyka swa Matke, Maryje.

Podsumuj: Pan Jezus cieszy sig, Ze widzi swojg mame. My tez pragnie-
my, aby w trudnych dla nas sytuacjach byta przy nas nasza mama. Ale
Pan Jezus widzi, jak Ona cierpi. Maryja wie, ze Pan Jezus niestusznie
zostat skazany.

Powiedz: III grupa powie, co dalej dzieje si¢ z Panem Jezusem na drodze
krzyzowej. Wystuchujesz odpowiedzi dzieci, pokazujac wszystkim
rys. grupy III - Cyrenejczyk pomaga nies¢ krzyz.

Podsumuj: Czlowiek, ktéry pomaga Panu Jezusowi nies¢ krzyz, to Szy-
mon, ktéry mieszkat w Cyrenie. Zotnierze kazg mu poméc Panu Jezu-
sowi, bo widzg, ze Pan Jezus jest staby. Bojq sig, Ze nie doniesie krzyza
na Golgote.

Powiedz: IV grupa powie, co dalej dzieje si¢ z Panem Jezusem na drodze
krzyzowej. Wystuchujesz odpowiedzi dzieci, pokazujac wszystkim
rys. grupy IV - Pan Jezus upada pod krzyzem.

Podsumuj: Pan Jezus trzy razy upada pod krzyzem. Jest staby, wyglodzo-
ny. Catg noc byt przestuchiwany, bity. A droga na Golgote byta bardzo
stroma.

Powiedz: V grupa powie, co dalej dzieje si¢ z Panem Jezusem na drodze
krzyzowej. Wystuchujesz odpowiedzi dzieci, pokazujac wszystkim
rys. grupy V — UkrzyZowanie Pana Jezusa.

Podsumuj: Kiedy Pan Jezus dociera na wzgorze Golgota, Zolnierze krzy-
zujg Go. Wowczas Pan Jezus prosi Pana Boga, aby wybaczyt ludziom.

[Pan Jezus idzie drogg krzyzowa]
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Dlaczego? Bo kocha nas mitoscig przeogromng. On cierpi i umiera
za kazdego z nas. Dlatego modli sig: ,Ojcze, przebacz im, bo nie wie-
dzg, co czynig”.

s,

-

Piosenka Ta krew 4}

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Polgcz z krzyzem tylko te rysunki, ktére sq stacjami drogi
krzyzowej.

Nauka piesni Ktorys za nas cierpiat rany

VI. Modle sie

Powiedz: Podzigkujmy Pan Jezusowi za Jego wielkg mitos¢ do nas piesnig.
Ktorys za nas cierpial rany,
Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami

VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

dzi§ Wasze dziecko przekonalo sie, jak wielka jest mito$¢ Pana Jezusa do
kazdego cztowieka. To On wzial krzyz na swoje ramiona, wypetniajac
wole Boga Ojca i pragnac zbawienia dla kazdego z nas.
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PAN JEZUS oDDRJE
SWOJE ZYCIE ROGU oJCU

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne

— u$wiadomienie dzieciom, ze $§mier¢ Pana Jezusa na krzyzu jest

darem dla wszystkich ludzi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

— dziecko wymienia dzien tygodnia, w ktérym Pan Jezus umart

na krzyzu.

Postawy
— dziecko ufa Panu Bogu.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
— podajace — opowiadanie, rozmowa kierowana;

— eksponujace - praca z tekstem stuchanym, zabawa z elemen-

tami analizy stuchowej ,,Dobra Nowina;
— praktyczne - praca z podrecznikiem;

— metody aktywnosci ruchowej — nauka gestow i piosenki Mam

przyjaciela, ktéry bardzo mnie kocha.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie;

— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
piesn Ktorys za nas cierpiat rany, piosenka Mam przyjaciela,

ktory bardzo mnie kocha, dwa parasole.

184 [Pan Jezus oddaje swoje zycie Bogu Ojcu]



Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze zawsze mozemy do Ciebie
przyjsc.
Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu za to, Ze zawsze nam przebaczasz,
gdy zatujemy za swoje zte zachowania.

Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.
Piesn Ktorys za nas cierpiat rany

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zaprezentuj dzieciom ilustracje przedstawiajace stacji drogi krzyzowej
(z poprzedniej lekeji). Popro$, aby nadaly tytul kazdej z ilustracji.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Pawle, spéjrz na naszq kuchnie... - Mama rozglgdata si¢ zaskoczona
czystoscig pomieszczenia.

- Kto to zrobit? - zapytata.

- No, ja na pewno nie. Bylem z tobg w kinie — odpart powaznie tata.
W tym momencie wbiegla do kuchni Zuzia.

- To my! To my! Franek miat taki pomyst!

- Jestescie wspaniali, prawda, mezu?

- Zawsze tak mowie o naszych dzieciakach, Zono. Ale to.... Tego sie nie
spodziewatem.

- Zrobilibysmy dla was wszystko - odpart z usmiechem Franek, wre-
czajgc mamie kwiaty.

- W koticu to wasza rocznica Slubu.

[l. Spotykam

Podziel dzieci na cztery grupy. I grupa - Zuzia; II grupa - Franek;
III grupa — mama; IV grupa - tata.
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Zadawaj pytania poszczeg6lnym grupom:
—  Mamio, tato, co zauwazyliscie po powrocie do domu? (ze kuchnia
jest posprzatana)
—  Kto posprzgtatl kuchnig? (my! — odpowiadajg grupy I1i1I)
—  Zuziu, czyj to byt pomyst? (Franka)
—  Franku, dlaczego posprzgtaliscie kuchnig? (dla rodzicéw; maja
rocznice $lubu)

—  Zuziu, Franku czy naprawdeg zrobilibyscie dla rodzicow wszyst-
ko? (tak!)

Zapytaj wszystkich:

—  Czy i wy zrobilibyscie wszystko dla waszych rodzicow? Od-
powiadajqgc, trzykrotnie klasnijcie w dfonie. (demonstrujesz
sposob odpowiedzi, klaszczesz trzy razy w dlonie, méwiac
z dzie¢mi: tak, tak, tak).

— Dlaczego jestes w stanie zrobi¢ wszystko dla swoich rodzicow?
(bo ich kocham) Podpowiadasz dzieciom technike odpowie-
dzi: sylabizujac wyrazenie ,,.ko — cham - ich’, wyklaskujesz
rytm, udzielajac z dzie¢mi odpowiedzi.

Podsumuj: Jestesmy w stanie zrobi¢ wiele dobrych rzeczy dla rodzicow,

bo z nimi czujemy sig bezpieczni, bo wiemy, jak bardzo nas kochajg.

Powiedz: Dzisiaj poznacie ostatnie stowa Pana Jezusa na krzyzu. Do-
wiecie sig, do kogo je On kieruje.

l1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. tk 23,46)
Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego!

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Do kogo mowi Pan Jezus w dzisiejszej Ewangelii? (do swego
Ojca, do Pana Boga)

Powiedz: Pan Jezus z ufnoscig oddaje si¢ Bogu Ojcu, bo wie, Ze jest Jego
ukochanym Synem.

Powiedz: Pan Jezus umiera w pigtek. W Kosciele nazywamy ten dzien
Wielkim Pigtkiem.

[Pan Jezus oddaje swoje zycie Bogu Ojcu]



Zabawa ,Dobra nowina”

Podziel dzieci na trzy grupy. Powiedz: Zabawimy sie w gluchy telefon.
Szeptem przekazecie sobie wiadomosc. Ostatnia osoba wypowie jg glosno.
Popros do siebie pierwsze dziecko siedzgce w kazdej grupie. Powiedz
grupie I i II: Pan Jezus umiera w pigtek. Powiedz grupie II: Pan Jezus
kocha Pana Boga i nas.

Popros grupe I o udzielenie odpowiedzi. Nastepnie powiedz: Znacie
odpowiedz na pytanie: Dlaczego Pan Jezus umiera na krzyzu? W tym
momencie popros$ o przekazanie wiadomosci grupe II.

Podsumuj: Smieré Pana Jezusa na krzyzu jest darem dla wszystkich ludzi.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Narysuj, jak pomagasz innym.

V. Utrwalam

Piosenka z gestami - Mam przyjaciela, ktéry bardzo mnie kocha
Mam Przyjaciela (dzieci wskazujg palcem na siebie i unosza reke,
wskazujac niebo)

Ktory bardzo kocha, mnie kocha (krzyzuja rece na sercu)

Mnie kocha (krzyzuja rece na sercu)

Mam Przyjaciela (dzieci wskazujg palcem na siebie i unosza reke,
wskazujac niebo)

Ktory bardzo kocha (krzyzuja rece na sercu)

A imie Jego Jezus (unosza obie rece do gory)

Zawsze razem z Nim pracuje (pokazuja gestem zamiatanie miotla
podlogi)

Z Nim raduje si¢ (krecg sie w kdtko)

I dla Niego pragne zy¢ (dziecko kuca, wyskakuje w gore)

Masz Przyjaciela (dzieci wskazuja palcem kolege/kolezanke)
Ktory bardzo kocha, ci¢ kocha, ci¢ kocha (krzyzuja rece na sercu,
wskazujg palcem kolege/kolezanke)

Masz Przyjaciela, ktéry bardzo kocha (dzieci wskazuja palcem
kolege/ kolezanke, nastepnie krzyzuja rece na sercu),

A imie Jego Jezus (j.w.)

Zawsze razem... (j.w.)
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Mamy Przyjaciela, ktéry bardzo kocha, nas kocha, nas, kocha -
Mamy Przyjaciela, ktory bardzo kocha

A imie Jego Jezus. (j.w.)

Zawsze razem... (j.w.)

IV. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci za Twojg wielkg mitos¢ do nas
i Twojg smierc na krzyzu.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy, Ze pokazujesz nam, jak bardzo mamy
kochac¢ swoich rodzicéw, jak mamy im ufac.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Piosenka Mam przyjaciela, ktéry bardzo mnie kocha
VIIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢ dzis, ze $mier¢ Pana Jezusa to wielki
dar dla nas, obietnica zycia wiecznego. Ono wie takze, ze Pan Jezus
pragnie, aby kazde dziecko okazywato milo$¢ swoim rodzicom, bedac
postusznym.

[Pan Jezus oddaje swoje zycie Bogu Ojcul]
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Zt OZENIE CIRt.A PANA
JEZUSA DO GRORU

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— zapoznanie dzieci ze zwyczajem nawiedzania grobu Panskiego
i $wiecenia pokarméw w Wielka Sobote.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia religijne znaczenie zwyczajow wielkanoc-
nych.

Postawy
— dziecko nawiedza w kosciele gréb Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
— podajace — opowiadanie, rozmowa kierowana;
— problemowe - zabawa edukacyjna ,,Prawa reka mowi tak”;
— eksponujace — praca z tekstem stuchanym, piesn Ktorys za
nas cierpiat rany;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, praca plastyczna ,,Pi-
sanki”

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, materialy do wydrukowania;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
mapa z zaznaczong trasg Polska — Izrael, piesn Ktérys za nas
cierpiat rany.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, Ty umierasz, abysmy my mieli Zycie wieczne. Dzig-

kujemy Ci za to. Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.
Piesn Ktorys za nas cierpiat rany

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj:
— W ktory dzien umiera Pan Jezus? (w piatek)
—  Dlaczego Pan Jezus umiera? (bo bardzo kocha Pana Boga i nas)

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Prosze pani! - Zuzia przerwata opowiadanie pani katechetce.

- Ja bytam w grobie Pana Jezusa.

— Bylas w Ziemi Swigtej, w Jerozolimie? - zapytala pani.

- Nie.... W Brzesku, blisko Pyrzyc. Tam mieszka kuzynka babci.

- Zuzanko, ksigdz z Brzeska zrobit w kosciele gréb tej samej wielkosci, co
ten prawdziwy w Jerozolimie. Moze kiedys pojedziecie do Ziemi Swigtej.
Ja juz bytam. I moge powiedzie¢, ze modlitam si¢ w grobie Pana Jezusa.
- Co? - zawolat Stas.

- W grobie?

- Pokazg wam zdjecie. — Pani wlgczyla internet. - Tak wyglgda grob
Pana Jezusa - powiedziata.

- A u nas sq inne groby - stwierdzit Stas.

- To prawda.

— Ale czy teraz rozumiesz, ze moglam si¢ modli¢ w grobie?

- No tak, teraz wierze — odpowiedziat chlopiec.

- Na nastepnej lekcji powiem wam jeszcze jedng, zadziwiajgcg rzecz
o grobie Patniskim. Teraz wracamy do lekcji — powiedziata pani kate-
chetka.

Il. Spotykam

Zapytaj: W ktérym miescie znajduje si¢ grob Pana Jezusa? (w Jerozo-
limie)
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Pokaz mape z zaznaczong trasg Polska — Izrael. Powiedz: Z Polski leci
si¢ samolotem do Ziemi Swigtej okolo pigciu godzin. A tak wyglgda
grob Pana Jezusa.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, kto ztozyt do grobu ciato Pana Jezusa.

I1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. tk 23,50-53)
Jozef z Arymatei, cztowiek dobry i sprawiedliwy, udaje si¢ do Pitata
i prosi, aby mu wydac ciato Jezusa. Zdejmuje je z krzyza, owija w ptot-
no i sktada w grobie, wykutym w skale.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Prawa reka mowi tak”
Dzieci stajg przed tobg w szeregu.

Powiedz: Kiedy wypowiem zdanie zgodne z Ewangelig, wyciggniecie
swojg prawq rgczke. Pokazcie, ktéra to jest wasza prawa rgczka. Kiedy
wypowiem zdanie, ktorego nie ustyszeliscie w Ewangelii, wyciggacie
lewg rgczke w lewo. Pokazcie, ktéra wasza rgczka jest lewg. Zaczynamy.

Mowisz:

— Jozef udaje sie do apostotow. (wyciagaja swoja lewa raczke)

— Jozef udaje si¢ do Pitata. (wyciagaja swoja prawa raczke)

— Jozef prosi, aby Pitat wydal mu cialo Jezusa. (wyciagaja swoja
prawg raczke)

— Jozet sklada cialo w grobie wykopanym w ziemi. (wyciagaja
swoja lewg raczke)

— Jozef sklada cialo w grobie wykutym w skale. (wyciagaja swoja
prawa raczke)

Podsumuj: Na pamigtke tego wydarzenia w kosciotach ustawia sig grob
Pana Jezusa. Pamigtacie, ze Pan Jezus wczesniej mowi apostotom, Ze
umrze, ale ze trzeciego dnia zmartwychwstanie. Dlatego przy grobie
ksigdz wystawia monstrancje. To pigkne naczynie, w ktérym przechowuje
si¢ Hostig, Ciato Pana Jezusa pod postacig biatego chleba.
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Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: W Wielkg Sobote modlimy si¢ w kosciotach przy grobie Pana
Jezusa. Przyklej naklejke z monstrancjg. Narysuj kwiaty w wazonie.

Powiedz: Zachgcam was do odwiedzenia grobu Pana Jezusa w Wielkg
Sobote w waszym kosciele. Kiedy bedziecie przy nim, przykleknijcie, bo
tam, w monstrancji, jest Pan Jezus w biatej Hostii.

V. Utrwalam

Powiedz: W Wielkg Sobote w kosciele swigcimy pokarmy, ktorymi bedzie-
my sig dzielic, sktadajgc sobie Zyczenia podczas wielkanocnego sniadania.

Zapytaj: Czy wiecie, dlaczego jajko jest symbolem Wielkanocy? (wy-
stuchaj odpowiedzi)

Powiedz: Wiecie, Ze grob Pana Jezusa jest wykuty w skale. Sg to skaty
wapienne. Z tego samego wapienia zbudowana jest skorupka jajka.
Tak jak Pan Jezus wychodzi z grobu, gdy zmartwychwstaje, tak z jaja
wykluwa sig kurczak. Z czegos martwego powstaje zycie. Stgd jajo jest
symbolem budzgcego sig Zycia.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: W Wielkg Sobote swigcimy w kosciotach pokarmy. Wklej
koszyki w rece dzieci.

Praca plastyczna - pisanki

Rozdaj dzieciom wyciete wzory pisanek, dzieci koloruja, pisza po
sladzie. Mozesz wykorzystac ich prace do stworzenia dekoracji $wia-
tecznej w sali. Na przyklad: narysuj na szarym papierze duzy kosz,
a dzieci naklejg na nim swoje pisanki.

VI. MODLITWA

Powiedz: Zapraszam do modlitwy.

Ojcze nasz...

[Ztozenie ciata Pana Jezusa do grobu]



VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko juz wie, ze Pan Jezus zostal ztozony do grobu. Usty-
szalo, ze w Wielkg Sobote nawiedzamy grob Pana Jezusa w kosciele
oraz $wiecimy pokarmy, ktérymi dzielimy sie podczas wielkanocnego
$niadania i sktadamy sobie Zyczenia.
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Pan Jezus

zmartwychwstaje



Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie dzieciom, Ze uczestnictwo we Mszy Swietej jest wyrazem
zaufania do zmartwychwstalego Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wyjasnia, ze kobiety udaja si¢ z Dobrag Nowing o zmar-
twychwstaniu Pana Jezusa do apostotow.

Postawy
— dziecko wyraza rado$¢ ze zmartwychwstania Pana Jezusa
w modlitwie i §piewie

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym zabawa z obrazami;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, nauka piosenki Zmar-
twychwstat Jezus, nasz Pan;
— metody aktywizujace — zabawa edukacyjna ,Cztery pory roku”

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Zmartwychwstat Jezus, nasz Pan, pio-
senka Bog nie umart,
— podrecznik, rysunki, nagranie utworu Cztery pory roku Vival-
diego.
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Struktura katechezy

Modlitwa
Powiedz: Pomédlmy sie, wychwalajgc Pana Boga piosenkg ,Bdg nie
umart”.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej katechezie méwilismy, ze Jozef wykupuje ciato
Pana Jezusa i sktada je w grobie wykutym w skale. Przypomnijcie, dla-
czego symbolem $wigt wielkanocnych, budzgcego si¢ do zycia Swiata
przyrody, jest jajo. (jest ono zbudowane z wapienia, jest symbolem
zycia, bo z niej wykluwa sie kurczak)

Pokaz wykonane przez uczniéw na poprzedniej katechezie prace pla-
styczna.

Powiedz: Dzisiaj uslyszycie Dobrg Nowine, najwazniejszg wiadomos¢
dla kazdego cztowieka na Ziemi.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Proszg pani, miata pani nam powiedziec cos dziwnego o grobie Pana
Jezusa - powiedziat Stas, wyciggajgc podrecznik.

- Rzeczywiscie, Stasiu. Postuchajcie: grob Pana Jezusa jest pusty.

- Co?! - zapytal z niedowierzaniem Stas.

— Pusty - powtérzyla pani katechetka.

Zuzia spojrzata na kolege.

- Musi by¢ pusty - powiedziala.

- Dlaczego? - jeszcze bardziej zdziwit sig Stas.

- Bo Pan Jezus zmartwychwstaje. I to trzeciego dnia od swej smierci -
powiedziata z usmiechem pani katechetka.

— Ale heca! - krzykngt Stas.

- Heca, i to prawdziwa - rozesmiata si¢ pani.

[l. Spotykam

Zapytaj:
Jaka wiadomos¢ zaskoczyta Kazika? (o tym, ze grob Pana Jezusa jest
pusty)

196 [Grob jest pusty!]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Bog_nie_umarl.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Bog_nie_umarl.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/37_List_do_rodzicow.docx

Powiedz: Dzisiaj poznacie osoby, ktére pierwsze dowiedziaty sig i uwie-
rzyty, ze Pan Jezus zmartwychwstaje.

Pismo Swiete (por. tk 24,1-9)

Bardzo wczesnym rankiem do grobu Pana Jezusa przychodzg kobiety.
Widzg, ze kamien jest odsunigty, wigc wchodzg do $rodka. Grob jest
pusty! W tym momencie stajq przed nimi dwaj aniotowie i méwig:
»Jezusa tutaj nie ma! On zmartwychwstal, tak jak zapowiedzial”. Z tg
dobrg wiadomoscig kobiety wracajg do apostotow.

IV. Odpowiadam

Zabawa z obrazami

Podaj trojce dzieci rysunki trzech niewiast, kolejnej dwdjce rysun-
ki anioléw, dwojce dzieci: rysunek grobu, na drugim kamien, ktéry
zamykal wejscie do grobu (przygotuj je wczesniej). Zwrd¢ sie do nie-
wiast: Powiecie: Chrystus zmartwychwstal. Dzieci trzymajace rysunki
niewiast powtarzajg za toba: Chrystus zmartwychwstat. Zwrd¢ sie do
pozostatych dzieci: Za chwilg kobiety wam powiedzq t¢ Radosng Nowine.
Przecwiczmy, co im odpowiecie. Mowisz: Prawdziwie zmartwychwstat.
Dzieci kilka razy powtarzaja te stowa.

Powiedz dzieciom trzymajacym rysunki: Waszym zadaniem bedzie
unies¢ rysunek, gdy wspomng o wydarzeniu, ktore na nim przedstawiono.

Twoja narracja: Kobiety (trojka dzieci podnosi rysunki niewiast) do-
chodzqg do grobu (dziecko z rysunkiem grobu podnosi go do gory)
i widzg, ze kamien jest odsunigty (dziecko z rysunkiem kamienia pod-
nosi go do gory), a grob Pana Jezusa jest pusty. (dziecko z rysunkiem
grobu podnosi go do gory). Nagle zauwazajg dwéch aniotow (dwojka
dzieci podnosi rysunki aniotéw), ktérzy mowig: Jezusa nie ma tutaj.
On zmartwychwstat. Wezesniej zapowiedziat: Musze by¢ ukrzyzowany,
lecz trzeciego dnia zmartwychwstane.

Podsumuj: Kobiety, odkrywajg, ze gréb jest pusty, dowiadujg si¢ od
aniotow, ze Pan Jezus zmartwychwstal. Sq zaskoczone, bo jeszcze nigdy

si¢ nie wydarzyto, Zeby ktos zmartwychwstat. One sq tego swiadkami.
Biegng do apostotow, aby im wszystko opowiedziec.
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Dzisiaj my, tak jak te kobiety, mozemy glosic¢ radosng nowing. Oto ona:
Chrystus zmartwychwstal. Prawdziwie zmartwychwstat.

Popros, aby dzieci trzymajace rysunki niewiast powiedziaty: Chrystus
zmartwychwstal. Popro$, aby pozostale dzieci odpowiedzialy: Praw-
dziwie zmartwychwstal.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dorysuj miny postaciom.

V. Utrwalam

Powiedz: W niedzielg wielkanocng ludzie wstajg wczesnie rano, aby
DOjs¢ do kosciola i przezyc, tak jak kobiety, o ktérych styszeliscie, rados¢
ze zmartwychwstania Pana Jezusa. W kosciotach bijg dzwony. Ludzie
idg w procesji. Niesione sq: figura Chrystusa zmartwychwstatego i krzyz
z przewieszong stutg. W ten sposob oglaszana jest radosna nowina:
Chrystus zmartwychwstat!

4} Piosenka Bdg nie umart

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Wklej figure Pana Jezusa zmartwychwstatego i krzyz ze stufg.

Zabawa edukacyjna ,Cztery pory roku”
Podklad muzyczny: fragmenty utworu Cztery pory roku Vivaldiego.

Powiedz: Muzyka opisuje cztery pory roku. Zapytaj: Jakie sq pory roku?
(wiosna, lato, jesien zima) Zaczynamy od lata. Wlacz muzyke.

Powiedz: Lato - cieszymy si¢ ze storica kgpiemy sie, wedrujemy, zrywamy
truskawki, maliny, bawimy sig. (dzieci wyrazaja gestami i ruchem ciata
to, o czym opowiadasz)

Ale nadchodzi jesien: zrywamy jabtka, sliwki, z drzew opadajg liscie,
odlatujqg ptaki, spadajq kasztany, mozemy je zbieral, coraz czgsciej wieje
zimny wiatr. (dzieci wyrazajg gestami i ruchem ciala to, o czym opo-
wiadasz)

Nadchodzi zima - wszystko spi: niedZwiedzie i inne zwierzgta zapa-
dajg w sen zimowy. (dzieci siadajg na ziemi, zamykajg oczy, moga sie
potozy¢ na podlodze)
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....ale przychodzi wiosna — wszystko budzi sig¢ do zycia (dzieci wstaja)
przylatujg ptaki, z ziarenek wyrastajg rosliny, kwiaty, pojawiajg sig
motyle. Wszystko oZywa.

Podsumuj: Tak jak po zimie przychodzi wiosna, tak po smutku przycho-
dzi rados¢. Ludzie rozpaczajq po Smierci Pana Jezusa. I nagle okazuje
sig, ze to, co zapowiadal wczesniej Pan Jezus, wypetnia sig: On zmar-
twychwstaje. W ten sposob zbawia kazdego cztowieka, i daje nadzieje
zycia wiecznego.

V1. Modle sie

Zapro$ do modlitwy stowami Dobrej Nowiny.
Powiedz: Chrystus zmartwychwstat.

Dzieci odpowiadajg: Prawdziwie zmartwychwstat.

Nauka piosenki Zmartwychwstat Jezus, nasz Pan*
Zmartwychwstal Jezus, nasz Pan /x2
On zyje, On zyje
On zyje, On zyje
Zmartwychwstal Jezus nasz Pan

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢ na dzisiejszej katechezie, ze Pan Jezus
zmartwychwstaje, dajac nam obietnice zycia wiecznego. Ono wie, ze
jako dziecko Boze, modlac sie, uczestniczac we Mszy Swietej, wyznaje
wiare w Jezusa zmartwychwstalego.

! Zob. https://www.youtube.com/watch?v=271w6DJSVmo (dostep:
17.03.2023).
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie znaczenia zaufania w odkrywaniu prawdy o zmartwych-
wstaniu Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko opisuje zachowanie uczniéw na wiadomos$¢ o pustym
grobie.

Postawy
— dziecko okazuje rado$¢ ze zmartwychwstania Pana Jezusa
poprzez stowa i piosenke.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym praca z obrazem,
zabawa z elementami dramy ,,Pusty grob”;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka Zmartwych-
wstat Jezus, nasz Pan;
— metodyaktywizujace - zabawa edukacyjna ,,Mam Dobra Nowine”.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Zmartwychwstat Jezus, nasz Pan, ilu-
stracje;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.

200 [Apostotowie biegng do grobu Pana Jezusa]



Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Tak jak kobiety, ktore odkryty pusty gréb Pana Jezusa, po-
wiedzmy gtosno radosng nowineg: ,Chrystus zmartwychwstat”.

Dzieci odpowiadaja: Prawdziwie zmartwychwstat.
Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu za to, ze mozemy pomagac innym.
Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Pomagaj nam, Panie Jezu - aby nasze rece i nogi stuzyty in-
nym, ktorzy nas potrzebujq.

Piosenka Zmartwychwstat Jezus, nasz Pan

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - praca z obrazem
Zapytaj: Kto przychodzi do grobu Pana Jezusa wczesnym rankiem?
(kobiety) Pokaz rysunki kobiet. Powiedz: Przypomnijmy sobie tres¢
Ewangelii. Pokaze rysunki, wy opowiecie, co si¢ wydarzyto. Pokaz rysunek
pustego grobu, odsunietego kamienia (dzieci: grob jest pusty, kamien
odsuniety) Pokaz rysunek anioléw. (dzieci: Aniolowie mdwia, ze Pan
Jezus zmartwychwstal. Ze On juz o tym méwil, ze zmartwychwstanie)
Pokaz rysunek apostoléw zebranych w pomieszczeniu, siedzacych
w kregu, jakby rozmawiajacych ze sobg)

Zapytaj: Do kogo idg kobiety, aby przekazaé nowing, ze gréb Pana Jezusa
jest pusty? (do apostotow)

Zapytaj: Co dzisiaj dzieje si¢ w kosciele. Jak Kosciét swigtuje niedzielg
Wielkiej Nocy? (dzieci otwieraja podrecznik na poprzedniej katechezie,
opowiadajg na podstawie rysunku: wczesnie rano jest Msza swieta)

Zapytaj: Co niesiemy podczas procesji? (figure Pan Jezusa, krzyz ze stulg)

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, jak na wiadomos¢ o zmartwychwstaniu
Pana Jezusa reagujg apostotowie.

I. Odkrywam

~ , -

Opowiadanie 4}
— Mamo! ChodZ! Robal chodzi po mojej firanie! Wez go zabij!

Katecheza 39 201


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/39_Opowiadanie.mp3

202

- Zuziu, to ggsienica. Z niej powstanie pigkny motyl.
— Nie wierzg! Jest wstretna.
Mama otworzyta okno i potozyta ggsienice na parapecie.
- Poniewaz mowitas, ze mi nie wierzysz, pokaze ci filmik.
- Co? O czym?
- O ggsienicach i motylach.
%
- I co? - zapytata mama po obejrzeniu filmu.
- A jednak miatam racje, prawda?
- Tak. To dziwne. Z takiego brzydactwa powstaje taki pigkny motyl -
zachwycala si¢ Zuzia.
- A mnie dziwi jeszcze cos — powiedziata mama.
- Co? - Dziewczynka spojrzata na mame uwaznie.
- Ze moja cérka, ktorej jeszcze nigdy nie oklamatam, nie wierzy mi.
- Wierzg ci, mamo! Naprawde, tylko... no... pomyslatam, ze to niemoz-
liwe, ze...
- Juz dobrze, céreczko. Wierze ci — powiedziata z usmiechem mama.

Il. Spotykam

Zapytaj:
—  Czego przestraszyta si¢ Zuzia? (gasienicy)
— O czym dowiedziala sie Zuzia od mamy i z filmu? (ze z gasie-
nicy powstaje motyl)
—  Czy wy o tym wiedzieliscie? (tak/nie)
— A co zdziwito mame? (ze Zuzia jej nie wierzyta)

Powiedz: Mam nadzieje, ze wy ufacie swojej mamie, swojemu tacie.

Powiedz: Bywajg sytuacje, Ze i dorosli zachowujg si¢ podobnie jak Zuzia
i nie od razu wierzg w to co styszg. Muszg sprawdzic, czy jest to prawda.

Pismo Swiete (por. J 20,3-9)

Piotr i Jan biegng do grobu, lecz 6w drugi uczeni wyprzedza Piotra i przy-
bywa pierwszy. Kiedy si¢ nachyla, widzi lezgce ptotna, jednakze nie
wchodzi do srodka. Nadchodzi Szymon Piotr, wchodzi do wnetrza grobu
i widzi ptétna oraz chuste. Wtedy wchodzi do wnetrza takze i 6w drugi
uczen. I zaczyna wierzyc, ze Pan Jezus zmartwychwstat.

[Apostotowie biegng do grobu Pana Jezusal



IV. Odpowiadam

Zabawa z elementami dramy ,Pusty gréb”

Wybierz dwdch chetnych chlopcow. Powiedz: Ty jestes apostotem Pio-
trem, a ty apostotem Janem. Opowiedzcie nam, co przezyliscie. Zacznij
narracje: Dowiadujecie sig, Ze Pan Jezus zmartwychwstal, ze gréb jest
pusty. Co robicie? (chlopcy: biegniemy do grobu sprawdzi¢, czy to
prawda) Ktéry z was dobiega pierwszy? (ja, Jan) Powiedz: Jan jest
o wiele mlodszy od Piotra, dlatego szybciej biega. Zapytaj: Co widzisz
na miejscu, Janie? (odsunigty kamien, nie wszedtem do grobu) Zapy-
taj: Piotrze, co zrobites, gdy dobiegles do grobu? (wszedlem do srodka,
grob byl pusty, uwierzytem, ze Pan Jezus zmartwychwstat) Zapytaj:
Janie, a ty co zrobites? (wszedlem do grobu, uwierzytem, ze Pan Jezus
zmartwychwstat)

Podsumuj: Pan Jezus juz wczesniej mowi do apostotow, ze zmartwych-
wstanie, ale oni tego nie rozumieli. Teraz jednak wierzg.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Obrysuj postaci Piotra i Jana przy pustym grobie Jezusa.

Zadanie 1: Polgcz wydarzenia z Zycia Pana Jezusa z okreslonym sym-
bolem dnia Wielkiego Tygodnia.

Powiedz: Przypomnimy sobie wydarzenia z okresu nazywanym w Ko-
Sciele Wielkim Tygodniem.

Dzieci, patrzac na rysunki, przypominaja sobie, o czym dowiedzialy
sie na poszczegdlnych katechezach. Zadajesz pytania, uzupelniasz
wypowiedzi dzieci.

Zabawa edukacyjna ,Mam Dobrg Nowine”

Dzieci siadajg w kregu. Wyznaczasz jednego ucznia. Powiedz: (wy-
mieniasz imie dziecka) bedziesz apostotem, ktory przekonuje sig, Ze
grob Pana Jezusa jest pusty. Wychodzisz z grobu. Obiegasz krgg, doty-
kasz kolege / kolezanke, mowisz: Grob jest pusty. / Jezus zyje. Nastgpnie
zajmujesz swoje miejsce.

Katecheza 39

203



s,

204

Uwaga: Aby wszystkie dzieci wziely udzial, mowisz: Apostot powia-
damia innego apostota, a ten kolejnych.

Podsumuj: Piotr i Jan, i inni apostotowie to kolejni swiadkowie zmar-
twychwstania Pana Jezusa. Dopiero kiedy widzg pusty grob, rozumiejg,

ze wypetnia sig stowo powiedziane przez Pana Jezusa o tym, zZe czeka
Go cierpienie i zmartwychwstanie.

VI. Modle sie

Powiedz: Uczyrimy znak krzyza. Wolajmy z radoscig, ze Pan Jezus
zmartwychwstal.

Piosenka Zmartwychwstat Jezus nasz Pan

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko poznalo dzi$ kolejnych swiadkéw zmartwychwstania
Pana Jezusa: apostolow Piotra i Jana. Ono wie, ze jako dziecko Boze
moze glosi¢ innym Dobra Nowine o zmartwychwstaniu Pana Jezusa.

[Apostotowie biegng do grobu Pana Jezusal
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PAN JEZUS WSTEPUJE
Do NIERH

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— zapoznanie dzieci z wydarzeniem wniebowstgpienia Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe
— dziecko wskazuje na apostolow jako swiadkéw wniebowstg-
pienia Pana Jezusa.

Postawy
— dziecko wyraza wiare w to, ze Pan Jezus wstepuje do nieba.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
— podajace - stuchowisko, rozmowa kierowana;
— eksponujace — praca z obrazem, praca z tekstem stuchanym
zabawa z tekstem ,,Zamiana rol”;
— praktyczne - praca z podrecznikiem, piesn Niech bedzie chwala
i czes¢, i uwielbienie;
— metody aktywizujace — zabawa edukacyjna ,,Emocje”
Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje i zdjecia do wydrukowania;

— pies$n Niech bedzie chwalta i czes¢, i uwielbienie, podrecznik,
kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania, rysunki.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, o to, abysmy zawsze wierzyli w to,
co do nas mowisz.

Dzieci: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Przygotuj rysunki nawiazujace do wydarzen omawianych na poprzed-
nich zajeciach.

Powiedz: Przyjrzyjcie sie rysunkom.

Zapytaj:
—  Kto styszy od aniotéw, ze Pan Jezus zmartwychwstaje? (dzieci
pokazujg rysunek ukazujacy niewiasty)
—  Kto, widzgc pusty grob, przypomina sobie, ze Pan Jezus zapo-
wiadat swoje zmartwychwstanie? (dzieci pokazujg rysunek
ukazujacy apostotow)

Powiedz: Dzisiaj poznacie kolejne wydarzenie z zZycia Pana Jezusa i apo-
stotéw, tu na ziemi.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamo, boje sig lotu samolotem - powiedziata Zuzia.

- Przyznam sig, Ze ja tez — odpowiedziata mama.

- Ale ty juz leciatas, a ja nie.

- To prawda, coreczko.

- Zuza, pomysl! Uniesiesz si¢ do nieba! — powiedziat Franek.

- Co? Bede w niebie?! - pytata zadziwiona Zuzia, patrzgc to na rodzicéw,
to na Franka, ktorzy smiali sig serdecznie.

- A co rysujesz, bazgrzqc te swoje chmurki i storice? — dopytywat roz-
bawiony Franek.

- No niebo - odpowiedziata z niepewnoscig w glosie Zuzia. - Dobra,
smiejecie si¢ ze mnie. Ale ja juz wiem, ze jest inne niebo, nie tylko to
z chmurkami.

- Brawo, cérciu! I tego si¢ trzymaj — powiedziat tata i przygarngt Zuzie
ramieniem.

[Pan Jezus wstepuje do niebal


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/40_Opowiadanie.mp3

[l. Spotykam

Powiedz: Odpowiedzcie na moje pytania gestem lub ruchem.
Zapytaj: Czego bata si¢ Zuzia i jej mama? (pokazuja lot samolotem)

Powiedz: Pokazcie, jak wznoszg sig samoloty ku niebu. (pokazuja wzno-
szenie si¢ samolotu)

Zapytaj: Czy niebo, o ktérym moéwi Franek, to to samo niebo, o ktorym
mowi Pan Jezus? (dzieci zaprzeczaja)

Podsumuj: W naszym jezyku jest wiele wyrazow, ktore tak samo brzmig,
ale co innego oznaczajg. Pokaz rysunek zamku rycerskiego, pod ry-
sunkiem napis: zamek, pokaz rysunek zamka w drzwiach, z napisem
zamek. Pokaz rysunek myszy, z napisem mysz, pokaz rysunek myszki
komputerowej, z napisem mysz. (Rysunki przygotuj wczesnie;j).

Powiedz: Teraz ustyszymy Ewangeli¢ o prawdziwym niebie — o tym,
o ktérym mowi Pan Jezus.

Pismo Swiete (por. tk 24,50-53)

Jezus wyprowadza apostotow w kierunku Betanii i podnosi rece, by ich
poblogostawié. Nastepnie rozstaje sig z nimi. Zostaje uniesiony do nieba.
Oni zas oddajg Mu pokton i z wielkg radoscig wracajg do Jerozolimy,
gdzie stale przebywajg w $wigtyni, blogostawigc Boga.

IV. Odpowiadam

Zabawa ,Zamiana rol”
Zabawa z podrecznikiem sprawdzajaca zrozumienie Ewangelii. Na-
stepuje zamiana rdl: dzieci zadajg tobie pytania do Ewangelii.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Apostotowie sq szczesliwi, gdy widzg wniebowstgpienie Pana
Jezusa. Narysuj na ich twarzach usmiechy.

Zadaniem dziecka jest postawi¢ pytanie katechecie do Ewangelii na
podstawie rysunku w podreczniku. Nastepnie dorysowac na twarzach
apostotow usmiech.
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Przewidywane pytania dzieci:
— Gdzie s3 Pan Jezus i apostolowie? (na gorze)
— Co robi Pan Jezus? (unosi sie do nieba)
— Jak zegnaja apostolowie Pana Jezusa? (oddaja mu pokton)
— Dokad wracaja apostolowie? (do Jerozolimy)
— Czy apostotowie byli radosni czy smutni? (rado$ni)

Podsumuj: Apostotowie cieszyli sig, ze Pan Jezus wstepuje do nieba,
do domu Boga Ojca. Oni wiedzg, ze i dla nich Pan Jezus przygotuje
miejsce w niebie.

Zabawa edukacyjna ,Emocje”

Powiedz: Apostolowie przezywajq smutne chwile, na przyktad gdy Pan
Jezus cierpi, umiera na krzyzu. Ale po nich nastgpujg chwile radosne -
Pan Jezus zmartwychwstaje, ukazuje sig apostotom, wstepuje do nieba.

Zapros$ do zabawy. Podziel grupe na cztery zespoly. Siadajg one w kre-
gach. W kazdej grupie wybierz jedno dziecko, ktére, zajmujac miejsce
w kregu, robi smutng mine. Zadaniem pozostalych bedzie roz§mieszy¢
kolege/kolezanke. Nie moga podchodzi¢ do smutnej osoby. Potem
wybierasz kolejne dziecko.

Podsumuj: W Zyciu kazdego z nas sq smutne chwile. Wowczas Pan Je-
zus posyta nam rodzicow, dziadkow, rodzeristwo, przyjaciél, kolezanki,
kolegow, ktorzy sprawiajg, ze stajemy sig radosni.

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Przyjrzyjcie sie rysunkom w zadaniu 2.
Omowecie rysunki, zapytaj dzieci, co o nich mysla.

Powiedz: Wybierzcie rysunek, ktory ukazuje, co sprawia wam najwigk-
szqg radosc. Jezeli macie inny pomyst na wydarzenie, narysujcie je na
kartkach.

Zadanie 2: Co sprawia ci najwigcej radosci? Pokoloruj wybrany rysunek.
A moze masz inng propozycje? Opowiedz.

V. Utrwalam

Powiedz: Nauczymy sig piesni, ktorg bedziemy wychwalaé Pana Jezusa.
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Nauka piesni Niech bedzie chwata i czesc, i uwielbieniet
Niech bedzie chwala i cze$¢ i uwielbienie,
chwala i cze$¢ Jezusowi,
chwala, niech bedzie chwala, tak,
Jemu chwala i czes¢.

VI. Modle sie

Powiedz: Wychwalajmy piosenkg Pana Jezusa, ktory wstepuje do nieba,
aby nam przygotowac miejsce — abysmy mogli cieszy¢ sig obecnoscig
Pana Boga.

Piesn Niech bedzie chwata i czes¢ i uwielbienie

VII. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie, G

Wasze dziecko dowiedzialo sie, ze Pan Jezus wstepuje do nieba, aby
przygotowac nam miejsce w domu Boga Ojca. Ono zna $wiadkow
tego wydarzenia. Wasze dziecko wie takze, ze moze wychwala¢ Syna
Bozego, Pana Jezusa, piosenkg i modlitwa.

! Zob. https://www.youtube.com/watch?v=D0UxhG95aTY (dostep:
15.02.2023).
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PAN JEZUS
DAJE APoSTotOM
DUCHA $WIETEGO

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w uczniach $wiadomosci, ze Kosciot $wietuje zestanie
Ducha Swigtego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wymienia znaki towarzyszace zestaniu Ducha Swie-
tego na apostolow.

Postawy
— prosi Ducha Swietego o potrzebne dary.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace — opowiadanie, rozmowa kierowana;
— problemowe — zabawa edukacyjna ,,Znaki Ducha Swietego”;
— eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;
— praktyczne - zadania podrecznikowe, piesn Niech bedzie chwa-
ta i cze$¢, i uwielbienie;
— aktywizujace — nauka stow i gestow do piosenki Duchu Swiety,

przyjdz.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piesn Niech bedzie chwata i czes¢, i uwielbienie,
piosenka Duchu Swigty, przyjdz;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, bgdz uwielbiony za wszystko, co dla nas czynisz,

za Twojg obecnos¢ w naszym zyciu. Uwielbiajmy Pan Jezusa zmar-
twychwstatego, Syna Bozego.

Zapros do piosenki - Niech bedzie chwata i czesé, i uwielbienie

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Kiedy Pan Jezus wstgpuje do nieba, apostotowie sq przekonani,
Ze odchodzi do Boga Ojca, by przygotowac ludziom miejsce w niebie.
Jakie miny mieli apostotowie, widzgc wstepujgcego do nieba Pana Jezusa?
Pokazcie je. (dzieci si¢ usmiechaja)

Powiedz: Pan Jezus, odchodzgc, daje obietnice, ze posle na apostotow
Ducha Swigtego. Dlaczego to zrobi, dowiemy sig dzisiaj.

|. Odkrywam

Opowiadanie 4}
- Mamo, mozemy porozmawiac? - zapytata Zuzia.

- Oczywiscie, cos zlego sig dzieje?

- Nie, ale dzisiaj dzieci mowity, ze Pan Jezus nie istnieje, Ze to bajka.
- A ty, jak myslisz?

~ Ze ktamig.

- To w czym problem, Zuzanko?

- No, ja udawatam, ze nie slysze, co oni méwiq. Nie przyznatam sig,
ze wierze w Boga.

- A, oto chodzi. - Mama posadzita corke na kolanach. - To trudne nawet
i dla dorostego — powiedziata. — Ale wiesz, mam pomyst. Pomodlimy
si¢ do Ducha Swigtego

- Po co?

- On daje rézne dary. My poprosimy o odwage.

- Dla mnie? - zapytata Zuzia.

- I dla mnie tez - odpowiedziata mama. - To co, modlimy sig?
- Tak!
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[l. Spotykam

Dzieci biorg do rak kukietki z wizerunkiem Zuzi oraz mamy.

Zapytaj:

—  Zuziu, czy miatas odwage przyznaé sig, ze wierzysz w Pana
Jezusa? Kiwnij glowg na tak lub zaprzecz. (dzieci poruszajg
reka w prawo i lewo rysunkiem Zuzi - nie)

—  Mamo, czy zdotatas poméc Zuzi? Kiwnij glowg na tak lub za-
przecz. (dzieci poruszaja reka z rysunkiem Zuzi - tak)

—  Zuziu, co poradzita ci mama? Pokaz. (dzieci sktadajg dionie
na znak modlitwy)

—  Mamo, co po rozmowie zrobitas z Zuzig? Pokaz nam. (dzieci
skladajg dlonie na znak modlitwy)

Podsumuj: Mama Zuzi wiedziata, skgd mozemy czerpac site, aby przy-
znawac si¢ do Pana Jezusa. Dzisiaj uslyszycie, jak wielkimi darami
obdarza nas Duch Swigty.

I1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Dz 2,1-4)

W miejscu, w ktérym przebywali apostotowie, dat si¢ nagle styszec z nieba
szum. Ukazaly sig im tez jakby jezyki ognia i na kazdym z nich spoczgt
jeden. I wszyscy zostali napelnieni Duchem Swigtym, i zaczeli méwic
obcymi jezykami.

IV. Odpowiadam
Powiedz: O kim jest mowa w stowie Bozym? (apostotach, Duchu Swietym)

Powiedz: Uczyrimy znak krzyza. Stuchajcie uwaznie, jakie stowa wy-
powiadamy. Dzieci dotykaja czola.

Powiedz: W imig¢ Ojca. Dzieci powtarzaja.

Powiedz: W tym momencie wychwalamy naszego Boga Ojca w niebie.
Dzieci dotykaja dlonia serca.

Powiedz: I Syna. W tym momencie wychwalamy Pan Jezusa, ktéry za
nas umart, zmartwychwstat i wstgpit do nieba. Dzieci dotykajg dtonig
lewego ramienia.
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Powiedz: I Ducha. Dzieci dotykajg dtonig prawego ramienia. Powiedz:
Swigtego. W tym momencie wychwalamy Ducha Swietego, ktory jest
trzecig Osobg w Bozej rodzinie. Tak jak w rodzinie jest mama, tata
i dziecko, tak w Tréjcy Swietej jest Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swigty.
Uczynmy jeszcze raz znak krzyza.

Podsumuj: To tego Ducha Swigtego, ktdrego wspominamy w modlitwie,
zsyla Pan Jezus na apostotéw, aby mieli oni odwage glosic¢ Jego Stowo.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Znajd# znaki Ducha Swigtego na rysunku. Pokoloruj je.

Zapytaj: Jakie znaki towarzyszyly zestaniu Ducha Swigtego? (jakby
jezyki z ognia, szum wiatru)

Zapytaj: Dlaczego Duch Swigty obdarowuje apostotéw umiejetnoscig
mowienia obcymi jezykami? (prawdopodobnie brak odpowiedzi) Po-
wiedz: W Jerozolimie przebywa wielu ludzi z réZnych krajow. Dzigki
temu darowi Ducha Swigtego slyszq i rozumiejg Dobrg Nowing o $mierci,
zmartwychwstaniu Pana Jezusa. Apostotowie, znajqgc jezyki obce, mogg
glosic ludziom, ze Pan Jezus zapowiada zbawienie, by mogli by¢ w niebie.

V. Utrwalam

Powiedz: Tak jak Duch Swigty pomaga apostotom i przebywajgcym
w Jerozolimie ttumom, tak dzisiaj pomaga On nam. Popatrzcie na ry-
sunki w zadaniu drugim. Opowiedzcie, co na nich widzicie.

Zadanie 2: Obrysuj zielong kredkg symbol Ducha Swigtego w wyznaczo-
nym miejscu. Przyjrzyj sig ilustracjom, na ktérych pokazano sytuacje,
w ktérych Duch Swiety nas umacnia.

Podsumuj: Duch Swigty pomaga nam modli¢ sig, nie zapomina¢ o roz-
mowie z Panem Jezusem. Pomaga nam przepraszac, gdy kogos skrzyw-
dzimy, ale i wybaczad, gdy ktos nas skrzywdzi. Duch Swigty sprawia,
ze chcemy pomagac innym, ale i wspiera nas, gdy mamy do wykonania
jakies zadania. Duch Swigty pragnie, abysmy umieli odrézni¢ dobro od
zla i abysmy zawsze wybierali dobro.

Katecheza 41

213



A

Zabawa edukacyjna ,Znaki Ducha Swietego”

Dzieci siadaja w kregu. Zapytaj: Kto zapamigtat znaki zestania Ducha
Swigtego? Zglaszajace sie dziecko zapraszasz do kregu. Popros, aby
gestami pokazaly kazdy znak. Np. szum wichru - machajg nad glowsa
rekami, kotyszg cialem z lewa na prawo. Jezyki ognia - zginajac lekko
palce, sktadajg dionie nad gtows, tworzac jakby ognik. Napelnienie
Duchem Swietym — machaja rekami, nasladujac ruch skrzydet. M6-
wienie obcymi jezykami — dzieci poruszajg ustami. Siedzace w kregu
dzieci nasladuja gesty kolegdéw/kolezanek.

Podsumuj: Kiedy Duch Swigty zstgpuje na apostotéw, Matke Bozg, wy-
petnia ich serca Bozg mitoscig. Od tego momentu majg odwage mowic
innym o Panu Jezusie, ktory cierpi, umiera i zmartwychwstaje, aby nam
otworzy¢ droge do nieba.

Nauka piosenki Duchu Swiety, przyjdz*
Duchu Swiety, przyjdz /x2
Niech wiara zagosci,
nadzieja zago$ci,
Niech milos¢ zagosci w nas. /2x

VI. Modle sie

Uczyn z dzie¢mi znak krzyza.

Powiedz: Przyjdz, Duchu Swigty, z potrzebnymi taskami do nas i na-
szych rodzin.

Piosenka Duchu Swiety, przyjdz

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo sie, ze na apostotéw zstepuje Duch Swiety,
aby napetni¢ ich wszelkimi darami, potrzebnymi do gloszenia Dobrej
Nowiny wielu narodom. Dziecko modlilo si¢ dzi§ o potrzebne dary
Ducha Swietego dla siebie, jak réwniez dla calej rodziny.

! Zob. http://spiewnikreligijny.pl/teksty/685,duchu_swiety_przyjdz/ (do-
step: 15.02.2023).
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PAN JEZUS JEST ORECNY
W RiBLIi

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie dzieciom Biblii jako zrédla wiary.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko opowiada o jednym wydarzeniu z Zycia Pana Jezusa
zawartym w Biblii.

Postawy
— dziecko wyraza gotowo$¢ do stuchania Biblii.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace — opowiadanie z odstuchu, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym praca z obrazem,
burza mézgéw - ,Mdj skarb”;
praktyczne - praca z podrecznikiem;
aktywizujace — nauka piosenki i gestow Czytaj, Biblie modl
sig co dzien.

\:

\A

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje;
— Pismo Swiete, podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw
opowiadania.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci za to, ze nadal gloszona jest nam
Dobra Nowina.

Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

Piosenka Duchu Swiety, przyjdz - nawiazanie do poprzedniej
katechezy

Zapytaj: Jakie polecenie dat Pan Jezus swoim uczniom — apostotom?
Dzieci dokonuja wyboru rysunkoéw.

Podsumuj: Apostotowie wyruszajg w trudng podroz przez morze, pu-
stynie, przezywajg wiele trudnosci, aby glosi¢ stowa Pana Jezusa innym
narodom.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Zuziu, zrob porzgdek w szufladach. Ledwo mozna je otworzyc - po-
wiedziata mama.

- Ale jak porzgdek? Tam sq moje skarby...

- To tym bardziej. O skarby trzeba dbac, dobrze je przechowywac. No,
juz, do roboty, coreczko.

- No dobra, juz ide.

Po chwili mama zajrzata do pokoju Zuzi.

- Przerwiesz na chwilg porzgdkowanie? - zapytata. - Pokaze ci maj
skarb.

- A co to jest? - zapytata dziewczynka, siadajgc przy mamie na kanapie.
— Skarb. Moja pierwsza ksigzka do religii.

- Pokaz! Ale fajne rysunki. Sama je kolorowatas?

- Tak. Kazda lekcja to jeden rysunek.

- I szlaczki! Ale tutaj nabazgrolitas, mamo! - ocenita Zuzia.

A4
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[l. Spotykam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Przypatrz sig rysunkom. Na pierwszym jest batagan, na dru-
gim widzimy, jak Zuzia posprzgtata swoje skarby. Wskaz je i powiedz,
gdzie je potozyta. Co schowata w szufladzie?

Powiedz: Apostotowie zyli ponad dwa tysigce lat temu. Jak to sig dzieje,
Ze dzisiaj znamy stowa Pana Jezusa? Skqgd znamy fakty z Jego Zycia?

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Rz 10,17)
Wiara rodzi si¢ ze stuchania stéw Chrystusa.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,,Moj skarb”
Popros, aby dzieci pokazaly skarby, ktore przyniosty. Kazde méwi,
dlaczego nazywa te rzecz skarbem.

Powiedz: Ja tez przyniostem/-am skarb. Pokaz zawiniety ,,prezent’,
w ktorym jest Biblia. Rozwin prezent.

Powiedz: To jest mdj skarb: Biblia, Pismo Swigte. W niej spisano stowa
Pana Jezusa. On pociesza nas, uczy jak mamy zy¢. Dla mamy Zuzi
skarbem byt podrecznik do religii. Dlaczego? (to pamiatka z dziecinstwa)

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyjrzyj si¢ rysunkom, a przypomnisz sobie, o czym opo-
wiada nam Biblia. Dla kazdej z ilustracji wykonaj ozdobng ramke.

Powiedz: Przyjrzyjcie sig rysunkom. Co Pan Jezus juz zdgzyt nam powie-
dzie¢? (wystuchujesz odpowiedzi dzieci - omawiaja wybrane rysunki,
wertujac poprzednie katechezy)

Podsumuj: Wszystko o czym mowitem/-am wam na religii, jest zapisane
w Biblii. Pamietacie wiele wydarzen, w ktérych Pan Jezus do nas méwi.
Pan Jezus... (odwolaj sie w podsumowaniu do tresci rysunkoéw, ktére
wskazaly dzieci lub wykorzystaj rysunki z zadania 1 w Biblii), pragnie,
abysmy poznawali Jego Zycie. Tak jak Zacheusz mamy zmieniac swoje zte
zachowania. Pan Jezus pragnie, abysmy uczyli sie stuchac tego, co do nas
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mowi, wybierali dobro, a nie zto. Teraz juz wiem, ze rozumiecie, dlaczego
nazwatem/-am Pismo Swigte skarbem.

V. Utrwalam

Podsumuj: Biblia méwi nam o Zyciu Pana Jezusa, Jego smierci i zmar-
twychwstaniu. Pan Jezus glosi, ze ze stuchania Jego stow rodzi si¢ wiara.
Dlatego teraz nauczymy sig piosenki, ktéra powie nam, jak wielkim
skarbem jest Biblia.

Nauka piosenki i gestow Czytaj Biblie, mddl sie co dzien
Czytaj Bibli¢, modl si¢ co dzien /x3 (dzieci ukladajg dlonie na
ksztalt otwartej Biblii, a nastepnie skladajg rece jak do modlitwy)
Czytaj Bibli¢ médl si¢ co dzien
Jesli wzrastac chcesz (staja na palcach, wyciagaja rece ,,trzymajace”
Biblie ku gorze)
Jesli wzrastac chcesz (rozlozone rece podnosza wyzej)
Czytaj Biblie modl sie co dzien (jak wyzej)
Jesli wzrastac chcesz (jak wyzej)

VI. Modle sie

Dzieci stajg w kole. Powiedz: Panie Jezu, prosimy Cig, bysmy coraz
mocniej Cig kochali.

Wez Bibli¢ do reki. Powiedz: Kazdy, kto chce stuchac Stowa Bozego,
niech potozy swojg reke na Biblii. Podchodzisz do kazdego dziecka.

Na koniec méwisz: Stowo Pana Jezusa jest dla mnie najwigkszym skar-
bem, dlatego pocatuje Biblig.

Piosenka i gesty Czytaj Biblie, médl sie co dzien

VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

na dzisiejszej katechezie Wasze dziecko dowiedzialo sie, Ze Dobra
Nowina, ktdrg glosze, jest zapisana w Pismie Swietym. Ono juz wie,
ze uwazne stuchanie stéw Jezusa sprawia, ze coraz bardziej Go po-
znajemy. Zachgcam do sprawienia Waszemu dziecku niespodzianki,
z okazji §wigt czy urodzin, i zakupienia Biblii dla dzieci. Bedziecie mile
zaskoczeni tym, ile Wasze dziecko wie juz o Panu Jezusie.
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IDZIEMY Z PANEM
JEZUSEM W PROCESJI
RoZEGo CiRtA

220

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ukazanie uroczystosci Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa jako
zapowiedzi spotkania z Panem Jezusem w niebie.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko opowiada, w jaki sposob podczas procesji Bozego
Ciala przyjaciele Pana Jezusa wyrazaja nadzieje na spotkanie
z Nim w niebie.

Postawy

— dziecko wyraza pragnienie uczestniczenia w procesji Bozego
Ciata.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace - opowiadanie, rozmowa kierowana;
— problemowe - analiza tekstu Ewangelii;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym zabawa edukacyjna
»1de w procesji”;
— praktyczne - ¢wiczenia praktyczne, piosenka Jezus jest tu.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Mifos¢ Twa, piosenka Jezus jest tu,
ilustracje, zdjecie tabernakulum,
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.

[ldziemy z Panem Jezusem w procesji Bozego Ciata]



Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Pan Jezus uczy nas modlitwy ,,Ojcze nasz”. Jest ona zapisana

w Biblii. Dziekujmy Panu Jezusowi za Jego obecnos¢ wsréd nas, za to,
Ze uczy nas, jak mamy rozmawiac z naszym Bogiem Ojcem.

Ojcze nasz...

Piosenka Jezus jest tu 4}
Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Pokaz zdjecie tabernakulum. G

Zapytaj: Jak nazywa sie miejsce w kosciele, gdzie zawsze obecny jest
Pan Jezus? (dzieci odpowiadajg lub przypominasz nazwe, dzieci ja
powtarzajg)

Pokaz zdjecie wiecznej lampki. Zapytaj: Jak nazywamy te lampe w ko-
sciele? (dzieci odpowiadaja: wieczna lampka)

Zapytaj: O czym przypomina nam wieczna lampka? (dzieci odpowia-
daja: ze Pan Jezus jest obecny w tabernakulum pod postacig chleba)

Powiedz: Pan Jezus zawsze czeka na nas w tabernakulum. Mozemy
przyjsé do kosciota i klgkajgc przed Panem Jezusem, dzigkowac, roz-
mawiaé z Nim w modlitwie.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, kiedy Pan Jezus, obecny pod postacig
chleba, wedruje ulicami miast i wsi.

l. Odkrywam

Opowiadanie 4}
— Pani na religii dzis pytata, ktéra z nas chce sypac kwiaty na Boze
Ciato - powiedziata Zuzia.

- I co? - zapytata mama.

- Zgtositam sig.

- Ale czy wiesz, Zuzanko, Ze bedziesz musiata chodzi¢ na préby?

- Wiem. Ale to nic. Tosia tez bedzie sypata kwiatki, chyba...

- Dlaczego ,,chyba™?

- Bo ona tez dopiero dzisiaj powie mamie, Ze si¢ zgtosita.
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- Rozumiem. Juz same wszystko uzgodnilyscie... Prawdziwe kolezanki -
rozesmiata sie mama.

- Czyli bede mogta sypac kwiatki? Dzigki, mamo, dzigki! — Zuzia za-
rzucita mamie rece na szyje.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na dwie grupy. Grupa I bierze kukietke z wizerunkiem
Zuzi, grupa Il bedzie odpowiadac na pytanie. Tym razem dzieci same
zadaja pytania do opowiadania i udzielajg odpowiedzi.

Grupa I zadaje pytania Zuzi:
—  Zuziu, co chcesz robi¢? (chce sypac¢ kwiatki)
— Zuziu, kto wam zaproponowal sypanie kwiatkéw? (pani ka-
techetka)
—  Kto jeszcze chce sypac kwiaty? (Tosia)

Zapytaj: Kto z was pamieta z okazji jakiej uroczystosci Zuzia i Tosia
bedg sypaly kwiaty? (Boze Cialo)

Podsumuj: W uroczystos¢ Bozego Ciata bierzemy udziat w procesji,
ktéra wedruje ulicami naszego miasta, ulicami wszystkich miast i wsi.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie si¢ o niesamowitym spotkaniu dwdch uczniow
Pana Jezusa, ktorzy z powodu smutku nie rozpoznali Go, gdy z nimi
wedrowal.

Pismo Swiete (por. tk 24,13-35)

Po zmartwychwstaniu Pana Jezusa dwaj uczniowie wracajg do swojej
miejscowosci. Podchodzi do nich Pan Jezus, pytajqgc, dlaczego sq smutni.
Idg z Nim, ale Go nie rozpoznajg. Opowiadajg o ukrzyzowaniu, zmar-
twychwstaniu Pana Jezusa. On wyjasnia im, Ze to wszystko wydarza
sig, aby ludzie byli zbawieni. A kiedy zapada zmrok, zapraszajg Go, aby
razem z nimi zjadt kolacje. I wowczas Pan Jezus bierze chleb, odmawia
blogostawieristwo, tamie go i podaje im. Wtedy rozpoznajg Go, lecz
On znika im z oczu. Od razu wracajg do Jerozolimy, aby powiedzie¢
apostotom, ze widzieli Pana Jezusa zZywego, ze On zmartwychwstat i ze
Go poznali przy tamaniu chleba.

[Idziemy z Panem Jezusem w procesji Bozego Ciata]



Ill. Odpowiadam .
Praca z ilustracjami 4}
Zaprezentuj ilustracje przedstawiajgce wydarzenia opisane w Ewangelii.
Wraz z dzie¢mi uldzcie je we wlasciwej kolejnosci:

1. Dwaj uczniowie w drodze do Emaus, w oddali, za nimi, Jerozolima
lub kierunkowskaz z napisem Jerozolima.

2. Uczniowie idg z Panem Jezusem.
3. Kolacja. Pan Jezus tamie chleb, podaje go uczniom.

4. Uczniowie wracajg do Jerozolimy.

IV. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyjrzyj sig ilustracji, ktéra przedstawia procesje Bozego
Ciata. Dorysuj wiecej kwiatkéw i innych elementow, na przyktad drzew.

Powiedz: Tak jak uczniowie wedrowali z Panem Jezusem drogg wiodgcg
do ich miejscowosci, tak my idziemy za Jezusem ulicami naszych miast,
uczestniczgc w procesji Bozego Ciala. Po Mszy Swigtej wyruszamy z ko-
sciota. Kaptan niesie Pana Jezusa w monstrancji.

Podsumuj: Zachgcam was do uczestniczenia w procesji Bozego Ciata.

Zabawa edukacyjna ,lde w procesji”
Zapro$ dzieci do kregu. Siadasz z nimi. Zaprezentuj im zdjecia z pro-
cesji Bozego Ciala (przygotuj je wczesniej).

Powiedz: Pokazeg wam zdjecia, ktére ukazujg, co dzieci mogqg robic
podczas procesji Bozego Ciata. Jezeli rysunek jest zgodny z prawdg,
klaszczecie trzy razy woltajqgc: Tak, tak, tak. Jezeli ukazuje sytuacje nie
pasujgce do procesji Bozego Ciata, odwracacie sig, pozostajecie przez
moment tytem do srodka kregu.

Pokaz zdjecie kaptana niosgcego monstrancje. G

Poldz je przed sobg. Twoja narracja:

Powiedz: Wiecie juz, Ze w Kosciele obchodzimy uroczystos¢ Bozego Ciata.
Wiecie, ze uczestniczymy tego dnia w procesji. Wiecie takze, ze to Pan
Jezus wedruje ulicami naszych miast/wsi.
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Prezentujesz zdjecia. Dzieci zachowuja si¢ zgodnie z poleceniem. Chet-
ne dziecko kiadzie omawiane zdjecia wokoét zdjecia kaptana z mon-
strancja.

Podsumuj: Moze i wy bedziecie miec okazje sypania kwiatkéw, wedro-
wania z Panem Jezusem i stuchania Jego stow.

V. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, pragniemy is¢ z Tobg ulicami naszego miasta
(naszej wsi) wraz z Tobg, tak jak apostotowie.

Dzieci: Pragniemy z Tobg wedrowac.

Powiedz: Zaspiewajmy Jezusowi piosenke, ktory kocha i btogostawi
wszystkich ludzi, nasze place zabaw, miejsca, gdzie pracuja nasi rodzice.

Piosenka Mitosc¢ Twa

VI. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢ o uroczystosci Bozego Ciala. Ono wie,
ze Pan Jezus idzie ulicami miast i wsi, by blogostawi¢ wszystkim lu-
dziom, ktérych kocha i za ktorych oddat swoje zycie. Blogostawi takze
nasze miejsca pracy i miejsca zabaw dzieci. Zachecam do uczestnic-
twa z Waszym dzieckiem w procesji Bozego Ciala. Moze z tej okazji
przygotujecie corce sukienke, aby sypata kwiatki, a synowi kupicie
dzwoneczek, by w ten sposéb uwielbial Jezusa Chrystusa?
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UFAMY
PANU JEZUSOWi

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— stwarzanie uczniom mozliwosci okazywania zaufania Pana Jezu-
sowi obecnemu posérod ludzi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
—  dziecko podaje kilka faktow z zycia Swietej Faustyny Kowalskiej.

Postawy
— dziecko modlitwg i §piewem wyraza zaufanie do Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace — opowiadanie, rozmowa kierowana;
problemowe — zabawa edukacyjna ,,Gdy patrze w lusterko™;
eksponujace - praca z tekstem stuchanym;

praktyczne - zadana w podreczniku, nauka piesni Jezu, ufam
Tobie.

Ll

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Mifos¢ Twa;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania,
sznurek, lusterka.

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy za Twg mitos¢ do nas, za to, ze nam
blogostawisz. Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
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Dzieci powtarzaja: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Bedziemy dzigkowali Panu Jezusowi za Jego wielka mitos¢ piosenka
Mitos¢ Twa.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Dzieci otwieraja podreczniki na poprzedniej katechezie.

Zapytaj:
—  Kiedy idziemy w procesji? (w uroczysto$¢ Bozego Ciala)
— Co robi kaptan? (czyta Biblie i niesie monstrancje¢)
—  Co robi Pan Jezus? (mo6wi do nas i blogostawi nam)
— Jak wy moZecie uczestniczy¢ w procesji Bozego Ciata? (sypac
kwiaty, dzwoni¢ dzwoneczkami)

Powiedz: Na dzisiejszej katechezie ustyszycie, komu mamy zaufac.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamo, Natalka znowu mnie zawiodla — powiedziata smutno Zuzia.
- Co sig stato?

- Zmowila si¢ z Basiq i Tosig przeciwko mnie.

- Naprawde?

- Tak. Bytam taka samotna. A ja tylko chciatam, zeby bawily si¢ ze
mng, bo wymyslitam swietng zabawe.

- Rozumiem. Miaty robic to, co ty chciatas, tak?

- No, tak...

- Czy ty mi ufasz, céreczko?

- Tak.

- To postuchaj: nastgpnym razem wymyslaj zabawe wspélnie z nimi.
- To pomoze?

- Tak. Dzisiaj uznaty cig za samoluba.

- Ale ja je lubig.

- To jutro im o tym powiedz.

- I to wszystko?

- Tak.

- Dobrze, mamusiu. Zrobie, jak mowisz.
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[l. Spotykam

Podziel dzieci na dwuosobowe zespoly. W kazdym zespole dzieci biorg

kukietki z wizerunkiem Zuzi i mamy.

Zapytaj:

— Mamusiu, co ci powiedziala Zuzia? (dzieci unoszg kukietke

z wizerunkiem mamy i odpowiadaja: ,,ze Zuzia pogniewala

sie w przedszkolu na swoje kolezanki”)

— Mamusiu, co poradzilas Zuzi? (zeby dziewczynki wspoélnie
wymyslaly zabawy)

— Zuziu, czy ty ufasz mamie? (dzieci unosza kukietke z wize-
runkiem Zuzi i odpowiadaja: ,tak”)

— Zuziu, czy zrobisz tak, jak radzila mama? (tak)

Zabawa edukacyjna ,,Gdy patrze w lusterko”

Zapro$ wszystkich do zabawy. Dzieci stajg wokot trzech tras, ktore
wytyczyles/-a$ sznurkiem na podtodze. Tréjce dzieci daj lusterka.
Ich zadaniem jest pokonac trase, idac po sznurku, gdy caly czas sa
wpatrzone w lusterko, w swoje odbicie (dziecko moze zerka¢ na trasg).

Podsumuj: W lusterku widzieliscie swoje odbicie i przez to zbaczaliscie
z drogi. Nietatwo byto wam is¢ po sznurku. Zerkaliscie na niego. Podobnie
jest w zyciu. Kiedy wydaje si¢ wam, Ze jestescie najlepsi, najmgdrzejsi,
zZe nie musicie nikogo stucha¢, zostajecie sami. Tracicie przyjaciot, po-
petniacie bledy. I z tego powodu jestescie nieszczesliwi.

Powiedz: Za chwilg uslyszycie, jaka ma by¢ nasza postawa wobec Pana
Boga.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Prz 3,5)
Z calego serca Bogu zaufaj, nie polegaj na sobie.

V. Odpowiadam

Powiedz: Opowiem wam o Swigtej Faustynie. To jej Pan Jezus powie-
dzial, jak bardzo nas kocha, jak bardzo pragnie, abysmy Mu zaufali.
Dowiecie sig takze, jakie zadanie dat Pan Jezus Faustynie.
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Praca z podrecznikiem
Dzieci ogladajg rysunki w podreczniku, ty omawiasz je.

Narracja do rys. I:

Faustyna urodzila si¢ w bardzo biednej, wielodzietnej rodzinie. Kiedy
miata 20 lat, wstapita do zakonu siéstr Matki Bozej Milosierdzia. Byta
tak biedna, ze droge do klasztoru pokonywata boso, aby nie zniszczy¢
butow.

Narracja do rys. 2:

Faustyna cigzko pracowala w zakonie: i na polu, i w piekarni. Jej za-
daniem bylo takze mycie podlég w klasztorze. Byla staba i chorowita,
a jednak z radoscig wykonywata wszystkie obowigzki. Do innych
siéstr odnosila sie z szacunkiem i mitoscig. Byta pogodna i radosna.

Narracja do rys. 3:

Faustyna bardzo czg¢sto modlita si¢, nawet podczas prac, ktére wyko-
nywala. Ukazywal si¢ jej Pan Jezus.

Narracja do rys. 4:

Faustyna otrzymata polecenie od Pana Jezusa, by méwila innym o Bo-
zym Milosierdziu oraz by namalowano obraz Pana Jezusa Milosiernego.

Zadanie 1: Faustyna widziata Pana Jezusa i z Nim rozmawiata. Wklej
jej postac w odpowiednim miejscu.

V. Utrwalam

Powiedz: Pan Jezus pragnie, abysmy Jemu zaufali, zwlaszcza, gdy jest
nie tak jakbysmy chcieli, gdy jest nam trudno.

Zadanie 2: Pan Jezus chce, abysmy Mu zaufali. Wklej stowo ,,ufam”
w odpowiednim miejscu.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, ufamy Tobie. Ty kochasz kazdego z nas. Ty wiesz,
co jest dla nas dobre. Zaspiewajmy piosenke, w ktorej z calego serca
bedziemy mowili Pan Jezusowi, ze Mu ufamy: ,,Jezu, ufam Tobie”.
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Zaintonuj piesn Jezu, ufam Tobie.

s

VII. Rodzina i wiara
Drodzy Rodzice i Opiekunowie, G

na dzisiejszej katechezie méwilismy o zaufaniu Panu Jezusowi. Wasze
dziecko juz wie, ze moze zaufa¢ Jezusowi i zwracac si¢ do Niego w kaz-
dej, zwlaszcza trudnej dla niego sytuacji. Przypominajcie mu o tym.
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PBN JEZUS POWOt UJE
MISJONARZY, ABY GLoSiLi
DORRA NOWINE NA'

CRLYM SWIECIE

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze Pan Jezus powoluje
misjonarzy, aby glosili Dobrg Nowine na calym $wiecie.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko odpowiada na pytania dotyczace zycia Pana Jezusa.

Postawy
— dziecko wyraza pragnienie méwienia innym o Panu Jezusie.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody
— podajace — opowiadanie z odstuchu, rozmowa kierowana;
— eksponujace - praca z tekstem stuchanym zabawa edukacyjna
»Maly misjonarz”;
— praktyczne - ¢wiczenia praktyczne, nauka piosenki i gestow
Bég tgczy nas.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Bdg fgczy nas, zdjecia;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Zrobimy znak krzyza, a pézniej pomodlicie si¢ do Pana Jezusa
w ciszy swych serc. Mozecie Go prosi¢ o potrzebne dary, dzigkowad, ze
tak bardzo nas kocha.
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Po chwili powiedz: Jezu, ufam Tobie. Dzieci powtarzajg te stowa.
Piosenka Jezu, ufam Tobie

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna
,Gdy patrze w lusterko”

Zapro$ do zabawy z poprzedniej katechezy. Dzieci, ktdre nie przeszty
trasy, teraz biorg udzial w zabawie. Pozostale dzieci stajg wokdt trzech
tras, ktore wytyczylad/ e$ sznurkiem na podtodze. Trdjce dzieci dajesz
lusterka. Ich zadaniem jest pokonac trase, idac po sznurku gdy caty
czas s3 wpatrzone w lusterko, w swoje odbicie.(dziecko moze zerkaé
na trase).

Zapytaj: Czego uczy nas ta zabawa? (ze mamy stucha¢ Pana Jezusa,
rodzicéw, nie mamy wpatrywac si¢ w siebie)

Powiedz: Pan Jezus, ktéry ukazywat si¢ Swigtej Faustynie, pragnie,
abysmy Mu zaufali. On méwi do nas poprzez rodzicow, nauczycieli,
dlatego stuchajmy ich. W kazdej trudnej sytuacji wolajcie: ,,Jezu, ufam
Tobie, bo wiem, ze mnie kochasz”.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie si¢ kim, sq misjonarze.

I. Odkrywam

Opowiadanie 4}
- Zuziu, nie przeszkadzaj mi, prosze. Rozmawiam z wujkiem Pawtem.
- To wujek, ktérego w ogole nie znam.

- Znasz ze zdjec i filmow.

- No tak, ale nie na zywo.

- Pawle, musimy koviczyc. Zadzwonig pozniej.

- A czy ja moge powiedzie¢ cos wujkowi? Wujku, to ja!

- Witaj, Zuzanko. Od mamy wiem, Ze jestes misjonarkg.

- Co?! Dlaczego?

- Dzigki tobie twoja kolezanka chodzi na religie...

- A... Tosia. Tak.

- No to jestes misjonarkg. Mowisz innym o Panu Jezusie, a oni chcg Go
poznawac. Ja robig to samo...
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- Mata misjonarka — powtérzyla Zuzia. — Fajnie. Powiem, zeby Tosia
i Natalka tez mowity innym o Panu Jezusie. Bedzie nas wigcej.
- Brawo, Zuziu! Swietny pomyst! - odpowiedzial wujek Pawet.

Il. Spotykam

Dzieci biorg kukietke z rysunkiem Zuzi.

Zapytaj: Zuziu, jak nazwat ci¢ wujek Pawet? (dzieci unoszg reke z ry-
sunkiem Zuzi, odpowiadajg: mata misjonarka)

Zapytaj: Zuziu, kim jest twoj wujek? (dzieci unosza reke z rysunkiem
Zuzi, odpowiadaja: misjonarzem)

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig jakie zadanie daje Pan Jezus misjonarzom
i kim oni sg.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (J 20,21b)
Jak Ojciec Mnie postal, tak i Ja was posytam.

IV. Odpowiadam

Pokaz zdjgcia misjonarzy w pracy misyjnej na réznych kontynentach:
« ZDJECIE 1

« ZDJECIE 2
. ZDJECIE 3

Omow je: Tak jak Pan Jezus posyla apostotéw, tak dzisiaj powotuje
ksiezy, aby glosili Dobrg Nowing o mitosci Boga do kazdego cztowieka.
Wielu z nich pracuje daleko od swojego kraju, na réznych kontynentach.
Mowiqg o Panu Jezusie, udzielajg chrztu swigtego, odprawiajg Mszg
Swietq, ale i pomagajg ludziom, wsréd ktérych przebywajq. Budujg
szkoty, przedszkola, szpitale, studnie, koscioty. Kupujqg jedzenie, ubrania
dla najbiedniejszych.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Jak maly misjonarz moze pomoc drugiemu cztowiekowi?
Opowiedz. Przyjrzyj sie mapie swiata i przyklej pasujgce naklejki.
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Zabawa edukacyjna ,Maty misjonarz”
Powiedz: Za chwile sprawdzimy, co wiecie o Panu Jezusie, czy moZzecie
mowic o Nim innym, jak mali misjonarze.

Dzieci stajg, jedno za drugim. Stan twarza na wprost dzieci.

Powiedz: Jedna moja reka wskaze zdanie zawierajgce prawde, druga
wskaze ztq odpowiedz. Waszym zadaniem jest przeskoczyé w te strone,
ktorg wskazywata reka ,,wypowiadajgca prawde”. Wypowiadasz zdania:
— Pan Jezus urodzit si¢ w Szczecinie (wskazujesz kierunek lewg
reka).
— Pan Jezus urodzil si¢ w Betlejem (wskazujesz kierunek prawg
reka).
— Mama Pana Jezusa to Maryja (wskazujesz kierunek prawg
reka).
— Mama Pana Jezusa to Krystyna (wskazujesz kierunek lewa
reka).
— Na Wielkanoc dekorujemy choinke (wskazujesz kierunek
lewa reka).
— Na Wielkanoc niesiemy do ko$ciota koszyczek ze §wigconka
(wskazujesz kierunek prawa reka).
— Pan Jezus wjechal do Jerozolimy na wielbtadzie (wskazujesz
kierunek lewg reka).
— Pan Jezus wjechatl do Jerozolimy na osiotku. (wskazujesz kie-
runek prawg reka).

Podsumuj: Duzo wiecie juz o Panu Jezusie. Mozecie by¢ matymi misjo-
narzami, ktérzy opowiedzg o Nim innym.

V. Utrwalam

Powiedz: Za chwile przekonacie sig, jak niewiele potrzebuje maty mi-
sjonarz, aby innym okaza¢ mitos¢, troske drugiemu cztowiekowi.

Nauka piosenki Bdg tqczy nas i gestow?
Bog laczy nas i niewazne pochodzenie (dzieci podaja sobie dionie
w kregu)

! Zob. https://www.tekstowo.pl/piosenka,aniolki,bog_laczy_nas.html (do-
step: 15.02.2023).
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Plynie z nieba moc na calg nasza ziemie /x2 (unoszg obie rece,
poruszajac palcami, opuszczaja rece)

Cho¢ jestem daleko i rézni nas wiele (dzieci robig daszek reka nad
oczami, wypatrujgc) Miloé¢ i pokoj to nasze wspolne cele (ukladaj
palce, tworzac ksztalt serca)

Nosimy w sercu boska iskierke (wskazujg reka na serce, pstrykaja
palcami)

Gdy bedzie Ci smutno, to ztap mnie za reke (podajg sobie dtonie
w kregu)

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, prosimy Cie, bys powotywat ludzi, ktérzy z Dobrg
Nowing péjdg na caly $wiat.

Dzieci: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Powiedz: Panie Jezu, pomagaj mi, bym nie byt samolubny, ale Zebym
byt matym misjonarzem i pomagat innym.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Piosenka Bdg tqczy nas

B V!l. Rodzina i wiara

4 Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Pan Jezus powiedziatl: ,,Jak Ojciec Mnie postal, tak i Ja was posytam”
(] 20,21b). Wasze dziecko wie, ze Pan Jezus posyta misjonarzy na caty
$wiat, ale wie takze, ze i ono jest postane by kocha¢, pomaga¢ innym,
na miar¢ swoich mozliwosci.
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PAN JEZUS ORIECUJE
LUDZioM NIERO

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— uswiadomienie uczniom, ze Pan Bég przygotowal dla nas miejsce
w niebie.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko opowiada, co to znaczy budowac krélestwo Boze na
ziemi.

Postawy
— dziecko wyraza nadziej¢ na spotkanie z Panem Jezusem w niebie.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
— podajace — opowiadanie, rozmowa kierowana;
eksponujace - praca z tekstem stuchanym;
praktyczne - praca z podrecznikiem;
aktywizujace — zabawa edukacyjna ,,Mam swo6j domek”.

RN

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, piosenki ,,Bdg taczy nas”, ,Niebo jest w sercu
mym’, zdjecia z dzialalno$ci misjonarzy, sznurek pociety na
dluzsze kawalki lub paski bibuty;

— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, powotuj misjonarzy, ktorzy bedg
glosi¢ Dobra Nowine o Bozej mitosci do kazdego czlowieka.

Dzieci: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Powiedz: Przemieniaj nasze sera, abySmy byli matymi misjonarzami,
ktoérzy mowig innym o Panu Jezusie, pomagajq innym.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.
Piosenka: Bdg tqczy nas

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Pokaz zdjecia z poprzedniej katechezy, zapytaj: Co robig misjonarze
na catym swiecie? (glosza Dobrag Nowine o mitosci Boga do kazdego
cztowieka. Wielu z nich pracuje daleko od swojego kraju, na réznych
kontynentach. Méwig o Panu Jezusie, udzielaja chrztu $wigtego, odpra-
wiaja Msze Swieta, ale i pomagaja ludziom, wsréd ktérych przebywaja.
Budujg szkoly, przedszkola, szpitale, studnie, ko$cioly. Kupuja jedzenie,
ubrania dla najbiedniejszych)

I. Odkrywam

Opowiadanie

- I co, dziadku, smakowato? - zapytatl Franek.

- Oczywiscie! Czuje si¢ jak w niebie. Nic nie musze robic, sniadanie
przynosisz mi do 16zka. Juz prawie zapomniatem, Ze jestem chory.

- Za chwilg przyjdzie pani pielegniarka. Da ci zastrzyk, tato - powie-
dziata mama Zuzi, zaglgdajgc do pokoju.

- Zastrzyk? - zdziwit sig dziadek.

- Zastanowmy sie: czy w niebie tez robig zastrzyki? - zapytat Franek
i spojrzat na dziadka z tobuzerskg ming.

Dziadek rozesmiat sie glosno.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na zespoty. W I zespole dzieci biorg kukietke z rysun-
kiem Franka. W II zespole dziadka.
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Zapytaj: Franku, o kogo sig troszczysz? (dzieci podnoszg kukietke z ry-
sunkiem Franka, odpowiadaja: ,,0 dziadka, bo jest chory”)

Zapytaj: Dziadku, jak sie czujesz? (dzieci podnosza reke z rysunkiem
dziadka, odpowiadaja: Jak w niebie)

Podsumuj: Gdyby nie zastrzyk, dziadek bytby szczesliwy. Mysle, ze nie-
jedno z was nie lubi zastrzykéw.

Powiedz: Dzisiaj sam Pan Jezus powie, co przygotowat dla nas Bég
Ojciec w niebie.

1. Poznaje
Pismo Swiete (por. J 14,2)

W domu Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto, to bym
wam powiedzial.

V. Odpowiadam

Zapytaj: Co Pan Bég przygotowal nam w niebie? (mieszkania)

Powiedz: Nikt nie wie, jak wyglgda niebo. Dlatego Pan Jezus tiumaczy
nam, ze bedziemy tam bezpieczni i szczesliwi, ze bedziemy czuli sig jak
w domu kochanego Ojca. Bég Ojciec czeka na kazdego z nas.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Na znak, ze chcesz zamieszka¢ w domu Boga Ojca, narysuj
dom.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Czuc si¢ jak w niebie oznacza by¢ szczesliwym. Ilustracje
przedstawiajq radosne chwile w Zyciu dzieci. Dokoticz kolorowanie
ostatniego rysunku.

Podsumuj: Jestesmy szczesliwi nie tylko wtedy, gdy ktos troszczy sie
o nas. Duzo radosci daje nam pomoc miodszemu, stabszemu od nas.
Wowczas mozemy powiedziec, ze w naszym sercu jest niebo, Ze budujemy
krélestwo Boze na ziemi.
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Piosenka Niebo jest w sercu mym

Zabawa ruchowa ,Mam swdj domek”

Dzieci ukladajg z paska bibuly kétko dla siebie. Jedno dziecko, badz
dwoje lub troje dzieci (w zaleznosci od liczebnosci grupy), nie buduje
kotka. Powiedz: Gdy ustyszycie muzyke, poruszacie sig posrod koétek -
domkéw. Kiedy muzyka umilknie, wskakujecie do kota. Kazde dziecko
do jednego kotka. Wlacz piosenke Niebo jest w sercu mym. Przerwij.
Dzieci bez kolka stajg obok ciebie. Powiedz: Pan Jezus powiedziat, Ze
w domu Boga Ojca jest mieszkan wiele. Zapytaj: Kto zaprosi do mieszka-
nia w swoim domku kolege/kolezanke? Dzieci wchodzg ,,na zaproszenie”.
Zapytaj dziecko, ktére kto$ zaprosit do swego domku: Czy ucieszytes
sig, gdy kolega zaprosit cig do swego domku? (tak) Zapytaj tego, kto
zaprosil: Czy poczutes rados¢, widzgc wchodzgcego do twego domku
kolege/ kolezanke? (tak) Podsumuj: Kiedy sprawiamy rados¢ innym,
sami jestesmy szczesliwi. Zabawa trwa dale;.

Podsumuj: W zabawie nie kazdy miat domek, a jednak byt szczesliwy, bo
przyjmowaliscie go do siebie. O ile wigksza bedzie nasza radosé w niebie,
jezeli sam Bog Ojciec zaprosi nas do swego domu!

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, Ty pragniesz, abysmy czynili drugiego cztowieka
szczesliwym, abysmy w ten sposob budowali Krolestwo Boze na ziemi.
Przyjmij naszqg modlitwe: Ojcze nasz...

Ml VIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

Wasze dziecko dowiedzialo si¢ dzi$, ze Pan Bog przygotowat dla nas
miejsce w niebie. Ono zrozumialo, ze stowa ,,Przyjdz krélestwo Twoje”
z modlitwy Ojcze nasz oznaczaja wszystkie te sytuacje, gdy czynimy
innych szczesliwymi, gdy o nich si¢ troszczymy. Wasze dziecko wie,
ze budowanie kroélestwa Bozego na ziemi to nasza droga do nieba.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— stwarzanie uczniom mozliwosci odkrywania Biblii jako zaproszenia
do przyjazni z Panem Jezusem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
— dziecko wymienia przyklady milosci Pana Jezusa do kazdego
czlowieka - dziecka Bozego.

Postawy
— dziecko wyraza wdzigecznos$¢ Panu Jezusowi za Jego milos¢.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne

— podajace — opowiadanie z odstuchu, rozmowa kierowana;
problemowe — zabawa z dokanczaniem zdan;
eksponujgce - praca z tekstem stuchanym;
praktyczne - praca z podrecznikiem, piosenka Jezus jest w ser-
cu mym, piosenka Bdg kocha mnie.

RN

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Bdg kocha mnie, piosenka Jezus jest

w sercu mym; ilustracje;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Boze Ojcze, za to, Ze przygotowates nam miejsce
w niebie. Pomagaj nam budowac krélestwo Boze tu, na ziemi.

Wspdlna modlitwa: Ojcze nasz...

Powiedz: Dzisiejsza katecheza, jako ze jest to przedostatnia lekcja przed
wakacjami, przypomni wam, co mowilismy o mitosci Pana Boga i Pana
Jezusa do kazdego cztowieka.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Zaspiewajmy piosenke ,Niebo jest w sercu mym”. Wyrazimy
nig rados¢ z faktu, ze w domu Boga Ojca jest mieszkar wiele, ale i radosc,
Ze budujemy krélestwo Boze na ziemi. W czasie stuchania i Spiewania
piosenki mozecie tariczyc i radowac sig, jak wam serce dyktuje.

Piosenka Niebo jest w sercu mym

Powiedz: Dzisiejsza katecheza, jako ze jest przedostatnig lekcjg przed
wakacjami, przypomni wam, co mowilismy o mitosci Pana Boga i Pana
Jezusa do kazdego czlowieka.

W |- Odkrywam

-

4} Opowiadanie

- Ale byta zabawa! Mowitysmy kazdemu, co w nim lubimy. Nawet Jurek
byt usmiechniety i nie ptakat, ze chce wraca¢ do mamy. Do kotica miat
dobry humor - opowiadata Zuzia dziadkowi w drodze z przedszkola.
- To, co powiedziatas, jest bardzo wazne. Jurek uwierzyl, ze go lubicie.
Dlatego byt radosny. Wszyscy chcemy by¢ kochani, wnusiu. Inaczej
czujemy sig niepotrzebni, samotni.
- To jutro powiem Jurkowi, Ze lubie si¢ z nim bawic - zadecydowata
Zuzia.
Dziadek spojrzat na wnuczke.
- To prawda, dziadku. Lubig Jurka - dodata dziewczynka.

Il. Spotykam

Podziel dzieci na dwa zespoty. W zespole I dzieci biorg kukietke z wi-
zerunkiem Zuzi, w zespole II - dziadka.
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Zapytaj:

—  Zuziu, kto byt dzisiaj bardzo szczesliwy w przedszkolu? (dzieci
podnosza kukietke z wizerunkiem Zuzi i odpowiadajg: ,,Ju-
rek’”)

—  Dziadku, dlaczego Jurek byt szczgsliwy? (dzieci podnosza reke
z rysunkiem dziadka i odpowiadaja: ,,zrozumial, ze dzieci go
lubig”)

Zapytaj obie grupy: A wy, czy pamigtacie sytuacje, gdy dzigki kolegom,
bardzo dobrze poczuliscie si¢ w grupie? (tak)

Podsumuj: Zuzia zrozumiata, ze kazdy z nas pragnie, aby ktos inny go
lubit, szanowat, kochat.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, kto kocha was mitoscig przeogromng.

Pismo Swiete (por. Jr 31,3)
Pan Bég moéwi: ,,Kocham cie zawsze!”.

I1l. Odpowiadam

Powiedz: Pan Jezus kocha nas zawsze. Nauczymy si¢ piosenki o mitosci
Pana Boga do nas takimi, jakimi jestesmy.

Nauka piosenki Bég kocha mnie - z gestami
Bég (dziecko wskazuje reka gore, niebo)
kocha mnie (wskazuje reka siebie)
takiego, jakim jestem, raduje si¢ kazdym moim gestem (wykonuje
dowolny ruch, gest). Alleluja, Boza rado$¢ mnie rozpiera (trzymaja
rece tak, by dlonie byty na klatce piersiowej i przesuwaja tokcie jak
najmocniej do tytu)

Powiedz: Pan Jezus kocha nas zawsze: gdy zachowujemy sie jak aniotki,
ale nawet wtedy, gdy jestesmy niegrzeczni. On ufa nam, ze za kazdym
razem w naszym sercu powstanie pragnienie poprawy.

Zabawa edukacyjna ,Wiem, jak zakonczyc¢”

Podziel dzieci na 4 grupy. Siadajg w czterech kregach. Rozdajesz im
zdjecia — przygotuj je wezesniej — po trzy (np. 1. Rodzice i dzieci 2. Bab-
cia i dziadek z wnukami 3. Dziecko wéréd przyjaciot 4. jezioro, wokot
las, brodzacy bocian 5. Chrzest dziecka 6. Dzieci przed oltarzem,

Katecheza 47

A4

241


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Bog_kocha_mnie.mp3

242

za nim ksigdz 7. Biblia 8. Swigetowanie w rodzinie — urodziny lub Boze
Narodzenie 9. Modlitwa dziecka w domu 10. Rodzina spozywa obiad
11. Zakonnica uczy dzieci religii 12. Jezus zmartwychwstaty).

Powiedz: Obejrzyjcie rysunki. Za chwile bedziecie koviczy¢ zdania: ,,Pan
Jezus mnie kocha, bo...” na przyktad: dat mi mame. Dajesz im kilka
minut na zastanowienie, pomagasz. Dzieci siadajg na dywanie w kregu.
W $rodku pol6z serce z Panem Jezusem. Powiedz: Podejdzcie z rysun-
kiem do srodka i powiedzcie skgd wiecie, ze Pan Jezus was kocha. Kolejno
dzieci ukladajg rysunki, wypowiadajac zdanie: B6g kocha mnie, bo...
za mnie zmartwychwstal. Gdy grupa oméwi swoje rysunki (dokonczy
zdania), $piewacie: Bog kocha mnie. .. Kolejna grupa wypowiada zdanie
W oparciu o swoje rysunki.

Podsumuj: Od dzisiaj bedziecie umieli podac przyktady na mitos¢ Pana
Jezusa do kazdego z nas. Jestem tego pewna.

IV. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyjrzyj si¢ rysunkom. Obrysuj czerwong kredkg ten, ktéry
ukazuje Pana Jezusa zmartwychwstalego. Zielong linig otocz rysunek,
ktory ukazuje moment, kiedy stajemy si¢ dziecmi BoZymi.

Zadanie 2: Pan Jezus jest obecny w réznych chwilach naszego zZycia.
Opowiedz, co widzisz na rysunkach.

V. Modle sie

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie BoZe, za to, zZe tak hojnie nas obdaro-
wujesz. Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze uczynites nas Twoimi
dzie¢mi i obiecujesz nam Zycie w niebie.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za rodzicow, ktérzy nas kochajg.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

[Pan Bég mnie kocha]



VI. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie, G

dzisiaj Wasze dziecko odkrywato Boza milo$¢ w swoim zyciu. Ono
wie, ze Bég je kocha, bo dat mu rodzicéw, dziadkow, stworzyt dla nas
przyrode, uczynil nas swoimi dzie¢mi w czasie chrztu $wietego. Za
nas umart i zmartwychwstal. Przypominajcie dziecku o tym, tak aby
potrafit by¢ wdzigczne Panu Bogu za wszystko, co otrzymuje — by
umialo si¢ cieszy¢ z nawet drobnych rzeczy.

Katecheza 47 243


http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/47_List_do_rodzicow.docx

MoJE WRKACJE
Z PANEM JEZUSEM

Cele ksztatcenia - wymagania ogdlne
— ksztaltowanie w dziecku §wiadomosci, ze Pan Jezus jest zawsze
Z nim.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
- dziecko méwi, ze podczas wakacji spotyka si¢ z Panem Jezu-
sem w kosciele, podczas modlitwy.

Postawy
— dziecko wyraza rado$¢ z faktu, ze Pan Bég daje nam czas
wypoczynku.

Formy organizacji zaje¢
— zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody

— podajace - opowiadanie z odstuchu, rozmowa kierowana;
problemowe — zabawa edukacyjna ,Wakacje”;
eksponujace - praca z tekstem stuchanym ;
praktyczne - zadania podrecznikowe, piosenka: ,,Bog kocha
mnie takiego jakim jestem”;
— aktywizujace - zabawa ,,Bo mnie kocha”.

R

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, piosenka Bég kocha mnie, piosenka Mitos¢ Twa;
— podrecznik, kukietki z wizerunkami bohateréw opowiadania.
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Boze, ze kochasz nas takimi jakimi
jestesmy.

Dzieci: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

s,

~ -

Piosenka Bdg kocha mnie 4}

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - Zabawa edukacyjna
,B0g mnie kocha”
Zapro$ wszystkich do zabawy. Dzieci kucajg w kole.

Powiedz: Bede méwit/-a, o znakach Bozej mitosci, a wy, jezeli sie zga-
dzacie, z tym, co mowig, robcie wyskoki.

— Bog mnie kocha i dlatego stworzyt dla mnie $wiat;
Bo6g mnie kocha i dlatego dal mi kochajacych rodzicéw;
Bo6g mnie kocha i dlatego przygotowat dla mnie miejsce w niebie;
B6g mnie kocha i dlatego daje mi przyjaciot;
B6g mnie kocha i dlatego mam rado$¢ w sercu, kiedy poma-
gam innym;
Bég mnie kocha i dlatego uczynil mnie swoim dzieckiem
i moge z nim rozmawiag;
— Bodg mnie kocha i dlatego moge si¢ z Nim spotyka¢ w kosciele.

1Ll

A

Dzieci siadajg w kregu.

Powiedz: Dzisiejsza katecheza zakoriczy ten rok przedszkolny. Kiedy sie
spotkamy, bedziecie juz w szesciolatkach. Dzisiaj ustyszymy jakie wazne
zadania daje nam Pan Bég na wakacje.

|. Odkrywam

Opowiadanie 4}
- Mamo, dokgd pojedziemy na wakacje?

- W tym roku pojedziecie do cioci Marty i wujka Macieja.

- Sami?

- Tak. My zaopiekujemy si¢ dziadkiem w tym czasie.

- Szkoda.
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- Zuziu, czasami tak bywa. Ale w sierpniu zaplanowalismy wyjazd
nad morze.

- Super! To jednak bedg wakacje!

- A u cioci Marty nie bedg?

- Bedg, ale bez was...

- Lizus z ciebie, Zuzka - powiedzial Franek.

- A z ciebie, z ciebie...

- No, wystarczy - zaprotestowata mama. - Za moment si¢ poktocicie,
a wiem, ze tego nie chcecie.

Il. Spotykam

Zapytaj:
—  Dokgd pojadg Franek i Zuzia w wakacje? (do cioci, nad morze).
—  Dlaczego rodzice Zuzi i Franka nie pojadg do cioci Marty i wuj-
ka Macieja? (zaopiekuja si¢ dziadkiem)

Powiedz: Czasami mamy zZal do rodzicow, ze nigdzie nie wyjezdzamy

w czasie wakacji, a nie dostrzegamy, jak bardzo starajg si¢ zorganizowac
nam czas wolny.

Powiedz: Za chwilg ustyszycie, czy powinnismy tak si¢ zachowywac,
a jesli nie, to dlaczego.

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. 1 Tes 5,16-18)
Zawsze sig¢ radujcie, nieustannie sig modlcie! W kazdej chwili dzigkujcie,

tego pragnie Pan Bog.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyjrzyj si¢ walizkom. Dokgd wybierajq sig ich wlasciciele?
Narysuj odpowiedzi przy kazdej z nich.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Wakacje”
Przygotuj trzy papierowe teczki z szescioma takimi samymi rysunkami
(wymienione ponizej).

[Moje wakacje z Panem Jezusem]



Na teczkach nie znajduja sie rysunki WALIZKI.

1. Pasta do zebdw, szczoteczka, mydto, recznik

2. Krem do opalania, okulary stoneczne, czapka z daszkiem
3. Ubrania - bluzki, spodnie, majteczki, skarpety.

4. Buty goérskie, kurtka przeciwdeszczowa,

5. Okulary do nurkowania, pitka plazowa, klapki,

6. Koszyk pleciony np. na jagody, ptetwy do nurkowania, ptyn przeciw
komarom.

Teczki (WALIZKI) roztéz w wybranych miejscach sali.

Dzieci formujg pociag, wlaczasz piosenke Jedzie pocigg z daleka. M6-
wisz: Jedziemy nad morze. Dojezdzacie do pierwszej walizki. Zatrzymu-
jecie sie. Powiedz: SprawdZcie, co z walizki przyda si¢ nam nad morzem.

Dzieci analizuja rysunki, wybierajg te, ktére ukazujg potrzebne nam
rzeczy nad morzem. Tylko te pozostaja w ,walizce”, pozostale odkla-
daja z boku.

Dzieci znéw formujg pociag i wlaczasz piosenke. Méwisz: Jedziemy
nad jezioro w lesie. Dojezdzacie do drugiej walizki. Zatrzymujecie sie.
Powiedz: SprawdZcie, co z walizki przyda si¢ nam nad jeziorem w lesie.

Dzieci analizujg rysunki, wybierajg te, ktdre ukazuja potrzebne nam
rzeczy nad jeziorem w lesie. Tylko te pozostaja w ,walizce’, pozostale
odktadaja z boku.

Dzieci znéw formujg pociag i wlaczasz piosenke. Méwisz: Jedziemy
w gory. Dojezdzacie do trzeciej walizki. Zatrzymujecie si¢. Powiedz:
SprawdZcie, co z walizki przyda si¢ nam w gorach.

Dzieci analizujg rysunki, wybieraja te, ktére ukazuja potrzebne nam

rzeczy w gorach. Tylko te pozostajg w ,walizce”, pozostate odkladajg
z boku.

Dzieci stajg, formuja pociag, ,dojezdzajg” na dywan, siadaja w kregu.
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VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze bytes obecnym w naszych
rodzinach, ze styszelismy Dobrg Nowing o Tobie.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze dajesz nam czas odpo-
czynku.

Dzieci: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
Powiedz: Prosimy Cig, blogostaw nam w czasie wakacji.

Dzieci: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Piosenka Mitos¢ Twa

VIIl. Rodzina i wiara

Drodzy Rodzice i Opiekunowie,

dzisiejsza katecheza, ostatnia w roku przedszkolnym, byta podzigko-
waniem, za wszystko, co Pan Jezus uczynit w zyciu Waszego dziecka,
ale i w zyciu Waszej rodziny. Ono dowiedzialo si¢, ze pomimo wakacji,
Pan Jezus bedzie z nim obecny. Pan Jezus pragnie by i dziecko pamie-
tato w modlitwie o spotkaniu z Nim, a takze by budowato krélestwo
Boze tu na ziemi.
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10.

11.

. Aniot Stréz

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/aniol_Stroz.mp3

. Bog nie umart

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Bog_nie_umarl.mp3

. Granie i $piewanie

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Granie_i_spiewanie.mp3

. Jeste$ krolem

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Jestes_Krolem1.mp3

. List do Swietego Mikotaja

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/List_do_Swietego_Mikolaja.mp3

. Niebo najwspanialsze

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/niebo_najwspanialsze.mp3

. Panie Boze, dla Ciebie $piewam
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Panie_Boze_dla_Ciebie_spiewam.

mp3

. Pan Jezus takze mame miat
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Panie_Jezus_takze mame_mial.

mp3

. Pioseneczka

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Pioseneczka.mp3

Sercem kocham Jezusa
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Sercem_kocham_Jezusa.mp3

Ta krew
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Ta_krew.mp3

[Piosenki do wykorzystania - wersje ze stowami]
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. Aniot Stroz

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/aniol_Stroz-podklad.mp3

. Bog nie umart

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Bog_nie_umarl podklad.mp3

. Granie i Spiewanie

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Granie_i_spiewanie_podklad.mp3

. Jeste$ krolem

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Jestes_Krolem1-podklad.mp3

. List do Swietego Mikotaja

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/List_do_Swietego_Mikolaja_pod-
klad.mp3

6. Niebo najwspanialsze

10.

11.
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. Panie Boze, dla Ciebie $piewam

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Panie_Boze_dla_Ciebie_spie-
wam_podklad.mp3

. Pan Jezus takze mame miatl

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Panie_Jezus_takze mame_mial
podklad.mp3

. Pioseneczka

http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Pioseneczka_podklad.mp3

Sercem kocham Jezusa
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Sercem_kocham_Jezusa_podklady.
mp3

Ta krew
http://wierzebochce.pl/mat_dod/pieciolatki/Ta_krew_podklad.mp3
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