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Szanowni Katecheci!

Z radoscig oddajemy do Waszych rak nowy poradnik metodyczny, sta-
nowigcy element pakietu edukacyjnego do nauki religii w klasie drugiej
szkoly podstawowej. Zostat on opracowany zgodnie z wymogami zawar-
tymi w nowej podstawie programowej ,, Podstawa programowa katechezy
Kosciota katolickiego w Polsce z 9 czerwca 2018 roku, a skonkretyzowany-
mi w dokumencie ,,Program nauczania religii katolickiej w przedszkolach
i szkotach” Mamy nadzieje, Ze przygotowane przez nas materiaty utatwia
Wam prowadzenie katechezy w szkolach i wspomoga Was w systema-
tycznym przekazywaniu wiary. Dziekujemy Wam za zaufanie.

Niniejszy poradnik metodyczny zawiera scenariusze do wszystkich kate-
chez znajdujacych sie w podreczniku ucznia. Pakiet edukacyjny stanowi
kontynuacj¢ materialéw przygotowanych dla klasy 1 szkoty podstawowe;j
i jest zaprojektowany wedlug tej samej struktury. Kazda lekcja zostala
napisana wedlug niezmieniajgcego si¢ schematu:

I. Odkrywam

W tej czesci uczniowie — tak jak w roku ubieglym - beda zapoznawac si¢
z przygodami ich réwiesniczki Zuzi i jej bliskich. Opowiadania o Zuzi
mozna odczytac¢ lub odtworzy¢, poniewaz zostaly przygotowane w for-
mie audio.

1. Spotykam
Poprzez rozmowe kierowang uczniowie zaglebiaja si¢ w temat poruszony
w opowiadaniu.

lll. Poznaje

Nastepuje poglebienie odkrytego problemu w oparciu o stowo Boze.

[Wstep]



IV. Odpowiadam

Uczniowie poszukuja odpowiedzi na pytanie, jak stowo Boze ma reali-
zowac sie w ich zyciu, jakie postawy powinni przyjmowac i jak powinni
sie zachowywac.

V. Utrwalam

To moment na ugruntowanie wiedzy uczniéw poprzez przeprowadzenie
zabaw edukacyjnych, wykonywanie zadan.

VI. Modle sie

Katecheza zmierza ku koncowi, wiec czas na wspo6lng modlitwe. Zwracamy
tutaj uwage na warto$¢ modlitwy spontanicznej, aby dzieci mialy §wia-
domos¢, ze jest to rozmowa z kochajacym Bogiem, ale nie zapominamy
réwniez o uczeniu i przypominaniu modlitw uformowanych.

VII. Rodzinaiwiara

Materialy do tej czeéci znajduja sie w podreczniku ucznia. Stanowig po-
moc w regularnym kontakcie z rodzicami..

Piosenki

Do wielu katechez proponujemy piosenki, poniewaz $piew i muzyka
stanowia $wietne uzupelnienie zajg¢. Duzg czg¢$¢ sugerowanych utworow
zamie$ciliémy w linkach — wystarczy klikng¢ w kolorowe pole. Teksty
proponowanych przez nas piosenek znajduja sie w Spiewniczku zamiesz-
czonym na koncu niniejszego poradnika.

Inne dodatki

W linkach zamie$ciliémy liczne materiaty pomocnicze (wszystkie znajduja

sie tez na portalu STREFA KATECHETY: www.strefakatechety.pl):
OPOWIADANIA - w formacie audio.

PREZENTACJE MULTIMEDIALNE - poszerzajace informacje zawarte
w podreczniku i wspomagajace utrwalanie wiedzy.

DODATKOWE ZDJECIA I ILUSTRACJE - ktére mozna wydrukowac lub
zaprezentowa¢ na tablicy multimedialne;j.

ZADANIA MULTIMEDIALNE - przygotowane na platformie Learning
Apps.
CWICZENIA DO WYDRUKOWANIA - uzupelnianki, wycinanki i inne.

Autorzy i Wydawca
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— US$wiadomienie uczniom, ze Pan Jezus nas kocha.

— Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z réwiesni-
kami i dorostymi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— proponuje, jak tworzy¢ wspodlnote w klasie,
— wymienia zasady obowigzujace podczas zajgc,
— wymienia pozdrowienia chrzedcijanskie i je stosuje.

Postawy
Uczen
— dba o budowanie dobrych relacji w szkole.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjg, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zadanie multimedialne, ilustracja Pan Jezus i dzieci,
— piosenka Dobrze, Ze jestes,

[Pan Jezus zna kazdego z nas]



—  pluszowa zabawka lub pitka.

Struktura katechezy

Modlitwa

Zapro$ uczniéow do powtarzania stéw modlitwy: Panie Jezu, dzigkuje-
my Ci, ze mozemy si¢ z Tobg spotykaé. Wiemy, ze bardzo nas kochasz
i zawsze z nami jestes. Kochamy Cie, Panie Jezu.

Jezeli w ubieglym roku nie prowadzites/as katechezy z ta klasg, przed-
staw sie dzieciom. Popro$, by uczen, do ktérego rzucisz pluszowa
zabawke (lub pilke), wypowiedzial glosno swoje imi¢. Nastepnie niech
odrzuci pitke do ciebie. Podawaj pitke do kolejnych uczniéw. W ten
sposdb mozesz szybko zapamigta¢ imiona wszystkich dzieci.

Po wzajemnym przywitaniu si¢ zache¢ grupe do wystuchania opo-
wiadania: Podczas naszych spotkan w tym roku ponownie bedzie nam
towarzyszyta Zuzia - dziewczynka w waszym wieku — oraz jej brat
Franek, ich koledzy i rodzina. A teraz postuchajcie uwaznie.

|. Odkrywam

~ , -

Opowiadanie 4}
Zuzia szta do szkoly z wielkg radoscig. Cieszyla sig, Ze zobaczy kolezanki.
Teraz miaty chodzi¢ do klasy II a. Przed salg lekcyjng odnalazta Julke
i od razu wysciskaty si¢ mocno. Kiedy opowiadaly sobie, gdzie byty na
wakacjach, do klasy zblizyta si¢ nieznajoma dziewczynka. Wyglgdata
na oniesmielong.

W sali pani Joanna, wychowawczyni, powitata wszystkie dzieci.

- Kochani, macie nowg kolezanke. Haniu, podejdz do mnie i powiedz
kilka stéw o sobie.

Okazalo sig, ze dziewczynka wlasnie przeprowadzita si¢ z Krakowa, bo
jej tatus zmienit prace.

- Haniu, ciesze sig, Ze jestes z nami. Pozostali uczniowie znajq sig juz
z pierwszej klasy, ale na pewno znajdziesz tu przyjaciot.
Wychowawczyni zaintonowata znang dzieciom piosenke zatytutowang
»Dobrze, ze jestes”. Zuzia po raz pierwszy zobaczyla na twarzy Hani
usmiech.

Fajna ta nasza pani, pomyslata Zuzia.

[Katecheza 1] 11
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[l. Spotykam
Zapytaj:
— Do ktérej klasy zaczeta po wakacjach chodzi¢ Zuzia? (do 11 a)
— Kogo Zuzia spotkata przed klasg? (kolegdw i kolezanki,
a wérdd nich Julke, kolezanke z pierwszej klasy, oraz Hanig
- NOW3 uczennice)
— Dlaczego nowa kolezanka byta oniesmielona? (poniewaz ni-
kogo nie znata)
— Jak pani przywitata nowg kolezanke? (ucieszyta sie z obecnosci
Hani i za$piewala z dzie¢mi piosenke Dobrze, ze jestes)
Podsumuj: Od roku stanowicie klase, zespdt. Pamietacie swoje imio-
na, ulubione zabawy, wspalnie pracujecie i spedzacie przerwy. Moze
z niektorymi kolezankami i kolegami znacie sig tez z podwérka albo
kosciota. Sg wsréd was i takie dzieci, ktére spotkaliscie dopiero w tym
roku w szkole. Bardzo wazne jest, aby wszyscy czuli si¢ w waszej klasie
dobrze.

Proponujemy dwie zabawy, ktére pomoga w integracji grupy. Wybierz
te, ktéra najlepiej pasuje do temperamentu danej klasy.

Zabawa ruchowa ,Tunel”

Dzieci ustawiajg si¢ w dwdch rzedach, twarzami do siebie. Nastepnie
w parach lapig si¢ za rece i podnosza je. Osoba, ktdra zostala sama,
idzie na poczatek tunelu i przechodzi pod rekami kolegéw i kolezanek
(jezeli liczba ucznidéw jest parzysta, dotacz do zabawy). Przechodzac,
dziecko wybiera sobie nowg pare, z ktérg ustawia si¢ na koncu tunelu.

Zabawa ruchowa ,Poznajmy sie lepiej”

Dzieci stoja w kole, a ty wymyslasz zadania, ktére maja wykona¢
konkretne osoby, na przyktad: dzieci, ktére majg rodzenstwo, machaja
do innych; dzieci, ktére lubig chodzi¢ na wycieczki, podskakuja na
jednej nodze; dzieci, ktdre cieszg sig, ze sa w klasie, klaszcza w rece.

[1l. Poznaje

Pokaz dzieciom ksiege Pisma Swietego. Przypomnij, ze s3 w niej za-
pisane stowa samego Pana Boga i ze Pismo Swiete nalezy szanowad.
Na pierwszej lekcji warto ustali¢ z dzie¢mi, jaka postawe beda przyj-
mowaly podczas odczytywania stowa Bozego (siedzaca czy stojaca).

[Pan Jezus zna kazdego z nas]



Jako katecheta sam najlepiej wyczujesz, ktora postawa najskuteczniej
wyciszy dzieci w danej klasie i bedzie sprzyjac lekturze.

Pismo Swiete (por. kk 18,15-16)

Kiedy Pan Jezus chodzi i naucza, rézni ludzie przynoszg do Niego takze
dzieci, jednak uczniowie, widzgc to, szorstko im zabraniajg. Jezus zas
przywotuje dzieci do siebie i mowi: ,Pozwdlcie dzieciom przychodzié¢ do
Mnie, nie przeszkadzajcie im: do takich bowiem nalezy krélestwo Boze”.

Zaprezentuj ilustracje Pan Jezus i dzieci i zapytaj:
—  Kogo ludzie przynoszg do Pana Jezusa? (dzieci)
— Kto zabrania dzieciom przychodzi¢ do Pana Jezusa? (ucznio-
wie)
—  Co odpowiada Pan Jezus? (,,Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢
do Mnie”)
Podsumuj: Pan Jezus chce sig spotykac rowniez z nami - bo bardzo nas
kocha.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Kogo poznajemy na lekcjach religii? (Pana Jezusa)
—  Czego dowiedzieliscie si¢ o Panu Jezusie w klasie pierwszej?
(wolne wypowiedzi dzieci)
—  Gdzie jeszcze, poza lekcjq religii, mozemy spotkac si¢ z Panem
Jezusem? (wolne wypowiedzi dzieci)
Podsumuj: W tym roku na lekcjach bedziemy dalej poznawac Pana
Jezusa.
Zapytaj: Kto pamieta, jakim pozdrowieniem rozpoczynalismy nasze
lekcje? (,,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus™)

Praca z podrecznikiem

Uczniowie otwierajg podreczniki i wykonujg zadanie drugie, a na-
stepnie zadanie pierwsze.

Zadanie 2: Wpisz litery w odpowiednie kratki.

Powiedz: Pan Jezus chce, zebysmy byli dla siebie zyczliwi i sobie na-
wzajem pomagali. Pragnie, aby wszyscy dobrze czuli si¢ w szkole. Za-
praszam was zatem, zZebySmy wspélnie wskazali zasady zachowania
na lekcji religii.

[Katecheza 1]
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Zadanie 1: Przeczytaj, co Pan Jezus mowi o dzieciach. Nastgpnie dorysuj
siebie i kolezanke/kolege, gdy stuchacie stow Pana Jezusa.

4} Zadanie multimedialne ,Aby wszyscy czuli sie dobrze...”

Polecenie: Jak powinnismy si¢ zachowywacé, aby wszyscy posrod nas czuli
sig dobrze? Do prawidtowych zachowan dobierz usmiechnietg buzke,
a do nieprawidlowych - smutng.

Jezeli nie korzystasz z tablicy multimedialnej, materialy do tego zadania
mozesz takze wydrukowac.

Podsumuj zadanie, odczytujac prawidtowe odpowiedzi, i poinformuj,
ze zasady zachowania na lekc;ji religii s3 wypisane réwniez w pod-
reczniku.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 3: Wpisz swoje imie.

V. Utrwalam

Podkresl, ze Jezus zna i kocha kazdego z nas. Powiedz: Na lekcjach
religii bedziemy dalej poznawac Pana Jezusa. On chce, by dzieci do
Niego przychodzily. Pamigtajcie o tym. Wspdlnie powtérzmy zdanie:
»Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie”.

4} Piosenka Dobrze, ze jestes

VI. Modle sie

Zapros$ dzieci do modlitwy. Niech uczniowie powtarzaja za tobg stowa:
Panie Jezu, wierzymy, ze z nami jestes, ze bardzo nas kochasz. Dzigku-
jemy Ci za rodzicow, za kolezanki i kolegow, wychowawce, nauczycieli.
Amen.

14 [Pan Jezus zna kazdego z nas]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie w uczniach wdziecznosci za otrzymane od Pana
Boga dary.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen

— wyjaénia, ze Jezus jest umitowanym Synem Boga,
wymienia dary otrzymane od Boga,
opisuje scene¢ przemienienia na gérze Tabor,
formutuje prosta modlitwe dziekczynna.

RN

Postawy
Uczen
— okazuje wdziecznos¢ Jezusowi.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $piew, praca
z ilustracja, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Przemienienie na gérze Tabor, zadanie
multimedialne, buzki i rysunki do wydrukowania,

[Katecheza 2]
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— piosenka Bdog kocha mnie,
— sznurek lub wstazka.

Struktura katechezy

Modlitwa

Zachec ucznidw, by powtarzali za toba: Panie Jezu, Ty bardzo kochasz
dzieci i chcesz, Zeby one do Ciebie przychodzity. Pomoz nam, bysmy
na dzisiejszej lekcji byli skupieni, by moc Cig lepiej poznawaé. Amen.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na poprzednich zajeciach przypomnielismy sobie, Ze Pan Jezus
rozmawia z dziecmi i chce sig spotykac réwniez z nami.

Zapytaj: Gdzie mozemy spotkac Pana Jezusa? (na modlitwie, w koSciele,
na lekcjach religii, w pigknie otaczajacego $wiata, w drugim czlowieku)

Powiedz: Ostatnio do klasy Zuzi dotgczyta nowa kolezanka, Hania.
Postuchajcie uwaznie, kto jeszcze pojawit si¢ w klasie naszej bohaterki.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Po drodze ze szkoly Zuzia jak zwykle miata mamie wiele do opowie-
dzenia.

- Bedziemy mieli w klasie nowg kolezanke, Weronike - zaczeta.

- To swietnie - powiedziata wesoto mama. - Zatroszczcie sig o nig.

- Bedzie dobrze, zobaczysz, mamusiu - stwierdzita Zuzia.

Na drugi dzien Weronika wjechata do klasy na wozku inwalidzkim.
Ona jest niepetnosprawna, pomyslata Zuzia. To straszne!

Dzieci z poczgtku nie wiedzialy, jak zareagowad, ale Weronika byla
wesota i z kazdym chciala si¢ zaprzyjaznié, sama zaczynata rozmowy.

>*

Pewnego dnia katechetka, pani Emilia, powiedziata na lekcji religii,
Ze Pan Jezus kocha kazdego cztowieka i pragnie jego szczescia. Zuzia
spojrzata wtedy w kierunku Weroniki.

- To o mnie - szepneta Wera. — I o nas wszystkich. A tak w ogéle: lubig
by¢ w szkole. Tutaj zapominam o chorobie. Ciesze sig, ze moge byc
z wami!

[Pan Jezus jest ukochanym Synem Boga]
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[l. Spotykam
Zapytaj:
— Jak miata na imig nowa kolezanka w klasie Zuzi? (Weronika)
—  Dlaczego Zuzia zasmucita si¢ na widok Weroniki? (bo kolezanka
byta niepetnosprawna)
—  Co pani Emilia powiedziata na lekcji religii? (Pan Jezus kocha
kazdego czlowieka i pragnie jego szczescia)
Zwrd¢ uwage dzieci na to, ze kazdy z nas jest inny: mamy odmienne
cechy charakteru, inaczej wygladamy, mamy tez rézne talenty (umiejet-
nosci). Nikt z nas nie potrafi wszystkiego; nikt tez nie chce by¢ zupelnie
sam — dlatego potrzebujemy si¢ nawzajem.
Podsumuj: Pan Jezus, ktory nas kocha, chce, zebysmy sobie nawzajem
pomagali. Mamy wsréd nas — w szkole, na podworku, w sgsiedztwie —
osoby niepetnosprawne, ktére tak jak Weronika sq wesole, kolezetiskie
i bardzo chcg miec przyjaciot.

Zabawa ruchowa ,Przyjrzyjcie sie”

Wybierz jedno dziecko, popros, by staneto na srodku sali, i powiedz:
Przyjrzyjcie sig... (imig dziecka). Dzieci patrza i staraja si¢ zapamigtac
szczegoly wygladu tej osoby. Wybrany uczen po chwili sie ukrywa (np.
kuca za biurkiem lub zostaje przykryty kocem), a ty zadajesz pytania:
Jakiego koloru sq jego/jej oczy? Jakiego koloru ma skarpetki? Jakie ma wlosy?
Celem zabawy jest wyrabianie u dzieci spostrzegawczosci i podkresle-
nie, ze pomimo réznic w wygladzie wszyscy jestesmy dzie¢mi Boga.
Podsumuj: Pan Bog, stwarzajgc kazdego z nas, sprawit, Ze jestesmy
rézni, wyjgtkowi. Ale wszyscy jestesmy przez Niego ukochani. Dzigki
temu, Ze posiadamy rézne talenty, zainteresowania, mozemy sobie na-
wzajem pomagac. Pan Bog kocha kazdego z nas i codziennie nas czyms
obdarowuje - na dzisiejszej lekcji bedziemy szukac daréw Pana Boga.
Uwaznie wystuchajcie fragmentu Pisma Swigtego, bo ustyszymy w nim
o najwspanialszym Darze Boga dla ludzi.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Mt 17,1-2.4-7)
Jezus bierze z sobg Piotra, Jakuba i brata jego Jana i prowadzi ich na gore
wysokg, osobno. Tam przemienia si¢ wobec nich: twarz Jego jasnieje jak

i

[Katecheza 2] 17



A

A

storice, odzienie zas staje sig¢ biate jak swiatlo. (...) Wtedy Piotr méwi
do Jezusa: ,,Panie, dobrze, Ze tu jestesmy”. Po chwili odzywa sig glos: ,,To
jest Jezus — moj ukochany Syn, w ktérym mam upodobanie. Stuchajcie
Go!”. Uczniowie, slyszgc to, upadajg na twarz i bardzo sie bojg. A Jezus
zbliza sig do nich, dotyka ich i mowi: ,Wstaricie, nie lgkajcie sig!”.

Zaprezentuj ilustracje Przemienienie na gérze Tabor.
Zapytaj:

—  Kogo Pan Jezus zabiera na wysokg gore? (Piotra, Jakuba i Jana)

—  Jak zmienia sig tam wyglgd Pana Jezusa? (Jego twarz jasnieje

jak stonice, a ubrania stajg si¢ biate jak swiatlo)

—  Co styszg apostotowie? (glos z nieba: ,,To jest mdj Syn umito-

wany, w ktérym mam upodobanie, Jego stuchajcie”)

— Kto wypowiada te stowa? (Bog Ojciec)

— Jak Pan Bog nazywa Jezusa? (ukochanym Synem)
Podsumuj: Pan Bég postat swojego umitowanego Syna, Jezusa, na ziemie,
aby pokazac ludziom, ze bardzo ich kocha i pragnie, by wszyscy spotkali
sig kiedys w niebie. Od momentu chrztu my tez jesteSmy dzie¢mi Boga.
Bég - kochajgcy Tata - wcigz sig nami opiekuje. Wszystko, co mamy,
zawdzieczamy Panu Bogu. On codziennie daje nam swoje dary.

IV. Odpowiadam

Zadanie multimedialne ,Jak powiedzie¢ Panu Bogu, ze Go
kocham?”

Polecenie: Ilustracje przedstawiajg rozne zachowania. Poprzez ktore
z nich mozemy powiedzie¢ Panu Bogu, ze Go kochamy?

Zadanie ,Jak powiedzie¢ Panu Bogu, ze Go kocham?” - bez wy-
korzystania tablicy multimedialnej

Podziel podtoge w sali lekcyjnej na dwie czgsci (sznurkiem lub wstaz-
ka). Jedna czg$¢ oznacz wesola ming, druga smutng. Nastepnie pokazuj
rysunki przedstawiajace rédzne zachowania. Dzieci, widzac ilustracje,
staja po odpowiedniej stronie.

Po wykonaniu zadania zapytaj: Jak mozemy powiedzie¢ Bogu, ze Go
kochamy? (modlac si¢, pomagajac innym)
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V. Utrwalam

Piosenka Bég kocha mnie

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wklej brakujgce postaci.

Zadanie 2: Pokoloruj dary, ktore otrzymujemy od Pana Boga. Mozesz
dorysowac, za co jeszcze chcesz Mu podzigkowad.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy dzigkczynnej. Powiedz: Panie Boze, jestes
naszym Ojcem, dates nam swojego umitowanego Syna — Pana Jezusa,
dlatego chcemy Ci dzigkowac.

Chetni uczniowie kontynuuja modlitwe, méwiac: Panie Jezu, dzigkuje
Ci za... (np. za rodzicow, za kolegow, za to, ze potrafi¢ picknie rysowac,
gra¢ na pianinie).

[Katecheza 2]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Poznanie podstawowych wydarzen z zycia Syna Bozego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— opisuje najwazniejsze wydarzenia z zycia Pana Jezusa,
— wyjadnia, ze znak krzyza przypomina nam o wielkiej mitosci
Pana Jezusa do nas,
— wyjasnia, ze Jezus jest obiecanym Zbawicielem.

Postawy
Uczen
— chce poznawac zycie i nauczanie Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, $§piew, miniwyklad, praca z ilu-
stracjg, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje: zycie Pana Jezusa, prezentacja multime-
dialna, zadanie multimedialne,

piosenka Bo géry mogq ustgpic,

kawalek liny.

\
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Boze, nasz najlepszy Ojcze, dzigkujemy za Twoje dary: za
Pana Jezusa, nasze rodziny, kolegow i kolezanki.

Dzieci odpowiadaja: Amen.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Bdg bardzo nas kocha. W jaki sposéb mozemy okaza¢ Mu
mitosé? (kiedy sie modlimy, pomagamy innym - popros$ dzieci, aby
podaty kilka przyktadéw dobrych uczynkéw)

[. Odkrywam

Opowiadanie

Na podworku byto wielkie zamieszanie. Chlopcy z V a zorganizowali
wyscig na hulajnogach.

Zaczelo sie od ktétni Wojtka z Benkiem.

- Ja pierwszy! - krzykngt Wojtek i ustawit sig na linii startowej.

- To ja startuje jako pierwszy! Jestem miodszy! - odpowiedzial mu ze
zloscig Benek.

Spor postanowit zakoriczyc Franek.

— Scigamy si¢ parami. Bedziecie ze sobg rywalizowad.

— To nie fair! - krzykngt Benek. — On jest starszy. Nie mam szans.

- Masz duze szanse, jestes szybki — powiedziat Franek. — Moim zdaniem
wygrasz.

- A ty co si¢ tak wymgdrzasz?! Myslisz, Ze jestes Panem Bogiem?! -
wrzasngt Wojtek i odepchngt kolege.

- Nie. Jestem czlowiekiem, ale wiem, ze kazdy z was moze wygrac, tylko
trzeba wystartowac, a nie sig ktéci¢ — odpart Franek.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— O co poktécili sie Wojtek z Benkiem? (o to, kto ma startowaé
jako pierwszy)
—  Kto znalazt pomyst na rozwigzanie konfliktu? (Franek)
— O co Wojtek zapytat Franka? (czy jest Panem Bogiem)
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Podsumuj: Na poprzednich zajeciach dowiedzielismy sig, Ze Pan Jezus
jest Bogiem — Synem Boga Ojca. Dzisiaj dowiemy sig, dlaczego Bég
Ojciec posyta swojego Syna na ziemie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 3,16)
Tak bowiem Bog mituje swiat, Ze daje Syna swego Jednorodzonego, aby
kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgingl, ale miat zZycie wieczne.

Zapytaj:
— Kogo Bég Ojciec posyta na ziemie? (swego umilowanego Syna,
czyli Pana Jezusa)
— Dlaczego Bog Ojciec posyta na swiat swojego Syna? (bo kocha
cztowieka)
—  Co otrzymamy, kiedy bedziemy wierzy¢ w Pana Jezusa? (zycie
wieczne)

Wyjasnij: Pan Bég z mitosci stwarza cztowieka, pozwala mu zamiesz-
kac¢ w piegknym ogrodzie - raju. W momencie stworzenia migdzy
Bogiem i cztowiekiem zawigzuje si¢ wezel przyjazni (pokaz kawatek
liny, zawigz supet). Niestety ludzie - Adam i Ewa - przestajg ufac
Panu Bogu, chcg sami decydowac o tym, co jest dobre, a co zte. Na
kartach Pisma Swigtego czytamy opis tego wydarzenia. Do ogrodu
przychodzi wgz — szatan - i kusi pierwszych rodzicow do przekro-
czenia nakazu Pana Boga. Adam i Ewa ulegajg namowom szatana
i wezel przyjazni zostaje rozwigzany (rozwigz supet). Ludzie juz nie
mogq przebywac z Bogiem, ale On nie zostawia ich samych. Obie-
cuje, Ze na $wiat przyjdzie Zbawiciel, ktory na nowo zawigze wezet
przyjazni tgczgcy Boga i cztowieka. Domyslacie sig, o Kim mowig?
(uczniowie odpowiadajg)

Podsumuj: Pan Bég tak mocno kocha czlowieka, ze posyta na swiat
swojego Syna. Pan Jezus jest Bogiem, a mimo to z mitosci do nas staje
sig¢ czlowiekiem. Jest prawdziwym Bogiem i prawdziwym czlowiekiem.
Postuchajcie o najwazniejszych wydarzeniach z Zycia Pana Jezusa.
Poznajgc Jego czyny i stowa, dowiemy sie, jaki jest dla nas Bog, jak
bardzo nas kocha.

[Pan Jezus jest Bogiem i Cztowiekiem]



V. Odpowiadam

Prezentacja multimedialna ,Pan Jezus jest Bogiem i cztowie-
kiem”

Wspomagajac si¢ prezentacja, opowiedz dzieciom o zyciu Pana Jezusa.
Ilustracje mozesz réwniez wydrukowac.

Poprowadz narracje: Pan Jezus rodzi si¢ w Betlejem w stajence, bo nie
ma dla Niego miejsca w zadnym domu. Jest malutkim dzieckiem, ktére
wymaga opieki mamy. Jak kazde dziecko, uczy sig chodzié, méwic, z za-
interesowaniem poznaje Swiat. Z mamqg Maryjg i opiekunem Jozefem
mieszka w Nazarecie, wypetniajgc swoje obowigzki. Modli si¢ razem
z Maryjq i Jozefem, pielgrzymuje z nimi do Jerozolimy. Kiedy ma 12
lat, podczas pielgrzymki odlgcza sie od rodzicow i zostaje w swigtyni.
Maryja z Jozefem szukajg Go przez trzy dni. Kiedy jest dorosty, uczy
o mitosci Boga, ktéry kocha kazdego cztowieka, uzdrawia chorych.
Zostaje z nami, ukryty pod postacig chleba i wina. W Wielki Pigtek
umiera za nasze grzechy na krzyzu i po trzech dniach zmartwychwstaje.
Dzigki temu na nowo zawigzuje wezel przyjazni tgczgcy Boga i czlo-
wieka (pokaz ling, zawigz wezel).

Zapytaj:
—  Jaki znak przypomina nam o tym, ze Pan Jezus oddaje za nas
zycie? (krzyz)
—  Gdzie mozemy zauwazy¢ krzyze? (w domu, szkole, kosciele,
na cmentarzu, przy drodze)
Podsumuj: Rozpoczynajgc i koviczgc modlitwe, czynimy znak krzyza.
Pamigtajgc, ze krzyz przypomina nam o mitosci Pana Jezusa, wyko-
nujemy go powoli i starannie.

V. Utrwalam

Pomieszaj ilustracje dotyczace zycia Pana Jezusa i popro$ dzieci, by
wspolnie z tobg utozyly je od nowa we wlasciwej kolejnosci. Zacheg,
by opowiedzialy o wybranych wydarzeniach klasie. Mozesz tez wy-
korzysta¢ ponizsze zadanie multimedialne.

[Katecheza 3]
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/\| Zadanie multimedialne (Learning Apps) ,Wydarzenia z zycia
Pana Jezusa”
Polecenie: Utz po kolei wydarzenia z zycia Pana Jezusa. (Do uporzad-
kowania 5 ilustracji).

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj postac Pana Jezusa i ponumeruj wydarzenia z Jego
Zycia.

Zadanie 2: Pomoz owieczkom odnalezé droge do Pana Jezusa.

. M Modle sie

Z} Piosenka Bo géry mogq ustqpic
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Wskazanie, Ze Pan Jezus jest Synem Maryi.
— Ukazanie, ze jeste$my postuszni Bogu, kiedy spelniamy Jego wole.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen

— opisuje scene zwiastowania,

— dzigkuje za rodzing, ktdra jest darem Boga,

— wyjasnia, ze Pan Jezus jest Synem Maryi,

— wspolnie z klasg odmawia modlitwe Zdrowas Maryjo.

Postawy
Uczen
— okazuje szacunek Maryi.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, zadanie
multimedialne, inscenizacja, praca z ilustracja, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Zwiastowanie, drzewo genealogiczne, za-
danie multimedialne,

piosenka Amen jak Maryja,

piteczka, skrzydla dla aniofa, kawaltek materialu na welon dla Maryi.

A
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Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ uczniow do modlitwy w intencji mam - zeby byty zdrowe

i szczesliwe.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj:
— Gdzie rodzi si¢ Pan Jezus? (w Betlejem)
—  Kto opiekuje si¢ Panem Jezusem, kiedy jest matym dzieckiem?
(Maryja i Jozef)
—  Jaki znak przypomina nam o mitosci Pana Boga do nas? (krzyz)
— Jak wykonujemy znak krzyza? (starannie i z mitodcia)

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia spakowata do szkolnego plecaka fotografie swoich bab¢, dziadkow,
rodzicow i Franka. ,Ciekawe, po co pani nasze zdjecia”, zastanawialta sie.
Okazalo sig, ze dzieci mialy poznac na lekcji nowe pojecie: drzewo ge-
nealogiczne. Drzewo genealogiczne to taki plakat czy rysunek, na kto-
rym znajdujg sie informacje o catej rodzinie - o dzieciach, rodzicach,
dziadkach, kuzynach i kuzynkach. I wlasnie dlatego pani wychowaw-
czyni poprosita uczniow, aby przyniesli zdjecia - dzieci rysowaly drzewa
i umieszczaty na ich gateziach fotografie najblizszych.

Potem kazdy z uczniow przedstawiat swojg rodzine. Zuzia powiedziata,
Ze jest corkg Anny i Pawla, a Franek jest ich synem. PéZniej pani popro-
sita, zeby kazdy powiedzial cos o rodzicach swoich rodzicow. Byto duzo
smiechu, bo dzieci mylily imiona dziadkow i babé. Tak byto z Julkg,
ktora sig pomylita i mame swojej mamy uczynita mamg swojego taty.
Bylto to bardzo skomplikowane!

[1. Spotykam

Zapytaj:
—  Co Zuzia zaniosta do szkoly? (zdjgcia swojej rodziny)
— Co dzieci uktadatly z tych zdje¢ w szkole? (drzewa genealo-
giczne)
— Dlaczego bylo to trudne zadanie? (dzieciom mylily sie imiona
dziadkéw)
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/04_Pan_Jezus_jest_Synem_Maryi/04_opowiadanie.mp3

Pokaz uczniom przykladowe proste drzewo genealogiczne. .G—
Podsumuj: Ludzie chcg znaé swoich przodkow (swoje korzenie), poznac
historig rodziny. Pan Jezus, ktory jest Bogiem i czlowiekiem, tez ma swojg
rodzing. Jego tatg jest Pan Bog, a mamg Maryja. Postuchajcie, jak to

byto z narodzinami Pana Jezusa.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. tk 1,26-35.38) [%
Bég posyta aniota Gabriela do miasta Nazaret do Maryi. Aniot wcho- E‘
dzi do Niej i méwi: ,,Bgdz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobg,
blogostawiona jestes miedzy niewiastami”. Maryja rozwaza, co by
miato znaczyc to pozdrowienie, lecz aniot méwi do Niej: ,,Nie boj sig,
Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz

Syna, ktéremu nadasz imig Jezus. Bedzie On wielki i zostanie nazwany
Synem Najwyzszego”. Na to Maryja pyta: ,Jakze si¢ to stanie?”. Aniot

Jej odpowiada: ,, Duch Swiety zstgpi na Ciebie. Dlatego tez Swigte, kt6-

re sig narodzi, bedzie nazwane Synem BoZzym”. Na to mowi Maryja:

,»Oto ja stuzebnica Paniska, niech mi sig stanie wedtug stowa twego!”.
Wtedy aniot wychodzi.

Zapytaj:

— Kogo w tej historii Bog Ojciec posyta na ziemig? (aniola Ga-

briela)

— O czym informuje Maryje aniot? (o tym, ze Bog wybiera Ja na
mame Pana Jezusa)
Jak reaguje Maryja? (zgadza si¢ zosta¢ mama Syna Bozego)
Co odpowiada aniotowi? (,,Oto ja stuzebnica Panska, niech mi
sie stanie wedlug stowa twego”)

A

\J

Wytlumacz, ze od momentu chrztu wszyscy nalezymy do wielkiej
rodziny Pana Jezusa - chrzedcijan.

Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Bdog po- 4}
syta...”

Polecenie: Uzupetnij zdania.

Zadanie polega na uzupelnienie fragmentu biblijnego odpowiednimi
wyrazami.
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V. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje Zwiastowanie i wyttumacz dzieciom, ze w tym

momencie Pan Jezus zaczyna zy¢ pod sercem Maryi — pozostajac
Bogiem, staje sie czlowiekiem.

Inscenizacja ,Zwiastowanie”

Wybierz dwie osoby, ktére beda odgrywac scene zwiastowania. Dla
aktoréw przygotuj rekwizyty: skrzydla i kawalek materiatu na welon
dla Maryi. Dzieci odgrywaja bardzo uproszczong sceng¢, opowiadaja
ja wlasnymi stowami.

Podsumuj: Kazdy z nas ma swoje marzenia, pomysty. Ale czasem otrzy-
mujemy zadania, ktorych nie przewidywalismy. To wltasnie wydarza sie
w zyciu Maryi: by¢ moze miata inne plany, ale kiedy przychodzi do Niej
aniol z zadaniem od Pana Boga, Ona zgadza si¢ je wykonaé. Wypetnia
wole Pana Boga - to znaczy, ze jest Mu postuszna. Rowniez dla nas Pan
Bég ma rézne zadania — mowi o nich do nas poprzez rodzicow, ksiedza,
panig w szkole.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa z piteczka

Dzieci staja w kole, a ty rzucasz w ich kierunku pileczke. Dziecko, ktore
ztapie, konczy zdanie: Wypetniam wole Bozg, gdy... (np. pomagam ma-
mie, ucze si¢ pilnie, zgodnie bawie si¢ w szkole, stucham nauczyciela)
Zapytaj: Gdzie juz styszeliscie stowa, ktére wypowiada aniot do Matki
Bozej: ,,(...) taski petna. Pan z Tobg, blogostawiona$ Ty miedzy niewia-
stami”? (w modlitwie Zdrowas Maryjo)

Piosenka Amen jak Maryja

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Znajdz 11 réznic pomigdzy obrazkami.

Zadanie 2: Zakres] co drugq litere. Zapisz hasto, ktére powstanie.
Hasto: Oto ja stuzebnica Panska.

Zadanie 3: Narysuj cztonkow swojej rodziny. Pod rysunkami wpisz ich
imiona.
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VI. Modle sie

Zapros$ dzieci do modlitwy w intencji ich rodzin. Pomddlcie si¢ sto-
wami modlitwy Zdrowas Maryjo.
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Rozbudzanie pragnienia stuchania Jezusa nauczyciela.

— Ukazanie warunkdw, ktore sg konieczne do stuchania stow Pana
Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen

— nazywa Pana Jezusa nauczycielem,

— wymienia imiona apostoléw powotanych przez Pana Jezusa
(na podstawie Mk 1,16-20),
charakteryzuje postawe ucznia Jezusa,
wymienia warunki, ktére sg konieczne do stuchania stéw Pana
Jezusa.

\

A

Postawy
Uczen
— szanuje nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilustra-
cja, $piew, praca z podrecznikiem.

30 [Pan Jezus jest nauczycielem]



Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Powolanie pierwszych uczniow,
— piosenka Jezus o poranku,

— dzwoneczek.

Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ dzieci do modlitwy w intencji ich samych (Zdrowas Maryjo) -

by byly dla siebie Zyczliwe i wzajemnie sobie pomagaly.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej lekcji powiedzielismy, ze Pan Jezus jest Synem
Maryi i Ze od momentu chrztu nalezymy do rodziny Pana Jezusa.
Zapytaj: Czy pamietacie, jak nazywa si¢ ta rodzina? (chrzescijanie)

Wprowadz uczniéw w nowy temat: Dzisiaj dowiecie si¢ o tym, Ze kiedy
Pan Jezus dorést, zaczgt nauczac ludzi.
Zapytaj:
— Jak nazywa sig¢ osoba, ktora uczy innych? (nauczyciel)
— Jak na imig majg panie / panowie, ktorzy was uczg? (dzieci
wymieniajg imiona)

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia wrécila ze szkoly zasmucona. Dostata stoneczko w chmurze.
Podczas obiadu dtugo opowiadata o tym, ze pani Joanna jest niesprawie-
dliwa. Zuzia twierdzita, ze pani jej nie lubi, Ze zawsze surowo jg ocenia.
- Zuziu, a moze powinnas solidniej przygotowywac si¢ do lekcji? Nie
pomyslatas o tym? - zapytata mama. — Pani nie moze was zawsze chwa-
lic. Jesli ktos sobie z czyms nie radzi, jako nauczycielka musi zwrocic
na to uwage.

Zuzia sig zarumienita. Rzeczywiscie, ostatnio nie ¢wiczyla czytania...
Ale pani i tak byla dzisiaj dla niej zbyt surowa!

Dziewczynka postanowita jednak postucha¢ rady mamy i zabrata sig do
lekcji. Zuzia byta bardzo zaskoczona, gdy w pigtek pani Joanna oddata
jej zeszyt z zadaniem, pod ktorym widniato usmiechnigte stoneczko!
Jakby tego byto mato, nauczycielka, omawiajgc prace domowe uczniow,
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bardzo pozytywnie méwita o Zuzi i jej aktywnosci. Tego Zuzia sig nie
spodziewata! Jej smutek przerodzit si¢ w olbrzymiqg radosc.

Il. Spotykam
Zapytaj:
— Dlaczego Zuzia byta smutna po powrocie ze szkoty? (dostata
stoneczko w chmurce, czyli stabg oceng)
— Dlaczego Zuzia dostata stabszg oceng? (bo byla nieprzygoto-
wana do lekc;ji)
—  Co sie stato, kiedy Zuzia bardzo starannie odrobita zadanie
domowe? (dostala usmiechnigte stoneczko, pani ja pochwalila)
Podsumuj: Nauczyciele w szkole dbajg o to, aby uczniowie zdobywali
wiedze, poznawali zasady dobrego zachowania. Stawiajg dzieciom wy-
magania, aby te mogly wyrosng¢ na mgdrych i dobrych ludzi.

Pismo Swiete (por. Mk 1,16-20)

Pan Jezus, przechodzgc obok Jeziora Galilejskiego, widzi Szymona i bra-
ta Szymonowego, Andrzeja, jak zarzucajqg sie¢ w jezioro; sg bowiem
rybakami. I méwi do nich Jezus: ,,Péjdzcie za Mng, a sprawig, Ze sig
staniecie rybakami ludzi”. Oni natychmiast rzucajq sieci i podgzajqg za
Nim. Idgc nieco dalej, spotykajg Jakuba, syna Zebedeusza, i brata jego,
Jana, ktorzy tez sqg w todzi i naprawiajq sieci. Pan Jezus ich powotuje,
a oni zostawiajq ojca swego, Zebedeusza, razem z najemnikami w todzi
iidg za Jezusem.

Zapytaj:

—  Pan Jezus idzie brzegiem jeziora. Kogo tam spotyka? (Szymona
i Andrzeja, Jakuba i Jana)

— Kim oni sg, czym sig zajmujg? (sa rybakami, jedni wlasnie
fowig ryby, drudzy naprawiaja sieci)

— Co Pan Jezus im mowi? (,,P6jdzcie za Mna, a staniecie si¢
rybakami ludzi”)

—  Co to znaczy, ze stang si¢ rybakami ludzi? (beda opowiadaé
o Panu Jezusie innym ludziom, by ci uwierzyli i stali sie Jego
przyjacioimi)
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—  Co robig Piotr, Andrzej, Jakub i Jan? (zostawiaja wszystko iida
za Jezusem)

V. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje Powolanie pierwszych uczniéw. Powtdrzcie
wspolnie stowa Pana Jezusa: ,,Pdjdzcie za Mng”. Zrébcie to kilkakrot-
nie — na przyklad szeptem, umiarkowanym glosem, rados$nie.

Zabawa ruchowa ,Zamiana miejsc”

Ustawcie krzesla w kregu — ma by¢ ich tyle, ile jest dzieci w klasie.
Uczniowie siadajg na krzestach, ty stoisz w srodku kregu. Przydziel
kolejno kazdemu dziecku, a na koncu sobie jedno z nastepujacych
imion: Piotr, Andrzej, Jakub, Jan. Nastepnie wymien jedno z tych
imion - ci, ktérzy je otrzymali, zamieniaja si¢ miejscami. Na hasto:
»P0jdz za Mng” wszystkie osoby, w tym ta wymieniajaca imiona, za-
mieniajg sie¢ miejscami. Dziecko, ktdre zostalo bez krzesla, staje na
srodku i wypowiada imiona.

Wyttumacz: Pan Jezus, kiedy chodzi po ziemi, ma wielu uczniow, ktérzy
stuchajg Jego nauki. Oni widzg, jak uzdrawia i czyni inne cuda. Jest ich
nauczycielem. Sposréd uczniow wybiera i powotuje dwunastu apostotow.
Imiona niektorych z nich poznaliSmy na dzisiejszej lekcji. Dzisiaj Pan
Jezus powotuje kazdego z nas. W momencie chrztu powiedzial: Pawle,
Marysiu (wymien imiona dzieci), pojdz za Mng i bgdz moim uczniem.
Zapytaj: Co to znaczy byc uczniem Jezusa? (dzieci odpowiadaja)
Podsumuj: Kto chce by¢ uczniem Jezusa, ten powinien Go uwaznie
stuchac i nasladowac.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Dzwoneczek”

Dzieci staja w kole, a jedno z nich ustawia si¢ posrodku i zamyka
oczy. Jednemu z uczniéw stojacych w kole przypnij do plecow maty
dzwoneczek. Uczniowie w milczeniu zaczynajg si¢ powoli poruszaé
w jedng strone, aby bylo stycha¢ dzwiek dzwoneczka. Dziecko stojg-
ce posrodku otwiera oczy, wstuchuje si¢ i zgaduje, kto ma przypiety
dzwoneczek. Kiedy zgadnie, zamienia si¢ miejscami z dzieckiem, ktdre
miato dzwoneczek. Zabawe powtdrzcie kilka razy.
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Zapytaj: Dlaczego osoba, ktéra stata w srodku, mogta zgadngé, kto ma
dzwoneczek? (bo byla cisza, nikt nie hatasowat)

Podsumuj: Pan Jezus do nas méwi, zaprasza nas, bysmy byli Jego ucznia-
mi, ale musimy uwaznie stucha¢ i dbac o ciszg w czasie modlitwy.

Piosenka Jezus o poranku

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj obrazek wedtug legendy.

Zadanie 2: Wykonaj dziatania. Przepisz litery do kratek z odpowiednimi
wynikami i odczytaj hasto.

VI. Modle sie

Zapros dzieci do modlitwy piosenka Jezus o poranku. Pomoédlcie sie
w intencji nauczycieli.
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Zapoznanie uczniow z prawda, ze Pan Jezus jest Krolem.
— Uswiadomienie uczniom, ze bliznim jest kazdy potrzebujacy.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen

— nazywa Pana Jezusa Krolem,

— podaje przyktady dobrych uczynkdow, ktére spelnia uczen Jezusa.

Postawy
Uczen
— rozpoznaje w kazdym potrzebujacym swojego blizniego.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, inscenizacja, praca z ilustracja, praca plastyczna.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus Krdl, ilustracje dobrych i ztych
zachowan, korona do wydrukowania,

— rekwizyty (peleryna, korona), piosenka Jestes krélem.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ uczniow do modlitwy Zdrowas Maryjo — w intencji dzieci

smutnych i opuszczonych.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Wymiericie imiona apostotow powotanych przez Pana Jezusa,
o ktorych mowilismy na poprzednich zajeciach. (Piotr, Andrzej, Jan,
Jakub)

Zapytaj: Co to znaczy byc uczniem Jezusa? (wierzy¢ w Boga, pomagac
innym, modli¢ sie)

Przypomnij, ze Pan Jezus kazdego z nas powoluje na swojego ucznia
w momencie chrztu.

l. Odkrywam

Przebierz si¢ za krdla - zarzu¢ peleryne i widz korone¢. Ewentualnie
mozesz przebrac jednego z uczniow.
Zapytaj:
—  Za kogo jestem przebrany/a? (za kréla/krolowa)
Co robi krol? (rzadzi swoim panstwem)
Gdzie mieszka? (w palacu)
Jaki powinien by¢ krél? (dobry dla poddanych)
O jakim krolu/krolowej styszeliscie? (dzieci zapewne wymienig
postaci z bajek)
Wprowadz uczniéw w nowy temat: Dzisiaj na lekcji poznamy niezwy-
ktego Krdla, ale najpierw postuchajcie, w co chciata si¢ bawi¢ Zuzia.

R

Opowiadanie

Franek po powrocie ze szkoly chciat szybko odrobi¢ lekcje, poniewaz
wieczorem razem z tatg miat obejrze¢ mecz swojej ulubionej druzyny.
Od dawna jej kibicowal. Kiedy tylko usiadl przy biurku i wyciggngt
ksigzki, ustyszat, ze do pokoju wchodzi jego siostra.

Przebrata sig za krélowq: miata balowg suknie i plastikowg korong na
glowie.

— Prosze, pobaw si¢ ze mng. Ja bede krélowg, ktéra ubiera si¢ w piekne
szaty i urzgdza bal, a ty bedziesz moim poddanym, ktory musi mnie
stucha¢ - poprosita.
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- Muszg odrobic¢ lekcje, wieczorem chcg obejrze mecz — odpowiedziat
spokojnie Franek, jednak Zuzia nie dawata za wygrang.

— Prosze, pobaw si¢ ze mngq. Jako krélowa musze mieé poddanych!
Franek odwrdcit si¢ w strong siostry i krzykngt:

- Nie! Musze si¢ uczyc!

- Nie pojde! Jestem ksigzniczkg, masz mnie stuchac! - krzykneta obu-
rzona Zuzia.

Ustyszata to babcia Zosia, ktora tego dnia zajmowata sie wnukami.
Przyszta w samgq pore, by zapobiec ktétni.

*

Babcia, kiedy poznata przyczyne nieporozumienia, usiadta na kanapie,
posadzita obok siebie Zuzig i powiedziala:

- Prawdziwym Krélem jest Pan Jezus. Jego krolestwo jest wieczne i kazdy
czlowiek moze do niego naleze¢ pod warunkiem, ze bedzie dobry dla
innych.

Babcia wyjasnita dzieciom, Ze Pan Jezus — prawdziwy Krol - mieszka
w kazdym czlowieku.

- Jezeli pomodlimy sig za kogos - kontynuowata - czy pomozemy koledze
odrobi¢ lekcje, podzielimy si¢ kanapkg, odwiedzimy chorg kolezanke,
oddamy biednym ubrania albo zabawki, to tak jakbysmy zrobili to dla
samego Pana Jezusa, ktéry jest obecny w drugim cztowieku. Jezeli chce-
my miec pigkne serce, podobne do Pana Jezusa Krdla, i budowac Jego
krélestwo, to zamiast wydawaé rozkazy, powinnismy otwierac szeroko
oczy i serca, by pomagac innym.

[1. Spotykam

Zapytaj:

— Jakie plany na wieczér miat Franek? (chcial obejrzec z tatg
mecz)
W co chciata pobawic si¢ Zuzia? (w ksiezniczke i poddanych)
Dlaczego Zuzia i Franek si¢ poktécili? (Zuzia nalegata na wspol-
ng zabawe, nie biorac pod uwage planéw Franka)
—  Czego oczekuje od nas nasz Krél? (ze bedziemy dobrzy dla

innych)

\2

\
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—  Jak mozemy budowac krélestwo Pana Jezusa na ziemi? (po-
modli¢ si¢ za kogos, pomdc koledze odrabiac lekcje, podzieli¢
sie kanapka)

I1l. Poznaje

Pokaz uczniom ilustracje Pan Jezus Krol i wyjasnij, ze naszym Kro-
lem jest Pan Jezus. Jego krélestwo nie ma granic, jest wieczne, kazdy
czlowiek moze do niego nalezec. Juz tu, na ziemi, mozemy budowa¢
krolestwo Pana Jezusa w naszych sercach.

Zapytaj: Co robic, aby budowac krélestwo Pana Jezusa juz tu, na ziemi,
a pozniej zy¢é w wiecznym krolestwie Jezusa w niebie? Dodaj: Na to py-
tanie odpowie nam dzisiaj sam Pan Jezus. Dlatego uwaznie stuchajcie
Ewangelii.

Pismo Swiete (por. Mt 25,31.34-40)

Gdy Syn Cztowieczy przyjdzie w swej chwale, a z Nim wszyscy anio-
towie, wtedy zasigdzie na swoim tronie petnym chwaly. (...) Wtedy
odezwie sig Krdl do tych po prawej stronie: ,,PéjdZcie, blogostawieni
u Ojca mojego, wezcie w posiadanie krolestwo, przygotowane dla was
od zatozenia swiata!

Bo bytem gtodny, a daliscie Mi jes¢;

bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢;

bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;

bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie;

bytem chory, a odwiedziliscie Mnie;

bytem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie”.

Wowczas zapytajg sprawiedliwi: ,, Panie, kiedy widzielismy Cig glodnym
i nakarmilismy Ciebie? Albo spragnionym i dalismy Ci pic? Kiedy wi-
dzielismy Cig przybyszem i przyjelismy Cie, lub nagim i przyodzialismy
Cig? Kiedy widzielismy Cig chorym lub w wiezieniu i przyszlismy do
Ciebie?”. A Krdl im odpowie: ,, Zaprawde, powiadam wam: Wszystko,
co robicie dla chorych, smutnych, glodnych, wysmiewanych - robicie
takze dla Mnie”.

Po odczytaniu Ewangelii wyttumacz, ze Syn Czlowieczy to Pan Jezus,
ktory dzisiaj nam mowi, kogo zaprosi do swojego krolestwa.
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Zapytaj:

— Co Pan Jezus powie do tych, ktérych zaprasza do krdlestwa?
(bylem glodny/ spragniony/ przybyszem/ nagi/ chory/ w wie-
zieniu, daliscie mi jes¢/ pi¢/ przyjeliscie Mnie/ ubraliScie Mnie/
odwiedziliscie Mnie/ przyszli$cie do Mnie)

—  Co Pan Jezus odpowie tym, ktorzy wejdg do Krolestwa, kiedy
zapytajqg Go, kiedy byt glodny/ spragniony/ nagi? (wszystko,
co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili)

Podsumuj: Nasz Krdl jest wyjgtkowy. On nie wydaje rozkazow, do nicze-
go nie zmusza. Pomaga nam, opiekuje si¢ nami. Kocha ludzi i zaprasza
nas, bysmy z Nim wspolpracowali, pomagajgc tym, ktérzy potrzebujg
naszej pomocy.

V. Odpowiadam

Zadanie ,Dobre i zte uczynki”

Wyswietl lub wydrukuj rysunki przedstawiajace dobre i zte uczynki.
Zapro$ dzieci, by stanely (w kregu lub obok fawek). Kiedy pokazesz
ilustracje przedstawiajacg dobry uczynek, dzieci podnoszg rece; a jesli
pokazesz rysunek obrazujacy niewlasciwe zachowanie, dzieci kucaja.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Naleze do krélestwa Pana Jezusa, gdy...”

Po wykonaniu zadania dzieci po kolei wychodzg na srodek klasy. Po-
pros, aby kazde z nich dokonczylo zdanie ,,Jestem krolem/ krolowa,
gdy... (np. gotuje z mamg, sprzatam garaz z tatg, dziele si¢ kanapka
z kolega, modle si¢ za innych). Kazdemu dziecku naléz na chwile
korong na glowe.

Zabawa ruchowa ,Zamek - ksiezniczki - trzesienie ziemi”
Dzieci dobierajg sie w trojki. W kazdej tréjce dwoje dzieci trzyma sie
za rece (zamek). W srodku znajduje sie trzecie dziecko (krélewicz lub
ksiezniczka).

Na komendeg: ,,Ksi¢zniczki/ krélewicze opuszczajg zamki, bo...” (tu
podaj przyktady dobrych uczynkéw, np. idg zanies¢ starszej pani le-
karstwo, odwiedzi¢ chorego kolege, wynies¢ $mieci na prosbe mamy)
dzieci opuszczajg ,zamek” i swobodnie chodzg po sali. Na komende:
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»Pada’, ,,Zbliza si¢ noc” wracaja do zamku (wybierajg inny zamek od
tego, z ktérego wyszli). Po kilkukrotnym wykonaniu przez dzieci po-
lecen powiedz: ,Trzgsienie ziemi!” — wtedy dzieci buduja nowe tréjki.
Celem zabawy jest integracja grupy, podanie uczniom przykladow
dobrych zachowan oraz utrwalenie zaleznosci: ,,Jezeli chce naleze¢
do krélestwa Jezusa, to pomagam innym”.

Piosenka Jestes krolem

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przeczytaj, co Pan Jezus ma ci dzis do powiedzenia. Poko-
loruj korone.

Zadanie 2: Pokoloruj elementy oznaczone gwiazdkg. Przeczytaj napis.
Zadanie 3: Przejdz przez labirynt. Z zebranych po drodze liter powstanie
hasto. Uzupetnij nim zdanie.

Pracadomowa

Rozdaj uczniom kartki z wydrukowanymi koronami i zache¢ ich do
spetniania dobrych uczynkéw. Po kazdym takim uczynku niech dzieci
pokolorujg jeden kamien szlachetny zdobigcy korone.

VI. Modle sie

Pomodlcie si¢ wspdlnie (dzieci powtarzajg za toba stowa modlitwy):
Panie Jezu, nasz Krdlu, daj nam szeroko otwarte oczy i serca oraz rece
gotowe do niesienia pomocy innym. Prosimy o wiarg, Zebysmy pamigtali,
ze jestes obecny w kazdym napotkanym cztowieku. Amen.
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie postawy ofiarno$ci na wzor Pana Jezusa — Kaptana.
—  Wzbudzenie pragnienia spotkania z Jezusem na Mszy Swietej.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen

— wskazuje sytuacje, w ktérych sie¢ modli,
nazywa Pana Jezusa Kaptanem,
wymienia sposoby obecnosci Jezusa na Mszy Swigtej,
wyjasnia, dlaczego wierzacy gromadzg si¢ w niedziele na Mszy
Swiete;j.

N

Postawy
Uczen
— wyraza pragnienie spotykania sie z Jezusem na Mszy Swiete;j.

Formy organizacji zajec
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew, praca
z podrecznikiem, praca z obrazem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— zdjecia: liturgia stowa i przeistoczenie, opowiadanie, materiaty do
wydrukowania,
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— piosenka Ofiaruje Tobie, Panie mdj,
— piosenka Jestes krélem, kalendarz.

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: W tej modlitwie bedziemy prosi¢ Pana Jezusa Krola, by blo-
gostawit i pomagal wszystkim nauczycielom.

Uczniowie $piewaja piosenke Jestes krolem.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj, kto mogt pokolorowac wszystkie diamenty w koronie. Zachegc¢
uczniéw, by podali przyktady spetnionych dobrych uczynkéw. Pochwal
ich wysilki i zache¢ dzieci do dalszego czynienia dobra.

l. Odkrywam

Wprowadz uczniéw w temat lekeji: Na poprzednich spotkaniach do-
wiedzieliSmy sig, ze Pan Jezus jest naszym Krolem i Nauczycielem. Dzis
dowiemy sie, kim jeszcze jest dla nas Jezus — ale Zeby to zrobi¢, musimy
rozwigzac zagadke.

Zadanie ,Pierwsze litery”

Pokaz uczniom wydrukowane zdjecia: koscidl, aniol, pasterz, 16dz,
autobus, niedziela (kartka z kalendarza). Popros, by podali pierwsza
litere nazwy tego, co przedstawia kazda fotografia. Litery zapisz na
tablicy i odczytaj hasto - KAPLAN.

Podsumuj: Pan Jezus jest Najwyzszym Kaptanem. Za chwilg dowiemy
sig, co to znaczy. Postuchajcie uwaznie opowiadania.

Opowiadanie

Podczas niedzielnej Mszy Swigtej ksigdz proboszcz jak zwykle rozma-
wial przez chwile z dzie¢mi. Okazalo sig, ze wigkszo$¢ z nich uwaznie
stuchata Ewangelii.

- Zanim wrécicie do rodzicow, chcg was jeszcze o cos poprosic — po-
wiedziatl ksigdz Mateusz. - Zbliza si¢ Dzieti Nauczyciela. Z pewnoscig
zaniesiecie swoim paniom kwiaty, ale juz dzisiaj mozecie im daé wspa-
nialy prezent. Bedzie nim modlitwa.

[Pan Jezus jest Kaptanem]
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W tym momencie jeden z przedszkolakow, brat Piotrka, zawolat:

- A ja chcg sig pomodlic za ksigdza. Szkoda, ze nie ma swieta ,,ksiedzow”!
- Ksigzy - usmiechngl si¢ kaplan. — Swietnie, Andrzejku! Ciesze sig, ze
o nas pamietasz. A co do swigta ksiezy, czyli kaptanow... Mysle, ze jest
jeden dzien w roku, ktéry mozemy nazwac naszym swigtem. Chodzi
mi o Wielki Czwartek. Wtedy wspominamy ostatnig wieczerze, ktorg
Pan Jezus spozyt ze swoimi uczniami. Pan Jezus potamat wowczas chleb
i dat go uczniom oraz polecit im, aby robili to samo. Powiedziat: ,,To
czyficie na mojg pamigtke”. To samo zdanie wypowiadajg teraz ksigza
na catym $wiecie podczas kazdej Mszy Swigtej. W Wielki Czwartek
przypominamy sobie o tym w szczegdlny sposéb i dziekujemy Panu
Jezusowi za wszystkich ksiezy.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— O co ksigdz Mateusz poprosit dzieci? (o modlitwe za nauczy-
cieli)
—  Kiedy w szczegdlny sposéb dziekujemy Panu Bogu za kaptanow?
(w Wielki Czwartek)
—  Na pamigtkg jakiego wydarzenia obchodzimy Wielki Czwartek?
(na pamiatke ostatniej wieczerzy)
Podsumuj: Pan Jezus — Najwyzszy Kaptan — w kazdqg niedzielg czeka
na nas na Mszy Swigtej, chce sig z nami spotkaé, pobtogostawi¢ nam na
caly tydzien pracy.

Pismo Swiete (por. £k 22,19-20)

Pan Jezus bierze chleb, odmawia dzigkczynienie, tamie go i podaje apo-
stotom, méwigc: ,,To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane: to
czyficie na mojq pamigtke!”. Nastgpnie podaje kielich z winem, méwigc:
»10 jest moja Krew, ktora za was bedzie wylana”.

Zapytaj:
—  Co czyni Pan Jezus podczas ostatniej wieczerzy? (famie chleb
i rozdaje go apostotom, méwiac: ,,To jest Cialo moje, ktdre za
was bedzie wydane: to czyncie na moja pamiatke!”, nastepnie
podaje kielich z winem i méwi: ,,To jest moja Krew, ktéra za
was bedzie wylana”)
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—  Gdzie styszymy te stowa? (na kazdej Mszy Swietej)
Podsumuj: Pan Jezus, mowiqc, ze Jego Krew bedzie wylana, a Ciato
wydane, zapowiada swojg Smier¢ na krzyzu. Pan Jezus ofiaruje sig z mi-
tosci do nas na kazdej Mszy Swigtej, ktéra jest wyjgtkowym spotkaniem
z Nim. To w kosciele podczas Mszy Swigtej Pan Jezus méwi do nas przez
stowo Boze i przychodzi do nas pod postaciami chleba i wina.

IV. Odpowiadam

Wyswietl zdjecie osoby czytajacej Pismo Swigte podczas liturgii stowa
oraz zdjecie przedstawiajace moment przeistoczenia. Zwro¢ uwage na
wypowiadane w tych czesciach Mszy Swietej stowa: Oto sfowo Boze
i To jest Ciato moje za was wydane.

Podsumuj: Na Mszy Swigtej Pan Jezus méwi do nas przez stowo Boze
i przychodzi do nas pod postaciami chleba i wina. Na Mszy Swigtej Pan
Jezus ofiaruje - to znaczy oddaje z mitosci — za nas swoje Ciato i swojg
Krew. My tez chcemy Mu cos ofiarowac.

Zapytaj: Co mozemy dac Panu Jezusowi? (wypowiedzi dzieci)
Powiedz: W znalezieniu innych daréw pomoze nam piosenka.

Piosenka Ofiaruje Tobie, Panie mdj

V. Utrwalam

Pokaz dzieciom kalendarz z zaznaczong na czerwono niedzielg i za-
pytaj: Dlaczego niedziela jest zaznaczona na czerwono?

Wytlumacz, ze jest to dzien §wigty — to dzien zmartwychwstania Pana
Jezusa. Tego dnia uczestniczymy we Mszy Swietej, spedzamy czas
z rodzing: jemy wspolnie obiad, idziemy na spacer. Jest to czas odpo-
czynku, wiec nie sprzatamy, nie robimy zakupow.

Zabawa ruchowa ,Co robimy w niedziele?”

Dzieci chodza swobodnie po sali, gra muzyka. Kiedy wyltaczysz mu-
zyke, wymien jakas czynnosc¢. Jesli bedzie to czynno$¢, ktéra mozna
wykonywac w niedziele, dzieci prezentuja ja za pomoca gestow (np.
modlitwa, obiad z rodzing, jazda na rowerze, spacer z psem, czytanie
ksigzki, ogladanie calg rodzing ciekawego filmu, gra w szachy, gra
w pitke z bratem i tatg, odwiedziny u chorej babci). Jesli bedzie to
czynno$¢, ktorej nie nalezy wykonywac¢ w niedziele, dzieci stoja nie-
ruchomo (np. zakupy, pranie, robienie remontu).
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Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Panu Jezusowi mozna ofiarowac mitos¢, nasz czas, nasze
dobre uczynki czy trudnosci. Narysuj swéj dar dla Pana Jezusa.
Zadanie 2: Opracuj tygodniowy plan zajec: wpisz cyfry przy dniach
tygodnia, w ktdrych chcesz wykonywac dane czynnosci. Cyfry moggq sie
powtarzac.

VI. Modle sie

Uczniowie powtarzajg za toba stowa modlitwy: Panie Jezu, Ty z mitosci
do nas ofiarujesz sig na kazdej Mszy Swietej. Przyjmij nasze modlitwy,
naszq mitos¢, nasze radosci i troski. Amen.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie postawy zaangazowania w czynienie dobra.
— Ukazanie prawdy, ze Pan Jezus jest naszym przyjacielem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— uklada proste modlitwy dziekczynne,
— tlumaczy, jak nalezy pielegnowac przyjazn,
— wymienia cechy prawdziwego przyjaciela,
— wskazuje na Pana Jezusa jako na prawdziwego przyjaciela.

— dba o zawierane przyjaznie.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjg, plakat, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje, prezentacja multimedialna,
— piosenka Jestes radoscig mojego Zycia,

— arkusz papieru z narysowanym krzyzem.

[Pan Jezus jest naszym najlepszym przyjacielem]



Struktura katechezy

Modlitwa

Zache¢ dzieci, by w ciszy podzigkowaly Panu Bogu za to, co je tego
dnia spotkalo. Zasugeruj modlitwe w intencji rodzicéw, rodzenstwa,

pani szatniarki, pani woznej, pani wychowawczyni. Po chwili zakoncz
modlitwe stowami: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.

[. Odkrywam

Zapytaj: Kto to jest przyjaciel? Jakie cechy ma prawdziwy przyjaciel?
Jak ma na imie twéj przyjaciel?

Opowiadanie

Franek od kilku dni obserwowat kolege z klasy, Piotrka. Piotrek byt
NOWY i jakos nie umiat si¢ z nikim zaprzyjaznic. Rzadko zgtaszat sig
na lekcjach, na przerwach siadat daleko od innych, przy samej szatni.
Franek opowiedziat o tym rodzicom.

- Moze powinienes do niego zagada(c? - zasugerowat tato. — Nie pomy-
slates, ze Piotrkowi moze by¢ przykro, bo jest sam? Wie, ze spotykacie
sig po lekcjach.

- Ale Piotrek nie ma nawet roweru! - stwierdzit Franek.

— To nie jest problem. Rower mozna od kogos pozyczyc - podpowiedziata
mama.

*

W czasie jednej ze szkolnych przerw Franek podszedt do Piotrka.

- Zawsze jestes sam, do Zadnego z nas nie podchodzisz. Dlaczego? Co
ci zrobilismy?

- Wy nic - odpowiedziat Piotrek.

- Wigc dlaczego si¢ z nami nie bawisz?

- Nie mam ani roweru, ani komputera, wiec co mam z wami robic? -
zapytat Piotrek i wstatl z tawki, chcgc odejsc.

- Ej, czekaj! - Franek nie dawat za wygrang. - To nie jest problem. Rower
mozna pozyczyc. Wybierz si¢ z nami w sobotg na wycieczke rowerowg.
Zapytasz rodzicow? Pojedziemy z moim tatg i rodzicami Adama. Zgoda?
- Zgoda, zapytam... — odpart niepewnie Piotrek.

A4
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- No to jestesmy umowieni! Przybij pigtke! — wykrzykngt z radoscig Fra-
nek. - A teraz chodz, podejdziemy do chtopakow. Oni sq fajni, zobaczysz.

*

Wycieczka byta udana i od tej pory chtopcy bawili si¢ razem. Piotrek
zrozumial, zZe dla jego kolegéw nie liczy sig to, co ktory z nich posiada.
W nowej szkole odnalazl prawdziwych przyjaciét.

[1. Spotykam

Zapytaj:
— Dlaczego Franek obserwowat Piotrka? (Piotrek byl nowy, z ni-
kim si¢ nie bawil)
—  Zjakich powodow Piotrek nie bawit si¢ z chtopcami? (nie mial
roweru ani komputera)
—  Jaki efekt przyniosta rozmowa Piotrka i Franka? (chlopcy po-
jechali razem na wycieczke, zostali przyjaciétmi)

Wspdlnie z dzie¢mi podsumuj wiadomosci na temat prawdziwego
przyjaciela. Wazne, zeby wérdd cech znalazly sig te, ktére wymieniono
ponize;j.

Cechy przyjaciela: pomaga, mozesz mu opowiedzie¢ o swoich pro-
blemach i radosciach, lubicie razem spedzac czas, nie opowie nikomu
o twoich tajemnicach (warto zwrdci¢ uwage dzieciom, ze jezeli inne
dziecko mowi w sekrecie, ze w jego zyciu dzieje sie co$ niebezpieczne-
go, to trzeba o tym powiedzie¢ rodzicom), bardzo si¢ lubicie, pocieszy
cig, kiedy jeste$ smutny.

lll. Poznaje
Powiedz: Dzis dowiemy sig, Ze naszym najlepszym przyjacielem jest Pan
Jezus. On zawsze trwa przy nas, kocha nas, opiekuje si¢ nami i pokazuje
nam droge do nieba. Na tej katechezie nauczymy si¢ odpowiadac na Jego
zaproszenie do przyjazni.

Pismo Swiete (J 15,14.15b)

Wy jestescie przyjaciétmi moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazuje.
(...) nazwatem was przyjaciotmi, albowiem oznajmitem wam wszystko,
co ustyszatem od Ojca mego.

[Pan Jezus jest naszym najlepszym przyjacielem]



Zapytaj:
—  Kim nazywa nas Pan Jezus? (przyjaciotmi)
—  Kiedy jestesmy przyjaciotmi Jezusa? (kiedy robimy to, czego
nas uczy)

V. Odpowiadam

Wyjasnij: Pan Jezus nazywa nas swoimi przyjaciotmi, jezeli postgpujemy
zgodnie z Jego naukg. Ludzie otrzymali od Pana Boga drogowskazy, czyli
przykazania, zeby wiedzieli, jak postepowaé, co w Zyciu wybieraé. Te
przykazania to dekalog, ktéry Pan Bog przekazal nam przez Mojzesza
na dwéch kamiennych tablicach. Pan Jezus przychodzi na ziemig, Zeby
nam pokazaé catym swoim Zyciem, jak przestrzegac przykazan. Uczy,
ze kochajgc Boga i blizniego, stajemy si¢ Jego przyjaciotmi.

Prezentacja multimedialna ,Pan Jezus jest naszym przyjacie-
lem, bo...”
Powiedz: Przypomnijmy sobie, czego juz nas nauczyt Pan Jezus — nasz
przyjaciel.
Na gorze ekranu wyswietla si¢ napis: Pan Jezus jest naszym przyjacie-
lem, bo... oraz obrazki i pod nimi napisy:

— oddaje za nas swoje Zycie i zmartwychwstaje (ilustracja zmar-
twychwstania)
przez chrzest czyni nas dzie¢mi Bozymi (chrzest)
chce si¢ z nami spotykac¢ (dzieci idace do kosciota)
chce z nami rozmawia¢ (modlace sie dziecko)
zaprasza nas do pomagania innym (dziecko, ktére pomaga)
mowi do nas przez rodzicédw i nauczycieli (dziecko stuchajace
mamy)
uczy nas przebacza¢ innym (dzieci, ktore si¢ godza)
uczy nas wypelnia¢ przykazania (Pan Jezus nauczajacy)

R

A

)

Omow z dzie¢mi poszczegdlne ilustracje. Nastepnie na ekranie pozo-
staja tylko: napis Pan Jezus jest naszym przyjacielem i obrazki. Dzie-
ci przygladajg si¢ im przez minute. Po wyznaczonym czasie zostaje
zmieniona kolejno$¢ obrazkow i jednego brakuje. Zadaniem dzieci
jest odgadna¢, ktérego nie ma. Cwiczenie to powtérz kilka razy.
Zadanie mozesz tez wykona¢ bez uzycia tablicy multimedialnej:
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Zaprezentuj wydrukowane ilustracje (opisane powyzej). Omoéw je
z dzie¢mi, a nastepnie popro$, by zamknely oczy, i zabierz jeden z ob-
razkéw. Zadaniem dzieci bedzie odgadniecie, ktorej ilustracji brakuje.

Piosenka Jestes radoscig mojego zycia

V. Utrwalam

Wyttumacz: Pan Jezus jest naszym przyjacielem. Zawsze na nas czeka,
chce z nami rozmawiac, lubi, kiedy opowiadamy Mu o swoich radosciach
i problemach. Bardzo nas kocha.

Zapytaj: Jak nazywa sig rozmowa z Panem Jezusem? (modlitwa)
Wyttumacz: W czasie modlitwy moge Panu Jezusowi opowiedzie¢ wia-
snymi stowami o wszystkim, podziekowaé Mu, poprosi¢ Go o pomoc,
przeprosic, powiedzie¢, ze Go kocham.

Praca plastyczna - plakat

Pokaz uczniom arkusz papieru, na ktérym narysowatas/-e§ wczesniej
krzyz. Zapros dzieci do odrysowania wokot tego krzyza ich dioni. Beda
one stanowi¢ symbol tego, iz dzieci chcg by¢ przyjaciéimi Pana Jezusa.
Zanim dlonie zostang odrysowane, warto powtorzy¢ zasady, ktérych
chce przestrzega¢ przyjaciel Jezusa (wymienione w prezentacji mul-
timedialnej).

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przeczytaj, kogo Pan Jezus nazywa przyjaciotmi. Nastepnie
dorysuj siebie, gdy stuchasz Pana Jezusa.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzéwke.

VI. Modle sie

Pomddlcie si¢ wspdlnie (uczniowie powtarzaja stowa modlitwy): Panie
Jezu, maj najlepszy przyjacielu, wiem, ze bardzo mnie kochasz i jestes
zawsze przy mnie. Moge Ci opowiedziec o moich radosciach i problemach.
Prosze, poméz mi zawsze miec czyste serce i by¢ blisko Ciebie. Amen.
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ukazanie uczniom modlitwy jako wyrazu bliskosci z Panem Bo-
giem.

— Wzbudzenie w dzieciach pragnienia, by rodzice je btogostawili.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— tlumaczy, czym jest modlitwa,
— wymienia sytuacje, w ktérych Pan Jezus si¢ modli,
— modli si¢ wltasnymi stowami (akty strzeliste).

Postawy
Uczen
— przebywa z Panem Jezusem na modlitwie.

Formy organizacji zajec
indywidualna, zespotowa.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, praca z ilustracja, zabawa dydak-
tyczna, praca z podrecznikiem, $piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje: Pan Jezus modli sic w Ogréjcu, Cud
w Kanie Galilejskiej, Wskrzeszenie Lazarza, cytaty biblijne,

— piosenki Dzieckiem Bozym jestem ja, Bog kocha mnie,

— chustka do zawigzania oczu.

[Pan Jezus sie modli]



Struktura katechezy
Modlitwa
Zapros uczniéw do modlitwy. Uczniowie powtarzaja: Panie Jezu, dzig-

kujemy Ci za to, ze jestes naszym przyjacielem.

Nawigzanie do poprzednich katechez

Rozpocznij lekcje od przypomnienia, kim jest Pan Jezus. Podkresl, ze
Pan Jezus jest naszym przyjacielem i nauczycielem. Zwr6¢ uwage na
to, ze przyjaciele spedzaja ze sobg duzo czasu, rozmawiaja, dzwonia
do siebie, pomagaja sobie.

[. Odkrywam

Opowiadanie, czes¢ 1

Franek byt bardzo zmeczony. Spedzit nad zadaniami domowymi trzy
godziny i marzyt tylko o tym, aby péjs¢ spac. Nawet na kolacje nie miat
ochoty. Powiedzial rodzicom ,dobranoc” i poszedt do tazienki. Juz po
chwili nakrywat sig kotdrg.

»Spac! Tylko spac”, myslal. W tym momencie weszta mama i zapytata
g0, czy pamigtat o modlitwie.

- Mamo, ja chce spaé. Prosze!

Mama przysiadta na brzegu tézka.

- Franku, w kazdej sytuacji mozemy si¢ modli¢. Pan Jezus modlit sig
wszedzie i 0 kazdej porze. Pamigtasz? Na weselu w Kanie Galilejskiej,
w Ogréjcu... Modlitwa nie musi by¢ dtuga.

- Mamo, zlituj sig! Szes¢ lekcji, trening, odrabianie zada#n! Pracowatem
przez dziesig¢ godzin. Przyznaj, Ze mam prawo by¢ zmeczony!

Zuzia, ktéra przystuchiwata sig rozmowie, zblizyta si¢ do brata.

- Wiesz, jaki jest numer do Pana Boga? - zapytata.

- Daj mi spokdj! - burkngt Franek.

[zatrzymaj nagranie]

[l. Spotykam

Zapytaj:
—  Kto wystepuje w opowiadaniu? (mama, Franek, Zuzia)
— O co zapytata mama Franka? (o to, czy pamietal o modlitwie)
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— Dlaczego Franek nie chciat sig pomodlic? (byl zmeczony)
— Jak myslicie, co zrobi Franek?

Wystuchaj wypowiedzi uczniéw, dopytaj, jak oni zachowaliby si¢ w po-
dobnej sytuacji i dlaczego, jednak nie komentuj odpowiedzi. Nastepnie
poinformuj uczniow, ze o tym, jak zachowat si¢ Franek, dowiedzg si¢
w dalszej czesci katechezy.

[1l. Poznaje

Zapisz na tablicy definicje modlitwy: Modlitwa jest spotkaniem i roz-
mowgq z Panem Jezusem. Nastepnie omow ja z uczniami. Zapytaj: Z kim
rozmawia Pan Jezus? O czym rozmawia? Kiedy? Gdzie?

Zadanie ,Kiedy modli sie Pan Jezus?”

Oméw z uczniami rysunki przedstawiajace sytuacje, w ktérych modli

sie Pan Jezus. Nastepnie przeczytaj i oméw fragmenty z Pisma Swietego:

— »Nad ranem, kiedy jeszcze bylo ciemno, wstal, wyszed! i udat
sie na miejsce pustynne, i tam sie¢ modlil” (Mk 1,35).

— ,Irzeciego dnia odbywalo si¢ wesele w Kanie Galilejskiej i byla
tam Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego
uczniow. A kiedy zabraklo wina, Matka Jezusa rzekla do Niego:
«Nie maja wina». Jezus Jej odpowiedzial: «Czyz to moja lub
Twoja sprawa, Niewiasto? [Czy] jeszcze nie nadeszla godzi-
na moja?». Wtedy Matka Jego powiedziala do stug: «Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie»” (J 2,1-5).

- »Kiedy Jezus tam przybyl, zastal Lazarza juz od czterech dni
spoczywajacego w grobie. (...) Jezus wzniost oczy do gory i rzekl:
«Ojcze, dziekuje Ci, ze Mnie wysluchales. Ja wiedzialem, ze
Mnie zawsze wysluchujesz (...)». To powiedziawszy, zawolal
donosnym glosem: «ELazarzu, wyjdz na zewnatrz!». I wyszedl
zmarly (...)” (J 11,17,41-44).

- »Ojcze, przebacz im, bo nie wiedza, co czynia” (Lk 23,34a).

Zapytaj: Kiedy i o co modli si¢ Pan Jezus? (o rdznej porze, nawet w nocy,
gdy byl smutny, gdy Matka Boza poprosita o pomoc, w czasie wesela,
nad grobem przyjaciela, aby podzickowaé Bogu)
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Podkres], ze Pan Jezus w modlitwie powierza wszystkie swoje troski
i radosci Panu Bogu, ze bardzo cz¢sto rozmawia ze swoim Ojcem, prosi
Go o pomoc, dzigkuje Mu, wstawia si¢ u Niego za ludzmi.

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Kiedy Pan Jezus si¢ modli? Wpisz cyfry od 1 do 4 przy od-
powiednich ilustracjach. Dokoticz kolorowanie rysunkéw.

Podsumuj zadanie: Skoro Pan Jezus jest naszym Nauczycielem, to my
tez powinnismy Go nasladowacé i czesto si¢ modlic.

Zadanie 2: Utz literki od najwigkszej do najmniejszej, a otrzymasz
odpowiedz na pytanie. Zapisz jg w wyznaczonym miejscu.

Celem ¢wiczenia jest uéwiadomienie uczniom, ze tak jak w czasach
Pana Jezusa, w kazdych okolicznosciach moga oni zwracac si¢ do Pana
Boga i prosi¢ Go o pomoc lub podzieli¢ si¢ z Nim radoscig.
Podsumuj: Modlic¢ sig - to znaczy byc¢ blisko Pana Boga i rozmawia¢
z Nim, zwracac si¢ do Niego w réznych sytuacjach.

Poinformuj, ze nadszed! czas, aby dzieci dowiedzialy si¢, w jaki sposob
Franek zakonczyt swéj wypelniony obowigzkami dzien.

Opowiadanie, czesc¢ 2 4}
Zuzia nie zrezygnowalta. Stojgc, uczynita znak krzyza.

- Wlasnie to jest numer do Pana Boga. Robie znak krzyza i On juz mnie
stucha. Musze wigc Mu cos powiedzie¢. Hmm... O, juz wiem! Dzigkuje
Ci, Panie BoZe, za to, Ze byta u mnie Marysia i moglysmy sie¢ pobawic.
Dzigkuje Ci za caly dzien, za mamusie, tatusia i braciszka.

- No dobra, mata, wygratas - powiedziat Franek i uklgkt do modlitwy.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Mgta”

(Potrzebna bedzie chustka do zawigzania oczu).

Powiedz: W czasie zabawy zastandwcie sig: jaki ma ona zwigzek z dzi-
siejszg katechezg?

Wybrany uczen zostaje statkiem; zawigzujemy mu oczy. Drugi jest
przewodnikiem. Obaj ustawiaja si¢ po przeciwnych krancach sali.
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Inni uczestnicy zabawy sg gérami lodowymi i ustawiaja si¢ miedzy
statkiem a przewodnikiem. Pozostali uczniowie obserwuja zabawe.
Na umdwiony sygnat statek przemieszcza si¢ w strone przewodnika,
w trakcie drogi moze prosi¢ przewodnika o pomoc, ktéry ostrzega
go przed zderzeniem z goéra lodowa. Jesli mimo ostrzezen statek
zderzy sie¢ z gora lodowa, dochodzi do jego uszkodzenia. Po trzech
zderzeniach przewodnik wychodzi naprzeciw i pomaga statkowi
dotrze¢ do celu. Uczestnicy zamieniajg si¢ rolami. Po zakonczeniu
omawiamy z uczniami ¢wiczenie i doszukujemy sie zwigzku z dzi-
siejszg katecheza.

Podsumuj: W naszym zZyciu zdarzajg sie takie sytuacje, kiedy potrzebu-
jemy pomocy. Tak jak statek, ktory plynie w ciemnosciach i moze zderzy¢
si¢ z gorg lodowgq, ktora oznacza tutaj rozne trudnosci. Modlitwa jest
wotaniem o pomoc i Pan Jezus — podobnie jak przewodnik — zawsze
odpowiada i przychodzi nam z pomocg.

Powiedz: Modlimy sig, kiedy napotykamy trudnosci, ale modlimy sig
rowniez wtedy, gdy jestesmy radosni i wdzigczni Panu Bogu.

Zabawa ruchowa ,Bég kocha mnie”

W czasie piosenki Bdg kocha mnie taiiczcie w kole, po kazdorazowym
zaspiewaniu przerwij muzyke i zache¢ dzieci, by pomodlily sie aktami
strzelistymi. Modlitwa moze by¢ w réznych intencjach. Postaraj si¢, aby
do konca zabawy kazde dziecko wypowiedzialo stowa swojej modlitwy.
Kolejno$¢ moze by¢ dowolna lub wedlug ustalonej zasady, ktéra weze-
$niej zostala omdwiona i zaakceptowana — na przyklad modlacego si¢
wybiera nauczyciel, podajac jakas charakterystyczng cze¢s¢ ubioru, lub
zastosuj polecenie z rodzaju: Teraz pomodlg si¢ dziewczynki, ktorych
imig rozpoczyna si¢ na litere A. Bawiac si¢ z dzie¢mi w ten sposdb,
rozwijamy ich zdolnos¢ do koncentracji i ¢wiczymy spostrzegawczos¢.

Na zakonczenie zapytaj: A co jeszcze chciatbys powiedzie¢ Panu Bogu?
Wszyscy skiadajg dlonie i przez chwile modla sie w ciszy.

Piosenki do wyboru: Dzieckiem Bozym jestem ja lub Bég kocha
mnie
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VI. Modle sie

Zapro$ dzieci do modlitwy (modlitwa jest zamieszczona w podrecz-
niku ucznia):

Dziekuje Ci, Boze, za Zycie i wiare.
Dzigkuje za Pana Jezusa ofiare.
Dziekuje Ci za to, Ze nie jestem sam,
bo Pana Jezusa za przyjaciela mam.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie uczniom, ze modlitwa wyraza si¢ nie tylko poprzez stowa,
lecz takze poprzez postawy i gesty.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— okresla postawe, w jakiej Pan Jezus modli si¢ w ogrodzie Oliw-
nym,
— rozrdznia podstawowe postawy, gesty modlitewne i okresla
ich znaczenie,
— potrafi modli¢ si¢ w roézny sposob: dzigkuje, prosi, przeprasza,
stucha stowa Bozego.

Postawy
Uczen
— nasladuje w czasie modlitwy postawe Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa kierowana, miniwyklad, praca z tekstem, za-
bawa dydaktyczna, praca z podrecznikiem, $piew.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie,
— piosenka Bog kocha mnie.

Struktura katechezy

Modlitwa
Powiedz: Wszechmoggcy Boze, udziel nam Ducha modlitwy.
Dzieci odpowiadaja: Amen.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Podkresl, ze modlitwa to préba nasladowania Pana Jezusa. Podsumuj:
Wiecie juz, ze powinnismy modlic si¢ zawsze. Ale jest jeszcze jedno wazne
pytanie, a mianowicie: JAK nalezy si¢ modli¢?

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zugzia cieszyla si¢ z tego, Ze ma starszego brata. Franek zawsze jej po-
magat i doradzal. Ale w jednym miata nad nim przewage. Zresztg on
sam to przyznal.

- Zuziu, przybij pigtke. Zastuzytas.

- Ja?

- Gdyby nie ty, nie pomodlitbym si¢ wczoraj wieczorem.

Zuzia si¢ usmiechneta.

- Babcia Zosia powiedziala, Ze apostolowie tez nie wiedzieli, jak sig mo-
dli¢. Poprosili wigc o pomoc Pana Jezusa. Od kiedy babcia zdradzita mi
numer alarmowy do Niego, chetniej si¢ modlg, a wlasciwie rozmawiam
z Panem Jezusem. Mam Mu tyle do powiedzenia po kazdym dniu!

- Oj, jak ktos jest gadatliwy, to tatwiej mu si¢ modli¢!

Zuzia sig rozeSmiata: — Nie trzeba duzo mowic. Wystarczy podziekowac,
przeprosic i poprosi¢ Pana Jezusa o to, czego potrzebujemy. To tak jak
z rodzicami, rozumiesz?

- Mata mgdralo, idz spac. Dosy¢ gadania!

- A modlitwa? - spytata filuternie Zuzia.

- No tak, zapomniatem. Chodz, pomodlimy si¢ razem, zgoda?

- Jasne!
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Zapytaj: O czym rozmawialy dzieci? (wolne odpowiedzi uczniow)
Podsumuj: Modli¢ mozemy sig¢ zawsze i na rézne sposoby, ale czasami
sq takie chwile, kiedy potrzebujemy pomocy i wskazowek innych, aby
pomodli¢ sie dobrze.

Il. Spotykam

Poinformuj uczniéw, ze za chwile wystuchaja fragmentu z Pisma Swie-
tego. Niech zastanowig si¢ nad tym, w jaki sposéb modli sie Pan Jezus.

Pismo Swiete (por. £tk 22,39-41)

Pan Jezus wychodzi i udaje si¢ wedtug zwyczaju na goére Oliwng; towa-
rzyszg Mu takze uczniowie. Gdy przychodzg na miejsce, mowi do nich:
»Modlcie sig, abyscie nie ulegli pokusie”. A sam oddala si¢ od nich na
odlegtos¢ okoto rzutu kamieniem, pada na kolana i zaczyna sig modlic.

[1l. Poznaje

Zapytaj: Jakg postawe przyjmuje Pan Jezus w czasie modlitwy? (,,pada
na kolana’, to znaczy klgka)

Podkresl, ze modlitwa wyraza sie nie tylko poprzez stowa, lecz takze
poprzez konkretne postawy i gesty.

Omoéw nastepujace postawy:

— stojaca - stoimy na ziemi, ale z glowg uniesiong; w ten sposéb
wyrazamy szacunek i uwielbienie dla Boga oraz gotowos¢ na
spotkanie z przychodzacym Chrystusem;

— siedzaca - ta postawa oznacza milczenie i uwazne stuchanie;

— kleczacg - uwazang za wyraz pokuty, uznania wielkosci Boga
i adoracji; podkresl, ze przyklekniecie przed Najswietszym
Sakramentem nie moze by¢ przykucnieciem ani czyms$ w ro-
dzaju przysiadu, zwlaszcza w czasie Mszy Swietej;

— stojaca z uniesionymi ramionami - gest rozlozonych i unie-
sionych rak, na wzor ukrzyzowanego Chrystusa, to jedna
z najstarszych postaw modlitewnych, oznacza, ze adresatem
modlitwy jest sam Bog; postawa ta jest wyrazem radosci
i uwielbienia.

Omow nastepujace gesty:

— zlozone dlonie (z wyprostowanymi palcami) — symbolizu-

ja oddanie czci Bogu; jest to znak poddania si¢ woli Boga,
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najwyzszego Pana, wyraza réwniez prosbe; rece powinny by¢
zawsze zlozone na wysokosci piersi i stale skierowane ku gorze;

— znakkrzyza - rozpoczyna i konczy kazda modlitwe, jest $wia-
dectwem i wyznaniem wiary w Tréjce Swieta — Ojca, Syna
i Ducha Swietego.

Zwrd¢ szczego6lng uwage na to, Ze postawy i gesty powinny by¢ wy-
konywane ze staranno$cia, czcia i w skupieniu. Tak jak w rodzinie
okazujemy sobie uczucia za pomocg gestow, tak i w czasie modlitwy
postawy i gesty sa wyrazem szacunku oraz mitosci do Pana Boga.

IV. Odpowiadam

Zabawa stowno-ruchowa ,,Potrafie sie modli¢”
Zapro$ uczniow do zabawy, ktéra utrwali ustyszane wiadomosci. Naucz
ich wierszyka*, a potem gestow, ktore towarzysza kazdemu wersetowi.

SEtOWA GESTY

Wskazujemy palcem na siebie, kleka-
my, a nastepnie wstajemy

Moge kleczeé, moge staé

Wskazujemy palcem na siebie, unosi-

Mogg by¢ wysoki tak my ramiona wysoko ku gorze

Wskazujemy palcem na siebie, poka-

Mogg réznie modli¢ sie sujemy kolejno na palcach , raz — dwa

Unosimy palec wskazujacy, potakuje-

Pan B6 t i
an bog zawsze Styszy thnie my glowa i usmiechamy sie

Wskazujemy palcem na siebie, skia-

Moge zlozy¢ rece dwie damy rece

Wskazujemy palcem na siebie, otwie-

Moge je roztozy¢ i ) .
8¢) Y ramy dlonie, ramiona rozfozone

Wskazujemy palcem na siebie, poka-

Mogg roznie modlic si¢ zujemy kolejno na palcach ,,raz — dwa”

Unosimy palec wskazujacy, potakuje-

Pan Bdg zawsze ze mna jest . X
my glowa i uémiechamy sie

Zabawa stowno-ruchowa ,,Potrafie sie¢ modli¢’, zob. P. Mathson, Bég, swiat i my.
Katecheza dla dzieci. Gry i zabawy dydaktyczne, Poznan 1999, s. 101-102.
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Wskazujemy palcem na siebie, tanczy-

Moge tanczyc, moge spiewac my wokolo, udajemy, Ze §piewamy

Wskazujemy palcem na siebie, udaje-

Moge szeptac cichutenko L
my, ze méwimy na ucho

Wskazujemy palcem na siebie, poka-

Mogg roznie modlic si¢ zujemy kolejno na palcach ,,raz — dwa”

Unosimy palec wskazujgcy, potakuje-

‘ . . I
Bo6g mnie styszy, ja to wiem! my glow i usmiechamy sie

Ta wyliczanka mozemy si¢ bawi¢ z uczniami wedlug zabawy ,,Moj
kask, on mial trzy rogi”. Zabawa polega na tym, ze ustalasz z uczniami,
ktore stowo z lewej strony tabeli przemilczamy i zastepujemy gestem.
I tak na poczatek opuszczamy stowo: ,, klecze¢” i w ciszy wykonujemy
tylko gest; w drugiej turze opuszczamy réwniez stowo ,,$piewac” itd.
W koncowej czesci zabawy wszystkie czynnosci uczniowie wykonuja
w ciszy. Zabawa wspomaga koncentracje i zdolno$ci motoryczne dzieci.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dokoticz kolorowanie rysunku.
Zadanie 2: Narysuj odpowiedzi na pytania.

B V. Modle sie
4} Piosenka Bég kocha mnie
Zache¢ uczniéw do zaspiewania piosenki. Podkresl, ze $piew takze jest
forma modlitwy. (W trakcie piosenki uczniowie, nasladujac ciebie,
pokazuja rozne gesty modlitewne, o ktérych rozmawiali na katechezie).
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Cele ksztatcenia - wymagania ogélne
— Zapoznanie uczniéw ze znaczeniem modlitwy Ojcze nasz.
— Zachecenie do codziennej modlitwy.

Tres$ci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— odmawia modlitwe Ojcze nasz,
— tlumaczy, Ze modlitwy Ojcze nasz uczy nas Pan Jezus,
— uzasadnia, dlaczego Boga mozemy nazywac naszym Ojcem.

Postawy
Uczen
— modli si¢ codziennie.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa kierowana, praca z podrecznikiem, zadanie
multimedialne.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, prezentacja multimedialna, zadanie multimedialne.
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Modlitwa

Zapro$ uczniéw do modlitwy. Przypomnij o wlasciwej postawie, za-
chec¢ ich, aby zastanowili sig, za co powinni przeprosi¢ Pana Boga. Po
chwili ciszy popros, by uczniowie powiedzieli, za co mogg tego dnia
Bogu podziekowac.

Niech uczniowie powtarzaja za toba: Panie Jezu, przepraszamy za
wszystkie nasze przewinienia i dzigkujemy za cate dobro, ktére od Ciebie
dostalismy. Amen.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Przypomnij uczniom, Ze na poprzednich katechezach dowiadywali sie,
jakikiedy nalezy sie modli¢, a teraz ustysza o najwazniejszej modlitwie.

l. Odkrywam

Opowiadanie

W pigtkowy wieczor Zuzia i Franek pojechali do babci i dziadka. Dziad-
kowie w dopiero co wyremontowanym mieszkaniu zawiesili na $cianie
zdjecia swoich rodzicow.

- Babciu, ale przystojny byt twoj tatus - stwierdzita Zuzia, stojgc przed
galerig rodzinnych fotografii.

- Prawda? Niestety, nie mam zbyt wiele wspomnie# o ojcu. Zmart, gdy
bytam w wieku Franka.

- Co? Nigdy o tym nie mowitas...

- Uwazatam, Ze jestescie za mali.

- A dzisiaj opowiesz nam jego historig? - Zuzanka usiadla obok babci,
przygotowujqgc sig do stuchania. — Babciu, to straszne stracic tatusia,
gdy ma sig dwanascie lat.

- Na $mier¢ kogos bliskiego zawsze jest za wczesnie - stwierdzita bab-
cia. - Na szczescie miatam bardzo mgdrg mame. Pewnego wieczoru
zapytata mnie, czy moge powtorzyc poczgtek modlitwy ,Ojcze nasz”,
a kiedy to zrobitam, przytulita mnie i powiedziata:

- To wielkie szczescie. Jestes dzieckiem samego Boga. Twdj NIEBIESKI
TATUS bedzie cig strzegl, tylko pamigtaj, aby z Nim rozmawiaé. Médl sie,
dzigkuj za kazdy dzien, pros o pomoc... On bedzie cig stuchat i traktowat
jak swg najukochatiszg cérke. Nie jestesmy same, uwierz mi.
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Babcia spojrzata na zdjecie swojego taty.
- I uwierzytam. Bo jak tu nie wierzy¢ najukochatiszej mamie?

Zapytaj: O ktérej modlitwie mowita dzieciom babcia? (Ojcze nasz)

[l. Spotykam

Podsumuj: Modlitwa ,,Ojcze nasz” to pierwsza modlitwa Kosciota. Na-
uczyt nas jej sam Pan Jezus, ktory mowi nam w niej, ze Pan Bog jest
naszym kochajgcym Ojcem, Ojcem Niebieskim wszystkich ludzi. Dlatego
modlgc si¢, mowimy ,Ojcze nasz”, a nie ,Ojcze méj’.

Pismo Swiete (por. Mt 6,7-8)

Pan Jezus mowi: ,, Modlgc sig, nie bgdzcie gadatliwi jak poganie. Oni my-
Slg, ze przez wzglgd na swe wielomowstwo bedg wystuchani. Nie bgdZcie
podobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam potrzeba, zanim
jeszcze Go poprosicie”.

Podkresl, Ze w tym fragmencie Pan Jezus zwraca naszg uwage na to, ze
cisza jest nam potrzebna do tego, aby dobrze si¢ modli¢.

[1l. Poznaje

Prezentacja multimedialna ,Modlitwa Ojcze nasz”
Wyswietl plansze na tablicy multimedialnej i objasnij, czego dotycza
poszczegdlne wezwania.

—  Ojcze nasz, ktorys jest w niebie — od momentu chrztu nalezymy
do Bozej rodziny. Pan Bdg jest Ojcem Niebieskim wszystkich lu-
dzi, dlatego modlac si¢, méwimy ,Ojcze nasz’, a nie ,,Ojcze moyj.

—  Swigd sig imie Twoje — Pan Bog jest dla nas najwazniejszy i oka-
zujemy to rowniez wtedy, gdy z szacunkiem wymawiamy Jego
imie.

—  PrzyjdzZ krélestwo Twoje — prosimy, aby dobro i mito$¢ Pana
Boga krélowaly tutaj na ziemi, a zwlaszcza w naszych sercach.

— BgdZ wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi — w niebie pa-
nuja pokoj i zgoda. Pan Bég chce, zeby wérdd ludzi byto tak
samo. Nie jest to fatwe, dlatego prosimy naszego Ojca o pomoc
w czynieniu dobra.

— Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj — Pan Bog opie-
kuje si¢ calym stworzeniem, a w szczegdlnosci czlowiekiem.
Troszczy sie o nasze codzienne potrzeby.

7!
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— T odpusé nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym wi-
nowajcom - nie zawsze postepujemy dobrze, ale jesli przepro-
simy, to Pan Bég nam wybacza. Zacheca nas réwniez, bysSmy
wybaczali sobie nawzajem.

— I nie wodzZ nas na pokuszenie — prosimy Pana Boga, aby uchro-
nif nas przed ztymi wyborami.

—  Ale nas zbaw ode ztego — prosimy Pana Boga, aby chronit nas
przed wszelkim zlem i zawsze prowadzit drogg do nieba.

— Amen - niech sig tak stanie.

Plansze mozesz takze wydrukowac.

Zapytaj:
—  Czego nalezy unikac w czasie modlitwy? (zbytniej gadatliwosci)
—  Co wymagane jest w czasie modlitwy? (skupienie oraz nasta-

wienie na stuchanie)
- Ile wezwat zawiera modlitwa Ojcze nasz? (siedem)

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Uzupetnij stowa modlitwy.

Po wykonaniu zadania 1 zapytaj: Kiedy mamy odmawiaé modlitwe
»0jcze nasz”?

Zadanie 2: Kiedy najczesciej modlimy si¢ w domu? Przyklej odpowiednie
naklejki i pokoloruj rysunki.

V. Utrwalam

Zadanie multimedialne (Platforma Learning Apps) ,Modlitwa
Ojcze nasz”

Polecenie: Utéz wezwania modlitwy ,,Ojcze nasz” we wlasciwej kolej-
nosci.

VI. Modle sie

Odczytaj wspolnie z dzie¢mi modlitwe Ojcze nasz. Popros, aby po
powrocie do domu uczniowie pamietali o codziennej modlitwie rano
1 wieczorem.

[Pan Jezus uczy nas mowic¢ do Boga Ojcze]


https://learningapps.org/watch?v=p6y48fmyc21
https://learningapps.org/watch?v=p6y48fmyc21

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ukazanie uczniom Pisma Swigtego jako zapisu historii Bozej mi-
tosci do czlowieka.

— Rozbudzanie w uczniach potrzeby poznawania Pisma Swietego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— definiuje, czym jest Pismo Swiete,
— podaje inne okreslenie Pisma Swietego,
— uzasadnia, dlaczego nalezy czytaé Pismo Swiete.

Postawy
Uczen
— chce poznawad i jak najlepiej rozumie¢ Pismo Swigte.

Formy organizacji zajec
zespotowa, indywidualna, w grupach, w parach.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, miniwyktad, praca z tekstem, puzzle, zadanie multime-
dialne, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zadanie multimedialne, puzzle z cytatami biblijnymi,
— rdzne wydania Biblii.

[Katecheza 12]
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Struktura katechezy
Modlitwa
Katecheze rozpocznij wspélng modlitwa Ojcze nasz.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: Kto nauczyt nas modlitwy ,,Ojcze nasz”? (Pan Jezus)

[. Odkrywam

Poinformuj uczniéw, ze stowa modlitwy Ojcze nasz znajduja sie w Pi-
$mie Swietym. Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie porozmawiacie
o Pismie Swietym. Popro$ grupe o uwazne wystuchanie opowiadania.

Opowiadanie
Pewnego razu rodzice zabrali Zuzig i Franka na wycieczke rowerowg.
W pewnym momencie wszyscy zatrzymali sig, by odpoczgé i cos zjesc,
a po chwili zaczeli wstuchiwac sie w odgtosy lasu.
- Ciekawe, o czym rozmawiajq ptaki - zastanawiat si¢ Franek, jedzgc
kanapke.
- Zaraz wam powiem — odrzekt powaznym glosem tata i uruchomit
komérke.
Dzieci popatrzyty na niego zaskoczone.
- Tato, nie mow, Ze uruchamiasz Ttumacza Google - zasmial sig chlopiec.
W tym momencie ustyszeli glos taty:
- ,Wszelkie ptaki podniebne, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Synowie ludzcy, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!”.
- No, kochani! - powiedziata mama z uznaniem. - Masz odpowied?Z,
Franusiu. Teraz kolej na nas. - I zaintonowata piosenke zatytutowang
»Kto stworzyt fruwajgce ptaszki”. Tata i Zuzia od razu wlgczyli sig
w spiew, tylko Franek troche si¢ ociggal. Nic dziwnego, chodzit juz do
pigtej klasy. Czut sig zbyt dojrzaly na takie dziecinne piosenki.
Zapytaj:

—  Dokgd wybrala si¢ rodzina panistwa Wisniewskich? (na wy-

cieczke rowerowg do lasu)
—  Co zainteresowato Franka? (o czym rozmawiaja ptaki)

68 [Pan Jezus czyta Pismo Swiete]
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—  Co zrobit tata Franka? (przeczytal glo$no fragment tekstu)
— O czym byly stowa, ktére przeczytat tata? (o tym, ze caly swiat
wychwala Pana Boga)

[l. Spotykam

Poinformuj uczniéw, ze stowa odczytane przez tate pochodza z Pisma
Swietego, podobnie jak wcze$niej poznany tekst modlitwy Ojcze nasz.
Zaprezentuj uczniom rézne wydania Biblii. Powiedz, ze dzisiaj Pismo
Swiete mozna znalez¢ nawet w internecie, tak jak to zrobit tata Franka
i Zuzi. To bardzo wazne, zZeby wszyscy ludzie mogli poznac oraz zro-
zumie¢ stowo Boze, poniewaz Pismo Swiete jest jak list kochajgcego
Ojca, ktory pisze do swoich dzieci, poniewaz chce im przekazaé bardzo
wazng wiadomos¢.

Powiedz: Pan Jezus sam glosno czyta Pismo Swigte i przypomina o Bozej
mitoéci, wzywa do przestrzegania prawa ustanowionego przez Pana
Boga w Starym Testamencie. Postuchajcie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete

(por.tk 4,15-18a)
Pan Jezus naucza w synagogach, wystawiany przez wszystkich. Przycho-
dzi réwniez do Nazaretu, gdzie si¢ wychowal. W dzieni szabatu udaje
sig swoim zwyczajem do synagogi i powstaje, aby czytac. Zostaje Mu
podana ksigga proroka Izajasza. Pan Jezus rozwija ksigge i odczytuje
nastepujgcy fragment:
Duch Pariski spoczywa na Mnie,
poniewaz Mnie namascit i postat Mnie,

abym ubogim niést dobrg nowine.

(por.Mt 5,19)
Ktokolwiek wigc zniéstby jedno z tych przykazatn, chocby najmniejszych,
i uczytby tak ludzi, ten bedzie najmniejszy w krélestwie niebieskim. A kto
je wypetnia i uczy wypetnial, ten bedzie wielki w krélestwie niebieskim.

Wyijasnij: Pan Jezus wzywa nas do stuchania stowa Bozego i do prze-
strzegania 10 przykazan. Nie przyszedt znies¢ prawa, ale je wypetnic
(por. Mt 5,17), dlatego czesto je ttumaczy i wyjasnia stuchaczom. Mowi,

[Katecheza 12]
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ze kazdy z nas jest bardzo wazny dla Pana Boga i ze Pan B4g pragnie
szczescia kazdego z nas.

IV. Odpowiadam

Wykonujac ponizsze ¢wiczenie, uczniowie poznaja inne fragmenty
z Pisma Swietego.

Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Dziekujcie
Panu”

Zadaniem ucznidw jest uporzadkowanie wyrazow.

Polecenie: U6z puzzle i odczytaj fragment z Pisma Swigtego. Powstaje
zdanie: ,,Dzi¢kujcie Panu, bo jest dobry” (Ps 118,1).

Zadanie ,Puzzle”
Przygotuj wczesniej puzzle z wydrukowanych na kartkach cytatow
biblijnych. Uczniowie moga uklada¢ je w grupach albo parach. Pro-
pozycje cytatow:

— Ukochalem cie odwieczng mitoscig (Jr 31,3)

— Drogi jestes w moich oczach i Ja ci¢ miluje (Iz 43,4)

— Nie lekaj sie, bo Ja jestem z tobg (Iz 41,10).

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dorysuj brakujgcg czes¢ Pisma Swigtego.

Zadanie 2: Przyjrzyj sig réznym wydaniom Pisma Swigtego. Nastepnie
uzupetnij zdanie.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy Pismem Swietym. Przeczytaj na glos
fragmenty Biblii, z ktérymi uczniowie pracowali na katechezie.

[Pan Jezus czyta Pismo Swiete]


https://learningapps.org/watch?v=p58rqp2zc18
https://learningapps.org/watch?v=p58rqp2zc18
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/12_Pan_Jezus_czyta_Pismo_Swiete/12_puzzle_DRUK.pdf

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Budzenie w uczniach potrzeby stuchania stowa Bozego.

— Ksztaltowanie w uczniach pragnienia Zycia zgodnego ze stowami
Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wskazuje zwigzek pomiedzy stuchaniem stéw Pana Jezusa
a postepowaniem,
— wyrdznia zachowania pozytywne i negatywne,
— tlumaczy, ze stowa Pana Jezusa mozna odnalez¢ w Ewangelii.

Postawy
Uczen
— wykazuje zainteresowanie stowami Pana Jezusa.

Formy organizacji zajec
indywidualna, zespotowa.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa kierowana, zabawa dydaktyczna, praca z pod-
recznikiem, $piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie,

[Katecheza 13]
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— piosenka Czytaj Biblig, médl sig co dzien,
— muzyka relaksacyjna, Pismo Swiete.

Struktura katechezy

Modlitwa

Zapytaj: Za co chcielibyscie podzigkowaé naszemu Ojcu w niebie?
Kiedy dzieci odpowiedza, zapros je do odmdwienia modlitwy Ojcze
nasz.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Czego dowiedzieliscie si¢ na poprzedniej katechezie?

Pokaz uczniom Pismo Swiete, zapytaj: Czy wiecie, jak nazywa sig ta
Ksigga? (Pismo Swiete, Biblia)

Powiedz: Podczas tej katechezy dowiemy sig jeszcze wigcej na temat
Pisma Swigtego. Postuchajcie uwaznie opowiadania o Zuzi i Franku.
Pojawig si¢ w nim nowe stowa. Sprobujcie je zapamietac.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Na ésme urodziny Zuzanka dostata od babci Zosi ,,Pismo Swigte dla dzie-
ci”. No i zaczelo sig. Kazdego wieczora domagalta sig czytania. Najbar-
dziej podobaly jej si¢ fragmenty, ktére mama nazywata przypowiesciami.
- Wiesz, mamusiu, kiedy tak czytasz, to wyobrazam sobie, ze jestem
wsrod tych, do ktorych méwit Pan Jezus. Stucham Go i nawet widze! -
powiedziata Zuzia.

- To swietnie, ale zdradze ci wielkg tajemnice — usmiechneta sie mama.
- Pan Jezus méwi do ciebie teraz, w naszym mieszkaniu.

- Naprawde?

- Oczywiscie. Jego stowa sg wieczne.

- To Pan Jezus napisat te opowiadania?

- Nie - rozesmiata si¢ mama. - Zrobili to Jego uczniowie. Nazywamy
ich ewangelistami, bo spisali Ewangelig, czyli Dobrg Nowine.

- To super! - krzykneta Zuzia. - Dzigki, ewangelisci! Bardzo sig cieszg,
Ze spisaliscie te historie.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: W puste miejsce wklej naklejke.

72 [Pan Jezus moéwi do nas przez Pismo Swiete]
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[1. Spotykam

Zadanie 2: Przekresl wszystkie literki K. Nastepnie przepisz w wykrop-
kowane miejsca wyrazy, ktore powstaly. Czy wiesz, co znaczg te stowa?

Zapytaj: Czy znacie znaczenie stow, ktére odnalezliscie w diagramie?
Jesli tak, prosze o ich wyjasnienie.

Podsumuj: Ewangelia jest czgscig Pisma Swigtego. Czterej ewangelisci,
czyli autorzy Ewangelii, spisali w niej, czego Pan Jezus uczyt i co robit.
W Ewangelii méwi do nas sam Pan Jezus, dlatego nazywamy jg Dobrg
Nowing.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (J 13,34a)
Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie¢ wzajemnie mitowali, tak jak

Ja was umitowatem.

Podsumuj: Pan Jezus mowi do nas: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie
sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem”. Wypetniamy te
nauke, gdy dobrze postepujemy, gdy przestrzegamy przykazan.

IV. Odpowiadam

Porozmawiaj z uczniami na temat dobrego zachowania w oparciu
o wykonane przez ucznidéw ¢wiczenie. Zapytaj, jak mozna by¢ kole-
zenskim, pomagac stabszym i mtodszym, dlaczego warto uwazac na
lekcji, pamigta¢ o codziennej modlitwie — popros uczniéw o podanie
przykladéw z ich zycia.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 3: Narysuj siebie, gdy robisz cos dobrego dla innych. Nastepnie
uzupetnij zdanie.

Zabawa ,Gtuchy telefon”

Pobaw sie¢ z uczniami w ,,gtuchy telefon”. Celem zabawy jest uswiado-
mienie, ze aby méc wypelnia¢ stowa Pana Jezusa, najpierw nalezy ich
uwaznie wystuchac (jesli czlowiek jest rozkojarzony, nie uwaza, to nie
rozumie lub nie zapamietuje, co ktos do niego mowi).

[Katecheza 13]
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V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Pozdrowienia dla wszystkich”

Zaproponuj uczniom zabawe. Dzieci tanicza do dowolnej muzyki.
Kiedy muzyka cichnie, kazdy uczestnik zabawy odwraca si¢ do osoby,
ktéra znajduje si¢ najblizej. Zadaniem uczniéw jest pozdrowienie si¢
nawzajem w kulturalny sposéb. Mozesz pomagac i podawac przykla-
dy: gleboki ukton, dygniecie, gest zdejmowania kapelusza, przybicie
»piatki’, kiwniecie glowa, wypowiedzenie stowa pozdrowienia. Na
zakonczenie zabawy zache¢, aby konkretna para wykonata jeden gest.
Pozostali uczestnicy obserwuja kolegdw i kolezanki. Nastepnie to
samo robi kolejna para i tak dalej. Zabawa konczy sie, gdy uczniowie
nie maja juz pomystéw na nowe pozdrowienie. Przed rozpoczgciem
zabawy musisz si¢ upewni¢, ze wszyscy uczestnicy zrozumieli jej za-
sady, mozesz tez najpierw zrobi¢ z uczniami prébe.

Podsumuj: Kiedy odnosimy sig¢ do siebie w sposob kulturalny, pokazuje-
my, Ze kazdy zastuguje na szacunek, dobre traktowanie - tak jak uczy
nas tego Pan Jezus.

VI. Modle sie

Piosenka Czytaj Biblie, mdd| sie co dzien

[Pan Jezus moéwi do nas przez Pismo Swiete]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Czytaj_Biblie.mp3

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ukazanie, ze Pan Jezus posyla kaptanéw, by zbawi¢ wszystkich
ludzi.

— Rozbudzanie wrazliwo$ci na stowo Boze.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— wymienia sposoby pozdrawiania osoby duchowne;j,
— wyjasnia, kim jest kaptan,
— rozpoznaje osobe kaptana.

Postawy
Uczen
— odnosi sie do 0s6b duchownych z szacunkiem.

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, zespotowa.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna (quiz), praca
z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zadanie multimedialne, pytania do zabawy eduka-
cyjne;j.

[Katecheza 14]
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Struktura katechezy
Modlitwa
Wspdlnie odmdwcie modlitwe Ojcze nasz.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Przypomnij uczniom, ze na poprzedniej katechezie dowiedzieli sig,
iz Pan Jezus moéwi do ludzi przez Pismo Swiete. Zapytaj: Kto ma za
zadanie glosi¢ stowo Boze? Kogo Pan Jezus powotuje do tego w szczegolny
sposob? (przekazywanie swoich stéw powierza kaptanom)

Popro$ uczniéw, aby postuchali opowiadania, z ktérego dowiedzg sig,
co na temat kaplanow wie Zuzia.

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamo, jaki ten ksigdz Mateusz jest mqgdry! Fajne byly te wstgzki
i trojkgt, prawda?

— Mnie tez si¢ podobaly — odpowiedziata mama.

- Teraz juz wszystko rozumiem... Jezeli jestem niegrzeczna, leniwa, to
mam grzech. — Zuzia nie zwracata uwagi na stowa mamy. - Zrywam
wigZ z Panem Jezusem, puszczam wstgzke... Ale Pan Jezus tak mnie
kocha, ze tylko czeka, aby mi przebaczyc, prawda, mamusiu?

- Tak mowit ksigdz Mateusz — odpowiedziata mama.

- No wlasnie, a on tyle wie. Musze zZatowad, ze bytam niedobra, prze-
prosié¢ Pana Jezusa... i ciebie, mamusiu, albo tatusia, albo Franka, albo
Julke...

- Bardzo uwazatlas na dzisiejszej mszy. Brawo! - powiedziata mama.
- Lubig ksigdza Mateusza. Ma swietne pomysty - stwierdzita Zuzia.

- A wiesz, kto pomaga ksiezom wyjasniac takie trudne sprawy?

- Chyba Pan Jezus, bo On wszystkim pomaga.

- Masz racje, coreczko. Pan Jezus powotat kaptanow, by glosili Jego
mitosc. Pierwsi glosili jg apostotowie. Oni ruszyli na caty swiat, aby
przekazac ludziom, co méwit i czynit Pan Jezus. Sposréd tych, ktorzy
ustyszeli i uwierzyli, Pan Jezus powoltywat i wcigz powotuje kaptanow
ktérzy sprawujg Eucharystie.

- O nie! Potrzebuje ksiedza Mateusza. Znowu nie rozumiem, co do
mnie moOwisz.

76 [Pan Jezus méwi do nas przez kaptanow]
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Mama sig rozesmiala.
- Eucharystia? Trudne stowo. Oznacza dzigkczynienie. Podczas Mszy
Swigtej dzigkujemy Panu Jezusowi za wszystko, co czyni w naszym zyciu.

[l. Spotykam

Zapytaj:

— Jak ma na imig ksigdz, ktérego lubi Zuzia? (Mateusz)

— Dlaczego Zuzia lubi ksigdza Mateusza? (Zuzia uwaza, ze ksigdz
Mateusz bardzo duzo wie i ma $wietne pomysty)
Czy ksigdz i kaptan to ta sama osoba? (tak)
Kogo Pan Jezus powotuje na pierwszych kaptanow? (apostotow)
W jakim celu Pan Jezus powotuje kaptanow? (Pan Jezus po-
woluje kaptanéw, by glosili nauke o Jego Milosci. Pan Jezus
mowi do nas przez kaptanéw i jest obecny wérdd nas w czasie
sprawowania Eucharystii, czyli Mszy Swietej)

\

\A

2

[1l. Poznaje

Popro$ uczniéw o wystuchanie fragmentu z Pisma Swietego, z ktérego
dowiedzg sig, o co Pan Jezus prosi apostotow.

Pismo Swiete (por. Mk 16,15.20)

Pan Jezus mowi do apostotow: ,,Idzcie na caly Swiat i gloscie Ewangelig
wszelkiemu stworzeniu! Kto uwierzy i chrzest przyjmie, bedzie zbawiony;
a kto nie uwierzy, bedzie potgpiony”. Oni zas wyruszajq i gloszg Ewange-
lig wszedzie, a Pan Jezus wspotdziata z nimi i potwierdza nauke znakami.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Z wyrazow rozsypanych na globusie utéz zdanie. Kratki
podpowiadajg, ile liter ma kazdy kolejny wyraz.

Po wykonaniu zadania poprowadz z uczniami rozmowe, zadajac py-
tania:
—  Kto powotuje kaptanow? (Pan Jezus)
—  Jakie zadania Pan Jezus powierza kaptanom? (gtoszenie Ewan-
gelii, nawracanie i udzielanie sakramentow)
—  Dlaczego kaptani majg glosi¢ Dobrg Nowine? (aby ludzie mogli
by¢ zbawieni)
—  Gdzie i komu kaptani majg glosi¢ Ewangelig? (na calym swiecie,
wszystkim ludziom)

[Katecheza 14]
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Wyjasnij, ze kaptanow, ktérzy idg na caly $wiat, aby glosi¢ Dobra No-
wine wszystkim ludziom, nazywamy misjonarzami. Misjonarz jest
glosicielem Ewangelii i $wiadkiem Bozej milosci. Zostaje postany
przez Kos$cidl, aby tam, gdzie jeszcze Pan Jezus jest nieznany, prowa-
dzil ludzi do Boga.

Przypomnij uczniom, ze na poprzedniej lekcji ¢wiczyli kulturalne
powitania, i popro$ ich o przywotanie kilku z nich.

Zapytaj: Czy w ten sam sposob pozdrowimy osobe duchowng?

Jezeli zaden uczen nie potrafi odpowiedzie¢, wyjasnij, ze osoby du-
chowne pozdrawiamy inaczej. Méwimy: ,niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus” lub ,,Szcze$¢ Boze”, poniewaz duchownych powotat
Pan Jezus. Dodaj, Ze w ten sam sposdb mozna powita¢ katechete/ka-
techetke. Zwrd¢ uwage, ze do osoby duchownej nie méwimy ,,prosze
pana/pani’, lecz ,,prosze ksiedza/siostry/brata/ojca”

Podkresl, ze Pan Jezus wspoldziata z kaptanami w czasie sprawowania
Mszy Swietej, udzielania sakramentéw i gloszenia stowa Bozego.

V. Odpowiadam

Zadanie multimedialne (Learning Apps) ,Stroj kaptana”
Polecenie: Po ktorych czesciach garderoby mozemy rozpoznac, ze spo-
tkalismy kaptana? Wybierz.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Co wiesz o kaptanach?”
Sprawdz wiedze uczniéow na temat kaplanéw. Mozesz skorzystac z po-
nizszych zestawow pytan i zorganizowac zabawe na wzor ,,Milioneréw”.

Pytania:
ZESTAW |

1. Kto powoluje kaptanéw?
« apostolowie

« Pan Jezus

2. Kaptani s3 nastepcami:

o apostoléw
« Swietych

[Pan Jezus méwi do nas przez kaptanow]


https://learningapps.org/display?v=pac4jr7u521
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/14_Pan_Jezus_mowi_do_nas_przez_kaplanow/14_Co_wiesz_o_kaplanach_pytania.pdf

3. Kaplana pozdrawiamy nastepujacymi stowami:

o Szczes¢ Boze
« Dzien dobry
4. Msza Swieta to inaczej:
o Dobra Nadzieja
 Eucharystia
5. Ewangelia to inaczej:
« Dobra Nowina
« Przypowiesci
6. Dlaczego kaptani glosza stowo Boze?
« Dla zbawienia ludzi
« Dla wlasnej popularnosci

ZESTAWII

1. Gdzie kaplani maja glosi¢ stowo Boze?
 Na calym $wiecie
o W Polsce
2. Eucharystia oznacza:
« Dziekczynienie
o Sluchanie
3. Ubidr ksiedza to:
« Kombinezon
» Sutanna
4. W jaki sposob zwracamy si¢ do kaptana?
o Prosze ksiedza
 Prosze pana ksiedza
5. Co robi ksigdz?
o Udziela sakramentéw
« Jest trenerem pilki noznej
6. Kaplani maja za zadanie:
+ Glosi¢ Boza mito$¢
« Glosi¢ informacje o sobie

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Po ktorych czesciach garderoby mozemy rozpoznac, ze spo-

tkalismy kaptana? Obrysuj wlasciwe elementy.

[Katecheza 14]
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VI. Modle sie

Popros uczniéw o wspolng modlitwe w intencji kaptanéw. Niech
uczniowie konczg wezwania:

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za... (mozesz podpowiedzie¢ uczniom: np. za
ksiedza, ktory udzielil mi sakramentu chrztu, za ksiedza, ktory udzieli
sakramentu matzenstwa moim rodzicom, za papieza itd.)

Panie Jezu, prosimy Cig... (np. o wielu dobrych ksigzy, o zdrowie dla
ksiedza proboszcza)

Praca domowa

Popros, by uczniowie przyniesli na kolejng lekcje krzyze — oczywiscie,
kto bedzie w stanie (mogg to by¢ krzyze, ktdre wisza na $cianie, lub
zupelnie male, do noszenia na szyi). Zachec takze, aby dzieci zapytaly
rodzicow czy dziadkéw o historie tych krzyzy: skad wziety sie w ich
domach? do kogo naleza?

[Pan Jezus méwi do nas przez kaptanow]



Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Zapoznanie uczniow z gléwnymi znakami religijnymi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjadnia, ze najwazniejszym znakiem naszej wiary, na ktéry
wskazuje nam Pan Jezus, jest krzyz,
— wymienia znaki religijne: krzyz, Pismo Swigte, rézaniec, me-
dalik, ksigzeczke do nabozenstwa.

Postawy
Uczen
— szanuje krzyz i inne $wiete znaki.

Formy organizacji zajec
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, zabawa edukacyjna, rozmowa kierowana, elementy dra-
my, praca z ilustracja, praca z podrecznikiem, $piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, prezentacja Znaki religijne, ilustracja UkrzyZowanie,

— rekwizyty do dramy, krzyze i krzyzyki, tzw. zestaw koledowy (dwie
$wiece i krzyz), rézaniec, figurka Matki Bozej, obraz Pana Jezu-
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sa Milosiernego, ksigzeczka do nabozenstwa, medalik, piosenka
W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.

Struktura katechezy
Modlitwa
Piosenka W imig Ojca i Syna, i Ducha Swietego (jedna zwrotka) —

mozna ja znalez¢ np. w serwisie YouTube.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: O kim rozmawialismy na poprzedniej katechezie? (o kaptanach)

l. Odkrywam

Opowiadanie

Pod koniec miesigca wychowawczyni podsumowata zachowanie uczniow.
Dzieci zdziwily sig, jak duzo pani o nich wie. Kazdy wyszedt ze szkoty
z medalem. Julka otrzymata medal ,,Potrafi uwaznie stuchac”. Hania
nagrodzona zostata za udzielanie pomocy stabszym w nauce. Weronika
otrzymata medal usmiechu, a Zuze pani nagrodzita za umiejetnosc
dzielenia si¢ z innymi.

- Ciekawe, za co dostanie medal Benek? Jest taki cichy — szepneta do
Zuzi Julka. Jakie bylo ich zdziwienie, gdy pani wreczyla Benkowi medal
»Najlepszy brat”. Duzo méwita o opiece, jakg Benek roztacza nad swoim
starszym, niepetnosprawnym bratem.

- Jak wiecie, wasz kolega czyta najlepiej w klasie. Wyjasnij wszystkim,
co sktonito cig¢ do nauki czytania.

Chiopiec zaczerwienil sig¢ i cicho odpowiedziat:

- Moj brat zawsze lubit czytac, a po wypadku nie moze. Dlatego ja mu
czytam.

W tym momencie pani zwrdcita sig do Julki:

- Styszatam, co szepnetas wczesniej do Zuzi, Juleczko. Nie trzeba by¢
glosnym i zywiotowym, aby czynic wielkie rzeczy, bo to, co robicie, to
naprawde wielkie znaki dla tych, ktérzy z wami przebywajq i was ob-
serwujg.

Zapytaj: Za co Benek otrzymat medal? (opiekowal sie swoim starszym,
niepelnosprawnym bratem)

82 [Pan Jezus pokazuje nam znaki]
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Podsumuj: Postepowanie Benka to znak dla innych, ze jest on wspania-
tym, kochajgcym bratem. Podobnie postgpowanie pozostatych dzieci.
My rowniez jestesmy znakiem Jezusa dla innych, gdy dzielimy sig¢ bez-
interesownie mitoscig z drugim czlowiekiem.

[l. Spotykam

Zabawa edukacyjna ,Zgaduj-zgadula” z elementami dramy
Przebierz dzieci w rdzne stroje, np. kilku chtopcéw w stroje sportowe
(wystarcza koszulki, najlepiej typowe dla jednej druzyny, z numerami
na plecach), niech jeden z nich trzyma pilke; kilka dziewczynek mozesz
przebrac np. za ksiezniczki (wystarcza korony i peleryny); kilkoro dzieci
trzyma w reku ksigzki do nauki jezyka angielskiego; dwdjka innych
dzieci ma zlote medale na szyjach.
Wiszystkie przebrane dzieci siadajg na podlodze. Popros je o zaanga-
zowanie w odegranie swoich rdl, ale niech robig to bez uzywania stéw
(dzieci z medalami skaczg z radosci, dziewczynki z balonikami tancza
wesoto, chlopcy z pitka przygotowuja sie do gry itd.).
Zapro$ na srodek chtopcow z pitka i zapytaj pozostatych uczniow:
—  Gdy patrzymy na tych chtopcéw, co mozemy o nich powiedziec -
kim sqg, co robig? (sa pilkarzami, idg na mecz lub na trening).
— A skgd to wszystko o nich wiecie, przeciez Zaden z nich nic wam
na ten temat nie powiedziat? (poznajemy to po stroju, po ich
zachowaniu itp.)
Nastepnie zapro$ na $rodek ksiezniczki z balonikami i zapytaj:
—  Kim sg te dziewczynki? (ksiezniczkami)
— A po czym to poznajemy? (po strojach)
Nastepnie zapro$ na §rodek dzieci z podrecznikami do jezyka angiel-
skiego, a pozostale zapytaj:
— Jak myslicie, dokgd idg te dzieci? (na lekcje jezyka angielskiego)
— Po czym to poznajecie? (po podrecznikach)
Zapro$ na $rodek ostatnig pare - dzieci z medalami na szyjach. Zapytaj:
— Co mozemy o nich powiedziec? (zajeli pierwsze miejsce w za-
wodach)
Podzigkuj uczniom za aktywnos¢. Podkresdl fakt, ze chociaz zadne
z wystepujacych dzieci nie powiedziato ani jednego stowa o sobie, to
nie bylo zadnych probleméw z odgadnigciem, kim s3 i co robig - dzigki
ich zachowaniu, strojom i rekwizytom. Powiedz: Mozemy stwierdzic,

[Katecheza 15]

83



ze te koszulki sportowe, pitka, baloniki, ksigzki, medale - to byly takie
znaki, ktére bardzo wymownie udzielity nam waznych wskazéwek na
temat tych dzieci.

(Uczniowie biorgcy udzial w dramie zdejmujg przebrania i zajmuja
miejsca w fawkach).

Kontynuuj: Znaki, ktére tak wiele méwig nam bez zadnych stow, mogg
by¢ bardzo rozne. Czgsto takim znakiem, ktory duzo nam o kims powie,
jest czyjes postepowanie, jakis konkretny czyn. Tak jak w przypadku
Benka, o ktérym styszelismy w dzisiejszym opowiadaniu na poczgtku
lekcji. Takze Pan Jezus na dzisiejszej katechezie pragnie nam pokaza¢
bardzo wazne, wyjqgtkowe znaki.

[1l. Poznaje

Powiedz: Nie bez powodu zostaliscie poproszeni o przyniesienie na dzi-
siejszq lekcje krzyzy. Pokazcie je, prosze. Kto chciatby opowiedziec cos
o krzyzu, ktory przyniést?

Dzieci dzielg si¢ tym, skad maja krzyze (czy krzyzyki), do kogo na-
leza, czy zwigzana jest z nimi jaka$ historia. Nagrodz kazde dziecko
(oceng, pochwala, obrazkiem — w zaleznosci od przyjetego systemu
nagradzania).

Podsumuj: Krzyz jest znakiem mitosci Pana Jezusa do kazdego cztowie-
ka. Jest to znak naszej wiary.

G Zaprezentuj ilustracje Ukrzyzowanie. Podkresl: To wtasnie krzyz jest
tym znakiem, ktory jednoczy wszystkich wierzgcych w Pana Jezusa,
ktory wszystkim wierzgcym wskazuje droge. Dlatego nie dziwmy sig, Ze
widzimy ich tak wiele. Niektore z nich sq wielkie, stawia sig je na gorach,
jak na przyktad w naszych polskich Tatrach na gérze Giewont (pokaz
uczniom ilustracje w podreczniku).

Podsumuj: Widzimy krzyze na koscielnych wiezach, krzyze stojgce przy
drogach, duzo mniejsze krzyze wiszgce na Scianach w naszych miesz-
kaniach, zupetnie malerikie krzyze noszone na szyi. Bardzo wazne jest,

bysmy zawsze patrzyli na krzyz z dumg i odnosili si¢ do niego z szacun-
kiem - tak, jak uczy nas tego Pismo Swigte.

| .:i]:. | Pismo Swiete (Ga 6,14b)

84 [Pan Jezus pokazuje nam znaki]
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Nie daj, Boze, bym sig miat chlubic z czego innego, jak tylko z krzyza
Pana naszego, Jezusa Chrystusa.

Wyjasnij uczniom trudne wyrazy (np. chlubi¢ sie - to znaczy by¢
dumnym) i porozmawiaj z nimi o tym fragmencie. Podsumuj: Pan
Jezus chce, Zebysmy byli dumni z tego, ze jestesmy Jego wyznawcami.
Nalezymy do jednej rodziny Bozej, ktorej znakiem jest wlasnie krzyz.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Zastanowmy sig wspolnie: jak mozemy pokazaé swoim Zyciem,
Ze jestesmy dumni z krzyZa i Ze go szanujemy?
Zapro$ do ulozenia listy zasad dotyczacych naszego podejscia do krzy-
za, ktorymi warto kierowac sie w zyciu. Przykltadowe zasady:

— Nie wstydze si¢ krzyza i go szanuje.
Zdejmuje czapke, gdy przechodze obok krzyza (chlopcy).
Krzyzyk lub medalik nosze na szyi z szacunkiem.
Nie traktuje medalika jako ozdoby.
Z szacunkiem wykonuje znak krzyza przed rozpoczeciem
modlitwy i na jej zakonczenie.

R0

Pochwal uczniéw za aktywnos$¢ i zachec ich, by stosowali sie do zapi-
sanych na tablicy zasad w codziennym zyciu. Nastepnie dodaj, ze Pan
Jezus pokazuje ludziom takze inne znaki, wyswietl/pokaz plansze lub
zaprezentuj przedmioty i krétko je oméw: Pismo Swiete, krzyzyk, obraz
Jezusa Milosiernego, figurke Maryi, tzw. zestaw koledowy (dwie $wiece
ikrzyz), ksigzeczke do nabozenstwa, rézaniec, medalik z tancuszkiem.
Podsumuj: Pamigtajmy, ze rowniez te znaki religijne, podobnie jak krzyz,
nalezy szanowac i trzeba o nie dbac.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj wszystkie krzyze znajdujgce sig¢ na ilustracji.

Na podstawie rysunku znajdujacego sie w podreczniku omoéw z ucznia-
mi miejsca, w ktérych mozemy zauwazy¢ krzyz.

Zadanie 2: Zuzia z uwagq rozglgda sie po pokoju babci. Bez trudu znaj-
duje w nim wiele przedmiotow religijnych. Ty tez na pewno potrafisz
je odnalezé. Obrysuj je. Dorysuj krzyzyk, ktéry Zuzia zapomniata dzis
wlozy¢ na szyje.
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VI. Modle sie

Zapro$ uczniéow do modlitwy; uczyncie znak krzyza. Wytlumacz, ze
staranne wykonanie znaku krzyza jest wyrazem milosci do Pana Jezusa.
Powiedz: Podzigkujmy teraz Panu Jezusowi za wszystkie znaki, jakie
nam dzis pokazaf.

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za Twéj krzyz.

Wszyscy: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Zapytaj: Za jaki znak mozZemy jeszcze podzigkowac?

Uczenr: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za Pismo Swigte.

Wszyscy: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

U: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za obrazy religijne.

Wszyscy: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

U: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za rézaniec.

Wszyscy: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Dodaj: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za wszystko, co nas do Ciebie przy-
bliza.

Wszyscy: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

[Pan Jezus pokazuje nam znaki]



Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Zapoznanie ucznidow z réoznymi miejscami modlitwy.
— Ukazanie uczniom warto$ci modlitwy.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wymienia miejsca modlitwy Pana Jezusa,
— wymienia miejsca, w ktérych mozna si¢ modli¢,

— tlumaczy, co pomaga, a co przeszkadza w modlitwie.

Postawy
Uczen
— modli si¢ za siebie i bliskich.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne

opowiadanie, rozmowa kierowana, miniwyklad, zabawa edukacyjna,

praca plastyczna, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, prezentacja multimedialna, ilustracje,
— kartki formatu A3.
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Struktura katechezy

Modlitwa

Zapro$ uczniéw do wspdlnej modlitwy: Poprosmy wspdlnie naszego
Ojca, ktory jest w niebie, o dobrg, owocng lekcje. Odméwmy modlitwe
»0jcze nasz”. Ojcze nasz...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: O jakich znakach rozmawialismy na ostatniej lekcji? Czy w kla-
sie tez widzimy ktorys z tych znakow? Jakie znaki religijne znajdujq sig
w waszych domach?

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia i Franek z radoscig pakowali plecaki. Wyjezdzali na weekend do
dziadkow. Gdy zajechali pod ich dom, Zuzia pierwsza wybiegla z sa-
mochodu. Ale tym razem bylo inaczej niz zwykle. Nikt nie wyszedt im
na powitanie, a drzwi wejsciowe byly zamkniete na klucz.

- Mamo, gdzie babcia i dziadek?! Zapomnieli, ze przyjezdzamy? - krzy-
czata Zuzia.

- Uspokdj sig, corciu. Proponuje zajrze¢ do ogrodu — odpowiedzial ze
spokojem tata.

Dzieciaki pobiegly ile sit w nogach.

- 8q! - zawotal radosnie Franek.

Zuzia juz wtulata sig w ramiona babci Zosi. W tym momencie na ziemig
spadt rézaniec.

- Babciu, modlisz si¢ w ogrodzie? - zapytat zdziwiony Franek.

- Zawsze to robig, gdy jest piekna pogoda - odpowiedziata babcia.

- Nigdy nie wpadtbym na taki pomyst. Ja w waszym ogrodzie hustam
sig i skacze na trampolinie...

Rozmowe ustyszeli nadchodzqgcy rodzice. - Franiu, ty tez moZesz pomo-
dli¢ si¢ w babcinym ogrodzie — usmiechneta si¢ mama.

- Kto powiedzial, ze mozna si¢ modlic tylko w pokoju albo w kosciele? -
rzucit tato.

Dziadek, ktéry podczas rozmowy myt rece przy ogrodowym kranie,
stwierdzit: — No, moi kochani, mam pomyst na jutrzejszq niedalekg

wyprawe.

[Pan Jezus wskazuje miejsca modlitwy]
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- Dokgd péjdziemy? - zapytal Franek.
- To niespodzianka - odpowiedziat dziadek, tajemniczo si¢ usmiechajqc.

[l. Spotykam

Praca plastyczna
Podziel uczniéw na grupy (po 3-4 osoby). Kazdy zespdt otrzymuje
kartke formatu A3, na ktdrej po naradzie uczniowie majg za zadanie
narysowac, jaka wedlug nich niespodzianke obmyslit dziadek dla
swoich wnukéw: dokad chcee ich zabra¢? Przed przystapieniem do
pracy zwrd¢ uwage dzieci na to, by wziely pod uwage, w jakiej sytu-
acji dziadek wpadl na pomyst wyprawy (co powinno naprowadzi¢
uczniéw na wlasciwy kierunek myslenia). Przypomnij, ze cala rodzina
rozmawiata o modlitwie, ktéra jest mozliwa nie tylko w kosciele lub
w domu. Babcia odmawiata rézaniec wlasnie w ogrodzie. Mozna do-
da¢, ze zapewne ta wyprawa bedzie miata jakis$ zwigzek z modlitwa.
Jesli dzieci wciagz nie bedg mialy pomystu, co narysowac, zasugeruj,
zeby pomyslaly, gdzie jeszcze mozna si¢ modli¢ poza kosciotem, do-
mem, ogrodem...
Dopilnuj, aby dzieci sprawiedliwie podzielity si¢ zadaniami.
Poprowadz zajecia w sposob zalezny od tego, co dzieci narysowaly:
— Jezeli ktoras z grup narysowala, ze celem wyprawy byta przy-
drozna kapliczka, przy ktorej dziadek z wnukami sie pomodlili,
nalezy skupi¢ sie na tym rysunku.
— Jezeli nie, podpowiedz dzieciom jeszcze jedng mozliwos¢:
A moze dziadek chcial pokazac wnukom, gdzie jeszcze mozna
sie modlic, i dlatego zabrat je na wyprawe do przydroznej ka-
pliczki za miastem?
Podsumuj: Popatrzcie wigc, w jak wielu miejscach mozna sig¢ modlic!
Sam Pan Jezus pokazuje nam, ze rozmowa z Bogiem moZzliwa jest w réz-
nych okolicznosciach. O niektorych z nich niedawno rozmawialismy, za
chwilke je sobie przypomnimy. Poznamy takze inne, bo taki jest wlasnie
temat dzisiejszej katechezy.

[1l. Poznaje

Pokaz uczniom ilustracje przedstawiajace miejsca, w ktérych modli
sie Pan Jezus (znajdujg si¢ w podreczniku). Krétko je oméw:
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Pan Jezus juz jako 12-letni chlopiec dtugo przebywat w swigtyni. Czytat
swigte Pisma, rozmawiat z uczonymi, ale przede wszystkim spotykat sig
ze swoim Ojcem na modlitwie. PéZniej czgsto wracat do Swigtyni. My
nasladujemy Pana Jezusa, gdy idziemy modli¢ sig do kosciota, kiedy,
podobnie jak Pan Jezus, stuchamy w kosciele, w czasie Mszy Swigtej
fragmentéw z Pisma Swigtego, stuchamy nauk kaptana, modlimy sie
do Pana Boga. Kosciot jest Domem Bozym, jest wiec najpigkniejszym
miejscem modlitwy.

Pan Jezus lubit takze modlic¢ si¢ na tonie przyrody, z dala od ludzi,
tam, gdzie byt spokoj. Popatrzcie: Jezus modlit sie w gorach, na pustyni,
w ogrodzie Oliwnym. W tym takze mozemy Go nasladowac. Pamigtacie,
gdzie odmawiatla rézaniec Babcia Zuzi z dzisiejszego opowiadania?
(w ogrodzie) My réwniez mozemy sig modli¢ w ogrodzie, na spacerze
i weale nie musimy wtedy klekac do modlitwy. Wystarczy, ze zachwycimy
sig na przyktad napotkang w parku wiewiorkq i swoje mysli skierujemy
na chwilke do Pana Boga, podzigkujemy Mu, ze stworzyt tak piekng
wiewidrke. To juz bedzie modlitwa! Albo gdy na wycieczce rowerowej
zobaczymy na niebie tecze i pomyslimy: Jak dobrze, Panie Boze, ze poda-
rowates nam takq kolorowg tecze! Moze ktos z was poda inny przyktad?
(dzieci odpowiadajg)

Pan Jezus wskazuje nam dzis na jeszcze jedno wazne miejsce modlitwy.
Prosze, wyciszcie sig teraz i postuchajcie uwaznie, co Pan Jezus mowi
do kazdego z nas:

Pismo Swiete (Mt 6,62)
Ty zas, gdy chcesz si¢ modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi
i modl sig do Ojca twego, ktory jest w ukryciu.

Zapytaj:

—  Co to jest izdebka? (pokdj, mieszkanie)

—  Co mozemy robi¢ w pokoju? (bawic sie, odrabiac lekcje...)
Dopowiedz: Ale pokdj to takze miejsce, w ktorym modlimy si¢ rano
i wieczorem, gdzie prosimy o pomoc przy trudnym zadaniu domowym,
przepraszamy, ze pokiocilismy sig z bratem...

Nastepnie powiedz: Mimo ze wymienilismy dzis juz tyle roznych miejsc
modlitwy, o jednym zapomnielismy. Kto z was powie, gdzie jeszcze si¢
wspdlnie modlimy? Podpowiem, ze robilismy to takze dzisiaj. (w szkole)
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Oczywiscie, w szkole takze mozemy si¢ modlic. I to nie tylko przed lekcjg
religii!

IV. Odpowiadam

Podsumuj: Wiemy juz, gdzie mozemy si¢ modlic. Bardzo wazne jest takze
nasze skupienie na modlitwie. Czasami trudno jest nam sig modli¢, bo
cos nas rozprasza.

Prezentacja multimedialna ,Jak powinna wyglada¢ nasza mo-
dlitwa?”

Obejrzyj z uczniami ilustracje przedstawiajace modlace sie dzieci
i porozmawiajcie o nich. Podsumowujac, zwr6é¢ uwage uczniéow na
to, jak wazne jest to, by w czasie modlitwy nic nas nie rozpraszato.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Odszukaj wsrod naklejek nazwy miejsc, w ktérych modli sig
Pan Jezus, i naklej je przy odpowiednich ilustracjach.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke i uzupetnij zdanie.

VI. Modle sie

Powiedz: Na zakoticzenie lekcji pomyslmy przez chwilke w ciszy, jak
wyglgda nasza modlitwa.

Po chwili ciszy dodaj: Przepraszamy Cie, Panie Jezu, za kazdy brak
skupienia na modlitwie.

Uczniowie: Przepraszamy Cig, Panie Jezu!
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Rozbudzanie w uczniach pragnienia jak najczestszego rozmawiania
z Panem Jezusem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, ze modlitwa jest rozmowg z Panem Jezusem,
— tlumaczy, ze Pan Jezus pragnie, by kazde dziecko rozmawiato
z Nim na modlitwie,
— zwraca sie do Pana Jezusa swoimi stowami.

Postawy
Uczen
— modli si¢ w réznych intencjach.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, zabawa edukacyjna, miniwyklad, $piew, stoneczko, roz-
mowa kierowana, praca z ilustracjami, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zadanie do wydrukowania, ilustracja Pan Jezus wsrod
dzieci,

[Pan Jezus rozmawia z nami w modlitwie]



— Bdg kocha mnie,
— piosenka Nigdy nie zostawisz mnie (z repertuaru zespotu Arka
Noego).

Struktura katechezy

Modlitwa
Piosenka Bdg kocha mnie 4}

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Wiecie juz, jak nalezy si¢ modlic¢. Ostatnio powiedzielismy
sobie, gdzie nalezy si¢ modlic i co nam pomaga w modlitwie. Dzis przed
nami kolejny wazny temat. Dowiecie sig, ze w czasie modlitwy rozmawia
z nami sam Pan Jezus.

|. Odkrywam

~ , -

Opowiadanie 4}
Po $niadaniu babcia spakowata kanapki i cieplg herbate w termosie.
Zuzia i Franek byli bardzo ciekawi, dokgd zaprowadzg ich dziadkowie.
Wedrowali polng drogg. Musieli wyglgdac zabawnie, bo szli gesiego.
Franek, ktéry maszerowat za dziadkiem, stawial duze kroki. Chcial
koniecznie trafi¢ stopami w slady, ktore pozostawial dziadek Staszek.
Zuzi bardzo spodobat si¢ ten pomyst i nasladowata brata, idgc po sla-
dach babci. Nie byto to tatwe! Dzieci tak wciggnely sie w zabawe, ze gdy
dziadkowie si¢ zatrzymali, Zuzia i Franek na nich wpadli.

- Jestesmy na miejscu — stwierdzit dziadek.

Dopiero teraz Zuzia i Franek rozejrzeli si¢ wokoto. Stali przed przy-
drozng kapliczkg.

- To tu mielismy dojs¢? - zapytata zdziwiona Zuzia.

- Wasze miny sq warte miliona! - zasmiat si¢ dziadek. - Tak, wlasnie
tutaj chcielismy was przyprowadzié. Pamigtajcie, kochani, wszedzie
mozemy si¢ modlic!

- Zazdroszcze Zuzi, dziadku. Ona w ogdle nie mowi, ze sig modli, tylko
Ze rozmawia z Panem Jezusem. Ja tego nie czuje — stwierdzit powaznie
Franek.

- Dobrze cig rozumiem - odpowiedzial dziadek. - Znam te rozterki.
Mozemy tylko zazdrosci¢ Zuzi — kontynuowat. — Przypominajg mi
si¢ stowa Pana Jezusa: ,,Nie ustawajcie w modlitwie. BgdZcie ufni jak
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dzieci”. To kto ma pomyst, jakqg piosenkg mozemy sig teraz pomodlic do
Pana Jezusa?

Zuzia jak zwykle krzyknela pierwsza:

- Zaspiewajmy ,Nigdy nie zostawisz mnie...”

O dziwo wszyscy si¢ zgodzili, nawet Franek nie protestowat. Takiego
radosnego powrotu do domu dziadkoéw dzieci nie pamigtaty.

Zapytaj:
—  Dokgd dziadkowie przyprowadzili Zuzig i Franka? (do kapliczki)
— Dlaczego? (zeby pokaza¢ im, ze takze tam mogg si¢ modli¢)
—  Co Franek powiedziat o modlitwie Zuzi? (ze ona swoja modlitwe
nazywa rozmow3g z Panem Jezusem)

[l. Spotykam

Zapytaj: Jakg piosenke zaproponowata Zuzia, Zeby calg rodzing zaspie-
wali w drodze powrotnej do domu? (Nigdy nie zostawisz mnie...)
Nastepnie zache¢ dzieci, by wstaly z tawek i poruszaly si¢ (tanczyty)
w rytm muzyki, zwracajac jednocze$nie uwage na stowa. Jezeli chca,
moga prébowac do stéw piosenki dopasowywaé wymyslone przez
siebie gesty.

Zabawa: spiew i taniec - piosenka Nigdy nie zostawisz mnie
(Dzieki Ci!)

Zapytaj: O kim jest mowa w piosence? Kto nigdy nas nie zostawi? (Pan
Jezus)

Nastepnie wyjasnij: Tak jak spiewalismy w piosence, Pan Jezus jest zawsze
z nami: w dzie# i w nocy. Jest z nami, kiedy jesteSmy radosni, ale i gdy
jestesmy smutni. Nawet wtedy, gdy robimy jakies glupstwa czy jestesmy
niegrzeczni. Nigdy nas nie zostawi. Jest przy nas zawsze i zawsze chce
z nami rozmawiac. Pan Jezus pragnie jak najczesciej rozmawiac z nami
w modlitwie. To bardzo wazne, zebysmy o tym nigdy nie zapominali
i zawsze Panu Jezusowi ufali.

[1l. Poznaje

Zaprezentuj ilustracje Pan Jezus i dzieci.

Wytlumacz: W Pismie Swietym czytamy, ze do Pana Jezusa ludzie
przynoszq i przyprowadzajg dzieci. Apostotowie, widzgc to, probujg im
tego zabraniac. Wtedy Pan Jezus mowi cos bardzo waznego. Za chwilg
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ustyszymy te stowa, jednak najpierw prosze was, zebyscie si¢ wyciszyli
i skupili. Postuchajcie uwaznie:

Pismo Swiete (por. Mk 10,14b)
Pan Jezus moéwi: ,,Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie prze-
szkadzajcie im’”.

Zapytaj: Co Pan Jezus odpowiada apostotom, kiedy ci zabraniajg dzie-
ciom zbliza¢ sig do Niego? (zeby nie przeszkadzali przychodzi¢ dzieciom
do Pana Jezusa)

Podsumuj: A po tych stowach Pan Jezus bierze dzieci w objecia i je
blogostawi. Pan Jezus chce, by dzieci byly blisko Niego, pragnie z nimi
rozmawiac i otaczac je swojg opiekg.

IV. Odpowiadam

Popros uczniéw, aby zastanowili si¢ przez chwile nad pytaniem: Dla-
czego w ogdle z kims rozmawiamy? Odpowiedzi zapisz na tablicy na
zasadzie stoneczka:
W centrum stoneczka wpisz: Rozmawiam z kims, poniewaz. ..

— chce komu$ powiedzie¢ o czym$ waznym,
chce z kim$ milo spedzac czas,
chce uslysze¢, co kto§ ma mi do powiedzenia,
chce kogos za co$ przeprosic,
chce kogos o cos poprosic,
chce komus za co$ podzigkowac,
bardzo kogos kocham i chce, by ten kto$§ wiedziat o mnie
wszystko.
Powiedz: A teraz popatrzcie. Zmaze w naszym stoneczku wyrazy: ,,kims”,
»ktos”, ,kogos”, ,,komus” i w to miejsce wpiszg imig Pana Jezusa. Czy
nasze odpowiedzi bedg pasowaly? Oczywiscie!
Wprowadz kolejny element: Pamigtacie, czego Franek zazdroscit Zuzi
w opowiadaniu, ktérego dzisiaj stuchalismy? (Zuzia traktuje modlitwe
jak zwyczajng rozmowe, potrafi z Panem Jezusem rozmawiac)
Podkresl: To nie jest takie trudne! Wystarczy chcie¢ moéwié Panu Jezusowi
o wszystkim, co dzieje si¢ w naszym zyciu. Zache¢ ucznioéw, by podali
przykiad tego, o czym chcieliby porozmawia¢ z Panem Jezusem.

R R
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Zadanie ,Labirynt”

Wydrukuj material przed lekcjg i rozdaj uczniom podczas zajec.
Polecenie: Troje dzieci nie potrafi znalez¢ drogi do Pana Jezusa. Pomoz
im. Pan Jezus na nie czeka!

Podsumuj zadanie: Pan Jezus naprawde czeka na te rozmowy z nami
i bardzo sig z nich cieszy. A pomyslcie, jaki jest smutny, gdy nie odzywamy
sig do Niego przez caly dzien!

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Obrysuj co drugg litere, zaczynajgc od pierwszej (B). Przepisz
obrysowane literki w wyznaczone miejsce i przeczytaj zdanie. W srodek
serca wpisz swoje imie.

Zadanie 2: Rozmawiajgc z Panem Jezusem w czasie modlitwy, moZesz
mowic o wszystkim. Narysuj, o czym chcesz Mu dzis powiedziec.

Gdy zadania zostang wykonane, zapro$ dzieci do wstania z miejsc
i zaspiewania piosenki Nigdy nie zostawisz mnie. ..

VI. Modle sie

Zache¢ uczniéw do modlitwy. Zasugeruj, aby w ciszy pomodlili sie
w intencjach, ktére zilustrowali w podreczniku.

[Pan Jezus rozmawia z nami w modlitwie]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie uczniom prawdy, ze Pan Jezus ofiaruje nam swoja Mat-
ke, Maryije.

Tres$ci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— podaje, kiedy Pan Jezus czyni z Maryi Matke wszystkich
ludzi,
— wylicza najwazniejsze wydarzenia z zycia Maryi i uklada
w porzadku chronologicznym,
— wymienia kilka cech, jakimi odznacza si¢ Matka Jezusa.

Postawy
Uczen
— modli sie przez wstawiennictwo Maryi, dzigkuje Jej za ma-
cierzynska opieke.

Formy organizacji zajec
zespolowa, w parach, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, zabawa edukacyjna, uproszczona burza mézgéw, symu-
lacja, $piew, rozmowa kierowana, praca z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, prezentacja multimedialna, napis ,,Moja
mama...,
— stroje Maryi i Jana (niebieska chusta, biate lub brazowe tuniki
badz alby), muzyka relaksacyjna, piosenka Mama Krélowa.

Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ do modlitwy piosenka Nigdy nie zostawisz mnie.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Sprawdz, co uczniowie zapamietali z poprzedniej katechezy. Zapytaj:
— Kto bardzo chce, zebysmy jak najczesciej z Nim rozmawiali?
(Pan Jezus)

— O czym mozemy méwi¢ Panu Jezusowi? (o wszystkim)

— Jak nazywamy rozmowg z Panem Jezusem? (modlitwa)
Powiedz: Dzis powiemy sobie o Kims, kto podobnie jak Pan Jezus,
bardzo nas kocha i zawsze jest gotow nas wystucha¢. Najpierw jednak
postuchajmy, jakg niesamowitg nowing majq dla Zuzi i Franka ich
rodzice.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Jakie byto zdziwienie Zuzi i Franka, gdy zobaczyli w kosciele babcig
Zosie i dziadka Staszka! Zuzia podbiegta do nich i siadajgc na kolanach
babci, zapytata cicho:

- Co wy robicie w naszym kosciele?

- Wasi rodzice zaprosili nas na niedzielny obiad - odpowiedziala babcia.
- Ale fajnie!

W drodze do domu rodzice weszli do cukierni.

— To chyba jakies swigto — szepngt do Zuzi Franek.

Obiad mingt w mitej atmosferze, ale tatus zadziwit wszystkich. Dzieci
dawno nie widzialy tak radosnego taty. Kiedy mama z babcig nakryty
stot, by podac kawe, tatus zaprosit wszystkich do swojego gabinetu.
Uruchomit komputer.

[Pan Jezus daje nam swojg Matke]
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- Kochani, chcemy sig podzieli¢ z wami radosng nowing. Franek, Zuzia,
bedziecie mieli braciszka.

- Co?! - krzykngt zaskoczony Franek. - Jestes w cigzy, mamo?
Dziadkowie gratulowali rodzicom. Zuzia widziata, jak bardzo sig cieszg.
Dziadek wzigt Zuzig na rece. — No, Zuziu, gratuluje! Bedziesz starszg
siostrg.

- To swietnie, jeszcze nig nie bylam! - odpowiedziata powaznie dziew-
czynka.

Rodzice i dziadkowie rozesmiali si¢ glosno, a Franek skomentowat to
krétkim: ,,Oj siostra, siostra”. Nagle Zuzia troche posmutniata.

- Ojej, mamusiu. To teraz bede musiata dzieli¢ si¢ tobg juz nie tylko
z Frankiem...

- Nie bgdz gtuptaskiem — wtrqgcit si¢ Franek — i nie smuc sig. Przeciez
mama bedzie nas wszystkich bardzo kochac!

W tym momencie dzieci zobaczyly na ekranie zdjecie.

- Zobaczcie, to jest wasz braciszek — powiedziat tata.

Wszyscy zblizyli si¢ do komputera.

- On dotyka noska! Jakie ma mate paluszki - przekrzykiwali sig. - Jaki
jest sliczny, jakg ma duzg gtowke! - Zachwytom nie bylto korica.

- Tato, wrzuc to zdjecie na tapetg — poprosit Franek.

— Nie ma sprawy. Proszg bardzo. Gotowe!

Zuzia podeszia bliziutko monitora i szepneta: — Hej, malutki, rosnij
predko, czekamy tu na ciebie i wiesz... chetnie podzielimy sig z tobg
naszg mamg!

A mama, ktora wszystko styszata, nic juz nie powiedziata, tylko przy-
tulita Zuzie bardzo mocno...

[1. Spotykam

Zabawa edukacyjna ,Moja mama...”

Zanim nawiazesz do opowiadania, zapro$ uczniéw do kroétkiej zabawy.
Potrzebna bedzie kartka formatu A4 z napisem: ,,Moja mama...” oraz
muzyka relaksacyjna. Dzieci siadaja w kregu na podlodze. Powiedz,
ze za chwile uslyszg muzyke, a ich zadaniem bedzie pomysle¢ o swojej
mamie: jaka jest, co dla nich robi, jak wyglada, w czym im pomaga
itp., a nastgpnie losowo wybrane dzieci beda mialy za zadanie do-
konczy¢ zdanie: ,Moja mama...” (tutaj mozesz poda¢ dzieciom kilka
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przykladéw dokonczonych juz zdan: ...opiekuje si¢ mng, bawi si¢ ze
mna, troszczy si¢ o mnie, smuci si¢, gdy jestem chory, pociesza, gdy
sie smucg itp.). Wytlumacz, ze w czasie trwania muzyki dzieci beda
sobie spokojnie podawaly kartke, a odpowiada ta osoba, ktora trzyma
kartke w momencie, gdy muzyka cichnie.

Podsumuj zabawe: Tyle pieknych i waznych stow powiedzieliscie o swoich
mamach. Ci z was, ktorzy majg rodzefistwo, na pewno dostrzegajg, ze
podobnie jak o was, mama troszczy si¢ takze o waszego brata czy siostre.
Wazne, zeby zadne z was nigdy nie zapominato dzigkowaé mamie za
to, Ze jest, i za wszystko, co dla was robi.

Zapytaj: Kto pamieta, dlaczego Zuzia zasmucita sig, gdy uslyszala, ze
bedzie miata drugiego braciszka? (nie chciala si¢ juz z nikim dzieli¢
swoja mama) A co Franek powiedziat wtedy do Zuzi? (ze mama bedzie
ich wszystkich bardzo kocha¢)

Podsumuj: Gdy tylko dziewczynka zobaczyta zdjecie swojego nienaro-
dzonego jeszcze braciszka, od razu go pokochata. Kiedy kogos kochasz,
jestes gotow podzielic si¢ z nim nawet tym, co masz najcenniejszego.
Zuzia nie miata juz wgtpliwosci, dlatego postanowita - jak sama powie-
dziata - podzieli¢ sie mamg takze z nienarodzonym jeszcze braciszkiem,
tym bardziej ze wiedziata juz, ze mama kocha i jq i jej braci.

A Pan Jezus robi cos jeszcze pigkniejszego. Mozemy powiedziec, Ze dzie-
li sig On swojg Mamg z calym swiatem, ze wszystkimi ludZmi, takze
z kazdym z nas. Wszystkim nam ofiaruje Jg jako Mame.

[1l. Poznaje

Powiedz: Za chwilg ustyszymy stowa z Pisma Swigtego, ktdre Pan Jezus
wypowiada, gdy juz jest na krzyzu i wie, Ze za chwile bedzie musiat
opuscic swojg Mame.

Pismo Swiete (por. J 19,26-27a)

Pan Jezus, wiszgc na krzyzu, dostrzega Maryje i stojgcego obok Niej
ucznia, ktorego mituje. Mowi do Maryi: ,Zaopiekuj sie tym uczniem
jak synem”. Nastgpnie zwraca si¢ do ucznia: ,,Oto twoja Mama’”.

Wyjasnij: Pan Jezus wypowiada te stowa, poniewaz bardzo kocha Maryje
i Jana - nie chce, zeby ktokolwiek z nich pozostat sam.
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Zabawa edukacyjna (symulacja) ,Maryja i Swiety Jan”

Wybierz z klasy dwoje ochotnikéw. Dziewczynke przebierz za Maryje
(wystarczy niebieska chusta, moze by¢ réwniez biata tunika), chlopca
przebierz za Jana (biala alba lub brazowa tunika). Przeczytaj najpierw
stowa Jezusa skierowane do Maryi, a nast¢pnie do Jana (J 19,26-27a).
Nastepnie wyttumacz: Popatrzcie, jak (podajemy tutaj imie chiopca,
ktory odgrywa Jana) stoi na srodku jako przedstawiciel waszej klasy,
tak Jan, do ktorego zwrdcit si¢ Pan Jezus, byt wtedy przedstawicielem
wszystkich ludzi. Dlatego mozemy powiedziec, ze w chwili, gdy Pan
Jezus ofiarowat Janowi Maryje za Matke, tak naprawde dat Jg za Mat-
ke wszystkim ludziom, takze nam. I na pewno bardzo pragngt, bysmy
wszyscy pokochali Maryje jak swojg Mame. A Maryja pokochata kazdego
z nas - jak swoje wlasne dzieci.

IV. Odpowiadam

Podsumuj i wprowadz kolejny element lekcji. Powiedz: Wiemy juz, ze
Maryja jest naszg Mamg. Wszyscy bardzo Jg kochamy. A jak zachowu-
jemy sig w stosunku do kogos, kogo kochamy? (chcemy jak najwiecej
o tej osobie wiedzie¢, coraz lepiej ja poznawac) Dlatego powinnismy
poznac cho¢ kilka najwazniejszych wydarzen z Zycia Maryi.

Prezentacja multimedialna ,Zycie Maryi”

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Co wydarzylo si¢ w Zyciu Mamy Pana Jezusa? Przyjrzyj sie
ilustracjom i ponumeruj je. Dokoticz kolorowanie rysunkow.

Omoéw wydarzenia przedstawione w podreczniku. Wydarzenia te nie
s ulozone w porzadku chronologicznym. Dzieci w parach maja za
zadanie ustali¢ prawidtowg kolejno$¢ wydarzen i oléwkiem ponume-
rowa¢ ilustracje od 1 do 5. Gdy dzieci skoncza zadanie, sprawdz, czy
wykonaly je poprawnie.

Powiedz: Jest jeszcze jedna wazna rzecz - mowilismy juz o tym na po-
przednich lekcjach: gdy kogos bardzo kochamy, chcemy z tg osobg jak
najczesciej rozmawiaé, o wszystkim jej opowiadac.

Zapytaj: Kto przypomni, jak nazywamy rozmowg z Panem Jezusem,
z Maryjg? (modlitwa) A czy ktos z was zna jakgs modlitwe do Maryi?
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W podreczniku mamy zapisane stowa wlasnie tej modlitwy — ,, Zdrowas
Maryjo”. A kogo widzimy obok Maryi? (aniola Gabriela) Tak, to aniot
Gabriel, ktory pozdrowit Maryje stowami ,, Zdrowas Maryjo”. Jest to
modlitwa, ktéra powstata bardzo dawno temu.

Zachec ucznidw: Odmawiajcie te modlitwe kazdego dnia - kiedy chce-
cie Maryje o cos poprosic, za cos Jg przeprosi¢ lub Jej podziekowad. Ta
modlitwa jest jak najpigkniejszy kwiat, ktory chcielibysmy podarowac
naszej ukochanej Mamie - Maryi.

Popro$ ucznidw, by wstali i wspolnie odmoéwili modlitwe Zdrowas
Maryjo.

Dodaj: Jesli ktos jeszcze nie zna tej modlitwy na pamigl, prosze, zeby
zaglgdat do podrecznika.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: W kazdym z ptatkow narysuj, za co chcesz Maryi podzie-
kowac lub o co chcesz Jg poprosic.

V. Utrwalam

Zapytaj: Kto przypomni, co waznego wydarza si¢ pod krzyzem? (Pan
Jezus daje nam wszystkim Maryje za Mame)

Powiedz: Tak pieknie mowiliscie na poczgtku lekcji: ,,Moja mama
mnie kocha. Moja mama jest pickna. Moja mama gotuje pyszne obia-
dy...”. Mysle, ze doktadnie to samo powiedziatby Pan Jezus, gdyby
usiadl tu z nami w kregu na podtodze i miat dokoviczy¢ zdanie: , Moja
Mama...”. Maryja jest wlasnie taka jak nasze mamy - troskliwa, po-
mocna, wszystko o nas wie i nieustannie bardzo nas kocha. Zapamie-
tajcie to koniecznie! I jak prawdziwie kochajqgce dzieci postarajcie sig
jak najczesciej swojg modlitwg i dobrym postepowaniem dzigkowa(
za Jej matczyng opieke.

Jeszcze raz zache¢ ucznidw, aby modlili si¢ modlitwa Zdrowas Maryjo.
Postuchajmy teraz wspdlnie, jak pigknie Spiewa o Maryi - naszej
Mamie - Arka Noego! (Mozesz wyswietli¢ teledysk).

Piosenka Mama Krélowa (z repertuaru zespotu Arka Noego)
Jesli wystarczy czasu, mozesz wlaczy¢ piosenke po raz drugi, zacheca-
jac dzieci, by stopniowo wlaczaly si¢ w $piew i taniec w rytm muzyki.
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VI. Modle sie

Zapros$ uczniéw do wspoélnej modlitwy: Podzigkujmy wspdlnie Panu
Jezusowi za to, ze ofiaruje Maryje za Mame kazdemu z nas. Dzigkujemy
Ci, Panie Jezu, Ze dajesz nam Maryje za Mame.

Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu!

(Mozna jeszcze raz zaspiewac piosenke Mama Krélowa).
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Przypomnienie uczniom, kim jest Aniof Stroz.

— Zachecenie uczniéw do poglebiania osobistej wiezi z Aniolem
Strézem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Aniotl Stréz jest darem od Pana Jezusa,
— wyjasnia, jaka jest rola Aniota Stréza w zyciu dziecka Bozego,
— tlumaczy, ze kazdego dnia w modlitwie mozna dzigkowac
Aniolowi Strézowi za jego opieke.

Postawy
Uczen
— modli si¢ do swojego Aniota Stréza.

Formy organizacji zajec
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, uproszczona burza mézgéw, sto-
neczko, zabawa edukacyjna, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Aniof Stroz,
— piosenka Aniot Stroz (z teledyskiem — z repertuaru Magdy Aniot).
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Struktura katechezy
Modlitwa

Zapro$ ucznioéw, by we wspdlnej modlitwie Zdrowas Maryjo podzig-
kowali za swoje mamy.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Przypomnij: Na ostatniej katechezie rozmawialismy o tym, Ze Pan Jezus
ofiaruje nam Kogos bardzo drogiego.

Zapytaj:
— Kogo daje nam Pan Jezus? (Maryje)
—  Stowami ktorej modlitwy mozemy zwracac sie do Maryi? (Zdro-
was Maryjo)
— Kto pozdrawia Maryje stowami ,,Zdrowas Maryjo”, gdy przy-
chodzi powiedziec Jej cos bardzo waznego? (aniot Gabriel)
Wprowadz ucznidow w tematyke zaje¢. Powiedz: Aniot Gabriel to nie
jedyny aniot w niebie. Dzis bedziemy moéwili takze o innych aniotach.
Ale najpierw postuchajmy, prosze, co nowego wydarzyto si¢ w Zyciu
naszej znajomej — Zuzi.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia z niecierpliwoscig czekata, az jej starszy brat wroci ze szkoly. Przy
sniadaniu obiecat rodzicom, ze zaprowadzi jg na plac zabaw, na ktory
mama z tatg nie pozwalali jej chodzic bez opieki. Szczerze mowigc, Zuzia
nie rozumiata, dlaczego jej tego zabraniali. Przeciez doskonale znata
droge: wystarczylo tylko przejs¢ przez jedno skrzyzowanie! Dziewczynka
troszke sig niecierpliwila, a Franka ciggle nie byto. Domyslata sie, Ze na
pewno czekajqg juz na nig kolezanki.

Franek w koricu przyszedt. I juz od drzwi wotat: - Jestem glodny jak
wilk! Co dobrego na obiad?

- O nie! Spoznites sig, a teraz jeszcze bedziesz jadt?! Julka i Hania na
pewno juz na mnie czekajqg! Przeciez obiecates, ze ze mng pojdziesz!
Chodzmy juz! - zloscila si¢ Zuzia.

- Poczekaj, zjem szybko... — zapewnit Franek z glowg w lodowce.

- W takim razie ja juz pobiegne. Dogonisz mnie — zdecydowata Zuza.
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Nim Franek zdgzyt powiedziec, ze przeciez nie taka byta umowa z ro-
dzicami, siostry juz nie byto. Nie miat wyjscia: chwycit jabtko i pobiegt
za nig. Zuzia juz z daleka dostrzegla kolezanki. Czekaly przy wejsciu na
plac zabaw. One tez jg zauwazylty. Machaly do Zuzi, wolajqgc, Zeby sig
pospieszyta. Dzielita je tylko ulica. Dziewczynka bez namystu wbiegta
na przejscie dla pieszych. Widziat to biegngcy za nig Franek. Przerazony
zdgzyt tylko krzykngc:

- Zuzial Samochod!

Dziewczynka zatrzymata sig raptownie. Samochdd zahamowat z piskiem
opon i zatrzymat sie tuz przed nig. Franek podbiegt do Zuzi. Byla tak
przestraszona, ze nawet nie miat ochoty na nig krzyczec. W tym mo-
mencie podszedt do nich kierowca samochodu. Franek powiedziat tylko:
- To cud, ze pan zahamowal.

— To nie cud, chtopcze — odpart kierowca. A do Zuzi powiedzial: - Masz
wspaniatego Aniota Stréza. To jego zastuga, Ze udato mi sie wyhamowac.
Podzigkuj mu dzis wieczorem za opieke. I jeszcze jedno: postaraj sig nie
sprawiaé mu juz wigcej takich ktopotow!

[1. Spotykam

Zapytaj: Dzigki czyjej opiece Zuzia unikneta tragedii? (Aniola Stréza)
Powiedz: Wlasnie o aniotach strézach bgdziemy rozmawiali na dzi-
siejszej katechezie.

-

G Zaprezentuj wizerunek Aniofa Stréza.
Zapytaj:
—  Co juz wiecie o Aniele Strozu? Moze pamigtacie, co mowilismy
o nim w ubiegtym roku? A moze rodzice albo dziadkowie co$
wam o nim opowiadali?
— Co robi dla nas Aniot Stroz? (opiekuje sie nami, troszczy sig¢
o nas, chroni przed niebezpieczenstwem, dba, by nic nam sie
nie stato, prowadzi nas do nieba). Odpowiedzi uczniéw zapisz
na tablicy w formie ,,stoneczka”
Podsumuj: Pan Bog stwarza aniotéw, by oddawali Mu oni cze$¢, stuzyli
w niebie, ale tez i po to, by opiekowali si¢ ludzmi. Tak wigc kazdy z nas
ma swojego Aniota Stréza. To pokazuje, jak bardzo Pan Bog si¢ o nas
troszczy.
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (Wj 23,20a)
Oto Ja posytam aniota przed tobg, aby cig strzegt w czasie twojej drogi.

Podkresl, ze Aniot Strdz zostal nam podarowany przez Pana Boga. Pan
Bog chce, by on nas strzegl i chronil. Dlatego Aniol Stréz jest zawsze
przy nas, cho¢ go nie widzimy - ale to nie przeszkadza mu troszczy¢
sie o nas, cieszy¢ si¢, gdy my sie cieszymy, smuci¢, gdy postepujemy
nierozsadnie badz niegrzecznie.

V. Odpowiadam

Nawiaz do opowiadania: Przypomnijmy sobie - czym Zuzia zasmucita
swojego Aniota Stréza? (nie postuchala brata i wybiegla na ulice sama)
Dopowiedz: Gdy si¢ dobrze zastanowimy, kazdy z nas przypomni sobie
jakies wydarzenie, w ktérym réwniez niepotrzebnie swoim nierozwaz-
nym zachowaniem zasmucalismy naszego Aniota Stroza. Ale na pewno
nie brakuje tez takich sytuacji, kiedy nasz Aniot Stroz jest usmiechniety
i szczesliwy. (dzieci dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami)

Piosenka Aniot Stréz i taniec

Zabawa zwigzana z treécig piosenki Magdy Aniot Aniot Stroz z plyty
Ani oko, ani ucho. Zapro$ dzieci na $rodek sali i zache¢, by uwaznie
stuchaty sléw piosenki i jednoczesnie tanczyly — niech wykonuja gesty
adekwatne do tekstu piosenki: niech tak, jak potrafig, odgrywaja kolej-
no murarza, muzyka, piekarza itd. (jesli to mozliwe, wyswietl teledysk
do piosenki). Dzieci stopniowo wlaczajg sie takze w $piew refrenu.
Podsumuj: Spiewali$my o tym, ze Aniot Stréz pilnuje naszych dusz, by
poszty do nieba. Bo przeciez o to takze prosimy, gdy sie do Niego zwra-
camy. I nasz Aniot Stroz nam naprawde pomaga. Spojrzcie na chwile raz
jeszcze do podrecznika, na zapis modlitwy ,, Aniele Bozy, Strézu mdéj”.
Stowa ,,I doprowadz do zywota wiecznego” dotyczg doprowadzenia nas
do nieba.

Zapytaj: A jak myslicie, co my powinnismy zrobi¢ w zamian? (dzie-
kowac Aniotowi Strézowi) W jaki sposéb mozemy mu podziekowac?
(modlitwa)
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Podsumuj: Gdy si¢ bawicie, wyjezdzacie na wakacje, odrabiacie lekcje,
biegacie po lesie, Aniot Stroz jest przy was — tak jak go o to prosimy:
w dzieri i w nocy!

Zache¢ uczniow, by wieczorem kazdy z nich odmoéwil modlitwe Aniele
Bozy.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Uzupetnij stowa modlitwy do Aniota Stréza. Wykorzystaj
podane stowa

Zadanie 2: Rozwigz krzyzéwke i uzupetnij zdanie.

Praca domowa
Popro$ ucznidw, aby na nastepna katecheze przyniesli klej, nozyczki
i swoje zdjecia.

VI. Modle sie

Powiedz: Na zakoticzenie naszej lekcji podziekujmy i Panu Jezusowi,
i naszym Aniotom Strozom radosnym spiewem i taficem! (piosenka
Magdy Aniol Aniot Stroz)
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3. Pan Jezus mowi o sobie,
chcemy Go ustyszec



Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Zapoznanie uczniow z przypowiescig o Dobrym Pasterzu.
— Ukazanie wartosci zaufania stowom i czynom Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wymienia cechy dobrego pasterza,
— wyjasnia, dlaczego Pana Jezusa nazywamy Dobrym Pasterzem,
— uzasadnia, ze Pan Jezus przychodzi do nas w stowie Bozym
i Komunii Swietej.
Postawy
Uczen
— przyjmuje postawe postuszenstwa Panu Jezusowi Dobremu
Pasterzowi,
—  wys$wiadcza dobro bliznim.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, praca plastyczna, praca z podrecz-
nikiem, $piew, zabawa edukacyjna.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus Dobry Pasterz, rysunek baranka,
materialy do wydrukowania,

— wata do oklejenia baranka, zdjecia dzieci, klej, nozyczki,

— piosenka Pan jest pasterzem moim.

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Pomédlmy si¢ do Aniota Stréza, aby pomdglt nam uwaznie

stuchac tego, co Pan Jezus dla nas przygotowat.
Dzieci odmawiajg modlitwe Aniele Bozy.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Przypomnij, Ze Pan Bog wysyla Aniota Stroza, aby ten nam pomagat
i si¢ nami opiekowal. Poinformuj, ze na tej katechezie uczniowie po-
znajg Pana Jezusa jako Dobrego Pasterza.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Pani Joanna poprosita, by kazdy przynidst do szkoly maskotke — zwie-
rzaka, o ktorym trzeba bedzie cos opowiedzie¢. Zuzia caly wieczor za-
stanawiata sig, co wzigc: konika czy matpke... Decyzje podjeta dopiero
rano: wygrata matpka. Dziewczynka wiedziata o tych zwierzakach dos¢
duzo, a podczas wizyty w zoo dtugo je obserwowata. Byty niesamowite!
Tego dnia w klasie utworzyt sig niezly ogréd zoologiczny, tyle Ze maskot-
kowy. Julka na przyktad przyniosta kotka. Jednak wszystkich zaskoczyta
Hania: przyniosta owieczke, poniewaz podczas wakacji byta u wujka na
wsi i czesto wychodzita z nim na tgke, na ktérej pasty sie owce. Wujek
wotat je po imieniu, a one do niego podchodzity. Hania szczegétowo
opowiadata o matym jagnigtku, ktére zaplgtato si¢ w krzakach: starato
sie wydostac i przeraZliwie pobekiwato. Wujek uwolnit owieczke, a po-
niewaz byta bardzo przerazona, wzigl jg na rece i zaniost do zagrody.
Tam czekata na nig jej mama - owca. Hania przekonala sig, ze wujek
bardzo kocha swoje owieczki.

Dzieci zgodnie uznaty, Ze opowies¢ Hani byta najpiekniejsza ze wszystkich.
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[1. Spotykam

Zapytaj:

— O co pani Joanna poprosita swoich uczniéw? (aby przyniesli
maskotke — zwierzatko)

—  Nad czym zastanawiala si¢ Zuzia? (ktérg maskotke wybra¢)

— Jakie zwierzgtko przyniosta Hania? (owieczke)

— Co Hania opowiedziata o owieczce? (wujek hoduje owce, Hania
wychodzita z wujkiem na fgke, pewnego razu widziala, jak
owieczka zaplatata si¢ w krzew; wujek uwolnit ja i jagniatko
podbieglo do swojej mamy - owcy)

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (J 10,27-28a)
Pan Jezus mowi: ,, Moje owce stuchajg mego glosu, a Ja znam je. Idg one

za Mng, a Ja daje im Zycie wieczne”.

IV. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje Pan Jezus Dobry Pasterz.
Postaw pytania sprawdzajace zrozumienie tresci Ewangelii:
— Jak nazywa siebie Pan Jezus? (moéwi, ze jest Dobrym Paste-
rzem)
— Kogo Pan Jezus przyréwnuje do owiec? (ludzi)
— Co Pan Jezus obiecuje wszystkim ludziom? (zycie wieczne)

Zadanie ,Dobry pasterz - czyli kto?”
Na tablicy umies$¢ obok siebie dwa napisy:

Co robi dobry pasterz?
Pan Jezus jest naszym Dobrym Pasterzem, bo...

Podziel uczniéw na 4 zespoly. Kazdy zespot otrzymuje 2 kartki (A i B)
z tekstem oraz rysunkiem. Rysunki oznaczone symbolem A przedsta-
wiaja dobrego pasterza troszczacego sie o owieczki, natomiast rysunki B
pokazujg, ze Pan Jezus jest Pasterzem ludzi.

Zespol 1
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Kartka 1A:
tekst: Dobry pasterz broni owiec przed wilkami.
rysunek: Pasterz w otoczeniu owiec, odpedza wilki.

Kartka 1B:

tekst: Pan Jezus Dobry Pasterz umiera i zmartwychwstaje z milosci
do nas. Przychodzi do nas w stowie Bozym i Komunii Swietej.
rysunek: Moment przeistoczenia.

Zespol 11

Kartka 2A:

tekst: Dobry pasterz kocha swoje owce i dba o nie.
rysunek: Pasterz w otoczeniu owiec, nalewa wode do koryta.

Kartka 2B:
tekst: Pan Jezus Dobry Pasterz z milosci do nas daje nam rodzicow.
rysunek: Rodzina.

Zespol 111

Kartka 3A:

tekst: Dobry pasterz szuka zagubionej owcy.

rysunek: Pasterz znajduje owieczke zaplatang w zaroslach.

Kartka 3B:

tekst: Pan Jezus Dobry Pasterz przebacza nam nasze grzechy, gdy
Go o to prosimy.

rysunek: Modlace si¢ dziecko.

Zespol IV

Kartka 4A:

tekst: Dobry pasterz bierze owce na swoje ramiona, zawsze jest
blisko nich.

rysunek: Pasterz bierze owieczke na ramiona.

Kartka 4B:

tekst: Pan Jezus Dobry Pasterz jest zawsze przy nas: gdy si¢ bawimy,
uczymy, odpoczywamy.

rysunek: Dzieci bawigce si¢, obok na fawce dziecko czyta ksigzke.
Zaproponuj: Przyjrzyjcie si¢ rysunkom, porozmawiajcie w zespole, co
na nich widzicie.
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Po wykonaniu zadania na $rodek klasy wychodzi dwoch uczniéw
z zespolu pierwszego (ochotnicy).

Zapytaj: Co przedstawiajg wasze rysunki? Uczniowie wypowiadajg sie,
omawiajac tre$¢ rysunkow. Pierwsza wypowiedz kazdego zespotu ma
dotyczy¢ rysunku przedstawiajacego pasterza owiec, a druga Pana
Jezusa Pasterza ludzi,

Nastepnie popro$ o przeczytanie tekstu pod rysunkiem (lub przeczytaj
je sam, jesli uczniowie stabo sobie radzg z czytaniem).

Nastepnie umies¢ ilustracje pod odpowiednimi napisami, ktére umie-
$cite§ wezesniej na tablicy (Co robi dobry pasterz? Pan Jezus jest na-
szym Dobrym Pasterzem, bo...).

Podsumuj wypowiedzi zespotéw (odpowiedzi przykladowe)

ZespOt 1:

Rys. 1: Dobry pasterz kocha swoje owce, naraza wlasne zycie, aby je
uratowac.

Rys. 2: Pan Jezus, ktdry jest Dobrym Pasterzem, z mitosci do nas oddaje
swoje zycie, abySmy mieli zycie wieczne i byli z Nim w niebie.

Zespot 2:

Rys.1: Dobry pasterz troszczy sig, aby owce mialy co jes¢ i co pic.
Rys. 2: Pan Jezus — Dobry Pasterz z milosci do nas daje nam kochaja-
cych rodzicéw, dziadkéw, rodzenstwo, przyjaciot.

Zespot 3:

Rys. 1: Dobry pasterz szuka owieczki, ktéra oddali sie od stada.

Rys. 2 Pan Jezus, ktory jest Dobrym Pasterzem, przebacza nam grzechy,
gdy o to prosimy podczas modlitwy.

Zespot 4:

Rys.1: Pasterz dba o swoje owce. Stabe nosi na swych ramionach.
Rys. 2: Pan Jezus, ktdry jest Dobrym Pasterzem jest zawsze z nami:
kiedy si¢ bawimy, uczymy, modlimy.

Podsumuj cate zadanie: Teraz juz kazdy z was wie, jakie cechy ma

dobry pasterz. Wiecie tez, dlaczego Pan Jezus nazywa siebie Dobrym
Pasterzem. Pan Jezus pragnie, abysmy byli Mu postuszni. On troszczy
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sig 0 kazdego z nas, pragnie naszego szczescia tu na ziemi i ofiarowuje
nam Zycie wieczne w niebie.

Zabawa ruchowa ,Dobry pasterz i owieczki”

Zapros$ uczniéw do zabawy. Wybierz dobrego pasterza i wilka. Pasterz
staje po jednej stronie sali i wzywa owce do powrotu na Igke, do sie-
bie. Wilk natomiast ustawia si¢ z boku i chce porwa¢ owce. Pasterz
wybiega, aby je obroni¢.

(Przebieg zabawy):

Pasterz: Owieczki, moje owieczki, wracajcie do mnie!

Owieczki: Boimy sie!

Pasterz: Czego?

Owieczki: Wilka zlego!

Pasterz: Gdzie on jest?

Owieczki: Tuz obok!

Pasterz: Wracajcie, obronie was!

Uwaga: Gdy wilk ztapie owieczke, zbliza si¢ do niego pasterz, a wilk
puszcza owce wolno.

Podsumuj: Mam nadzieje, ze dzigki tej zabawie, kazdy z was przekonat
sig, Ze owieczkom optacato sig by¢ postusznymi pasterzowi. Te, ktore
tego nie zrobily, zostaly porwane przez wilka.

V. Utrwalam

Zadanie - praca plastyczna

Uczniowie otrzymujg wydrukowany na kartce A4 rysunek baranka.
Ich zadaniem jest wycigcie obrazka, zrobienie kulek z waty i oklejenie
nimi baranka. (Nie oklejaja nézek i pyszczka). Na wyklejony wata
tuléw baranka kazdy przykleja swoje zdjecie.

Przygotuj wczesniej napis: JA JESTEM DOBRYM PASTERZEM.
Umies$¢ go na tablicy, a pod nim zawie§ wykonane przez uczniéw pra-
ce. Na tablicy mozesz tez umiescic ilustracje Pan Jezus Dobry Pasterz.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Policz wszystkie owieczki znajdujgce sig na rysunku (niektére
si¢ ukryty!). Ich liczbe zapisz w chmurce.
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Zadanie 2. Rozwigz rebus i uzupetnij zdanie.

VI. Modle sie

Pomédlcie si¢ wspolnie. Niech uczniowie powtarzaja za toba stowa
modlitwy: Panie Jezu, Dobry Pasterzu, prosimy Cig, by zawsze byto
1. W nas pragnienie péjscia za Tobg, bycia postusznymi Tobie.
G Zache¢ dzieci do zaspiewania piosenki Pan jest pasterzem moim.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie w uczniach przeswiadczenia, ze Pan Jezus wskazuje
nam droge do Ojca.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, ze Pan Jezus jest droga,
— wymienia postawy i zachowania, ktére prowadza nas do nieba.

Postawy

Uczen

— jest przekonany o potrzebie stuchania Pan Jezusa i przemiany zycia,
— troszczy si¢ o wlasne zbawienie.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew, praca
z podrecznikiem, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje: rysunki zachowan wskazywanych nam
przez Pana Jezusa, oraz zachowan niepozadanych, znaki drogowe
do wydrukowania, napisy,
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— piosenka Pan jest pasterzem moim,
— piosenki Jestem drogg, prawdg i zyciem oraz Kota autobusu krecg sie.

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, Ty jestes Dobrym Pasterzem. Ty troszczysz sig o nas
kazdego dnia, pragniesz, abysmy byli szczesliwi. Prosimy, pomagaj nam,
abysmy stuchali Cig i byli Ci postuszni.

Uczniowie odpowiadaja: Prosimy Cig, Panie Jezu, Dobry Pasterzu.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zapros$ dzieci do zaspiewania piosenki Pan jest Pasterzem moim.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Franek i Zuzia jak zwykle nakrywali stét do obiadu.

- Mamo - odezwat si¢ Franek - dzisiaj Antek miat powazng rozmowe
z naszq panig. Mimo Ze obiecat poprawe, nadal dokucza pierwszakom.
On nic nie robi sobie z tego, co moéwi wychowawczyni. Nas tez nie stucha.
— Pogubit sig ten wasz kolega — powiedziata mama.

- Jak to pogubit? - spytata z petng buzig Zuzia. - On jest po prostu
ztosliwy.

- Wlasnie to nazwatam pogubieniem si¢ — odpowiedziata mama. -
Znam Antka od dawna. Wiem, Ze jego rodzice bardzo sie o niego trosz-
czq. Zal mi ich. Franku, a moze uméwisz sig z nim i razem péjdziecie
do spowiedzi w pierwszy pigtek miesigca? To za trzy dni. Antek miatby
okazje, by przemyslec swoje zachowanie.

— Ale czy on mnie postucha? - glosno zastanawiat si¢ Franek.

- Trzeba probowad, synku, do skutku. A poza tym, powinienes bardziej
zaufac Panu Jezusowi. On znajdzie droge do serca twojego kolegi.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— O kim opowiadat Franek podczas nakrywania do stotu? (o Ant-
ku, ktéry dokucza pierwszakom)

—  Jak mama nazwala zte zachowanie Antka? (pogubieniem)
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— Kto zwracat Antkowi uwage, Ze chlopiec Zle postgpuje? (na-
uczycielka, koledzy z klasy, w tym Franek)

—  Co zaproponowata Frankowi mama? (aby naméwil Antka do
pojscia do spowiedzi)

—  Dlaczego mama pomyslata o spowiedzi Swigtej? (mama wierzy,
ze Pan Jezus pomoze Antkowi zmieni¢ zle postepowanie)

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 14,6)
Pan Jezus mowi: ,Ja jestem drogq i prawdg, i Zyciem. Nikt nie przychodzi
do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie”.

V. Odpowiadam

Zadanie ,Pan Jezus méwi o sobie”

Z lewej strony tablicy przyczep kartke z napisem: ,,Ja jestem”

Z prawej, w kolumnie, przyczep 6 kartek z napisami:

»rzeky”

»droga”

»S$miercig”

»prawdg”

»mostem”

»Zyciem”

Uczniowie odczytuja napisy. Zapytaj: Jak nazywa siebie Pan Jezus?
Wybierz uczniow, ktorzy prawidtowo odpowiedzieli na pytanie. To
oni pozostawiajg na tablicy poprawne okreslenia i zdejmuja bledne.

Zapytaj:
— Do czego sq potrzebne ludziom drogi? (aby dojs$¢, dojecha¢
bezpiecznie do celu)
—  Co jest konieczne, aby zadnemu kierowcy, pieszemu nie stato
sig nic ztego na drodze? (znaki drogowe)
— Dlaczego wiec Pan Jezus w Ewangelii mowi, ze jest drogg? (bo
prowadzi nas do Ojca w niebie)
Podsumuj: Tak jak potrzebujemy drogi, a na niej znakéw informujgcych,
jak sig po niej bezpiecznie poruszac, tak Pan Jezus i jego nauka sq nam
potrzebne, aby kazdy maogt dojs¢ do domu Ojca w niebie.

Piosenka Jestem drogq, prawdgq i zyciem
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Jajestem drogg”

Zawie$ na gorze tablicy dwa znaki drogowe: Nakaz jazdy prosto, oraz
znak STOP. Dzielg one tablice na dwie czesci — kolumny. Podziel
uczniéw na 6 grup. Kazda grupa otrzymuje jeden rysunek wydruko-
wany na kartce A4 (nalezy przygotowac je wczesniej).

Powiedz: Pan Jezus, mowigc do nas w Ewangelii, daje nam przyktady,
jak mamy zy¢, aby is¢ drogg, ktorg On wskazuje, aby spotkac sig z Nim
w Domu Boga Ojca. Pierwszy znak to znak nakazu. Wskazuje nam,
jak mamy poruszac sig po drodze naszego Zycia. Pan Jezus pokazuje
nam wiasciwe zachowania dzieci Bozych i takie, ktérych mamy sig
wystrzegac.

Przyjrzyjcie sig rysunkom, umiesccie je pod odpowiadajgcymi im zna-
kami.

Znaki nakazu dane przez Pana Jezusa, np.:
1. rysunek rodziny w kosciele podczas Mszy Swietej,
2. rysunek rodziny modlacej si¢ w domu,
3. rysunek dzieci odwiedzajacych dziadkow.

Znaki zakazu dane przez Pana Jezusa, np.:
1. rysunek dzieci bijacych sig,
2. rysunek dziecka, ktére nie pomaga w sprzataniu,
3. rysunek dziecka, ktore przyniosto uwage.

Omow z uczniami tre§¢ zawartg w rysunkach, ktére otrzymali.
Popros, aby przedstawiciel kazdej grupy, po omoéwieniu, zawiesit
rysunek na tablicy jako znak nakazu dany przez Pana Jezusa lub
zakazu.

Podziekuj uczniom za prace i zabawe. Podkres], ze kazde dziecko Boze
powinno pamigtac o tym, ze Pan Jezus jest droga. To On wskazuje
nam, jak mamy zy¢, aby doj$¢ do Ojca, ktory jest w niebie.

Propozycja ll zabawy edukacyjnej - ,Znaki drogowe”

Podziel uczniéw na 6 grup. Kazda grupa otrzymuje jeden znak nakazu
lub zakazu, wydrukowany na kartce A4 (nalezy przygotowac wcze-
$niej). Nad kazdym znakiem znajduje sie napis, odpowiednio ,,znak
zakazu” lub ,,znak nakazu”. Znaki trzeba przygotowac w kolorze.
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Znaki nakazu:
1. nakaz jazdy w prawo za znakiem,
2. droga dla pieszych,
3. nakaz jazdy prosto.

Znaki zakazu:
1. zakaz wjazdu samochoddéw cigzarowych,
2. zakaz zatrzymywania sig,
3. zakaz wjazdu wszelkich pojazdéw.

Omoéw z uczniami znaczenie wszystkich znakow drogowych, ktore
otrzymali.

Przedstawiciel kazdej z grup staje ze znakiem w miejscu, ktére mu
wskazesz. W ten sposdb wyznaczasz droge, ktora poruszac bedzie sie
autobus zlozony z uczniéw.

Poza rysunkiem prawdziwego znaku drogowego, rozdajesz kazdej
grupie wpisane w znaki nakazu lub zakazu rysunki ukazujace nasze
pozytywne i negatywne postawy zyciowe. Omow je z uczniami.

Znaki nakazu dane przez Pana Jezusa, np.:
1. rysunek rodziny w ko$ciele podczas Mszy Swietej,
2. rysunek dziecka, rodziny modlacej si¢ w domu,
3. rysunek dzieci odwiedzajacych dziadkéw.

oraz

Znaki zakazu dane przez Pana Jezusa, np.:

1. rysunek dzieci bijacych sie,

2. rysunek dziecka, ktore nie pomaga w sprzataniu,

3. rysunek dziecka, ktore przyniosto uwage.
Wyznacz ucznia, ktéry bedzie kierowca autobusu. Pasazerami beda
pozostali uczniowie. Przy piosence Kota autobusu krecq sig... Dzieci
ruszaja w droge po klasie. Kierowca pilnuje, by autobus zatrzymat
sie przy kazdym znaku drogowym. Podczas postoju muzyka cichnie.
Nastepnie popro$, aby uczen z kazdej poszczegdlnej grupy pokazat
znak nakazu lub zakazu dany nam przez Pana Jezusa (w zaleznosci
od tego, przy ktérym znaku drogowym stoi autobus).
Popros$, aby uczniowie jeszcze raz wyjasnili nasze zyciowe postawy
pozytywne i te, ktorych mamy si¢ wystrzegac.
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Nastepnie wszyscy uczniowie ,wsiadajg” do autobusu i ruszajg w kie-
runku kolejnego znaku. Wigcz ponownie piosenke Kota autobusu
krecg sig - jest to podklad muzyczny do zabawy; znajdziesz go np. na
platformie YouTube. Dzieci nie muszg uczy¢ sie stow.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj na zielono biate litery. Odczytaj stowa Pana Jezusa.
Zadanie 2: Przyjrzyj sig rysunkom. Zachowania poprawne obrysuj nie-
bieskg kredkg, a niepoprawne - czerwong.

Powiedz: Znaki ustawione przy drodze przedstawiajg zachowania, ktore
utrudniajq cztowiekowi zmierzanie w kierunku nieba (znaki czerwone),
oraz przyktady czynéw, ktére pomagajg nam podgzacé wlasciwg sciezkg
(znaki niebieskie).

VI. Modle sie

Zapro$ uczniow do modlitwy. Najpierw sam/a pomodl sie stowami:
Panie Jezu, wiemy, ze Ty jestes drogg. Prosze, pomagaj mi, gdy mowig
moim uczniom o Twojej mitosci do kazdego cztowieka.

Nastepnie zache¢¢ uczniéw, aby wlasnymi stowami dokonczyli mo-
dlitwe: Panie Jezu, wiem, Ze Ty jestes drogg, dlatego prosze Cig... (np.
zebym byl Ci postuszny, stuchal mamy, chciat si¢ uczy¢, pamietat
o modlitwie itd.).

Piosenka Jestem drogq, prawdq i zyciem

[Pan Jezus méwi, ze jest droga]



Cele ksztatcenia - wymagania ogélne

— Us$wiadomienie uczniom, Ze Pan Jezus méwi o sobie: ,,Ja jestem
prawdg”

— Ksztaltowanie w uczniach pragnienia zaufania Panu Jezusowi.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— zapamietuje sfowa Pana Jezusa: ,Ja jestem prawdg’,
— odrdznia prawde od klamstwa,
— wyjasnia, ze klamstwo jest ztem.

Postawy
Uczen
— widzi warto$¢ w byciu prawdoméwnym.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, inscenizacja, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus i Tomasz, elementy do wy-
drukowania,

[Katecheza 22]

123



A

— biale i czarne karteczki (po jednej z kazdego koloru dla kaz-
dego dziecka).

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Pan Jezus pokazuje nam droge, ktora prowadzi nas do Boga
Ojca. PomddImy sig piosenkg, ktorej uczylismy sie na poprzedniej lekcji.

Piosenka Jestem drogq, prawdq i zyciem

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj:
—  Czy ktos pamieta, jak nazywa siebie Pan Jezus? Mowi o tym
piosenka. (droga, prawda i zyciem)
—  Czego uczy nas Pan Jezus, ktéry mowi: ,,Ja jestem drogqg, prawdg
i zyciem”? (uczy, jak mamy zy¢, jak szanowac¢ drugiego czlo-
wieka i by¢ postusznymi Bogu)
— Jak mamy wedlug Niego zachowywac sig wobec Pana Boga
i cztowieka? (uczniowie podaja przyklady)
Powiedz: Dzisiaj zastanowimy sig, co to znaczy, ze Pan Jezus jest prawdg.

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Juz jestem! - krzyczata od progu Zuzia. - Ale mielismy fajng religie!
Babciu, styszysz? - W tym momencie Zuzia zobaczyta babcig stojgcg
w progu kuchni.

- Babciu! Pamietasz wiersz ,Ktamczucha”? Dzisiaj pani rozdata nam
brystolowe lizaki z czarnym serduszkiem. Musielismy uwaznie stuchac,
a w momencie, gdy dziewczynka z wiersza ktamata, podnosilismy lizak
do gory. Wiesz, babciu, ile byto Smiechu? Kazdy chciat by¢ pierwszy.
Michat wpadt na niezty pomyst i caty czas trzymat reke w gorze! A pani
powiedziala, ze chociaz dobrze si¢ bawilismy, to ktamstwo nie jest ani
Smieszne, ani dobre.

- Macie mgdrg panig, Zuziu. Powiedziata wam cos bardzo waznego.
Zadne ktamstwo, ani drobne, ani wigksze, nie przynosi korzysci.

- Wiem, wiem. - Zuzia pokiwata powaznie glowq. — Julka powiedziata,
Ze jej mama czesto powtarza przystowie: ,Ktamstwo ma krétkie nogi”.
Oznacza ono, Ze prawda zawsze wyjdzie na jaw. Pani powiedziata, zZe to
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Swietne zakoficzenie naszej zabawy i ma nadzieje, Ze my nie bedziemy
nigdy ktamac.

- 0000, to juz bardzo powazna sprawa. I nielatwa - z powagq stwier-
dzita babcia.

- No wlasnie...

[l. Spotykam

Zabawa edukacyjna ,Czy méwie prawde?”

Rozdaj wszystkim czarne i biale karteczki. Przeczytaj kilka wypowiedzi
dotyczacych tresci wystuchanego przed chwila opowiadania. Ucznio-
wie oceniaja, czy wypowiedz jest prawdziwa, czy nie, podnoszac jedna
z karteczek (biala oznacza prawde, czarna falsz).

Przykladowe wypowiedzi:

— Zuzia rozmawiala z babcig o ciekawej lekcji matematyki.
(FALSZ)
W domu czekal na Zuzi¢ dziadek. (FALSZ)
Podczas religii Zuzia i jej koledzy poznali wiersz Ktamczucha.
(PRAWDA)
Pani rozdata uczniom stodkie lizaki. (FALSZ)
Michat reke z lizakiem trzymat caly czas w gorze. (PRAWDA)
Pani powiedziala, ze ktamstwo nie jest ani §mieszne, ani dobre.
(PRAWDA)
Podsumuj: Zapamigtajcie stowa babci Zuzi: Zadne ktamstwo - ani
male, ani duze - nie przynosi korzysci.

\

A

\

A
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 20,24-29)

Pan Jezus ukazuje si¢ apostotom, ale nie ma wsréd nich Tomasza. Kiedy
ten przychodzi, uczniowie mowig, ze widzieli Pana Jezusa. Tomasz im
odpowiada: ,,Jezeli na rekach Jego nie zobacze sladu gwozdzi i nie wloze
palca mego w miejsce gwozdzi, i reki mojej nie wloze w bok Jego, nie
uwierze”. Kiedy ponownie Pan Jezus przychodzi do apostotow, mimo
zamknigtych drzwi, staje posrodku i méwi: ,Pokoj wam!”. Nastepnie
zwraca si¢ do Tomasza: ,,Podnies tutaj swéj palec i zobacz moje rece.
Podnies rgke i witoz w méj bok, i nie bgdz niedowiarkiem, lecz wierzg-
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cym”. Tomasz wyznaje: ,,Pan méj i Bog méj!”. Pan Jezus odpowiada:
~Wierzysz dlatego, ze Mnie widzisz? Szczesliwi sq ci, ktorzy nie widzgc
tego na wlasne oczy, wierzg, ze zmartwychwstatem i jestem posrod nich’.

V. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje przedstawiajacg Pana Jezusa i Swietego Tomasza
z apostotami.
Zapytaj:

— W co nie wierzy Tomasz? (ze Pan Jezus zmartwychwstal)

— Czego potrzebuje Tomasz, zeby uwierzy¢, ze Pan Jezus zyje?

(zobaczy¢ Go, dotkna¢ Jego ran)

Podsumuj: O czym nie pamigta Tomasz? O tym, ze Pan Jezus wczesniej
zapowiedzial, ze musi umrze¢ na krzyzu, aby zmartwychwstac. On
przychodzi specjalnie do Tomasza, aby go przekonad, Ze to, o czym
mowi, jest prawdg. Pan Jezus jest prawdg. To samo mowi do kazdego
z nas.

Praca z podrecznikiem

Popros uczniow, aby otworzyli podrecznik. Niech jedna osoba przeczy-
ta glosno tekst: ,,Szczesliwi sg ci, ktérzy nie widzac tego na wlasne oczy,
wierzg, ze zmartwychwstatem i jestem posrod nich”. (por. ] 20,29b).

V. Utrwalam

Zadanie ,Czy tak byto naprawde?”

Zachec¢ uczniéw, aby usiedli na dywanie. Roz16z kartki formatu A5
z rysunkami lub wyswietl ilustracje na tablicy multimedialnej. Jedne
s3 poprawne, zgodne z historiami biblijnymi, na innych pojawia sie
element niepasujacy do przekazywanej tresci. Wskaz ucznia, ktory
byt bardzo aktywny. Niech jako pierwszy stanie w kregu, nastepnie
wybiera jedng z kartek, stwierdza falsz lub prawde oraz kréotko omawia
to, co ukazuje rysunek.

Pochwal spostrzegawczo$¢ ucznidw, ich zachowanie podczas zabawy.
Nastepnie podsumuj: Widze, Ze znacie wydarzenia z Zycia Pana Jezu-
sa. Umieliscie na rysunkach odnaleZ¢ fatszywe informacije i te rysunki
odrzuciliscie.
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Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Kto mowi o sobie, zZe jest prawdg? Wpisz imie.

Zadanie 2: Przyklej elementy uktadanki. Odczytaj stowa Pana Jezusa.
Powstaje napis: Ja jestem prawda.

Zadanie 3: Pokoloruj litery. Nastepnie przeczytaj cate zdanie.

VI. Modle sie

Uczniowie wraz z tobg czynig znak krzyza.
Powiedz: Prosimy Cig, Panie Jezu, abysmy zawsze mowili prawde.
Uczniowie odpowiadaja: Prosimy Cie, Panie Jezu.

Piosenka Jestem drogq, prawdgq i zyciem
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— UsSwiadomienie uczniom, ze Pan Jezus mowi o sobie ,,Ja jestem
zyciem”.

— Ksztaltowanie w uczniach postawy wdziecznosci za dar zycia.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen

— powtarza slowa Pana Jezusa ,,Ja jestem zycien’,
— podaje, ze Pan Jezus daje cztowiekowi zycie na ziemi i wieczne.

Postawy
Uczen
— okazuje wdziecznos¢ Jezusowi za dar zycia.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, metoda pro-
jektu, $piew, praca z podrecznikiem, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje UkrzyZowanie i Zmartwychwstanie Pana
Jezusa,
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— piosenka Jestem drogq, prawdg i zZyciem; arkusz szarego papieru,
wyciete serduszka, melodia Rolnik sam w dolinie.

Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ uczniow do modlitwy piosenka Jestermn drogg, prawdg i zZyciem.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Jak w piosence nazywa siebie Pan Jezus? (droga, prawda, Zyciem)
Poinformuyj, ze na tej katechezie uczniowie dowiedzg sie, dlaczego Pan
Jezus nazywa siebie zyciem.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Franek i Zuzia nie poszli do szkoly, poniewaz uczestniczyli w pogrzebie
sgsiadki. Pani Wanda byta wdowg i nie miata dzieci. Wszyscy sgsiedzi
bardzo jg lubili. Rodzice Zuzi i Franka zapraszali panig Wandeg na kawe
i zabierali na wycieczki za miasto. Spedzata tez z nimi Swigta.

Kiedy calg rodzing wracali z pogrzebu, Zuzia powiedziata:

- Mamo, to niesprawiedliwe. Pani Wandzia byta taka dobra. Dlaczego
Pan Jezus jej nie uzdrowit? Przeciez przychodzit do niej ksigdz Mateusz
z Komunig Swietg.

Mama przytulita Zuzie.

- Tego nie wiem, Zuzanko. Mysle, ze Pan Jezus chciat jg juz miec przy
sobie. Wierze, ze na panig Wande czeka niebo.

W tym momencie do rozmowy wtrgcit sig tato.

~ Zuziu, zapewniam cig, Ze pani Wandzia jest szczesliwa. W Pismie Swig-
tym jest napisane: ,, Ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce
cztowieka nie zdotato pojgé, jak wielkie rzeczy przygotowat Bog tym, kto-
rzy Go mitujg”. Pani Wandzia odbierze swojg nagrodg. Badz tego pewna.
- Dzigki, tatusiu, ale i tak jest mi smutno - zakoniczyta rozmowe dziew-
czynka.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dlaczego Zuzia i Franek nie poszli do szkoty? (poniewaz byli
na pogrzebie sgsiadki)
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A

— O co Zuzia miata zal do Pana Jezusa? (o to, ze nie uzdrowil

sgsiadki)

—  Co o sgsiadce powiedziata mama? (ze czeka na nig niebo)
Podsumuj: Rodzice Zuzi byli pewni, ze Pan Jezus przyjmie panig Wan-
de do nieba, ze pani Wanda otrzyma od Pana Jezusa nagrode - zycie
wieczne.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. J 11,25)
Pan Jezus mowi: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem i Zyciem. Kto we Mnie

wierzy, to chocby umarl, Zy¢ bedzie”.

V. Odpowiadam

Praca zilustracja
Zaprezentuj uczniom ilustracje: Ukrzyzowanie oraz Zmartwychwstanie.
Zapytaj: Co znaczg stowa Pana Jezusa: ,Ja jestem zmartwychwstaniem
i Zyciem”?
Wystuchaj wypowiedzi uczniéw, a nastepnie podsumuj lub skoryguj
wypowiedzi, tak aby dzieci uslyszaly od ciebie, ze:

— Pan Jezus umiera na krzyzu za grzechy wszystkich ludzi.

— Pan Jezus zwycigza $mier¢ — zmartwychwstaje.

— Pan Jezus wszystkim nam obiecuje, ze zmartwychwstaniemy,

aby zy¢ wiecznie.

Podsumuj: Pan Jezus zwycigza smierc. Ma takg moc, ze Smier¢ nie ma
nad Nim wladzy. On Zmartwychwstaje, aby da¢ nam zycie wieczne.

Praca metodga projektu

Przygotuj wczesniej arkusz szarego papieru. Z czerwonego brystolu
wytnij duze serce oraz dwa mniejsze, jednakowe, w innym kolorze (na
jednym umies$¢ napis MAMA, na drugim TATA). (Oba serca musza
miesci¢ sie w najwigkszym sercu). Wytnij tez matle serduszka i roz-
daj je uczniom. Kazdy uczen, otrzymawszy serduszko, wpisuje w nie
swoje imie.

Umies¢ na tablicy arkusz szarego papieru. Powiedz: Pan Jezus kocha
kazdego czlowieka miloscig niewypowiedziang.

Przyklej do szarego papieru najwieksze serce. Powiedz: Pan Jezus
sprawil, Ze wasi rodzice zakochali si¢ w sobie.
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Wklej w duze serca dwa mniejsze z napisami MAMA i TATA. Powiedz:
Z tej mitosci rodzq si¢ dzieci. Zapro$ uczniow, aby nakleili wokét obu
serc swoje serduszka z imionami.

Zache¢ ucznidw, aby przyjrzeli si¢ powstatej planszy.

Podsumuj: Dziecko urodzito si¢ z przeogromnej mitosci Boga (wskaz
duze serce) i rodzicow (wskaz oba male serca wpisane w duze serce).
Zaakcentuj: Kazdy czlowiek jest ukochanym dzieckiem Bozym i dziec-
kiem swoich rodzicow. Dla Pana Jezusa kazdy cztowiek jest bardzo
wazny.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Tata bierze mame” (oparta na zabawie
,Rolnik sam w dolinie”).

Dzieci tworza kolo, wedruja w takt muzyki, $piewaja. Na poczatku
wybierz ucznia, ktéry bedzie tata.

Dzieci $piewajq:

Tata sam na $wiecie, tata sam na swiecie, hejze, hejze, hejze ha, tata
sam na $wiecie. Tata bierze Zong, tata bierze Zong, hejze, hejze, hejze
ha, tata bierze zZone.

Uczen bedacy tatg wybiera sposrod dziewczynek zong. Wprowadza ja
do $rodka kota, taniczg w odwrotnym kierunku, niz dzieci wedrujace
rytmicznie woko! nich. Nastepnie wszyscy $piewaja:

Mama bierze dziecko, mama bierze dziecko, hejze, hejze, hejze ha.
Uczennica bedgca mama wybiera sposréd ucznidow dziecko. Wpro-
wadza je do $rodka kola, tancza w odwrotnym kierunku, niz dzieci
wedrujace rytmicznie wokot nich. Na koniec tata, mama i dziec-
ko wybieraja drugie dziecko, nastepnie trzecie i czwarte. Wéwczas
dzieci wedrujace w duzym kregu zatrzymuja sie. Wyklaskujac rytm,
Spiewaja:

Wszyscy sq szczesliwi, wszyscy sq szczesliwi, hejze, hejze, hejze ha,
wszyscy sq szczesliwi.

Sprébuj powtdrzy¢ zabawe, tak aby kazde dziecko mialo szans¢ zostac
wybrane. Po zakonczeniu zabawy wyjasnij, ze narodzinom dziecka
towarzyszy rados¢ — cala rodzina oczekuje na ten moment.
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Zabawa edukacyjna ,Dobrze, ze jestes”

Uczniowie pozostajg w kregu. Zapros do mniejszego kota uczniow, kto-
rzy urodzili si¢ w styczniu. Zaintonuj piosenke (na dowolng melodig)
Dobrze, ze jestes. Potem wymien kolejne miesiace, dzieci w mniejszym
koétku wymieniajg sig.

Podsumuj: Zadania i zabawa miaty wam pokaza, jak wiele radosci
wywolujg narodziny kazdego dziecka. Zycie dziecka jest Zzrédtem radosci
dla jego rodzicow, rodzenistwa i przyjaciol. I ja ciesze sig, Ze jestescie
uczniami tej klasy.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wpisz rozsypane na kamykach literki w odpowiednie kratki
i przeczytaj, co chce nam powiedzie¢ Zbawiciel.

Powstaje napis: Ja jestem zyciem.

Zadanie 2: Franek chce utozy¢ zdjecia w swoim albumie. Pomoz mu -
ponumeruj fotografie.

Wtasciwa kolejnos¢ zdjeé: 1. $lub rodzicéw; 2. oczekiwanie na naro-
dziny Franka; 3. narodziny Franka; 4. chrzest $wiety Franka; 5. Franek
w przedszkolu; 6. Franek w szkole - pasowanie na ucznia.

VI. Modle sie

Zapros$ dzieci do modlitwy; uczniowie ustawiaja sie w kole i chwytaja
za rece.

Powiedz: Panie Jezu, wierzymy, zZe jestes zywy i prawdziwy, ze dajesz
nam zycie wieczne. Dzigkujemy za nasze zycie.

Po chwili ciszy powiedz: Przekazuje te iskierke... (imi¢ ucznia, ktory
stoi obok ciebie), aby on przekazat jg koledze.

Przeptyw iskierki (uscisk dfoni) mozna powtoérzy¢, zmieniajac kie-
runek.

Piosenka Jestem drogq, prawdq i Zyciem
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Us$wiadomienie uczniom, Ze Pan Jezus mdéwi o sobie ,,Ja jestem
pokarmem”.

— Ksztaltowanie w uczniach pragnienia uczestniczenia w Eucharystii.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe

Uczen
— powtarza sfowa Pana Jezusa ,,Ja jestem pokarmem (chlebem)”,
— wyjasnia, ze Pan Jezus jest obecny w Hostii.

Postawy
Uczen
— wyraza potrzebe spotkan z Chrystusem i pielegnowania przy-
jazni z Nim.
Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, praca z ilustracjg, zadanie multimedialne.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje Przeistoczenie, Pan Jezus Mitlosier-
ny, Pan Jezus zmartwychwstaty, Hostia, Konfesjonat, zadanie
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multimedialne, cegietki, napis, wizerunek Swietego Brata
Alberta,

— piosenka Jezus jest tu,

— 8 ponumerowanych kopert, koszyk, plansza, czyste kartki dla
uczniow.

Struktura katechezy
Modlitwa

Zapro$ uczniéw do modlitwy. Zache¢ ich, aby wypowiedzieli na glos
swoje intencje, i odmoéwcie Ojcze nasz.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Wprowadz uczniow w tematyke lekcji. Powiedz: Pamigtacie z ostatniej
katechezy, ze Pan Jezus mowi o sobie, ze jest Zyciem. Dzisiaj porozma-
wiamy o tym, ze Pan Jezus nazywa siebie pokarmem.

4} Opowiadanie

Rodzice stwierdzili, Ze pora jechaé na zakupy. Kazdego miesigca cata
rodzina robita maty zapas zywnosci. Mama méwila, Ze to utatwia jej
planowanie obiadow.
Tym razem przy kasach ustawiony byt wézek, do ktérego kupujgcy
wktadali rozne towary. Zuzia przyglgdata si¢ im z zaciekawieniem.
- Mamusiu, co oni robig?
- Oddajg czes¢ swoich zakupow dla rodziny, ktéra stracita w pozarze
mieszkanie.
- To dlatego ta pani wlozyla do kosza bluzeczki. Rozumiem. Oni nicze-
go nie majg, nawet ubran... Czy my tez mozemy cos wlozyc do kosza?
- Oczywiscie. Ale najpierw musimy za wszystko zaptaci¢ — odpowie-
dziata mama.
Zuzia byta dumna. ,Moi rodzice majq dobre serca” — pomyslata, gdy
patrzyta, jak mama oddaje makaron, masto i inne produkty. Pozostate
rzeczy tato pakowat do olbrzymiej torby. W pewnym momencie Zuzia
zauwazyla, Ze lgdujg w niej batoniki. Spojrzata na tate.
- Co? Masz ochote na stodkosci? - zapytad.
- Tak - szybko odpowiedziata Zuzia.
Juz miata rozerwac papierek, gdy nagle si¢ powstrzymata.
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- Dam je tym dzieciom. One tez na pewno lubig stodycze, prawda?
Tatus spojrzat na corcig z niedowierzaniem. ,, M6j kochany tasuch po-
trafit sobie czegos odmowic!” — pomyslat.

- No, cérciu, jestem z ciebie dumny. Moze batoniki to nie jest niezbedny
pokarm, ale dzieci z pewnoscig sig ucieszg.

[l. Spotykam

Zapro$ uczniéw do zabawy. Ustaw na biurku koszyk i powiedz:
Zuzia oddata pyszny batonik dzieciom, ktérym spltoneto mieszkanie.
Co wy wlozylibyscie do koszyka przeznaczonego dla rodziny, ktora
stracita wszystko? Rozdaj uczniom kartki i popro$ ich, aby naryso-
wali lub napisali na nich odpowiedzi. Zbierz kartki i zaprezentuj je
na forum klasy.

Podsumuj: To wspaniale, Ze jestescie tacy hojni. Poprzez takich ludzi,
jak wy czy rodzina Zuzi, dziata Pan Jezus. On troszczy sig o najbardziej
potrzebujgcych.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 6,27a.35b)
Pan Jezus mowi: ,,Zabiegajcie nie o ten pokarm, ktory niszczeje, ale
o ten, ktory daje wam Zycie wieczne. (...) Ja jestem chlebem zycia’.

Podsumuj: Pan Jezus troszczy sig o codzienne potrzeby kazdego cztowie-
ka. Chce, aby wszyscy mieli co jes¢, najpotrzebniejsze rzeczy. Ale Jego
mitos¢ do nas jest jeszcze wigksza. Pan Jezus, spotykajqgc sig z nami we
Mszy Swigtej, staje si¢ pokarmem, ktory daje zycie wieczne.

IV. Odpowiadam

Opowiedz uczniom o Swietym Bracie Albercie. Zaprezentuj jego
wizerunek.

Mozesz wykorzysta¢ cytat ,,Irzeba kazdemu glodnemu dac jes¢,
bezdomnemu miejsce w domu, a nagiemu odziez”.

Aby utatwié¢ uczniom zapamietanie informacji o Swietym Bracie Al-
bercie, mozesz przeprowadzi¢ nastepujaca zabawe:

Zapros$ dzieci do kregu. W srodku potdéz 8 ponumerowanych kopert.
Zache¢ ucznidw, aby kolejno otwierali kazdg koperte. W kopertach
znajdujg sie informacje o zyciu Swietego Brata Alberta.
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1. Wychowywal si¢ w szczgsliwej, bogatej rodzinie.

2. Walczyt o wolno$¢ Polski, zostal ranny.

3. Utracil noge. Stal si¢ kaleka.

4. Studiowal malarstwo w Paryzu.

5. Stal sie stawnym malarzem.

6. W Krakowie zatroszczy! si¢ o ludzi biednych, bezdomnych.

7. Zakladal domy dla bezdomnych, zdobywal dla nich ubrania i je-
dzenie, wyszukiwal prace.

8. Mowil: ,,Badz dobry jak chleb”.

Pokaz uczniom ilustracj¢ Przeistoczenie i powiedz: Ksigdz, podczas
Mszy Swietej, powtarza stowa Chrystusa: ,, Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato
Moje”. Majg one wielkqg moc - podczas ich wypowiadania nastgpuje
Przeistoczenie, czyli chleb przemienia si¢ w Ciato Chrystusa.
Nastepnie postuz sie przygotowang wczesniej plansza w ksztalcie kota
z napisem IHS, na odwrocie ktdrej znajduje sie posta¢ Jezusa zmar-
twychwstalego.

Pokazujac uczniom rysunek zmartwychwstalego Chrystusa, powiedz:
Pan Jezus jest obecny w Hostii.

Podsumuj: Przygotowujemy si¢ do przyjecia Pana Jezusa w Komunii
Swigtej. Podczas lekcji religii poznajemy Pana Jezusa, uczymy sig kocha¢
Jego i ludzi. Pamigtajcie: Pan Jezus mowi: ,Ja jestem chlebem Zywym,
ktory zstgpit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki”.
Zachgcam was do spotykania sig z Panem Jezusem podczas Mszy Swigtej,
do czestych rozmoéw z Nim w modlitwie.

Zabawa edukacyjna ,Listonosz”

Wyznacz dwdch listonoszy, ktorzy rozdadzg wszystkim uczniom kartki.
Zadaniem ucznidw jest narysowanie czy napisanie czego$ miltego dla
kolezanki lub kolegi. Nikt nie zapisuje adresata. Wyznacz listonoszom
ich rewiry - tak aby po zebraniu kartek nastgpita ich wymiana: od-
bierajac kartki z rewiru ,,A’, listonosz rozdaje je w rewirze ,,B”. Kartki
z rewiru B listonosz zanosi do rewiru A.

Podsumuj: Dzisiaj sprawiliscie rados¢ kolezance, koledze, chociaz tak
naprawde nie wiedzieliscie, kto otrzyma waszq kartke. Najwazniejszy
byt usmiech, ktory wywotaliscie na twarzy drugiej osoby.
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Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Pomaz pie-
karzowi”
Polecenie: Polgcz w pary chleb z odpowiednig formg.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyjrzyj sig rysunkowi. Ukazuje on bardzo wazny moment
Mszy Swietej. Niestety nie wszyscy potrafig si¢ wlasciwie zachowac.
Obrysuj zielonym kolorem sylwetki dzieci, ktére przyjety odpowiednig
postawe.

Zadanie 2: Piekarz upiekt cztery pyszne chleby. Zastanawia sie, gdzie
je teraz umiescic. Polgcz linig chleb i formeg o podobnym ksztatcie. Do-
koticz kolorowanie.

VI. Modle sie

Niech uczniowie powtarzaja za tobg stowa modlitwy: Panie Jezu, po-
magaj nam, abysmy chetnie spoytykali si¢ z Tobg w czasie Mszy Swigtej.

Piosenka Jezus jest tu
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— USwiadomienie uczniom, ze Pan Jezus jest siewca.
— Ksztaltowanie w uczniach pragnienia, by byli jak Zyzna ziemia.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, Ze Pan Jezus jest siewca,
— wyjaénia, ze stuchajac i wypelniajac Jego wole, cztowiek staje
sie jak Zyzna ziemia.

Postawy
Uczen
— okazuje szacunek stowu Bozemu.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, praca
z podrecznikiem, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, zadanie, prezentacja multimedialna, ilustracja Siew-
ca, napisy,

— melodia Zasiali gorale.
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Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, pomagaj nam postgpowac zgodnie z Twojg wolg.
Uczniowie koncza wezwania: Pomoéz mi, abym chetniej... (popros$
uczniéw, aby wymienili zachowania i czynnosci, ktére sprawiaja im
trudnosci, np. sprzata¢ pokdj, pomagac tacie itd.).

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Umies¢ na $rodku tablicy napis ,,Pan Jezus, mowi o sobie, ze jest...".
Na paskach papieru wypisane sg okreslenia: ,,dobrym pasterzem”,
»droga’, ,prawdy’, ,zyciem’, ,pokarmem’, ,,figg’, ,,ulicg’, ,,mezczyzng,
sjedzeniem’, ,,nieprawdy’, ,,snem”. Uczniowie podchodzg do tablicy,
odczytuja napisy, ustalaja, ktdre z nich sa poprawne, i przyczepiaja
karteczki do tablicy.

Pochwal uczniéw za ich skupienie na lekcjach religii. Poinformuj, ze
podczas tej katechezy ustysza opowie$¢ Pana Jezusa o siewcy.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Rodzice Zuzi i Franka zaplanowali rodzinny wyjazd na wies do cioci
Marty i wujka Macieja, ktérzy prowadzqg gospodarstwo agroturystycz-
ne. Tam nigdy nie ma nudy. Takze tym razem ciocia znalazla ciekawe
zajecie dla swoich siostrzericow.

Zuzia i Franek pomagali w wybieraniu nasion i planowali, gdzie posiejg
kwiaty. Trzeba doda¢, Ze dom wujostwa otacza cudowny ogrdd, ktory
juz od wiosny przycigga uwage wszystkich.

- Ciociu, czy bedziemy mogli posiac te kwiaty razem z tobg? - zapytata
Zuzia.

- Jezeli przyjedziecie w kwietniu, to oczywiscie — odpowiedziata ciocia.
- Dopiero w kwietniu?! Tak pozno?

- To dlaczego juz teraz kupujemy w internecie nasiona?

- Bo wszystko trzeba wczesniej zaplanowac i przygotowac — wyttuma-
czyla ciocia Marta. - Kazdy gatunek rosliny potrzebuje innej ziemi,
bardziej lub mniej nastonecznionego miejsca...

- Tyle zachodu przy zwyktych kwiatach? - zdziwit si¢ Franek. — Nie
lepiej kupic je u ogrodnika?
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- O nie, Franku - odpowiedziata ciocia. - My lubimy obserwowac,
co wyrasta z nasionek, ktére zasialismy. Jeszcze nie wiesz, jaka to
frajda.

- Moze i frajda, ale ile przy tym pracy... — podsumowat Franek.

- Dla waszej cioci to sama rado$¢, prawda Martusiu? - wtrgcit sig do
rozmowy wujek Maciej.

- Ogromna - u$miechneta si¢ ciocia. — Przekonacie si¢ o tym, jesli
przyjedziecie na wysiew kwiatow.

[l. Spotykam

Umies¢ na tablicy ilustracje Siewca.

Zapytaj: Czego potrzebuje ziarno, aby rosngc? (wody, swiatla stonecz-
nego, odpowiedniej temperatury)

Zapisz poprawne odpowiedzi wokoét rysunku.

Poinformuj, ze podczas tej katechezy Pan Jezus powie, co dzieje sie
z ziarnem, ktdre pada na zyzna glebe.

Pismo Swiete (por. Mt 13,3-8)
@ Pan Jezus opowiada: ,Oto siewca wychodzi, aby siac. Jedne ziarna
EJ padajg na droge, ale nadlatujq ptaki i wydziobujg je. Inne padajg na
skalistg glebe, gdzie niewiele majg ziemi; i szybko wschodzg. Lecz gdy
stotice wschodzi, wypala je i usychajg, bo nie majg korzenia. Niektore
z ziaren rzuconych przez siewce upadajg na dobrg ziemig i tam mogg
swobodnie rosngc. Z takich ziaren zbiera sie bardzo duze plony”.

B V- Odpowiadam

/\ Zadanie multimedialne ,Rzucone ziarno”
Polecenie: Wybierz miejsca, na ktére padlo ziarno rzucone przez siewce.
Ktéra ilustracja nie pasuje do pozostalych?
Na ekranie pojawiajg si¢ ilustracje: kamienie, polna droga, $mietnik,
Zyzna ziemia.

sy

~ -

Zapytaj: Ktore z tych ziaren da najlepszy plon? (to, ktére spadlo na
zyzng ziemie)
Podsumuj: Tylko ziarna, ktore padajg na zZyzng glebe, dajg dobry plon.
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Wyttumacz: Glebg, ziemiq, na ktorg padajq stowa Pana Jezusa, jest
serce kazdego cztowieka.

Prezentacja ,Przypowiesc o siewcy”

Wyswietl uczniom prezentacje, ktéra pomoze ci wytlumaczy¢ sens
przypowiesci o siewcy.

Zapytaj: Serca jakich ludzi sq zZyzng ziemig?

Podsumuj: Pan Jezus pragnie, abysmy zyli wedtug Jego nauki. Chce,
abysmy byli zyzng glebg i czynili dobro. Czasami nie udaje si¢ nam by¢
Zyzng ziemig, robimy cos ztego. Ale Pan Jezus zawsze daje nam szanse.
Za swoje zle zachowanie mozemy przeprosi¢ Pana Jezusa w modlitwie.
Przeprosi¢ mozemy takze tych, ktorym sprawilismy przykros¢ - rodzicow,
kolegow, nauczycieli.

V. Utrwalam

Taniec, zabawa ruchowa ,Zasiali gérale”

1. Zasiali (dzieci wysuwajg prawa noge i wykonuja wymach w lewo)
gorale (dzieci wysuwajg lewa noge i wykonujg wymach w prawo)
owies (dzieci wysuwajg prawa noge i wykonuja wymach w lewo)
owies (dzieci wysuwaja lewg noge i wykonujg wymach w prawo)

Od konca do konca, tak jest, tak jest! (sekwencja ruchow jak wyzej)

Ref. (Na poczatku refrenu dzieci klaszczg raz w dfonie, w parach biora
sie pod tokcie i obracajg si¢ wkoto)

Teraz beda dogladali pola (zatrzymuja sig, przytup w miejscu, rece
pod boki)

pola (w parach biorg sie pod tokcie i obracaja si¢ wkoto)

Kazdy czeka wielkich plonow, jak Bog da (zatrzymuja sig, przytup
w miejscu, rece pod boki)

jak Bog da*.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pokoloruj te czes¢ rysunku, w ktorej ziarno padto na zyzng
glebe.

Zrédlo tekstu: https://www.polskatradycja.pl/piesni/ludowe/zasiali-gorale.
html [dostep: 07.01.2021].
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Zadanie 2: Z liter na klosie zt6Z dwa stowa i wpisz je w wyznaczonym
miejscu.

VI. Modle sie

Uczniowie powtarzajg po tobie stowa modlitwy: Panie Jezu, dzigkujemy
Ci, Ze pomagasz nam stawac sie Zyzng ziemig.

Popro$, aby chetne dzieci wlaczyly si¢ w modlitwe, konczac zdanie:
Pomagaj mi, Panie Jezu, abym...
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie, ze Jezus Chrystus prowadzi ludzi do Boga Ojca.
— Ukazanie prawdy, ze Pan Jezus przebacza nam grzechy.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, co to znaczy, ze Pan Jezus jest $wiattoscig $wiata,
— podaje, ze Pan Jezus prowadzi ludzi do Boga za posrednic-
twem Koéciola,
— wymienia sposoby przepraszania Boga i ludzi za popetnione
zlo,
— wyjasnia, ze Pan Jezus wybacza grzechy.

Postawy
Uczen
— troszczy si¢ o wytrwanie w dobrych postanowieniach.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, symulacja,
pantomima, $piew.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus mitosierny, napis ,,Przepraszam’,
ilustracja konfesjonatu,

— piosenka Wy jestescie na ziemi swiattem mym,

— chusta do przewigzania oczu.

Struktura katechezy

Modlitwa

PomodIcie si¢ wspdlnie (dzieci powtarzaja za tobg): Panie Jezu, wiemy,
Ze jestes naszym najlepszym przyjacielem. Dzigkujemy Ci za naszych
rodzicow, rodzenistwo, kolegoéw i kolezanki z klasy.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj uczniow, co Pan Jezus powiedzial nam o sobie na poprzednich
lekcjach. Dzieci wymieniajg, Ze Pan Jezus jest dobrym pasterzem,
droga, prawda, zyciem, pokarmem, siewcg.

Zapytaj:

—  Jak czujemy si¢ w ciemnosciach?

—  Dlaczego nie lubimy przebywac gdzies po ciemku? (zwrd¢ uwage
uczniom, ze wolimy przebywac w o$wietlonym pomieszczeniu,
poniewaz po ciemku trudno nam si¢ porusza¢, pracowac,
bawic si¢)

Wprowadz uczniéw w tematyke opowiadania: Bohaterka naszego opo-
wiadania, Zuzia, bardzo boi si¢ ciemnosci. Postuchajcie....

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia bala si¢ ciemnosci. Od zawsze. Rodzice wiedzieli o tym i pozwalali
zasypiac corce przy wlgczonym swietle.

- Tato, ona jest za duza, zeby spac z lampkg - powiedziat pewnego wie-
czoru Franek. - Jest co prawna najmtodsza w rodzinie, ale nie malutka.
- Moze i masz racje, ale tak bardzo si¢ boi, Ze wolimy nie ryzykowac. Ma
jeszcze czas na oswojenie si¢ z ciemnoscig. Kiedys zostawialismy wig-
czone gorne swiatlo, teraz wystarcza mata lampka - odpowiedziat tata.
- A tam, rozpieszczacie jq i tyle — nie ustepowat Franek.
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- Oj, synku, przyznaj, ze i ty boisz sig ciemnosci. Moze nie przeraza cig
pobyt w ciemnym pokoju, ale przypomnij sobie, jak sig¢ bales, gdy trzeba
bylo nakarmic psa, a w obejsciu cioci Marty zepsuto sig¢ oswietlenie —
odpowiedziat tato.

Frankowi zrobito sig gtupio. Tatus miat racje. Wujek Maciek powiedzial,
ze chlopiec ma wzig¢ ze sobg latarke, ale i tak si¢ bal. ,,Gdy zabraknie
w nocy prgdu, ogarnia nas zupetny zmrok, do ktérego nie jestesmy przy-
zwyczajeni...” — myslat Franek.

- No dobra, tato, wygrates. Masz racje. Boje sig ciemnosci, a jestem
starszy od Zuzi.

- Ja tez sig boje, tylko temu nie ulegam - odpowiedziat tata. — Ale to
tajemnica, zgoda? Twoja i moja. A teraz do tézka. Jutro trzeba wstac. -
Tato przytulit Franka i poblogostawit go znakiem krzyza na czole.

[l. Spotykam
Zapytaj:

— Dlaczego rodzice pozwalali Zuzi spa przy zapalonej lampce?
(bala sie ciemnosci)

— Dlaczego Franek protestowat przeciwko zapalaniu swiatta w po-
koju siostry? (uwazal, ze Zuzia, pomimo Ze jest najmlodsza,
nie jest juz malutka)

— Jak tata przekonat Franka do zmiany zdania? (przypomnial
chtopcu, ze on tez bal sie ciemnosci i obawial sie nakarmic
psa cioci Marty, kiedy popsulo si¢ $wiatlo)

Zabawa na wzér ciuciubabki

Wybierz dwoje dzieci i zawigz im oczy. Pozostali uczniowie stajg w kre-
gu i trzymaja sie za rece. Jedno z dzieci w srodku ,,ucieka’, drugie pro-
buje go dotkng¢. Uczen lapiacy pyta: ,,gdzie jestes?”. Uczen uciekajacy
odpowiada ,tutaj” i zmienia kierunek przemieszczania sie. Kiedy dzieci
sie odnajdg, zmieniamy pare w $rodku kota.

Podsumuj zabawe: Kiedy mamy zawigzane oczy albo gdy przebywamy
w ciemnosciach, trudno nam sig porusza¢ i znalez¢ wlasciwg droge. Dzi-
siaj Pan Jezus powie nam, co musimy zrobic, by nie chodzic po ciemku.
Postuchajcie.
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[1l. Poznaje
| .:ﬁ:. | Pismo Swiete (por. J 8,12)

EJ Pan Jezus mowi: ,,Ja jestem swiattem dla wszystkich ludzi. Kto idzie za
tym swiatlem, ten postepuje dobrze i znajduje radosc”.

Zapytaj:
— Jak Pan Jezus nazywa siebie? (Swiatlo$cia swiata)
— Co otrzyma ten, kto bedzie szedt za Panem Jezusem? (nie be-
dzie chodzil w ciemno$ciach, lecz bedzie mial §wiatlo Zycia)

B V. Odpowiadam

G Zaprezentuj ilustracje Pan Jezus Mitosierny. Wcze$niej przygotuj ,,ce-
gielki” z papieru, na ktérych wypiszesz grzechy (np. pobilem kolege,
pokldcitam sie z kolezankg, pokazatam jezyk sasiadce, nie postuchatam
mamy, dokuczalam mtodszej siostrze).

Doczep do tablicy cegielki, tak by zastoni¢ wizerunek Pana Jezusa.

. Zapytaj: Co zrobic, aby w sercu znow zapanowata jasnosc?

4} Umie$¢ na tablicy napis: PRZEPRASZAM.

Zdejmij cegietki i ponownie skieruj uwage uczniéw na wizerunek

Jezusa Milosiernego.

Wytlumacz, ze od momentu chrztu w naszym sercu panuje jasnos¢, ale

kiedy popelniamy zle czyny - grzechy zastaniamy obraz Pana Jezusa,

ktdry jest w nas.

Zapytaj:

— Co nalezy zrobi¢, aby w naszych sercach znéw zapanowata
jasnosc¢? (przeprosic)

—  Kogo trzeba przeprosi¢? (osobg, ktorej sie sprawilo przykros¢,
i Pana Jezusa)

—  Jak mozna przeprosi¢ Pana Jezusa? (podczas modlitwy, podczas
spowiedzi powszechnej na Mszy Swietej, podczas sakramentu
spowiedzi)

Wyjasnij: Kiedy bedziecie sig przygotowywad do I Komunii Swigtej, spo-

v, tkacie sig z Panem Jezusem, ktéry w czasie spowiedzi przebacza grzechy.
Pokaz ilustracje konfesjonatu i powiedz: W konfesjonale zobaczycie
i ustyszycie ksigdza, ale to Pan Jezus przebacza grzechy.
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Scenki (symulacja) ,Jak naprawi¢ wyrzadzone zto?”

Opowiedz dzieciom trzy historie i zachec je, by przedstawity za po-
mocy scenek, jak powinni zachowac si¢ ich bohaterowie. Wyznaczone
dzieci odgrywaja improwizowang scenke, probujac pokaza¢, jak mozna
naprawi¢ wyrzadzone zto.

1. Malgosia wrdcila ze szkoly bardzo glodna. Mama powiedziata, ze
obiad bedzie za 15 minut. Dziewczynka, mimo zakazu mamy, zjadta
paczke cukierkow jeszcze przed positkiem. Kiedy mama podata obiad,
Malgosia stwierdzila, ze nie bedzie jadla, bo nie jest glodna. Mamie
zrobilo sie bardzo przykro.

2. Marcin bardzo lubit gra¢ w pitke nozng, byt najlepszym zawodni-
kiem w klasie. Wojtek chcial gra¢ w jego druzynie, ale nie biegal tak
szybko jak inni chlopcy. Marcin powiedzial mu, Ze z fajttapg gral nie
bedzie. Zaplakany Wojtek poszedl do domu.

3. Do klasy Doroty dotaczyta nowa kolezanka, Zosia. Zosia zaczeta
przynosi¢ do szkoly swietne zabawki. Wszystkie dziewczynki z klasy
chcialy si¢ z nig bawi¢. Dorota byta bardzo zazdrosna, wiec naopo-
wiadala innym dzieciom, ze Zosia ukradla jej nowy diugopis. Od tej
pory nikt nie chcial si¢ bawic¢ z Zosia.

Podsumuj: Kiedy postepujemy dobrze, w naszych sercach panuje jasnosc,
jestesmy radosni, usmiechnieci. Ale czasami kazdemu z nas zdarza sie
zrobic cos zlego, sprawi¢ komus przykros¢, wtedy swiatto w naszym
sercu jest coraz stabsze i musimy sie postarac, zeby nie zgasto, zeby
nie zapanowata ciemnosc. Trzeba poprosi¢ o wybaczenie Pana Jezusa
i skrzywdzong osobe. Pan Jezus zawsze czeka, Zeby nam przebaczyc.
Musimy tylko zZatowac za zte czyny, przeprosic¢ i postarac si¢ naprawic
wyrzgdzong przykrosc.

Pantomima ,Dobre uczynki”

Wybierz ucznia, ktéry w formie pantomimy przedstawi dobry uczynek.
Jezeli dziecko samo nie ma pomystu na dobry czyn, podpowiedz mu.
Osoba, ktora zgadta, pokazuje dobry uczynek jako nastepna.

V. Utrwalam

Przypomnij uczniom, ze wszyscy powinnismy by¢ dla innych $wia-
tlem na drodze do nieba - to znaczy, ze inni, patrzac na nas, moga
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sobie przypomnie¢ o milosci Boga. Powiedz: Nasze postgpowanie moze
wskazywac droge innym.

4} Piosenka WYy jestescie na ziemi swiattem mym

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: W chmurke wklej stowa Pana Jezusa.

Zadanie 2: Wiasciwe postepowanie zbliza nas do Pana Jezusa. Narysuj
dobry uczynek, ktory chcesz spetnic.

VI. Modle sie

Modlitwa Zdrowas Maryjo w intencji wszystkich, ktérym sprawilismy
jaka$ przykros¢.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie uczniom, ze Pan Jezus jest Barankiem Bozym.
— Ksztaltowanie w uczniach wdziecznosci za ofiare Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wskazuje na zwigzek pomigdzy barankiem ofiarnym a Panem
Jezusem,
— stwierdza, kto nazwat Pana Jezusa Barankiem Bozym,
— powtarza stowa ,,Baranku Bozy...” wypowiadane przez wier-
nych w czasie Mszy Swietej,
— okredla, kto gladzi nasze grzechy.

Postawy

Uczen
— zawierza si¢ Panu Bogu w réznych okoliczno$ciach zycia,
— jest wdzieczny za ofiar¢ Pana Jezusa.

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, zespolowa, grupowa.
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Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, miniwykiad, rozmowa kierowana, $piew, zabawa eduka-
cyjna, zadanie multimedialne, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Chrzest w Jordanie, zadanie multimedialne,

— piosenka Godzien, o godzien jest nasz Pan, klocki lub chusty do
stworzenia toru przeszkod.

Struktura katechezy
Modlitwa
Na rozpoczecie katechezy uczniowie $piewaja piosenke, ktéra wyko-

nywali na poprzedniej lekcji (Wy jestescie na ziemi Swiattem mym).

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj:
—  Czego dowiedzieliicie si¢ o Panu Jezusie na poprzedniej kate-
chezie?
—  Co to znaczy, ze Pan Jezus jest swiatloscig Swiata?
Poinformuj uczniéw, ze na tej lekcji poznaja jeszcze jedno okreslenie,
jakim nazywamy Pana Jezusa.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas obiadu Zuzia przypomniata sobie, ze juz od dawna chciata
zapytac o cos rodzicow.

~ Dlaczego ksigdz méwi podczas Mszy Swigtej ,Oto Baranek Bozy”?
A potem ,.Ciato Chrystusa”, gdy przyjmujecie Komunig Swigtg? Czy to
znaczy to samo? Nie rozumiem.

- Zuzka, nie masz innych probleméw?! - zapytat ztosliwie Franek. - Ja
tez w drugiej klasie zadawatem wam tyle pytan? — zwrécit sig po chwili
do rodzicow.

- Zdziwitbys sig - powiedzial tata.

- Naprawde? Nie pamigtam tego. — Franek byt zaskoczony odpowiedzig
ojca. - No to co z tym Barankiem? — Chiopiec przypomnial pytanie siostry.
- To wymaga skupienia. Poczytamy po obiedzie Pismo Swigte, zgoda?
Wtedy wszystko sig wyjasni.
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Franek postanowit, ze tez postucha. Po wspélnej lekturze Biblii tata
zapytat:

- Teraz rozumiesz, Zuziu? Baranek umart, Zeby ocali¢ zycie Izraelitow,
i tak samo Pan Jezus umart, aby uratowa¢ nas od Smierci. Z pewnoscig
juz o tym styszatas. Pan Jezus umart za nasze grzechy, aby dac nam
Zycie wieczne w niebie.

- Dzigki, tato! - powiedziata Zuzia.

[l. Spotykam

Zache¢ uczniéw do wystuchania tego samego fragmentu Pisma Swie-
tego, ktdry tata przeczytal Zuzi i Frankowi. Poinformuj, ze wydarze-
nia, o ktérych ustysza, rozgrywaly sie bardzo dawno temu w Egipcie,
a faraon, wladca kraju, traktowat Izraelitéw jak niewolnikéw. Dlatego
tez Izraelici chcieli opusci¢ ten niegoscinny kraj, lecz faraon sie na
to nie zgadzal.

Pismo Swiete (por. Wj 12,1-14.51)

Pan méwi do Mojzesza i Aarona w ziemi egipskiej: (...) ,niech si¢ kazdy
postara o baranka dla rodziny, o baranka dla domu. (...) wtedy zabije
go cate zgromadzenie Izraela o zmierzchu. I wezmg krew baranka, i po-
kropig nig odrzwia i progi domu, w ktérym bedg go spozywac. (...) Tej
nocy przejde przez Egipt, zabije wszystko pierworodne w ziemi egipskiej
(...). Krew postuzy wam do oznaczania domoéw, w ktorych bedziecie
przebywad. Gdy ujrze krew, przejde obok i nie bedzie posrod was plagi
niszczycielskiej, gdy bede karat ziemig egipskqg. Dzien ten bedzie dla was
dniem pamietnym i obchodzi¢ go bedziecie jako swigto dla uczczenia
Pana”. (...) Tego samego dnia wywodzi Pan synéw Izraela z ziemi
egipskiej wedtug ich zastgpow.

Zapytaj:

— Gdzie toczg si¢ wydarzenia? (w Egipcie)

—  Co Izraelici mieli zrobié, aby unikng( plagi (nieszczescia)?
(zabi¢ baranka, pospiesznie go spozy¢ z chlebem i gorz-
kimi ziotami, a krwig baranka oznaczy¢ domy, w ktorych
mieszkali)

—  Dlaczego plaga nie dotkneta Izraelitow? (przed $miercig ocalila
ich krew baranka, ktérg oznaczyli domy)

[Katecheza 27]
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— Co Pan Bég nakazat Izraelitom? (aby na pamiatke tego wy-
darzenia obchodzili co roku §wieto Paschy)
—  Czy Izraelitom udalo si¢ uciec z Egiptu? (tak, poniewaz zaufali
Panu Bogu i zrobili wszystko, co Pan im polecit)
Podsumuj: Od tego wydarzania kazda izraelska rodzina przygoto-
wywata co roku w swieto Paschy baranka bez skazy i sktadata go
w ofierze w Swigtyni. Potem uroczyscie spozywano baranka w gronie
najblizszych. Obraz baranka byt bliski Izraelitom. Przypominat o tym,
Ze Pan Bog jest nieustannie obecny w ich Zyciu i zawsze przychodzi
z pomocg, gdy tego potrzebujg. Zapowiadal tez nadejscie Mesjasza,
ktéry tak jak baranek bedzie niewinne cierpiaf.

I1l. Poznaje

Umies¢ na tablicy ilustracje Chrzest w Jordanie. Poinformuj uczniéw,
ze kiedy prorok - Jan Chrzciciel - widzi Pana Jezusa, rozpoznaje
w Nim oczekiwanego przez Izraelitéw Mesjasza. Wypowiada wtedy
takie stowa: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy $wiata” (] 1,29).

Zapytaj:

—  Czy styszeliscie juz kiedys to zdanie?

—  Jesli tak, gdzie je styszeliscie?

— Co mogq oznaczac te stowa?
Podsumuj: Wiemy juz, ze krew baranka, ktérg Izraelici pomazali drzwi
swoich doméw, ochronita ich od smierci. I tak samo Krew Pana Jezusa
ratuje nas od smierci wiecznej (od piekta). Bo Bog patrzy na nas jak
na Izraelitow, wyprowadza nas z niewoli grzechu (czyli wybacza nam
grzechy) i prowadzi do Ziemi Obiecanej - czyli do Nieba, do wiecznej
radosci i szczgscia mieszkania wraz z Bogiem*.
Ofiara Pana Jezusa gladzi nasze grzechy, a przyjmowanie Eucharystii
otwiera nam droge do nieba. Dlatego przed przyjeciem Komunii Swigtej
wypowiadamy te stowa:

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy Swiata, zmituj si¢ nad nami.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy swiata, zmituj sie nad nami.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata, obdarz nas pokojem.

Por. Piotr Krzyzewski, Wieczerza z Panem Jezusem, Wydawnictwo Swietego
Wojciecha, Poznan 2016.

[Pan Jezus jest Barankiem zapowiedzianym przez prorokow]
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Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Baranek 4}
Bozy”

Polecenie: Uzupetnij tekst. (Nalezy uzupelni¢ luki we fragmencie bi-
blijnym).

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: W kazdym wyrazie zapisanym obok obrazka brakuje jed-
nej litery. Sprawdz, jaka to literka, i wpisz jg w wyznaczone miejsce
(zachowaj kolejnos¢). Odczytaj zdanie.

Prawidlowa odpowiedz: Grzechy przebacza mi Jezus.

Zadanie 2: Pokoloruj rysunek zgodnie z legendg.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Zaufaj!”

Powiedz uczniom, ze Izraelici opuscili Egipt, poniewaz zaufali Panu
Bogu. Kto ufa Panu Bogu, ten wypelnia Jego polecenia. Zaakcentuj, ze
zabawa, ktdrg za chwile poznajg, ma na celu uczenie wzajemnego po-
magania i zaufania, brania odpowiedzialnosci za swoje postepowanie.
Ustaw w sali dwa tory przeszkod utozone np. z klockéw czy chust.
Nastepnie wybierz dwie pary. W kazdej parze jedno dziecko jest ,,$lep-
cem” i ma zawigzane chustg oczy, a drugie ma za zadanie je prowa-
dzi¢. Dzieci startujg na twoj sygnal. Ich zadaniem jest pokonanie toru
przeszkod w jak najkrétszym czasie, tak aby ,,$lepiec” nie dotknat
omijanych przeszkéd. W czasie zabawy uczniowie mogg sie miedzy
sobg porozumiewac (,,widownia” moze rowniez podpowiadac, a takze
wprowadzac ,,$lepca” w blad, bo jego zadaniem jest zaufanie osobie,
ktéra go prowadzi). Wygrywa para, ktéra pokona droge w jak naj-
krétszym czasie. Jesli przeszkoda zostanie dotknigta, para rozpoczyna
droge od poczatku. Tor przeszkdd mozna zmieniac dla kazdej nowej
pary. O ulozenie toru mozesz tez poprosi¢ uczniow.

VI. Modle sie

Zaproponuj, aby na zakonczenie katechezy uczniowie uczcili Baranka
Bozego — Pana Jezusa — $piewajac piosenke Godzien, o godzien jest
nasz Pan.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Zaprezentowanie uczniom Pana Jezusa cichego i pokornego.
— Zachecenie uczniow do wytrwatlej pracy nad soba.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wymienia zachowania charakteryzujace postawe pokory,
— Wwyjasnia, ze pokora jest wyrazem milosci i szacunku dla Pana
Boga i drugiego cztowieka.

Postawy
Uczen
— modli si¢ o bycie pokornym.

Formy organizacji zaje¢
indywidualna, grupowa, zespotowa.

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa kierowana, praca z obrazem, zabawa eduka-
cyjna, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie,
— piosenka Godzien, o godzien, jest nasz Pan.

154 [Pan Jezus méwi, ze jest cichy i pokorny]



Struktura katechezy
Modlitwa

Uczniowie $piewaja piosenke, z poprzedniej katechezy (Godzien, o go-
dzien jest nasz Pan).

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj:

—  Kogo nazywamy Barankiem Bozym? (Pana Jezusa)

—  Dlaczego mamy oddawac czes¢ Panu Jezusowi? Co robi Jezus -
Baranek Bozy - dla ludzi? (Pan Jezus przez swojg $mier¢ na
krzyzu i zmartwychwstanie ratuje nas przed $miercig i daje
zycie wieczne z Bogiem w niebie)

Przypomnij, ze aby wyj$¢ z Egiptu, Izraelici mieli spetni¢ okreslone
warunki. Poinformuj uczniéw, ze na tej katechezie dowiedzg si¢, czego
Pan Jezus oczekuje od swoich uczniéw.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Tego dnia uczniowie klasy 1I a wedrowali do szkoty z wypchanymi tor-
bami. Przez weekend mieli wykonac z tekturowych pudetek dom. Pani
Joanna chciata ocenié ich prace. Michat od razu wypakowat swoj dom
na biurku pani, a za jego przyktadem poszty inne dzieci. Tylko Benek
usiadl na swoim miejscu, a torbg potozyt na tawce. Przez moment nikt
nie zwracal na niego uwagi, nawet pani, ktora poprosita, aby wszyscy
usiedli, a sama zaczeta na nowo ustawiaé domki na biurku. Powstato
cate osiedle.

- Benku, a gdzie twoje dzieto? Chyba nie zapomniates? — zwrdcila sig
do chlopca nauczycielka.

- Nie, prosze¢ pani, nie zapomniatem.

- To pochwal si¢ przed wszystkimi.

Chilopiec wyciggngt swoj domek i cata klasa si¢ zachwycita.

- Ale fajny! Sam go zrobites? - padaty pytania.

Pani Joanna pogratulowata Benkowi pigknie wykonanej pracy. Po raz
kolejny okazalto sig, Ze najcichszy w klasie Benek zastugiwat na pochwate
i wyroznienie.

[Katecheza 28]
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Pismo Swiete (por. Mt 11,29)
Pan Jezus mowi: ,,(...) Uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i pokornego
serca, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych”.
Zapytaj:
—  Czego uczy nas Pan Jezus? (bycia cichym i pokornym)
— O ktérym uczniu z opowiadania mozemy powiedziec, Ze jest
cichy i pokorny? (o Benku)
—  Co to znaczy by¢ cichym i pokornym?

Wyjasnij, ze czlowiek cichy i pokorny zawsze jak najlepiej wypelnia
swoje obowiazki. Nie narzeka i nie wynosi si¢ ponad innych. Czlo-
wiek cichy i pokorny na lekcjach uwaznie stucha nauczyciela, aby
jak najwiecej si¢ nauczy¢. Postepujac w ten sposdb, okazuje milosé
i szacunek Panu Bogu i ludziom. Pan Jezus bardzo kocha wszystkich
ludzi i nigdy nie narzeka — nawet na krzyzu mysli o innych, aby mogli
zostac zbawieni.

[1l. Poznaje

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Uzupetnij stowa modlitwy.

Zadanie 2: Wpisz litery w odpowiednie kratki i odczytaj haslto.
Zadanie 3: Znajdz jak najwiecej roznic pomiedzy obrazkami. Obrysuj
ilustracje przedstawiajgcg dziecko, ktére zachowuje si¢ odpowiedzialnie.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Odwzorowywanie”

Zaproponuj zabawe, ktora pokaze uczniom, jak wazne przy wykony-
waniu obowigzkéw sg doktadnosé i skupienie.

Uczniowie siadajg w jednym rzedzie, jeden za drugim, na podlodze.
Dla ulatwienia na poczatku zabawy mozemy zaangazowac tylko kilkoro
uczniéw, np. 5-6 oséb. Uczen, ktdry znajduje si¢ na samym koncu, ry-
suje na kartce prosty obrazek (np. dom, stonce, kwiatek, litere, kosciot).
Rysunek przekazuje tobie, a nastepnie stara si¢ palcem odwzorowac
go na plecach ucznia siedzacego przed nim. Uczniowie kolejno rysuja
ten sam obrazek na plecach osoby, ktdra siedzi przed nimi. Ostatnia
osoba rysuje obrazek na papierze.

[Pan Jezus méwi, ze jest cichy i pokorny]



Poréwnaj obrazki i oméw rdznice. Podkresl, ze skupienie i doktad-
no$¢ przy wykonywaniu pracy sa bardzo wazne (moze si¢ okazac, ze
rysunek bedzie zupelnie inny).

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Zabawa w chowanego na odwrét - ciche
owieczki”

Zabawa polega na tym, Ze jedno dziecko chowa sie, a pozostale szukaja
go, lecz gdy ktos$ je znajdzie, nie méwi o tym innym, tylko dofacza
do kryjowki. Po pewnym czasie wszyscy czujg si¢ jak owieczki w za-
grodzie. Uczen, ktory dotaczy jako ostatni do kryjowki, w nastepne;
kolejce chowa si¢ jako pierwszy. Jesli klasa jest zbyt liczna, aby wszyscy
mogli wzig¢ udzial w zabawie, to dzielimy uczniéw na grupy. Wtedy
jedna grupa bierze udzial w zabawie, a pozostali uczniowie w ciszy
ja obserwuja.

VI. Modle sie

Podsumuj: Cichy i pokorny Pan Jezus czeka na nas zawsze — na kate-
chezie, w modlitwie, w kosciele, w Pismie Swigtym.

Na zakonczenie katechezy zache¢ ucznidéw, aby pomodlili sie za siebie
samych - o to, by potrafili codziennie, sumiennie wykonywac swoje
obowigzki i nie odkladali ich na pézniej. Niech powtarzaja za toba
stowa modlitwy: Jezu cichy i pokornego serca, uczy serca nasze wedtug
serca Twego.
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie uczniom, ze Matka Boza pragnie, aby$my modlili
si¢ na rozancu.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— uzasadnia warto$¢ modlitwy rézancowej,
—  wyjasénia, ze Maryja ukazala si¢ Swietej Katarzynie Labouré
i obiecata modlacym si¢ wiele task.

Postawy
Uczen
— przyjmuje Maryje za swoja Matke i okazuje Jej szacunek.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew, praca
z podrecznikiem, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje Tajemnice radosne rézatica, zdjgcie meda-
lika, ilustracje do zabawy edukacyjnej,

— piosenka Amen jak Maryja,

— rozaniec.

[Katecheza 29]
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Matko Boza, za to, ze jestes naszg Matkg
i troszczysz sig o kazdego z nas.

Pomodl si¢ wspdlnie z uczniami: Zdrowas Maryjo...

Wprowadzenie do katechezy

Powiedz: Jest pazdziernik. Czy pamietacie, do kogo w sposdb szczegolny
modlimy si¢ w tym miesigcu? (do Matki Bozej, Maryi)

Zapytaj: A kto z was pamigta, z klasy pierwszej, o co prosita Matka
Boza, ukazujgc si¢ w Fatimie Franciszkowi, Hiacyncie i Lucji? (prosila
dzieci, aby odmawialy rézaniec)

Powiedz: Podczas dzisiejszej katechezy dowiecie sig, Ze Matka Boza
bardzo chce pomagac ludziom, udzielac im wielu task. Maryja zacheca
nas do modlitwy na rézanicu.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia uwielbiata zaglgdac do szkatutek, w ktérych mama ukrywata
swoje skarby.

- Mamusiu, co to za medalik? - zapytata pewnego razu.

- Otrzymatam go od babci Zosi, gdy miatam tyle lat, co ty. Dlatego
tak pociemnial. Spojrz, taki sam nosze na szyi - odpowiedziata mama.
- Czy moge go wzigc?

- Oczywiscie. Tylko musimy go oczyscié. A skoro chcesz go nosic, to
opowiem ci jego historig.

- Super! Lubie, gdy opowiadasz, mamo.

- Musimy cofngc si¢ w czasie. W XIX wieku we Francji zyta Kata-
rzyna Labouré. Byla siostrg zakonng i marzyta, aby zobaczy¢ Matke
Bozg. Pewnej nocy ujrzata dziecko, ktore poprosito jg, aby poszta za
nim do kaplicy. O pétnocy przyszta tam Matka Boza, ktora usiadta
w fotelu. Katarzyna podbiegta do Niej i utozyta rece na Jej kolanach.
Maryja powiedziata, ze chce powierzy¢ Katarzynie misje wykonania
cudownego medalika. Katarzyna wykonata to zadanie, a po pewnym
czasie Maryja ukazata sig¢ jej ponownie. Katarzyna zobaczyla, ze na

[Modlimy sie na rozancu]
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dloniach Maryi pojawily sig pierscienie z drogocennymi kamieniami.
Byly pigkne i wiele z nich roztaczato swietliste promienie, chociaz nie
wszystkie. Matka Boza powiedziala, Ze promienie to symbole task, ja-
kie wysyta ona tym, ktérzy proszg o nie w modlitwie. Wyjasnita, ze te,
ktore nie wysylajg promieni, symbolizujg taski, o ktére nikt nie prosi.
Dlatego nosze ten cudowny medalik. A on przypomina mi, Ze Maryja
wystuchuje naszych modlitw.

- Ja tez chcg go nosic! - krzykneta Zuzia.

- Cieszg sig. Twoje modlitwy wyjednajg wiele task. I dla ciebie, i dla
innych, céreczko.

[l. Spotykam

Zapytaj:
—  Jak mama nazwata medalik, ktory znalazta Zuzia? (cudowny
medalik)
— Dlaczego medalik nazywamy cudownym? (Maryja obiecuje
wiele task tym, ktorzy go nosza i sie modla)

Pokaz uczniom taki medalik lub jego zdjecie.

Podsumuj: Maryja pragnie nam pokazac, jak wazna jest modlitwa.
Maryja jest naszg Matkq: Ona wystuchuje naszych présb i udziela nam
pomocy.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (Mk 11,24)
Dlatego powiadam wam: ,Wszystko, o co prosicie w modlitwie, stanie

sie wam, tylko wierzcie, Ze otrzymacie”.

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Uzupelnij cytat z Pisma Swigtego (wklej odpowiednie na-
klejki).

Podsumuj zadanie: Pan Jezus w Ewangelii méwi do nas wyraznie, ze
jezeli wierzymy i zwracamy si¢ o pomoc w modlitwie, to otrzymujemy
potrzebne nam taski. To samo méwi Matka Boza, ukazujgc sig Swigtej
Katarzynie czy pastuszkom z Fatimy. Maryja zacheca nas do modlitwy,
a szczegolnie do modlitwy rozaricowej.

[Katecheza 29]
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Pokaz rézaniec. Zapytaj: Co trzymam w rece? (rdzaniec)

Popro$ uczniéw, aby przyjrzeli si¢ ilustracji rézanca w podreczniku.
Zapytaj: Czy ktos wie, jakie modlitwy odmawiamy, modlgc si¢ na ré-
zancu?

Zapytaj: Ktérg modlitwe wypowiadamy, trzymajgc palce na krzyzu?
(czynimy znak krzyza, odmawiamy Wierze w Boga). Popro$, aby wska-
zany uczen pokazal krzyz na twoim rézancu. Pozostali wskazujg je
w podreczniku. Nastepnie zapytaj o kolejne modlitwy (Ojcze nasz,
Chwata Ojcu, Zdrowas Maryjo) i popro$ o wskazanie odpowiednich
paciorkow.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Pokoloruj paciorki, na ktorych modlisz si¢ modlitwg ,, Zdrowas
Maryjo”, na czerwono. Paciorek, na ktérym odmawiamy ,Ojcze nasz”
i ,Chwata Ojcu” - na szaro.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Tajemnice rézanca”

Popro$ uczniéw, aby usiedli w kregu, na dywanie.

Zapytaj: Czy wiecie, o czym rozmyslamy, odmawiajgc modlitwe rézan-
cowg?

Rozpocznij narracje: W modlitwie rézaricowej wspominamy, rozmy-
slamy o radosnych, smutnych i bardzo waznych chwilach w Zyciu Pana
Jezusa i Matki BoZej. Sq cztery czesci modlitwy réZaricowej: radosna,
Swiatla, bolesna, chwalebna. Kazda z tych czgici sklada si¢ z pigciu tajem-
nic. Jedna tajemnica to 10 paciorkow. (Méwiac to, prezentuj rozaniec).
Kontynuuj: Teraz opowiem wam o wydarzeniach, ktére nalezg do czesci
radosnej rozarica. Nazywamy je tajemnicami radosnymi. Jak juz wiecie,
jest piec tajemnic radosnych.

Pokaz ilustracje nr 1: Zwiastowanie NMP.

Powiedz: Ludzie przez tysigce lat czekali na przyjscie Pana Jezusa. I oto
pojawia sie w ubogim domu Maryi aniot, ktory méwi, ze zostanie Ona
Matkg Syna Bozego — Pana Jezusa.

(Po kazdej twojej wypowiedzi uczniowie ukladajg zaprezentowang
przez ciebie ilustracje na dywanie).
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Pokaz ilustracje nr 2: Nawiedzenie Swietej Elzbiety.

Powiedz: Swigta Elzbieta cieszy si¢ na widok swojej kuzynki Maryi. Wie,
ze Maryja urodzi Pana Jezusa. Sama czeka na narodziny upragnionego
syna, Jana, zwanego pozniej Chrzcicielem.

Pokaz ilustracje nr 3: Narodzenie Pana Jezusa.
Powiedz: Maryja rodzi Jezusa w Betlejem. Jest szczesliwa, trzymajgc
swoje dziecko w ramionach.

Pokaz ilustracje nr 4: Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni.
Powiedz: Maryja i Jozef przynoszg Pana Jezusa do Swigtyni, aby ofia-
rowac Go Panu Bogu.

Pokaz ilustracje nr 5: Odnalezienie Pana Jezusa w $wiatyni.
Powiedz: Maryja jest szczesliwa, gdy odnajduje Jezusa w swigtyni.
Powiedz: Poznalismy radosne wydarzenia z Zycia Matki Bozej — Maryi,
Jozefa i Jezusa. Teraz przypomnimy sobie wydarzenia z Zycia Swigtej
Rodziny i opowiemy o radosnych wydarzeniach z naszego zycia.

Zabawa edukacyjna ,Latajace pudetko”

Zapros$ dzieci do zabawy. Wiacz piosenke Amen jak Maryja — gdy utwor
wybrzmiewa, uczniowie przekazuja sobie pudetko. Gdy zatrzymasz
muzyke, uczen trzymajacy pudetko wyciaga z niego wydrukowane
zdjecie lub pustg kartke. Méwi o wydarzeniu przedstawionym na fo-
tografii. Jezeli wylosuje pusta kartke, stawiasz pytanie: Co radosnego
wydarzylo sie w twoim zyciu? Uczen wypowiada sie. Wlaczasz muzyke,
pudetko wedruje dalej. Powtarzasz zabawe.

Zdj. 1: Narodziny dziecka. Podsumuj wypowiedz ucznia: Nawet sobie
nie wyobrazacie, jak szczesliwi byli wasi rodzice, gdy przyszliscie na Swiat.
Od poczgtku byliscie dla nich najpiekniejsi, najcudowniejsi.

Zdj. 2: Chrzest dziecka. Podsumuj wypowiedz ucznia: Dzie#i wa-
szego chrztu byt szczesliwym dniem nie tylko dla rodzicow, rodzicow
chrzestnych czy dziadkow, ale cale niebo cieszylo sie, z tego ze staliscie
si¢ Bozymi dzie¢mi.

Zdj. 3: Urodziny dziecka; tort ze $wieczkami, rodzina. Podsumuj wy-
powiedz ucznia: Urodziny to nie tylko dzieni wazny dla was, ale wielka
rados¢ ze wspélnego Swigtowania catej rodziny.
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! Zdj. 4: 1 Komunia Swieta. Podsumuj wypowiedz ucznia: I Komunia

s,

Swieta bedzie radosnym dniem dla was i waszych rodzin, bo po raz
pierwszy przyjmiecie Pana Jezusa pod postacig chleba do swego serca.
+ pusta kartka — uczen zapewne powie np. prezenty urodzinowe, wy-
jazd na wakacje.

Popro$, aby uczniowie utozyli te obrazki pod rysunkami ukazujgcymi
tajemnice radosne.

Podsumuj: Na dzisiejszej katechezie omowilismy tajemnice radosne
rézanca, czyli radosne wydarzenia z zycia Maryi, Jézefa i Jezusa. Opo-
wiedzieliSmy takze o radosciach z naszego zycia. Wiemy, Ze oprocz ra-
dosci przezywamy takze sytuacje trudne, smutne. Tak tez byto i w Zyciu
Swigtej Rodziny. Te wydarzenia z Zycia Pana Jezusa i Maryi bedziecie
mogli poznaé, modlgc si¢ pozostalymi tajemnicami rozarica w kosciele.
Zachgcam was do udziatu w modlitwie rézaricowej w waszej parafii.
Powiedz: Teraz nauczymy sig refrenu piosenki ,, Amen jak Maryja”.

Piosenka Amen jak Maryja

Praca z podrecznikiem
Zadanie 3: Przeczytaj podpisy. Wklej brakujgce naklejki.

VI. Modle sie

Powiedz: Matka Boza pragnie, abysmy odmawiali réZaniec, bo wie, jak
wielkg moc ma ta modlitwa. Ona moze wyjednac wiele task dla kazdego
z nas i catego swiata. Modlgc si¢ stowami ,, Zdrowas Maryjo”, kazdy z was
moze podzigkowac za wszystkie radosci, ktore was spotkaty. MozZecie
takze prosic¢ o potrzebne taski dla siebie i swoich bliskich, uwielbia¢ Pana
Jezusa za Jego wielkg mitosc. A moze ktos z was zechce podzigkowac
Mu za rodzicow, ktérzy zapragneli, aby stat si¢ On dla was Swiattem?
Zapraszam was do tego, abyscie pomodlili si¢ teraz wlasnymi stowami
(wystuchujesz uczniéw, pomagasz im w ulozeniu tresci modlitwy).
Na koniec odméwcie modlitwe Zdrowas Maryjo.
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Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, Ze Pan Jezus zmartwych-
wstaje i oflarowuje nam Zycie wieczne.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— uzasadnia zbawczy sens $mierci Jezusa,
— na podstawie tekstow biblijnych opowiada o powtérnym
przyjsciu Pana Jezusa,
— przypomina, ze Pan Jezus obiecuje nam Zycie wieczne,
— wymienia przejawy troski i pamieci o zmarlych.

Postawy
Uczen
— Wyznaje wiar¢ w powtorne przyjscie Pana Jezusa.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, praca z ilustracjg, zabawa eduka-
cyjna, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zdjecia, zadanie multimedialne.
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Modlitwa

Przypomnij uczniom, aby podczas modlitwy przyjeli odpowiednia
postawe.

Powiedz: Panie Jezu, zbliza si¢ dzien, gdy bedziemy wspominac wszyst-
kich naszych zmartych. Prosimy Cig o Zycie wieczne dla nich.
Wspolna modlitwa z dzie¢mi: Ojcze nasz.

Woprowadzenie do katechezy

Powiedz: Modlilismy si¢ za naszych bliskich zmartych. Mysle, ze w co-
dziennych modlitwach pamigtacie o swoich zmartych pradziadkach
czy innych bliskich.

Zapytaj: Ktérego dnia szczegblnie wspominamy naszych zmartych?
(drugiego listopada)

Powiedz: Postuchajcie rozmowy, ktora miata miejsce w domu Zuzi
przed drugim listopada.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia pomagata mamie pakowac znicze.

- Zuzanko, te wlozymy do drugiej torby — powiedziata mama. - Prze-
znaczytam je na grob waszych pradziadkow, a on jest na drugim cmen-
tarzu.

- Jaka byta moja prababcia? - zapytata dziewczynka, a mama patrzyta
przez dtuzszy moment na corke.

- Jaka byta? Bardzo radosna - odpowiedziata w koricu kobieta. - Wiele
w Zyciu przecierpiata, a jednak miata tyle pogody ducha... Uwielbia-
tam spedzac z nig czas. Mimo swego wieku miata bardzo dobry wzrok,
duzo czytata, lubila reczne robotki. To babcia Teresa nauczyta mnie
robi¢ na drutach... Na wakacje zjezdzaly sie do niej wszystkie wnuki.
Dom dziadkow byt otwarty dla wszystkich. Zawsze ktos przychodzit,
aby porozmawiac.

- Szkoda, ze nie poznatam prababci i pradziadka - westchnela
Zuzia.

- Rzeczywiscie, szkoda. Mieli szczescie, bo zobaczyli Franka i ciebie.
- Ale ja tego nie pamietam...
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- Bo miatas dwa lata, gdy umarli. No, Zuzanko, rozkleitam sige. Modl
sig za nich, kochanie. Zastugujg i na pamigc, i na modlitwe.

- Mamusiu, a moze oni pomagajg nam z nieba?

- Nie wiem, czy tak jest, ale mam takq nadzieje. Kazdego dnia modle
sig za nich, bo jezeli sg w czysécu, to potrzebujg naszej modlitwy - od-
powiedziata mama i zaczela uktadac wigzanki z kwiatow.

- Co to jest czysciec? - zapytata Zuzia.

- Jak by ci to wyttumaczyc... Wyobraz sobie, ze idziesz na urodziny.
Masz na sobie pigkny stréj, ale si¢ potykasz i wpadasz w katuze. Czy
w takim stanie pojdziesz na uroczystosc?

- No co ty, mamo!

- Wlasnie. Tak jest z ludzmi, ktérzy przebywajq w czysécu. Oni tez,
widzgc, jacy sqg, pragng oczyszczenia, by mogli si¢ spotkac¢ z Panem
Jezusem. Sami nie mogq sobie pomdc, wiec czekajg na nasze modlitwy.

[l. Spotykam

Zapyta;j:
— O kim rozmawialy Zuzia i jej mama? (o prababci i pradziadku)
—  Jakg nadzieje miala mama Zuzi? (ze jej dziadkowie s3 w niebie)
— Dlaczego tak myslata? (prababcia wiele wycierpiala, ale byta
radosna i pogodna, chetnie przyjmowata gosci, rozmawiala
z wnukami, i znajomymi, opiekowala si¢ innymi)

— Do jakiego zdarzenia nawigzata mama, wyjasniajgc Zuzi, czym
jest czysciec? (do wybrudzenia od§wigtnego ubrania)
Powiedz: Mama Zuzi powiedziata, Ze ma nadzieje, iz jej dziadkowie
przebywajg w niebie. Postuchajcie, skqd bierze si¢ pewnos¢ mamy, ze

bedziemy zyé wiecznie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 11,25)
Pan Jezus mowi: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem i Zyciem. Kto we Mnie
wierzy, to chocby i umart, zy¢ bedzie”.

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Wklej posta¢ Pana Jezusa zmartwychwstatego. Pokoloruj
wyrazy i przeczytaj, co otrzymuje od Pana Jezusa cztowiek wierzgcy.
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Podsumuj zadanie: Pan Jezus obiecuje Zycie wieczne wszystkim, ktorzy
w Niego wierzg. Wszyscy swigci, ktérych $wigto obchodzimy 1 listopada,
zyli zgodnie z tym, czego naucza Pan Jezus. Modlgc si¢ za zmartych,
ufamy, ze Pan Jezus przyjmie ich do swego krolestwa. Za chwile przy-
pomnimy sobie stowa modlitwy za zmartych. Wykonajcie zadanie 2.
Zadanie 2: Uzupetnij tekst modlitwy za zmartych. Wykorzystaj stowa
umieszczone w ramce.

V. Utrwalam

Powiedz: Wiecie juz, jak bardzo potrzebna jest ludziom zmartym na-
sza modlitwa. Podczas kazdej Mszy Swigtej Kosciét modli si¢ za dusze
w czysécu cierpigce z powodu tego, Ze jeszcze nie sq one z Panem Jezusem
w krolestwie niebieskim.

Dodaj: Idgc na cmentarz, aby pomodlic si¢ za naszych zmartych, musi-
my wiedziec, jak powinnismy sig zachowywac. Swoim postgpowaniem
okazujemy szacunek do poswigconego miejsca, jakim jest cmentarz,
a takze do osob, ktore modlg sig przy innych grobach.

Zapro$ do zabawy edukacyjnej.

Zabawa edukacyjna ,Tak-nie”

Podziel uczniéw na 5 grup. Kazdej grupie rozdaj zdjecia przedstawia-
jace, jak zachowujemy si¢ na cmentarzu

ZDJECIE 1

ZDJECIE 2

ZDJECIE 3.

Popros$ dzieci, aby porozmawialy miedzy sobg o tym, jak nalezy si¢
zachowywac na cmentarzu i czego nie nalezy tam robi¢ (np. biega,
rozrzucac $mieci).

Po wykonaniu zadania, uczniowie siadajg grupami, tworzac jeden krag.
Kazda grupa omawia pozytywne zachowania na cmentarzu.
Podsumuj: Wiecie, jak nalezy zachowa¢ si¢ na cmentarzu, w jaki spo-
s0b okazywac czes¢ zmartym i szacunek zebranym na modlitwie. Mam
nadzieje, ze gdy odwiedzicie cmentarz, zachowacie si¢ wlasciwie.
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Zadanie multimedialne (Learning Apps) ,Modlitwa za zmar- 4}
tych”
Zadanie: Uporzgdkuj fragmenty modlitwy.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy.

Powiedz: Panie Jezu, Ty obiecujesz nam Zycie wieczne. Dzigkujemy za
Twg mitos¢ i obietnice naszego zmartwychwstania.

Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Wspdlna modlitwa: Wieczny odpoczynek...
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— USwiadomienie uczniom, ze Adwent to czas nawrodcenia.

— Uswiadomienie uczniom, ze Adwent stanowi oczekiwanie na po-
wtorne przyjscie Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, Ze Adwent to czas oczekiwania na narodzenie Pana
Jezusa,
— opisuje zwyczaje zwigzane z Adwentem.

Postawy
Uczen
— Wwyraza pragnienie spotykania si¢ z Chrystusem oraz nawra-
cania sie.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, inscenizacja, zabawa edukacyjna,
$piew, zadanie multimedialne, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje, plakietki dla dziennikarzy, zadanie mul-
timedialne,

[Czekamy na Pana Jezusa - Adwent]



— piosenka Przepraszam Cig, BoZe,

— ,mikrofony”, bombki $wigteczne, wlasnorecznie wykonana kartka
$wiateczna, zapakowany prezent, niebieska i biala szata, kolorowy
papier do wycinanek, koperty.

Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci za naszych rodzicéw, ktorzy pra-
gng, abysmy Cie poznawali. Prosimy, otworz nasze uszy, abysmy chcieli
stuchac, abysmy zapamietali wszystko to, co dzisiaj nam powiesz.
Wspoélna modlitwa z dzie¢mi: Ojcze nasz.

Woprowadzenie do katechezy

Podczas gdy uczniowie beda przygotowywac sie do zajec, wybierz
trzech chetnych uczniéw. Przypnij im nastepujace plakietki: Dzien-
nikarz Radia Mlodych, dziennikarz Radia Dzieci Boze, dziennikarz
Radia Dobry Pasterz, wrecz im ,,mikrofony” (np. flamastry).

Dziennikarz I: kolegom w rzedzie po lewej stronie sali.

Dziennikarz II: kolegom w rzedzie srodkowym.

Dziennikarz III: kolegom w rzedzie po prawej stronie sali. Popros,
aby przeczytali przygotowane przez ciebie pytania, a nastepnie zajeli
miejsca w fawkach.

Powiedz: Goscimy tu dzisiaj trzech dziennikarzy z Radia Mlodych, Radia
Dzieci Boze oraz Radia Dobry Pasterz. Przeprowadzq z wami wywiad.
Uczniowie kolejno przeprowadzaja wywiady wérdd wskazanej grupy.
Pozostali (dziennikarze i uczniowie) stuchaja wypowiedzi kolegéw.
Stawaj zawsze przy grupie, ktdra akurat odpowiada, tak aby udzieli¢
odpowiedzi, jesli zaden uczen nie podejmie tematu.

Pytania przygotowane dla dziennikarzy (czytaja je uczniowie):
Dziennikarz I: Co to jest Adwent? (czas poprzedzajacy $wieta Bozego
Narodzenia)

Podsumuj: Tak jak 1 stycznia zaczyna si¢ rok kalendarzowy, a 1 wrze-
snia nowy rok szkolny, tak Adwent rozpoczyna nowy rok w Kosciele.
Dziennikarz II: Na jakie $wieta czekamy? (Swieta Bozego Narodzenia)
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Dziennikarz III: Jak przygotowujemy si¢ do swigt Bozego Narodzenia
w czasie Adwentu? (sprzatamy mieszkania, dekorujemy pokoje, choinke)

Podziekuj za przeprowadzone wywiady. Podsumuj: W czasie Adwentu
odprawiana jest Msza Swigta, ktérg nazywamy roratami. Przy oltarzu
ustawia sig¢ wtedy Swiece zwang roratkq. Zapala sig jg tylko w czasie tej
roratniej Mszy Swigtej. Jest ona symbolem Maryi, ktéra czeka na naro-
dziny Pana Jezusa. Tak jak Maryja oczekuje narodzin Pana Jezusa, tak
my w Adwencie przygotowujemy si¢ na Boze Narodzenie.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 3: Odczytaj stowa zapisane na sladach i uzupetnij nimi zdanie.
(Adwent to czas nawrdcenia).

Powiedz: Teraz postuchajcie opowiadania. Zuzia podpowie wam, jak
mozna sprawic innym radosc.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia miata stan podgorgczkowy i od dwéch dni nie chodzita do szkoty.
- Mamo, nudze si¢ - mowita. - Juz jestem zdrowa. Moge is¢ do szkoly?
— Jeszcze za wczesnie, Zuzanko.

- A moge wstac z t6zka? Prosze!

- Zgoda... na godzine. Boje si¢, Ze moze podnies¢ ci si¢ temperatura.

- Dzigki, mamo. Juz wiem, co bede robic! - Zuzka wyskoczyta spod
kotdry i pobiegta w kierunku biurka.

Po godzinie mogta pochwalic sie mamie wlasnorecznie wykonanymi
kartkami swigtecznymi. - Mamo, spéjrz. To kartka dla cioci Marty, ta
jest dla wujka Pawta, a ta dla dziadkow.

- Sq sliczne. Ucieszg sig.

- Wyslesz je jutro, mamo? Wszyscy na pewno juz czekajg na Boze Na-
rodzenie.

- Oczywiscie, coreczko. Po obiedzie utozymy wspdlnie tres¢ Zyczen, do-
brze?

— Jestes supermamgq! Wracam do t6zka.
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[1. Spotykam

Weczesniej przygotuj nastepujace przedmioty: bombka $wigteczna,
wykonana wlasnorecznie kartka, zapakowany prezent.
Zapytaj: Jak czula si¢ Zuzia? (miala stan podgoraczkowy)
Zaprezentuj przygotowane przedmioty i zapytaj:

— Ktorg z tych rzeczy wykonata Zuzia? (kartke $wiateczng)

— Dlaczego Zuzia wykonata kartki dla swoich najblizszych?

(chciala sprawi¢ im rados¢)

Podsumuj: Okres Adwentu to czas, w ktorym przygotowujemy swoje
serca na spotkanie z Panem Jezusem. Przemieni¢ swoje serce, to okazywac
swg mitos¢, rados¢ Panu Bogu i tym, ktérzy sq wokot nas.
Powiedz: Tysigce lat ludzie czekali na narodziny Pana Jezusa. Czekata
takze Maryja. Postuchajcie stowa Bozego. Kilkoro z was bedzie mogto
zagrac role Maryi i aniola Gabriela.

Pismo Swiete (por. £k 1,26-31.38)

Do Maryi, ktéra mieszka w Nazarecie, przychodzi Bozy aniot, Gabriel.
Wita jg stowami: ,,Zdrowas Maryjo petna taski, Pan z Tobg”. Maryja
jest zalekniona, ale aniot Jg uspokaja. Méwi: ,Nie boj sig. Pan Bég wy-
brat Cig na mamg swojego Syna. Kiedy Go urodzisz, dasz Mu na imie
Jezus. A Ojcem Pana Jezusa bedzie Pan Bog. Maryja odpowiada: ,,Oto
ja stuzebnica Patniska. Niech mi sig stanie wedtug stowa twego”.

V. Odpowiadam

Zapytaj:

—  Kto przychodzi do Maryi? (aniol Gabriel)
Co méwi? (ze Maryja urodzi syna — Pana Jezusa)
Dlaczego Maryje dziwig te stowa? (poniewaz nie ma meza)
Kto jest tatqg Pana Jezusa? (Pan Bog)
Kogo Pan Bog wybiera na opiekuna dla swojego Syna? (Jozefa)
Co Maryja odpowiada aniotowi? (,Niech mi si¢ stanie wedlug
stowa twego”)
Podsumuj: To wydarzenie nazywamy zwiastowaniem, bo aniot zwiastu-

je, czyli przekazuje Maryi dobrg nowing, Ze zostanie Ona Matkqg Syna

Ll
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Bozego. Maryja ma stawac si¢ dla nas wzorem. Tak jak Ona mamy
przyjmowac wszystko, czego Pan Bég od nas oczekuje.

Zapytaj: A skgd mamy wiedziec, czego oczekuje od nas Pan B6g?
Odpowiedz na to pytanie: Pan Bog daje nam ,aniotéw” w osobach
rodzicow, kaptanow, katechetow, nauczycieli. Czesto postuguje sie tez
waszymi kolegami i kolezankami, ktorzy zachecajg was do pojscia na
roraty, pomocy w domu, bycia dobrymi dla innych. Mozemy powie-
dziec: ,,Amen. Tak. Niech si¢ tak stanie. Tak zrobig”. Ale mozemy tez
odpowiedziec: ,Nie. Nie chce, nie chce mi sig”.

Zapytaj: Kiedy nasladujemy Maryje? (gdy jestesmy postuszni naszym
rodzicom, nauczycielom, kaptanom, katechetom)

Inscenizacja ,Zwiastowanie”

Wybierz dwojke najuwazniej stuchajacych ucznidéw. Zagrajg role Maryi
i aniofa. Ty jeste$ narratorem. Maryi daj niebieska szate (lub szal),
aniotowi biafa.

Uczniowie przedstawiajg scen¢ zwiastowania. Pomagasz im, podpo-
wiadajac tekst.

Podsumuj: Maryja zachgca nas, abysmy w swoim Zyciu zawsze odpo-
wiadali Panu Bogu: ,Tak”.

Zabawa edukacyjna ,Wieniec adwentowy”

Popros uczniéw, aby wycieli z kolorowego papieru swierkowe ga-
tazki. Czterech uczniéw zamiast galgzek wycina §wiece (mozesz tez
przygotowac te elementy przed katecheza.

Popro$ uczniow, aby usiedli w kregu na dywanie i wybierz dwdch
florystow - ci uczniowie bedg kierowali pracami — ukladaniem wienca
adwentowego.

Uczniowie uktadajg wieniec adwentowy, a na nim $wiece. Kiedy skon-
cz3, zapytaj: Czy wiecie, dlaczego wieniec ma cztery swiece? (poniewaz
Adwent trwa przez cztery niedziele)

Podsumuj: Adwent trwa cztery niedziele i kazdej niedzieli zapalana
jest kolejna swieca.

Podziel uczniéw na 4 grupy. Kazdej grupie wrecz koperte, w ktorej
znajduja sie pociete na kilka czesci nastepujace elementy:
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Koperta 1: rysunek Modlgca sig rodzina, pod nim podpis: Z nadzie-
jg czekamy na powtdorne przyjscie Pana Jezusa oraz napis na $wiece:
NADZIEJA.

Koperta 2: rysunek Dzieci si¢ bawig, obok rozmawiajg dorosli, pod
nim podpis: Niose¢ Bozy pokéj do wszystkich, ktorych spotykam oraz
napis na $wiece: POKOJ.

Koperta 3: rysunek Dzieci i dorosli zebrani na Mszy Swigtej roratniej,
pod nim podpis: Z radoscig spotykamy si¢ z Panem Jezusem na Mszy
Swigtej roratniej oraz napis na $wiece: RADOSC.

Koperta 4: rysunek Rodzina w drodze do kosciota, dzieci z lampionami,
pod nim podpis: Chcemy coraz bardziej kochac Pana Jezusa i drugiego
cztowieka oraz napis na $wiece: MILOSC.

Popros ucznidw, aby ulozyli rysunki z puzzli i odczytali podpisy. Kazda
grupa omawia swdj rysunek.

Po wypowiedzi uczniéw z grupy I powiedz: Kazdego roku przezywamy
Adwent - czas oczekiwania na Boze Narodzenie.

Popros, aby uczniowie umiescili napis NADZIEJA na pierwszej §wiecy
wienca adwentowego.

Po wypowiedzi uczniow z grupy II powiedz: Adwent to okres, gdy
mamy szanse na pogodzenie sig¢ z tymi, ktorych obrazilismy, z ktorymi
nie rozmawiamy. Pan Jezus chce, aby panowat miedzy nami pokdj.
Uczniowie umieszczaja napis POKOJ na drugiej $wiecy wierica ad-
wentowego.

Po wypowiedzi uczniow z grupy III powiedz: Kiedy Maryja odwie-
dza Elzbiete, ta mowi, ze dziecigtko w jej tonie poruszylo sig z radosci.
Elzbieta juz wie, Ze Maryja nosi pod swym sercem Syna Bozego, Pana
Jezusa. W czasie Adwentu Maryja chce obdarowywaé nas takg samg
radoscig, gdy spotykamy si¢ z Panem Jezusem we Mszy Swigtej.
Uczniowie umieszczaja napis RADOSC na trzeciej $wiecy.

Po wypowiedzi uczniéw z grupy IV powiedz: Pan Bég, z mitosci do
ludzi, posyta na ziemig swego Syna i pragnie, abysmy te Jego mitos¢
przekazywali innym.

Uczniowie umieszczaja napis MIEOSC na czwartej $wiecy.
Podsumuj: Od dzisiaj kazde z was, widzgc kolejng zapalang na adwen-
towym wiericu swiece, bedzie wiedziato, jakimi taskami w szczegolny
sposob, obdarza nas w Adwencie Pan Bég.
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dokoricz kolorowanie witraza.

Zadanie 2: Powyzsze stowo zapisano pismem lustrzanym. Odczytaj je
i przepisz w wyznaczone miejsce.

/\' Zadanie multimedialne (Learning Apps) ,Adwent”
Polecenie: Wybierz elementy zwigzane z Adwentem.

W V|- Modle sie

/\ Piosenka Przepraszam Cie, Boze
Zapros wszystkich do modlitwy. Powiedz: Maryjo, pomagaj nam nies¢
pokdj, rados¢, mitosé, nadzieje do kazdego, kogo stawiasz na drodze
naszego zycia.
Wspodlna modlitwa: Zdrowas Maryjo.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Us$wiadomienie uczniom, ze Pan Jezus jest Synem Bozym.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, ze Pan Jezus przychodzi na $wiat, aby objawi¢ wielka
mifo$¢ Pana Boga do kazdego cztowieka,
— odtwarza stowa koled i je $piewa.

Postawy
Uczen
- kultywuje tradycje, uczestniczy w obrzedach Wigilii Bozego
Narodzenia.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $§piew, praca
z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, zdjecia, przyktadowe bombki do wycigcia,
— koledy, bibula, papierowe bombki.
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci, ze pomagasz nam w byciu dobrymi
dla innych. Maryjo, wspieraj nas potrzebnymi taskami.

Modlitwa wspélna z dzie¢mi: Zdrowas Maryjo.

Wprowadzenie do katechezy
Zapytaj:
—  Jaki okres przezywamy teraz w Kosciele? (Adwent)
— Do jakich swigt przygotowuje nas Adwent? (Bozego Naro-
dzenia)

l. Odkrywam

Opowiadanie

Byt wieczor wigilijny. Tata wlasnie przeczytal fragment Ewangelii Swig-
tego Lukasza o narodzeniu Pana Jezusa. Nadszedl moment tamania sig
optatkiem.

- Mamo, czego mam zZyczy¢ panu Wiktorowi? - zapytata Zuzia. - Troche
sig wstydzeg...

~ Przeciez to nasz sgsiad, Zuziu. Zycz mu, aby nigdy nie czul si¢ samotny,
zeby Pan Jezus wspierat go swymi taskami. Tyle wystarczy.

Zuzia podeszta do pana Wiktora. Poczula sig jeszcze odwazniej, gdy na
jej widok sgsiad powiedziat:

- Nigdy nie sqdzitem, Ze bedziemy szli razem na pasterke, Zuzanko.

- Ja tez nie. Lubig wychodzi¢ tak pézno z domu. Tylko szkoda, ze nie
ma sniegu... Ale teraz chce ztozy¢ panu zyczenia, dobrze?

- Zamieniam si¢ w stuch!

[l. Spotykam

Podziel klas¢ na grupy. Kazdej wrecz zdjecia ukazujace §wigtowanie
Wigilii w rodzinie. Zadaniem uczniéw jest opowiedzenie o tym, co
widzg na fotografiach.

Grupa 1: Rodzina stoi przy wigilijnym stole, ojciec czyta Ewangelie.

Grupa 2: Rodzina tamie si¢ optatkiem, sktada sobie Zyczenia.
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Grupa 3: Rodzina siedzi przy wigilijnym stole, spod obrusu wysuwa
sie sianko, na stole dodatkowe nakrycie, $wieca wigilijna.

Na podstawie rysunku uczniowie opowiadajg, jak przygotowujemy
stot wigilijny.
Grupa 4: Rodzina wokot choinki.

Grupa 5: Rozpakowywanie prezentéw lezacych pod choinka

Na podstawie rysunku uczniowie opowiadajg, ze przygotowujemy
prezenty dla najblizszych.

Grupa 6: Ludzie idg do kosciota na pasterke.

Podsumuj: Nasza modlitwa przy stole wigilijnym, tamanie sig oplat-
kiem, $piewanie koled, prezenty, to wszystko ma nam poméc w glebszym
przezywaniu swigt Bozego Narodzenia. Podczas ich trwania okazujemy
innym mito$¢, ofiarowujgc im swéj czas, dobre stowo, niespodzianki
pozostawione pod choinkg. Uczestniczymy we Mszy Swigtej, pasterce,
bo Pan Jezus przychodzi na $wiat, aby ukazac nam, jak wielka jest Boza
mitos¢ do kazdego cztowieka.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Na choince zawieszono bombki z literkami. Odczytaj je, a do-
wiesz sig, jak nazywa si¢ Msza Swigta odprawiana w Boze narodzenie.
Pokoloruj serduszka w dioniach dzieci.

Podsumuj: Wiemy, jak swigtujemy Boze Narodzenie. Postuchajcie, co
Pismo Swigte méwi o tym waznym wydarzeniu dla catego $wiata.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. tk 2,6-7a)
Kiedy docierajg do Betlejem, nadchodzi dla Maryi czas rozwigzania.
Rodzi swego pierworodnego Syna, owija Go w pieluszki i ktadzie w Ztobie.

V. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Tak jak pasterzom, aniot zwiastuje nam dobrg nowine.
W kazdym wyrazie wykres] co drugq litere. Stowa aniota zapisz w wy-
znaczonym miejscu.
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Dary dla Pana Jezusa”

Zapro$ ucznidw, aby usiedli w kregu na podlodze. Rozt6z papierowy
szablon choinki lub wykonaj jej zarys za pomocg paskéw bibuty. Obok
ul6z 4 bombdki (tytuly koled niech pozostang niewidoczne). Popros, aby
kolejni uczniowie losowali bombki i odczytali zapisany na nich tytut
koledy. Po przeczytaniu tytutu uczen ,,zawiesza” bombke na choince.

BOMBKA 1
BOMBKA 2
BOMBKA 3
BOMBKA 4
Powiedz: Za chwilg i my ofiarujemy dary Panu Jezusowi. Bedg to spie-
wane przez nas koledy. Wigkszo$¢ z nich powstata setki lat temu. Ludzie

dowiadywali si¢ z nich, w jakich okolicznosciach narodzit si¢ Pan Jezus.
Zaspiewajcie koledy, ktorych tytuly widnieja na bombkach.

VI. Modle sie

Zapro$ wszystkich do modlitwy. Powiedz: Panie Jezu, chcemy spotkac
sie z Tobg w kosciele podczas pasterki. Chcemy z naszymi rodzinami
swietowac Twoje przyjscie na swiat.

Wspolna modlitwa z uczniami: Ojcze nasz.

[Swietujemy Boze Narodzenie]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/32_Swietujemy_Boze_Narodzenie/32_bombka_1.png
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/32_Swietujemy_Boze_Narodzenie/32_bombka_2.png
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/32_Swietujemy_Boze_Narodzenie/32_bombka_3.png
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/32_Swietujemy_Boze_Narodzenie/32_bobmka_4.png

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Us$wiadomienie uczniom, ze Medrcy podejmujg wielki trud, aby
spotkac si¢ z Panem Jezusem narodzonym w Betlejem.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, ze nie nalezy przechodzi¢ obojetnie wobec potrze-
bujacych,
— odkrywa, ze Pan Jezus troszczy si¢ o kazdego czlowieka po-
przez ludzi, ktérzy niosg pomoc innym.

Postawy
Uczen
— stuzy potrzebujacym.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie,
— koleda Medrcy swiata.

[Katecheza 33]
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Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Boze, za naszych rodzicow, ktérzy posy-
tajg nas na lekcje religii, bysmy mogli Cig coraz lepiej poznawac i coraz
mocniej kochac.

Wspdlna modlitwa z uczniami: Ojcze nasz.

Woprowadzenie do katechezy
Powiedz: Wystuchajcie uwaznie opowiadania. Po nim zapytam was,
czego pragnie od nas Pan Jezus.

B |- Odkrywam

-

4} Opowiadanie*

Zuzia szybko wskoczyta do t6zka. Mama obiecata jej wieczorne czytanie.
Tym razem dziewczynka miata poznac legende o czwartym medrcu.
~ Legenda méwi, ze poza trzema medrcami opisanymi w Pismie Swigtym
byt jeszcze czwarty, ktory z powodu choroby swego starego ojca spoznit
si¢ na spotkanie z pozostatymi - zaczeta czyta¢ mama. - Tak jak po-
zostali trzej chciat podgzac za gwiazdg, ktéra zwiastowata narodziny
wielkiego Krola. Wyruszyt sam na czele karawany. Wzigt ze sobq pigkny
kamien, ktory chciat podarowac Panu Jezusowi. Droga wiodla przez
wiele krajow. Przybyt do paristwa, gdzie panowat wielki gtod z powodu
dlugotrwalej suszy, i postanowit pomdc tamtejszym mieszkaricom. Wydat
wiele pieniedzy na budowe studni i kanatow, ktére nawadniaty pola.
Odjechat, gdy uznal, ze ludzie sq bezpieczni. Mijaty miesigce i lata, a on
nadal byt w podrézy. Opoznita jg choroba, ktérg zarazit sie w pewnym
miescie, pomagajgc potrzebujgcym. Jego majgtek znowu zmalal. Nie
Zatowat. Nie mégl pozostawic chorych bez lekéw. W koticu uzyskat
od nich pomoc, gdy sam byt zarazony. Za cenny rubin, ktéry miat by¢
prezentem dla Jezusa, wykupit niewolnikéw od handlarzy. Wiedzial, ze
Bozy Syn, ktorego chciat zobaczy(, jest juz dorostym mezczyzng. Jed-
nak nadal pragngt spotkac tego krola mitosci. Jechat wiec dalej. Kiedy
przybyt do Jerozolimy, zobaczyt mlodego mezczyzne dzwigajgcego krzyz

Opowiadanie z wykorzystaniem: Ks. M. Malinski, Czwarty krél, w: Opowiadania
o nadziei, wydawnictwo Michalineum, Krakéw—-Warszawa 1984.
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i znecajgcych sig nad nim Zotnierzy. W pewnym momencie ich oczy sie
spotkaty. Byt juz pewny, ze ten umeczony cztowiek to Syn Bozy, krél
mitosci. W Jego oczach nie byto nienawisci do tych, ktorzy Go biczowali.
Kiedy medrzec patrzyt w oczy Jezusa, wiedzial, ze On wie, co przezyt,
i rozumie, dlaczego nie przybyt do Betlejem. Czul sig stary, zmeczony,
ale szczesliwy. Zrozumial, ze Panu Jezusowi nie zalezato na pigknym
rubinie. Syn Bozy byt szczesliwy, Ze stary mag okazat tak wiele serca
tym, ktérych spotykat po drodze, a ktorzy potrzebowali pomocy.
- Pigkna historia, mamusiu — powiedziata Zuzia. Tez chciatabym umieé
tak pomagac innym.
[l. Spotykam
Zapytaj:
—  Co przeczytata mama Zuzi? (legende o czwartym medrcu)
—  Co to jest legenda? (wystuchaj odpowiedzi uczniéw)
Podsumuj: Legenda o czwartym medrcu to zmyslona opowiesc. Sg w niej
opisane i prawdziwe wydarzenia, i takie, ktore ktos wymyslit po to, aby
opowiedziec o cztowieku, ktory dzigki Panu Jezusowi zmienit swoje
podejscie.
Powiedz: Mama opowiedziata Zuzi legende, aby dziewczynka zrozu-
miata, jak wielki trud podjeli opisani w Biblii Medrcy. Pismo Swigte
nie wspomina o tym, ale wiemy, ze w tamtych czasach ludzie, udajgc
sie w tak dtugg wyprawe, musieli liczy¢ si¢ z wieloma niebezpieczen-
stwami. Zuzia zrozumiata, ze Pan Jezus kocha kazdego z nas, ze wie
o nas wszystko, zna nasze serca. Dla Pana Jezusa cenniejszym darem
od rubinu jest kazde dobro wyswiadczone potrzebujgcym.

Podziel klase na 2 grupy. Powiedz: Pismo Swigte méwi nam dzisiaj
o trzech Medrcach. Postuchajcie uwaznie Ewangelii. Bedziecie sobie
nawzajem zadawac pytania.

Pismo Swiete (por. Mt 2,1-2a.8a.10-11)

Trzej medrcy ze Wschodu, idgc za gwiazdg, docierajg do krola Heroda.
Pytajqg, gdzie jest nowo narodzony Krol Zydowski. Herod wskazuje im
droge do Betlejem. Odnajdujq Dziecig z Matkq Jego, Maryjg; padajg na
twarz i oddajg Mu pokton. Ofiarowujg Mu dary: ztoto, kadzidlo i mirre.
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V. Odpowiadam

Przewidywane pytania i odpowiedzi ucznidéw:
— Gdzie rodzi sig Pan Jezus? (w Betlejem)
Kto jest krolem Jerozolimy? (Herod)
O co pytajg Medrcy? (gdzie jest nowo narodzony krol zydowski)
Ilu jest Medrcow? (trzech)
Co widzg Medrcy na niebie? (gwiazdg)
Jak zachowujqg sie medrcy, widzgc Maryje i Pana Jezusa? (upa-
daja na kolana, oddaja Mu poklon)
— Jakie dary ofiarowujq Jezusowi? (ztoto, kadzidlo i mirre)

VRN

Podsumuj: Medrcy sg poganami. Nie znaja Boga. Podejmuja wielki
trud - ruszajg za Gwiazda, aby dotrze¢ do miejsca, w ktérym ma si¢
narodzi¢ krol zydowski. Upadajgc na twarz przed Dziecigtkiem, uznajg
w Nim Boga prawdziwego. Im, poganom, objawia si¢ Bég. Dlatego Swigto,
ktore obchodzimy 6 stycznia nazywamy swigtem Objawienia Pariskiego.

Koleda Medrcy swiata monarchowie

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pomoz Medrcom znalezé droge do Pana Jezusa. Dokoricz
kolorowanie rysunku.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Boze Narodzenie w koledach”

Zapro$ uczniéw, aby usiedli w kregu na podlodze. Powiedz: Zapra-
szam was do zabawy, ktéra uswiadomi wam, Ze wielu ludzi potrzebuje
pomocy. Dla nich zbierane sq pienigdze. Z pewnoscig znacie program,
w ktorym stawne osoby, rozpoznajgc melodie i wygrywajqgc teleturniej,
przekazujq srodki na potrzeby innych. Wy dzisiaj bedziecie odgadywali
tytuty koled.

Odtwarzaj muzyke koled. Uczen, ktéry pierwszy rozpozna kolede,
otrzymuje banknot 100 rubinéw. Jego zadaniem jest powiedzenie, dla
kogo przeznacza t¢ wygrang (np. dla uchodzcéw, dla ludzi, ktérym
spalil si¢ dom, na hospicjum, na szpital). Powtorz te zabawe kilka razy.
Po kazdej koledzie zapytaj, o czym ona opowiada. Sfowa uczniéw maja
potwierdzi¢ twoje zdanie, ze poprzez tre$¢ koled poznajemy sceny
z narodzin Pana Jezusa w Betlejem.
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Podsumuj: Zebraliscie wiele rubinow. Ciesze sig, Ze potrafiliscie wskazac
tyle potrzebujgcych osob. Zapamietajcie, ze Panu Jezusowi bardzo zalezy
na tym, abysmy pomagali ludziom, ktorzy sg wokot nas.

Zapytaj: Jak mozesz pomoc tym, ktorzy troszczq sig o ciebie, sq najblizej:
rodzicom, rodzenstwu, kolezankom i kolegom. (dzieci odpowiadajg)

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy, Ze spotykasz si¢ z nami w czasie Mszy
Swigtej. Wiemy, jak bardzo nas kochasz. Prosimy, uwrazliwiaj nasze
serca, abysmy zauwazali wsrdd nas ludzi potrzebujgcych.

Wspolna modlitwa z uczniami: Ojcze nasz.
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4. Pan Jezus czyni cuda,
chcemy je zobaczy¢



Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie Pana Jezusa jako tego, ktory dostrzega potrzeby czlowieka
i sie 0 niego troszczy.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— opowiada o cudzie w Kanie Galilejskiej,
— wyjasnia role Maryi w opisanej historii.

Postawy
Uczen
— jest wrazliwy na potrzeby drugiego czlowieka.

Formy organizacji zajec
indywidualna, zespotowa, grupowa.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, praca z ilustracjg, praca z podrecz-
nikiem, zabawa ruchowa, $piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Cud w Kanie Galilejskiej, puzzle do wy-
drukowania,

— piosenka Wsrdd tylu drog.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Odmoéwcie wspoélnie Zdrowas Maryjo w intencji rodzicow.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas kazdej wizyty u wujostwa na wsi Zuzia i ciocia Marta rezerwo-
waly sobie czas na spokojng rozmowg. Tym razem przeglgdatly album
ze zdjeciami z wesela cioci i wujka.

— Pani Bogusia nadal jest twojg bliskg przyjaciotkg? - zapytata dziew-
czynka.

- Tak, Zuziu, podczas wesela bardzo troszczyla sig¢ o gosci, wrecz zga-
dywata, czego potrzebujg. A teraz? Teraz sama potrzebuje pomocy, bo
ztamata noge. Pomagam jej, gotuje obiady dla niej i jej rodzinki.

- Masz dobre serce — powiedziata Zuzia, tulgc sie do cioci.

— Jestes kochana, Zuziu. Pamigtaj: musimy miec¢ otwarte oczy, by do-
strzec potrzeby drugiego czlowieka. Pomagajgc, przekazujemy innym
Bozg mitos¢.

- Ciociu, pigknie o tym opowiadasz.

[l. Spotykam

Zapytaj:

—  Co mogloby sig stac, gdyby pani Bogusia nie dostrzegata potrzeb
gosci na weselu? (goscie mogliby by¢ smutni, mogliby poczué
sie zaniedbani i mato wazni)

—  Czy goscie sq wazni na weselu - dlaczego? (tak, s3 wazni; zostali
zaproszeni, by towarzyszyli nowozeficom w ich waznym dniu,
by z nimi sie cieszyli, by byli $wiadkami ich mitosci)

Powiedz: Pan Jezus takze byl na weselu ze swojg Mamg, Maryjqg. Po-
stuchajcie uwaznie, co si¢ tam wydarzylo.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por J 2,1-11a)

W Kanie Galilejskiej odbywa sig wesele. Zaproszeni sq na nie Jezus i Jego
uczniowie oraz Maryja. Kiedy Maryja zauwaza, ze brakuje wina, mowi
o tym Jezusowi. Jezus odpowiada: ,,Jeszcze nie nadeszta godzina moja”.

[Pan Jezus przemienia wode w wino]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/34_Pan_Jezus_przemienia_wode_w_wino/34_Opowiadanie.mp3

Maryja zwraca sig do stug: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie”.
Jezus, widzgc kamienne naczynia, mowi do stuzgcych: ,,Napetnijcie je
wodg az po brzegi. Zaczerpnijcie z nich i zaniescie staroscie weselne-
mu”. Starosta weselny, probujgc wody, ktéra stata si¢ winem, zwraca
si¢ do pana miodego: ,,Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino. Ty
zachowates dobre wino az do tej pory”. Taki to poczgtek znakéw czyni
Jezus w Kanie Galilejskiej.

V. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje Cud w Kanie Galilejskiej.
Zapytaj:

—  Czego brakuje na weselu w Kanie Galilejskiej? (wina)

— Co robi Maryja? (méwi o problemie Panu Jezusowi)

— Jak reaguje Pan Jezus? (najpierw mowi, Ze nie nadeszla Jego
godzina, a p6zniej dokonuje cudu - przemienia wode w bar-
dzo dobre wino)

Podkregl, ze Jezus sprawia cud, by pomdc innym. Nie chce, by goscie
byli smutni.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Popro$ uczniéw, aby rozwigzali krzyzowke — w ten sposob utrwalg
sobie, kto méwi stugom: ,,Zrdébcie wszystko, co wam powie”.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke. (Haslo: Maryja).

Podsumuj zadanie: Matka Pana Jezusa jest tg, ktora cale Zycie wskazuje
nam swojego Syna. Prosi, bysmy Go stuchali i byli przy Nim bardzo
blisko, poniewaz On nas kocha, pragnie, bysmy byli szczesliwi.
Zadanie 1: Dorysuj brakujqgce stggwie.

Zadanie 3: Wpisz literki w odpowiednie kratki. Odczytaj zdanie.

Powiedz: Jezus wystuchuje naszych présb, gdy bardzo o cos prosimy. Po-
maga, gdy czegos potrzebujemy. On dba o wszystkich ludzi, bo wszystkich
kocha i za wszystkich umiera na krzyzu.

Zabawa ruchowa ,,Poprowadz...” + piosenka Wsréd tylu drog (mozna
ja znalez¢ w internecie)

Popro$ uczniéw, by staneli w kole i trzymajac si¢ za rece, wolniutko
sie poruszali, stuchajac stow piosenki o Matce Boze;j.

[Katecheza 34]
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Gdy zacznie si¢ refren, popro$, aby dzieci zatrzymaly sig, i pokaz im,
jakie gesty majg wykonywac na poszczegdlne stowa:

Wsrod tylu drog poprowadz — dzieci dwoma palcami pokazuja kroki,
serce me — robig ,,serduszko” z dloni,

prowadz je tam — znéw ten sam gest: dwoma palcami pokazuja kroki,
gdzie rados¢ wieczna jest - radosny taniec.

A

~ -

4} Zadanie ,Puzzle”

Wydrukuj puzzle, z ktérych powstanie ilustracja Cud w Kanie Galilej-
skiej. Mozesz na przyklad powieli¢ ukladanke kilkukrotnie i podzieli¢
uczniéw na grupy, zachecajac ich do ulozenia puzzli w jak najkrétszym
czasie.

VI. Modle sie

Wspoélna modlitwa: Zdrowas Maryjo.

190 [Pan Jezus przemienia wode w wino]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/34_Pan_Jezus_przemienia_wode_w_wino/34-puzzle_DRUK.pdf

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ukazanie Pana Jezusa jako tego, ktdry ratuje cztowieka z kazdego
niebezpieczenstwa.

— Zapoznanie uczniéw z cudem uciszenia burzy przez Pana Jezusa.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— opowiada o uciszeniu przez Pana Jezusa burzy na jeziorze,
— wymienia osoby, do ktérych ma zaufanie,
—  wyjasnia, czym jest cud.

Postawy
Uczen
— okazuje zaufanie Panu Jezusowi.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, §piew, zabawa edukacyjna, praca
z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, karteczki do wydrukowania,
— piosenka Gdy na morzu wielka burza.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Odméwmy modlitwe ,, Aniele Bozy” w intencji waszych rodzicow

i opiekunow, ktérzy troszczg sie 0 wasze bezpieczetistwo. Aniele Bozy...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na poprzedniej lekcji powiedzielismy, ze Pan Jezus przemie-
nia wode w wino na weselu w Kanie Galilejskiej. Dzisiaj dowiemy sig
o kolejnym cudzie, ktéry pokaze nam wielkg moc Pana Jezusa, Jego
troske o czlowieka.

B |- Odkrywam

-

4} Opowiadanie

W sobote lato od samego rana, wigc tata zaproponowat wspélne oglg-
danie filmu ,Cuda Jezusa”. Zuzia buntowata sig, bo chciata zobaczy¢
bajke, ale ostatecznie ustgpita.
Kiedy oglgdali sceng, w ktérej Pan Jezus uciszal burze, dziewczynka
stwierdzita:
- Szkoda, ze ja tak nie umiem.
Mama usmiechneta sig tylko, ale tatus powiedziat:
- Prawdg mowigc, ja ostatnio uciszylem burze.
- Co?! - krzykneli jednoczesnie Zuzia i Franek. Patrzyli z niedowierza-
niem na tatg, a ten spokojnie mowit dalej:
- Wezoraj bardzo si¢ pokiociliscie, prawda? Kazde z was chciato jako
pierwsze pograc na komputerze. A wystarczylo ustalic kolejnos¢. Nie-
stety musiatem zrobic to za was. Kldétnia miedzy wami byla wlasnie
tg burzq, ktorg uciszytem. Wy takze mozecie uciszac¢ burze: dgzgc do
zgody i nie ktdcgc sig bez korica o drobiazgi.
Ale mqdry ten mdéj tatus — pomyslata Zuzia i mocniej przytulita sie
do ojca.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— O jakiej burzy méwit tata? (o klétni rodzenstwa)
— O co ktécily sie dzieci? (o to, kto mial pierwszy gra¢ na kom-
puterze)

192 [Pan Jezus ucisza burze najeziorze]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/35_Pan_Jezus_ucisza_burze_na_jeziorze/35_Opowiadanie.mp3

— W jaki sposéb tata uciszyt burze? (ustalil kolejno$¢ gry na
komputerze)

Powiedz: Pan Jezus, przebywajgc z apostotami, ucisza burze, ktéra
rozpetuje sig, gdy plywajg po jeziorze. Apostotom zapewne takze towa-
rzyszq silne emocje, cho¢ inne niz byto to w przypadku Zuzi i Franka.
Postuchajcie o tym wydarzeniu.

Pismo Swiete (por. Mk 4,37-40)

Nagle zrywa sie gwattowny wicher. Fale bijg w 16dz, tak ze napetnia sie
ona wodg. Pan Jezus $pi w tyle todzi. Apostotowie budzg Go, méwigc:
»Nauczycielu, nic Cig to nie obchodzi, ze giniemy?”. Pan Jezus méwi do
jeziora: ,,Ucisz sig!”. Wtedy wicher si¢ uspokaja i nastaje gleboka cisza.
Pan Jezus zwraca sig do apostotow: ,Dlaczego tak si¢ boicie? Brakuje
wam wiary!”.

V. Odpowiadam

Pokaz uczniom zamieszczony w podreczniku rysunek przedstawiajacy
uciszenie przez Pana Jezusa burzy na jeziorze.

Zapytaj:

— Co robi Pan Jezus, gdy rozpetuje sig burza na jeziorze? ($pi)

— Jak Pan Jezus reaguje, gdy przerazeni apostotowie Go budzg?
(wstaje, ucisza burze i pyta, dlaczego si¢ boja)

—  Co jest cudem w tej historii? (uciszenie burzy)

— Dlaczego to jest cud? (cztowiek nie ma daru uciszania burzy -
wyjasnij, ze cud jest czyms, czego nie moze dokonac¢ czlowiek;
cud jest niezwyklym dzielem Boga)

— Dlaczego Pan Jezus nie pozwala skrzywdzi¢ apostotow? (po-
niewaz bardzo ich kocha)

— W jakiej trudnej sytuacji zrozumieliscie, ze wasi rodzice bardzo
was kochajg?

Podsumuj: Pan Jezus, mimo ze spi, czuwa nad bezpieczeristwem apo-
stotow. Nam tez czasami wydaje sig, ze Pan Jezus nas nie styszy, nie
pomaga. Ale prawda jest inna: Pan Jezus tak nas kocha, ze z mitosci do
nas oddaje swoje Zycie.
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dokoricz kolorowanie rysunku.

Zadanie 2: Przypatrz si¢ uwaznie rysunkom. Doklej wizerunki osob,
ktore sprawiajg, Ze czujesz sig bezpiecznie.

Zadanie 3: Skresl litery W oraz X. Przeczytaj stowo, ktore utworzg po-
zostale litery, i wpisz je w wyznaczonym miejscu.

Podsumuj: W Zadnej sytuacji zycia, nawet tej trudnej, nie jestes sam:
zawsze jest przy tobie Pan Jezus, ktory bardzo cig kocha.

Zadanie ,Czego Pan Jezus oczekuje od apostotéw?”

Przygotuj wczesniej karteczki (mozesz je wydrukowac): niech na kazdej
znajduje si¢ jeden wyraz: wiara, smutek, strach, zaufanie, cierpliwos¢,
krzyk, spokdj, rados¢, opanowanie.

Na tablicy narysuj duza t6dz, a wokot rozwies opisane powyzej kartecz-
ki. Zapytaj: Czego Pan Jezus oczekuje od apostotéw? Niech uczniowie
umieszczg odpowiednie karteczki w fodzi (wiara, zaufanie, cierpliwos¢,
spokdj, opanowanie).

VI. Modle sie

Zacheg¢ uczniéw do modlitwy piosenka Gdy na morzu wielka burza,
ktéra ma wyrazi¢ naszg rado$¢ z tego, ze Pan Jezus jest przy nas.

[Pan Jezus ucisza burze na jeziorze]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/35_Pan_Jezus_ucisza_burze_na_jeziorze/35_karteczki_DRUK.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_na_morzu_wielka_burza.mp3

Temat:

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie Pana Jezusa jako Tego, ktory daje cztowiekowi pokarm
na zycie wieczne.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— opowiada o cudownym rozmnozeniu chleba,
—  wyjas$nia, ze podczas Mszy Swietej Pan Jezus daje czlowiekowi
pokarm na zycie wieczne,
— wyjasnia, dlaczego nalezy szanowac chleb.

Postawy
Uczen
— szanuje chleb, nie marnotrawi jedzenia.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
$piew, rozmowa kierowana, opowiadanie, zadanie multimedialne,
zabawa edukacyjna, praca z ilustracja, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Rozmnozenie chleba, zdjecie wnetrza Ko-
$ciola, portret brata Alberta, zadanie multimedialne,

— piosenki Gdy na morzu wielka burza, Bég kocha mnie.
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Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Pomédlmy si¢ w intencji wszystkich glodujgcych ludzi na
Swiecie.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Piosenka Gdy na morzu wielka burza

Zapytaj: O jakim cudzie Pana Jezusa rozmawialismy na poprzedniej
katechezie? (cud uciszenia burzy na jeziorze)

Powiedz: Dzisiaj dowiemy sie, ze Pan Jezus dokonuje kolejnego cudu -
w cudowny sposob karmi tysigce ludzi.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Tego dnia Zuzia wraz z calg rodzing wstata o szostej, mimo Ze byla
sobota. Wyruszali w podroz.

Na dworcu mama poszta kupic bilety. W tym momencie do taty zblizyt
sig starszy pan i poprosit o kromke chleba. Tata wyjgt dwie kanapki
i poczestowat tego cztowieka.

Podroz pociggiem strasznie dtuzyta sig dzieciom. Na szczescie na miejscu
czekata na nich ciocia Marta.

- Jak droga? - zapytata ciocia, Sciskajgc Franka.

- Jechalismy bardzo dtugo, dlaczego mieszkacie tak daleko? - odparta
Zuzia. - A wiesz, ciociu, Ze taki starszy pan poprosit tatusia o chleb? -
dodata po chwili.

- No, to miat szczgscie. Zjadt pyszng kanapke twojej mamy — odpowie-
dziata radosnie ciocia.

- To prawda - rozesmiata si¢ Zuzia. - Mamusia zrobita ich tak duzo,
ze wystarczyto dla wszystkich: dla nas i dla tamtego pana.

[1. Spotykam

Zapytaj:
— Jak zachowat si¢ tata, gdy podszedt do niego glodny cztowiek?
(dal mu kanapki)

[Pan Jezus rozmnaza chleb]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_na_morzu_wielka_burza.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/36_Pan_Jezus_rozmnaza_chleb/36_Pan_Jezus_rozmnaza_chleb.jpg

—  Czy warto nasladowac takg postawe? Dlaczego? (tak, trzeba
pomagaé; nie mozna przechodzi¢ obok cierpienia innych
obojetnie)

[1l. Poznaje

Powiedz: Teraz postuchajmy, co robi Pan Jezus, gdy ludzie, ktorzy gro-
madzgq si¢ wokot Niego, sq glodni.

Pismo Swiete (por. Mt 14,13-21)

Jezus oddala si¢ todzig na pustkowie. Ttumy, widzqc to, idg za Nim.
Przybiwszy do brzegu, Jezus lituje si¢ nad zebranymi i uzdrawia
chorych. Wieczorem podchodzg do Niego uczniowie i méwig ,Jest
poézno i znajdujemy si¢ na pustkowiu. Kaz im sie¢ rozejsé. Niech idg
do wsi i kupig sobie Zywnos¢!”. Lecz Jezus odpowiada: ,,Nie muszg
odchodzic; wy dajcie im jes¢!”. Uczniowie odpowiadajg: , Mamy tylko
piec chlebéw i dwie ryby”, a Pan Jezus mowi: ,Wiec przyniescie Mi je
tutaj”. Kiedy ludzie siedzg juz na trawie, Pan Jezus bierze pie¢ chlebéw
oraz dwie ryby i patrzy w niebo. Nastepnie odmawia blogostawier-
stwo, tamie chleby i daje je uczniom, a uczniowie dajq je ttumom.
Wszyscy najadajq sie do syta, a z tego, co pozostaje, zbierajqg jeszcze
dwanascie petnych koszy utomkéw. A jest tam okoto piec tysiecy
mezczyzn oraz kobiety i dzieci.

V. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje Rozmnozenie chleba.
Zapytaj:

—  Dlaczego ludzie wedrujgcy za Panem Jezusem sq glodni? (poszli
za Panem Jezusem w miejsce oddalone od miasta i nie maja
gdzie kupic¢ jedzenia)

— Jak Pan Jezus rozwigzuje ten problem? (moéwi apostolom,
aby nakarmili ttum; potem bierze 5 chlebéw i 2 ryby, ktore
przyniesli, i rozmnaza ten pokarm)

— Czy jedzenia wystarcza dla wszystkich? (tak, zostaje jeszcze
12 koszy utomkéw, czyli resztek)

— Ilu ludzi zostaje nakarmionych? (5 tysiecy mezczyzn oraz
kobiety i dzieci)
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Podsumuj: Pan Jezus karmi swéj lud. Nie pozwala nikomu, by odszed?
od Niego glodny. Jezus pragnie, bysSmy byli szczesliwi.

Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Pan Jezus
rozmnaza chleb”
Polecenie: Na podstawie biblijnej historii o rozmnozeniu chleba polgcz
w pary.
Zapytaj:
— Jak powinnismy si¢ zachowac, widzqgc cztowieka w potrzebie?
(nie przechodzimy obojetnie, pomagamy albo zwracamy si¢
do kogos$, kto potrafi udzieli¢ takiej osobie fachowej pomocy,
pamigtamy o takim czlowieku w modlitwie)
— W jaki sposéb szanujemy chleb? (nie wyrzucamy go do $mieci,
dojadamy kanapki, z nie§wiezego chleba robimy np. zapie-
kanki)

Praca z podrecznikiem

Zadanie 3: U6z (ponumeruj) chleby od najmniejszego do najwigkszego.
Litery wpisz w tej kolejnosci do kratek ponizej. Powstaje zdanie: By¢
dobrym jak chleb.

Podsumuj: Chleb jest naszym codziennym pokarmem, ktéry dodaje
nam sit. Powinnismy go szanowa¢. Wielu ludzi na Swiecie nie ma chleba
i gloduje.

Pan Jezus nie tylko daje nam chleb powszedni, ale przychodzi do nas
w czasie kazdej Mszy Swigtej. To On sprawia, Ze mamy sily, by kazdego
dnia wypetnia¢ swoje obowigzki. Dlatego Msza Swigta jest tak wazna.
Wyjasnij uczniom, Ze oni jeszcze nie przyjmuja Pana Jezusa w Komu-
nii Swietej, ale Pan Jezus przychodzi do nich, gdy sie modla, stuchajg
stowa Bozego.

Zaprezentuj zdjecie wnetrza Kosciola. Zwrd¢ uwage na oltarz — stol,
przy ktérym gromadzimy sie w czasie Mszy Swietej. Opisz tez inne
elementy $wiatyni.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dokoticz kolorowanie rysunku.

[Pan Jezus rozmnaza chleb]


https://learningapps.org/watch?v=psrvm8f4t18
https://learningapps.org/watch?v=psrvm8f4t18
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/36_Pan_Jezus_rozmnaza_chleb/36_Wnetrze_kosciola_fotolia.jpg

Zadanie 2: Polgcz w pary.

Przedstaw lub przypomnij uczniom osobe $wigtego brata Alberta ..,
(zaprezentuj jego wizerunek), ktory: G
— mowil, ze trzeba by¢ ,,dobrym jak chleb” - chleb jest pokar-
mem, ktéry wszyscy lubig, i gdy ktos jest gtodny, zawsze chet-
nie go zje; my takze powinnismy by¢ dobrymi ludzmi dla
wszystkich, nie dla wybranych,

— uczyl, ze czlowiek, ktory jest dobry jak chleb, zawsze pomaga
drugiemu czlowiekowi i nigdy go nie odrzuca,

— pos$wiecil zycie na pomaganie najbiedniejszym.
Piosenka Bég kocha mnie 4}

VI. Modle sie

Powiedz: Pomédlmy sig¢ wspolnie; podzigkujemy Panu Jezusowi za to,
Ze codziennie mamy chleb. Ojcze nasz...
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Us$wiadomienie uczniom, Ze Pan Bég obdarza nas taskami.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, ze Pan Jezus leczy nie tylko ciato cztowieka, ale i du-
sz¢, odpuszczajac grzechy,
— tlumaczy, ze poprzez modlitwe moze okazywac wdzigcznos¢
za dobro¢ Pana Boga,
— okresla, czym jest konfesjonal.

Postawy
Uczen
—  w modlitwie dziekuje za dobro, ktére otrzymujemy od Pana
Jezusa.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, $piew, praca z podrecznikiem, praca
z ilustracjg, zadanie multimedialne, zabawa edukacyjna.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus uzdrawia paralityka, zadanie
multimedialne, zdjecie konfesjonatu,

[Pan Jezus uzdrawia paralitykal



— piosenki Bég kocha mnie, Dotkngt mnie dzis Pan.

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Modlgc sie, pamietajmy dzis zwlaszcza o ludziach chorych

i cierpigcych. Ojcze nasz...
Piosenka Bdg kocha mnie

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: O czym rozmawialismy na poprzedniej katechezie? (o roz-
mnozeniu chleba)

Powiedz: Dzisiaj poznacie kolejne wydarzenie z Zycia Pana Jezusa
troszczgcego sig nie tylko o zdrowie cztowieka sparalizowanego, ale
i 0 czystosc jego serca.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Pani Joanna uméwita sie z rodzicami Weroniki, ktora dopiero co wrécita
ze szpitala, ze odwiedzi jg z grupkqg swoich uczniéw. Kolezanki i koledzy
przyniesli dziewczynce wiele upominkow.

Po powrocie do domu Zuzia opowiadata Frankowi o swojej chorej ko-
lezance.

~ Zal mi Weroniki. Nie byla taka wesola jak w szkole.

- Dziwisz sig? Przeszta powazng operacje. Chciatas, Zeby was zabawia-
ta? - odpowiedziat Franek.

- Nie, nie myslatam tak.

- A ty Smiatas si¢ w drodze do domu po wyrwaniu zgba?

Zuzia si¢ oburzyla.

- Jestes ztosliwy, wiesz?!

- Nie! Tez miatem operacje, cho¢ nie tak powazng jak ona... Dlatego
rozumiem Werg. Szkoda, ze Pan Jezus nie chodzi teraz po ziemi. Moze
uzdrowitby jqg jak paralityka.

- Para... kogo? - zapytata Zuzia i w tym momencie ustyszata zgrzyt klu-
cza w drzwiach. - Mama! - Dziewczynka juz whiegata do przedpokoju.
- Witajcie! - Mama wtasnie wyjmowata z wozka ich miodszego bra-
ciszka, Daniela, ktéry urodzit sie dwa tygodnie temu. Byt zdrowy i rost
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bardzo szybko. - Ale z niego dzielny chtopak! Nawet nie zaptakat u pani
doktor - powiedziala.

- A ja bytam u Weroniki!

- Wiem, spotkatam jej mame... Weronika cieszyla sig z waszej wizyty.
A teraz najwazniejsze: lekarze dajg nadzieje, Wera moze zacznie chodzic!
- Co? - krzykneta Zuzia. — Super!

[l. Spotykam

Zapytaj:
—  Dlaczego uczniowie poszli odwiedzi¢ Weronike? (byta po po-
waznej operacji)
— Co dolegato Weronice? (nie mogta chodzic, byla chora)

Podsumuj: Lekarz dat nadzieje rodzicom Weroniki, ze dziewczynka
wyzdrowieje i bedzie chodzita. W stowie Bozym ustyszymy takze o czto-
wieku, ktory nie mogt chodzic¢, poniewaz byt sparalizowany.

Pismo Swiete (por. Mk 2,1-12)

Pan Jezus przebywa w domu, w ktorym jest wielu ludzi, i naucza. W pew-
nym momencie, przez dach domu, czterech mezczyzn opuszcza na li-
nach tozko ze sparalizowanym czlowiekiem, ktory nie moze chodzic.
Ci, ktérzy go przynoszg, wierzg, Ze Pan Jezus moze go uzdrowic. Pan
Jezus zna ich serca i dlatego odpuszcza sparalizowanemu wszystkie jego
grzechy. Tym, ktérzy to widzg, méwi, ze jako Syn Bozy ma wladze, by
odpuszczac ludziom grzechy. Mowi do paralityka: ,Wstan, wez swoje
toze i idZ do domu!”. Paralityk wstaje, bierze swoje foze i wychodzi na
oczach wszystkich. Ludzie sq zdumieni, wychwalajg Pana Boga i mowig:
»Jeszcze nigdy nie widzielismy czegos podobnego”.

o | V. Odpowiadam

~

-

Zaprezentuj ilustracje Pan Jezus uzdrawia paralityka.
Zapytaj:
— Kogo przynoszq mezczyzni do Pana Jezusa? (paralityka, czto-
wieka, ktory nie chodzi)
— W jaki sposob doprowadzajg go do Jezusa? (przynosza go na
Y6zku i spuszczajg przez dach)
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—  Co czyni Pan Jezus? (uzdrawia go, kaze mu wsta¢, zabrac tozko
1i$¢ do domu)

—  Co Pan Jezus uzdrawia oprdcz ciata chorego cztowieka? (uzdra-
wia jego dusze — odpuszcza mu grzechy)

Podsumuj: Dzigki wierze ludzi, ktérzy przyniesli paralityka, Pan Jezus
uzdrawia go nie tylko z choroby ciala (cztowiek ten nie mogt chodzic),
lecz takze z choroby duchowej, czyli z grzechow. My tez otrzymujemy
uzdrowienie duchowe, czyli odpuszczenie grzechéw. Kaplan, w imieniu
Pana Jezusa, odpuszcza cztowiekowi grzechy w konfesjonale (pokaz
zdjecie przedstawiajace konfesjonal). Ten, ktéremu Pan Jezus odpusci
grzechy, jest szczgsliwy, ma pokéj w swoim sercu.

Poinformuj ucznidw, ze oni za jaki$ czas réwniez przystapia do sa-
kramentu pokuty, lecz gdy juz teraz przepraszajg za grzechy podczas
modlitwy, Pan Jezus im przebacza.

Zapros$ dzieci do nauki piosenki, ktora opowiada o radosci, jaka pa-
nuje w sercu cztowieka dzigki milo$ci Pana Jezusa. Podczas $piewania
uczniowie moga sta¢ w kole i klaska¢ w rytm muzyki.

Piosenka Dotkngt mnie dzis Pan

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wykonaj dziatania i przepisz literki do odpowiednich kratek
(wynik podpowiada, gdzie nalezy je wpisac). Przeczytaj zdanie.
(Powstaje hasto KONFESJONAL).

Podsumuj: Zapamietaj! Pan Jezus jest najlepszym Lekarzem duszy
i ciata czlowieka.

Zadanie multimedialne ,Uzdrowienie duszy”
Polecenie: Gdzie Pan Jezus leczy nasze dusze? Wybierz odpowiednig
ilustracje.

VI. Modle sie

Zachec¢ dzieci do modlitwy piosenka Dotkngt mnie dzis Pan — w in-
tencji wszystkich ludzi chorych na duszy, by prosili Pana Jezusa o od-
puszczenie grzechow.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze Pan Jezus wystuchuje
naszych modlitw.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— opowiada histori¢ Bartymeusza,
— wyjasnia, Ze Pan Jezus nie pozostaje obojetny na wotanie
czlowieka.

Postawy
Uczen
— okazuje wdzieczno$¢ Panu Jezusowi w modlitwie.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjg, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje Pan Jezus uzdrawia paralityka, Pan Jezus
uzdrawia Bartymeusza, tekst do wydrukowania,
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— piosenka Tyle dobrego zawdzigczam Tobie, Panie,
— drobne przedmioty (np. kostka do gry) do zabawy edukacyjne;j.

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: PomddImy sig za wszystkie dzieci, ktore chorujg, sq w szpita-
lach, przebywajqg z dala od domu. Ojcze nasz...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuj uczniom ilustracje Pan Jezus uzdrawia paralityka. Na-
stepnie popros ich o wyjasnienie znaczenia stowa ,,paralityk” i przy-
pomnienie sytuacji opisanej w Ewangelii. Poinformuj, ze podczas tej
katechezy uczniowie poznaja kolejnego czltowieka, ktérego Pan Jezus
uzdrawia, przywracajac mu wzrok.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia przybiegla ze szkoly zaaferowana. Tego dnia przyprowadzit jg do
domu starszy brat, ale nie to byto powodem jej silnych emocji.

— Stuchajcie! - krzyknegta. — Pani Joanna przyprowadzita do naszej
klasy Zbyszka. Chodzit do 11 c, ale tam strasznie mu dokuczali. Od dzis
bedzie sig uczy¢ z nami. I moze by¢ pewny, Ze u nas bedzie mu dobrze.
- Skqgd ta pewnosc? - zapytata mama, witajgc corke serdecznym bu-
ziakiem.

- Bo my rozumiemy, Ze nie mozna nasmiewac sig z innych - powiedziata
Zuzia i usiadta obok mamy na kanapie. - Pani wszystko nam wyja-
$niala... Wiecie, co powiedziala w zeszlym tygodniu? Ze to nazywa sig
psychiczne zngcanie nad drugim czlowiekiem. Zbyszek tak przejmowat
sie swoimi kolegami, Ze miat gorsze stopnie, bo nie maégt si¢ na niczym
skupic.

- Oy, z tego, co mowisz, wnioskuje, Ze koledzy musieli by¢ dla niego
bardzo okrutni... - stwierdzit powaznie tatus.

- I byli! A u nas? Zbyszek siedzi w tawce z Julkg. Dzisiaj bawilismy sie
z nim na boisku. Jest bardzo mity, tylko troche smutny.

- Ciesze sig, ze uwierzyliscie pani Joannie i chcecie pomoc koledze. Nalezy
wam si¢ pochwata.
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- Tato, to nie o pochwaly tutaj chodzi. Byleby Zbyszek zaczgt si¢ usmie-
chacé...

- Masz racje. W waszej klasie jest szansa na cud - powiedziat tata
i spojrzat na swqg corke uwazniej. Uprzedzajgc jej pytanie, zakoriczyt: -
Cudem bedzie kazdy usmiech Zbyszka.

[l. Spotykam

Zapytaj:
—  Z jakiego powodu cierpial Zbyszek w poprzedniej klasie? (chtop-
cy wysmiewali si¢ z niego, byl stabszy)
— Jak zachowywali si¢ uczniowie z klasy Zuzi? (zaopiekowali sie
nim, nie $miali si¢ z niego)

Podsumuj opowiadanie i zrob wprowadzenie do Ewangelii: Ustyszeliscie
opowiesc o tym, jak zmienito sig szkolne zycie Zbyszka, gdy zostat on prze-
niesiony do nowej klasy, w ktorej uczniowie juz mu nie dokuczali. Przyjazn
dzieci sprawita mu rados¢ i dodata pewnosci siebie, ktérej mu brakowato.
Marzyt o przyjaciotach i w koricu ich znalazl. Za chwilg poznacie historig
cztowieka niewidomego. Jego marzeniem bylo odzyskanie wzroku.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Mk 10,46-52)

Gdy wraz z uczniami i sporym ttumem Jezus wychodzi z Jerycha, niewi-
domy Zebrak, Bartymeusz, siedzi przy drodze. A styszgc, Ze nadchodzi
Jezus z Nazaretu, zaczyna wolaé: ,Jezusie, Synu Dawida, ulituj si¢ nade
mng!”. Wielu kaze mu zamilkngé, lecz on jeszcze glosniej wola: ,,Synu
Dawida, ulituj si¢ nade mng!”. Jezus przystaje i mowi: ,Zawolajcie go”.
I przywotujg niewidomego, mowigc: ,,Bgdz dobrej mysli, wstan, wota
cig”. On zrzuca z siebie plaszcz, zrywa sig na nogi i podchodzi do Jezu-
sa, a Jezus pyta: ,Co chcesz, abym ci uczynit?”. Niewidomy odpowiada:
»Panie, Zebym zaczgl widzie¢”. Jezus mu mowi: ,,1d%, twoja wiara cig
uzdrowita”. I ten natychmiast odzyskuje wzrok.

V. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,\Wstan, to ty!”
Wyznacz 12 uczniéw, ktérym przypiszesz role apostotéw, jednego
ucznia, ktdry odegra role zebraka, i jednego, ktory wcieli si¢ w postaé
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Pana Jezusa. Pozostale dzieci odgrywaja role ttumu. Zadaniem wszyst-
kich wyznaczonych uczniéw jest wsta¢ w momencie, gdy ich posta¢
pojawi sie w tekscie Ewangelii.
Po odczytaniu tekstu zapytaj:

—  Jak reagujg ludzie z ttumu na wolanie Bartymeusza? (kaza mu

zamilkna¢, bo Pan Jezus juz go minat)
—  Czy Bartymeusz ich stucha? (nie)
— Dlaczego? (wierzy, ze Pan Jezus przywrdci mu wzrok)

Zabawa edukacyjna ,Co jest w srodku?”

Popros uczniow, aby zajeli miejsca w kregu. Wyjdz na srodek i jednemu
dziecku zawiaz oczy - jego zadaniem jest rozpoznanie (wylacznie za
pomoca dotyku), co znajduje si¢ w woreczku, ktory trzymasz. W wo-
reczku mozesz umiesci¢ na przykiad kostke do gry, drobne przedmioty
czy orzechy, owoce. Zabawe powtorzcie kilkakrotnie.

Zabawa edukacyjna ,Gdzie to jest?”

Uczniowie pozostaja w kregu. Popro$ jednego z nich, aby rozejrzat sie
po sali, a nastepnie zawigz mu oczy i obré¢ go kilkakrotnie. Zadaniem
ucznia jest wskazanie kierunku, w ktérym znajduja si¢ drzwi. Drugi
uczen ma wskazac kierunek, w ktérym znajduja sie okna. Trzeci ma
wskazac tablice itd.

Podsumuj: Po wystuchaniu Ewangelii i zabawie wiecie, dlaczego nie-
widomy pragnie uzdrowienia - zZycie ludzi widzqgcych jest tatwiejsze.

V. Utrwalam

Zapytaj:

—  Co mozemy zrobic dla 0s6b niewidomych i innych potrzebujg-
cych? (pomagac im)

—  Przypomnijcie sobie opowiadanie: czy Zbyszek bedzie szczesliwy
w nowej klasie? (tak)

—  Skgd o tym wiecie? Jak mozecie to uzasadnic? (nikt go nie wy-
$miewa, dzieci bawig sie z nim, nie siedzi samotnie w fawce,
jest lubiany)

— Powiedzieliscie, ze mozemy pomagac osobom niewidomym.
Jakiej pomocy mozemy im udzieli¢? (pomoc przejs¢ przez ulice,
pomagac podczas wchodzenia do autobusu, ustapi¢ miejsca
w autobusie lub tramwaju)
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Podsumuj: Osoby niewidome potrzebujg pomocy osoby widzgcej, sza-
cunku i wsparcia. Wiele z nich zna alfabet Braillea - to rodzaj pisma
dla niewidomych, do ,czytania” palcami. Dzieci niewidzqgce uczg sie
tego alfabetu w specjalnie dla nich utworzonych szkotach lub klasach
integracyjnych. W trakcie nauki mogg korzystac tez z audiobookow.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyklej w odpowiednich miejscach naklejki z postaciami
biblijnymi.

Zadanie 2: Pokoloruj rysunki, ktore ukazujg prawidtowe zachowania
wobec 0sob niepetnosprawnych i starszych.

Po wykonaniu zadan 1 i 2 podsumuj: Wielu niepetnosprawnych modli
sig, podobnie jak Bartymeusz, do Pana Jezusa, aby im pomagat. Pan
Jezus wystuchuje ich modlitw, On pragnie, abysmy okazywali mitosé
drugiemu cztowiekowi, pomagajgc mu w trudnych sytuacjach.

VI. Modle sie

Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie

Po nauce piosenki i wspolnym $piewie zapros uczniow do modlitwy.
Zache¢ ich, aby w sercach prosili Pana Jezusa o laski (zaproponuj,
0 CO Moga poprosic):

Panie Jezu, prosze, pomoéz mi, abym:
— szanowat stabszych od siebie,
pomagat tym, ktorzy szukajg pomocy,
uczyt si¢ od Ciebie kochac niepetnosprawnych,
uczyl si¢ od Ciebie kochac tych, ktérzy potrzebujg mojej pomocy.

RN
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie w uczniach postawy altruizmu.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia ze spotkanie z Panem Jezusem przemienia zycie
Zacheusza,
— okresla, kogo nazywamy egoista,
— tlumaczy, ze prawdziwe szczescie polega na dzieleniu si¢ z innymi.

Postawy
Uczen
— szanuje siebie i innych.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjg, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje Pan Jezus uzdrawia Bartymeusza, Zycie
Zacheusza oraz inne ilustracje przedstawiajace wydarzenia biblijne
(z poprzednich zaje¢), kartki z literami,

— piosenka Tyle dobrego zawdzigczam Tobie, Panie.
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Struktura katechezy

Modlitwa
Powiedz: Podzigkujemy Panu Jezusowi za to, Ze zawsze jest z nami.

Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Pokaz uczniom ilustracje przedstawiajace rézne wydarzenia biblijne
(wykorzystaj rysunki z poprzednich zajec) i popro$, aby wybrali te,
ktéra obrazuje uzdrowienie Bartymeusza.
Zapytaj:
—  Jakimi stowami Bartymeusz wota Pana Jezusa? (,,Jezusie, Synu
Dawida, ulituj si¢ nade mng”)
— Dlaczego Pan Jezus uzdrawia Bartymeusza? (bo Bartymeusz
wierzy, ze Pan Jezus moze go uzdrowic)
—  Czego mozemy uczyc si¢ od Bartymeusza? (zwracania si¢ do
Pana Jezusa o pomoc; wiary, poniewaz Bartymeusz wierzy, ze
Pan Jezus pomoze, ze go uzdrowi)
Podsumuj: Pan Jezus uzdrawia Bartymeusza fizycznie, a podczas dzi-
siejszej katechezy ustyszymy, jak leczy z egoizmu Zacheusza.
Zapytaj: Czy wiecie, co znaczg stowa ,egoizm” i ,egoista”? Po wystucha-
niu odpowiedzi uczniéw podsumuj: Egoizm to mitos¢ tylko do siebie
samego. Egoistg nazywamy cztowieka, ktory mysli wylgcznie o sobie
i swoich potrzebach, a nie troszczy si¢ o innych.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Ta lekcja byt inna niz wszystkie. Pani Joanna poprosita, aby dzieci usta-
wily krzesta w rzedach, jak w kinie.

- Przygotowatam malg niespodzianke — powiedziata nauczycielka.
Wszyscy byli bardzo zaciekawieni.

- Dostaniemy cukierki... tak jak w czwartek... - szepngt do Julki Woj-
tek. Mylit sig.

Pani roztozyta klasowy teatrzyk i znikneta za kulisami. Najpierw dato
sig ustyszec piekng muzyke, a po chwili glos wychowawczyni:

- Dawno, dawno temu opowiadano w Warszawie, ze w podziemiach
zamku zyta ztota kaczka...
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Bylo to przedstawienie o Zotnierzu, ktéry odnalazt owq kaczke i stat sig
bardzo bogaty, ale nie byt szczesliwy, bo nie mogt z nikim podzieli¢ sig
swoim majgtkiem, gdyz ztota kaczka mu tego zabronita. Gdyby to zro-
bit, utracitby majgtek. Mimo ze wydawat wiele na stroje, z przepychem
urzqdzit swéj dom, pieniedzy mu nie ubywato. Ale trudno byto nazwaé
go szczesliwym. Bogactwo zaczeto go nudzi¢. Pewnego dnia zobaczyt
Zebrzgcego cztowieka. Postanowil nie przejmowac si¢ stowami zlotej
kaczki i rzucit mu pienigdz. W tym momencie stato sig cos dziwnego:
oto znow stal w swoim starym ubraniu, a po bogactwie nie byto sladu.
Utracit wszystko, bo postanowit podzielic si¢ pieniedzmi z ubogim.
Dzieci dtugo bity brawo swojej pani — aktorce — ktéra klaniata sig
z uSmiechem, dzigkujgc za oklaski.

- Cieszg si¢, ze w naszej klasie pamigtamy o tym, zZe nie Zyje sig tylko
dla siebie, ale trzeba dzielic si¢ z innymi — powiedziata na koniec pani
Joanna. - Byly juz brawa dla mnie, a teraz ja bede was oklaskiwata.
Zapraszam na sceng Julke i Zuzie, dziewczynki, ktore zatroszczyly sig
o naszego Zbyszka. Ciebie, Zbyszku, tez zapraszam. Jestes prawdziwym
przyjacielem, na ktérego kazdy moze liczy¢. A teraz pora na Hanieg, kto-
ra chetnie pomaga w odrabianiu lekcji z matematyki. Weroniko, tobie
dzigkuje za radosc, ktérg wnosisz w nasze zycie.

W koticu na scenie stangta cata klasa. Na widowni siedziata juz tylko
pani Joanna.

- Brawo, kochani! Chociaz potraficie by¢ strasznymi tobuziakami, to
tak naprawde... jestescie wspaniali. Do tego pracujecie nad sobq i ciggle
zmieniacie si¢ na lepsze. To bardzo mnie cieszy!

[l. Spotykam

Zapytaj: Za co pani Joanna nagrodzita swoich uczniéw brawami? (za
bycie prawdziwym przyjacielem, za pomoc w zadaniach domowych)
Zapro$ uczniow do wystuchania Ewangelii o celniku, ktéry pobiera
pieniadze i podatki od ludzi przyjezdzajacych do Jerycha.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. £tk 19,1-8)
Pan Jezus przechodzi przez miasto Jerycho. Pewien cztowiek, bardzo
bogaty przetozony celnikéw, Zacheusz, chce Go koniecznie zobaczyc.
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Jednak to niemozliwe, bo Zacheusz jest niskiego wzrostu, a Pana Jezusa
otacza ttum. Zacheusz wspina sig¢ wigc na drzewo, aby w ten sposéb
zobaczy¢ Jezusa. On, zblizajqgc si¢ do drzewa, spoglagda w gore i zwraca
sig do Zacheusza: ,,Zejdz szybko, bo chce dzisiaj zatrzymac sie w two-
im domu”. Zacheusz schodzi z pospiechem i rozradowany przyjmuje
Pana Jezusa. A wszyscy, widzgc to, szemrajqg: ,,Do grzesznika poszedt
w goscing”. Lecz Zacheusz staje przed Jezusem i mowi: ,,Panie, potowe
mojego majgtku oddaje ubogim, a jesli kogos w czyms skrzywdzitem,
zwracam poczwornie’”.

V. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Kim jest Zacheusz? (celnikiem - pobiera pienigdze od ludzi,
czgsto wiecej niz powinien)
— Jakiego wzrostu jest Zacheusz? (niskiego)
Co robi, aby zobaczy¢ Jezusa? (wchodzi na drzewo)
Co moéwi Zacheuszowi Pan Jezus? (prosi, aby zaprosil Go do
swego domu)
— Jak zmienia si¢ Zacheusz po spotkaniu z Panem Jezusem? (od-
daje polowe majatku, a jesli kogo$ skrzywdzil, zwraca mu
diug poczwoérnie)

A

A

Warto zajrzeé
Ciekawie o Zacheuszu opowiada Gienek Rekawiczka, ktorego film
mozesz znalez¢ na platformie YouTube (dostep: 25.09.2020).

Zabawa edukacyjna ,Zacheuszu!”

Podziel klase na 4 zespoly. Kazdy z nich wymysla okrzyk na czes¢ Za-
cheusza, np.: Podziwiamy cig! Nawrdciles sig! Brawo, Zacheuszu, jestes
przyjacielem Jezusa! Przemienites swoje serce! Brawo! Nastepnie popro$
uczniéw, aby wyrazili rado$¢ z nawrdcenia Zacheusza, wykorzystujac
wymyslone okrzyki.

Podsumuj: Wasza odegrana rados¢ z przemiany Zacheusza powinna
stac sig prawdziwg radoscig. A dlaczego? Bo poznaliscie cztowieka, ktory
po spotkaniu z Panem Jezusem catkowicie zmienia swoje Zycie. Niela-
two zmieni¢ swoj charakter, ale jak widzicie, we wspétpracy z Panem
Jezusem jest to mozliwe. Zacheusz rozumie, ze Panu Jezusowi zalezy
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na tym, by sie¢ nawrécit. To dlatego Pan Jezus méwi do Zacheusza, ze
chce odwiedzic¢ jego dom.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,SiadZ po mojej prawej stronie”

Dzieci siadaja w kregu. Roz1d6z na $rodku kartki z literami, ktdre
po ulozeniu skladajg si¢ na stowo EGOISTA. Poinformuj, ze stowo,
ktdre nalezy ulozy¢, okresla Zacheusza przed nawrdceniem, przed
spotkaniem z Panem Jezusem. Zapytaj, czy kto$ z uczniow wie, jak
nazywamy postawe Zacheusza przed nawrdceniem. Jesli nie, potéz
w kregu litere E i ukladaj kolejne litery, az do momentu, gdy ktdrys
z uczniéw rozpozna stowo EGOISTA.

Zapytaj: Kto to jest egoista?

Wystuchaj odpowiedzi uczniéw, potwierdz, ze egoista to czlowiek,
ktory mysli tylko o sobie i swoim szcze$ciu, a przez to wykorzystuje
innych ludzi.

Zabawa ruchowa ,Zapraszam...”

Zapros dzieci do zabawy w kregu. Siadz z uczniami. Po twojej prawej
stronie pozostaje puste miejsce. Rozpoczynasz zabawe, wybierajac
ucznia i méwigc o nim co$ pozytywnego, np. Zapraszam do siebie Krzy-
sia, ktory zawsze $ciera tablice. (Krzy$ siada po twojej prawej stronie).
Miejsce Krzysia jest zatem wolne i uczen, po ktérego prawej stronie
zwolnilo sie miejsce, wypowiada kwestie, np. Zapraszam do siebie
Frania, ktory... Dopilnuj, aby wszyscy wzieli udzial w zabawie.
Podsumuj: Pamigtajcie, Ze egoista nie moze byc szczesliwy. Zacheusz
udowadnia, ze prawdziwe szczescie polega na czynieniu dobra innym
i na naprawianiu swoich win. Mam nadzieje, ze w naszej klasie za-
panuje wzajemna pomoc, Ze juz nikt nie powie: nie mam czasu, nie
chce mi sig.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pamigtasz, jakim cztowiekiem byt Zacheusz przed spotka-
niem z Panem Jezusem, a jakim po spotkaniu z Nim? Narysuj odpo-
wiadajgcy tym sytuacjom wyraz twarzy Zacheusza.
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Zadanie 2: Poméz Zuzi, Frankowi i Marysi odnalez¢ droge do Pana
Jezusa.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, pomagaj nam, abysmy umieli naprawiac swoje
bledy, abysmy nie byli egoistami.
Dzieci odpowiadaja: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Z} Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ksztaltowanie w uczniach przekonania, ze modlitwa polega za-
réwno na dzigkowaniu, jak i na proszeniu.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— opowiada histori¢ uzdrowienia dziesigciu tredowatych,
— formuluje modlitwy prosby,
— wyjasnia, ze Pan Jezus obdarowuje ludzi wieloma taskami.

Postawy
Uczen
— modli si¢ w intencjach wlasnych oraz innych ludzi,
— jest wdzieczny Panu Jezusowi za dobro, ktére od niego otrzy-
muje.

Formy organizacji zajec¢

zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, pantomima,
praca z ilustracja, wywiad, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje Zycie Zacheusza, Pan Jezus uzdrawia dzie-
sigciu tredowatych,
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— piosenka Mifos¢ Twa tak cudowna jest.

Modlitwa

Zapro$ uczniow do modlitwy, przypomnij o prawidlowej postawie
ciala. Powiedz: Panie Jezu, poznalismy Zacheusza, ktory zmienia swoje
zycie, gdy poznaje Ciebie. Prosimy Cig, pomagaj nam stawac sig dobrymi
dla innych, bo nie chcemy by¢ egoistami. Ojcze nasz...

Piosenka Mitos¢ Twa tak cudowna jest

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuj uczniom ilustracje Zycie Zacheusza.

Zapytaj: Dlaczego Zacheusz jest wzorem dla kazdego z nas? (nawraca
si¢, zmienia swdj stosunek do ludzi, rozdaje majatek, wynagradza
z nawiazka tym, ktérych skrzywdzit)

[. Odkrywam

Opowiadanie

Z okazji urodzin Franka do domu zjechata cata rodzina. Franek dostat
duzo prezentéw i od razu wszystkie rozpakowal.

Wieczorem, po wyjsciu gosci, tata powiedziat:

— Nie styszatem, zebys podzigkowat dziadkowi za prezent.

- Bo dziadek zawsze kupuje mi ksigzki! — burkngt Franek.

- Nie podoba mi si¢ twéj ton, synku — odpart tata. - Szkoda, ze nie za-
uwazyles, jakg przykrosé sprawites dziadkowi. Czy sqdzisz, Ze prezenty
ci sig po prostu nalezg?

Franek spuscit glowe. Nie wiedziat, co powiedzie¢. Tatus miat racje.
Powinienem byt podziekowac... Widziatem, ze dziadkowi byto przykro...
Ale ja nie lubig czytaé - myslat.

- Tatusiu, przepraszam, juz dzwonie do dziadka - powiedziat po chwili.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Komu Franek nie podzigkowat za prezent? (dziadkowi)
— Dlaczego? (dostal od dziadka ksigzke, a nie lubi czytac)

[Pan Jezus uzdrawia dziesieciu tredowatych]
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—  Jak zachowat si¢ po rozmowie z tatusiem? (postanowil, ze
zadzwoni do dziadka)

Powiedz: Franek zrozumial, ze powinien podzigkowac za prezent od
dziadka. Za chwilg poznacie ludzi, ktorych Pan Jezus uzdrawia. Wielu
z nich nie podzigkowato za uzdrowienie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. tk 17,12-17)

Pan Jezus przybywa z uczniami do pewnej wsi, gdzie wychodzi Mu
naprzeciw dziesieciu tredowatych. Zatrzymujq sie z daleka, glosno
wolajgc: ,Jezusie, Mistrzu, ulituj sie nad nami!”. Pan Jezus odpowiada
im: ,1dZcie, pokazcie si¢ kaptanom!” W drodze do kaptanow tredowaci
zostajg oczyszczeni. Wtedy jeden z nich, widzqc, zZe jest uzdrowiony,
wraca do Jezusa. Chwalgc Boga donosnym glosem, pada na twarz
u nog Jezusa i Mu dzigkuje. A jest to Samarytanin. Zdziwiony tym
widokiem Jezus pyta go: ,Czy nie dziesigciu zostato oczyszczonych?
Gdzie jest dziewigciu?”.

IV. Odpowiadam

Zaprezentuj znajdujaca si¢ w podreczniku ucznia ilustracje Pan Jezus
uzdrawia dziesigciu tredowatych.
Wyijasnij, ze trad to bardzo zarazliwa choroba, ktéra przysparza lu-
dziom wiele cierpienia, a w dawnych czasach nie znano sposobéw na
jej leczenie. Tredowaci nie mogli zbliza¢ si¢ do miasta ani do ludzi.
Budzili strach. Ale Pan Jezus nie obawial si¢ ich.
Uczniowie analizujg ilustracje. Nakieruj ich, zadajgc pytania:
— Ilu tredowatych prosi Pana Jezusa o uzdrowienie? (10)
— Do kogo kaze im péjs¢ Pan Jezus? (do kaplandw)
—  Co sig dzieje, gdy chorzy idg do kaptanow? (zostaja oczyszczeni
— Pan Jezus ich uzdrawia)
— Ilu uzdrowionych z choroby trgdu wraca do Pana Jezusa, aby
Mu podzigkowa(? (jeden — Samarytanin)

Dopowiedz: Zydzi, wsréd ktérych zyje Pan Jezus (sam jest Zydem),
nie lubig Samarytan, ludzi z innego narodu. Uwazajq ich za gorszych
od siebie.
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Podsumuj: Kazdy z dziesigciu chorych na trgd jest szczesliwy, ze Pan
Jezus go uleczyl. Jednak tylko jeden umie za to podzigkowac - okazac
Panu Jezusowi wdzigczno$¢ za cud uzdrowienia.

V. Utrwalam

Umies¢ na tablicy dwie ilustracje: Modlitwa w kosciele i Modlitwa
w domu.

Powiedz: W wielu modlitwach, zaréwno w kosciele jak i w domu, pro-
simy Pana Jezusa o zdrowie. Kazdy z nas chce by¢ zdrowy. Zastandéwcie
si¢ jednak, czy dziekujemy Panu Jezusowi, gdy jestesmy zdrowi, gdy nic
nam nie dolega? A moze tak jak dziewigciu tredowatych, uwazamy, ze
po prostu tak byé powinno?

Zabawa edukacyjna (pantomima) ,Nie ide, bo...”

Zapro$ ucznidw do kregu. Posrodku stajg kolejno uczniowie (,,ak-
torzy”), ktorzy wyrazili che¢ odegrania pantomimy. Kazdy z nich,
poprzez ruch i gesty, odpowiada na pytanie: Dlaczego dzieci czasem
nie chcg pojs¢ do kosciota, aby spotkac sig z Panem Jezusem? Pozostali
uczniowie (,widzowie”) odgaduja pokazywang przez ucznia przyczyne
nieobecnosci na Mszy Swietej.

Zapytaj: Co moze by¢ Zréodlem niecheci pojscia do kosciota?
Wysluchaj odpowiedzi uczniéw i podsumuj je: Pierwszym powodem
jest fakt, ze nie zawsze potrafimy uwierzyc, iz w kosciele spotykamy
prawdziwego i Zywego Pana Jezusa. Jesli idziemy do kosciota tylko wtedy,
gdy cos zlego dzieje sie w naszym Zyciu, to zachowujemy sie tak jak tych
dziewigciu tredowatych. Oni proszg Pana Jezusa o pomoc, a gdy juz jg
otrzymujq, zapominajg o Nim.

Dzisiaj Pan Jezus mowi do kazdego z nas, ze pragnie naszych modlitw,
zawsze czeka na spotkanie z nami w czasie Eucharystii.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Ilu tredowatych podzigkowato Panu Jezusowi za uzdro-
wienie? Ilu zapomniato o podzigkowaniu? Wpisz odpowiednie liczby
w kwadratach pod rysunkiem.

Zadanie 2: W sercach narysuj lub napisz, za co chcesz podziekowac
Panu Jezusowi.
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VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy stowami: Panie Jezu, dziekuje Ci za...
(dzieci podaja zakonczenie)

Na zakonczenie powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci, Ze jestes z nami,
ze nas kochasz, ze nam pomagasz.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Uswiadomienie uczniom, ze Pan Jezus pomaga kazdemu czlo-
wiekowi.

— Uswiadomienie uczniom, ze Pan Jezus pragnie, aby kazdy czlowiek
w Niego wierzyt.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze dworzanin ufa Panu Jezusowi,
— wyjasnia, ze dworzanin prosi Pana Jezusa o pomoc, bo wierzy
w Niego,
— modli sie stowami Aktu wiary.

Postawy
Uczen
— w modlitwie zwraca si¢ o pomoc do Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, praca
z ilustracja, praca z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje z poprzednich zaje¢, materialy do zabawy
edukacyjnej, prezentacja multimedialna,

— piosenka Gdy Bozy Duch wypelnia mnie.

Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ uczniéow do modlitwy. Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, ze
pomagasz nam w roznych trudnych sytuacjach.
Ojcze nasz...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Popros uczniow o wybranie sposrod rysunkow tego, ktéry ilustruje
tre$ci omawiane na poprzedniej katechezie. Zapytaj: Czego uczy nas
postawa tredowatego, ktory wraca po uzdrowieniu do Pana Jezusa, aby
Mu podzigkowaé? (mamy dzigkowaé Panu Jezusowi w modlitwie)
Powiedz: Dzisiaj poznacie kolejnego cztowieka, ktéry zaufat Panu Je-
zusowi, wierzyt w Jego moc.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Franek miat wypadek na rowerze. I to na wlasne Zyczenie, bo jezdzit
bardzo nierozwaznie. Dtugo przebywat w szpitalu, przeszedt dwie ope-
racje. Ciggle pytat mame:

- Dlaczego ja? Inni tez tak jezdzq i nic im si¢ nie dzieje!

- Zamiast sig cieszyc, Ze operacje przebiegly pomyslnie, narzekasz.

- Bo ty nie wiesz, jak to boli! Ja ciebie wcale nie obchodzg! - Franek byt
zty na mame.

- Franku, chyba nie doceniasz tego, co masz — powiedziata mama. -
Kazdego dnia modle si¢ o twoje zdrowie i dzigkuje Panu Bogu, Ze tak
szybko odzyskujesz sity, ze dat ci takich dobrych lekarzy!

- Tak szybko? - krzykngt Franek - To trwa i trwa...

- To prawda, ale wracasz do zdrowia. Widze w tym taske Bozg. Ty bytes
lekkomyslny, a Bég mimo to ci pomaga.

Franek spojrzat na mame.

- Masz racje. Mamo, przepraszam. Kocham Cig!
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[1. Spotykam

Zapytaj:
—  Co przytrafito sie Frankowi? (mial wypadek rowerowy)
— O co miat pretensje? (ze leczenie trwa zbyt diugo)
—  Komu i za co jest wdzigczna mama Franka? (Panu Jezusowi;
za to, ze dal dobrych lekarzy, zZe Franek wraca do zdrowia)

Pismo Swiete (por. J 4,46b-54)

W miescie Kafarnaum choruje syn pewnego krélewskiego urzednika.
Wiedzgc, ze Jezus jest w Galilei, urzednik udaje si¢ do Niego z prosbg,
aby przyszedt i uzdrowit jego syna, ktory jest bliski Smierci. Jezus, wy-
stuchawszy prosby, odpowiada: ,,Jezeli nie zobaczycie znakow i cudow,
nie uwierzycie”. Jednak dworzanin nalega, proszqc: ,,Panie, przyjdz,
zanim umrze moje dziecko”. Jezus odpowiada: ,,1dz, syn twdj Zyje”. Ojciec
chorego daje wiare stowom, ktére wypowiada do niego Jezus, i wyrusza
do domu. Bedgc jeszcze w drodze, spotyka stuzgcych, ktorzy zapewniajg
£0, ze syn zyje. I zaczyna wierzyc on sam i cala jego rodzina.

IV. Odpowiadam

Przeczytaj fragment Ewangelii do stéw ,,Panie, przyjdz, zanim umrze
moje dziecko”. Tu przerwij, ustaw przed tablicg krzesto i zapytaj: Jak
moglaby zakoticzyc¢ sig ta historia? Poinformuj, Ze moze méwic tylko
ten uczen, ktdry usigdzie na krzesetku.
Po wystuchaniu propozycji uczniéw przeczytaj dalszy fragment Ewan-
gelii.
Zapytaj:
—  Jakie stowa wypowiada do dworzanina Pan Jezus? (,,1dz, syn
twdj zyje”)
— O czym informujg dworzanina studzy, ktérzy wychodzg mu
naprzeciw? (ze jego syn zyje)
—  Co waznego dzieje si¢ w Zyciu calej rodziny dworzanina? (dwo-
rzanin i cala jego rodzina zaczynajg wierzy¢ w Pana Jezusa)

Podsumuj: Wies¢ o cudach dokonywanych przez Pana Jezusa, o Jego
Boskiej mocy, rozchodzi sie po okolicznych miastach i wsiach. Dworza-
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nin, ktéry ma umierajgcego syna, wie, ze tylko Pan Jezus jest w stanie
go uratowad. Jakie jest jego zaskoczenie, gdy Pan Jezus méwi ,,1dz, syn
twoj zyje” i na odlegltos¢ uzdrawia umierajgcego.

V. Utrwalam

~, -

Zabawa edukacyjna ,Dopasuj tekst do rysunku” 4}
Zawies na tablicy (w kolumnie) rysunki:
1. Chrzest swiety.
Sakrament Eucharystii.
Dzieci przebaczajace sobie.
Dziecko modlace sie.
Dziecko pomagajace rodzicom.

ARl

W przypadkowych miejscach umie$¢ na tablicy kartki z napisami:
1. Wierzg, ze Pan Jezus uczynil mnie dzieckiem Bozym w mo-
mencie chrztu $wietego.
Wierze, ze Pan Jezus jest obecny w Komunii Swietej.
Wierzg, ze Pan Jezus pomaga nam przeprasza¢ innych.
Wierze, ze Pan Jezus stucha mnie, gdy si¢ modle.
5. Wierze, ze Pan Jezus pomaga mi by¢ postusznym.
Odczytaj ich tres¢.
Popros, aby uczniowie dopasowali napisy do rysunkéw i ponownie
odczytali teksty.
Podsumuj: Pan Jezus pomaga ludziom, gdy przebywa na ziemi, a my
teraz wierzymy, ze pomaga nam dzisiaj, gdyz jest obecny w Kosciele
i naszym Zyciu.

Ll

Powiedz: Zaspiewamy piosenke o krélu Dawidzie, ktdry taricem oka-
zywat rados¢ i mitos¢ Panu Bogu.

A4

Piosenka Gdy Bozy Duch wypetnia mnie 4}

Podsumuj: Tylko ten, kto wierzy, ze Pan Jezus jest obecny w jego zy-
ciu, jest naprawde szczesliwy. Moze prosi¢ Pana Jezusa o pomoc i to
nie tylko dla siebie. Moze dzigkowac za wszystko, co wydarzyto sie
w jego zyciu.

[Katecheza 41] 223


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/41_Pan_Jezus_uzdrawia_syna_dworzanina/41_dopasuj_tekst_do_rysunku_DRUK.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_Bozy_Duch_wypelnia_mnie.mp3

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pokoloruj pola z gwiazdkami i przeczytaj, co Pan Jezus mowi
dworzaninowi.
Zadanie 2: Polgcz rysunki z pasujgcymi podpisami.
/A Nauka modlitwy Akt wiary
Zapro$ uczniéw do nauki Aktu wiary (jesli uczniowie go nie znaja).

Wykorzystaj prezentacje.

VI. Modle sie

Powiedz: W modlitwie powiemy Panu Jezusowi, Ze wierzymy w Niego,
ze wiemy, ze nam pomaga. Wierzg w Ciebie, BoZe zZywy...
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze Pan Jezus troszczy si¢
o kazdego cztowieka.

— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, Ze Pan Jezus pragnie,
aby$my zachowaniem i stowami zachecali innych do stawania si¢
Jego uczniami.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— streszcza fragment Ewangelii o cudownym potowie ryb,
— tlumaczy, zZe swoim zachowaniem $wiadczy o tym, czy jest
uczniem Pana Jezusa, czy nie,
— modli si¢ stowami Aktu nadziei.

Postawy
Uczen
— modlac si¢ Aktem nadziei, wyraza zaufanie Panu Jezusowi.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilustra-
¢ja, zadanie multimedialne, $piew, inscenizacja, praca z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Cudowny potéw ryb, zadanie multime-
dialne, zadanie do wydrukowania, prezentacja multimedialna,
ilustracje z poprzednich zajec,

— piosenka Gdy na morzu wielka burza,

— chusta, papierowe ryby z imionami dzieci.

Modlitwa

Zapro$ uczniow do modlitwy. Rozpocznij ja stowami: Panie Jezu,
dzigkujemy, ze poprzez chrzest stalismy sig¢ Bozymi dziemi. Pomoz nam,
aby kazdy, kto z nami przebywa, chciat Cig poznawac.

Odméwcie wspolnie Akt wiary.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuj ilustracje przedstawiajace rézne wydarzenia biblijne i po-
pros uczniéw o wybranie sposrod rysunkéw tego, ktory przedstawia
tres¢ Ewangelii z poprzedniej katechezy.

Zapytaj: Czego uczy nas postawa dworzanina? (mamy ufa¢, wierzy¢
Panu Jezusowi; On wypelnia wszystko, cokolwiek obiecuje)
Poinformuj, Ze podczas tej katechezy uczniowie po raz kolejny zobacza,
ze Pan Jezus troszczy si¢ o czlowieka.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Dzieni wczesniej w domu bylta awantura. Franek nie chciat przygoto-
wywac sig do sprawdzianu. Twierdzil, Ze jest zmeczony po treningu, ale
tatus nie ustgpil. Przez pét godziny odpytywal syna z geografii.

- Szkoda mi Franka. Ja moge si¢ bawic, a on musi si¢ uczyc — powie-
dziata Zuzia.

Mama, ktéra akurat prasowata, spojrzata na cérke.

- Niestety, Zuziu, kazdy z nas musi pracowad. Ty tez odrabiasz lekcje,
chociaz nie masz ich tak duzo. Moze teraz Franek jest niezadowolony,
ale wyobraz sobie, jakg bedzie miat ming, kiedy wroci do domu z kolejng
dobrg oceng z geografii.
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- Ja tez sig cieszg, kiedy dostaje usmiechniete stoneczko. Nie lubig do-
stawac stoneczka w chmurce.

- A widzisz! Znasz smak sukcesu. To dobrze! Kazdy sukces wymaga
pracy, tak to juz jest w zyciu, Zuziu - stwierdzita z powagg mama i od-
wiesita kolejng wyprasowang sukienke do szafy.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dlaczego Franek nie chciat przygotowywac sig do sprawdzianu?
(byt zmeczony nauka i treningiem)
— Dlaczego tata naktonit Franka do nauki pomimo jego zme-
czenia? (tata nie chcial, aby Franek miat zaleglosci w szkole
i dostal zlg oceng)
—  Czego dowiedziala si¢ od mamy Zuzia? (ze aby odnies¢ sukces,
nalezy pracowac)
Podsumuj: Tata Franka widziat zmeczenie syna. Wiedziat jednak, ze
chlopiec nie powinien robic sobie zaleglosci w nauce geografii — dlatego
zachgcit Franka do pracy i pomdégt mu w nauce.

Powiedz: Za chwile poznacie wydarzenie z Zycia apostotéw, ktérzy calg
noc towili ryby, ale mimo wysitku nie ztowili ani jednej.

Pismo Swiete (por. J 21,3-6)

Szymon Piotr mowi apostotom, ze idzie towic ryby. A oni idg z nim,
ale tej nocy nie udaje im sig¢ ztowic¢ ani jednej ryby. Gdy nadchodzi
ranek, na brzegu staje Jezus. Jednak uczniowie nie wiedzg, ze to On.
Jezus pyta ich: ,Dzieci, macie cos do jedzenia?”, a oni odpowiadajg, ze
nie majg. Wtedy Jezus mowi: ,,Zarzuccie sie¢ po prawej stronie todzi,
a znajdziecie”. Apostotowie zarzucajg sie¢ i towig tak duzo ryb, ze nie
mogq ich wyciggngc.

IV. Odpowiadam

Zadanie ,Pan Jezus mowi..."
Polecenie: Co Pan Jezus méwi do apostotow, gdy ci nie towig ani jednej
ryby? Wybierz.
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Odpowiedzi:

a) Zarzuccie sie¢ po prawej stronie lodzi, a znajdziecie.
b) Chodzcie, dam wam jes¢.

c) Nie martwcie sig, jutro tez jest dzien.

Podsumuj zadanie: Dzigki Panu Jezusowi jezioro, z ktorego przez calg
noc apostotowie nie mogg wytowic ani jednej ryby, w kovicu daje im
obfity potow.

Zapytaj: Jak do tego dochodzi?

Wystuchaj odpowiedzi uczniéw i podsumuj: Apostotowie sq zmeczeni
i zmartwieni, bo pomimo duzego wysitku nic nie ztowili. Wowczas Pan
Jezus, ktérego w pierwszej chwili nie rozpoznajg, kaze im zarzucic sie¢
z drugiej strony todzi. Apostotowie wykonujg to polecenie i sie¢ zapetnia
sig rybami.

Podsumuj: Apostotowie zrozumieli, Ze to sam Pan Jezus poleca im to-
wic z drugiej strony todzi. To On sprawia, Ze siec jest petna. Potrzeba,
abysmy tak jak apostotowie dostrzegli dziatanie Pana Jezusa w naszym
Zyciu, zaufali Mu.

Warto zajrzeé
. Ciekawy film zawierajacy fragment wypowiedzi stawnego pilkarza,
G Roberta Lewandowskiego: Robert Lewandowski nie wstydzi si¢ Jezusa,
(dostep: 11.09.2018).

Powiedz: Najlepszy polski pitkarz, Robert Lewandowski, odwaznie przy-
znaje si¢ do wiary w Pana Jezusa, méwigc: ,,Nie wstydze sig Jezusa.
Jestem katolikiem, wiem, Ze Pan Jezus caly czas nade mng czuwa. On
pomaga mi na boisku, ale tez i poza nim, aby byc po prostu dobrym
czlowiekiem i popetniac jak najmniej bledow”.

Podsumuj wypowiedz piltkarza: Najstynniejszy polski pitkarz nie wstydzi
sie Pana Jezusa. O tym, ze wierzy, ze ufa Panu Jezusowi, mowi oficjalnie,
w mediach. On jest kolejnym rybakiem Pana Jezusa: swoimi stowami
zachgca innych, aby pokazywali, jak pomaga im Pan Jezus.

Réwniez my mozemy stac sig rybakami Pana Jezusa.

Z} Piosenka Gdy na morzu wielka burza
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V. Utrwalam

Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Cudowny 4}
potéw ryb”
Polecenie: Polgcz w pary ryby z ich konturami.

Zabawa edukacyjna ,towimy ryby”

Zapro$ uczniéw do zabawy. Sposréd nich wybierz trzech ,,rybakéw”.
Pozostali (,,rybki”) poruszaja sie. Kazdy rybak zarzuca na ruszajaca
sie rybke ,,sie¢” (chuste). Zlowione ryby siadajg z boku na dywanie.
Rybka moze broni¢ sie przed zlowieniem, kucajac. Na taka rybe rybak
nie moze zarzucic sieci.

Powiedz: Zaproponowatem/-am wam zabawe w potow ryb, abyscie
zapamigtali, Ze kazdy z was jest zaproszony przez Pana Jezusa, aby sta-
wac sig rybakami ludzi. W naszych matych spotecznosciach - rodzinie,
klasie, wsrod dzieci na podwérku, wspélnocie Kosciota, okazujgc mitos¢
drugiemu sfowem, czynem, ale i modlitwg, stajemy si¢ rybakami Pana
Jezusa. W ten sposob przyznajemy sie do Niego, stajemy sig Jego uczniami

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wykonaj dziatania. Utéz wyniki od najmniejszego do naj-
wigkszego, a odczytasz stowa Pana Jezusa. Wpisz je w wyznaczonym
miejscu. Dokoticz rysunek - dorysuj sieci, a w nich ryby.

Zadanie 2: Wykonayj ilustracje do podpisow pod ramkami.

Zapro$ uczniéw do nauki Aktu nadziei. Wspomoz si¢ prezentacja.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy. Powiedz: Podziekujmy Panu Jezusowi,
ktory poprzez naszych rodzicow, bliskich, nauczycieli i kolegéw pomaga
nam w naszych codziennych obowigzkach.

Piosenka Gdy na morzu wielka burza 4}
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Wskazanie uczniom, ze Pan Jezus jest dawcg zycia.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Pan Jezus pragnie, by kazdy czltowiek trafif do
nieba,
— wyjasnia, ze zmarlym pomagamy wtedy, gdy si¢ za nich mo-
dlimy,
— wyjasnia, ze kazdy cztowiek jest powolany do $wietosci.

Postawy
Uczen
— szanuje zycie i wie, ze otrzymal je od Boga.

Formy organizacji zajec¢
grupowa, indywidualna, zespotowa.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, $piew, taniec z pokazywaniem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus wskrzesza Lazarza,
— piosenka Swigty usmiechniety.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Zapro$ uczniéw do modlitwy, przypomnij o prawidlowej postawie

ciala. Pomédlcie si¢ stowami modlitwy Wieczny odpoczynek w intencji
wszystkich zmarlych z waszych rodzin.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Przypomnij dzieciom, Ze Pan Jezus kocha wszystkich ludzi i bardzo
sie o nich troszczy. Podkresl, ze takze podczas swojego ziemskiego
zycia Pan Jezus ma przyjaciol, z ktérymi lubi si¢ spotykac. Jeden z Jego
przyjaciol ma na imie Lazarz.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia przeglgdala ksigzeczke, ktorg znalazta na pétce w pokoju Fran-
ka. Na kazdej stronie znajdowat si¢ rysunek cztowieka, ktory potrze-
bowat pomocy od Pana Jezusa. Wystarczyto wyjgc jeden puzzel, aby
dowiedziec sig, jaki cud uczynit Pan Jezus. Jednego rysunku Zuzia nie
rozumiata.

- Franku, co to za cztowiek? Dlaczego jest tak zabandazowany?
Chiopiec od razu sig domyslit, o kogo chodzi.

- To Lazarz, przyjaciel Pana Jezusa. Umart, a Pan Jezus go wskrzesit.
To znaczy: umart, pochowali go w grobie, a Pan Jezus przywrocit mu
zycie.

- Co? Naprawde?

- Tak jest napisane w Biblii. To byt prawdziwy cud - odpowiedziat
Franek.

- Szkoda, ze mnie tam nie bylo - stwierdzita Zuzia.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— O jakim cudzie mowit Franek Zuzi? (o wskrzeszeniu Lazarza)
—  Dlaczego to byt prawdziwy cud? (cztowiek nie moze wskrze-
sza¢, przywracac zycia)
Przypomnij dzieciom, ze cud to co$ niemozliwego do wykonania
przez czlowieka.
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Sl |11. Poznaje

Zaprezentuj ilustracje Wskrzeszenie Lazarza.

[%] Pismo Swiete (por. J 11,38-44)

EJ A Jezus, ponownie okazujgc glebokie wzruszenie, idzie do grobu. Jest
to pieczara, a na niej spoczywa kamien. Jezus prosi: ,Usuticie ten ka-
mien”. Siostra zmartego Lazarza, Marta, odzywa sig do Jezusa: ,,Panie,
Lazarz od czterech dni lezy w grobie”. Jezus zwraca sig do niej: ,,Czy nie
powiedziatem ci, ze jesli uwierzysz, ujrzysz chwate Bozg?”. Usuwajg
wigc kamien, a Jezus, wznoszgc oczy do gory, mowi: ,,Ojcze, dzigkuje
Ci, ze mnie wystuchales. Ja wiem, Ze Mnie zawsze wystuchujesz. Ale ze
wzgledu na otaczajgcy Mnie lud to mowig, aby uwierzyli, Ze Ty Mnie
postates”. Nastgpnie Jezus wota donosnym glosem: ,,Lazarzu, wyjdz na
zewngtrz!”. I wychodzi zmarty, majgc nogi i rece przewigzane opaskami,
a twarz owinigtq chustqg. Jezus zwraca sig do zebranych: ,,Rozwigzcie go
i pozwdlcie mu chodzi¢”.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Dlaczego Pan Jezus jest wzruszony (placze), gdy przychodzi do
grobu? (Lazarz to Jego przyjaciel i jego $mier¢ jest dla Pana
Jezusa zrédlem smutku)
—  Jak ma na imig jedna z siostr Lazarza? (Marta)
— Do kogo zwraca si¢ Pan Jezus, zanim kaze Lazarzowi wyjsé
z grobu? (do swojego Ojca)

Podkres], ze Pan Jezus, gdy kaze wyjs$¢ z grobu swojemu przyjacielowi,
ukazuje nam, ze potrafi zdziala¢ wielkie cuda, ze zycie cztowieka znaj-
duje si¢ w rekach Boga. Dla nas wszystkich jest to nadzieja i dowdd na
to, Ze za sprawg Pana Jezusa wszyscy zmarli wstang kiedys z grobow
i beda zyli wiecznie. Potrzebujg oni jednak naszej modlitwy.

Zache¢ uczniéw do zabawy tancem z piosenka. Podkredl, ze kazdy
z nas zostal przez Pana Jezusa wybrany do tego, by zosta¢ swietym,
czyli p6j$¢ do nieba.

Piosenka Swiety usmiechniety
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj posta¢ Lazarza.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke. Haslo: Lazarz.

Podsumuj: Pan Jezus daje nam nadzieje na Zycie wieczne, a my musimy
Mu zaufac.

VI. Modle sie

Wspdlna modlitwa piosenka Swigty usmiechnigty — w intencji wszyst-
kich, ktérzy potrzebuja naszej modlitwy.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie uczniom, ze Pan Bég obdarza nas réznymi ta-
lentami.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Pan Jezus pragnie, by czlowiek pomnazat talenty,
ktore od Niego otrzymal,
— opowiada przypowies¢ o talentach.

Postawy
Uczen
— jest wdzigczny za dary, ktérymi Bég go obdarza.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, praca
z ilustracjg, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje Wskrzeszenie Lazarza i Przypowiesc o ta-
S lentach, napisy do wydrukowania
G — piosenka Gdy Bozy Duch wypetnia mnie.
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Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Nasze zZycie jest darem od Pana Boga. Wyznajmy, ze ufamy
Mu, ze wierzymy w Zycie wieczne.

Odmowcie wspolnie Akt wiary i Akt nadziei.

Piosenka z tancem: Gdy Bozy Duch wypetnia mnie 4}

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zaprezentyj ilustracje Wskrzeszenie Lazarza. Powiedz: Proszg, abyscie G
dokoticzyli zdania, ktore za chwile wypowiem.

Na poprzedniej katechezie mowilismy o cztowieku, ktéry nazywa sie...
(Lazarz).

Czlowiek ten choruje i... (umiera)

Pan Jezus przychodzi do Betanii i go... (wskrzesza)

W tej Ewangelii Pan Jezus daje nam nadzieje, Ze i my... (wstaniemy

z grobow)

Podsumuj: Pan Jezus daje nam obietnice zycia wiecznego.

Powiedz: Obserwowatem/am was podczas piosenki, gdy tariczyliscie.
Wielu z was pigknie spiewa, inni Swietnie taficzg, a jeszcze inni potrafig
okazac radosc, ktéra w nich jest. To wszystko sq talenty. Dzisiaj dowiecie

sig, Ze to Pan Bdog obdarza nas talentami.

Opowiadanie 4}
Podczas zajec dzieci oglgdaty prezentacje zatytutowang ,,Nasze talenty”.
Po jej wyswietleniu pani Joanna powiedziata:

- Kochani, jestem taka dumna. Kazdy z was ma jakis talent i to po pro-
stu widac. Zuzia pigknie rysuje, Julka niezle gra na pianinie, a Hania
wspaniale tariczy. Najlepszym architektem jest Wojtek, ktéry uwielbia
budowac domy z klockéw lego. A jak Jozio wspaniale Zongluje piteczkami!
A nasz Janek? Moze zostanie stawnym pitkarzem? Bo na boisku radzi
sobie naprawde swietnie.

Po chwili pani zapytata:

- Jak myslicie, czy sam talent do czegos nam wystarczy? A moze musimy
zrobic cos wigcej?
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Dzieci zastanawialy si¢ przez chwilg, az w koricu Julka powiedziata:
- Proszg pani, mysle, ze talenty trzeba rozwijaé. Musimy wytrwale
éwiczyd, aby spiewac coraz pigkniej, biegac coraz szybciej czy budowaé
jeszcze tadniejsze domy z klockow...

Cata klasa stuchata Julki z uwagg.

- Nie zawsze mam ochote ¢wiczy¢ gre na pianinie, ale mama powie-
dziata, zZe jezeli nie bede cwiczyla, to zmarnuje talent, ktory dostatam.
- Masz racje, Julio - odpowiedziata pani wychowawczyni — rozwijanie
talentu wymaga pracy.

W tym momencie Lukasz wykrzykngt:

- A mdj tata powiedzial, ze niewazne, kim zostang w przysztosci. Waz-
ne, abym byt dobrym cztowiekiem, ktéry sumiennie wykonuje swojg
prace.

- Styszycie, co mowi Lukasz? - zapytata pani. - Masz bardzo mgdrego
tate, Lukaszku - dodata po chwili.

Zapytaj:
—  Co powiedziata mama Julki? (jezeli Julka nie bedzie ¢wiczyta,
to zmarnuje talent, ktéry dostata)
—  Co powiedziat tata Lukasza? (wazne, aby Lukasz byt dobrym
czlowiekiem, bo wtedy bedzie dobrze wykonywal swoj zawdd)
Podsumuj wypowiedzi uczniéw: Bycie dobrym cztowiekiem polega
takze na rzetelnym i uczciwym wykonywaniu swojej pracy.

[l. Spotykam

Pismo Swiete (por. Mt 25,14-29a)

Pan Jezus opowiada takg przypowiesc: Bogaty cztowiek przed wyjaz-
dem w dlugg podroz powierza swoj majgtek stugom. Jednemu daje
pigc talentow, drugiemu dwa, trzeciemu jeden. Kazdemu wedtug jego
zdolnosci. Po swoim powrocie przywotuje ich do siebie. Pierwszy mowi
mu: ,Dates mi pigc talentow, zyskatem drugie pie¢”. Drugi stuga chwali
sig: ,Przekazates mi dwa talenty, oto drugie dwa”. Na te stowa pan
odpowiada: ,Brawo, studzy wierni”. Wreszcie nadchodzi trzeci stuga
i moéwi: ,, Dates mi jeden talent, oto twoja wltasnos¢”. Pan zwraca sie do
niego: ,Jestes ztym i leniwym stugq. Gdybys oddat pienigdze do banku,
odebratbym swojq wlasnos¢ z zyskiem. Zabieram ci ten talent i daje
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temu, ktory ma ich dziesie¢”. Na koniec pan stwierdza: ,,Kazdemu, kto
ma, bedzie dodane”.

Wyjasnij, ze talent to pieniadz o duzej warto$ci.

[1l. Poznaje

Na tablicy zapisz cyfry 1, 2, 3 w poziomie. Powiedz: Jest trzech stu-
zgcych.
Narysuj trzy kotka na tablicy i zapytaj:

o Ile talentow daje gospodarz kazdemu ze stug? (pig¢, trzy, jeden)
Popro$, by uczniowie narysowali lub przypigli kolorowe magnesy
w narysowanych kétkach.

o lle kazdy z nich zyskuje? (pie¢, trzy, zero)

Uczniowie dorysowuja lub przypinaja magnesy do narysowanych
kotek.

o Co gospodarz moéwi kazdemu z nich?

Pokaz paski papieru z napisami, przeczytaj tres¢:

1. Stugo dobry i wierny.

2. Stugo dobry i wierny.

3. Slugo zlyileniwy.
Popro$ uczniéw, aby wskazali, gdzie nalezy zawiesi¢ poszczegélne
kartki, i odczytali stowa gospodarza.
Podsumuj: Trzeciemu studze gospodarz powiedziat: ,,Odbieram ci ten
talent i daje temu, ktéry ma dziesigc”. Poprzez te przypowiesc Pan Jezus
mowi nam, abysmy nie byli leniwi. Ttumaczy, ze trzeba podjgc wysi-
tek, aby osiggngc zysk. Tym zyskiem w przypowiesci sq pienigdze, ale
zyskiem w naszym Zyciu jest dobra ocena w szkole, wygrany konkurs,
dobra opinia o nas.

V. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Talenty w ruch!”

Na srodku sali staje uczen, ktory odgrywa role gospodarza. Pozostali
uczniowie stajg trojkami. Dwoje dzieci z kazdej tréjki trzyma sie za
rece, tworzac koszyk. Trzeci uczen wchodzi do $rodka kota - ,ko-
szyka” (jest talentem). Uczen-gospodarz krzyczy: ,Talenty w ruch!”.
Woéwczas uczniowie znajdujacy sie w ,,koszykach” przebiegajg do in-
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nego koszyczka. W grze bierze udzial réwniez gospodarz, szukajac
koszyka dla siebie. Osoba, ktéra nie zdazy znalez¢ si¢ w koszyku, staje
sie gospodarzem. Gospodarz moze krzykna¢ réwniez: ,,Koszyczki,
zmieniajcie si¢!”. Wowczas uczniowie bedacy ,,koszykami” wymieniajg
sie w parach, a talenty trzymaja rece w gdrze i nie ruszajg sie.

Podsumuj: Pan Bég obdarza nas talentami. Mamy je rozwijac. Majg
by¢ w ruchu. Nie mamy ich zakopywaé. Nie wystarczy mowic ,,pigknie
spiewam” - trzeba jeszcze doskonali¢ swoj talent muzyczny. I to dotyczy
wszystkich naszych talentéw. Powinnismy nad nimi pracowac.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Narysuj czerwong kredkg tyle talentow, ile kazdy ze stug
otrzymat od gospodarza. Nastepnie zielong kredkg dorysuj tyle talentow,
ile kazdy z nich zyskat.

Zadanie 2: Zastanow sig, w jaki sposob osoby przedstawione na ilustra-
cjach dzielg sie swoimi talentami z innymi. Pokoloruj jeden z rysunkéw.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za wszystkie talenty, ktorymi nas
obdarowujesz. Prosimy Cig, pomagaj nam, bysmy ich nie zmarnowali.
Ojcze nasz...

[Pan Jezus obdarza nas talentami]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Zapoznanie ucznidow z opisem chrztu Pana Jezusa w Jordanie.
— Ukazanie uczniom potrzeby nawrdcenia.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wskazuje rzeke Jordan jako miejsce przyjecia chrztu przez
Pana Jezusa,
— wymienia Jana Chrzciciela jako udzielajacego chrztu Panu
Jezusowi,
— wyjasnia, ze chrzest obmywa cztowieka z grzechéw.

Postawy
Uczen
— jest przekonany o koniecznosci kierowania si¢ wiarg i stowem
Bozym w dokonywaniu wybordow.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, praca z ilustracjg, $piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Chrzest w Jordanie, kartki z napisami,
— piosenka Przepraszam Cig, BoZe.

[Pan Jezus przyjmuje chrzest]



Struktura katechezy

Modlitwa

Zapro$ uczniow do modlitwy, przypomnij o prawidlowej postawie
ciala. Powiedz: Panie Jezu, dziekujemy za wszystko, czym nas obdaro-

wujesz, za nasze talenty. Przepraszamy, Ze czesto ich nie wykorzystujemy,
nie rozwijamy.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej katechezie mowilismy o talentach. Zapytaj:
—  Kto obdarowuje nas talentami? (Pan Bog)
—  Co mamy robic z tymi darami? (rozwijac je, pomnazac)

[. Odkrywam

Poinformuj uczniéw, ze tematem tej katechezy bedzie chrzest Pana
Jezusa.

A4
<~

Opowiadanie 4}
Od narodzin Daniela, mtodszego brata Zuzi i Franka, mingl juz miesigc.
Dzieci zrozumiaty, ze rodzice nie bedg mieli dla nich tyle czasu, co kiedys.
Wilasnie trwaly przygotowania do chrztu Daniela, a Franek byt coraz
bardziej zmeczony prosbami siostry, ktora chciata, aby czytac jej ksigzki.
- Mam tego dos¢! - krzykngt ktoregos razu.

- Uspokdj sig, Daniel wlasnie zasngt - powiedziata mama. - Nie chce,
zebyscie sig kiocili.

- Mamusiu, poczytaj mi. — Zuza blagalnym wzrokiem spojrzata na
mame.

— Postuchajcie... Wy tez byliscie tacy mali jak Daniel. Byliscie zdani
tylko na mnie i na tatusia. Bo co umie zrobi¢ taki maluch? Wszytko
trzeba mu przygotowac.

Dzieci sig zawstydzity.

- Mam pomyst! - powiedziata mama i wlgczyta film, ktory opowiadat
o chrzcie Pana Jezusa w rzece Jordan.

Zuzia byla zdziwiona, ze Pan Jezus przyjgt chrzest w rzece i to jako do-
rosty cztowiek. Stuchata, jak Jan Chrzciciel prosi, aby ludzie nie grzeszyli
i aby przyjeli chrzest, bo Pan Bég bardzo ich kocha. Po powrocie tatusia
dzieci sprawdzity w atlasie, gdzie plynie Jordan.
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Wieczorem Franek myslat o Panu Jezusie, Janie Chrzcicielu i o swoich
rodzicach. Zrozumiat, ze mogt przyjgc chrzest, bo zatroszczyli sig o to
mama i tata. Byt im bardzo wdzigczny. Pojgt tez, ze nie warto zlosci¢
sie na miodszg siostre.

Il. Spotykam
Zapytaj:

— Do czego trwaly przygotowania w rodzinie Zuzi i Franka? (do
chrztu Daniela)

— O co dzieci mialy pretensje do rodzicow? (ze zajmuja sie tylko
mliodszym bratem, a nimi wcale)

— O jakim wydarzeniu opowiadat film, ktéry mama wilgczyla
Zuzi i Frankowi? (o chrzcie Pana Jezusa)

— Do czego zachgcat Jan Chrzciciel? (do nawrdcenia i przyjecia
chrztu)

—  Kto zatroszczyt sig o to, aby Franek mogt przyjgé chrzest? (ro-
dzice)

Pismo Swiete (por. Mk 1,4-5.9-11)

Nad rzekg Jordan, do Jana Chrzciciela, ktory wzywa ludzi do nawré-
cenia, przychodzg ttumy. Przyjmujg od niego chrzest, wyznajgc swoje
grzechy. (...) W tymze czasie nadchodzi Jezus z Nazaretu w Galilei
i rowniez przyjmuje chrzest od Jana. W chwili, gdy wychodzi z wody,
spostrzega rozwierajqgce si¢ niebo i Ducha jak gotebice zstgpujgcego na
Niego. A z nieba odzywa sig glos: , Tys jest moj syn umitowany, w Tobie
mam upodobanie”.

V. Odpowiadam

Zaprezentuj ilustracje Chrzest w Jordanie.
Zapytaj:
—  Kto udziela chrztu w Jordanie? (Jan Chrzciciel)
—  Kto przyjmuje chrzest w Jordanie? (ludzie stuchajacy Jana,
takze Pan Jezus)
—  Co Pan Bég odpuszcza ludziom poprzez chrzest? (grzechy)
—  Co mowi glos z nieba, gdy Pan Jezus przyjmuje chrzest? (ze Pan
Jezus jest umilowanym Synem Boga)
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V. Utrwalam

Wyjasnij uczniom: Pan Jezus nie musi przyjmowac chrztu od Jana
Chrzciciela, bo jest Synem Bozym — nie ma grzechu, ale chce by¢ z ludzmi
grzesznymi. Ten chrzest jest zapowiedzig ustanowionego przez Pana
Jezusa chrztu swigtego, w czasie ktorego stajemy si¢ dzie¢mi Bozymi.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyjrzyj si¢ powyzszej scenie i wklej naklejki z imionami
postaci.

Zadanie 2: Ktérych literek brakuje? Uzupetnij stowa i odczytaj zdanie.
Nastepnie przeczytaj stowa modlitwy.

Zadanie ,Wymysl| tytut”

Powiedz: Spéjrzcie na ilustracje przedstawiajgcq chrzest Pana Jezusa.
Jak zatytutowalibyscie ten rysunek?

Przyktadowe tytuly: Chrzest Pana Jezusa, Jan chrzci Pana Jezusa, Ludzie
si¢ nawracajq, Ludzie przyjmujq chrzest, Chrzest w rzece Jordan, Pan
Jezus spotyka Jana Chrzciciela.

Nawigz do opowiadania i zapytaj: Jak Franek nazwat swoje ktétnie
z Zuzig? (grzechem) Podsumuj: Kazdy cztowiek, duzy i maty, grzeszy.
Nad rzeke Jordan przychodzg grzesznicy, aby chrzest zmyt ich grzechy.
Jan Chrzciciel wzywa ich do nawrécenia.

Zabawa edukacyjna ,Pan Jezus oczekuje, abym...”

Ustaw uczniow w rzedzie (gesiego), stan przed nimi. Trzymaj kartki
z napisami: ,DOBRE ZACHOWANIE” i ,,ZLE ZACHOWANIE -
GRZECH”.

Wymieniaj dobre i zte zachowania. Popros, aby uczniowie dokonywali
oceny tych zachowan - przeskakujg w prawo, gdy zachowanie jest dobre,
w lewo - gdy zachowanie jest zfe.

Podsumuj: Wymienione zte zachowania to grzechy. Kazdy grzech to
niepostuszeristwo wobec Pana Jezusa, ktory pragnie, abysmy postepo-
wali dobrze. Pan Jezus oczekuje od nas, abysmy si¢ nawracali, abysmy
nauczyli sig przepraszaé i wybaczac sobie grzechy.
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VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, przepraszamy Cie za wszystko, czym Cig zasmu-
camy.

Z} Piosenka Przepraszam Cie, Boze
PRACA DOMOWA

Zache¢ ucznidw, aby po powrocie do doméw przeprosili rodzicow za
swoje dotychczasowe zle zachowania. Popro$ takze, aby na nastepna
lekcje przyniesli pamigtki ze swojego chrztu swigtego.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Us$wiadomienie uczniom, ze Pan Jezus ustanawia sakrament chrztu
swietego.

— Zapoznanie uczniow z obrzedem chrztu swietego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyjasnia, ze sakrament chrztu §wietego ustanawia Pan Jezus,
— powtarza slowa kaptana wypowiadane podczas udzielania
sakramentu chrztu $wigtego: ,,Ja ciebie chrzcze w imi¢ Ojca
i Syna, i Ducha Swietego”,
— wymienia widzialne znaki chrztu $wigtego: wode $wigcona,
oleje $wiete, chrzcielnice, paschal, $wiece, bialg szatke.

Postawy
Uczen
— jest wdzieczny za dar chrztu $wietego.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjg, praca z podrecznikiem, $piew.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracja Chrzest w Jordanie, ponumerowane kar-
teczki do zabawy edukacyjnej, zadanie multimedialne,

— piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja.

Struktura katechezy
Modlitwa

Uczniowie konicza wezwania, np.:
Panie Jezu, dzigkujemy Ci za...
Panie Jezu, prosimy Cie...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuyj ilustracje Chrzest w Jordanie. Przypomnij, ze Pan Jezus
przyjmuje chrzest w rzece Jordan.

Zapytaj: Do czego nawotuje ludzi Jan Chrzciciel? (do nawrdcenia)
Powiedz: Podczas dzisiejszej katechezy dowiemy sig, ze Pan Jezus z mi-
tosci do ludzi ustanawia sakrament chrztu swigtego. Wiara, ktorg otrzy-
mujemy w tym sakramencie, sprawia, ze odkrywamy mitos¢ Pana Jezusa
do nas, Jego obecnos¢ w naszym zyciu.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia byta podekscytowana, bo juz za chwile miat zosta¢ ochrzczony
jej miodszy brat, Daniel.

Ksigdz Mateusz zapytat rodzicow, jakie imie wybrali dla swojego syna.
Ciocia Marta i wujek Maciej, rodzice chrzestni Daniela, obiecali, ze bedg
pomagaé w wychowaniu dziecka. Nastepnie ksigdz wprowadzit ich do
kosciota. Daniela niosta na regkach mama. Rozpoczeta si¢ Msza Swigta.
Kiedy ksigdz polewat gtowe Daniela wodg swigcong z chrzcielnicy, Fra-
nek szepngt:

- Teraz Daniel jest juz dzieckiem Bozym i tak jak my otrzymat Zycie
wieczne.

- Co? Wystarczyla woda? - Zuzia spojrzata na brata zdziwiona.

— Pdzniej ci wyjasnie.

Przez calg Mszg Swigtq Zuzia trzymala bialg szatke. Nie wiedzia-
ta, dlaczego mama chrzestna Daniela kupita mu takg bialg sukienke.
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Witydzita sig zapytac. Na szczescie ksigdz Mateusz wyjasnit, ze Daniel
nie ma juz grzechu pierworodnego, z ktorym rodzi si¢ kazdy cztowiek.
Ten grzech zostaje zmyty wlasnie poprzez chrzest. Zuzia zrozumiata,
ze biala szatka jest symbolem czystego serca.

Po powrocie do domu Daniel przespat pot dnia.

- Nasz braciszek chyba jeszcze nigdy nie byl taki grzeczny — stwierdzit
Franek.

- Widzisz, jakie z niego BoZe dziecko?! Grzeczny jak aniotek — usmiech-
ngt sig dziadek.

[1. Spotykam

Zapytaj:

—  Kto zdecydowal, Ze Daniel zostanie ochrzczony? (rodzice)

—  Kto pomaga w wychowaniu ochrzczonego dziecka? (rodzice
chrzestni)

—  Kto udziela sakramentu chrztu Swigtego? (ksiadz)

— Jaki grzech zostaje usunigty poprzez chrzest? (pierworodny)
Dopowiedz: Kazdy czlowiek rodzi si¢ z grzechem, ktéry na-
zywamy pierworodnym. Dlaczego? Kiedy Pan Bog stworzyt
czlowieka, czlowiek sprzeciwit si¢ Bogu i popetnit grzech. Za
to zostal wyrzucony z raju.

—  Co oznacza biata szatka? (biala szatka jest symbolem czystego
serca; ochrzczone dziecko jest bez grzechu)

Dopowiedz: Podczas chrztu swietego ksigdz wypowiada stowa - ,Ja
ciebie chrzcze w imig Ojca i Syna, i Ducha Swietego”. W tym sakramen-
cie Pan Jezus daje nam Ducha Swigtego, ktory pomaga nam stawac sig
dobrymi dzie¢mi Bozymi. Jest to ten sam Duch Swigty, ktéry zstepuje
na Pana Jezusa w czasie Jego chrztu w rzece Jordan.

Zadanie multimedialne (Learning Apps) ,Sakrament chrztu
Swietego”
Polecenie: Wybierz elementy zwigzane z sakramentem chrztu Swietego.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mt 28,16a.18-19)

Jedenastu uczniow przybywa do Galilei. (...) Jezus podchodzi i przema-
wia do nich tymi stowami: ,,Dana Mi jest wszelka wladza w niebie i na
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ziemi. IdZcie wigc i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu
w imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego”.

V. Odpowiadam

Zapytaj:
— Kogo Pan Jezus powotuje do udzielania chrztu swigtego?
(uczniéw — apostolow)
—  Kto udziela chrztu swietego dzisiaj? (ksigza)
Podsumuj: Apostotowie przekazujq zadanie udzielania chrztu swigtego
i nauczania o Panu Jezusie ksigzom.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Kto pierwszy, ten lepszy!”

Podziel zespdt klasowy na grupy 8-osobowe. Pozostali uczniowie
sg sedziami. Jezeli liczba ucznidw jest podzielna przez 8, to sedzia
jeste$ ty. Kazde dziecko otrzymuje jedng kartke (wszystkie sg po-
numerowane od 1 do 8 - przygotuj tyle zestawow, ile jest grup). Na
drugiej stronie kartki zapisany jest tekst z Pisma Swietego (wyraz
pierwszy ma numer 1 itd.). Zadaniem uczniow jest jak najszybciej
uszeregowac cyfry od 1 do 8 i ustawi¢ sie w odpowiadajacej nu-
meracji kolejnosci. Wygrywa ta grupa, ktéra pierwsza ustawita sie¢
i poprawnie ulozyta tekst:

1. UDZIELAJCIE

.IM

.CHRZTU

. W IMIE

.OJCA

.ISYNA,

.IDUCHA

. SWIETEGO

0N N U W

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wklej naklejke z postacig Pana Jezusa.

Zadanie 2: Jak nazywajq si¢ te przedmioty? Przyklej naklejki z odpo-
wiednimi podpisami.

Zadanie 3: Uzupetnij zdanie. Jesli nie znasz daty swojego chrztu, popros
o pomoc najblizszych.

[Pan Jezus ustanawia sakrament chrztu swietego]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/46_Pan_Jezus_ustanawia_sakrament_chrztu/46_Kto_pierwszy_napisy_DRUK.pdf

Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja

Podsumuj: Pan Jezus ustanawia sakrament chrztu swigtego z mitosci do
kazdego cztowieka. Poprzez chrzest stajemy si¢ dziecmi Bozymi. Chrzest
wlgcza nas do Kosciota. Wiedzieli o tym wasi rodzice, dlatego poprosili
Kosciét o chrzest dla was. Uznali, ze jest to najwigkszy dar, jaki mogg
wam ofiarowac.

VI. Modle sie

Powiedz: Podzigkujmy Panu Jezusowi za dar chrztu swigtego oraz za
rodzicow i chrzestnych piosenkg.

[Katecheza 46]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Przygotowanie uczniéw do petniejszego przezycia Niedzieli Pal-
mowej.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— opowiada o uroczystym wjezdzie Pana Jezusa do Jerozolimy,
— wyjasnia, ze Kosciol obchodzi Niedziele Palmowa na pamigtke
wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy,
— tlumaczy, ze poprzez dobre uczynki wychwala Pana Jezusa
i $wiadczy o tym, ze jest dzieckiem Bozym.

Postawy
Uczen:
— wyraza potrzebe spotkania z Chrystusem w liturgii Niedzieli
Palmowe;j.

Formy organizacji zajec¢
grupowa, indywidualna, zespolowa.

Metody i techniki dydaktyczne

rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, taniec, pan-
tomima, $piew, zadanie multimedialne, praca z podrecznikiem, praca
z ilustracja.

[Pan Jezus uroczyscie wjezdza do Jerozolimy]



Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje: Pan Jezus wjezdza do Jerozolimy, palma,
chrzcielnica, korona cierniowa, napisy: ,Wielki Tydzien” i ,,Nie-
dziela Palmowa’, zadanie multimedialne,

— piosenka Spiewaj hosanna,

— male instrumenty perkusyjne.

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, Ze w sakramencie chrztu swigtego
uczynites nas dziecmi Bozymi. Dzigkujemy za naszych rodzicéw, rodzi-
cow chrzestnych, ktorzy prosili o chrzest Swigty dla nas. Dzigkujemy Ci za
ksigzy, ktorzy nas ochrzcili. Pragniemy Cie dzisiaj wychwalac modlitwg,
ktorej nas nauczytes: Ojcze nasz...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Sprawdz wpisy o chrzcie w podreczniku ucznia. Zapytaj:

— O czym opowiadali wam wasi rodzice, gdy wypetnialiscie wspol-
nie zadanie w podreczniku dotyczgce chrztu swietego?
Kto ustanawia sakrament chrztu swigtego? (Pan Jezus)
Kogo Pan Jezus powotuje do udzielania sakramentu chrztu?
(apostolow, ksiezy)

[. Odkrywam

Popros uczniéw o wystuchanie opowiadania, dzieki ktéremu dowiedza
sie, w jaki sposob przezywamy w Kosciele pamiatke uroczystego wjaz-
du Pana Jezusa do Jerozolimy. Podkred], ze wydarzenie to rozpoczyna
Wielki Tydzien. Wyjasnij, ze Wielki Tydzien to upamigtnienie naj-
wazniejszych wydarzen z zycia Pana Jezusa. Korzystajac z kalendarza,
wskaz date Niedzieli Palmowe;j.

A

\

Opowiadanie

Zuzia i Franek bardzo sig cieszyli z nadchodzqgcej Niedzieli Palmowej.
Mieli wzigc udzial w przedstawieniu opowiadajgcym o tym, jak Pan
Jezus wjechat na osiotku do Jerozolimy. Mama uszyla dzieciom stroje
podobne do tych, jakie noszono w tamtych czasach. Kupita tez dtugie
gatgzki palmowe, ktére rodzeristwo miato nies¢ podczas procesji. Zuzia

[Katecheza 47]
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i Franek musieli nauczy¢ si¢ na pamigc tresci okrzykow na czes¢ Pan
Jezusa.

Podczas proby Zuzia zapytata ksiedza Mateusza, co znaczy stowo ,,ho-
sanna’.

- Stowo to wyraza uwielbienie dla Pana Jezusa, rados¢ z Jego przyby-
cia do Jerozolimy, Zuziu. Jest to takze prosba o pomoc - odpowiedziat
ksigdz.

- Wobec tego bedg krzyczata bardzo glosno - powaznie stwierdzita Zuzia -
tak na pewno krzyczaly dzieci, gdy Pan Jezus wjezdzat do Jerozolimy.
Franek bat sig, ze nie zdgzy rozlozy¢ ptaszcza przed osiotkiem. Zwierzyt
sig z tego ksiedzu Mateuszowi, ale kaptan go uspokoil. Powiedzial, ze
na pewno sobie poradzi.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— Do ktorego Swigta przygotowywali si¢ Zuzia i Franek? (do
Niedzieli Palmowej)
—  Co mieli nies¢ w dloniach podczas procesji? (galazki palmowe)
Co wyraza stowo ,,hosanna”? (rado$¢, uwielbienie, prosbe
0 pomoc)

A

Piosenka Spiewaj hosanna
Dzieci $piewajg, wystukujac rytm na przyniesionych instrumentach.

Pismo Swiete (por. J 12,12-14a)

Nazajutrz wielki ttum, ktéry przybyt na swigto, ustyszawszy, ze Jezus
przybywa do Jerozolimy, bierze gatgzki palmowe i wybiega Mu na spo-
tkanie, wotajgc: ,,Hosanna! Blogostawiony, ktory przychodzi w Imig
Pariskie!” oraz ,Krol Izraela!”. A Jezus, znalazlszy osiotka, dosiada go.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
— Jak nazywa si¢ miasto, do ktérego przybywa Pan Jezus? (Je-
rozolima)
—  Co krzyczg ludzie na widok Jezusa? (,,Hosanna! Blogostawiony,
ktéry przychodzi w Imie Panskie! Krol Izraela!”)

[Pan Jezus uroczyscie wjezdza do Jerozolimy]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/spiewaj_hosanna.mp3

—  Na jakim zwierzeciu wjezdza do Jerozolimy Pan Jezus? (na
osiotku)
W czasie omawiania Ewangelii uczniowie umieszczaja na tablicy
ilustracje Pan Jezus wjezdza do Jerozolimy.

Poinformuj: W Kosciele obchodzimy uroczyscie Niedziele Palmowg,
wspominajgc tym samym wjazd Pana Jezusa do Jerozolimy. Zadania,
ktére wykonacie, pomogg wam zapamietaé symbol Niedzieli Palmowej.

Zadanie ,Symbol niedzieli Palmowej”

Polecenie: Wybierz symbol Niedzieli Palmoweyj.

(Na ekranie znajdujg sie ilustracje przedstawiajace palme, kielich
z Hostig, korone cierniowgy, chrzcielnice, paschat).

Zadanie mozesz tez zrealizowac bez wykorzystania tablicy multi-
medialnej: Zawie$ na tablicy napis WIELKI TYDZIEN, pod nim
NIEDZIELA PALMOWA. Umie$¢ na tablicy ilustracje przedstawia-
jace palme, kielich z Hostig, korone cierniows, chrzcielnice, paschal.
Popros uczniéw, aby wybrali symbol Niedzieli Palmowe;.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Mieszkaricy Jerozolimy wychwalajq Pana Jezusa, rzucajgc
Mu pod nogi gatlgzki palmowe. Dorysuj gatgzki tym, ktorzy jeszcze ich
nie majg, a nastepnie pokoloruj wszystkie.

Zabawa edukacyjna - taniec

Zachec ucznioéw do zabawy: Taricem podzigkujemy Pan Jezusowi za
to, Ze jest z nami, Ze mozemy nazywac Go, tak jak ludzie w Jerozolimie,
naszym Panem i krélem. Mamy powdd, aby by¢ szczesliwi.

Zapro$ uczniéw do tanca izraelskiego Yah ribbon. Ustaw dzieci
w dwdch kregach i popros, by kregi poruszaly sie w dwoch réznych
kierunkach, w rytm muzyki. Pokazuj gesty, ktérymi uczniowie beda
uwielbiali Pana Jezusa. MozZesz zaproponowac uczniom, by sami wy-
myslali gesty, ktérymi beda wychwalali Pana Jezusa.

Warto zajrzec

Taniec izraelski Yah Ribbon znajdziesz na plycie dotaczonej do po-
radnika: Tarice i zabawy dla grupy, Polskie Stowarzyszenie Pedagogow
i Animatoréw KLANZA, Lublin 2002.
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/\| Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Wychwa-
lam Jezusa - krzyzéwka”
Polecenie: Rozwigz krzyzéwke. Powstaje hasto: dobro.

V. Utrwalam

Mozesz tez zaproponowac pantomime: ,,Kazdym dobrym czynem
wychwalam Pana Jezusa”. Chetni uczniowie gestem i ruchem pokazujg
dobry uczynek, pozostali odgaduja.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Rozwigz krzyzéwke. Hasto wpisz we wskazane miejsce.
Zadanie 3: Uzupelnij obrazki odpowiednimi naklejkami. Opowiedz, co
przedstawiajq ilustracje.

VI. Modle sie

.+, Powiedz: Panie Jezu, Ty jestes naszym Krélem. Chcemy Cig dzisiaj
wychwala¢ piosenkg ,,Spiewaj Hosanna”. Dzieci $piewaja, klaszczac
rytmicznie.
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https://learningapps.org/watch?v=pu5chqk7a18
https://learningapps.org/watch?v=pu5chqk7a18
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/spiewaj_hosanna.mp3

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— UsSwiadomienie uczniom, ze sakrament Eucharystii ustanawia
Pan Jezus.

— Ksztaltowanie w uczniach prze$wiadczenia, ze podczas Mszy Swie-
tej, tak jak w Wieczerniku, Pan Jezus przemienia chleb w swoje
Cialo i wino w swoja Krew.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia pojecia: ostatnia wieczerza, Eucharystia, Msza Swieta,
sakrament,
— tlumaczy, ze podczas Mszy Swigtej Pan Jezus przemienia chleb
w swoje Cialo i wino w swojg Krew,
— wymienia zasady wlasciwego zachowywania si¢ podczas Mszy
Swiete;j.

Postawy
Uczen
— wyraza potrzebe regularnych spotkan z Chrystusem i piele-
gnowania przyjazni z Nim.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.
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Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, pantomima,
ekspozycja filmu, praca z podrecznikiem, $piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje z poprzednich zaje¢, materialy do wydru-
kowania,

— piosenka Jezus jest tu,

— biale i czarne karteczki.

Struktura katechezy
Modlitwa
Uczniowie konczg zdanie modlitwy: Wychwalam Cie, Panie Jezu, za

to, Ze... np. mnie kochasz, dates mi mame, tate, pomagasz mi.
Dodaj: Wychwalam Cig, Panie Jezu, za to, Ze ustanawiasz kaptanow.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Zaprezentuj uczniom ilustracje przedstawiajace rozne wydarzenia bi-
blijne, ktdre omawialiscie na poprzednich zajeciach, i popros o wybra-
1, hie obrazu ukazujacego wydarzenie omawiane na ostatniej katechezie.
G Nastepnie rozwies kartki (Niedziela Palmowa, Wielki Czwartek, Wielki
Piatek, Wielka Sobota) i popro$ o wybranie napisu okreslajacego dzien,
w ktorym Koscidl swietuje to wydarzenie.
Zapytaj: Co przynosimy do kosciota w Niedziele Palmowg?
Przypomnij, ze Niedziela Palmowa rozpoczyna Wielki Tydzien.

l. Odkrywam

Zapytaj: O ktérym sakramencie ustanowionym przez Pana Jezusa mé-
wilismy na poprzednich lekcjach? (o chrzcie $wigtym)

Powiedz: Sakramenty to wielka pomoc dla ludzi. Dzigki nim mozemy
by¢ blisko Pana Jezusa. Pan Jezus ustanawia dla nas kolejny sakrament -
jest nim Eucharystia.

Podczas tej katechezy dowiemy sig, co czyni Pan Jezus podczas ostatniej
wieczerzy — ostatniej kolacji z apostotami.

256 [Pan Jezus ustanawia sakrament Eucharystii]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/48_Pan_Jezus_ustanawia_sakrament_Eucharystii/48_Wielki_Tydzien_DRUK.pdf

Opowiadanie

- Zbieramy sig, kochani. Musimy juz wychodzic. Spoznimy sig na Msze
Swietq.

- Mamo, nie moge znalez¢ laurek, ktére zrobilismy na religii z panig
Emilkg. Mamy je dzis wreczy¢ naszym ksigzom - powiedziata Zuzia.
- Lezg na twoim regale! - krzykngt stojgcy w korytarzu Franek.

- Uff! Dzigki. Teraz mozemy isc.

*

W kosciele byto bardzo wielu ludzi; wszyscy chcieli wzigc udziat w liturgii
Wielkiego Czwartku.

- Nie ma juz wolnych miejsc w tawkach! Jak ja wytrzymam? - narze-
kata Zuzia.

- Dasz radg. Postaraj sig, w koticu to ostatnia Eucharystia przed Wiel-
kanocqg! - odpowiedziat Franek.

Podczas Mszy Swigtej ksigdz Mateusz dzigkowat Panu Jezusowi za swoje
powolanie; za fakt, Ze mocg Pana Jezusa dokonuje si¢ na ottarzu cud
przemiany chleba w Ciato Pana Jezusa i wina w Jego Krew. Pod koniec
liturgii Zuzia i jej kolezanki podeszly do ksiedza i wreczyly mu laurki.
- Dzigkujemy, ze ksigdz z nami jest. Bez ksiedza nie moglibysmy uczest-
niczy¢ we Mszy Swigtej - wyrecytowala uroczyscie Hania, a na twarzy
ksiedza Mateusza zagoscit usmiech.

Po wyjsciu z kosciota Zuzia powiedziata:

- A ja myslatam, ze cuda byly tylko wtedy, gdy Pan Jezus chodzit po
ziemi.

- Blgd. Kazda Msza Swigta to cud i prawdziwe spotkanie z Panem Jezu-
sem. Pan Jezus przychodzi do kazdego i kazdej z nas — odrzekta mama.

[l. Spotykam
Powiedz, ze w Ewangelii opisano ostatnig wieczerze, ktéra miata miej-
sce na krdtko przed ukrzyzowaniem Pana Jezusa.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. tk 22,14.19-20)
Wieczorem Jezus zajmuje miejsce u stotu posrod apostotow. Nastepnie
bierze chleb, odmawia dziekczynienie, tamie go i podaje im, méwigc:
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/48_Pan_Jezus_ustanawia_sakrament_Eucharystii/48_Opowiadanie.mp3

»10 jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane: to czyricie na mojg
pamigtke!”. Tak samo i kielich bierze po wieczerzy, mowigc: ,,Ten kielich
to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana”.

Zapytaj:
— Z kim Pan Jezus zasiada do stotu? (z apostotami)
—  Co znaczy stowo ,wieczerza”? (kolacja)
—  Co czyni Pan Jezus podczas owej ostatniej kolacji? (famie chleb
i rozdaje go apostolom, mowigc: ,,To jest Cialo moje. To czyn-
cie na moja pamiatke”, podaje kielich z winem, moéwiac ,,To
jest moja Krew, ktdra za was bedzie wylana”
Podsumuj: Pan Jezus, mowigc, ze Jego Krew bedzie wylana, a Ciato
wydane, zapowiada swojg smier¢ na krzyzu. Ta wieczerza to ostatnia
kolacja Pana Jezusa z apostotami. On pragnie, aby apostotowie na Jego
pamigtke sprawowali Msze Swigtg.

V. Odpowiadam

Powiedz: Wiecie juz, ze to Pan Jezus ustanawia Eucharystig — Msze Swie-
tg - podczas ostatniej wieczerzy, w Wielki Czwartek. Czyni to z mitosci
do kazdego z nas. Podczas kazdej Mszy Swigtej Pan Jezus jest obecny
pod postaciami chleba i wina. Teraz juz chyba rozumiecie, dlaczego
powinnismy w sposéb godny zachowywac sig na Mszy Swigtej? W ten
sposob mozemy pokaza, ze kochamy Pana Jezusa.

Zabawa edukacyjna (pantomima) ,Gdy jestem w kosciele...”
Rozdaj uczniom biate i czarne karteczki. Nastepnie zapro$ kilku
uczniéw na $rodek klasy. Kazdemu podpowiedz, co ma robi¢, jaka
czynno$¢ odegrac. Pozostalych uczniow zapytaj: Czy takie zachowanie
jest wlasciwe w kosciele, czy tez nie?

Przyktadowe zachowania: zucie gumy, kleczenie ze ztozonymi rekami,
czynienie znaku krzyza, trzymanie rak w kieszeni, wiercenie si¢ na
krzesle, kucanie zamiast przyklekniecia, bieganie etc.

Pozostali uczniowie (obserwatorzy) podnosza czarng kartke, gdy za-
chowanie jest niewtasciwe, a bialg, gdy zachowanie jest prawidlowe.
Pochwal uczniéw za to, ze znaja zasady wlasciwego zachowania w ko-
$ciele. Podkresl, ze dobre zachowanie uczniéw bedzie dla innych po-
twierdzeniem, ze wierza w obecno$¢ Pana Jezusa we Mszy Swietej.
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Piosenka Jezus jest tu

V. Utrwalam

s,

4

-

s

Zawie$ na tablicy napis WIELKI TYDZIEN, pod nim NIEDZIELA /\

PALMOWA i WIELKI CZWARTEK. Zaprezentuj ilustracje przed-
stawiajace palme, kielich z Hostig, krzyz, figure Jezusa zmartwych-
wstalego.

Pole¢ uczniom: Wybierzcie sposrod rysunkow te, ktore symbolizujg
Niedziele Palmowgq i Wielki Czwartek.

Podsumuj: Sprawdzmy, kiedy w tym roku rozpoczyna si¢ Wielki Tydzien,
kiedy przypadajg Niedziela Palmowa i Wielki Czwartek. Pamietajmy
o tych waznych dniach.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj witraz.

Zadanie 2: Skresl co drugg literke i odczytaj hasto.
Zadanie 3: Wpisz wyrazy we wlasciwe miejsca.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniow do modlitwy. Niech powtarzajg stowa: Dziekujemy
Ci, Panie Jezu.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze podczas ostatniej wieczerzy usta-
nawiasz Eucharystig. (uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu)
Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, Ze jestes zawsze z nami.

Zapro$ dzieci do zaspiewania piosenki Jezus jest tu. Przypomnij, ze
Pan Jezus ustanawia Eucharysti¢ z milosci do ludzi - bo pragnie po-
zostawac z nimi w bliskosci.

[Katecheza 48]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Zapoznanie uczniow z wydarzeniami, ktore dziejg si¢ w Ogrdjcu.
— Budzenie w uczniach pragnienia modlitwy.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— odpowiada na pytania dotyczace modlitwy Pana Jezusa
w Ogrdjcu,
— wyjasnia, ze modlitwa jest spotkaniem i rozmowa z Panem
Jezusem.

Postawy
Uczen
— modli si¢, biorgc przyklad z Jezusa.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, $piew, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracja Pan Jezus modli si¢ w Ogrdjcu oraz inne
ilustracje pokazujace zycie Pana Jezusa (z poprzednich katechez),
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prezentacja multimedialna, karteczki z napisem ,,Pan Jezus modli
sie w ogrodzie Oliwnym,

— piosenka Jezus jest tu,

— ilustracje wyciete z gazet, czasopism, piosenka Ojcze, chwata Tobie.

Struktura katechezy
Modlitwa

Dzieci czynig znak krzyza. Spiewaja piosenke Jezus jest tu, ktorej na-
uczyly si¢ na poprzedniej katechezie.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Pokaz uczniom ilustracje przedstawiajace sceny z zycia Pana Jezusa
i popros o wskazanie tej, ktora przedstawia wydarzenie omawiane na
ostatniej katechezie. Rozwie$ rowniez napisy (,Wielki Tydzien’, ,,Nie-
dziela Palmowa”, ,Wielki Czwartek”, ,Wielki Pigtek’, ,Wielka Sobota”
i popro$ o wybranie tego, ktéry okresla dzien, gdy Kosciol swietuje
to wydarzenie.
Zapytaj:

—  Ktory sakrament Pan Jezus ustanawia w czasie ostatniej wie-

czerzy? (sakrament Eucharystii)

— Ktére symbole kojarzg sie z Wielkim Czwartkiem? (Hostia,
kielich)

[. Odkrywam

Poinformuj, uczniéw, ze na tej katechezie poznajg dalsze losy Pana
Jezusa, ktéry po wieczerzy z apostolami udaje sie do ogrodu Oliwnego.

Opowiadanie

Franek jak zwykle odebrat Zuzig ze Swietlicy.

- Franku, co si¢ stato? Wyglgdasz na smutnego - powiedziata Zuzia.
- Wojtek bedzie miat jutro operacje. Przewrdcit sie na rowerze. Ma
bardzo brzydkie zlamanie, tak powiedziata nasza pani.

— Nie martw sie, bedzie dobrze!

- Tak si¢ tylko mowi. A ja si¢ martwig, bo to méj dobry kolega.

- Franku! Nie martw sig, tylko médl! Wiesz, co méwi babcia?!

- Wiem, wiem. Trzeba zaufa¢ Panu Jezusowi.
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- No to czym sig przejmujesz? Przyjedziemy do domu, zjemy i pomo-
dlimy sie, zgoda?

Franek spojrzat na siostre. ,,Zazdroszcze jej tej ufnosci” — pomyslat.
A glosno powiedziat:

- Dobra, Zuzka, masz racjg. Pomodlimy sig. W ten sposéb na pewno
pomoge Wojtkowi.

Il. Spotykam
Zapytaj:
— Dlaczego Franek byt smutny? (jego kolega, Wojtek, mial wy-
padek na rowerze)
—  Jak zareagowata Zuzia na wies¢ o wypadku Wojtka? (pocie-
szala brata)
— Jakqg radg data Zuzia Frankowi? (poradzita mu, zZeby zaufal
Panu Jezusowi)
—  Jak mozna poméc koledze w takiej sytuacji? (mozna si¢ pomo-
dli¢ o dobry przebieg operacji)
—  Kto nauczyt Zuzig takiego podejscia? (babcia Zosia)

Zapytaj: Czy w waszym Zyciu zdarzyla si¢ taka sytuacja, ze bardzo
prosiliscie Pana Jezusa o pomoc? Jesli chcecie, opowiedzcie o tym.
Wysluchaj odpowiedzi. Mozesz poda¢ przyklad, ktory uzmystowi dzie-
ciom, ze wielu ludzi zwraca si¢ do Pana Jezusa w modlitwie, proszac
o pomoc w réznych waznych sprawach.

Podsumuj: Pan Jezus wie, co dla nas jest dobre, co naprawde moze nam
pomodc i kiedy. Wystuchuje naszych proésb, jesli sq zgodne z Jego wolg.
Poinformuj, Ze w Ewangelii sam Pan Jezus da nam odpowiedz, dla-
czego tak si¢ dzieje.

Pismo Swiete (por. £k 22,39-42.45-46)

Po wieczerzy Jezus udaje si¢ na Gorg Oliwng: towarzyszg Mu uczniowie.
Gdy docierajqg na miejsce, daje im polecenie: ,,ModIcie sig, abyscie nie
ulegli pokusie”. Nastepnie oddala sig¢ od nich, pada na kolana i modli sig
tymi stowami: ,Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich. Jednak
nie moja wola, lecz Twoja niech sig stanie”. Zakoticzywszy modlitwe,
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wraca do uczniéw, a widzqc, ze zasneli, pyta ich: ,Czemu $picie? Wstan-
cie i médicie sig, abyscie nie ulegli pokusie”.

IV. Odpowiadam

Powiedz: Pan Jezus obawia sig cierpienia, tak jak kazdy z nas, dlatego
sie modli. Jest zdecydowany uczyni¢ wszystko, czego oczekuje od Niego
Ojciec. On wie, Ze jest ukochanym Synem, ze Ojciec nie pozostawi Go
w tym cierpieniu.

Pamietacie postawe brata Zuzi z opowiadania? Franek wiedzial, Ze jego
kolega bardzo cierpi, Ze czeka go operacja. Sam to przezyl. Pamigtat, Ze
cata rodzina wtedy sig za niego modlita, i teraz on postanowit modli¢
si¢ za Wojtka.

Umies¢ na tablicy ilustracje Pan Jezus modli sig¢ w Ogrojcu.
Podsumuj: Pan Jezus upomina uczniéw, aby sie modlili. Dlaczego? Otoz
wie, ze cztowiek boi sig cierpienia, Ze chciatby go unikngé. Pan Jezus
wie takze, Ze z leku przed cierpieniem potrafimy ktamac, oszukiwac.
Tylko modlitwa i wiara w to, Ze Pan Jezus jest obecny w naszym zyciu,
daje nam sity, aby pokonac strach i rézne trudnosci.

Zabawa edukacyjna ,Ciepto-zimno”

Przed wejsciem uczniow do klasy ukryj 5 kartek (na kazdej zapisano
jeden wyraz, z ktérych powstanie zdanie ,,Pan Jezus modli si¢ w ogro-
dzie Oliwnym”). Ponownie umies¢ na tablicy ilustracje Pan Jezus modli
sie w ogrodzie Oliwnym. Poinformuj uczniéw, ze w klasie ukryto kartki
z wyrazami tworzacymi tytul ilustracji. Zapro$ pierwszego ucznia,
aby rozpoczat poszukiwania. Kieruj go okresleniami: cieplo, cieplej,
goraco — gdy zbliza si¢ do miejsca ukrycia kartki, lub okresleniami:
chtodno, zimno, zimniej, mréz - gdy sie od niego oddala. (Udziat
w zabawie bierze pig¢ osob). Kazdy z nich przyczepia odnaleziong
kartke na tablicy. Na koniec wszyscy ustalaja ich kolejnos¢:

Tytut obrazu:

1. Pan

2. Jezus

3. modli sie

4. w ogrodzie

5. Oliwnym
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Dziekujemy Ci, Panie Jezu!”
Przygotuj wczedniej 10 zdjec¢/rysunkow (z gazet, czasopism). Zada-
niem uczniéw jest wylosowanie ilustracji i utozenie tekstu modlitwy
zwigzanej z tym, co znajduje si¢ na obrazku. Modlitwy rozpoczynaja
sie od stow:
Dzigkujemy Ci, Panie Jezu... lub Prosimy Cig, Panie Jezu. ..
Przykltadowe pomysty:
o przyroda - Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za pigkny Swiat.
o rodzina - Prosimy Cig, Panie Jezu, opiekuj si¢ naszymi rodzinami.
« osoba chora — Prosimy Cig, Panie Jezu, opiekuj si¢ chorymi i cier-
pigcymi.
« kierowca — Prosimy Cig, Panie Jezu, aby kierowcy jezdzili bez-
piecznie.
o kaplan - Prosimy Cig, Panie Jezu, abySmy zawsze szanowali ksigzy,
katechetow.

Popros uczniéw o przyjecie postawy modlitewnej. Niech dzieci wy-
powiadaja teksty swoich modlitw. Na zakonczenie pomodl si¢: Panie
Jezu, prosimy Cig, abysmy jak najczesciej chcieli sie modli¢, nie ustawali
w modlitwie. Ucz nas prosic, dzigkowal i przepraszac, abysmy wypetniali
Twojg wole w naszym Zyciu.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj posta¢ Pana Jezusa.

Zadanie 2: Wpisz literki w odpowiednich miejscach (pomogq ci zapisane
obok cyfry). (Powstaje hasto: Médlmy sig).

VI. Modle sie

Zachec¢ uczniow, aby w tej modlitwie goraco prosili Pana Jezusa o sile
w wypelnianiu woli Bozej. Ojcze nasz...

Piosenka Ojcze, chwata Tobie
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ukazanie uczniom postawy Pana Jezusa wobec niestusznie oskar-
zajacych.

— Ksztaltowanie w uczniach przekonania, ze niestuszne oskarzenie
sprawia drugiemu czlowiekowi bél.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Pan Jezus jest niestusznie oskarzony,
— wskazuje Pilata jako tego, ktdry nie znajduje winy w Panu
Jezusie.

Postawy
Uczen
— przyznaje si¢ do winy i przeprasza za wyrzadzone krzywdy.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z pod-
recznikiem, $piew, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, ilustracje przedstawiajace zycie Pana Jezusa (z po-
przednich katechez), napisy do wydrukowania,
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— piosenka Przepraszam Cig, Boze,
— piosenka Ojcze, chwata Tobie.

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Pan Jezus wypetnia wole swojego Ojca. Wotajmy do dobrego

Ojca ,Ojcze nasz...”, bySmy mieli takg postawe jak Pan Jezus. Ojcze nasz...
Piosenka Ojcze, chwata Tobie

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuj uczniom ilustracje przedstawiajace rézne wydarzenia
biblijne z poprzednich katechez i popros ich o wybranie obrazu uka-
zujacego wydarzenie omawiane na ostatniej lekcji (Pan Jezus modli sie
w ogrodzie Oliwnym).

Zapytaj:
—  Co dzieje sig po ostatniej wieczerzy? (Pan Jezus idzie z uczniami
do ogrodu Oliwnego)
—  Co robi Pan Jezus w Ogréjcu? (modli sie)
— O co prosi uczniow? (aby tez si¢ modlili)

[. Odkrywam

Opowiadanie

Kiedy mama wrécita z pracy, zastata w domu zaptakang Zuzie.

- Mamo, dobrze, ze jestes! — krzykneta dziewczynka. - Julka juz nie jest
mojg przyjaciotkg! Oskarzyta mnie przed calg klasqg, ze zabratam z jej
piornika dtugopis. A to nieprawda! Nic takiego nie zrobitam. Wiem, ze
nie mozna grzebac¢ w cudzych rzeczach.

- Uspokdj sig, kochanie. Chodz, porozmawiamy. - Mama posadzita sobie
Zuzig na kolanach.

- Zuzka, nadal ptaczesz? — Do pokoju zajrzat Franek. — Przeciez ttuma-
czylem ci, ze Julka jest glupia i nie masz si¢ czym przejmowac!

— Nie mow tak o niej! Ona nie jest glupia!

- To co, jestes na nig zta czy nie?!

- Jestem, ale nie pozwole, bys mowil, ze jest glupia. Bo to nieprawda.

- Franku, Zuzia ma racje - powiedziata mama. - Julka okazata sig
niesprawiedliwa, a nie glupia. Niestusznie oskarzyta Zuzie. Nie miata
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dowodow. Wiesz, Zuziu, sqdze, Ze musisz z nig powaznie porozma-
wiac.

W tym momencie zadzwonit dzwonek do drzwi. Na progu stata Julka
ze swoja mamg.

- Zuziu, moja cérka chce ci cos powiedziec - powiedziata mama Julki.
- Zuziu, przepraszam cig. Znalaztam dtugopis w worku na kapcie.
Wilozytam go tam, gdy wychodzitySmy ze swietlicy. Zapomniatam o tym.
Wybaczysz mi?

Zuzia spojrzata na swojg przyjaciotke i si¢ usmiechneta.

- Ja tez cig przepraszam, przed chwilg powiedziatam, ze nie jestes juz
mojqg przyjaciotkg. A to nieprawda.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— O co Julka oskarzyta Zuzie? (o kradziez dtugopisu)
—  Czy Julka miata podstawy do tego, aby jg oskarzyc¢? (nie miata)
—  Jak czuta si¢ Zuzia? (bylo jej przykro, na pewno wstydzita sie
przed resztg klasy)
—  Czy Zuzia okazata sie prawdziwg przyjaciotkg Julki? Dlaczego?
(tak — nie pozwolila Frankowi, zeby nazywal Julke gtupig)
— A czy Julka okazata si¢ prawdziwg przyjaciétkq Zuzi? Dla-
czego? (tak — gdy znalazla dlugopis, przyszta do domu Zuzi,
aby ja przeprosic)
Zapytaj: Kto z was zostat kiedys niestusznie oskarzony? Jak si¢ wtedy
czuliscie?
Doprowadz do wniosku: Wielu z was doswiadczylo juz cierpienia
i smutku z powodu fatszywych oskarzen. Nikt nie ma prawa oskarzac
drugiego cztowieka bez dowodow.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. £tk 23,13-14.16.23-24)

Pitat kaze wezwac arcykaptanow, cztonkéw Sanhedrynu, oraz lud i méwi
do nich: ,,Przyprowadziliscie mi tego cztowieka pod zarzutem, ze podbu-
rza lud. Przestuchatem go wobec was i nie znajduje w nim zadnej winy
w sprawach, o ktore go oskarzacie. (...) Kazg go wigc wychlostac i uwolnig”.
(...) Lecz oni nalegajg z wielkim wrzaskiem, domagajqc sig, aby Jezusa
ukrzyzowano. Pilat postanawia wigc, Ze ich zgdanie zostanie spetnione.
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V. Odpowiadam

1, Pokaz uczniom znajdujgcg si¢ w podreczniku ilustracje przedstawiajgcy
Pana Jezusa przed Pitatem. Wcze$niej wydrukuj napisy:
A) ,Przywiedliscie mi tego cztowieka pod zarzutem, ze podburza lud.
Ot6z ja przestuchalem go wobec was i nie znalaztem w nim Zadnej winy
w sprawach, o ktdre go oskarzacie. Kaze go wiec wychtosta¢ i uwolnie”
B) ,Nieprawda! Jest winny! Ukrzyzuj Go!”
C) ,Wasze zadanie zostanie spetnione”.

Zapytaj:
— Co Pitat méwi o Panu Jezusie? (,nie widz¢ w nim winy” -
umies$¢ na tablicy napis A)
— Czego z2qdajg od Pitata arcykaptani i lud? (aby ukrzyzowal
Pana Jezusa — umie$¢ na tablicy napis B)
W ramach podsumowania zapytaj: I co robi Pitat? (umie$¢ na tablicy
napis C)
Podkresl: Pan Jezus zostaje skazany na smier¢, chociaz jest niewinny.

Zabawa edukacyjna ,Czy to prawda, ze...”
Wytlumacz reguly zabawy: bedziesz podawa¢ prawdziwe i niepraw-
dziwe informacje o klasie jako zespole. Kiedy uczniowie uznaja, ze
oskarzasz ich nieslusznie, wstajg z fawek na znak protestu przeciw
oskarzeniom. Kiedy méwisz prawde, uczniowie siedza.
Przykladowe zdania:

« Ta klasa nigdy nie jest przygotowana do lekcji.

o Te dzieci potrafig uwaznie stuchac.

o Cala klasa stangla wczoraj na glowie.

o Te dzieci w czerwcu ukonczg pierwszg klase.

o Nikt nie ma podrecznika.

o Te dzieci kochaja Pana Jezusa.
Podsumuj: Pan Jezus nie protestuje, gdy jest oskarzany. Wie, ze aby kaz-
dy z nas mégt otrzymac zycie wieczne, On musi umrzeé za nas. A my?
Gdy ktos nas niestusznie oskarza, szukajmy osoby dorostej: nauczyciela,
rodzica, ktéry pomoze rozwigzac spor. Nie odptacajmy ztem za zto. Nie
oskarzajmy, nie wyzywajmy.
Podkres], ze jezeli zdarzy nam sie kogo$ niestusznie oskarzy¢, to mu-
simy mie¢ odwage, by przyznac si¢ do bledu i przeprosic.
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Zabawa ruchowa ,Nie chce cie zna¢”

Ustaw uczniow w dwoch kregach. Wyjasnij, ze krag wewnetrzny to
osoby, ktdre zostaly niestusznie osagdzone. Po stronie zewnetrznej stoja
uczniowie, ktorzy odgrywaja niestusznie oskarzajacych, ale przyznaja
sie do winy i pragng przeprosi¢, naprawi¢ krzywde. Dzieci stajg tak, ze
tworzg pary w obu kregach - dziecko naprzeciw dziecka.
Wewnetrzny krag $piewa tekst:

»Nie chce cie, nie chce cie,

nie chce cie zna¢” i odsuwa sie do $rodka (zmniejsza swdj krag).

W tym momencie osoby stojace w kregu zewnetrznym, ,,przebaczajac’,
odpowiadajg swoim partnerom:

,»Chodz do mnie,

chodz do mnie, raczke mi daj”.

Dzieci z kregu wewnetrznego podchodzg do swego partnera z kregu
zewnetrznego.

Krag zewnetrzny $piewa nadal:

»Prawa mi daj,

lewa mi daj

ijuz si¢ na mnie

nie gniewaj”.

Odpowiedzig ,,na zgode i przebaczenie” jest wspdlne juz zaspiewanie
refrenu.

Dzieci wykonuja polecenia zawarte w tekscie piosenki.

»Prawa mi daj,

lewa mi daj

ijuz si¢ na mnie

nie gniewaj”.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj osobe, ktéora uwaza, Ze Pan Jezus jest niewinny.
Zadanie 2: Julka niestusznie oskarzyta kolezanke o kradziez dtugopisu.
Zuzia bardzo to przezyla. Narysuj, jak mozna rozwigzac te sytuacje.

[Katecheza 50] 269



VI. Modle sie

Podkresl: Pewnie niejeden raz oskarzylismy niestusznie kolege, kolezan-
ke. Pewnie niejeden raz sqdzilismy drugiego. Ta modlitwa niech bedzie
naszymi przeprosinami za zto uczynione drugiemu.

Z} Piosenka Przepraszam Cie, Boze
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ksztaltowanie w uczniach przekonania, ze Pan Jezus przyjmuje
cierpienie z mitosci do cztowieka.

— Uswiadomienie uczniom, ze Ko$ciol przezywa wydarzenia drogi
krzyzowej w nabozenstwie drogi krzyzowe;j.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— wyjasnia, ze Pan Jezus przyjmuje cierpienie za nasze grzechy,
— wyjasnia znaczenie stéw ,,nies¢ swoj krzyz”,
— tlumaczy, ze Pan Jezus pomaga w trudnych sytuacjach.

Postawy
Uczen
— jest wrazliwy na krzywde innych.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjg, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, rysunek krzyza, ilustracje: Droga krzyzowa (14 stacji),
— piosenki Przepraszam Cig, Boze, Mitos¢ Twa tak cudowna jest.

[Katecheza 51]

271



Ay

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Pan Jezus w modlitwie ,,Ojcze nasz” uczy nas, ze jezeli wyba-
czymy tym, ktorzy nas krzywdzili, to dobry Ojciec wybaczy nam nasze
winy. Dlatego w tej modlitwie wotajmy do Jezusa Chrystusa, by pomdgt
nam wybaczac tym, ktorzy nas skrzywdzili.

Ojcze nasz...

Piosenka Przepraszam Cie, Boze

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Przypomnij uczniom posta¢ Pilata, ktéry skazuje Pana Jezusa, cho-
ciaz wie, ze Pan Jezus nie popelnia zadnego ztego czynu. Uswiadom
uczniom, ze byli i inni, ktérzy o tym wiedzieli. Poinformuj, ze od sadu
Pilata rozpoczyna si¢ droga krzyzowa Pana Jezusa.

l. Odkrywam

Opowiadanie, czes¢ 1

Zuzia miata zly dzien.

- Nie bede sprzgtac! Same obowigzki! A ja mam dopiero siedem lat!

- Musimy sobie pomaga¢, nie ma innej rady - powiedziat tato. - Mama
przygotowuje obiad, ja przywioztem zakupy, a Franek bawi si¢ z Da-
nielem. Kazdy ma swoje zadanie.

- Ale ja chciatam pojs¢ do Julki - powiedziata ze smutkiem Zuzia.

- Péjdziesz jutro. Trzeba wypetniac swoje obowigzki. Te nasze obo-
wigzki to takie mate krzyze, ktore musimy nies¢ kazdego dnia z mitosci
do drugiego cztowieka. Fajnie by byto, gdybysmy mogli tylko sig bawié
i odpoczywac. Ale nie na tym polega ludzkie Zycie.

[zatrzymaj nagranie]

[1. Spotykam

Zapytaj: Czego nie chciata robi¢ Zuzia? (sprzatac)

Zadanie ,Nies¢ swoj krzyz”
Rozdaj uczniom skserowane rysunki krzyza, ktore uczniowie maja
za zadanie wycigc.

272 [Pan Jezus idzie drogg krzyzowa]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Przepraszam_Cie_Boze_skrzwydzony_w_czlowieku.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_2_SP/51_Pan_Jezus_idzie_droga_krzyzowa/51_Opowiadanie.mp3

Poinformuj: Wszelkie trudnosci w zyciu ludzie nazywajg krzyzem, bo
wymagajg one wysitku, czasami znoszenia cierpienia.

Zapytaj: Czego nie lubisz robi¢ w swoim Zyciu?

Zaproponuj uczniom, aby odcieli kawalek z dtugiego ramienia krzyza
na znak, ze chcieliby pozby¢ si¢ jakiego$ obowigzku, jakiej$ nielubianej
czynnosci.

Powiedz: Latwo jest zrezygnowac z czegos, co sprawia nam trudnosc,
czego nie lubimy. Za chwilg zrozumiecie, ze czasami warto sig troche
potrudzic, przetamad swq niechec czy lenistwo.

Opowiadanie, czes¢ 2*

Po obiedzie tatus opowiedzial Zuzi historig, ktérej autorem jest Bruno Ferrero.
~ Zyt kiedys na swiecie cztowiek bardzo niezadowolony ze swego Zycia.
Kiedy byt maty, nie chciat sie uczy<, a kiedy stat si¢ dorosty, nie chciato
mu si¢ pracowal. Uwazat, Ze ma cigzki los. Zazdroscit innym, ze potra-
fig cieszy¢ sig z zycia. On byt ciggle niezadowolony. Pewnej nocy miat
sen: przebywatl w wielkim pomieszczeniu, w ktérym byto wielu ludzi.
Kazdy wybierat sobie krzyz. On wybral najpigkniejszy. Kiedy z nim we-
drowat, poczut jego cigzar. Z kazdym krokiem bylo mu coraz trudniej.
Znowu zazdroscit tym, ktorzy niesli swoje krzyze, a byli usmiechnieci
i pogodni. Postanowit skroci¢ swéj krzyz. W pewnym momencie ludzie
sig zatrzymali. Przed nimi byla przepas¢, a za nig, na drugim brzegu,
widzial szczesliwych, taniczgcych ludzi. Nasladujgc innych, potozyt krzyz
nad przepascig, aby po nim przejs¢. Niestety, krzyz spadt. Byt za krétki.
W tym momencie meZczyzna si¢ obudzit.

- Ojejku, dobrze, Ze to byt sen - powiedziata Zuzia.

~ To prawda - stwierdzil tatus, otwierajgc Pismo Swigte. — Tak mowi
do nas Pan Jezus w Ewangelii: ,, Jesli ktos chce i$¢ za Mng, niech co dnia
bierze krzyz swoj i niech Mnie nasladuje”.

— Ale jestes mgdry, tatusiu! Postaram sig nie narzekac.

Zadanie ,Niesc¢ swoj krzyz” - cigg dalszy

Powiedz: Powiedzieliscie, ze nie lubicie opiekowac si¢ mtodszym rodzen-
stwem czy uczyc si¢ matematyki. Skoro o ten obowigzek skrociliscie swoj
krzyz, nie osiggniecie celu, ktéry byt w waszym zasiegu. Oto dowdd.

Por. Bruno Ferrero, Wielki wgwoz.
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Teraz uldz na biurku dwie grube ksiazki w takiej odlegtosci, aby ,,zaha-
czal” o nie krzyz, ktory dales jako wzér do wycigcia. Popro$ uczniéw,
aby przylozyli do ksigzek swoje krzyze — efekt: wszystkie spadng na
biurko.

Podsumuj: Unikanie obowigzkow, ucieczka przed trudnosciami niko-
mu nie da szczescia, a na pewno przyniesie negatywne konsekwencje
(stabe oceny, ostabienie zdrowia, Zal rodzicéw, zZe nie troszczysz sig o ro-
dzenistwo, smutek na twarzy twojej siostry, brata itp.). Dorosli ludzie
mowig, ze kazdy ,niesie” swoj krzyz, czyli musi pokonywaé trudnosci,
poswigcac swoj czas innym, przezwyciezac lenistwo. To zadanie miato
wam uswiadomic, ze wszystko, co robimy, ma wplyw na nas i naszych
bliskich. Dlatego troszczmy sig nie tylko o siebie, ale rowniez o tych,
ktorzy sq obok nas.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por.J 19,16-17)
Pilat zgadza sig, aby ukrzyZowano Jezusa. Zabierajg wiec Go, a On,

dzwigajqgc krzyz, rusza do miejsca zwanego Golgota.

Przypomnij sfowa z Lk 9,23 zawarte w opowiadaniu (,,Jesli ktos chce i§¢
za Mna, (...) niech co dnia bierze krzyz swdj i niech Mnie nasladuje”).
Podkresl: Pan Jezus pragnie, abysmy Go nasladowali. Postuchajcie, ile
wycierpiat z mitosci do kazdego cztowieka.

IV. Odpowiadam

Zadanie ,Droga krzyzowa”

Zaprezentuj uczniom ilustracje przedstawiajace stacje drogi krzy-
zowej i opowiedz o kazdej z nich. Nastepnie zache¢ uczniéw, aby to
oni opowiedzieli o poszczegolnych wydarzeniach. (Moze to wykonaé
nawet najstabszy uczen, bo pomoga mu podpisy pod rysunkiem. Ty
mozesz poszerzy¢ informacje, jezeli wystarczy na to czasu).
Podsumuj: Pan Jezus z mitosci do kazdego cztowieka cierpi za grzechy
wszystkich ludzi.

Podkredl, ze w czasie Wielkiego Postu w kosciotach calego $wiata
w kazdy piagtek odbywa sie nabozenstwo drogi krzyzowe;j.
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj rysunek.

Zadanie 2: Przekresl te rysunki, na ktérych dzieci nie nasladujg Pana
Jezusa.

V1. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy za Twojg mitos¢, za Twoje cierpienie.

A4
<~

Piosenka Mitos¢ Twa tak cudowna jest 4}
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— USwiadomienie uczniom, ze Pan Jezus umiera za grzechy wszyst-
kich ludzi.

— UsSwiadomienie uczniom, ze Pan Jezus przebacza czlowiekowi,
ktéry w Niego wierzy i przyjmuje sakramenty $wigte.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— uzasadnia zbawczy sens $mierci Jezusa,
— tlumaczy, ze Pan Jezus wybacza na krzyzu Lotrowi, bo widzi
jego skruche i wiare,
— wymienia skutki zlego postgpowania.

Postawy
Uczen
— jest przekonany o potrzebie regularnej pracy nad sobg i prze-
miany zycia,
— troszczy si¢ o wlasne zbawienie.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, praca
z ilustracja, praca z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje: Ukrzyzowanie, Wielki Tydzie# — symbole,
napisy, zdjecia,

— piosenka Rysuje krzyz,

—  welna, wizytéwki.

Struktura katechezy
Modlitwa

Odméwecie wspodlnie Ojcze nasz w intencji ludzi, ktorzy sa daleko od
Pana Jezusa.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Przypomnij, ze Pan Jezus cierpi, zostaje niestusznie oskarzony, jest
wysmiewany. Podkredl, Ze droga krzyzowa Pana Jezusa to wielki do-
wod Jego milosci do cztowieka. Pan Jezus cierpi za grzechy wszystkich
ludzi.

Piosenka Rysuje krzyz

[. Odkrywam

Opowiadanie

Gdy tato wchodzit do mieszkania, ustyszat krzyk Franka i trzaskanie
drzwiami.

- Znowu ja! Zuzig bardziej kochasz! Zawsze jg usprawiedliwiasz i na
wszystko jej pozwalasz! Nawet do kolegi nie moge pojsc!

- Co sig stato? O co te krzyki? — zapytat tata.

- Franek zdenerwowat sig, bo nie puscitam go do Wojtka - odparta
mama.

- Zdenerwowat sig? On jest wsciekty! Porozmawiam z nim. — powiedziat
tata i poszedt do pokoju syna. - Franku... - zaczgl. — Nie moZesz w taki
sposob odzywac sig do mamy.

- Bo wy kochacie i rozpieszczacie Zuzig, a ja? Mam same obowigzki.
- Ile w tobie ztosci, synu. To, co mowisz, nie jest prawdg. Kochamy
was tak samo. Jednak od ciebie mozemy juz wigcej wymagac, bo jestes
starszy. A skoro masz wigcej obowigzkow, to masz tez wigcej praw. Czy
pozwalamy Zuzi samej wychodzi¢ z domu? Nie. Mama wyjgtkowo nie
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zgodzita si¢ na twojg wizyte u Wojtka. Widocznie jest jakis powod.
Zapytates o to?

- Nie... — odpowiedzial naburmuszony Franek.

- A powinienes. Chodz, zapytamy, dlaczego tak zdecydowala.

Franek, ociggajqgc sig, wyszedt z pokoju za tatg.

- Aniu, dlaczego Franek nie moze wyjsc¢ do kolegi?

- Za chwilg przyjadg dziadkowie. Byloby im przykro, Ze nie spotkajg
sie z wnukiem.

- Franku? Co o tym myslisz? - zapytat tato.

- Nie wiedziatem...

- Bo od razu zaczgtes krzyczel, ze ciebie mniej kocham i jestem nie-
sprawiedliwa.

Franek zrozumiat swoj blgd.

- Mamo, przepraszam.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— Jak zachowat si¢ Franek, gdy uslyszal, ze nie moze pojs¢ do
Wojtka? (krzyczal, rozzloscil si¢)
— O co oskarzyt mame i tate? (ze bardziej kochaja Zuzie)
—  Co wplyneto na zmiang jego zachowania? (rozmowa z ojcem)
—  Co zrozumiat Franek? (ze decyzja mamy byta stuszna)
Podsumuj: Ztos¢ zaslepita Franka. Uznal, ze jest mniej kochany niz
Zuzia. Dopiero rozmowa z tatg wyciszyta go i zrozumiat swéj blgd. Na
szczescie potrafit przyznac sie do winy i przeprosic.

[1l. Poznaje

Powiedz: Nie tylko Franek potrafi tak bardzo sig¢ zezloici¢, ze atakuje
tych, ktérzy go kochajgq.

Pismo Swiete

(por.tk 23,33.39-43)

Na miejscu zwanym miejscem Czaszki krzyzujg Jezusa i ztoczyricow:
jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. (...) Jeden ze ztoczyn-
cow ubliza Mu: ,,Czy ty nie jestes Mesjaszem? Wybaw wiec siebie i nas”.
Drugi ztoczynica gani go: ,,Ty nawet Boga sig¢ nie boisz, chociaz te samg
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kare ponosisz. My przeciez - sprawiedliwie, odbieramy stuszng kare za
swe uczynki, ale On nic zlego nie zrobit”. I dodaje: ,Jezu, pamietaj o mnie,
gdy przyjdziesz do swego krolestwa”. Jezus odpowiada: ,,Zaprawde, po-
wiadam ci: Dzis bedziesz ze Mng w raju”.

(por.J 3,16-17)
Tak bowiem Bog kocha swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego daje, aby
kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgingt, ale miat Zycie wieczne.

V. Odpowiadam

Zaprezentuj uczniom ilustracje Ukrzyzowanie.
Zapytaj:

—  Kto umiera na krzyzu obok Pana Jezusa? (dwoch totréw)

— Jak zachowuje sig pierwszy totr? (ztorzeczy, zle méwi o Panu
Jezusie)

— Jak zachowuje si¢ drugi totr? (gani pierwszego; wie, Ze obaj
stusznie ponoszg kare za swoje zle uczynki, wie, ze Pan Jezus
jest bez winy; prosi, aby Pan Jezus pamietat o nim, gdy bedzie
w swoim kroélestwie)

—  Co mowi mu Pan Jezus? (ze jeszcze dzisiaj bedzie z Nim w raju)

—  Za ktérego totra umiera Pan Jezus? (za obydwu)

Podsumuj: Obaj totrowie zastugujg na kare, bo dopuszczajqg sie ztych
czynéw. Na krzyzu pierwszy z nich, zaslepiony ztoscig, szydzi z Pana
Jezusa. Nie dostrzega, ze Pan Jezus jest Synem Bozym. Drugi lotr jest
pokorny, prosi o przebaczenie. Pan Jezus umiera za jednego i za drugiego
totra, ale tylko jeden z nich pragnie Zycia wiecznego z Jezusem.
Podkresl: Pierwszego totra zaslepia ztos¢. Nie wierzy on w mitos¢ Pana
Jezusa.

V. Utrwalam

Umies¢ na tablicy napis ,Wielki Tydzien’, a nizej: ,Niedziela Palmo-
wa’, ,Wielki Czwartek’, ,Wielki Pigtek”. Przymocuj do tablicy zdjecia
przedstawiajace palme, kielich z Hostig, krzyz, figure Jezusa zmar-
twychwstatego.

Pole¢ uczniom: Wybierzcie te elementy, ktore symbolizujg Niedzielg
Palmowg, Wielki Czwartek i Wielki Pigtek.

A4

A
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Zabawa edukacyjna ,Pajeczyna”

Podziel uczniéw na 3 grupy. Dwie grupy obserwuja, trzecia wyko-
nuje twoje polecenia. Osoby z pierwszej grupy maja przyczepione
wizytowki, na ktérych zapisano, jakie role majg odgrywac (przygotuj
je wczesniej).

Podaj pierwszemu uczniowi ni¢, ktora jest poczatkiem klebka welny.
Kiedy czytasz tekst opowiadania, zadaniem ucznia jest podanie kiebka
welny tej osobie, o ktdrej jest mowa w tekscie.

SCENA I: MAMA, TATA, NAUCZYCIELKA, CHLOPIEC, KOLE-
GA, KOLEZANKA, PAN WOZNY, PANI SPRZATACZKA, PANI
SZATNIARKA.

Tekst: CHEOPIEC i KOLEZANKA po lekcjach, schowali buty ko-
ledze. Uwazali, ze bedzie to dobry zart. MAMA KOLEGI zawotala
SZATNIARKE, méwigc, ze nie pilnuje szatni i zginely buty. TATA
zawiadomit NAUCZYCIELKE. Nauczycielka powiedziata WOZNE-
MU, ze szatnia powinna by¢ zamknieta. Wozny powiedzial, ze sprza-
tala w niej pani SPRZATACZKA. Butéw nikt nie znalazl. Widzac
smutek i zdenerwowanie tylu os6b, KOLEZANKA wyciagneta buty
ze schowka. Przeprosita.

Podkresl: Spdjrzcie, ile 0sob zostato oskarzonych o niedopilnowanie
obowigzkow. Kazda z nich czula sig¢ niesprawiedliwie osgdzona.
Zapytaj: Jak mozna naprawic ten blgd? (chlopiec musi si¢ przyznac, ze
schowal buty, i przeprosi¢ wszystkich, ktérych zdenerwowat)
Podsumuj: Kolezanka byla tak samo winna, ale postanowita naprawic
swdj blgd. Zatowala. Tak jak Dobry Eotr. Rodzice kolegi postanowili
jej wybaczy¢. To byta nagroda za jej pokorne przyznanie sie do winy.
Kazda z 0s6b z drugiej grupy ma przyczepiong wizytéwke z rola osoby,
ktdra jej przydzielono. Podaj pierwszemu uczniowi ni¢, ktéra jest po-
czatkiem klebka welny. Zabawa przebiega tak samo jak przy scence I.

SCENA II: AGATA, MAMA AGATY, TATA AGATY, WITEK, MAMA
WITKA, TATA WITKA, CHLOPIEC STARSZY, CHLOPIEC MLOD-
SZY, MAMA CHLOPCOW, TATA CHLOPCOW, POLICJA.
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Tekst: WITEK wracal z kolezankg AGATA do domu. W pewnym mo-
mencie zaczepili ich dwaj chlopcy. Zazadali pieniedzy. AGATA i WI-
TEK bali si¢. Rodzice nie dawali im do szkoty pieniedzy. STARSZY
CHLEOPAK szarpal Witka, nie chciat go pusci¢. MEODSZY mowil,
zeby sie uspokoil. Pomdoglt WITKOWI oswobodzic si¢. Uciekli. AGATA
plakata. Witek opowiedziat o wszystkim RODZICOM. Tata zadzwonit
do domu Agaty. RODZICE WITKA ORAZ RODZICE AGATY posta-
nowili p6j$¢ do domu chlopcéw i porozmawiac o ich ztym zachowaniu
z RODZICAMI CHLOPCOW. MLODSZY CHLOPIEC przeprosit
i obiecal poprawe. STARSZY CHEOPIEC zachowywal si¢ niegrzecznie
i nie chcial przeprosic.

Podkresl: Spdjrzcie na wetne: powstata ogromna pajeczyna. Zte zacho-
wanie tylko dwoch chlopcow przerazito i zdenerwowalo tak wiele 0séb.
Zapytaj: Jak chtopcy mogli naprawic¢ blgd? (przeprosi¢, obieca¢ po-
prawe)

Podsumuj: Mtodszy chtopak brat udziat w napadzie na Witka i Agate,
ale postanowit poméc, widzqgc agresje swego brata. Zrobit zlg rzecz, ale
zatowat, pomégt i przeprosil. Starszy chlopiec zachowat sig jak zly fotr.
Nie miat wyrzutéw sumienia.

SCENA I1I: FRANEK, JANEK, ZBYSZEK, MAMA ZBYSZKA, TATA
ZBYSZKA.

Tekst: ZBYSZEK nie odrobit zadania domowego. Poprosil FRAN-
KA, aby ten dal mu przepisa¢ zadanie podczas przerwy. JANEK tez
zapomnial o zadaniu domowym. Podczas lekcji matematyki zglosit
nieprzygotowanie. Pani poprosila, aby ZBYSZEK wytlumaczyl zadanie
domowe na tablicy, ale on nie potrafil tego zrobi¢. Nie przyznal si¢, od
kogo przepisal zadanie. Pani postawila mu jedynke i napisata wiado-
mos$¢ do jego RODZICOW, ze chcial oszukaé nauczyciela. FRANEK
wstal i przyznal sie, ze dal odpisa¢ Zbyszkowi zadanie. Pani wpisala
FRANKOWTI uwage.

Podkresl: Spdjrzcie na wetng — znow powstata pajeczyna. Zbyszek nie wy-
petnit swoich obowigzkow i nie chcial powiedziec prawdy, aby nie dostaé
jedynki. Doprowadzito to do tego, Ze wiele 0sob bylto zdenerwowanych,
a pani poczuta sig oszukana.
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Zapytaj: Pani ukarata chtopcow za ich lenistwo, zapominalstwo. Ukarata
takze Franka. Dlaczego? (powinien byl wytlumaczy¢ zadanie Zbysz-
kowi, a nie dawac¢ je do przepisania)

Wyijasnij: Pani chciata nauczy¢ chlopcow uczciwosci. Janek nie zostat
ukarany, bo zgodnie z ustalonymi w klasie zasadami mégt zglosic nie-
przygotowanie. Zapamigtajcie, prosze, te zabawe. Ona pokazuje, jak
grzech niszczy nie tylko tego, kto zrobit cos zlego, ale i inne osoby - ro-
dzicow, kolezanki, znajomych. Poprzez zto zrywajg z nami przyjazn
nasi koledzy, kolezanki. Poprzez zto tracimy zaufanie rodzicow, kolegow
i nauczycieli.

Podsumuj calg katecheze: Pan Jezus, z mitosci do kazdego z nas, umie-
ra za nasze grzechy. Wyrazem mitosci do Pana Jezusa nie jest tylko
mowienie ,kocham”, ale i czynienie dobra. Wiemy, ze jezeli czynimy
zto, zrywamy wiez z Panem Jezusem, oddalamy sig¢ od Niego. Pan Jezus
jednak nas nigdy nie odrzuca, nie potegpia. Caly czas czeka na nasze
nawrdcenie, powrét do Niego. Najwazniejsze jest, abysmy umieli prze-
praszaé, naprawiaé krzywdy, wybaczal.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przeczytaj powyzszy fragment z Pisma Swigtego. Zastandw
sig, co on oznacza.

Zadanie 2: Polgcz kolejno liczby od 1 do 15.

Zadanie 3: Wodzgc palcem po welnianej nitce, utworz z literek zdanie.
Wpisz je w wyznaczone miejsce. (Odpowiedz: Jezus mnie kocha).

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy, zwrd¢ uwage na ich postawe w trakcie
modlitwy.

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci, Ze poprzez swojq smier¢ na krzyzu
dajesz nam zbawienie i obietnicg bycia z Tobg w niebie.

4— Modlitwa piosenka Rysuje krzyz
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Us$wiadomienie uczniom, ze Pan Jezus trzeciego dnia zmartwych-
wstaje.

— Ukazanie prawdy o zbawczej dzialalnosci Jezusa w Kosciele.

— Przyblizenie uczniom liturgii wielkanocnej (procesja rezurekcyjna).

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, ze zmartwychwstaty Chrystus przekazuje swa mito$¢
poprzez postuge kaptanéw, sakramenty, dobre uczynki ludzi,
—  wymienia symbole wielkanocne.

Postawy
Uczen
— poglebia wiez z Chrystusem zmartwychwstatym.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracja, quiz, $piew, praca z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje: Wielki Tydzieri — symbole, Ukrzyzowanie,
Zmartwychwstanie, zdjecia: symbole wielkanocne, Hostia, napisy
na tablice: ,Wielki Tydzien”, ,Wielki Czwartek’, ,Wielki Pigtek’,
~Wielkanoc”, napisy do wydrukowania;

— symbole wielkanocne: zajgczek, jajko, kurczaczek,

— piosenki Zmartwychwstat Pan i Przepraszam Cig, BoZe.

Struktura katechezy

Modlitwa

Zapro$ uczniow do modlitwy Ojcze nasz. Popros, by modlili sie w in-
tencji ludzi, ktorzy nie zalujg za swoje grzechy. Nastepnie zaspiewajcie
piosenke Przepraszam Cig, Boze.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuj ilustracje UkrzyzZowanie. Przypomnij, ze Pan Jezus umiera
za grzechy wszystkich ludzi. Podkresl, ze jeden z lotréw zaluje swojego
zlego postgpowania.

Zapytaj: Jakg obietnice dostaje od Pana Jezusa Dobry Lotr? (ze jeszcze
tego samego dnia bedzie w raju z Panem Jezusem)

l. Odkrywam

Opowiadanie

Tej niedzieli Zuzia i Franek uzupetniali rodzinny album. Wklejali zdjecia,
ktére tatus robit podczas Swigt Wielkanocnych.

- Pamietasz, jak nie chcialo si¢ nam wstac na msze... Jak ona sig na-
zywa? - zapytata Zuzia.

- Rezurekcja - odpowiedziat Franek.

- No, a pézniej cieszytam sig, gdy sypatam kwiatki w czasie procesji -
wspominata dalej Zuzia. - Bytam w parze z Julkg. O, zobacz! - Dziew-
czynka podsuneta zdjecie pod sam nos Franka.

- Patrz, a tu pan Zygmunt niesie figure Chrystusa zmartwychwstatego.
- O, a na tym zdjeciu jest Janek! Niesie krzyz.

- Pokaz. - Zuzia pochylita si¢ nad zdjeciem.

- Franku, a tu jestes ty! A tutaj idzie ksigdz proboszcz z Panem Jezusem.
W tym momencie do dzieci podszedt tato.
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- Pigkna ta monstrancja. W ogole cata procesja wyglgda pieknie. Tylko
mnie nie ma na zadnej fotografii. Jak zwykle. Taki juz los fotografa.

[l. Spotykam
Zapytaj:

—  Podczas ktérej uroczystej Mszy Swigtej tatus Zuzi i Franka ro-
bit zdjecia? (pierwszej Mszy Swietej wielkanocnej z procesja,
rezurekcji)

Co to jest procesja? (uroczyste przej$cie wokot kosciola)

Co niést w procesji Janek? (krzyz)

Co nidst w procesji pan Zygmunt? (figure Chrystusa zmar-

twychwstatego)

—  Co miata na mysli Zuzia, mowigc, ze ksigdz proboszcz idzie
z Panem Jezusem? (monstrancje, czyli naczynie, w ktérym
znajduje si¢ Pan Jezus pod postacia chleba)

Pismo Swiete (por. Mt 28,1-10)

O $wicie pierwszego dnia tygodnia Maria Magdalena i druga Maria
przychodzg obejrzec grob. W tym momencie nastgpuje wielkie trzesienie
ziemi, poniewaz aniot Paniski zstgpuje z nieba, odsuwa kamien zamy-
kajgcy grob i siada na nim. Straznicy, przerazeni jego widokiem, stajg
sig jak martwi. Aniot zas méwi do niewiast: ,,Nie béjcie sig! Wiem, ze
szukacie Jezusa UkrzyZowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstalt, jak
zapowiedzial. Przyjdzcie, zobaczcie miejsce, gdzie lezal”. One pospiesznie
oddalajg si¢ od grobu, a oto Jezus staje przed nimi, mowigc: ,Witajcie!”.
Kobiety podchodzg do Niego, obejmujg Go za nogi i oddajg Mu pokton.
Jezus mowi do nich: ,,Nie béjcie sig! IdZcie i oznajmijcie moim braciom:
niech idg do Galilei, tam Mnie zobaczgq’.

V. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna (quiz) ,Zgaduj-zgadula”

Zorganizuj zabawe edukacyjng na wzér ,,Milioneréw”. Czgs¢ uczniow
to publika, a czgs¢ odpowiada na pytania. Za poprawng odpowiedz
przyznajesz 2 punkty. Uczen ma prawo do podpowiedzi ,,od przyja-
ciela” (uczen z publiki), ale wowczas uzyskuje tylko 1 punkt.

\J

\

A
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Propozycje pytan i odpowiedzi:

1. Kto przychodzi do grobu Jezusa?
A (Maria Magdalena i druga Maria) PRAWDA
B (Maria i Zofia) FALSZ

2. Kiedy niewiasty (kobiety) przychodza do grobu?
A (w czwartek) FALSZ
B (pierwszego dnia tygodnia, czyli w niedziele) PRAWDA

3. Kto pokazuje si¢ niewiastom?
A (aniol Panski) PRAWDA
B (gotebica) FALSZ

4. Co towarzyszy przyjsciu aniola?
A (trzgsienie ziemi) PRAWDA
B (potop) FALSZ

5. Co czyni aniol?
A (odsuwa kamien i siada na nim) PRAWDA
B (zamienia dzien w noc) FALSZ

6. Jak zachowujg sie¢ straznicy, gdy widza aniota?
A (boja si¢) PRAWDA
B (cieszg sie) FALSZ

7. Co aniol mowi niewiastom?
A (,,nie bdjcie si¢”) PRAWDA
B (,,po co przychodzicie?”) FALSZ

8. Co mowi aniol o Panu Jezusie?
A (,,nie wiem, gdzie jest Pan Jezus”) FALSZ
B (,,nie ma Go tu, bo zmartwychwstal”) PRAWDA

9. Co aniol pokazuje niewiastom?
A (pusty grob) PRAWDA
B (przepiekny ogrod) FALSZ

Kogo spotykaja niewiasty?
A (Pana Jezusa) PRAWDA
B (Jana Chrzciciela) FALSZ
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11. Jak zachowuja si¢ niewiasty wobec Pana Jezusa?
A (uciekaja) FALSZ
B (ktaniaja si¢g) PRAWDA

12. Co Pan Jezus mowi niewiastom?
A (,powiedzcie apostotom, aby poszli do Galilei”) PRAWDA
B (,,powiedzcie apostotom, aby si¢ ukryli”) FALSZ

V. Utrwalam

Umies¢ na tablicy napisy: ,Wielki Tydzieny’, ,Niedziela Palmowa’,
~Wielki Czwartek’, ,Wielki Pigtek’, ,Wielkanoc” Umies¢ tez zdjgcia
przedstawiajace palme, kielich z Hostig, krzyz, figure Jezusa zmar-
twychwstatego.

Pole¢ uczniom: Wybierzcie sposrod rysunkow te, ktore symbolizujg
Niedziele Palmowg, Wielki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielkanoc.
Zapytaj: Jakie symbole towarzyszg Swigtom Wielkanocnym? (kurczaki,
pisanki, baranki, zajaczki)

Umie$¢ na tablicy rysunki przedstawiajace wymienione przez uczniow
symbole. Zapytaj: Jakie jest znaczenie tych symboli?

Wytlumacz: Baranek to symbol zmartwychwstalego Jezusa. Pan Jezus
umiera na krzyzu, aby zgladzi¢ grzechy ludzi z catego swiata. Pragnie,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, poszedt do nieba.

Podkres], ze wszyscy zostali wykupieni przez krew Chrystusa, jako
baranka.

Umies¢ na tablicy zdjecie kaplana unoszacego Hostie. Zapytaj: Ja-
kie stowa wypowiada kaptan w tym momencie Mszy Swigtej? (,Oto
Baranek Bozy”)

Nastepnie przeanalizuj symbolike jajka: uswiadom uczniom, ze z cze-
gos$, co jest ,martwe” (jajko), powstaje zycie (kurczaczek). Przypomnij,
ze po $mierci Pan Jezus zostaje ztozony w grobie. Umiera, ale zmar-
twychwstaje. Jest obecny w Kosciele, w swoim stowie, ktdre styszymy
podczas Mszy Swietej, i w sakramentach.

Podsumuj: Pozostate symbole - zajgczek, kwiaty — to oznaki wiosny,
budzenia si¢ przyrody do Zycia.
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Zabawa ruchowa ,Baranki, pisanki...”

Uczniowie ustawiajg krzesta, tworzac krag. Przygotuj (wydrukuj)
wczesniej karteczki (na kazdej znajduje si¢ jedno z okreslen: bara-
nek, pisanka, palma, kurczaczek, zajaczek). Kazdy uczen otrzymuje
jednag karteczke. Wskazane dziecko staje w §rodku kregu i wywotuje
na przyklad ,baranki”; uczniowie bedacy ,,barankami” musza zamie-
ni¢ si¢ miejscami. Stojacy uczen bierze udzial w zabawie, wskakujac
na wolne miejsce. Ten, dla ktérego zabraknie miejsca, staje w kregu
i wywoluje kolejna grupe. Celem zabawy jest utrwalenie symboli
zwigzanych ze Swietami Wielkanocnymi.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: ZnajdZ 10 réznic pomiedzy obrazkami.

Zadanie 2: Pokoloruj stowa, ktore kaptan wypowiada podczas kazdej
Mszy Swigtej.

Zadanie 3: Wklej trzy naklejki w puste miejsca, a dowiesz sig, co niesie
sie w procesji rezurekcyjnej.

VI. Modle sie

Powiedz: Wiecie juz, ze zmartwychwstaly Pan Jezus jest obecny w na-
szym zyciu: mowi do nas w stowie Bozym, ukazuje nam swojg mitos,
wybacza nam nasze grzechy, pragnie, abysmy obdarowani Jego mitoscig,
dzielili sig nig z innymi.

Piosenkqg poprosmy Pana Jezusa, abysmy poprzez dobre stowo, dobre
zachowanie przekazywali Jego mitos¢ innym — bo On jest naszym Panem.

Piosenka Zmartwychwstat Pan

[Pan Jezus zmartwychwstaje]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Us$wiadomienie uczniom, ze Pan Jezus zmartwychwstaje.

— Uzmyslowienie uczniom, ze zmartwychwstanie Pana Jezusa jest
dla apostoldéw zrédtem radosci.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Pan Jezus zmartwychwstaty ukazuje si¢ aposto-
fom w Wieczerniku,
— wskazuje, ze ukazanie si¢ zmartwychwstatego Pana Jezusa jest
dla apostotéw powodem do radosci.

Postawy
Uczen
— jest przekonany o koniecznosci kierowania si¢ wiarg i stowem
Bozym w dokonywaniu wybordéw.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna, w parach.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, pantomima, opowiadanie, zabawa edukacyjna,
$piew, praca z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje Zmartwychwstanie, Pan Jezus ukazuje sig
w Wieczerniku, napisy do zadania,

— piosenka Zmartwychwstat Pan,

— piosenka A, g, a Alleluja.

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Prosmy wspdlnie zmartwychwstatego Pana Jezusa, by nasze

serca, rece i nogi umiaty stuzy¢ drugiemu cztowiekowi, dawac mu radosc.
Wspolna modlitwa: Ojcze nasz...

Piosenka Zmartwychwstat Pan

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zaprezentuj ilustracje Zmartwychwstanie oraz Pan Jezus ukazuje sig
w Wieczerniku.

Powiedz: Wybierzcie obraz, ktory przypomina nam o wydarzeniu omé-
wionym na poprzedniej lekcji.

Zapro$ uczniow do pantomimy (praca w parach). Ich zadaniem jest
ukazanie, jak Pan Jezus poprzez nas pomaga drugiemu cztowiekowi.
Na przyklad: uczen pokazuje, ze sprzata pokdj, odkurza, czestuje kolege
kanapka, myje okna, §ciera tablice.

Podsumuj: Pan Jezus dziata przez nasze rece, nasze serca, gdy robimy
cos dobrego. Nasze rece mogq zrobic cos dobrego, ale mogg takze zrobic
komus krzywde. Moje nogi mogg zaprowadzi¢ mnie do chorej kolezanki,
ale i mogqg kopngé. Pamigtajcie: Pan Jezus zmartwychwstaje. On zyje
i poprzez nas chce przekazywac innym swojg mitosé.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas dtugiej przerwy do Zuzi podeszta Marysia, kolezanka z bloku.
- Zuziu, w niedzielg z rana jedziemy na dziatke. Mama mowila, ze
mozesz jechac z nami.

- Swietnie! Dzigkuje! - powiedziata Zuzia, zachwycona propozycjg.
Jednak po chwili posmutniata. - Wiesz, bedzie problem. W kazdg nie-
dzielg rano idziemy do kosciota.
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- Raz nie péjdziesz — odpowiedziata Marysia.
- No co ty! To niemoZzliwe.
~ Zartujesz sobie... - stwierdzila kolezanka, przyglgdajgc si¢ Zuzi z nie-
dowierzaniem.
- Nie zartuje. W niedziele spotykam si¢ z Panem Jezusem.
- Co ty mowisz? On umart na krzyzu.
- Marysiu, to ty nie styszatas, Ze Pan Jezus zmartwychwstat? On Zyje
i pomaga ludziom.
- Jak? - zdziwita si¢ Marysia.
- Na przyktad kiedy kioce si¢ z Frankiem, Pan Jezus pomaga nam sig
pogodzic. On zawsze jest z nami — powiedziata Zuzia.
Marysia sig zamyslita.
[l. Spotykam
Zapytaj:
—  Co zaproponowata Marysia Zuzi? (wyjazd na dziatke)
— Dlaczego Zuzia nie mogta rano jechac na dziatke? (szta do
kosciota)
—  Co ustyszata Marysia, gdy stwierdzita, Ze Pan Jezus umart? (ze
sie myli i ze Pan Jezus zmartwychwstat)

—  Dlaczego Zuzia chodzi do kosciota? (chce spotykac si¢ z Panem
Jezusem)

[11. Poznaje
Pismo Swiete (por. J 20,19-20)

W niedziele wieczorem, tam, gdzie przebywajg uczniowie, cho¢ drzwi
sg zamknigte, przychodzi Jezus, staje posrodku i mowi: ,,Pokéj wam!”,
Wypowiadajgc te stowa, pokazuje im rece i bok. Uczniéow opanowuje
wielka rados¢, bo widzg Pana.

IV. Odpowiadam

Umies$¢ na tablicy (wyswietl lub przymocuj wydrukowang) ilustracje
Pan Jezus ukazuje si¢ w Wieczerniku, a obok napisy: wpisane w chmur-
ke stowa ,,Pokdj wam” oraz podpis ,,Uczniowie cieszg si¢, gdy widza
Pana Jezusa’.
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Pole¢, aby uczniowie umiescili w odpowiednich miejscach napisy:
wypowiedz obok Pana Jezusa, a podpis pod rysunkiem.

Podsumuj zadanie: Gdy apostotowie widzg zmartwychwstatego Pana
Jezusa, ich rados¢ jest ogromna. Ten, ktory umart, stoi przed nimi zZywy.
Nie czujg sig¢ juz osamotnieni, bo jest z nimi Pan Jezus.

Powiedz: Ten sam zmartwychwstaly Pan Jezus, ktérego ujrzeli aposto-
towie, jest dzisiaj obecny w czasie kazdej Mszy Swigtej, stucha nas, gdy
sig modlimy, jest teraz z nami podczas tej lekcji, bo powiedzial, ze ,Tam,
gdzie dwoch lub trzech gromadzi si¢ w imig moje, tam Ja jestem z nimi’.
Pan Jezus, obecny wsrod nas, obdarza nas swojg radosciq i pragnie,
abysmy te rados¢ przekazywali innym.

Zapro$ do zaspiewania piosenki A, a, a Alleluja. Powiedz, ze spiew
réwniez wyraza rados¢.

Piosenka A, a, a Alleluja

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Lustrzane odbicie”

Zapro$ uczniéw do zabawy. Dzieci ustawiaja si¢ parami, stajg naprze-
ciw. Jedno z nich ,,stoi przed lustrem”, drugie jest jego odbiciem —
wykonuje te same ruchy, gesty, nasladuje mimike twarzy.

Powiedz: Zabawa ma sprawic¢ nam wszystkim rados¢. Wykonujgc gesty,
pamigtajcie, aby nie byly one zlosliwe, niekulturalne. Mozecie na przy-
ktad usmiechngc sig, pomachac dloniqg, przestaé buziaka, podskoczy¢
z radoscig. Postarajcie si¢ na rézne sposoby wyrazic radosc.
Podsumuj: Zapamietajcie - ta zabawa pokazuje nam, ze nie trzeba
czynié wiele, aby by¢ radosnym i dac rados¢ drugiemu cztowiekowi.
Pan Jezus pragnie, abysmy przekazywali innym radosc.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Na dwéch rysunkach dzieci dajg powdd do radosci swoim
rodzicom. Narysuj przy nich usmiechnigtg buZke.

Zadanie 2: Pokoloruj litery. Odczytaj wyraz wpisany w witraz.
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VI. Modle sie

Piosenka A, a, a Alleluja

Podsumuj: Podczas dzisiejszej lekcji widziatem/am na waszych twarzach
rados¢. Zaniescie jg do swoich doméw. Dzielcie si¢ tq radoscig z rodzi-
cami, rodzeristwem, kolegami, z kazdym, ktérego Pan Jezus postawi
dzisiaj na waszej drodze.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Us$wiadomienie uczniom, ze 40 dni po zmartwychwstaniu Pan
Jezus wstepuje do nieba.

— Ukazanie prawdy o zbawczej dziatalnosci Jezusa w Kosciele i Jego
powtornym przyjsciu.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Pan Jezus wstepuje do nieba i Ze ponownie przyj-
dzie na Ziemie,
— wyjasnia, ze Pan Jezus obiecuje niebo, tym, ktérzy w Niego
wierza,
— wskazuje, Ze Pan Jezus jest obecny w sakramentach.

Postawy
Uczen
— stara si¢ Zy¢ w postawie czujnego oczekiwania na powtdérne
przyjscie Pana Jezusa.

Formy organizacji zaje¢
indywidualna, zespotowa.

[Pan Jezus wstepuje do Ojca i wskazuje nam droge do niebal]



Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew, praca
z podrecznikiem, praca z ilustracja.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— ilustracje: Pan Jezus ukazuje si¢ w Wieczerniku, Wniebowstg-
pienie, UkrzyZowanie, Pan Jezus wjezdza do Jerozolimy, napisy
do wydrukowania, zadanie,

— piosenka Jezus jest tu,

— piosenka A, g, a, Alleluja.

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy, ze z mitosci do nas obdarowujesz nas
radoscig, abysmy dzielili si¢ nig z innymi.

Zapro$ uczniéw do zaspiewania piosenki A, a, a Alleluja.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Umie$¢ na tablicy ilustracje Pan Jezus ukazuje si¢ w Wieczerniku.
Zapytaj:
— Jak zachowujq si¢ apostotowie na widok zmartwychwstatego
Pana Jezusa? (cieszg sie)
— Dlaczego sig cieszg? (bo kochajg Pana Jezusa i widzg Go zy-
wego)
Podsumuj: Pan Jezus ukazuje si¢ swoim uczniom, aby umocnic ich wiare.
Daje im rados¢, bo najwigkszym szczgsciem czlowieka jest bycie z Jezu-
sem na ziemi i w niebie.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Kiedy Zuzia skoviczyta odrabianie lekcji, zauwazyta, ze mama zagniata
ciasto.

- Mamo! Jutro czwartek, a nie niedziela. Dlaczego pieczesz ciasto? Be-
dziemy mieli gosci?

- Jutro jest wazne swieto; mija czterdziesci dni od chwili, gdy Pan Jezus
zmartwychwstal. Jutro obchodzimy wniebowstgpienie Pana Jezusa, czyli
przejscie Pana Jezusa do nieba.
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- Dlaczego Pan Jezus nie zostat z nami? Byloby fajnie.

- No nie wiem, Zuziu... Gdyby Pan Jezus nie wstgpit do nieba, a chcial-
by sig spotkac z kazdym cztowiekiem tu, na ziemi, moze miatby dla
ciebie niecatg minutke. Nie zdgzylabys z Nim porozmawiac. Teraz
spotykasz si¢ z Panem Jezusem, kiedy chcesz i jak dtugo chcesz.

- Masz racje, mamo! Nie pomyslatam o tym.

Zapytaj: Z jakiej okazji mama piekta ciasto? (na $wieto Wniebowsta-
pienia Pana Jezusa)

Wyjasnij uczniom, ze $wigto Wniebowstapienia zostalo przeniesione
z czwartku na niedziele, bo czwartek nie jest dniem wolnym od pra-

cy i szkoly. W niedziele wszyscy ludzie moga uczestniczy¢ we Mszy
Swietej i $wietowad.

[1. Spotykam

Zabawa edukacyjna (lub zadanie multimedialne) ,Historyk”
Umie$¢ na tablicy (nie zachowujac chronologii) przygotowane wcze-
$niej napisy:

Niedziela Palmowa

Wielki Czwartek - ostatnia wieczerza

Wielki Pigtek — $mier¢ Pana Jezusa

Niedziela - zmartwychwstanie Pana Jezusa

Ukazanie si¢ Pana Jezusa niewiastom i apostofom

Popro$ o odczytanie napiséw. Pole¢, aby uczniowie utozyli wydarzenia
w poprawnej kolejno$ci. Powiedz: Przypomnijmy sobie, jakie wydarze-
nia z Zycia Pana Jezusa wspominamy w te dni w Kosciele.

Umies¢ na tablicy ilustracje:
Pan Jezus wjezdza do Jerozolimy,
Ostatnia wieczerza,
Ukrzyzowanie,
Zmartwychwstanie,

Pan Jezus ukazuje si¢ w Wieczerniku.
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Popros$, aby uczniowie dobrali wydarzenia z zycia Pana Jezusa do
obchodzonych w Kosciele uroczystosci i $wiat.

Podsumuj: Te wydarzenia z zycia Pana Jezusa sq tak wazne dla nas,
bo dajg nam obietnice Zycia wiecznego. Pan Jezus obiecuje nam, zZe tak
jak On zmartwychwstaniemy.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete

(por.Dz 1,9-11)

Jezus unosi si¢ w obecnosci apostotow w gore i oblok zabiera Go im
sprzed oczu. Kiedy jeszcze wpatrujg si¢ w Niego, jak wstgpuje do nieba,
przystepuje do nich dwdch mezéw w biatych szatach, pytajgc: ,MegzZowie
z Galilei, dlaczego stoicie i wpatrujecie si¢ w niebo? Ten Jezus, wzigty
od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak widzieliscie Go wstepujgcego
do nieba”.

(por.J 14,2)
Pan Jezus mowi: ,W domu mojego Ojca jest mieszkan wiele. Ide przy-
gotowac wam miejsce w niebie”.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: O jakim wydarzeniu méwig dzisiejsze fragmenty Pisma Swig-
tego? (o tym, ze Pan Jezus wstepuje do nieba, o wniebowstgpieniu
Pana Jezusa).

Popros ucznia, aby umiesci na tablicy przygotowany przez ciebie napis
»Wniebowstapienie Pana Jezusa’, a obok niego ilustracje ukazujaca to
wydarzenie.

Powiedz: Podczas gdy Pan Jezus wstegpuje do nieba, do apostotéow pod-
chodzg mezowie w bialych szatach, aniotowie. Przypominajq apostotom
obietnicg Pana Jezusa: Przyjde powtdrnie i zabiorg was do siebie, abyscie
i wy byli tam, gdzie Ja jestem (] 14,3).

V. Utrwalam

Powiedz: Pan Jezus mowi takze: ,,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skoriczenia swiata” (Mt 28,20). Pan Jezus wstepuje do nieba,
ale nie pozostawia nas samych. Jest obecny we Mszy Swigtej, sakramencie
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chrztu, w Komunii Swigtej. Pan Jezus obiecuje, ze bedzie z nami i bedzie
sig nami opiekowat.

4} Zadanie do wydrukowania , Pokoloru...”

Wydrukuj i rozdaj uczniom kartki z ¢wiczeniem. Zadaniem ucznidéw
jest pokolorowanie literek. Nastepnie wspdlnie odczytajcie hasto:
»WIERZE, ze Pan Jezus umiera i zmartwychwstaje, aby ludziom
otworzy¢ niebo”.

Podsumuj: Wszyscy, ktorzy wierzqg w Pana Jezusa, otrzymujg obietnice
spotkania si¢ z Nim w niebie.

Zapytaj: Czy wiecie, co musimy robi¢, aby spotkac si¢ z Panem Jezusem
w niebie? Odpowiedz uzyskamy, gdy wykonamy zadanie w podreczniku.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przeczytaj, jakie drogi prowadzg nas do nieba. Przyklej
odpowiednie naklejki.

Omow zadanie: Pan Jezus, ktory pragnie dla nas Zycia wiecznego w nie-
bie, pozostawia nam sakramenty, uczy nas, jak mamy sie modlic, za-
prasza nas na spotkanie z Nim we Mszy Swietej, uczy nas mitosci do
drugiego cztowieka.

Podsumuj prace ucznidéw: Poznaliscie wielkie dary, ktore pozostawit
nam Pan Jezus, a ktore pomagajg nam dostac sie¢ do nieba. Pan Jezus
moéwi: ,W domu ojca mego jest mieszkan wiele. (...) Ide przygotowa¢
wam miejsce [w niebie]” (] 14,2).

VI. Modle sie

Pomédl sie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za to, ze z mitosci do nas, ludzi,
przychodzisz na swiat.

Razem z uczniami: Dziekujemy Ci, Panie Jezu.

Dzigkujemy, Panie Jezu, Ze zmartwychwstajesz i wstepujesz do nieba,
aby nam przygotowac mieszkanie w domu Twego Ojca.

Razem z uczniami: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Dzigkujemy za obietnice Twojego powtdrnego przyjscia na ziemie.
Razem z uczniami: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.

Z} Piosenka Jezus jest tu
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6. Pan Jezus daje nam
Ducha Swietego —
chcemy Go przyjac



Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— USwiadomienie uczniom, ze Pan Jezus zsyta na apostotéw i Matke
Bozg Ducha Swietego w dzien Pie¢dziesigtnicy.

— Ksztaltowanie w uczniach przeswiadczenia, ze Duch Swiety zsyta
ludziom dary.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia, Ze Pan Jezus zsyla na apostoléw Ducha Swietego
piec¢dziesigt dni po swoim zmartwychwstaniu,
— wymienia znaki, ktére towarzyszg zestaniu Ducha Swietego,
—  wyjasnia, ze w momencie chrztu $wietego Duch Swiety zste-
puje na przyjmujacego chrzest.

Postawy
Uczen
— jest otwarty na dzialanie Ducha Swietego.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, praca
z podrecznikiem.
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Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje z poprzednich zaje¢ oraz ilustracje Pan
Jezus ukazuje sie w Wieczerniku i Zestanie Ducha Swigtego, napisy
z poprzednich zaje¢, napis: ,,Zestanie Ducha Swietego”,

— piosenka Jezus jest tu,

— piesn Duchu Swigty, przyjdz.

Modlitwa
Zapro$ do $piewu poznanej na poprzedniej katechezie piosenki
Jezus jest tu. Zapro$ uczniow do modlitwy, przypomnij o prawi-
dlowej postawie ciala. Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, ze nas,
Dzieci Boze, prowadzisz do nieba, ze pomagasz nam kocha¢ drugiego
cztowieka.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Umie$¢ na tablicy (nie zachowujac chronologii) napisy: ,Niedziela
Palmowa”, ,Wielki Czwartek - ostatnia wieczerza’, ,Wielki Pigtek -
$mier¢ Pana Jezusa’, ,Niedziela — zmartwychwstanie Pana Jezusa,
ukazanie si¢ Pana Jezusa niewiastom i apostotom”, ,Wniebowstapienie
Pana Jezusa’.

Popros o odczytanie napisow. Pole¢, aby uczniowie utozyli wydarzenia
w poprawnej kolejnosci.

Zaprezentuj ilustracje: Pan Jezus wjezdza do Jerozolimy, Ostatnia
wieczerza, UkrzyZowanie, Zmartwychwstanie, Pan Jezus ukazuje sig
w Wieczerniku, Wniebowstgpienie.

Popros$, aby wskazani uczniowie dobrali wydarzenia z Zycia Pana
Jezusa do obchodzonych w Kosciele uroczystosci i $wiat.

Podaj wybranemu uczniowi napis: ,,Zestanie Ducha Swietego” oraz
ilustracje przedstawiajaca to wydarzenie.

W rozmowie kierowanej przeanalizuj tres¢ obrazow i ustal z uczniami
kolejnos¢ wydarzen.

Wyjasnij: Podczas dzisiejszej katechezy dowiemy sig o kolejnym waznym
wydarzeniu z zycia apostoléw i Maryi, o zestaniu Ducha Swigtego.
Podkresl, ze wydarzenie to jest wazne dla catego Kosciofa.
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W |- Odkrywam

N Opowiadanie
Zuzia wrdcita ze szkoly bardzo niezadowolona. Brata udziat w konkursie
plastycznym i liczyla na nagrode, ale okazalo sig, ze inni byli od niej lepsi.
- To niesprawiedliwe. Tak si¢ staratam.
- Trudno, Zuziu. Nie da si¢ by¢ najlepszg we wszystkim - powiedziata
wesoto mama.
— Nie wiem... Myslatam, ze tadnie rysuje.
- To prawda, rysujesz pigknie, ale i bardzo tadnie tarnczysz.
— I co z tego... — odpowiedziala naburmuszona Zuzia.
- Coreczko, rozchmurz sig. Wedtug mnie twoim najwigkszym darem jest
umiejetnos¢ porozumiewania si¢ z kolezankami. Mam wiele dowodow
na to, ze potrafisz pogodzi¢ nawet najbardziej sktocone osoby. To pigkny
dar, ktéry otrzymalas od samego Ducha Swigtego. Umiesz przebaczad
i jestes wrazliwa na krzywde drugiego cztowieka. Za to nikt nie nagradza
w konkursach, ale na pewno dostrzegajg to twoje kolezanki.

[l. Spotykam

Zapytaj:
—  Zjakiego powodu Zuzia wrécita niezadowolona ze szkoty? (nie
zostala nagrodzona w konkursie plastycznym)
— Jakie dary od Ducha Swietego dostrzegta w Zuzi mama? (Zuzia
umie pogodzi¢ skidcone kolezanki, jest wrazliwa na krzywde
drugiego czlowieka, umie przebaczac)

[1l. Poznaje

Powiedz: Mama powiedziata, ze Zuzia otrzymalta piekny dar od Ducha
Swietego, dzigki ktéremu potrafi pogodzic¢ sktécone kolezanki. Kim jest
Duch Swigty? Wstaricie. Pomodlimy sig modlitwg, ktérg poznalismy, gdy
bylismy jeszcze bardzo mali. Mama, a moze babcia czy tatus nauczyli
nas czyni¢ znak krzyza: ,W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego”. To Duch
Swiety pozwala nam poznawad Pana Jezusa, odwaznie przyznawac sig
do Niego, uczy, co to znaczy kochac drugiego cztowieka.

Postuchajcie, jak wielkg odwage w gloszeniu Ewangelii otrzymujg od
Ducha Swigtego apostotowie.
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Pismo Swiete (por. Dz 2,1-6)

Kiedy nadchodzi wreszcie dzien Pigédziesigtnicy, wszyscy uczniowie
przebywajg razem, w tym samym miejscu. Nagle daje sig stysze¢ z nieba
szum, jakby uderzenie gwattownego wichru, i napetnia on caty dom,
w ktérym przebywajg. Ukazujq si¢ im tez jakby jezyki ognia, ktore sie
rozdzielajg, i na kazdym z nich spoczywa [jeden]. I wszyscy zostajqg
napelnieni Duchem Swigtym, i zaczynajg méwic¢ obcymi jezykami, tak
jak im Duch pozwala mowic.

W tym samym czasie w Jerozolimie przebywajg pobozni Zydzi ze wszyst-
kich narodéw pod storicem. Kiedy wiec powstaje ow szum, zbiegajqg sie
tumnie, zdumieni, ze kazdy styszy, jak uczniowie przemawiajg w jego
wlasnym jezyku.

V. Odpowiadam

Zapytaj:
—  Na kogo zstgpuje Duch Swiety? (na apostotéw i Matke Bozg)
—  Kiedy to sig dzieje? (pig¢dziesiat dni po zmartwychwstaniu
Pana Jezusa)
— Gdzie przebywajqg apostotowie i Matka Boza? (w Jerozolimie,
w tym samym miejscu - Wieczerniku)
Podsumuj: Po smierci i zmartwychwstaniu Pana Jezusa apostotowie
ukrywajg si¢ w Wieczerniku. Bojg sig. Uznajg, Ze skoro zabito Pana
Jezusa, to ich moze spotkac taki sam los. Duch Swigty zstepuje na nich
i przekazuje im potrzebne do gloszenia prawdy o Panu Jezusie dary. Od
tego momentu odwaznie mowig o $mierci i zmartwychwstaniu Pana
Jezusa.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pokoloruj ptomyki.
Zadanie 2: Pokoloruj i odczytaj stowa modlitwy do Ducha Swietego.

Zabawa edukacyjna ,Powtorz, co ustyszates”

Zapro$ uczniéw do zabawy - aby zapamigtali znaki, ktére towarzysza
zestaniu Ducha Swietego. Usigdzcie wszyscy w kregu.

Wyijasnij zasady zabawy: Bedziemy przekazywac sobie szeptem znaki,
ktére towarzyszyly zestaniu Ducha Swigtego. Styszeliscie je w czytanym
stowie Bozym.
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Pole¢ uczniom: Stuchajcie uwaznie, aby dobrze powtérzyc ustyszane
stowa.

Podaj szeptem informacje uczniowi siedzagcemu obok, z prawej strony:
OGNISTE JEZYKI. Uczen przekazuje uslyszane wyrazenie i szepcze
je na ucho koledze (jak w zabawie ,,gluchy telefon”). Ostatni uczen
wypowiada glosno to, co uslyszat.

Popros$, aby uczniowie powtérzyli glosno nazwe tego znaku: OGNI-
STE JEZYKI.

Jezeli ostatni uczen poda btedng wypowiedz, popros, aby kazdy uczen,
w kolejnosci odwrotnej (od ostatniego do pierwszego) powiedzial,
co uslyszal. Kiedy dojdziemy do ucznia, ktéry zrozumial wlasciwie
przekazane stowo, prosimy, by wszystkie dzieci je powtorzyly. Tak
postepujemy za kazdym razem.

Wyjasnij, ze ogniki te nikogo nie poparzyly.

Kolejne znaki to: SZUM WIATRU i OBCE JEZYKI.

Podsumuj: Na obchodzone $wigto do Jerozolimy zjezdzajg si¢ pobozni
Zydzi, ktérzy mieszkajg w innych panstwach. Dziwig sig, Ze rozumiejg,
co mowig do nich apostotowie. Apostotowie zas otrzymali dar méwienia
réznymi jezykami - mowig w jezykach, ktérych nigdy sig nie uczyli.

Zabawa edukacyjna ,Duch Swiety dziata”
Powiedz: Duch Swigty pomaga apostotom odwaznie méwié o cudach,
Smierci i zmartwychwstaniu Pana Jezusa. A nam w czym pomaga Duch
Swiety? Zapraszam do zabawy.
Uczniowie staja w kregu. Chodzac wokdl, szeptem podawaj wybranym
uczniom polecenia, np.:
o zapro$ wszystkich do wspolnego $piewania piosenki A, a, a al-
leluja,
» powiedz co$ milego swojemu koledze,
o zapro$ dzieci do modlitwy znakiem krzyza,
o zapro$ dzieci do wspolnego $piewu piosenki Bog nie umari, Jezus
zyje,
+ powiedz co$ milego o swoich rodzicach.
Uczniowie odpowiadajg na twoje pomysly, tzn. wybrany uczen wy-
chodzi na $rodek i méwi np. ,,Zaspiewajmy piosenke A, a, a alleluja’”,
a pozostate dzieci wykonujg jego polecenie.
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Podsumuj zabawe: Jestem pewny/a, Ze w wykonywaniu tych zadan
pomagat wam Duch Swiety. Mieliscie odwage zaproponowac klasie
wykonanie zadan. Ponadto, pozostali odpowiadali na te propozycje,
spiewajgc, modlgc sig, przekazujgc mite stowa koledze, kolezance. Wspot-
pracowaliscie ze sobg, a to tez dar Ducha Swigtego. Uczynit On z was
wspélnote. Przekonaliscie sig, Ze taka jednosc daje wszystkim radosé. Ta
rados¢ udzielita sig takze mnie.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Powiedz: Odczytajmy polecenie do zadania. Jakimi darami obdarowat
was Duch Swiety? Zuzia umiata pogodzic sktécone kolezanki. Niejedno
z was swietnie gra w pitke, spiewa, ma piekny charakter pisma. Wiem,
Ze potraficie opiekowac sig swoim miodszym rodzenistwem, pomagac
rodzicom w utrzymaniu porzgdku. Wiem tez, ze pamietacie o modlitwie.
Kazdy z nas zostat hojnie obdarowany przez Ducha Swigtego. Wypiszcie,
jakie dary posiadacie.

Zadanie 3: Odrysuj swojg dton. Wpisz w nig pie¢ daréw, ktorych udzielit
Ci Duch Swiegty.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Duchu Swigty, za to, Ze mieszkasz w naszych
sercach od momentu chrztu $wietego. Dziekujemy Ci, ze pomagasz nam
wierzy¢ w Pana Jezusa i pomagasz nam by¢ dobrymi ludZmi.

Dzieci odpowiadajg: Amen.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie uczniom roli Ducha Swietego w Kosciele.
— Uswiadomienie potrzeby modlitwy o dary Ducha Swietego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— wymienia przejawy dziatania Ducha Swietego w Kosciele,
— modli sie modlitwg do Ducha Swietego.

Postawy
Uczen
— modli sie do Ducha Swietego.

Formy organizacji zaje¢
grupowa, indywidualna, zespolowa.

Metody i techniki dydaktyczne
praca z tekstem, metoda ,,puk-puk’, rozmowa kierowana, ekspozycja
obrazéw i filmu, burza moézgoéw, praca z podrecznikiem, §piew.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, zdjecia: bazylika Swietego Piotra w Rzymie, witraz
Ducha Swietego z prezbiterium bazyliki Swietego Piotra w Rzymie,

— piosenka Budujemy Kosciét Bozy,

— film o Ko$ciele katolickim.
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Struktura katechezy
Modlitwa
Pomodlcie si¢ wspolnie modlitwg Ojcze nasz w intencji wspolnoty

Koéciota.
Piosenka Budujemy Kosciét Bozy

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Wiecie juz, ze Pan Jezus zsyta na swoich apostotow Ducha
Swigtego. Duch Swigty jest wyjgtkowym darem Ojca i Syna. Jest trzecig
Osobg Tréjcy Swigtej.

Za chwilg odczytam fragment Pisma Swigtego, ktéry rozwazalismy na
poprzedniej katechezie. Postuchajcie uwaznie. Fragment przeczytam
dwa razy. Podczas drugiego czytania w niektorych momentach zapukam
w biurko i powiem ,puk-puk”. Waszym zadaniem bedzie dopowiedzenie
odpowiedniego stowa, ktére opuscitem/am w tekscie biblijnym.
(Wyrazy, ktdre nalezy opusci¢, zapisano pismem pogrubionym).

Pismo Swiete (por. Dz 2,1-6)

Kiedy nadchodzi wreszcie dzieri Piecdziesigtnicy, wszyscy uczniowie
przebywajg razem, w tym samym miejscu. Nagle daje sig stysze¢ z nieba
szum, jakby uderzenie gwattownego wichru, i napetnia on caty dom,
w ktorym przebywajg. Ukazujg sig im tez jakby jezyki ognia, ktore sig
rozdzielajg, i na kazdym z nich spoczywa [jeden]. I wszyscy zostajg
napelnieni Duchem Swigtym, i zaczynajg méwic obcymi jezykami, tak
jak im Duch pozwala méwic.

W tym samym czasie w Jerozolimie przebywajg pobozni Zydzi ze wszyst-
kich narodow pod storicem. Kiedy wigc powstaje ow szum, zbiegajg sie
Humnie, zdumieni, ze kazdy styszy, jak uczniowie przemawiajg w jego
wlasnym jezyku.

Podziekuj uczniom za uwazne wystuchanie stéw Pisma Swietego i za-
chec ich do postuchania kolejnej historii z zycia Zuzi.

i
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W |- Odkrywam

N Opowiadanie
- Bedg pamietac ten rejs do kovica Zycia! — powiedziata radosnie Zuzia,
schodzgc ze statku na Nabrzeze Wieleckie. - Nie wiedziatam, ze Odra
jest taka wielka, tatusiu. Skgd w niej tyle wody?
- Mamy szczescie, Ze mieszkamy prawie u jej ujscia — powiedziat tata.
- Gdybysmy mieszkali w okolicach jej Zrédta, nie moglibysmy ptyngc
takim duzym statkiem.
- Jak to? - zdziwila sig dziewczynka.
- Oj, Zuzka! - mrukngt Franek. - Kazda rzeka ma swdj poczgtek, swoje
Zrédto, rozumiesz? Woda wyptywa spod ziemi i chociaz jest jej mato,
to ma takg site, ze Ztobi sobie koryto, ktorym plynie. A potem do rzeki
wplywajg wody innych rzek...
— Ach, to dlatego Odra jest taka szeroka w Szczecinie. A jak wyglada jej
Zrédto? - zapytata Zuzia.
— Pokazg ci filmik, gdy wrécimy do domu. A czy wiesz, Ze Zrédto Odry
nie lezy w Polsce?
- Co? Co ty mowisz Franku! - powiedziala zaskoczona Zuzia.
- Franek ma racj¢ — wtrgcit sig¢ do rozmowy tata. — Chetnie obejrze
z wami film o Zrédle Odry. A teraz wracamy do domu! Mama cze-
ka z obiadem.

[1. Spotykam

Zapytaj:
—  Jak nazywa sig poczgtek kazdej rzeki? (zrédlo)
—  Czy znacie nazwy rzek, ktore ptyng przez Polske? (np. Odra,
Wista, San, Warta, Narew)
—  Czy pamigtacie, jak nazywa sig rzeka w Ziemi Swietej, w ktdrej
Swiqty Jan Chrzciciel chrzci Pana Jezusa? (Jordan)
Podsumuj: Kazda rzeka ma swéj poczgtek. Jest nim zrédto. Bardzo chce,
abysmy dzis wspolnie odkryli, kto jest Zrodtem — czyli poczgtkiem -
Kosciota.
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[1l. Poznaje

Wyswietl krotki film o Kosciele katolickim. Znajdziesz go na platformie
YouTube (dostep: 05.10.2020).

Porozmawiaj z dzie¢mi na temat tego filmu. Niech wymienia, co robi
Ko$cidl na $wiecie, jakie ma zadania. Zakoncz pytaniem: Kto moze
by¢ zrédtem Kosciota?

Dodaj: Odpowiedz na to pytanie znajdziecie w podreczniku. Jest tam
fragment Pisma Swigtego. Dzieci odpowiadaja: Duch Swigty.
Nastepnie powiedz: Za chwilg zobaczycie zdjecie bazyliki Swigtego
Piotra z Rzymu.

Opowiedz o tym miejscu. Zaprezentuj witraz Ducha Swietego z pre-
zbiterium bazyliki Swietego Piotra i wytlumacz jego symbolike.

V. Odpowiadam

Popro$ uczniéw, aby pokolorowali w podreczniku witraz z Duchem
Swietym. Opowiedz pokrétce historie, jak powstaje witraz, mozesz
skorzysta¢ z wiadomosci ze strony internetowej - www.witraze.info/
1366-jak-powstaje-witraz (dostep: 05.10.2020).

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dobierz kolory i pokoloruj witraz.

Podsumuj: Duch Swiety jest zrédtem zycia Kosciota. On dziata w Koscie-
le na catym $wiecie. To Duch Swigty wyznacza i wskazuje Ojca Swigtego,
ktory kieruje catym Kosciotem. Zatem Kosciét zyje Duchem Swigtym.

V. Utrwalam

Powiedz: Mtody Karol Wojtyta w wieku dziewieciu lat stracit matke. Po
jej Smierci zostal ministrantem. Jak sam wspominat, nie byt najgorliwszy
w tej stuzbie. Gdy spostrzegt to jego tata, powiedziat do syna: ,Nie jestes
dobrym ministrantem. Nie modlisz si¢ wystarczajgco duzo do Ducha
Swietego. Powinienes to robi¢”. Po tych stowach pokazal matemu Ka-
rolowi nastepujgcg modlitwe:

Modlitwa do Ducha Swietego
Duchu Swiety, prosze Cie o dar madrosci
do lepszego poznawania Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych.
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O dar rozumu do lepszego zrozumienia ducha tajemnic wiary $wigtej.
O dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowal sie zasadami tejze wiary.
O dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukal rady i u Ciebie ja
zawsze znajdowal.

O dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie nie mogly mnie
od Ciebie oderwac,

O dar poboznosci, abym zawsze stuzyl Twojemu Majestatowi z sy-
nowska mitoscis,

O dar bojazni Bozej, abym l¢kal sie grzechu, ktéry Ciebie, o Boze,
obraza.

Amen*.

VI. Modle sie

Zapro$ ucznidw, aby na zakonczenie katechezy wspdlnie z tobg od-
czytali modlitwe do Ducha Swietego (znajduje si¢ ona w podreczniku
ucznia).

Zrédto: https://www.biblijni.pl/modlitwy/63_modlitwa_jana_pawla_ii_do_du-
cha_swietego.html (dostep: 24.08.2020).
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie roli Ducha Swietego w Kosciele.
— Uséwiadomienie potrzeby modlitwy o dary Ducha Swietego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen
— wymienia przejawy dzialania Ducha Swigtego w Kosciele,
— uzasadnia potrzebe modlitwy o dary Ducha Swietego.

Postawy
Uczen
— jest postuszny natchnieniom Ducha Swigtego, ktéry poprzez
innych ludzi uczy go stuzy¢ innym.

Formy organizacji zajec¢
grupowa, indywidualna, zespotowa.

Metody i techniki dydaktyczne
praca z tekstem, praca z obrazem, rozmowa kierowana, zabawa edu-
kacyjna, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, ilustracje Zestanie Ducha Swigtego oraz Piotr przema-
wia do ttumu, napisy do wydrukowania, mapy konturowe, zdjecia/
ilustracje,
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— piosenka Czy wy wiecie, ze jestescie Swigtynig,
— tasiemki lub gruba welna, mapa Europy.

Modlitwa

Zwrd¢ uwage na postawe uczniow podczas modlitwy. Zacheé wszyst-
kich do modlitwy stowami (uczniowie powtarzaja): Panie Jezu, dzigku-
jemy Ci, ze zawsze jestes z nami, ze dajesz nam Ducha Swigtego, ktéry
pomaga nam by¢ dobrymi dzie¢mi Bozymi.

Zadpiewaj z uczniami pie$n Duchu Swigty, przyjdz.

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Wiecie juz, ze Pan Jezus zsyla na apostotéw Ducha Swigtego.
Wiecie rowniez, ze kiedy odchodzi do Boga Ojca, obiecuje, Ze nie zostawi
nas samych, ze posle nam Ducha Pocieszyciela. Wiecie dlaczego? Bo Pan
Jezus nas kocha. Dzisiaj dowiecie sig, ze Duch Swigty przychodzi ze swojg
mocg do kazdego ochrzczonego cztowieka, czyli do catego Kosciota na
Ziemi. Wystuchajcie opowiadania.

4} Opowiadanie

- Mamo, mamo, chodz! Cos ci pokaze!
- Zuziu, poczekaj, prosze. Rozmawiam z babcig Zosig.
Zuzia pochylita si¢ w kierunku telefonu i powiedziata: - Babciu, kocham
cie!
- Ja ciebie tez, Zuzanko - odpowiedziata babcia. - Aniu, porozmawiamy
jutro. I tak zajetam ci duzo czasu. Buziaki dla wszystkich - powiedziata
babcia i sig rozlgczyta.
- I co? Co tak bardzo chcesz mi pokazac, coreczko? - zapytata mama.
- Zobacz, jak przepisatam tekst do zeszytu. Chyba pierwszy raz tak
tadnie mi wyszto.
Mama przytulita Zuzig i powiedziata: — Brawo, corciu. Gratuluje. Ale
teraz musimy wszyscy porozmawiac. Chodzmy do Franka, taty i Daniela.
Obie poszty do salonu, w ktérym siedziata meska czes¢ rodziny.
- Postuchajcie - zaczeta mama. - Znacie panig Elwire i wiecie, jak
dokucza dziadkom. Babcia jednak chce Zy¢ z nig w zgodzie. Jutro sie
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do niej wybiera i denerwuje si¢ przed tqg wizytg. Moze pomodlimy sig
w tej sprawie?

- Pewnie — odpowiedzieli zgodnie Zuzia i Franek.

— Proponuje pomodli¢ si¢ do Ducha Swigtego, aby sprawil, ze miedzy
nimi zapanuje zgoda - powiedzial tato, wstajgc z fotela.

- To zaczynajmy - zadecydowat Franek.

[l. Spotykam
Zapytaj:
—  Kto wedtug mamy potrzebowat pomocy? (babcia)
— W jaki sposob cata rodzina pomogta babci? (pomodlili si¢)
— Do kogo modlita si¢ rodzina Wisniewskich? (do Ducha Swie-
tego)
Podsumuj: Cata rodzina modlita sie, wierzgc, Ze w tak trudnej sytuacji
nikt nie jest w stanie pomdc babci, dziadkowi i pani Elwirze, jedynie
Duch Swigty, ktéry ma moc uzdrawiania serc. Skgd o tym wiedzieli?
Postuchajcie uwaznie stowa Bozego, a dowiecie sig, jakg mocg dziata
Duch Swiety.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Dz 2,32-42)

Po zestaniu Ducha Swigtego Piotr z apostotami staje przed thumem ludzi
i mowi: ,Ten Jezus, ktorego zabiliscie, zmartwychwstaje, wstepuje do
nieba i zgodnie z obietnicg, zsyla na nas Ducha Swigtego”. Stuchajgcy
Piotra ludzie pytajg: ,,A co my mamy robi¢, bracia?”. Piotr odpowiada:
»Nawracajcie sig. Niech kazdy z was przyjmie chrzest w imie Jezu-
sa Chrystusa na odpuszczenie grzechéw, a wezmiecie w darze Ducha
Swigtego”. Ci, ktérzy przyjmujg nauke, zostajg ochrzczeni. Od tego
momentu trwajg we wspélnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach.
Poznajg nauczanie Pana Jezusa gloszone przez apostotow.

Wyjasnij: Lamaniem chleba nazywano Eucharystig, Msz¢ Swigtg. Pan
Jezus podczas ostatniej wieczerzy tamie chleb i daje swoim uczniom,
mowigc: ,, Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje”. Tak wigc wszyscy, ktorzy
spozywajqg Ciato Chrystusa, sq z Panem Jezusem.
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W V- Odpowiadam

/\| Zabawa edukacyjna ,Dziatanie Ducha Swietego w Ko$ciele”
Powiedz: Zapraszam was do kregu. Utozymy na podtodze mape $wiata,
aby méwic o dziataniu Ducha Swietego w Kosciele na catej Ziemi.
Popro$ uczniéw, aby pomogli ci ulozy¢ z tasiemki (lub grubej welny)
okrag symbolizujacy Ziemie. Rozdaj dzieciom kartki, z konturami kon-
tynentow. Uldzcie je wspdlnie, tak by powstala mapa swiata. Nastepnie
poprowadz narracj¢, w odpowiednich momentach prezentujac ilustracje.
Kiedy Duch Swiety zstgpuje na apostotéw (rys. Zestanie Ducha Swigte-
£0), daje im moc - odwage mowienia o wielkiej mitosci Pana Jezusa do
kazdego czlowieka. Daje im tez umiejetnosé mowienia réznymi jezykami.
(rys. Piotr i apostotowie przemawiajq przed ttumem).

W skaz na mapie zaznaczone miejsce Ziemi Swietej. Powiedz: To tutaj,
w Ziemi Swigtej, rodzi si¢ Pan Jezus, naucza, zmartwychwstaje, a kiedy
wstegpuje do Boga Ojca, posyta Ducha Swigtego apostotom.
Zapytaj:

— O co ludzie pytajq Piotra? (o to, co maja robic)

—  Co odpowiada Piotr? (maja si¢ nawrdcic i przyjac chrzest).

—  Jak zyjg ci, ktorzy przyjmujq chrzest i si¢ nawracajg? Co usty-

szeliscie w stowie w Bozym?

Jezeli zglaszajacy si¢ uczen nie zna odpowiedzi, podaj mu kartke z pra-
widlowa odpowiedzig. Napisy: Wspolnie si¢ modla; Stuchajg stowa
Bozego; Uczestnicza w Eucharystii; Czynig dobro, stuzac innym.
Po kazdorazowej wypowiedzi popro$ ucznia, aby ulozyl pasek na
podtodze, w poblizu mapy Ziemi Swietej.
Powiedz: Kiedy ludzie obserwujg zycie pierwszych chrzescijan, czyli
tych, ktorzy przyjeli chrzest, mowig: ,,Popatrzcie, jak oni sig kochajg”.
Dlaczego tak mowig? Poniewaz widzg, jak chrzescijanie sobie pomagajg,
modlg sig za siebie nawzajem, przyjmujg Ciato Pana Jezusa i stuchajg
stowa Bozego, ktore gloszg apostotowie.
To z tego miejsca, z Ziemi Swigtej, po zalozeniu pierwszych wspélnot ludzi
wierzgcych, czyli Kosciotéw, apostolowie, petni mocy Ducha Swigtego,
ruszajg na inne kontynenty. Tam zaktadajg kolejne Koscioly i gloszg
stowo BoZze, udzielajgc chrztu swigtego nawracajgcym sig. Apostotowie
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uczq wszystkich nowo ochrzczonych, jak zyé wedtug nauki Pana Jezusa.
Nastepnie wybierajg, ufajgc w moc Ducha Swigtego, kaptanéw, powie-
rzajgc im wspdlnote wiernych. I wyruszajg do innych miejsc. Nowi
kaptani sprawujg Eucharystie, méwig o kochajgcym nas Bogu Ojcu,
udzielajq sakramentow. Mijajg setki lat. Do tworzgcych si¢ w Europie
panstw docierajq kaptani i gloszg wiare w Boga Prawdziwego. I tak cata
Europa, w tym Polacy, poznaje Dobrg Nowing o zmartwychwstalym
Panu Jezusie i mocy Ducha Swigtego.

Popros$, aby uczen pokazal Polske na mapie Europy.

Powiedz: Zbudujmy z paskéw zarys kosciota.

Po ulozeniu popro$, aby uczniowie weszli we wnetrze zarysu. Powiedz:
Dzieci Boze, czyli wszyscy ochrzczeni, tworzg Koscidt, w ktérym dziata
Duch Swigty. Spotykajq si¢ w kosciele, budynku, w ktérym sprawuje sig
Msze Swiete.

Zapytaj: W jaki sposéb Duch Swigty przychodzi do kazdego z nas?
Popros, aby uczniowie rozlozyli na tawce przyniesione przez ciebie zdje-
cia: 1. chrzest $wiety; 2. spowiedz $wigta; 3. przeistoczenie; 4. modlitwa
zgromadzonych w kosciele; 5. modlitwa w rodzinie; 6. ojciec czyta
Pismo Swiete podczas wigilii Bozego Narodzenia; 7. Ksigdz czyta
Pismo Swiete przy ambonie; 8. procesja Bozego Ciata.

Uczniowie z wybranymi rysunkami staja wokét obrysu ko$ciota. Ob-
jasniaja rysunki, ukladajg je we wnetrzu zarysu kosciota.

Uzupelnij wypowiedzi uczniéw do poszczegélnych zdjec. Na przyklad:
Zdjecie 1: chrzest $wiety — Podczas chrztu Swigtego zostajemy napet-
nieni Duchem Swigtym.

Zdjecie 2: spowiedz $wieta — Duch Swigty dziata w szczegdlny spo-
sob poprzez sakramenty. W sakramencie pokuty i pojednania Pan Bog
przebacza nam nasze grzechy, gdy Go o to prosimy. Czyni to z wielkiej
mitosci do kazdego z nas.

Zdjecie 3: przeistoczenie — To mocg Ducha Swietego chleb staje si¢
Ciatem Pana Jezusa i to Duch Swigty pomaga nam w to uwierzy¢.
Zdjecie 4: modlitwa zgromadzonych w kosciele — Duch Swiety uczy
nas modlic sig za siebie nawzajem.

Zdjecie 5: modlitwa w rodzinie - Duch Swigty pomaga nam modli¢
sig, wolac¢ do Boga ,,Ojcze nasz”.
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Zdjecie 6: czytanie Pisma Swietego w rodzinie - Duch Swiety ukazuje
nam wielkg mito$¢ Boga do ludzi, jednoczy rodzine.

Zdjecie 7: ksigdz czytajacy Pismo Swiete przy ambonie — Duch Swigty
pomaga nam zrozumiec stowo Boze, uczy nas, jak mamy zyc.

Zdjecie 8: procesja Bozego Ciala — Duch Swigty daje nam odwage,
bysmy potrafili przyznawac sie przed innymi, zZe jestesmy dziecmi Bo-
Zymi, Ze nalezymy do wspélnoty Kosciota.

Podsumuj: Tak jak Duch Swiety dziata w Kosciele w Polsce, tak dociera
swg mocq do kazdego czlowieka na catej kuli ziemskiej.

Popro$ pieciu uczniéw, aby utozyli kartki A5 z napisami takimi samy-
mi jak na paskach przy Ziemi Swietej, ale tym razem na wszystkich
kontynentach. Popros, aby odczytali tekst z kartek.

Powiedz: Duch Swigty jest tym, ktéry dziata w Kosciele. On potrzebuje
wspotpracownikow i dlatego powoluje rézne osoby do tego zadania. I tak
moc Ducha Swigtego objawia si¢ w Kosciele poprzez papieza, biskupow,
kaptanéw. (Mozesz zaprezentowa¢ uczniom zdjecia wymienianych
0s0b zgodnie z diecezjg, parafig, do ktdrej nalezy szkota).
Kontynuuj: To oni otrzymujg poprzez sakrament kaptarnistwa moc
sprawowania Mszy Swigtej, odpuszczania grzechéw, udzielania innych
sakramentéw. Duch Swigty powotuje takze katechetéw, zakonnikéw,
zakonnice, aby pomagali ksiegzom w nauczaniu o Panu Jezusie, opiece
nad chorymi, bezdomnymi. A nam, ludziom $wieckim nalezgcym
do Kosciota, Duch Swigty pomaga zrozumiec stowo Boze, odpuszcza
grzechy, gdy o to prosimy, ukazuje, jak wielka jest Boza mitos¢ do
kazdego z nas. Poprzez kaptanéw mowi On, ze moze swg mocg prze-
mieniac Zycie kazdego czlowieka, gdy bedziemy prosi¢ Go o pomoc
w modlitwie.

V. Utrwalam

Powiedz: Kazdg osobg, bez wzgledu na wykonywany zawdd, wiek,
miejsce zamieszkania, kolor skory, ktora jest dzieckiem Bozym, Duch
Swigty powotuje do gloszenia Dobrej Nowiny. On obdarowuje nas po-
trzebnymi taskami, abysmy swoim zyciem glosili, jak wielka jest mitos¢
Pana Jezusa do kazdego cztowieka. O tym porozmawiamy jeszcze na
nastepnej katechezie.
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A teraz zaspiewamy piosenke ,,Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig” -
w ten sposob okazemy rados¢ i wdziecznos¢ Duchowi Swigtemu za to,
ze dziata w nas.

Piosenka Czy wy wiecie, zZe jestescie swiqgtynig

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wyszukaj na rysunku literki i wpisz je w odpowiednie kwa-
draty (zgodnie z kolorami).

Zadaniem ucznia jest wpisac literki zgodne kolorem z polami, w kto-
rych umieszcza tekst.

Zadanie 2: Przyklej brakujgce naklejki.

VI. Modle sie

Uczyn wraz z uczniami znak krzyza.

Powiedz, ze uczen, ktéry pragnie prosi¢ Ducha Swietego o pomoc
w jakiej$ sprawie, moze to teraz uczynic, zaczynajac modlitwe od stow:
Duchu Swiety, prosze Cie...

Piosenka Czy wy wiecie, Ze jestescie swiqtyniq

[Katecheza 58]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Uswiadomienie uczniom, ze Duch Swiety jest darem Jezusa.

— Uswiadomienie potrzeby modlitwy o umiejetno$¢ przekazywania
Bozej mitosci, budowania jednosci jako daréw Ducha Swietego.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyja$nia, ze Duch Swiety udziela daréw wspdlnocie (tu: dar
jednosci i milosci Bozej),
— odkrywa, ze Dary Ducha Swietego trzeba pomnaza¢ dla wspdl-
nego dobra.

Postawy
Uczen
— na miar¢ swoich mozliwo$ci pomnaza i wykorzystuje we
wspélnocie dary Ducha Swietego.

Formy organizacji zaje¢
zespotowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
praca z tekstem, rozmowa kierowana, zabawa dydaktyczna, $piew,
praca z podrecznikiem.

[Duch Swiety udziela daréw wspdlnocie]



Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, zdjecia z poprzednich zaje¢, uzupetnianki do wy-
drukowania,

— piosenka Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig,

— pitka.

Struktura katechezy

Modlitwa

Popros ucznidéw o przyjecie prawidtowej postawy modlitewnej, roz-
pocznij modlitwe znakiem krzyza. Powiedz: Duchu Swigty, poméz nam

wotac do Boga Ojca w niebie.
Wspdlna modlitwa: Ojcze nasz...

Piosenka Czy wy wiecie, Ze jestescie swiqtyniq

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej katechezie powiedzielismy, ze Pan Jezus tak bar-
dzo kocha ludzi, ze posyla Ducha Swigtego nie tylko do apostoléw, ale
do kazdego cztowieka przyjmujgcego chrzest Swigty, abysmy stawali sig
$wigtynig Ducha Swigtego. Wiemy tez, ze niektérych Duch Swigty po-
wotuje do stuzby Bozej, aby Kosciél na ziemi sig rozrastat.

Zabawa edukacyjna ,Pamietam - wyjasnie”

Podziel zespo6t klasowy na 4 grupy. Popros reprezentanta kazdej z nich,
aby wylosowal dwa sposrdd roztozonych przez ciebie na biurku zdjec -
wykorzystaj fotografie z poprzedniej katechezy (chrzest, spowiedz
$wieta, przeistoczenie, modlitwa w kosciele, modlitwa w domu, ojciec
czyta Pismo Swiete podczas wigilii, kaptan czyta Pismo Swiete przy
ambonie, procesja Bozego Ciala).

Powiedz: Postuchajcie teraz uwaznie, bo bede mowic o dziataniu Ducha
Swigtego w Kosciele. Przyjrzyjcie sig ilustracjom, ktére wylosowaliscie,
i w odpowiednim momencie podniescie trzymang przez siebie kartke.
Zaczynamy.

1. Powiedz: Duch Swiety przychodzi do naszego serca w momencie
chrztu swietego. Jest On darem Pana Jezusa dla kazdego czto-
wieka. Grupa posiadajaca zdjecie 1 — chrzest §wiety — zglasza
sie i pokazuje je calej klasie.
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2. Powiedz: Duch Swigty dziata w szczegdlny sposéb poprzez
sakramenty. W sakramencie pokuty i pojednania Pan Bég
przebacza nam nasze grzechy, gdy Go o to prosimy. Czyni to
z wielkiej mitosci do kazdego z nas. Grupa, ktéra wylosowala
zdjecie przedstawiajgce sakrament pokuty, pokazuje je klasie.

3. Powiedz: To mocg Ducha Swigtego chleb staje si¢ Ciatem Pana
Jezusa, a Duch Swigty pomaga nam w to uwierzy¢ (zdjecie
ilustrujace przeistoczenie).

4. Powiedz: Duch Swiety uczy nas modli¢ si¢ za siebie nawzajem
(zdjecie pokazujace modlitwe w kosciele)

5. Powiedz: Duch Swigty pomaga nam modli¢ sig, wota¢ do Boga
»0jcze nasz” (zdjgcie modlitwy rodzinnej).

6. Powiedz: Duch Swigty ukazuje nam wielkg mitos¢ Boga do
ludzi, jednoczy rodzing (zdjecie rodziny czytajacej Pismo
Swiete).

7. Powiedz: Duch Swiety pomaga nam zrozumie¢ stowo Boze,
uczy nas, jak mamy zy¢ (zdjecie kaplana czytajacego Pismo
Swiete).

8. Powiedz: Duch Swiety daje nam odwage przyznania si¢ wo-
bec innych ludzi, ze jestesmy dzie¢mi Bozymi, Ze nalezymy do
wspélnoty Kosciota (zdjecie procesji Bozego Ciatla).

Podsumuj: Wiemy juz, ze jestesmy swigtynig Ducha Swigtego - Duch
Swiety w nas mieszka. Dzisiaj dowiemy sig, ze Duch Swigty pragnie,
aby dzigki nas takze inni ludzie odkrywali Bozg milos¢. Duch Swiety
chce, abysmy przekazywali tg mitos¢ innym. Teraz postuchajcie opo-
wiadania, ktore podpowie nam, jak mozemy dzieli¢ si¢ Bozg mitoscig
Z innymi.

l. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamo, jakas pani przyszta!

- Dzieri dobry, jestem z hospicjum. Szukam pani Celiny Potok.

- To nie tutaj, pani Celina mieszka pigtro wyzej — odpowiedziata mama.
- Przepraszam, podano mi zty numer mieszkania.

- Nic nie szkodzi. Do widzenia.

Kiedy mama zamkneta drzwi, Zuzia zapytala:

[Duch Swiety udziela daréw wspdlnocie]
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- Mamusiu, co to jest hospicjum?

- To miejsce, gdzie przebywajg cigzko chorzy. Opiekujqg si¢ nimi dobrzy
ludzie. Pracownicy hospicjum odwiedzajg tez chorych w ich domach.
- Lekarze?

- Oczywiscie. I pielegniarki, i pielegniarze réwniez. Ale w hospicjum
moze pomagac kazdy, kto jest wrazliwy na cierpienie drugiego czto-
wieka.

- Oni pomagajg ludziom starszym?

- Nie tylko, Zuziu. Pomocy potrzebujg takze ludzie miodzi, a nawet
dzieci.

- Czy ja tez moge pomoc pani Celinie?

- Oczywiscie. Jutro upieke ciasto drozdzowe, a ty je dla niej zaniesiesz.
Przy okazji porozmawiasz z naszq sgsiadkg, ucieszy sig.

- Wiesz co, mamo? Chyba jeszcze cos dla niej narysuje.

~ Swietnie. To bedzie kolejna niespodzianka dla pani Celiny.

[l. Spotykam

Zapytaj:

— W jaki sposéb pani z hospicjum dzieli si¢ Bozg mitoscig z in-
nymi ludzmi? (opiekuje sie chorymi)

—  Jak mama okaze Bozg mitos¢ pani Celinie? (upiecze dla niej
ciasto)

—  Jak mama okaze Zuzi Bozg mitos¢? (uczy ja, jak mozna po-
magac innym)

— W jaki sposéb Zuzia przekazuje Bozg mitos¢? (wykona rysunek
dla pani Celiny, zaniesie jej ciasto, porozmawia z nig)

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Dz 1,8)
Gdy Duch Swigty zstgpi na was, otrzymacie moc Pana Jezusa i bedziecie
moimi swiadkami, az po krarice ziemi.

IV. Odpowiadam

Powiedz: Czy zrozumieliscie, czego od nas oczekuje Pan Jezus? Pan
Jezus chce, aby kazdy z nas byt Jego swiadkiem. Popatrzcie na Pana
Jezusa, na Jego mitosc¢ do nas: On z mitosci do kazdego cztowieka cierpi
i umiera, aby kazdy z nas miat Zycie wieczne, aby kazdy z nas mogt

[Katecheza 59]

[=#]

321



A

przebywac z Jego Ojcem niebie. Pan Jezus wie, Ze nietatwo by¢ Jego
$wiadkiem. Dlatego posyta Ducha Swigtego, abysmy umieli kochac,
przebaczad, pomagac innym.

Zabawa edukacyjna ,Znam swiadkéw Pana Jezusa”
Powiedz: W opowiadaniu pani z hospicjum, mama Zuzi i Zuzia poka-
zaly nam, jak mozna przekaza¢ Bozg mitos¢ drugiemu cztowiekowi -
w nich dziata Duch Swigty. Duch Swigty dziala takze przez naszych
najblizszych. Zastanowmy sig, w jaki sposéb oni okazujg nam mitosc.
Podziel zespdt klasowy na grupy. Kazdej grupie daj kartke, na ktorej
w jednej kolumnie wypisane s osoby, ktdre okazuja nam Boza milos¢:
mama, tata, dziadek, babcia, sasiad, sgsiadka, kolezanka, kolega, wy-
chowawczyni/wychowawca, pani kucharka w szkole, ksiadz, katecheta/
katechetka.
Uczniowie zastanawiajg sie, jak dane osoby okazujg milos¢. Nastepnie
liderzy grup prezentuja odpowiedzi - tylko te, ktérych nie podaty
grupy poprzednie, pomysly nie moga si¢ powtarzac.
Przykladowe odpowiedzi:

« Mama - wstaje w nocy, gdy jestem chory.

o Tata - jezdzi ze mng na basen.

« Siostra — pomaga mi w odrabianiu lekcji.

« Pani wychowawczyni - dba, abym byt bezpieczny w szkole.

« Ksigdz - sprawuje Msze Swieta.
Podsumuj: Jestescie szczesliwymi dziecmi Bozymi. Wasi rodzice, nauczy-
ciele, réwiesnicy, obdarowani mitoscig przez swoich najblizszych, okazujg
te mitos¢ wam. Tak wlasnie dziata Duch Swigty poprzez ludzi - dzigki
Niemu mitos¢ Boza jest przekazywana ludziom na calym Swiecie. Wy
tez jestescie do tego powotani.
Jezeli pozwalamy dziata¢ w naszym zyciu Duchowi Swigtemu, to On
udziela nam swoich daréw - zZyjemy w jednosci z Panem Bogiem i in-
nymi ludZmi. Popatrzcie na siebie. W waszej klasie kazdy dobrze si¢
czuje, bo okazujecie sobie Bozg mitos¢: troszczycie sig o siebie nawzajem,
pomagacie sobie.

Zabawa edukacyjna ,Obdarowuje innych”
Zapro$ uczniow do kregu. Stajesz w jego centrum z pitkg. Rzucasz
pilke do ucznia, ten lapie pitke, mowi, w jaki sposob okazuje Boza
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milos¢ kolegom i kolezankom w klasie. Podaje pitke do ciebie. Gdy
uczen nie ma pomystu na odpowiedz, powiedz, ze moze si¢ jeszcze
zastanowi¢. Zwraca ci pitke i powracasz do niego, gdy da ci sygnal, ze
juz zna odpowiedz.

Podsumuj: Duch Swigty pomaga nam zy¢ w jednosci i zgodzie. Jestesmy
wspélnotq dzieci Bozych, wspdlnotg Kosciota. Mamy by¢ swiadkami
Pana Jezusa nie tylko wtedy, gdy jestesmy na katechezie czy w kosciele,
ale zawsze — w kazdym miejscu i kazdej sytuacji naszego zycia.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dorysuj na rysunku siebie. Wpisz swoje imig pod tekstem
modlitwy.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke i uzupetnij zdanie.

Zabawa ,Pomagam rodzicom”

Mozesz wykorzystac piosenke Piosenka o sprzgtaniu domu (wyk. Mala
Orkiestra Dni Naszych, album: Piosenki zdrowych dzieci; utwor jest
tez dostepny w zasobach YouTube’a).

Podczas odtwarzania piosenki uczniowie tanczg, gestami pokazuja,
jak moga pomagac rodzicom w domu.

VI. Modle sie

Powiedz: Duchu Swiety, pomagaj nam, bysmy mysleli o innych, nie
tylko o sobie. Bysmy dostrzegali zmgczonych rodzicow i pomagali im
na miare naszych mozliwosci.

Dzieci odpowiadaja: Amen.

Piosenka Czy wy wiecie, zZe jestescie swiqgtynig
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— UsSwiadomienie uczniom natury Kosciota, ktdrg jest Jego misyj-
nosc¢.

— UsSwiadomienie potrzeby modlitwy za misjonarzy oraz o powo-
tania misyjne.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wymienia niektore kraje misyjne,
— uzasadnia potrzebe modlitwy o powotania misyjne i misjo-
narzy,
— opowiada o potrzebach krajéw misyjnych.

Postawy

Uczen
—  w miare mozliwoéci wspiera dzialania misyjne,
— wlacza si¢ w animacje misyjna.

Formy organizacji zaje¢
grupowa, zespolowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
praca z tekstem, rozmowa kierowana, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne,
praca z podrecznikiem, $piew, praca z ilustracja.

324 [Misyjna dziatalnos¢ Kosciota]



Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, prezentacja multimedialna, film Pomagamy misjom,
— piosenka Wiele jest serc.

Struktura katechezy
Modlitwa

Zwrd¢ uwage, aby uczniowie przyjeli odpowiednig postawe do mo-
dlitwy. Pomddlcie si¢ piosenka Wiele jest serc.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Wiecie juz, ze Pan Jezus powotuje kaptandw i siostry zakon-
ne do szczegdlnych zada#. Czyni to mocg Ducha Swigtego. Niektorzy
kaptani odczytujg w swoim Zyciu powotanie misyjne. Na ten moment
mamy 99 krajow misyjnych. Dzis opowiem wam wigcej o misjach.

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Mamo! Tato! Wujek Pawet dzwoni na Skypie! - krzyczata radosnie
Zuzia. - ChodZcie, bo sig rozlgczy.

- Czes¢, wujku! Kiedy przyjedziesz?

- Coreczko, daj cos powiedzie¢ wujkowi — powiedziata mama.

- Aniu, niech Zuzia méwi. Przyzwyczaitem sig, Ze shucham jednoczesnie
wielu glosow. Dzieciaki w Kenii sq takie same jak w Polsce. Czasami
trudno z nimi wytrzymac - zasmiat si¢ wujek. — Ale teraz powaznie.
Jak wiecie, chciatem przyjechac, ale przez epidemie koronawirusa mu-
siatem przetozyc lot.

- To do Kenii tez dotart ten wirus? - zdziwit si¢ Franek.

- Niestety tak. A biorgc pod uwage warunki, w jakich zyjqg tutaj ludzie,
jest trudniej niz u was.

- Wujku, a przywieziesz cos dla mnie z Afryki? - dopominata sie Zuzia.
- Juz spakowatem niespodzianki dla kazdego z was. Mam tez cos dla
ksiedza Mateusza i calej waszej paraffii.

- Musisz mie¢ duze walizki, wujku! - stwierdzita zaskoczona Zuzia.
- Pawle, ufam, ze wkrétce si¢ zobaczymy — powiedziata mama.

- Ja tez. Kochani, musze koviczy¢. Przyszli rodzice Franceski. Trzeba
bedzie im pomdc.
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- Do zobaczenia, wujku!
- Z Bogiem!

[l. Spotykam

Zapytaj:

—  Kim jest wujek Pawel, z ktorym rozmawiala Zuzia? (kaplanem,
misjonarzem)
W jakim kraju pracuje ksigdz Pawet? (w Kenii)

—  Jak wyglgda praca misjonarza? (misjonarz pomaga w codzien-
nym zyciu, sprawuje sakramenty, opowiada o Bogu)
Podsumuj: Aktualnie postuguje na misjach ok. 1900 polskich misjo-
narzy i misjonarek. Przebywajg oni w 99 krajach na 5 kontynentach.
Kraje, w ktorych pracuje najwigcej polskich misjonarzy to np. Brazylia
i Argentyna (w Ameryce Potudniowej), Kamerun, Zambia i Tanzania

(w Afryce) czy Kazachstan, Filipiny, Tajwan (w Azji).
Misjonarz to cztowiek, ktory kocha Boga i chce, aby opowiadano o Nim
tam, gdzie jeszcze nikt o Panu Jezusie nie slyszal.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mk 16,15)

Pan Jezus po swoim zmartwychwstaniu mowi do apostotow: ,, Idzcie na
caly $wiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu!”.

V. Odpowiadam

Prezentacja multimedialna ,Afryka”

Wyswietl prezentacje (zdjecia z Afryki — z Kenii i Madagaskaru).
Obejrzyj z uczniami zdjecia i przeczytaj podpisy. Zapytaj dzieci, czy
moze znaja kogo$, kto wyjechal na misje. Moze styszaty cos o tej pracy
i pamietajg ciekawe historie.

V. Utrwalam

Zaproponuj uczniom film o misjach Pomagamy misjom. Po filmie
poprowadz dyskusje. Warto ukierunkowac rozmowe na pytanie: Jak
my mozemy pomagac misjom?

2

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przeczytaj dekalog misyjny. Pokoloruj ramke.

[Misyjna dziatalnos¢ Kosciota]
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Zadanie 2: Przeczytaj list, ktéry misjonarz, ksigdz Pawel, przystat do
twojej rowiesniczki Zuzi.

VI. Modle sie

Uczyn wraz ze stojacymi przy tawkach uczniami znak krzyza i pomo-
dlcie sie w intencji powolan misyjnych: Ojcze nasz...
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Katechezy
okolicznosciowe



Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Uswiadomienie uczniom, ze Wielki Post to czas nawrdcenia.

— USwiadomienie warto$ci wolnosci cztowieka i konsekwencji do-
konywanych przez niego wyborow.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia chrzescijanski sens krzyza i cierpienia,
— uzasadnia konieczno$¢ dokonywania w zyciu wyborow.

Postawy
Uczen
— jest przekonany o potrzebie regularnej pracy nad sobg i prze-
miany zycia,
— troszczy si¢ o wlasne zbawienie.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, burza mézgéw,
$piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, napis,
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— piosenka Piosenka o pomaganiu ludziom,
— prostokatne kartoniki (cegietki).

Modlitwa

Zapro$ uczniow do modlitwy, przypomnij o prawidlowej postawie
ciala. Powiedz: Dziekujemy Ci, Panie Jezu, Ze jestes z nami obecny, ze
kochasz nas tak bardzo, ze oddates za nas zycie.

Wspoélna modlitwa: Ojcze nasz...

Woprowadzenie do katechezy

Powiedz: W kazdym roku sq wazne dni. Jedne wymagajq od nas wysitku,
a inne sq zapowiedzig radosci i spokoju. Uczycie sig w szkole i jest to
duzy wysitek dla was, ale jaka jest rados¢, gdy odbieracie Swiadectwa
z dobrymi ocenami. W Kosciele tez przezywamy rézne okresy litur-
giczne, w czasie ktorych przezywamy radosne i smutne chwile z zycia
Pana Jezusa. Za chwilg wykonacie zadanie w waszych podrecznikach,
by dowiedziec sig, o jakim okresie liturgicznym bedziemy méwié na
dzisiejszej katechezie.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Z liter rozsypanych na kamieniach zt6z dwa wyrazy i wpisz
je w kratki.

Podsumuj zadanie: Dzisiaj porozmawiamy witasnie o Wielkim Poscie.

Powiedz: W dzisiejszym opowiadaniu Zuzia i Franek rozmawiajg
o dwoch dniach. To tych dni bedzie dotyczyto moje pytanie, wigc stu-
chajcie uwaznie.

l. Odkrywam

Opowiadanie

- Wracajmy szybko do domu! - krzyczata Zuzia od progu szatni. - Mam
wielkg ochote na pgczki, a dzisiaj thusty czwartek.

- A za tydzieri Sroda Popielcowa i post, wigc musisz sig teraz najes¢ -
Smiat si¢ Franek.

- Przestan! Jak ja cos postanowie...

- Te twoje postanowienia i stynne posypanko...
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- Franek, nie Zartuj sobie ze mnie. Juz wiem, dlaczego ksigdz posypuje
nam glowy popiotem. Wtedy nie chciatam, zeby popiét pobrudzit mi
wilosy... Wiesz, Franku, ja chyba sig batam... Ale nie wiem czego.

- Kazdy z nas byt maty i robit gtupstwa. To byto fajne, bo jest co wspo-
minac — zawyrokowat Franek.

[l. Spotykam

Sprawdz zrozumienie tekstu. Popros, aby uczniowie staneli obok fa-
wek, twarzg do sasiada z fawki. Wyjasnij: Prosze, aby wszyscy stojgcy
po prawej stronie tawki pokazali gestem, co robimy w wymienionych
w opowiadaniu dniach. Uczniowie z prawej strony tawek wykonuja gest,
np. pokazuja ksztalt paczka, jedzenie paczkéw. Uczniowie stojacy po
lewej stronie odgaduja, ktory dzien opisal ruchem kolega/kolezanka
z fawki. Nastepuje zamiana uczniéw. Teraz odgadujacy uczniowie
pokazujg gestem drugi z wymienionych dni (posypywanie gtéw po-
piolem). Ich koledzy odgaduja nazwe dnia. Wszyscy bija brawa, potem
wracajg do tawek.

Podsumuj: Sroda Popielcowa rozpoczyna okres Wielkiego Postu. Kaptan
podczas Mszy Swietej posypuje glowy zebranych w kosciele popiotem.
Popiot pochodzi z ubiegtorocznych poswigconych palm.

Zapytaj: Czy pamietacie, jakiego koloru sqg szaty ksiezy w okresie Wiel-
kiego Postu? (fioletowego)

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyklej stowa Ewangelii.

Powiedz: Postuchajcie Ewangelii, ktora przypomni wam stowa wypo-
wiadane w czasie posypywania gtow popiotem.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (Mk 1,15b)
Nawracajcie sig i wierzcie w Ewangelie.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Nawréccie sie”
Powiedz: Zapraszam was do zabawy. Wstarnicie. Uczniowie stoja, ty
podajesz polecenia: IdZcie w kierunku... (np. drzwi). Podaj kolejne
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polecenie: Zawrdccie (uczniowie zmieniajg kierunek). Powtdrz zabawe,
zapytaj: Czy rozumiecie znaczenie stowa z Ewangelii ,nawrdccie sig?”.
Wystuchaj odpowiedzi uczniéw i podsumuj: Nawrdcic sig to zmienié
kierunek, sposob swojego zycia.

Zabawa edukacyjna ,Kto, jesli nie my”

Zapytaj: Dlaczego Pan Jezus pragnie, abysmy sie nawracali? (bo
chce, aby$Smy byli lepsi) Powiedz: Pan Jezus pragnie, abysmy coraz
bardziej kochali Pana Boga i drugiego cztowieka, bo jestesmy Bo-
Zymi dziecmi.

Podziel uczniéw na 4 grupy. Rozdaj kazdej 4 kartoniki w ksztalcie
prostokata: cegietki. Powiedz: Przygotowatem/-am cegietki, na kto-
rych zapiszecie, jak powinnismy si¢ zachowywac, jak mozemy okazac
mitos¢ do drugiego cztowieka w domu, w szkole, ale takze w autobusie
czy innym miejscu, gdzie przebywamy z kims wspélnie.

Pomagaj uczniom w ustaleniu w grupach zapiséw, moze potrzebna
bedzie pomoc w dokonaniu zapisu.

Uczniowie wypisuja postawy/zachowania, np. bawimy si¢ wspolnie;
jeste$my grzeczni; pomagamy stabszym; dzielimy sie z innymi; mo-
wimy dobrze o innych; pomagamy rodzicom; wyprowadzamy psa;
chetnie sie uczymy; stuchamy rodzicéw; modlimy sie.

Popro$ o odczytanie zapisanych postaw — czyta lider wybrany przez
grupe.

Powiedz: Ulozcie z cegietek bryte kosciota, bo to w nim spotykajqg sie
z Panem Jezusem dzieci Boze.

Gdy uczniowie utozg ,,kosciél” na podtodze, potdz dach/wieze koscio-
ta (mozesz je zrobi¢ z paskéw papieru). Powiedz: Jezeli zdarza nam
sig nie zachowywac tak, jak napisaliscie na cegietkach, to Pan Jezus
wzywa nas do nawrécenia. W tym momencie uléz na dachu kartke
z napisem: ,,Kocham Pana Boga i drugiego czlowieka”. Popros, aby
uczniowie odczytali tekst.

Podsumuj: Wielki Post to czas, gdy prosimy Pana Jezusa o sitg w poko-
nywaniu naszych zlych przyzwyczajeni i zachowan. Pan Jezus daje nam
ten czas, abysmy sie nawracali. Nie jest to tatwe. Niejeden raz bedziemy
zmagac sig ze swoimi zlymi przyzwyczajeniami. Pan Jezus wspiera nas
w tym, pomaga nam stawac sig lepszymi.
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V. Utrwalam

Powiedz: W Wielkim Poscie, w pigtki, uczestniczymy w nabozeristwie
drogi krzyzowej, gdy idziemy od stacji do stacji, rozwazajqgc cierpienie
Pana Jezusa i Jego Smierc¢ na krzyzu. W niedziele odbywajq si¢ w ko-
Sciotach gorzkie zale. Sg to nabozeristwa, w czasie ktorych spiewamy
o smutku Matki Bozej przezywajqgcej cierpienia swego Syna, Pana Jezusa.

Powiedz: Zaspiewamy refren piosenki. Stowa te bedg przypominac nam,
ze Pan Jezus pragnie, abysmy przemieniali nasze serca, zmieniali swoje
zte zachowania.

Piosenka Piosenka o pomaganiu ludziom

VI. Modle sie

Zapro$ uczniow do modlitwy. Powiedz: Panie Jezu, pomagaj nam w cza-
sie Wielkiego Postu, abysmy przemienili swoje serca, coraz bardziej
kochajgc Ciebie i drugiego czlowieka.

Dzieci odpowiadajg: Amen.

s,
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze procesja Bozego Ciala
podkresla nasza wiare w realng obecno$¢ Chrystusa w Najswiet-
szym Sakramencie.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— wyjasnia sens procesji eucharystycznych,
— uzasadnia potrzebe udzialu w procesji eucharystyczne;j.

Postawy
Uczen
— angazuje sie w zycie Kosciola,
— uczestniczy w procesji Bozego Ciata.

Formy organizacji zajec
zespotowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca pla-
styczna, $piew, praca z podrecznikiem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)

— opowiadanie, zdjecie monstrancji,

— piesn Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢, szary papier,
kartki.
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Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, Ty pragniesz zostac z nami i ustanawiasz Msze
Swigtq. Jestes prawdziwie obecny w tej bialej Hostii. Wlej w nasze serca
pragnienie spotykania sie z Tobg jak najczesciej.

Ojcze nasz...

Wprowadzenie do katechezy
Powiedz: Postuchajcie uwaznie opowiadania - rozmowa Zuzi z Fran-
kiem wskaze nam, o czym bedziemy mowic na dzisiejszej lekcji religii.

[. Odkrywam

~ , -

Opowiadanie 4}
- Jestescie gotowi? — Tata zajrzat do pokoju. - Musimy juz wychodzic.
- Pig¢ minut, tato... - mrukneta Zuzia.

- Ale tylko pigc... - rzucit tata, bedqgc juz za drzwiami.

- Franku, lubisz chodzi¢ w procesji? — zapytata dziewczynka.

- Od tylu lat jestem ministrantem, wiec juz sie nawet nie zastanawiam,
czy lubig, czy nie. Wiem, ze procesje majq sens.

- Tak? Jaki?

- Kiedy w zeszltym roku wyszedlem z kosciota i zobaczylem ten tium
ludzi, zrozumiatem, Ze wielu przyznaje si¢ do Pan Jezusa. I wiesz, po-
myslatem, Ze jestesmy szczesciarzami: ja prowadze Pana Jezusa, niosgc
krzyz, a ty sypiesz kwiaty.

- Uwielbiam sypac kwiaty. Moje kolezanki tez.

- A zdziwitas, sig, gdy powiedziatem, Ze procesja ma sens.

- Bo pomyslatam, ze Pan Jezus i tak chodzi ze mng tymi ulicami kazdego
dnia, chociaz nikt nie nosi Go w mon-mon-stacji...

— Monstrancji, siostra, monstrancji!

- No, czepiasz sig, a to trudne stowo.

- Sorki. A to, co powiedziatas, to prawda. Pan Jezus jest z nami zawsze.
- No widzisz? Czasami i ja mam cos mgdrego do powiedzenia!

- Ale tylko czasami! - rozesmiat si¢ Franek i szybkim krokiem wyszedt
z pokoju.

- No nie! Jestes okropny! - krzykneta za bratem Zuzia. - Ale bardzo cig
kocham, braciszku... - dodata szeptem, jakby do siebie.
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[1. Spotykam

Zapytaj:
— Jaki sens ma wedtug Franka procesja? (idg w niej ludzie, ktorzy
wierzg w Pana Jezusa, i w ten sposdb przyznaja sie do Niego)
— W jaki sposob uczestniczg w procesji Zuzia i Franek? (Franek
nosi krzyz, Zuzia sypie kwiaty)
— Co odkryta i z czego byta dumna Zuzia? (ze Pan Jezus chodzi
z nig tymi ulicami kazdego dnia)
—  Dlaczego Zuzia tak powiedziata? (wie, ze w jej sercu jest obecny
Pan Jezus od momentu chrztu §wigtego, ze nigdy nie jest sama)
Podsumuj: Zuzia miata racje, mowigc, ze nie jest sama, Ze Pan Jezus
jest zawsze obecny w jej Zyciu. Jednak podczas procesji Bozego Ciata Pan
Jezus — obecny w Hostii - blogostawi wszystkim szczegélnie.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. £k 13,22)
Jezus odbywa swg podroz, przemierzajgc miasta i wsie, i naucza.

V. Odpowiadam

Podsumuj: Pan Jezus i dzisiaj uczy nas, jak mamy zy¢, jak mamy sie
modli¢. On pragnie, abysmy przyznawali sig do Niego. Najczesciej spo-
tykamy sig z Panem Jezusem we Mszy Swigtej w kosciele, ale raz w roku,
w Swigto Bozego Ciata, wychodzimy z Panem Jezusem na ulice naszych
miast, wsi. Dzieje si¢ tak od wielu setek lat.

Praca uczniéw z podrecznikiem

Zadanie 1: Co przedstawiajg powyzsze zdjecia? Zakresl prawidtowg
odpowiedz.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke.

V. Utrwalam

Powiedz: Powtérzmy ten trudny wyraz: monstrancja. Nawet Zuzia
miata z nim kiopot.

Skad wzigl sie zwyczaj obchodzenia Swigta Bozego Ciata? Wiele setek lat
temu zyjgca w Belgii Julianna miala wizje niepetnej tarczy ksigzyca — Pan
Jezus sam si¢ upomniat o uroczystosc Jego Najswigtszego Ciata i Krwi.
Swieto to zatwierdzil papiez Urban IV.
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Zabawa plastyczna ,Procesja”
Zapytaj:

—  Co robita Zuzia podczas procesji? (sypata kwiaty)

—  Co robit Franek? (nosit krzyz)

— W jaki innym sposob wlgczamy si¢ w procesje? ($piewamy,
stuchamy slowa Bozego przy oltarzach, nosimy szarfy od
sztandardow, krzyz)

Rozdaj uczniom kartki. Powiedz: Narysujcie, jak chcielibyscie uczest-
niczy¢ w procesji Bozego Ciata.

Uczniowie wykonuja rysunki. Nastepnie naklej na szary papier zdjecie
monstracji, a woko! niego prace uczniéw.

Podsumuj: Kiedy Pan Jezus wedruje ulicami naszych miast, wsi, blo-
gostawi nam, idgcym w procesji. Blogostawi takze tym, ktérzy moze
oddalili si¢ od Niego, moze juz dawno nie byli w kosciele. Pan Jezus
kocha kazdego, za kazdego umiera na krzyzu.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy Ci, ze kochasz kazdego czlowieka.
Prosimy, ucz nas takiej mitosci.
Dzieci odpowiadaja: Prosimy Cig, Panie Jezu.

Piesn Jezusa ukrytego mam w sakramencie czcic¢
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Ksztaltowanie w uczniach $wiadomosci, ze Pan Jezus daje nam
radosny czas wakacji.

— Ksztaltowanie w uczniach wdzigcznosci za wakacyjny czas od-
poczynku.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen
— tlumaczy, ze Pan Jezus daje mu czas odpoczynku po pracy
szkolnej,
— wyjasnia, ze w kazdym czasie i miejscu moze uwielbiac i dzie-
kowa¢ Panu Bogu za Jego dary.

Postawy
Uczen
— wyraza wobec Boga wdzieczno$¢ za dar stworzenia i otrzy-
mane dary.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, grupowa, indywidualna.

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew, taniec,
praca z podrecznikiem, praca z obrazem.

Srodki dydaktyczne (pomoce)
— opowiadanie, kartki z napisami do zabawy edukacyjnej, zdjecia,
— piosenka Nasza Ziemia.

[Radosny czas wakacji]



Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Jezu, dzigkujemy za Twojg pomoc w nauce, za na-
uczycieli.

Ojcze nasz...

Wprowadzenie do katechezy

Powiedz: Za kilka dni rozdanie swiadectw. Nadchodzq wakacje. Dzi-
siaj zastanowimy sig, o czym powinny pamietac dzieci BoZze w czasie
wakacji.

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Jestescie gotowi? — Tata zajrzat do pokoju. — Musimy juz wychodzic.
Dziadkowie czekajg.

- Juz, juz... Jeszcze tylko ksigzka i mdj misiaczek - odpowiedziata Zuzia,
upychajgc swego ulubierica w plecaku. — Skoro nie jedziemy nad morze,
to przyda mi si¢ ksigzka, bo co mozna robi¢ w Szczecinie...

- To miasto cig zaskoczy, gwarantuje - odpowiedzial z usmiechem tata.
- Zobaczymy najwspanialsze jachty swiata. W Szczecinie jest zlot Za-
glowcow... — rozmarzyt si¢ Franek.

- Mnie nie interesujg Zadne jachty — odparta Zuzia. - Ale moze i tak
bedzie fajnie?

- A ja czekam na spacery po bulwarach. Czy wiecie, Ze one pachng
czekoladg? - zapytat tata.

- Co? Czekolada i ty? - Franek przyjrzat sie ojcu.

— Nie moge jej jes¢, wiec chociaz zachwyce sig aromatem - zasmiat sig
tata, pomagajgc dzieciom zabrac spakowane przez nie plecaki, torby
i torebki. A byto ich mnéstwo!

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dokgd wyjezdzalta rodzina Wisniewskich i dziadkowie? (do
Szczecina)
—  Jaka ming mogta miec¢ Zuzia, wyjezdzajgc do Szczecina? (dzieci
pokazujg niezadowolong mine)
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— A jakie mogly by¢ miny Franka i taty? (dzieci pokazuja rado-
sng mine)
— Jakie wazne wydarzenie miato wtedy miejsce w Szczecinie?
(zlot zaglowcdow)
Zaprezentuj zdjecia Szczecina:

ZDJECIE 1
ZDJECIE 2
ZDJECIE 3
ZDJECIE 4

— zaglowce na tle Waléw Chrobrego.

Uczniowie mogg nie rozumie¢ pojecia ,,bulwary”, dlatego wyjasnij, ze
s3 to miejsca spacerowe wzdluz rzeki, tu: Odry.

Podsumuj: Nie zawsze dzieci sq zadowolone z decyzji rodzicow. Czgsto
okazuje si¢ jednak, Ze rodzice mieli racje i wakacje sq udane.

[1l. Poznaje

Zapro$ uczniéw do wystuchania fragmentu Pisma Swietego. Powiedz:
Stowo Boze pokaze nam dzisiaj, jakg postawe powinien przyjmowac
uczen Pana Jezusa.

Pismo Swiete (1 Tes 5,16-18)
Zawsze si¢ radujcie, nieustannie si¢ modicie. W kazdym potozeniu dzie-
kujcie, taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was.

V. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Moje wakacyjne zadania”

Podziel uczniéw na 3 lub 6 grup (w drugim przypadku dwie grupy maja
ten sam tekst). Popros, aby usiedli w grupach na podtodze, odczytali
pytanie i zastanowili si¢ nad odpowiedzig.

Grupa I - Radujcie si¢. Pytanie: Co moze nam sprawic rados¢ w czasie
wakacji? (przypuszczalne odpowiedzi: nie chodzimy do szkoty, po-
znajemy nowe kolezanki i kolegéw, poznajemy nowe miejsca, miasta,
chodzimy do kina, na plywalnie, do wesolego miasteczka)

Po wypowiedziach uczniéw podaj kartke A4 z napisem: ,Zawsze si¢
radujcie”. Popro$ o odczytanie i polozenie kartki wewnatrz kofa.
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Grupa II - Médlcie sie. Pytanie: Gdzie i kiedy mozemy modli¢ si¢ w cza-
sie wakacji? (w kosciele, w domu, przy przydroznych kapliczkach,
w kazdym miejscu)

Po wypowiedziach uczniéw podaj kartke A4 z napisem: ,,Nieustannie
sie moédlcie”. Popro$ o odczytanie i polozenie kartki wewnatrz kota.

Grupa III - Dzigkujcie Panu Bogu. Pytanie: Za co mozemy dzigkowaé
Panu Bogu? (za wszystko, co zobaczymy - za pigkne widoki, kwiaty,
kazda przyjemnos¢, jaka sprawig nam rodzice, kazda rados¢, nowo
poznane osoby, rodzicow, rodzenstwo).

Po wypowiedziach uczniéw podaj kartke A4 z napisem: ,W kazdym
polozeniu dzigkujcie”. Popros o odczytanie i potozenie kartki wewnatrz
kota.

Uwaga: Uczniowie ukfadajg kartki jedna obok drugiej, tak aby po-
wstalo zdanie.

Podsumuj: Uczent Pana Jezusa cieszy sig¢ z kazdego dnia odpoczynku,
dostrzega mitos¢ Pana Boga w przyrodzie i w kazdych sytuacjach, ktére
Pan Bég jemu daje.

Teraz odczytaj powstaly na podlodze tekst, doktadajac kartke z tekstem:
»lego pragnie od was Pan Bog”

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Gdzie chciatbys spedzi¢ wakacje? Przyklej buzke obok wy-
branego przez siebie miejsca.

V. Utrwalam

Powiedz: Pan Bég pragnie, abysmy w kazdym miejscu okazywali radosc.
Zapraszam was do piosenki, podczas ktorej taricem okazecie rados¢
i wdzigcznos¢ Panu Bogu za $wiat, ktory stworzyl, abysmy mogli cieszy¢
si¢ czasem wolnym, wakacjami.

Zabawa taneczna ,Nasza ziemia”

Zabawa przy piosence — np. Nasza Ziemia (zesp6! Aniotek Wesotek) -
tylko refren ,,La lala lala, Ziemia jest dzielem Pana”

W czasie zwrotki dzieci tanczg swobodnie. Podczas refrenu obracajg
sie¢ wkoto, unoszac rece.

[Katecheza 63]
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https://www.youtube.com/watch?v=3VK01N6qyQY

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy i powiedz: Prosmy Pana Jezusa, abysmy
w czasie wakacji zawsze si¢ radowali, nieustannie si¢ modlili i za wszystko
dzigkowali Panu Bogu. Prosmy o to Pana Boga w modlitwie ,,Ojcze nasz”.

342 [Radosny czas wakacji]



A, a, a Alleluja

A - a-aalleluja

Ho - ho - ho hosanna

Moj Bog kocha mnie

Jego rado$¢ jest w sercu mym

Amen jak Maryja

1. Kiedy ci smutno i nic nie wychodzi,
Moéw: Amen - jak Maryja,

Amen - widocznie Bég tak chce.

Tak jak Maryja,

Wypelniaj wole Boga

I zanie$ tam swoj u$miech,

Gdzie czesto plyna 1zy.

2. Kiedy w twym sercu, nic wiecej procz bdlu,
Moéw: Amen - jak Maryja...

3. Kiedy ci szydza i kiedy si¢ $mieja,

Moéw: Amen - jak Maryja...

Zrédlo tekstu: www.spiewnikreligijny.pl/teksty/921,amen_jak_maryja/ [dostep: 21.11.2019].

Aniot Str6z (Magda Aniot)

Wykonawca: Magda Aniol, piosenka z plyty Ani oko, ani ucho, 2002
1. Murarz wielkie domy stawia, by gdzie mieszka¢ byto
Muzyk gra na instrumencie, by sie lepiej zyto

Piekarz musi za$ pracowac, by nie braklo chleba

Aniof Stréz pilnuje duszy, by poszia do nieba
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ref. Aniele, Aniele niebieski postanicu

Przy mnie stdj, przy mnie stdj w tanicu i w rézancu
Aniele, Aniele wystanniku Boga

Czuwaj bo, czuwaj bo niebezpieczna droga

2. Gornik wegiel wydobywa, rybak towi ryby,
Pan czarodziej co$ czaruje, ale tak na niby,
Zolnierz nam pilnuje granic, bo pilnowac trzeba,
Aniot Stréz pilnuje duszy, by poszla do nieba

3. Nauczyciel uczy dzieci, aby madre byly,
Chemik mydlo produkuje, by sie dzieci myly,
Pan ogrodnik sieje trawe, aby sobie rosta,
Aniot Stréz pilnuje duszy, by do nieba poszta

Zrédlo tekstu: http://www.magdaniol.com/plyty.html [dostep: 11.01.2021].

Bo géry moga ustapic

Bo gory moga ustapi¢, bo géry moga ustapic
i pagorki sie zachwiaé (x2)

Ale mitos¢ Moja, milos¢ Moja

nigdy nie odstapi od ciebie - méwi Pan.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/667,bo_gory_moga_ustapic/ [dostep:
11.01.2021].

Bég kocha mnie

Bdg kocha mnie takiego, jakim jestem
Raduje si¢ kazdym moim gestem
Alleluja, Boza rado$¢ mnie rozpiera.

Zrédlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, wyd. V poprawione i poszerzone,
Wydawnictwo Biblos, Tarnéw 2001, s. 203.

Bé6g nie umart, Jezus zyje

Bog nie umart, Jezus zyje, (x3)
daj Mu rece swe,

daj Mu nogi swe,

daj Mu serce swe,

daj Mu dusze swa,

On Twoim Panem jest.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/934,bog_nie_umarl_jezus_zyje/ [dostep:
11.01.2021].
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Budujemy Kosciét Bozy
ref. Ziarenko do ziarenka,

A kamyczek do kamyczka,

A cegielka do cegielki,

Na nasz wspdlny dom.

1. W kazdy ranek, w kazdy wieczor,

Budujemy Kosciot Bozy.

Kazdym gestem, kazdym stowem -

Budujemy Koscidt Bozy,

Budujemy Koscidt Bozy.

Najpigkniejszy w $wiecie dom.

2. W naszych troskach i radosciach - budujemy...
Kazdg mysla, kazdym czynem - budujemy...
Budujemy Kosciot Bozy,

Najmocniejszy w §wiecie dom.

3. W naszych sercach, w naszych wnetrzach - budujemy...
Kazdym wierszem i piosenkg - budujemy...
Budujemy Kosciot Bozy,

Gdzie zamieszka z nami Pan.

Zrédlo tekstu: Laudate Dominum: Chwalcie Pana: $piewnik pielgrzymkowy Ziotej Grupy
Radomskiej, s. 203-204.

Czytaj Biblie, médl sie co dzien
Czytaj Bibli¢ médl si¢ co dzien,
Jesli wzrasta¢ chcesz. (x3)

Zrédlo tekstu: www.religijne.axt.pl/tekst/303/czytaj-biblie.html [dostep: 27.11.2019].

Dobrze, ze jestes

Dobrze, ze jeste$, dobrze,

ze jestes, dobrze, Ze jestes.

Co by to byto, gdyby cie nie byto,
dobrze, ze jestes.

Zrédlo tekstu: http://www.wcredo.eu/spiewnik/d/dobrze_ze.html [dostep: 27.11.2019].

[Spiewniczek] 345



Dotknat mnie dzis Pan

Dotknal mnie dzi$§ Pan
I rado$¢ ogromna w sercu mam
Z tej radosci chce $piewac i klaskaé w dionie swe.

Wiec wszyscy razem chwalmy Go
Za to, ze trzyma nas reka swa.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/898,dotknal_mnie_dzis_pan_/ [dostep:
11.01.2021].

Dzieckiem Bozym jestem ja

ref. Dzieckiem Bozym jestem ja, la, la... (x2)

1. Ojciec Bég kocha nas, milo$¢ swa zsyta nam,

Ktéz jak On wielkim jest, kt6z jak On milo$¢ ma.
Swiety Bég Ojciec nasz, co dzier ma hojng dton,
Kocha nas dzieci swe mimo grzechéw oraz wad.
2.0jciec Bog Syna dal, jako dar grzesznych nam,
Jezus — Bog znizyt sig, Jezus - Brat zbawit nas.
Poprzez krzyz grzechy starl, zycie dat, rado$¢ wznidst,
Zmartwychwstal jako Pan, On jedyng droga nam.

Zroédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/1817,dzieckiem_bozym_jestem/ [dostep:
27.11.2019].

Gdy Bozy Duch wypetnia mnie

1. Gdy Bozy duch wypelnia mnie,
Jak Dawid $piewac chce. (x2)

ref. Jak Dawid, jak Dawid, jak Dawid $piewac¢ chce.
2. Gdy Bozy duch... Jak Dawid klaska¢ chce...
3. Gdy Bozy duch... Jak Dawid wielbi¢ chce...
4. Gdy Bozy duch... Jak Dawid skakac¢ chce...

Zrodlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, wyd. V poprawione i poszerzone,
Wydawnictwo ,,Biblos”, Tarnéw 2001, s. 232.

Gdy na morzu wielka burza

Gdy na morzu wielka burza,
Jezus ze mng w lodzi jest.
On za r¢ke trzyma mnie,
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tédka nie kotysze sie.
Gdy na morzu wielka burza,
Jezus ze mng w fodzi jest.

Zrédlo tekstu: www.spiewnikreligijny.pl/teksty/701,gdy_na_morzu_wielka_burza/ [dostep:
21.11.2019].

Godzien, o godzien jest nasz Pan

Godzien, o godzien jest nasz Pan
Godzien, aby przyjac cze$¢ i uwielbienia piesn
Godzien, o godzien jest nasz Pan
Godzien, aby przyjac cze$¢ i uwielbienia piesn

Spiewajmy Alleluja przed Baranka Tronem
Wielbijmy Go i czcijmy, $§piewajmy chwaty Psalm
Alleluja, chwata Barankowi

On w walce jest zwycigzca

Bog z nami, Krél i Pan

Panie mdj, Ty$ drozszy nad srebro

Ponad zloto cenniejszy skarb

Czym przed Tobg jest pickno diamentow

Czyz moze Ci co$ doréwna¢, Panie moj

Zrédlo tekstu: https://giszowiec.org/index.php/spiewnik/g/222-godzien-o-godzien-jest-nasz-
-pan [dostep: 11.01.2021].

Jestem droga, prawd3 i Zyciem
1. Ja jestem Droga, Prawdg i Zyciem
Powiedziat ludziom, gdy wsréd nich zyt.
Chodz potem skonal w mece na krzyzu,
dla nas jest zywy, jakby tu byl

ref. Jezu, ty jeste$ tu naprawde
blisko o jeden tylko krok.

Tys na ottarzu w Hostii ukryty,
widzi Cie jednak mej wiary wzrok

2. Dzigkuje Ci, Jezu, za prawde wiary,
ona mnie uczy, jak trzeba zy¢.

Dzigki za taske, ktora umacnia,

Bez Ciebie, Boze, nie znacze nic.

Zrédlo tekstu: http://teksty.org/religijne,ja-jestem-droga,tekst-piosenki [dostep: 11.01.2021].
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Jestem rybakiem Pana

1. Jestem rybakiem Pana,
wiec zarzucam sieci swe,
lecz gdy troski mnie przygniataja,
chlup, chlup i topie sig,

ja topie sie.

ref. A-A-A

A-A-A-A-A

Cziru-riru

Cziru-riru-riru
Cziru-riru-riru
Cziru-riru-riru-riru-ua! (x2)

2. Jezus mym przyjacielem,

On ratuje zycie me,

wyciaga do mnie reke,

ja mocno trzymam sie, trzymam sie.

Zrédlo tekstu: https:/piesni-religijne.pl/jestem-rybakiem-pana/ [dostep: 11.01.2021].

Jestes krolem

Jestes krolem, jestes krolem (x2)

Krélem jest Bog (x2)

Podnie$my wszyscy nasze rece

Podniesmy wszyscy nasze serca

Stawajmy przed obliczem Pana, wielbigc Go. (x2)

Zrédlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i $piewnik, dz. cyt., s. 258.

Jestes radoscia mojego zycia

Jestes rado$cig mojego Zycia, 0-o-o Panie mdj.

Ty jestes moim Panem, Ty jestes moim Panem, Ty jestes moim Panem.
Na zawsze jestes Panem mym. (x2)

Zrédlo tekstu: Otworzcie serca. Teksty piesni i piosenek, wydanie VII poprawione i poszerzone,
Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej, Warszawa 2001, s. 97.

Jezus jest tu
Jezus jest tu (x2)
O, wznie$my rece,
wielbigc Jego Imie.
Jezus jest tu!
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Pan jest wsrod nas,
Pan jest wsrod nas.
O, wzniesmy rece,

wielbiac Jego Imieg,
Pan jest wérod nas.

Zrédlo tekstu: Otwérzcie serca. Teksty piesni i piosenek, dz. cyt., s. 103.

Jezus o poranku

1. Jezus, Jezus, Jezus o poranku,
Jezus i w potudnie,
Jezus, Jezus, Jezus, gdy zapada zmrok.

2. Kochaj Go, kochaj Go o poranku...

3. Wielbij Go, wielbij Go o poranku...

4. Spiewaj Mu, $piewaj Mu o poranku...

5. Wedruj z Nim, wedruj z Nim o poranku...

Zrédlo tekstu: Péjde do nieba piechotq. Spiewnik pielgrzymkowy, Wydawnictwo Ksiezy Pal-
lotynéw Apostolicum, s. 153.

Mama Kroélowa

piosenka z plyty, Nie ma to tamto - Subito Santo, z repertuaru zespotu Arka Noego, sl. i muz.
Robert Friedrich

Mama czuwa, Mama wie

Czego kazde dziecko chce

Mama kocha, Mama wie najlepiej
Czego mi brakuje

Czego potrzebuje

Mama kocha, Mama wie najlepiej

Niepotrzebne Mamie
Brylanty, zloto i korona
Ona piekna jest bez tego
I Blogostawiona

Mozna Ciebie namalowaé

Mozna o Tobie $piewac

Bo Ty jeste$ najpigkniejsza

Bo Ty jestes Krélowa Nieba!

Zrédlo tekstu: http://spiewnik.eu/3449/quotMama-Krolowaquot/ [dostep: 27.11.2019].
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Mitos¢ Twa tak cudowna jest

Mito$¢ Twa tak cudowna jest,
Mitos¢ Twa tak cudowna jest,
Mitos¢ Twa tak cudowna jest.

Twa milos¢ jest!

Wyzsza niz szczyty najwyzszych gor,
Glebsza niz dno najglebszych moérz,
Szersza niz przestrzen dookota nas.
Twa milos¢ jest!

Zrodlo tekstu: Otworzcie serca. Teksty piesni i piosenek, dz. cyt., s. 128.

Nasza Ziemia

stowa i muzyka: zesp6t Aniotek Wesotek

1. Wiedza juz wszystkie dzieci,
Pigknie jest na tym $wiecie.

A kto stworzyl $wiat caty?

To Pan Bog, Ojciec Bog wspanialy!
Ziemia — nasza planeta,

Jest domem dla wszystkich ludzi,
Jesli cheesz ja pozwiedzac,

Nigdy sie juz nie bedziesz nudzi¢!

ref. La, la, la, Ia, Ia, la
Ziemia jest dzietem Pana!
la, la, 1a, 1a, Ia, la

Pan Bég stworzyt ja dla nas!

2. Na poczatku Bog stworzyt,
Niebo, a po nim Ziemie.

Ciemno bylo i pusto,

Pan Bog szybko, szybko to zmienil.
Od tej chwili juz wiemy,

Dzien jest gdy storice wschodzi,

A kiedy zmierzch zapada,

Wtedy ciemna noc nadchodzi.

3. Siedem dni Mu zajelo,
Stworzenie calej Ziemi.
Oddzielit lad od wody,
Wtedy lad si¢ zazielenil.
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Dzikie zwierzeta stworzyt,
Pantery i tygrysy,

Stonie, hipopotamy,

My tez wszyscy je dobrze znamy.

Zrédlo tekstu: https://muzycy.adwent.pl/2018/05/17/nasza-ziemia/ [dostep: 11.01.2021].

Nigdy nie zostawisz mnie (Dzieki Ci)
Piosenka z repertuaru zespotu Arka Noego, z plyty Koledy i piosenki na zywo, 2000

1. Ze jeste$ ze mng znéw gdy potrzebuje Cie
Za kazdy nowy dzien kiedy budzg si¢ dzieki Ci
Gdy w nocy modle si¢ cierpliwie stuchasz mnie
I gdy juz mocno $pie Ty do siebie tulisz mnie

ref. Nigdy nie zostawisz mnie, nigdy nie opuscisz mnie
Nigdy nie zostawisz mnie, nigdy nie opusécisz mnie
Nigdy nie zostawisz mnie, nigdy nie opusécisz mnie
Nigdy nie zostawisz mnie, nigdy nie opusdcisz mnie
Dzigki Ci!

2. Za wszystkie dobre dni, a w smutkach jeste$ Ty
Pocieszasz zawsze mnie i wybaczasz bledy mi dzigki Ci
Za reke prowadz mnie do serca serce wez

I az po zycia kres chce mie¢ zawsze pewnos¢ ze

ref. Nigdy nie zostawisz...

Ty mnie wybrales, dzieki Ci

Ty zmartwychwstates$, dzieki Ci

Ty obiecales$ mi, ze bede wiecznie zy¢

Ty nas wybrales

Ty zmartwychwstates

Ty obiecate$ nam, bedziemy wiecznie zy¢

Zrédlo tekstu: https://www.laczynasmuzyka.pl/2018/11/01/tekst-nigdy-nie-zostawisz-mnie-
-arka-noego/ [dostep: 11.01.2021].
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Ofiaruje Tobie, Panie moj

Ofiaruje Tobie, Panie mdj

Cale zycie me

Caly jestem Twoj

Az na wieki

Oto moje serce przeciez wiesz

Ty$ miloscig ma

jedyna jest

Zrédlo tekstu: https://www.polskatradycja.pl/piesni/religijne/436-ofiaruje-tobie-panie-moj.
html [dostep: 21.11.2019].

Ojcze, chwata Tobie

Ojcze, chwala Tobie.
Swe zycie sktadam Tobie.
Kocham Ciebie.

Jezu, chwata Tobie...
Duchu, chwata Tobie...

Trojco, chwala Tobie..

Zrédto tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/3316,0jcze_chwala_tobie/ [dostep: 11.01.2021].

Pan jest pasterzem moim

Pan jest pasterzem moim,

Niczego mi nie braknie,

Na niwach zielonych pasie mnie,

Nad wody spokojne prowadzi mnie. (x2)

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/1989,pan_jest_pasterzem_moim/ [dostep:
11.01.2021].

Piosenka o pomaganiu ludziom

stowa i muzyka: Jerzy Kobylinski

ref. Kto jesli nie ty, kto jesli nie my
Kto jesli nie ja pomaga¢ innym ma?

1. Nieprawda, ze caly §wiat

Jest wielkim, bezdusznym miejscem
Gdzie cztowiek nic nie jest wart,
Pienigdze tylko sg szcze$ciem.

A szczgscie najwieksze jest
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Gdy plynie z dawania niz brania

Wiec badzcie przygotowani

Do pomagania! Do pomagania!

Zrédlo tekstu: https://odndzieci.pl/teksty-piosenek/piosenki-madrych-dzieci-teksty/288-pio-
senka-o-pomaganiu-ludziom [dostep: 21.11.2019].

Piosenka o sprzataniu domu
stowa i muzyka: Jerzy Kobylinski; utwér pochodzi z plyty Piosenki zdrowych dzieci

Mama i tata to nie sg roboty

Zawijaj rekawy, bierz si¢ do roboty!

Samo sie nie zrobi pranie, odkurzanie

I mycie podlogi i kurzu $cieranie.

Same si¢ ubrania nie poukladaja.

I same talerze si¢ nie pozmywaja.

Twoje 16zko nie chce samo si¢ poscieli¢

A chwasty w ogrédku same sie wypielic.
Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkaja
Wszyscy niech tak samo o porzadek dbaja.

Zrédlo tekstu: https://odndzieci.pl/trylogia/zdrowych-dzieci-tekst/64-piosenka-o-sprzata-
niu-domu [dostep: 11.01.2021].

Przepraszam Cie, Boze

Przepraszam Cig, Boze, skrzywdzony w cztowieku,
Przepraszam dzi$ wszystkich was,
Zaluje za wszystko, to moja wina jest.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/1676,przepraszam_cie_boze/ [dostep:
21.11.2019].

Rysuje krzyz
1.Rysuje krzyz

Z kropelka krwi

Iz jedna duza tza
Za krzyzem drzwi
Do nieba drzwi

Dla mnie otwarte sg

ref. Za ten krzyz i twoje lzy
Za serdeczne krople krwi
Jezu, dziekuje Ci!

Za otwarte nieba drzwi
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Droga, ktora szedles,
Jezu, dziekuje Ci!

Zrédlo tekstu: http://religia.vot.pl/8-aktualnosci/29-rysuje-krzyz-z-kropelka-krwi [dostep:
27.11.2019]

Spiewaj hosanna

1. Rados$¢ tchnij w serce me, bym Cig chwalit!
Rado$¢ tchnij, prosze, w serce me!

Rado$¢ tchnij w serce me, bym Cie chwalit,
Bym Cig zawsze chwalil, Panie moj!

ref. Spiewaj hosanna, $piewaj hosanna,
Spiewaj Panu, ktéry Krélem jest!
Spiewaj hosanna, s’piewaj hosanna,
Spiewaj Panu caty dzien!

Zrédlo tekstu: Péjde do nieba piechotq. Spiewnik pielgrzymkowy, dz. cyt., s. 228-229.

Swiety usmiechniety
(piosenka z plyty Piosenki i koledy na zywo z repertuaru zespolu Arka Noego, st. i muz.
Robert Friedrich)

ref. Taki duzy, taki maty, moze $§wietym by¢...
Taki gruby, taki chudy, moze $wietym by¢...
Taki ja i taki ty moze §wietym by¢...

Taki ja i taki ty moze §wietym by¢...

1. Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda,
Kocha blizniego, jak siebie samego...
Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda,
Kocha blizniego, jak siebie samego...

2. Kto si¢ nawrdci, ten sie nie smuci:
Kazdy swiety chodzi u$miechniety.
Tylko nawrdcona jest zadowolona:
Kazda s$wieta chodzi usémiechnieta. ..

Zrodlo tekstu: http://teksty.org/arka-noego,swiety-swiety-usmiechniety,tekst-piosenki [do-
step: 21.11.2019].

Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie

1. Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie.
Wiszystko, co mam, od Ciebie przeciez jest.
I to, ze jestem, Ze zycie wciaz poznaje,
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Dzi$ tymi stowy wyrazi¢ wszystko chce.

ref. Za kazdy dzien, za nocny mrok,
Za rados$¢ ma, szczgsliwy rok.
Nawet za chmurne, deszczowe dni,
Za wszystko, Panie, dzigkuje Ci.

2. Gdy mnie uczono, ze jest, Boze, w niebie,

Gdy poznawalem, co dobre jest, co zle.

W dziecinnych stowach méwitem ,, Kocham Ciebie” -
I powtarzalem modlitwy stowa te.

Zrédlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i $piewnik, dz. cyt., s. 374.

W imie¢ Ojca i Syna, i Ducha Swietego
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. ..

Tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego.

Do Boga, co wlasnie usémiecha do nas si¢ i

niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

Do Boga, co wlasnie usmiecha do nas si¢ i

niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

Zrédto tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/3473,i_imie_ojca_i_syna/ [dostep: 27.11.2019].

Wiele jest serc

ref. Wiele jest serc ktore czekaja na Ewangelie,
Wiele jest serc, ktore czekajg wcigz. (x2)

Napelnij serce twoje

tym kosztownym nasieniem

A zobaczysz, ze Bég
poprowadzi ci¢ do ludzi. (x2)
Sam zobaczysz, ze Bog
poprowadzi cie do ludzi,
Ktérych bedziesz moglt
zaprowadzi¢ do Chrystusa. (x2)

Zrédto tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i Spiewnik, dz. cyt., s. 385.
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Wsréd tylu drég
ref. Wérdd tylu drég poprowadz serce me.
Prowadz je tam, gdzie rado$¢ wieczna jest.

1. Jak mocno serce bito mi, gdym po raz pierwszy ujrzat obraz twoj.
Spragniony fask, mito$ci Twej wotatem Matko wystuchaj mnie.

2. Jak czasem w zycie bywa zle, kazdy z nas o tym dobrze wie.
Ja jednak wcigz ufam, ze ty Matko bedziesz prowadzi¢ mnie.

3. Bywaja w zyciu chwile zle, ja takze czesto miewam je.
Wiec modle sie o Boza dlon i wotam: Matko szczesciem mi bagdz

Zrédlo tekstu: http://piosenkireligijne.pl/wsrod-tylu-drog/ [dostep: 14.04.2021].

Wy jestescie na ziemi $wiattem mym

Wy jestescie na ziemi §wiattem mym,
Wy jestescie na ziemi §wiattem mym,
Aby ludzie widzieli dobre czyny w was,
I chwalili Ojca, ktéry w niebie jest.

My jestesmy na ziemi $§wiatlem Twym.
My jestesmy na ziemi $wiatlem Twym.
Aby ludzie widzieli dobre czyny w nas,
I chwalili Ojca, ktéry w niebie jest.

Zrédlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i $piewnik, dz. cyt., s. 393.

Zmartwychwstat Pan

ref. Zmartwychwstal Pan i zyje dzis,
blaskiem jasnieje noc

Nie umre, nie lecz bede zyl,

Pan okazal swg moc

Krzyz to jest brama Pana,

jesli cheesz przez nig wejdz
Zblizmy si¢ do oftarza,

Bogu oddajmy czes¢.

1. Dzieki sktadajmy Mu, bo wielka jest jego faska
Z grobu powstal dzi$ Pan, a noc jest petna blasku
Chce dzieckowa¢ Mu i chce Go dzi$ blogostawic¢
Jezus, mdj Pan i Bog, On przyszedt aby nas zbawic.

Zrédlo: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/18,zmartwychwstal_pan_i_zyje_dzis/ dostep:
08.04.2020].
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Spiew

uczennice Katolickiej Szkoly Podstawowej $w. Ojca Pio w Zamosciu,
dzieci z parafii Matki Bozej Krolowej Polski w Zamosciu oraz dzieci

z Mount Prospect
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Alleluja, bijg dzwony | 0:48

Alleluja, bijg dzwony - podktad | 0:48
Amen jak Maryja | 2:40

Amen jak Maryja - podktad | 2:41

Bo géry moga ustgpic | 1:15

Bo géry moga ustapi¢ - podktad | 1:15
Bég kocha mnie | 1:05

Bog kocha mnie - podklad | 1:05
Budujemy Kosciot Bozy | 2:25

. Budujemy Kosciél Bozy - podklad 2:25
. Czy wy wiecie, ze jestedcie... | 1:11

. Czy wy wiecie, ze jestescie... — podklad | 1:11
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Czytaj Biblie, modl sie co dzien | 0:39

Czytaj Biblie, modl sie co dzien - podktad | 0:39
Dobrze, ze jeste$ | 0:33

Dobrze, ze jestes — podktad | 0:33

Dzieckiem Bozym jestem ja | 1:56

Dzieckiem Bozym jestem ja — podktad | 1:56
Gdy Bozy Duch wypelnia mnie | 1:28

Gdy Bozy Duch wypelnia mnie — podktad | 1:28
Gdy idziemy poprzez $wiat... | 2:40

Gdy idziemy poprzez $wiat... — podkiad | 2:40
Gdy na morzu wielka burza | 1:45

Gdy na morzu wielka burza - podktad | 1:45
Gdy Pan Jezus byt malutki | 0:51

Gdy Pan Jezus byt malutki - podktad | 0:51
Jeste$ rado$cig mojego zycia | 1:14

Jeste$ rado$cig mojego zycia - podklad | 1:14
Jesli Pana Boga kocha¢ chce | 0:49

Jesli Pana Boga kocha¢ chce - podktad | 0:49
Jezus jest tu | 1:30

Jezus jest tu — podktad | 1:30

Jezus o poranku | 1:33

Jezus o poranku - podktad | 1:33

Kto stworzyt... | 1:36

Kto stworzyt... - podktad | 1:36

Mito$¢ Twa... | 0:55

Mitos¢ Twa... - podktad | 0:55

Ofiaruje Tobie, Panie mdj | 1:09

[Chcemy pozna¢ Pana Jezusal


http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Czytaj_Biblie.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Czytaj_Biblie-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Dobrze_ze_jestes.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Dobrze_ze_jestes-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Dzieckiem_Bozym_jestem_ja.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Dzieckiem_Bozym_jestem_ja_-_podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_Bozy_Duch_wypelnia_mnie.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_Bozy_Duch_wypelnia_mnie-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_idziemy_poprzez_swiat.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_idziemy_poprzez_swiat-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_na_morzu_wielka_burza.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_na_morzu_wielka_burza-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_Pan_Jezus_byl_malutki.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Gdy_Pan_Jezus_byl_malutki-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jestes_radoscia_mojego_zycia.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jestes_radoscia_mojego_zycia-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jesli_Pana_Boga_kochac_chce.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jesli_Pana_Boga_kochac_chce-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jezus_jest_tu.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jezus_jest_tu-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jezus_jest_tu.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Jezus_o_poranku-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Kto_stworzyl_mrugajace_gwiazdki.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Kto_stworzyl_mrugajace_gwiazdki-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/MIlosc_Twa_tak_cudowna_jest.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/MIlosc_Twa_tak_cudowna_jest-podklad.mp3
http://wierzebochce.pl/mat_dod/klasa_3/PIOSENKI/Ofiaruje_Tobie_Panie_moj.mp3

40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
Nagrania muzyczne przeznaczone sg wylacznie do uzytku szkolnego
oraz dla 0os6b prowadzacych spotkania katechetyczne i informacyjne.

Wszystkie prawa autorskie i prawa producenta do nagranych utworéw
zastrzezone. Kopiowanie, wynajmowanie, wypozyczanie, wykorzy-
stywanie tych materialéw do wykonan publicznych i nadan RTV bez

Ofiaruje Tobie, Panie mdj — podktad | 1:09
Pan jest Pasterzem moim | 1:40

Pan jest Pasterzem moim - podktad | 1:40
Piosenka o pomaganiu ludziom | 1:42
Piosenka o pomaganiu ludziom - podktad | 1:42
Przepraszam Cig, Boze... | 0:42
Przepraszam Cig, Boze... — podklad | 0:42
Przyjdz, Jezu, przyjdz | 1:15

Przyjdz, Jezu, przyjdz - podktad | 1:15
Rysuje krzyz... | 2:05

Rysuje krzyz... - podktad | 2:05

Spiewaj hosanna | 1:16

Spiewaj hosanna - podklad | 1:16

Tyle dobrego zawdzieczam... | 1:33

Tyle dobrego zawdzieczam... — podktad | 1:33
Wiele jest serc... | 3:08

Wiele jest serc... — podktad | 3:08

Wy jeste$cie na ziemi... | 1:08

Wy jestescie na ziemi... — podktad | 1:08
Zmartwychwstat Pan... | 1:41
Zmartwychwstat Pan... - podklad | 1:41

zezwolenia zabronione / ZAiKS.
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