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Wstep

Drodzy Katecheci!

Oddajemy do Waszych rak pakiet edukacyjny do nauki religii w kla-
sie pierwszej szkoly podstawowej, opracowany zgodnie z wymogami
zawartymi w nowej podstawie programowe;j ,,Podstawa programowa
katechezy Kosciota katolickiego w Polsce” z 9 czerwca 2018 roku, a skon-
kretyzowanymi w dokumencie ,,Program nauczania religii katolickiej
w przedszkolach i szkotach”

Niniejszy poradnik metodyczny zostal przygotowany, aby utatwi¢ Wam
prace katechetyczng. Dolgczylismy do niego pakiet materialéw dodat-
kowych.

W poradniku metodycznym umieszczono szczegoétowe scenariusze lekcji
do wszystkich katechez zawartych w podreczniku ucznia. Kazda jednost-
ka katechetyczna zostala opisana wedlug niezmieniajacej si¢ struktury.

— Lekcja rozpoczyna si¢ MODLITWA. Proponujemy réznorodne
modlitwy (od klasycznych po spontaniczne oraz takie, ktorym
towarzyszy ruch lub jakis rekwizyt). Wprowadza one ucznidéw
w bogactwo modlitewne i liturgiczne Ko$ciota.

— Po modlitwie nast¢puje NAWIAZANIE DO POPRZEDNIE] KA-
TECHEZY, ktére umozliwia sprawdzenie poziomu opanowanej
przez uczniéw wiedzy.

— Uwzgledniono takie WPROWADZENIE DO NOWEGO TEMATU,
w ktérym poinformujecie dzieci, o czym bedzie lekcja — ucznio-
wie musza wiedzie¢, jaki jest cel wszystkich ich dziatan.

— W cze$ci ODKRYWAM uczniowie przez caly rok beda spotykaé
sie ze swoja rowiesnicg, Zuzig, by razem z nig i jej bliskimi od-
krywa¢ obecno$¢ Boga w zyciu. Opowiadania o Zuzi mozna
przeczytac lub odtworzy¢.
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— W czesci SPOTYKAM dzigki rozmowie kierowanej lub innej
formie aktywizacji uczniowie poznaja, jak dana prawda realizuje
sie w codziennym zyciu dziecka Bozego.

— W czesci POZNAJE nastepuje poglebienie odkrytego problemu
w oparciu o stowo Boze.

— W czgsci ODPOWIADAM uczniowie poprzez rézne formy pracy
na lekcji poszukuja odpowiedzi na pytanie, jak stowo Boze ma
realizowac si¢ w ich zyciu, jakie postawy powinni przyjmowac
i jak powinni si¢ zachowywac.

— W cze$ci UTRWALAM uczniowie ugruntowuja i zapamietuja
poznane prawdy poprzez zabawy edukacyjne, wykonywane za-
dania. Liczne zabawy pomogg zainteresowac dzieci poruszanymi
zagadnieniami, urozmaicg zajecia, wprowadza nieco ruchu.

— W cze$ci MODLE SIE uczniowie wraz z Wami si¢ modlg. Juz
na tym etapie edukacji wprowadzamy modlitwe spontaniczna,
aby dzieci mialy $wiadomos¢, ze jest to rozmowa z Bogiem,
kochajacym Ojcem.

— Cze$¢ RODZINA I WIARA stanowi LIST DO RODZICOW - zapisa-
ny w podreczniku ucznia, tak aby poprzez poczte elektroniczna
mogt dzieki Wam dotrze¢ do rodzicow. Wiary uczymy nie tylko
w szkole. Podstawowym $rodowiskiem, ktére jg buduje, jest
rodzina - dlatego tak wazny jest kontakt katechety z rodzicami
i opiekunami uczniéw.

Piosenki

Do wielu katechez proponujemy PIOSENKI, gdyz stanowig one swietne
uzupelnienie zaje¢. Duzg czg$¢ sugerowanych utwordéw zamiescilismy
w linkach - wystarczy kliknagé¢ w podswietlony tekst, aby pobra¢ utwoér
badz rozpoczaé odtwarzanie. Inne sg do znalezienia w internecie - na
przyktad na platformie YouTube. Piosenki bedzie mozna wykorzystac
takze w klasach 2, 3 i 4 oraz w pracy z dzie¢mi sze$cioletnimi.

Inne dodatki
W niniejszym poradniku zamie$ciliémy tez odnos$niki do réznorodnych
materialow dodatkowych. Sg to:

OPOWIADANIA - w formacie mp3.

PREZENTACJE MULTIMEDIALNE - poszerzajace informacje zawarte
w podreczniku i wspomagajace utrwalanie wiedzy.
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DODATKOWE ZDJECIA I ILUSTRACJE - ktére mozna wydrukowac lub
zaprezentowac na tablicy multimedialne;j.

ZADANIA MULTIMEDIALNE - przygotowane na platformie Learning

Apps.
CWICZENIA DO WYDRUKOWANIA - uzupelnianki, wycinanki i inne.

LISTY DO RODZICOW - ktdre mozna wydrukowac lub wklei¢ do dzien-
nika elektronicznego.

Mamy nadzieje, ze uwzgledniajac potencjat drzemigcy w uczniach, ich
poziom edukacyjny i uspolecznienie, skorzystacie z naszej propozycji
form i metod pracy.

Wierzymy, Ze praca z naszym nowym podrecznikiem i poradnikiem
metodycznym bedzie wspanialg przygoda zaré6wno dla Was, jak i dla
Waszych uczniow.

Dzigkujemy za zaufanie!

Autorzy i Wydawca
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I. Spotykamy sie
we wspolnocie



Poznai o Wil

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Zapoznanie z zespotem klasowym i katecheta
— Zapoznanie z pozdrowieniami §wieckimi i chrzescijaniskimi

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, ze istniejg pozdrowienia chrzescijanskie,
— wykorzystuje pozdrowienia chrzescijanskie w odpowiednich
sytuacjach dnia codziennego,
— uzywa pozdrowien $wieckich i chrzescijanskich,
— przestrzega zasad obowiazujacych na lekcjach religii i w szkole.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, zadanie multimedialne, ilustracja rodziny, materiaty do
zadania i zabawy edukacyjnej;

lekka piteczka

Struktura katechezy

Nawiazanie do tematu
Powiedz: Nazywam sie... Przez caly rok bedziemy spotyka¢ si¢ na lek-
cjach religii, aby poznawac dobrego Boga Ojca, uczyc sig, jak z Nim
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rozmawial. Przygotowatam/em wiele zabaw i zada#, ktére pomogg wam
lepiej zrozumie¢ Pana Boga, a przy tym radosnie spedzic ten czas nauki.
Kontynuuj: Kazdg lekcje religii bedziemy rozpoczynad i koriczyé modli-
twg. W ten sposob nauczymy sig rozmawiac z Panem Bogiem.

Zapro$ uczniéw do modlitwy; popros, aby staneli przy tawkach i sie
skupili.

Modlitwa

Panie Boze, dzigkuje Ci za uczniow tej klasy. Bedziemy sig spotykac
przez caly rok szkolny, aby poznawac Ciebie.

Drodzy uczniowie, prosmy naszych Aniotow Strézow, aby strzegli nas
i nam pomagali. Aniele Bozy, strozu mdj...

Wprowadzenie

Zapro$ dzieci do kregu — uczniowie siadaja na dywanie.

Powiedz: Kazdy z nas ma imig. Postarajmy sie zapamietac twarze i imio-
na osob, ktére nalezg do tej klasy - dzieki temu lepiej sie poznamy i bedzie
nam latwiej uczestniczy¢ w lekcjach religii.

Zabawa edukacyjna ,Dobrze, ze jestes”

Rzucasz kolejno do kazdego ucznia lekka pileczka; uczen wypowiada
swoje imi¢, moéwi, co lubi robi¢, po czym zwraca pitke do ciebie. Po-
wiedz, Ze w tym momencie wszyscy $piewem witaja kolezanke/kolege.
Zaintonuj powitanie i popro$ uczniow o powtdrzenie.

Stowa piosenki: Dobrze, Ze jestes (3x). Co by to bylo, gdyby cig nie
byto, co by to bylo.

Popros uczniéw, aby usiedli w tawkach. Wyjasnij, ze podczas kazdej
lekeji beda poznawaé wydarzenia z zycia rodziny panstwa Wisniew-
skich: dziadkéw, rodzicdw oraz dzieci — Zuzi i Franka. Zapro$ dzieci
do wystuchania opowiadania.

Jezeli w klasie jest tablica multimedialna lub projektor, wyswietl
rysunek przedstawiajgcy gléwnych bohateréw opowiadan - rodzine
Wisniewskich. Jezeli nie masz dostepu do tablicy multimedialnej lub
projektora, wydrukuj rysunek i zawie$ go na tablicy na czas odtwa-
rzania opowiadania.

[Katecheza 1]
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W |- Odkrywam

N Opowiadanie (do odczytania lub odstuchania z ptyty)
Kiedy Zuzia i Franek zblizali si¢ do drzwi kosciota, zobaczyli ksigdza
Mateusza.
- Przywitajmy si¢ z ksiedzem — powiedziata mama.
- Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus! — krzyknely dzieci.
- Na wieki wiekow. Amen - odpowiedziat ksigdz. - Cieszg sig, Ze was
widze. Rozpoczynamy nowy rok szkolny, prawda?
- Ja ide do pierwszej klasy! - pochwalita si¢ Zuzia.
- No prosze. Dopiero zaczynasz nauke, a juz wiesz, jak wita¢ ksiedza.
Brawo, Zuziu - pochwalit dziewczynke ksigdz Mateusz.
- Podczas wakacji bylismy na Kaszubach - szczebiotata Zuzia - i tam
ludzie witajg ksiedza oraz siostry zakonne stowami ,,Szczgs¢ Boze”.
- Zdradzg ci sekret. - Ksigdz zrobit tajemniczg ming i pochylit sie w kie-
runku Zuzi. - U nas tez mozemy w ten sposéb witac ksigzy i siostry
zakonne.
- Naprawde? - Zuzia byla zdziwiona. — To dobrze. Powiem o tym
Julce.

[l. Spotykam
Zapytaj:

— Kogo witali Zuzia i Franek? (ksiedza proboszcza Mateusza)

— Jakimi stowami dzieci powitaly ksiedza Mateusza? (,,Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus!”)

— Jakimi stowami wedtug Zuzi witajg ksi¢zy osoby mieszkajace
na Kaszubach? (,,Szczes$¢ Boze”)

— Jaka ,tajemnice” wyjawit Zuzi ksigdz Mateusz? (Zuzia takze
moze wita¢ ksiedza stowami ,,Szcz¢s¢ Boze”)

Podsumuj: ,,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus” i ,,Szczgs¢ Boze”
to pozdrowienia chrzescijariskie, czyli stowa, ktérymi witajg sig chrzesci-
janie - ludzie kochajgcy Pana Boga. Te stowa mozemy wypowiadaé nie
tylko jako powitanie ksigzy czy siostr zakonnych, ale takze katechetéw
i wszystkich innych ludzi. W ten sposob mozemy wychwalaé Pana Jezusa
wsréd swoich najblizszych.
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 20,19)
Odczytaj tekst Ewangelii.

Do miejsca, w ktérym zebrani s3 uczniowie, przychodzi Pan Jezus,
staje posrodku i méwi do nich: ,,Pokéj wam!”.

Zapytaj:

— Do kogo przychodzi Pan Jezus? (do swoich uczniow)

— Jak Pan Jezus wita si¢ ze swoimi uczniami? (,,Pokéj wam!”)

—  Czy juz gdzies styszeliscie te stowa? Jesli tak, to gdzie? (w ko-

Sciele)

Podsumuj: Kiedy Pan Jezus przychodzi do swoich uczniéw, wita ich
stowami ,,Pokéj wam!”. Pan Jezus chce, aby mieli oni pokdj w swoich
sercach. Dlatego nie tylko Zyczy im pokoju, ale ich tym pokojem obdaro-
wuje — przy Panu Jezusie uczniowie czujg si¢ dobrze, bezpiecznie. Ciesze
sig, ze i wy znacie to pozdrowienie Pana Jezusa. Rzeczywiscie, podczas
Mszy Swigtej ksigdz méwi do zebranych w kosciele: ,, Pokéj Pariski niech
zawsze bedzie z wami”. A wszyscy ludzie odpowiadajqg: ,I z Duchem
twoim”. W tym momencie Pan Jezus obdarza nas pokojem - tak jak
kiedys apostotow.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Pozdrowienia”

Dobierz uczniéw w pary i popros ich, aby usiedli na dywanie. Powiedz,
ze zadaniem kazdej dwojki bedzie odegranie scenki powitania. Aby
usprawni¢ zabawe, przygotuj kartki z zadaniem dla kazdej pary. Zadbaj
o to, aby wérod scenek znalazly si¢ takie sytuacje, ktére wymagaja
uzycia pozdrowien chrzescijanskich.

Pozwdl dzieciom, aby to one zadecydowaly, ktéra role przypisang do
danej scenki beda odgrywac.

Przyktady:
1. Uczen wita panig dyrektor.
2. Dziecko wita sie z kolega/kolezanka.
3. Dziecko wita ksiedza.
4. Uczen wita panig katechetke.

[Katecheza 1]
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5. Dziecko wita panig sgsiadke. Jest wieczor.
6. Dziecko wita panig, ktora sprzata szkote.

Jezeli uczniow w Kklasie jest wiecej, to scenki mogg sie powtarzaé -
zache¢ ucznidw, aby wymyslili inny sposéb przywitania pasujacy do
danej sytuacji.

V. Utrwalam

Zadanie multimedialne ,Witamy si¢”

Polecenie: Jak przywitasz kazdg z tych os6b? Wybierz powitanie chrze-
scijaniskie.

Zadanie ma forme prezentacji; zadaniem dzieci jest zadecydowanie,
jak przywitaja osobe duchownag, osoby doroste, pania pielegniarke.
Jezeli w klasie nie ma ani jednego dziecka umiejgcego czytac, odczytaj
tres¢ przywitan sam/a.

Popros ucznioéw, aby podchodzili kolejno do tablicy w celu wykonania
zadania. Zapros do tablicy zwlaszcza tych, ktérzy byli aktywni i kulturalni,
tak aby wykonywanie zadan przy tablicy byto formg nagrody dla ucznia.

Podsumuj: Ciesze sig, ze zapamiegtaliscie stowa chrzescijariskich pozdro-
wien. Teraz juz bedziecie umieli zachowac sig jak Boze dzieci, witajgc
ksiedza lub panig katechetke. Tak witajq sig ci, ktorzy wierzg, Ze Pan
Bég jest obecny w ich zyciu.

Dla katechetéw nieposiadajacych tablicy multimedialnej: Przymocuj do
tablicy postaci i dymki wymienione w zadaniu 1. Zadaniem uczniow
bedzie poprawne dobranie stéw powitan do postaci.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj szaty Pana Jezusa.

Zadanie 2: Dopasuj naklejki do chmurek i przeczytaj, jak witajqg sig
chrzescijanie. Dokoticz kolorowanie rysunku.

VI. Modle sie

Powiedz: Poznaliscie pozdrowienie chrzescijariskie ktérym, wychwalamy
Pana Jezusa. Przypomnijcie, jak ono brzmi. (,Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus!”)

Zapytaj:

14 [Poznajemy sie i witamy]
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— Jak odpowiadamy na to pozdrowienie? (,Na wieki wiekdw.
Amen”.

— Kogo w ten sposéb witamy? (ksigdza, katechete, siostre za-
konng, zakonnika, ale i rodzing, gdy wracamy do domu - tak
witaja si¢ wszyscy chrzescijanie).

Powiedz: Skoro tyle juz wiecie, pozdréwmy na zakoriczenie dzisiejszej
lekcji religii Pana Jezusa. Wstaricie.

Dzieci wypowiadaja stowa: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
Odpowiedz na pozdrowienie: Na wieki wiekow. Amen!

Podsumuj: Pamietajcie, aby jak najczesciej wychwalac¢ Pana Boga tymi
stowami.

[Katecheza 1] 15



MMM.II

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Ksztaltowanie postawy szacunku wobec Pana Boga, oséb dorostych
i rowiesnikow

— Uswiadomienie uczniom, ze pracownicy szkoly i uczniowie tworza
wspolnote, ze to od nich zalezy atmosfera w szkole

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— opisuje, czym jest wspdlnota szkolna,
— wskazuje zasady dobrego zachowania w szkole,
— wnioskuje, ze jego wlasciwe zachowania sprawiaja, Ze ma
wielu przyjaciot.

Formy organizacji zaje¢

zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawy edukacyjne, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, zdjgcia, napisy;

$wieca, kolorowa tasma, napis: ,,Mam przyjaciol w szkole”, piosenka
Grzeczne stowka

[Pan Bog jest obecny w mojej szkole]



Struktura katechezy

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Wchodzac do klasy, popro$, aby uczniowie wstali.

Zapytaj: Jak pozdrawiajq si¢ chrzescijanie? (dzieci przypominaja: ,Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus’, ,Na wieki wiekéw. Amen” lub
»Szczes¢ Boze”)

Powiedz: Prosze, abyscie powitali mnie w ten sposob. (prze¢wiczcie
powitanie kilka razy)

Modlitwa

Catym sercem podziekujmy Panu Bogu za to, Ze posyta swego Syna,
Jezusa Chrystusa, ktory oddaje wlasne Zycie, abysmy mogli by¢ z Nim
w niebie. Pomodimy sig: ,W imig Ojca i Syna...”.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Kiedy mama weszta do swietlicy, Zuzia akurat bawita si¢ z kolezankami.
- Zuzanko, idziemy.

- Mamo, jeszcze chwilke! — poprosita dziewczynka. - Wtasnie przygo-
towujemy urodziny dla naszej lalki Adeli.

Mama wyglgdata na zaskoczong.

- Czyli przysztam za szybko? Nie chcesz wracaé do domu? - zapytata.
- Chce, ale $wietnie sig bawig z kolezankami. Sq takie mite i majq tyle
pomystow — odpowiedziata Zuzia.

- A wigec mam przyjs¢ pozniej? - rozesmiata si¢ mama.

- No nie, nie, juz ide... Czes¢, do jutral — krzykneta Zuzia do kolezanek,
a po chwili tradycyjnym ,,do widzenia” pozegnata panig Dorotke.

- Wiesz, mamo, lubig¢ mojg szkotg - powiedziata dziewczynka, gdy szty
z mamgq korytarzem.

- Bardzo mnie to cieszy. Ja tez dobrze czutam sig w szkole. Miatam tam
wielu przyjaciol. Z kilkoma kolezankami nadal utrzymuje kontakt. Od
czasu do czasu spotykam tez moich nauczycieli. Ostatnio rozmawiatam
z panig, ktéra uczyta mnie fizyki.

- Taak? Ja tez chcg mieé dobre wspomnienia ze szkoly! - odpowiedziata
Zuzia.

[Katecheza 2]
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[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dlaczego Zuzi bylo zal, ze musi wraca¢ do domu? (miata ko-
lezanki, z ktérymi dobrze si¢ bawita w §wietlicy)
— O czym pamietala Zuzia, wychodzac ze $wietlicy? (aby poze-
gnac sie z panig Dorotka, ktdra pracuje w $wietlicy)
— Dlaczego mama Zuzi dobrze czula si¢ w swojej szkole? (miala
tam wielu przyjacidl, a z niektérymi nadal utrzymuje kontakt)

Zabawa edukacyjna ,Moja szkota”

Zaprezentuj nastepujace zdjecia: dyrektor szkoly; nauczyciel; pani
wozna; rodzice; pielegniarka; uczniowie.

Zapytaj: Kogo przedstawiajg te zdjecia? Jakie sq zadania tych osob?
Popros ucznidw, aby obok zdje¢ przyczepili odpowiednie podpisy.
Zapytaj: Kiedy jest nam dobrze w szkole, tak jak Zuzi i jej mamie? (gdy
wszyscy sg wobec siebie mili, uprzejmi)

Powiedz: W szkole pracuje wiele 0s6b. Troszczq sig one o to, abyscie uczyli
sig i bawili w dobrych warunkach. Chcg, abyscie chetnie uczestniczyli
w lekcjach. Na dobrg atmosfere w szkole pracujg wszyscy - i pracownicy,
i uczniowie. Szkota jest wspélnotg uczniéw, nauczycieli, pozostatych
pracownikéw szkoty i rodzicow.

Powiedz: Za chwile sam Pan Bg powie nam, kiedy wspdlnota szkoty
jest dobrg wspélnotg, o co musimy sig troszczy¢, co ma nas tgczyc.

Zapal $wiece, popro$, aby uczniowie stangli przy tawkach. Powiedz:
Postuchajcie, co Pismo Swigte méwi o przyjazni.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Syr 6,5)
Kiedy jeste$ mily i uprzejmy, masz wielu przyjaciot.

Zapytaj: Kiedy bedziesz miat wielu przyjaciot? (gdy bede mily i uprzej-
my dla innych)

Powiedz: W szkole czujemy si¢ dobrze, gdy mamy wielu przyjaciét,
kolegéw. Poniewaz Pan Bdg jest obecny wsrod nas, pomaga nam czynic
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dobro. Pragnie, abysmy nie wyrzgdzali krzywdy innym. Pan Bég chee,
abysmy byli dobrymi ludZmi, i pomaga nam w tym.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Mam przyjaciét w szkole”

Popros$, aby dzieci stanety na tasmie, ktorg ulozysz na dywanie, formu-
jac ksztalt kota. W jego wnetrzu pol6z napis: ,,Mam przyjaciot w szkole”
Wyjasnij zasady zabawy: Bede wymieniac rozne zachowania uczniow.
Jezeli uznacie, ze sq one wlasciwe, wskoczcie do srodka kota; jezeli sg
wedtug was niewlasciwe — pozostaficie poza kotem.

Przyklady: dziele si¢ z kolega stodyczami; odmawiam pozyczenia
kredki; wieszam plaszcz, ktory spadt koledze z wieszaka; biore nie
swoj klej bez pytania; ktaniam si¢ wszystkim pracownikom szkoly;
przepraszam, gdy sprawi¢ przykros¢ koledze; $mieje sie, gdy kolega
sie potknie; dziekuje, gdy kolezanka pomoze mi w nauce; przepraszam
panig sprzataczke, gdy zasmiece korytarz, i sprzatam po sobie.

Podsumuj zabawe: Wiecie, jakie postawy podobajq si¢ Panu Bogu. Pan
Bég chce naszego dobra. Moze czasami trudno nam przeprosic, pomac,
podzielic sig czy by¢ dobrym. Pamietajcie jednak, ze dzigki takiemu za-
chowaniu zyskujemy przyjaciot. I chociaz czasami jest nam trudno tak
si¢ zachowad, to musicie wiedzie¢, Ze Pan Bog, ktory jest obecny wsrod
nas, pomaga nam stawac si¢ dobrymi.

V. Utrwalam

Piosenka Grzeczne stéwka (patrz: Spiewniczek).

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyjrzyj sie ilustracjom. Napisz po sladzie i przeczytaj stowa,
ktore powstaty.

Zadanie 2: Pokoloruj obrazek wedtug legendy.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy. Powiedz: Panie Boze, dzigkuje za Twojg
obecnos¢. Prosze, pomagaj nam, abysmy byli dobrzy dla innych. Chcemy
zy¢ w przyjazni z Tobg i innymi ludZmi.
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Pan Bég iest of

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Wprowadzenie w zycie zespotu klasowego jako katechetycznej
wspolnoty dzieci Bozych

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wspolpracuje z katechetg i rowiesnikami,
— uzasadnia koniecznos$¢ respektowania zasad ustalonych we
wspolnocie szkolnej,
— poznaje i akceptuje wszystkie osoby nalezace do wspolnoty
klasowe;j.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, §piew, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, serduszka do wydrukowania;

Piosenka o pomaganiu ludziom; piosenka Grzeczne stowka,
kubek z woda

[Pan Bog jest obecny w mojej klasie]



Modlitwa

Dzigkujemy Ci, Panie Boze, za to, Ze jestes obecny wsrdd nas, Ze nam
pomagasz, Ze cheesz, abysmy byli szczesliwi w naszej szkole. Dzigkujemy
Ci za wszystkich pracownikow naszej szkoty.

Uczyn wraz z uczniami znak krzyza.

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Przypomnimy sobie, jak wazne w zZyciu szkolnym sq uprzejme
stowa:

Piosenka Grzeczne stéwka

Dzieci dobierajg si¢ parami i przypominaja sobie gesty do piosenki
poznanej na poprzedniej lekcji, Spiewaja refren.

Zapytaj: Czy piosenka przypomniata wam, o czym mowilismy na po-
przedniej lekcji? (tak: o szkole, o naszym zachowaniu, o tym ze Pan
Bdg nam pomaga by¢ dobrymi)

Powiedz: Wiecie, ze dobre stowo i zachowanie sprawiajqg, Ze mamy
przyjaciol. Dzisiaj przekonacie sig, Ze Bog wynagradza nas za dobro,
ktore okazujemy innym, i ze ono do nas wraca.

I. Odkrywam

Opowiadanie

W pokoju Franka, brata Zuzi, zapanowat rozgardiasz. Tyle rzeczy chciat
spakowac do plecaka!

- Co robisz? - spytata Zuzia. - Jedziesz do dziadkow?

- Nie. Dzisiaj mamy w szkole ,Noc zagadek” i si¢ na nig wybieram.

- Co? Tez chce is¢ - powiedziata dziewczynka.

- Jestes za mata, sorki, siostra. Ale za jakies dwa czy trzy lata wy tez
mozecie zorganizowac sobie takg noc w szkole.

- Szkoda, ze dopiero wtedy. - Zuzia posmutniata. - A co bedziecie tam
robic?

- Jak to co?! Budowac labirynt z zagadkami dla czwartej A. A oni bedg
robic¢ podobny dla nas. Wszystkie tamigtowki trzeba bedzie rozwigzywac
w ciemnosci. Bedzie swietnie! Jeszcze nigdy nie jadtem kolacji z kolegami
w szkole... Mamo! Gdzie jest latarka? Musze jg miec! To wazne!
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- Swietna sprawa! — wtrgcita Zuzia.

- Nie moge si¢ doczeka(. Bedzie tam cata moja klasa - ekscytowat sie
Franek.

- Kacper tez? On jezdzi na wozku i chyba sobie nie poradzi. ..

- Oy, siostra... Kacper Swietnie sobie radzi. A jesli zajdzie taka potrzeba,
to przeciez mu pomozemy. W kovicu to nasz kolega - odpart Franek.

- Skoro tak méwisz... Ale trudno mi sobie wyobrazic, jak mozna roz-
wigzywac tamigtowki w ciemnosci!

[l. Spotykam

Zabawa ruchowa ,Wstan na TAK”
Zabawa ma na celu sprawdzenie poziomu zrozumienia tresci opo-
wiadania.
Powiedz: Bede wypowiadal/a zdania na temat opowiadania. Jezeli
zdanie bedziecie zgodne z prawda, wstancie; jezeli bedzie niepraw-
dziwe - pozostancie w pozycji siedzacej.
Przyktady:

— Franek pakowal swéj plecak, bo wybierat si¢ do szkoly na
»Noc zagadek”. (P)
Franek chciat spakowac do plecaka niewiele rzeczy. (F)
Franek mial spedzi¢ calg noc ze swoja klasa. (P)
Franek cieszyt si¢ na to wydarzenie. (P)
Franek i koledzy pomagali swojemu niepelnosprawnemu
koledze. (P)
Franek i koledzy nie chcieli, aby Kacper uczestniczyt w Nocy
zagadek. (F)
Podsumuj: Franek miat spedzic¢ ze swojg klasg w szkole calg noc. Bar-
dzo sig z tego cieszyl. Przygotowywat z kolegami zagadki, wiedzial, ze
wspdlnie zjedzq kolacje w szkole. Chtopcy pamietali o swoim niepetno-
sprawnym koledze. A poniewaz bardzo go lubili, przygotowali wszystko
tak, aby i on mégt wzigc udzial w ,,Nocy zagadek”. To bardzo wazne,
abysmy si¢ nawzajem akceptowali.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mt 10,42)
Powiedz: Postuchajcie, co Pan Bég méwi o cztowieku, ktory nie mysli

tylko o sobie, ale pomaga tez innym.

Ll
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Pan Jezus méwi, ze kazdy z Jego ucznidw, ktéry poda kubek wody
cztowiekowi spragnionemu, otrzyma od Niego nagrode.

IV. Odpowiadam

Pokaz uczniom kubek z woda. Popros, aby uczniowie dokonczyli wy-
powiadane przez ciebie zdanie: Woda jest wazna, bo bez niej... (nie
mozna zy¢, usychaja rosliny)

Podsumuj: Na terenie Ziemi Swigtej jest wiele pustyr — terenéw, gdzie
brakuje wody, a ponadto panujg tam wysokie temperatury. Podanie
kubka wody w tamtym klimacie to czesto uratowanie cztowiekowi Zycia.
Pan Jezus méwi tu o wodzie, ale mysli o wielu innych rzeczach, ktérych
cztowiek potrzebuje.

Powiedz: Przypomnijcie sobie Kacpra z opowiadania. Czy mégtby on
wzigé udzial w ,Nocy zagadek”, gdyby nie pomoc Franka i innych ko-
legow? (nie)

Podsumuj: Pan Jezus podaje przyktad cztowieka, ktéremu bardzo chce
sig pic. Ale nagrode otrzyma kazdy, kto zauwazy potrzeby drugiego
cztowieka i mu pomoze. Franek chciat, aby kolega byt razem z klasg.
Byt gotéw pomoc Kacprowi, gdy tylko zajdzie taka potrzeba.

V. Utrwalam

Rozdaj uczniom serduszka do wyciecia. Uczniowie wycinaja je.
Powiedz: Za chwilg nauczymy sie refrenu piosenki, ktéry mowi, ze w na-
szej klasie kazdy moze liczy¢ na pomoc drugiego.

Piosenka Piosenka o pomaganiu ludziom

Wiacz piosenke. Uczniowie staja w kole, ucza sie refrenu.

Popros, aby uczniowie wzieli z tawki wycigte serduszka.

Powiedz: Jako dowdd, ze jestes gotowy pomagac kazdemu koledze, ko-
lezance, przekaz mu/jej serduszko. Wreczajgc serca, zwracajcie uwage,
aby kazdy je otrzymal, aby nikt nie zostal pominiety.

Uczniowie, $piewajac kolejny raz refren, podchodza do kolegow i wre-
czajg im serduszka.

Podsumuj: Jestem pewny/a, Ze Pan Bég jako dobry Ojciec patrzy z ra-
doscig na naszg klasowg wspolnote dzieci Bozych. On ma nadzieje, Ze
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bedziemy sobie wzajemnie pomagad, Ze nikt wsréd nas nie zostanie bez
pomocy. To wazne zadanie, bo Pan Bog okazuje swg mitos¢ poprzez
kazdego z nas - kazdy jest Panu Bogu potrzebny.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dokoticz kolorowanie rysunkoéw.

Zadanie 2: Wpisz litery do kratek. Nastepnie w wyznaczonym miejscu
napisz swoje imie.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, pomagaj nam, abysmy umieli dostrzegac potrzeby
1, haszych kolezanek i kolegow, abysmy mieli wrazliwe serca.

Zapro$ uczniow do zaspiewania refrenu piosenki Piosenka o poma-

ganiu ludziom.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach postawy milosci do rodzicow

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, Ze w codziennych czynnosciach, obowigzkach i za-
troskaniu rodzice wyrazaja swa milos¢ do dziecka,
— wskazuje w codziennosci §lady Bozych daréw i podaje przy-
kiady okazywania wdziecznoéci za nie,
— wyjasnia, ze okazujac szacunek swoim rodzicom, wypelnia
Boze przykazanie.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne

rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa ruchowa, praca z ilustra-
Cjami, Spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, prezentacja;

muzyka taneczna (nagranie)
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Struktura katechezy

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Na poprzedniej katechezie méwilismy, ze Pan Bég jest z nami. Dowie-
dzieliscie sig, Ze Jego pragnieniem jest, abysmy sobie nawzajem pomagali,
nikogo nie odtrgcajqc.

Modlitwa

Popro$ uczniéw, aby staneli w kregu. Powiedz: Panie Boze, pomagaj
wszystkim moim uczniom, aby umieli stuzyc sobie nawzajem. Prosze
Cig za... (tu wymien imie ucznia, ktéry stoi po twojej prawej stronie;
kolejny uczen wypowiada imig¢ kolegi lub kolezanki obok, i tak az
pomodlicie si¢ za wszystkich).

Zaintonuj refren piosenki z poprzedniej katechezy (Piosenka o poma-
ganiu ludziom).

Zapros dzieci, aby zajety miejsca w tawkach. Powiedz: Ostatnio méowi-
lismy o obecnosci Pana Boga w naszej szkole i klasie. Dzisiaj powiemy
sobie o tym, ze Pan Bog jest obecny takze w naszych rodzinach.

I. Odkrywam

Popros, aby uczniowie uwaznie wystuchali opowiadania, bo beda
zadawac pytania swoim kolegom.

Opowiadanie

Kiedy Franek przyszedl z Zuzig ze szkoly, okazato si¢, Ze mama jest juz
w domu.

- Mamusiu! Juz jestes? Ale fajnie! - krzykneta Zuzia, wieszajgc kurtke
w przedpokoju. - O, ciocia Marta... Co tu robisz, ciociu? Mamusiu, zle
sig czujesz? — dopytywata dziewczynka.

- Nie, Zuzanko, wszystko w porzgdku. Miatam badanie oczu i ciocia
przywiozta mnie do domu. Nie mogtam prowadzi¢ samochodu.

- No i przydata si¢ siostra, prawda? — zazartowata ciocia Marta.

- Tak - odparta mama. - Rodzina musi si¢ wspierac. Nie wiem, co bym
dzisiaj bez ciebie zrobita, siostrzyczko.

- Skoro tak mnie chwalisz, to podgrzeje te zupe, ktorg juz wezoraj przy-
gotowywatas z myslg o mnie — rozesmiata sig ciocia.
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- Mama zawsze przygotowuje wczesniej obiad — wtrqgcita Zuzia.

- Oczywiscie, ale dzisiaj jest dodatkowa porcja dla mnie! - powiedziata
ciocia i wyszta do kuchni.

Mama przytulita Zuzie.

- Fajna ta nasza rodzinka, prawda céreczko? Marze, abyscie i wy tak
sie wspierali, gdy bedziecie dorosli.

- Juz to robimy! — Franek cmokngt mame w czoto na powitanie. - Prze-
ciez odebratem Zuzg ze szkoty.

- A ja wezoraj powktadatam do zmywarki naczynia za ciebie! - krzyk-
neta do Franka Zuzia.

- O tym wlasnie mowie, siostrzyczko. JesteSmy sobie potrzebni.

Il. Spotykam

Powiedz: Dzisiaj pytania dotyczgce opowiadania zadawac bedg za
mnie dziewczynki. A na nastgpnej lekcji religii pytania zadadzq chiopcy.
Oczekiwane pytania:

— Co zaskoczylto Zuzie, gdy wrdcila z Frankiem do domu? (ze

s3 w nim mama i ciocia Marta)

— Dlaczego mama przyjechala do domu wczesniej? (miala ba-
danie oczu, byla u lekarza)
Kto przywiézl mame do domu? (ciocia Marta)
Za co mama byla wdzigczna swojej siostrze? (za pomoc)
Co marzy si¢ mamie Zuzi i Franka? (aby jej dzieci pomagaly
sobie wzajemnie, gdy beda doroste)
— Czy Franek i Zuzia pomagaja sobie nawzajem? (tak)
— W jaki sposéb sobie pomagaja? (wyreczaja sie w obowigzkach)

A

\

\:

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Wj 20,12)
Kochaj swoja mame i swojego tate.

Podsumuj: Pan Bég pragnie, aby kazde dziecko okazywato mitos¢ swoim
rodzicom. Wasza mitos¢ jest odpowiedzig na ich mitos¢.

Prezentacja multimedialna ,Pomagam rodzicom”
Powiedz: Jak mozemy pomagac rodzicom? Przyjrzyjcie sig ilustracjom
na prezentacji oraz podajcie wlasne pomysty.
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IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Powiedz: Zastanéwmy sig, w jaki sposob rodzice okazujg swojg mitos¢
dzieciom. Otwdrzcie podreczniki. Przyjrzyjcie sig rysunkom.

Zadanie 1: Wklej naklejki we wlasciwe miejsca.

Podsumuj: Jestescie wielkim darem od Pana Boga dla swoich rodzicow -
oni kochajg was ogromng mitoscig. Kiedy chorujecie, sq przy was, nieraz
przez catg noc. Organizujg wam zabawy, wakacje, abyscie mogli razem
z nimi cieszy( sig wspolnym spedzaniem czasu. Rodzice przygotowujg was
do samodzielnosci, Myslg o was, nawet wtedy, gdy sqg w pracy. Rodzice
uczq was, jak kocha¢ Pana Boga i drugiego cztowieka.

Zadanie 2: Dokoticz kolorowanie rysunkow.
Powiedz: Teraz juz wiecie, w jaki sposéb okazujemy mitos¢ rodzicom.
Prosze, podajcie jeszcze inne przyktady.

Podsumuj: Od tego, jak odnosimy si¢ do rodzicow, zalezy atmosfera
w calej rodzinie. Nawet gdy mama i tata wrdcq zmeczeni z pracy, a ty
przytulisz ich, radosnie powitasz, opowiesz im, jak byto w szkole, rodzice
bedg radosni mimo zmeczenia.

V. Utrwalam

Zabawa ruchowa ,Rodzinka”

Zapros dzieci do zabawy: uczniowie poruszajg si¢ swobodnie w rytm
muzyki. Kiedy muzyka zostaje zatrzymana, ich zadaniem jest po-
aczenie si¢ w rodzinki: mama + tata + 1 lub 2 dzieci. Nastepnie
ponownie wlacz muzyke; czlonkowie kazdej rodziny chwytaja sie
za rece i tancza.

Po chwili przerwij muzyke. Rodzice umawiajg si¢ ze swoimi dzie¢mi,
jaka prace beda wykonywa¢ (np. zmywanie naczyn, odkurzanie, zamia-
tanie). Dzieci z kazdej rodzinki kolejno pokazuja za pomocg gestow
umowione zajecie, a zadaniem pozostalych rodzinek jest odgadniecie,
co to za czynnosc.

Podsumuj: To byta zabawa, ale ona ma wam uswiadomic, ze Pan Bdg
oczekuje od was postuszenistwa wobec rodzicow. Mam nadzieje, ze od
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dzis wykonacie to, o co was proszg mama i tata, ze kazdy z was powie
im, ze ich kocha.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie Boze, za naszych rodzicow.
Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Boze, abysmy umieli okazywa¢ im swojg
mitosc.

Uczniowie: Prosimy Cie, Panie Boze.
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remat: JEStem ukochanym

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze jesteSmy dzie¢mi Boga

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyjasnia, ze jest dzieckiem Bozym od momentu chrztu §wie-
tego,
— uzasadnia warto$¢ kazdego cztowieka jako dziecka Bozego.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, puzzle; piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja

Struktura katechezy
Modlitwa
Panie Boze, dzigkujemy za Twojg obecnos¢ w naszych rodzinach.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Zapraszam do krétkiego sprawdzianu: Co zapamigtaliscie
z poprzedniej lekcji?
Bede wypowiadat/a zdania. Jezeli zdanie jest prawdziwe, podniescie
obie rece. Jezeli zdanie nie jest prawdziwe, nie podnosicie rgk.
Przyktady:

1. Kocham rodzicéw, gdy im o tym moéwie, ale w niczym nie
pomagam.
Kocham rodzicow, gdy jestem im postuszny/a.
Kocham rodzicéw, gdy si¢ za nich modle.
Kocham rodzicéw, gdy grymasze przy jedzeniu.
Kocham rodzicow, kiedy sie buntuje, nie chce si¢ uczy¢.
6. Kocham rodzicéw, gdy pomagam w domu.

Vi W

Powiedz: Brawo! Okazuje sie, Ze wiecie, w jaki sposob czcic rodzicow.
Mam nadzieje, ze tak bedziecie zachowywaé si¢ wobec nich kazdego
dnia.

I. Odkrywam

Powiedz: Na poprzedniej lekcji uméwilismy sig, Ze dzisiaj pytania do
opowiadania zadawac bedg chtopcy dziewczynkom. Prosze was o sku-
pienie.

Opowiadanie

Jak w kazde pigtkowe popotudnie rodzinka Wisniewskich zabrata sig
za porzqgdki. Zuzanka, aby uprzyjemnic sobie prace, wlgczyta plyte ze
swoimi ulubionymi piosenkami.

~ Zuza, uspokdj sig. Spiewasz glosniej niz ksigdz biskup w tej piosen-
ce! - Franek wlozyt glowe miedzy drzwi. — Tez chciatbym postuchaé
swojej ulubionej plyty.

- A mozesz zatozy¢ stuchawki? Bo mi si¢ tak fajnie sprzgta przy tej
muzyce... — powiedziata dziewczynka.

- No dobra, niech ci bedzie — odpart Franek i znikngt za drzwiami.
Jednak do jego uszu nadal docierat spiew Zuzanki...

- ,Storice mam w sercu swym, bowiem Pan kocha mnie. Cieszg sig
spiewem wcigz, bowiem Pan kocha mnie!”.

- Mamo, styszysz? - zapytat chiopiec.

[Katecheza 5]
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- Stysze — odpowiedziata mama. - Zuzia sprawita, ze sprzqtamy spiewa-
jgco. Za chwile w catym domu bedzie czysciutko jak w niebie. W koricu
sprzgtajg tu Boze dzieci!

Franek nie wierzyt wltasnym uszom, gdy po chwili ustyszat spiew mamy.
Ona tez nucita ,,Dzieckiem Bozym jestem ja”.

- No nie, mama tez?! - zdziwit si¢ chtopiec i wrécit do uktadania ksigzek
na regale.

Il. Spotykam

Oczekiwane pytania i odpowiedzi ucznidw:
— W ktory dzien tygodnia rodzina Wisniewskich wspdlnie po-
rzgdkowala mieszkanie? (w pigtek)
Co robifa Zuzia, sprzatajac? ($piewala)
O co Franek poprosil Zuzi¢? (aby $piewata ciszej)
Co zaskoczylo Franka? (ze mama tez zaczela nucié refren
piosenki)
— Jaka piosenke $piewata Zuzia? (Dzieckiem Bozym jestem ja)

\J

\:

A

I1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. 2 Kor 6,18)
Powiedz: Postuchajcie, co chce nam dzisiaj powiedzie¢ Pan Bég.

Pan Bog mowi, ze jest naszym Ojcem, a my jestesSmy Jego dzie¢mi:
corkami i synami.
Zapytaj:

— Kim jest dla nas Pan B6g? (Ojcem)

— Kim my jeste$my dla Pana Boga? (Jego dzie¢mi — synami

i corkami)

Powiedz: Jestesmy synami i cérkami Pana Boga - to znaczy, ze jestesmy
dziecmi Bozymi.
Czy ktos z was przypuszczal, ze Bég tak nas kocha, ze czyni nas swoimi
dziecmi? Ty i ja moZemy z radoscig mowic wszystkim o tym, Ze jestesmy
dzie¢mi Bozymi.

IV. Odpowiadam

/\ Zadanie ,Jestem dzieckiem Bozym” (puzzle)

Polecenie: Utéz puzzle.
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Puzzle (do wydrukowania i wycigcia). Po ulozeniu dziecko zobaczy
ilustracje przedstawiajacg chrzest swiety.

Podsumuj: Kazdego z nas rodzice przyniesli pewnego dnia do kosciota
i poprosili kaptana, aby nas ochrzcil. Kiedy kaptan wypowiadat nasze
imig i mowit: ,Ja ciebie chrzcze w imig Ojca i Syna i Ducha Swigtego”,
stalismy sig dzie¢mi Bozymi.

Zabawa edukacyjna ,Dzieci Boze”

Wprowadz uczniéw: Zapraszam was do zabawy. Podczas niej prosze,
abyscie z szacunkiem wywolywali imig swojej kolezanki, swojego kolegi.
A poniewaz wszyscy jestesmy corkami i synami Boga Ojca, mozZemy
wywolywac do zmiany miejsc rowniez wszystkie dzieci BoZe.
Uczniowie ustawiajg krzesta w kregu (o jedno krzesto mniej niz liczba
ucznidw) i zajmuja miejsca. W kregu staje jeden uczen - jego zadaniem
jest wymienienie imion dwoch uczniéw siedzacych w kregu - wywo-
tani muszg zamieni¢ si¢ miejscami. Uczen ze $rodka kregu prébuje
zajac jedno z ich miejsc. Ten uczen, ktdry nie znalazt wolnego krzesta,
staje w kregu i wymienia kolejne dwa imiona swoich kolegédw. Uczen
z kregu moze réwniez wykrzykna¢: , DZIECI BOZE!” — wtedy wszyst-
kie dzieci zmieniajg swoje miejsca, a uczen stojacy w kregu szuka dla
siebie krzesta.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dokoticz kolorowanie rysunku.

Zadanie 2: Wytnij puzzle, utoz z nich rysunek i wklej je w wyznaczone
miejsce.

V. Modle sie

Modlisz sig, dzieci, stuchajac twojej modlitwy, zapamietuja tekst lub
utrwalajg go: Panie Boze, cieszymy sig, ze jesteSmy Twoimi dziecmi.
Dlatego wotamy do Ciebie: Ojcze nasz...

Ay

Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja 4}
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomosci, ze Pan Bdg jest obecny
we wspodlnocie parafialnej

— Ksztaltowanie postawy szacunku wobec $wigtyni jako domu Bo-
zego oraz 0sob dorostych i rowiesnikow

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
— definiuje pojecie parafii jako wspdlnoty dzieci Bozych,
— nazywa ko$ciét domem Bozym,
— odkrywa, ze jest czescig wspolnoty parafialnej.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawy edukacyjne, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, zadania dla uczniéw, karty z literami ukladajace sie
w wyraz ,DOM BOZY” i ,,PARAFIA’ ilustracje;

piosenka Budujemy Kosciét Bozy;

paski papieru
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Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Boze, dzigkujemy, Ze jestes naszym Ojcem, a my jestesmy Twoimi
dzie¢mi. Wotamy do Ciebie: Ojcze nasz...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Jako dzieci Boze zaspiewajmy piosenke wychwalajgcg naszego
Ojca w niebie.

A

~ -

Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja (dzieci $piewaja refren) 4}
Powiedz: Mowitem/am wam, ze od momentu chrztu Swigtego jestesmy
dzie¢mi Bozymi. Gdzie spotykajg si¢ dzieci Boze? Te starsze i te mlodsze,

te zdrowe i niepetnosprawne? (w kosciele)

Powiedz: Wszyscy ludzie spotykajgcy si¢ na Mszy Swigtej sg wspélnotg
dzieci Bozych.

A

Wydrukuj karty z literami:

LINK 1 4}

LINK 2

Zadbaj, aby bylo ich tyle, ilu uczniéw w klasie. Wsrdd liter jest siedem
liter koloru czerwonego, réznigcych sie wielkoscia, skladajacych si¢ na
wyraz PARAFIA. (najwigksza jest litera P, kolejne s3 coraz mniejsze).
Popro$, aby kazdy z uczniéw wylosowal jedna karte.

Powiedz: Zapraszam przed tablice tych z was, ktérzy wylosowali czerwone
litery. Przyjrzyjcie sig im; czym sig réznig? (wielko$cia)

Kontynuuj: Ustawcie si¢ tak, aby pierwszy z was trzymat karte z naj-
wiekszg literg, a ostatni z najmniejszq. Dzieci ustawiajg si¢ zgodnie
z instrukcjg, a pozostali uczniowie odczytuja wyraz PARAFIA.
Zapytaj uczniow, czy znaja to stowo, i wyjasnij: Parafie tworzg ludzie,
ktorzy mieszkajg w poblizu tego samego kosciota, do ktérego chodzg na
Mszg Swietg.

Powiedz: Dzieci Boze tworzg wspdlnotg parafialng. Podczas Mszy Swigtej
spotykajg si¢ z Panem Jezusem, stuchajg Jego nauki.

[. Odkrywam

Zapros$ dzieci do wystuchania opowiadania. Powiedz, ze ustysza w nim
o tym, jak parafianie sobie nawzajem pomagaja.
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’ Opowiadanie
Podczas Mszy Swietej ksigdz proboszcz powiedzial, Ze wsparcia potrze-
buje rodzina, ktérej splongto cate mieszkanie. Prosit, aby do zakrystii
zgtosili sig ci, ktorzy mogg zaoferowac swojg pomoc przy odnawianiu
pokoi i ich umeblowaniu.
- Na szczescie nikomu nic sig nie stato. Ale ta rodzina stracita wszystko,
co miata - zakoriczyt ksigdz.
Podczas niedzielnego obiadu rodzice rozmawiali z Zuzig i Frankiem
o tym wydarzeniu.
- Czy my tez mozemy im jakos poméc? — zapytat Franek.
- Oczywiscie. Nie wyobrazam sobie, Ze mogloby by¢ inaczej — powie-
dziat tata.
- Ksigdz Mateusz mowit, Ze w tej rodzinie jest kilkoro dzieci. Czy moge
podarowac im lalke? Jest jeszcze w pudetku — powiedziata Zuzia.
- Oczywiscie, Zuziu - odpart tata.
- To ja oddam warcaby - stwierdzil Franek.
- A wszyscy razem pojedziemy na zakupy. Przydadzg sig farby, pedzle,
reczniki i posciel - dodata mama.

Il. Spotykam

Zapytaj:
— Jaka informacje przekazal parafianom ksigdz proboszcz? (spa-
lito si¢ mieszkanie jednej z rodzin)
— O co prosil ksigdz proboszcz? (o pomoc w odnowieniu miesz-
kania)
— Co postanowili da¢ dzieciom z tej rodziny Zuzia i Franek?
(lalke, warcaby)
Co chcg kupi¢ rodzice Zuzi? (farby, pedzle, reczniki i posciel)
Dlaczego ksigdz proboszcz byt tak zatroskany o te rodzine?
(bo spalilo si¢ mieszkanie i poszkodowani nic nie maja)
Podsumuj: To prawda, ta rodzina po prostu potrzebowata pomocy,
ale jest jeszcze jeden, wazny powdd, dla ktorego parafianie chcieli tym
ludziom pomdc. Aby go poznad, postuchajmy stowa Bozego.

\:

A

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. 2 Kor 6,16)
Pan Bég moéwi: ,,Jestem z nimi. Jestem ich Bogiem, a oni s3 moim
ludem”.
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Zapytaj: Pismo Swigte méwi, ze Pan Bég mieszka wsréd swego ludu — swo-
ich dzieci. Gdzie w sposob szczegdlny jest obecny Pan Bog? (w kosciele)
Powiedz: Przeprowadzimy nastepne losowanie. Udzial w nim wezmg ci
uczniowie, ktorzy nie wylosowali czerwonych liter. Osoby, ktére w po-
przednim zadaniu wylosowaly ,,szczesliwe litery”, odczytajg hasto, ktére
za chwile utworzycie.

Wykorzystaj wyciete z materiatéw dodatkowych karty z literami. Tym
razem litery utworza wyrazenie ,DOM BOZY”,

Popros, aby kazdy z uczniéw wylosowal jedng karte. Powiedz: Za-
praszam przed tablice tych z was, ktérzy wylosowali niebieskie litery.
Uczniowie ustawiajg sig i powstaje wyrazenie ,DOM BOZY”.
Zapytaj: Czy znacie to wyrazenie? Co jest domem Bozym? (kos$ciot)
Powiedz: Tak. Przychodzgc do kosciota, przychodzimy do domu Bozego.
Zapytaj: Jak powinnismy zachowywac sie w domu Bozym? (nie roz-
mawiamy, odpowiadamy na wezwania ksiedza, stuchamy tego, co
mowi kaptan)

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Wspodlnota”

Rozdaj uczniom paski papieru, z ktérych utozg oni na podtodze pro-
stokat — na tyle duzy, aby zmiescili sie w nim wszyscy uczniowie.
Powiedz: To jest dom Bozy.

Popro$, aby uczniowie umiescili napis DOM BOZY u podstawy pro-
stokata.

Zapytaj: Kto jest najwazniejszy w domu BoZzym? (Pan Bog)

Powiedz: On gromadzi w swoim domu dzieci Boze. Po co to robi?

Pokaz dzieciom rysunki:

— Rys 1. kaptan przy ambonie glosi stowo Boze

Zapytaj: Co robi ksigdz przedstawiony na rysunku? (gtosi stowo Boze)
Podsumuj: Pan B6g méwi nam, jak bardzo nas kocha, ze pragnie, aby-
smy okazywali mitos¢ Jemu i ludziom.

— Rys. 2. kaptan, ktéry unosi Hosti¢ - moment przeistoczenia
Zapytaj: Co robi ksigdz przedstawiony na ilustracji? (trzyma Hosti¢)
Podsumuj: Podczas Mszy Swigtej chleb staje si¢ Ciatem Pana Jezusa.
Pan Jezus, przychodzgc do cztowieka pod postacig chleba, daje mu silg
do czynienia dobra.
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V. Utrwalam

Piosenka Budujemy Kosciét Bozy (Ziarenko do ziarenka)
Uczniowie $piewaja refren:
Ziarenko do ziarenka (dzieci przekladajg ,,ziarenko” z reki prawej
do reki lewe;j)
A kamyczek do kamyczka (przyktadaja prawa piastke do lewej
reki i na odwrét)
A cegielka do cegielki na nasz wspolny dom (ukltadajg dfon prawg
w poziomie, uderzajac w nig dtonig lewg i na odwrot, na koniec
rysuja w powietrzu kwadrat - na stowa ,wspdlny dom”)

Zabawa edukacyjna ,Budujemy wspdlnote parafialng”
Powiedz: Na pewno wiele razy widzieliscie pigkne koscioty. Jedne byty
z kamienia, inne z cegiel. Ale wiecie juz najwazniejsze — Ze kosciot to
nie tylko budynek, lecz takze wspélnota ludzi - dzieci Bozych.
Powiedz: Mam cegietki, na ktorych zapisane sq zadania ludzi, ktorzy
dziatajg we wspélnocie parafialnej, troszczq si¢ o nig. Losujcie. Kto wy-
losuje, odczytuje napis na cegietce (lub odczytujesz go ty, gdy dziecko
jeszcze nie opanowalo czytania). Rozdaj cegietki. Uldzcie je na pod-
lodze w zarysie kosciota z paskow.

Wydrukuj cegielki (tyle, ile potrzebujesz, i opatrz je napisami).

Przyktadowe napisy na cegietkach: jestem ministrantem; jestem lekto-
rem; stuze wspolnocie parafialnej; jestem ksiedzem; §piewam w chorze;
pomagam innym; jestem organistg; ide w procesji; sprzatam w kosciele;
sypie kwiaty; pomagam potrzebujacym; modle si¢ za wszystkich ludzi.
Na pustych cegietkach dopisz swoje pomysly, tak aby kazdy uczen
magl ulozy¢ cegietke.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: ZnajdzZ na rysunku litery. Przyjrzyj si¢ ich kolorom i wpisz
literki wedtug wzoru. Kolor litery odpowiada kolorowi kratki.
Zadanie 2: Napisz po sladzie i pokoloruj rysunek.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za to, Ze mozemy spotykac si¢ z Tobg
w kosciele. Prosimy, napetniaj nas swojg mitoscig, abysmy umieli dzielic
sie dobrem, stuzy¢ innym.

Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Us$wiadomienie uczniom, ze Pan Jezus ustanawia Kosciol, aby
glosit Dobrg Nowing

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:

— formuluje wniosek, ze to Pan Jezus ustanawia Kosciot, po-
wolujac Piotra i pozostatych apostotéw do gloszenia Dobrej
Nowiny,

— odkrywa, ze Pan Jezus nadal powoluje kaptanéw, aby glosili
Dobra Nowing na calym $wiecie, sprawowali Eucharystie,

— znajduje powigzanie miedzy powolaniem Piotra i apostolow
a ludzmi, ktorzy dzisiaj sa wezwani do gloszenia Ewangelii.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, kartki wielkosci A4 z nazwami kontynentéw, rysunki
wielko$ci A4: papiez, biskup, ksigdz, zakonnica, zakonnik;

piosenka Wiele jest serc;

nagrana muzyka charakterystyczna dla kazdego kontynentu, mapa
polityczna $wiata
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Modlitwa

Panie Boze, dzigkujemy Ci za naszg parafig, naszego ksiedza probosz-
cza i wikariuszy, czyli ksiezy, ktérzy mu pomagajg. Pomédlmy si¢ za
wszystkich chorych, cierpigcych, aby Pan Bég im pomagal, posytajgc
dobrych ludzi.

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Zaspiewajmy piosenke, ktéra przypomni nam, o czym rozma-
wialismy na poprzedniej lekcji religii.

Piosenka Budujemy Kosciot Bozy (Ziarenko do ziarenka)
Dzieci $piewajg refren i wykonujg gesty, ktorych nauczyty si¢ na po-
przedniej katechezie.

Wykorzystaj cegietki z poprzedniej lekcji. Powiedz: Ostatnio mowilismy
o parafii — wspolnocie, do ktérej nalezg dzieci Boze mieszkajgce wokot
tego samego kosciota. W jaki sposob mozemy pomagac w swojej parafii?
Pokaz cegielki, odczytaj z dzie¢mi napisy.

Powiedz: Na dzisiejszej lekcji dowiecie sie, kto ustanawia Kosciot na
catym $wiecie i w jakim celu to czyni.

I. Odkrywam

Opowiadanie

— Mamo, chodZ! Papiez jest w telewizji! — wotata Zuzia. - Dlaczego
mowi, ze ludzie Kosciola powinni wszedzie czyni¢ dobro?

- Zuzanko, na $wiecie jest mnostwo takich parafii jak nasza. Znajdujg
si¢ one na wszystkich kontynentach. Papiez troszczy sig o Kosciét na
catej Ziemi. Mowi, jak mamy zy¢ jako dzieci Pana Boga.

- Ojej... I wszyscy go stuchajg?

- Mam nadzieje — usmiechneta sie mama. — A tak naprawde papiez
nie jest sam. W kazdym kraju ma do pomocy biskupéw, a im pomagajg
ksieza.

- I to sq ludzie Kosciota? — dopytywata dziewczynka.

- Tak. Ale ty, Franek czy ja tez jestesmy ludZmi Kosciota.

- A kto stworzyt Kosciot?

- Nikt go nie stwarza. Pan Jezus ustanawia Kosciot.

[Pan Bog jest w Kosciele na catym Swiecie]
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- To Kosciot jest taki stary?! - Zuzia byta zaskoczona.

- Stary? Mozna tak powiedzie¢. Ma ponad dwa tysigce lat.

- Naprawde?!

- Naprawde. Ale w tym, jak to powiedziatas, starym Kosciele pojawia
sig coraz wiecej mtodych ludzi. A wiec Kosciét si¢ nie starzeje.

- Nie rozumiem. To dla mnie za trudne. Ale dobrze, Ze jestem ludziem
Kosciota.

- Mowi sie ,,cztowiekiem” — zasmiatla si¢ mama.

- No to cztowiekiem - poprawita si¢ Zuzia i pobiegta do swojego pokoju.

[l. Spotykam

Zadajac pytania, wykorzystaj rysunki i mape polityczng Swiata.

— Kogo zobaczyta Zuzia w telewizji? (papieza)

— Gdzie mieszka papiez? (w Rzymie - wskaz na mapie Wlochy
i Rzym)

— Co mama Zuzi powiedziala o papiezu? (papiez troszczy si¢
o Kosciol na calej ziemi; méwi, jak mamy zy¢ jako dzieci
Pana Boga)

— Kto pomaga papiezowi troszczy¢ sie o wszystkich ludzi Ko$cio-
ta? (biskupi, ksi¢za, zakonnicy, zakonnice, katecheci i wszyscy
ludzie nalezacy do wspdlnoty dzieci Bozych - prezentuj ry-
sunki, tak aby pojecia biskup, zakonnica zostaly zobrazowane
i wyjasnij w miare potrzeby)

Powiedz: Za chwilg uslyszycie, kto ustanowit Kosciét i jakie jest zadanie
Kosciota. Przeczytam stowo Boze. Dzisiaj to wy zadacie mi pytania do
ustyszanej Ewangelii. Proszg was o skupienie. Wstaricie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete

Jezus méwi do swojego ucznia, Piotra: ,,Ty jeste$ Piotr, czyli skala,
i na tej skale zbuduje Kosciét moj, ktory bedzie trwal wiecznie”. (por.
Mt 16,18)

Pan Jezus méwi do swoich uczniéw: ,,Idzcie na caly $wiat i nauczajcie
wszystkie narody”. (por. Mt 28,19)
Przewidywane pytania uczniéw i twoje odpowiedzi:
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— Z kim rozmawia Pan Jezus? (z Piotrem, jednym ze swoich
dwunastu apostolow)

— Jak Pan Jezus nazywa Piotra? (skala; prawdziwe imie Piotra to
Szymon; Pan Jezus wybiera go na pierwszego papieza, ktory
ma kierowa¢ Kosciolem, i dlatego nadaje mu imig¢ Piotr, co
znaczy ,skalta”

— Dlaczego Pan Jezus zmienia imi¢ Szymonowi na Piotr? (jako
znak, Ze ustanawia go najwazniejsza osoba w Kosciele)

— Do kogo Pan Jezus méwi, ze maja i§¢ na caly $wiat i glosi¢
Ewangelie? (Pan Jezus méwi do swoich uczniow, aby szli i opo-
wiadali o wszystkim, co czyni i glosi. Dzisiaj to zadanie wypet-
niajg papiez, biskupi, kaptani, zakonnicy, ale i pozostate dzieci
Boze: lekarze, sedziowie, panie sprzatajace, sprzedawczynie,
wy ija, sfowem wszyscy, ktorzy ustyszeli Dobra Nowing o tym,
jak bardzo Pan Bég kocha kazdego cztowieka, jak pragnie go
zbawi¢, przyja¢ go do nieba)

Zapytaj, aby sprawdzi¢, czy uczniowie zrozumieli wszystko, co po-
wiedziates/as: Czy wy takze jestescie wezwani przez Pana Boga, aby
glosi¢ Dobrg Nowing?

Podsumuj: Wszystkie dzieci Boze majg méwic innym o wielkiej mitosci
Pana Boga do kazdego cztowieka. W jaki sposob mozecie to robic?

V. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Kosciét na swiecie”

Przy muzyce charakterystycznej dla danego kontynentu (przygotuj
wczesniej odpowiednie utwory) uczniowie wykrzykuja stowa pod-
powiedziane przez ciebie. Wskaz po kolei kazdy kontynent na mapie
politycznej $wiata i nazwij go (przyklej do mapy kartke z jego nazwa).
Weczesniej rozmie$¢ kartki z nazwami kontynentéw w réznych miej-
scach klasy, tak aby byly widoczne napisy i aby uczniowie mogli ,,po-
lecie¢ samolotem” na dany kontynent (dzieci ustawiajg sie w rzedzie,
rozktadajg rece, imitujac skrzydta samolotu.

Powiedz: W tej zabawie odwiedzimy wszystkie kontynenty, aby powie-
dzie¢ mieszkajgcym tam ludziom, co juz wiemy o Panu Bogu. Zaczy-

namy od Europy.
— Europa (muzyka: Krakowiak); okrzyk dzieci: JESTESMY
UKOCHANYMI DZIECMI BOGA
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Przelot do Azji (dzieci ustawione w rzedzie przemieszczajg si¢ do
miejsca, w ktorym polozyles/a$ kartke z napisem ,,Azja”).
—  Azja (muzyka wschodu); okrzyk: PAN BOG KOCHA KAZ-
DEGO CZLOWIEKA
— Afryka (muzyka: bebny); okrzyk: PAN BOG PRZYGOTO-
WUJE DLA NAS NIEBO
— Ameryka PéInocna (muzyka Indian péinocnych); okrzyk:
PAN BOG JEST NASZYM OJCEM
— Ameryka Poludniowa (muzyka: samba); okrzyk dzieci: PAN
BOG PRZEBACZA NAM GRZECHY
— Australia (muzyka: dzwieki trgb aborygenskich - didgeridoo);
okrzyk: MOWCIE WSZYSTYKIM, JAK DOBRY JEST PAN
BOG
Podsumuj: Podczas zabawy bylismy na wszystkich kontynentach swiata.
Moze kiedys tam pojedziecie. Na dzisiaj Pan Bég daje wam zadanie,
abyscie glosili Dobrg Nowing w swoich domach, szkole, na podwérku.
Jezeli posle was do innego kraju, na inny kontynent, pamietajcie: jest
jeden Kosciét dzieci Bozych, ktore mowig réznymi jezykami, ale modlg
sig do jednego Ojca, ktory jest w niebie.

V. Utrwalam

Powiedz: W zabawie przebylismy dlugqg droge, z kontynentu na konty-
nent, aby glosno wypowiedzie¢ stowa o wielkiej mitosci naszego Boga
Ojca do kazdego cztowieka. Teraz zaspiewamy refren piosenki, aby
pamietaé, Ze na catym swiecie jest wielu ludzi, ktérzy nadal czekajg na
Dobrg Nowine. o

Piosenka Wiele jest serc, ktére czekajg na Ewangelie (dzieci 4}
$piewaja refren)

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Malarzowi zabrakto farb. Dokoficz kolorowanie rysunku.
Zadanie 2: W pustym polu narysuj siebie. W ramki wklej pasujgce
naklejki i odczytaj zdanie, ktére powstato.

VI. Modle sie

Prosimy Cig, Panie Boze, za tych, ktorzy gloszg Dobrg Nowing na wszyst-
kich kontynentach.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie postawy szacunku wobec znaku krzyza
— USwiadamianie uczniom, ze krzyz jest znakiem Bozej Milosci

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— poprawnie wykonuje znak krzyza,
— odkrywa, ze znak krzyza to modlitwa do Boga Ojca, Pana
Jezusa i Ducha Swietego.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, praca plastyczna, zabawa ruchowa

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie;

kartka formatu A5 dla kazdego ucznia, $wieca, piosenka W imie Ojca
i Syna, i Ducha Swigtego

Struktura katechezy

Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna ,, Kosciot
na $wiecie” (powtorzenie zabawy z poprzedniej katechezy).

[Krzyz jest znakiem Bozej mitosci]



Podsumuj: Teraz juz na pewno zapamietacie, ze Pan Bég jest obecny
w Kosciele na catym swiecie.

Powiedz: Dzisiaj dowiecie sig, czym dla kazdego dziecka Bozego jest
krzyz.

Modlitwa

Panie Jezu, prosimy Cig, pomagaj nam, abysmy uwaznie stuchali dzi-
siejszej katechezy. Dzisiaj pomodlimy sig¢ znakiem krzyza, podstawowg
modlitwg kazdego dziecka Bozego.

Popros, aby dzieci wykonaly znak krzyza.

Praca plastyczna

Rozdaj uczniom kartki formatu A5.

Powiedz: Chce, abyscie narysowali na kartkach znak mitosci. Zasta-
néwcie sig: Co jest symbolem mitosci? (dzieci wykonuja rysunki, np.
serce, serce przebite strzalg, mama i dziecko, kwiaty)

Podsumuj: Prositem/am, abyscie narysowali znak mitosci, bo dzisiaj
bedziemy mowic o znaku Bozej Mitosci.

Opowiadanie 4}
Klasa I a miata lekcjg religii w nowej sali. Sciany jeszcze pachnialy farbg.
Kiedy wszyscy zajeli miejsca, pani Emilka powiedziata:

- Rozejrzyjcie sig po sali. Co widzicie?

- Jest kolorowa! Nowa! - wymienialy dzieci.

- To prawda - odpowiedziata pani katechetka. — Ale wedtug mnie czegos
w niej brakuje.

Uczniowie rozglgdali si¢ wokoto. Wydawalto im sig, Ze w klasie byto
wszystko: godlo, tablica, tawki, krzesta, gazetka...

W pewnym momencie pani podniosta krzyz.

- Juz wiem! Musimy zawiesic¢ na scianie krzyz — powiedziata Ela.

- Dlaczego? - zapytata pani katechetka i usmiechnela sig tajemniczo.
- Bo tutaj uczymy sie religii.

- Czy tylko dlatego? Przeciez za chwilg klasa III bedzie miata tutaj lekcje
polskiego, a potem matematyki...
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Zapanowala cisza.

- Krzyz jest dla nas znakiem Bozej mitosci - powiedziata pani Emil-
ka. - On mowi nam, Ze nie jestesmy sami, ze z nami jest Pan Bog. Kiedy
bedzie wam smutno, gdy przydarzy sig cos ztego, spéjrzcie na ten krzyz
i wolajcie do Pana Jezusa o pomoc. On was kocha i chce wam pomagac.
Z mitosci do nas umart na krzyzu, aby dac nam zycie wieczne.

Il. Spotykam
Zapytaj: Co pani Emilka powiedziata o krzyzu? (jest znakiem Bozej
milosci, méwi nam, ze nie jesteSmy sami, ze jest z nami Pan Bog.)
Powiedz: Kiedy podczas lekcji bedg czytat/a stowa, ktére wypowiedziat
Pan Jezus, zapalg swiece. Ona ma przypominac, Ze Pan Jezus jest dla nas
Swiattem, pokazuje, co jest wazne w naszym Zyciu. Jego stow bedziemy
stuchac, stojgc. Wstaricie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 3,16)
Pan Bog tak bardzo kocha ludzi, Ze posyta na ziemie swego Syna.
Kazdy, kto uwierzy w Pana Jezusa, bedzie w niebie.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Co wedtug was jest znakiem mitosci? Co narysowaliscie na
kartkach? (serce, serce przebite strzala, mama i dziecko, kwiaty)
Powiedz: Pigknie narysowaliscie symbole mitosci cztowieka do czto-
wieka. W Ewangelii ustyszeliscie, Ze Pan B6g tak bardzo kocha ludzi,
Ze posyta na ziemig swego Syna, Pana Jezusa. On umiera na krzyzu
za grzechy wszystkich ludzi, aby kazdy, kto w Niego wierzy, mégt pojs¢
do nieba.

Praca z podrecznikiem

Powiedz: Wykonajcie zadanie 1., abyscie zapamigtali, ze krzyz jest
symbolem Bozej mitosci do wszystkich ludzi.

Zadanie 1: Polgcz kropki, pokoloruj krzyz.

V. Utrwalam

Powiedz: Czynigc znak krzyza, uwielbiamy Pana Boga. Teraz tak wia-
$nie sig pomodlimy. Wstaricie, prosze. Uczytimy znak krzyza.
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Obserwuj, czy wszyscy uczniowie prawidlowo wykonuja ten znak;
pomoz tym, ktorzy sobie nie radzg. Powtdrz t¢ modlitwe. Za kazdym
razem wypowiadaj wraz z uczniami stowa ,W imie¢ Ojca i Syna, i Du-
cha Swietego. Amen”.

Zabawa ruchowa ,Budujemy krzyz”

Wyznacz dwoje dzieci - ,,budowniczych” Ich zadaniem jest tak ustawic¢
pozostatych uczniow, aby utworzyli oni krzyz. Obserwuj, jak wspot-
pracuja ,uczniowie” z ,,budowniczymi”

Wyjasnij:

— Znak krzyza to modlitwa, w ktérej modlimy si¢ do Boga Ojca, Jego
Syna Pana Jezusa i do Ducha Swietego.

- Kiedy méwimy ,W imie¢ Ojca’, myslimy, o Panu Bogu, ktory stwarza
$wiat i czlowieka.

- Kiedy méwimy ,,i Syna”, myslimy o Panu Jezusie, ktéry rodzi sie
w Betlejem, naucza, umiera na krzyzu, zmartwychwstaje i wstepuje
do nieba.

~ Kiedy wypowiadamy stowa ,,i Ducha Swietego”, myslimy o Duchu
Swietym, ktéry zstepuje na apostotéw, daje im odwage, a nas uczy, jak
mamy kocha¢ Pana Boga i kazdego cztowieka.

Popros, aby uczniowie zajeli miejsca w tawkach, otworzyli podreczniki.
Zapytaj: Kiedy i gdzie wykonujemy znak krzyza swigtego?

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Przyjrzyj si¢ rysunkom. Opowiedz, kiedy i gdzie czynimy
znak krzyza.

Podsumuj: Znak krzyza, ktérym sig¢ modlimy, jest dla innych swiadec-
twem naszej wiary w Pana Boga. Tg modlitwg, czyniong rano, mowie,
ze chce swoj dzien rozpoczgé z Panem Bogiem.

VI. Modle sie

Modlitwa piosenkg W imig Ojca i Syna i Ducha Swigtego (dostepna
w serwisie YouTube, tekst zob. w Spiewniczku).
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— USwiadomienie uczniom, ze Pan Bog stwarza $wiat z mitosci do
czlowieka

— Ukazanie Pana Boga jako Stwdrcy wszystkiego

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— rozrdznia dziela stwarzane przez Pana Boga od rzeczy two-
rzonych przez cztowieka,
— odkrywa, ze Pan Bog stwarza $wiat z milosci do czltowieka.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, ilustracje do zabawy edukacyjnej ,Bog stwarza’, zdjecia
przedstawiajgce: konie, bobry, pelikana, drzewo;

piosenka Kto stworzyl mrugajgce gwiazdki
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Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Boze, prosimy Cig, bys powolywat ludzi, ktérzy na catym swiecie
bedg glosi¢ Dobrg Nowing o Twojej mitosci do kazdego cztowieka.

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Potézcie prawg reke na czole. Jakie stowa wypowiadalismy,
gdy czynilismy ten gest? (,W imig¢ Ojca...”)

Zapytaj: Do kogo si¢ modlilismy? (do Boga Ojca)

Poszerz wypowiedz: Modlilismy si¢ do Boga Ojca, ktéry stwarza caly
swiat, takze ludzi. Pan Bég kocha cztowieka jak najlepszy ojciec.
Powiedz: Potézcie prawg reke na sercu. Jakie stowa wypowiadalismy
w tym momencie? (,,i Syna”)

Zapytaj: Do kogo si¢ modlilismy? (do Pana Jezusa)

Poszerz wypowiedz: Modlilismy si¢ do Pana Jezusa. Pan Bég posyta
Pana Jezusa, aby On ofiarowat si¢ za nas i dat nam niebo.

Powiedz: Potézcie prawg reke na lewym, pozniej na prawym ramieniu.
Jakie stowa wtedy wypowiadalismy? (,,i Ducha Swietego”)

Zapytaj: Do kogo si¢ modlilismy? (do Ducha Swietego)

Poszerz wypowiedz: Modlilismy si¢ do Ducha Swigtego, ktérego Pan
Jezus posyla, aby pomagat nam coraz bardziej kochac¢ Pana Boga i ludzi.
Zapytaj: Gdzie mozemy odnalez¢ krzyz, symbol Bozej mitosci? (w domu,
w szkole, na skrzyzowaniach drég, w kosciele, w klasie, niektérzy
n0sz3 go na szyi)

|- Odkrywam

Opowiadanie

Pani Emilka na samym poczgtku lekcji zapytata:

- Kto z was przygotowat z pomocg rodzicow jakies ciekawostki o zwie-
rzetach lub roslinach, tak jak prositam?

- Ja! Ja! - rozlegly si¢ krzyki.

- Spokojnie, nie wszyscy naraz! Mamy sporo czasu — powiedziata pani. -
Dawidzie, proszeg.

—Znalaztem informacje o tym, ze konie Spig na stojgco, bo sg cigzkie
i duze, i trudno byloby sig im podnosic.
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- A ja - zglosita si¢ Zuzia - dowiedziatam sig, ze pelikan w swoim dziobie
ma rozciggajgcq sig torbe, w ktorej miesci sie wiadro wody.

- A jak myslicie: czy drzewa $pig? — zapytal Felek.

W klasie rozlegt si¢ Smiech.

- Nie $miejcie sig, bo spig! Zimg. Przestajg pobierac soki z ziemi, odpo-
czywajg, i budzg sig na wiosneg.

- A ja mam ciekawostke o bobrach! - powiedziat Wojtek. - Ich ogon
jest plaski i szeroki, bo w czasie ptywania zachowuje sig jak ster todzi.
I jeszcze jedno: bobry uderzajg ogonami o wodg, Zeby ostrzec stado przed
niebezpieczernstwem.

— Kochani, dzisiaj mnie zadziwilicie — podsumowata pani Emilka.-
Dzigki wam i ja dowiedziatam si¢ czegos nowego. A czy zastanawialiscie
sie nad tym, kto sprawit, Ze Swiat zwierzqgt i roslin jest tak niesamowicie
interesujgcy? O tym bedzie nasza katecheza.

[l. Spotykam

Sprawdzajac zrozumienie tekstu, pokaz uczniom rysunki lub zdjecia
przedstawiajace: S
konie, G
bobry,

pelikana,

drzewo.

Zapytaj: Czego dowiedziates sig o... (pokaz rysunek np. konia, a potem
kolejne - uczniowie moéwig, co widzg na zdjeciu, i udzielaja odpowiedzi).
Podsumuj: Zobaczcie, jak mgdrze Pan Bég wszystko stwarza. Jak rézno-
rodny i ciekawy jest Swiat. On chce, abysmy ten swiat szanowali i dbali
o wszystko, co nam daje, bo nas kocha.

[1l. Poznaje (o]
Pismo Swiete (por. Rdz 1,1) | :ﬁ: |

Na poczatku Bég stwarza niebo i ziemig.
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IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Bog stwarza”

Popros, aby uczniowie usiedli w kregu. Do omoéwienia tematu wyko-
rzystaj rysunki ukazujace dzieta stworzone przez Boga w kolejnych
dniach.

Dzien 1: dzien i noc (potowa kartki biata, potowa czarna)
Dzien 2: niebo, chmury

Dzien 3: roéliny zielone : kwiaty, drzewa, trawy, grzyby
Dzien 4: ksiezyc i gwiazdy, stonce

Dzien 5: ptaki, zwierzeta morskie, ryby

Dzien 6: zwierzeta ladowe i Adam i Ewa

Dzien 7: napis ,,Bég odpoczywa”

Przykladowe oméwienie

Pierwszego dnia Pan Bég stwarza dzieni oraz noc i widzi, Ze jest to
dobre. Drugiego dnia...

Podsumuj: Pan Bég stwarza swiat z mitosci. Kazda gwiazda, roslina,
kazde zwierze sq niepowtarzalne, zachwycajqgce, niezwykfe.

Powiedz: Dzisiaj bedziemy dzigkowa¢ Panu Bogu za wszystko, co dla
nas stwarza, a przede wszystkim za to, Ze stwarza czlowieka. Wstaricie.
Niech kazde z was podzigkuje Panu Bogu za to, ze stwarza On... (podaj
przyklady). Niech kazdy podziekuje stowami: ,,Panie Boze, dzigkuje Ci
za to, Ze stwarzasz...”. Prosze, aby pierwszy zaczgt dzigkowac... (wskaz
ucznia, a pozniej zgodnie z ruchem wskazéwek zegara modlg si¢ ko-
lejne osoby).

Po kazdej modlitwie uczniowie, przesuwajac si¢ w kregu, $§piewaja:
Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz.

Uwaga: Jezeli grupa jest liczna, uczniowie dzigkujg wspdlnie — w pa-
rach lub tréjkach.

[Pan Bog z mitosci stwarza swiat]
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Hurra, czynie sobie ziemie poddang”
Powiedz: Pan Bég obdarzyt nas, ludzi, umiejetnoscig kochania, szano-
wania, pomagania, ale dat nam tez do wykonania wazne zadanie. Stowo
Boze mowi: Niech (czlowiek) rzqdzi ziemiq i wszystkimi zwierzetami.
Zapraszam do zabawy, w ktorej odpowiecie, kiedy szanujemy swiat
stwarzany przez Pana Boga, a kiedy go niszczymy.

Uczniowie tworzg krag, a nastgpnie kucajg. Ty wymieniasz przyklady
szacunku wobec wszystkiego, co Pan Bog stwarza, lub przyklady jego
braku.

Odpowiedz uczniéw: jezeli zachowanie jest pozytywne - podskaku-
ja, krzyczac ,Hurra!”; jezeli podany przez ciebie przyktad uznajg za
negatywny — pozostaja w pozycji kucznej.

Przyklady: segreguje $mieci, nie zbieram kupek po psie, wyrzucam
plastikowe butelki do rzeki, pale w piecu odpadami trujacymi, dokar-
miam koty, dbam o swojego czworonoga, famie galezie, depcze kwiaty
na rabatach, sadz¢ kwiaty i drzewa.

Piosenka Kto stworzyt mrugajqce gwiazdki

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Odszukaj na rysunku muchomory, matpke i owce. Zakresl
je kredkg.

Zadanie 2: Ktore dzieci dbajg o otaczajgcy nas swiat, a ktére nie? Wytnij
z wycinanek odpowiednie ilustracje i naklej je na obrazki przedstawiajgce
niepoprawne zachowania.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzisiaj bedziemy wychwalaé Pana Boga za wszystko, co dla
nas stwarza, piosenkq ,Kto stworzyl...”. Wstarcie.

[Katecheza 9]
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Pan Bée < Lowiel

(] ° v 4

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Zapoznanie z biblijnym opisem stworzenia czlowieka

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, ze kazdy czlowiek jest wyjatkowy,
— wykazuje, ze Pan Bég powoluje czlowieka do mitosci.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie; piosenka Kto stworzyt mrugajgce gwiazdki

Struktura katechezy
Modlitwa

Piosenkg podzigkujemy Panu Bogu za to, Ze stwarza z mitosci ten $wiat
i Ze wszystko, co stwarza, jest dobre.

Z} Piosenka Kto stworzyt mrugajqce gwiazdki
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: Czytalismy w Pismie Swietym, Ze Pan Bog stwarza swiat. Kto
pamieta, przez ile dni go stwarza? A kto pamieta: co Pan Bég stwarza
szostego dnia? (jezeli nie padnie poprawna odpowiedz, pokaz ilustracje
ukazujace stworzenie zwierzat i czlowieka)

I. Odkrywam

~ -

Opowiadanie 4}
Franek z Zuzig wracali ze szkoty.

- Franek, wiesz, Ze sq takie smartfony, ktorych nie zabezpiecza si¢ ha-
stem, ale odblokowuje sig ekran liniami papilarnymi?

- A skqgd ty znasz okreslenie ,linie papilarne”? - zapytat dziewczynke
starszy brat.

Zuzia zrobita powazng ming.

- Widzisz, warto chodzi¢ do szkoly — powiedziata. - Dzisiaj na religii
pani pokazata nam swoj telefon i wyjasnita, ze kazdy cztowiek ma inne
linie papilarne. Dlatego tylko pani moze uruchomic swojg komérke, gdy
dotknie jg palcem.

- Wiem o tym. Dzigki temu kazdy z nas moze mowic, Ze jest wyjqgtko-
wy - podsumowat Franek.

- Tak, tak! - wykrzyknela Zuzia, radosnie podskakujgc. - Jestem wy-
jatkowal! I ty tez, Franku! I mama, i tata. ..

- I ta pani, ktéra wlasnie nas mineta — dodat ze Smiechem Franek.

Il. Spotykam

Zapytaj:

— Czego dowiedziala si¢ Zuzia o telefonach komoérkowych? (od-
blokowuje sie je nie tylko hastem, lecz takze poprzez czytnik
linii papilarnych)

— Co dzigki temu odkryla Zuzia? (skoro kazdy ma niepowta-
rzalne, inne linie papilarne, to kazdy jest wyjatkowy)

Podsumuj: Pan Bég stwarza czlowieka i kazdy cztowiek jest wyjgtko-
wy — nie tylko dlatego, bo ma wlasne, niepowtarzalne linie papilarne.
Postuchajcie stowa Bozego.
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Rdz 1,20-27)

Pan Bog najpierw stwarza roéliny i zwierzeta, a potem stwarza czlo-
wieka, podobnego do Niego. Stwarza mezczyzne i kobiete. Chce, aby
czlowiek rzadzil ziemia i wszystkim, co si¢ na niej znajduje.

Zapytaj:
— Do kogo jestesmy podobni? (do Pana Boga)
—  Czyli wygladamy tak jak Pan B6g? (tak/nie)
— Skoro nie wygladamy jak Pan Bég, to w czym jestesmy do
Niego podobni? (w umiejetnosci kochania, troszczenia sie
o innych)

Podsumuj: Pismo Swigte w innym miejscu mowi, ze pierwsi ludzie otrzy-
mali imiona Adam i Ewa. Skoro Pan Bog stwarza nas z mitosci, a my
jestesmy stworzeni na Jego obraz, to znaczy, ze otrzymalismy dar mitosci
i naszym zadaniem jest kochac¢ Pana Boga oraz drugiego czlowieka.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Ludzie do ludzi”
Powiedz: Zapraszam was do zabawy. Ona pokaze, jak wieloma darami
Pan Bog nas obdarowuje, bysmy mogli kochac.

Zapytaj:

— Do czego stuzg nam oczy? (zeby widzie¢ $wiat i drugiego
czlowieka, zeby zobaczy¢, ze ten drugi potrzebuje naszej po-
mocy, bo np. placze, )

— Do czego stuzg nam rece? (aby wyreczy¢ kogo$ w pracy, stuzy¢
drugiemu, np. poda¢ mamie herbate, uczesa¢ mlodszg siostre.

— Do czego stuzg nam nogi? (by odwiedzi¢ babcie, zeby i§¢ do
tego, kto jest chory i samotny, by p6j$¢ do kosciola, zeby sie
modlié.

Zapro$ do zabawy.

Najlepiej jesli liczba uczestnikéw zabawy bedzie nieparzysta. Ucznio-
wie ustawiajg si¢ w parach. Osoba bez pary staje na srodku i méwi np.
»fokie¢ do fokcia” — pary maja za zadanie dotkna¢ si¢ wymienionymi
cze$ciami ciala. Kilka razy dziecko wymienia nowe zadanie - np. dton
do dloni. Nastepnie uczen wypowiada hasto ,ludzie do ludzi” - wtedy
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uczestnicy zamieniajg si¢ parami. Osoba, ktéra nie znajdzie nowej
pary, wymysla kolejne zadania.

Podsumuj: W tej zabawie czesto wotalismy ,,ludzie do ludzi”. Pan Bég,
ktory jest naszym Ojcem, pragnie, abysmy zyli dla ludzi — kochali dru-
giego cztowieka, pomagajgc mu i sprawiajqgc, Ze jest szczesliwy. Ob-
darowany naszg pomocq cztowiek bedzie przekazywat innym rados¢
i pomoc. Rozumiecie? Pan Bog czyni nas przekaznikami BozZej Mitosci.
Tylko czlowiek jest obrazem Jego mitosci — bo potrafi kochac.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Na rysunku ukryto imiona pierwszych ludzi. Odszukaj je,
wedrujgc po nitkach, i wpisz w wyznaczonym miejscu. Zwré¢ uwage
na kolory liter i kratek.

Podsumuj zadanie: Znacie juz imiona pierwszych ludzi. Odczytajcie je.

Zadanie 2: Obrysuj ilustracje, ktére ukazujg to, co stwarza Pan Bog.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dziekujemy za to, ze stwarzasz nas z mitosci i na
swoj obraz.

Piosenka Kto stworzyt mrugajqce gwiazdki - od stow:
,»Kto stworzyt ciebie i mnie, ciebie i mnie”.
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Heich ludzi

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Przekazanie uczniom prawdy o obecnosci i bliskosci Boga w zyciu
ludzi
— Us$wiadomienie uczniom, ze Bég daje cztowiekowi zycie

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
— odkrywa obecnos¢ Boga w réznych fazach ludzkiego zycia,
— wymienia talenty, umiejetnosci, ktérymi Pan Bog go obdarza.

Formy organizacji zajec
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, piosenka Jezus jest tu

Struktura katechezy
Modlitwa
Panie Boze, dzigkujemy za to, ze dajesz nam sity i zdrowie, ze mozemy

by¢ dzisiaj w szkole. Prosimy o zdrowie dla tych, ktérzy sq nieobecni
(podaj imiona tych uczniéw).
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na poprzedniej lekcji mowilismy o stwarzaniu cztowieka. Wie-
my juz, ze Pan Bog daje nam zycie. Dzisiaj przekonamy sie, ze kazdego
dnia Pan Bog jest w nim obecny.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Ten dzien byt wyjgtkowy. Zuzia poszta z babcig na lody i obie miaty
czas tylko dla siebie.

- Wiesz, babciu, wczoraj byto mi bardzo przykro w szkole - pozalita sig
dziewczynka. — Koledzy powiedzieli, ze jestem skarzypytg.

- Dlaczego, Zuzanko? Co sig stato? - zapytata babcia.

— Chiopcy w czasie przerwy otworzyli okno i si¢ przez nie wychylali.
Przestraszytam sig, Ze wypadng, i zawolatam na pomoc nauczycielke,
ktora miata dyzur na korytarzu. Dostali od niej bure, a mnie pani po-
chwalita za to, Ze martwig sig o moich kolegow. Ale oni byli na mnie Zli.
No i sig zaczelo. Byto mi tak przykro, ze az si¢ poptakatam.

- Bardzo nieprzyjemna sytuacja — wtrgcita babcia.

- Przypomniatam sobie, jak pani katechetka mowita kiedys, ze jesli
jest nam smutno, to mamy spojrzec na krzyz i poprosi¢ o pomoc Pana
Jezusa - kontynuowata Zuzia. - I ta pomoc przyszta. Krysia podeszta
do mnie, data mi chusteczke i mnie przytulita.

Babcia siedziata zastuchana, az w kovicu powiedziata:

- Nie sgdzitam, Ze moja mata wnuczka wie, do kogo nalezy zwrécic sie
o pomoc w trudnych sytuacjach. Zuch z ciebie. Musze o tym opowiedzie¢
dziadkowi.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Jaka przykros¢ spotkala Zuzie? (koledzy nazwali jg skarzypyta)
— Co zrobita Zuzia? (powiedziata pani, ze chlopcy wychylajg sie
przez okno, poniewaz bala sie, ze wypadna)
— Kogo prosita o pomoc Zuzia? (nauczycielke i Pana Boga -
popatrzyta na krzyz)
Kto pocieszyt Zuzi¢? (Krysia — kolezanka)
Za co pochwalila Zuzig¢ babcia? (za to, ze Zuzia wie, do kogo
sie zwrdci¢ o pomoc w trudnych sytuacjach).

\

\:
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Powiedz: Za chwilg w stowie Bozym ustyszymy, co daje nam obecnos¢
Pana Boga w naszym zyciu.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Ps 33,12)
Szczesliwy lud, ktérego Bogiem jest Pan - nardd, ktéry On wybral.

Zapytaj: Co daje nam obecnos¢ Pana Boga w naszym zyciu? (szczgscie)

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Bog jest blisko nas”
Powiedz: To, Ze Pan Bog jest z nami, czyni nas szczesliwymi. Podczas
zabawy przekonamy sig, ze Pan Bog jest obecny w naszym Zyciu.

Zapro$ uczniéw do kregu.

Rozpocznij narracje: Wasi rodzice juz podczas slubu zaprosili Pana
Boga do swego matzeristwa. Pan Bog zna was od samego poczgtku. To
On daje wam Zycie.

Wydaj polecenie uczniom: Poldzcie si¢ na boku i zwiricie sig tak, jak
utozone jest dziecko w brzuszku mamy.

Powiedz: Pan Bég opiekuje si¢ wami od momentu waszego narodzenia.
Wydaj polecenie uczniom: Wstaricie. Wykonajcie ruchy, jakbyscie
kotysali dziecko na swoich rekach.

Powiedz: Rodzice zapragneli, abyscie stali si¢ Bozymi dzie¢mi, wigc
poprosili Kosciét o wasz chrzest.

Wydaj polecenie uczniom: Powtarzajcie za mng - ,,Ja ciebie chrzcze
w imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego”.

Powiedz: Od tego momentu — od chwili chrztu — Pan Bog jest obecny
w waszym zyciu w sposob szczegolny. On blogostawi waszym rodzi-
com podczas Mszy Swigtej. Pan Bdg uczy ich, jak majg was kochac.
Mijajq miesigce. Pan Bég wzmacnia wasze ciata, uczy was nowych
umiejetnosci.

Wydaj polecenie uczniom: PrzejdZcie kilka krokow na czworaka.
Powiedz: Po krétkim czasie zaczeliscie stawac na wlasnych nogach.
Wydaj polecenie uczniom: Wstaricie, zrébcie kilka krokow.

Powiedz: Mijatly lata. Staliscie si¢ na tyle silni i mqgdrzy, Ze mogliscie
pojs¢ do szkoly.

Wydaj polecenie uczniom: Wykonajcie gest - naktadanie plecaka.
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Powiedz: Dzisiaj jestescie w szkole. Pan Bég obdarowuje was wieloma
zdolnosciami, umiejetnosciami, ktore rozwijacie.

Wydaj polecenie uczniom: Kto lubi spiewac i tariczyc, przechodzi w pra-
wo. Kto lubi uprawia¢ sport, przechodzi na lewo. Kto lubi malowa¢
i czytac, staje posrodku dywanu. Kto ma inne talenty, podchodzi do mnie
(popros, aby ci uczniowie wymienili swoje umiejetnosci).

Powiedz: Jest jednak pewien talent, pewna zdolnos¢, ktorg Pan Bég daje
kazdemu z nas. Juz o tym mowilismy. Pamietacie? Pan Bog mowi, Ze
stwarza nas na swéj obraz i dlatego daje nam umiejetnosc¢ kochania Jego
oraz ludzi. Pan Bog jest blisko nas: w mitosci i trosce naszych rodzicow,
dziadkow, nauczycieli i przyjaciol, a takze w naszej mitosci do nich.

Piosenka Jezus jest tu

Powiedz: Pan Bog, ktory daje nam umiejetnos¢ kochania drugiego
cztowieka, chce, abysmy okazywali szacunek, dobro swoim bliskim,
kolezankom, kolegom.

Wydaj polecenie uczniom: Powiedz kolezance/koledze stojgcym po
twojej prawej stronie cos milego (zacznij pierwszy/a, a potem mowia
uczniowie).

Podsumuj: Pan Bég zawsze jest blisko wszystkich ludzi. Pomaga od-
krywaé nam nasze talenty. Przekazuje swojg mitos¢ poprzez rodzicéw,
nauczycieli, rowiesnikow — wszystkich tych, ktérzy odpowiadajg na Jego
mitos¢. Spotykamy sig z Nim we Mszy Swigtej, a On wszystkim blogosta-
wi, wszystkich wspiera. Pan Bog pragnie szczgscia kazdego czlowieka.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Z rodzinnego albumu wypadly zdjecia. Przyklej pasujgce
naklejki.

Zadanie 2: Dorysuj usmiechy tam, gdzie ich brakuje.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za to, ze jestes blisko kazdego czto-
wieka, ze pomagasz nam odkrywac nasze talenty. Dziekujemy, Ze chcesz,
abysmy byli szczesliwi.

Piosenka Jezus jest tu
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Pan Bée iest dol

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
Ukazanie uczniom, ze dobro pochodzi od Boga

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— na podstawie tekstow biblijnych uzasadnia, ze Bog jest Zré-
diem dobra,
— wskazuje w codziennosci §lady Bozych daréw i podaje przy-
ktady okazywania wdziecznosci za nie.

Formy organizacji zajec
zespotowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $§piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, napis ,,Bog jest dobry, bo.. ., ilustracje; piosenka Tyle
dobrego zawdzigczam Tobie, Panie

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Dzigkujemy Ci, Panie BoZe, za to, Ze stwarzasz cztowieka, ze

stwarzasz dla niego caly swiat, aby czynit go sobie poddanym. Dzigku-
jemy, ze jestes blisko nas.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Juz na poprzednich lekcjach przekonalismy sig, jak dobry jest Pan
Bég. Wszystko, co stwarza, stwarza z mitosci. Kiedy podczas zabawy
przypominalismy sobie, jak roslismy i jakie umiejetnosci nabywalismy,
przekonalismy sig, Ze to Pan Bég nas nimi obdarowuje w odpowiednim
czasie. Dzisiaj odkryjemy kolejne przyktady dobroci Pana Boga w na-
szym codziennym Zyciu.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas obiadu Zuzia stwierdzita z powagg:

- Szkoda, zZe Pan Bdg nie kocha Darii. To naprawde mita kolezanka.
Lubieg sig z nig bawic w $wietlicy.

- Kto powiedzial, ze Pan B6g nie kocha Darii?! - zapytat zdziwiony
tato.

- Ona nie chodzi na religie... - odpowiedziata Zuzia.

- Coreczko, ale to wcale nie znaczy, Ze Pan Bég jej nie kocha. Czy my-
slisz, ze BAg, ktory jest dobry, troszczy sig o rosliny i zwierzeta Zyjgce
w wielu miejscach swiata, nie troszczy sig tez o kazdego cztowieka? To
niemozliwe. Dla Niego kazdy z nas jest wazny. Twoja kolezanka Daria
rowniez. By¢ moze jej rodzice nie poznali Pana Boga, ale oni i ich corka
majq szansg Go spotkaé. Czy nie powtarzamy wam z mamg, ze Pan
Bég czeka na nas tak dtugo, az Go odnajdziemy?

- No tak. Zapomniatam - cichutko odpowiedziata Zuzia.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Co powiedziala Zuzia o Darii? (ze Pan Bog jej nie kocha)
— Dlaczego tak uznata? (bo Daria nie chodzi na religie)
— Co powiedzial Zuzi tatus? (ze Pan Bog kocha kazdego czto-
wieka)

Podsumuj: Tatus Zuzi wskazal nam pierwszy dowod na dobro¢ Pana
Boga. Powiedzial, ze Pan Bog chce, aby kazdy cztowiek Go odnalazl,
i nikogo nie pozostawia samego.

[Katecheza 12]
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Ps 107,1)
Wychwalajmy Pana Boga, bo jest dobry, bo nas kocha, bo troszczy sie
o kazdego z nas.

Zapytaj: Za co mamy chwali¢ Pana Boga? (za to, ze jest dobry; troszczy
sie 0 kazdego z nas)

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Bog jest dobry”

Wewnatrz kregu pol6z kartke z napisem BOG JEST DOBRY, BO...
Wokot uldz ilustracje, tak aby nie byto widac, co na nich jest; jesli chcesz,
mozesz wydrukowac ten sam rysunek kilka razy, aby mie¢ ich wiecej,
albo przygotowac ilustracje/zdjecia z innymi pomystami).

Popros, aby uczen podniést rysunek, pokazal go pozostatym i dokonczyt
zdanie: BOG JEST DOBRY, BO...

Np.: uczen wybiera rysunek, na ktérym mama przytula dziecko - Bog
jest dobry, bo... daje mi mame; rysunek pejzazu gorskiego — Bog jest
dobry, bo... daje nam piekng przyrode.

Podsumuj: Przekonaliscie sig, jak wiele mamy dowodoéw na to, Ze Pan
Bég jest dobry. A jak zapewne pamigtacie, w stowie Bozym uslyszelismy,
Ze Pan Bog z mitosci do nas zawsze bedzie sig o nas troszczyl.

Zapytaj: Jakg powinnismy przyjmowac postawe wobec Pana Boga, ktory
jest dla nas taki dobry? Do czego zachgca nas stowo Boze? (stowo Boze
zacheca nas do tego, abysmy wychwalali Pana Boga)

Zapytaj: W jaki sposéb wychwalamy Pana Boga? (modlimy si¢ do Niego;
stuchamy, co méwi do nas w stowie Bozym, przez kaptanéw, nauczycieli,
rodzicow; szanujemy naszych rodzicow; okazujemy milo$¢ innym;
czynimy dobro)

Podsumuj: Kazdy, kto widzi nasze dobre zachowanie, widzi dobro, w kté-
re wyposaza nas Pan Bog.

Powiedz: W zwigzku z tym bedziemy wychwalac Pana Boga piosenkg.

Z} Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dzieci wychwalajq Pana Boga spiewem. Wklej w ich dtonie
serca.

Zadanie 2: Zastandw sig, jak jeszcze Pan Bog okazuje ci swojg dobro¢.
Narysuj to.

VI. Modle sie

Powiedz: Wychwalajmy dobrego Boga piosenkg.

-

Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie 4}
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie uczniom, zZe stworzenie anioléw jest przejawem
milosci Boga

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:

— Wwyjasnia, ze stworzenie anioldéw jest przejawem Bozej milosci
do cztowieka,
potrafi powiedzie¢, ze Pan Bog stwarza aniotow,
odkrywa, ze aniolowie wychwalaja Pana Boga i pomagaja
ludziom, towarzyszac im w zyciu.

A

\J

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, kartka z napisem ,WYCHWALAJA PANA BOGA” oraz
~POMAGAJA CZLOWIEKOWT, ilustracje; piosenka Tyle dobrego
zawdzigczam Tobie, Panie;

kolorowa tasma lub paski z bibuty

[Pan Bog stwarza aniotéw]



Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Boze, dzigkujemy Ci za wszystko, czym nas obdarowujesz. Pra-
gniemy uwielbia¢ Cig piosenkg.

Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Dlaczego mowimy, Ze Pan Bog jest dobry? Wskaz ucznia, ktory
odpowie, a zarazem wyznaczy kolejng osobe, ktéra poda swdj przykltad
dobroci Pana Boga.

W ten sposob dokonasz powtorzenia tresci z poprzedniej lekcji i zo-
rientujesz sig, jaki jest poziom opanowania tego materiatu.

Powiedz: Na dzisiejszej katechezie poznacie kolejny dowdd dobroci
Pana Boga.

I. Odkrywam

Opowiadanie

W szkole ogloszono konkurs dla rodzicéw i ich dzieci na najtadniejszego
aniota.

Na przerwach wszyscy rozmawiali tylko o tym. Niektorzy pokazywali
nawet zdjecia powstajgcych w domach aniotéw. Jedynie Krysia miata
zmartwiong ming - jej mama nie byta zachwycona konkursem, bo nie
miata ani czasu, ani talentu plastycznego i nie mogta pomdoc corce.
Dziewczynka zwierzyla sig ze swojego problemu Zuzi, méwigc, Ze ona
aniota musi wykona¢ sama, a bardzo zalezy jej na wygranej.

Kiedy rozstrzygnigto konkurs, okazato sig, ze Krysia otrzymata wyréz-
nienie. Zuzia byta naburmuszona, bo jej aniot tez dostal wyréznienie.
Kiedy wrocita do domu, poskarzyta si¢ mamie:

- Nie wygralismy. Dostalismy wyroznienie.

- Czyli wygralismy, Zuziu - odpowiedziata mama. - To znaczy, ze nasz
aniot spodobat sig komisji konkursowe;.

- Tak, tylko ze wyrdznienie dali tez Krysi, ktora sama zrobita swojego
aniota. Byt brzydki. To niesprawiedliwe!

- Zuziu, czy ty siebie styszysz? Mamy wyroznienie. A co do Krysi, po-
winnas by¢ dumna z kolezanki, ktora nie zrezygnowata z wykonania

[Katecheza 13]
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aniota, chociaz nie miata pomocy ze strony rodzicow. Uwazam, ze na-
lezato docenié jej trud. Przemysl to, coreczko. A tak w ogole, to jaka jest
nagroda za wyréznienie?

Zuzia pobiegla do swojego pokoju i przyniosta obraz z wizerunkiem
Aniota Stréza.

- To jest nasza nagroda — powiedziata dziewczynka.

— Pigkny ten nasz rodzinny aniot - odparta mama. — Powiesimy go
w twoim pokoju. Bedziemy modlic si¢ przy tym obrazie, co ty na to?

- Zgoda! - odrzekla Zuzia.

Il. Spotykam

Zapytaj:

— Jaki konkurs ogtoszono w szkole? (konkurs dla rodzicow i ich
dzieci na najladniejszego aniota)

— Kto otrzymat wyrdznienie? (rodzina Zuzi, Krysia)

— O co miata zal Zuzia? (Krysia dostala wyrédznienie, chociaz
jej aniof byl brzydki)

— Dlaczego Krysia dostata wyréznienie? (zrobila aniofa sama,
nikt jej nie pomagatl)

Podsumuj: Tak jak Pan Bog stwarza caly Swiat z mitosci do cztowieka,
tak samo stwarza rowniez aniotow. Postuchajcie uwaznie stowa Boze-
g0 — ono powie nam, jakie zadanie Pan Bog daje aniotom.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete
Aniolowie wychwalajg Pana Boga. (por. Dn 3,58)

Pan Bég stwarza anioléw, aby pomagali czlowiekowi, strzegli go od
ztego, aby mogt p6js¢ do nieba. (por. Hbr 1,14)

IV. Odpowiadam

Podziel uczniéw na grupy (tak aby w kazdej grupie byto troje lub
czworo ucznidw) Kazdej z grup wrecz koperte. W kazdej kopercie
umies¢ puzzle, z ktérych powstang napisy: WYCHWALAJA PANA
BOGA (na biatych kartkach) oraz POMAGAJA CZLOWIEKOWI
(na kolorowych kartkach) - w jednej kopercie znajduje si¢ jeden napis.
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Zadaniem ucznidw jest ztozy¢ w cato$¢ kartki, aby odczytac ich tres¢.
Jezeli w grupie nie ma ucznia, ktéry jest w stanie odczytac tres¢, uczyn
to sam/a.

Podsumuj: Aniotowie wychwalajg Pana Boga za Jego dobro¢ i mitos¢.
Sg Jego wystannikami. Pomagajqg ludziom w ich zyciu. Pismo Swigte
przytacza wiele przyktaddéw o tym, jak Pan Bog wysyla anioty na ratunek
cztowiekowi. Opowiem wam jedno z takich wydarzen:

Dzialo sie to za czasdw kréla Nabuchodonozora w Babilonii. Postawit
on zloty posag i nakazat skfada¢ mu pokion. Trzej mtodziency, ktérzy
bardzo kochali Pana Boga, odmoéwili wykonania tego rozkazu. Krol
skazal ich na $mier¢. Karg bylo wrzucenie ich do rozpalonego pieca,
w ktérym wypalano cegly. Od goraca bijacego z pieca zgingli ci, kto-
rzy wykonywali rozkaz krola, ale mlodzienicom nic si¢ nie stato. Krol
Nabuchodonozor zobaczyl, ze mlodziericy przechadzali sie wewnatrz
pieca w towarzystwie aniota i blogostawili Boga. Krol uwolnit mlo-
dziencow i powiedzial, Ze nikt nie ma prawa obrazac ich Boga. Tylko
Bog potrafi uratowac cztowieka, przyj$¢ mu z pomoca (por. Dn 3,1-89).

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyklej naklejke z wizerunkiem Aniota Stréza.

Zadanie 2: Przyjrzyj sig sytuacjom przedstawionym na rysunkach. Po-
koloruj postaci dzieci, ktore postepujg wlasciwie.

Zabawa edukacyjna ,Prowadz mnie”

Uczniowie stajg przy tablicy lub innym miejscu w klasie — tak aby za-
pewnic przestrzen do zabawy. Wyznacz dwie trasy, ktore majg wspolny
poczatek (ta§mg, paskami z bibuly). Na jednej ut6z rysunki ukazujace
dobre zachowania. Od niej prowadzg takze rozwidlenia. W zaleznosci
od liczby uczniéw i wolnego miejsca w klasie wybierz kilka par. Jed-
nemu z uczniow w kazdej parze zawiaz oczy.

Zadaniem drugiego ucznia jest wydawac koledze polecenia: krok
w prawo, krok w lewo, krok do przodu, krok do tylu - tak aby po-
prowadzi¢ kolege droga dobrych zachowan.

Pézniej nastepuje zamiana rol.
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Podsumuj: Kazdy z was miat szanse si¢ przekonac, ze nie moglibyscie
wykonac zadania bez pomocy kolegi/kolezanki. Dlaczego? (z powodu
zawigzanych oczu)

Powiedz: Tylko wasz kolega widzial, ktoredy wiedzie droga dobrych zacho-
wat, i odpowiednio wami kierowal. Takg role w Zyciu kazdego cztowieka
spetniajg aniotowie, ktorych Pan Bég stwarza z mitosci do cztowieka. Oni
pomagajg nam, nie pozwalajgc zagubic si¢ w Zyciu, strzegg nas od ztego.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzisiaj dowiedzieliscie sig, Zze Pan B6g z mitosci do cztowieka
stwarza nie tylko caly swiat, ktéry widzimy, ale stwarza takze aniotow,
aby pomagali nam w Zyciu. Dzigkujmy za postaricow Bozych stowami
modlitwy ,, Aniele Bozy”.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Uswiadomienie uczniom, ze Pan Bég posyla anioléw, aby si¢ nami
opiekowali

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, ze z ogromnej troski wyptywajacej z Bozej Mitosci
kazdy otrzymatl od Pana Boga wielki dar — Aniota Stréza.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, wierszyk Aniele Bozy, rysunki do zabawy edukacyjnej;
piosenka Tyle dobrego zawdzigczam Tobie, Panie

Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Boze, dzigkujemy Ci, ze z mitosci do nas stwarzasz swiat i aniotow,
ktorzy Cig wielbig i nam pomagajq.

Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Podczas dzisiejszej lekcji bedziemy méwic o aniotach, ktorych
Pan Bdg posyta, aby pomagali nam w codziennym zyciu. Postuchajcie
uwaznie opowiadania, bo dzisiaj zaprosze dwdch chetnych uczniow, ktorzy
bedg odpowiadali na pytania stawiane przez kolegéw i kolezanki z klasy.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Franek podczas nieobecnosci rodzicow wpadt na pomyst zrobienia fry-
tek. Zuzia byta zachwycona. Obrali ziemniaki obieraczkg, Franek sam
pokroit je w paski i wlat olej na patelnie. I zaczeto sig! Kiedy wrzucili
na patelnig ziemniaki, olej zaczgt pryskac i poparzyt Zuzi dton. W tym
momencie Franek si¢ przestraszyl.

- To glupi pomyst, Zuziu! Wylgczamy palnik. Przepraszam. W1oz reke
pod zimng wodeg, to pomoze. No, nic si¢ nie stato. To tylko kropelka oleju.
Ale mogto by¢ gorzej.

Po paru chwilach wrécili rodzice, ktérzy juz od progu wyczuli niepo-
kojgcy zapach.

- Dzieciaki, co si¢ dzieje? Czyj to byt pomyst? - zapytata mama, odsta-
wiajgc patelnig z kuchenki gazowej.

- Moj - odpowiedziat Franek. - Przepraszam, mamo. Ale frytek nie
zrobilismy, bo kropla oleju spadta na reke Zuzi i ona si¢ poptakata.

- Synu, Aniot Stréz was strzegl. Moglo dojs¢ do wigkszego nieszczescia.
- Wiem, mamo... - odpart Franek. — Ale mielismy takg ochotg na
frytki...

- Zrobig je dla was, ale we frytkownicy. No i pod warunkiem, ze juz nigdy
nie wpadniecie na podobny pomyst - powiedziata stanowczo mama.

- Obiecuje! - krzykneta Zuzia.

- Ja tez - bgkngt pod nosem Franek.

[l. Spotykam

Zapro$ dwoch ucznidw. Pozostatych popro$, aby sformutowali pytania
do opowiadania.
Przewidywane pytania i odpowiedzi:
— Co postanowil przygotowa¢ Franek dla Zuzi pod nieobecno$¢
rodzicow? (frytki)
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— Co wydarzylo sie¢ podczas smazenia? (goracy olej oparzyt
reke Zuzi)

— Co w tym momencie zrobil Franek? (przerwal smazenie frytek,

kazal Zuzi wlozy¢ reke pod zimng wodg)

Jak zareagowata mama? (przestraszyta si¢)

Jak mama nazwala aniofa, ktory ustrzegt Zuzie i Franka przed

nieszczgsciem? (Aniotem Strézem)

— O co mama poprosita dzieci? (aby nigdy wiecej nie probowaty
smazy¢ frytek na patelni)

[1l. Poznaje

Powiedz: Postuchajcie, co o aniotach, ktérych mama Zuzi i Franka
nazwala strézami, méwi Pismo Swiete.

\J

A

Pismo Swiete (por. Ps 91,11)
Pan Bog daje kazdemu czlowiekowi Aniota Stréza, aby chronic¢ ludzi
przed niebezpieczenstwami, przed ztem.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Po co Pan Bég daje nam Aniota Stréza? (aby chronil nas przed
ztem)

Podsumuj: Aniot Stroz jest z nami zawsze, w kazdym momencie na-
szego zycia.

Powiedz: Zapraszam was do modlitwy za wstawiennictwem Aniota
Stréza.
Pomédl si¢ z uczniami stowami modlitwy Aniele Bozy.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyklej odpowiednie naklejki. (Zadanie to moze pomodc
w nauce modlitwy Aniele Bozy).

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Aniele Bozy”

Zapro$ 9 ucznidw, aby staneli przed tablica, twarzami do kolegow.
Rozdaj im naklejone na patyczki (lub dlugie wykalaczki) nastepujace
rysunki: tornister, ksi¢zyc, stonice, aniol, posta¢ dziewczynki, postaé
chtopca, samochdd, lalka, 16zko. Rysunki.

[=#]

A
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Naucz stéw wierszyka wszystkich uczniow.
Wierszyk Aniele Bozy strézu méj”.

Wszyscy uczniowie recytuja (moga réwniez $piewaé, melodia jest
dostepna w internecie), a na poszczegolne stowa wybrane dzieci pod-
noszg rysunki na patyczkach:

Aniele Bozy strézu moj - dziecko unosi rys. aniota

ty w dzien - rys. sfonica

i wnocy - rys. ksiezyca

przy mnie stoj - rys. dziewczynki i chtopca

kiedy si¢ bawie - rys. lalki, sasmochodu, dziewczynki, chlopca, storica
kiedy $pie - rys. t6zka, ksiezyca, dziewczynki, chlopca

kiedy do szkoly $piesze si¢ — rys. aniola, tornistra, sfonica, chlopca,
dziewczynki

Powtdrz zabawe kilka razy, tak aby przed zespotem klasowym zapre-
zentowal si¢ kazdy uczen. Jezeli nie znasz melodii do tej piosenki,
naucz uczniéw rytmicznie wypowiadac tekst.

Nastepnie zapros$ uczniéow do fawek.

Powiedz: Dzisiaj podzigkujemy Aniotowi Strozowi za jego pomoc, ko-
lorujgc kwiaty w podreczniku.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Pokoloruj kwiaty. Bedzie to podzigkowanie dla Aniota Stréza
za to, ze sig tobg opiekuje.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do wspolnego odmoéwienia modlitwy Aniele Bozy.

Zrédto: https://pacierz.pl/modlitwa/modlitwy-dla-dzieci.php [dostep:
26.11.2019].
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— UsSwiadomienie uczniom, ze Pan Bég powoluje ludzi do stuzby
Bozej
Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— opowiada histori¢ powotania proroka Samuela,
— odkrywa, ze Pan Bog powoluje ludzi do stuzby Bozej,

— wskazuje, ze Pan Bog posyta ludzi, ktérzy w trudnych sytu-
acjach pomagaja nam odkrywac¢ dzialanie Pana Boga.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, inscenizacja

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, rysunki ukazujace histori¢ powotania Samuela;
Pismo Swiete
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Struktura katechezy

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapros$ uczniéw do zabawy (ze $piewem i rekwizytami), ktéra poznali
na poprzedniej lekcji. Zapytaj: O kim mowilismy na poprzedniej kate-
chezie? (o Aniele Strozu)

Modlitwa
Pomédlmy si¢ modlitwg Aniele Bozy, aby podzigkowac naszym aniotom
za opieke nad nami.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Pewnego dnia do mamy Zuzi i Franka zadzwonita pani Wiktoria, sg-
siadka panstwa Wisniewskich.

- Pani Aniu, musze pani powiedziec cos niesamowitego! Moj najmtodszy
syn postanowit, ze péjdzie do seminarium. Wtasnie mi to oznajmit i wy-
szedl. Zostawil mnie z tg wiadomoscig. Musiatam si¢ z kim$ podzieli¢
radoscig i zaskoczeniem!

- Gratuluje, pani Wiktorio - odpowiedziata mama. - To wspaniatla
wiadomo$¢! Syn kaptanem!

- Tak! - odparta sgsiadka. - Ten moj Albert, ten wieczny rozrabiaka! -
Pani Wiktoria méwita jakby do siebie samej.

- Bég wybiera réznych ludzi — odpowiedziata z usmiechem mama Zuzi
i Franka. - Widocznie Albert jest potrzebny Panu Bogu jako kaptan.
Ciekawe, jakie plany ma wobec niego Stwérca.

Zuzia, ktéra przystuchiwata si¢ rozmowie, podeszta do brata i powie-
dziata:

- Franek, wszyscy opowiadali, ze Albert zawsze byt najlepszym bram-
karzem na podwérku. Ciebie tez uczyt graé, prawda? A teraz ma zostac
ksiedzem... Dziwne, co?

- Moze i dziwne, ale wlasciwie... Dlaczego ksigdz nie moze by¢ dobrym
bramkarzem? Moze zatozy klub parafialny... - Na samg mysl o tym
Franek si¢ usmiechngt.

[Pan Bog gtosi swojg mitosé poprzez prorokéw]
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[l. Spotykam
Zapytaj:

— Zjaka nowing przyszla do pani Ani sgsiadka? (z informacja,
ze jej syn Albert chce zostac¢ ksiedzem)

— Dlaczego mama Alberta byta tym zdziwiona? (Albert byl roz-
rabiaka)

— Co powiedziala mama Zuzi? (ze Pan Bég powotuje do bycia
ksiedzem réznych pod wzgledem charakteru mezczyzn)

— O czym jest przekonana mama Zuzi? (ze Pan B6g ma wobec
Alberta jakie$ plany)

— Co zaskoczylo Zuzie? (ze Albert, $wietny bramkarz, chce by¢
ksiedzem)

— Jaki pomyst na wykorzystanie talentu Alberta mial Franek?
(moze Albert jako ksigdz zalozy parafialny klub pitki noznej)

Podsumuj: Pan Bég powolat Alberta do kaplanistwa - stuzenia Panu
Bogu i ludziom.

Powiedz: Dzisiaj poznacie historig powotania Samuela. Poznamy tez
nowe stowo - PROROK. Prorok to cztowiek, ktory mowi w imieniu Pana
Boga. Pan Bdg powotuje prorokéw, aby mowili nam o tym, ze naszym
zadaniem jest kochanie Pana Boga i ludzi, czynienie dobra. Prorocy
wzywajq nas do nawrdcenia. Prorokiem byt wlasnie Samuel, o ktérym
uslyszycie za chwilg.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. 1 Sm 3,2-10)

Opowiedz histori¢ powotania Samuela wg 1 Sm 3,2-10 (mozesz wy-
korzysta¢ dostepne ilustracje).

Powiedz: W Pismie Swigtym czytamy, ze pewna kobieta o imieniu Anna,
bardzo pragnie miec dziecko. Kazdego dnia prosi w modlitwie Pana Boga,
aby wystuchat jej prosby. Obiecuje Panu Bogu, ze jezeli urodzi syna, to
ofiaruje go do stuzby Bozej. Pan Bog wystuchuje blagania Anny, a ona
dotrzymuje stowa — oddaje syna na stuzbe do swigtyni.

Poszerz histori¢ o wyjasnienie, Ze narodziny Samuela wyprosita u Pana
Boga w modlitwie jego mama - stad jego imie, ktére oznacza BOG
WYSLUCHAL.
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Pokaz uczniom rys. 1: Anna z matym Samuelem przed Helim w $wia-
tyni.

Powiedz: Anna przyprowadza syna do kaptana Helego. To jemu po-
wierza opieke nad swym malym synkiem.

Pokaz uczniom rys. 2: Samuel idzie do Helego.

Powiedz: Mijajg lata. Pewnej nocy Samuel styszy wotanie ,,Samuelu,
Samuelu!”. Mysli, Zze wzywa go kaptan Heli. Idzie wigc do niego, aby
zapytac, czego potrzebuje. Okazuje sie, ze Heli $pi i nie wzywat Sa-
muela. Kiedy sytuacja si¢ powtarza, przebudzony przez Samuela Heli
mowi: ,Jezeli jeszcze raz ustyszysz wolanie, nie przychodz do mnie, ale
odpowiedz: Mow, bo stuga Twéj stucha”.

Pokaz uczniom rys. 3: Samuel siedzi na postaniu, nad nim dymek
»Mow, bo stuga Twdj stucha”

Powiedz: I rzeczywiscie nastepnej nocy Samuel styszy, ze ktos go
wola. Siada wiec na t6zku i odzywa sie tak, jak kazat Heli: ,Mow,
bo stuga Twéj stucha”. Okazuje sig, ze Samuela wota Pan Bég. Od
tego momentu Pan Bog mowi do Samuela, a on wypetnia Jego stowo.
Ludzie wierzq, Ze Samuel jest prorokiem i Ze mowi do nich w imieniu
Pana Boga.

IV. Odpowiadam

Jeszcze raz zaprezentuj uczniom ilustracje i popro$, aby oméwili, co
widzg na kazdej z nich. Twoim zadaniem jest skorygowanie wypo-
wiedzi uczniowskich lub ich uzupelnienie.

Podsumuj: Kim jest Samuel? (prorokiem) Dlaczego ludzie nazywajqg
Samuela prorokiem? (wierzg, ze méwi w imieniu Pan Boga)

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Znajdz wsréd naklejek stowa, ktére Samuel wypowiada do
Pana Boga, i wklej je w wyznaczonym miejscu.

Podsumuj zadanie: W momencie chrztu swigtego Pan Bég wota kaz-
dego z nas po imieniu: Katarzyno, Barbaro, Piotrze. Pan Bog powotuje
nas, abysmy byli Jego dzie¢mi. Oczekuje, ze odpowiemy Mu tak jak
Samuel - ,,Mow, bo stuga Twéj stucha”.

[Pan Bog gtosi swojg mitosé poprzez prorokéw]
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Zabawa aktywizujaca ,Stuchaj, kto méwi”

Wyjasnij: Wierze, Ze zrozumieliscie, jak wazne jest dla nas nasze imie,
ale i imiona innych. Podczas tej zabawy zadbajcie o to, aby z szacunkiem
wypowiadac imie kolezanki/ kolegi.

Podziel klase na dwie grupy. Grupy siadaja na dywanie, plecami do
siebie. Dobrze byltoby je oddzieli¢ — np. materialem czy mapa.
Wskaz ucznia z pierwszej grupy. Wypowiedz glosno jego imi¢. Z drugiej
grupy wybierz chetnego ucznia, ktdry wypowie to imie z szacunkiem.
Uczen z pierwszej grupy ma rozpoznac glos osoby, ktéra wypowie-
dziala jego imie.

Jezeli uczestnik zabawy si¢ pomyli, pomagajg mu pozostali uczniowie
Z grupy.

Nastepuje zamiana zadan. Teraz imie powtarza po tobie glosno uczen
Z grupy pierwszej.

Zadbaj, aby kazdy chetny uczen wzial udzial w zabawie.

Mozesz zlicza¢ punkty obu grupom, ale i tak nagroda sg brawa dla
wszystkich.

Zabawa edukacyjna ,Pomagam drugiemu”

Zapros$ trzech chetnych uczniéw do odegrania scenek. Popro$ ich, aby
usiedli na krzestach przed tablicg. Powiedz im, jakie stowa maja wypo-
wiedzie¢. Pozostali uczniowie s3 widownig, ale za chwile kilkoro z nich
stanie si¢ aktorami — podejma prébe pocieszenia kolegi lub kolezanki.

Scenka I

Uczen I: To niemoZzliwe. Nie dam rady byc grzecznym w szkole.
Wybierz ucznia, pytajac: Kto z was pocieszy kolege?

Zglaszajacy si¢ uczen podchodzi do Ucznia I i pociesza go.

Powiedz: Do wszystkich uczniéw, ktérzy znajdg si¢ w takiej sytuacji,
ktorzy nie wierzg, Ze sobie poradzq, Pan Bog przychodzi z Dobrg No-
wing. Posyla do nas kolegéw, ktorzy nas wspierajg.

Odczytaj fragment Lk 27,18: ,,Co niemozliwe jest u ludzi, mozliwe
jest u Boga”

Powiedz: Jezeli - tak jak mama Zuzi - poprosisz Pana Boga o pomoc,
On cig nie zostawi. Przyjdzie ci z pomocg, a ty pokonasz swojg stabos¢.
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Scenka I1

Uczen II méwi: Nikt mnie nie kocha.

Wybierz z klasy ucznia, pytajac: Kto z was pocieszy kolege?
Zglaszajacy si¢ uczen podchodzi do Ucznia I1, pociesza go.

Powiedz: Dla wszystkich uczniow, ktérzy znajdg si¢ w takiej sytuacji,
ktorzy myslg, ze nikt ich nie kocha, nie rozumie, Pan B6g mowi przez
proroka Jeremiasza.

Odczytaj: ,,Ukochatem cie miltoscig przeogromng” (por. Jr 31,3b).
Podsumuj: Najczesciej dzieci méwig, ze nikt ich nie kocha, gdy rodzice
czegos im zakazujg, na cos nie pozwalajg. Musicie wiedzie(, ze takie
postepowanie jest znakiem mitosci waszych rodzicow - oni chcg was
wychowaé na dobrych ludzi.

Scenka II1

Uczen III méwi: Boje sie.

Wybierz z klasy ucznia, pytajac: Kto z was pocieszy kolege?
Zglaszajacy si¢ uczen podchodzi do Ucznia III, pociesza go.
Powiedz: Dla wszystkich uczniow, ktérzy znajdg sie w takiej sytuacji,
ktorzy nie wierzg, Ze mogqg pokonac strach, Pan Bdg przychodzi z Dobrg
Nowing. Pociesza ich stowami proroka Izajasza. Odczytaj: ,,Nie lekaj
sie, nie jeste$ sam, jestem przy tobie! (por. 1z 43,1c¢)

Podsumuj: Nawet gdy jestes w ciemnym pokoju, sam, to jest z tobg Pan
Bég. Takze Twéj Aniot Stréz czuwa nad tobg.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Dopasuj obrazek do cienia.
Rysunki w zadaniu przedstawiaja przyklady pozytywnych zachowan.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za to, Ze powotujesz nas do stuzby
Tobie i ludziom. Dzigkujemy za histori¢ Samuela i za to, Ze wzywasz nas
po imieniu w momencie chrztu Swigtego, abysmy zyli jak dzieci Boze.
Prosimy, pomagaj nam, abysmy odpowiadali Tobie tak jak Samuel:
»Mow, Panie, bo stuga Twéj stucha’.
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: h ludai

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie uczniom, ze cztowiek bywa niepostuszny Panu Bogu

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— opowiada historie niepostuszenstwa pierwszych ludzi wobec
Pana Boga,
— wskazuje, ze niepostuszenstwo wobec Pana Boga czyni nas
nieszczesliwymi.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, zabawa ru-
chowa, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, rysunki Adam i Ewa; piosenka Jezus o poranku

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Boze, prosimy, bysmy dostrzegali Twoje dziatanie w na-
szym zyciu.

Uczniowie méwia: Prosimy Cig, Panie.
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Znak krzyza.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Popro$ ucznidw, aby otworzyli podreczniki. Przypomnijcie historie
Samuela (wspom6z sig¢ ilustracjami).

Powiedz: Pamigtajgc, Ze Pan Bog jest obecny w naszym zyciu, wychwa-
lajmy Go piosenkg.

Piosenka Jezus o poranku

Powiedz: Wiemy z poprzedniej lekcji, ze poprzez prorokow Pan Bég
wzywa ludzi do nawrdcenia. Dzisiaj zastanowimy sig, skgd wziglo sig
zto na $wiecie. Zapraszam was do wystuchania opowiadania, w ktérym
Zuzia przekona sig, Ze nie zawsze to, co wydaje si¢ latwiejsze, jest dla
nas dobre.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Nie, nie bede juz chodzic na lekcje fortepianu! Koniec! Wole spiewaé
w chérze! - oznajmita stanowczo Zuzia.

- Co to za protesty, coreczko? — zapytat tato.

- Nie nadaje sig. Nic mi nie wychodzi, a ¢wicze juz od godziny! - od-
powiedziata dziewczynka.

- Mingt zaledwie kwadrans...

- Co? No, moze tak...

- Zuzanko, to ty prositas, aby zapisac cig do pani Lidii na lekcje, prawda?
Spetnilismy twoje marzenie, ale teraz potrzebna jest twoja praca. Bez
tego nic si¢ nie uda.

- A posiedzisz przy mnie, tatusiu? Postuchasz, jak gram?

- Chetnie. To co, ktére cwiczenie? - zapytat tata.

- Moze najpierw ,Dzigciol” - zdecydowata dziewczynka. - A nie gnie-
wasz sig, Ze bytam niepostuszna? - zapytata po chwili.

- A bytas? Dla mnie najwazniejsze jest to, ze nie poddatas sig lenistwu
i ztosci - powiedzial tata.

- Kocham cig, tatusiu.

- Ja ciebie tez. Zaczynaj.
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Il. Spotykam
— Dlaczego Zuzia si¢ zloscita? (nie umiata zagra¢ na pianinie melodii)
— Co powiedzial jej tatus? (ze cieszy sig, iz corka nie poddala si¢
zto$ci i lenistwu)
— Jak tatu$ pomoégt Zuzi? (postuchal, jak dziewczynka ¢wiczy)

Powiedz: Postuchajcie biblijnego opowiadania o grzechu pierwszych
ludzi. Nie bedg zadawac pytan, ale wy sami bedziecie musieli wykona¢
rzezbe przedstawiajgcg ludzi, o ktérych wam opowiem - dlatego stu-
chajcie uwaznie.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete

Opowiedz histori¢ stworzenia pierwszych ludzi oraz historie kusze-
nia ich przez weza i wydalenia z raju przez Pana Boga (na podstawie
fragmentow: Rdz 2,8-9.15-17; 3,1-23).

Historia pierwszych ludzi (wykorzystaj rysunki)

Pokaz uczniom rys. 1 - raj, r6zna roslinnos¢, zwierzeta, Adam, Ewa.
Powiedz: Pan Bég, stwarzajgc na ziemi wszystko, co byto konieczne
i dobre, stwarza réwniez cztowieka — Adama. Umieszcza go w raju -
pieknym ogrodzie. Czlowiek jednak nie jest szczesliwy. Pan Bog obser-
wuje go i w koricu mowi: ,Nie jest dobrze, Zeby mezczyzna byt sam’.
I stwarza dla niego niewiaste — kobiete. Ma ona na imig Ewa.

Pokaz uczniom rys. 2 - drzewo, obok niego Ewa, w oddali Adam, na
drzewie waz

Powiedz: Wgz, widzgc to wszystko, jest bardzo zazdrosny o czlowieka.
Wie, jak bardzo Pan Bdg kocha ludzi, jak z tego powodu sg szczesliwi.
Postanawia wméwic im, ze Pan B6g ich nie kocha, skoro zabrania zry-
wac owocow z drzewa, ktére nazywa sig drzewem poznania dobra i zla.
Najpierw zaczyna kusi¢ Ewe. Namawia jg, Zeby wraz z Adamem zjedli
owoc z tego drzewa. Wgz obiecuje Ewie, ze jesli zjedzg owoc z zakaza-
nego drzewa, nie umrg, ale zdobedg wiedzg i bedg réwni Panu Bogu.

Pokaz uczniom rys. 3 - Adam i Ewa ukryci wéréd krzewow
Powiedz: Adam i Ewa ulegajg namowom weza i zjadajg owoc. Sg przera-
zeni. Czujg strach przed spotkaniem z Panem Bogiem. Wiedzg, Ze zrobili

sy

sy
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Zle. Adam oskarza Ewe, a Ewa weza. To w tym momencie po raz pierw-
szy czlowiek jest niepostuszny Panu Bogu. Na ziemi pojawia sig grzech.

Pokaz uczniom rys. 4 - Adam i Ewa w ubraniach ze skér odchodza
Z raju, waz pelza po ziemi.

Powiedz: Pan Bég kaze Adamowi i Ewie opuscic raj, aby od tego mo-
mentu sami troszczyli sig o jedzenie dla siebie i swoich przysztych dzie-
ci. Mezczyzna bedzie pracowac, aby utrzymad siebie i swojg rodzine.
Kobieta bedzie rodzic¢ dzieci i troszczy( sig o ich wychowanie. I teraz
musze powiedziec wam bardzo wazng rzecz: mimo Ze Pan Bég z po-
wodu niepostuszeristwa wyrzuca Adama i Ewe z raju, nadal ich bardzo
kocha. Daje im obietnice: zapowiada, Ze na swiat przyjdzie Maryja i ze
Ona urodzi Pana Jezusa, ktory przez swojg Smier¢ i zmartwychwstanie
ponownie otworzy niebo dla cztowieka.

IV. Odpowiadam

Zabawa aktywizujaca ,Rzezba”
Podziel uczniow tak, aby w kazdej grupie byly 4 osoby.
Powiedz: W kazdej grupie wybierzcie Adama i Eweg.

Zadanie 1: Pozostali uczniowie ustawiajg (rzezbig) Adama i Ewe w mo-
mencie, gdy Adam i Ewa byli szczesliwi w raju.
Przyktadowe pytania do rzezbiarzy:

— Dlaczego Adam i Ewa majg u$miechy na twarzach? (sg szcze-

$liwi)

— Z jakiego powodu sg szczesliwi? (mieszkaja w raju z Panem
Bogiem)
Dlaczego Ewa sprawia wrazenie, ze tanczy? (jest szczgsliwa)
Dlaczego Adam wpatruje si¢ w gore, unosi rece? (jest szcze-
sliwy, rozmawia z Panem Bogiem)

A

\J

Zadanie 2: Tym razem rzezby ukazujg Adama i Ewe po niepostuszen-
stwie wobec Pana Boga. Uczniowie zamieniajg si¢ rolami. Rzezbia-
rze stajg sic Adamem i Ewg (jezeli jest tyle dziewczynek i chlopcow
w klasie)

Przyktadowe pytanie do rzezbiarzy: Dlaczego wasz Adam i Ewa s3
np. smutni/przerazeni/skuleni? (boja si¢ Pana Boga, wiedza, ze zle
postapili, stuchajac weza)
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Ty odgrywasz role dziennikarza, ktory stawia pytania rzezbiarzom. Po
kazdym ,wykonaniu” rzezb, rzezbiarze ogladajg swe dzieta, wskazuja,
ktora dwojka uczniow najlepiej oddaje emocje; rados¢/szczescie/strach/
przerazenie/wstyd. Uczniowie nagradzajg si¢ wzajemnie oklaskami.
Podsumuj: Mimo ze Adam i Ewa przebywajg razem z Panem Bogiem
w raju, doswiadczajqg Jego wielkiej mitosci, to i tak dajg sig skusic¢ sza-
tanowi. Wydawalo im sig, ze bedg szczesliwsi, a sprowadzajg na siebie
nieszczescie. Popetniajq grzech, ktéry nazywamy grzechem pierworod-
nym. Jednak Pan Bog ich nie opuszcza.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wytnij z wycinanek ilustracje opowiadajgce histori¢ Ada-
ma i Ewy. Wklej je w odpowiedniej kolejnosci (zwré¢ uwage na ksztatt
rysunkow).

Zadanie 2: Skres] obrazki przedstawiajqgce sytuacje, w ktorych dzieci sq
niepostuszne Panu Bogu. Pokoloruj rgczke, ktora pokazuje, ile dzieci
postepuje wlasciwie.

Powiedz: Zapraszam chetnych uczniow, aby pokazali ruchem i gestem,
w jakich sytuacjach (kiedy) sq postuszni Panu Bogu.

Jezeli uczniowie nie maja pomystoéw, podpowiedz im: ucze sie, czytam,
sprzgtam, modle sie...

Podsumuj: Zawsze, kiedy czynimy dobro, jestesmy postuszni rodzicom,
nauczycielom, jestesmy postuszni Panu Bogu.

VI. Modle sie

Zapros do modlitwy i powiedz: Panie Boze, pomagaj nam byc postusz-
nymi.
Uczniowie: Prosimy Cig, Panie Boze.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Ukazanie uczniom, ze dobro pochodzi od Boga

— Ksztaltowanie w uczniach $wiadomosci, ze Pan Bég obdarza czto-
wieka rozumem i wolng wola

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyjasnia, co to znaczy ,,kochac blizniego jak siebie samego’,
— odkrywa, ze Bog obdarowuje cztowieka rozumem i wolng
wolg,
— odroznia dobro od zta, dokonuje wyboru miedzy dobrym
a ztym zachowaniem.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zdjecia;
miekka pitka

[Co robic, aby nie byto na Swiecie zta?]



Struktura katechezy
Modlitwa

Prosimy Cig, Panie Boze, bysmy zawsze byli Ci postuszni.
Pomodlmy sig stowami modlitwy. Ojcze nasz...

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Otworzcie podreczniki. Opowiedzcie, o czym mowilismy na
poprzedniej lekcji. Pomogg wam w tym rysunki.

Zapytaj: Kto z was wie, do czego nas wzywa Pan Bg? (aby$my byli Mu
postuszni)

Powiedz: Dzisiaj zastanowimy sig, co powinnismy robi¢, aby nie byto
zta na swiecie.

Zapros dzieci do uwaznego wystuchania opowiadania. Powiedz, ze po
wystuchaniu uczniowie opowiedzj ci o sytuacji, jaka miata miejsce
w zyciu Zuzi.

Powiedz: Opowiadajgc historig Zuzi, kazde z was moze wypowiedzie¢
tylko jedno zdanie. Musimy stuchac si¢ nawzajem, aby nie byto powté-
rzeri. W ten sposéb opowiemy, co spotkato naszqg bohaterke.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia i Franek pojechali na weekend do dziadkow.

- Babciu! - wolata Zuzia juz od progu. - Musimy powaznie porozma-
wiac. I to w cztery oczy.

- Skoro wydarzyto sie cos waznego w twoim Zyciu, to oczywiscie, ze mu-
simy — powiedziata babcia. - Jednak najpierw przywitaj sie z dziadkiem.
On bardzo na was czekat.

- Witaj, dziadku! Przyjde do ciebie za chwilg, bo mam pilng sprawe do
babci. Buziaczek!

Zuzia poszta do pokoju, w ktérym byta babcia.

- To opowiadaj - powiedziala starsza pani, siadajgc w fotelu i przygar-
niajgc do siebie wnuczke.

- Dzisiaj w szkole bardzo poktécitam si¢ z Hanig. Zawsze mowila, Ze
jestem jej przyjaciotkg, a dzisiaj na przerwie krzykneta na caly glos: ,Nie
bawimy sie z Zuzig! Jest nas za duzo”. I powiedziata, Zebym pobawita
sig z kim$ innym. Bytam wsciekla... Moja przyjaciotka mnie odrzucita.
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- Rozumiem cig, wnusiu. Ale powiedz mi jeszcze: jak to si¢ zakoriczy-
to? - zapytata babcia.

- Powiedziatam, zZe nie jest juz mojg kolezankq i ze nigdy jej nie wyba-
cze - odpowiedziata Zuzia.

- I tak sig rozstatyscie?

~Tak. Juz wiecej si¢ do niej nie odzywatam. Nawet nie chciatam, zeby
wracata z nami do domu, ale mama powiedziata, Ze obiecata Hanig
odprowadzic.

- I calg droge milczatyscie? — dopytywala babcia.

- Tak!

- Szkoda. To byt dobry moment, aby wyjasni¢ Hani, ze cig urazita. Moze
ona nie zdaje sobie sprawy z tego, ze tak cie dotkneta? Chciata sie bawic,
dziewczynki dobraty si¢ w pary... Rozumiesz...

- I co? Miatam jej wybaczy¢? Niech mnie najpierw przeprosi! — krzyk-
nela Zuzia.

- Ale ty tez odezwatas sig do niej ze ztoscig. A mogtas zaproponowac, ze
dobierzesz sobie inng kolezanke i problem bytby zatatwiony.

Zuzia popatrzyta babci w oczy.

- Babciu, myslatam, Ze chcesz mi pomdc.

- Bardzo chcg - odpowiedziata starsza pani. - Zuzanko, zlo czesto mozna
zatrzymac. Czasami wystarczy dobre stowo, Zart, szczera rozmowa. Gdy-
bys o tym pomyslata, nie wracatybyscie w milczeniu do domu. Przemysl to.

>

Weekend mingt szybko. Jakie byto zdziwienie babci, gdy w poniedziatkowy
wieczor zadzwonita do niej Zuzia i powiedziala:

- Babciu, to ja, Zuzka. Chce ci podzigkowac za pomoc.

- Tak?

- Tak. Pogodzitam si¢ z Hanig. Obie sig przeprositysmy. I wiesz co, babciu?
Jestem pewna, ze Hania naprawde jest mojg przyjaciotkg.

- Tez tak mysle. Teraz juz obie wiecie, Ze zawsze trzeba szukac zgody.
Modlitam sig i za ciebie, i za Hanie.

- Dzigki, babciu. Wiem, ze zawsze moge na ciebie liczy¢. Dobranoc.

[l. Spotykam

Zabawa edukacyjna ,Stuchaj i opowiadaj”
Uczniowie opowiadaja wydarzenie z zycia Zuzi; kazdy méwi po jed-
nym zdaniu.

[Co robic, aby nie byto na Swiecie zta?]



Podsumuj wypowiedzi uczniéw: Babcia Zosia wyttumaczyta wnuczce,
ze kazdy z nas moze zatrzymac zto.

Powiedz: Za chwilg ustyszycie stowo Boze. Ono powie, czego pragnie
od nas Pan Bog.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (Mk 12,31)
Bedziesz mitowal blizniego swego jak siebie samego.

Powiedz: Zastanowimy sig teraz, co znaczy kocha¢ drugiego cztowieka
jak siebie samego.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Umiem kocha¢”

Podziel uczniéw na 5 zespotéw. Kazdy zespdt losuje jedno zdjecie,
dzieci omawiaja miedzy sobg, co widza na fotografiach. Po uzgod-
nieniu jedno z nich pokazuje zdjecie calej klasie i moéwi, jak grupa
rozumie jego tresc.

zdj. 1: dziecko stucha innych dzieci.

Podsumuj wypowiedz ucznia: Kocham drugiego cztowieka, gdy umiem
go wystuchac.

zdj. 2: dwoje dzieci: jedno placze, drugie je pociesza.

Podsumuj wypowiedz ucznia: Kocham drugiego cztowieka, kiedy po-
cieszam go, gdy jest mu smutno.

zdj. 3: dwoje dzieci: wspdlnie sie bawia, w zgodzie.

Podsumuj wypowiedz ucznia: Kocham drugiego cztowieka, gdy potrafie
sig z nim bawic.

zdj. 4: dzieci dzielg si¢ jedzeniem.

Podsumuj wypowiedz ucznia: Kocham drugiego cztowieka, gdy potrafie
sie z nim podzieli¢ tym, co mam.

Podsumuj: Mam nadzieje, ze od tego momentu kazde z was juz wie, ze
mamy zachowywac si¢ wobec innych tak, jak bysmy chcieli, aby ludzie
wokét zachowywali si¢ wobec nas.

Popros uczniéw o kilkukrotne powtdrzenie stow: Bedziesz mitowat
blizniego swego jak siebie samego.

[Katecheza 17]
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Dobro czy zto”

Uczniowie stajg wokot ciebie w kregu. Rzucasz kolejno do kazdego
z nich migkka piteczke, wymieniajac dobry lub zty uczynek. Zadaniem
ucznia jest zlapanie pilki, gdy wypowiadasz dobry uczynek, i nieta-
panie jej, gdy podajesz przyklad zlego zachowania.

Przyktady: pomagam mamie, podstawiam noge, uczg si¢, przeszka-
dzam, modle si¢, stucham rodzicéw, wysmiewam innych, wspdtczu-
je, plotkuje, pozyczam, pocieszam, obgaduje¢, szanuj¢, przezywam,
przebaczam.

Podsumuj: W tej zabawie uczylismy si¢ wybierac¢ dobro, a odrzucac
zto. Pan Bég daje nam rozum i wolng wole. Umiemy odroézniac dobro
od zta. To od nas zalezy, czy wybierzemy dobro czy zto.

Pamiegtacie, co babcia Zosia mowita do Zuzi? Ona powiedziala:
»Zuzanko, zto czesto mozna zatrzymac. Czasami wystarczy dobre
stowo, Zart, szczera rozmowa’. I to jest chyba najtrudniejsze — ale
mozliwe z pomocg Pana Boga. Co to znaczy, Ze zatrzymujemy zto?
To znaczy, Ze nie odpowiadamy ztem na zlo. Nie ztoscimy sig, nie
obrazamy sig.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj ramke, w ktérej zapisano stowa Ewangelii.
Zadanie 2: Przyjrzyj sie rysunkom. Wpisz obok ,,TAK”, jezeli chcesz
takie postgpowanie nasladowac, lub ,NIE”, gdy nie zgadzasz si¢ z takim
zachowaniem.

Zadanie 3: Przyklej pasujgcg naklejke. Znajduje si¢ na niej bardzo
wazne stowo.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, przepraszamy Cig za wszystkie nasze zte wybory.
Prosimy Cig, pomagaj nam, bysmy byli Ci postuszni i wybierali dobro -
aby na $wiecie byto coraz mniej zta.

Uczniowie: Prosimy Cie, Panie Boze.

[Co robic, aby nie byto na Swiecie zta?]



wyjatkowy

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach $wiadomosci, Ze nasze cialo jest swig-
tynig Ducha Swietego

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— na podstawie tekstu biblijnego wyjasnia, co to znaczy, ze cialo
jest $wiatynig Ducha Swietego,
— okazuje rado$¢ z faktu, ze jest wyjatkowy dzieki Bozej milosci.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie; piosenka Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig

Struktura katechezy
Modlitwa
Panie Boze, dzigkujemy Ci za dobro, ktore udato sie nam uczynié. Pa-

mietamy, jak brzmi zadanie dla kazdego dziecka Bozego...
Uczniowie: ... bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Czego dowiedzielismy si¢ na ostatniej lekcji religii? (cztowiek
jest istota rozumng, ktérg Pan Bég obdarza wolng wolg; dokonujemy
wyboru migdzy dobrem i zlem; Pan Bdg chce, abysmy wybierali dobro;
od nas zalezy, czy na $wiecie bedzie wiecej dobra)

I. Odkrywam

Opowiadanie

Od dwdch miesigcy uczniowie klasy pierwszej B mieli proby po lekcjach.
Wraz z panig Joanng przygotowywali dla rodzicéw przedstawienie pod
tytutem ,,Spigca krélewna”.

W koricu nadszed? dzien premiery i wszyscy mieli si¢ przekonad, jak ich
prace ocenig rodzice. Zuzia byta dumna ze swojego wystepu.

- I co? Podobato sig wam? - zapytata i wpatrywala sig w twarze rodzicow.
- Bylo pigknie - odpowiedziata mama i przytulita corke.

- Bytas wyjgtkowa! - Tato nie ukrywat, ze jest dumny z corki. — Pigknie
odegratas swojg role, nie widziatem po tobie Zadnego zdenerwowania.
Jak prawdziwa aktorka!

Zuzia promieniala ze szczescia.

Il. Spotykam

Zapytaj: Po wystgpie Zuzi tatus powiedzial, ze Zuzka jest wyjgtkowa.
Czy ktos wam takze kiedys powiedzial, ze jestescie wyjgtkowi? Ze macie
talent do gry w pitke, spiewu, recytacji? A moze wiecie, Ze macie inne
talenty?

Podsumuj: Pan Bég kazdego z nas obdarza jakgs umiejetnoscig, jakims
talentem. Jednak dzisiaj chce wam powiedzie(, ze istnieje szczegdlny
powdd, dla ktorego kazdy z nas moze méwic o sobie ,jestem wyjgtkowy”.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (1 Kor 3,16)
Czyz nie wiecie, ze$cie $wiatynig Boga i Ze Duch Bozy mieszka w was?

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Co znaczy stowo ,,$wigtynia”? (to miejsce, w ktorym jest obecny
Pan Bég - dom Bozy, koscidt)

92 [Kazdy cztowiek jest wyjatkowy]
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Powiedz: Pan Bog mowi nam dzisiaj, ze od momentu chrztu $wigtego
jest obecny w naszych sercach - jak w swigtyni. Stgd ta nasza wyjgt-
kowos¢. Obecnosé Pana Boga w nas sprawia, Ze jesteSmy wyjgtkowi.
Jestesmy Jego ukochanymi dziecmi.

V. Utrwalam

Popro$ uczniéw, aby otworzyli podreczniki. Omdéw z nimi rysunek.
Podpowiedz, aby kolorem stroju podkreslili rados¢ dzieci, ktore wie-
dza, ze s3 $wiatynia Boga i Ze w ich sercach mieszka Pan Bég.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dzieci na ilustracji sq radosne, bo wiedzg, Ze sq $wigtynig
Ducha Swigtego. Dokoricz kolorowanie.

Zabawa edukacyjna ,Raduje sie!”

Zapro$ uczniow na dywan. Stancie w kregu. Te dzieci, ktore urodzily
sie w styczniu, wez do wnetrza kota.

Powiedz: Czesto nie pamigtamy daty chrztu, ale zapewne kazdy z was
zna date swoich urodzin. Jestescie wyjgtkowi, bo mieszka w was Duch
Bozy. Teraz mamy mozliwos¢, aby okazac z tego faktu radosc.
Zaproponuj, aby uczniowie ze stycznia, podskakujac, krzykneli: Jestemn
$wigtynig Ducha Bozego!

I tak postepuj, wyliczajac kolejne miesiace. Proponuj rézne okrzyki
i ruchy, np.:

Jestem obrazem Pana Boga — dzieci urodzone w lutym wyklaskuja ten
tekst, wykrzykujac go sylabami.

Mam wolng wole — uczniowie z marca obiegajg tych, ktérzy stoja
w kregu.

Bég troszczy si¢ o mnie — uczniowie z kwietnia podskakuja, wznoszac
rece.

Jestem dzieckiem Bozym - uczniowie z maja $piewaja Dzieckiem Bozym
jestem ja i podskakujg w rytm melodii.

Dla Boga jestem wyjgtkowy — uczniowie z czerwca krecg sie wokot
wlasnej osi.

Duch Bozy mieszka we mnie — uczniowie z lipca chwytaja si¢ za rece,
krecy sie w kotku.
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Bég obiecuje mi Zycie wieczne — uczniowie z sierpnia siadajg w kucki,
wyskakuja w gore.

Bég mnie kocha - uczniowie z wrzesnia ukladaja z dloni serca i poka-
zujg je wszystkim stojagcym w kregu.

Duch Swigty dziata w moim sercu — uczniowie z pazdziernika sktadaja
rece jak do modlitwy

$piew: Jezus jest tu — uczniowie z listopada wskazujgc na serce, $pie-
wajg piosenke i wykonuja gesty do stéw: podniesmy rece, wielbigc Jego
imie, Jezus jest tu.

$piew: Kochajmy Go — uczniowie z grudnia, wskazujac na serce, $pie-
wajg dalej i wykonuja gesty do stow: podniesmy rece, wielbigc Jego imie,
kochajmy Go.

Podsumuj: Kiedy wrdcicie do domu, powiedzcie najblizszym, ze wiecie,
iz sg wyjgtkowi, bo w ich sercach mieszka Bozy Duch.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Narysuj po sladach dton. Wpisz swoje imie w wyznaczonym
miejscu.

Odczytaj uczniom informacje zapisane w podreczniku na palcach
dloni.

Podsumuj: Jestesmy WYJATKOWI, poniewaz Pan Bég kocha nas mi-
toscig przeogromng - stwarzajgc czlowieka, czyni to na swéj obraz
i podobieristwo; daje nam wolng wole, nazywa nas swoimi ukochanymi
dzie¢mi. Mieszka w nas Duch Bozy.

Piosenka Czy wy wiecie, ze jestescie swiqgtyniq

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy, zZe jestesmy swigtynig Twojego Ducha,
ze On pomaga nam modli¢ si¢ do Ciebie.

Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.

Znak krzyza.

[Kazdy cztowiek jest wyjatkowy]
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Temat: JAK Moge poznawac
Pana Boga?

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ukazanie Boga, ktdry daje si¢ poznac

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odnajduje w codziennosci slady Bozych darow i dzigkuje za
nie,
— umacnia postawe wdziecznosci Panu Bogu i ludziom za otrzy-
mane dary,
— formuluje proste modlitwy, w ktérych wyraza wdziecznos¢
i uwielbienie Boga.

Formy organizacji zajec
zespotowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, §piew, opowiadanie, pan-
tomima

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, piosenka Wy jestescie na ziemi swiattem mym;

teczka przewigzana kokardg z obrazkami przedstawiajacymi pickno
przyrody, wyciete $lady stop

[Jak moge poznawac Pana Boga?]



Modlitwa

Popros$ dzieci o zamkniecie oczu. Zapros$ je do modlitwy, méwiac:
Pomyslcie o zwierzetach, pieknych widokach, ktére widzieliscie np.
podczas wakacji albo w parku, w drodze do szkoly. Podzigkujmy za
piekny $wiat Panu Bogu.

Chetne dzieci konczg zdanie: Dzigkujemy Ci, Panie Boze, za...

Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Czego dowiedzielismy sie na ostatniej lekcji religii? (od momen-
tu chrztu Bdg jest obecny w naszych sercach jak w $wiatyni; jestesmy
umilowanymi dzie¢mi Boga)

Zabawa edukacyjna ,Ciepto - zimno”
Przed wejsciem dzieci do klasy schowaj w sali teczke przewigzang
kokardg. Nastepnie po przywitaniu wybierz trzy osoby, ktére pomo-
ga ci znalez¢ zagubiony przedmiot — prezent. Kieruj nimi, méwiac
»ciepto - zimno”. Po odnalezieniu ,,zguby” pokaz dzieciom zawarto$¢
koperty/teczki (znajduja si¢ tam ilustracje ukazujace piekno przyrody
oraz wyciete $lady stop).
Zapytaj:

— Kto stwarza piekny $wiat? (Pan Bég)

— Ktora z ilustracji najbardziej si¢ wam podoba i dlaczego? (swo-

bodne wypowiedzi dzieci)

Podsumuj: Pan Bog z mitoscig stwarza otaczajgcy nas swiat. Dzieki
temu, Ze mozemy podziwiac pigkno przyrody, mozemy poznawac tez
Pana Boga. On pozostawia nam swoje ,,slady”, zeby czlowiek, podzi-
wiajgc $wiat, mogt odnalez¢ jego Stworce.
Postuchajcie, jak jeszcze mozemy poznawac Boga.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Po ostatniej lekcji Zuzia jak zwykle poszta do swietlicy.

- Czes$¢, Zuziu, dobrze, ze jestes! Czekatam na ciebie przez calg godzi-
ne - przywitata jg rozradowana Daria.

- Bytam na religii - odpowiedziata Zuzia.
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- No wiem, ale i tak na ciebie czekatam. Prosze, przyniostam ci ksigzke,
o ktorg prositas.

- Swietnie! Dzigkuje. Poczytam jg sobie wieczorem. No, a teraz poga-
dajmy, bo za chwilg przyjdzie moja mama.

- Czy moge cig o cos zapytac? Nie bedziesz si¢ Smiac? — zaczeta nieSmiato
Daria.

- Nie wiem. Po prostu zapytaj — odpowiedziata wesoto Zuzia.

- Jak poznatas Pana Boga? Jak to jest, Ze z nim rozmawiasz? Jak to
zrobitas?

Zuzia miata zaskoczong mine.

- Ja... razem z rodzicami od zawsze chodzitam do kosciola, nawet, gdy
bytam bardzo malutka. Chyba juz wtedy poznawatam Pana Boga.

W tym momencie do Swietlicy weszta mama.

- Zuzanko, idziemy!

- Jutro porozmawiamy, zgoda? — Zuzia wzieta ksigzke i podbiegla do
drzwi.

Kiedy wyszty na korytarz, dziewczynka zwrdcita si¢ do mamy:

- Dobrze, mamusiu, ze przysztas. Przed chwilg Daria zapytata mnie
o to, jak poznatam Pana Boga. Nie wiedziatam, co odpowiedzie¢. M¢-
witam, ze braliscie mnie do kosciota, gdy bytam zupetnie mata i jeszcze
nic nie rozumiatam.

- Brawo! Rzeczywiscie rodzice jako pierwsi mowig swoim dzieciom
o Panu Bogu, uczg modlitw. A ja, coreczko, ile razy zachwyce sig ja-
kims pigknym widokiem czy zachowaniem moich najblizszych, tyle
razy uwielbiam Boga za to, Ze jest, Ze mam was i ten caly pigkny swiat.
- To znaczy? - dopytywata Zuzia.

- To znaczy, ze nadal poznaje Pana Boga, i to kazdego dnia.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— O co Daria zapytata Zuzi¢? (o to, jak Zuzia poznala Pana Boga)
— Co odpowiedziata zaskoczona Zuzia? (ze chodzita z rodzicami
do kosciota i tam poznawala Pana Boga)
— Jak mama Zuzi poznaje Boga? (zachwycajac si¢ pigknymi
widokami; widzi Go w ludziach)

[Jak moge poznawac Pana Boga?]



— O jakim innym sposobie poznawania Boga dowiedzieliscie
sie z opowiadania? (mozna Go spotkac poprzez czyny innych
ludzi)

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (Mt 5,14.16)
Wy jestescie $wiattem $wiata. (...) Tak niech §wieci wasze $wiatlo

przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca wa-
szego, ktory jest w niebie”.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
— Jak nazywa nas Pan Jezus? ($wiatlem $wiata)
— Co majg widzie¢ w nas ludzie? (nasze dobre czyny)
—  Okim beda ludziom przypomina¢ nasze dobre czyny? (o Ojcu
w niebie)

V. Utrwalam

Piosenka WYy jestescie na ziemi swiattem mym

Pantomima
Zapro$ chetnych uczniéw, by w formie pantomimy przedstawili dobry
czyn, ktory moga wykona¢, by pokaza¢ innym milos¢ Boga.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Jak pomdc choremu, podrézujgcemu, spragnionemu, glod-
nemu, biednemu? Polgcz obrazki w pary.

Zadanie 2: Znajdz 10 réznic pomiedzy obrazkami.

VI. Modle sie

Panie Jezu, dzisiaj dowiedzielismy sig, Ze mozemy swoimi czynami po-
kazywac innym, jak bardzo nas kochasz. Prosimy, otwieraj nasze ser-
ca i oczy, bysmy potrafili dostrzegac innych, ktérzy potrzebujg naszej
pomocy, Zebysmy widzieli slady Twojej mitosci w otaczajgcym swiecie
i trosce naszych najblizszych.

[Katecheza 19]
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dar dla nas

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie postawy szacunku wobec Pisma Swietego

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
—  wyjasnia, czym jest Pismo Swiete,
— opowiada fragment mdéwigcy o spotkaniu Jezusa z dzie¢mi,
— wskazuje miejsca, gdzie mozemy czytaé Pismo Swiete lub go
stuchac.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $§piew, prezentacja, opo-
wiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, prezentacja multimedialna;
kartki z literkami PISMO SWIETE (kazda literka na osobnej kartce)
ponumerowane od 1 do 11, rézne egzemplarze Biblii

[Pismo Swiete to wspaniaty dar dla nas]



Struktura katechezy

Modlitwa

Zapytaj dzieci o intencje, w ktérych chcg si¢ pomodli¢. Wspdlnie
odmowcie Aniele Bozy.

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: Czego dowiedzielismy si¢ na ostatniej lekcji religii? (kiedy pa-
trzymy na piekny §wiat, nasze serca zwracaja si¢ w stron¢ Pana Boga)

Zabawa edukacyjna ,Od najmniejszej do najwiekszej”

Przygotuj kartki z literkami sktadajacymi sie na napis: PISMO SWIETE
(na jednej kartce jedna literka), ponumerowane od 1 do 11 i rozdaj
je uczniom. Na twdj sygnal dzieci ustawiajg si¢ od najmniejszej do
najwiekszej liczby, tak by powstal napis.

Znajac liczebnos$¢ klasy i temperament dzieci, mozesz przygotowaé
dwa zestawy i przeprowadzi¢ to zadanie w formie rywalizacji.

Zapytaj i pozwdl dzieciom na swobodne odpowiedzi:

— Co to jest Pismo Swiete?

— Kto z was ma w domu Pismo Swiete?
W tym momencie pokaz rézne egzemplarze Biblii (warto pokaza¢
Pismo Swiete dla dzieci z kolorowymi ilustracjami; mozesz tez pokaza¢
w smartfonie aplikacje ,,Pismo Swiete”).
Podsumuj: Pismo Swigte - inaczej Biblia - to zapisane przez ludzi sto-
wa, ktére Bog skierowat do ludzi kiedys i chce powiedzie¢ do nas takze
dzisiaj. Dzieli si¢ ono na dwie czesci: Stary Testament i Nowy Testament.
Wydarzeniem, ktore oddziela obie czesci, jest narodzenie Pana Jezusa.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Jak zwykle w pigtek Zuzanka i Franek pomagali mamie w porzgdkach.
Podczas scierania kurzu z pétek Zuzia odkrylta bardzo zniszczong ksigzke.
- Mamo! Ta ksigzka nie nadaje si¢ do czytania! Wyrzucmy jg!

Mama zajrzata do pokoju.

- O czym mowisz, corciu? O nie! Chcesz wyrzucié nasz slubny prezent
od moich rodzicow?

- To Biblia! Ale zniszczona - stwierdzita Zuzia.

[Katecheza 20]
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- Bo czesto do niej zaglgdamy z tatusiem - odparta mama.

- Wiem, wiem. O! Poznaje pismo babci: ,Niech to stowo prowadzi Was
przez Zycie”. - Zuzia odczytata dedykacje. - Taki prezent dostaliscie od
babci i dziadka?

- Coreczko, to najpigkniejszy prezent, jaki dostalismy. Nawet nie wiesz,
ile razy stowo Boze przyszto nam z pomocg.

Il. Spotykam

Zapytaj:
— Co znalazta Zuzia podczas sprzgtania? (Biblig)
— Dlaczego Biblia byta zniszczona? (bo rodzice czesto jg czytali)
— Jaka dedykacje dziadkowie napisali dla rodzicéw? (,,Niech to
stowo prowadzi Was przez zycie”)

Pismo Swiete (por. Mk 10,13-16)

Do Pana Jezusa ludzie przynosza dzieci, ale uczniowie odpedzaja je

od Niego, bo mysla, Ze nie ma On czasu spotykac si¢ z najmtodszymi.

A Jezus méwi do nich: ,,Pozwélcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie,

nie przeszkadzajcie im; do takich bowiem nalezy krélestwo Boze. Kto

nie bedzie mial serca pelnego dobroci jak dziecko, ten nie wejdzie

do krélestwa Bozego”. I bierze dzieci w objecia, kadzie na nie rece

i blogostawi je.

Zapytaj:

— Kto przychodzi do Pana Jezusa? (dzieci)

— Kto im tego zabrania? (uczniowie Pana Jezusa)

— Dlaczego Pan Jezus pozwala dzieciom do siebie przychodzi¢
i je blogostawi? (bo bardzo je kocha i wie, Ze dzieci majg do-
bre serca)

Podsumuj: Dzigki temu, ze autorzy Pisma Swigtego spisali rézne wy-
darzenia z zycia Pana Jezusa, my mozemy ich teraz stucha¢ i lepiej
poznawac Pana Jezusa.

Pan Jezus chce, zebysmy zawsze — w réznych sytuacjach: smutnych i ra-
dosnych - do Niego przychodzili. On bardzo nas kocha i cieszy sig, kiedy
z Nim rozmawiamy w czasie modlitwy, uczestniczymy we Mszy Swigtej
czy stuchamy stéw Pisma Swigtego.

102 [Pismo Swiete to wspaniaty dar dla nas]



Prezentacja ,Pismo Swiete” 4}
Na ekranie wyswietlajg sie: zwéj, Pismo Swiete w formie ksigzki, Biblia

dla dzieci, Biblia online.

Opowiedz, ze stowo ,,Biblia” pochodzi od stowa ,,zw¢j” (po grecku
zwdj to ,,biblion”). A wlasnie w formie zwoju kiedy$ przechowywano

i czytano Pismo Swiete. Zwro¢ uwage dzieci na wydania Biblii z ilu-
stracjami czy w formie komiksu, podkreslajac, ze stowo Boze mozemy
czyta¢ w réznych formach.

Podsumuj: Pismo Swigte mozemy czytac w réznych miejscach. Mozemy
tez poprosic dorostych, zeby nam je czytali. Dzieki Biblii poznajemy Zycie
Pana Jezusa. Tak jak styszelismy w opowiadaniu o Zuzi, stowa Pisma
Swigtego mogg nas prowadzié przez zycie. Pomagajg nam dokonywad
réznych wyborow.

V. Utrwalam

Piosenka Czytaj Biblie, médl sie co dzier (z pokazywaniem) 4}
Czytaj Bibli¢ (ukladamy dlonie na ksztalt otwartej Biblii)

modl sie co dzien (skladamy rece jak do modlitwy)

Jesli wzrastac chcesz (rozkladamy rece)

Jesli wzrastac chcesz (podnosimy roztozone rece)

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyklej odpowiednig naklejke.

Zadanie 2: Wedrujqgc po nitce, przepisz literki w wyznaczone miejsce.
Zadanie 3: Pokoloruj rysunek.

VI. Modle sie

Panie Jezu, dzigkujemy za Twoje stowo zapisane w Pismie Swigtym.
Pomoz nam uwaznie go stucha¢ i wedtug niego postgpowac.
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Pan Bég iest of

L] y L]

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Us$wiadomienie uczniom, ze Bog jest obecny w sprawowane;j liturgii

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:

— wskazuje, w jaki sposob Bog jest obecny w liturgii (w zgroma-
dzonym ludzie, pod postaciami eucharystycznymi, w stowie
Bozym),

— wyjasnia, dlaczego wierzacy gromadzg si¢ w niedziele na Mszy
Swietej,

— okazuje wiare i szacunek wobec Boga obecnego w liturgii.

Formy organizacji zajec
zespotowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, prezentacja multimedialna,
opowiadanie, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, prezentacja multimedialna; piosenka Budujemy Kosciot
Bozy

[Pan Bog jest obecny w swoim Kosciele]



Struktura katechezy
Modlitwa
Ojcze nasz w intencji dzieci chorych, smutnych, samotnych.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: O czym rozmawialismy na ostatniej lekcji religii? (o PiSmie
Swietym — niezwyklej ksiedze, dzieki ktérej poznajemy Pana Boga
i czytamy o Jego wielkiej miloséci do kazdego czlowieka).

Piosenka Budujemy Kosciét Bozy 4}
|. Odkrywam
Opowiadanie 4}

Tym razem Zuzig ze szkoty odbierata babcia.

- Zuziu, po drodze do domu wstgpimy do kosciotla - powiedziata.

— Do kosciota? Idziemy na Msze Swigtg? - zapytata dziewczynka.

- Nie, wstgpimy na chwilg do domu Bozego, zanim zajdziemy do waszego.
- Do domu Bozego, babciu?

- No tak. Kazdy kosciét nazywamy domem Bozym.

- Tak? Tego nie wiedziatam - przyznata dziewczynka.

- A widzisz, nauczylam cig czegos. No, a teraz wchodzimy.

- Babciu... - Zuzia pociggneta starszq panig za rekaw. — Musze powie-
dzie¢ Panu Bogu cos waznego. Moge teraz?

- Oczywiscie - odpowiedziata babcia. - Na rozmowe z Panem Bogiem
zawsze jest dobry czas.

Zuzia uklegkta w tawce i cicho wyszeptata: - Panie Boze, czy moZesz
pomoéc mojej kolezance Darii? Ona chyba chciataby Cig poznad, tylko
nie wie, jak to zrobié. Ja tez nie wiem. Pomozesz nam?

[l. Spotykam
Zapytaj:
— Kto odebral Zuzie ze szkoty? (babcia)
Gdzie wstapily w drodze do domu? (do kosciota)
Jak babcia nazywa kosciét? (domem Bozym)

O co Zuzia prosita Pana Boga? (modlita si¢ w intencji Darii,
kolezanki)

AN
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[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mt 18,20)

Pan Jezus mowi: ,,Gdzie dwie lub trzy osoby spotykaja sie, by si¢ mo-
dli¢, tam Ja jestem pos$rdéd nich”

Zapytaj: Co mowi nam Pan Jezus? (ze kiedy gromadzimy sie, by sie
modli¢, On jest z nami)

IV. Odpowiadam

Prezentacja ,Msza Swieta”

Wyswietl uczniom prezentacje, ktora przyblizy im tematyke zwigzang
z Mszg Swieta.

Podsumuj: Pan Jezus obiecuje, ze zawsze bedzie z nami. W szczegdlny
sposéb jest obecny posréd nas na kazdej Mszy Swigtej — w czytanych
stowach z Pisma Swigtego oraz pod postaciami chleba i wina.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Narysuj po $ladzie i pokoloruj rysunek, ktéry powstat.
Zadanie 2: Ktdre dzieci zachowujg si¢ wlasciwie? Obrysuj ich sylwetki
zielong kredkg.

Zadanie 3: Ozddb zaproszenie, ktore kieruje do kazdego z nas Pan Jezus.

VI. Modle sie

Panie Jezu, dzigkujemy Ci, ze jestes obecny posréd nas, ze chcesz sig
z nami spotykac na Mszy Swigtej. Dzigkujemy za Twojg wielkg mitos¢
do kazdego z nas.

[Pan Bog jest obecny w swoim Kosciele]
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Pan Bég iest ol
w osobie kaptana

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Us$wiadomienie uczniom, ze Bog jest obecny w sprawowane;j liturgii
w osobie kaptana

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— podaje przyklady zadan, ktére wykonuja osoby powolane
(ksieza),
— wskazuje, ze Bog jest obecny w liturgii w osobie kaptana,
— uzasadnia potrzebe modlitwy za kaptandw.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne

rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, prezentacja, opowiadanie,
$piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, prezentacja multimedialna, zadanie interaktywne; pio-
senka Jezus jest tu

[Katecheza 22]
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Modlitwa

Panie Jezu, na ostatniej lekcji religii dowiedzielismy sig, Ze jestes obecny
w Kosciele pod postaciami chleba i wina. Za dwa lata przyjdziesz do
nas w Komunii Swigtej. Prosimy, poméz nam dobrze przygotowac sig
na to pigkne spotkanie.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Czego dowiedzielismy si¢ na ostatniej lekcji religii? (ze Pan Bog
podczas Mszy Swietej jest obecny po$réd nas w swoim stowie oraz pod
postaciami chleba i wina).

I. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas niedzielnego obiadu w trakcie rozmowy okazafo sie, Ze tata
zna na pamig¢ stowa niektérych modlitw, ktére w czasie Mszy Swigtej
wypowiada kaplan.

- Tatusiu, czy ty mozesz byc¢ ksiedzem? Umiesz to samo, co on — dopy-
tywata Zuzia.

Tata sie rozesmial.

- Nie, Zuzanko. Znam stowa modlitwy, ale kaptanem by¢ nie moge. Bog
mnie nie wybrat. Za to wybrat wujka Pawla i on otrzymat sakrament
kaptanstwa. Od tego momentu Pan Bég dziata przez wujka, tak jak
i przez pozostalych kaptanéw. Tylko oni mogg sprawowac Msze Swigtg.
- A ty, tatusiu? - dociekata dziewczynka.

- Ja? Dla mnie przeznaczony byt sakrament matzenistwa. Jestem szczesli-
wy, Ze mam mame i was. Pan Bog kazdego dnia pomaga mi by¢ dobrym
mezem i ojcem.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Kto w rodzinie Zuzi jest ksiedzem? (wujek Pawet)
— Dlaczego tata Zuzi nie moze by¢ ksiedzem? (bo Pan Bog wy-
brat go do bycia mezem i tatg)

[Pan Bog jest obecny w osobie kaptana]
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. £k 9,1-2)
Pan Jezus przywoluje do siebie dwunastu apostotow, daje im moc
i wysyla ich, aby glosili krélestwo Boze i uzdrawiali chorych.

Zapytaj:
— Kogo przywoluje Pan Jezus? (12 apostotow)
— Po co ich wysyla? (zeby przywracali ludziom zdrowie i glosili
krélestwo Boze)

Podsumuj: Kazdy z nas, nawet dziecko, moze innym opowiada¢ o Panu
Jezusie poprzez swoje zachowanie — moze pokazywa¢ ludziom, jak bar-
dzo Pan Jezus ich kocha. Szczegblnymi osobami powotanymi przez Pana
Jezusa sq ksieza.

IV. Odpowiadam

Powiedz: Moze kiedys zastanawialiscie sig, skqd biorg si¢ ksieza. Urodzili
si¢ w rodzinie, chodzili do szkoly tak samo jak wy, moze nawet ktorys
uczeszczat do naszej podstawowki. Kiedy dorastali, zastanawiali sig,
co mogq robi¢ w zyciu, i ustyszeli w sercu ciche zaproszenie Pana Boga
do zostania ksigdzem. Uczyli sig przez szes¢ lat w specjalnej szkole dla
ksiezy — w seminarium. PéZniej w katedrze ksigdz biskup potozyt na ich
glowy rece i po modlitwie catej wspdlnoty zostali ksigzmi.

Zapytaj: Czym zajmuje sig ksigdz? (wolne wypowiedzi dzieci)

Prezentacja ,Jak ksiagdz pomaga nam na drodze do nieba?”

Na ekranie pojawiajg sie ilustracje: ksigdz odprawia Msze Swietg (mo-
ment czytania Ewangelii i przeistoczenie), chrzci, spowiada, odwiedza
chorego, uczy religii, rozmawia z dzie¢mi.

Opowiedz dzieciom, ze Pan Jezus powoluje ksigzy, by méc przychodzi¢
do nas w Komunii Swietej i odpuszczaé nam grzechy.

Powiedz: Bycie ksigdzem nie jest tatwym zadaniem, dlatego dzisiaj na
koticu lekcji pomodlimy sig za kaptanow, zeby prowadzili nas do Pana
Jezusa. Nie zapominajcie modlic si¢ za nich rowniez w domu.

[Katecheza 22]
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V. Utrwalam

\ Zadanie (platforma Learning Apps) ,Stroéj ksiedza”
Polecenie: Ktdre elementy stroju nalezg do stroju kaptana? Wybierz.
Zwré6¢ uwage dzieci na to, ze ornaty maja rézne kolory w zaleznosci
od okresu liturgicznego (wiedza potrzebna do wykonania zadania
w podreczniku ucznia).

4} Piosenka Jezus jest tu

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przyklej pasujgce naklejki.

Zadanie 2: Odszyfruj hasto wedtug klucza. (Powstaje wyraz kaplan).
Zadanie 3: Dokoticz kolorowanie ornatow (czyli szat, w ktorych kaptan
odprawia Mszg Swigtg. Pamigtaj, by uzy¢ odpowiednich koloréw.

VI. Modle sie

Modlitwa za ksigzy. Mozesz poprosic¢ dzieci, zeby pomyslaly o ksiedzu,
ktérego znaja, z ich parafii, i w jego intencji si¢ pomodlity.
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Pan Boe dai
drogowskazy

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Zapoznanie z treécig trzech pierwszych przykazan Bozych

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— z pomocg katechety wyjasnia, czym sg przykazania Boze,
— wyjasnia, jak w codziennym zyciu nalezy przestrzegac trzech
pierwszych przykazan,
— odkrywa zalezno$¢ miedzy przestrzeganiem przykazan a oka-
zywaniem milosci Bogu.

Formy organizacji zajec

zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, prezentacja, opowiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, prezentacja multimedialna;

serce z papieru dla kazdego dziecka, wydrukowane znaki drogowe,
koszyk
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Modlitwa

Przed lekcja przygotuj dla kazdego dziecka serce wyciete z papieru.
Kazdy uczen wpisuje na nie swoje imie.

Rozpocznij modlitwe: Panie Jezu, na poprzednich zajeciach rozma-
wialismy o kaplanach, ktérzy prowadzqg nas do Ciebie. Chcemy dzis za
nich podzigkowac. Wyrazem naszej wdziecznosci bedg te serca, ktore
potozymy teraz w koszyku.

Dzieci skladajg serca do przygotowanego pod krzyzem/obrazem koszyka.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Czego dowiedzielismy si¢ na ostatniej lekcji religii? (rozmawia-
lismy o tym, ze Pan Jezus powoluje mezczyzn, zeby zostali ksigzmi
i pomagali nam Go nasladowac)

Zabawa edukacyjna ,Jak bezpiecznie dotrzec¢ do celu?”
Przygotuj kartoniki ze znakami drogowymi: znak stopu, przejscie dla
pieszych, ustap pierwszenstwa przejazdu, nakaz skretu, nakaz jazdy
prosto. W zaleznosci od wielkosci klasy i mozliwosci lokalowych albo
przeprowadz zabawe z calg klasg, albo podziel ja na mniejsze grupy.
Zadaniem dzieci jest dotarcie do wyznaczonego celu.
Pokazuj uczniom kolejne znaki, instruujac ich, jak powinni sie zacho-
wag: zatrzymac sie, skreci¢, zwolni¢, przepuszczajac pieszych.
Zapytaj:

— Dlaczego potrzebne s3 nam znaki drogowe/drogowskazy?

(zeby dojechac bezpiecznie, znalez¢ wlasciwa droge)

— Co montuje sie¢ w samochodach, aby znalez¢ wlasciwa droge?
(GPS)
Co jest celem naszego zycia? Dokad zmierzamy? (do nieba)
Jakie znaki/jaki duchowy GPS pozostawia nam Bég, abysmy
dojechali tam bezpiecznie? (przykazania)

I. Odkrywam

Opowiadanie
W drodze ze szkoly Zuzia uprosita Franka, aby ten wieczorem poczytat

\J

A

jej Biblig. Obiecata, ze w nagrode odkurzy jego pokdj.
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Kiedy uporata si¢ ze swoimi zajeciami, zawotata do brata:

- Franek, odrobites juz zadanie domowe? Czekam!

- No juz ide. To na czym skoviczylismy? - zapytat chlopiec. - Juz wiem -
powiedziat po chwili. - Wyjscie z Egiptu. Postuchaj, co wydarzylo sig na
pustyni, przez ktorg Izraelici musieli przejsc. ,Wtedy ustyszeli te stowa:
Ja jestem Pan, twoj Bog, ktory cie wyprowadzi z ziemi egipskiej, z domu
niewoli” - czytat Franek.

- Ale ten Mojzesz odwazny! - stwierdzita Zuzia. - Ja bym sie bata. ..

- Zuzanko, tylko Mojzesz rozmawiatl z Panem Bogiem, rozumiesz? Byt
postuszny Panu Bogu.

- A! Rozumiem. To dobrze, ze stuchat Pana Boga.

- Tak? - zasmiat si¢ Franek. — Dlaczego tak sqdzisz?

- Bo gdyby nie on, nie mielibysmy dziesigciu przykazan.

- Skoro tak méwisz... Nie no, oczywiscie masz racje. — Brat usmiechngt
si¢ do Zuzi, czochrajgc jej wlosy.

- Nie lubig, gdy mowisz tym swoim glosem starszego brata. Wydajesz
sie wtedy takim mgqdralg - stwierdzila Zuzia i ukryla si¢ pod kotdrg. -
Dobranoc... I dzigki, Ze dotrzymales stowa, starszy bracie!

Il. Spotykam

Zapytaj:

— Dlaczego Zuzia zgodzita si¢ odkurzy¢ za Franka? (chcialta go

przekonad¢, aby poczytal jej Biblie)

— Ktora biblijng historie przeczytat Franek? (o tym, jak Izraelici
wedrowali przez pustynie)
Kto byl przywddca Izraelitow? (Mojzesz)
Co Pan Bog daje Izraelitom i nam poprzez Mojzesza? (10 przy-
kazan)

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mk 12,28-30)
Jeden z uczonych w Pi$mie pyta Pana Jezusa: ,,Ktdre przykazanie jest
najwazniejsze?”. Jezus odpowiada: ,, Kochaj Pana Boga calym sercem,
calg duszg, calym umystem i ze wszystkich swoich sit”.
Zapytaj:
— O co pyta Pana Jezusa uczony w Pi§mie? (ktére przykazanie
jest najwazniejsze)

\

\J
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— Co odpowiada Pan Jezus? (najwazniejsze jest, by kocha¢ Boga
calym sercem, calg dusza, calym umyslem i z catych sit)

IV. Odpowiadam

Powiedz: Pan Jezus daje nam przyktad mitowania Pana Boga catym
sobg. Wskazowki, jak to zrobié, znajdujemy w przykazaniach. Dzisiaj
porozmawiamy o pierwszych trzech.

4} Prezentacja ,Boze drogowskazy”
Wyswietl prezentacje ,,Boze drogowskazy”. Dotyczy ona trzech pierw-
szych przykazan.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Obrysuj co drugg literke (zacznij od ,,p”). Nastepnie przepisz
litery w wyznaczone miejsce i odczytaj hasto.

Zadanie 2: Co najbardziej lubisz robi¢ w niedziele? Pokoloruj wybrany
rysunek.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za przykazania, ktore sq dla nas
drogowskazami do nieba. Chcemy ich przestrzegac z mitosci do Ciebie.
Odmoéwcie Przykazanie mitosci Boga i blizniego.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ukazanie, ze milo$¢ Boga i blizniego ma by¢ podstawg dla naszych
uczynkow

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyjasnia, jakie postawy sprzeciwiajg si¢ Bozym przykazaniom,
— wskazuje, jak w codziennym zyciu nalezy zachowywac przy-
kazania,
— uzasadnia, Ze przestrzegajac przykazan, okazujemy mitos¢
Bogu i bliznim.
Formy organizacji zajec¢

zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $piew, opowiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, prezentacja multimedialna; piosenka Przepraszam Cig,
Boze

czerwona i zielona kartka dla kazdego ucznia
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Struktura katechezy
Modlitwa
Modlitwa Przykazaniem mitosci Boga i blizniego.

Powiedz: Na poprzedniej lekcji religii mowilismy o drogowskazach, ktére
podpowiadajg nam, jak kocha¢ Pana Boga. Dzisiaj Pan Jezus opowie
nam o tym, jak by¢ Jego przyjacielem.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas lekcji Karol zeztoscit sie na Roberta, poniewaz Robert nie chciat
pozyczyé mu kolorowych pisakéw.

- Ja zawsze ci cos pozyczam! - krzykngt Karol i zrobit obrazong mine.
- Karolu, co si¢ dzieje? Dlaczego si¢ denerwujesz? — zapytata pani ka-
techetka.

- Bo juz go nie lubig - odpowiedziat chlopiec i wskazat na Roberta.

- Latwo tak powiedziec. Masz pretensje o to, ze nie pozyczyt ci pisakow?
Urazit cig w ten sposob, tak?

- No tak - odpart zdenerwowany Karol.

- A czy zauwazyles, ze i ty urazites swoimi stowami kolege? - zapytata
pani katechetka. — Stowa rowniez ranig. Mowi sig, Ze stowo moze zabic.
Ztos¢é niszczy nas samych, Karolku. Czy jestes teraz szczesliwy?

- No nie. Jestem zly.

- A ty, Robercie, jestes szczesliwy?

- Nie. Jest mi przykro.

- Chtopcy, warto, abyscie si¢ przeprosili i pogodzili. Pomozemy im? —
Pani popatrzyta na pozostatych uczniow.

- Tak! - krzyknely dzieci chorem.

- A wigc wstarimy, by poprosi¢ o pomoc Pana Boga. On wybacza nam
zto, ktore czynimy, ale i uczy wybaczac innym.

Po modlitwie pani zapytata:

- Karolu, chcesz cos powiedziec¢ koledze?

- Tak. Uspokoitem sig. Przepraszam.

- Ja ciebie tez przepraszam - odpowiedzial Robert. — Nie chcg, zebys sie
na mnie gniewat. Wez, prosze, pisaki i dokovicz kolorowanie.
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[l. Spotykam

Zapytaj:

— Dlaczego Karol zdenerwowal si¢ na Roberta? (Robert nie
pozyczyl Karolowi pisakow)
Co Karol powiedzial o Robercie? (ze juz go nie lubi)
Co powiedziala pani? Czym chlopcy sie nawzajem zranili?
(stowami)
— Jak klasa pomogta im si¢ pogodzi¢? (poprzez modlitwe)

\:

A

I1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 15,12.14-15.17)

Pan Jezus zaprasza nas do przyjazni, wyjasniajac, ze ten moze by¢ Jego
przyjacielem, kto jest dobry dla innych. Naucza: ,,To jest moje przyka-
zanie, abyscie si¢ wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem. Wy
jestescie przyjaciétmi moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazuje.
To wam przykazuje, abyscie si¢ wzajemnie mifowali”.

Zapytaj:
— Jakie przykazanie zostawia nam Pan Jezus? (aby$my sie wza-
jemnie mitowali)
— Kim jestesmy, kiedy wypelniamy to, czego naucza nas Jezus?
(Jego przyjacioimi)

Podsumuj: Pan Jezus zaprasza nas, abysmy przestrzegali przykazan
z mitosci do Niego i bliznich. Dzisiaj chcemy poznac dalsze przykazania,
ktore Pan Bog daje nam poprzez Mojzesza.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Jak by¢ przyjacielem Pana Jezusa?”
Przygotuj dla kazdego dziecka czerwong i zielong kartke.

Wprowadz uczniéw: Przed chwilg stuchalismy Ewangelii, w ktérej Pan
Jezus przypomina nam, Ze jestesmy Jego przyjaciotmi, jezeli czynimy
to, co nam przykazuje. Za chwile przedstawie wam kilka sytuacji, a wy
podniesiecie kartke czerwong wtedy, kiedy bedziecie uwazac, ze to nie
jest wlasciwe zachowanie, albo zielong - gdy uznacie, Ze tak zachowuje
sig przyjaciel Jezusa.

(Jezeli klasa lubi ruch, mozemy potaczy¢ podniesienie zielonej kartki
z powstaniem z miejsc).
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Przyktadowe sytuacje:

1. Mama po powrocie do domu zapytata Zuzie, czy ma zadang
jakas prace domowg. Zuzia poprzedniego dnia dostala od
dziadkéw nowg gre komputerows i chciala w nig pogra¢, wiec
oklamala mame, méwiac, Ze pani nic nie zadala.

2. Ignacy pojechal na weekend do dziadkéw na wies. W duzym
ogrodzie kolo domu lezalo bardzo duzo lisci. Ignacy zauwazyt,
ze dziadek juz od rana poszedt je grabi¢, wigc chlopiec szybko
sie ubrat i pobiegl pomoéc dziadkowi.

3. Pawelek, bawigc si¢ podczas przerwy na korytarzu, zauwazyl,
ze Kubie wypadt z kieszeni portfel. Pawetek szybko podnidst
portfel i pobiegt odda¢ go Kubie. Kuba bardzo dzigkowat
koledze za pomoc.

4. Zosia podczas zabawy potlukta ulubiony wazon mamy. Kiedy
mama wrocila z pracy, dziewczynka powiedziala, ze wazon
zrzucil ze stolu jej mlodszy brat.

V. Utrwalam

Prezentacja multimedialna ,Przykazania” (cz. 2)
Zaprezentuj uczniom slajdy dotyczace kolejnej grupy przykazan
(4,5,7,8).

Podsumowanie prezentacji: Przy kazdym z omawianych przykazan
popros dzieci o podanie wlasciwych zachowan oraz tych tamiacych
konkretne przykazanie. Warto skupic si¢ na pozytywnej stronie przy-
kazan, by ukazywac je jako drogowskaz, pomoc Pana Boga na drodze
do nieba.

Powiedz: Czasami zdarza nam sig postgpic niewtasciwie, swoim za-
chowaniem sprawiamy przykro$¢ Panu Bogu i drugiemu cztowiekowi.
Dlatego teraz nauczymy sig¢ piosenki, w ktérej przeprosimy za to, co
byto niewlasciwe.

Piosenka Przepraszam Cie, Boze

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wykonaj dziatania. Przepisz sylaby do kratek z odpowied-
nimi wynikami i odczytaj hasto. (Powstaje hasto: Przykazania ucza
nas milosci).

[Pan Bog pokazuje, jak kocha¢ drugiego cztowiekal
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Zadanie 2: Doklej brakujgce stowa w wiadomosci SMS.
Zadanie 3: Ilustracje przedstawiajg, jak zachowujg sie ci, ktorzy nie
lekcewazg przykazan. Dokovicz kolorowanie.

VI. Modle sie

Panie Jezu, chcemy by¢ Twoimi przyjaciotmi. Dzigkujemy za to, Ze dajesz
nam przykazania - drogowskazy, ktore podpowiadajg nam, jak mamy
postepowac.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Umocnienie postawy wdziecznosci za chrzest — wielki dar mifosci
Bozej
Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— okresla, czym jest chrzest w zyciu czlowieka,
— wyjasnia symbolike chrztu $wietego,
— opowiada, jak przebiega udzielanie sakramentu chrztu.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $piew, opowiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zadania dla uczniéw, ilustracja bramy, prezentacja; pio-
senka Czy wy wiecie, Ze jestescie Swigtynig

Struktura katechezy
Modlitwa
Zapros dzieci do podania intencji modlitwy. Kazde wezwanie zakoncz

zdaniem: Prosimy Cig, Panie Jezu.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: Czego dowiedzielismy sig na ostatniej lekcji religii? (Pan Bog
daje nam drogowskazy - przykazania na drodze do nieba)

Zaprezentuj uczniom ilustracje otwartej bramy.
Zapytaj:

— Co przedstawia ta ilustracja? (brame)

— Do czego to moze by¢ brama? (wolne odpowiedzi dzieci)
Powiedz: Dzisiaj na katechezie dowiemy sig, co jest dla nas bramg do
Kosciota.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia zaprosita do domu Darie, kolezanke ze $wietlicy. Chcialy sig po-
bawic.

- Ale masz tadny pokéj. — Daria rozglgdata si¢ wokét z ciekawoscig. -
A to co? Co to za obraz? - zapytata.

- To pamigtka mojego chrztu - odparta Zuzia. - Widzisz? Jest napisane
»Zuzanna Wisniewska przy... jela sakra... ment chrztu...”.

- Tak, widze. — Daria przerwata Zuzi jej powolne czytanie.

- Ty nie masz takiego obrazka? - zapytata Zuzanka.

- Niestety nie.

- Nie martw sig. Rozmawiatam z Panem Bogiem w Jego domu, czyli
w kosciele, i poprositam Go, aby ci pomdgl. A wiesz, co powiedziata mi
babcia? Ze kiedys chrzest przyjmowali dorosli ludzie. Jezeli bedziesz
chciata, to zawsze bedziesz mogla przyjgc chrzest. Pan Bég zaprasza do
swojego Kosciola wszystkich. Tak mowi moja babcia, a ona duzo wie.
Daria sig usmiechneta.

- Dobra z ciebie kolezanka, Zuziu - powiedziata.

- To co, bawimy sig? - zapytata Zuzanka i juz wyjmowata z szafki

mebelki dla lalek.
[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dlaczego Zuzia zaprosita do domu Dari¢? (dziewczynki chcia-
ly si¢ pobawi¢)
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— Co zauwazyta Daria? (ze Zuzia ma fadny pokéj, a w nim pa-
miatke chrztu wiszacg na $cianie)
— Kogo Pan Bog zaprasza do Kosciota? (kazdego cztowieka)

[1l. Poznaje
=]

Pismo Swiete (por. Mk 1,4-5b.9-11)

Jan Chrzciciel udziela ludziom chrztu nad rzekg Jordan. Pewnego dnia
przychodzi do niego Pan Jezus. Kiedy Pan Jezus przyjmuje chrzest,
na niebie pojawia si¢ golebica oraz odzywa si¢ gltos Boga Ojca, ktory
mowi: ,,Iy jestes moim ukochanym Synem”.

Zapytaj:
—  Nad ktora rzeka Jan udziela chrztu? (Jordan)
— Kto przyjmuje chrzest u Jana? (rézni ludzie, a takze sam Pan
Jezus)
— Co moéwi Bég, kiedy Pan Jezus przyjmuje chrzest? (,,Ty jestes
moim ukochanym Synem”)

Podsumuj: W momencie chrztu Pan Bég powiedziat do kazdego z nas
tak jak do Pana Jezusa ,Jestes moim ukochanym dzieckiem” (wymien
imiona dzieci). Od momentu chrztu nalezymy do rodziny dzieci Bozych,
Boég jest naszym Tatq, a kazdy z nas Jego ukochanym dzieckiem. Chrzest
otworzyt nam brame do przyjecia innych sakramentow - np. za dwa lata
bedziecie mogli spotkac si¢ z Panem Jezusem przebaczajgcym grzechy
w sakramencie pokuty i przyjg¢ Pana Jezusa w czasie Eucharystii.

IV. Odpowiadam

Prezentacja multimedialna ,Chrzest swiety”
Wyswietl uczniom prezentacj¢ dotyczaca przebiegu udzielania sa-
kramentu chrztu $wigtego. Znajduja sie w niej zdjecia i krotkie opisy.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Tanczace kropelki”

Dzieci poruszajg si¢ po sali w rytm spokojnego podktadu muzycznego,
sg kropelkami wody. Po zatrzymaniu muzyki wyjasnij, Ze pojedyncze
kropelki wody facza sie w duze krople - dzieci dobieraja si¢ w pary i tak
ponownie poruszajg sie w rytm muzyki. Po kolejnych zatrzymaniach
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podkiadu faczg si¢ w czworki (strumyk), 6semki (strumien), szesnastki
(potok). Na koncu wszyscy acza si¢ w plynaca rzeke.

Podsumuj: Dzigki sakramentowi chrztu jestesmy jedng wielkg rodzing
dzieci Bozych — Kosciotem. Mamy wspdélnego Ojca w niebie — Boga,
a dla siebie jestesmy braémi i siostrami.

Piosenka Czy wy wiecie, ze jestescie swigtyniq

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj postaci Pana Jezusa i Jana Chrzciciela.

Zadanie 2: Kto znajduje sie na ilustracji? Dopasuj odpowiednie naklejki
z podpisami.

Zadanie 3: Obrysuj przedmioty potrzebne do chrztu.

VI. Modle sie

Panie Boze, dzigkujemy Ci za sakrament chrztu, za Twojq mitos¢, za
to, ze jestesmy Twoimi dzie¢mi. Prosimy za naszych rodzicow i chrzest-
nych - obdarz ich glebokg wiarg i potrzebnymi taskami.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogélne
— ukazanie Boga, ktéry bezwarunkowo kocha czlowieka

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
— wyjasnia, czym jest bezwarunkowa mito$¢ Boga do cztowieka,
— wymienia dary pochodzace od Boga: zycie, chrzest, wiare,
— formuluje modlitwe, w ktdrej dziekuje Bogu za Jego milosc.

Formy organizacji zajec
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $piew, opowiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie; piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja;

koperta w ksztalcie serca, w ktorej znajda si¢ papierowe serduszka
z imionami dzieci

Struktura katechezy
Modlitwa
Do duzego serca — koperty wléz serduszka z imionami dzieci (byly

wykorzystywane w katechezie nr 23). Po wykonaniu znaku krzyza
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wyczytane dziecko podchodzi po serce. Kiedy wymienisz imie¢ dziecka,
za kazdym razem dodaj: Pan Bog Cie kocha.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: O czym rozmawialismy na poprzedniej lekcji religii? (o chrzcie,
o tym, ze jesteSmy ukochanymi dzie¢mi Boga).

[. Odkrywam

Opowiadanie

- Franku, dzieki, Ze czytasz mi wieczorami. Mowitam o tym kolezankom
i powiedzialy, Ze mam wspaniatego brata.

- No tego sig nie spodziewatem. Juz je lubig! — rozesmiat si¢ Franek, sia-
dajgc przy t6zku Zuzi. - Widzisz, siostrzyczko, mozemy sie sprzeczac czy
ktoci¢, ale wiem, ze mam tylko ciebie. Jakos nie zastuzytem na brata
czy drugq siostre - Zartowat z Zuzi Franek. - Gotowa na stuchanie?

- Jasne, ze tak! Czytaj.

Franek przeczytat Zuzi fragment Pisma Swigtego. Gdy skoriczyl, dziew-
czynka powiedziata:

- To byta piekna opowies¢. Nigdy nie myslatam, ze Pan Bég tak bardzo
nas kocha.

- On pokochat cig jako pierwszy, jeszcze zanim rodzice dowiedzieli sie,
Ze sig urodzisz. Tak bylo tez ze mng - powiedziat Franek.

- No co ty? - zdziwila sie dziewczynka.

- Wiesz, przypomniato mi sig, jak podczas obozu ksigdz Mateusz czytal
nam fragment z Biblii. Brzmiato to mniej wigcej tak: ,,Gdyby nawet
matka zapomniata o swym dziecku, Ja nie zapomne o tobie”. Ksigdz
wyttumaczyt nam, ze tak méwi sam Pan Bdg do kazdego cztowieka -
wyjasniat mlodszej siostrze Franek.

- Nigdy nie myslatam o tym, ze Pan Bég tak mocno mnie kocha... -
zamyslita si¢ Zuzia.

- Powiem ci, ze ja tez nie. Dlatego tak dobrze zapamietatem stowa
ksiedza Mateusza. No ale teraz juz $pij. Dobranoc!

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dlaczego kolezanki Zuzi powiedzialy jej, ze ma wspanialego
brata? (bo czytal jej wieczorami)
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— O czym czytal Franek? (o milosci Boga, ktéry kochat nas,
jeszcze zanim si¢ urodziliémy)

— O czym opowiedzial ksigdz Mateusz na obozie? (ze Pan Bog
bedzie nas kochat zawsze i nigdy o nas nie zapomni)

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. 1J 3,1)
Swiety Jan, uczen Pana Jezusa pisze: ,,Popatrzcie, jakg mitoscig obda-
rzyt nas Ojciec! On uczynil nas swoimi dzie¢mi”
Zapytaj:
— Kim jesteSmy dla Pana Boga? (Jego dzie¢mi)
— Dlaczego zostaliSmy nazwani dzie¢mi Bozymi? (bo Bdg nas
obdarzyl miloscig, kocha nas)

IV. Odpowiadam

Powiedz: Od momentu chrztu jestesmy dzie¢mi BoZymi — Bog jest na-
szym Tatg, ktory bardzo nas kocha i udziela nam swoich darow.
Zapytaj: Jakie dary otrzymujemy od Boga?

Podsumuj: Kazdy z nas otrzymat wyjgtkowy dar - zycie. Bog kochat nas,
zanim jeszcze nasi rodzice dowiedzieli sig, ze si¢ urodzimy. PéZniej przez
chrzest Bog dat nam taske wiary, wiec mozemy Go poznawac i wielbic.

Zabawa edukacyjna ,Wiara, chrzest, zycie”

Przydziel kazdemu dziecku jedno ze stéw: wiara, chrzest, Zycie. Dzieci
przemieszczajg si¢ w rytm spokojnej muzyki. Kiedy muzyka zostaje
zatrzymana, uczniowie stonowanym gtosem méwia swoje hasto (ten,
kto krzyczy, odpada z zabawy). Zadaniem dzieci jest odnalezienie
0s06b, ktérym przydzielono to sam hasto. Po pewnym czasie wlacza-
my muzyke ponownie, a dzieci przemieszczajq si¢, trzymajac za reke
po tyle oséb, ile sie odnalazto. Wygrywa ta druzyna, ktéra pierwsza
zgromadzi wszystkie dzieci posiadajace to samo hasto.

V. Utrwalam

Piosenka Dzieckiem Bozym jestem ja

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Odszyfruj wiadomos¢. (Powstaje hasto: Bog mnie kocha).

[Jestesmy wdzieczni za Bozg mitos¢]
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Zadanie 3: Narysuj, jak okazujesz Bogu wdzigcznos¢ za Jego mitos¢.

VI. Modle sie

Chetne dzieci koncza zdanie: Jestem wdzigczny Panu Bogu za. ..

Zadanie domowe - praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Wspdlnie z rodzicami wypisz 5 swoich dobrych cech.
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Temat: Maryja zaprasza

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— uswiadomienie uczniom, ze pazdziernik jest miesigcem, w ktéorym
szczegOlnie pamigtamy o modlitwie rézancowej

— budzenie w uczniach pragnienia modlitwy na rézancu

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wskazuje pazdziernik jako miesigc, w ktorym szczegélnie
pamig¢tamy o modlitwie rézancowej
— opowiada o spotkaniu Matki Bozej z dzie¢mi w Fatimie,
— wyraza chec¢ udzialu w nabozenstwach rézancowych.

Formy organizacji zajec
indywidualna, zespotowa, grupowa

Metody i techniki
opowiadanie, rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $§piew

Srodki i pomoce dydaktyczne

opowiadania, zadanie do wydrukowania, ilustracje Dzieci modlg sig
na rézarnicu, Dzieci fatimskie;

pudelko, rézance; piosenka Arki Noego Mama Krolowa
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Struktura katechezy
Modlitwa
Mama Pana Jezusa, Maryja jest zawsze z nami. Cieszy si¢, gdy uwaznie

stuchamy, co chce powiedzie¢ swoim dzieciom, czyli nam wszystkim.
Zdrowas, Maryjo...

I. Odkrywam

Przed lekcja ustaw w widocznym miejscu fadne i do$¢ duze, zamkniete
pudetko - tak aby dzieci wchodzace na lekcje zainteresowaty si¢ nim
i chcialy sie dowiedzie¢, co w nim jest (niech w pudetku znajduje sie
rézaniec).
Po modlitwie przypomnij o pudetku i powiedz, ze jest w nim wazny
przedmiot zwigzany z modlitwg odmawiang w pazdzierniku. Potrzasnij
pudelkiem, a dzieci niech zgaduja, co w nim moze by¢. Kto zgadnie,
podchodzi do stotu i otwiera pudetko, wyciaga rézaniec i pokazuje
wszystkim, a potem umieszcza w widocznym miejscu.
Nastepnie rozdaj dzieciom w klasie rézance.
Zapytaj:

— Jak wyglada rézaniec?

— Do czego stuzy rézaniec? (do modlitwy)

— W jakim miesigcu szczegélnie modlimy sie¢ na rézancu?

(w pazdzierniku)

Il. Spotykam

Opowiadanie o Fatimie®

Powiedz: Postuchajcie uwaznie opowiadania o ciekawym i bardzo
waznym spotkaniu. Dowiecie sig, kto prosi nas o odmawianie rézarica
i dlaczego.

Na calym swiecie jest glosno o maletikiej miejscowosci w Portugalii,
o Fatimie. W roku 1917 trojgu dzieciom: siedmioletniej Hiacyncie, jej
braciszkowi, dziewiecioletniemu Franciszkowi, oraz ich kuzynce, dzie-
sigcioletniej Lucji, ukazata sie Matka Boza, Maryja. Bylo to pewnej

Na podstawie: http://www.ultramontes.pl/objawienia_fatimskie.htm [dostep:
29.11.2019].

[Maryja zaprasza do modlitwy rézancowej]
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niedzieli, gdy dzieci bawily sig i czgsto przeplataly zabawe modlitwg.
Dzie# byt pogodny, niebo czyste. Nagle dzieci przestraszyta blyskawica.
Pomyslaty, ze zbliza si¢ burza. Zerwaly sig, by uciec do wsi. Wtem -
nowa blyskawica. W tej samej chwili nad niskim debem dzieci ujrzaty
cudng Paniq. Jasniata jak storice. Mowita do maluchéw, aby sig nie baty,
poniewaz przychodzi z nieba i chce sig z nimi spotykac, aby przekazac
im wazne stowa i zadania.

W czasie nastepnych spotkan Matka Boza przedstawiata sig dzieciom,
mowigc: ,,Jestem Matkg Bozg RozZaricowq”. Prosita, aby Hiacynta, Fran-
ciszek i Lucja duzo modlili si¢ na rézaricu za grzesznikow, bo modlitwa
jest potrzebna, aby si¢ poprawili i nie zasmucali Pana Jezusa swoim ztym
postepowaniem. Mowita: ,Odmawiajcie codziennie rézaniec”.

Zapytaj:
— Co niezwyklego wydarzylo si¢ w Fatimie? (Matka Boza uka-
zala si¢ dzieciom)
— Jak mialy na imie dzieci, ktérym ukazala si¢ Matka Boza?
(Franciszek, Lucja i Hiacynta)
— Jak Matka Boza przedstawila si¢ dzieciom? (Matka Boza R6-
Zancowa)
— O co je poprosita? (o to, aby modlity si¢ na rézancu)
Za kogo mialy modli¢ sie dzieci? (za grzesznikow)
— Dlaczego trzeba modli¢ si¢ za grzesznikéw? (aby nie zasmucali
wigcej Pana Jezusa i aby poszli do nieba)

[1l. Poznaje

Piosenka Mama Krélowa (z repertuaru zespolu Arka Noego)

IV. Odpowiadam

~

Zaprezentuj uczniom ilustracje modlacych sie na rézancu dzieci. G
Porozmawiaj z uczniami o miejscach, gdzie mozna odmawia¢ rézaniec.
Zapytaj:
— Gdzie mozna modli¢ si¢ na rézancu? (w domu, na religii,
w ko$ciele)
— W jaki sposéb modlimy si¢ na rézancu? (jezeli uczniowie
maja problemy z odpowiedzig, wyjasnij, ktére modlitwy od-
mawiamy na poszczegolnych ziarenkach)

\
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— Najakie nabozenstwa zaprasza nas Matka Boza w pazdzierni-
ku? (nalezy podac godzine nabozenstw rézancowych w danej
parafii i zaprosi¢ na nie dzieci)

V. Utrwalam

/\ Zadanie (do wydrukowania) ,Fatima”

s

Polecenie: Wpisz literki we wlasciwe miejsca, a dowiesz sig, jak nazywa
sie miejscowos¢, w ktorej Matka Boza poprosita dzieci o odmawianie
rézanca.

Odpowiedz: FATIMA.

Zachec uczniéw do modlitwy: Pomddlmy sie wspélnie stowami modli-
twy ,Zdrowas, Maryjo”.

Zabawa edukacyjna ,Prawda czy fatsz?”
Zaprezentyj ilustracje Matka Boza Fatimska i dzieci. Mozesz jeszcze raz
odtworzy¢ lub odczyta¢ opowiadanie o Fatimie. Nastepnie podziel sale
lekcyjng na dwie czesci. Prawa strona to ,,prawda’, lewa strona klasy
oznacza ,falsz”. Kiedy wypowiadasz zdanie, dzieci maja ocenic, czy
jest ono prawdziwe, czy falszywe, zajmujac odpowiednia czes¢ klasy.
Jesli ktos sie pomyli, wypada z gry. Przykladowe zdania:

— Pazdziernik to miesigc, w ktérym szczegdlnie pamietamy
o modlitwie rézancowe;j.
Matka Boza w Fatimie prosila, aby dzieci zaspiewaly Jej pio-
senke.
Matka Boza ukazata si¢ dwom chlopcom i jednej dziewczynce.
Franciszek, Lucja i Hiacynta chetnie modlili si¢ na rézancu.
Rézaniec stuzy do noszenia na szyi.
Maryja jest nasza Matka.
Na rézancu odmawiamy wiele razy modlitwe Aniele Bozy.
Na rézancu mogg si¢ modli¢ i dorodli, i dzieci.
W pazdzierniku chodzimy na nabozenstwa rézancowe do
kosciofa.

\:

R

Podsumowanie zabawy

Pogratuluj dzieciom, ktére prawidlowo odpowiedzialy na wszystkie
pytania. Zache¢ pozostalych ucznidw, aby nagrodzili zwycigzcow okla-
skami. Zapro$ wszystkich do udzialu w nabozenstwach rézancowych.
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Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dokoticz kolorowanie rézarca.

Zadanie 2: Napisz po sladzie nazwe modlitwy odmawianej szczegdlnie
w pazdzierniku. Uzyj niebieskiej kredki.

VI. Modle sie

Dzieci staja w kole. Powiedz, ze teraz bedg mogly powiedzie¢ Matce
Bozej o waznych sprawach i poprosi¢ Ja, aby powiedziata o nich swo-
jemu Synowi — Panu Jezusowi. Dziecko, ktére chce powiedzie¢ gtosno,
za kogo chcialoby sie pomodli¢, podchodzi do ciebie, bierze rézaniec
i méwi: modle sig za. ..

Modlitwa konicowq jest Pozdrowienie Anielskie.

VIl. Rodzina i wiara

Zache¢ dzieci, by zwrocily sie do rodzicéw z prosba o pokazanie im
ich rézancow i poprosily o wspdlne wybranie si¢ na nabozenstwo
rozancowe.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— przygotowanie uczniéw do pelniejszego przezycia uroczystosci
Wszystkich Swietych

— ukazanie przykladéw swietych, ktoérzy poszli do nieba, poniewaz
kochali Boga i ludzi

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— okresla $wietego jako przyjaciela Pana Boga, ktory przebywa
z Nim w niebie,
— wymienia cechy czltowieka, ktory jest przyjacielem Pana
Boga,
—  mowi, kiedy jest obchodzona uroczysto§é Wszystkich Swie-
tych,
wymienia imiona kilku $wietych,
stwierdza, ze kazdy czlowiek jest powotany do $wigtosci,
— formuluje prostg modlitwe za posrednictwem $wietych.

\A

A

Formy organizacji zaje¢
indywidualna, zespotowa, grupowa

Metody i techniki
pogadanka, opowiadanie, rozmowa kierowana, pokaz, zabawa edu-
kacyjna, §piew

134 [Swieci wskazuja nam droge do niebal



Srodki i pomoce dydaktyczne
opowiadanie, prezentacja multimedialna, zadanie interaktywne;
piosenka Swiety usmiechnigty zespotu Arka Noego

Modlitwa

Ustaw dzieci w kregu; niech podadza sobie rece.

Przypomnij: Wszyscy jestesmy jedng rodzing, wspélnotg, a Bég, ktory
mieszka w niebie, jest naszym Ojcem.

Uczniowie, odwracajac sie do sgsiadéw po prawej i po lewej stronie,
mowia: ,,dobrze, ze jestes”. Nastepnie, podnoszac rece w gescie mo-
dlitwy, wypowiadaja fragment Modlitwy Pariskiej: ,,Ojcze nasz, ktorys
jest w niebie, §wie¢ sie imie Twoje, przyjdz krolestwo Twoje, badz
wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi.”

I. Odkrywam

Opowiadanie

Tym razem Zuzig odebrata ze szkoly babcia.

- Babciu Zosiu, ty jestes swigta — krzyknela dziewczynka i rzucita sig
na szyje ukochanej babci.

- Nic o tym nie wiem - odpowiedziata zdziwiona starsza pani.

— Ale naprawde! Pani katechetka powiedziata, Ze jest Swigta Zofia.

- Zuziu, ja nosze imig tej Swietej. Ona jest mojg patronkg.

- Wiem, wiem, ale pani powiedziata, zZe kazdy swigty chodzi usmiech-
nigty i ma dobre serce, a ty taka jestes, babciu.

- Oj, Zuziu. Dawno si¢ tak nie usmiatam. W tym, co méwisz, jest sporo
prawdy. Mato tego, Pan Jezus chce, aby kazdy z nas zostat swietym.
Zapytaj:

— Jak Zuzia nazwala babci¢? (Swieta)

— Dlaczego tak powiedziala? (poniewaz dowiedziala sie, ze
czcimy w Ko$ciele Swietg Zofie, a babcia ma tak samo na
imie)

— Jak babcia nazwata Swietg Zofie? (patronka — tu wytlumacz
stowo, ,,patron” jako $wiety opiekun w niebie)
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— Czego pragnie od nas Pan Jezus? (aby kazdy z nas zostat $wie-
tym)
Zapowiedz, ze $piewajgc piosenke, uczniowie réwniez dowiedzg sig, kto
moze zosta¢ §wietym i jak Swiety postepuje. Zapro$ dzieci do zaspie-
wania piosenki Swigty usmiechniety (z gestami) z repertuaru zespotu
Arka Noego.

Piosenka Swiety usmiechniety
Uczniowie zajmujg miejsca w fawkach. W rozmowie kierowanej odnie$
sie do tekstu piosenki i zapytaj:

— O kim jest mowa w piosence? (o $wietych)

— Kogo kocha $wiety? (kocha Boga i blizniego - czyli kazdego

cztowieka)

— Gdzie mozna dzisiaj zobaczy¢ $wietych? (miedzy nami,
w szkole, w pracy)
Kto moze by¢ swiety? (kazdy z nas)
Po czym mozna poznad, ze kto$ z nas postepuje tak jak swie-
ty? (usmiecha sie, jest dobry, uczynny, zadowolony, dzieli sie,
pomaga...)

\A

A

[l. Spotykam

Popros uczniéw, aby otworzyli podreczniki.

Poinformuj ich, ze 1 listopada przypadaja ,,imieniny” tych wszystkich,
ktérzy sa w niebie — §wietych, przyjaciol Pana Boga. Jest to bardzo
radosna uroczystosé, ktéra nosi nazwe Wszystkich Swietych. Tego
dnia z calg rodzing idziemy do kosciota na Msze Swieta, aby razem
ze $wietymi w niebie chwali¢ Pana Boga.

Prezentacja ,Swieci”
Na ekranie pojawiajg si¢ obrazy z postaciami $wietych. Do wizerunkéw
dodane sg krétkie opisy, ktére mozesz odczytac.
Prezentacje mozesz rdwniez wydrukowac, a karteczki z wizerunkami
$wietych rozda¢ uczniom.
Zapytaj:

— Kim s3 te osoby? (to $wigci)

— Gdzie znajduja sie ci $wieci? (w niebie)

— Zkim tam przebywaja? (z Panem Bogiem)

[Swieci wskazuja nam droge do niebal
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— Kim dla Pana Boga sg $wieci? (przyjaciétmi)
— Ilu jest $wietych w niebie? (bardzo wielu)

I1l. Poznaje
Pismo Swiete (Kpt 11,44)

Powiedz: Pan Bég mowi do nas, abysmy byli do Niego podobni i poste-
powali tak jak On. Postuchajcie:
»Swietymi badzcie, bo Ja jestem $wiety”
Zapytaj:
— Jaki jest Pan Bog? (Swiety)
— O co prosi nas Pan Bog? (aby$my tez byli $wigci)
— Kogo Pan Bdg o to prosi? (wszystkich ludzi)

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,\Wiem, kiedy postepuje jak swiety!”
Popro$ dzieci, aby usiadly w kole. Umoéw si¢ z uczniami, ze bedziesz
wskazywac na czgsci ciala (rece, nogi, usta, oczy, uszy, serce), a dzieci,
nawigzujac do tych czesci ciata, beda odpowiadad, jak postepuje Swiety.
Np.:

Nogi - ide odwiedzi¢ chorego, id¢ po zakupy.

Uszy - stucham uwaznie, wykonuje polecenia rodzicéw, nauczycieli.
Serce - kocham rodzicéw, przyjaciol.

Rece - pierwszy podaje reke do zgody, sprzatam, pomagam mamie.
Usta — moéwie prosze, przepraszam, dzigkuje, nie kldce sie, nie uzywam
brzydkich wyrazéw.

Oczy - pomagam, gdy widzg, ze ktos potrzebuje pomocy.

Pochwal dobre pomysty dzieci, zach¢¢ je do nasladowania swigtych,
przypomnij o dacie uroczystosci Wszystkich Swietych.

V. Utrwalam

~ -

Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Swieci” 4}
Polecenie: Polgcz imiona z postaciami Swigtych.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Wklej naklejke w odpowiednie miejsce.
Zadanie 2: Wklej naklejki z imionami swigtych.
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Pracadomowa
Popros uczniéw o przyniesienie na kolejng lekcje kartki z bloku tech-
nicznego, kleju, nozyczek.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniow do modlitwy: Poprosimy o pomoc w stawaniu sig swig-
tymi.

Swieta Maryjo — médl sie za nami.

Swiety Jozefie - ...

Swiety Krzysztofie - ...

VIl. Rodzina i wiara

Zache¢¢ ucznidw, aby po powrocie do domu wraz z rodzicami wy-
szukali wizerunek $wigtej lub $wietego i wkleili go do podrecznika
w wyznaczone miejsce (zadanie 3).

Zadanie 3 (praca domowa): Wklej obrazek ulubionego swietego lub
ulubionej swietej. Ozdob ramke. Z pomocg rodzicow uzupetnij zdanie
pod obrazkiem.
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Temat: Pamietamy o zmartych

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— u$wiadomienie uczniom, ze 2 listopada przypada Dzien Zaduszny
— ksztaltowanie w uczniach postawy modlitewnej troski o zmartych

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wskazuje date 2 listopada jako dzienn modlitewnej pamieci
o zmarlych,
—  wymienia modlitwe jako najlepszy sposéb pomocy zmartym,
— wyraza che¢ odwiedzenia cmentarza w celu modlitwy za zmar-
tych i uporzadkowania grobow.

Formy organizacji zajec
indywidualna zespolowa, grupowa

Metody i techniki
pokaz, opis, opowiadanie, rozmowa kierowana, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, ilustracja Pan Jezus wskrzesza Lazarza, kartki z rebusem,
zdjecie: cmentarz;

blok techniczny, klej, nozyczki
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Modlitwa

Piosenka Swigty usmiechniety (pierwsza zwrotka), ktéra przypomni
uczniom o uroczystosci Wszystkich Swietych i o tym, ze kazdy ma
by¢ $wietym. Bedzie to nawigzanie do tresci poprzedniej katechezy.
Sprawdz zadanie domowe z poprzedniej lekcji (wklejenie obrazka
$wigtej osoby). Popro$ uczniow o przygotowanie i ulozenie na tawce
kartki z bloku technicznego, kleju oraz nozyczek.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Babciu, jaki jutro dzien? - zapytata Zuzia.

— Jutro? Uroczystos¢ Wszystkich Swigtych.

- Czy to dzien wszystkich zmartych?

- Nie. Popatrz na kalendarz. Pierwszego listopada przypada Uroczystos¢
Wszystkich Swigtych, a drugiego listopada jest Dzier Zaduszny.

- A to nie to samo?

— Nie, poniewaz Uroczystos¢ Wszystkich Swigtych to dziei tych, ktérzy
cieszq sig, gdyz sq juz w niebie z Panem Bogiem, z aniotami i innymi
swietymi. To bardzo radosny dzien.

- A ten drugi?

- Drugiego listopada jest Dzieti Zaduszny. Tego dnia modlimy si¢ za
wszystkich zmartych, ktérzy jeszcze nie trafili do nieba.

- Jak to? Nie wszyscy zmarli trafiajg do nieba? - dopytywata dziew-
czynka.

- Pan Jezus pragnie, aby wszyscy byli w domu Ojca, ale niektorzy popet-
niali bledy i nie zdqgzyli przed smiercig przeprosic¢ za nie dobrego Boga.
- I co sig z nimi dzieje?

- Trafiajg do czyséca. Tam przepraszajq Pana Boga. Gdy juz oczyszczg
sig z grzechow do kotica, wtedy wchodzg do nieba.

- Ojej, jakie to smutne. Chciatabym im pomdc, ale nie wiem jak. -
Wnuczka spojrzata na babcig z nadziejg.

Babcia usmiechneta sig i powiedziata:

- Kazdy z nas moze pomoc zmarlym, by jak najszybciej dostali sig do
nieba. Trzeba...

[Pamietamy o zmartych]
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[l. Spotykam
Zapytaj:
— Jak myslicie, co mogta powiedzie¢ babcia?
— Jak mozna pomdc zmarlym, ktorzy nie trafili jeszcze do nieba?

Pokaz ilustracje cmentarza w podreczniku ucznia lub wyswietl zdjecie
i zapytaj:
— Jakie miejsce przedstawia ilustracja/zdjecie? (cmentarz)

— O kim pamie¢tajg ludzie, ktérzy przychodza na cmentarz?

(o bliskich zmartych)
Co robig ludzie na cmentarzu? (modlg si¢)
Jakimi stowami modlg si¢ ludzie? (Wieczny odpoczynek...)
Dokad chcg pojs¢ ci, ktérzy sa w czy$écu? (chcag pojs¢ do
nieba)

— Co mozemy zrobi¢, aby trafili tam jak najpredzej? (modli¢

sie za nich)

Podsumuj: Pan Jezus przypomina nam o tym, abysmy pamietali o zmar-
tych i modlili si¢ za nich. Drugi listopada to dzie#i, w ktérym za zmartych
modlg si¢ wszyscy katolicy.

\

\:

A

[1l. Poznaje

Opowiedz o wskrzeszeniu Lazarza na podstawie fragmentu (J 11,1-44),
zwracajac uwage na pomoc, ktorg Pan Jezus okazal zmartemu. Odczytaj
tylko jedno zdanie - J 11,25.

Pismo Swiete (por. J 11,1-44).

W miejscowosci Betania mieszka przyjaciel Pana Jezusa o imieniu
Lazarz. Kiedy ciezko choruje, jego siostry, Maria i Marta, zawiadamiaja
o tym Pana Jezusa. Gdy po kilku dniach przybywa On do Betanii,
okazuje sie, Ze Jego przyjaciel umarlijuz od czterech dnilezy w grobie.
Jedna z sidstr Lazarza, Marta, ze smutkiem mowi do Pana Jezusa, ze
gdyby byl On z nimi, jej brat na pewno by nie umarl. Pan Jezus méowi
do niej: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem i Zyciem. Kto we Mnie wie-
rzy, to cho¢by umarl, zy¢ bedzie”.

Wtedy znajomi prowadzg Pana Jezusa na miejsce, gdzie znajduje si¢
grob Lazarza. Jest to kamienna grota przywalona duzym kamieniem.
Pan Jezus bardzo si¢ wzrusza, kaze odsung¢ kamien, a nastepnie modli
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sie do swego Ojca w niebie. Wola Lazarza, ktéry po chwili wychodzi
z grobu Zywy.

Zapytaj:

-

-

N

Kim dla Pana Jezusa jest Lazarz? (przyjacielem)

Co sie stalo z Lazarzem? (zachorowat)

Dlaczego Maria i Marta posylaja wiadomos¢ do Pana Jezusa?
(aby pomdgt Lazarzowi)

Co sie stalo z Lazarzem, zanim Pan Jezus przyszed! do Beta-
nii? (Lazarz umart)

Jak Pan Jezus okazuje zmarlemu Lazarzowi mito§¢? (wzrusza
sie, modli, zwraca mu Zycie)

Podsumuj: Pan Jezus kocha kazdego cztowieka. Przypomina nam, ze
ludzie po Smierci nadal Zyjg. Jezeli nie poszli jeszcze do nieba, przeby-
wajg w czysécu i potrzebujg naszej pomocy. Gdy sig za nich modlimy,
pomagamy im dostac si¢ do nieba, pokazujemy rowniez, Ze o nich
pamietamy.

s

Zadanie (rebus do wydrukowania) ,Jak pomoc zmartym?”
Wydrukuj lub wyswietl rebus.

Odpowiedz: Zmartym pomaga nasza MODLITWA.

IV. Odpowiadam

Przeczytaj dzieciom wiersz.

Dzien zaduszny)e

W Dzien Zaduszny zielen, kwiaty
Na groby niesiemy.

Swiece, lampki ustawiamy

I wience kladziemy.

Zeschle liscie wiatr przerzuca,
Stychac¢ czyjes tkanie.

Wieczny pokoj racz da¢ duszom,
Mitosierny Panie!

T. Smiech, Z. Trzaskowski, Z usmiechem w Zycie, Jedno$¢, Kielce 1996.
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Podsumuj: Zmarte osoby nadal sqg nam bliskie. Chcemy, by po Smierci
zmarli mogli przebywac z Panem Bogiem w niebie. Modlgc si¢ za nich,
pokazujemy, Ze o nich pamigtamy, kochamy ich i troszczymy sig o nich.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Dokoricz kolorowanie rysunku.

Zadanie 2: ZnajdzZ na stronie z wycinankami elementy znicza. Wytnij
je i naklej na kartke z bloku technicznego. Przyklej tez stowa modlitwy
za zmartych. W domu umies¢ prace w widocznym miejscu, by pamigtac
o modlitwie za tych, ktorzy odeszli.

VI. Modle sie

Uczniowie ustawiaja si¢ w kregu, trzymajac wykonane znicze z na-
klejong modlitwa. Kazde dziecko w chwili ciszy przypomina sobie
osoby zmarle ze swojej rodziny. Moze wymienic¢ ich imiona na forum
klasy. Nastepnie wspdlnie pomddIcie si¢ stowami modlitwy Wieczny
odpoczynek.
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Oczekui i
Pana Jezusa

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— uswiadomienie uczniom, zZe Adwent jest czasem oczekiwania na
narodziny Pana Jezusa

— zapoznanie z gléownymi symbolami i zwyczajami adwentowymi

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— okresla Adwent jako czas radosnego oczekiwania na narodziny
Pana Jezusa,
— wymienia symbole adwentowe: wieniec adwentowy, roratke,
lampion oraz opisuje ich wyglad,
— wyraza chec¢ udziatu w roratach.

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, zespotowa, grupowa

Metody i techniki
pokaz, opis, opowiadanie, rozmowa kierowana, pantomima, $piew

Srodki i pomoce dydaktyczne

opowiadanie, zadanie multimedialne, ilustracje: Pusty zldbek, zdjecie:
wieniec adwentowy; piosenka Przyjdz, Jezu, przyjdz;

lampion, maly wieniec adwentowy z czterema $wiecami, Dziecigtko
Jezus w zi6bku lub figurka Matki Bozej — w zaleznosci od tego, co dzieci
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na roratach otrzymuja do domu - wedtug zwyczaju danej parafii, napis
»Adwent’, kolorowy sznurek

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Dzigkujemy Ci, dobry Boze, za to, ze spotykamy si¢ dzisiaj
z Tobg na lekcji religii. Dzigkujemy za ten dzisiejszy dzien, ktory nam
dates.

I. Odkrywam

Zapytaj: Na co mozemy czekac? Dokoviczcie zdanie: ,,Czekam na...”.
Dzisiaj na lekcji dowiecie sig, na jakiego waznego Goscia czekamy i jak
trzeba sig przygotowac na Jego przyjscie.

Warto zajrzeé

Fragmenty programu Ziarno (o Adwencie).

Link do programu: https://vod.tvp.pl/video/ziarno,adwent,3247579
[dostep: 10.09.2018].

[l. Spotykam

Umies¢ na tablicy szkolnej ilustracje Pusty ztébek.
Zapytaj:

— Co przedstawia obraz? (stajenke z Matka Bozg i $w. Jozefem)

— Kogo tu brakuje? (Pana Jezusa)

— Dlaczego ztébek jest pusty? (poniewaz dopiero oczekujemy

na narodziny Pana Jezusa)

Przybliz uczniom podstawowe informacje o Adwencie (mozesz wy-
korzysta¢ przedmioty takie jak wieniec adwentowy czy lampiony):
Rozpoczyna sie Adwent. Adwent to oczekiwanie na narodziny Pana
Jezusa. Trwa cztery tygodnie. W kosciele pojawia si¢ wieniec adwento-
wy i w kazdg niedzielg jest zapalana na nim kolejna swieca - pierwsza,
druga, trzecia, czwarta. Ludzie codziennie przychodzg na Msze Swigte
ku czci Matki Bozej - na tak zwane roraty. Na roratach zapalana jest
Swieca zwana roratkg. Przewigzana jest bialg lub niebieskg wstgzkg
i przypomina o tym, Ze Matka BoZa tez czekala na Pana Jezusa. Na
roraty dzieci przynoszg lampiony. To wszystko po to, aby jak najlepiej
przygotowac sig na narodziny Pana Jezusa.
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/\ Piosenka Przyjdz, Jezu, przyjdz

Powiedz: Poprzez piosenkg poprosmy Pana Jezusa, aby przyszedt do
nas jak najpredzej.

[1l. Poznaje

Zabawa edukacyjna ,Prostowanie drogi”
Popro$ ucznidw, aby zastanowili sie, jak mozna przygotowac si¢ na
narodziny Pana Jezusa. Uczniowie podaja propozycje.

—  Wyznacz dzieci, ktére utozg na podtodze w klasie droge przy
pomocy sznurka i tasmy klejacej. Droga musi by¢ kreta oraz
diuga i prowadzi¢ przez calg klase (zygzakiem).

—  Wybrane dziecko otrzymuje zadanie, aby doktadnie po wy-
znaczonym przez sznurek szlaku jak najszybciej doszto do
katechety. Droga jest trudna do przebycia, poniewaz posiada
wiele zakretow, a przez to si¢ wydluza.

Zapytaj:

— Dlaczego jedno z was szlo do celu tak dtugo? (poniewaz droga
byta kreta, skomplikowana)

— Co trzeba zrobi¢, aby to zmienic¢? (wyprostowa¢ droge)

Nastepnie wyznaczone dzieci ,,prostujg” sznurek, a dziecko po raz
drugi przebywa droge.
Zapytaj:
—  Co si¢ zmienilto? (dziecko dotarto do celu bez problemoéw)
— Dlaczego teraz bylo tak latwo przej$¢ te droge? (byla prosta
i krotsza)
Pochwal ucznidw, ktérzy udzielili trafnej rady odnosnie do wyprosto-
wania drogi. Nastepnie odnie$ si¢ do tekstu biblijnego:
Podobnej rady udziela nam prorok Izajasz. Méwi, co mamy zrobic, aby
przygotowac droge dla Pana Jezusa. Postuchajcie uwaznie, co méwi do
nas prorok.

Pismo Swiete (kk 3,4b)
»Przygotujcie droge Panu,
prostujcie $ciezki dla Niego!”

Zapytaj:
— Na kogo czekamy w Adwencie? (na Pana Jezusa)
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Co mamy dla Niego przygotowac? (droge)

Jaka ma by¢ ta droga? (prosta, gtadka, réwna)

Co nalezy zrobi¢, gdy jest ona nieréwna, wyboista, trudna?
(wyprostowac ja)

— Jak myslicie, co to znaczy prostowac droge (sciezki) dla Pana
Jezusa? (przygotowac serce, czyni¢ dobro, np. poméc mamie,
poczestowaé kolezanke $niadaniem, nie méwic¢ brzydkich
wyrazow...)

IV. Odpowiadam

Odtworz lub odczytaj opowiadanie. Podkresl, ze dzieci dowiedzg sie
z niego, w jaki sposéb mozna prostowac droge dla Pana Jezusa.

\J

A

Opowiadanie

W domu Zuzi i Franka panowat wielki zamet. Rodzice przywieZli cho-
inke! Najbardziej cieszyta si¢ Zuzia. Mogla na niej zawiesi¢ wykonane
w szkole ozdoby.

Tato przyniést z piwnicy szopke, ktorg dzieci ustawily pod choinkg.

- Tatusiu, ja czegos nie rozumiem — zaczela powaznie Zuzia. — Powie-
dziales, ze oczekujemy narodzin Pana Jezusa, a On przeciez urodzit sig
juz bardzo dawno temu!

Franek spojrzat na siostrg z wyzszoscig. — Oj, siostral A ty swoich urodzin
nie obchodzisz kazdego roku?

- Franek ma racje - wtrqcit tata. - W swigta przezywamy narodziny
Pana Jezusa w Betlejem, ale wazniejsze jest to, Ze Pan Jezus po raz ko-
lejny rodzi si¢ w sercach ludzi.

- W moim tez? - zapytata Zuzia.

- W twoim tez. I w moim. Przez caty Adwent przygotowywalismy sig na
Jego przyjscie. Pan Jezus chce, abysmy przekazywali Jego mitos¢ innym,
byli dla nich dobrzy.

- Czyli... jezeli pomagam mamie albo kolezance, to wypetniam wole
Pana Jezusa?

- Tak, Zuziu, wilasnie tego chce od nas Pan Jezus.

Zapytaj:
— Co dzialo sie w domu Zuzi przed Bozym Narodzeniem? (wszy-

scy przygotowywali sie do $wiat)
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— Czego nie rozumiata Zuzia? (dlaczego co roku jest Boze Na-
rodzenie, chociaz Pan Jezus urodzit si¢ juz dawno)

Jak wyjasnit to brat Zuzi? (sg to urodziny Pana Jezusa)
Gdzie ma si¢ narodzi¢ Pan Jezus? (w naszych sercach)
Kiedy bedzie to mozliwe? (gdy bedziemy dobrymi ludzmi,
bedziemy pomaga¢ innym, u§miechac si¢ do nich)

V. Utrwalam

Zadanie multimedialne ,Quiz adwentowy”

Sprawdz wiedze dzieci o Adwencie, odpowiadajac z nimi na pytania.
Zaproponuj dzieciom konkurs druzynowy z wiedzy o Adwencie. Po-
dziel uczniéw na dwie druzyny.

Zadawaj pytania raz jednej, raz drugiej druzynie. Za prawidtowa odpo-
wiedz (po naradzie) druzyna otrzymuje punkt. Jezeli druzyna udzieli
blednej odpowiedzi, odpowiada druzyna przeciwna i w ten sposob
ma okazje powiekszy¢ liczbe punktow.

A

A

\J

Przyktadowe pytania:

— Jak ma na imi¢ Mama Pana Jezusa?
Co to jest Adwent?
Ile $wiec jest na wiencu adwentowym?
Jak nazywa si¢ Msza Swieta ku czci Matki Bozej odprawiana
w Adwencie?
Co dzieci przynosza na roraty?
Co to jest roratka?
Ile czasu trwa Adwent?
Czy w Adwencie $piewa sie¢ koledy?
Jak wyglada roratka?

NS

AR

Zabawa ruchowa (pantomima) ,Przed swietami...”
Uczniowie przy muzyce nasladuja czynnosci wykonywane przed $wie-
tami (np. lepienie pierogéw, ubieranie choinki, pakowanie prezentéw).

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Przeczytaj podpisy pod obrazkami. Z kazdego wyrazu wybierz
podkreslong literke i przepisz jg w wyznaczone miejsce. Dowiesz sig, jak
nazywa sig¢ czas oczekiwania na narodziny Pana Jezusa.
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Zadanie 2: Dokoricz kolorowanie wietica adwentowego. W kazdg nie-
dziele Adwentu pokoloruj jedng swiece i dorysuj ptomyk.

VI. Modle sie

Ustaw dzieci w kregu i zapro$ je do modlitwy. Niech konczg zdanie,
w ktorym moga wypowiedzie¢ swoje postanowienia adwentowe.

W Adwencie chce dla Ciebie, Panie Jezu... (np. by¢ dobrym, pomaga¢
rodzicom, grzecznie si¢ bawi¢, modli¢ sie, przychodzi¢ na roraty).

VI1l. Rodzina i wiara

Popros$ dzieci, aby po powrocie do domu zaproponowaly rodzicom
wspoélne wykonanie lampionu oraz pdjscie na roraty.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— zapoznanie z zyciem i dzialalnoscig Swigtego Mikotaja biskupa
— ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby innych

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wymienia najwazniejsze fakty z zycia Swietego Mikotaja,
— podaje, jak mozna nasladowa¢ Swietego Mikotaja,
— wyraza che¢ podjecia czynienia dobra w swoim $rodowisku
na wzér Swietego Mikotaja.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki

opis, opowiadanie, rozmowa kierowana, pokaz, zabawa edukacyjna,
Spiew

Srodki i pomoce dydaktyczne

opowiadania, obraz Swietego Mikotaja w stroju biskupim, prezentacja;
piosenka Przyjdz, Jezu, przyjdz;

pudetko, karteczki z poleceniami do zabawy ,Wedrujace pudetko”

[O Swietym Mikotaju]



Struktura katechezy

Modlitwa

Przypomnij uczniom, ze trwa Adwent, w czasie ktorego czekamy na
narodziny Pana Jezusa.

sy

~ -

Piosenka Przyjdz, Jezu, przyjdz 4}

I. Odkrywam

Przeczytaj zagadke. Popro$ dzieci, aby odgadly, o kim mowa.

W Boze Narodzenie
jest bardzo zajety,
bo musi roznosi¢

*
po domach prezenty .

Zapro$ uczniow do wystuchania opowiadania, z ktérego dowiedzg sie,
kim naprawde byl Swiety Mikotaj.

Opowiadanie 4}
O Swietym Mikotaju™*

(opowiadanie Podobni czy niepodobni?, autor: ks. Jan Twardowski)

Dlaczego ludzie przebierajg si¢ za Swigtego Mikotaja? Dlatego, ze chociaz
przez chwilg cheg by¢ do niego podobni. Swigty Mikotaj byt tak dobry,
Ze kazdy, kto go przypomina, budzi rados¢, wywoluje usmiech.

(...)

Swiety Mikotaj byt biskupem. Modlit sie, czytal Ewangelie po cichu i na
glos, uczyt religii. W czasie Mszy Swietej podnosit ukrytego Pana Jezusa
jak najdrozszy podarunek dla wszystkich. I rozumial co§ ogromnie
waznego: Ze ten kocha Boga, kto kocha ludzi, kto pomaga, dzieli sie
tym, co ma, usmiecha sie.

Kiedys Mikotaj zamkngt sie w pokoiku na wiezy koscielnej, zapalit lamp-
ke jak swieczke na choince i napisat gesim piorem na cielecej skorze
bardzo mgdre zdanie: ,, Nawet najmniejszy podarunek moze przynies¢
wielkie szczescie, jezeli daje ten, kto naprawde nas kocha’.

*  Zrédlo: http://zagadkidladzieci.net/Zagadki-dla-dzieci-zwi%C4%85zane-ze-
-%C5%9Awi%C4%99tym+Miko%C5%82ajem [ 29.08.2018 r.].
**  Ks. Jan Twardowski, Na ostatni guzik. Rok z ksiedzem Janem Twardowskim,
wybrata i opracowata Aleksandra Iwanowska, Poznan 2015, s. 195-196.
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Czy jednak koniecznie trzeba si¢ przebierac za Swigtego Mikotaja, Zeby
by¢ do niego podobnym? Przykleja¢ sobie wgsy i brode, tupac na scho-
dach, sapac i déwigac ciezki worek?

Kto przypomina Swigtego Mikotaja?

Tatus, chociaz nie przykleja wgséw i moze biega po schodach jak mtody
Zolnierz, ale daje ci ubranie, buty, mysli o dobrych wakacjach dla ciebie.
Zachgca, abys mowit pacierz, chodzit do kosciota.

Mamusia, chociaz nie ma wgséw (...) smaruje ci chleb mastem, podaje
tyzeczkg lekarstwo, gdy jestes chory. Kupuje ci nowe zeszyty, dtugopisy.
Weigz chcee ci co$ dal.

Czy mate dziecko, nawet malutkie, ktore z kapturkiem na glowie i koza-
czkami na nogach zmiescitoby si¢ do torby, moze by¢ podobne do Swig-
tego Mikotaja. Tak, jezeli chce sprawic¢ rado$¢, podzielic sig¢ tym, co ma.

[l. Spotykam

Nastepnie mozesz wy$wietli¢ prezentacje o Swietym Mikotaju biskupie
(mozna ja takze wydrukowac).

Popro$ uczniéw, aby przyjrzeli sie uwaznie wizerunkowi Swietego
Mikotaja biskupa. Zapytaj, czy przypomina im mikotaja, ktérego znaja
z reklam, z filméw. Wskaz na elementy stroju biskupiego (pastoral,
mitra, stula, ornat, pektorat).

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (Prz 23,19)
Stuchaj, mdj synu, badz dobry, prosta droga prowadz swe serce.

Wytlumacz, ze jesli wyswiadczamy ludziom dobro, to stuzymy Panu
Bogu. Przypomnij, ze Swiety Mikolaj pamietat stowa o byciu dobrym,
ktore powiedzial sam Pan Bog; Mikotaj rozumiatl, Ze pomagajac bied-
nym ludziom, stuzy nie tylko im, ale takze Panu Bogu.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Wedrujace pudetko”
Dzieci siedzg w kregu. W trakcie muzyki podaja sobie po okregu pu-
detko, w ktérym znajduja si¢ przygotowane przez ciebie karteczki
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z zadaniami do wykonania i pytaniami. Gdy muzyka milknie, uczen,
ktéry trzyma pudetko, losuje dla siebie zadanie lub pytanie.
Poinformuj, ze kazde wylosowane zadanie lub pytanie bedzie podpo-
wiada¢ dzieciom, jak mozna nasladowa¢ Swietego Mikotaja.

Przyktadowe zadania i pytania:

— Co zrobisz, gdy pogniewasz si¢ na kogos?
U$miechnij sie do kolegi.
Co zrobisz, gdy ktos zapomni $niadania do szkoty?
Usciskaj 2 osoby.
Jak pomozesz dzisiaj mamie?
Co zrobisz, gdy zobaczysz, ze kto$ upadl i placze?
Jak zachowasz si¢ na lekcjach w szkole?
Co powiesz koledze, gdy zrobisz mu przykros¢?
Przekaz znak pokoju osobom siedzagcym obok ciebie.
Jaki prezent mozesz zrobi¢ babci na dzien Swietego Mikolaja?
Jak dzisiaj pomozesz tacie?
Co powiesz do osoby, ktéra co$ ci podarowata?

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Swiety Mikolaj czynit wiele dobra. A ty jak chcesz pomagaé
innym? Pokoloruj wybrany rysunek.

Zadanie 2: Przyklej na obrazku odpowiednie elementy stroju Swigtego
Mikotaja biskupa.

Zadanie 3: W ramce narysuj, co zrobisz, aby podzielic si¢ dobrem.

VI. Modle sie

Zapros dzieci do modlitwy refrenem piosenki I ty mozesz zostac Swie-
tym Mikotajem.

VIl. Rodzinai wiara

Zache¢ ucznidw, aby pomysleli, jak mogg zosta¢ matym Swietym
Mikotajem, co mogg ofiarowac rodzicom, rodzenstwu, babci, dziad-
kowi. Podkredl, ze nie muszg to by¢ przedmioty, ale przede wszystkim
powinny to by¢ dobre uczynki.

R
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remat: |[dZziemy do Jezusa

e o I 4 °

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— zapoznanie uczniow z wydarzeniem narodzenia Pana Jezusa

— budzenie postawy wdzigcznosci za przyjscie Pana Jezusa i wyni-
kajaca z tego rados¢

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:

— wskazuje stajenke w Betlejem jako miejsce narodzin Pana
Jezusa,
opowiada o pasterzach i krélach przybywajacych do stajenki,
wyraza che¢ odwiedzania Pana Jezusa w kosciele w czasie
$wigt Bozego Narodzenia.

A

\A

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, grupowa, zespotowa

Metody i techniki
pokaz, opis, opowiadanie, rozmowa kierowana, piosenka z gestami,
modlitwa

Srodki i pomoce dydaktyczne

opowiadanie, prezentacja multimedialna o Bozym Narodzeniu i wi-
zycie pasterzy oraz krolow, ilustracje: BoZe narodzenie;

kalendarz, koleda Dzisiaj w Betlejem
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Struktura katechezy

Nawigzanie do katechezy o Adwencie
Przypomnij uczniom, ze konczy si¢ Adwent i juz niedlugo bedziemy
obchodzi¢ Swieta Bozego Narodzenia.

Modlitwa

Zapro$ dzieci do modlitwy. Niech uczniowie po kazdym wezwaniu
modlitewnym powtarzajg stowa: Przyjdz, Panie Jezu! Niech dzieci
wznoszg rece w gore podczas wypowiadania tych stow.

Do naszych rodzin - przyjdz, Panie Jezu!

Do ludzi smutnych - ...

Do glodujacych - ...

Do bezdomnych - ...

Do nas wszystkich - ...

|. Odkrywam

~ -

Opowiadanie 4}
Zuzia byla bardzo szczesliwa, gdy dowiedziata sig, Ze zagra w przedsta-
wieniu wigilijnym, czyli jasetkach.

- Bedzie Swietnie, chociaz na prébach jest bardzo trudno. Dzisiaj mie-
rzylismy kostiumy. Mamo, zaprosisz na wystep dziadkow? Chciatabym,
zeby przyjechali.

- Oczywiscie, Zuzanko.

- To dobrze, bo to ja bede wskazywata trzem medrcom droge. Mam
piekny lampion.

- Ty wskazujesz droge? - rozesmiat si¢ Franek. — A nie gwiazda betle-
jemska?

- No tak, ale ja prowadze ich do stajenki. Ich i dzieci z okolicy. Jestem
pastuszkiem. Tak wymyslita pani Joanna.

- No, kochani, przedstawienie moze troche réznic sig od rzeczywistosci.
A tak naprawde to chciatabym, aby moje dzieci na co dzien wskazywaly
innym droge do Pana Jezusa.

- Co? Co ty mowisz, mamusiu? - zdziwila si¢ Zuzia.

- Chciatabym, aby kazdy, kto was poznaje, wierzyl, Ze jestescie dziecmi
Bozymi. Bo to my mozemy glosi¢ Pana Jezusa ludziom, ktorzy albo
o Nim zapomnieli, albo niewiele o Nim styszeli.
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[l. Spotykam
Zapytaj:
— Do jakiego przedstawienia przygotowywala si¢ Zuzia? (wi-
gilijnego — jasetek)
— Jaka role w nim odgrywala? (pastuszka)
— Co Zuzia miala robi¢ jako pastuszek? (prowadzi¢ krdli do
Pana Jezusa)
Opowiedz krotko o zwyczaju przygotowywania przedstawien wigilij-
nych, ktére przypominaja historie Bozego Narodzenia.

[1l. Poznaje

Podkresl, ze historia Bozego Narodzenia zostala opisana w Pismie
Swietym.
W kroétkim opowiadaniu przygotuj uczniéw do obejrzenia prezentacji.
Zwr6¢ uwage na nastepujace fakty zawarte w Biblii:

— Maryja i Jozef mieszkaja w Nazarecie,
Maryja z radoscig oczekuje na narodziny swojego Syna, Jezusa,
wladca, cezar August zarzadza spis ludnosci w catym panstwie,
Maryja z Jézefem musza udac si¢ na ten spis do Betlejem,
w Betlejem szukajg miejsca na nocleg, ale nikt nie chce ich
przyjac,

— s3 zmuszeni przenocowac w biednej stajence.

Ll Ll

Prezentacja ,Boze narodzenie”

Wyswietl prezentacje zawierajaca sceny zwigzane z Bozym Narodze-
niem oraz wyimki z Biblii.

Ilustracje z opisami mozesz réwniez wydrukowac.

Nastepnie zapytaj:

— W jakim mies$cie rodzi si¢ Pan Jezus? (w Betlejem)
Gdzie Matka Boza kladzie swojego Syna? (w ztdbku)
Kto pierwszy odwiedza Pana Jezusa? (pasterze)
Od kogo pasterze dowiaduja si¢ 0 Bozym Narodzeniu? (od
aniola)
Jacy inni go$cie przybywaja do Pana Jezusa? (krolowie)
Skad krolowie wiedza, ze rodzi si¢ Syn Bozy? (widza gwiazde)
Jak krélowie witaja Pana Jezusa? (klaniajg si¢ i ofiarujg dary:
zloto, kadzidlo i mirre)

NG

A
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Zawie$ na tablicy szkolnej kalendarz. Wskaz date Swigt Bozego Naro-
dzenia. Podkresl, ze kazdy, kto w Swieta Bozego Narodzenia przychodzi
do kosciota, staje si¢ podobny do pasterzy i krolow, poniewaz idzie
odwiedzi¢ matego Pana Jezusa.

IV. Odpowiadam

Odwotlaj si¢ do opowiadania o Zuzi i Franku. Przypomnij uczniom
stowa taty, ktdry chcialby, aby Zuzia i Franek wskazywali innym droge
do Pana Jezusa. Wyjasnij, Ze Pan Jezus potrzebuje naszych serc, czyli
naszej miltosci i dobroci okazywanej kazdego dnia. Zaznacz, ze dzieci
powinny zawsze dawa¢ dobry przyklad, zwlaszcza swoim réwiesnikom.

Zabawa edukacyjna ,Minilicytacja”

Podziel uczniéw na grupy (maksymalnie 4-osobowe). Przydziel gru-
pom numery. Niech kazdy zespot przygotuje (ustnie) kilka odpowiedzi
na pytanie: co dzieci moga ofiarowa¢ Panu Jezusowi z okazji Bozego
Narodzenia?

Poprowadz licytacje: kazda grupa kolejno podaje na forum klasy tyl-
ko jeden ,,dar” dla Pana Jezusa. Odpowiedzi nie mogg si¢ powtarzac.
Licytacja trwa do momentu, gdy grupom wyczerpia si¢ pomysly.
Wyniki zapisuj na tablicy.

Pochwal wysilek catej klasy.

Nagr6dz zwycigska grupe wg uznania — np. oceng, wpisem pochwaty
do podrecznika, drobnym upominkiem w formie obrazka lub przy-
gotowanego wczesniej dyplomu.

V. Utrwalam

Zapro$ uczniéw do za$piewania koledy Dzisiaj w Betlejem. Popros, aby
uczniowie wymyslili gesty, ktérymi mozna zilustrowac refren koledy.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Uszereguj literki z gwiazdek (od najwiekszej gwiazdki do
najmniejszej). Literki wpisz w puste kratki, a dowiesz sig, gdzie urodzit
sie Pan Jezus. Dokoticz kolorowanie ilustracji.

Zadanie 2: Skresl wszystkie litery S. Odczytaj imiona trzech kroli i wpisz
je w odpowiednie miejsca.
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Zadanie 3: Na stronie z naklejkami wyszukaj daty Swigt Bozego Naro-
dzenia i Swigta Trzech kroli. Wklej je w odpowiednie miejsca na kartki
z kalendarza.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniow do radosnej modlitwy, ktdéra bedzie zaspiewanie koledy
Dzisiaj w Betlejem z gestami.

VIl. Rodzinaiwiara

Popro$ dzieci, aby zaproponowaly rodzicom wspélne wykonanie sta-
jenki z figurkami Pana Jezusa, Maryi i Jézefa, ktérg mozna bedzie
ustawi¢ pod choinka.

[ldziemy do Jezusa z pasterzami i krolami]



4. Pan Bog
troszczy sie
O mnie



Cele ksztatcenia - wymagania ogélne
— Ksztaltowanie w uczniach $wiadomosci, ze Pan Bog jest mitosier-
nym Ojcem

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wymienia przejawy Bozego milosierdzia,
— uzasadnia potrzebe¢ zaufania mitosiernemu Ojcu.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, kartki z napisami, ilustracje do zabawy ,,Milosierny
Ojciec”s

pudelko z napisem ,,Bog jest milosierny, bo...”

Struktura katechezy

Modlitwa

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy Ci za to, ze nas tak bardzo kochasz,
ze kochasz kazdego czlowieka.
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Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Boze.
Wspdlna modlitwa Ojcze nasz.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: W modlitwie okazalismy wdzigcznos¢ Panu Bogu za Jego
mitos¢ do nas, do kazdego czlowieka.

Zapytaj: Co mozemy powiedzie¢ o Panu Bogu? Jaki jest Pan Bog? (dobry,
kocha wszystkich ludzi)

Na tablicy umies¢ kartke z napisem PAN BOG, a obok niej 2 kartki -
jedna z napisem DOBRY i drugg z napisem KOCHA WSZYSTKICH
LUDZI.

Zapro$ uczniow do wystuchania opowiadania. Powiedz: Postuchajcie
uwaznie opowiadania. Mama Zuzi powie nam, jaki jeszcze jest Pan Bog.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Kiedy mama weszta do domu, juz od progu ustyszata nagranie i glosny
spiew Zuzi.

- Zuzanko, scisz glosniki. Stychac cig na korytarzu.

- Postuchaj, mamo, jaka fajna piosenka! Uczylismy sig jej na religii.

- Jest pigkna, rzeczywiscie.

- Tak. Opowiada o Panu Bogu. On jest moim tatusiem i z Nim sig ni-
czego nie boje — podsumowata powaznie dziewczynka.

- Ale ta piosenka méwi takze o Panu Bogu, ktory jest Ojcem wszystkich
ludzi - zauwazyla mama.

- Wiem, wiem. Wszystko wiem. Czy moge jg wlgczyc jeszcze raz?

- Wilgcz. Moze i ja sig jej naucze — rozesmiata si¢ mama. — Podczas
kazdej spowiedzi swietej przekonuje sig, jakim mitosiernym Ojcem jest
Pan Bég - dodata juz powazniej.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Jak nazwala Pana Boga mama Zuzi? (milosiernym Ojcem)
— Kiedy mama Zuzi przekonuje sig, ze Pan Bog jest milosierny?
(podczas kazdej spowiedzi §wietej)

[Katecheza 33]
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Dopowiedz i podsumuj: Z pewnoscig wiecie, ze ludzie dorosli i starsze
dzieci przystepujg do spowiedzi swigtej. Wyznajg wéwczas swoje grzechy,
bardzo Zatujg, ze Zle postepowali i proszg Pana Boga o przebaczenie.
A Pan Bég, ktory pragnie ich szczgscia, okazuje swoje mitosierdzie i prze-
bacza. Wam takze Pan Bog przebacza kazdy zty uczynek, gdy przepra-
szacie Go w czasie modlitwy, w czasie Mszy Swigtej. W tym przejawia
si¢ Jego wielka milos¢. Pan Bg zawsze przebacza, gdy zatujemy za swoje
zle czyny i prosimy o wybaczenie.

Obok kartki A4 z napisem PAN BOG umies¢ kolejng — z napisem
MILOSIERNY.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. J 3,1-5)

Pan Jezus wedruje po Palestynie, stuchajg go ttumy Zydéw, a On na-
ucza i czyni cuda. Wielu ludzi wierzy, ze przysyta Go do nich Pan Bog.
Nazywaja Go nauczycielem. Pewnej nocy do Pana Jezusa przychodzi
Nikodem, cztowiek wyksztalcony, pelnigcy wazne funkcje. Nikodem
bardzo chce porozmawia¢ z Panem Jezusem, ale bojac sig, ze kto$ ich
zobaczy, wybiera si¢ na to spotkanie nocg. Chce si¢ dowiedzie¢, co
ma robi¢, aby dostac sie do nieba. Pan Jezus odpowiada, Ze trzeba sie
drugi raz urodzi¢. Nikodem jest zaskoczony takg odpowiedzig, bo jak
on, stary cztowiek, ktory juz si¢ urodzil, ma ponownie si¢ urodzi¢?
Wowczas Pan Jezus mowi mu, ze aby wejs¢ do krolestwa niebieskiego,
trzeba narodzi¢ si¢ z wody i Ducha, czyli przyja¢ chrzest swiety.

Zapytaj:
— Kto przychodzi do Pana Jezusa? (Nikodem)
— O co prawdopodobnie pyta Nikodem? (jak moze dosta¢ si¢
do nieba)
— Co odpowiada Pan Jezus Nikodemowi? (ze musi si¢ ponownie
urodzié)

Podsumuj: Nikodem, mimo Ze jest cztowiekiem wyksztatconym, nie
rozumie, co to znaczy ponownie si¢ urodzic. A Pan Jezus mowi o chrzcie
swietym, podczas ktorego Pan Bog czyni nas swoimi dziecmi. Pan Bog
jest mitosierny i dlatego podczas chrztu swigtego obmywa nas z grzechu
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pierworodnego — i mamy wtedy czyste serca. W ten sposob Pan Bég
otwiera nam droge do swojego krolestwa, czyli do nieba.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Zakresl poprawng odpowiedZ. (Poprawna jest odpowiedz
A - w sakramencie chrztu $wietego).

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke, odczytaj hasto i uzupetnij zdanie. (Roz-
wigzanie krzyzéwki: przebacza).

Podsumuj: Zobaczcie, jakiego wspaniatego mamy Ojca w niebie. On nie-
ustannie nam wybacza, gdy Zatujemy za zto, ktére uczynilismy drugiemu
cztowiekowi, i za to, ze nie przestrzegamy przykazan. Mamy szczescie,
Ze jestesmy dziecmi mitosiernego Boga Ojca.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Mitosierny Ojciec”

Zapros$ uczniow do kregu. Uczniowie siadaja. Pokaz im pudetko z napi-
sem BOG JEST MILOSIERNY, BO... W pudetku znajduja sie wydru-
kowane nastepujace obrazki (kliknij powyzej, aby je pobrac¢): narodziny
dziecka, chrzest §wiety, modlace si¢ dziecko, konfesjonat, aniof stréz,
Pismo Swiete, Hostia, krzyz, kaptan, kosciot, Boze Narodzenie, Pan
Jezus zmartwychwstaty).

Latajace pudeleczko wedruje od ucznia do ucznia w czasie grania mu-
zyki. Gdy ja zatrzymasz, uczen, ktéry ma w rekach pudeltko, wyciaga
z niego rysunek. Nastepnie pokazuje go wszystkim i swoimi stowami
probuje wyjasni¢, co znajduje si¢ na rysunku oraz jak przejawia si¢
milosierdzie Boze ukazane na ilustracji.

Przyklady:

rysunek: narodziny dziecka — uczen moéwi: Pan Bég daje mi Zycie
chrzest $wiety — czyni nas dziecmi Bozymi

modlace sie dziecko — moge Pana Boga przepraszac w modlitwie
konfesjonal — Pan Jezus przebacza grzechy podczas spowiedzi swigtej,
gdy zatuje za swe grzechy i prosze Go, aby mi przebaczyt

aniol — Pan Jezus daje mi Aniola Stréza, aby mnie strzegt od ztego

[Katecheza 33]
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Hostia — Pan Jezus pozostaje z nami pod postacig chleba w Komunii
Swietej

Podsumuj zabawe: Poznaliscie wiele przyktadéw swiadczgcych o Bozym
milosierdziu. Pan Bég nie jest obojetny na to, co dzieje si¢ w naszym
zyciu. On nam wspétczuje, w kazdej sytuacji pragnie pomoc. Pan Bog
naprawde jest mitosiernym Ojcem.

Mam nadzieje, Ze dzisiejsza lekcja przekonata was, ze mozemy bezgra-
nicznie zaufac mitosiernemu Ojcu.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, dzigkujemy za to, Ze jestes mitosiernym Ojcem.
Popros, aby kazdy uczen podzigkowal Panu Bogu swoimi stowami,
np.: Dzigkuje Ci, Panie Boze, za zycie, ktére mi dafes.

Uczniowie modla si¢, wykorzystujac przyklady z zabawy edukacyjne;.

[Pan Bog jest mitosiernym Ojcem]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach swiadomosci, ze Pan Bég rozmawia
z czlowiekiem

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wskazuje Abrahama jako cztowieka, z ktérym rozmawia Pan Bég,
— uzasadnia potrzebe zaufania Panu Bogu, ktéry rozmawia z czlo-
wiekiem w czasie modlitwy.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie; piosenka Tyle dobrego zawdzigczam Tobie, Panie;
dwie szklanki i woda; piosenka Ojciec Abraham miat siedmiu synow

Struktura katechezy
Modlitwa

Powiedz: Dziekujemy Ci, Boze Ojcze, za milosierdzie, ktére nam ofiaro-
wujesz. Pragniemy wielbic¢ Cig piosenkg.

s

Piosenka Tyle dobrego zawdzieczam Tobie, Panie 4}
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Nawiazanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: Powiedzcie wlasnymi stowami: jaki jest Pan Bog? (dobry, mi-
tosierny, kocha wszystkich ludzi)

W trakcie wypowiedzi uczniéw umies¢ na tablicy kartki A4 z tymi
okresleniami.

Powiedz: Podczas dzisiejszej lekcji przekonacie sig, ze Pan Bog, jak praw-
dziwy Ojciec, rozmawia z cztowiekiem — czlowiekiem, ktérego kocha
i 0 ktorego sig troszczy.

l. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia nie zdgzyla jeszcze zamkngc drzwi do swietlicy, gdy podbiegta do
niej Daria. Byta szczesliwa.

- Zuziu, moja ciocia Irena urodzita céreczke! Chodz, pokaze ci zdjecia
matej Ali! Jest Sliczna i zdrowa! Ciocia tez czuje sie dobrze. Juz dwa razy
rozmawiatam z nig przez Skype.

Zuzig ogarneta wielka radosc.

- Jaka sliczna! Jakie ma mate paluszki! Jest pigkna! - zachwycata sie. -
A wiesz, Dario, ja wiedziatam, ze wszystko bedzie dobrze — dodata powaznie.
- Tak? - Kolezanka spojrzata na Zuzke z niedowierzaniem. — Skgd to
wiedziatas? Myslatas o mojej cioci?

- No jasne - odparta Zuzia z przekonaniem. - Kiedy tak martwitas sig
o ciocig, ja rozmawiatam z Panem Bogiem. Razem z mamgq prositysmy,
zeby urodzita zdrowg céreczke.

- Wiesz, Zuza, czasami ci zazdroszczg — powiedziata Daria.

- Ale czego?

- No na przyktad tego, ze kiedy my denerwowalismy sig o ciocig i Aleg,
ty juz wiedzialas, ze wszystko bedzie dobrze. To dla mnie takie dziwne.
- My zawsze modlimy sig, gdy wiemy, ze ktos potrzebuje pomocy. I o te
pomoc prosimy Pana Boga.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Jaka wiadomos$¢ miala dla Zuzi Daria? (ciocia Darii urodzita
zdrowg coreczke)
— Czym wcze$niej byla zaniepokojona rodzina Darii? (czy Ala
urodzi sie zdrowa)
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— Jak zareagowaly mama i Zuzia, gdy dowiedzialy si¢ o ktopo-
tach zdrowotnych podczas cigzy? (zaczely si¢ modli¢ o zdrowie
dla cioci Darii i jej malej coreczki)

Podziel tablice pionowq linig na dwie czesci. W lewej czgsci wpisz imie
DARIA, w prawej ZUZIA.

Zapytaj: Jak zachowywata sig rodzina Darii i sama Daria, gdy dowie-
dziata sig, Ze sq ktopoty z narodzinami matej Ali?

Zapisz na tablicy po lewej stronie: ZDENERWOWANIE, NIEPOKO],
OBAWY.

Zapytaj: Jak zachowywalta sie mama Zuzi i sama Zuzia, gdy dowiedziaty
sig, ze sq ktopoty z narodzinami matej Ali?

Zapisz na tablicy po prawej stronie: MODLITWA, ZAUFANIE PANU
BOGU, WIARA, ZE WSZYSTKO BEDZIE DOBRZE.

Powiedz: Za chwilg poznacie historig Abrahama - cztowieka, z ktorym
rozmawia Pan Bég i ktory Panu Bogu ufa.

Pismo Swiete (por. Rdz 12,1-2.4.17.19)

Pan Bog méwi do Abrahama: ,Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej do kraju,
ktory ci wskaze. Z ciebie powstanie wielki nar6d, bede ci blogostawit.
Bedziesz znany”. Abraham udaje si¢ w droge, ktérg wskazuje mu Pan
Bég, mimo ze ma juz siedemdziesiat pig¢ lat. Wierzy Panu Bogu, ze
jego zona, Sara, urodzi syna, ktéremu dadza na imie¢ Izaak.

Zapytaj:
— Co Pan Bog kaze zrobi¢ Abrahamowi? (opuscic¢ ziemie, w ktd-
rej zyje, ruszy¢ do miejsca, ktére Pan Bég mu wskaze)
— Jak reaguje Abraham na to polecenie Pana Boga? (pakuje sie,
rusza w droge)
Rozpocznij narracjg, nawigz do powyzszego tekstu.
Zapytaj:
— Ile lat ma Abraham? (75)
— Czy bedac tak starym czlowiekiem, fatwo jest wyruszy¢ w nie-
znane? Zostawic¢ przyjaciol, znajomych? (nie)
Powiedz: Abraham to zamozny cztowiek. Ma wszystko poza dziecmi.
To jest jego najwigksze zmartwienie. Nie ma komu przekazac swojego
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majgtku. Abraham, postanawia zaufa¢ Panu Bogu i rusza w droge. Po-
rzuca wszystko i idzie tam, gdzie Pan B6g go prowadzi, a gdy ma sto lat,
rodzi mu sig syn. Pan Bog wypetnia obietnicg i czyni Abrahama ojcem
wielkiego narodu.

Zapytaj: Czy tatwo jest Abrahamowi uwierzy¢ w to, co mowi Pan Bog? (nie)
Podsumuj: Macie racje. Pan Bog obiecuje Abrahamowi rzecz niemozliwg,
tak po ludzku. Jego Zona Sara jest juz starszq panig, a ma stac si¢ matkgq.
Jednak Abraham mimo wszystko ufa Panu Bogu. Wierzy, ze to, co Pan
Bég mowi, jest prawdg i rzeczywiscie si¢ wydarzy.

Popro$ ucznioéw, aby otworzyli podreczniki. Zapytaj: Kogo obiecuje Pan
Bég Abrahamowi i Sarze? (syna, Izaaka)

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Pan Bog dotrzymuje obietnicy i daje Abrahamowi syna.
Przyklej pasujgcg naklejke.

Powiedz: Dzisiaj Pan Bég takze mowi do cztowieka. Mowi do nas poprzez
Pismo Swigte. Méwi do naszych serc.

Zabawa edukacyjna ,\W ciszy stysze”

Przed lekcjg przygotuj sobie dwie szklanki i wode. Ustaw szklanki
przed uczniami i popros$, aby zakryli dlonmi oczy i gtosno krzyczeli.
Przelewaj wodg ze szklanki do szklanki. Po chwili ucisz ich i zapytaj,
czy co$ uslyszeli. Prawdopodobnie padnie odpowiedz ,,nie” albo ,,nasze
krzyki”. Wtedy ponéw prosbe o zakrycie oczu, ale tym razem niech
uczniowie zachowajg calkowitg cisz¢. Przelewaj wode ze szklanki do
szklanki i ponéw pytanie.

Podsumuj: Chciatem/am wam uswiadomi, ze aby rozmawiacé z Panem
Bogiem, czyli si¢ modli¢, potrzebujemy ciszy.

Praca z podrecznikiem

Wykonaj z uczniami zadanie 2 w podreczniku. Omoéw sytuacje ukazang
na rysunku.

Zadanie 2: Przyjrzyj sie rysunkowi. Przekresl te elementy, ktore nie po-
zwalajg rodzinie skupic si¢ na modlitwie.
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Ojciec Abraham”

Powiedz: Pan Bog rozmawia z Abrahamem i obiecuje mu bardzo liczne
potomstwo. My jestesmy jego potomkami. Wiecie, ze Pan Bog przema-
wia do nas poprzez stowo Boze; ale méwi do nas takze poprzez innych
ludzi. Na przyktad ja na kazdej lekcji religii mowie do was o tym, co
przekazuje ludziom Pan Bdg — abyscie to odkryli i poznali.

Powiedz: Przygotowatem/am dla was zabawe. Podczas niej bede wy-
dawat/a wam polecenia. Musicie uwaznie stuchac.

Piosenka Ojciec Abraham miat siedmiu synéw

Wlacz muzyke (piosenka jest dostepna m.in. w serwisie YouTube)
i naucz uczniow tekstu:

Ojciec Abraham mial siedmiu synéw, siedmiu synéw mial ojciec
Abraham. A oni siedli i nic nie jedli, tylko $piewali sobie tak.
Uczniowie §piewaja zwrotke. Wydajesz polecenie: prawa reka. W tym
momencie wszyscy uderzaja prawa reka we wlasne kolano i §piewa-
ja zwrotke. Nastepnie ,,uruchamiasz” lewa reke ucznidw, obie rece,
prawa noge, lewa noge, obie nogi, lewa reke i lewa noge itd. - dzieci
wystukuja reka i/lub noga rytm.

Dzieci §piewaja, wykonujac wskazane przez ciebie ruchy.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze! Ty jestes Bogiem dobrym, kochajgcym kazdego
cztowieka Ojcem, ktéremu kazdy moze zaufaé. Prosimy Cig, abysmy
pragneli czesto z Tobg rozmawiaé, abysmy pragneli Cie stuchac.
Uczniowie: Prosimy Cie, Panie Boze. Ojcze nasz...
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Pan Bé .
zMaryja

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie postawy zaufania Maryi jako Matki Chrystusa i na-
szej

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
— odkrywa, ze Pan Bog rozmawia z Maryja poprzez aniota,
— wyjasnia, ze Maryja jest matka Jezusa i wszystkich ludzi.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracjami

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, prezentacja multimedialna ,,Zdrowas Maryjo”, mapa
Ziemi Swietej;

koperty z wycietymi literami (do zabawy edukacyjnej ,,Budujemy
zdanie”)

Struktura katechezy
Modlitwa
Panie Boze, wiemy, Ze stuchasz nas, gdy zwracamy sie do Ciebie w mo-

dlitwie. Prosimy, daj nam wszystkim potrzebne dzisiaj taski.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy - zabawa edukacyjna
,Budujemy zdanie”

Podziel zesp6t klasowy na 5 grup. Rozdaj przygotowane wczesniej
ponumerowane koperty z wycietymi literami (jedna koperta dla jedne;j
grupy). Na odwrocie kazdej z liter znajduje si¢ cyfra - litery sg ponu-
merowane zgodnie z miejscem ich wystepowania w wyrazie.
Grupa: ABRAHAM -

Grupall CZLOWIEK

Grupa Il KTORY

GrupaIV:UFA

Grupa V:BO G U.

Powiedz: Uldzcie wyraz zgodnie z numeracja znajdujacg si¢ na od-
wrocie.

Po wykonaniu zadania popros kolejno kazda z grup o odczytanie
ulozonego wyrazu.

Zapytaj: Jak brzmi cate zdanie? Uczniowie odczytuja ponownie: ABRA-
HAM - CZLOWIEK, KTORY UFA BOGU.

Zapytaj: Czy mozecie podac¢ mi dowdd na to, ze Abraham rzeczywiscie
ufa Panu Bogu? (zostawia wszystko i udaje si¢ w nieznane)

Powiedz: Podczas dzisiejszej lekcji poznacie kolejng osobe, ktéra bez-
granicznie ufa Panu Bogu, z ktorg Pan Bég rozmawia poprzez aniota.
Postuchajcie opowiadania. Ono podpowie wam, kim jest ta osoba.

I. Odkrywam

~ -

Opowiadanie 4}
Babcia Zosia i dziadek Staszek wrécili z pielgrzymki do Ziemi Swigtej.
Byli pod wielkim wrazeniem tego, co widzieli. Podczas niedzielnego
spotkania pokazywali zdjecia i mowili, mowili. ..

- Popatrzcie, to jest bazylika Zwiastowania Pariskiego. To w tym miejscu
Aniot Gabriel przychodzi do Maryi, aby powiedziec Jej, Ze urodzi Ona
Pana Jezusa, Syna Bozego.

- Jak tam pigknie! - wykrzykneta Zuzia.

- Bazylika rzeczywiscie jest pigkna, ale zbudowano jg wiele lat pozniej.
Maryja nie mieszkata w bazylice, ale w ubogim domu wykutym w skale.
- Co?! Dom w skale? - Zuzia byta zaskoczona.
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- Ja tez sig zdziwitam - dodala babcia, widzgc reakcje Zuzi. - Kiedy tak
rozglgdatam si¢ wokot, wyobrazatam sobie, jak moglo wyglgda¢ zycie
Maryi... Myslatam tez o tym, ze Pan Bog wlasnie Jg, ubogg mtodg kobiete,
wybiera na Matke swego Syna.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— Gdzie byli dziadkowie Zuzi i Franka? (w Ziemi Swiqtej)
— O kim méwili dziadkowie, pokazujac zdjecia z Ziemi Swietej?
(o Maryi)
Powiedz: Za chwilg ustyszycie Ewangelig. Stuchajcie uwaznie. Dzisiaj
zabawimy sig¢ w podroznikow.

Pismo Swiete (por. £k 1,26-31.38)

Pan Bog posyla Aniota Gabriela do miasta Nazaret, do Maryi. Aniot
wchodzi do domu i moéwi: ,Witaj, Maryjo, Pan Bég jest z Toba. On
wybrat Cig, aby$ zostala Matka Jego Syna, ktéremu dasz na imie Jezus”.
Maryja odpowiada: ,,Niech sie stanie tak, jak chce Pan Bog”.

Zapytaj:
— Kogo posyta Pan Bog do Maryi? (Aniota Gabriela)
— Co zapowiada aniof? (ze Maryja urodzi Syna Bozego i da Mu
na imie Jezus)
— Czy Maryja zgadza si¢ zosta¢ mama Syna Bozego? (tak)
— Jak nazywa si¢ miasto, w ktéorym mieszka Maryja? (Nazaret)

Pokaz dzieciom uproszczong mape Ziemi Swietej. Uczniowie wyszukuja
miasto Nazaret.

Podsumuj: Dzisiaj poznaliscie jedno z najwazniejszych wydarzen w dzie-
jach swiata. Od tysiecy lat ludzie oczekiwali zapowiadanego przez pro-
rokéw Syna Bozego. I oto stato si¢. Pan Bog, poprzez aniota Gabriela,
zapowiada, Ze Pan Jezus narodzi si¢ z Maryi.

V. Odpowiadam

Prezentacja multimedialna ,Zdrowas Maryjo”

Zapytaj: Czy znacie modlitwe, ktora zawiera stowa aniota Gabriela wypo-
wiedziane do Maryi? Powiedz: Tg modlitwq jest modlitwa Zdrowas, Maryjo.
Pokaz uczniom prezentacj¢ mozesz ja tez wydrukowac).
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Powiedz: Stowo ,,amen” konczy wiele modlitw. Maryja odpowiada
Panu Bogu ,,Amen - zgadzam si¢” i my podobnie méwimy ,, Amen”,
czyli ,niech tak si¢ stanie” — prosimy w ten sposob, aby Pan Bég dat
nam taski, o ktére si¢ modlimy.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Kto mowi Maryi, Ze zostanie Mamg Pana Jezusa? Narysuj
te postac i dokovicz ilustracje.

Zadanie 2: Uzupetnij krzyzowke. Pierwsze litery hasel czytane pionowo
utworzg rozwigzanie.

Zadanie 3: Wokot Maryi gromadzg sie dzieci Boze z catego swiata.
Dokoricz kolorowanie rysunku.

VI. Modle sie

Powiedz: Wolajmy do naszej Matki, ktéra jest w niebie: Zdrowas,
Maryijo...
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie uczniom modlitwy jako rozmowy z Bogiem

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyjasnia, czym jest i na czym polega modlitwa.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, stowa klucze na kartkach A4, kartki A4 z intencjami
modlitw; piosenka Gdy Bozy duch wypetnia mnie

Struktura katechezy
Modlitwa

Dzigkujemy, Maryjo, ze jestes naszqg Matkg, ze mozemy si¢ do Ciebie
zwracal, bo nas wystuchujesz. Zdrowas, Maryjo...

., Nawiazanie do poprzedniej katechezy

~

-

174

Pokaz uczniom prezentacje wykorzystang na poprzedniej lekcji.

Zapytaj:
— Ktére stowa wypowiada Aniot Gabriel do Matki Bozej?
(»Zdrowas, Maryjo, taski pelna, Pan z Tobg”)

[Cotojest modlitwa?]
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— Ktdre stowa wypowiada Elzbieta, kuzynka Maryi? (,,Blogo-
stawionas Ty miedzy niewiastami”)

Powiedz: Poznalismy modlitwe do Matki Bozej. Dzisiaj zastanowimy
sig, czym tak wlasciwie jest modlitwa, na czym ona polega i jak mo-
Zemy sig modlic.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia cieszyla sig, ze caty weekend spedzi u dziadkow. I to sama. Uwiel-
biata z nimi przebywac. Mieli mndéstwo pomystow na to, jak wypetniaé
czas. Dziadek Staszek lubit wyprawy do lasu i zarazil tq pasjq Zuzig.
Tym razem wyznaczyt trase, ktora wiodta wokét jeziora. Zuzia wrocita
z wyprawy zmeczona, ale szczesliwa. Po obiedzie przysnela, a gdy sig
obudzita, w sypialni nikogo nie bylo. Zajrzata do pokoju babci.

- O, modlisz sig, babciu - szepneta Zuzia i zamkneta drzwi.

Wrécita do sypialni. Po chwili w progu stangta babcia.

- Zuzanko, czy cos sig stato?

- Nie, babciu, obudzitam sig i chciatam opowiedziec ci o naszej wy-
prawie z dziadkiem, ale ty rozmawiasz teraz z Panem Bogiem, wigc ja
zatoze kapcie i pojde do dziadka. Poczekam na ciebie — powiedziata
dziewczynka i przytulita sig do babci.

- Jestes cudowna, kocham cig, Zuziu.

— Ja ciebie tez!

[l. Spotykam

Wywies na tablicy stowa klucze: babcia, dziadek, Zuzia, modli¢ sie,
wyprawa, zasnac¢, poczekac. Uzywajac ich, uczniowie majg strescic
opowiadanie.

Podsumuj: Zuzia wiedziata, ze modlitwa to rozmowa z Panem Bogiem.
Nie chciata w niej przeszkodzic¢. Postanowita poczekaé, az babcia skon-
czy sig modlic.

Powiedz: Dzisiaj poznamy Dawida. Jest on pasterzem, zyje w Ziemi
Swietej (mozesz wykorzysta¢é mapke, aby pokazaé¢ uczniom ten kraj).
To tego pasterza Pan Bég wybiera na nowego kréla. Dawida mozemy
nazwac cztowiekiem modlitwy. Podczas kazdej Mszy Swigtej $piewane
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sq Psalmy, modlitwy, ktore utozyt i ktorymi modlit si¢ Dawid. Za chwilg
ustyszycie stowa modlitwy Dawida.

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (Psalmy)

1. Odczytaj tekst: Panie Boze, zmiluj si¢ nade mna, wybacz mi, po-
magaj, bo nieustannie wotam do Ciebie. (por. Ps 86,3)

Zapytaj: Czym jest modlitwa? (rozmowa z Panem Bogiem); Co Dawid
mowi w tej modlitwie? (prosi, aby Pan Bog sie zmilowal, ulitowal nad
nim, pomagal)

Powiedz: Dawid mowi, ze nieustannie si¢ modli, czyli Ze zawsze zwraca
si¢ do Pana Boga.

Podsumuj: Modlitwa, w ktérej prosimy Pana Boga o wybaczenie, pomoc,
nazywa si¢ modlitwg prosby.

2. Odczytaj tekst: Panie, moj Boze, z calego serca mojego bede Cie
chwalil. (Ps 86,12)

Zapytaj: Co w tej modlitwie méwi Dawid Panu Bogu? (ze Go chwali)
Podsumuj: Modlitwa, w ktérej wychwalamy Pana Boga, to modlitwa
uwielbienia.

3. Odczytaj tekst: Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
(Ps 23,1)

Zapytaj: Co w tej modlitwie, rozmowie z Panem Bogiem, mowi Dawid?
(ze Pan Bog daje mu wszystko, czego potrzebuje)

Podsumuj: Modlitwa, w ktorej dzigkujemy Panu Bogu za Jego pomoc,
to modlitwa dzigkczynna.

Powiedz: Dzigki Dawidowi i jego Psalmom poznalismy nastgpujgce
rodzaje modlitwy: (wywie$ na tablicy kartki z tekstami):

1. MODLITWA PROSBY
2. MODLITWA UWIELBIENIA
3. MODLITWA DZIEKCZYNNA

IV. Odpowiadam

Powiedz: Nauczymy si¢ piosenki, w ktérej podziekujemy Panu Bogu za
to, Ze poprzez Dawida uczy nas, iz modlitwa to rozmowa z Nim.
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Piosenka Gdy Bozy Duch wypetnia mnie 4}

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Przyklej naklejki i odczytaj zdanie.
Zadanie 2: O czym chcesz rozmawiaé z Panem Bogiem? Narysuj.

Zabawa edukacyjna ,Nasze rozmowy”

Powiedz: Wiecie, ze modlitwa to rozmowa z Panem Bogiem. W tej
rozmowie mozemy Panu Bogu dzigkowa¢, uwielbiaé Go za to, co czyni
dla nas, prosi¢ o pomoc dla siebie i dla innych. Abyscie to zapamigtali,
proponuje zabawe.

Przyktad I

Powiedz: Porozmawiamy przez telefon.

Pokazuj gestami, Ze rozmawiasz przez telefon. Wywolaj imie jednego
z chetnych uczniéw i rozpocznij z nim dialog. Rozmowa moze prze-
biega¢ np. tak:

- Halo, Kasiu, to ty? Tu babcia - méwisz.

— Witaj, babciu - odpowiada uczennica.

— Kupitam ci ten wielokolorowy dlugopis, o ktérym moéwitas.

- Dzigkuje.

W tym momencie konczysz rozmowe.

Powiedz: Kasia zareagowata prawidtowo - dowiedziata sig, ze babcia
kupita jej dtugiopis, wiec podziekowata. To prawidtowa postawa.
Podsumuj: Jak dzigkujemy innym osobom za cos, co od nich otrzyma-
lismy, tak powinnismy dzigkowac Panu Bogu. To jest modlitwa dziek-
czynna.

Przyktad II

— Jurku, mam problem z matematyka.

- Tak? Czy mogg ci jako$ pomoc?

- Tak, poéwicz ze mng w sobote.

- Zgoda.

Powiedz: Prositem/am kolege o pomoc. On zechciat mi jej udzielic.
Bedzie si¢ ze mng uczyt. To prawidtowa postawa: potrzebuje pomocy,
wiec o0 nig prosze.
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Podsumuj: Jak wierzg, Ze pomoze mi kolega, tak ufam, Ze otrzymam
pomoc od Pana Boga. Dlatego zwracam sig do Niego w modlitwie prosby.

Przyktad III:
— Mamo, dostalam czwoérke z matematyki.

— Brawo!

— To dzieki Jurkowi! Pomogt mi w nauce. Jest wielki!

Podsumuj: Tak jak rozmawiamy z najblizszymi, kolegami, tak mamy
nauczyc sie rozmawia¢ z Panem Bogiem. Najczesciej zwracamy sie
do Pana Boga z prosbg (o zdrowie, dobre oceny, zdany egzamin, jakis
przezent). Ale czy pamigtamy, aby Pana Boga uwielbiac za wszystko,
co dla nas robi?

Podsumuj: Krél Dawid, uwielbiajgc Pana Boga, tariczyt z radosci. Kiedy
wychwalamy Pana Boga za Jego pomoc, modlimy si¢ modlitwg uwiel-
bienia.

VI. Modle sie

Powiedz: Zapraszam was do modlitwy. Niech kazdy zastanowi sig, o co
chce prosic, za co chce podziekowal, a za co uwielbiac Pana Boga.
Modlitwa spontaniczna. Rozpocznij modlitwy stowami, aby pomoéc
uczniom, np.:

Proszg Cie, Panie Boze, o...

Dzigkuje Cig, Panie Boze, za...

Uwielbiam Cig, Panie Boze, za to, Ze...
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remat: YWOtamy do Pana Boga
,0jcze nasz”

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach $wiadomosci, ze Pan Jezus mowi nam,
o co powinni$my sie modli¢

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, Ze to Pan Jezus uczy nas, jak modli¢ si¢ do Pana
Boga,
— modli si¢ stowami modlitwy Ojcze nasz.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, napis ,,Swie¢ sie imie Twoje”, ilustracje;
dwa pudetka, kolorowe tasiemki

Struktura katechezy

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Powiedz: Podczas ostatniej katechezy méwilismy, ze modlitwa to roz-
mowa z Panem Bogiem, ktora wymaga naszego wyciszenia.
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Modlitwa

Powiedz: Wstaricie. Uczyrimy znak krzyza, pomddlmy sie w ciszy. W Imig
Ojca i Syna... (chwila ciszy). A moze kto$ chce glosno podzigkowa¢
Panu Bogu?

Jezeli zglosi sie uczen, po jego stowach méwisz: Dziekujemy Ci, Panie
Boze. Jezeli nie ma chetnych ucznidw, ty sam/a podziekuj, popros,
uwielbij Pana Boga.

Uczniowie powtarzajg: Dzigkujemy Ci, Panie Boze, Uwielbiamy Cieg,
Panie Boze, Prosimy Cie, Panie Boze.

Powiedz: Podczas dzisiejszej lekcji dowiecie sig, ze sam Pan Jezus uczy
nas, jak mamy sie modlic, o co prosi¢ Pana Boga. Najpierw postuchajcie
opowiadania.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Po wieczornej kgpieli Zuzia ustyszata od mamy:

- Coreczko, przyszta pani Ilona, musze z nig porozmawiac, pomodl sie
sama, dobrze?

- Dobrze - odpowiedziata dziewczynka. Weszta do swojego pokoju
i wlgczyta muzyke. Po chwili spiewata razem z Arkg Noego.

- Zuza, miatas si¢ pomodlic i potozy¢ spaé. A ty co?

- Przeciez sig modle, mamo! Tavicze i Spiewam: ... Zabierzesz mnie na
drugi brzeg. Za Tobg bedg do Nieba biegt™.

Mama przystuchiwata sig przez moment.

- No tak, masz racje. Piosenka to tez rozmowa z Panem Bogiem. Wy-
chwalaj Go, ale za dziesie¢ minut widze cig w t6zku. Zgoda?

- Tak jest!

Il. Spotykam

Powiedz: Pokazcie, jak Zuzia okazywata, ze kocha Pana Boga. (ucznio-
wie podejmujg probe tanca - krecg sie, unosza rece, twarze radosne)
Podsumuj: Zuzia taricem i Spiewem okazata Panu Bogu, jak bardzo Go
kocha. Piosenka, ktorg spiewata Zuzia, byta modlitwg wychwalajgcg
Pana Boga.

Fragment piosenki Na drugi brzeg z repertuaru zespotu Arka Noego.

[Wotamy do Pana Boga ,Ojcze nasz”]
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[1l. Poznaje

Powiedz: Pan Jezus uczy swoich uczniéw, jak majq si¢ modlic, o co majg
Pana Boga prosic. Uczy ich modlitwy ,Ojcze nasz”. Dzisiaj Pan Jezus
powie nam, jak mamy zwraca¢ si¢ do Pana Boga, aby wychwalac Jego
Swiete imie.

Pismo Swiete (por. £tk 11,1-2)

Po wspoélnej modlitwie jeden z uczniéw moéwi do Pana Jezusa: ,,Panie,
naucz nas si¢ modli¢”. Pan Jezus odpowiada: ,,Kiedy sie modlicie,
moéwcie do Pana Boga «Ojcze nasz»”.

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Kiedy uczniowie proszg Pana Jezusa, aby nauczyt ich si¢ mo-
dli¢? (gdy widza, jak Pan Jezus si¢ modli, chcg modli¢ sie tak jak On)
Dopowiedz: Uczniowie wielokrotnie obserwujg, jak Pan Jezus odchodzi
w ustronne miejsce, aby si¢ modlic, rozmawia¢ z Panem Bogiem. Po
jednej z tych modlitw proszg Go, aby i ich nauczyt si¢ modlic.

Zapytaj: Jakg modlitwe przypominajg wam stowa Pana Jezusa? (mo-
dlitwe Ojcze nasz)

Powiedz: Pan Jezus chce, abysmy nazywali Pana Boga Ojcem. To On
uczy nas, jak mamy zwracac si¢ do Pana Boga.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Popraw po sladzie i odczytaj stowa, ktérymi mamy zwracac
si¢ do Boga Ojca.

Podsumuj: Pan Jezus pragnie, abysmy zwracali si¢ do Pana Boga sto-
wami ,,Ojcze nasz”. Pan Bég jest Ojcem wszystkich ludzi. Wszystkie
dzieci Boze, ktére przyjety sakrament chrztu swigtego, Zyjg w réznych
zakgtkach $wiata, moze majg inny kolor skory, méwig innymi jezykami,
wolajg do Boga tymi samymi stowami - ,,Ojcze nasz”.

Zadanie 2: Dzieci BoZe wolajg do Pana Boga ,,Ojcze nasz”. Dokoricz
kolorowanie rysunku.

Podsumuj: Pan Jezus pragnie, abysmy wychwalali imig Pana Boga. Stgd
w modlitwie ,,Ojcze nasz” stowa: ,,Swig¢ sig imig Twoje”. Kiedy czynimy
dobro, wychwalamy Pana Boga, uswigcamy Jego Imie.
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Powiedz: Czgsto wymawiamy imig Pana Boga niepotrzebnie, nadarem-
nie, zwlaszcza gdy sig czegos wystraszymy. Powinnismy tego unikac.
A jezeli juz wykrzykniemy Jego imig, pomddlmy sig. Powiedzmy: O Boze!
Pomoz mi... O Boze! Dzigkuje, Ze jestes.

Zabawa edukacyjna ,Swie¢ sie imie Twoje”

Ul6z w kregu napis ,,Swieé sie imie Twoje”.

Zapros$ dzieci na dywan. Postaw przed nimi dwa pudelka, jedno za-
wiera rysunki z przykltadami zachowan, drugie jest puste.
Uczniowie losuja ilustracje, omawiajq je i ustalaja, czy poprzez dane
zachowanie uswigcamy Boze imie i potwierdzamy, ze pragniemy zy¢
zgodnie z Jego wola, przyznajemy si¢ do Pana Boga. Rysunki ukazujace,
ze dajemy $wiadectwo, iz Pan Bog jest dla nas wazny, ukladamy pod
paskiem z napisem ,,Swigé si¢ imie Twoje”. Rysunki z przyktadami
negatywnych zachowan odkladamy do drugiego pudetka.

Po omoéwieniu wszystkich rysunkow utéz z dwoch kawatkow tasiemki
perspektywe drogi, na ktdrej roztozysz rysunki z pozytywnymi za-
chowaniami.

Powiedz: Poprzez nasze stowa, mysli, zachowania wobec innych ludzie
poznajg Pana Boga. Kto widzi i slyszy nas, zaczyna rozumiec, jak wazny
jest dla nas Pan Bog.

Pan Bog, nasz Ojciec, prowadzi swoje dzieci do nieba. On kazdego dnia
jest z nami, troszczy sig o nas i nam pomaga. Pan Bég daje nam ludzi,
ktorzy uczg nas, jak mamy is¢ drogg prowadzgcg do spotkania z Panem
Bogiem w niebie.

V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Gliniane tablice”
Powiedz: A teraz przypomnimy sobie stowa modlitwy ,,Ojcze nasz”.
Na tej katechezie wykorzystujemy tylko fragment, w linku dostepny
jest do wydrukowania caly tekst modlitwy:

1. Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,

2. $wiec sie imie Twoje.
Powiedz: Zabawimy sig¢ w archeologow: jestesmy w Ziemi Swigtej. Prze-
szukujemy teren. Pozbieralismy odtamki glinianej tablicy.
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Podziel uczniéw na grupy i kazdej z grup wrecz koperte z pocietym
tekstem: ,,Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, $wie¢ si¢ imie Twoje”
Powiedz: Waszym zadaniem jest dopasowac czesci tak, aby odczytal
tekst modlitwy ,Ojcze nasz”.

Po wykonaniu zadania uczen z kazdej grupy odczytuje tekst. Pomoz
tym, ktérzy maja trudnosci w czytaniu.

VI. Modle sie

Powiedz: Pomodlimy si¢ modlitwg ,,Ojcze nasz”, ktorej uczy nas Pan
Jezus.

[Katecheza 37] 183



184

Temat: Prosimy Pana Boga o Jego
krolestwo

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomodci, ze w modlitwie Ojcze nasz
prosimy Pana Boga o pomoc w budowaniu krélestwa Bozego na
ziemi, wierzac w ponowne przyjscie Pana Jezusa

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:

— wyjasnia, ze Krolestwo Boze na ziemi jest tam, gdzie panuja
mito$¢, radosé, przebaczenie, dobro,
odkrywa, ze Pan Jezus przyjdzie ponownie na $wiat,
rozwigzuje dylematy moralne, ukazujac zycie zgodne z Bozymi
przykazaniami.

A

\A

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracja

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zdjecie: dzieci w szkole, tekst modlitwy Ojcze nasz - do
ulozenia

[Prosimy Pana Boga o Jego krolestwo]



Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Boze, dzigkujemy, ze jestes naszym Ojcem. Chcemy dzisiaj wy-
chwalaé Twoje imie, wolajgc: Ojcze nasz...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Podczas ostatniej lekcji dowiedzieliscie sig, ze Pan Bog pragnie, abysmy
uswiecali Jego imig dobrym stowem i czynem. Dzisiaj powiemy o ko-
lejnych prosbach, ktore wypowiadamy podczas modlitwy ,,Ojcze nasz’.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia wlasnie zakoriczyta wieczorng modlitwe. I myslata: Pani Emilka
bedzie zadowolona, gdy powiem jej, ze odméwitam cate ,Ojcze nasz”.
Ale tak naprawde to ja nie rozumiem, o co proszg... Przyjdz krélestwo
Twoje... Co to wlasciwie znaczy?

Zuzia powtorzyta stowa modlitwy, ziewajgc.

- Nie rozumiem tych stow - powiedziata sama do siebie. - Muszg rano
zapytac o to mame, bo przeciez z nieba nie spadnie Zadne krolestwo...
Zuzia myslata o tym jeszcze przez chwilg, a potem zapadta w blogi sen.

Il. Spotykam

Zapytaj: Jakich stow modlitwy ,Ojcze nasz” nie rozumiata Zuzia?
(»przyjdz krolestwo Twoje”)

Powiedz: Dzisiaj zastanowimy sie, dlaczego Pan Jezus chce, abysmy
prosili Pana Boga o przyjscie krélestwa Bozego na ziemie.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mt 6,10)

Niech przyjdzie Twoje krolestwo, niech Twoja wola spetnia si¢ na
ziemi tak jak w niebie.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Gliniane tablice”
Powiedz: A teraz przypomnimy sobie stowa modlitwy ,,Ojcze nasz”.
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_1_SP/38_Prosimy_Pana_Boga_o_Jego_krolestwo/38-opowiadanie.mp3
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Na tej katechezie wykorzystujemy nastepujace fragmenty modlitwy
Ojcze nasz:
1. Ojcze nasz, ktérys jest w niebie,
2. swiec sie imie Twoje;
3. przyjdz krélestwo Twoje, badz wola Twoja jako w niebie, tak
ina ziemi;

Podziel uczniéw na 2 grupy.

Powiedz: Zabawimy sie w archeologéw. Zndw jestesmy w Ziemi Swigtej.
Przeszukujemy teren. Pozbieralismy odlamki glinianej tablicy i probu-
jemy odczytac, co na nich zapisano.

W tym momencie rozdaj uczniom koperty z pocietym tekstem: ,,0j-
cze nasz, ktorys jest w niebie, swiec sie imie Twoje” oraz ,przyjdz
krolestwo Twoje, badz wola Twoja jako w niebie tak i na ziemi”.
Powiedz: Waszym zadaniem, tak jak poprzednio, jest utozenie frag-
mentow tak, aby moc odczytal tekst modlitwy ,,Ojcze nasz”. Zapraszam
was do zabawy!

Po wykonaniu zadania wybrany uczen z kazdej grupy odczytuje tekst.
Poméz tym, ktérzy majg trudnosci w czytaniu.

Uczniowie siadaja do fawek.

Zapytaj: Jak wedtug was wyglgda Boze krdlestwo, o ktére prosimy w mo-
dlitwie? (np. jest kolorowo, wesoto, nikt nie cierpi, jest duzo radosci,
jest petno zlota, jest patac, mieszkaja w nim Pan Bog, Pan Jezus, Ma-
ryja, $wieci)

Podsumuj: Kiedy wypowiadamy stowa ,,Przyjdz krélestwo Twoje”, wy-
znajemy, ze wierzymy, iz Pan Jezus przyjdzie ponownie na swiat.

Kontynuuj: Krélestwo Boze to nie zamki ze zlota. Krélestwo Boze to
miejsce spotkania z Panem Bogiem. Przypomnij sobie, ile jest w tobie
radosci, gdy jedziesz odwiedzic ciocig czy babcie, ktérej dawno nie wi-
dziates i za nig tesknisz. Jaka rados¢ towarzyszy twojej podrozy, gdy nie
mozesz si¢ doczekal, aby juz wysciskac ciocig czy babcig! Pan Bog obie-
cuje nam jeszcze wigcej radosci, bo Jego krolestwo jest nig przepetnione.
Ale musicie pamietaé, ze stowami ,,przyjdz krélestwo Twoje” prosimy
takze, aby Pan Bog pomagat nam budowaé krélestwo Boze na ziemi.
On chce, aby wszedzie tam, gdzie jestesmy, panowaty mitosé, radosc,
przebaczenie, dobro.

186 [Prosimy Pana Boga o Jego krolestwo]



Zabawa edukacyjna ,Zapamietaj i powtorz”

Popros, aby uczniowie usiedli w kregu. Wybierz szesciu ochotni-
koéw. Pieciu wyprowadz z klasy (zostawiajac ich pod opieka) lub stan
w drzwiach, tak aby widzie¢ uczniéw i w klasie, i na korytarzu. Jedno
z wybranych dzieci pozostaje w kregu.

Pokaz uczniom zdjecie (dzieci w szkole — mozesz je wyswietli¢ lub
wydrukowac). Siedzacy w $rodku kregu takze je oglada. Zadaniem
ucznia jest zapamietanie jak najwigkszej liczby szczegdtow zdjecia.
Popro$, aby do klasy wszed! jeden z pigciorga uczniéw oczekujacych
na korytarzu. To jemu o tym, co widzial na zdjeciu, opowiada uczen
siedzacy w kregu. Pdzniej dofacza do dzieci w kregu. Zapros do klasy
kolejnego ucznia czekajacego w korytarzu. Teraz to on wystuchuje
ucznia z kregu, dowiadujac sie, co znajdowalo si¢ na zdjeciu. I tak
czynnos$¢ powtarza sie, az opowiadac bedzie ostatni z ochotnikow.
Po zakonczeniu zabawy uczniowie wymieniaja ,,zagubione” w trakcie
opowiadania szczegoty.

Podsumuj: Ta zabawa miata wam uswiadomic, Ze krélestwo Boze bu-
dujemy takze w szkole. Uczniowie wspélnie spedzali czas, okazywali
sobie pomoc, byta rados¢, kazdy troszczyt sie o drugiego, a takze o to,
aby dobrze wykonac swoje zadania.

W modlitwie ,Ojcze nasz” prosimy, aby wypetniata si¢ Boza wola w na-
szym zyciu. Czy o tym wiedzieliscie? Wypowiadajgc te stowa, powinni-
smy pamigtac o Abrahamie, Samuelu, Maryi. Dlaczego? Bo oni zgadzajg
sie na wszystko, co Pan Bog chce uczyni¢ w ich Zyciu. Oni sq postuszni
Panu Bogu.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj litery wedtug wzoru. Odczytaj tekst.

Zadanie 2: W kazde okienko wpisz pierwszg literke nazwy tego, co wi-
dzisz na obrazku. Nastgpnie podgzaj za strzatkg i odczytaj hasto. Uzu-
petnij nim zdanie ponizej. (Powstaje hasto: dobro).

VI. Modle sie

Prosimy Cig, Panie Boze, bysmy budowali Twoje krolestwo na ziemi,
modlgc si¢ do Ciebie, pomagajgc innym, wykonujgc swoje zadania.
Ojcze nasz...

[Katecheza 38]

187

-


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_1_SP/38_Prosimy_Pana_Boga_o_Jego_krolestwo/zapamietaj-i-powtorz.jpg

188

Temat: Prosimy Pana Boga
o chleb powszedni

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach wdzigcznosci za dary, jakie otrzymujemy
od Pana Boga

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, ze Pan Bog troszczy si¢ o pokarm dla ciala i duszy
kazdego cztowieka,
— argumentuje, Ze nalezy szanowac jedzenie, dzieli¢ si¢ nim
z innymi.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracja, Spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, zdjecia do zabawy edukacyjnej ,Mali piekarze”; tekst
modlitwy Ojcze nasz — do ulozenia;

pojemnik $niadaniowy, piosenka Mato nas do pieczenia chleba

[Prosimy Pana Boga o chleb powszedni]



Struktura katechezy
Modlitwa
Panie Boze, prosimy, bys uzdolnit nas do bycia postusznymi Tobie i ro-

dzicom.
Uczniowie modlg si¢ wraz z Tobg modlitwa Ojcze nasz.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Popro$ uczniéw, aby usiedli, wyjeli ksigzki i postuchali, co masz im do
powiedzenia. Zwr6¢ uwage i sprawdz, czy wszystkie dzieci wykonaly
polecenia.

Powiedz: Przed chwilg poprositem/am was, abyscie wykonali kilka
czynnosci. Obserwowatem/am, czy wszyscy wykonali moje polecenia.
Wydatem/am wam je nie bez powodu — poprositem/am was o konkretne
rzeczy, abysmy mogli przeprowadzic kolejng lekcje religii. Zrobiliscie to,
o co poprositem/am, i dzigki temu w klasie zapanowat porzgdek — wy-
nikneto z tego dobro. Chce wam przez to powiedziec, Ze podobnie jest
z Panem Bogiem: gdy wypetniamy Jego przykazania, przyczyniamy
sig do tego, ze na Swiecie jest wigcej dobra, i w ten sposéb budujemy
krélestwo Boze na ziemi.

Powiedz: Na dzisiejszej lekcji poprosimy Pana Boga o kolejng rzecz.
W modlitwie ,,Ojcze nasz” Pan Jezus uczy nas, abySmy zwracali sig do
Boga Ojca z prosbg: ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj”.
A teraz przypomnimy sobie stowa modlitwy ,Ojcze nasz”.

sy
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Zabawa edukacyjna ,Gliniane tablice” 4}
Powiedz: A teraz przypomnimy sobie stowa modlitwy ,,Ojcze nasz”.

Na tej katechezie wykorzystujemy nastepujace fragmenty modlitwy
Ojcze nasz:
1. Ojcze nasz, ktérys jest w niebie,
2. Swiec sie imie Twoje;
3. przyjdz krélestwo Twoje, badz wola Twoja jako w niebie tak
i na ziemi;
4. chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj;
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Podziel uczniéw na 2 grupy.

Powiedz: Zabawimy sig w archeologéw. Zndw jestesmy w Ziemi Swigtej.
Przeszukujemy teren. Pozbieralismy odlamki glinianej tablicy.

W tym momencie rozdaj uczniom koperty z pocietym tekstem.
Powiedz: Waszym zadaniem, tak jak poprzednio, jest utoZenie fragmen-
tow tak, aby moc odczytac tekst modlitwy ,Ojcze nasz”.

Po wykonaniu zadania wybrany uczen z kazdej grupy odczytuje tekst.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Mama przygotowywata w pospiechu sniadanie dla Zuzi i Franka.

— Pospieszcie sig! Zaspalismy, ale wy macie jeszcze szanse zdgzy¢ na
lekcje.

- Zuziu, co to? - Zdumiona mama wyciggneta z plecaka dziewczynki
pojemnik na $niadanie wypetniony tym, co zapakowata do niego po-
przedniego dnia.

- Nie zjadlam wczoraj wszystkiego. Trzeba wyrzucié - stwierdzita Zuzia.
- Masz racjeg - odparta mama. - Teraz juz musimy to zrobi¢, ale gdybys
wczoraj, po powrocie do domu, wlozyta satatke owocowg do lodéwki,
moglibysmy jg zjes¢ dzisiaj. Musisz nauczy¢ sig szanowac jedzenie, Zuziu.
Zywno$¢ to Bozy dar, ktérego wielu ludziom brakuje.

- Ja o tym wiem, mamusiu. Tylko zapomniatam. Przepraszam!

Il. Spotykam

Wez pojemnik $niadaniowy i pokaz go uczniom. Powiedz: To bardzo
wazny element dotyczgcy opowiadania o Zuzi. Co sie wydarzyto? Kazdy
z was moze powiedziec tylko jedno zdanie. Stuchajcie si¢ nawzajem, tak
aby strescié¢ doktadnie opowiadanie i nie powtarzac sig.

Podsumuj: Wiele razy widziatem/am, jak dzieci wyrzucajq do kosza
niezjedzong kanapke, nadgryziony owoc czy niedojedzony jogurt. Mu-
simy nauczyc si¢ szanowac jedzenie. To dar od Pana Boga, na ktéry
wasi rodzice cigzko pracujg.

Powiedz: Postuchajcie uwaznie stowa , ktore kieruje do nas Pan Bog.
Ono powie nam, jak mamy troszczyc si¢ o pokarm. Prosze, zapamie-
tajcie, ile chlebow i ryb mieli uczniowie, a ile zebrano koszy chleba po
cudzie Pana Jezusa.
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Mt 14,15-21)

Pan Jezus przemawia do zebranego ttumu. Nikt poza Nim nie zauwa-
za, ze nadchodzi wieczér. Pan Jezus méwi uczniom, zeby nakarmili
wszystkich, bo jest juz pdézno i nie mozna nic kupi¢. Uczniowie
odpowiadaja, ze majg tylko pig¢ chlebow i dwie ryby. Pan Jezus
prosi, aby je przynieéli. Spoglada w niebo, btogostawi i modli sig,
a nastepnie tamie chleb i przekazuje go uczniom, a uczniowie daja
go innym. Okazuje si¢, ze wszyscy najadajg si¢ do syta — a ludzi
przyszto ponad pie¢ tysiecy. Uczniowie zbierajg resztki chleba, kto-
rymi zapelniajg az dwanascie koszy.

Powiedz: Za chwile przekonam sig, kto z was uwaznie stuchat.

IV. Odpowiadam

Podziel uczniéw na 4-5 grup. Kazdej grupie daj kartke.

Zapytaj: Ile chlebow i ryb majg uczniowie, aby nakarmic ttumy? Nary-
sujcie je. Obok zapiszcie odpowiednie liczby.

Sprawdz wykonanie zadania.

Powiedz: A czy ktos zapamietal, ile koszy resztek zostato? Otwérzcie
podreczniki i sprawdZcie, czy liczba, ktorg podaliscie, jest wlasciwa.
Policzcie kosze na ilustracji i dorysujcie chleb.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Wypetnij kosze chlebem, ktory pozostaje po tym, jak Pan
Jezus nakarmit tumy.

Podsumuj: Pan Jezus jest zatroskany o ludzi, ktérym glosi stowo Boze.
Wie, ze sq oni glodni, a jest juz pézno i nie majg gdzie kupic jedze-
nia. Czyni cud, poprzez ktory okazuje swojg mitosc¢ i moc. Rozmnaza
5 chlebow i 2 ryby, Zeby wszyscy mogli si¢ najes¢. Chleba jest tak duzo,
Ze pozostaje jeszcze 12 koszy resztek — ktore pozbierano, aby sig nie
zmarnowaty.

Zabawa edukacyjna ,Mali piekarze”

Wprowadzenie do zabawy:

Powiedz: Zapraszam do zabawy, ktéra przekona was, jak wielu ludzi
musi cigzko pracowac, abyscie wy mogli zjes¢ chleb.
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Pokaz zdjecia ukazujace, jak powstaje chleb:

1. przygotowanie ziemi - orka;

2. siew zboza;

3 kombajny na polu - zbidérka zboza;

4. zwozenie zboza do mltyna - wory z maka;

5. piekarz w piekarni.

W rozmowie kierowanej, stawiajac pytania, doprowadz do tego, ze
uczniowie opowiedzg, jak powstaje maka. Twoim zadaniem jest do-
powiedzenie, ze rolnik musi przygotowa¢ ziemi¢ pod zasiew, zasia¢
zboze, oczekiwad na jego wzrost, zebra¢ ziarno z pola i zawiez¢ je do
mlyna, aby powstata maka.

Zabawa wlasciwa:

Powiedz: Aby powstat chleb, potrzebujemy: mqki, jajek, wody, drozdzy,
soli. Zapraszam was do zabawy.

Pantomima:

- Myjemy rece — pokazujesz uczniom gest mycia rak, uczniowie na-
$laduja twoje ruchy.

- Wysypujemy make — gest wysypywania z torebki maki.

- Dolewamy wody - gest dolewania do maki wody.

— Mieszamy ciasto — gest mieszania.

- Dodajemy jaja — gest wbijania jajek.

- Mieszamy ciasto - ruch mieszania ciasta.

- Dodajemy sdl - gest solenia ciasta.

- Dzielimy ciasto na mniejsze kawatki — gest rozrywania ciasta.

- Formujemy chleb - gest formowania ciasta.

- Uktadamy bochenki na stole — ukladanie chleba.

Powiedz: Teraz mamy troche czasu, bo chleb musi urosngc.

Zapro$ do zabawy ruchowej ze $piewem.

Piosenka Mato nas do pieczenia chleba
Tekst:

Mato nas, mato nas
Do pieczenia chleba,
Tylko nam, tylko nam
Ciebie tu potrzeba!
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Duzo nas, duzo nas

Do pieczenia chleba,

Wiec juz nam, wiec juz nam
Ciebie tu nie trzeba!”

Uczniowie ustawiajg sie¢ w kole. Do jego srodka zapraszasz dwojke
uczniéw. Pozostali trzymaja si¢ za rece, wedruja w kole. Na stowa —
»Ciebie tu potrzeba” dwdjka uczniow z wnetrza kota wybiera po jednym
uczniu. Zabawa trwa dalej.

Zakoncz zabawe.

Powiedz: Przerywamy nasz plgs, bo juz czas wltozy¢ chleby do pieca.
Ta zabawa miata nam uswiadomic, ze aby powstat chleb, wielu ludzi
musi cigzko pracowac. Dlatego Pan Jezus zostawia nam zadanie: chce,
abysmy szanowali trud tych ludzi, a takze umieli szanowac sam chleb,
ktorego wielu ludziom na swiecie brakuje.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Dopasuj odpowiednie naklejki i odczytaj zdanie, ktére po-
wstafo.

V. Utrwalam

Powiedz: Pan Bdg jest zatroskany o nas, o nasze codzienne zycie. Ale
Pan Bég przede wszystkim pragnie, abysmy byli z Nim w krélestwie
niebieskim. Dlatego karmi nas Ciatem Chrystusa, pokarmem dla naszej
duszy. Jak potrzebujemy chleba, aby nasze ciato byto zdrowe, syte, tak
potrzebujemy Mszy Swigtej, podczas ktérej ludzie przyjmujg Ciato Pana
Jezusa — pokarm na zycie wieczne.

Zadanie 3: Napisz po sladzie. Odczytaj stowa, ktére wypowiada kaptan,
gdy udziela Komunii Swigtej.

VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, prosimy Cig, aby w naszym zyciu nigdy nie za-
brakto chleba.

Cyt. za: https://miastodzieci.pl/piosenki/malo-nas-do-pieczenia-chleba/ [dostep:
5.12.2019].
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Uczniowie: Prosimy Cie, Panie Boze.

Powiedz: Prosimy Cig takze, abys dawat nam umiejetnos¢ dzielenia sig
z drugim cztowiekiem.

Uczniowie: Prosimy Cig, Panie Boze.

Powiedz: Prosimy Cig, Panie Boze, aby ludzie pragneli przyjmowac Ciato
Chrystusa, ktore jest pokarmem na Zycie wieczne.

Uczniowie: Prosimy Cie, Panie Boze.

Pomédl si¢ z uczniami modlitwg Ojcze nasz.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Uswiadomienie uczniom, ze w modlitwie Ojcze nasz prosimy Pana
Boga o odpuszczenie nam grzechéw

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
— odkrywa, ze Pan B6g odpuszcza nam nasze winy, gdy my
przebaczamy innym.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, pociety tekst modlitwy Ojcze nasz — do ulozenia w za-
bawie edukacyjnej; piosenka Przepraszam Cig, Boze;

kartki A4, wykalaczki/stomki

[Katecheza 40]

195



Modlitwa

Dzigkujemy Ci, Panie Boze, za Twojg opieke nad nami. Prosimy Cig za
wszystkich, ktorym brakuje chleba, ktérzy glodujg. Ucz nas dzielic¢ sig
z potrzebujgcymi tym, co mamy.

Uczniowie: Prosimy Cie, Panie Boze.

Nawiagzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Pan Jezus uczy nas, jak mamy prosi¢ Pana Boga o chleb po-
wszedni. Sam ofiarowuje siebie pod postacig chleba w czasie Eucharystii,
by kazdy maogt Go przyjgc.

Dzisiaj Pan Jezus powie nam, abysmy prosili Pana Boga o przebaczenie
i 0 umiejetnosc przebaczania innym.

I. Odkrywam

Powiedz: Stuchajcie uwaznie, bo po wystuchaniu opowiadania odegra-
my scenke przedstawiajqcq sytuacje, ktéra wydarzyla sie w klasie Zuzi.

4} Opowiadanie

W klasie Zuzi doszto do bardzo nieprzyjemnej sytuacji. Krzys i Rafat
okropnie sig poktdcili. Nawet nie chcieli usigs¢ w jednej tawce. Pani Joan-
na powiedziata, Ze nie rozpocznie lekcji, dopoki chtopcy sig nie pogodzg.
- Tak nie moze byc. Cokolwiek miedzy wami zaszto, musicie sobie wszyst-
ko wyjasni¢ i nawzajem wybaczyc.
— To niech Krzys mnie przeprosi — powiedziat Rafat.
- Krzysztofie, jestes w stanie przeprosic kolege?
Przez dtuzszqg chwile w klasie panowala cisza. Rafat stat z zacisnietymi
piesciami. Widac bylo, ze obaj chlopcy sqg zdenerwowani i nie mogg
opanowac emocji. Pani wzieta ich na bok i spokojnie z nimi rozmawiata.
W koticu powiedziata:
- Chiopcy, przeciez jutro gracie wazny mecz. Musicie byc¢ druzyng.
Pamigtacie, co méwit wam trener? Zawsze powtarza, ze trzeba dziataé
razem i dgzy¢ do zgody.
Obaj chlopcy podniesli gtowy i spojrzeli na wychowawczynie.
W koticu Krzysiek podszedt do Rafata i powiedziat:
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- Przepraszam. Naprawde przepraszam.

- Glupio wyszlo to wszystko — odpart Rafal. - Ale chyba nie ma sensu
dalej sig kiocic.

- Niech ci bedzie. Masz racje, przebaczam. Pigteczka. — Rafat podat reke
koledze, a na twarzy pani Joanny pojawit sig szeroki usmiech.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— Kto pokidcit si¢ w klasie Zuzi? (Rafal i Krzys)
— Co powiedziala pani Joanna? (e nie poprowadzi lekcji, dopdki
chlopcy si¢ wzajemnie nie przeprosza)
Co moéwil Rafal? (ze nie wybaczy Krzysiowi)
O czym przypomniata chtopcom pani? (ze jutro graja mecz
i muszg by¢ zespolem)
— Jakimi sfowami Krzysiu przekonal Rafala, aby sie pogodzi¢?
(»Przepraszam. Naprawde przepraszam”)

\J

A

Wybierz uczniéw, ktorzy najlepiej zapamietali wypowiedzi bohateréw,
i przydziel im role Krzysia, Rafala, pani Joanny. Pozostali grajg role
uczniéw przystuchujacych sie rozmowie pani Joanny, Rafala i Krzysia.
Rozdaj uczniom kartki. Popros, aby narysowali posta¢, ktora zostala
im przydzielona. Ich zadaniem jest wycia¢ posta¢, a twoim nakleic ja
na wykalaczke czy stomke.

Uczniowie odgrywaja scenke.

Podsumuj: Dla was ta scenka byla zabawg, ale z pewnoscig kiedys
przezyliscie ktétnie z kolegg lub kolezankg. Mam nadzieje, Ze znalazt
sig wowczas ktos, kto namowit was do pogodzenia sig. Zalezy mi na
tym, aby od dzisiejszej lekcji kazde z was pomagato w pojednaniu sie
sktéconych kolegow i samo nie zaczynato sporow.

Powiedz: Zapraszam was do wystuchania Ewangelii, w ktérej Pan Jezus

przebacza tym, ktorzy doprowadzili do Jego Smierci na krzyzu.

I1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. £k 23,34)
Pan Jezus méwi do Boga: ,,Ojcze, wybacz im, bo nie wiedzg, co robig”.
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W V- Odpowiadam

'\ Zabawa edukacyjna ,Gliniane tablice”
Powiedz: A teraz przypomnimy sobie stowa modlitwy ,,Ojcze nasz”.

Na tej katechezie wykorzystujemy nastepujace fragmenty modlitwy
Ojcze nasz:
1. Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,
2. Swiec sie imie Twoje;
3. przyjdz krélestwo Twoje, badz wola Twoja jako w niebie tak
ina ziemi;
4. iodpué¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom.

Podziel uczniéw na 2 grupy.

Powiedz: Zabawimy sie w archeologéw. Znéw jestesmy w Ziemi Swigtej.
Przeszukujemy teren. Pozbieralismy odlamki glinianej tablicy.

W tym momencie rozdaj uczniom koperty z pocietym tekstem: ,,Ojcze
nasz, ktorys jest w niebie, $wie¢ sie imie Twoje” oraz ,,przyjdz krdlestwo
Twoje, badz wola Twoja jako w niebie tak i na ziemi”.

Powiedz: Waszym zadaniem, tak jak poprzednio, jest utozenie fragmen-
tow tak, aby méc odczytac tekst modlitwy ,,Ojcze nasz”. Po wykonaniu
zadania wybrany uczen z kazdej grupy odczytuje tekst.

Praca z podrecznikiem
Omow z uczniami rysunek z podrecznika, ukazujacy ukrzyzowanego
Pana Jezusa.

Zadanie 1: Pan Jezus wstawia si¢ u Pana Boga za tymi, ktorzy Go krzy-
Zujg. Dokonicz kolorowanie rysunku.

Zadanie 2: W okienka wpisz litery znajdujgce si¢ na palcach obu dtoni.
Odczytaj zdanie, ktére powstato.

Podsumuj: Pan Jezus wstawia si¢ u Pana Boga za tymi, ktorzy Go krzy-
Zujg. My wiemy, Ze nie jest tatwo przebaczac. Jednak Pan Jezus daje nam
przyktad. Chee, abysmy Go nasladowali i przebaczali innym (powstaje
zdanie: Panie Boze, pomo6z mi przebaczac).
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V. Utrwalam

Piosenka Przepraszam Cie, Boze

Dzieci $piewajg refren: ,,Przepraszam Cig, Boze, w skrzywdzonym
czlowieku, przepraszam dzi$§ wszystkich was. Zaluje za wszystko, to
moja wina jest”.

Powiedz: Kiedy krzywdzimy kogos, kiedy jestesmy wobec drugiego czto-
wieka ztosliwi, kiedy nie chcemy przeprosic, nie jestesmy postuszni Panu
Bogu. A On pragnie, abysmy przyznawali sig do swojej winy i prosili Go
o wybaczenie naszych grzechow.

Nie jestesmy postuszni Panu Bogu takze wtedy, gdy nie chcemy wybaczyc¢
koledze, ktory przeprasza. Mamy do niego zal, ponosi nas ztos¢... Pan
Bég wie, Ze trudno jest nam prosic o przebaczenie, ale réwnie trudno
jest wybaczac. Wowczas musimy pamigtal, ze w takiej sytuacji mozemy
zwrdcic sig do Pana Boga i prosi¢ Go o pomoc w naprawieniu sytuacji.

VI. Modle sie

Powiedz: Podajmy sobie wszyscy rece na znak, ze jestesmy pogodzeni,
Ze nie mamy do siebie nawzajem zalu. Jezeli uznasz, ze chcesz kogos
przeprosic, powiedz stowo ,,przepraszam”.

Uwaga: Réwniez wez udzial w tym gescie pojednania.
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emat: Prosimy Pana Boga, aby
zbawiat nas od ztego

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach §wiadomodci, ze w modlitwie Ojcze nasz
prosimy Pana Boga, aby$my nie ulegali ztu

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:

— odroznia dobro od zla,

— prosi Pana Boga o pomoc w wyborze dobra.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, §piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, tekst modlitwy Ojcze nasz — do ulozenia; piosenki Prze-
praszam Cie, Boze i Jezus o poranku

Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Jezu, Ty przebaczasz tym, ktérzy Cie krzyzujg. Daj nam sitg prze-
baczania innym, gdy czynig nam zto.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Piosenka Przepraszam Cie, Boze

Powiedz: Podczas dzisiejszej lekcji bedziemy prosili Pana Boga, aby po-
magat nam nie ulegac pokusom i wybierac dobro. A teraz przypomnimy
sobie stowa modlitwy Ojcze nasz.

Na tej katechezie wykorzystujemy nastepujace fragmenty modlitwy
Ojcze nasz:
1. Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,
2. $wiec sie imie Twoje;
3. przyjdz krélestwo Twoje, badz wola Twoja jako w niebie, tak
ina ziemi;
4. iodpué¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom.

Podziel uczniéw na 2 grupy.

Powiedz: Zabawimy sig w archeologéw. Zndw jestesmy w Ziemi Swigtej.
Przeszukujemy teren. Pozbieralismy odlamki glinianej tablicy.

W tym momencie rozdaj uczniom koperty z pocietym tekstem: ,,Ojcze
nasz, ktdrys jest w niebie, $wiec si¢ imie Twoje” oraz ,,przyjdz krélestwo
Twoje, badz wola Twoja jako w niebie tak i na ziemi”.

Powiedz: Waszym zadaniem, tak jak poprzednio, jest utoZenie fragmen-
tow, tak aby méc odczytac tekst modlitwy ,,Ojcze nasz”.

Po wykonaniu zadania wybrany uczen z kazdej grupy odczytuje tekst.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Daria namawiata Zuzig, aby pojezdzily na rolkach nie po placu zabaw,
ale wokét kortow tenisowych.

- Naprawde nie moge. Obiecatam mamie, ze bede na placu zabaw.
Musze dotrzymac stowa.

- Nie przesadzaj, korty sq przeciez blisko, po drugiej stronie ulicy.

- Wiem, ale ja obiecatam - obstawata przy swoim Zuzia.

- Zastanow sie. Co moze nam sig sta¢? Nic - upierata si¢ Daria. - A tam
mozemy sobie kupic po gatce lodow. Juz otworzyli lodziarnie. Wzietam
pienigdze...
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Zuzia miata wielkg ochote na lody, ale si¢ nie zgodzita.

Wieczorem opowiedziata o tym wszystkim Frankowi.

- Nawet nie wiesz, jakg miatam ochotg na lody - powiedziata. - To byto
takie trudne. Ale nie chciatam sprawic¢ przykrosci mamie. Ona tak sig
0 nas martwi.

- I dobrze zrobitas. A Daria? Pojechata na korty? - zapytat Zuzig brat.
- Nie, zostala ze mng.

- Jestes wielka. W nagrodeg jutro zabieram cig na lody.

[l. Spotykam

Zapytaj:

— Przed jakim wyborem stane¢ta Zuzia? (i$¢ z Daria, zjes¢ lody
i pojezdzi¢ na rolkach wokoét kortéw czy by¢ postuszng ma-
mie i zosta¢ na placu zabaw)

— Jakiego wyboru dokonata? (postanowita by¢ postuszna mamie
i zosta¢ na placu zabaw)

— Co spowodowalo, ze Zuzia podjela taka decyzje? (nie chciata
zdenerwowac, zmartwi¢ mamy)

— Czy byt to dla Zuzi tatwy wybér? (nie)

[1l. Poznaje

Powiedz: Postuchajcie stowa Bozego. W nim ustyszycie, Ze Pan Jezus
mowi do nas, iz bedzie nam pomagat nie ulegac pokusom.

Pismo Swiete (por. 2 Kor 12,9)
Pan Jezus méwi do Swietego Pawta: ,Wystarczy ci mojej taski. Daje ci
wystarczajaco duzo sily, abys postepowal wlasciwie”

IV. Odpowiadam

Zapytaj: Co znaczg stowa Pana Jezusa ,Wystarczy ci mojej taski”?
Wysluchaj odpowiedzi uczniéw.

Powiedz: Pan Jezus obiecuje, Ze bedzie nam pomagal. On udzieli nam
swej taski, abysmy nie ulegali pokusie, nie wybierali zta.

Zabawa edukacyjna ,Wybieram dobro”
Ustaw dzieci w dwdch rzedach; niech usigda na dywanie. Powiedz:
Niech kazdy z was poda przyktad dobrego wyboru, jakiego dokonat.

[Prosimy Pana Boga, aby zbawiat nas od ztego]



Mozesz wspomdc ucznidw propozycjami (np. odkurzylem pokdj, a nie
ogladatem filmu). Wyjasnij: Oglgdanie filmu nie jest niczym ztym, ale
jezeli mam jakis obowigzek, to muszg go najpierw wykonac.

Powiedz: Staramy si¢ podawa¢ przyktady jak najszybciej. Jezeli ktos
nie ma pomystu, odpada z druzyny. Po podaniu przyktadu biegniesz
na koniec rzedu. Wygrywa ten rzqd, w ktorym po wyznaczonym czasie
pozostanie wigcej 0s6b.

Podsumuj: Latwo byto podawaé przyktady waszych dobrych wybo-
row. Jednak trudniej podjgc takg decyzje w Zyciu. Ale mamy obietnice
od Pana Boga: On pomaga nam wybiera¢ dobro. W modlitwie ,Ojcze
nasz” mozemy wotac, proszgc, by nam pomagat nie ulega¢ pokusom,
by ratowat nas przed ztem.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Kogo prosimy o to, aby pomagat nam dokonywac dobrych
wyborow? Wklej naklejki, a poznasz odpowiedz.

Pomdz uczniom opisac sytuacje ukazane na rysunkach. Omoéw zagro-
zenia, bledy, do jakich mogg doprowadzi¢ dzieci z rysunkow, jezeli
ulegng pokusie.

Zadanie 2: Oblicz dzialania. Przepisz literki do kratek z identycznymi
wynikami i odczytaj zdanie. (Powstaje hasto: pokusom).

Podsumowanie pracy uczniéw.
Zapytaj:

— Co robi cztowiek, gdy boli go zab? (dzwoni do dentysty, aby
umowid sie na wizyte)

— Co robi czlowiek, gdy ma temperature? (dzwoni do lekarza,
aby umowic si¢ na wizyte)

— Co czlowiek robi, gdy ma problem z dokonaniem wyboru,
gdy trudno jest wybra¢ dobro? (modli si¢ do Pana Boga, wota
do Pana Boga)

Podsumuj: Kazdy z was juz wie, ze w trudnych sytuacjach szukamy
pomocy. Zycze wam, abyscie, gdy bedzie wam trudno wybraé dobro,
wotali do Pana Boga. On pomoze, udzieli swej taski. Zapamietajcie
stowa Pana Jezusa: ,Wystarczy ci mojej taski’.
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Powiedz: Pan Bog jest zawsze blisko nas, zawsze gotowy nam pomagac.
Wistuchujcie si¢ w to, co méwig do was koledzy, dorosli, bo czesto poprzez
nich Pan Bég stara sig nas ustrzec przed ztem.

Powiedz: Zaspiewajmy o obecnosci Pana Jezusa w naszym Zyciu.

Piosenka Jezus o poranku

VI. Modle sie

Powiedz: Pan Bég powiedzial nam dzisiaj, Ze wie, jak trudno nam
dokonywac wyboréw. Wotajmy do Niego, proszgc Go o pomoc stowami
modlitwy ,Ojcze nasz”.

[Prosimy Pana Boga, aby zbawiat nas od ztego]
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namlzaiem meagac"?

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— USwiadomienie uczniom, zZe jesteSmy wezwani przez Pana Boga
do czynienia uczynkéw milosierdzia we wspdlnocie rodzinnej,
koscielnej, szkolnej

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyjaénia istote uczynkéw milosierdzia w poszczegdlnych
wspdlnotach,
— podaje przyklady uczynkéw mitosierdzia w poszczegdlnych
wspdlnotach.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $§piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie; piosenka Piosenka o pomaganiu ludziom;
balon, mazak
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Struktura katechezy

Modlitwa

Wotajmy do Boga Ojca, aby wzrastato Jego krélestwo na ziemi, bysmy
petnili Jego wole, abysmy nie wybierali zta. Prosmy o to dobrego Ojca
w modlitwie ,,Ojcze nasz”.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej lekcji mowilismy, jak trudne sq nasze wybory
miedzy dobrem a ztem. Powiedzielismy, Ze jak dzwonimy do dentysty,
lekarza, gdy cos nam dolega, tak w trudnych sytuacjach mamy zwracaé
si¢ do Pana Boga, aby udzielit nam swej taski i pomégt wybraé dobro.
Na dzisiejszej katechezie bedziemy mowic o tym, jak ma postepowac
Boze dziecko wobec drugiego cztowieka.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Podczas apelu pani dyrektor poinformowata, ze w szkole goszczg na-
uczyciele z Ukrainy. Jedna z pan, pani Larisa, opowiedziata o tym,
gdzie lezy panistwo Ukraina i ze funkcjonujg tam polskie szkoty, ktore
sq bardzo skromnie wyposazone. Kazdy uczeni otrzymat list do rodzicow
z informacjq, ze przez miesigc odbywa sig zbidérka ksigzek, zeszytow
i przyboréw szkolnych.

Po powrocie do domu Franek i Zuzia zastanawiali sig, co mogg odda¢
tamtym dzieciom, ale rodzice postanowili inaczej. Calg rodzing wybrali
sie na zakupy i kupili nowe ksigzki, kredki oraz piérniki.

- Mamo, ciesze sig, Ze tyle kupilismy, ale czy te dzieci si¢ ucieszg? - za-
pytat Franek.

- Mysle, ze nie tylko one, lecz takze ich nauczyciele i rodzice... — odpo-
wiedziata mama.

Po miesigcu pani Joanna przyszta na lekcje z duzym kartonem.

- No, dzieciaki, dostaliscie prezent od swoich kolezanek i kolegow z Ukra-
iny. Popatrzcie. — Pani wychowawczyni zaczeta wyjmowac z paczki
wlasnorecznie wykonane upominki. Nastgpnie przeczytata list, a po
klasie zaczety krgzy¢ zdjecia zrobione przez ukrairiskich uczniow.

- Przeciez to my mielismy ich obdarowac! - powiedziata Julka.
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- I zrobiliscie to — odparta pani Joanna. - Natomiast wasi rowiesnicy
postanowili pokazaé wam, jak bardzo ucieszyli si¢ z prezentow od was.
- Prosze pani, tu jest adres — zawotal Czarek. — Moze do nich napiszemy?
- Swietny pomyst - powiedziata wychowawczyni.

[l. Spotykam

Powiedz uczniom, ze tym razem to oni zadajg pytania dotyczace opo-
wiadania, a ty na nie odpowiadasz.
Przewidywane pytania uczniéw:

— Kto przyjechal do szkoly ? (nauczyciele z Ukrainy)

— Co zorganizowano w szkole? (zbiérke przyboréw szkolnych,

ubran)

— Codladzieci z Ukrainy kupili rodzice Zuzi i Franka? (kredki,

ksigzki, piorniki)

— Jaka niespodzianke zrobili uczniom koledzy i kolezanki miesz-
kajacy na Ukrainie? (przystali paczke z wlasnorecznie zrobio-
nymi zabawkami)

Co znalazl w paczce Czarek? (adres)
Co postanowili uczniowie z klasy Zuzi? (napisac list do ko-
legéw z Ukrainy)

\:

\A

Podsumuj: Zadaliscie mi bardzo szczegotowe pytania. Ale tym dowie-
dliscie, Ze uwaznie stuchaliscie.

Powiedz: Na wczesniejszych lekcjach méwilismy, ze nalezymy do wielu
wspélnot. Kto z was pamieta, o jakich wspélnotach méwilismy? (wspol-
nota Kosciota, wspdlnota rodzinna, wspdlnota szkolna)

Powiedz: Pan Bég pragnie, abysmy troszczyli sig o kazdego: zaréwno
w kosciele, szkole, jak i w rodzinie. Wiedzieli o tym nauczyciele w szkole
Zuzi. W ten sposob uczyli dzieci wrazliwosci na potrzeby drugiego czto-
wieka, nawet tego, ktéry mieszka daleko i ktérego nie znamy. Niewazne,
czy ten czlowiek jest wierzgcy, czy nie. Jezeli ktos potrzebuje pomocy,
a my mozemy jej udzielic, po prostu pomagamy.

Zapytaj: Jak mozesz poméc cztowiekowi, ktéremu brakuje jedzenia?
(podzieli¢ si¢ z nim, gdy jest to kolezanka/kolega, wziag¢ udzial
w zbidrce zywnosci w ko$ciotach i marketach, jezeli chodzi o kogos,
kogo nie znam)
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Jak mozesz pomoc cztowiekowi, ktéremu brakuje ubran? (podzieli¢
sie nimi, wzig¢ udzial w zbidrce odziezy w ko$ciotach i marketach)

Podsumuj: Pamietaj — gdy kolezanka jest smutna, a ty jg pocieszasz -
pomagasz.

Gdy doradzasz kolezance - pomagasz, kiedy przebaczasz - pomagasz,
kiedy ttumaczysz koledze zadanie, ktérego nie rozumie — pomagasz. Kiedy
odwiedzasz przyjaciotke, gdy choruje - pomagasz. Kiedy modlisz si¢ za
ludzi chorych, potrzebujgcych, glodnych — pomagasz.

Takg pomoc drugiemu cztowiekowi nazywamy uczynkami mitosierdzia.
Na dzisiejszej lekcji duzo powiemy o mitosierdziu.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. Mt 25,40)
Pan Jezus méwi: ,Wszystko, co robicie dla ubogich i stabszych, robicie

rowniez dla Mnie”,

Opowiedz uczniom przypowies¢ o milosiernym Samarytaninie:
(por. £k 10,30-37)

Postuchajcie, jak Pan Jezus wyjasnia, komu powinnismy pomagac:
Pewien czlowiek zostaje pobity i okradziony przez zbdjcow. Nie jest
w stanie sig podnies¢, lezy przy drodze. Najpierw mija go kaptan, poz-
niej cztowiek pomagajgcy w $wigtyni. Zaden nie udziela pomocy. Nawet
nie sprawdzajq, czy poszkodowany Zyje. Po pewnym czasie idgcy tg
samg drogg Samarytanin dostrzega go. Podchodzi. Udziela pomocy
i przenosi poszkodowanego do gospody. Tam prosi, aby wlasciciel za-
opiekowat si¢ pobitym oraz pozostawia dla niego pienigdze na opieke
i wyzywienie.

Powiedz: Teraz zapytam was tak, jak Pan Jezus pyta cztowieka uczo-
nego: ,,Ktory z tych trzech okazat sig bliznim tego, ktéry wpadt w rece
zbdjcéw? Dla ktérego z nich nieznajomy okazat sig bliskim cztowiekiem,
potrzebujgcym pomocy? (dla Samarytanina)

Powiedz: Méwimy, ze Samarytanin jest mitosierny. Co znaczy stowo
»milosierny”?

Podsumuj: Mitosierny cztowiek ma wrazliwe serce. On widzi potrzeby
drugiego cztowieka i mu pomaga. Jestem pewny/a, ze cztowiek, ktory
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zachowuje si¢ tak jak Samarytanin i lituje si¢ nad drugim czlowie-
kiem, otrzymuje wiele task od Pana Boga. W Ewangelii uslyszeliscie,
Ze wszystko, co robimy dla drugiego cztowieka, robimy tez dla samego
Pana Jezusa.

IV. Odpowiadam

Podsumuj: Mowilismy, ze nalezymy do wspélnoty Kosciota, rodziny
i szkoly. Jestesmy przez Pana Boga wezwani, by w tych wspélnotach wy-
$wiadczac dobro kazdemu cztowiekowi. Czlowieka, ktory jest wrazliwy
na problemy innych, nazywamy mitosiernym.

Zabawa edukacyjna ,Jestem mitosierny”

Popro$ uczniéw, aby staneli na dywanie w kregu. Trzymasz balon, na
ktérym widniejg napisy (odczytaj je wspolnie z uczniami): JESTEM
MILOSIERNY - POMAGAM oraz POMAGAM DRUGIEMU -
POMAGAM JEZUSOWI

Rundal
Powiedz: Bedziemy odbijac balon. Kazdy, kto go dotknie, mowi, co
dobrego moze zrobic¢ dla swoich najblizszych, rodziny.

Runda II

Powiedz: Kazdy, kto dotknie balonika, mowi, jakie dobre uczynki moze
czynic w swojej parafii.

Runda III

Powiedz: Kazdy, kto dotknie balonika, méwi, co dobrego moze robic
w swojej klasie, szkole.

Podsumuj: Zachgcam was do czynienia dobra wszedzie tam, gdzie aku-
rat jestescie.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj osobe, ktéra okazuje mitosierdzie potrzebujgcemu.
Popraw stowo po Sladzie i przeczytaj caly tekst.

Zadanie 2: Narysuj, w jaki sposob mozesz okaza¢ drugiej osobie mito-
sierdzie.
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Piosenka Piosenka o pomaganiu ludziom

VI. Modle sie

Panie Boze, pomagaj nam, bysmy mieli otwarte serca, kiedy spotykamy
osobe potrzebujgcg.
Odmoéwecie Ojcze nasz.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ukazanie, ze rodzina jest istotng warto$cig w zyciu czlowieka

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wymienia przyktady budowania dobrych relacji we wspolnocie
rodzinnej i domowej,
— odkrywa, ze modlitwa jednoczy rodzine.

Formy organizacji zajec
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna

Srodki dydaktyczne (pomoce)

opowiadanie, zdjecia do zabawy ,,Kapsula czasu”;

stoik z napisem ,,Kapsula czasu”, piosenka Czytaj Biblig, mddl sig co
dzien

Struktura katechezy
Modlitwa
Panie Jezu, Ty mowisz: ,Wszystko, co robicie dla ubogich i stabszych,

robicie réwniez dla Mnie”. Prosimy Cie o taske dostrzegania wokot nas
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ludzi potrzebujgcych pomocy. Spraw, abysmy odkrywali ich potrzeby
i wspierali ich na miare naszych mozliwosci. Wotamy wigc do Twojego
Ojca: Ojcze nasz...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej lekcji dowiedzielismy sig, ze tego, kto ma wrazliwe
serce, pomaga bedgcym w potrzebie, Pan Jezus nazywa mitosiernym.
Zapytaj: Czy od ostatniej katechezy udato si¢ komus z was spetnic jakis
uczynek mitosierny? Czy ktos chciatby o tym opowiedzie¢?

Podsumuj: Zachecam was, abyscie spetniali uczynki mitosierdzia, po-
magali tym, z ktorymi przebywacie w domu, w szkole, w kosciele.

I. Odkrywam

Powiedz: Podczas dzisiejszej lekcji dowiemy sig, dlaczego rodzing chrze-
scijaniskqg mozemy nazywaé domowym Kosciolem. Zastanowimy sig, czy
warto modlic si¢ wspélnie w rodzinie.

Opowiadanie

Podczas lekcji religii pani Emilka zachecata uczniow do wspdlnej ro-
dzinnej modlitwy. Zuzia byla zdziwiona. Myslala, Ze wszyscy tak sig
modlg. U niej modlita si¢ przeciez cata rodzina.

W czasie obiadu powiedziata o tym rodzicom.

- Modlimy si¢ wspélnie, bo to kolejny moment w ciggu dnia, gdy wszyscy
jestesmy razem — wyznat tato.

- Ja to wolg si¢ modli¢ z wami, bo samemu nie zawsze mi si¢ chce, a wy
mnie mobilizujecie - stwierdzil z powagq Franek.

- No prosze, co ja stysze — usmiechneta sie mama. — Mobilizujemy na-
$zego syna.

- Kiedy naprawdeg tak jest - odpart Franek.

- W dzieciristwie modlitem sig ze swoimi rodzicami i bratem — powie-
dziat tata. - Mama takze modlita si¢ ze swoimi bliskimi. Dlatego wpro-
wadziliSmy ten zwyczaj i w naszej rodzinie. Cieszy mnie, gdy modlimy
sie wspolnie.

- Modlitwa ma wielkg moc, potrafi nas wzmocnic¢. Ufam, Ze i wy be-
dziecie si¢ modli¢ z waszymi dziecmi — dodata mama.

- Mamo! - zaprotestowatl Franek. — Ja si¢ nie oZenig. Nie umiem roz-
mawiac z dziewczynami.
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— Jak to? Przeciez ze mng rozmawiasz — wtrgcita Zuzia.
- Ty to co innego. Jestes mojg siostrg — podsumowat Franek wsrod ogol-
nego smiechu rodzinki.

Il. Spotykam

Zapytaj:

— Co zdziwilo Zuzie podczas lekcji religii? (ze pani Emilka za-
prasza uczniow do wspoélnej rodzinnej modlitwy)

— Co powiedziala Zuzia podczas obiadu? (powiedziala, iz my-
slala, ze wszystkie rodziny wspdlnie si¢ modla, bo tak jest
W jej rodzinie)

— Dlaczego rodzice Zuzi i Franka modlg si¢ wspolnie ze swoimi
dzie¢mi? (tak zostali wychowani; majg okazje¢ do spedzenia
wspdlnie czasu)

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. 1 Tes 5,17)
Zawsze si¢ mddlcie!

Zapytaj: Kiedy mamy sig modlic? (zawsze)

Podsumuj: Modli¢ si¢ zawsze znaczy dzigkowac w kazdej chwili za cos,
co zauwazyles, co sprawito ci rados¢, czym sie zachwycites, co dobrego
cig spotkato.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Rodzina Wisniewskich swietuje”

Powiedz: Zapraszam do uwaznego stuchania. Duzo juz wiecie o rodzinie
Wisniewskich. Za kazdym razem, kiedy przeczytam, jak rodzice Zuzi
i Franka swigtujg BozZe Narodzenie i Zmartwychwstanie Pana Jezusa,
wstancie.

Przyktady:

Podczas Wigilii Swigt Bozego Narodzenia tata czyta stowo Boze, (na
stowa ,,czyta stowo Boze” uczniowie wstajg) wszyscy famig sie oplat-
kiem, (uczniowie wstaja) zasiadajq do uroczystej kolacji, $piewaja
koledy, (uczniowie wstaja) rozpakowujg prezenty lezgce pod choinkg.
W czasie Swigt Wielkanocnych Zuzia niesie koszyk ze swigconkg do
kosciota (uczniowie wstajg).
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W pierwszy dzien Swigt Wielkanocnych wstajg rano, aby uczestniczyé
w procesji, Mszy Swigtej. (uczniowie wstajg). Wieczorami wspélnie sig
modlg (uczniowie wstaja).

Podsumuj: Wiem, ze w wielu waszych rodzinach tak wtasnie wyglgda
rodzinne zycie podczas swigt. Wiem, Ze jest w nim czas na modlitwe,
rozmowe z Panem Bogiem. Modlitwg jest tamanie si¢ oplatkiem, Spiew
koled, znak krzyza przed positkiem.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Powiedz: Na rysunku widzicie rodzing Wisniewskich podczas wieczornej
modlitwy. Pamietacie, jakg nagrode zdobyli oni w konkursie na najtad-
niejszego aniota? (obrazek Aniota Stréza)

Popro$ chetnego ucznia o odczytanie tekstu Ewangelii umieszczonego
w podreczniku. Uczniowie wykonujg zadanie 1.

Zadanie 1: Na Scianie, obok obrazu z Aniotem Strozem, widac haczyk.
Zastanow sie, jaki znak Bozej mifosci powinien sig tam znaleZ<, i narysuj
£0. (Zadaniem uczniéw jest dorysowanie krzyza).

Zadanie 2: Odczytaj opowiadanie. Niektore stowa zastgpiono ilustra-
cjami.

Powiedz: Wiecie juz, jak Zyje chrzescijaniska rodzina Zuzi i Franka.
Dowiedzieliscie sig, ze w modlitwie, rozmawiajgc z Panem Bogiem,
dziekujg oni za Jego pomoc i opieke, wypraszajg taski zdrowia dla swoich
dziadkow, proszqg Pana Boga o pomoc w rozwigzywaniu problemow.

Zabawa edukacyjna ,Kapsuta czasu”

Podziel klas¢ na czteroosobowe zespoly. Kazda grupa otrzymuje
3 zdjecia.

Powiedz: Wiecie, jak obchodzi sig¢ Swigta w rodzinie Zuzi i Franka. Po-
dobnie postepujg inne rodziny wierzgce w Pana Boga. Proszg, obejrzyjcie
zdjecia. Spéjrzcie na fotografie z innymi przyktadami tego, jak zyjg
rodziny, ktére kochajg Pana Boga. Wybierzcie swoje ulubione, o ktérych
chcielibyscie opowiedziec¢ ludziom, ktérzy bedg zy¢ w przyszlosci.
Dzieci wybieraja zdjecia.
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Omowcie dokonane przez nich wybory. Kazdy zespdot wktada rysunki
wybrane przez siebie do kapsuly czasu (stoika z napisem ,,Kapsula
czasu’).

Powiedz: By¢ moze w przysztosci ktos znajdzie ten stoik i odczyta wasze
wypowiedzi. Zamierzam go schowa¢ do szkolnej szafy. Bedzie to wasz
list dla przysztych uczniow tej szkoty.

Popros, aby uczniowie podpisali sie, wpisali date i zaznaczyli, do ktorej
chodza klasy. Po wykonaniu zadania przez uczniéw popro$, aby uczen
z kazdej grupy odczytat zapis.

Podsumuj: Czy warto modli¢ si¢ wspélnie w rodzinie, obchodzi¢ swieta
chrzescijanskie (tak) Dlaczego? (cata rodzina jest razem, ma czas na
wspolne przezywanie radosci z obchodzonych $wigt chrzescijanskich,
rozmowy, okazywanie sobie mitosci i troski; we wspdlnej modlitwie
mozemy prosi¢ Pana Boga o pomoc dla innych, np. o uzdrowienie,
dzigkowa¢ Mu za to, ze nam pomaga, opiekuje si¢ nami)

Uwaga: Jezeli uczniowie nie beda umieli odpowiedzie¢ na pytanie, ty
dokonaj podsumowania.

s,

~ -

Piosenka Czytaj Biblie, médl sie co dzien 4}

VI. Modle sie

Powiedz: Dzisiaj, w piosence, poprosimy Pana Jezusa, by nasze rodziny
wspolnie modlily sie i zZyly jak rodziny chrzescijanskie.
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Zapoznanie uczniéw z podstawowymi gestami, znakami i sym-
bolami liturgicznymi

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— rozpoznaje i nazywa podstawowe gesty, znaki oraz symbole
liturgiczne
— na podstawie fragmentu Ewangelii wyjasnia, jak nalezy sie
modli¢.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, spiew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zdjecia, zadanie multimedialne;
paski papieru

Struktura katechezy

Modlitwa
Pomodlmy si¢ do Boga Ojca, proszgc Go, abysmy tg modlitwg zwracali
si¢ do Niego w naszych rodzinach. Ojcze nasz...

216 [Jak nalezy sie modli¢ w kosciele?]



Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na ostatniej lekcji odkrylismy, ze wspolna modlitwa jednoczy
rodzing, a Swigtowanie w gronie najblizszych napetnia nasze serca po-
kojem i radoscig. Teraz piosenkg poprosimy Pana Boga, aby wzmacniat
naszqg wiare.

[. Odkrywam

Powiedz: Postuchajcie opowiadania. Stuchajcie uwaznie, bo po zapy-
tam was o to, co podczas Mszy Swigtej sprawito Zuzi najwigkszg rados¢.

A

~ -

Opowiadanie 4}
Ksigdz Mateusz zapytat dzieci:

— 7 kim bedziemy rozmawiaé podczas tej Mszy Swigtej?

Pojawit sie las rgk. Kazdy uczen wiedzial, ze w kosciele nie rozmawia
sig z kolezankg czy kolegg, ale z Panem Bogiem.

Ksigdz prosil, aby dzieci uczestniczyly we Mszy Swigtej, a do modlitwy
»0jcze nasz” zaprosit je przed oftarz.

- Wszyscy jestesmy dzie¢mi dobrego Ojca — mowil. - Wolajgc dzisiaj
»0jcze nasz”, podniesmy nasze rece, tak jak mate dziecko wycigga dlonie
do swego tatusia, ktérego kocha i ktoremu ufa — powiedziat i rozpoczgt
modlitwe.

- Fajnie ksigdz Mateusz wymyslit to podniesienie rgk - stwierdzita Zu-
zia w drodze do domu. - Wtedy poczutam, ze Pan Bog jest tak blisko.
Czutam, ze naprawde do Niego mowig i ze On mnie styszy.

[l. Spotykam

Zapytaj:

— Co podczas Mszy Swietej sprawilo Zuzi najwieksza rado$¢?
(moment, w ktérym dzieci podniosty rece - tak jak mate dziec-
ko wyciaga dlonie do swego tatusia, ktérego kocha i ktéremu
ufa)

— Dlaczego ten gest sprawil jej tyle radosci? (Zuzia czula, ze
Pan Boég jest blisko, ze ona naprawde do Niego méwi i On ja
styszy, ze widzi jej wyciagniete rece)

Podsumuj: Kazda Msza Swigta to spotkanie z Panem Jezusem, zywym
i prawdziwym, ktory mowi do nas i przychodzi pod postacig chleba
oraz wina.
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Powiedz: Za chwilg opowiem wam przypowies¢, poprzez ktérg Pan Jezus
chce nam powiedziec bardzo wazng rzecz - mowi nam, jak mamy sig
modlic.

Pismo Swiete (por. £k 18,9-14)

W pewnym miescie zyje dwoch mezczyzn. Ktéregos dnia obaj przy-
chodza do $wiatyni, czyli kosciota. Jeden z nich to faryzeusz, cztowiek
uczony, ktdry uwaza sie za lepszego od innych, bo duzo si¢ modli i posci.
Drugi to celnik, o ktérym faryzeusz wie, ze jest nieuczciwy i oszukuje
na podatkach. Faryzeusz dzigkuje wiec Panu Bogu, ze jest lepszym niz
ten celnik. I to jest jego rozmowa z Panem Bogiem w $wiatyni. A jak
z Panem Bogiem rozmawia celnik? Nie ma odwagi wejs$¢ glebiej do
$wigtyni. Stoi z daleka. Nawet nie wznosi oczu do nieba, bo wie, ze jest
grzesznikiem. Dlatego uderza si¢ w piersi i btaga Pana Boga: ,,Boze
miej lito$¢ nade mna, grzesznikiem”

Zapytaj: Ktory z mezczyzn wedtug Pana Jezusa modli sig dobrze?
Dodaj: Odpowiedz na to pytanie da wam sam Pan Jezus, ktory mowi:
»Kazdy, kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢ uniza, bedzie
wywyzszony” (por. Lk 14,11).

Powiedz: Celnik wie, ze jest grzesznikiem. Ale wie rowniez, ze Pan Bég go
kocha - pomimo grzechéw, ktére popetnia. Celnik rozumie, Ze potrzebuje
przebaczenia. Mezczyzna uczony przychodzi do swigtyni, aby chwalic sig
przed Panem Bogiem, Ze jest lepszy niz celnik. Dla niego celnik nie byt
bliznim. A Pan Jezus pragnie, abysmy nie wywyzszali si¢ nad innymi.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Na rysunku znajdujq sig faryzeusz i celnik. Ktory z nich
modli si¢ szczerze i nie uwaza sig za lepszego od innych? Przyklej przy
tej postaci serduszko.

Zadanie 2: Przyjrzyj sig ilustracjom. Dopasuj postawy dzieci do gestow
czynionych przez kaptana. Polgcz rysunki.
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna: ,Znaki w kosciele”

Zbudyj z uczniami kosciol - uktadajac z paskéw brystolu duzy pro-
stokat. Popros, aby uczen umiescil w nim krzyz (réwniez wyciety
z brystolu). Niech uczniowie usigda w kregu wokot kosciota.
Zapytaj: Jak inaczej nazywamy kosciét? (dom Bozy); Jak nalezy zacho-
wac sig, gdy wejdziemy do domu Bozego?

Polé6z przed dzie¢mi zdjgcie przedstawiajgce kropielnice.

Zapytaj: O czym musimy pamietaé, wchodzgc do kosciota? (o zanurzeniu
prawej reki w wodzie $wigconej, znaku krzyza)

Powiedz: Zanurzenie reki w wodzie Swigconej przypomina nam, Ze przez
chrzest swigty stalismy sig dziecmi Bozymi.

Zapytaj: Co robimy, gdy idziemy w kosciele do tawki? (najpierw klekamy,
modlimy sie, witamy si¢ z Panem Jezusem)

Pokaz dzieciom zdjecie przedstawiajace tabernakulum.

Powiedz: Tabernakulum to ozdobna szafka, w ktorej ksigdz przechowuje
Ciato Pan Jezusa pod postacig chleba.

Pokaz zdjecie przedstawiajace wieczng lampke.

Zapytaj: O czym przypomina nam wieczna lampka? (o tym, ze Pan
Jezus jest obecny w kosciele)

Dopowiedz: Ona przypomina nam, ze mamy przywitac si¢ z Panem Je-
zusem, dlatego nie siadamy od razu w tawce, tylko najpierw przyklekamy.

Pokaz zdjgcie przedstawiajace kaptana przy ambonie.

Powiedz: Ksigdz czyta nam Ewangelig, czyli stowa Pana Jezusa. Mowi:
»Pan z wami!l”. Odpowiadamy: ,,I z Duchem twoim!”. Kaptan méwi
dalej: ,Stowa Ewangelii np. wg sw. Jana”, a my odpowiadamy: ,Chwata
Tobie, Panie”.

Powiedz: Czynimy znak krzyza na czole - prosimy, aby Pan Bég pomadgt
nam zrozumiec stowo BoZe, czynimy znak krzyza na ustach, bysmy mé-
wili o Panu Bogu, czynimy znak krzyza na sercu - prosimy Pana Boga,
abysmy zyli tak, jak pragnie tego Pan Jezus (uczniowie powtarzaja za
toba gesty i stowa).
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Powiedz: Kiedy ksigdz koriczy czytanie Ewangelii, mowi: ,,Oto stowo
Paniskie”. My wowczas odpowiadamy: ,Chwata Tobie, Chryste” (ucznio-
wie powtarzaja za tobg stowa).

Pokaz zdjecie przedstawiajgce oftarz i moment przeistoczenia.
Powiedz: Kiedy nastgpuje moment przeistoczenia chleba w Ciato Pana
Jezusa, kaptan podnosi Hostig do gory, mowigc: ,,Bierzcie i jedzcie, to
jest Ciato moje”.

Zapytaj: Jakg w tym momencie przyjmujemy postawe? (klekamy)
Powiedz: W ten sposéb wyznajemy wiare, Ze w Hostii jest Zywy Pan Jezus.

Powiedz: Pan Jezus chce, abysmy pamigtali, Ze jestesmy dzie¢mi Bozymi,
ktore przepraszajq sie, przekazujq sobie znak pokoju.

Zapytaj: Jaki czynimy gest, gdy kaptan mowi: ,Przekazmy sobie znak
pokoju”? (podajemy sobie rece)

Podsumuj: Na koniec Mszy Swigtej kaptan udziela nam Bozego btogo-
stawienistwa.

4} Zadanie multimedialne (Learning Apps) ,Stowa i gesty
podczas Mszy Swietej”

Polecenie: Dopasuj tekst do rysunku.

VI. Modle sie

Zapraszam was do cichej modlitwy. Starimy przed Panem Bogiem jak
celnik, ktory zna swoje grzechy, ale przede wszystkim wie, jak bardzo
kocha go Pan Bég. Porozmawiajcie z kochajgcym was Bogiem Ojcem.
Modlitwa Ojcze nasz.

'\ Piosenka Budujemy Kosciot Bozy (z pokazywaniem, opis gestéw
na stronie 38)
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie w uczniach swiadomosci, ze $wieci modlili si¢ nie-
ustannie

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, ze $wieci sg widzialnymi znakami Pana Boga w $wie-
cie,
— wnioskuje, ze $wigci czerpali z modlitwy sile do tego, by ko-
cha¢ Pana Boga i ludzi.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, kartki A4 z napisami, rysunki, wizerunki §wietych;
piosenka Swiety usmiechnigty zespotu Arka Noego

Struktura katechezy
Modlitwa
Powiedz: Panie Jezu, Ty méwisz do nas przez swoje stowo, jestes obecny

wsrod nas pod postacig chleba. Dzigkujemy Ci za to.
Uczniowie: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
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Ojcze nasz...

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Podczas ostatniej lekcji dowiedzieliscie sig, jak mamy modlic

sie w kosciele, ktory jest domem Bozym.

Zapytaj: Z kim spotykamy sie w kosciele? (z Panem Jezusem); Gdzie jest

On szczegolnie obecny? (w Hostii i swoim stowie)

1. Popros, aby uczen przyczepil do tablicy rysunki przedstawiajace ka-
G plana przy oltarzu i przy ambonie.

Zapytaj: Jaki znak czynimy, gdy kaptan mowi: ,,Stowa Ewangelii np.
wg sw. Jana”? (Odpowiadamy ,,Chwala Tobie, Panie” i czynimy znak
krzyza na czole - prosimy, aby Pan Bég pomégt nam zrozumie¢ stowo
Boze. Czynimy znak krzyza na ustach, bysmy moéwili o Panu Bogu;
czynimy znak krzyza na sercu, bo prosimy Pana Jezusa, abysmy zyli
tak, jak pragnie tego Bog — uczniowie wykonuja trzykrotnie znak
krzyza, powtarzaja stowa)

Zapytaj: Jakimi stowami odpowiadamy kaptanowi, kiedy koticzgc czyta-
nie Ewangelii, méwi on: ,Oto stowo Pariskie”? (odpowiadamy ,,Chwata
Tobie, Chryste” - uczniowie powtarzajg za toba stowa)

Zapytaj: Jaki znak czynimy, przekazujqgc sobie znak pokoju? (podajemy
sobie rece, méowimy ,,pokoj tobie” — uczniowie powtarzaja za toba
gesty i stowa)

[. Odkrywam

Powiedz: Podczas dzisiejszej katechezy ustyszycie o Swigtych. Dowiecie
sig, jak zyli i jak si¢ modlili. Teraz postuchajcie uwaznie opowiadania.
Postarajcie si¢ zapamietac, o jakim Swietym Zuzia obejrzata film.

4} Opowiadanie

W drodze do domu Zuzia opowiadala mamie o filmie dotyczgcym Swig-
tego Franciszka, ktory wyswietlita na katechezie pani Emilka.
~ Czy wiesz, mamusiu, ze Swigty Franciszek nazywal ksigzyc i gwiazdy
swoimi siostrami, a wiatr swoim bratem? Dzigkowal Panu Bogu za
wszystko: za kwiaty, owoce, zwierzeta.

On zawsze si¢ modlil. Mowi sig, ze to Swiety peten radosci.

- Mozesz brac z niego przyktad - powiedziata mama. - Ja czesto dzigkuje
Panu Bogu. I to dziekowanie jest mojg modlitwg.
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- Tak? A za co dzigkujesz? — dopytywata dziewczynka.

- Gdy wstaje rano, dzigkuje za wschodzgce storice. Kiedy...

- Pamigtam, pamietam! - wtrgcita Zuzia. - W gérach dzigkowatas
Panu Bogu za pigkny widok.

- No wtasnie - odparta mama. - Czyli okazuje sig, Ze w kazdej chwili
mozemy wielbi¢ Pana Boga, a dzigki temu nieustannie si¢ modlic.

[l. Spotykam
Zapytaj:
— O ktérym $wietym opowiadata Zuzia mamie? (o Swietym
Franciszku)
— W czym mama Zuzi nasladuje Swietego Franciszka? (mama
Zuzi za wszystko dziekuje Panu Bogu, a wigc zawsze si¢ modli)

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. 1 Tes 5,15-18) | Ei]:' |
Uwazajcie, aby zaden z was nie odplacat ztem za zlo. Starajcie si¢ zawsze EJ
czyni¢ dobro sobie i innym. Badzcie szczesliwi, zawsze si¢ mddlcie.
Zawsze dzigkujcie Panu Bogu, bo tego pragnie od nas Pan Jezus.

Zapytaj: Czego oczekuje od nas Pan Jezus? Co zapamigtaliscie? (mamy
postepowac dobrze, cieszy¢ sie, zawsze si¢ modli¢, dzigkowa¢ Panu
Bogu)

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Swietymi badzcie”

Zapro$ uczniow, aby usiedli w kregu na dywanie. W czasie gdy odpo-
wiadajg na w/w pytanie, dopelniaj ich wypowiedzi, korygu,i. o
Nastepnie popro$, aby ulozyli w kregu kartki z nastepujacymi napisa- G
mi: nie odplacajcie zlem za zlo; czyncie dobrze; badzcie szczesliwi;
zawsze dzigkujcie.

Powiedz: Dzisiaj poznacie swigtych, ktorzy wypetnili te stowa w swoim
zyciu. Stowo Boze daje nam konkretne wskazéwki, jak mamy zyc. Wydajg

sig one proste, ale czy rzeczywiscie tak sig zachowujemy? Czy zawsze prze-
baczamy? Czy dzigkujemy Panu Bogu za wszystko, co mamy, co dzieje

sig w naszym zyciu? Czy codziennie sig modlimy? Na te pytania kazdy ..,
z nas musi sobie odpowiedzie¢ sam. Zaprezentuj wizerunki swietych.
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1. Pokaz zdjecie $w. Teresy od Dzieciatka Jezus. Popros, aby uczen
umiescil je pod napisem: ,,Nie odplacajcie zlem za zlo”.

Krotko opowiedz o jej zyciu. Powiedz: Swigta Teresa od Dziecigtka Jezus
zyta ponad 100 lat temu, a my nadal stawiamy jg za wzor. Dlaczego?
Opowiem wam o jednym wydarzeniu z jej Zycia. Kiedy we Francji skaza-
no na Smier¢ zbrodniarza Pranziniego, Tereska postanowila sig za niego
modli¢. Chciata, aby Pranzini nawrécit sig przed wykonaniem wyroku.
Jaka byta jej rados¢, gdy przeczytata w gazecie, ze ten zly cztowiek wzigt
do reki krzyz i ucatowat rany Pana Jezusa. Ona wierzyla, Ze Pranzini
sig¢ nawrocil. Dla Tereski byt to dowdd, zZe Panu Bogu zalezy na kaz-
dym czlowieku, nawet takim, ktérego my nazywamy ztym, okrutnym.
Wiedziatla, ze Pan Bog caly czas czekat na jego nawrdcenie i wystuchat
blagania tych, ktorzy si¢ za tego cztowieka modlili.

2. Pokaz zdjecie brata Alberta Chmielowskiego. Popros, aby uczen
umiescit je pod napisem ,,Czyncie dobrze”.

Brat Albert zyt w tym samym czasie, co Swigta Teresa, ale w Polsce. Uro-
dzit sig niedaleko Krakowa. Walczyt o wolnos¢ naszego kraju i podczas
star¢ stracit noge. Od tego momentu poruszat sig dzigki protezie. Byt
znakomitym malarzem. Miat wystawy w Paryzu. I ten znany czlowiek
zmienit swoje Zycie. Przerazony nedzg bezdomnych w Krakowie, posta-
nowit im pomoc. Porzucit stawe. Zbierat dla ubogich Zywno$¢, ubrania,
troszczyt sig o ich zdrowie.

Brat Albert czesto powtarzat ludziom: ,,Powinnismy byc dobrzy jak
chleb. Pan Jezus obecny w Hostii jest chlebem i my bgdzmy chlebem.
Dawajmy siebie innym”. Brat Albert pragngt, abysmy poswigcali swoj
czas na pomaganie innym.

3. Pokaz wizerunek Swietego Franciszka. Popros, aby uczen umiescit
go pod napisem ,,Badzcie szczesliwi”.

Powiedz: Swigty Franciszek zyt 800 lat temu w Asyzu we Wloszech.
Pochodzit z bogatej rodziny. Chciat zostac rycerzem. Jednak pienigdze
nie dawaty mu radosci. Postanowit dac¢ swoje drogie szaty Zebrakowi
i zaczgl Zy¢ jak on — na ulicy. Kiedy w kosciele uslyszal wezwanie od Pana
Jezusa: ,Franciszku, odbuduj méj Kosciét”, postanowit zy¢ w ubdstwie
i glosi¢ Ewangelig. Franciszek modlit si¢, mowigc: ,,Daj mi, Panie, wiare,
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nadzieje i mitos¢”. Wielu ludzi zapragneto zy¢ tak jak on, widzgc jego
rados¢ i mitos¢ do kazdego cztowieka.

4. Pokaz zdjgcie Ojca Pio. Popro$, aby uczen umiescit je pod napisem
»zawsze dziekujcie”.

Powiedz: Ojciec Pio z Pietrelciny, byt ksiedzem. Otrzymat stygmaty, czyli
takie same rany na ciele, jakie miat Pan Jezus. Przyjezdzali do niego
ludzie z catych Wloch, a nawet z innych krajéw. Prosili, aby modlit sig,
proszgc o pomoc w réznych ich problemach. Nigdy nie narzekat. Do dzis
za jego wstawiennictwem ludzie doswiadczajq wielu task, uzdrowien.

Podsumuj: Wszystkie osoby, ktére poznaliscie, Kosciot oglosit swigty-
mi. Opowiedziatem/am wam o ich Zyciu. Czy ich historie byly takie
same? (nie)

Jest jedna rzecz, ktora tgczy te wszystkie osoby - modlitwa.

Podsumuj: Pan Bég pragnie, abysmy i my byli Swigci. Kazdy swiety
rozmawia z Panem Bogiem. To Pan Bdg daje odwage, umiejetnosc prze-
baczania (nawet wrogom), site do modlitwy. Swieci, o ktérych opowia-
datem/am, mowili swoim zyciem: ,,Panie Boze, bgdz wola Twoja. Niech
sig stanie to, co Ty chcesz”.

Kazdy z tych $wigtych wypelniat stowo Boze. Swigty Franciszek uczy
nas, ze dziecko Boze ma by¢ petne radosci, bo ma najwspanialszego
Ojca w niebie. Czy wiecie, dlaczego chciatem/am wam opowiedzie¢
o tych swigtych?

Mam dla was dobrg wiadomos¢ od samego Pana Boga - Pan Bég kazdego
i kazdg z nas wzywa do Swigtosci. Kazdy z nas moze zostac swigtym.
Kazdy moze by¢ taki jak Swigty Franciszek, albo taki jak Tereska czy
Brat Albert. O czym nie mozemy zapominac? (o tym, ze zawsze mamy
sie modli¢)

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Czy rozpoznajesz niektorych z tych swietych? Przyklej na-
klejki z ich imionami.

Zadanie 2: W czym mamy nasladowac swigtych? Pokoloruj napis.

Piosenka Swiety usmiechniety
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VI. Modle sie

Powiedz: Panie Boze, prosimy Cie, wzbudz w nas pragnienie codziennej
modlitwy. Wierzymy, ze Ty obdarzasz nas radoscig, pomagasz nam
w czynieniu dobra, pomagasz przebaczac innym i dzigkowac za wszystko,
co nam dajesz. Ojcze nasz...

Powiedz: Teraz zaspiewamy piosenke, ktéra mowi, ze kazdy z nas moze
by¢ swigtym.

Piosenka Swiety usmiechniety



5. JesteSmy
Boza rodzina



Co Pan Bée mowi

(] ° 7

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Wskazanie, Ze rodzina jest bardzo wazna w zyciu czlowieka

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— charakteryzuje wspdlnote rodzinng,
— wyraza wdzigczno$¢ Bogu za dar rodziny,
— prawidlowo stosuje nazwy cztonkéw rodziny,
— wyjasnia, ze Kos$cidt to rodzina dzieci Bozych.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $piew, opowiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zadanie multimedialne; piosenka Dobrze, Ze jestes;
karty dla rodzin, spokojna muzyka

Struktura katechezy

Modlitwa
Modlitwa w intencji naszych rodzin o potrzebne taski.
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Zapytaj: Kto to jest rodzina? (mama, tata i dziecko/dzieci; dzieci moga
podac¢ dalszych cztonkéw rodziny)

[. Odkrywam

Opowiadanie

- To niesprawiedliwe! - powiedziata nadgsana Zuzia, wracajgc do swego
pokoju. — Zawsze cos musze. A Julka i Marta bawigq sig juz na placu zabaw.
- Zuziu, umoéwitySmy sie, ze odkurzysz w swoim pokoju, a ja przygotuje
obiad. Gdy to zrobimy, mamy trzy godziny na twojg zabawe z kolezan-
kami. Czy to mato?

- No nie! Ale one juz tam sg!

- Wiem i zapewniam cig, Ze im szybciej posprzgtasz, tym szybciej bedziesz
bawita si¢ z dziewczynkami.

Przez moment w pokoju Zuzi panowata cisza.

Po chwili mama ustyszata odgtos odkurzacza.

- O, moja cércia przemyslata to, co mowitam - powiedziata sama do
siebie pani Ania.

Kilka minut pozniej do kuchni weszta Zuzia.

- Mamo, chcg cig przeprosié. Juz posprzgtatam.

- Przeprosiny przyjete. A obiad przyszykowany. Wiec mozemy wyjs¢ na
plac zabaw.

Zuzia, radosna, pobiegta po kurtke i buty.

[l. Spotykam
Zapytaj:

— O co spierala si¢ z mamg Zuzia? (Zuzia chciala wyjs¢ na po-
dworko, zanim odkurzy pokdj)

— Dlaczego Zuzi tak na tym zalezalo? (bo na podwérku byty juz
jej kolezanki)

— Co zrobila Zuzia po odkurzeniu pokoju? (przeprosita mame
za swoje zachowanie)

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. tk 15,3-6)
Pan Jezus méwi do swoich ucznidéw: ,,Pewien pasterz mial sto owie-

czek i jedna mu si¢ zgubita. Wtedy zostawil na polu dziewiecédziesiat
dziewig¢ pozostatych i poszedl szuka¢ tej jednej zagubionej. Kazdy

~ -

[=#]
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dobry pasterz szuka zagubionej owieczki, a gdy ja znajduje, bierze
ja w ramiona, przytula i zabiera do domu, a potem zaprasza swoich
przyjaciol, aby cieszyli si¢ razem z nim”.

Zapytaj:
— Ile owiec mial pasterz? (sto)
Ile sie zgubito? (jedna)
Co zrobil pasterz? (poszed! jej szukac)
Co robi dobry pasterz, gdy znajduje swojg zagubiong owieczke?
(bierze ja na ramiona i bardzo si¢ cieszy, zaprasza sasiadow)

Vil

Podsumuj: Dobrym pasterzem jest Pan Jezus, a my jestesmy tymi owiecz-
kami, ktére idg za pasterzem. Czasami kazdemu z nas zdarza sig np.
nie postucha¢ rodzicéw czy pani w szkole, by¢ upartym. Wtedy jestesmy
podobni do zagubionej owieczki. Zawsze, czy postgpujemy dobrze, czy
niewtasciwie, Pan Jezus bardzo nas kocha i pomaga nam wrécic na
wlasciwg droge. Owczarnig, o ktorej mowi Pan Jezus, jest wspdlnota
Kosciota - jestesmy jedng wielkg rodzing, ktérg opiekuje si¢ Pan Jezus.
Kazdy z nas ma tez swojg wlasng maltg rodzing - mame, tate, moze ro-
dzetistwo, babcie, dziadkéw. W czasie kilku nastepnych zajeé bedziemy
rozmawiac o rodzinie.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Poszukiwanie rodziny”

Przygotuj dla dzieci ,,karty rodziny”: Wisniewskich (symbol: wisnia),
Lisowskich (symbol: lis), Grzybowskich (symbol: grzyby), Niedzwiedz-
kich (symbol: niedzwiedz). Kazda rodzina skfada si¢ z: mamy, taty, cioci,
wujka, dziecka, kuzyna, kuzynki, babci, dziadka. Dzieci losujg karty
(np. mama Wisniewska — dla ulatwienia jest narysowana wisnia). Po
rozdaniu kart dzieci rozchodzg si¢ po sali, poruszaja si¢ w rytm spokoj-
nej muzyki, przed sobg trzymaja karte, tak zeby widzieli jg pozostali.
Jezeli spotkajg przedstawiciela swojej rodziny, to tapig sie za rece. Nie
wolno nic méwi¢. Wygrywa ta druzyna, ktdra pierwsza zbierze si¢ cata
w wyznaczonym przez ciebie miejscu sali.

Po zebraniu si¢ rodzin wyznacz im zadania:
1. Zwszystkich cztonkéw rodziny stworzcie ,,mate rodziny” (pod-
powiedz dzieciom: np. wujek jest mezem..., a ich dzieci to...).
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2. Ustawcie si¢ do rodzinnego zdjecia.
3. Zywarzezba - z wszystkich cztonkéw rodziny zbudujcie dom.

V. Utrwalam .
Zadanie multimedialne ,Moja rodzinka” 4}
Polecenie: Kto jest kim w rodzinie? Odpowiedz.

Zadanie polega na uzupelnieniu nazw cztonkéw rodziny.

Piosenka Dobrze, Ze jestes 4}

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dokoricz kolorowanie rysunku.
Zadanie 2: Polgcz w pary takie same owieczki.

VI. Modle sie

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za nasze rodziny. Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
Panie Jezu, dzigkujemy Ci, Ze od momentu chrztu nalezymy do wielkiej
rodziny dzieci Bozych - Kosciola. Dzigkujemy Ci, Panie Jezu.
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Ewieta Rodzing 7 N |

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— Ukazanie Swietej Rodziny jako wzoru dla rodzin

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
—  wymienia cechy Bozej rodziny,
— charakteryzuje obowigzki cztonkéw Swietej Rodziny,
— uzasadnia potrzeb¢ modlitwy za rodzine.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, opowiadanie, praca z ilu-
stracja

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zadania dla uczniow;
arkusze szarego papieru

Modlitwa

Panie Jezu, stajemy dzisiaj przed Tobg w czasie modlitwy. Dzigkujemy za
Twojg wielkg mitos¢ do kazdego z nas. Dzigkujemy za wielkg rodzing -
Koscidt, do ktérej nalezymy od momentu chrztu. Dziekujemy za nasze
mate rodziny. Teraz w chwili ciszy chcemy przedstawic Ci nasze prosby.

[Swieta Rodzina z Nazaretul]



Po chwili ciszy powiedz: Ciebie prosimy.
Dzieci odpowiadaja: Wystuchaj nas, Panie.

Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Zapytaj: O czym rozmawialismy na ostatniej lekcji religii? (o rodzinie)

I. Odkrywam

~ -

Opowiadanie 4}
Zuzia od pigtku przebywata u cioci Patrycji.

- Ciociu, dlaczego nie masz meza i dzieci? - zapytata nagle dziewczynka.
- A co to za pytanie, Zuzanko? Chyba dlatego, ze lubig spedzaé z tobg
czas. Gdybym miata wlasng rodzing, byloby to trudniejsze.

- E tam! Méj wujek chodzitby z nami na spacery, a ja bawitabym sig
z kuzynkg albo kuzynem.

Ciocia usmiechnela si¢ do Zuzi, a ta ni z tego, ni z owego powiedziata:
- Wiesz, mysle, ze Panu Jezusowi byto smutno.

- Co?! - Ciocia wyglgdata na zdziwiong. - Zaskakujesz mnie dzisiaj.
- No tak, ciociu. Pan Jezus nie ma brata ani siostry... Ja co prawda cza-
sami kiocg si¢ z Frankiem, ale bardzo go kocham. Nie chciatabym by¢
sama - powiedziata Zuzia i robigc filuterng minke, dodata: - Miatabym
o wiele wigcej obowigzkéw, a tak czes¢ z nich wykonuje méj braciszek.
- Ty tobuziaro! - Ciocia Smiata si¢ serdecznie, wigc Zuzia, zadowolona
z siebie, zmienita temat: - Ciociu, zaspiewajmy piosenke! ,,Gdy Pan Jezus
byt malutki, nigdy nie préznowat...”.

- O, to chyba w tym jest lepszy od ciebie! - Ciocia przerwata spiew
Zuzanki.

~ Ciociu! Spiewaj ze mng, prosze!

- No dobra. Zgoda!

Il. Spotykam

Zapytaj:
— Gdzie Zuzia przebywata od piatku? (u cioci Marty)
— Dlaczego Zuzia myglata, ze Panu Jezusowi bylo smutno? (bo
nie mial rodzenstwa)
— Jaka piosenke $piewata Zuzia? (Gdy Pan Jezus byt malutki)
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Mt 2,13-14)
Gdy medrcy po oddaniu poklonu matemu Jezusowi odjezdzaja, Jo-
zefowi $ni si¢ aniol, ktéry méwi mu: ,,Uciekajcie do Egiptu, bo krél
Herod chce skrzywdzi¢ malego Jezusa”.

Zapytaj:
— Kto ostrzega Jézefa? (aniot)
— Dokad Swieta Rodzina ma uciec? (do Egiptu)
— Kto im zagraza? (krél Herod)

Podsumuj: Na poprzednich lekcjach méwilismy, Ze Pan Bég daje nam
rodzing, abysmy mogli si¢ wzajemnie kocha¢ i sobg opiekowad. Dzisiaj
porozmawiamy o Swigtej Rodzinie. Jak myslicie: kto nalezy do Swietej
Rodziny?

Kontynuuj: Opiekunem Swigtej Rodziny jest Swigty Jézef. To jemu uka-
zuje sig aniol, mowiqgc, ze matemu Jezusowi grozi niebezpieczeristwo.
Najwazniejszg osobg w tej rodzinie jest Pan Jezus — bardzo kochany
przez Maryje i Jozefa.

IV. Odpowiadam

Zadanie ,Swieta Rodzina”
Polecenie: Przyjrzyj sig ilustracji Swigtej Rodziny. Ktdre elementy nie
pasujg?
Zaprezentuj dzieciom ilustracje Swietej Rodziny - na ktérg wple-
ciono przedmioty, ktére nie pasuja do epoki. Zadaniem dzieci jest
odnalezienie tych przedmiotéw i nazwanie ich.
Nastepnie zapytaj:
— Czym zajmuje si¢ Jozef? (warto wréci¢ do Ewangelii i przy-
pomnied, ze Jozef jest postuszny Panu Bogu, chroni Maryje
i Jezusa, opiekuje si¢ Nimi)
— Jakie prace wykonuje Maryja?
— Jak myslisz, jakie obowigzki wykonuje w swoim domu maly
Pan Jezus? (mozna zaspiewac z dzie¢mi piosenke Gdy Pan
Jezus byt malutki)
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V. Utrwalam

Zabawa edukacyjna ,Jak mamy sie odnalez¢?”

Podziel dzieci na trzy grupy w nastepujacy sposob: kazdemu uczniowi
przydziel jedno z trzech hasel: rece, nogi lub glowa. Nastepnie dzieci
rozchodza si¢ po sali i poruszaja wymieniong cze$cig ciata. Zadaniem
uczniow jest odnalezienie 0séb, ktérym przydzielono t¢ sama cze§é
ciala. W ten sposéb odnajduja si¢ cztonkowie poszczegélnych grup,
ktérzy zajmuja wyznaczone miejsce w sali.

Nastepnie kazdej grupie przydziel jednego cztonka Swietej Rodziny
oraz daj duzy arkusz papieru. Dzieci rysujg zadania/obowiazki tej
postaci podczas zycia w Nazarecie. Jezeli stwierdzisz, Ze dzieci z danej
klasy nie beda w stanie pracowa¢ w grupach, to daj kazdemu dziecku
malg kartke, ktérg po wykonaniu zadania nakleisz na duzy arkusz.

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Doklej brakujgce elementy.

Zadanie 2: Swigtg Rodzing nasladujemy na rézne sposoby. Pokoloruj
rysunki.

Zadanie 3: Popraw litery po $ladzie. Odczytaj zdanie, ktére powstato.

VI. Modle sie

Poprosmy Swietg Rodzine, zeby opiekowala si¢ naszymi rodzinami.
Powtdrzmy trzy razy zdanie: ,,Swigta Rodzino, médl si¢ za nami”.
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icow?

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ksztaltowanie prawidlowych wigzi w rodzinie

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
—  wymienia przyklady budowania dobrych relacji w rodzinie,
— okazuje postuszenstwo rodzicom, opiekunom, dziadkom,
— uzasadnia potrzebe¢ uzywania stow: ,,prosze’;, ,, dziekuje’, ,,prze-
praszam’.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, zabawa edukacyjna, $§piew, zadanie multime-
dialne, opowiadanie

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zadanie multimedialne

Struktura katechezy
Modlitwa
Modlitwa poznang ostatnio piosenka.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Zapytaj: O czym rozmawialismy na ostatniej lekcji religii? (o Swietej
Rodzinie, czyli Panu Jezusie, Maryi i Jozefie. Prosilismy Swietg Rodzine
o opieke nad naszym rodzinami)

I. Odkrywam

~ -

Opowiadanie 4}
Zuzia i Franek cieszyli si¢ na wspolny wyjazd za miasto z rodzicami.
Mieli swoje ulubione miejsce na pikniki. Tam zawsze mito spedzali czas.
Tak byto i tym razem: mama w swoich rzadko uzywanych teniséwkach
probowata wbic gola, a bramki bronit tatus. Bylo tyle Smiechu!

- Uwielbiam te nasze sportowe wyczyny - stwierdzit powaznie Franek. -
I to dzigki tobie, mamo. Gdyby reprezentacja Polski miata tyle checi do
strzelenia gola, co ty, mamusiu...

- O tak! BylibysSmy mistrzami swiata - przerwat tata.

- Tylko oni nie majg takich tadnych tenisowek jak nasza mama! - Smiata
sig Zuzia.

- Takie bieluskie! I te srebrne sznurowadta... - dorzucit tato.

- Jestescie okropni! — Mama starata sig zrobic grozng ming. — Tak sie
cieszytam, gdy je kupowatam!

- Sq pigkne, mamusiu! - Zuzia az podskakiwata z radosci.

- Niczym kalosze szczescia! — krzykngt Franek, biegngc z pitkg w kie-
runku brambki.

- No nie! Stracitem przez ciebie dwa punkty, Aniu! - krzykngt tata.

- Wybaczam ci, bo Franek i ja zyskalismy dwa punkty - smiata sie
mama.

- Méwitem, Ze to tenisowki szczescia?! - Franek dumnie manifestowat
swoje zwycigstwo nad tatg bramkarzem.

Czas ptyngt szybko.

A gdy wracali wspolnie do domu, juz planowali kolejny wyjazd.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Dokad pojechala rodzina Zuzi? (na piknik, za miasto)
— Jak rodzina spedzata czas na pikniku? (grajac w pitke, Smie-

jac sie)
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— Dlaczego Zuzia i Franek lubig wyjazdy z rodzicami? (spedzaja
razem czas, moga sie pobawic)

Zabawa ,Iskierka przyjazni”

Uczniowie siedza/stoja w kregu, trzymajac sie za rece. Powiedz: Iskier-
ke puszczam w krgg, niech wroci do mych rgk. Dziecko, ktére poczuje
$ci$niecie dloni, usmiecha sie i $ciska dlon osoby stojacej z drugiej
strony. Po ,,powrocie” iskierki do ciebie podsumuj: Miedzy nami prze-
szta iskierka przyjazni, ktéra wywotata usmiech na naszych twarzach.
Dzisiaj opowiemy sobie, jak wywotaé usmiech na twarzach cztonkow
naszych rodzin.

[1l. Poznaje
Pismo Swiete (por. £tk 2,51-52)
Pan Jezus mieszka w Nazarecie z Maryja i J6zefem. Tam dorasta, kaz-

dego dnia uczy sie czego$ nowego i pomaga innym.

Zapytaj:
— Gdzie Pan Jezus mieszka z Maryja i J6zefem? (w Nazarecie)
— Jak sie zachowuje? (uczy si¢ nowych rzeczy, pomaga innym)

IV. Odpowiadam

Zadanie ,Trzy niezwykte stowa”
Powiedz: Postuchajcie o réznych wydarzeniach i powiedzcie, jak nalezy
sie w opisanych sytuacjach zachowac, co nalezy powiedzie¢. Pamietajcie
o trzech niezwyktych stowach: prosze, dzigkuje i przepraszam (zapisz
je na tablicy).
1. Potlukle$ ulubiony kubek taty. Co powiesz?
Popchnales miodszg siostre. Upadta i nabita sobie guza. Co
powiesz?
3. Oktamates babcieg, ze juz odrobiles lekcje. Co powiesz?
Mama upiekla twoje ulubione ciasto. Co powiesz?
5. Rodzice zabrali ci¢ na wycieczke, §wietnie si¢ razem bawiliscie.
Co powiesz po powrocie do domu?
6. Chcesz, aby starsza siostra pomogla ci rozwigza¢ zadanie
z matematyki. Co powiesz?
Podsumuj: Kazdemu z nas zdarza sig mie¢ smutny dzie#, ktos nas ze-
ztosci, cos nam sig nie uda. Mamy tez dni, kiedy jestesmy bardzo radosni

b

238 [Jak wywotac¢ usmiech na twarzy rodzicow?]



i chcemy dzielic sig naszym szczesciem. Bardzo wazne jest Zeby codziennie
pamietac o tych trzech niezwyktych stowach: prosze, dzigkuje, przepra-
szam. One wprowadzajg radosc i pokdj do naszych rodzin.

Zadanie multimedialne ,Usmiech rodzicow”

Polecenie: Wybierz te sytuacje, ktére wywotajg usmiech na twarzy ro-
dzicow.

Wydrukuj ilustracje i zache¢¢ uczniéw do wyboru tych wlasciwych.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Narysuj, jak wywolasz usmiech na twarzy swoich najbliz-
szych.

Zadanie 2: Mtodszy brat zabrat bez pytania twdj nowy dtugopis i go zgu-
bit. Jestes na niego zly. Jak mozesz zareagowac, zeby nie sprawic nikomu
przykrosci? Przy wlasciwym rozwigzaniu naklej usmiechnigtg buzke.
Zadanie 3: Ozdob trzy niezwykte stowa.

VI. Modle sie

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za nasze rodziny. Prosimy, pomoz nam ob-
darzaé sie mitoscig i sprawiac sobie nawzajem rados¢. Prosimy o taske
wiary, bysmy w naszych rodzinach mogli jak najlepiej Cig poznawaé
i oddawa( Ci chwate.
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Temat: Dary od Pana Boga

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Zapoznanie uczniéw z prawda, ze Bég wyposaza cztowieka w cialo,
dusze, rozum, wolng wole i emocje

— Ksztaltowanie w uczniach samoswiadomosci w zakresie umiejet-
nos$ci nazywania i wyrazania emocji

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:
— rozpoznaje i nazywa swoje emocje oraz emocje innych oséb,
— wyjasnia pojecie duszy,
— wymienia dary, jakimi obdarza nas Pan Bég.

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, grupowa

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, miniwyklad, rozmowa, zabawa ruchowa, §piew, drama;

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, piosenka Bdg kocha mnie

Struktura katechezy
Modlitwa
Ojcze nasz.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Popros$ uczniéw, aby przypomnieli sobie, co dobrego zrobili poprzed-
niego dnia dla swojej rodziny.

I. Odkrywam

Opowiadanie

- Dzieciaki, nakarmilismy swoje ciata, wigc teraz czas na pokarm dla
duszy - stwierdzit po kolacji tata.

- O, jakie piekne stowa. - Franek bit ojcu brawo.

- A ja nie rozumiem, o czym mowisz, tatusiu.

- Chodzi mi o to, ze czlowiek to nie tylko ciato, coreczko. Mamy réwniez
dusze. O nig powinnismy dbac szczegdlnie, bo jest niesmiertelna.

- Tak? Nie wiedziatam. - Zuzia zamyslita sie na moment.

- Chyba nie rozumiesz, co tato chcial powiedziec. - Franek spojrzat na
siostre. — Idziemy si¢ modlic, siostrzyczko! To powiedziat tata.

- A! Dobrze. Nie ma sprawy. Postaram sig¢ dobrze nakarmic swojq dusze.
Nie wiedziatam, ze jesli si¢ modle, to o nig dbam - podsumowata Zuzia.
- No to do modlitwy! - zakonczyt tato.

Zapytaj:
O czym dzieci rozmawialy z tata? (o tym, ze dusza potrzebuje modli-
twy, tak jak ciato potrzebuje jedzenia)

[l. Spotykam

Pismo Swiete (por. Rdz 2,7)
Cztowiek jest stworzony przez Pana Boga. Posiada widzialne cialo oraz
niewidzialng dusze, a takze wolng wolg, rozum i emocje.

Wyttumacz: Pan Bdg, stwarzajgc czlowieka, nie tylko daje mu ciato,
lecz takze tchnie w jego nozdrza, czyli obdarza go niesmiertelng duszg.
Dusza to taki Bozy oddech w cztowieku, ktéry daje nam Zycie (mozna
w tym miejscu zrobi¢ poréwnanie do reanimacji — jesli czlowiek nie
oddycha, to koniecznie trzeba mu przywroci¢ oddech, bo inaczej
umrze). Kazdy czlowiek otrzymat dusze od Pana Boga jeszcze przed
swoim narodzeniem. Jest to taka czgstka w cztowieku, ktéra nigdy nie
umiera. Nie mozna jej zobaczyc, bo jest niewidzialna - tak jak oddech,
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wiatr czy powietrze. Dusza jest darem Pana Boga dla czlowieka, jest
jak cenny skarb, o ktory trzeba dbac.

Zapytaj: Kto z was pamieta, jak mozna dbac o naszg dusze? (poprzez
modlitwe)

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Dopisz brakujgce literki. (Powstaja hasta: dla ciala; dla
duszy).

[1l. Poznaje

Powiedz: Pan Bog, stwarzajgc cztowieka, wyposaza go rowniez w rzeczy
niewidzialne takie jak wolna wola, rozum, emocje.

Przeprowadz z uczniami krétka rozmowe. Zapytaj o to, jak rozumiejg
nastepujace pojecia: wolna wola, rozum, emocje. Po wystuchaniu odpo-
wiedzi wyjasnij, Ze samej wolnej woli, emocji i rozumu - podobnie jak
duszy - nie widzimy. Kiedy podejmujemy madre decyzje, korzystamy
z podpowiedzi naszego rozumu. Jesli te madre decyzje wprowadzamy
w zycie, to kierujemy si¢ wolng wola. Samych emocji tez nie widzimy,
mozemy tylko zauwazy¢ ich przejawy, oznaki emocji - np. zaci$nigte
piesci, czerwong buzig, trudnosci w ztapaniu oddechu, drzenie, $miech,
klaskanie w rece itp. Emocje nie sg ani dobre, ani zte; sg tak naturalne
jak pogoda. Mogg by¢ tylko mniej lub bardziej przyjemne dla osoby,
ktdra je przezywa, i dla jej otoczenia, jezeli je okazuje.

Zaproponuj uczniom zabawe, ktéra bedzie polegata na rozpoznawaniu
i nazywaniu emocji.

IV. Odpowiadam

Zabawa ruchowa ,Wiatr, deszcz, burza”
Uczniowie siadajg naprzeciw ciebie. Ich zadaniem jest odczytanie
twoich emocji i przyréwnanie ich do zjawiska pogodowego. Zabawe
mozna przeprowadzi¢ z uzyciem krotkich nagran dzwigkowych ob-
razujacych konkretne zjawiska atmosferyczne.
— Pocieraj dlonig dlon - to wiatr (niepewnos$¢);
— Delikatnie uderzaj dfonnmi w nogi - to deszcz (zdenerwowanie);
— Tup mocno nogami - to burza (zlo$¢);
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— Zamknij oczy, uSmiechnij si¢ - to stoneczny dzien (spokdj,
radosé).

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Narysuj buzki, ktore przedstawiajg okreslone emocje.

Zabawa ruchowa ,Minki”

Popro$ jednego ucznia o przedstawienie wybranej emocji bez uzycia
stéw - za pomoca gestéw i mimiki. Zadaniem pozostatych uczniow
w klasie jest rozpoznanie emocji i jej nazwanie. Rozpoznanie i nazwa-
nie emocji pozwala dziecku zrozumie¢, co si¢ dzieje w jego wnetrzu.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 3: Odszyfruj wiadomos¢. Wpisz literki do odpowiednich kratek
i przeczytaj rozwigzanie. (Hasto: Nie czyn drugiemu, co tobie niemile).

Podsumuj: Nie zawsze mamy wplyw na emocje, ktére nas ogarniajg,
ale mozemy postarac sig, korzystajgc z rozumu i wolnej woli, wlasciwie
je wykorzystac. Mozemy nauczy¢ si¢ wyrazac je w taki sposob, ktory nie
bedzie nieprzyjemny dla innych 0sob w grupie. Na przyktad jesli bardzo
sig zloszcze, zamiast krzyczec na kolege lub kolezanke, moge roztadowac
emocje poprzez podarcie lub zgniecenie gazety i wyrzucenie jej do kosza.
Moge, biorgc gteboki oddech, posiedzie¢ przez chwilg w ciszy, poobser-
wowac, co dzieje sig za oknem, pomysle¢ o czyms przyjemnym. Pan
Bég obdarza nas rozumem i wolng wolg. Kiedy dbamy o wlasng duszg
i czgsto sig modlimy, jestesmy blizej Niego i wtedy tatwiej przychodzi
nam panowanie nad trudnymi emocjami.

VI. Modle sie

Powiedz: Dzigki posiadaniu duszy mozemy mowic¢ do Pana Boga nie
tylko na glos, ale i w myslach.

Zache¢ ucznidw, aby podzickowali teraz w myslach Panu Bogu za dary,
jakie od Niego otrzymujg — niesmiertelng dusze¢, rozum, wolng wole
i emocje. Zaproponuj, aby uczniowie wyrazili rado$¢ i usmiechneli sie
w myslach. Powiedz, ze tylko Pan Bog moze zobaczy¢ taki usmiech.

Piosenka Bég kocha mnie
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remat: Pan Bég kocha nas
wszystkich

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Ukazanie, ze dziecko jest najcenniejszym darem w rodzinie
— Przypomnienie prawdy o potrzebie postuszenstwa rodzicom

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wymienia sposoby okazywania mitosci w rodzinie,
— wyjasnia warto$¢ kazdego czlowieka jako dziecka Bozego,
— uzasadnia, dlaczego nalezy okazywac postuszenstwo rodzi-
com.

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, grupowa

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, miniwyklad, rozmowa, zabawa ruchowa, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie;
piosenka Wez mnie, wez mnie na rece zespotu Arka Noego

Struktura katechezy
Modlitwa
Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Popro$ uczniéw, aby wymienili poznane na poprzedniej katechezie
dary, jakimi obdarza nas Pan Bog.

Powiedz: Na dzisiejszej katechezie dowiecie sig, jakim darem Pan Bog
obdarza matzonkow.

I. Odkrywam

Opowiadanie 4}
- Mamo, mamo! Chodz szybko! - krzyczata z salonu Zuzia.

- Co sig stato? - zapytata zaniepokojona mama.

- Zobacz! Musimy pomdc tej dziewczynce. W telewizji méwig, zZe wy-
starczy tylko wystac SMS. Ta mata Nadia potrzebuje pomocy. Jej rodzice
zbierajq pienigdze na operacje w jakims innym kraju, nie pamietam gdzie.
- Mama usiadla w fotelu i wzigta do reki komorke.

- Masz racje, Zuzanko. Nadia jest wielkim skarbem dla swoich rodzicow,
wigc jezeli mozemy w ten sposéb poméc...

- Jestes taka dobra... - Zuzia wtulita sie w ramiona mamy.

- Ty tez jestes dobra, céreczko. Przeciez mnie zawotatas, abym uslyszata
te wiadomos¢.

- Czy ja tez jestem twoim skarbem?

- Najcenniejszym. Mamy z tatg dwa cenne dary: ciebie i Frania.

- A tata?

- Oczywiscie, on tez jest skarbem, ale nie jest moim dzieckiem — roze-
Smiata si¢ mama.

Il. Spotykam

Pismo Swiete (por. 1z 43,4) | ﬁ]’ |
Kazde dziecko jest prawdziwym skarbem. Jest kochane przez samego EJ
Pana Boga.

Wyjasnij: Pan Bog kocha kazdego z nas. Kazde dziecko jest darem, kto-
rym Bég obdarza rodzicow. Jest ono prawdziwym skarbem, bo zostato
podarowane rodzicom przez samego Pana Boga. Jestes nie tylko dzieckiem
swoich rodzicow, ale tez dzieckiem Bozym.

[1l. Poznaje

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Opowiedz, co widzisz na rysunkach. Narysuj swéj portret
w ramce w ksztalcie serduszka.
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Zapytaj uczniow, co widzg na ilustracjach. Porozmawiaj z nimi o tym,
w jaki sposob spedzajg wolny czas w gronie rodzinnym. Podkresl, ze
jesli kogo$ kochamy, jesli ktos jest dla nas wazny, to chcemy by¢ blisko
tej osoby i chcemy z nig czgsto przebywac. Popro$ uczniéw o naryso-
wanie swojego portretu w ramce w ksztalcie serduszka.

IV. Odpowiadam

Zabawa ruchowa ,Kot i mysz”

Udziat w zabawie ma uswiadomi¢ uczniom ich ograniczone mozliwosci
w kontrolowaniu wlasnego bezpieczenstwa.

Z grona uczniéw wybierz dwoje ucznidéw: ,kotka” i ,myszke” Pozo-
stali uczestnicy ustawiaja sie w kregu. Tworza oni w ten sposob norke,
w ktorej moze schronic¢ si¢ ,,myszka”. Dziecko, ktére zostalo wybrane
na ,myszke’, wchodzi do $rodka kotka, a , kotek” stoi na zewnatrz.
Zadaniem ,kotka” jest ztapanie ,,myszki” Dzieci, ktdre tworzg ké-
teczko, probujg udaremnic ten plan: mogg zastawiac wejscie ,,kotka’,
np. opuszczajac rece w dot lub zaciesniajac krag. Gra konczy sie, gdy
»kot” zlapie ,,mysz” lub si¢ zmeczy. Kotu wolno porusza¢ si¢ tylko na
zewnatrz okregu. Myszka moze zaréwno przebywac w $rodku, jak
i wychyla¢ si¢ na zewnatrz w poszukiwaniu pozywienia, pod r¢kami
0s6b tworzacych okrag. Zadaniem kota jest schwytanie myszki, ale
moze on to zrobic tylko wtedy, gdy myszka jest poza norkg. W trakcie
zabawy staraj si¢ inspirowa¢ myszke do coraz bardziej ryzykownych
zachowan. Gdy kot ztapie myszke, zajmuje jej miejsce, a ona zamienia
sie miejscem z jednym z uczniéw w okregu. Wielokrotne powtérzenie
zabawy pozwala dzieciom odgrywac rozne role. Jesli myszka jest zbyt
bojazliwa i nie chce wychyli¢ si¢ z norki, zacznij odlicza¢ do trzech.

Zapytaj:

— Kiedy kotu tatwiej bylo zlapaé myszke? (gdy ta zachowywala
sie ryzykowniej lub myslala, ze uda sie jej przechytrzy¢ kota)
Czy w innych sytuacjach tez zdarzalo si¢ wam, ze za bardzo
ryzykowali$cie?

W jakich?

Jak to si¢ skonczylo?

Co nalezy robi¢, aby by¢ bezpiecznym?

Czy nalezy stucha¢ rad innych ludzi, ktérzy ostrzegaja nas
przed niebezpieczenstwem?

A

Ll Ll
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— Kto na co dzien stara si¢ zapewni¢ wam bezpieczenstwo?
— Dlaczego rodzice dbajg o wasze bezpieczenstwo?

Podsumuj: W tej zabawie rodzicow zastepujq dzieci, ktore stojg w kre-
gu i starajq sig ochrania¢ ,,myszke-dziecko” przed niebezpieczeristwem.
Rodzice was kochajq i troszczg sie o was. Odpowiadajg za was przed
Panem Bogiem. Nie chcg, zeby stata si¢ wam jakas krzywda. Oni wiedzg
duzo lepiej od was, czy zagraza wam jakies niebezpieczeristwo, dlatego
rodzicow zawsze trzeba stuchac.

V. Utrwalam

Wytlumacz, ze nie zawsze rodzice moga spedzac z dzie¢mi wystarcza-
jaca ilo$¢ czasu, nawet jedli bardzo je kochaja. Méwi o tym piosenka.

Piosenka Wez mnie, weZ mnie na rece

VI. Modle sie

Dzigkuje Ci, Boze, ze mnie ukochales,
dzigkuje, ze dobrych rodzicéw mi dafes.
Prosze Cie, dobry Ojcze z nieba,

daj im wszystkiego, czego im potrzeba.
Amen”.

Na podstawie: https://opoka.org.pl/biblioteka/V/trans/komunia/modlitewnik].
html [dostep: 27.11.2019].
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rodziny?

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— Zapoznanie z cechami rodziny
— Ksztaltowanie prawidlowych wiezi w rodzinie

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wskazuje na osobowe wigzi w rodzinie,
— charakteryzuje wspdlnote rodzinng,
— uzasadnia, dlaczego nalezy okazywac szacunek i postuszen-
stwo rodzicom, dziadkom oraz innym czlonkom rodziny.

Formy organizacji zajec
indywidualna, grupowa

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, rozmowa, miniwyklad, uzupetnianka, zabawa ruchowa,
zadanie multimedialne, $piew

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zadanie multimedialne, ilustracja: rodzina modli si¢
w domu

Struktura katechezy
Modlitwa
Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy
Piosenka WeZ mnie, weZ mnie na rece

I. Odkrywam

~ -

Opowiadanie 4}
Franek wrocit do domu szczesliwy. Dostat za wypracowanie szostke.

- Mamo! Niektorzy si¢ poptakali, gdy pani Agata czytata moj tekst. Czes¢
nawet nie wiedziata, Ze kiedys ludzie zyli w takiej biedzie - opowiadat.
Mama stuchata rozradowanego Franka.

- Musze zadzwonic do dziadka - dodat po chwili. - Ucieszy sig z mojej
szostki.

- Tak, zadzwon, synku - powiedziata mama. - Tym bardziej ze dziadek
dat ci zdjecia z tamtego okresu.

- I wykorzystatem je. Pani powiedziala, Ze napisatem pamigtnik - nie
przestawal mowi¢ dumny z oceny Franek.

Dziadek wzruszyt sig, stuchajgc relacji wnuka.

- Dziadku, ty ptaczesz? - zapytat chlopiec.

- Widzisz, Franiu, nigdy nie sqdzitem, ze opowiem swojemu wnukowi
historig mojego ojca. To byt cudowny czlowiek.

- I taki dobry dla innych, dziadku. Sam miat niewiele, a dzielit sig
Z innymi.

- To prawda, ale dla niego to byta oczywista rzecz. Zawsze nam powta-
rzal, Ze cztowiek zyje nie dla siebie, lecz dla innych. I dlatego nigdy nie
odmawiat ludziom pomocy.

Zapytaj:

— Z jaka radosng nowing wrdcil Franek do domu ze szkoty?
(otrzymat szdstke z wypracowania)

— Dlaczego Franek zadzwonil do dziadka? (aby przekaza¢ mu
dobrg informacje i podzigkowac)

— Za co Franek byt wdzigczny dziadkowi? (za zdjecia i przeka-
zanie wspomnien o pradziadku)

— Jak zareagowal dziadek Franka, kiedy dowiedziat sig, ze jego
wnuczek dostal szostke za wypracowanie z jezyka polskiego?
(wzruszyl sie i poptakal)

— Dlaczego dziadek tak zareagowal? (cieszyt sie, ze mdgt opo-
wiedzie¢ wnukowi o tym, jakim dobrym czlowiekiem byt
jego ojciec)
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Podsumuj: Rodzina to nie tylko mama, tata i rodzeristwo. Tymi, ktorzy
nas lgczg w rodzinie, sq tez nasi dalsi przodkowie. Nasz rdd, z ktdrego
sie wywodzimy, prapradziadkowie, pradziadkowie i dziadkowie. Ich
losy, przezycia, czasy, w ktérych zyli, oraz ludzie, z ktérymi sig spoty-
kali, mogg mie¢ wplyw na nasze Zycie. Dziadek Franka byt szczgsliwy,
ze wnuk wystuchat wspomniern o mtodosci jego pradziadka. Chociaz
od tamtych wydarzen minglo wiele lat, to Franek byt dumny z dobroci
swojego pradziadka. W szczesliwej rodzinie uwaznie stuchamy i dba-
my o wszystkich jej cztonkow. O tym wlasnie méwi fragment z Pisma
Swietego, ktéry za chwile wam przytocze.

Il. Spotykam
Pismo Swiete (por. Prz 6,20-21)
Pan Bdg uczy nas okazywania szacunku kazdemu czlowiekowi, ale

postuszenstwo i mitos¢ jestesmy winni rodzicom oraz dziadkom -
naszym pierwszym nauczycielom i wychowawcom.

Powiedz: W rodzinie uczymy sie mitosci do Boga i ludzi. W rodzinie
przekazywana jest wiara, rodzice zanoszq nas do chrztu, dzigki czemu
stajemy sig dzie¢cmi Bozymi. Poznajemy dobrego Pana Boga. Czesto
to wlasnie babcia uczy nas znaku krzyZa. Rodzice uczg nas pacierza,
posytajg na katecheze i prowadzg do kosciota na spotkanie z Panem
Jezusem we Mszy Swigtej.

Popros uczniow, aby przypomnieli sobie, czego nauczyli si¢ od rodzi-
cow, dziadkéw lub dalszej rodziny.

[1l. Poznaje

Powiedz: Kazda rodzina jest jak drzewo. Jej najstarszych cztonkow
mozna porownac do korzeni, ktére utrzymujq drzewo w pionie. Potezny
pieni — to dziadkowie. Rodzice sq jak grube konary, a nasze rodzeristwo
i my sami to drobne gatgzki i zielone listki. Chociaz konary i gatezie
rosng w rézne strony, to jednak tgczq je korzenie i pieri. Podobnie jest
z rodzing. Chociaz mieszkamy w réznych miejscach i czasami nawet
inaczej si¢ nazywamy, to tgczq nas wspélni przodkowie.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: W ramkach narysuj portrety cztonkéw swojej rodziny. Mozesz
dorysowac wiecej gatezi i ramek.
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Zadanie uczniowie mogg uzupelni¢ w domu po rozmowie z rodzicami.
Wytlumacz, ze nie wszystkie wolne miejsca muszg by¢ uzupelnione.
Kazda rodzina jest inna. Nie ma dwoch identycznych drzew i nie ma
dwdch takich samych rodzin. Jesli uczen ma matg rodzine, puste miej-
sca moze pokolorowa¢. Mozna doda¢, ze babcia Pana Jezusa miata na
imie Anna, a Jego dziadek nosil imie Joachim.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Jak myslisz, kto z twojej rodziny mogt lub moze korzystac
z tych $rodkéw transportu w drodze na Mszg Swigtg? Podpisz.

Celem ¢wiczenia jest uswiadomienie uczniom, ze ich pradziadkowie
i dziadkowie zyli w zupelnie innych warunkach niz oni. Zadaniem
uczniow jest ,,podréz w wyobrazni” i przyporzadkowanie srodka trans-
portu do czaséw, w jakich zyli konkretni cztonkowie ich rodzin - tutaj
nie ma dobrych i ztych odpowiedzi. Przed rozpoczeciem zadania oméw
przedstawione ponizej srodki transportu.

Taniec, zabawa ruchowa

Po zakonczeniu zadania popros$ uczniéw, aby udawali, Ze poruszaja
sie jednym ze $rodkéw transportu.

Zapytaj: W jaki sposob dzisiaj ludzie docierajg do kosciota?

V. Utrwalam

Zabawa ,Zawody” (zadanie dostepne w Learning Apps lub do
wydrukowania)

Polecenie: Znajdz pary - dopasuj wykonywany zawéd do zwigzanych
z nim przedmiotow.

Ilustracje potrzebne do zabawy znajdziesz w linku powyzej — nalezy
je wydrukowac i wycia¢.

Cwiczenie przedstawia prace, ktore mogliby wykonywa¢ pradziadkowie
lub dziadkowie. Niektore z zaprezentowanych zawoddw moga by¢ juz
nieznane uczniom, dlatego nalezy je objasnic.

Po zakonczeniu ¢wiczenia porozmawiaj z uczniami o zajeciach, ktore

wykonywali ich babcie i dziadkowie.
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https://learningapps.org/display?v=pfw42p4qn19
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_1_SP/51_Co_wiem_o_historii_mojej_rodziny/51-karty_zawody_DRUK.pdf

VI. Modle sie

Powiedz: Podzigkujmy Panu Bogu za dobro, jakim jest rodzina, stowami

modlitwy papieza Benedykta XV1I.

Maryjo, Matko wszystkich zyjacych, nieustannie otaczaj opiekg dziad-

kow, badz z nimi podczas ziemskiej pielgrzymki, i niech za sprawa

Twoich modlitw wszystkie rodziny spotkajg si¢ kiedys w niebieskiej
. ’. . . DF

ojczyznie, gdzie Ty czekasz na wszystkich ludzi™.

* Zrodto: https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/modlitwy/za-
dziadkow_15012009.html [dostep: 27.11.2019].
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https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/modlitwy/zadziadkow_15012009.html
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/modlitwy/zadziadkow_15012009.html
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Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— rozbudzanie milosci do najblizszych
— rozbudzanie wdziecznosci Bogu za dar rodziny i bliskich

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— wyraza w modlitwie wdzieczno$¢ za dar rodziny i bliskich,
— opisuje, co pomaga w dobrej modlitwie, a co w niej prze-
szkadza,
— wyjasnia zwrot ,,modli¢ si¢ w intencji”.

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, grupowa, zespotowa

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, miniwyklad, rozmowa kierowana, zabawa ruchowa

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie

Struktura katechezy

Modlitwa

Maryjo, Matko wszystkich zyjgcych, nieustannie otaczaj opiekq dziad-
kow, bgdz z nimi podczas ziemskiej pielgrzymki i niech za sprawg Twoich
modlitw wszystkie rodziny spotkajg si¢ kiedys w niebieskiej ojczyZnie -
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gdzie czekasz na wszystkich ludzi, by ich przygarngé w wielkim uscisku
zycia bez korica. Amen!

Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na poprzedniej lekcji religii méwilismy o rodzinie. Wymienia-
lismy cztonkow rodzin i omawialismy warunki, w jakich oni Zyli. Na
zakoriczenie poznalismy modlitwe papieza Benedykta XVI za rodziny.
Dzisiaj bedziemy sig zastanawiac nad tym, jak dobrze modli¢ si¢ za
swojqg rodzine.

I. Odkrywam

Opowiadanie

Rodzice Franka i Zuzi obchodzili rocznice slubu. Cata rodzina udata
sig do kosciota.

- Mamo, ksigdz Mateusz mowi, Ze ta Msza jest w waszej intencji...

- Tak, Zuzanko, styszatam. - Mama uspakajata dumng corke.

Kiedy podczas modlitwy wiernych Zuzia uslyszata wypowiedziane przez
ksiedza Mateusza stowa: ,,Modlmy sig o Boze blogostawieristwo dla
panstwa Wisniewskich w rocznice ich $slubu, a takze o potrzebne taski
dla catej rodziny”, z catej mocy odpowiedziata: ,Wystuchaj nas, Panie”.
Powiedziata to tak glosno, Ze stojgca przed Zuzig kobieta obejrzata sig
i spojrzata na nig z uSmiechem.

- Musisz bardzo kocha¢ swoich rodzicow - szepnela nieznajoma.
Zuzia zawstydzila sig i skryta twarz w rekawie sukienki mamy.

Zapytaj:

— Jaka uroczysto$¢ miata miejsce w rodzinie Wisniewskich?
(rocznica $lubu)

— W jaki sposdb rodzina obchodzila t¢ uroczystos¢? (udano
sie na Msze Swieta, ktdra byla sprawowana w intencji cale;
rodziny)

— Co to znaczy, ze modlimy sie w intencji? (modlimy si¢ w okre-
slonej sprawie lub za konkretng osobe)

— A czy wy modlicie si¢ za jaka$ konkretng osobe?

[l. Spotykam

Powiedz: Postuchajcie tekstu z Pisma Swigtego i zastanéwcie sig, za kogo
w pierwszej kolejnosci mamy si¢ modlic.
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_1_SP/52_Jak_dobrze_modlic_sie_za_swoja_rodzine/52-opowiadanie.mp3

Pismo Swiete (por. Syr 3,8) || d|]:'

Pan Bog zacheca nas do ufnej i wytrwalej modlitwy za rodzicow.

Powiedz: Prosimy o blogostawieristwo dla najblizszych, dzigkujemy Panu
Bogu za rodzicow, rodzenstwo, dziadkéw. Pamigtamy o tych, ktorzy
juz odeszli. W ten sposéb wyrazamy naszq wdzigcznosé wobec naszych
najblizszych za ich troske i cierpliwos¢ wobec nas.

Wyttumacz, ze w rodzinie modlimy si¢ wzajemnie za siebie. Za rodzing
mozemy modli¢ si¢ w r6znych miejscach i réznych okoliczno$ciach.

[1l. Poznaje

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: Narysuj strzatki od modlgcych si¢ dzieci do miejsc, w ktorych
modlisz sig za swojg rodzine.

IV. Odpowiadam

Zadanie 2: Policz, ile przedmiotow znajduje sie powyzej, i wpisz liczbe
W wyznaczonym miejscu.

Oméw zadanie. Na rysunkach przedstawiono rzeczy, ktére moga nam
pomoc w skupieniu na modlitwie i takie, ktore w modlitwie nam prze-
szkadzajg. Popros$ uczniéw o wskazanie tych, ktére s3 w modlitwie
pomocne. Zapytaj, ktorych rzeczy jest wigcej. Zwrdé uwage, ze takie
przedmioty jak telefon, telewizor i laptop tez moga by¢ pomocne w mo-
dlitwie, np. w telefonie i laptopie mozemy wejs¢ na strony z réznymi
modlitwami, a gdy jesteSmy chorzy i musimy leze¢ w t6zku, mozemy
uczestniczy¢ we Mszy Swietej za posrednictwem telewizji.

Popro$ uczniéw, aby porozmawiali ze soba w parach. Na chwile wiacz
glo$na muzyke. Po zakonczeniu ¢wiczenia zapytaj uczniéw, czy glo-
$na muzyka ulatwita im rozmowe. Podsumuj: Hatas i glosna muzyka
zawsze utrudniajg nam komunikowanie sig¢ z innymi ludZmi, nawet
wtedy, kiedy sq oni blisko nas. Podobnie dzieje si¢ w czasie spotkania
z Panem Bogiem na modlitwie.

V. Utrwalam

Taniec, zabawa ruchowa ,Ptaszek”
Celem zabawy jest uswiadomienie uczniom potrzeby skupienia si¢
w czasie modlitwy.
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Ustaw parzysta liczbe uczniow w kole. W srodku ustaw tytulowego
»ptaszka”. Na sygnal uczniowie zaczynaja spacerowac i recytujg wier-
szyk: ,Chodzi ptaszek po ulicy, wybiera ziarenka pszenicy, a ja jestem
w tym kole i biore sobie, kogo wole”. Styszac ostatnie stowa wierszyka,
»ptaszek” ma chwycic¢ za dton wybrang osobg. Jest to sygnal dla pozo-
stalych uczniéw do polaczenia si¢ w pary. Kto pary nie znajdzie, zostaje
~ptaszkiem”. Wielokrotne powtoérzenie zabawy pozwoli wybra¢ osobe,
ktdra nie zdotata znalez¢ pary najmniejszg liczbe razy.

Podsumuyj: Pomimo tego, ze kazdy wiedzial, kiedy zakoticzy sig wierszyk,
to nie wszyscy w pore potrafili znaleZ¢ pare. Czasami bylo tak, Ze do
jednej osoby podeszto kilkoro z was, a nie zauwazyliscie kolezanki czy
kolegi tuz obok. Podobnie moze sig zdarzyc¢ w czasie modlitwy. Nie tylko
glosna muzyka, ale takze rozkojarzenie i brak koncentracji mogg by¢
przyczyng niedbatej modlitwy. W czasie modlitwy nalezy skupic si¢ na
spotkaniu z Panem Bogiem, ktory na nas czeka i jest zawsze blisko nas.

VI. Modle sie

Dzigkuje Ci, Boze, za mame i tate,

za to, Ze ucza mnie cieszy¢ si¢ Swiatem.
Za ich dobre rady, duzo cierpliwosci.
Nie chce im nigdy sprawia¢ przykrosci™ .

Zrédto: https://pacierz.pl/modlitwa/modlitwa-za-rodzicow.php [dostep:
26.11.2019].
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ochat swoia rodyi

Cele ksztatcenia - wymagania ogolne
— ukazanie uczniom sylwetki Swietego Jana Pawta II
— rozbudzanie w uczniach pragnienia $wigtosci

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— okresla zainteresowania Karola Wojtyty w wieku szkolnym,
— wymienia najblizszych czlonkéw rodziny Swietego Jana
Pawta 11,
— znajduje powigzania pomiedzy dziecinstwem Karola Wojtyty
a jego $wietoscia.
Formy organizacji zajec¢
indywidualna, grupowa, zespotowa

Metody i techniki dydaktyczne
opowiadanie, miniwyklad, rozmowa, test jednokrotnego wyboru

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, zadanie (test)

Struktura katechezy

Modlitwa

Dzigkuje Ci, BozZe, za mamg i tatg, za to, Ze uczg mnie cieszyc sig Swia-
tem. Za ich dobre rady, duzo cierpliwosci. Nie chce im nigdy sprawiac
przykrosci. Amen.
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Nawigzanie do poprzedniej katechezy

Powiedz: Na dzisiejszej katechezie poznamy niezwyklg rodzing, z ktérej
rodzice sqg kandydatami na oltarze, a ich syn byl papiezem i zostat
Swietym.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Rodzice Zuzi i Franka obchodzili rocznice slubu. Cata rodzina ztozyla
sie na prezent dla jubilatéow. Byt nim tygodniowy wyjazd do Wadowic.
- Mamo, tato, dzigkuje. Spetniacie nasze marzenie — méwila wzruszona
mama do dziadkow.

- Ja tez wam dzigkuje — powiedzial Franek. - Jubileusz rodzicow, a pre-
zent takze dla mnie i Zuzki. Tylko dziadkowie mogg cos takiego wymyslic!
Czas pobytu w miescie papieza Jana Pawta II mingt tak szybko, ze
nikomu nie chciato sig¢ stamtgd wyjezdzac. Po powrocie okazalto sig, ze
babcia Zosia przygotowata obiad dla wszystkich.

- Dzigki, mamo. Nie bytabym w stanie przygotowac obiadu. Zwlaszcza
ze lodowka pusta — powiedziata mama.

Zuzia nie mogla si¢ doczekad, az ktos dopusci jg do glosu.

- Teraz ja! Teraz ja chce cos powiedziec!

- Uwaga, mowi Zuzia - zadecydowat dziadek Staszek.

- Bylismy w takim nowoczesnym muzeum...

- Interaktywnym - podpowiedziat odpowiednie stowo Franek.

- No wlasnie... I dowiedziatam sig, Ze papiez mial dziewigec lat, gdy
zmarta jego mama. To straszne. On jg bardzo kochat, a ona umarta...
- Tak bywa, wnusiu, ale wiesz, mama zdgzyla pieknie wychowa¢ swojego
Karola. Z pewnoscig dzigki temu papiez tak przylgngt do Matki Bozej
i obrat jg za mame. Pewnie opowiadano wam, ze kazdego dnia przed
lekcjami zachodzit do kosciota, w ktérym zostat ochrzczony, aby modli¢
sie za swojg mame, prosi¢ Maryje o pomoc.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Do ktérego miasta udala si¢ rodzina Zuzi i Franka? (do Wa-
dowic)
— Kto urodzit si¢ w Wadowicach? (przyszly papiez Jan Pawel IT)
— Co wiecie o $wietym Janie Pawle II?

[Swiety Jan Pawet Il kochat swoja rodzine]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_1_SP/53_Swiety_Jan_Pawel_II_kochal_swoja_rodzine/53-opowiadanie.mp3

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Kpt 19,2)
Pan Bég wzywa wszystkich ludzi do tego, aby Go nasladowali. Mowi:
»Badzcie §wigtymi!”.

Wyjasnij: W 2014 roku Jan Pawet I zostat ogloszony swietym i patro-
nem rodzin. Juz od najmtodszych lat Karol Wojtyta, bo tak nazywat sie
przyszly papiez, starat sig by¢ blisko Pana Boga. Bardzo kochat swoich
rodzicow: mame Emilig i tate Karola oraz starszego brata Edmunda. Byt
bardzo grzecznym i postusznym dzieckiem. Dobrze si¢ uczyt i brat udziat
w szkolnych przestawieniach. Lubit sport, grat w pitke nozng i jezdzit
na nartach. Byt ministrantem. Codziennie si¢ modlil, czesto wspdlnie
z calg rodzing. Jego ulubiong modlitwg byt rozaniec. Gdy dordst, zostat
ksiedzem, a 16 pazdziernika 1978 r. wybrano go na papieza. Zmart
2 kwietnia 2005 r. w Watykanie. Jan Pawet 11 tak wspominat swoje
dziecinistwo: ,,Pamietam, zZe juz jako dziecko nauczytem sie w domu
rodzinnym modlic i ufa¢ Bogu”*. Wiara i przyklad zycia rodzicéw do-
prowadzity tego chlopca do swigtosci.

IV. Odpowiadam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj na zétto pole, w ktorym sqg umieszczone tylko
elementy zwigzane z dzieciristwem Swigtego Jana Pawla I1.

Podsumuj zadanie: Karol Wojtyta, kiedy byt w waszym wieku, tak jak
i wy lubit sport i miat rozne pasje. Duzo czasu spedzat ze swoimi rowie-
$nikami, jednak zawsze najwazniejsi dla niego byli jego najblizsi, ktorzy
przekazali mu wiarg w Boga. Uczeszczat na Msze Swigtg i nabozZeristwa.
Stuzyt przy ottarzu jako ministrant. Wychowanie, modlitwa i gleboka
wiara doprowadzity go do swigtosci.

V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem
Zadanie 2: Pokoloruj na zétto ramke z wlasciwg odpowiedzig.

* Jan Pawel II, Autobiografia, Krakéw 2003, s. 7.

i
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Zadanie ,lle wiesz o Karolu Wojtyle?” (test jednokrotnego

wyboru)
Pytania:
1. Jak miata na imi¢ mama Karola Wojtyty? [Elzbieta. Emilia
Anna]
2. Karol Wojtyla urodzit sie w... [Wadowicach, Warszawie, Kra-
kowie]
3. Czyim patronem jest Swiety Jan Pawel I1? [rolnikéw, nauczy-
cieli, rodzin|
4. Jakabyla ulubiona modlitwa Swietego Jana Pawta II? [litania,
rézaniec, Ojcze nasz].
5. Jaki sport uprawiat Karol Wojtyta? [pitke nozna, pitke reczna,
pitke siatkowa]
6. Jak czesto Karol si¢ modlit? [dwa raz w tygodniu, codziennie,
tylko w niedziele i $wigta]
7. Gdzie wstepowal Karol przed lekcjami? [do kolegi, do cu-
kierni, do kosciota
8. Kiedy biskupa Karola Wojtyle wybrano na papieza? [16 paz-

dziernika 1978 r., 18 listopada 1990 r., 15 kwietnia 1970 r.]

VI. Modle sie

Swiety Janie Pawle IT - médl si¢ za nami.
Przyjacielu dzieci — médl si¢ za nami.
Patronie rodzin chrzecijaniskich - médl sie za nami” .

Na podstawie: http://www.ludomy.archpoznan.pl/jan_pawel_2,4,0. [dostep:

26.11.2019].

[Swiety Jan Pawet Il kochat swoja rodzine]
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zazte czyny

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne
— wprowadzenie uczniéw w tematyke Wielkiego Postu
— ksztaltowanie postawy wdziecznosci za dar zbawienia

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— nazywa Wielki Post czasem poprawy i przepraszania Pana Boga
za zle uczynki,
kojarzy Wielki Post z meka i §miercig Pana Jezusa,
wyraza chec¢ przepraszania Pana Jezusa i poprawy postepo-
wania,
— czyni wielkopostne postanowienia.

\J

A

Formy organizacji zajec¢
indywidualna, zespotowa, grupowa

Metody i techniki
pokaz, opowiadanie, rozmowa kierowana, zabawy edukacyjne

Srodki i pomoce dydaktyczne

opowiadanie, rysunek Moje postanowienia, zdjecie z adoracji krzyza;
piosenka Rysuje krzyz;

kartki z wypisanymi dobrymi i ztymi uczynkami, wyciete z papieru
buzki: wesota i smutna, szary papier, blok techniczny
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Struktura katechezy

Modlitwa

Zapros uczniow do modlitwy. Popros, aby spojrzeli na krzyz i pomysleli
w chwili ciszy o wielkiej milo$ci Pana Jezusa do ludzi. Nastepnie niech
starannie uczynig znak krzyza i odmoéwcie Ojcze nasz.

[. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia wrdcila ze szkoly i od razu pobieglta do mamy, aby jej cos opo-
wiedziec.

- Mamo, na lekcji religii mowilismy o postanowieniach na Wielki Post.
Potem mielismy narysowac je w zeszytach. Narysowatam az cztery!
Mysle, ze ich dotrzymam, bo post ma tylko 40 dni.

- Brawo! Ale co to znaczy, ze post ma tylko 40 dni? - zapytata mama.
- No... szybko minie i nie zdgze ztamac moich postanowien.

- A potem? Co bedzie w swigta wielkanocne?

Zuzia spojrzata na mame.

- Dobrze, ze postanowitas si¢ poprawic, ale warto nad tym pracowac
caly czas, nie tylko przez 40 dni. Wiem, Ze to nietatwe. - Mama $cisneta
dlon coreczki. - Zuziu, te 40 dni to czas, gdy mamy szczegdlng mozli-
wos¢ przepraszania Pana Jezusa za nasze zle czyny, cho¢ Pan Jezus na
nasze przeprosiny i podzigkowania czeka zawsze. Pamietasz? Wystarczy
uczynic znak krzyza i zwroci¢ mysli ku Niemu... Warto ,wykrecac ten
numer” do Pana Jezusa bardzo czesto.

- Numer alarmowy do Pana Jezusa! Fajnie to wtedy babcia Zosia wy-
myslita.

- Tak. Tez uwazam, ze to Swietny pomyst. Chodz, zajdziemy do kosciota.
Wybierzemy numer do Pana Jezusa... Mam za co przeprosic...

- Ty tez, mamusiu? - zapytata dziewczynka.

- Tak, ja tez.

Il. Spotykam

Zapytaj:
— O czym Zuzia opowiadata mamie? (o Wielkim Poscie)
— Ile dni trwa Wielki Post? (40)

Ay
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A

Co narysowala Zuzia na lekgji religii? (4 postanowienia)

Do kiedy Zuzia chciala ich dotrzymywac? (do Wielkanocy)
Co doradzita jej mama? (by zawsze pamigtala o tych posta-
nowieniach; nie tylko do $wiat)

\J

A

Umie$¢ na tablicy zdjecie z adoracji krzyza. W rozmowie kierowanej
przekaz uczniom nastepujgce informacje:

— Pan Jezus umiera na krzyzu, poniewaz bardzo nas kocha.
Pragnie, aby$my zawsze wybierali dobro, a odrzucali zto.

— Kiedy popelniamy zle uczynki, ranimy Pana Jezusa.

—  Wielki Post jest czasem, kiedy kazdy powinien zastanowi¢
sie nad swoim postepowaniem i nad tym, co mégtby w nim
poprawié. Gdy probujemy si¢ poprawié, gdy sie modlimy,
zblizamy sie do Pana Jezusa.

[1l. Poznaje

Zapisz na tablicy stowa z Biblii: ,,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewan-
gelie” (Mk 1,15b). Wyjasnij, Ze Pan Jezus méwi nam, jak postepowac,
zwlaszcza w Wielkim Poscie. Wspolnie z dzie¢mi odczytaj fragment na
glos. Aby wyjasnic sens tych stow, roztéz na stole kartki z zapisanymi
dobrymi i ztymi uczynkami (kartki leza zapisana strong do dotu, jest
ich tyle, ilu uczniéw w klasie). Po jednej stronie klasy zawie$ znak
z usmiechnietg buzia, a z drugiej strony ze smutng. Zapros$ uczniow,
by kolejno losowali kartki. Z twoja pomoca lub samodzielnie uczen
odczytuje tres¢ i ustawia si¢ przy odpowiednim znaku. Uczniowie,
ktorzy wylosowali zte uczynki, musza powiedzie¢, co trzeba naprawic,
aby wrdci¢ na dobrg strong, czyli si¢ nawrdcic.

Przykladowe tresci na kartkach: kiétnia, nieodrabianie lekcji, pomoc,
chwalenie kogo$, brzydkie stowa, modlitwa, uczestnictwo we Mszy
Swietej, odwiedziny u rodziny, podstawienie nogi, bojka, zabieranie
cudzych rzeczy, pomoc w odrabianiu lekcji, dzielenie si¢, wyprowa-
dzanie psa, robienie porzadkdéw, grymaszenie, usmiechanie si¢ do
innych, ustgpienie komus$ miejsca w autobusie.

IV. Odpowiadam

Zapytaj:
— Ile postanowien na Wielki Post zrobita Zuzia? (4)

[Wielki Post - przepraszamy za zte czyny]


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_1_SP/54_Wielki_Post_przepraszamy_za_zle_czyny/adoracja-krzyza.jpg

— Ile my mozemy zrobi¢ postanowien? (tyle, ile chcemy, ale tak,
by mozna bylo je wykona¢)
— Jakie moga by¢ nasze postanowienia?

Zadanie ,Moje postanowienia”

Polecenie: Zastanéw sig, czego w Wielkim Poscie powinnismy robic
mniej, a czego wiecej? Odpowiedzi narysuj w dymkach.

Wydrukuj rysunek do zadania i rozdaj kopie uczniom. Niech uczniowie
zastanowig si¢ nad postanowieniami wielkopostnymi - czego w ich
zyciu powinno by¢ wiecej, a czego mniej?

V. Utrwalam

Naucz dzieci piosenki Rysuje krzyz wraz z gestami. Podkresl, Ze $pie-
wajac piosenke, bedziecie dzigkowa¢ Panu Jezusowi za Jego $mier¢
na krzyzu.

Piosenka Rysuje krzyz

Zadanie plastyczne

Podziel klase na 6 grup. Kazda grupa otrzymuje puzzle, ktére po uto-
zeniu utworzg stfowa - fragment wigkszej calosci. Uczniowie naklejaja
ulozone puzzle na kartke z bloku technicznego. Moga ozdobi¢ prace
wedlug uznania i wykona¢ tlo, uzywajac fioletowej kredki.

Po skonczeniu kazda grupa umieszcza swojg prace na oznaczonym
numerem miejscu na duzym arkuszu szarego papieru. Z poszczegol-
nych elementéw powstaje krzyz z ulozonym napisem. Po odczytaniu
powstalego napisu uczniowie podaja przyktady dobrego postepowania
i naprawiania ztych uczynkow.

Schemat pracy:

[Katecheza 54]
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W WIELKIM

(Szary papier) POSCIE

PRSEERFE)RE:SZZ'\/I-\I[\E/IY PANA JEZUSA ZAZtE UCZYNKI
| STARAMY SIE
POPRAWIC!

_____________________________

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Pokoloruj na fioletowo ornat kaptana.
Zadanie 2: Rozwigz rebus, aby zapamietal, jak nazywa si¢ 40-dniowy
czas poprawy i przepraszania Pana Jezusa za zte uczynki. Rozwigzanie:

Wielki Post.

Zadanie 3: Pokoloruj na czerwono, z czego chcesz zrezygnowac w Wiel-
kim Poscie, a na zielono to, czego chcesz robic wiecej.
Inny pomyst na postanowienie mozesz zilustrowaé w ramce.

[Wielki Post - przepraszamy za zte czyny]



VI. Modle sie

Zapro$ uczniéw do modlitwy. Po kazdym wezwaniu uczniowie odpo-
wiadajg: Panie Jezu, pomoz nam byc dobrymi.

-

A

\A

kiedy bedzie nam trudno odpowiadac¢ rodzicom na ich po-
lecenia...

kiedy zauwazymy, ze rodzenstwo czy koledzy potrzebuja na-
szej pomocy...

gdy bedzie nam trudno odrobi¢ lekcje. ..

przez uczestnictwo w Mszy Swietej i codzienng modlitwe...

[Katecheza 54]
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Cele ksztatcenia - wymagania ogolne

— Uswiadomienie uczniom, ze zmartwychwstaly Pan Jezus ukazuje
si¢ niewiastom

— Uswiadomienie uczniom, ze zmartwychwstaty Pan Jezus jest obec-
ny w Kosciele

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— odkrywa, ze sg $wiadkowie zmartwychwstania Pana Jezusa,
— wyjasnia, ze zmartwychwstaly Pan Jezus jest obecny w swoim
Kosciele.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, $piew

Srodki i pomoce dydaktyczne

opowiadanie, prezentacja multimedialna; piosenka Zmartwychwstat
Pan;

kalendarz, paski kolorowej bibuty
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Struktura katechezy
Modlitwa

Panie Jezu, chcemy Cig dzisiaj prosi¢ o rado$¢ z faktu, ze zblizajqg sig
$wieta wielkanocne. Ojcze nasz...

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zblizata sig niedziela wielkanocna. Zuzia bardzo prosita rodzicow, aby
tym razem mogla pojs¢ z nimi do kosciola na szdstg rano. - Juz nie
jestem taka mata. Obudze sig - obiecywata.

I dotrzymata stowa, mimo ze prawie z zamknietymi oczami maszerowata
do tazienki. W drodze powrotnej do domu Zuzia nie przestawata mowic.
- Fajnie, ze bytam tak wczesnie w kosciele. I ze mielismy miejsce w tawce.
Nie wiedziatam, ze bedzie tak duzo ludzi. A widziatas, mamusiu, Julke?
Ona tez wstata tak wczesnie jak ja.

- Mozesz by¢ z siebie dumna.

- Jestem. Widziatam Pana Jezusa zmartwychwstatego.

- Chyba figure, co? Pan Jezus zmartwychwstaje, ale Go nie widzimy -
zauwazyt Franek.

- Franek, ja sig ciesze, a ty si¢ ze mnie nabijasz...

- Sorki, siostra. Ale jeszcze musze co$ powiedziel, nie gniewaj sig! Miatas
takg mine, gdy zaczely bi¢ dzwony...

- Bo si¢ wystraszytam - przerwata bratu Zuzia. - Pierwszy raz bylam
na takiej Mszy.

[l. Spotykam

Zapytaj:
— Jak nazywamy niedziele, w czasie ktorej przezywamy zmar-
twychwstanie Pana Jezusa? (niedziela wielkanocna)
— Na czym zalezalo Zuzi? (chciala by¢ na pierwszej Mszy Swie-
tej — rezurekcyjnej)

Podsumuj: Zuzia powiedziata, Ze na Mszy rezurekcyjnej widziata zmar-
twychwstatego Pana Jezusa. Jej brat podsumowat, ze widziala tylko figure
Pana Jezusa niesiong w procesji. Jednak dzisiaj dowiecie si¢, ze Zuzia
nie mylita sig, mowigc, Ze spotkata Pana Jezusa zmartwychwstatego.
On rzeczywiscie jest obecny w Kosciele.

Ay
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[1l. Poznaje

Pismo Swiete (por. Mt 28,1.9-10)

Wezesnym rankiem, w niedziele, Maria Magdalena i druga Maria
przychodza do grobu Pana Jezusa. A oto Jezus staje przed nimi i mowi:
~Witajcie!”. One podchodza do Niego, obejmujg Go za nogi, oddajac
Mu pokton. Jezus méwi do nich: ,Nie bojcie si¢! Idzcie i powiedzcie
moim braciom, zeby poszli do Galilei. Tam Mnie zobaczg”

Zapytaj:
— Jakie postaci wystepuja w tym tekscie? (dwie kobiety i Pan
Jezus)
Jakimi sfowami Pan Jezus wita kobiety? (,,nie bdjcie si¢”)
Dlaczego to méwi? (poniewaz kobiety sie boja, bo wiedza, ze
Pan Jezus nie zyje)
Do kogo maja i§¢ kobiety? (do braci)
Kogo Pan Jezus nazywa bra¢mi? (apostotow)
— Jaka wiadomos$¢ maja zanies¢ do apostotéw Maria i Magda-
lena? (ze Pan Jezus zyje i Ze apostolowie maja i$¢ do Galilei,
bo tam Go zobaczg)

A

A

\

\

Podsumuj: Pan Jezus rzeczywiscie ukazuje sig nie tylko niewiastom, ale
i apostotom w Galilei.

IV. Odpowiadam

Prezentacja multimedialna ,Spotkanie ze Zmartwychwstatym”
Prezentacja przedstawia, z kim spotyka si¢ zmartwychwstaty Pan Jezus.

Po prezentacji pokaz uczniom kalendarz. Zapytaj: Ktorego dnia zmar-
twychwstaly Pan Jezus ukazuje si¢ kobietom? (w niedziele)

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: W kazde okienko wpisz litere, ktora znajduje sig na pisance
o tym samym kolorze.

(Powstaje hasto: niedziela).

Podsumuj: Wszyscy chrzescijanie wiedzq, ze pierwszym, najwazniej-
szym dniem tygodnia jest niedziela, bo to dzieri zmartwychwstania
Pana Jezusa.

Zadanie 1: Wklej naklejke i odczytaj, o co Pan Jezus prosi niewiasty.
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V. Utrwalam

Powiedz: Pokazcie, jakie miny majq kobiety, gdy widzq zmartwychwsta-
tego Pana Jezusa. (uczniowie pokazujg przestrach na twarzy)
Zapytaj: A jakie majg miny, gdy przekonujq sig, Ze Pan Jezus naprawde
Zyje? (usmiech, rados¢)

Powiedz: Kiedy jest w nas radosc, mamy ochote skakac, tariczycé i spiewac.
Zapraszam was do zabawy.

Zabawa edukacyjna ,Rados¢ na trzy gtosy”

Powiedz: Kiedy kobiety widzg zmartwychwstatego Pana Jezusa, od-
krywajg, ze jest On zZywy, i przepetnia je radosc. To, ze Pan Jezus Zyje
i jest obecny wsrdd nas, to dobra nowina. Wyrazimy te radosc¢ tan-cem
i piosenkg.

Podziel uczniéw na trzy grupy. Staja przed toba. Jeste$ dyrygentem.
Naucz uczniéw stow:

Zmartwychwstal Pan (3x). Pierwszy raz $piewa grupa pierwsza, dru-
gi — druga, trzeci - trzecia.

Wszyscy razem $piewaja: Alleluja.

Nastepnie $piewaja: Alleluja (3x). Pierwszy raz $§piewa grupa pierwsza,
drugi - druga, trzeci - trzecia. Wszyscy razem $piewaja: Zmartwych-
wstal Pan.

Po kilkukrotnym przeéwiczeniu §piewu rozdaj uczniom paski z ko-
lorowej bibuly. Po zaspiewaniu piosenki popros, aby uczniowie tan-
czyli, poruszajac paskami bibuly, a nastepnie, aby zaspiewali piosenke
jeszcze raz.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 3: Narysuj, jak spedzasz Wielkanoc.

VI. Modle sie

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, ze zmartwychwstajesz i zyjesz, Ze jestes
obecny wsrod nas.

A
<~

Piosenka Zmartwychwstat Pan 4}
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Temat: Pan_Jezus nam btogostawi.

Boze Cial

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— przygotowanie uczniéw do $wiadomego przezycia uroczystosci
Bozego Ciala

— u$wiadomienie, ze Jezus pozostaje z nami w Najswietszym Sa-
kramencie

— zachecenie do aktywnego udzialu w procesji Bozego Ciata

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

Uczen:

N

\A

\

\

okresla Boze Cialo jako uroczysto$¢, podczas ktérej czcimy
Pana Jezusa w Naj$wietszym Sakramencie,

wyjasnia pojecia: monstrancja, procesja, baldachim,
opowiada, jak wyglada procesja Bozego Ciata,

wymienia sposoby uczestnictwa dzieci i dorostych w procesji
Bozego Ciala,

wyraza pragnienie wziecia udzialu w uroczystosci Bozego
Ciata.

Formy organizacji zajec¢
zespotowa, indywidualna

Metody i techniki
opowiadanie, rozmowa kierowana, $§piew, praca z ilustracja

[Pan Jezus nam btogostawi. Boze Ciato]



Srodki i pomoce dydaktyczne
opowiadanie, prezentacja multimedialna, ilustracja Ostatnia wieczerza;
piosenki Jezus jest tu oraz Idzie moj Pan

Struktura katechezy
Modlitwa
Podzigkujmy Panu Jezusowi za to, Ze jest z nami kazdego dnia.

Piosenka Jezus jest tu 4}
I. Odkrywam
Opowiadanie 4}

Rodzina Zuzi i Franka wzieta udziat w procesji Bozego Ciata. Kiedy
mijali blok, w ktorym mieszkali, Zuzia spojrzata na okna ich mieszkania.
Udekorowata je razem z babcig Zosig.

- Mamo, spéjrz! Zobacz, jak pigknie wyglgdajg nasze okna! — powie-
dziata glosno dziewczynka.

- Masz racje, céreczko. Dobra robota! - odpowiedziat za mame tato.
- Pawle, dzieci, nie rozmawiajcie. Idziemy w procesji — zwrdcita im
uwage mama.

Przez jakis czas Zuzia szta w milczeniu, ale gdy zobaczyta swojg ulu-
biong kolezanke, Marysie, ktora jechata na rowerze, nie wytrzymata:
- Mamo, patrz! Marysia!

- Zuzanko, prositam, abys nie gadata!

- Ale ja tylko chciatam powiedzie, ze Marysia ma wielkie szczescie! Pan
Jezus jg poblogostawit, chociaz ona nie chodzi do kosciota - odpowie-
dziata dziewczynka, machajgc radosnie do kolezanki. - Sama mowitas,
Ze Pan Jezus bedzie dzisiaj blogostawit wszystkim ludziom z naszego
osiedla... - dodata juz ciszej.

Il. Spotykam

Zapytaj:
— W jakim wydarzeniu wziela udzial rodzina Wisniewskich?
(w procesji Bozego Ciata)
— Co zobaczyli, mijajac swoj blok? (udekorowane okna)
— Kto udekorowal okna? (Zuzia i Franek wraz z babcia Zosia)
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Pokaz uczniom znajdujacg si¢ w podreczniku ilustracje procesji Boze-
go Ciala. Zwrd¢ szczegdlng uwage na kaptana niosgcego monstrancje
z Najswietszym Sakramentem.

Zapytaj: Dlaczego tak wielu ludzi bierze udziat w procesji Bozego Ciata?

[1l. Poznaje

Pismo Swiete (J 6,51a)
Popros dzieci, aby uwaznie postuchaly stéw samego Pana Jezusa i za-
stanowily sig, co Pan Jezus mdéwi o sobie:

»Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapit z nieba”.

Zapytaj:

— Jak Pan Jezus nazywa siebie? (chlebem zZywym)

— Co Pan Jezus czyni w czasie ostatniej wieczerzy? (przemienia
chleb w swoje Cialo, a wino w swoja Krew)

— Jak mozna nazwa¢ Pana Jezusa ukrytego pod postaciami chle-
ba i wina? (Najswietszym Sakramentem)

— Dla kogo wiec dzieci sypig kwiatki, niosg poduszki, a wszy-
scy pieknie si¢ modlg i $piewaja? (dla Pana Jezusa ukrytego
w Najs$wietszym Sakramencie)

Nastepnie wyjasnij, czym sa: a) monstrancja (naczynie do przenoszenia
Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie), b) baldachim (ozdob-
ny daszek do noszenia w procesji nad Najswietszym Sakramentem),
c) procesja (uroczysty pochdd ze spiewem i modlitwg).

Prezentacja multimedialna ,Procesja Bozego Ciata”

Zapro$ uczniéw do obejrzenia prezentacji o procesji w Uroczystos¢
Bozego Ciala.

Porozmawiaj z uczniami o wygladzie procesji i kolejnosci, w jakiej
ustawiaja si¢ ludzie doro$li oraz dzieci, o sposobach aktywnego udzialu
w procesji (sypanie kwiatkow, niesienie wstazek, $piew, modlitwa).

IV. Odpowiadam

Zachec¢ ucznidw, aby zastanowili sie, jak moga aktywnie wlaczy¢ sie
w obchody uroczystosci Bozego Ciata. Wsréd odpowiedzi powinny
znalez¢ sie nastgpujace propozycje:
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—  przyjé¢ z rodzing na Msze Swieta,

— pojs¢ na procesje,

— przystroi¢ okna doméw na trasie proces;ji,

— zacheci¢ innych do udzialu w tej uroczystosci.

Zadanie multimedialne (platforma Learning Apps) ,Boze Ciato”
Polecenie: Potgcz w pary. (Do polaczenia ilustracje i podpisy: balda-
chim, monstrancja, procesja).

V. Utrwalam

Piosenka Idzie méj Pan

Praca z podrecznikiem

Zadanie 1: Ilustracja przedstawia procesje Bozego Ciata. Dokoticz ko-
lorowanie. Naucz si¢ na pamiec modlitwy.

Zadanie 2: Rozwigz krzyzowke.

Zadanie 3: Polgcz stowa z ich wyjasnieniami.

VI. Modle sie

Zapro$ uczniow do modlitwy. Niech zaspiewajg jak najpigkniej pio-
senke Idzie moj Pan.

[Katecheza 56]
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mﬂakagjg

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

— ksztaltowanie w uczniach swiadomosci, ze wakacje to czas odpo-
czynku od zajec szkolnych, ale nie od Pana Jezusa

— ksztaltowanie w uczniach wdziecznosci za wszystko, co Pan Jezus
czyni w ich Zyciu

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe
Uczen:
— potrafi powiedzie¢, ze podczas wakacji wychwala Pana Boga
za stworzony $wiat,
— potrafi powiedzie¢, ze wakacje nie zwalniaja z uczestnictwa
we Mszy Swietej,
— potrafi powiedzie¢, ze wakacje nie zwalniajg z pomagania
innym,
— dziekuje za taski otrzymywane od Pana Jezusa przez caly rok
szkolny.

Formy organizacji zajec¢
zespolowa, grupowa, indywidualna

Metody i techniki dydaktyczne
rozmowa kierowana, opowiadanie, zabawa edukacyjna, praca z ilu-
stracja

Srodki dydaktyczne (pomoce)
opowiadanie, prezentacja multimedialna;
wyciete z gazet ilustracje, plecak

[Wakacje]



Struktura katechezy

Modlitwa

Popro$ dzieci, aby stanety w kregu. Powiedz: Koriczy si¢ rok szkolny.
Pan Jezus obdarowat nas wieloma taskami. Za chwile kazdy bedzie mogt
podzigkowa( Panu Jezusowi za dobro, ktére otrzymalismy przez ten rok.

Roz16z na $rodku kota wyciete z gazet zdjecia, rysunki: (np. dzieci
uczace si¢, dziecko czytajace ksigzke, dzieci na zawodach sportowych,
dzieci w chorze szkolnym, dzieci taniczace, rodzina, urodziny dziecka,
zdjecie ze $wiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy, dzieci z dziadkami,
dzieci sprzatajace, pomagajace rodzicom itp.).

Popros, aby uczniowie wybrali rysunek ilustrujacy zdarzenie, za ktdre
dziecko chce podziekowac Panu Jezusowi.

Rozpocznij modlitwe: Panie Jezu, dziekuje Ci za: zdrowie, za kocha-
nych rodzicéw, dobre oceny...

Po kazdej modlitwie wszyscy $piewaja Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz (tylko
te stowa).

I. Odkrywam

Opowiadanie

Zuzia nie mogta doczekac si¢ wyjazdu do cioci Marty. Chwalila sig, ze
wszystko juz spakowata. Natomiast Franek nadal nie wiedziat, co ma
z sobg zabrac. Wszystko wydawato mu sig bardzo potrzebne.

- Mamo, nigdy nie wyjedziemy, bo Franek nie umie si¢ spakowac na
wakacje — narzekata Zuzia.

- O niczym nie moge zapomniec, rozumiesz?

- Dzieciaki! Chcecie zabra( ze sobg to wszystko? Samochdd nie ruszy! -
Zartowal tato, przyglgdajgc sig zgromadzonym walizkom i plecakom.
- O niczym nie zapomnieliscie?

- Nie! - krzykneta Zuzia. — Mamy wszystko. Bedzie fajnie: poptywamy,
nazbieramy jagod, pobawimy sig z ciocig, zbudujemy szalas...

~ Swietne plany! - powiedzial tata. - A teraz powiedzcie, o czym musicie
pamigtac podczas wakacji?

- O bezpieczenstwie! - krzykneta Zuzia.

- Z pewnoscig! Masz racje, ale jest jeszcze inna bardzo wazna sprawa.
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Zuzia spojrzala na tatg ze zdziwieniem.
Co moze by¢ tak wazne? O czym myjsli tatus?, zastanawiala sie.

[l. Spotykam

Podziel uczniéw na 4 grupy. Kazda grupa otrzymuje kartki, na ktérych
uczniowie wypisujg, o czym nalezy pamieta¢ podczas wakacji. Popros,
aby wlozyli kartki do przygotowanego przez ciebie plecaka.
Odczytaj odpowiedzi i omow je z klasa.

[1l. Poznaje

Pokaz uczniom prezentacje lub poprowadz zabawe edukacyjng i po-
rozmawiajcie o tym, jakie wskazdwki na czas wakacyjny zostawia dla
nas Pan Bog:

Zabawa edukacyjna ,Wakacje”

Zapro$ uczniow do kregu, wewnatrz niego uléz rysunki lub zdjecia
wyciete z gazet (ty wiesz, ze mozna z nich ulozy¢ 3 grupy, ale dla dzieci
rozkladasz je losowo).

Ilustracje:

I grupa rysunkéw — przyroda: krajobraz gér, miejscowosci nadmor-
skiej, wsi, jeziora.

IT grupa rysunkéw: kto$ pociesza placzace dziecko, dzieci bawig sie
razem, kto$ opiekuje sie chorym, dziecko czestuje kolege, pomaga
w domu.

I1I grupa rysunkow, zdjecia kosciotéw, sanktuariow, koniecznie ludzie
idacy do tych kosciotow.

Napis 1: ,,Blogostawcie Boga catego stworzenia”

Napis 2: ,,Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie milowali
tak, jak Ja was umilowatem”

Napis 3: ,,Pamietaj, aby$ dzien swiety swiecit”.

Zadaniem uczniow jest dopasowanie zdje¢ do fragmentow biblijnych.
Wskaz uczniow, ktorzy odczytajg teksty. Zapytaj, co one znacza. Wyja-
$nij dzieciom, ze s3 to stowa z Pisma Swietego i powinien zastosowa¢
sie do nich kazdy, kto rozpoczyna wakacje.

Popros uczniow, aby dobrali do wymienionych fragmentéw rysunki,
zdjecia.

[Wakacje]



Podkresl: Wakacje to czas, gdy dziecko Boze moze zachwycac sig przy-
rodg, krajobrazami. Wtedy tez powinnismy dzigkowac za stworzony
dla nas taki pigkny Swiat.

Wyjasénij, ze podczas wakacji tez jestesmy wezwani do czynienia dobra.
Pan Jezus pragnie, aby$my pamietali i troszczyli si¢ o tych, ktérych
spotkamy, z ktérymi bedziemy wypoczywac, bawic sie.

Podkresl: Wakacje to czas wolny od zajec szkolnych, ale nie od spotkar
z Panem Jezusem w modlitwie i podczas Mszy Swigtej.

Podsumuj: Sgdzg, ze wasi rodzice, tak jak tatus Zuzi i Franka, pragng,
abyscie pamigtali podczas wakacji, Ze jestescie dzie¢mi Bozymi, dzigko-
wali, wychwalali Pana Jezusa za wszystko, co dla was czyni.

Praca z podrecznikiem
Zadanie 1: W miejsca chmurek wklej fragmenty z Pisma Swigtego. Zwré¢
uwage na rozne ksztalty chmur. Przeczytaj wklejone teksty.

IV. Odpowiadam

Zabawa edukacyjna ,Wakacyjna podréz”

Popros uczniow, aby ustawili sie¢ parami, tworzac ,,pociag”. Dzieci
$piewaja piosenke Jedzie pocigg z daleka. ..

Uto6z w kilku miejscach zdjecia prezentujace rézne zakatki Polski (wy-
korzystaj rysunki z poprzedniego zadania). Uklad rysunkéw w klasie
wyznaczy trase pociagu. Na gwizdek lub inny dany przez ciebie znak
pociag zatrzymuje sie.

Jezeli rysunek, przy ktérym zatrzyma si¢ pociag, przedstawia np. jezioro
czy morze, zapytaj: Kto z was wybiera sig nad jezioro, nad morze? Wraz
z uczniami ustal zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad jeziorami,
podczas zabawy w wodzie.

Jesli ilustracja przedstawia np. stare koscioty czy inne zabytki, zapytaj:
Czy ktos z was bedzie poznawat jakies nowe miasto? Wraz z uczniami
ustal zasady bezpiecznego zachowania sie na ulicach, przejsciach dla
pieszych, ustal zasady zachowania si¢ w kosciele, muzeum. Podkresl,
ze koscioly sg zabytkami wartymi zwiedzenia, ale przede wszystkim
to domy modlitwy.
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V. Utrwalam

Praca z podrecznikiem

Zadanie 2: Narysuj, jak chcesz spedzi¢ swoje wakacje.

Zadanie 3: Z pomocg Aniota Stréza wybierz droge, na ktérej nie ma
ztych uczynkow.

VI. Modle sie

Panie Jezu, dzigkujemy Ci za caly rok szkolny, za wszystko, co dla nas
uczynites. Dzigkujemy za wszystkich pracownikéw szkoty, dzigki ktorym
moglismy si¢ rozwijac. Prosimy Cig, bysmy podczas wakacji spotykali sig
z Tobg we Mszy Swigtej i dzigkowali za pigkng przyrode. Poméz nam
by¢ dobrymi dla kolegow, kolezanek i wszystkich oséb, ktére spotkamy
w czasie wakacji.

[Wakacje]



Spiewniczek

Aniele Bozy strézu méj

Aniele Bozy strézu méj

w dzien

1w nocy

przy mnie stoj

kiedy si¢ bawie

kiedy $pie

kiedy do szkoly $piesze si¢

Zrédlo tekstu: https://pacierz.pl/modlitwa/modlitwy-dla-dzieci.php [dostep: 26.11.2019].

Bag kocha mnie

Bég kocha mnie takiego, jakim jestem
Raduje si¢ kazdym moim gestem
Alleluja, Boza rado$¢ mnie rozpiera.

Zrédlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, wyd. V poprawione i poszerzone,
Wydawnictwo Biblos, Tarnéw 2001, s. 203.

Budujemy Kosciét Bozy (Ziarenko do ziarenka)

ref. Ziarenko do ziarenka,
A kamyczek do kamyczka,
A cegietka do cegielki,
Na nasz wspoélny dom.

W kazdy ranek, w kazdy wieczdr,
Budujemy Koscidt Bozy.
Kazdym gestem, kazdym stowem -
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Budujemy Koscidt Bozy,
Budujemy Kosciol Bozy.
Najpigkniejszy w $wiecie dom.
ref. Ziarenko do ziarenka...

W naszych troskach i radosciach - budujemy...
Kazda mysla, kazdym czynem - budujemy...
Budujemy Kosciot Bozy,

Najmocniejszy w $§wiecie dom.

ref. Ziarenko do ziarenka...

W naszych sercach, w naszych wnetrzach - budujemy...
Kazdym wierszem i piosenkg — budujemy...

Budujemy Koscioét Bozy,

Gdzie zamieszka z nami Pan.

ref. Ziarenko do ziarenka...

Zrédto tekstu: Laudate Dominum: Chwalcie Pana: spiewnik pielgrzymkowy Zlotej Grupy
Radomiskiej, s. 203-204.

Czy wy wiecie, Ze jestescie Swiatynia
Czy wy wiecie, Ze jestescie §wiatynia? (3 x)
Swigtynia, w ktérej mieszka Swiety Duch.

ref. Pelni mocy, wdzigcznosci i chwaly (3 x)

— Swiatynig, w ktorej mieszka Swiety Duch.

Zrédlo tekstu: Otworzcie serca. Teksty piesni i piosenek, wydanie VII poprawione i poszerzone,
Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej, Warszawa 2001, s. 63.

Czytaj Biblie, mddl sie co dzien

Czytaj Biblie modl si¢ co dzien,

Jesli wzrastac chcesz. (3 x)

Zrédlo tekstu: www.religijne.axt.pl/tekst/303/czytaj-biblie.html [dostep: 27.11.2019].

Dobrze, ze jestes

Dobrze, ze jestes, dobrze,
ze jestes, dobrze, ze jestes.
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Co by to byto, gdyby cie nie byto,
dobrze, ze jestes.
Zrédto tekstu: http://www.wcredo.eu/spiewnik/d/dobrze_ze.html [dostep: 27.11.2019].

Dzieckiem Bozym jestem ja

ref. Dzieckiem Bozym jestem ja, la, la..

Ojciec Bog kocha nas, mito$¢ swa zsyta nam,
Ktéz jak On wielkim jest, kt6z jak On milo$¢ ma.
Swiety Bog Ojciec nasz, co dzier ma hojng dton,
Kocha nas dzieci swe mimo grzechéw oraz wad.
Ojciec Bog Syna dal, jako dar grzesznych nam,
Jezus - Bog znizyt sie, Jezus - Brat zbawil nas.

Poprzez krzyz grzechy starl, zycie dal, rado$¢ wznidst,
Zmartwychwstal jako Pan, On jedyng drogg nam.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/1817,dzieckiem_bozym_jestem/ [dostep:
27.11.2019].

Gdy Bozy duch
1. Gdy Bozy duch wypelnia mnie,
Jak Dawid $piewa¢ chce. (2 x)
ref. Jak Dawid, jak Dawid, jak Dawid $piewac chce.
2. Gdy Bozy duch... Jak Dawid klaska¢ chce...
3. Gdy Bozy duch... Jak Dawid wielbi¢ chcg...

4. Gdy Bozy duch... Jak Dawid skaka¢ chce...

Zrodlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, dz. cyt., s. 232.

Gdy Pan Jezus byt malutki

Gdy Pan Jezus byl malutki,
Nigdy nie préznowal.

Z Matka Bozg i z Jozefem
Ochoczo pracowal.

To pitowal, to heblowal,
To welenke zwijal.
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Nosit wode, zmiatat wiéry

I gwozdzie przybijal.

Zrédlo tekstu: Péjde do nieba piechotq. Spiewnik pielgrzymkowy, Wydawnictwo Ksiezy Pal-
lotynéw Apostolicum, s. 386-387.

Grzeczne stéwka
(utwr z plyty Piosenki Maluszka, wyk. zespot Presto)

Dzigkuje, przepraszam i proszg, trzy stowka za male trzy grosze.
I grzeczny krélewicz i grzeczna krélewna znaja te stdwka na pewno.

Trzy stéwka za mate trzy grosze: Dziekuje, przepraszam i prosze.
To przeciez niewiele kosztuje, gdy powiesz : ,,Uprzejmie dzigkuje”.
Korona ci z glowy nie spadnie na pewno, nawet, gdy jeste$ krélewna.

Trzy stowka za male trzy grosze: Dziekuje, przepraszam i prosze.

Zrédlo tekstu: https://miastodzieci.pl/piosenki/grzeczna-slowka/ [dostep: 22.12.2019].
| ty mozesz zosta¢ Swietym Mikotajem (Swiety Mikotaj)
(utwor z ptyty Gadu gadu z repertuaru zespotu Arka Noego)

ref. [ ty, i ty, i ty, i ty mozesz zosta¢ Swietym Mikotajem,
I tym, i tym, i tym, i tym, co prezenty ludziom rozdaje.

Prezenty i niespodzianki, pluszowe misie i uktadanki,
a na dodatek planszowe gry, a moze jakies mp3.

ref. Ttyity...

Mikotaj Swiety zawsze pamieta o niespodziankach i o prezentach,
Ale najbardziej, ale najwiecej, ja czuje mitos¢ i dobre serce.

ref. Ttyity...
Cieszg si¢ wszyscy, ktorzy dostaja, a jeszcze bardziej Ci, ktorzy daja
Ciesza sie wszyscy, ktérzy dostaja, a jeszcze bardziej Ci, ktorzy daja
ref. Ttyity...

Nie tylko w $wieta, nie tylko raz, przez caly rok, przez caly czas
Nie tylko w $wieta, nie tylko raz, przez caly rok, przez caly czas.

Zrodlo tekstu: https://www.malygosc.pl/doc/1058976. Teksty-piosenek-z-plyty-Stary-Szawel-
-Nowy-Pawel/8 [dostep: 27.11.2019].
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Idzie méj Pan
tekst: Jan Géra OP

ref. Idzie mdj Pan, idzie mdj Pan,
On teraz biegnie, by spotka¢ mnie. (2 x)

Mija géry, 1aki, lasy,

By komunii stat si¢ cud.

On chce chlebem nas nakarmic,
By nasycic zycia glod.

Zrodlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, dz. cyt., s. 242.

Jezu, ufam Tobie

Nasze plany i nadzieje co$ niweczy raz po raz,
Tylko Boze milosierdzie nie zawodzi nigdy nas.

ref. Jezu ufam Tobie od dzieciecych lat,
Jezu ufam Tobie choc¢by watpil §wiat.
Strzez mnie dobry Jezu jak wlasnosci Swej ,
I w opiece czulej dusz¢ mojg miej.

Zrédlo tekstu: www.polskatradycja.pl/piesni/religijne/283-nasze-plany-i-nadzieje.html [do-

step: 27.11.2019].

Jezus jest tu

Jezus jest tu (2 x)
O, wznie$my rece,
wielbigc Jego Imieg.
Jezus jest tu!

Pan jest wérdd nas,
Pan jest wérdd nas.
O, wznie$my rece,

wielbigc Jego Imie,
Pan jest wérdd nas.

Zrodlo tekstu: Otworzcie serca. Teksty piesni i piosenek, dz. cyt., s. 103.
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Jezus o poranku

1. Jezus, Jezus, Jezus o poranku,
Jezus i w poludnie,
Jezus, Jezus, Jezus, gdy zapada zmrok.

2. Kochaj Go, kochaj Go o poranku...
3. Wielbij Go, wielbij Go o poranku...
4. Spiewaj Mu, $§piewaj Mu o poranku...

5. Wedruj z Nim, wedruj z Nim o poranku...
Zrodlo tekstu: Pojde do nieba piechotq. Spiewnik pielgrzymkowy, dz. cyt., s. 153.

Kto stworzyt mrugajace gwiazdki
1. Kto stworzyl mrugajace gwiazdki
Mrugajace gwiazdki mrugajace gwiazdki
Kto stworzyl mrugajace gwiazdki

Nasz Ojciec Bog!

2. Kto stworzy! falujace morze...

3. Kto stworzyl fruwajace ptaszki...

4. Kto stworzyt ciebie i mnie...

5. Kto stworzyl fruwajace ptaszki

Falujace morze mrugajace gwiazdki

Kto stworzyt ciebie i mnie

Nasz Ojciec Bog!

Zrédlo tekstu: http://www.wcredo.eu/spiewnik/k/kto_stworzyl.html [dostep: 6.01.2020].

Mama Krélowa

(piosenka z plyty, Nie ma to tamto - Subito Santo, z repertuaru zespotu Arka Noego, st. i muz.
Robert Friedrich)

Mama czuwa, Mama wie

Czego kazde dziecko chce

Mama kocha, Mama wie najlepiej

Czego mi brakuje
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Czego potrzebuje
Mama kocha, Mama wie najlepiej

Niepotrzebne Mamie
Brylanty, ztoto i korona
Ona pigkna jest bez tego
I Blogostawiona

Mozna Ciebie namalowa¢

Mozna o Tobie $piewac

Bo Ty jestes najpigkniejsza

Bo Ty jestes Krélowa Nieba!

Zrédlo tekstu: http://spiewnik.eu/3449/quotMama-Krolowaquot/ [dostep: 27.11.2019].

Ojciec Abraham miat siedmiu synow

Ojciec Abraham mial siedmiu synow,

Siedmiu synéw miatl ojciec Abraham a oni siedli i nic nie jedli.
Tylko $piewali sobie tak...

Prawa reka,

lewa reka,

prawa noga,

lewa noga i do tego glowal!

Zrédlo tekstu: www.maluchy.pl/teksty_piosenek_dzieci/ojciec-abraham,122.html [dostep:

27.11.2019].

Piosenka o pomaganiu ludziom

s. i muz.: Jerzy Kobylinski

ref. Kto jesli nie ty, kto jesli nie my
Kto jesli nie ja pomaga¢ innym ma?

Nieprawda, ze caly §wiat

Jest wielkim, bezdusznym miejscem
Gdzie czlowiek nic nie jest wart,
Pienigdze tylko sg szczes$ciem.

A szczedcie najwieksze jest

Gdy plynie z dawania niz brania
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Wiec badzcie przygotowani
Do pomagania! Do pomagania!

ref. Kto jesli nie ty, kto jesli nie my...

Zrédlo tekstu: https://odndzieci.pl/teksty-piosenek/piosenki-madrych-dzieci-teksty/288-pio-
senka-o-pomaganiu-ludziom [dostep: 21.11.2019].

Przepraszam Cie, Boze, skrzywdzony w cztowieku

Przepraszam Cig, Boze, skrzywdzony w czlowieku,
Przepraszam dzi$§ wszystkich was,
Zaluje za wszystko, to moja wina jest.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/1676,przepraszam_cie_boze/ [dostep:
21.11.2019].

Przyjdz, Jezu, przyjdz

Przyjdz, Jezu, przyjdz

Czekamy dzis, do naszych serc do naszych dni
Przyjdz Jezu, przyjdz

Czekamy dzi$, do naszych serc do naszych dni
Niech splynie Twoja faska i niech wypelni mnie

Bo nadszedt czas, by caly §wiat poznat Cig!
Tys Krélem jest — Ty$ Krolem jest
Wotamy przyjdz — Wolamy przyjdz

Zrédlo tekstu: http://www.milosierdzie.szczecin.pl/SpiewnikCzytaj.aspx?s=484 [dostep:
6.01.2020].

Rysuje krzyz
1.Rysuje krzyz

Z kropelka krwi

Iz jedng duza 1zg
Za krzyzem drzwi
Do nieba drzwi

Dla mnie otwarte sg

Ref. Za ten krzyz i twoje 1zy
Za serdeczne krople krwi
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Jezu dzigkuje Ci!

Za otwarte nieba drzwi
Droga, ktora szedles,
Jezu, dzigkuje Ci!

Zrodlo tekstu: http://religia.vot.pl/8-aktualnosci/29-rysuje-krzyz-z-kropelka-krwi [dostep:
27.11.2019]

Swiety, swiety usmiechniety

(piosenka z plyty Piosenki i koledy na Zywo z repertuaru zespotu Arka Noego, st. i muz.
Robert Friedrich)

ref. Taki duzy, taki maly, moze swigtym by¢...

Taki gruby, taki chudy, moze §wietym by¢...

Taki ja i taki ty moze $wietym by¢...

Taki ja i taki ty moze $wietym by¢...

Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda,
Kocha blizniego, jak siebie samego...
Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda,
Kocha blizniego, jak siebie samego...

ref. Taki duzy, taki maly...

Kto si¢ nawrdci, ten si¢ nie smuci:
Kazdy $wiety chodzi usmiechniety.
Tylko nawrdcona jest zadowolona:
Kazda $wigta chodzi u$émiechnieta. ..

ref. Taki duzy, taki maly...

Zrédlo tekstu: http://teksty.org/arka-noego,swiety-swiety-usmiechniety,tekst-piosenki [do-
step: 21.11.2019].

To, co dobre, sie zaczyna, gdzie pojawia sie rodzina

(z plyty Rodzina zespolu Siostry Jeremiasza, tekst: Grzegorz Kowalski)

Skad sie¢ biorg przyszle mamy,
ciocig, wujka jak poznamy,
skad wzig¢ siostre do skakanki,
komu robi¢ niespodzianki!

Kto si¢ w szkole bedzie uczyl,
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kogo lekarz bedzie leczyt,
wszystkim zaraz zrzedng miny
jak nie bedzie tam rodziny!

ref. To, co dobre si¢ zaczyna,
gdzie pojawia si¢ — rodzina! (2 x)

Kto ziemniaki bedzie sadzil,

i rolnikom bedzie radzit,
komu bedzie rzadzit rzad,

kto zuzywac bedzie prad.

Kto do pracy bedzie chodzit,
przyszle dzieci bedzie rodzit,
wszystkim zaraz zrzedng miny,
jak nie bedzie tam rodziny

ref. To, co dobre...

Zrédlo tekstu: http://parafiabogdanow.manifo.com/ [dostep: 26.11.2019].

Tyle dobrego

Tyle dobrego zawdzigczam Tobie, Panie.
Wszystko, co mam, od Ciebie przeciez jest.
I to, ze jestem, ze zycie wciaz poznaje,

Dzi$ tymi stowy wyrazi¢ wszystko chce.
ref. Za kazdy dzien, za nocny mrok,

Za rados¢ ma, szczesliwy rok.

Nawet za chmurne, deszczowe dni,

Za wszystko, Panie, dziekuje Ci.

Gdy mnie uczono, ze jest, Boze, w niebie,

Gdy poznawalem, co dobre jest, co zle.

W dziecinnych stowach méwitem ,, Kocham Ciebie” -
I powtarzalem modlitwy stowa te.

ref. Za kazdy dzien...

Zrodlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, dz. cyt., s. 374.

290 [Pan Bog jest naszym Ojcem]



W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swietego
W Imig Ojca i Syna i Ducha Swietego. ..

Tak mozna najprosciej modli¢ sie do Niego.
Do Boga, co wlasnie usémiecha do nas si¢ i
niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

Do Boga, co wlasnie usémiecha do nas si¢ i
niebo przyblizy¢ swym dzieciakom chce.

Zrédlo tekstu: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/3473,i_imie_ojca_i_syna/ [dostep: 27.11.2019].

Wez mnie, weZ mnie narece
(piosenka z plyty Daj na zgode z repertuaru zespotu Arka Noego, st. i muz. Robert Friedrich)

ref. WeZ mnie, wez mnie na rece!
Mi nie potrzeba nic wigcej

Wez mnie, weZ mnie na rece!
Wracaj! Wracaj!

Wracaj do domu przytul mnie

Nie siedZ w pracy caly dzien

Na kolana wskocze Tobie

Juz doczekac si¢ nie moge

Mozesz by¢ nawet mistrzem $wiata
Tylko do domu szybko wracaj
Wracaj do domu i badz z nami

Nie siedZ w pracy godzinami

ref. Wez mnie, weZ mnie na rece!

Wazna jest w zyciu kazda chwila
Chodzmy na spacer albo do kina
Wracaj do domu i badz z nami
Nie siedz w pracy godzinami

ref. WeZ mnie, wez mnie na rece!

Zrédto tekstu: https://ising.pl/arka-noego-wez-mnie-na-rece-2735k8-tekst [dostep:
27.11.2019].
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Wiele jest serc

ref. Wiele jest serc ktore czekaja na Ewangelie,
Wiele jest serc, ktore czekajg wcigz. (2x)

Napetnij serce twoje

tym kosztownym nasieniem
A zobaczysz, ze Bog
poprowadzi cie do ludzi. (2x)

Sam zobaczysz, ze Bog

poprowadzi ci¢ do ludzi,

Ktérych bedziesz mogt

zaprowadzi¢ do Chrystusa. (2x)

Zrodlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, dz. cyt., s. 385.

Wy jestescie na ziemi $wiattem mym

Wy jestescie na ziemi $wiattem mym,
Wy jestescie na ziemi $wiatlem mym,
Aby ludzie widzieli dobre czyny w was,
I chwalili Ojca, ktory w niebie jest.

My jeste$my na ziemi $wiattem Twym.
My jestesmy na ziemi $wiattem Twym.
Aby ludzie widzieli dobre czyny w nas,
I chwalili Ojca, ktéry w niebie jest.

Zrodlo tekstu: Uwielbiajcie Pana. Modlitewnik i spiewnik, dz. cyt., s. 393.

Zmartwychwstat Pan i zyje dzi$

ref. Zmartwychwstal Pan i zyje dzis,
blaskiem jasnieje noc

Nie umre, nie lecz bede zyt,

Pan okazal swg moc

Krzyz to jest brama Pana,

jesli chcesz przez nig wejdz
Zblizmy sie do oltarza,

Bogu oddajmy czes¢.
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1. Dzigki sktadajmy Mu, bo wielka jest jego taska
Z grobu powstatl dzi§ Pan, a noc jest pelna blasku
Chce dzigkowaé Mu i chce Go dzi$ bltogostawic¢
Jezus, moj Pan i Bog, On przyszedt aby nas zbawic.

Zrédlo: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/18,zmartwychwstal_pan_i_zyje_dzis/ dostep:
08.04.2020].
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Alleluja, bijg dzwony | 0:48

Alleluja, bija dzwony - podktad | 0:48
Amen jak Maryja | 2:40

Amen jak Maryja - podktad | 2:41

Bo géry moga ustgpic | 1:15

Bo gory moga ustapi¢ - podktad | 1:15
Bég kocha mnie | 1:05

Bog kocha mnie - podklad | 1:05
Budujemy Kosciot Bozy | 2:25

. Budujemy Kosciél Bozy - podklad 2:25
. Czy wy wiecie, ze jestedcie... | 1:11

. Czy wy wiecie, ze jestescie. .. — podklad | 1:11
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39.

Czytaj Bibli¢, modl sie co dzien | 0:39

Czytaj Biblie, modl sie co dzien - podklad | 0:39
Dobrze, ze jeste$ | 0:33

Dobrze, ze jestes — podktad | 0:33

Dzieckiem Bozym jestem ja | 1:56

Dzieckiem Bozym jestem ja — podktad | 1:56
Gdy Bozy Duch wypelnia mnie | 1:28

Gdy Bozy Duch wypelnia mnie — podktad | 1:28
Gdy idziemy poprzez $wiat... | 2:40

Gdy idziemy poprzez $wiat... — podktad | 2:40
Gdy na morzu wielka burza | 1:45

Gdy na morzu wielka burza - podktad | 1:45
Gdy Pan Jezus byt malutki | 0:51

Gdy Pan Jezus byt malutki - podktad | 0:51
Jeste$ rado$cig mojego zycia | 1:14

Jeste$ rado$cig mojego zycia - podklad | 1:14
Jesli Pana Boga kocha¢ chce | 0:49

Jesli Pana Boga kocha¢ chce - podktad | 0:49
Jezus jest tu | 1:30

Jezus jest tu — podktad | 1:30

Jezus o poranku | 1:33

Jezus o poranku - podklad | 1:33

Kto stworzyt... | 1:36

Kto stworzyt... - podktad | 1:36

Mito$¢ Twa... | 0:55

Mito$¢ Twa... — podktad | 0:55

Ofiaruje Tobie, Panie mdj | 1:09
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Nagrania muzyczne przeznaczone sg wylacznie do uzytku szkolnego
oraz dla 0os6b prowadzacych spotkania katechetyczne i informacyjne.

Wszystkie prawa autorskie i prawa producenta do nagranych utworéw
zastrzezone. Kopiowanie, wynajmowanie, wypozyczanie, wykorzy-
stywanie tych materialéw do wykonan publicznych i nadan RTV bez

Ofiaruje Tobie, Panie mdj - podktad | 1:09
Pan jest Pasterzem moim | 1:40

Pan jest Pasterzem moim - podktad | 1:40
Piosenka o pomaganiu ludziom | 1:42
Piosenka o pomaganiu ludziom - podktad | 1:42
Przepraszam Cig, Boze... | 0:42
Przepraszam Cig, Boze... — podklad | 0:42
Przyjdz, Jezu, przyjdz | 1:15

Przyjdz, Jezu, przyjdz - podktad | 1:15
Rysuje krzyz... | 2:05

Rysuje krzyz... - podktad | 2:05

Spiewaj hosanna | 1:16

Spiewaj hosanna - podklad | 1:16

Tyle dobrego zawdzieczam... | 1:33

Tyle dobrego zawdzieczam... — podktad | 1:33
Wiele jest serc... | 3:08

Wiele jest serc... — podktad | 3:08

Wy jeste$cie na ziemi... | 1:08

Wy jestescie na ziemi... — podktad | 1:08
Zmartwychwstat Pan... | 1:41
Zmartwychwstat Pan... - podklad | 1:41

zezwolenia zabronione / ZAiKS.
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