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Drodzy Katecheci,

pakiet edukacyjny do nauczania religii w piatej klasie szkoty podstawowej,
zatytutowany Bdg szuka cztowieka, uwzglednia wymogi zawarte w pod-
stawie programowej z 9 czerwca 2018 roku i jest zgodny z programem
nauczania nr AZ-2-01/18.

W sktad pakietu wchodzg podrecznik z éwiczeniami oraz poradnik me-
todyczny z dotaczong do niego ptyta CD, zawierajgcg materiaty dodatko-
we (dla tych, ktérzy preferujg wydania elektroniczne, przygotowalismy
alternatywne rozwigzanie: poradnik metodyczny wraz z kompletem ma-
teriatéw w postaci zamieszczonych w tekscie linkéw lub paczki plikéw
do pobrania). Zestaw ten stanowi ciekawg oraz urozmaicong propozycje
pracy z uczniem, spéjna, skorelowang z innymi podrecznikami i uzupetnio-
na o szeroka game form i metod pracy.

Kazda katecheza sktadasie z czesci oznaczonych symbolami widocznymi
w podreczniku ucznia. Odpowiadajg one etapom lekcji: ,,Odkrywam?”, ,Spo-
tykam”, ,Poznaje”, ,Odpowiadam”, ,Utrwalam” oraz ,Modle sie”. Konspekty
katechez zawarte w poradniku metodycznym uwzgledniaja te strukture -
nawiazuja do wszystkich wspomnianych czesci. Zostaty one utozone w ten
sposdb, by utatwi¢ Wam przeprowadzenie ciekawej lekcji, ktéra zaintere-
suje uczniow.

Kazda katecheza zostata tez wzbogacona o dodatkowe tresci zamiesz-
czone w kodach QR. Odsytajg one do memow i cytatow biblijnych powigza-
nych ztematem lekcji. Warto regularnie zachecac uczniéw, by zapoznawa-
li sie zzawartoscig kodow QR. Do ich odczytania wystarczy czytnik kodow,
ktéry znajduje sie w wiekszosci telefondéw komoérkowych, lub specjalna
aplikacja na telefon. Mozna jg bezptatnie pobraé. Kazdy rozdziat konczy
sie testem podsumowujgcym zdobytg wiedze - by go rozwigzaé, wystar-
czy odczyta¢ specjalnie oznaczony kod QR. Mozna go znalez¢ w czesci
»,Moje notatki” po kazdym rozdziale.

Materiaty dodatkowe dostepny w linkach (wystarczy kliknaé w pod-
Swietlony tekst) to bogaty materiat uzupetniajacy, przydatny podczas lek-
cji: prezentacje (w formie pokazéw), réznorodne materiaty do wydrukowa-
nia (ilustracje, karty pracy, propozycje ¢wiczen plastycznych i wiele innych)
oraz zadania elektroniczne, przygotowane na platformie LearningApps
(do ich uruchomienia wystarczy potaczenie z internetem). W konspektach
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katechez znajdziecie podpowiedzi, jak wykorzysta¢ poszczegdlne pliki
podczas lekcji. Caty materiat jest przejrzyscie uporzadkowany.

Mamy nadzieje, ze praca z podrecznikiem Bdg szuka cztowieka oraz po-
radnikiem metodycznym bedzie dla Was i Waszych ucznidéw prawdziwag
przygoda.

Autorzy



LEGENDA

[_| Ikonka zawczasu sygnalizuje moment, w ktérym odczytywane jest

il stowo Boze. Dzieki temu mozesz przygotowad do tego uczniow
i zadbac o ich prawidtowa postawe. Cytaty umieszczone sg w pod-
reczniku lub na kartach do wydrukowania. Czasami warto odczyty-
wac je z Pisma Swietego, do czego serdecznie zachecamy.

W tym miejscu mozesz zaprezentowac uczniom filmiki i r6zne ma-
teriaty, korzystajac z zasobdw internetowych.

M. Ta ikona sygnalizuje, ze w tym miejscu proponujemy skorzystac
G z materiatéw zamieszczonych w linkach. Wystarczy klikna¢ w pod-
Swietlony tekst i pobrac lub od razu otworzyc¢ plik.

ROZWINIECIA SKROTOW

Pismo Swiete = Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu (Biblia Tysigclecia),
wyd. V, Wydawnictwo Pallottinum, Poznan 2014.

KKK = Katechizm Kosciota katolickiego, Pallottinum, Poznarn 2002.

Youcat - Youcat polski. Katechizm Kosciota katolickiego dla mtodych, Edycja
Swietego Pawta, Czestochowa 2011.

Youcat dla dzieci - Youcat dla dzieci. Katolicki katechizm dla dzieci i rodzicow,
Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2019.
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. ZRODLA LUDZKIEGO
! SZCZESCIA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze najpewniejszym zrédtem ludzkiego
szczescia jest Bog.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wie, ze Bog jest gwarantem ludzkiego szczescia;
— poznaje fragment biblijny méwiacy o szczesciu;
- podaje Swietg Urszule Ledéchowska jako przyktad osoby szczesli-
wej.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca indywidualna, film, test czujnosci.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, zataczniki 1 2 (we-
zwania oraz kartki z poleceniami nalezy rozciac), film Swieta Urszula Ledd-
chowska*, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interak-

tywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Przywitaj wszystkich po wakacjach i zaproponuj krotka spontanicz-
ng modlitwe, w ktérej uczniowie podziekujg Bogu za czas wypoczyn-
ku i poprosza o potrzebne taski na nowy rok szkolny. Przygotuj kartki
z krétkimi wezwaniami i rozdaj je wybranym uczniom do przeczytania
(zatacznik 1):

Dziekujemy Ci, Boze, za wakacje | Dziekujemy Ci, Boze, za kazdq spot-
kang osobe | Dziekujemy Ci, Boze, za piekng pogode | Dziekujemy

* Dostepny online na TVP VoD (film trwa 25 minut, warto przygotowac fragmenty przed
katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekg;ji).

Zrédta ludzkiego szczedcia
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Ci, Boze, za ciekawe miejsca | Dziekujemy Ci, Boze, za wspaniatych
przyjaciot | Prosimy Cie, Boze, o dobry czas nauki | Prosimy Cie, Boze,
o dary Ducha Swietego | Prosimy Cie, Boze, o cierpliwos¢ dla rodzicéw
inauczycieli | Prosimy Cie, Boze, o0 zapat do pracy | Prosimy Cie, Boze,
o wiare, nadzieje i mitos¢.

2. Porozmawiaj z uczniami o wakacjach. Zachec ich, by opowiedzieli,

gdzie byli i co zobaczyli. Powiedz, ze to byt dobry czas, a dzisiaj zaczy-
na sie kolejny rok nauki. Podsumuj: Stajemy przed waznymi zadaniami,
nowymi wiadomosciami. Wiem, ze czeka nas duzo pracy, dlatego tak wazne
jest, by ten czas dobrze przezyc.

. Zaproponuj ¢wiczenie 2 w podreczniku. Uczniowie majg wpisa¢ w kon-
tur gtowy, co zajmuje ich mysli. Popros, by wybrani uczniowie przeczy-
tali swoje odpowiedzi na gtos.

. Podsumuj prace. Mozesz powiedzieé: Zobaczcie, kazdego dnia nasze gto-
wy sq petne pomystow i réznych spraw, ktére nas zajmujqg. Czasami sq one
bardzo przyjemne, a czasami niemite. Na poczgtku roku szkolnego chce
wam przypomniec, ze kazdy z nas zostat stworzony przez Boga i powotany
do szczescia.

— Zaznacz, ze wakacje kojarza sie z poczuciem szczescia.

— Powiedz: Cztowiek chce, by szczescie trwato caty czas, a nie tylko przez
kilka tygodni.

— Spytaj: Gdzie go szukaé? (spedzajac czas z rodzing, przebywajac
Z przyjaciétmi, stuchajgc muzyki, pomagajac babci, czytajac ulubio-
na ksigzke)

. Przejdzcie do tekstu biblijnego (fragment Psalmu 84). Mozesz popro-
si¢ o przeczytanie jednego z uczniow.

Szczesliwi, ktérzy mieszkajqg w domu Twoim, Panie,
nieustannie Cie wychwalajq.

Szczesliwi, ktérych moc jest w Tobie,

a Twoje sciezki sq w ich sercu.

(...) Zaiste, jeden dzier w przybytkach Twoich
lepszy jest niz innych tysiqce;

wole sta¢ w progu domu mojego Boga,

niz mieszka¢ w namiotach grzesznikdw.

Katecheza 1
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Bo Pan Bég jest storicem i tarczg:
Pan hojnie darzy taskq i chwatq,

nie odmawia dobrodziejstw
postepujgcym nienagannie.

Panie Zastepow,

szczesliwy cztowiek, ktory ufa Tobie!
(Ps 84,5-6.11-13)

6. Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj: Kto wedtug tego tekstu biblijne-

go bedzie szczesliwy?

Szczesliwi bedga ci, ktorzy:

— ufajg Panu (czyli poktadaja nadzieje w Bogu, bo wiedza, ze On nigdy
nie zawodzi; nawet jesli nie wystuchuje naszych modlitw tak, jak
bysmy chcieli, zawsze pragnie naszego dobra, wie, co jest dla nas
najlepsze)

- mieszkajag w ,domu” Boga (to znaczy, ze s3 blisko Niego; dopie-
ro w dalszej perspektywie chodzi o Niebo, czyli stan wiecznego
szczescia)

— majg moc w Bogu (poktadajac w Nim nadzieje, wiedza, ze nie sg po-
zostawieni sami sobie, bo Bég ich wspomaga).

Podkresl, ze Bog jest pewnym gwarantem ludzkiego szczescia i ci, kto-
rzy poktadaja w Nim nadzieje, na pewno sie nie zawioda.

. Popros uczniéw, by zerkneli na zdjecie Urszuli Ledéchowskiej. Po-

wiedz, ze w dniu swego jubileuszu zycia zakonnego zapisata ona ta-
kie stowa: ,W piecdziesieciu latach mego zycia zakonnego nie byto
ani chwili, w ktérej nie bytabym szczesliwa. Piecdziesiat lat wielkiego
szczescia!”. Podkresl, ze warto zatrzymac sie nad jej zyciem, by odkryc,
jak osiagneta ona szczescie. Powiedz kilka stéw o Swietej:

Julia (bo takie imie otrzymata na chrzcie swietym) urodzita sie w Austrii
w poniedziatek wielkanocny (17 kwietnia 1865 roku). Jejf mama Jézefi-
na byta Szwajcarkq, a tata Antoni - Polakiem. Rodzina Julii byta bardzo
szczesliwa. Dziewczynka miata rodzenstwo, z ktérym tqczyta jg ogrom-
na mitos¢. Julia bardzo chetnie chodzita do szkoty, uczyta sie jezykdéw
obcych i miata wiele talentéw. Byta zywa, radosna, miata wesote uspo-
sobienie i uroczy usmiech, dlatego nazywano jg Promykiem Stonecznym.
Osiemnaste urodziny Julia obchodzita juz w Polsce, w Lipnicy Murowa-

Zrédta ludzkiego szczedcia



8.

10.

11.

12.

nej koto Krakowa, gdzie panistwo Ledéchowscy zakupili dwér. Gdy miata
21 lat, wstgpita do klasztoru, aby dawac innym Boga. Tam otrzymata
imie - Urszula. Byta bardzo dobrq siostrq, wspaniatq nauczycielkq i ko-
chanqg wychowawczyniq. Po 21 latach zycia w krakowskim klasztorze
wyjechata do Petersburga, skqd po wybuchu | wojny swiatowej musiata
udacsiedo krajéw skandynawskich. W 1920 roku Matka Urszula wrdcita
do odradzajqcej sie Polski. W nowym kraju i w nowym domu w Pniewach
koto Poznania zaczeta sie historia nowego zgromadzenia Siéstr Urszu-
lanek SJK, ktére zajmuje sie dziecmi i mtodziezqg. Matka Urszula zmarta
w Rzymie 29 maja 1939 roku. W 2003 roku papiez Jan Pawet Il ogtosit
jg Swietq. Bardzo czesto nazywana jest swietq usmiechnietq.

Jeslimasz taka mozliwos$¢, mozesz zaproponowad obejrzenie fragmen-
tu programu ,Ziarno” poswieconego Urszuli Ledéchowskie;j.

. Popros uczniéw o rozwigzanie rebusu z ¢wiczenia 1 (hasto to jedno

z ulubionych powiedzonek Swietej Urszuli: KACIKI UST DO GORY).
Na koniec zaproponuj test czujnosci (zatacznik 2).

Uczniowie siedzg w kregu. Kazde dziecko losuje jedng karteczke i czy-
ta po cichu polecenie, ktére jest na niej wypisane. Nie zdradza go pozo-
statym. Nauczyciel rozpoczyna zabawe, méwiac ,START". Dziecko, kté-
re otrzymato kartke z poleceniem nr 1, odczytuje odpowiedz ze swojej
kartki. Potem do zabawy wt3czajg sie pozostali uczniowie - zgodnie
z poleceniem wynotowanym na otrzymanej kartce.

Podsumuj: To bardzo wazne, by dostrzegaé, ze szczescie jest blisko nas. Co-
dziennie musimy otwierac szeroko oczy, by je zauwazy¢.

Cwiczenie 3 mozna zada¢ do wykonania w domu (Zaprojektuj znak gra-
ficzny, ktéry bedzie ci przypominat przez caty rok, ze zrédtem szczescia jest
Bag!).

Zapro$ uczniéw do modlitwy: Swieta Urszulo, ktéra z usmiechem i rados-
ciq sztas przez cate swe zycie - mddl sie za nami!

Katecheza 1
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. WIARA, NADZIEJA
! 1 MILOSC

CEL GLOWNY: Ukazanie znaczenia cnét boskich w zyciu cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— odkrywa dziatanie cnét boskich w zyciu Wandy Btenskiej;
— charakteryzuje poszczegélne cnoty, wskazujgc ich znaczenie
W swoim zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, zatacznik 1 (karty
pracy do wydrukowania dla kazdego ucznia), ew. ksigzka Dokta. Opowies¢
o Wandzie Bteriskiej Elizy Piotrowskiej (Wydawnictwo Swietego Wojcie-
cha, Poznan 2019).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomaddlcie sie.

NP 2. Nawiaz krétko do ostatniej katechezy (Zrédta ludzkiego szczescia).

G Rozdaj uczniom karty pracy (zatacznik 1) z zadaniem do rozwiazania
(rozszyfrowanie hasta). Rozwigzanie brzmi: DO WYZSZYCH RZECZY
JESTEM STWORZONY | DLA NICH PRAGNE ZYC.

3. Spytaj, co uczniowie rozumiejg pod pojeciem ,wyzsze rzeczy” (poga-
danka). Sprobuj pokierowaé rozmowa w ten sposéb, by padty odpo-
wiedzi zwigzane z religia i wiarg. W podsumowaniu podkresl, ze celem
naszego zycia na ziemi jest osiggniecie zycia wiecznego w niebie (,wyz-
szerzeczy”).

14  Wiara, nadzieja i mitos¢
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4. Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie uczniowie poznaja wyjatkowa
posta¢ - Wande Btenska, jedng z najwiekszych misjonarek, ktéra uro-
dzitasiew 1911 roku w Poznaniu i zmarta w 2014 roku. Mozesz wyko-
rzystac tekst z podrecznika:

Byta lekarkgq, ktéra miata w sobie mnéstwo odwagi. Juz jako mata dziew-
czynka chciata wyjechaé na misje do Afryki, by nies¢ pomoc lekarskq
chorym na trqd. W koricu skierowano jq do Ugandy, gdzie ponad czter-
dziesci lat pomagata potrzebujgcym, a nawet doprowadzita do wybudo-
wania tam szpitala. Trzeba mie¢ duzo wiary, nadziei i mitosci do drugie-
go cztowieka, by zy¢ tak jak Wanda Bteriska. Méwita ona, ze wszyscy
potrzebujemy przede wszystkim witaminy M, czyli... mitosci. W swoim
pamietniku zapisata: ,Précz fizycznego zmeczenia mam pokdj w sercu
i jakgs cichqg, spokojng radosé¢ - jestem wtasciwie zupetnie szczesliwa -
jako nic niemajqgca, a posiadajgca wszystko”.

5. W tym momencie mozesz wykorzystac ksigzke Dokta. Opowies¢ o Wan-
dzie Btenskiej Elizy Piotrowskiej. Mozesz przeczyta¢ uczniom wybrany
fragment i pokazac piekne ilustracje.

6. Jako podsumowanie rozmowy o Wandzie Btenskiej popros uczniow
o wykonanie ¢wiczenia 2 (Napisz w kilku stowach, dlaczego Wanda Bter:-
ska byta swiadkiem wiary, nadziei i mitosci). Wybrani uczniowie moga od-
czytac swoje odpowiedzi.

Proponowana odpowiedz:

Wanda Btenska byta swiadkiem wiary, nadziei i mitosci, poniewaz zawsze
chciata pomagac innym. Byta bardzo odwazna i wyjechata do Afryki, gdzie
leczyta chorych na trqd. Dzieki niej wybudowano tam szpital.

7. Nawiazujac do postaci Wandy Btenskiej, zacznij rozmowe na temat
cnoét. Mozesz zapytad, co to znaczy: wierzy¢ w cos, poktada¢ w czyms
nadzieje, kochac.

8. Przeczytaj fragmenty biblijne z podrecznika.

[=#]

taskq bowiem jestesmy zbawieni przez wiare. A to pochodzi nie od was,
lecz jest darem Boga: nie z uczynkow, aby sie nikt nie chlubit. (Ef 2,8-9)

A nadzieja zawies¢ nie moze, poniewaz mitos¢ Boza rozlana jest w ser-
cach naszych przez Ducha Swietego, ktéry zostat nam dany. (Rz 5,5)
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Tak wiec trwajq wiara, nadzieja i mitos¢ - te trzy: najwieksza z nich [jed-
nak] jest mitosé. (1 Kor 13,13)

9. Popros ucznia o odczytanie definicji wiary (znajduje sie ona w podrecz-
niku w czesci ,Odpowiadam”).

WIARA - To droga w prawdzie, ktérq prowadzi nas Bég. Nie wystarczy
jednak uwierzyé, ale trzeba o te wiare dbac, pozostajgc w zgodzie z Bo-
giem w sercu i umysle. Jako chrzescijanie powinnismy dawac swiadectwo
wiary, nawet jesli jest to trudne i mogtoby spotkac sie z niezrozumieniem
ze strony innych oséb.

Skomentuj: Swiety Pawet w Liscie do Efezjan nauczat, ze wiara jest darem
Boga i pochodzi od Stwdrcy, jest dla nas podarunkiem. Dlatego tak wazne
jest umacnianie sie w wierze i dawanie o niej Swiadectwa.

10. Popros$ drugiego ucznia o przeczytanie definicji nadziei.

NADZIEJA - To ufnos¢ w to, co Bég obiecat nam w dziele stworzenia,
przemawiajqc przez prorokéw, a w szczegélny sposéb w Jezusie Chry-
stusie. Jako chrzescijanie mamy nadzieje na szczesliwe zycie na ziemi,
a przede wszystkim w niebie.

Skomentuj: Boska nadzieja nie sprowadza sie do sktadania zyczen.
Ta prawdziwa nadzieja wyptywa od Boga i ma Boze poreczenie spetnienia.
To dowdd Bozej mitosci. Nadzieja to ufnosé¢ w to, co Bég obiecat ludziom
w dziele stworzenia.

11. Popros trzeciego ucznia o przeczytanie definicji mitosci.

MILOSC - Jest najwiekszq sitq, ktéra kieruje nas w pierwszej kolejnosci
do Boga, a potem do innych ludzi. Chrzescijanie powinni mitowac¢ bliz-
nich jak siebie samych, o czym méwi przykazanie mitosci. Owocami mi-
tosci sq radosé, pokdj i mitosierdzie. Mitos¢ jest petna zyczliwosci, trwa
bezinteresownie i nie liczy na wzajemnosc.

Skomentuj: Prawdziwa, gteboka mitos¢ kieruje nas ku Bogu i innym lu-
dziom. Jej owocami powinny byc¢ rados¢, pokaj i mitosierdzie. Jest zyczliwa
i hojna, rodzi wzajemnosc oraz trwa bezinteresownie. Trwanie w mitosci wy-
maga dobroci.
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12. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku. Po kilku minutach
sprawdzcie poprawne rozwiazanie.

Wiara - Cnota, dzieki ktérej WIERZYMY w BOGA i w to wszystko,
co On nam objawit.

NADZIEJA - Cnota, dzieki ktérej oczekujemy od BOGA zycia
WIECZNEGO i faski Ducha Swietego.

Mitosc¢ - Cnota, dzieki ktérej nad wszystko mitujemy BOGA, a takze
naszych BLIZNICH jak siebie samych.

13. Zadanie domowe: ¢éwiczenie 3 (Zaprojektuj symbole wiary, nadziei
i mitosci).

14. Pomddlcie sie stowami aktu wiary, nadziei i mitosci.

AKT WIARY

Wierze w Ciebie, Boze zywy,
w Trojcy jedyny, prawdziwy.
Wierze, cos objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

AKT NADZIEI

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
wszechmocny i mitosierny.

Dasz mi grzechéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.

AKT MI£OSCI

Boze, cho¢ Cie nie pojmuje,
jednak nad wszystko mituje,
nad wszystko, co jest stworzone,
bos Ty dobro nieskoriczone.

Katecheza 2
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L MIEJSCA, W KTORYCH
! ZYIEMY

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom prawdy, ze cztowiek zostat stworzony
i powotany do zycia we wspdlnocie z innymi ludzmi.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
- wie, ze Bég powotat cztowieka do zycia we wspdlnocie;
— wymienia, w jakich wspdélnotach zyje;
— odkrywa, ze cztowiek nie moze zy¢ w samotnosci;
— potrafi scharakteryzowacé wspélnoty naturalne i te, ktére sam moze
wybrac.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
stuchanie stowa Bozego, praca z obrazem (prezentacja multimedialna),
indywidualna praca plastyczna.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna Miejsca, w ktérych zyjemy, tekst biblijny do odstuchu* (Rdz 2,18-24),
arkusze do pracy indywidualnej, komputer z dostepem do internetu, rzut-
nik albo tablica interaktywna, kredki i flamastry dla uczniéw.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Odmoéw z uczniami modlitwe Ojcze nasz.

2. Powiedz: Bdg, stwarzajqc cztowieka, powotat go do zycia we wspdinocie,
a nie w samotnosci. Wszyscy mamy jednego Ojca, do ktérego modlilismy sie
przed chwilg. Jest nim Bég.

* Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
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3. Zadaj pytanie: Kim jestes? (pogadanka; zache¢ ucznidéw do szczerych
odpowiedzi).

Jako podsumowanie mozesz wykorzystaé tekst z podrecznika (,Spo-
tykam”):

Zyjemy w réznych miejscach, spotecznosciach i wspélnotach. Jestesmy
mieszkaicami Ziemi, obywatelami panstw, mieszkamy w okreslonych
rejonach i miejscowosciach. Do kazdej wspélnoty, w ktérej zyjemy, wno-
simy dary i talenty, ktérymi obdarowuje nas Bog.

4. Odstuchajcie tekst biblijny: Rdz 2,18-24 (jesli nie masz takiej mozliwo-
sci, przeczytaj fragment z podrecznika albo popros o to ktéregos z ucz-
niow).

[=#]

Potem Pan Bdg rzekt: ,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam; uczy-
nie mu zatem odpowiedniq dla niego pomoc”. Ulepiwszy z gleby wszel-
kie zwierzeta Igdowe i wszelkie ptaki podniebne, Pan Bég przyprowa-
dzit je do mezczyzny, aby przekonac sie, jak on je nazwie. Kazde jednak
zwierze, ktére okreslit mezczyzna, otrzymato nazwe ,istota zywa”. | tak
mezczyzna dat nazwy wszelkiemu bydtu, ptakom podniebnym i wszel-
kiemu zwierzeciu dzikiemu, ale nie znalazta sie pomoc odpowiednia dla
mezczyzny. Wtedy to Pan sprawit, Ze mezczyzna pogrqzyt sie w gtebo-
kim snie, i gdy spat, wyjqt jedno z jego zeber, a miejsce to zapetnit ciatem.
Po czym Pan Bdg z zebra, ktére wyjqt z mezczyzny, zbudowat niewiaste.
A gdy jg przyprowadzit do mezczyzny, mezczyzna powiedziat: ,Ta dopie-
ro jest koscig z moich kosci i ciatem z mego ciata! Ta bedzie sie zwata nie-
wiastg, bo ta z mezczyzny zostata wzieta”. Dlatego to mezczyzna opusz-
cza ojca swego i matke swojq i tqczy sie ze swq zongq tak scisle, ze stajqg
sie jednym ciatem.

Skomentuj: BAg stworzyt mezczyzne i kobiete jako osoby réwne w godno-
sci. Majq oni spetniac rézne zyciowe zadania, ale tworzgc wspdlnote mat-
Zenskg, wzajemnie sie uzupetniajq. Kazdy cztowiek jest powotany do zycia
w miejscach, spotecznosciach i wspélnotach z innymi ludzmi. W zamysle
Boga pierwszq i podstawowqg wspdlnotq zycia jest rodzina.

5. Wyswietl prezentacje multimedialng, w ktorej kolejne slajdy przed- G
stawiaja: kule ziemska, Europe zaznaczong na mapie, Polske na mapie,
polskie krajobrazy, polskie miasta, przestrzen szkoty i rodzine.
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6. Powiedz, ze méwiac o sobie na poczatku lekcji, uczniowie udzielili po-
prawnych odpowiedzi: sg Europejczykami, Polakami, uczniami, miesz-
karnicami réznych miast i cztonkami rodzin. Podkresl, ze w Kosciele
takze funkcjonujg rézne wspélnoty, w ktérych razem z innymi mozna
modli¢ sie i rozmawiac o Bogu.

7. Popros, aby uczniowie wymienili kilka takich wspdlnot (w razie ko-
niecznosci podpowiedz: Eucharystyczny Ruch Mtodych, grupa mini-
strantéw i lektoréw, schola, Oaza). Mozesz od razu zaproponowac
wykonanie éwiczenia 1 lub zada¢ je w ramach powtérki jako prace
domowa (Wymien, jakie wspdlnoty dla dzieci dziatajg na terenie twojej
parafi).

Przyktadowe odpowiedzi: chérek, schola, Oaza Dzieci Bozych,
wspoélnota ministrantow i inne.

8. Podkresl, ze kazdy cztowiek wnosi cos dobrego do wspdlnot, w ktérych
zyje. Kazdy z nas moze dzieli¢ sie z innymi swoimi darami i talentami.
Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (uczniowie maja wypisa¢ dobre cechy,
ktére do wspdlnoty klasowej wnosi ich kolega lub kolezanka z tawki).

9. Zachec ucznidw, by zwrdcili sie do siebie nawzajem i powiedzieli sobie:
,Dobrze, ze jestes. Dziekuje ci za...”.

10. Rozdaj uczniom arkusze do pracy indywidualnej ,Dobre stowo” (przy-
gotuje je wedtug ponizszego wzoru), kredki i flamastry. Popros, by ucz-
niowie zaprojektowali szablon, a w pionowe paski wpisali r6zne we-
zwania, np. ,Dobrego dnia”, ,Mozesz wszystko!”, ,Dasz rade!”, ,Bedzie

J

dobrze!”, ,Nie poddawaj sie!”, ,Uwierz w siebie!”.

< > 3
A4 DOBRESLOWO _ ws
wetl
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Zaproponuj uczniom, by zaprojektowane przez siebie arkusze wzie-
li ze soba do domu, odpowiednio nacieli nozyczkami paski i powiesili
w kuchni, na klatce schodowej w swoim bloku albo w innym dozwolo-
nym miejscu.

11. Zaproponuj modlitwe za wspélnoty, w ktdrych zyjecie.

Boze, dziekuje Ci za wspélnoty, w ktorych zyje.
Dziekuje za rodzine, przyjaciot, kolegéw i kolezanki z klasy.
Dziekuje, ze razem z innymi moge nazywac Cie swoim Tatq.
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ZADANIA WOBEC RODZINY,
GRUPY ROWIESNICZE),
NARODU, KOSCIOLA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze wszyscy ludzie bez wzgledu
na wiek majg wazne zadania do wypetnienia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasnic, co to jest zadanie;
- wymienia zadania, ktére wypetnit Swiety Rafat Kalinowski;
— rozumie, ze ma obowigzki wzgledem srodowisk, w ktérych zyje;
— rozwija umiejetnosci zycia we wspdlnocie.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, zatacznik nr 1 (do wy-
drukowania x4).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Ojcze nasz. Dodaj prosbe o wytrwatos$é w wypet-
nianiu obowigzkow i powierzonych zadan.

2. Zacznij rozmowe z uczniami na temat obowigzkéw oraz zadan, przed
ktérymi staje kazdy z nas. Mozesz wykorzystac¢ krotkie opowiadanie
Wspomnienia Stasia lub zadac pytania:

— Cotojest zadanie?
— Jakiego rodzaju zadania codziennie wykonujecie?
— Po co ludzie stawiajg innym zadania?
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Wspomnienia Stasia

Nie znosze, jak dorosli méwiq, ze majq cos waznego do zrobienia. Ciggle
stysze, ze tata dostat w pracy zadanie do wykonania i wtedy nie wolno
mu przeszkadzad. Nie moge nawet wejs¢ do jego pokoju. Mama tez na-
rzeka, ze nie udato jej sie czegos wykonac na czas, i jest wtedy smutna.
Na domiar ztego moja starsza siostra Julka przyszta ostatnio ze zbiér-
ki harcerskiej i powiedziata, ze musi zorganizowac z kolezankqg zbiérke
makulatury w szkole, bo takie dostaty zadanie! Jakby nie wystarczyto,
Ze ciggle mnie wygania, bo ma do odrobienia zadania z matematyki. Na-
wet czasami robi to razem z tatq.

Ostatnio w telewizji styszatem, ze zotnierze dostali zadania bojowe.
Czotgali sie w btocie i stycha¢ byto wybuchy bomb. Chciato mi sie pta-
kac. Na szczescie mama powiedziata, zZe to nie jest prawdziwa wojna,
tylko ¢wiczenia bojowe.

3. Po przeczytaniu opowiadania zadaj nastepujace pytania:

— Dlaczego Stasio nie lubi, gdy ludzie méwia, Ze maja zadania do zro-
bienia? (odpowiedz: wtedy nie majg czasu na zabawe z nim)

— Jakie zadanie przerazito matego chtopca? (odpowiedz: zadanie bo-
jowe)

— Jak wyobrazacie sobie $wiat, w ktérym nikt nie musiatby wykony-
wac zadnych zadan? (wystuchaj odpowiedzi)

4. Po przeprowadzeniu rozmowy (lub przeczytaniu opowiadania i rozmo-
wie) zaproponuj zabawe. Popro$ uczniéw, by wyobrazili sobie, ze pra-
cujg w redakcji Stfownika jezyka polskiego i dostali do opracowania hasto
,zadanie” (¢wiczenie 1 w podreczniku). Podziel uczniéw na dwuosobo-
we grupy i przypomnij im, ze kazde stowo moze mie¢ kilka znaczeh.

Oczekiwane wyniki pracy uczniéw*:

— Rzeczownik od czasownika ,zadac”.

— Cel, misjado wypetnienia, postannictwo, obowiagzki (np. zadanie bo-
jowe, zadanie produkcyjne).

— Zadanie matematyczne, fizyczne wymagajace rozwiazania (np. zbior
zadan z fizyki).

* Odpowiedz zostata sformutowana na podstawie: Maty stownik jezyka polskiego, pod red.
S. Skorupki, Warszawa 1968, s. 963.
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5. Po skoniczonej pracy uczniowie odczytujg swoje definicje. Na koniec

przytocz hasto ze stownika, by uczniowie ocenili prace swoja i innych
grup. Grupie, ktdra byta najblizsza stownikowej definicji, mozna posta-
wic plusy.

. Zwrd¢ uwage, ze kazdy cztowiek ma wazne zadania do wykonania.

W zaleznosci od tego, jakie role odgrywa, te zadania sg oczywiscie réz-
ne. Inne obowigzki ma cztowiek dorosty, inne dziecko, ale nawet naj-
mniejsi sg bardzo potrzebni i mogg by¢ uzyteczni.

. Zacznij opowiadac uczniom o Rafale Kalinowskim. Mozesz skorzystac

z tekstu w podreczniku:

SWIETY RAFAt KALINOWSKI zyt w latach 1835-1907. Skorczyt stu-
dia inzynierskie. Pracowat przy budowie kolei i jako wojskowy (w armii
rosyjskiej, bo byty to czasy zaboréw). Po pewnym czasie zrezygnowat
z pracy w wojsku. Bat sie, ze bedzie musiat walczy¢ przeciwko swoim ro-
dakom. Gdy rozpoczeto sie powstanie styczniowe, wzigt w nim udziat,
choé byt przeciwny jego wybuchowi. Za udziat w powstaniu zostat aresz-
towany i skazany na smierc¢. Potem wyrok ztagodzono i zestano go na
Sybir. Na zestaniu coraz mocniej dojrzewata w nim decyzja o zyciu za-
konnym. W wieku 42 lat wstqpit do karmelitéw i jako zakonnik stuzyt
Bogu oraz ludziom do korica swojego Zycia.

. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jakie studia skonczyt Rafat Kalinowski? (odpowiedz: inzynierskie)

- W czym objawita sie jego mitos¢ do ojczyzny? (odpowiedz: byt prze-
ciwny wybuchowi powstania, ale wzigt w nim udziat, za co zostat
aresztowany i skazany)

— Co zrobit z mitosci do Boga? (odpowiedz: najpierw wziat udziat
w powstaniu, a pdzniej wstapit do zakonu)

— Jakie zadania w swoim zyciu zrealizowat Rafat Kalinowski? (walczyt
za ojczyzne, a potem stuzyt Bogu i ludziom w zakonie)

. Podsumuj: Rafat Kalinowski zrealizowat w swoim zyciu mnéstwo waznych

zadan: byt dobrym uczniem (skonczyt studia), kochat swaéj naréd (pracowat
dla kraju, wzigt udziat w powstaniu styczniowym) oraz Kosciot (z jego po-
stawy przenikata mitos¢ do Boga i ludzi, wstgpit do zakonu, modlit sie za in-
nych).
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10. Powiedz, ze jako chrzescijanie wszyscy mamy obowigzki (czyli zadania
do wypetnienia) w wielu dziedzinach zycia. Otrzymalismy wiele uzdol-
nien, mamy rézne mozliwosci i powinnismy je jak najlepiej wykorzy-
staé. Wiasnie do tego zacheca nas Pan Jezus w przypowiesci o talen-
tach. Zaznacz, ze ,talent” to dawna jednostka monetarna.

11. Popro$ jednego z ucznidw o odczytanie tekstu biblijnego z pod-
recznika:

[=#]

Podobnie tez [jest] (...) z pewnym cztowiekiem, ktéry majqgc sie udac
w podrdéz, przywotat swoje stugi i przekazat im swéj majqtek. Jednemu
dat piec talentéw, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kazdemu wedtug jego
zdolnosci, i odjechat. Zaraz ten, ktéry otrzymat piec talentéw, poszedt,
puscit je w obrét i zyskat drugie piec. Tak samo i ten, ktéry dwa otrzymat;
on réwniez zyskat drugie dwa. Ten zas, ktéry otrzymat jeden, poszedt
i rozkopawszy ziemie, ukryt pienigdze swego pana. Po dtuzszym czasie
powrdcit pan owych stug i zaczqt rozliczaé sie z nimi. Wowczas przyszedt
ten, ktory otrzymat piec talentéw. (...) Rzekt mu pan: ,Dobrze, stugo do-
bry i wierny! Bytes wierny w rzeczach niewielu, nad wieloma cie posta-
wie: wejdz do radosci twego pana!”. Przyszedt réwniez i ten, ktory otrzy-
mat dwa talenty. (...) Rzekt mu pan: ,Dobrze, stugo dobry i wierny! Bytes
wierny w rzeczach niewielu, nad wieloma cie postawie: wejdz do radosci
twego pana!”. Przyszedt i ten, ktory otrzymat jeden talent, i rzekt: ,Panie,
wiedziatem, zes jest cztowiek twardy: chcesz zq¢ tam, gdzie nie posiates,
i zbiera¢ tam, gdzies nie rozsypat. Bojqgc sie wiec, poszedtem i ukrytem
twdj talent w ziemi. Oto masz swojq wtasnosé¢!”. Odrzekt mu pan jego:
,Stugo zty i gnusny! (...) Powinienes byt odda¢ moje pienigdze bankie-
rom, a ja po powrocie bytbym z zyskiem odebrat swojq wtasnosé. (...)
Odbierzcie mu ten talent, a dajcie temu, ktéry ma dziesie¢ talentéw.
(Mt 25,14-27)

Zwrd¢ uwage na podrecznikowsy ilustracje do tej czesci katechezy.
To drzeworyt z 1712 roku, ktéry obrazuje te przypowiesé. Popros,
by uczniowie doktadnie przyjrzeli sie grafice - widac na niej, jak leni-
wy stuga szuka zakopanego talentu, a pozostali dwaj przynosza swe
zarobki panu.

12. Nastepnie podziel klase na cztery grupy. Zadaniem ucznidow bedzie .i,

~, -

uzupetnienie wywiadu (zatacznik 1). G
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Dziennikarz: Pewien bogaty cztowiek, wtasciciel przedsiebiorstwa,
postanowit wyruszy¢ w daleka droge. Zalezato mu na tym, aby jego
majatek sie nie zmarnowat. Zaprosit wiec kilku swoich pracowni-
kow i powierzytim pienigdze. Jednemu dat pie¢ milionéw, drugiemu
dwa, a ostatniemu jeden.

Dziennikarz [zwracajac sie do pierwszego pracownika]: Co zrobites
z otrzymanymi pieniedzmi?

Pierwszy pracownik: Puscitem je w obrét i zyskatem drugie piec.

Dziennikarz [do drugiego pracownika]: Co zrobite$ z dwoma milio-
nami?

Drugi pracownik: Zyskatem drugie dwa.

Dziennikarz [do trzeciego pracownika]: Co zrobites$ z jednym milio-
nem, ktory otrzymates od swojego szefa?

Trzeci pracownik: Poszedtem do lasu, rozkopatem ziemie i ukrytem
tam pieniadze.

Dziennikarz: Po powrocie szef wezwat swoich pracownikow.

Dziennikarz [zwracajac sie do pierwszego pracownika]: Co powie-
dziates$ swojemu szefowi?

Pierwszy pracownik: Szefie, przekazate$ mi pie¢ milionéw, oto dru-
gie pie¢ zyskatem.

Dziennikarz [zwracajac sie do szefa]: Szefie, jak ocenite$ zachowa-
nie swojego pracownika?

Szef: Dobrze, pracowniku dobry i wierny! Bytes$ wierny w rzeczach
niewielu, nad wieloma cie postawie: Mianuje cie kierownikiem dzia-
tu marketingu!

Dziennikarz [do drugiego pracownika]: Co powiedziate$ swojemu
szefowi, gdy ten wrécit z podrézy?

Drugi pracownik: Szefie, przekazates mi dwa miliony, oto drugie
dwa miliony zyskatem.
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Dziennikarz [do szefa)]: Szefie, co powiedziate$ drugiemu pracow-
nikowi?

Szef: Dobrze, pracowniku dobry i wierny! Bytes wierny w rzeczach
niewielu, nad wieloma cie postawie: bedziesz kierownikiem dziatu
sprzedazy!

Dziennikarz [do trzeciego pracownika]: Co powiedziate$ swojemu
szefowi, gdy ten wrécit z podrézy?

Trzeci pracownik: Szefie, wiedziatem, ze$ jest cztowiek twardy:
chcesz za¢ tam, gdzie nie posiates, i zbieraé tam, gdzies nie rozsypat.
Bojac sie wiec, poszedtem i ukrytem twoj milion w ziemi. Oto masz
swoja wiasnosc!

Dziennikarz [do szefa]: Szefie, co powiedziates$ trzeciemu pracow-
nikowi?

Szef: Pracowniku zty i gnusny! Wiedziate$, ze chce za¢ tam, gdzie
nie posiatem, i zbiera¢ tam, gdziem nie rozsypat. Powinienes wiec
byt oddac moje pieniadze bankierom, a ja po powrocie bytbym z zy-
skiem odebrat swojg wtasnos¢.

Dziennikarz [do szefa): Dlaczego nie podzielit pan pieniedzy réwno
miedzy pracownikéw?

Dziennikarz [zwracajac sie do pierwszego pracownika]: Dlaczego
zaniostes pienigdze do banku?

Dziennikarz [zwracajac sie do drugiego pracownika]: Dlaczego za-
niostes pienigdze do banku?
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Dziennikarz [zwracajac sie do trzeciego pracownika]: Dlaczego za-
kopates$ pieniadze w ziemi?

Dziennikarz: Pan nakazat zabrad trzeciemu pracownikowi jego je-
den milion i da¢ temu, ktéry ma najwiecej - ,kazdemu bowiem, kto
ma, bedzie dodane, tak ze nadmiar mie¢ bedzie. Temu zas, kto nie
ma, zabiorg nawet to, co ma”. Potem pan kazat wyrzuci¢ nieuzytecz-
nego stuge na zewnatrz. Powiedziat przy tym: ,Tam bedzie ptacz
i zgrzytanie zebow”.

13. Przydziel role: jedna grupa jest szefem (ta grupa musi uzupetnic jedna
odpowied? szefa), druga - pierwszym pracownikiem (ta grupa uzupet-
nia jedna odpowiedz pierwszego pracownika), trzecia - drugim pra-
cownikiem (do uzupetnienia jedna odpowiedz drugiego pracownika)
i czwarta jest trzecim pracownikiem (analogicznie, do uzupetnienia
jedna odpowiedz trzeciego pracownika). Ty wciel sie w role dzienni-
karza.

14. Powiedz: Przeniesmy teraz te biblijnqg historie w nasze czasy. Zamiast bo-
gatego cztowieka wystqpi szef, a zamiast stug - pracownicy. Waszym zada-
niem bedzie uzupetnienie tekstu, ktéry za chwile otrzymacie.

Rozdaj teksty i daj uczniom kilka minut na prace w grupach.

Sugerowane odpowiedzi, ktére uczniowie majg wpisa¢ w puste
pola:

Szef: Podzielitem zgodnie ze zdolnosciami tych ludzi. ALBO: To moje pie-
nigdze i moge zrobic z nimi, co zechce.

Pierwszy pracownik: Znatem pana i wiedziatem, ze bedzie zadowolo-
ny, gdy dostarcze mu podwojonq sume.

Drugi pracownik: Wolatem nie trzymac pieniedzy w domu, lepszy jaki-
kolwiek zysk niz nic.

Trzeci pracownik: Batem sie, ze ktos mi je ukradnie. ALBO: Batem sie,
Ze mnie wysmiejq, Ze dostatem najmniej. ALBO: Znatem szefa, wiedzia-
tem, ze jesli strace choc ztotéwke, nie bedzie zadowolony.

Zadania wobec rodziny, grupy rowiesniczej, narodu, Kosciota



15.

16.

17.

18.

Porozmawiaj z uczniami o ich zdolnosciach i umiejetnosciach.

— Jakie zdolnos$ci moga mie¢ ludzie?

— Jakie ty masz zdolnosci?

Popros o uzupetnienie ¢éwiczenia 2 w podreczniku - uczniowie maja
wpisac¢ w puste pola, jakie majg zdolnosci i umiejetnosci.

Podsumuj te czes¢ lekcji: Masz wiele zdolnosci i talentéw. To nie tylko
umiejetnosci plastyczne, muzyczne, teatralne, sportowe czy matematyczne.
To takze opiekuriczosé, cierpliwosé, umiejetnosc dostrzegania potrzebujqg-
cych, troska o bliskich, silne i dobre rece, ktére wspierajq nie tylko najblizszqg
rodzine. To szacunek dla wszystkich ludzi, takze tych, ktérzy majq inne prze-
konania. To tez troska o wspdlne dobro i myslenie o ochronie srodowiska na-
turalnego.

Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku. Maja oni
wypisac, w jakich srodowiskach zyjg, a nastepnie okresli¢, jakie maja
w nich obowigzki i zadania do wypetnienia.

Uczniowie powinni podpisa¢ kolejne grupy: rodzina | grupa roé-
wiesnicza, ew. koledzy, klasa w szkole | naréd, ojczyzna lub Polska |
Koscidt (mozesz zwrdcié uwage, ze chod rysunek przedstawia dom
Bozy, Kosciét w znaczeniu wspdlnoty, do ktdrej nalezymy od dnia
chrztu, piszemy wielka litera).

Mozesz zadac pomocnicze pytania:

— Jakie masz obowigzki w domu?

— Jakie masz zadania do wypetnienia wsrod kolegow i kolezanek?

— W czym moze wyrazac sie twoja mitos¢ do ojczyzny?

— W jaki sposéb powinienes rozwija¢ swoje talenty we wspdlnocie
Kosciota?

Przyktadowe odpowiedzi:
RODZINA: wypetnianie obowigzkéw domowych; podlewanie kwiatéw;
odkurzanie dywandéw; wynoszenie $mieci

KOLEDZY: pomaganie stabszym i potrzebujacym; zyczliwe odnoszenie
sie do siebie nawzajem; pocieszanie smutnych

NAROD: patriotyzm; méwienie o ojczyznie z szacunkiem; przestrzega-
nie prawa
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19.

20.

21.

22.

KOSCIOL: regularna modlitwa; uczestniczenie w niedzielnej Mszy
Swietej; przystepowanie do spowiedzi

Zwrdc uwage, jak wazne jest, by uczniowie starali sie dobrze postepo-
wac. Powinni wzorowo zachowywac sie w domach, a takze w szkole
iinnych grupach, do ktérych przynaleza. Dobrze sie uczacizachowujac,
przygotuja sie do wypetnienia waznych zadan w przysztosci, a trosz-
czac sie o rozwadj wiary i dajac o niej Swiadectwo, bedg przyczyniad sie
do budowania Kosciota. Mozesz zwrdci¢ uwage na akcje charytatywne
organizowane w kosciele, stuzbe ministrancka, udziat w scholi i innych
grupach dziatajacych na terenie parafii.

Jeszcze raz podkresl, ze Bég kazdego z nas obdarowuje réznymi talen-
tami. Naszym zadaniem jest je odkrywac i rozwijaé. W ten sposéb stu-
zymy swojej rodzinie, kolegom i kolezankom, OjczyZnie i Kosciotowi.

Jesli jest taka mozliwos$é, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosi¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

Na zakonczenie zache¢ ucznidéw, by podziekowali Bogu za to, ze obda-
rowat ich wspaniatymi darami. Pomédicie sie o dobre wypetnianie za-
dan i obowigzkow.

Panie, przenikasz i znasz mnie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje.

Z daleka przenikasz moje zamysty,
widzisz moje dziatanie i méj spoczynek
i wszystkie moje drogi sq Ci znane. (...)
Ty utkates mnie w tonie mej matki.
Dziekuje Ci, ze mnie stworzytes tak cudownie,
godne podziwu sq Twoje dzieta.

| dobrze znasz mojq dusze,

nie tajna Ci moja istota.

(Ps 139,1-3.13-15)

Zadania wobec rodziny, grupy rowiesniczej, narodu, Kosciota



WIARA JAKO LASKA
I ZADANIE

CEL GLOWNY: Zrozumienie wartosci wiary w zyciu cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— wyijasnia, co to znaczy, ze wiara jest taska i zadaniem dla chrzescija-
nina;

— uzasadnia przy pomocy tekstéw biblijnych, ze wiara jest daremi za-
daniem;

— wskazuje, w jaki sposdb moze poznawad, rozwija¢ i umacniac swoja
wiare;

— rozumie potrzebe dawania $wiadectwa wiary.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, ¢wiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, ¢wiczenie multime-
dialne Wiara, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica inter-
aktywna, zatacznik 1 (do wydrukowania x1 i rozciecia)*.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. PomaddiIcie sie wspdlnie (Ojcze nasz).
2. Spytaj uczniéw:

— Co podoba wam sie u innych ludzi? (spodziewane odpowiedzi: wy-
glad, ubidr, postepowanie, zachowanie, wypowiedzi, fryzura, to,
ze ktos jest zawsze radosny, optymizm...)

* Teksty z zatacznika zostaty opracowane na podstawie: Polskie gwiazdy, ktére nie wstydzq
sie wiary w Boga, https://pl.aleteia.org/2018/03/17/polskie-gwiazdy-ktore-nie-wsty-
dza-sie-wiary-w-boga/ (dostep: 4 lutego 2020 roku).
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— Kiedy sam podobasz sie Bogu?

Nie oceniaj wypowiedzi. Powiedz, ze uczniowie uzupetnia swoje prze-
myslenia na dzisiejszej lekcji.

NP 3. Zaproponuj prace w grupach. Podziel klase na osiem zespotéw. Roz-
G daj kartki przedstawicielom grup. Nizej przytoczono tres¢ zatacznika,
a nastepnie polecenie dla uczniéw.

Grupal

Anna Guzik - aktorka, znana z serialu Na Wspdlnej. Kiedy byta
w podstawowce, przestata chodzi¢ do kosciota. Jako dorosta kobie-
ta odbudowata swoja religijnos¢. W jednym z wywiadéw przyznata:
,Kiedy modle sie w kosciele, czuje (...), ze jestem blisko Boga. Dzieki
wierze nie przejmuje sie drobiazgami (...). Wiara daje spokdj”.

— Cojest bardzo wazne w zyciu aktorki?

— Co czuje Anna, kiedy sie modli?

- Codajejejwiara?

Grupa 2

Ewa Chodakowska - jedna z najpopularniejszych trenerek fitness,
ktéra ma miliony fanek. Na swoim Instagramie motywuje do bycia
fit, ale takze przyznaje sie do swojej relacji z Panem Bogiem. ,Uwiel-
biam niedziele przez to, ze moge iS¢ sie wyciszy¢, moge sie pomod-
li¢. Zaczerpnac sity na nastepny tydzien. Chwata Bogu za niedziele”.
— Do czego przyznaje sie trenerka na Instagramie?

— Dlaczego lubi niedziele?

— Cojest wazne w jej zyciu?

Grupa 3

Anna Wyszkoni - polska piosenkarka. Wydajac nowa ptyte w 2014
roku, przyznata, ze jedna z jej piosenek opowiada o osobistej rela-
cji z Panem Bogiem. ,Jestem osobg gteboko wierzaca. Ciggle czuje
obecnos¢ aniota, ktéry mnie chroni. To daje mi poczucie bezpie-
czenstwa i spokoju. (...) Wiara jest we mnie, w moim sercu i chet-
nie o tym opowiadam. Nieraz siedze w ciszy i po prostu rozmawiam
z Bogiem”.

— O czym opowiada jedna z piosenek Anny Wyszkoni?

— Co piosenkarka méwi o swojej wierze?

- W czym wyrazasie jej wiara?
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Grupa4

Dominika Figurska - aktorka, prywatnie mama piatki dzieci. Nigdy
nie kryta sie ze swoim przywigzaniem do Kosciota. ,Czesto dostaje
jakie$ prezenty od Pana Boga. Z Boza pomoca udato nam sie ura-
towac nasze matzenstwo po kryzysie, dzieki Bozej opiece Jézio
(najmtodszy syn aktorki, jeszcze przed urodzeniem lekarze podej-
rzewali u niego zespét Downa) urodzit sie zdrowy. Wiem, ze samej,
ludzkimi sitami, bytoby mi ciezko to wszystko pozbierac”.

— Cojest bardzo wazne w zyciu aktorki?

— W czym pomaga jej wiara?

Grupa5

Marek Kaminski - podréznik, zdobywca dwdéch biegunéw. Czesto
podkresla, ze w czasie jego podrézy czuwa nad nim Opatrznos¢ i to
Ona chroni go przed niebezpieczenstwem. ,Gdyby nie opieka Pana
Boga, to bym z tych spotkan nie wyszedt cato. Wazne jest, by usty-
szec ten gtos Pana Boga w nas (...). Kiedy podazamy za tym gtosem,
to tatwej o te opieke”.

— Czyja opieke czuje podréznik podczas swoich wypraw?

— Co jest wazne w jego zyciu?

Grupa 6

Kamil Stoch - skoczek narciarski i ztoty medalista. W wielu wywia-
dach przyznaje, ze za jego sukcesami sportowymi stoi Pan Bég. ,Za-
wsze zegnam sie przed wyjsciem na belke. Tak robie od matego. | to
nie wynika ze strachu, tylko jest znakiem wiary. Kazdy skok oddaje
Panu Bogu. Nie wstydze sie tego”.

— Komu skoczek zawdziecza swoje sukcesy?

— Corobi przed wyjsciem na belke?

— Komu oddaje kazdy swoj skok?

Grupa?7

Agnieszka Cegielska - telewizyjna prezenterka pogody. Moéwi,
ze wiare wyniosta z rodzinnego domu. ,Zdecydowanie dziadkowie
dali mi takie podstawy wiary. Pézniej Spiewatam w chérze kosciel-
nym, jezdzitam na rekolekcje, przed maturg do Czestochowy. (...)
Modlitwa i kontakt z Bogiem s3 dla mnie oczywiscie wazne”.

— Kto ksztattowat jej wiare?

— Cojest wazne w zyciu prezenterki?
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Grupa 8

Ida Nowakowska-Herndon - aktorka, tancerka, jurorka w talent

show. Przyznaje, ze Pan Bog jest dla niej bardzo wazny. W jednym

z wywiadéw powiedziata: ,Wiara to najlepsza rzecz, jaka mi sie

w 2yciu zdarzyta, i chce sie nig dzieli¢ (...). Staram sie mowic¢ o tym,

co jest dobre w moim zyciu. Pokaza¢ swoim zachowaniem, co jest

dobre, co jest swiattem - bo to jest wiasnie Bog. Méwie o tym,

ze z Nim jest super”.

— Kto jest bardzo wazny w zyciu aktorki?

— Co tancerka okreséla jako najlepsza rzecz, ktéra przytrafita sie
w jej zyciu?

— Co stara sie pokazac swoim zachowaniem?

Wyjasnij: Przeczytajcie teksty z kartek i odpowiedzcie na pytania wynoto-
wane pod spodem.

4. Po kilku minutach pracy popro$, by uczniowie zreferowali wyniki. Spy-
taj: Co fqczy wszystkie osoby? (odpowiedZ: wiara zajmuje bardzo wazne
miejsce w ich zyciu). Podsumuj: Osoby, o ktérych czytaliscie i rozmawia-
liscie w grupach, sq nam znane jako sportowcy, aktorzy, prezenterzy tele-
wizyjni. Podziwiamy ich za osiggniecia sportowe, umiejetnosci aktorskie
i taneczne. Jak sie przekonaliscie, w ich zyciu bardzo wazna jest wiara i nie
wstydzq sie o tym méwic. Zwrdccie uwage, ze w srodowiskach, w ktérych
2yjq i pracujg, nie zawsze jest to tatwe.

5. Powtérz pytanie zadane na poczatku lekcji: Kiedy podobasz sie Bogu?
NP Od razu popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku. Mozna tez
G wykonac ¢wiczenie multimedialne Wiara.

Uczniowie maja uzupetnié fragment Pisma Swietego. Przeznacz chwile
na prace indywidualna. Po tym czasie wybrany uczen odczytuje uzu-
petniony tekst.

Bez wiary za$ nie mozna podobac sie Bogu.
Przystepujacy bowiem do Boga musi uwierzy¢,

ze [Bdg] jest i ze wynagradza tych, ktorzy Go szukaja.
(Hbr 11,6)

6. Zadaj pytania podsumowujace: Co to jest wiara? Z czym ci sie kojarzy?
Co to znaczy ,wierzy¢”? Odpowiedzi uczniéw mozesz zapisac na tablicy
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8.

10.

11.

(spodziewane odpowiedzi: zaufanie Bogu, postawa cztowieka wobec
Boga, odpowiedz cztowieka na mitos¢ Bozg, drogowskaz, kierunek zy-
cia, znajomos¢ prawd objawionych).

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (tamigtéwka z platani-

na liter; rozwigzanie: WIARA TO tASKA | ZADANIE).

Zapisz na tablicy stowa ,taska” i ,zadanie”. Spytaj: Co to znaczy, ze wiara
jest taskq? (otrzymujemy jq, to przywilej, cos dobrego)

. Popros jednego z uczniow, by odczytat pierwszy fragment biblijny za-

mieszczony w podreczniku ucznia.

Jezus zapytat ich [apostotow]: ,A wy za kogo Mnie uwazacie?”. Odpo-
wiedziat Szymon Piotr: Ty jestes Mesjasz, Syn Boga zywego”. Na to Je-
zus mu rzekt: ,Btogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony. Albowiem
nie objawity ci tego ciato i krew, lecz Ojciec mdj, ktéry jest w niebie”.
(Mt 16,15-17)

Spytaj:

— O co Jezus zapytat swoich uczniéw? (,Za kogo Mnie uwazacie?”)

— Co odpowiedziat Szymon Piotr? (,Ty jeste$ Mesjasz, Syn Boga zy-
wego”)

— Dzieki komu Szymon mégt da¢ takg odpowiedz? (dzieki Ojcu, ktory
jest w niebie)

Podsumuj: Szymon Piotr w imieniu wszystkich apostotéw wyznat wiare
w Jezusa Chrystusa. Jezus w odpowiedzi podkreslit, ze do takiego stwierdze-
nia nie wystarczy ludzki rozum, ale potrzebne sq Boze Swiatto i taska. Piotr
nie doszedt do tej prawdy sam, bowiem przyjecie prawd wiary jest mozliwe
tylko dzieki tasce. Ludzkie mozliwosci poznawcze sq niewystarczajqgce. Wie-
rzy¢ to nie tylko przyjqc to, co do konca daje sie poznac i zrozumieé. Mozna
znac prawdy objawione przez Boga, ale nie mie¢ wiary. Wiara to cos wiecej
niz rozumowe przyjecie pewnych tresci. Rozum nie wystarcza, aby przyjqgé
prawde dang od Boga, do tego potrzebny jest dar wiary.

Przy stowie ,taska” zapisz na tablicy: ,Moja wiara w Boga jest mozliwa
dlatego, ze Bog pierwszy we mnie uwierzyt”. Powiedz: Wiara, ktéra jest
bezinteresownym darem od Boga, jest jednoczesnie zadaniem.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Mozesz nawigza¢ do poprzedniej lekcji, na ktérej uczniowie uktadali
definicje stowa ,zadanie”. Zache¢ uczniéw, by powtdrzyli sobie i powie-
dzieli na gtos, jakie zadania do wypetnienia majg w rodzinie, w szkole,
a takze wobec ojczyzny i Kosciota.

Podsumuj, méwiac, ze zadanie to cos, co nalezy wykonaé, jakis obowia-
zek, cel, misja do spetnienia. Powiedz: Nasza wiara to takze rodzaj misji,
cos do wypetnienia, zrealizowania. Nie mozna poprzesta¢ na tym, ze otrzy-
malismy taske - ten dar musimy nieustannie rozwijac i o niego dbac¢. Musi-
my podejmowac dziatania, by¢ aktywni.

Zadaj kolejne pytanie: Co to znaczy, ze wiara jest zadaniem? Popros inne-
g0 ucznia, by przeczytat drugi fragment biblijny zamieszczony w pod-
reczniku ucznia.

Jaki z tego pozytek, bracia moi, skoro ktos bedzie utrzymywat, ze wierzy,
a nie bedzie spetniat uczynkéw? Tak jak ciato bez ducha jest martwe, tak
tez jest martwa wiara bez uczynkéw. (Jk 2,14.26)

Mozesz spytaé, jak uczniowie rozumieja te stowa. Podsumuj: Wiara do-
maga sie czynéw. Nie polega tylko na poznawaniu prawd i stuchaniu nauki
Jezusa, lecz takze na wypetnianiu jej. Pod wptywem wiary trzeba sie zmie-
niac - to nasze zadanie. Nie mozna by¢ cztowiekiem wierzgcym i nieprak-
tykujgcym. Cztowiek otrzymuje wiare jako dar i powinien go pielegnowac,
realizujqc te misje w konkretnych czynach.

Przy hasle ,zadanie” zapisz na tablicy: ,Wiare trzeba rozwijac¢, o wierze
trzeba swiadczyc¢”.

Spytaj uczniéw o sposoby pogtebiania wiary i Swiadczenia o wierze
(przewidywane odpowiedzi uczniéw: modlitwa, katecheza, czytanie
Pisma Swietego, lektura ksiazek religijnych, artykutéw prasowych, re-
kolekcje, uczynki mitosierdzia...).

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (wykreslanka). Jesli
Zauwazysz, ze uczniowie majg trudnosci z rozwigzaniem zadania, mo-
zesz podpowiedzied, poile liter majg poszczegdlnestowa(4-3-3-4
-10-3-6-5-8-2-5-4-5).

Rozwiazanie: NIKT TEZ NIE MOZE POWIEDZIEC BEZ POMOCY
DUCHA SWIETEGO, ZE PANEM JEST JEZUS.
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19. Pomadilcie sie na koniec do $wietego patrona:

Ciesze sie, Ze nosze twoje imie. Popros naszego Ojca, ktdry jest w niebie,
by (...) ksztattowat moje mysli, gdy juz dorosne, by pozwolit mi mqdrze
decydowacd, gdy wyrusze w samodzielne zZycie. Pragne, by przyktad two-
jego swietego Zycia pokazywat mi zawsze to, co w Zyciu jest najwazniej-
sze: wiare, nadzieje i mitosé. Amen.

Katecheza 5

37



38

OBJAWIENIE BOZE.
PRZYMIOTY BOGA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, co to jest objawienie Boze i jakie
sg przymioty Boze.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

poznaje definicje objawienia Bozego;

potrafi wyjasni¢, w jaki sposéb Bog objawiat sie w dziejach cztowie-
kowi;

potrafi omoéwic przymioty Boze;

odkrywa, ze Bdg jest doskonaty;

whnioskuje, ze cztowiek moze poznac Boga za pomocg taski pozna-
nia, wiary i rozumu oraz ze powinien nasladowac przymioty Boga
W swoim zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
stuchanie Piesni stonecznej, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, nagranie Piesni sto-
necznej* (wedtug uznania katechety), komputer z dostepem do internetu
(wystarczy dzwiek, wiec rzutnik nie jest potrzebny).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. W ramach modlitwy, jesli masz taka mozliwos¢, odtworz Piesn stoneczng.

2. Nawiazujac do stéw Piesni stonecznej Swietego Franciszka, skieruj
uwage ucznidéw na zawartg w utworze pochwate stworzenia. Powiedz:
Swiat zostat stworzony w uporzqdkowany sposéb, a wszystko, co w nim jest

* Ze stowami Swietego Franciszka.
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(przyroda, zywioty, planety, zmieniajqce sie pory roku), budzi w nas poczu-
cie piekna, ale i respekt. To naturalne, ze ludzie zastanawiajq sie, skqd sie
to wszystko wzieto. Wynika to z tego, ze chcq zrozumiec Swiat i rzqdzqgce
nim prawa.

. Podkresl, ze poznanie rozumowe jest niepetne: tylko dzieki wierze, ro-
zumowi i tasce poznania cztowiek moze zrozumieé, ze caty $wiat zostat
stworzony przez Bogai jest Jego darem dla ludzi.

. Spytaj uczniéw:

— Co cie najbardziej zachwyca, kiedy obserwujesz otaczajacy cie
Swiat? (spodziewane odpowiedzi: potega gor; zywiot mérz i ocea-
néw; to, ze ziemia rodzi owoce)

— Co jest w nim najbardziej zaskakujace? (spodziewane odpowiedzi:
to, ze zmieniajg sie pory roku, a przyroda potrafi rozpoznac znaki
zapowiadajace zmiany)

— Co $wiadczy o tym, Ze Swiat nie zostat stworzony przez cztowieka?
(spodziewane odpowiedzi: ogrom dziet; fakt, ze na Ziemi wystepuja
tysigce gatunkdw roslin i zyje mndstwo zwierzat; rozum ludzki jest
ograniczony; stworzenie pierwszych rodzicéw; interwencje Boze
w dziejach zbawienia)

— Co mozemy powiedzie¢ o Panu Bogu, patrzac na dzieto stworzenia?
(spodziewane odpowiedzi: ze Bdg jest wszechmocny, dobry, madry

itp.)

. Popros, by uczniowie odczytali indywidualnie teksty biblijne z pod-
recznika. Od razu delikatnie zinterpretuj pierwsze stowa: gtupi z natury
sq wszyscy ludzie. Wyttumacz, ze tego fragmentu nie nalezy traktowacé
dostownie, lecz rozumiec jako stwierdzenie, ze ludzie nie zwracajg do-
statecznej uwagi na piekno otaczajgcego $wiata. Patrzac na stworze-
nie, mozemy poznac¢ Boga.

Gtupi z natury sq wszyscy ludzie, ktérzy nie poznali Boga: z dobr widzial-
nych nie zdotali poznac Tego, ktéry jest, patrzqc na dzieta nie poznali
Tworcy, lecz ogien, wiatr, powietrze chyze, gwiazdy dokota, rwgcq wode
lub swiatta niebieskie uznali za béstwa, ktére rzqdzq swiatem. Jesli urze-
czeni ich pieknem wzieli je za béstwa - winni byli poznaé, o ile wspanial-
szy jest ich Wtadca, stworzyt je bowiem Twérca pieknosci; a jesli ich moc
i dziatanie wprawity ich w podziw - winni byli z nich poznaé, o ile jest
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potezniejszy Ten, kto je uczynit. Bo z wielkosci i piekna stworzen poznaje
sie przez podobieristwo ich Sprawce. (Mdr 13,1-5)

Wszystko przekazat Mi Ojciec méj. Nikt tez nie zna Syna, tylko Ojciec, ani
Ojca nikt nie zna, tylko Syn i ten, komu Syn zechce objawié. (Mt 11,27)

6. PoprowadzZ rozmowe kierowana. Spytaj:

- O czym médwi fragment Ksiegi Madrosci? (mowi o tym, Zze patrzac
na $wiat, mozna odkry¢, ze zostat stworzony przez Boga)

— O czym to $wiadczy? (wszystko, co Bog stworzyt, jest dobre i pozy-
teczne)

— Po co Bég stworzyt swiat? (stwarzajac swiat, Bog objawit siebie
cztowiekowi)

— O czym mowi fragment z Ewangelii $w. Mateusza? (tutaj uczniowie
wymieniajg niektdre cechy Pana Boga: tworczy, dobry, wielki, ma-
dry, potezny, silny, wielki, wszechmocny, wspaniaty)

— Czy na podstawie fragmentu, ktoéry przeczytaliscie, mozna powie-
dzied, jaki jest Bdg, a jaki powinien by¢ cztowiek? (odpowiedz: Bog
jest doskonaty, a cztowiek ma Go nasladowac w swoim zyciu na mia-
re swoich mozliwosci; cztowiek ma by¢ dobry i mitosierny, taki jak
Bdég Oijciec)

7. Jako komentarz do rozmowy kierowanej mozesz wykorzystac¢ tekst
z podrecznika:

Wyrézniamy dwie drogi poznawania Boga: z dzieta stworzenia oraz
z Objawienia. Widzimy swiat, jego piekno i mgdros¢ w nim zawartq -
ten swiat przez swoje piekno méwi nam o swoim Stwércy, o Jego dobroci
i magdrosci. Druga droga poznania Boga to Objawienie, czyli to, co Bég
sam nam o sobie powiedziat. Wszystko to zostato nam przekazane w Pis-
mie Swietym (i wyjasnione w Tradycji). B6g najpierw objawiat sie przez
prorokéw, a w koncu przez swego Syna. Odpowiedziq cztowieka na Boze
Objawienie jest wiara: bedqgca darem Pana Boga, ale i zadaniem. Istniejq
tez objawienia prywatne, czyli to, co Jezus lub Maryja powiedzieli o Bogu
konkretnym osobom, juz po Zmartwychwstaniu. Te prywatne objawie-
nia podporzgdkowane sq temu pierwszemu, najwiekszemu Objawieniu
i nic nowego do niego nie dodajq. Udzielane sq przez Boga pojedynczym
osobom, aby przypomnie¢ im prawde zawartq w Pismie Swietym i Tra-
dycji. Takie objawienia miata np. Swieta Faustyna. Kazde objawienie
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8.

10.

11.

prywatne, aby mogto by¢ uzyteczne dla wierzqcych, musi by¢ potwier-
dzone przez Kosciot.

Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku, w ktérym
maja potaczy¢ przymioty Boga z ich definicja.

Prawidtowe rozwigzanie:
wieczny - zawsze byt, jest i bedzie
wszechmocny - wszystko moze uczynic¢
madry - wszystko, co czyni, jest dobre i madre
sprawiedliwy - bedzie sadzit cztowieka wedtug jego uczynkéw
swiety - nie maw Nim grzechu
mitosierny - pragnie zbawienia dla wszystkich

. Na koniec popros o zapoznanie sie z trescig ¢wiczenia 1 (Wymysl krét-

kq scenke, za pomocq ktérej ukazesz jeden z przymiotéw Pana Boga). Po-
wiedz, Zze uczniowie majg wykonac¢ zadanie w parach (tak, jak siedza
w tawkach). Ich zadaniem jest przygotowanie krotkiej scenki, za po-
moca ktérej przedstawia jeden z przymiotéw Pana Boga. Kilka minut
pdzZniej uczniowie prezentujg swoje pomysty (pantomima lub dialog),
a pozostata czes¢ klasy odgaduje, o jakie przymioty chodzi.

W ramach pracy domowej mozesz poprosi¢ uczniow, zeby napisali
krotka modlitwe uwielbienia za dzieto stworzenia.

Pomadl sie z uczniami stowami modlitwy z podrecznika.

Wszystko, co moge powiedzied, to ze istniejesz, moj Boze, sam z siebie.
Zawsze jestes Tym, ktdry jest, podczas gdy ja jestem czyms jedynie przez
Ciebie, z siebie zawsze jestem niczym. O méj Boze, ktory jestes wszyst-
kim, tchnij w mojq nicos¢!

(Innocent Le Masson, Nicos¢ cztowieka, wielkos¢ Boga)
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KTO JEST AUTOREM
PISMA SWIETEGO?

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze najwazniejszym autorem Pisma
Swietego jest Bég.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasnic, co to jest natchnienie biblijne;
— odréznia Pismo Swiete od innych ksiazek;
— rozumie, ze Pismo Swiete zostato napisane pod natchnieniem Du-
cha Swietego;
— wie, jak czytac Pismo Swiete.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, stuchanie stowa Bo-
zego, rozmowa kierowana, pogadanka, praca w grupach, praca z tekstem,
film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, kilka ksiazek z do-
mowej biblioteczki (najlepiej o réznej tematyce - ale nie lektury), kilka
egzemplarzy Pisma Swietego (rézne wydania: Biblia Tysiaclecia, Biblia
Poznanska, Biblia Paulistéw, poza tym kilka egzemplarzy Bibilii Tysigcle-
cia do pracy w grupach, tekst biblijny do odstuchu* (2 Tm 3,16), film Pis-
mo Swiete. Instrukcja obstugi. Odcinek 1: Software**, komputer z dostepem
do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedzie Pismo Swiete.

* Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
** Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=SRipDOXEBnc (3:06, film warto
przygotowac przed katechezg, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekgji).

Kto jest autorem Pisma Swietego?


https://www.youtube.com/watch?v=SRipDOXEBnc

3. Pokaz uczniom przyktadowe ksigzki, na ktérych widoczne s3g tytuty
i nazwiska autoréw. Dobrze, jesli beda je kojarzy¢, moga wtedy pokrot-
ce opowiedziec ich tresé. Mozesz tez zapytac o ulubione ksigzki ucz-
niéw i powiedzie¢, co sam/sama czytasz w wolnym czasie.

4. Powiedz uczniom, ze istniejg rézne wydania Biblii. Pokaz im Biblie Ty-
sigclecia, Biblie Poznanska, Biblie Paulistéw itd. Spytaj, ktére wyda-
nia znaja i ktére majg w domu. Zakoncz stowami: Zapewne wielu z was
ma w domu Biblie. Kto jest jej autorem? Na oktadce nie ma Zadnego nazwi-
ska, tylko duzy napis , Pismo Swiete”. Czasami widnieje tam jeszcze informa-
cja, przez kogo zostato ono wydane. Kto jest autorem Biblii?

Powiedz, Zze odpowiedz na to pytanie mozna znalez¢ w Srodku Biblii.

5. Odstuchajcie tekst biblijny (jesli nie ma takiej mozliwosci, przeczytaj-
cie go z podrecznika).

[=#]

Wszelkie Pismo od Boga natchnione [jest] i pozyteczne do nauczania,
do przekonywania, do poprawiania, do ksztatcenia w sprawiedliwosci.
(2Tm 3,16)

6. Zacznij rozmowe kierowana. Spyta;j:

— Od kogo pochodzi Pismo Swiete? (Pismo Swiete pochodzi od Boga)

— Do czego stuzy Pismo Swiete? (Pismo Swiete stuzy do nauczania;
Pismo Swiete moze by¢ pomocne w przekonaniu kogo$ do wiary;
Biblia stuzy do poprawiania i ksztatcenia w sprawiedliwosci, do po-
znawania Boga, do modlitwy, do pogtebiania swojej wiary itd.).

— Cotojest natchnienie? (wystuchaj wszystkich pomystéw)

7. Skomentuj: Czesto uzywamy stowa ,natchnienie”. Méwimy na przyktad:
,Nie mam natchnienia, nie wiem, jak napisac to wypracowanie”. Wyraz ,na-
tchnienie” moze miec rézne znaczenia. Na dzisiejszej lekcji poznamy termin:
,hatchnienie biblijne”.

8. Kontynuuj, wykorzystujac teksty z podrecznika:

Natchnienie biblijne to szczegdlny dar od Boga. Otrzymali go wszyscy pi-
szqcy ksiegi biblijne. Jest to nadprzyrodzone dziatanie Ducha Swietego,
ktéry sprawia, ze stowo ludzkie jest rownoczesnie prawdziwym stowem
Bozym. Czesto méwimy, ze Bég i cztowiek sq autorami Pisma Swietego.
Co to znaczy? Bég wybrat ludzi i dat im szczegdlny dar rozumienia Jego
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Stowa, a oni przekazali je dalej. Biblia to wyjgtkowa Ksiega spisana przez
cztowieka z woli Boga.
9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Narysuj prosty symbol Pisma Swietego).
Mozesz podpowiedzied, ze symbol powinien by¢ prosty, aby byt czy-
telny.

10. Powiedz, ze teraz uczniowie wykonaja w grupach ¢wiczenie 3 (Po jed-
nej stronie zapisz imiona kilku autoréw ksiqg biblijnych, a po drugiej opisz,
czym sie zajmowali). Podziel klase na grupy i kazdemu zespotowi wrecz
Pismo Swiete (do pracy potrzebne beda egzemplarze Biblii Tysiaclecia).
Uczniowie maja za zadanie odszuka¢ autoréw poszczegdlnych ksiag
(mozna zaproponowac konkretny zestaw ksigg albo poprosi¢ uczniéw,
zeby sami wybrali dwie ksiegi ze Starego i trzy z Nowego Testamen-
tu). Podpowiedz, ze najwiecej informacji mozna znalez¢ we wstepach
do poszczegdlinych tekstéw biblijnych.

Przyktadowe rozwigzanie:

AUTOR KIMBYt,CZYM SIE ZAJMOWAL?
Mojzesz byt pasterzem

Mateusz byt poborcqg podatkowym

Jan byt rybakiem

tukasz byt lekarzem

Habakuk byt prorokiem

11. Na koniec podsumuj prace uczniéw. Podkresl, ze Pismo Swiete w kaz-
dym przypadku ma podwdjnego autora: Boga i cztowieka. Bég obdarzyt
natchnieniem bardzo réznych ludzi - wsréd nich byli m.in. pasterz, krél, ry-
bak, lekarz i wielu innych, ktérzy otworzyli sie na Jego Stowo. Ksiegi Biblij-
ne powstawaty przez tysiqce lat, w réznych miejscach i réznych warunkach
kulturowych, a mimo to tgczy je jeden temat: Bdg jest Mitosciq!

AL\ 12. Wariantywnie: dla utrwalenia wiadomosci i podkreslenia wagi Pisma
& Swietego mozesz pokazac film: Pismo Swiete. Instrukcja obstugi. Odcinek

1: Software.
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13. Popro$ ucznidow o uzupetnienie krzyzéwki z ¢wiczenia 2 w podrecz-
niku (ewentualnie zadaj je jako prace domowa).

Odpowiedzi:

Inna nazwa Pisma Swietego. (BIBLIA)

Stary sposéb przechowywania Biblii w postaci dtugiego pergaminu
nawinietego na dwa drazki. (ZWQJ)

Ksiegi Nowego Testamentu opisujace zycie i dziatalno$¢ Jezusa.
(EWANGELIE)

Ostatnia ksiega Pisma Swietego. (APOKALIPSA)

Otrzymali je autorzy Biblii. (NATCHNIENIE)

Pierwsza ksiega Pisma Swietego. (RODZAJU)

Dar od Boga to inaczej... (EASKA)

Napisali wiele ksiag Pisma Swietego i zapowiadali, co nastapi. (PRO-
ROCY)

Pismo Swiete to inaczej ... Boze. (SLOWO)

Pismo... (SWIETE)

Jeden z autoréw Ewangelii. (MAREK)

Dzieli sie na nie Biblia. (KSIEGI)

Druga propozycja zadania domowego: Znajdz w Pimie Swietym wazne
dla ciebie stowo lub petne zdanie i zapisz je w podreczniku.

14. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 119.

Twoje stowo jest lampgq dla moich krokéw i Swiattem na mojej Sciezce.

Przysiggtem i postanawiam przestrzegac¢ Twoich sprawiedliwych
wyrokow.

Panie, jestem bardzo udreczony, zachowaj mnie przy zyciu wedtug
Twego stowa.

Przyjmij, o Panie, ofiary ust moich i naucz mnie Twoich wyrokéw.

(Ps 119,105-108)
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PODZIAL PISMA
SWIETEGO

CEL GLOWNY: Zaprezentowanie uczniom gtéwnych czesci Pisma Swie-
tego oraz sposobdéw korzystania z Bibilii.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wie, ze Pismo Swiete dzieli sie na Stary i Nowy Testament;
— uzasadnia zwigzek Starego i Nowego Testamentu;
— wyjas$nia podziat Pisma Swietego na ksiegi;
— zna zasady tworzenia adreséw biblijnych;
- odszukuje w Pi$mie Swietym wskazany fragment;
— podaje przyktady ksigg Starego i Nowego Testamentu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
¢wiczenie multimedialne, Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete z osob-
nymi tomami Starego i Nowego Testamentu, ¢éwiczenie multimedialne
Czy znasz wydarzenia Starego i Nowego Testamentu?, zatacznik 1 (do wydru-
kowania dla kazdego ucznia), nozyczki i klej dla kazdego ucznia, podktad
lub nagranie piosenki Ci, co zaufali Panu (wedtug uznania katechety), kom-
puter z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ew. akce-
soria do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego:

Udziel nam, Duchu Swiety, Twego zaru maqdrosci, abysmy czytajqc
na dzisiejszej lekcji fragment Swietej Ksiegi, dobrze zrozumieli, co Bég
chce nam powiedzie¢ i czego od nas oczekuje. Spraw, abysmy byli otwar-
ci na Jego stowo. Amen.

Podziat Pisma Swietego



2. Nawiaz do poprzedniej katechezy, méwiac, ze Pismo Swiete to wyjat-
kowa ksiega. Zawiera ona stowa samego Boga, ktére sg skierowane
do wszystkich ludzi. Zapowiedz, ze opowiesz o kilku ciekawostkach
na jej temat.

— Jest ttumaczona i wydawana czesciej niz jakakolwiek inna ksigzka
w historii.

— Oryginalnymi jezykami Biblii sa: hebrajski, aramejski i grecki.

— Zostata przettumaczona na 1500 jezykow i dialektow.

— Zawiera ponad milion stéw, a najczesSciej padajagcym w Biblii jest
stowo ,Pan”.

— Cata Biblia spisywana byta ponad 1500 lat, powstawata na trzech
kontynentach (Azja, Afryka, Europa).

— Tekst Biblii spisywato kilkadziesiat oséb natchnionych przez Boga,
wykonujacych najrézniejsze zawody. Wsréd nich byli rolnicy, ryba-
cy, a nawet krélowie.

— Najczesciej wymienianym w Biblii cztowiekiem jest Dawid: jego
imie wystepuje tam 1118 razy.

— Najpopularniejsze zwierze w Biblii to owca. Wystepuje w tekscie
ponad 400 razy.

— W Bibliotece Uniwersyteckiej w Getyndze w Niemczech jest Biblia,
ktora zostata napisana na 470 lisciach palmowych.

— lIstnieja rézne przektady Biblii na jezyk polski, m.in. Biblia Tysiacle-
cia, Biblia Poznanska, Biblia Paulistow.

3. Pokaz uczniom Stary i Nowy Testament. Spytaj: Jak inaczej nazywamy
Pismo Swiete? (spodziewana odpowiedz: Biblia).

4. Wyijasnij znaczenie stowa ,biblia”. Powiedz, ze wywodzi sie ono z jezy-
ka greckiego i oznacza ,zwoje” lub ,ksiegi”. Z kolei greckie stowo po-
chodzi najprawdopodobniej od nazwy starozytnego miasta Byblos,
ktérego mieszkancy zajmowali sie wytwarzaniem materiatéw pis-
mienniczych. Inne zrédta podaja, ze Grecy zapozyczyli stowo ,biblia”
z jezyka egipskiego, w ktérym miato oznaczaé ,papirus” lub ,czcigodna
i Swieta ksiege”.

5. Zadaj zagadke: W jakim stowie zwigzanym ze szkotq mozna znalez¢ stowo
,Biblia”? (spodziewana odpowiedz: biblioteka).
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6.

10.

Kiedy uczniowie odpowiedza nato pytanie, od razu zadaj kolejne: Co to
jest biblioteka? Wystuchaj kilku odpowiedzi.

Podsumuj: W bibliotece znajduje sie bardzo duzo ksigzek, ktére sq po-
uktadane tematycznie na regatach. Pismo Swiete mozemy nazwaé ,Bozq
bibliotekq”, gdyz jest to zbidr ksigg natchnionych (mozesz nawigzac do po-
przedniej lekcji i powiedzie¢, czym jest natchnienie).

. Popros uczniéw, aby zerkneli na rysunek ,biblijnego” regatu w pod-

reczniku. Powiedz, ze w ,Bozej bibliotece” regat dzieli sie na dwie ko-
lumny. Pierwsza symbolizuje Stary Testament, a druga - Nowy Testa-
ment. Nastepnie dodaj, ze Stary i Nowy Testament sktadajg sie z ksiag.
taczniejestich 73 (46 wSTi27 NT). Zacheé uczniow, by policzyli ksiegi
na poszczegolnych poétkach.

. Wprowad?z uczniéw do odczytania podrecznikowego fragmentu Pisma

Swietego. Powiedz: Stowo Boze zawarte w Pismie Swietym skierowane
jest do wszystkich ludzi wszystkich czaséw. Bég objawiat sie ludziom, kté-
rych wybierat, np. prorokom. Przemawiat do nich w réznych wydarzeniach.
W petni objawit sie jednak dopiero wtedy, kiedy narodzit sie Jezus Chrystus,
Syn Bozy. Wtedy zakonczyto sie zapowiadane w Starym Testamencie ocze-
kiwanie na Mesjasza. W zyciu, Smierci i zmartwychwstaniu Chrystusa do-
petnito sie Objawienie, dlatego nie powstanie juz kolejny Testament. Biblia
jest kompletna. Narodzenie Chrystusa oddziela Stary Testament od Nowe-
go. W Nowym Testamencie opisane jest zycie i nauczanie Jezusa.

. Przeczytaj fragment Listu do Hebrajczykéw:

Wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys Bog do ojcow [na-
szych] przez prorokéw, a w tych ostatecznych dniach przeméwit do nas
przez Syna. (Hbr 1,1)

Zadaj uczniom pytania:

- W jakisposéb Bog przemawiat do ludzi? (przez prorokow)

— Kiedy Bog skierowat do ludzi ostateczne stowo zbawienia? (gdy po-
stat na $wiat swojego Syna)

— W ktérej czeéci Pisma Swietego zapisane s3 wydarzenia z historii
zbawienia, ktére nastgpity przed narodzeniem Chrystusa? (w Sta-
rym Testamencie)

Podziat Pisma Swietego



11.

12.

— Jakie wydarzenie oddziela Stary i Nowy Testament? (narodzenie
Chrystusa)

— Co jest tematem Nowego Testamentu? (zycie i nauczanie Chrystu-
sa, zycie pierwotnego Kosciota, czasy ostateczne)

Wyijasnij uczniom, ze Stary Testament jest przygotowaniem Nowego
Testamentu, a Nowy - wypetnieniem Starego. Przeczytaj fragmenty
KKK (nie ma ich w podreczniku):

Jednos¢ obu Testamentdéw wynika z jednosci zamystu Boga i Jego Obja-
wienia. Stary Testament przygotowuje Nowy, a Nowy wypetnia Stary.
Stary i Nowy Testament wyjasniajq sie wzajemnie; obydwa sq prawdzi-
wym stowem Bozym. (KKK 140)

Cate Pismo Swiete jest jedng ksiegq, a tq jednq ksiegq jest Chrystus, po-
niewaz cate Pismo Swiete méwi o Chrystusie i cate Pismo Swiete wypet-
nia sie w Chrystusie. (KKK 134)

PrzejdZ do podziatu tekstu biblijnego. Powiedz: Aby utatwic korzysta-
nie z Pisma Swietego, kazda ksiega podzielona jest na rozdziaty i werse-
ty. Podziat na rozdziaty zostat wprowadzony w potowie XIIl wieku przez
angielskiego duchownego Stephena Langtona, péZniejszego arcybiskupa
Canterbury. Dokonat on tego, gdy wyktadat na Uniwersytecie Paryskim.
Jeszcze pdzniej pojawity sie wersety.

Podziat tekstu biblijnego mozesz poréwnac do podziatu czasu na lata,
miesiace, tygodnie, dni i godziny (mozesz narysowac tabelke na tablicy
i cze$¢ zaznaczong szarym kolorem wypetni¢ razem z uczniami):

ROK PISMO SWIETE
dzieli sie na: dzieli sie na:
miesigce Stary i Nowy Testament
tygodnie ksiegi
dni rozdziaty
godziny wersety
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13. Popro$ ucznidw, by skupili uwage na ilustracji w podreczniku, ktéra
wyjasnia, jak w Pi$mie Swietym oznacza sie rozdziaty i wersety. Wyttu-
macz, jak zapisuje sie konkretny fragment biblijny.

Mt 8,12

nazwa ksiegi rozdziat werset

Ewangelia wg $w. Mateusza, rozdziat 8, werset 12

Mt 8,12-14

nazwa ksiegi rozdziat wersety od - do

Ewangelia wg $w. Mateusza, rozdziat 8, wersety od 12 do 14

A

G 14. Rozdaj uczniom wydrukowane kartki z zatagcznikiem 1 (legenda skré-
tow biblijnych). Popro$, by uczniowie wycieli ramki (dwie kolumny
ze skrétami ze Starego Testamentu i jedng z Nowego) i przykleili je po
wewnetrznej stronie oktadki podrecznika ucznia. Wyjasnij, ze w ciggu

roku beda mogli tam zagladac, by utatwic sobie prace.

15. Popro$ o wykonanie éwiczen 1, 2, 3 i 4. Ponizej znajdziesz polecenia
i prawidtowe odpowiedzi.

Cwiczenie 1 (Rozszyfruj ponizsze adresy biblijne i zapisz je w petnym
brzmieniu):

Mt 14,9: Ewangelia wg Sw. Mateusza, rozdziat 14, werset 9
J 17,5: Ewangelia wg $w. Jana, rozdziat 17, werset 5
Te fragmenty pochodzg z Nowego Testamentu.
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Cwiczenie 2 (Dopasuj podane wyrazenia do odpowiedniej czesci Pisma
Swietego. Wpisz je na wtasciwym zwoju):

DZIALALNOSC PROROKOW - Stary Testament
DZIALALNOSC JEZUSA CHRYSTUSA - Nowy Testament

Cwiczenie 3 (Przypomnij sobie podziat Pisma Swietego. Uzupetnij ta-
belke, wpisujgc w odpowiednie rubryki tytuty ksigg biblijnych. Wykorzy-
staj nazwy podane ponizej):

Stary Testament: Ksiega Psalméw, Ksiega Rodzaju, 1 Ksiega Samu-
ela, Ksiega lzajasza, 2 Ksiega Krélewska
Nowy Testament: Ewangelia wg sw. Marka, Dzieje apostolskie, List
do Rzymian, Apokalipsa, 3 List $w. Jana

Cwiczenie 4 (Ktére z tych postaci nalezq do Starego Testamentu, a ktére
do Nowego? Postaw kreske na osi czasu w odpowiednim miejscu. Na-
stepnie podkresl imie osoby, ktdrej narodziny wyznaczajq poczqgtek No-
wego Testamentu):

Kreske nalezy postawic przy imieniu ,Jezus”.

16. Jesli bedzie na to czas, mozesz wykorzystac éwiczenie multimedialne
Czy znasz wydarzenia Starego i Nowego Testamentu?

17. Propozycja pracy domowej: Zastanéw sie, gdzie w twoim domu jest Pismo
Swiete, znajd? je i przeczytaj wskazany fragment: Mt 5,13-16.

18. Zakoncz stowami: Pismo Swiete wciqz jest inspiracjg dla wielu artystéw
Z réznych dziedzin sztuki: malarzy, rzezbiarzy, poetéw, muzykéw. Wiele
piesni i piosenek ma swoje zrédto w Biblii. Jako modlitwe na zakoriczenie
lekcji zaspiewamy piosenke, ktorej tekst jest zaczerpniety z Ksiegi Izajasza
(Iz 40,31). Prosmy o to, bysmy zawsze ufali Panu i Jego stowom, ktére od-
najdujemy w Pismie Swietym.

19. Na koniec odtworz piosenke (jesli nie masz takiej mozliwosci, przeczy-
taj ja):

Ci, co zaufali Panu, odzyskuijq sity,
otrzymujq skrzydta jak orty, biegng bez zmeczenia.
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JAK CZYTAC PISMO
SWIETE?

CEL GLOWNY: Zachecenie uczniéw do czestego czytania stowa Bozego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wskazac elementy liturgii stowa w czasie Mszy Swietej;
- rozumie, ze Pismo Swiete jest wyjatkowa Ksiega;
— wie, jak korzystac z Pisma Swietego w codziennym zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, ¢wiczenie multimedialne, film, od$piewanie
piosenki.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (5 eg-
zemplarzy), zatacznik 1 do pracy w grupach (do wydrukowania x1 i rozcie-
cia), film Cztowieku, czytaj Pismo Swiete*, podktad muzyczny lub nagranie
piosenki Chcemy spozy¢ Pismo Swiete (wedtug uznania katechety), ¢wicze-
nie multimedialne Elementy liturgii stowa, komputer z dostepem do interne-
tu, rzutnik lub tablica interaktywna, ew. akcesoria do odtworzenia utworu
muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego:

Duchu Swiety, przyjdz, niech wiara zagosci, nadzieja zagosci, niech mi-
tos¢ zagosci w nas. Amen.

Mozecie tez zanuci¢ piosenke.

* Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=KbouLSLatCs (5:30, film warto
przygotowac przed katecheza, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji).

Jak czytac Pismo Swiete?
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2. Nawiaz do poprzedniej lekcji i przypomnij krétko, ze Biblia to wyjatko-
wa Ksiega, ktéra zostata napisana pod natchnieniem Ducha Swietego
i jest bardzo wazna dla kazdego wierzacego.

3. Wariant I: Jesli masz mozliwos$é, wtacz uczniom film Cztowieku, czytaj
Pismo Swiete.

4. Wariant ll: Jesli nie masz mozliwosci odtworzenia filmu, przeczytaj
ponizsze streszczenie. Mozesz tez opowiedzie¢ wtasnymi stowami,
o czym méwi ks. Bartczak.

Cztowieku, czytaj Pismo Swiete

Pismo Swiete jest najciekawszq ksigzkg, jakq kiedykolwiek miatem oka-
zZje przeczytaé. Dla mnie jest to Ksiega Zycia. Zaskakujqce jest, ze Pan
Bég méwi do nas rzeczy aktualne, ktére dotyczq nas w réznych oko-
licznosciach naszego zycia. Bardzo czesto siegatem do Pisma Swietego
z konkretnym pytaniem i uzyskiwatem na nie odpowied?z.

Warto siegng¢ po Pismo Swiete, zeby zapytaé¢ o cos tego Najwspa-
nialszego, Najmaqdrzejszego Doradce. Pierwszy teledysk nakrecilismy,
zeby bardzo mocno zwrdéci¢ uwage na Pana Boga - Pan Bég dziata row-
niez przez swoje stowo, méwi do nas, tylko trzeba Go postuchac.

Sq rézne rodzaje czytania Pisma Swietego. W seminarium, przez lata
uczqc sie medytacji biblijnej, zapisywatem sobie rozwazania. Caty czas
na réznych etapach zycia odkrywam, ze Pan B6g méwi nowe rzeczy
w tych samych stowach. To jest cos niesamowitego.

Ta Ksiega jest na tyle niesamowita, ze niekoniecznie trzeba jq czytac
od poczqgtku do konca, wszystko przeczytac na jeden raz. Jest wiele spo-
sobéw czytania Pisma Swietego - ja bym zaczqt od Ewangelii, zeby po-
znac, kim byt Jezus Chrystus, i zgtebic Jego nauczanie.

Warto czytac Biblie, positkujgc sie komentarzem, zeby nie btqdzi¢
w pojeciach biblijnych, Zeby umieé rozszyfrowaé Pismo Swiete.

Po Zmartwychwstaniu Chrystus pyta swietego Piotra: Czy mnie ko-
chasz? Pyta trzy razy, a Piotr za kazdym razem stara sie przekonaé
Mistrza, ze Go kocha. Mam wrazenie, ze mnie tez Pan Bég niejednokrot-
nie stawia to pytanie.

5. Zacznij rozmowe na temat czytania Pisma Swietego. Zadaj pytania:

— Gdzie najczesciej styszymy Pismo Swiete? (w domu, w kosciele)
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— Jak nazywa sie cze$¢ Mszy Swietej, podczas ktérej stuchamy stowa
Bozego? (spodziewana odpowiedz: liturgia stowa - by¢ moze po-
trzebna bedzie podpowied?)

6. Przypomnij poszczegdlne elementy liturgii stowa (I czytanie, psalm,
Il czytanie, aklamacja Alleluja, Ewangelia, homilia, wyznanie wiary,
modlitwa wiernych/powszechna).

<, 7. Mozesz wspélnie z uczniami utozyc¢ je w odpowiedniej kolejnosci, ko-
G rzystajac z éwiczenia multimedialnego Elementy liturgii stowa.

Od razu zadaj prace domowa: popros$ o rozwigzanie ¢wiczenia 1 w pod-
reczniku (Uporzqdkuj elementy liturgii stowa - ponumeruj je we wtasciwej
kolejnosci).

Prawidtowe rozwigzanie:
1.1 czytanie; 2. Psalm; 3. Il czytanie, 4. Alleluja; 5. Ewangelia;
6. Homilia; 7. Wyznanie wiary; 8. Modlitwa wiernych

8. Skomentuj, korzystajac z podrecznika: Liturgia stowa to wyjgtkowa czesc¢
Mszy Swietej: podczas niej stuchamy stowa Bozego, a kaptan wyjasnia
je w homilii. Warto jednak pamietaé, ze skoro Biblia jest dostepna dla kaz-
dego z nas, to mozemy tez czytac Pismo Swiete prywatnie. Dobrze by byto,
gdyby stato sie ono naszq codziennqg lekturg. Musimy by¢ bardzo uwazni,
by stéw, ktdre kieruje do nas sam Bdg, nie interpretowac btednie. Wielkim
utatwieniem w czytaniu Pisma Swietego sq réznego rodzaju komentarze
i stowniki biblijne. W internecie mozna znalez¢ mnéstwo dobrych nagran
i filméw komentujgcych poszczegdlne fragmenty biblijne - one réwniez
mogq poszerzy¢ naszq wiedze i wiare.

AT
()
Noaa

%

9. Jesli masz dostep do internetu i rzutnik, pokaz kilka przyktadéw takich
komentarzy - np. dominikanski Chlebak**.

10. Przejdz do podrecznikowego fragmentu biblijnego. Powiedz: W Biblii
mozna znalez¢ sporo fragmentéw podkreslajgcych wyjgtkowos¢ tej Ksiegi.
Nie brakuje tez takich, w ktérych Bég zacheca nas, bysmy jq czytali. Postu-
chajmy jednego z takich fragmentoéw.

** Dostep online: https://dominikanie.pl/video/chlebak/.
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11.

12.

13.

14.

15.

Przeczytaj fragment Ksiegi Ezechiela:

A On rzekt do mnie: ,Synu cztowieczy, zjedz to, co masz przed sobq. Zjedz
ten zwdj i idZ przemawia¢ do Izraelitow!”. Otworzytem wiec usta, a On
dat mi zjes¢ 6w zwaj, méwiqgc do mnie: ,Synu cztowieczy, nasyc zotqdek
i napetnij wnetrznosci swoje tym zwojem, ktory ci podatem”. Zjadtem
go, a w ustach moich byt stodki jak miéd. Potem rzekt do mnie: ,Synu
cztowieczy, udaj sie do domu Izraela i przemawiaj do nich moimi sto-
wami”. (...) Wreszcie powiedziat mi: ,Synu cztowieczy, wez sobie do ser-
ca wszystkie stowa, ktére wyrzektem do ciebie, i przyjmij je do swoich
uszu!”. (Ez 3,1-4.10)

Zacznij rozmowe kierowana:

— O co Boég prosi Ezechiela? (zeby zjadt to, co ma przed soba, czyli
Zwo0j)

— Ojakizwdj chodzi? (zwdj Biblii)

— Po co prorok ma spozy¢ zwdj? (by pdzniej przemawiaé stowami
Boga do Izraelitow)

Skomentuj, korzystajac z tekstu w podreczniku: Prorok Ezechiel dostat
od samego Boga nietypowe zadanie: Stworca poprosit go, by zjadt zwdj,
czyli ksiege Pisma Swietego. Oczywiscie jest to tekst symboliczny - ukazuje
nam on, jak wazne jest, by stowo Boga dotarto do naszego wnetrza. Ezechiel
napetnit sie stowem Bozym i mégt sie nim dzieli¢ z innymi.

Podsumuj: Stowo Boze ma ogromne znaczenie w Zyciu kazdego cztowieka.
Bardzo czesto jest odpowiedzig na wiele pytan, ktére stawiamy sobie i in-
nym. Dlatego tak wazny jest kontakt ze stowem - nie tylko podczas niedziel-
nej liturgii, ale codziennie.

Opowiedz uczniom o aplikacji Pismo Swiete. Powiedz, ze obecnie prak-
tycznie wszyscy mamy dostep do telefondw, laptopow czy tabletéw
i wiemy, ze sg one bardzo przydatne w codziennym zyciu. Mozna je wy-
korzystywa¢ do poznawania i czytania Biblii. W wypowiedzi mozesz
nawigzac¢ do podrecznikowego tekstu z czesci ,Spotykam”: Wyobraz
sobie: co by sie mogto wydarzy¢, gdybysmy traktowali Biblie tak, jak traktu-
jemy telefony komérkowe? Moze:

— nosiliby$my jg wszedzie ze sobg (w kieszeni, w plecaku, w torbie)?
— wracaliby$Smy po nig, jesli zostataby w domu czy w szkole (tak jak
wielu wraca po telefon)?
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16.

17.

przegladalibysmy ja kilka razy dziennie?

uzywaliby$my jej do odczytywania wiadomosci tekstowych?
traktowalibysmy ja tak, jakby nie dato sie bez niej zy¢?
dawaliby$my ja bliskim w prezencie?

uzywaliby$my jej w podrézy?

siegaliby$Smy po nig w przypadku niebezpieczenstwa?

Jesli to mozliwe, popros ucznidéw, by wyjeli swoje telefony i wspdl-
nie poszukali aplikacji Pismo Swiete. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3
w podreczniku - W aplikacji Pismo Swiete przejdz do zaktadki ,Czytania’.
Wybierz dowolny fragment (zdanie lub dwa) z pierwszego czytania, psalmu
lub Ewangelii. Zapisz cytat w ramce i niech towarzyszy ci on w wieczornej
modlitwie przez najblizsze dni.

Zacznij prace w grupach. Podziel klase na pie¢ zespotow i rozdaj
im Pismo Swiete. Kazda z grup ma za zadanie znalez¢ wskazany tekst
biblijny:

Grupal: Rz 10,17
Przeto wiara rodzi sie z tego, co sie styszy, tym zas, co sie styszy, jest sto-
wo Chrystusa.

Grupall: Ap 1,3
Btogostawiony, ktéry odczytuje, i ktérzy stuchajq stéw Proroctwa,
a strzegq tego, co w nim napisane, bo chwila jest bliska.

Grupalll: Dz 17,11
Ci byli szlachetniejsi od Tesaloniczan, przyjeli nauke z catqg gorliwosciq
i codziennie badali Pisma, czy istotnie tak jest.

GrupalV:Ps 119,9.11

Jak mtodzieniec zachowa sciezke swqw czystosci? - Przestrzegajqc stow
Twoich. W sercu swym przechowuje Twqg mowe, by nie grzeszy¢ przeciw
Tobie.

GrupaV:Ps 1,1-3

Szczesliwy mqz, ktéry nie idzie za radg wystepnych, nie wchodzi na dro-
ge grzesznikéw i nie siada w kole szydercéw, lecz ma upodobanie w Pra-
wie Pana, nad Jego Prawem rozmysla dniem i nocq. Jest on jak drzewo
zasadzone nad ptynqcq wodgq, ktére wydaje owoc w swoim czasie, a li-
scie jego nie wiednq: co uczyni, pomysinie wypada.

Jak czytac Pismo Swiete?
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18. Wyijasnij, ze we fragmencie grupy | chodzito o stuchanie stowa Boze-
go, we fragmencie grupy Il - o czytanie, grupy Il - o studiowanie, gru-
py IV - o zapamietywanie i grupy V - orozmyslanie nad stowem Bozym.
Opowiedz uczniom o jednym ze sposobéw czytania Pisma Swietego:
metodzie pieciu palcow. W podreczniku uczniowie mogg przeczytac jej
doktadny opis:

Podczas czytania Pisma Swietego mozesz skorzysta¢ z metody pieciu
palcow.

1
Spdjrz na KCIUK i zastandw sie, czy w przeczytanym fragmencie mozesz
znalez¢ wskazéwki odnoszqce sie do twojego zycia. Jak mozesz pogtebic
relacje z Jezusem?

2
Zerknij na PALEC WSKAZUJACY. Charakterystyczny ruch tym palcem
0znacza upomnienie - w ten sposéb mozna zwréci¢ uwage osobom, kto-
re robiq cos ztego. Teraz zastandw sie, co przeczytany tekst moéwi o grze-
chu, stabosci, a moze nawet zaniedbaniu relacji z Jezusem.

3
Czas na PALEC SRODKOWY - $rodek dtoni. To wokét niego wszystko sie
obraca. Zastanéw sie, jaka jest przewodnia mysl przeczytanego frag-
mentu, jak mogtbys go zatytutowac.

4

Spojrz na PALEC SERDECZNY. To na him matzonkowie noszq obrqczki,
kojarzy sie wiec z mitosciq. Zastandw sie, czy w przeczytanym fragmen-
cie mozesz odnaleZ¢ Boze przestanie mitosci. Ktére stowa trafiajq prosto
do twojego serca i sprawiajq, ze czujesz sie kochany?

5
Na koniec zerknij na MALY PALUSZEK. Zazwyczaj jest lekko zgiety,
ksztattem przypomina znak zapytania. Zastanéw sie, czego nie rozu-
miesz w danym fragmencie Biblii. Sformutuj pytania i wracaj do nich
w najblizszym czasie.

19. Przypomnij biblijng mysl, Ze stowo Boze stodsze jest niz miéd. Opowiedz
o jednym ze spotkan lednickich, podczas ktérego rozdawane byty mate
ciastka (pierniczki) w ksztatcie otwartej Biblii. Byta to zacheta, by kar-
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mi¢ sie stowem Bozym. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Wpisz w ciast-
ku, dlaczego wazne jest czytanie Pisma Swietego).

Przyktadowe odpowiedzi: Czytanie Pisma Swietego jest wazne, poniewaz
wtedy méwi do nas sam Bég. / Kiedy czytamy Pismo Swiete, pogtebiamy
naszq relacje z Jezusem. / W Pi$mie Swietym mozna znalez¢ Boze przestanie
mitosci.

20. Na koniec pomddlcie sie stowami piosenki Chcemy spozy¢ Pismo Swiete.
Jesli jest taka mozliwos$¢, odspiewaijcie ja.

Chcemy spozy¢ Pismo Swiete,

chcemy spozyc¢ stowo Twoje.

Niechaj ono nam pomoze

znosic ciezkie Zycia znoje.

(Chcemy spozy¢ Pismo Swiete, tekst: Marcin Pokusa,
muzyka: Marcin Pokusa, Piotr Ziemowski,

Z repertuaru Siewcow Lednicy)
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BIBLIA KSIEGA WIARY

CEL GLOWNY: Ukazanie Biblii jako zrédta wiary, zachecanie do poszuki-
wania w niej odpowiedzi i rozwigzan problemoéw zyciowych.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje argumenty przemawiajgce za znajomoscia stowa Bozego;
— podejmuje autorefleksje na temat obecnosci Biblii w swoim zyciu;
— analizujeiinterpretuje wybrane teksty biblijne;
— wymienia wybrane gatunki literackie w Biblii;
— wie, czym wyrdzniaja sie przypowies¢ biblijna, list i psalm.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pracaw grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), zatacznik 1 (wydrukowacé x1, rozcigc karteczki z siglami), pudet-
ko, zatacznik 2 (wydrukowac x1, rozciaé fragmenty Pisma Swietego), za-
tacznik 3 (karty do pracy w grupach - wydrukowac x4).

PRZEBIEG KATECHEZY

A4

1. Przygotuj wczesniej ,pudetko dobrych mysli”. Wydrukuj zatgcznik 1 G
i rozetnij karteczki z siglami, z16z je kilka razy i wt6z do pudetka. Przed
katechezg przywitaj ucznidéw przed sala. Kazdego z nich przed wej-
sciem do klasy popro$ o wylosowanie karteczki z ,,pudetka dobrych
mysli”.

2. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego.

3. Pokrétce powtdrz wiadomosci z poprzedniej lekcji (Jak czytaé Pismo
Swiete?).

Katecheza 10 59


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/10/10_-_zalacznik_1.pdf

60

4. Rozdaj uczniom Pismo Swiete. Popros, by rozwineli karteczki i odszu-

kali w Biblii odpowiednie fragmenty, a nastepnie zapisali je w podrecz-
niku w czesci ,Moje notatki” i przeczytali w domu przed wieczorng
modlitwa. Podpowiedz, ze jesli komus trafi sie trudne stowo (brzemie,
jarzmo), moze sprawdzic¢ jego znaczenie w stowniku albo internecie.
Na zakonczenie tej czesci lekcji popros o rozwigzanie ¢wiczenia 2
w podreczniku (Zamaluj na zielono pole z nazwq tej czesci Mszy Swietej,
podczas ktérej stuchasz stowa Bozego).

Pole, ktére nalezy zamalowag, to ,liturgia stowa”.

. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedzie Biblia - ksiega wia-
ry. Popros, by uczniowie przeczytali fragment tekstu ks. Twardowskie-
go z podrecznika:

O najwazniejszej ksigzce*

Ksigdz w czasie Mszy Swietej méwi, czyta, $piewa. Podchodzi do ottarza
i podnosi ksigzke - Pismo Swiete, i czyta. Catuje tylko ottarz i te jedng
ksigzke. Nie catujemy ksigzki do matematyki, fizyki i geografii. Catujemy
tylko te jedng ksigzke. Czytajq jq wszyscy. (...) Dlaczego to jest tak bardzo
wazna ksigzka? Dlatego, ze czytamy w niej o Panu Bogu, o tym, Ze jest,
cho¢ Go nie widzimy. Czytamy w niej o tym, Zze mamy dusze, ktéra nie
umiera, a kocha, teskni, mysli, chce dobrze czynié. Ksigzka, ktéra uczy
kochac i mysle¢ nie tylko o sobie, ale i o mamusi, o babci, o zranionym
gotebiu na ulicy, o piesku, ktéremu ogon przycieto. Wielka ksigzka, ktéra
uczy o Panu Bogu i mitosci.

. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Co catuje ksiadz podczas Mszy Swietej? (ottarz i Biblie)

- Dlaczego Pismo Swiete to taka wazna ksiazka? (poniewaz w Pismie
Swietym czytamy o Panu Bogu, o tym, ze jest, cho¢ Go nie widzimy)

— Czego uczy Biblia? (kochac i myslec nie tylko o sobie, ale takze o ma-
musi, babci, zranionym gotebiu na ulicy, piesku, ktéremu ogon przy-
cieto; o Panu Bogu i mitosci).

. Podsumuj: Biblia jest zrédtem naszej wiary, dlatego powinna znalez¢ sie
w kazdym domu. Jako wierzqcy mamy jq regularnie czytac, aby zapoznawac

* O najwazniejszej ksigzce, ks. Jan Twardowski, Na ostatni guzik. Rok z ksiedzem Janem Twar-
dowskim, Wydawnictwo Swietego Wojciecha, Poznan 2015,s. 71.
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sie ze stowem Bozym i stawac sie lepszymi ludZmi. Ten, kto nie zna naucza-
nia Jezusa, ,nie zna mocy i mqdrosci Bozej” (Swiety Hieronim). Dla wierzqg-
cego Biblia jest Zrédtem odpowiedzi i rozwiqzan na rézne problemy Zyciowe.

8. Opowiedz krétko o Swietym Hieronimie (obrazek i podstawowe infor-

macje znajdujg sie w podreczniku).

Hieronim urodzit sie ok. 345 roku na terenie dzisiejszej Chorwacji. Jego
rodzice byli zamoznymi ludZzmi pochodzenia rzymskiego i katolikami.
Jako mtody chtopak studiowat w Rzymie, a miedzy 358 a 364 rokiem
przyjqt chrzest z rgk papieza. Postanowit porzuci¢ swiatowe Zycie i za-
jac sie zagadnieniami religijnymi. Prowadzit surowq, pozbawiong wygéd
egzystencje. W wieku 28 lat wyjechat na Wschéd i zatrzymat sie w Je-
rozolimie, gdzie pracowat naukowo. Wkrétce zachorowat i byt o krok
od $mierci. Po wyzdrowieniu zaczqt intensywnie uczyc sie greki i jezyka
hebrajskiego, poswiecit sie tez studiowaniu Pisma Swietego na Pustyni
Chalcydyckiej. W 377 roku przyjgt swiecenia kaptanskie. Wiédt asce-
tyczne Zycie, prowadzqc badania naukowe i ttumaczqc teksty na jezyk
tacinski. Na polecenie papieza Damazego zaczqt pracowac nad popra-
wianiem dawnego przektadu Nowego Testamentu i psalméw. Byt sekre-
tarzem oraz doradcqg jednego z dwczesnych papiezy. Pod koniec Zycia
zamieszkat w Betlejem, gdzie pozostat juz do Smierci. Organizowat dzia-
talnos¢ charytatywnq, prowadzit wyktady, pod jego opiekg powstaty
cztery klasztory. Odznaczat sie encyklopedyczng wiedzq, pracowitoscig,
gorgcym przywigzaniem do Kosciota, czcig do Matki Bozej, a przede
wszystkim umitowaniem Pisma Swietego.

9. Przypomnij, ze ksiegi Pisma Swietego sa podzielone na dwa dziaty. Po-

10.

wiedz, ze w Starym i Nowym Testamencie znajdziemy rézne teksty.

Tutaj mozesz zrobi¢ krétka powtérke i poprosié ucznioéw, by korzysta-
jac z wiedzy zdobytej na ostatnich katechezach, przypomnieli, jakie
ksiegi znajduja sie w Biblii (historyczne, madrosciowe, prorokdw, Pie-
cioksiag).

Po krétkiej powtdrce powiedz, ze w Pismie Swietym mozna znalez¢
rézne gatunki literackie: przypowiesc, list czy psalm. Zapowiedz, ze na
dzisiejszej katechezie uczniowie poznaja cechy trzech gatunkéw lite-
rackich.
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| .:ﬁ: | 11. Popro$ jednego ucznia, zeby przeczytat zamieszczony w podreczniku

=]

fragment Ewangelii $w. Mateusza (przypowiesc o siewcy).

Oto siewca wyszedt siac. A gdy siat, niektére [ziarna] padty na droge,
nadleciaty ptaki i wydziobaty je. Inne padty na miejsca skaliste, gdzie
niewiele miaty ziemi; i wnet powschodzity, bo gleba nie byta gteboka.
Lecz gdy storice wzeszto, przypality sie i uschty, bo nie miaty korzenia.
Inne znowu padty miedzy ciernie, a ciernie wybujaty i zagtuszyty je. Inne
wreszcie padty na ziemie zyznqg i plon wydaty, jedno stokrotny, drugie
szescdziesieciokrotny, a inne trzydziestokrotny. Kto ma uszy, niechaj stu-
cha! (Mt 13,1-9)

12. Nastepnie opowiedz, jakimi cechami wyrdznia sie ten gatunek.

PRZYPOWIESC to opowies¢ z ukrytym przestaniem, ktére trzeba
odczytad. Ten gatunek literacki charakteryzuje sie prostg fabuta,
dzieki czemu jest czytelny w odbiorze. W historii wystepuja wyra-
ziste postacie, a miejsce i czas zdarzen s czesto nieokreslone. Zna-
czenie przypowiesci jest uniwersalne, to znaczy mozna je odniesé
do ludzi wszystkich czaséw. To wtasnie za pomoca przypowiesci Je-
zus pouczat lud. Mozna je znalez¢ w Nowym Testamencie. Do naj-
bardziej znanych naleza przypowiesc¢ o synu marnotrawnym, przy-
powiesc o siewcy czy przypowiesc o robotnikach w winnicy.

| .:[i:. | 13. Popro$ drugiego ucznia, zeby przeczytat zamieszczony w podreczniku

=]
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fragment Psalmu 23.

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczqc,
przywraca mi zycie.

Prowadzi mnie po wtasciwych sciezkach

przez wzglgd na swoje imie.

(Ps 23,1-3)

14. Nastepnie opowiedz, jakimi cechami wyréznia sie ten gatunek.

PSALM to liryczny utwér modlitewny. W Biblii mozna znalez¢ 150
psalmoéw, czyli bardzo starych piesni, ktérymi lud lzraela modlit sie
do Boga, swego Ojca. Dzis stowami psalméw modl3 sie chrzescija-
nie i zydzi. Psalm jest bardzo rytmiczny i melodyjny, Swietnie nada-
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je sie do $piewania. Psalmy moga by¢ pochwata Boga, btaganiem,
a czasem podziekowaniem za dary. Wyréznia sie tez psalmy ma-
drosciowe i patriotyczno-religijne.

15. Popros trzeciego ucznia, zeby przeczytat zamieszczony w podreczniku
fragment Listu do Hebrajczykéw.

=]

Méddilcie sie za nas, jesteSmy bowiem przekonani, ze mamy czyste su-
mienie, starajqc sie we wszystkim dobrze postepowac. (...) Pozdrowcie
wszystkich waszych przetozonych i wszystkich swietych. Pozdrawiajq
was [bracia] z Italii. t aska z wami wszystkimi! Amen. (Hbr 13,18.24-25)

16. Nastepnie opowiedz, jakimi cechami wyrdznia sie ten gatunek.

LIST to rodzaj pisemnej wiadomosci, ktéra jedna osoba (nadawca)
wysyta do drugiej (adresata). Nowy Testament zawiera Listy Apo-
stolskie. Uczniowie Jezusa oraz apostotowie wysytali wiadomosci
do wiernych z odlegtych Kosciotéw, kierujac do nich swoje przesta-
nia. W tamtych czasach chrzescijanstwo rozszerzato swoj zakres
i potrzebowato wielu nauczycieli, ktérzy gtosiliby stowo Boze. Apo-
stotowie nie wszedzie mogli by¢ osobiscie i wtasnie dlatego postu-
giwali sie listem. Niektére z Listéw Apostolskich nazwano imionami
ich autoréw (np. List $w. Jakuba), a w innych wskazano konkretne
wspolnoty, do ktorych listy te byty skierowane (np. List do Rzymian,
List do Hebrajczykdw).

17. Podziel uczniéw na cztery grupy i kazdej z nich rozdaj przygotowane ..,

~ , -

fragmenty Pisma Swietego (zatacznik 2) i karty pracy (zatacznik 3). G

Grupa |: Mt 13,1-9: Przypowiesé o siewcy

Grupa ll: Mt 20,1-16: Przypowies$¢ o robotnikach w winnicy
Grupa lll: £k 10,30-37: Przypowies¢ o mitosiernym Samarytaninie
GrupalV: tk 15,11-32: Przypowies$c o synu marnotrawnym

Podaj polecenie dla wszystkich grup:
A. Przeczytajcie fragment Pisma Swietego.
B. Wypetnijcie rubryki w kartach pracy. Waszym zadaniem jest wy-
pisac postacie wystepujace w danej przypowiesci, okresli¢ miej-
sce akcji, opisa¢ wydarzenia, a nastepnie rozwigzanie.
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18. Kilkanascie minut pézniej przedstawiciele grup prezentuja wykonane
zadanie na forum klasy. Za kazdym razem pozwol uczniom sie wypo-
wiedzied, a nastepnie zwrdc¢ uwage na przestanie kolejnych tekstow.

Komentarze dla nauczyciela:

Przypowiesc o siewcy - Mt 13,1-9

Siewca jest tutaj Bog, ktory sieje ziarno stowa wsrod ludu. Przypo-
wies¢ przedstawia rézne postawy wobec stowa Bozego - od tego,
jaka postawe przyjmiemy, zalezg efekty dziatania Boga.

Kolejne rodzaje gruntu to ludzie o réznych charakterach i uspo-
sobieniach: drogg s3 ludzie, ktérzy styszg stowo, ale zaraz porywa
jeszatan; gruntem skalistym sa ludzie, ktérzy poczatkowo raduja sie
Dobra Nowina, ale szybko o niej zapominaja, gdy przestaje im by¢
wygodna; gruntem z cierniami sa ludzie, ktérzy stuchajg stowa, ale
zajeci sg doczesnymi sprawami; ziemiag zyzna s3 ci, ktérzy nie tylko
styszg stowo, ale réwniez je przyjmuja, i dzieki temu wydajg owoc.

Przypowiesc o robotnikach w winnicy - Mt 20,1-16

Tematem przypowiesci sg boska sprawiedliwos$¢ i dobrod, a takze
ostrzezenie przed zazdroscia. Zgodnie z ludzkim pojmowaniem
sprawiedliwosci robotnicy, ktérzy pracowali caty dzien, zbuntowa-
li sie catkiem stusznie, ale gospodarz, wyptacajac im dnidéwke, nie
skrzywdzit ich, bo uméwit sie z nimi na taka stawke.

Przypowies¢ o robotnikach w winnicy mozna odnies¢ do sytua-
cji z zycia codziennego, kiedy komus z naszego bliskiego otoczenia
powodzi sie lepiej niz nam. Moze woéwczas zrodzi¢ sie pytanie: Dla-
czegoon, a nie ja?

Przypowies$¢ uczy nas, ze nie powinniSmy zazdrosci¢ innym Bo-
zych task, ale cieszy¢ sie, gdy spotyka ich dobro. Jezus przestrzega
nas przed zazdroscia. Mitos¢ Boga i Jego dary nie sg czyms, na co
mozna sobie zastuzy¢ w jakikolwiek sposéb. Bég chce nam dawacd
wiecej, niz na to zastugujemy - tak jak robotnikom pracujgcym
w winnicy tylko godzine zaptacit jak za caty dzien pracy.

Przypowie$¢ o mitosiernym Samarytaninie - £k 10,30-37

Przypowie$s¢ o mitosiernym Samarytaninie jest uzasadnieniem
przykazania mitosci. Pokazuje, ze powinni$my okazywaé dobroc¢
w stosunku do kazdego cztowieka, a zwtaszcza tego, ktéry potrze-
buje pomocy. Bliznim moze byc takze ten, ktéry pomaga - tytutowy
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Samarytanin. Jezus uczy, ze dobroci i mitos$ci nie mierzy sie wedtug
sprawowanych funkcji. Uczynki mitosierdzia wynikaja z dobra, kté-
re tkwi wewnatrz nas.

Przypowies$¢ o synu marnotrawnym - £k 15,11-32

Przypowies$¢ opowiada o ludziach, ktérzy odchodzg od Boga, lecz
po zastanowieniu potrafig do Niego wrdci¢. Postawa kochajgcego
ojca (postawa Boga wobec cztowieka) ukazuje mitos¢ Boza i ludzka.

19. Na koniec katechezy spytaj uczniéw, czy maja w domu Pismo Swiete,
atakze popros, by czytali je jak najczesciej. Powtorz gtéwna mysl lekcji:
Biblia jest Zrodtem naszej wiary.

20. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (jesli nie starczy czasu,
zadaj je jako prace domowa). To wykreslanka.

Rozwigzanie: GDY CZYTAM PISMO SWIETE, MOWI DO MNIE
SAM BOG.

21. Pomdédl sie z uczniami stowami modlitwy z podrecznika:

Duchu Swiety, ktéry oswiecasz moje serce i méj umyst, dodaj mi ochoty
i zdolnosci, aby nauka ptyngca z Bozego stowa byta dla mnie zrozumiata.
Niech stanie sie ona pozyteczna w moim Zyciu doczesnym i wiecznym.
Prosze o to przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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RELACJE WIARY
| ROZUMU

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze wiara i rozum nie wykluczaja sie,
lecz wzajemnie uzupetniajg w poznawaniu prawdy.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi zinterpretowac stowa Jana Pawta Il, Zze ,wiara i rozum s3 jak
dwa skrzydta”;
— wie, ze wiarg i naukg mozna poznac prawde w inny sposob;
— odkrywa, ze wiara przewyzsza poznanie rozumowe;
— wyjasnia, jak rozwija¢ dar wiary i zdolnos$ci rozumowe.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), film z serii 3MC - Trzyminutowy Katechizm: Jaka jest réznica
miedzy wiarg a wiedzg?*, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo
tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego.

2. Popros uczniéw, zeby wyobrazili sobie, ze wylatujg na wakacje. Sg juz
na lotnisku, na ktérym czeka na nich samolot. Za jego sterami siedzi
doswiadczony pilot i wszystko jest gotowe do startu, ale nagle stewar-
dessa oznajmia pasazerom, ze samolot ma uszkodzone skrzydto.

* Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=ESIpgfdX4J4 (3:24, film warto
przygotowac przed katecheza, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji).

Relacje wiary i rozumu
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10.

. Spytaj: Jak zareagujesz? Co czujesz? Jakie mysli pojawity sie w Twojej

gtowie?

. Wystuchaj wypowiedzi kilku uczniéw i podsumuj te cze$¢ zajeé. Po-

wiedz, wykorzystujac tekst z podrecznika: Samolot musi mie¢ sprawne
oba skrzydta, aby mégt wzbic sie do lotu. Podobnie jest z naszym zyciem:
réwniez potrzebujemy dwdch skrzydet, aby wzrasta¢ w poznawaniu sa-
mych siebie i otaczajgcego nas swiata.

. Podkresl, ze podczas dzisiejszej lekcji uczniowie dowiedzj sie, o jakie

skrzydta chodzi.

. Powiedz: Papiez Jan Pawet Il w encyklice ,Fides et ratio” napisat, ze ,wiara

i rozum sq jak dwa skrzydta, na ktérych duch ludzki unosi sie ku kontempla-
cji prawdy”. Spytaj, jak uczniowie rozumiejg stowa Jana Pawta Il (wystu-
chaj kilku odpowiedzi).

. Podsumuj. Powiedz, ze cho€ obie sfery sie réznig, miedzy wiarg i rozu-

mem nie zachodzi konflikt. Dowodem moze by¢ np. wiara wielu wybit-
nych naukowcoéw. Podkresl, ze wiara i rozum uzupetniaja sie wzajemnie
i wspotistniejac, pomagaja poznad prawde. Zaznacz, ze wiara przewyz-
sza mozliwosci poznawcze ludzkiego rozumu: cuda Jezusa wykraczajg
poza doswiadczenie naukowe.

. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

Wiara zas jest porekq tych dobr, ktérych sie spodziewamy, dowodem tych
rzeczywistosci, ktorych nie widzimy. To dzieki niej przodkowie otrzymali
Swiadectwo. Przez wiare poznajemy, ze stowem Boga wszechswiat zo-
stat tak stworzony, iz to, co widzimy, powstato nie z rzeczy widzialnych.
(Hbr 11,1-3)

. Podkreslznaczenie wiary. Powiedz, ze Swiattowiary jestdaremod Boga

i znakiem zaufania, ktérym On nas obdarza. Zaréwno wiara, jak i ro-
zum nie moga by¢ pozostawione same sobie. Chrzescijanin ma obowia-
zek je rozwijaé, aby mdc sie realizowad. Mozesz poprosic¢ uczniow o od-
szukanie cytatu. Rozdaj Pismo Swiete (jedno na tawke) i podaj siglum:
Ps 37,5 (Powierz Panu swojq droge i zaufaj Mu: On sam bedzie dziatat).

W tym momencie mozesz odtworzy¢ filmik z serii 3MC - Trzyminuto-
wy Katechizm: 03. Jaka jest réznica miedzy wiarq a wiedzq?
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11.

12.

13.

14.

15.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wypetnij schemat
dwdch skrzydet, wpisujgc w niego podane ponizej stowa. Podziel je na dwie
kategorie: te, ktére bezposrednio odnoszq sie do rozumu, i te, ktére doty-
czq wiary).

Poprawne rozwigzanie: ROZUM: matematyka, laboratorium
WIARA: zaufanie, mitos¢, religia, modlitwa

Popros o rozwigzanie ¢wiczenia 2. Uczniowie majg odpowiedziec¢
na dwa pytania (W jaki sposéb moge umacniac swojqg wiare?, W jaki sposob
moge poszerzac swojq wiedze?).

Przyktadowe odpowiedzi:

- W jaki sposéb moge umacnia¢ swojg wiare? Przez czytanie Pisma
Swietego, czeste uczestniczenie we Mszy Swietej i przystepowanie
do Komunii Swietej.

— W jaki sposéb moge poszerzac swojg wiedze? Przez systematyczng
nauke, czytanie ksigzek, oglgdanie programéw naukowych.

Popros o wykonanie ostatniego ¢wiczenia (3), w ktérym uczniowie maja
oceni¢ prawdziwos¢ zdan z tabelki. Méwig one o relacjach wiary i rozu-
mu. Poprawne odpowiedzi zostaty zaznaczone na szaro.

Wiarai rozum uzupetniaja sie wzajemnie TAK NIE
w poznawaniu prawdy.

Wiara i rozum pochodza od Boga. TAK NIE
Wiara przewyzsza poznanie rozumowe. TAK NIE
Wiara opiera sie na zaufaniu. TAK NIE
Boga mozna poznac¢ wytacznie samym TAK NIE
rozumem.

Jesli jest taka mozliwosé, zaproponuj rozwigzanie testu sprawdzaja-
cego znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR
zamieszczony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢
ucznidw, by rozwiazali test w domu.

Na koniec zaproponuj modlitwe o owoce Ducha Swietego.

Duchu Swiety Boze, Mitosci przedwieczna Ojca i Syna!
Obdarz mnie mitosciqg, abym mitowat Ciebie catym swoim sercem, catq
swojq duszg, catym swoim umystem i catq swojg mocq.

Relacje wiary i rozumu



STWORZENIE SWIATA
| CZLOWIEKA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Bég stworzyt $wiat oraz cztowieka
z nicosci i podtrzymuje ich ciggle w istnieniu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— poddaje refleksji Zrodto pochodzenia swiata;
— potrafi okresli¢, za jaki gatunek literacki nalezy uznaé biblijny opis
stworzenia Swiata, a takze poddac go interpretacji;
— odkrywa przestanie biblijnego opisu stworzenia swiata;
— ilustruje w formie plastycznej tajemnice poczatkdw istnienia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda aktywizuja-
ca ,rundka z niedokonczonym zdaniem”, rozmowa kierowana, praca w pa-
rach, film.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), piteczka lub inny nieduzy przedmiot, filmy z serii 3MC - Trzymi-
nutowy Katechizm: Czy istnieje sprzecznos¢ miedzy biblijnym opisem stworze-
nia a teorig ewolucji* ALBO Czym jest Stworzenie wedtug Kosciota?*, kompu-
ter z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomaddlcie sie.

2. Przeprowadz ,rundke z niedokonczonym zdaniem”. Zapowiedz, ze kaz-
dy uczestnik lekcji zostanie poproszony o udzielenie odpowiedzi na py-

* Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=80IWIXtPBBI (4:01, warto przy-
gotowac film przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekcji).
** Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=2ZWM7nailnE (3:11, podobnie
jak wyzej, warto przygotowac film wczesniej).
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tanie o to, jak powstat swiat (galaktyka z planetami, Ziemia, morza,
zwierzeta, rosliny). Wrecz piteczke (lub inny maty przedmiot) uczniowi
siedzagcemu w pierwszej tawce. Osoba, ktéra otrzyma przedmiot, po-
winna zabrac gtos. Popros, by odpowiedzi byty konkretne. Jesli kto$
nie chce sie wypowiadacd, moze powiedziec ,pasuje” i przekazaé pitecz-
ke dalej.

Pytanie: Jak powstat swiat?

. Popro$ o odczytanie opowiadania z podrecznika z podziatem na role

(rabbi Akiba, niedowiarek, uczniowie).

Pewnego razu przyszedt do rabbiego Akiby niedowiarek i zapytat go:

- Kto stworzyt swiat?

- Wszechmogqcy - odpart rabbi Akiba.

- Daj mi na to konkretny dowdd - powiedziat niedowiarek.

- Przyjdz jutro, to ci dam.

Nazajutrz, kiedy niedowiarek zjawit sie u rabbiego Akiby, ten zapytat go:
- Powiedz mi, co masz na sobie?

- Ubranie.

- A kto je zrobit?

- Tkacz.

- Nie wierze ci - powiedziat rabbi Akiba. - Daj mi na to konkretny do-
wod.

- A jaki tu moze by¢ konkretny dowdd? Czyzbys nie wiedziat, ze tkacz
robi materiat na ubrania?

- A czyzbys ty nie wiedziat, ze Wszechmogqcy stworzyt swiat?

I niedowiarek odszedt od rabbiego niezadowolony.

- Rabbi - rzekli do Akiby jego uczniowie. - A gdziez tu dowdd konkretny?
A na to rabbi Akiba odpowiedziat:

- Dzieci moje, tak jak dom swiadczy o tym, ze ktos go zbudowat, jak
ubranie swiadczy o tym, ze ktos je utkat, a drzwi swiadczqg o tym, ze je
zrobit stolarz, tak swiat Swiadczy o tym, ze stworzyt go Wszechmogqcy.

4. Zainicjuj rozmowe kierowana. Spytaj: Jak mozna udowodnié¢, ze Bég

stworzyt swiat? Chetni uczniowie zgtaszaja sie do odpowiedzi. Te czes$¢
katechezy zakoncz krétkim komentarzem.

Powiedz: W swiecie wszystko ma swojq przyczyne, nic nie bierze sie samo
7 siebie. Patrzqc na piekno i sposéb, w jaki zostat uporzgdkowany swiat,

Stworzenie $wiata i cztowieka



mozna dostrzec pierwszq przyczyne jego powstania - Boga Stwoérce, ktéry
Z mitosci do cztowieka stworzyt wszystko, co istnieje.

5. Popros o odczytanie biblijnych fragmentéw z podrecznika. | .:ﬁ:. |

Na poczqgtku Bég stworzyt niebo i ziemie. Ziemia zas byta beztadem
i pustkowiem: ciemnosé¢ byta nad powierzchniq bezmiaru woéd, a Duch
Bozy unosit sie nad wodami. Wtedy Bég rzekt: ,Niechaj sie stanie swiat-
tosc!”. | stata sie Swiattosc. Bég, widzqc, ze Swiattosc jest dobra, oddzielit
jg od ciemnosci. | nazwat Bég swiattos¢ dniem, a ciemnosc nazwat nocq.
(...) Bég (...) rzekt: ,Niechaj ziemia wyda rosliny zielone: trawy dajqgce na-
siona, drzewa owocowe rodzqce na ziemi wedtug swego gatunku owo-
ce, w ktérych sqg nasiona”. | tak sie stato. (...) Potem Bdg rzekt: ,Niechaj
ziemia wyda istoty zywe réznego rodzaju: bydto, zwierzeta petzajgce
i dzikie zwierzeta wedtug ich rodzajow!”. | stato sie tak. (...) A wresz-
cie rzekt Bdg: ,Uczynmy cztowieka (...)". Stworzyt wiec Bég cztowieka
na swéj obraz, na obraz Bozy go stworzyt: stworzyt mezczyzne i nie-
wiaste. (...) A Bég widziat, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre.
(Rdz 1,1-5.10-11.24.26.27.31)

6. Podziel ucznidéw na pary i popros, by zastanowili sie nad myslg prze-
wodniag przeczytanych urywkéw. Ich zadaniem jest omowié tekst bi-
blijny wtasnymi stowami. Na zakonczenie tej czesci katechezy cztery
lub pie¢ par zdaje relacje z efektéw swojej pracy, odczytujac propozy-
cje parafrazy opisu stworzenia $wiata.

7. Powiedz, ze biblijny opis stworzenia $wiata jest poematem lirycznym.
Udowadnia on, ze wszystko, co istnieje, pochodzi od Wszechmocnego
Stworcy. Wiasnie dlatego nalezy traktowac go jak przestanie o wielkiej
mitosci Boga, ktéry z nicosci powotat do istnienia wszystkie stworze-
nia. Podkresl, ze zto nie pochodzi od Stworcy. To, co stworzyt Bég, byto
dobre.

8. Popros uczniéw, by zastanowili sie nad pytaniem: Dlaczego teoria ewo-
lucji nie musi wykluczac sie z biblijnym opisem stworzenia swiata? Chetni
uczniowie wypowiadaja sie na forum klasy.

Podsumuij: Biblijnego opisu stworzenia Swiata nie nalezy interpretowac do-
stownie, np. sSwiat nie powstat w ciqgu szesciu dni. To metafora, ktéra ma
nam uswiadomié, ze Stwdérca mégt zapoczgtkowac proces ewoluc;ji i kiero-
wac nim, dajqc cztowiekowi rozum, wolng wole i niesmiertelng dusze.
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9. Mozesz wyswietli¢ filmik z serii 3MC - Trzyminutowy Katechizm: Czy
istnieje sprzecznos¢ miedzy biblijnym opisem stworzenia a teorig ewoluc;ji?
albo Czym jest Stworzenie wedtug Kosciota?

10. Rozdaj uczniom Pismo Swiete. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (Prze-
czytaj w Biblii caty opis stworzenia swiata - Rdz 1,1-2,3. W dymkach na-
pisz lub naszkicuj, co w poszczegélnych dniach stworzyt Bag).

Prawidtowe odpowiedzi: dzien pierwszy: swiattos¢ i ciemnos¢; dzien
drugi: sklepienie niebieskie i wody; dzien trzeci: 1ad i roslinnos¢; dzien
czwarty: stonce, ksiezyc i gwiazdy (dzien i noc); dzien piaty: zwierzeta
wodne i latajace; dzien szosty: zwierzeta lgdowe i cztowiek; dzien siod-
my: odpoczynek.

11. Cwiczenie 2 zadaj jako prace domowa (Co najbardziej zapamietates
z dzisiejszej katechezy? Napisz o tym krétko).

12. Na koniec pomédicie sie stowami modlitwy zamieszczonej w podrecz-
niku.

Wszystkie Paniskie dzieta, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Aniotowie Panscy, btogostawcie Pana,
Chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Niebiosa, btogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzZszajcie Go na wieki!

(Dn 3,57-59)
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MODLITWA UWIELBIENIA
| DZIEKCZYNIENIA

CEL GLOWNY: Ksztattowanie umiejetnosci formutowania osobistej
modlitwy dziekczynienia i uwielbienia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wie, czym jest modlitwa, i uzasadnia jej znaczenie w codziennym zy-
ciu;
— formutuje modlitwy dziekczynienia i uwielbienia Boga w oparciu
o teksty biblijne oraz wtasnymi stowami;
— przyjmuje odpowiedniag postawe podczas modlitwy;
— odkrywa w sobie potrzebe modlitwy.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna), éwiczenie multimedialne,
Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, prezentacja multi-
medialna Modlitwa uwielbienia i dziekczynienia, podktad muzyczny lub na-
granie piosenki Wychwalajcie Boga z radoscig (wedtug uznania katechety),
¢wiczenie multimedialne Modlitwa a postawa ciata, komputer z dostepem
do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna, ew. akcesoria do odtwo-
rzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznij katecheze od modlitwy Ojcze nasz.

AL

~ , -

2. Wtacz prezentacje i wyswietl pierwszg czes¢. Skomentuj kazdy obra- G
zek. Za kazdym razem mozesz poprosi¢ uczniéw o krétkie wypowiedzi
na temat tego, jakie uczucia obrazuja kolejne zdjecia.
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— Slajd 1: zdjecie radosnego dziecka, ktore cieszy sie z prezentu (pod-
kresl, ze postawa i mimika dziewczynki wyrazaja rados¢ i szczescie).

— Slajd 2: zdjecie smutnego dziecka trzymajacego zniszczonego misia
(tutaj podkresl smutek dziewczynki, jej zal za utracona zabawka,
ktora wyglada inaczej niz kiedys).

— Slajd 3: zdjecie dziecka stojacego z rodzicami przed witryna skle-
pu (podkresl, ze wzrok dziewczynki i jej postawa $wiadcza o tym,
ze spodobato jej sie co$ na wystawie i chciataby to otrzymad).

— Slajd 4: zdjecie dziecka przytulajacego mame (podkresl uczucia
szczescia, tesknoty, zauwaz, ze rodzice tak witajg sie ze swoimi
dzieémi, kiedy dtugo nie maich w domu).

. Podsumuj te czesc¢ lekcji i podkresl, ze podczas rozmowy potrzebny

jest przekaz werbalny (a wiec podczas rozmowy uzywamy stow, budu-
jac z nich petne zdania). To jednak nie wszystko: bardzo czesto nasze
gesty, mimika i postawa ciata méwig wiecej niz wypowiedziane stowa.

Powiedz, ze podobnie wyglada relacja cztowieka z Bogiem. Podczas
modlitwy przyjmujemy okreslong postawe i wykonujemy najrézniej-
sze gesty, ktdre wyrazajg pokore, podziekowanie, skruche.

. Wyswietl drugg czes$¢ prezentacji i skomentuj kolejne slajdy (ponow-

nie mozesz poprosi¢ ucznidéw o krétkie wypowiedzi).

— Slajd 1: dziewczynka ma ztozone rece, rézaniec miedzy palcami
(podkresl, ze dziewczynka jest zamyslona, modli sie, odmawia réza-
niec, moze o co$ prosi).

— Slajd 2: dziewczyna kleczy w tawce, gtowa oparta na ztozonych dto-
niach (ponownie postawa zamyslenia, gteboka duchowosé, pogra-
zenie w modlitwie, dziewczyna kleczy w kosciele przed Najswiet-
szym Sakramentem).

— Slajd 3: dtonie ztozone w dziekczynieniu, w tle Pismo Swiete (wyraz
dziekczynienia, sktadamy tak rece, kiedy modlimy sie stowami Ojcze
nasz, w tle Pismo Swiete).

— Slajd 4: dzieci na katechezie, tancza, skacza, $piewaja (radosny wy-
miar modlitwy, dzieci $Spiewaja, taricza i w ten sposdb sie modl3).

. W ramach podsumowania podkresl, ze w modlitwie (podobnie jak

w rozmowie) licza sie nie tylko stowa, ale réwniez postawa ciata, wy-
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konywane dtorimi gesty oraz mimika twarzy. To one wyrazajg emocje
i intencje wobec Boga.

Opisz uczniom rézne postawy modlitewne, np.

— modlitwa w postawie stojacej - wyraza gotowosc do dziatania,

— modlitwa w postawie siedzacej - wyraza gotowos¢ do stuchania,
rozmyslanie,

— modlitwa w postawie kleczacej - wyraza pokore, unizenie, ukorze-
nie.

Zwro¢ uwage, ze podczas modlitwy mozemy by¢ radosni (poniewaz
spotykamy sie z Bogiem), ale réwniez smutni (z powodu naszych prob-
lemow, ktore chcemy Bogu powierzyd). Podkresl tez, ze mozemy modlié
sie sami, we wspdlnocie, a takze podczas liturgii, ze stowa mozemy wy-
powiadac na gtos, jak réwniez w myslach. Co wiecej, mozemy modlic sie
zaréwno stowami modlitw, jak i wtasnymi.

. Popros uczniéw o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Potgcz opis
postawy ciata przyjmowanej podczas modlitwy z wyjasnieniem, co ona wy-
raza).

Poprawna odpowiedz:
postawa stojaca - gotowosc do dziatania i realizacji zadania
postawa siedzaca - stuchanie, skupienie, rozmyslanie
postawa kleczaca - pokora

. Nastepnie mozesz zaproponowac ¢wiczenie multimedialne Modlitwa
a postawa ciata.

. Przejdz do znaczenia Pisma Swietego w codziennej modlitwie. Po-
wiedz, ze Biblia jest ksiega prowadzaca cztowieka do Boga. Podaj
przyktady swoich ulubionych modlitw z Pisma Swietego i podkresl,
ze Swietnym pomystem na wieczorng modlitwe moze by¢ czytanie
psalmow. Popros o przeczytanie fragmentu Psalmu 136 z podrecznika.

Alleluja.

Chwalcie Pana, bo jest dobry,
bo Jego taska na wieki.
Chwalcie Boga nad bogami,
bo Jego taska na wieki.

Katecheza 13

AL

i

75


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/13/13_-_cwiczenie_multimedialne.html

Chwalcie Pana nad panami,

bo Jego taska na wieki.

On sam cudéw wielkich dokonat,

bo Jego taska na wieki.

On w [swej] mqdrosci uczynit niebiosa,
bo Jego taska na wieki.

On rozpostart ziemie nad wodami,

bo Jego taska na wieki.

(Ps 136,1-6)

9. Wspomnij o tym, ze modlitwa moze by¢ nawet opis stworzenia $wiata
w Ksiedze Rodzaju, gdzie jak refren powtarzaja sie stowa: ,A Bég wi-
dziat, ze byty dobre. | tak uptynat wieczoér i poranek...”.

Zwré¢ uwage, ze cztowiek podczas modlitwy czesto za bardzo skupia
sie na sobie i swoich problemach. Powiedz, ze dopiero wtedy, kiedy co-
raz bardziej zblizamy sie do Boga i koncentrujemy sie na dziataniu oraz
osobie Stworcy, czerpiemy radosc ze spotkania z Nim. Zachec ucznidw,
by w domu czy kosciele troche bardziej zastanawiali sie nad forma
swoich modlitw.

10. Popro$ jednego z ucznidw, by przeczytat tekst z podrecznika z czesci
,Odpowiadam”:

Zastandw sie, czy podczas modlitwy nie koncentrujesz sie tylko na so-
bie. Warto to zmienic, skupiajqc sie na dziekczynieniu Bogu i uwielbianiu
Go. Nie wiesz, za co masz Bogu dziekowac? Siegnij po Biblie i przeczytaj
dowolny psalm dziekczynny (np. Psalm 136 lub 148). Na zakoriczenie
dodaj dwa lub trzy wezwania od siebie. Zapisz je. Nastepnego dnia dopo-
wiedz trzy kolejne i dopisz je do poprzednich. Po jakims czasie z twoich
dopowiedzen powstanie piekna modlitwa uwielbienia!

Popros, by uczniowie wykonali to ¢wiczenie w domu.
11. Zadaj do domu ¢wiczenia w podreczniku: 21 3.

Cwiczenie 2. Uzupetnij fragment Psalmu 150, dopisujgc wspétczesne
instrumenty muzyczne.

Wsréd odpowiedzi moga pojawic sie: gitara, flet, pianino, fortepian,
ukulele, skrzypce i inne.
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Cwiczenie 3. Zaprojektuj emotikone, ktéra bedzie przedstawiata mod-
litwe uwielbienia.

12. W ramach podsumowania katechezy powiedz, ze Biblia zacheca nas
do modlitwy dziekczynienia, ale forma uwielbienia Boga sa tez taniec
i Spiew. Wspdlnie z uczniami zaspiewajcie piosenke Wychwalajcie Boga
Z radoscig (stowa powstaty na podstawie Psalmu 66). Tekst znajduje sie
w podreczniku w czesci ,Modle sie”.

Powiedzcie Bogu: Dzieta Twe sq piekne,
niech cata ziemia wielbi Cie! Z powodu
wielkiej, Panie, Twej potegi, nawet
wrogowie schlebiajq Ci.

Ref. Wychwalajcie Boga z radoscigq,
opiewajcie Jego chwate, czes¢ Mu swietq
oddawaijcie, uwielbiajcie.

Bogu naszemu btogostawcie ludy

i rozgtaszajcie Jego moc! Bo On obdarzyt
zyciem naszq dusze i prostq drogq
prowadzi nas.
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ISTNIENIE | PRZYCZYNY ZLA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie, ze uleganie stabosciom i grzechom jest
skutkiem grzechu pierworodnego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasnic, co to jest grzech pierworodny;
— rozumie, ze sktonnos¢ cztowieka do grzechu to skutek grzechu
pierworodnego;
- wie, ze Jezus pomaga cztowiekowi walczy¢ z grzechami i staboscia-
mi, przychodzac do niego w sakramencie pojednania.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, czytanie stowa Boze-
go, rozmowa kierowana, ¢wiczenie multimedialne, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst biblijny z po-
dziatem na role (zatacznik 1 - do wydrukowania x5), éwiczenie multime-
dialne Niepostuszenstwo pierwszych ludzi, komputer z dostepem do interne-
tu, rzutnik albo tablica multimedialna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Ojcze nasz. Razem z uczniami poproscie Pana
o wytrwatos¢ w czynieniu dobra.

2. Odwotaj sie do doswiadczen uczniéw. Spytaj, czy wytrwanie w posta-
nowieniu czynienia dobra sprawia im trudnos¢. Wystuchaj kilku odpo-
wiedzi i na koniec podkresl, ze wszyscy popetniamy zto i ulegamy roz-
nym stabos$ciom.

3. Powiedz, ze problem z wytrwatoscig miata tez pewna dziewczynka -
Amelka. Napisata ona list do redakcji czasopisma dla dzieci z prosba

Istnienie i przyczyny zta



o porade. Popros, by jeden z ucznidw przeczytat tresé listu (¢wicze-
nie 1 w podreczniku).

Przeczytaj list Amelki do redakcji czasopisma dla dzieci i odpowied?,
ktéra zostanie wystana do dziewczynki. W odpowiedzi znalazty sie nie-
prawdziwe informacje. Wpisat je jakis chochlik, ktéry nie ma pojecia
o grzechu pierworodnym i grzechu pierwszych ludzi. Wykonaj prace re-
daktora (osoby sprawdzajqcej poprawnosc tekstu) i wykresl cztery nie-
poprawne zdania.

Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie bedziecie rozmawia¢ o proble-
mach z dotrzymaniem obietnic zwigzanych ze zmiang postepowania
na lepsze. Zaznacz, ze uczniowie dowiedzg sie, kto moze im w tym po-
mdc. Poinformuj, ze teraz przeczytacie fragment Pisma Swietego opi-
sujacy grzech pierwszych ludzi i zastanowicie sie nad tym, jakie konse-
kwencje ma on dla nas. Na koniec wrécicie do listu Amelki.

. Popros o odczytanie fragmentu Pisma Swietego z podziatem na role
(Narrator, Waz, Niewiasta, Pan Bdg i Mezczyzna). Rozdaj ,aktorom”
kartki z zatacznika 1, by utatwié im zadanie.

Ksiega Rodzaju (Rdz 3,1-13)

Narrator: A waz byt bardziej przebiegty niz wszystkie zwierzeta la-
dowe, ktére Pan Bég stworzyt. On to rzekt do niewiasty:

Waz: Czy rzeczywiscie Bdég powiedziat: Nie jedzcie owocow
ze wszystkich drzew tego ogrodu?

Narrator: Niewiasta odpowiedziata wezowi:

Niewiasta: Owoce z drzew tego ogrodu jes¢ mozemy, tylko o owo-
cach z drzewa, ktoére jest w srodku ogrodu, Bog powiedziat:

Pan Bég: Nie wolno wam je$¢ z niego, a nawet go dotykad, abyscie
nie pomarli.

Narrator: Wtedy rzekt waz do niewiasty:

Waz: Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bég, ze gdy spozyjecie owoc
z tego drzewa, otworzg sie wam oczy i tak jak Bég bedziecie znali
dobroi zto.

Narrator: Wtedy niewiasta spostrzegta, ze drzewo to ma owoce
dobre do jedzenia, ze jest ono rozkosza dla oczu i ze owoce tego
drzewa nadaja sie do zdobycia wiedzy. Zerwata zatem z niego owoc,
skosztowata i data swemu mezowi, ktéry byt z nig, a on zjadt. A wte-
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dy otworzyty sie im obojgu oczy i poznali, ze s nadzy; spletli wiec
gatazki figowe i zrobili sobie przepaski. Gdy za$ mezczyzna i jego
zona ustyszeli kroki Pana Boga przechadzajacego sie po ogrodzie
W porze powiewu wiatru, skryli sie przed Panem Bogiem wsrod
drzew ogrodu. Pan Bdg zawotat na mezczyzne i zapytat go:

Pan Bég: Gdzie jestes?

Narrator: On odpowiedziat:

Mezczyzna: Ustyszatem Twadj gtos w ogrodzie, przestraszytem sie,
bo jestem nagi, i ukrytem sie.

Narrator: Rzekt Bég:

Pan Bég: Ktoz ci powiedziat, ze jestes nagi? Czy moze zjadtes$ z drze-
wa, z ktérego ci zakazatem jes¢?

Narrator: Mezczyzna odpowiedziat:

Mezczyzna: Niewiasta, ktorg postawites przy mnie, data mi owoc
ztegodrzewai zjadtem.

Narrator: Wtedy Pan Bég rzekt do niewiasty:

Pan Bég: Dlaczego to uczynitas?

Narrator: Niewiasta odpowiedziata:

Niewiasta: Waz mnie zwiddt i zjadtam.

5. Zacznij rozmowe kierowana. Zapyta;j:

— Jaki byt waz? (przebiegty)
- O co waz spytat niewiaste? (,Czy rzeczywiscie Bég powiedziat:

Nie jedzcie owocdw ze wszystkich drzew tego ogrodu?”)

— Pan Bég zakazat czegos pierwszym ludziom. Jaki to byt zakaz?

(nie mogli je$¢ owocdw z drzewa w srodku ogrodu)

W tym momencie zwrd¢ uwage ucznidow na sposob, w jaki diabet (ukry-
wajacy sie pod postacig weza) przeinaczyt nakaz Pana Boga (pytanie
,Czy rzeczywiscie Bog powiedziat: Nie jedzcie owocdw ze wszystkich
drzew tego ogrodu?” brzmi zupetnie inaczej niz rzeczywiste stowa
Boga, ktére przytoczyta Ewa: ,Owoce z drzew tego ogrodu jes¢ mo-
zemy, tylko o owocach z drzewa, ktére jest w srodku ogrodu, Bég po-
wiedziat: Nie wolno wam jes$¢ z niego, a nawet go dotykaé, abyscie nie
pomarli”).

— Jak diabet zaprzecza nakazowi Boga? (ktamiac i zapewniajac pierw-

szych ludzi: ,Na pewno nie umrzecie!” oraz ,Staniecie sie jak Bog”)

Istnienie i przyczyny zta



— Cozrobita niewiasta, gdy szatan zapewnit jg, ze nie umrze? (kobieta
spostrzegta, iz drzewo ma owoce dobre do jedzenia, wiec zerwata
jeden, zjadta troche i data mezowi, a on réwniez skosztowat)

— Jak zachowali sie pierwsi ludzie wzgledem Boga? (nie postuchali go)

. Jako podsumowanie rozmowy kierowanej popros uczniéw o rozwia-
zanie ¢wiczenia 2 w podreczniku - diagramu (Skaczqc co drugq litere,
odczytaj, czym zgrzeszyli pierwsi ludzie. Zacznij od litery, ktérqg zaznaczono
strzatkq).

Rozwiazanie:
PIERWSI LUDZIE ZGRZESZYLI NIEPOStUSZENSTWEM.

. Podsumuij: Pierwsi ludzie nie postuchali Boga, ktéry dat im pewien zakaz.

Podkresl, ze autor biblijny méwi obrazowo o zakazie zrywania owocu
z drzewa poznania dobra i zta (nie ma przeciez ,drzew poznania dobra
i zta”, nie wiadomo doktadnie, czego zakaz dotyczyt). Zaznacz, ze tak
naprawde wcale nie jest to istotne. Wazne jest to, ze ludzie skusze-
ni przez diabta (ktéry ukrywat sie pod postacig weza) nie postuchali
Boga. Wzgardzili Nim i zaufali szatanowi. Zle skorzystali z daru wol-
nosci, a w efekcie utracili blisko$¢ zycia z Bogiem i musieli opuscic raj.
Te sytuacje Kosciét nazywa grzechem pierworodnym. Spowodowat
on, Ze wszyscy jestesmy stabi i niekiedy ulegamy ztu (podkresl rézni-
ce miedzy definicjg grzechu pierworodnego a tym, ze ludzie do dzisiaj
nosza w sobie $lad grzechu pierworodnego i maja sktonnos$¢ do czynie-
nia zta).

. Zacznij rozmowe na temat tego, w jaki sposéb mozemy przezwyciezac
zto i grzech. Zadaj pytania:

— Ktoikiedy przezwyciezyt zto i grzech? (Pan Jezus przez swoja meke
na krzyzu i zmartwychwstanie)

— Kto moze pomdc nam przezwyciezac stabosci i grzechy? (Jezus)

— Kiedy Jezus przychodzi nam z pomoca w walce z naszymi grzecha-
mi? (zawsze, kiedy modlimy sie i prosimy Boga o wybaczenie; pod-
czas spowiedzi)

. Podkresl, ze Pan Bég nigdy nie zostawia ludzi samych sobie. Opiekowat
sie nami od samego poczatku - najpierw narodem wybranym, a potem
dat nam Jezusa Chrystusa, ktéry umart na krzyzu dla naszego zbawie-
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10.

11.

nia. Pan Jezus ustanowit tez sakrament pojednania, dzieki ktéremu
mozemy odnawiac naszg przyjazn z Bogiem. Przed kazda spowiedzia
powinnismy sie zastanowi¢, jak poprawic sie z popetnionych grzechéw.

Popros o wykonanie éwiczenia 3 w podreczniku: Czes¢ tekstu zostata
zaszyfrowana (kod stanowi tabelka zamieszczona nizej). Rozszyfruj tekst,
a nastepnie przepisz catos¢ czerwonq kredkq lub czerwonym dtugopisem.
Uczniowie maja uzupetni¢ zdanie, wpisujac brakujace litery z tabeli
(wtasciwe pola mozna odszukaé, krzyzujac dwie kolumny).

Rozwigzanie:
PAN JEZUS POMAGA NAM POKONAC NASZE StABOSCI
| GRZECHY W SAKRAMENCIE POJEDNANIA.

Wré¢é do éwiczenia 1i listu Amelki.

Powiedz: Odpowiedzmy teraz na list Amelki. Redakcja wstepnie odpisata
dziewczynce, ale niestety jakis chochlik drukarski spowodowat, Ze do tekstu
wkradty sie cztery btedne zdania.

Podziel uczniéw na cztery grupy i daj im chwile na wykonanie ¢wi-
czenia.

Pie¢ minut pozZniej popros przedstawiciela pierwszej grupy o przed-
stawienie efektu wspdlnej pracy. Nastepnie wypowiadajg sie kolejne
grupy (jesli rozwigzaty ¢wiczenie tak samo, jak poprzednicy, nie musza
go czytac). Mozesz nagrodzi¢ poprawne wykonanie zadania plusami.

Droga Amelko!
Cieszymy sie, Ze darzysz nas zaufaniem.

N L . ~ odatsh te—dzieki-kt6rei-nie-
dzieszmtisiata-wiecejchodzié-do-spewiedzi: Niestety nie jestesmy w sta-
nie poda¢ Ci takiej rady, ktéra spowoduje, ze nie bedziesz musiata juz
chodzi¢ do spowiedzi.

Od czasu grzechu pierworodnego wszyscy ludzie majq sktonnosci
do grzechu. Grzechpie ty-tiatmiejsce-bard ro-termtHie

jejpomocey—Jestesmy stabi i dlatego potrzebna jest nam pomoc Pana
Jezusa, aby z tymi stabosciami walczyé. Udziela On nam wsparcia
w sakramencie pojednania. Ze spowiedzi musimy korzystaé¢ wszyscy.
Im bardziej chcemy by¢ blizej Boga, tym lepiej musimy przygotowywac
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sie do sakramentu pojednania i troszczyc¢ sie o wypetnienie wszystkich
jego warunkéw. Pamietaj, ze kaptani, a nawet papiez, tez sie spowiada-
jg. W momencie sprawowania sakramentu pojednania ksieza stajq sie
zastepcami Pana Jezusa i mocq Jego taski udzielajqg nam rozgrzeszenia,
a Pan Jezus udziela nam duchowych sit, abysmy mogli na nowo rozpo-
czqc¢ walke z grzechem i stabosciq. Wystarezy-raz-w-zyeit-pojsé-do-spo-

Pamietaj: Pan Jezus bardzo Cie kocha. On jest nieskoriczenie mitosier-
ny. Zawsze czeka, abys szczerze wyznata Mu grzechy i cieszyta sie z tego,
Ze masz czyste sumienie i mozesz spotykac sie Nim w Eucharystii.

Zyczymy Ci Bozego btogostawieristwa na kazdy dzier!

Redakcja

A4

12. Jesli starczy czasu, mozecie rozwigzac ¢wiczenie multimedialne Niepo- _/| ]\_
stuszenstwo pierwszych ludzi.

13. Pomddlcie sie na koniec.

Pan jest mocq swojego ludu.

Piesnig mojq jest Pan.

Moja tarcza i moja moc,

On jest mym Bogiem, nie jestem sam.
W Nim moja sita, nie jestem sam.

Katecheza 14 83


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/14/14_-_cwiczenie_multimedialne.html

ZAZDROSC PRZYCZYNA
CIERPIENIA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom na przyktadzie historii Kaina i Abla,
ze zazdros$é moze sktonic¢ cztowieka do wyrzadzenia zta bliznim.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

opisuje historie Kaina i Abla;

whnioskuje, ze zazdro$¢ moze doprowadzi¢ cztowieka do innych
ztych czynéw;

odkrywa, ze kazdy cztowiek dostat od Boga talenty;

wie, ze zostat powotany, aby rozwijac swoje talenty.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, film ukazujacy wspot-
prace kilku oséb w grze na instrumentach*, komputer z dostepem do inter-
netu, rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Odczytaj modlitwe dziekczynna:

Chwata Tobie, ktorys mnie wezwat do Zycia,

Chwata Tobie, ktérys mi pokazat piekno wszechswiata,

Chwata Tobie, ktérys otworzyt przede mnq niebo i ziemie, jako wieczng
ksiege mqdrosci,

Chwata Tobie, za ukryte i jawne Twoje taski.

Chwata Twej wiecznosci posrod doczesnego swiata,

* Np. https://www.youtube.com/watch?v=3BDUVhO0j-y4 (2:53, warto przygotowac film
przed katecheza, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekgji).
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Chwata Tobie, za kazde westchnienie petne tesknoty,
Chwata Tobie, za kazdy krok zycia i kazdq chwile radosci,
Chwata Tobie, ktérys mnie powotat do szczescia wiecznego.
Chwata Tobie, Boze, na wieki.

Nawiaz do modlitwy: podkresl, ze kazdy cztowiek zostat obdarowany
przez Boga. Wszyscy otrzymalismy najwiekszy dar: zycie, a takze inne,
liczne dary i talenty, ktére mamy rozwijac.

. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Do kazdej litery
swojego imienia dopisz zdolnosci, ktére posiadasz). Dla utatwienia w pod-
reczniku podano wzér rozwigzania.

Popro$ kilku uczniéw o przeczytanie cech, ktére wypisali. Trzech
pierwszych chetnych mozesz nagrodzi¢ w nastepnej czesci katechezy.

. Nastepna czes¢ katechezy: tekst biblijny. Jest on zamieszczony w pod-
reczniku. Odczytajcie go z podziatem na role (Bég, Kain, Narrator). Za-
proponuj tréjce chetnych z poprzedniego éwiczenia, by wzieli udziat
w tym zadaniu.

Abel byt pasterzem trzéd, a Kain uprawiat role. Gdy po jakims czasie
Kain sktadat Panu w ofierze ptody roli, i rowniez Abel sktadat pierwociny
z drobnego bydta i z jego ttuszczu, Pan wejrzat na Abla i na jego ofiare;
na Kaina zas i na jego ofiare nie chciat patrze¢. Smucito to Kaina bar-
dzo i chodzit z ponurg twarzq. Pan zapytat Kaina: ,Dlaczego jestes smut-
ny i dlaczego twarz twoja jest ponura? Przeciez, gdybys postepowat do-
brze, miatbys twarz pogodnag; jezeli zas nie bedziesz dobrze postepowat,
grzech lezy u wrét i czyha na ciebie, a przeciez ty masz nad nim pano-
wac”. Kain zwrdcit sie do swego brata, Abla. A gdy byli na polu, Kain rzu-
cit sie na swego brata, Abla, i zabit go. Wtedy Bég zapytat Kaina: ,Gdzie
jest brat twdj, Abel?”. On odpowiedziat: ,Nie wiem. Czyz jestem str6zem
brata mego?”. Rzekt Bdg: ,,Cozes uczynit? Krew brata twego gtosno wota
ku mnie z ziemi! Bqdz wiec teraz przeklety na tej roli, ktéra rozwarta
swq paszcze, aby wchtong¢ krew brata twego, przelang przez ciebie.
Gdy role te bedziesz uprawiat, nie da ci juz ona wiecej plonu. Tutaczem
i zbiegiem bedziesz na ziemi!”. Kain rzekt do Pana: ,Zbyt wielka jest kara
moja, abym magt jq znies¢. Skoro mnie teraz wypedzasz z tej roli i mam
sie ukrywac przed Tobg, i by¢ tutaczem i zbiegiem na ziemi, kazdy, kto
mnie spotka, bedzie mégt mnie zabic!”. Ale Pan mu powiedziat: O, nie!
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Ktokolwiek by zabit Kaina, siedmiokrotnej pomsty poswiadczy!”. Dat tez
Pan znamie Kainowi, aby go nie zabit nikt, kto go spotka. Po czym Kain
odszedt od Pana i zamieszkat w kraju Nod, na wschéd od Edenu.

(Rdz 4,2-16)

4. Zacznij rozmowe kierowana:

— Czym zajmowali sie Kain i Abel? (Kain uprawiat role [byt rolnikiem],
Abel past owce [byt pasterzem])

— Dlaczego Kain chodzit z ponura twarza? (poniewaz Bdg spojrzat
na ofiare Abla, a nie jego; poniewaz spodobata Mu sie bardziej ofia-
raAbla)

— Cowyrazata ponura twarz Kaina? (byt smutny, zazdroscit bratu)

— Jakiego czynu dopuscit sie Kain? (Kain zabit swego brata)

Skomentuj: Bég stworzyt Kaina i Abla na swéj obraz i podobieristwo, tak
jak wszystkich ludzi. Dat im zdolnosci: jeden z braci byt rolnikiem, a drugi
(Abel) pasterzem. Kain ztozyt Bogu w ofierze ptody ziemi, a Abel ofiarowat
Mu najlepsze zwierzeta ze swojego stada. Bég przyjqt ofiare Abla, co z kolei
zasmucito jego brata (jak napisano: ,chodzit z ponurg twarzq”). Kain byt za-
zdrosny i ta zazdros¢ doprowadzita go do grzechu: zabit swojego brata. Po-
stgpit Zle i Bog go ukarat, ale jednoczesnie zapewnit go, ze nigdy nie da mu
zrobi¢ krzywdy. Pan zawsze okazuje mitosierdzie.

5. Popros$ uczniéw o wymienienie grzechéw gtéwnych. Powiedz, aby za-
pisali je w podreczniku w ¢wiczeniu 2 (kazdy grzech w osobnej linii).
Nastepnie popros o dopisanie do nich przeciwnych im cnét.

Prawidtowa odpowiedz:
pycha - pokora
chciwos¢ - szczodrobliwos$¢, hojnosc
nieczystosc - czystosc, skromnosé
zazdrosé - zyczliwosé, mitosé
nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu - umiarkowanie, wstrzemiezli-
wosé
gniew - tagodnos¢
lenistwo - pracowitos¢, pilnos¢ w dobrym

6. Podsumuj katecheze. Powiedz: Bég kazdego z nas obdarowat talentami,
ktére mamy rozwijac. Choc¢ réznimy sie miedzy sobq zdolnosciami, nie po-
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winnismy sobie niczego zazdroscic, ale wspétpracowac ze sobq i szanowacd

sie nawzajem.

. Mozesz wyswietli¢ krotki film ukazujacy wspotprace kilku oséb w grze ,\
na instrumencie. Film udowadnia, jak wazna jest wspotpraca miedzy \{\ii,;/
ludzmi - gdyby w gre nie byto zaangazowanych kilka oséb, dZzwiek nie

bytby petny.

. Zadanie domowe: ¢wiczenie 3 w podreczniku (W szkta okularéw wpisz
oznaki dobra, ktére dostrzegasz w koledze lub kolezance z tawki).

. PomddIcie sie na koniec katechezy. Popros, by uczniowie w ciszy po-
dziekowali za otrzymane talenty. Przeczytaj fragment Psalmu 139:

Dziekuje Ci (Panie), ze mnie stworzytes tak cudownie,
godne podziwu sq Twoje dzieta.

| dobrze znasz mojq dusze.

(Ps 139,14)
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BOG OCALA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze wierno$¢ i postuszenstwo Bogu czy-
nig cztowieka przyjacielem Stwércy i ratujg go w obliczu nieszczescia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

opisuje historie Noego;

potrafi wyjasni¢, co znaczy by¢ cztowiekiem prawym i wiernym
Bogu;

odkrywa, ze jedynie Bég moze wybawic¢ cztowieka z niebezpieczen-
stwa;

dochodzi do wniosku, ze warto zy¢ w przyjazni z Bogiem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
stuchanie stowa Bozego.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst biblijny do od-
stuchu* (Rdz 7,11-14).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomdédicie sie.

2. Spytaj, jakie nieszczescia i kataklizmy moga dotkna¢ ludzi (spodziewa-
ne odpowiedzi: pozary, powodzie, kradzieze, wypadki drogowe, skoki
do wody w niestrzezonym miejscu, katastrofy lotnicze). Pokieruj roz-
mowa w ten sposdb, by wypowiedziato sie jak najwiecej osob. Popros
uczniow, by zapoznali sie ze zdjeciami w podreczniku (prezentuja one
tsunami i wypadek drogowy). Na koniec podkresl, ze media codziennie
informuja nas o tego typu wydarzeniach.

* Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
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3. Zadaj drugie pytanie: Gdzie szukasz pomocy, kiedy spotka cie jakas przy-
kros¢ albo wydarzy sie cos ztego? Kogo najpierw prosisz o pomoc? (stuchaj
odpowiedzi tak dtugo, az padnie hasto ,u Pana Boga” albo ,w modli-
twie” - powinny pas¢ tez odpowiedzi: u mamy, u taty, u rodzicéw,
u babci, u dziadka; zadzwonitbym na pogotowie, wezwatbym policje).

4. Powiedz, ze w obliczu nieszczescia czy niebezpieczenistwa warto szu-
ka¢ pomocy nie tylko u ludzi, ale przede wszystkim u Pana Boga. Czto-
wiek nie jest wszechmogacy i w wielu trudnych sytuacjach (np. w kon-
frontacjizzywiotami) jest bezradny. Nie jestesmy w stanie samodzielnie
obronic sie przed wieloma zagrozeniami.

Podkresl, ze cztowiek potrafi jedynie wykorzystac rézne Srodki zarad-
cze (korzysta z wynalazkéw i dobrodziejstw techniki), ale moga one
przynies¢ pomoc tylko w ograniczonym zakresie. Solidne oparcie daje
jedynie Pan Bog.

5. Opowiedz uczniom o przystowiu znanym na Dalekim Wschodzie. Méwi
ono o tym, ze ludzie w trudnych sytuacjach reaguja na trzy sposoby:
gtupcy - biegaja; madrzy - czekaja; medrcy - idg do ogrodu. Wyijasnij,
ze ogréd jest symbolem odosobnienia, miejscem, w ktérym mozna zbli-
zy¢ sie do Boga. W Biblii ogréd symbolizuje raj, zbawienie, zycie, dom,
szczescie, niebo.

6. Jesli masz mozliwosé, odtwérz fragment biblijny: Rdz 7,11-14. | .=|']:. |

W roku szesésetnym zycia Noego, w drugim miesigcu roku, siedemna-
stego dnia miesigca, w tym wtasnie dniu trysnety z hukiem wszystkie
Zrédta Wielkiej Otchtani i otworzyty sie upusty hieba; przez czterdzie-
Sci dni i przez czterdziesci nocy padat deszcz na ziemie. | wtasnie owego
dnia Noe oraz jego synowie, Sem, Cham i Jafet, zona Noego i trzy Zony
jego synow weszli do arki, a wraz z nimi wszelkie gatunki zwierzgt, bydta,
zwierzqt petzajqcych po ziemi, wszelkiego ptactwa i istot skrzydlatych.

7. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jak zachowywali sie ludzie w czasach Noego? (ogarneto ich zto, byli
wobec siebie niedobrzy i niesprawiedliwi, krzywdzili sie wzajemnie)

— Dlaczego Bdg ostrzegt Noego przed potopem? (Noe byt cztowie-
kiem sprawiedliwym i wiernym Bogu, jego postawa byta inna niz
pozostatych osdb)
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— Dlaczego Bdg nakazat Noemu wybudowac arke? (poniewaz powie-
dziat mu, ze zesle na ziemie potop i wszystko zostanie zniszczone,
gdyz ludzie chetniej wybieraja zto niz dobro i obrazajg Pana; Pan
chciat ukarac ludzi, ale ocali¢ Noego i jego rodzine)

— Dlaczego Noe miat wprowadzi¢ do arki zwierzeta po parze z kazde-
go gatunku? (Bég obiecat Noemu, Ze uratuje jego rodzine oraz zwie-
rzeta po kazdej parze z gatunku, aby po potopie mogli dalej zy¢)

— Jak dtugo trwat potop? (Bdg zestat na ziemie wielki deszcz, ktéry
trwat czterdziesci dni; wody unosity sie nad ziemig przez sto piec-
dziesiat dni, a potem zaczety opadac)

— Poczym Noe poznat, ze ziemia jest juz sucha? (kiedy arka sie zatrzy-
mata, Noe wystat kruka, a potem gotebice, by przekonac sie, czy
wody opadty, ale ptaki do niego nie wrdcity; tydzien pézniej Noe
ponownie wystat gotebice, a ta wrdcita z gatazka drzewa oliwnego
w dziobie - w ten sposéb Noe zrozumiat, ze wody juz opadty)

— Co byto znakiem przymierza Noego z Bogiem? (tecza)

Podsumuj rozmowe. Powiedz, ze ludzie w czasach Noego bardzo grze-
szyli i wyrzadzali sobie nawzajem wiele zta. Noe byt prawy i postuszny,
dlatego Bég ostrzegt go przed niebezpieczenstwem i polecit mu wybu-
dowac arke - ogromny statek. Mezczyzna schronit sie na nim razem
zrodzing i zwierzetami - po parze z kazdego gatunku. Zgodnie z obiet-
nicag ziemia nie zostata zniszczona, a Noe przezyt.

8. Popros, by uczniowie zapoznali sie z grafikg przedstawiajaca rekon-
strukcje arki Noego (w podreczniku). Opowiedz o rekonstrukcji arki
Noego w Dordrecht w Holandii.

Zostata ona wykonana na zlecenie Johana Huibersa - bardzo religijnego
przedsiebiorcy budowlanego pochodzqgcego z Anglii. Pewnego dnia Hui-
bersowi przysnita sie powddz w Holandii, postanowit wiec wybudowac
arke na wzor biblijnej, by w ten sposéb przyblizy¢ ludziom historie Noe-
go i opowiedzie¢ im o Panu Bogu. Wymiary zrekonstruowanego statku
sq zgodne z tymi, ktére Pan Bog podat Noemu. Replika ma 131 metréw
dtugosci, 30 metréw szerokosci i 22 metry wysokosci. Ma siedem pie-
ter i wazy 2500 ton. Do budowy arki wykorzystano amerykanski cyprys
i sosne, a w srodku statku umieszczono modele zwierzqt.

Bdgocala



9. Przejdz do podsumowania. Poréwnaj arke Noego do wspélnoty Kos-
ciota. Dzis$, bedac zjednoczeni w Chrystusie, takze nalezymy do wspdl-
noty ocalonych.

10. Dla utrwalenia wiadomosci popros o wykonanie ¢wiczeh w podreczni-
ku: 1i2.

Cwiczenie 1. Przypomnij sobie historie Noego i potqcz stowa w pary.

Prawidtowe rozwiazanie:
arka - Kosciot
projektant arki - Bog
przymierze - tecza
kara - potop

Cwiczenie 2. Wyobraz sobie, ze przygotowujesz sie z rodzing na wy-
prawe zagléwkg po mazurskich jeziorach. Co powinienes wzigc¢ ze sobq,
by czuc sie bezpiecznie podczas rejsu?

Proponowane odpowiedzi: kapoki, telefon komérkowy, latarke, je-
dzenie, bandaze, koto ratunkowe itd.

11. Zadaj do domu ¢éwiczenie 3 (Zaprojektuj post na portalu spotecznoscio-
wym, w ktérym wyttumaczysz, dlaczego warto stuchac¢ Pana Boga. Mozesz
napisac kilka zdan, wstawic¢ emotikony i narysowac tto).

12. Na zakonczenie pomddicie sie:

Méj Boze, wiem, ze Ty wszystko mozesz.

Z catego serca prosze Cie, miej mnie w opiece.
Naucz mnie zy¢ dobrze i zaprowadz mnie do nieba.
Amen.
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SKUTKI PYCHY

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze pycha jako jeden z grzechow gtow-
nych jest powodem roztaméw w spoteczenstwie.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi zdefiniowac, czym sa pycha i pokora;
— wyjasnia biblijng opowies¢ o wiezy Babel;
— rozumie, ze pycha prowadzi do niezgody i nieporozumien;
— wie, ze tylko pokora i prostota prowadza do prawdziwej mitosci.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, metody aktywizujace: ,stoneczko” i ,szcze-
pionka”.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, karteczki samoprzy-
lepne (po dwie dla kazdego ucznia), do ¢wiczenia manualnego w wariancie
| dla kazdej z czterech grup potrzebne beda: 20 nitek spaghetti, 60 cm ta-
smy klejacej, 60 cm sznurka, jedna pianka Marshmallow, nozyczki.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Spytaj ucznidéw, czy potrafia wymienic¢ znane postacie ze $wiata spor-
towcow, artystéw, aktoréw czy piosenkarzy w Polsce. Popros, by to
zrobili. Zaznacz, ze mogg wymieniac takze te postacie, ktére juz nie
zyja (spodziewane odpowiedzi mogg by¢ przerdzne, np. Robert Le-
wandowski, Adam Matysz, Jézef Pitsudski, Maria Sktodowska-Curie,
Krzysztof Krawczyk).

Mozesz poprosic, by uczniowie wskazali swojego ulubionego sportow-
ca czy aktora, a takze uzasadnili, czym wyrdznia sie na tle innych ludzi.

Skutki pychy



Podsumuj te czes¢ lekcji: uswiadom uczniom, ze codzienne zajecia
i podejmowane wysitki sg sposobem dazenia do doskonatosci, a takze
szansg, aby odnalez¢ swoje miejsce w spoteczenstwie.

3. Nastepnie spytaj o superbohateréw znanych z bajek i filméw animo-
wanych. Podczas rozmowy kierowane]j popros, by uczniowie okreslili,
ktérzy bohaterowie sg postaciami pozytywnymi, a ktérzy negatywny-
mi, i co ich charakteryzuje.

4. Powiedz, ze bohaterem, ktéry posiada wszystkie moce, jest B6g. To On
troszczy sie o dobro cztowieka i nikt nie jest tak wspaniaty jak On, cho¢
ludzie w catej historii czesto préobowali doréwnac Panu Bogu.

WARIANT |
(jesli nie wykonujemy ¢wiczenia, przechodzimy do punktu 5):

Cwiczenie dodatkowe. Podziel uczniéw na cztery grupy. Kazdej z nich
rozdaj nozyczki, makaron spaghetti, tasme klejaca, sznurek i pianke.
Polecenie: Z dostepnych materiatéw zbudujcie wieze, na ktérej wierzchot-
ku znajdzie sie pianka.

Przeznacz kilka minut na prace zespotowa.

Na koniec ocenicie efekty prac kazdej z czterech grup. Zwré¢ uwage,
ze praca zespotowa daje najlepsze efekty. Mozna osiggnac wiecej, jesli
jest sie w stanie porozumiec z drugim cztowiekiem. Wazne sg tez mate-
riaty i narzedzia: ciezko zbudowac cos trwatego i solidnego z kruchych
materiatéw takich jak pianki i suchy makaron.

5. Popro$ o przeczytanie pierwszego tekstu biblijnego z podrecznika | =ﬁ=.|
(z Ksiegi Rodzaju - kto$ moze przeczytac ten fragment na gtos). | |

Mieszkaricy catej ziemi mieli jedng mowe, czyli jednakowe stowa. A gdy
wedrowali ze wschodu, napotkali réwnine w kraju Szinear i tam zamiesz-
kali. | méwili jeden do drugiego: (...) ,ChodZcie, zbudujemy sobie miasto
i wieze, ktorej wierzchotek bedzie siegat nieba, i w ten sposéb uczyni-
my sobie znak, abysmy sie nie rozproszyli po catej ziemi”. A Pan zstqpit
Z nieba, by zobaczy¢ to miasto i wieze, ktére budowali ludzie, i rzekt: ,Sq
oni jednym ludem i wszyscy majq jedng mowe, i to jest przyczyngq, ze za-
czeli budowad. A zatem w przysztosci nic nie bedzie dla nich niemoz-
liwe, cokolwiek zamierzq uczynié. Zejdzmy wiec i pomieszajmy tam ich

Katecheza 17 93



i

94

jezyk, aby jeden nie rozumiat drugiego!”. W ten sposéb Pan rozproszyt
ich stamtqd po catej powierzchni ziemi, i tak nie dokonczyli budowy tego
miasta. (Rdz 11,1-8)

6. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

- O czym mdwi fragment Ksiegi Rodzaju? (o budowie wiezy Babel,
o tym, ze ludzie postanowili zbudowac wielka wieze, ktérej wierz-
chotek bedzie siegat nieba)

— Dokad miata siega¢ budowana wieza? (samego nieba)

— Dlaczego ludzie chcieli siegna¢ nieba? (by nie rozproszy¢ sie po ca-
tej ziemi, by miec¢ wspdlny znak, by doréwnac Bogu - siegna¢ same-
go nieba)

— Co nimi kierowato? (pycha, pewnos¢ siebie)

— Jaka byta reakcja Boga? (Bdog pomieszat ludziom jezyki, przez
co rozproszyli sie po ziemi i nie skoriczyli budowy wiezy)

. Powiedz: Cztowiek z natury chce stawac sie coraz lepszy i doskonalszy, ale

musi pamietac, ze nigdy nie bedzie taki jak Bég, czyli nieomylny i pozbawio-
ny wad.

. Oméw rdznice miedzy dwoma przeciwstawnymi postawami czto-

wieka: petng pokory i pychy. Sformutuj wnioski: pycha to pragnienie
uznania za lepszego i doskonalszego, a pokora to umiejetnosc¢ zrezyg-
nowania z bezpodstawnego wywyzszania sie ponad innych. Uczniowie
Jezusa Chrystusa majg by¢ pokorni i skromni, majg wiec wyzbywac sie
postawy pychy.

Przypomnij, ze Pan Jezus pochwalat postawe ludzi pokornych. Popro$
o przeczytanie drugiego tekstu biblijnego z podrecznika. Od razu wy-
jasnij, kim byli faryzeusz i celnik.

Faryzeusz to przywddca religijny, przeswiadczony o tym, ze dzieki wy-
petnianiu prawa jest doskonaty. Celnik to poborca podatkowy, ktéry
za czaséw Jezusa miat ztg opinie w spoteczenstwie.

Dwdch ludzi przyszto do swigtyni, zeby sie modli¢, jeden faryzeusz,
a drugi celnik. Faryzeusz stangt i tak w duszy sie modlit: ,Boze, dziekuje
Ci, Ze nie jestem jak inni ludzie: zdziercy, niesprawiedliwi, cudzotoznicy,
albo jak i ten celnik. Zachowuje post dwa razy w tygodniu, daje dziesieci-
ne ze wszystkiego, co nabywam’. A celnik stat z daleka i nie Smiat nawet

Skutki pychy



10.

oczu wznies¢ ku niebu, lecz bit sie w piersi i méwit: ,Boze, miej litos¢ dla
mnie, grzesznika!”. (tk 18,10-13)

Zwrdc¢ uwage ucznidéw na fakt, iz przeczytany fragment biblijny dosko-
nale obrazuje réznice miedzy postawa pychy i pokory. Spytaj: Kto - fa-
ryzeusz czy celnik - wyrézniat sie wielkq pokorg? Popros o uzasadnienie
odpowiedzi.

. Na koniec podsumuj i powiedz, ze czesto jest tak, ze ktos, kogo Zle

osadzamy, tak naprawde jest peten dobra i cechuje sie wielka pokora.
Nigdy nie wolno oceniac drugiego cztowieka, poniewaz to Bég widzi
wszystko, a nie cztowiek.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (metoda ,szczepion-
ki”). Po jednej stronie w tabelce trzeba wypisac cechy cztowieka pysz-
nego, a po drugiej sposoby, jak je zwalczad.

Przyktadowe rozwigzanie:

CECHY CZLOWIEKA PYSZNEGO ANTIDOTUM

egoizm poswiecanie sie dlainnych

stuzenie innym swoimi

Wywyzszanie sie zdolnosciami

stawianie siebie w centrum towarzystwa wstuchiwanie sie w innych

akceptowanie zdania innych

przeswiadczenie o swojej racji w dyskusji

umiejetnos$¢ przyznania, ze nie

zarozumiatosé .. .
wie sie wszystkiego

11.

Aby podsumowac whnioski, napisz na tablicy stowa ,PYCHA” i ,PO-
KORA.

Powiedz, Zze uczniowie beda teraz pracowacé w grupach (metoda ,sto-
neczko”). Podziel klase na osiem grup i kazdej z nich rozdaj po dwie kar-
teczki i popros, by uczniowie wypisali na nich swoje skojarzenia zwia-
zane z pychg i pokora. Kilka minut pézniej przedstawiciele zespotow
podchodzg do tablicy i naklejaja karteczki wokdt haset, tak by odpo-
wiedzi utworzyty stoneczko.
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12.

13.

14.

15.

Wokét ,PYCHY” powinny znalez¢ sie hasta: préznosé, nieumiarkowa-
na ambicja, wywyzszanie sie, samolubstwo, egoizm itp. Wokét ,,POKO-
RY”: cichos¢, prostota, grzecznosé, szukanie dobra dla innych, uznanie
wielkosci Boga itp.

Podsumuj katecheze. Podkresl, ze chrzescijanin powinien kierowac sie
mitoscia i wyrdzniac pokora. Tylko cztowiek pokorny bedzie darzony
przez innych ludzi prawdziwym szacunkiem. Ten zas, ktorego charak-
teryzuje pycha, nie bedzie podobat sie Bogu ani ludziom. Pokora pro-
wadzi do mitosci, a pycha do egoizmu.

Popros, by uczniowie wykonali w domu ¢wiczenie 2 (Uzupetnij ponizsze
zdania, dopisujgc co najmniej trzy cechy):

Jako dobry przyjaciel powinienem / powinnam odznaczac sie...
Wzgledem moich przyjaciét nie powinienem / nie powinnam byc...

Przyktadowe rozwigzanie:

Jako dobry przyjaciel powinienem / powinnam odznaczac sie wyrozumia-
tosciq, zyczliwosciq i zrozumieniem.

Wzgledem moich przyjaciét nie powinienem / nie powinnam by¢ nieszcze-
ry/a, niemity/a ani zazdrosny/a.

Jesli jest taka mozliwosé, zaproponuj rozwigzanie testu sprawdzaja-
cego znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR
zamieszczony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢
ucznidw, by rozwiazali test w domu.

Na zakonczenie katechezy wszyscy uczniowie wypowiadajg Akt na-
dziei.

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
Wszechmocny i mitosierny.
Dasz mi grzechéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.

Skutki pychy



DZIEJE ABRAHAMA —
WIARA | WIERNOSC

CEL GLOWNY: Zapoznanie z postaciag Abrahama i pokazanie jego zaufa-
nia wzgledem Boga.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi okresli¢, ze zaufanie to przekonanie, ze mozna wierzy¢
stowom drugiej osoby i mie¢ pewnos¢, ze jest wobec nas szczera
i uczciwa;
— rozumie, ze w zyciu nalezy zaufa¢ Bogu, czasami wbrew zdrowemu
rozsadkowi;
— wie, ze dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowa-
na, pogadanka, praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multime-
dialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna Dzieje Abrahama - wiara i wiernos¢, Pismo Swiete (jedno na tawke),
komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Wyswietl prezentacje do katechezy 18. Na samym poczatku zapo-
wiedz, ze zadaniem uczniéw bedzie rozwigzanie zagadki: Z czym koja-
rzy ci sie cata prezentacja?

Kolejne obrazy przedstawiajg: podrdz pociggiem, samolotem, auto-
busem, samochodem, torbe podrézna, mapy, turystéw. Przetaczaj
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je w rownych odstepach czasu (co kilka sekund). Na koniec popros ucz-
niéw, by zaczeli zgtaszac swoje odpowiedzi.

Powiedz: Do kazdej wyprawy trzeba sie odpowiednio przygotowac. Kiedy
wybieramy sie na wakacje, a nawet krétkq wycieczke, pakujemy plecak lub
walizke. Zupetnie inaczej podrézowat Abraham, ktéry zyt wiele lat temu
(ok. Il tysigclecie przed narodzeniem Chrystusa). Jego dzieje bedq tematem
dzisiejszej katechezy.

. Popros, by uczniowie zerkneli na éwiczenie 1 w podreczniku (Ponizej

zapisano kilka pytan, ktére czesto stawiamy sobie przed podrézq. Postaraj
sie odpowiedziec¢ na nie w imieniu Abrama, a nastepnie swoim. Rozwiqzu-
jac zadanie, zatéz, ze podrozq jest nasze ziemskie zycie). Pole¢ uczniom,
by przeczytali pytania z pierwszej kolumny (Dokad jade?, Po co jade?,
Kiedy dotre do celu?, Co powinienem ze sobg zabrac?, Z kim wyrusze
w droge?). Powiedz: Zapamietajcie pytania i przez catq katecheze zasta-
nawiajcie sie nad prawidtowymi odpowiedziami. W toku zaje¢ bedziemy
uzupetniac kolejne rubryki.

. Zacznij opowiadacé o Abrahamie, pierwszym hebrajskim patriarsze. Za-

znacz, ze pierwotnie jego imie brzmiato ,Abram” i zostato zmienione
na ,Abraham” po tym, jak Bég obiecat mu, Ze zostanie ojcem narodu
hebrajskiego. Abraham znaczy wtasnie ,ojciec wielu narodéw”. Popros,
by uczniowie przeczytali definicje stowa ,patriarcha” ze stowniczka
w podreczniku.

Powiedz: Abram pochodzit z Ur chaldejskiego, miasta potozonego w potu-
dniowej Mezopotamii nad brzegiem rzeki Eufrat. Mieszkat ze swoim ojcem
Terachem oraz braémi Nachorem i Haranem. Pewnego dnia Terach wraz
z synami wyruszyli do kraju Kanaan. Doszli tylko do Charanu, gdzie wszyscy
zamieszkali i gdzie zmart Terach. Kiedy Abraham byt w podesztym wieku,
posiadat wielki majgtek w postaci licznych zwierzqt, ale trapito go powazne
zmartwienie: nie miat dzieci, a wiec nie miat komu ofiarowac swojego dobyt-
ku. Wtedy ukazat mu sie Bég i powiedziat...

. Przerwij opowies¢ i popros jednego z uczniéw o przeczytanie biblijne-

go fragmentu z podrecznika (stowa Boga):

Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i z domu twego ojca do kraju, ktéry ci uka-
ze. Uczynie bowiem z ciebie wielki nardd, bede ci btogostawit i twoje imie
rozstawie. (Rdz 12,1-2)

Dzieje Abrahama - wiara i wiernosc



6. Zacznij rozmowe kierowana. Zadaj kilka pytan:

— Jakie polecenie otrzymat Abram? (ze ma opusci¢ rodzinne strony
i wyruszy¢ do innego kraju, ktéry wskaze mu Bog)

— Co Bog obiecat Abramowi? (Bég obiecat Abramowi, ze uczyni
z niego wielki nardéd, bedzie mu btogostawit, a jego imie rozstawi;
od Abrama bedzie sie wywodzit nowy naréd, ktéry stanie sie wielki,
anad Abramem bedzie czuwata Boza opatrznosc, stanie sie stawny)

7. Wydaj kolejne polecenie: Popatrzcie teraz na mape i odnajdZcie droge,
ktorg przebyt Abram. Jak myslicie, czy jego podréz byta dtuga i ciezka?

Wystuchaj odpowiedzi uczniéw. Podkresl, ze ta wyprawa byta dla Ab-
rama prawdziwym wyzwaniem: musiat opusci¢ rodzinne strony, wie-
dzac, ze juz nigdy tutaj nie powrdci. Wykazat sie wielkg odwagg i dat
dowdd, ze ufa Bogu. Rozpoczat podréz, ktéra po ludzku wydawata sie
nielogiczna i nieprawdopodobna. Uswiadom uczniom, ze podrézo-
wanie w tamtych czasach byto bardzo trudne i trwato bardzo dtugo.
Abram nie miat mapy, okreslonego celu podrézy, GPS-a.

8. Kontynuuj opowiadanie historii Abrahama: Zabrat ze sobg swojq zone
Saraj, swojego bratanka Lota z rodzing oraz swoje stada i szedt tak, jak
go Bog prowadzit. Byt wierny Jego poleceniom. Podczas tej podrézy przezyt
wiele radosnych i smutnych wydarzen. Bég dat Abramowi oraz jego Zonie
nowe imiona oraz obiecat im syna, od ktérego wywodzi sie caty naréd wy-
brany.

Jesli nie zrobites tego wczesniej, podaj uczniom Pismo Swiete.

Spytaj: Jestescie ciekawi, jak miat na imie syn Abrahama i Sary? Zerknijcie
na éwiczenie 3 w podreczniku, znajdzcie w Pismie Swietym wskazany frag-
ment i uzupetnijcie puste pole (wskazany adres biblijny to Rdz 21,3; imie
syna Abrahama i Sary brzmi: 1zaak).

9. Nastepnie popros ucznidéw o rozwigzanie ¢wiczenia 2 w podreczniku
(Rozwiqz krzyzéwke i odczytaj hasto).

Odpowiedzi:

Tak miat na imie ojciec Abrama. (TERACH)
Zaufat Mu Abram. (BOG)
Abram byt wtascicielem licznych stad .... (ZWIERZAT)
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10.

11.

Imie jednego z braci Abrama. (NACHOR)

Imie drugiego brata Abrama. (HARAN)

Rzeka, nad ktdra lezato Ur chaldejskie. (EUFRAT)
Kraina, w ktérej lezato Ur. (MEZOPOTAMIA)

Rozwigzanie to nowe imie Abrama nadane przez Boga: ABRAHAM.

Powiedz, ze wrécicie teraz do tabelki, ktoérg analizowaliscie na poczat-
ku lekcji. Popros, by uczniowie zapoznali sie z pytaniami i wypetnili
tylko te kolumne, ktéra dotyczy Abrahama. Przeznacz chwile na prace
W ciszy.

Przyktadowe odpowiedzi:

ODPOWIEDZ ABRAMA

Dokad jade? hie wiem
Po co jade? bo poprosit mnie o to B6g
Kiedy dotre do celu? nie wiem

wszystko, co moze by¢ potrzebne i jest
Co powinienem ze sobg zabrac¢? dla mnie cenne, bo nigdy nie wréce
do dotychczasowego domu

Z kim wyrusze w droge? z Lotem, jego rodzing i ze stugami

Wazne: w odpowiedziach powinny pojawic sie hasta ,zaufanie” (prze-
konanie, ze mozna wierzy¢ stowom drugiej osoby i mie¢ pewnos¢,
ze jest wobec nas szczera i uczciwa) oraz ,wiernos¢” (jest to stuzenie
komus z oddaniem albo postepowanie zgodne z przyjetymi zasadami,
pogladami).

Podsumuj: W zZyciu kazdego cztowieka zdarzajq sie takie sytuacje, kto-
re wydajq sie niemozliwe do rozwigzania - nie bez powodu zycie nazywa
sie czesto podrdzq. Z cata pewnosciq warto zaufaé wtedy Bogu, postuchaé
tych, ktérzy moéwiq w Jego imieniu.

Zadajzadanie domowe: uzupetnienie ostatniej kolumny w tabeli w ¢wi-
czeniu 1. Zwrdé¢ uwage, by uczniowie podczas udzielania odpowiedzi
mieli na wzgledzie podréz w znaczeniu ,zycie”.

Dzieje Abrahama - wiara i wiernosc



Przyktadowe odpowiedzi:

MOJA ODPOWIEDZ
(podroéz = zycie)

Dokad jade? do nieba

aby cieszyc sie wiecznym szczesciem,

iade?
Po co jade? by spotka¢ Jezusa i swietych

Kiedy dotre do celu? nie wiem

Co powinienem ze sobga zabrac¢? dobre uczynki, mitos¢

Z kim wyrusze w droge? ze wspdlnotq Kosciota

12. Pomddlcie sie na koniec o dar zaufania.

O méj Najdrozszy Jezu, dopomdz mi zaufaé. Zaufac¢ Twojej obietnicy,
ze znowu powrdcisz. Przyjg¢ prawde o Twoim powtérnym przyjsciu.
Zaufac obietnicy Boga Ojca, skoro On powiedziat, ze odda Tobie Twoje
krélestwo.

Pomdéz mi zaufa¢ Twojemu nauczaniu i planowi zbawienia swiata. Po-
moéz mi, dzieki tasce, przyjg¢ Twoje dary. Dopomdz mi zaufac, abym
pozbyt sie obaw, a przez to dopuscit, by Twoja mitos¢ zalata moje serce
i dusze. Amen.
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PROBA WIARY ABRAHAMA
| PRZYMIERZE Z BOGIEM

CEL GLOWNY: Ksztattowanie w uczniach postawy zaufania Bogu na
przyktadzie Abrahama.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje, jakg prébe wiary przeszedt Abraham;
— wyjasnia pojecie przymierza oraz wylicza przymioty wiary;
— uzasadnia, ze zachowanie przykazan i norm etycznych w niekto-
rych sytuacjach stanowi dla nas préobe wiary;
— odkrywa, ze postawa zaufania Bogu w trudnych sytuacjach prowa-
dzi do szczescia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, prezentacja filmu lub
opowiadanie o nim, rozmowa kierowana.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (dla kaz-
dego ucznia lub jedno na tawke), fragmenty filmu Bég nie umart (rez. Harold
Cronk, USA 2014, minuty 12-16 oraz 83-87) lub zwiastun filmu (publicz-
nie dostepny), komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica in-
teraktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Przygotuj sale do zajeé: na kazdej tawce zostaw Pismo Swiete. Naj-
lepiej, jesli kazdy uczen bedzie miat swoj egzemplarz Biblii. Popros,
by uczniowie odszukali Psalm 25 - zapisz na tablicy siglum: Ps 25,1-4.

Ku Tobie, Panie wznosze mojq dusze, méj Boze,
Tobie ufam, niech nie doznam zawodu!
Niech moi wrogowie nie triumfujg nade mnq!
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Nikt bowiem, kto Tobie ufa, nie doznaje wstydu;

Niech doznajq wstydu ci, ktérzy tamiq wiare dla marnosci.
Daj mi poznac drogi Twoje, Panie,

| naucz mnie Twoich sSciezek!

Popros, by uczniowie zapisali ten fragment Psalmu w podreczniku
w czesci ,Moje notatki”. Przeznacz na to chwile.

. Zacznij rozmowe na temat trudnych sytuacji zyciowych. Spytaj,
co moze by¢ zyciowa trudnoscia (spodziewane odpowiedzi: choroby,
ktopoty rodzinne, problemy materialne, samotnos¢, rézne wypadki
i kleski zywiotowe). Jesli nikt nie poda odpowiedzi zwigzanej z wiarg
(trudnosci w wierze, zwatpienie, spotykanie sie z negatywnymi po-
stawami wobec wiary, konieczno$¢ zrezygnowania z przyjemnosci,
by przestrzegac przykazan), podkresl, ze trudnosci zyciowe mogag miec
tto religijne.

Porozmawiajcie chwile na ten temat. Podsumuj: Cztowiek wierzqcy cza-
sami przechodzi préby wiary. W takich sytuacjach mamy okazje pokazac,
czy jesteSmy Bogu postuszni, czy nie.

Wariant |
Jesli masz takg mozliwosé, witgcz uczniom dwa fragmenty filmu Bdg nie
umart (minuty 12-16 oraz 83-87).

Wariant I
Wiacz zwiastun filmu i krétko go skomentu;.

Wariant 1l
Jezeli nie masz mozliwosci, by skorzysta¢ z multimedidw, przedstaw
tresé filmu w formie krétkiego opowiadania:

Film ,Bég nie umart” opowiada historie Josha. Josh jest studentem ame-
rykanskiej uczelni, ktéry trafia na zajecia z filozofii prowadzone przez
niewierzqgcego profesora. Prosi on, by wszyscy uczestnicy wyktadu za-
pisali na kartkach ,Bég umart / Bég nie zyje”. Josh sprzeciwia sie profe-
sorowi i odmawia wyparcia sie wiary. W tej sytuacji wyktadowca stawia
chtopakowi ultimatum: w ciggu trzech wyktadéw Josh ma przekonac
pozostatych studentoéw, ze Bog istnieje. Jesli nie uda mu sie tego zrobic,
nie zaliczy przedmiotu. ,Pojedynek” miedzy profesorem filozofii a mto-
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dym studentem pociqga za sobq wiecej konsekwencji: Josh jest ponizany
przez wyktadowce, rodzina nie rozumie jego postepowania, a jakby tego
byto mato, rzuca go dziewczyna. Mimo tych wszystkich trudnosci Josh
nie poddaje sie i wiernie broni swojej wiary. Cho¢ wyznaczone mu za-
danie mogtoby sie wydawac niewykonalne, chtopak staje na wysokosci
zadania.

Podsumowanie wariantu |, Il oraz 11l

. Podkresl, ze Josh stanat przed trudnym zadaniem - jego préba obro-

ny wiary na zajeciach z filozofii to dobry przyktad trudnosci, z ktérymi
powinien radzi¢ sobie kazdy cztowiek wierzacy. Konczac ten watek,
zachec uczniéw do obejrzenia filmu w catosci.

. Przejdz do tematu katechezy. Przypomnij uczniom postac patriarchy,

o ktérym moéwiliscie na ostatniej katechezie. Podkresl, ze pozostawie-
nie ziemi rodzinnej i wyjscie do Ziemi Obiecanej oraz wieloletnie ocze-
kiwanie na zapowiedzianego syna to prawdziwa préba wiary. Przypo-
mnij, ze Bog zmienit imie ,Abrama” na ,Abraham”.

. Popros o przeczytanie pierwszego biblijnego fragmentu w podre-

czniku.

A po tych wydarzeniach Bég wystawit Abrahama na prébe. Rzekt
do niego: ,Abrahamie!”. A gdy on odpowiedziat: ,Oto jestem” - powie-
dziat: Wez twego syna jedynego, ktérego mitujesz, Izaaka, idzZ do kraju
Moria i tam zt6z go w ofierze na jednym z pagérkéw, jaki ci wskaze”. (...)
Abraham, zabrawszy drwa do spalenia ofiary, wtozyt je na syna swego
Izaaka, wzigt do reki ogien i n6z, po czym obaj sie oddalili. (...) A gdy
przyszli na to miejsce, ktére Bég wskazat, Abraham zbudowat tam ot-
tarz, utozyt na nim drwa i zwigzawszy syna swego Izaaka potozyt go na
tych drwach na ottarzu. Potem Abraham siegngt rekq po néz, aby zabi¢
swego syna. Ale wtedy Aniot Panski zawotat na niego z nieba i rzekt: ,Ab-
rahamie, Abrahamie!”. A on rzekt: ,Oto jestem”. [Aniot] powiedziat mu:
»Nie podnos reki na chtopca i nie czyn mu nic ztego! Teraz poznatem,
Ze boisz sie Boga, bo nie odmdéwites Mi nawet twego jedynego syna”. Ab-
raham, obejrzawszy sie poza siebie, spostrzegt barana uwiktanego roga-
mi w zaroslach. Poszedt wiec, wzigt barana i ztozyt w ofierze catopalnej
zamiast swego syna. (Rdz 22,1-2.6.9-13)

Proba wiary Abrahama i przymierze z Bogiem



Skomentuj: W pewnym momencie Bég zqdat od Abrahama niewyobrazal-
nej ofiary - miat on oddac swojego ukochanego syna Izaaka, swéj najcen-
niejszy skarb. Abraham bez stowa sprzeciwu zaakceptowat wole Bozg: nie
buntowat sie, nie narzekat. Byt bezgranicznie postuszny. W gtebi serca wie-
rzyt, ze Bog nie dopusci do Smierci Izaaka, aby mogta wypetnic sie obietnica,
Ze powstanie z niego wielki nardd.

Wyijasnij, naczym polega przymierze zawarte miedzy Bogiem i Abraha-
mem. Na poczatku mozesz skorzystac z definicji w podreczniku (umo-
wa zawarta miedzy osobami lub narodami. W Pismie Swietym przymierzem
nazywa sie uktad miedzy Bogiem a konkretnym cztowiekiem lub narodem.
Zgodnie z przymierzem Bég chroni cztowieka i mu btogostawi, cztowiek na-
tomiast okazuje Bogu postuszenstwo). Nastepnie podkresl, ze Bég zawart
przymierze z Abrahamem w kraju Moria. Okreslato ono zachodzaca
miedzy nimi relacje. Abraham obiecat Bogu postuszenstwo, zas Bég
obiecat Abrahamowi, ze da szczescie jemu i jego potomstwu. Chodzito
o wielkie szczescie, ktérego pragnie kazdy cztowiek.

Przeczytaj drugi biblijny fragment:

Wszystkie ludy ziemi bedq sobie Zzyczy¢ szczescia [takiego, jakie jest
udziatem] twego potomstwa, dlatego zZe ustuchates mego rozkazu.
(Rdz 22,18)

. Dla utrwalenia tresci tekstu biblijnego popros o wykonanie éwiczenia 2
w podreczniku (Z pomocq tekstu biblijnego uzupetnij brakujgce stowa).

Poprawne rozwigzanie:

Abraham wyruszyt do kraju Moria. Zabrat ze sobg swojego syna
Izaaka. Na plecy syna wtozyt drwa, a sam do jednej reki wziat ogien,
adodrugiejnéz. Gdy przyszli na miejsce, Abraham zbudowat ottarz,
aby ztozyc ofiare ze swojego syna. Wtedy ukazat mu sie Aniot i po-
wiedziat, zeby nie zabijat chtopca. Gdy Abraham zobaczyt w zaro-
slach barana, ztozyt go w ofierze zamiast swego syna.

. Powiedz, ze wiara jest darem od Boga, ktéra daje nam wolnos¢ i po-
zwala podejmowac decyzje. To od nas zalezy, czy okazemy postuszen-
stwo w tym, czego wymaga od nas Stwoérca. Czasami bedzie to trudne
i bedzie wigzato sie z poswieceniem. Zaznacz, ze relacja z Bogiem prze-
wyzsza mozliwosci ludzkiego rozumu. Omoéw przymioty wiary:
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— Wiara jest darem od Boga (méwimy, ze jest nadprzyrodzona). To On
swoja taska porusza nasze serca, aby$my szukali relacji z Nim.

— Wiara jest wolna. To, czy bedziemy postuszni Bogu w tym, czego
od nas wymaga, to nasza decyzja. Bég nie zmusza do wiary.

— Wiara nie jest sprzeczna z rozumem, ale czasem go przewyzsza
i wymaga od cztowieka postuszenstwa: tak jak wtedy, gdy Abraham
miat ztozyé w ofierze syna.

— Wiara jest tez pewna: opiera sie na stowie Bozym.

8. Wré¢ do trudnych sytuacji, o ktérych rozmawialiscie na poczatku lek-

cji. Wskaz, jak wazne jest petne zaufanie Bogu. Powiedz: Stajemy czasa-
mi przed trudnymi wyborami. Nietatwo oddac Bogu cos, co bardzo lubimy,
a nawet kochamy, ciezko zrezygnowac z czegos, co jest prawdziwg przy-
jemnosciq. Bog oczekuje od nas poswiecenia na miare naszych mozliwosci:
zamiast catq sobote oglgdac ulubiony serial, mozesz odwiedzi¢ samotng
babcie; zamiast wydac cate kieszonkowe na czekolade, mozesz przezna-
czy¢ czes¢ kwoty na leczenie chorego dziecka. Jezeli zaufamy Bogu tak jak
Abraham i bedziemy gotowi do poswiecen, On takze sie o nas zatroszczy
i bedzie nam btogostawit, tak jak pobtogostawit Abrahamowi. W ten sposéb
realizujemy nasze ,przymierze” zawarte z Bogiem. Tak, my tez zawarlismy
z Bogiem przymierze! Stato sie to na chrzcie Swietym. Abraham zaufat Bogu
i mimo podesztego wieku narodzito mu sie dziecko, a on stat sie ojcem na-
rodu wybranego. Podobnie jest w naszym przypadku: jesli zaufamy Bogu,
to On wynagrodzi nam to tak, ze bedziemy szczesliwi.

9. Popros, by uczniowie wypetnili tabelke w ¢wiczeniu 1.

Przyktadowe rozwigzanie:

PROBA WIARY TRUDNOSCI ROZWIAZANIE

Porozmawiac

Jest mi przykro, z samorzadem szkolnym

Dyskoteka szkolna Ze nie moge na nig is¢.
AR . . L . . albo wychowawca
w Wielkim Poscie. Niektérzy sie ze mnie . ., .
L i poprosi¢ o zmiane
$mieja. .
terminu zabawy.
. . . . Zgtosic sytuacje
Koledzy i kolezanki Jest mi bardzo przykro, .
wysmiewaja cie, bo czuje sie odsuniety do nauczyciela lub
chodzisz do kosciota. od grupy i samotny. pedagoga. Porozmawiac

z kolegami.

Proba wiary Abrahama i przymierze z Bogiem



Podczas sprawdzianu
z matematyki,
na ktoéry
sie nie przygotowates,
siedzisz obok
kolezanki,
ktora swietnie
rozwiazata
zadania.

Kusi mnie, aby
przepisac rozwigzanie
i dostac lepsza ocene.

Lepiej sie przygotowac
do sprawdzianu, zeby
polega¢ na wtasnej
wiedzy.

10. Zasugeruj, by podczas wieczornej modlitwy uczniowie oddali Bogu ja-
kies trudne chwile i poprosili o site do okazania postuszenstwa.

11. Pomddlcie sie stowami Psalmu 27: Ufaj Panu, bgdZ mezny, niech sie twe

serce umocni, ufaj Panu!
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DZIEJE 1IZAAKA | JAKUBA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze wszyscy jestesmy dzie¢mi jednego
Boga Ojca, ktéry zawsze jest przy nas i pragnie, abysmy zyli w zgodzie.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— poznaje historie dwéch braci - syndéw lzaaka;
— odkrywa potrzebe dazenia do zycia w zgodzie i jednosci;
— dowiaduje sie, co symbolizuje walka Jakuba z aniotem Bozym;
- dowiaduje sie, co oznacza zmiana imienia w Pismie Swietym.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, ¢wiczenie mutlimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, éwiczenie multime-
dialne Nowe imie Jakuba.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Spytaj, czy uczniowie znaja pitkarzy Boateng [wym. Btaten]: Jérome’a
[wym. Zeroma] oraz Kevina-Prince’a [wym. Kewina Prinsa] (chtopcy
najprawdopodobniej beda ich kojarzyc). Powiedz, Ze ci bracia dwu-
krotnie grali przeciwko sobie podczas Mistrzostw Swiata w pitce noz-
nej: w 2010 i 2014 roku. Jeden z nich reprezentowat Niemcy, a drugi
Ghane.

Spytaj: Jak myslicie, co przezywat ich ojciec, kiedy widziat, jak bracia rywa-
lizujg ze sobq? Komu kibicowat?

Popros, by chetni uczniowie zabrali gtos (pogadanka).

Dzieje lzaakai Jakuba



Przeczytaj stowa ojca pitkarzy, ktéry przed meczem w 2014 roku po-
wiedziat: ,Ten mecz bedzie miat tylko jednego przegranego. Bede nim
ja. Cokolwiek sie stanie, nie moge wygrac i ciezko mi z tym”*.

Popros o komentarz. Co oznaczajq stowa pana Boateng? Jak czut sie oj-
ciec? Dlaczego zblizajqgcy sie mecz nie cieszyt go?

Woystuchaj kilku odpowiedzi i podsumuj. Podkresl, ze zaden ojciec nie
chce, aby jego dzieci rywalizowaty ze sobg i wystepowaty przeciwko
sobie.

3. Przejdz do tematu katechezy. Dla przypomnienia spytaj, czyim synem
byt 1zaak (spodziewana odpowiedz: Abrahama). Wyjasnij, ze Izaak miat
dwdch synéw: Ezawa i Jakuba. Powiedz, ze na dzisiejszej lekcji pozna-
my tych chtopcéw.

Zacznij od wprowadzenia: Ezaw i Jakub byli blizniakami, ale tylko jedne-
mu z nich przystugiwat tytut syna pierworodnego - Ezawowi. To on przy-
szedt na swiat jako pierwszy.

Pewnego dnia Ezaw wrdcit z pola zmeczony i gtodny. Kiedy zobaczyt,
ze Jakub przygotowuje sobie potrawe z soczewicy, poprosit go, aby sie
Z nim tym jedzeniem podzielit. Jakub, wykorzystujqgc sytuacje, powie-
dziat: ,Dobrze, ale ty za to odstqgp mi prawa nalezne najstarszemu z sy-
néw’”. Ezaw, niewiele myslqc, zgodzit sie na takq transakcje. Jakub otrzy-
mat od brata prawo starszenstwa, a Ezaw potrawe, ktérej pragnqt.

To jednak nie koniec historii.

Jakub podstepnie, udajqc Ezawa, zdobyt btogostawienstwo ojca. Iza-
ak byt juz stary i schorowany, wiec nie poznat sie na podstepie: uwie-
rzyt, Zze przebrany w ubranie Ezawa Jakub jest jego pierworodnym, i dat
mu btogostawienstwo. Z tego powodu Ezaw bardzo gniewat sie na brata
i chciat sie na nim zemscic. Jakub musiat ucieka¢ przed Ezawem i z tego
powodu opuscit dom rodzinny. Obaj bracia postqgpili Zle, bowiem jeden
dopuscit sie oszustwa, a drugi pragngt zemsty, lecz na szczescie po la-
tach zdotali sie pojednac**.

Spytaj: Czego moze nauczyé nas ta historia?

* M. Pol, ,Przeglad Sportowy”, 21 czerwca 2014 roku. )
** Na podstawie: W. Oszajca SJ, Biblia dla dzieci na kazdy dzieri,, Wydawnictwo Swietego
Woijciecha, Poznan 2010, s. 159.
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Podsumuj: Wszyscy jestesmy braémi, czyli dzie¢mi jednego Boga. Stwérca
pragnie, bysmy zyli zgodnie i szanowali sie wzajemnie. To nhormalne, ze cza-
sami sie ktécimy czy gniewamy na siebie, ale najwazniejsze jest to, by umiec
przebaczac i prosic o przebaczenie. Kazdy moze sie nawrdcic i stac nowym
cztowiekiem: doktadnie tak jak Jakub.

. Popro$ o wykonanie éwiczenie 1 w podreczniku (Wyobraz sobie, ze je-

stes Jakubem. Napisz list do przyjaciela i opisz w nim swoje przezycia. Wy-
jasnij motywy swojego postepowania: opowiedz, dlaczego oszukates brata,
a nastepnie opisz wasze pojednanie. Nazwij uczucia, ktére mogtyby towa-
rzyszyc ci w tych momentach). Zaznacz, ze uczniowie majg pracowac sa-
modgzielnie. Przeznacz na prace kilka minut. Mozesz poprosi¢ o odczy-
tanie kilku listow.

. Wprowadz uczniéw w dalszg historie Jakuba: Jakub w koncu pojednat

sie z bratem. Przedtem jednak przezyt tajemniczq walke z aniotem.
Popros o odczytanie tekstu biblijnego z podrecznika.

Gdy zas Jakub pozostat sam jeden, ktos zmagat sie z nim az do wscho-
du jutrzenki, a widzqc, ze nie moze go pokonac, dotkngt jego stawu bio-
drowego i wywichngt Jakubowi ten staw podczas zmagania sie z nim.
A wreszcie rzekt: ,Pusé mnie, bo juz wschodzi zorza!”. Jakub powiedziat:
,Nie puszcze cie, dopoki mi nie pobtogostawisz!”. Wtedy [tamten] go za-
pytat: ,Jakie masz imie?”. On zas rzekt: ,Jakub”. Powiedziat: ,Odtqd nie
bedziesz sie zwat Jakub, lecz Izrael, bo walczytes z Bogiem i z ludZmi
i zwyciezytes”. (Rdz 32,25-29)

. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— O co poprosit Jakub? (btogostawienstwo)

— Co otrzymat? (btogostawienstwo i zmiane imienia)

— Co symbolizuje walka Jakuba z aniotem Bozym? (zmiane, trud mod-
litwy, ktéra ma prowadzi¢ do przemiany)

Podsumuij te czesé lekcji: Walka Jakuba z aniotem symbolizuje trud modli-
twy, ktéra ma prowadzi¢ do przemiany cztowieka. W wyniku tego wydarze-
nia Jakub otrzymat od Boga nowe imie (Izrael) i stat sie nowym cztowiekiem.

. Spytaj: Czego mozemy nauczy¢ sie od Jakuba?

Wystuchaj kilku odpowiedzi i podsumuj: W kazdym spotkaniu z Bogiem
mozemy odmieni¢ swoje zycie. W chwilach trudnych, po upadkach, kiedy

Dzieje Izaakai Jakuba



ulegamy stabosciom, warto sie modli¢ i zwracac do Stwércy, ktéry kocha
kazdego cztowieka. On pomaga zwycieza¢ duchowe walki, nigdy nie pamie-
ta ztego i naktania do czynienia dobra. Jest Bogiem wspdtczujgcym, przeba-
czajgcym oraz mitosiernym.

Powiedz, ze bohater dzisiejszej katechezy - Jakub - dopdki nosit
toimie, byt oddalony od Boga i niepostuszny ojcu. Zaznacz, ze moment,
w ktérym Boég nadat mu nowe imie, zmienit go i sprawit, ze Jakub -
Izrael dojrzat duchowo.

AL

8. Zaproponuj ¢wiczenie multimedialne Nowe imie Jakuba. G

9. Popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku. Uczniowie majg wy-
notowac w tabeli (w kolumnie ,Jakub”) zachowania, ktére oddalaja
od Boga (np. ktotnia z bratem lub siostrg). W kolumnie ,I1zrael” maja z ko-
lei wynotowac takie zachowania i sytuacje, ktére przyblizajg do Boga.

Przyktadowe rozwigzanie:

JAKUB IZRAEL

ktétnia z bratem/siostrqg modlitwa

brak pomocy rodzicom, np. przy uczestnictwo w niedzielnej Mszy
sprzqtaniu Swietej

pomoc rodzicom w domowych

brak odrobionej pracy domowej porzqdkach

pomoc koledze/kolezance

obgadywanie kolegi/kolezanki w odrabianiu lekcji

niepostuszeristwo wobec

rodzicéw/starszych odwiedziny u schorowanej babci

10. Na koniec pomddicie sie.

Odkupitem cie, datem ci imie swe,

moim jestes wiec juz.

Nie utoniesz, gdy bedziesz po wodzie szedt,
ogien nie strawi cie.

(...) Juz nie lekaj sie, bo nie jestes sam,
jestem tam, gdzie i ty.

Nawet kiedy bedziesz ciemng doling szedHt,
ciemnosc rozptynie sie.
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HISTORIA JOZEFA -
OPATRZNOSC BOZA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze wszyscy ludzie moga skorzy-
sta¢ z Bozej pomocy.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasnic, co to jest opatrznos¢ Boza;
— zna historie J6zefa, syna Jakuba;
— rozumie, ze w kazdej chwili Zycia moze sie zwréci¢ do Boga z prosba
0 pomoc.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, metoda aktywizujaca ,stoneczko”, praca plastyczna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), do pracy w grupie: zatacznik 1 (do wydrukowania x2, jeden arkusz
rozetnij, a drugi zostaw dla siebie), do pracy plastycznej: zatacznik 2 (do wy-
drukowania dla kazdego ucznia*).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Podaj uczniom Pismo Swiete (przynajmniej jedno na tawke). Popros
o znalezienie Psalmu 131, siglum: Ps 131. Jeden z uczniéw moze od-
czytac tekst na gtos.

3. Powiedz, Zze kazdy z nas codziennie musi podejmowac jakies decyzje
i dokonywacé wyboréw. Czasami wydaje nam sie, ze cos przerasta nasze
sity, ze nie damy rady. Niektére momenty albo zadania przed nami sta-

* Zatacznik 2 najlepiej wydrukowaé poziomo.
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wiane wydajg nam sie nie do przejscia. Spytaj: Co robisz w takiej sytuac;ji?
Kogo prosisz o pomoc? Na kogo mozesz liczy¢?

. Po krotkiej rozmowie popros, by uczniowie wykonali éwiczenie 2
w podreczniku (Wpisz w powyzsze ramki, kto lub co ma wptyw na twoje
zycie. Odpowiedzi utéz w kolejnosci rosnqcej: na dole piramidy powinny
znaleZ¢ sie osoby i rzeczy, ktére majq najmniejszy wptyw na twoje zycie,
a na szczycie te, ktére majq dla ciebie najwieksze znaczenie).

W poszczegdlnych rubrykach moga znalez¢ sie hasta: ,rodzice”, ,ja”,

4

,hauczyciele”, ,media”, ,koledzy”, ,Bég”, ,wiara”.

Chetni uczniowie przedstawiajg wyniki swojej pracy. Podsumuj: Jak
widzicie, na Zycie kazdego z nas wptywajq czynniki zewnetrze. Sq to osoby,
wsrod ktorych zyjemy, a takze elementy rzeczywistosci. Zauwaz, ze wptyw
na zycie cztowieka moze miec réwniez Bog.

. Napisz na tablicy hasto ,OPATRZNOSC BOZA”. Popro$ uczniéw, by po-
dali swoje skojarzenia albo sami napisali je na tablicy (metoda aktywi-
zujaca ,stoneczko”). Moga pasc propozycje: ,pomoc”, ,zaufanie”, ,opie-
ka”, ,podpowiedz”. Zapisanie skojarzen wprowadzi uczniéw w temat.

. Podziel klase na cztery grupy. Rozdaj uczniom wydrukowane kartki
z zatacznika 1 (dla kazdego zespotu jeden komentarz). Najpierw po-
pros$ o odczytanie akapitu z podrecznika z czesci ,Spotykam”:

Kosciét naucza, ze Bég nieustannie towarzyszy cztowiekowi. Pomaga
wszystkim, ktérzy potrzebujq Jego wsparcia. Trzeba tylko zaufac, ze to
On ma najlepszy pomyst na ludzkie zycie. Bé6g prowadzi wszystko po dro-
gach, ktore tylko On zna, ku petni kazdej rzeczy i istoty. Ani na chwile nie
traci kontroli nad tym, co stworzyt. Bog jest we wszystkim, co spotyka
nas w zyciu: zaréwno w chwilach szczescia, jak i bolesnych oraz pozornie
bezsensownych wydarzeniach (por. Youcat, 49). Wielu ludzi nie wierzy
w dziatanie Boga w ich zyciu, poniewaz Stwérca dziata bardzo subtelnie.
Dotyka cztowieka swojq taskgq, ale nie decyduje za niego, bo dat cztowie-
kowi wolng wole. Jako dobry Ojciec podpowiada nam, co mamy robié,
i dodaje nam sit oraz zdolnosci, bysmy temu podotali. W ten sposéb chce
prowadzi¢ nas do szczescia.

Popros uczniéw: Przeczytajcie wypowiedzi réznych oséb na temat opatrz-
nosci Bozej. Zastandwcie sie, jak Pan Bég dziata w naszym zyciul.
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Mozesz wyjasni¢ uczniom, czym jest Taizé (to stowo pojawia sie
w czwartej wypowiedzi). Jest to miejscowos¢ we Francji, a takze na-
zwa miedzynarodowej wspdlnoty ekumenicznej, zatozonej w 1940
roku przez brata Rogera. Mtodzi z wielu krajéw biorg udziat w coty-
godniowych spotkaniach modlitewno-refleksyjnych odbywajacych
sie w Taizé. Ponadto rokrocznie, na przetomie starego i nowego roku,
wspdlnota organizuje spotkanie ekumeniczne zwane Pielgrzymkq Za-
ufania przez Ziemie.

Przeznacz na prace w grupach kilka minut. Popros przedstawicieli grup
o przeczytanie tekstéw, ktére otrzymali, a nastepnie o krétki komen-
tarz.

Podsumuj: Ludzie czesto nie dostrzegajq Bozej obecnosci w swoim Zyciu,
poniewaz Pan dziata subtelnie. Dotyka swojq taskq i nakierowuje, ale nigdy
nie podejmuje za nas decyzji - w koricu dat nam wolng wole. Jak kazdy do-
bry Tata podpowiada nam, co mamy robic, i daje sity oraz zdolnosci, bysmy
byli w stanie wykonywac zadania. W ten sposéb prowadzi nas do szczescia.
Takq Bozq opieke nazywamy wtasnie Bozq opatrznosciq.

. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Wypisz na promykach

swoje skojarzenia zwigzane z hastem zapisanym w stoneczku). Podaj pole-
cenie: Teraz, kiedy wiecie juz, czym jest BoZza opatrznosc, uzupetnijcie sche-
mat stoneczka w podreczniku.

Przyktadowe rozwigzanie: opieka, zaufanie, pomoc, wsparcie, para-
sol itd.

Konczac ten watek, dodaj: Tylko wtedy, kiedy jestesmy otwarci na Bozq
pomoc, mozemy jej doswiadczyc. Wszystkie trudne wydarzenia i problemy
powinnismy zawierzac¢ Bogu, poniewaz tylko On nawet z najwiekszego zta
moze wyprowadzic dobro.

. Spytaj, czy uczniowie pamietajg bohateréw biblijnych, ktorzy znajdo-

wali sie w trudnej sytuacji (patrzac z perspektywy ludzkiej), ale do-
swiadczyli Bozej pomocy. Powiedz, ze dzisiaj porozmawiacie o jednej
z takich postaci - Jézefie.

Opowiedz jego historie:

Jozef byt przedostatnim synem Jakuba i Racheli. Urodzit sie, gdy Jakub
byt juz stary. Nic wiec dziwnego, ze Jakub odnosit sie do niego troche ina-
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czej. Jozef - jako mate dziecko - wymagat wiekszej opieki niz jego starsi
bracia, ale oni tego nie rozumieli. Uwazali, ze ojciec go wyréznia, i stop-
niowo rosta w nich niechec do brata. Pewnego dnia Jakub kupit Jozefowi
piekng szate, wyglgdajqgcq jak krélewska. To dodatkowo pogtebito nie-
ched braci, gdyz uznali oni, ze w ten sposéb ojciec postawit J6zefa ponad
nimi. W koncui...

Tutaj popros o przeczytanie biblijnego fragmentu z podrecznika.

=]

Jozef jako chtopiec siedemnastoletni wraz ze swymi braémi (...) Izrael
mitowat Jézefa najbardziej ze wszystkich swych synéw, gdyz urodzit
mu sie on w podesztych jego latach. Sprawit mu tez dtugq szate z re-
kawami. Bracia Jézefa widzqc, ze ojciec kocha go bardziej niz wszyst-
kich, tak go znienawidzili, ze nie mogli zdoby¢ sie na to, aby przyjaznie
Z him porozmawiac. (...) Kiedy bracia Jézefa poszli pas¢ trzody do Sy-
chem, Izrael (...) wyprawit [J6zefa] z doliny Hebronu, a on poszedt do Sy-
chem. (...) Jozef udat sie wiec za swymi braémi i znalazt ich w Dotain.
Oni ujrzeli go z daleka i zanim sie do nich zblizyt, postanowili podstepnie
go zgtadzié¢ (...). Gdy Jozef przybyt do swych braci, oni zdarli z niego jego
odzienie (...) i pochwyciwszy go, wrzucili do studni: studnia ta byta pu-
sta, pozbawiona wodly. (...) Gdy kupcy madianiccy ich mijali, wyciggnqw-
szy spiesznie Jozefa ze studni, sprzedali go 1zmaelitom za dwadziescia
[sztuk] srebra, a ci zabrali go z sobq do Egiptu.(...) Wzieli szate J6zefa i za-
biwszy mtodego kozta, umoczyli jg we krwi, po czym te szate postali ojcul.
(...) [Jakub] rozpoznawszy jq zawotat: ,Szata mego syna! Dziki zwierz
go pozart! Dziki zwierz rozszarpat Jozefa!”. | Jakub rozdart swoje sza-
ty, a potem przepasat biodra worem i optakiwat syna przez dtugi czas.
(Rdz 37,2-4.12.14.17-18.23-24.28.31.33-34)

. Rozpocznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Kim byt Jézef? (umitowanym synem Jakuba, przedostatnim synem
Jakuba i Racheli, miat braci)

— Jak bracia traktowali Jézefa? (nie lubili go, byli zazdro$ni)

— Co bracia zrobili Jozefowi? (najpierw chcieli go zabi¢, a pdzniej
sprzedali jako niewolnika)

— Dlaczego ojciec Jézefa nie szukat go? (bracia powiedzieli ojcu,
ze Jozef nie zyje; ze zabit go dziki zwierz)

— Jak mogt sie czuc¢ Jézef po tym wszystkim?

— Co czut jego ojciec?
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10.

11.

12.

Opowiedz o dalszych losach Jozefa w Egipcie (stuzba u dowddcy wojsk
faraona, wiezienie, wyttumaczenie snu faraona, gromadzenie zywno-
$ci, pomoc braciom).

Podsumuj: Jézef mimo trudnych doswiadczen i cierpienia, ktére zadali
mu najblizsi, caty czas byt blisko Boga i wierzyt, ze Stwérca poprowadzi jego
zycie we wtasciwy sposéb. Pan Bég prosi nas, bysmy zawsze mu ufali. Przy-
ktad zycie Jozefa ukazuje, jak prawdziwe jest stwierdzenie, iz Bogu warto
zaufac do konca, bo On moze wszystko.

Rozdaj uczniom kartki z szatg Jézefa do wyciecia i pokolorowania (za-
tacznik 2). Na liniach ponumerowanych 1 oraz 2 ptaszcz mozna zgiac¢ -
bedzie sie sktadat. Jesli zabraknie czasu, uczniowie moga skonczy¢ pra-
ce w domu.

Pomddilcie sie na koniec. Podziekujcie Bogu, ze obdarowat ludzi wol-
noscig i jednoczesnie nie pozostawia ich samymi, ale pomaga nam
w naszych codziennych sprawach.

Boze, Ty opiekowates sie Jozefem, a trudne wydarzenia z jego zycia obré-
cites w dobro dla niego i jego rodziny. Prosimy, opiekuj sie nami i naszymi
bliskimi.

Historia J6zefa - opatrznosc Boza
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HISTORIA JONASZA - BOG
MILOSIERNY

CEL GLOWNY: Poznanie historii Jonasza, ktéry ogtasza mitosierdzie
Boga.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi okresli¢, ze mitosierdzie Boga to cecha Stwércy oraz sposéb
dziatania i objawiania sie Bozej mitosci i sprawiedliwosci;
— rozréznia tekst historyczny i opowiadanie dydaktyczne;
— rozumie, ze Bég zawsze jest gotowy przebaczac nam nasze przewi-
nienia;
— wie, ze Bog szuka kazdego grzesznika.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
metoda ,podréz w wyobrazni”.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst Psalmu 51 (za-
tacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), dowolna muzyka relak-
sacyjna (wedtug uznania katechety), komputer z dostepem do internetu
(wystarczy dzwiek).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe: Jak cudownie, dobry nasz Ojcze, ze nie wypusz-
czasz nas nigdy ze swoich rgk. One sq pod nami, gdy upadamy; obok nas,
gdy sie chwiejemy; nad nami, gdy nadcigga niebezpieczeristwo*.

2. Popros, by uczniowie obejrzeli zdjecia w podreczniku i wykonali ¢wi-
czenie 1 (W kazdym z podanych stéw znajdz pogrubiong litere i wpisz jq do

* B. Meuser, cyt. za: Youcat spowiedz, Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2018.
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wtasciwej kratki). W ten sposéb poznajg temat dzisiejszej katechezy
(odpowiedz: MILOSIERDZIE).

Powiedz: Aby zrozumieé, czym jest Boze mitosierdzie, przeniesiemy sie
w czasie do Izraela i poznamy pewnag historie, ktéra wydarzyta sie ok. 750
roku przed naszq erq. Wtedy wtasnie powstato opowiadanie, ktére zostato
zapisane w Ksiedze Jonasza. Zwrdccie uwage, ze czym innym jest opowia-
danie, a czym innym tekst historyczny. Tekst historyczny zdaje sprawe z wy-
darzen, ktére naprawde miaty miejsce, natomiast opowiadanie dydaktyczne
nosi w sobie tylko odrobine prawdopodobieristwa. Ma nas czegos nauczyc.

. Wtacz cichg muzyke relaksacyjng (metoda ,podréz w wyobrazni”). Po-

pros, by uczniowie wyciszyli sie (moga przymkna¢ oczy) i sprobowali
wyobrazié sobie to, co opowiadasz. Zacznij:

750 rok przed naszq erq. Niedaleko Izraelitéw mieszkajq Asyryjczycy.
Stolicqg ich panstwa jest Niniwa. Izraelici i Asyryjczycy sq wrogami. Pew-
nego dnia prorok Jonasz styszy gtos Boga. Wydat On polecenie, by pro-
rok poszedt i upomniat mieszkancéw Niniwy. Nie spodobato sie to Jona-
szowi. Wymyslit, Zze sprébuje uciec przed Bogiem, i wyruszyt w zupetnie
innym kierunku. Prorok nie wykonat Bozego polecenia nie dlatego, Ze bat
sie Aramejczykoéw, ale dlatego, ze nie podobato mu sie, ze Bog chce oka-
zac im taske. Wiedziat, ze jezeli mieszkaricy Niniwy nawrdcq sie, Bég
im przebaczy. Jonasz uwazat, ze Asyryjczycy sq okrutni i niebezpieczni,
wiec nie zastugujg na mitosierdzie. Wsiadt na statek i postanowit, ze od-
ptynie jak najdalej od Niniwy, do Tarszisz. Stato sie jednak inaczej: Bogu
bardzo zalezato na nawrdceniu mieszkancow stolicy Asyrii, wiec zestat
burze i sprawit, ze po wielu perypetiach Jonasz wrdcit na lgd. Wowczas
ponownie ustyszat on Boze polecenie. W koricu zgodnie z wolg Bozg po-
szedt do Niniwy i wotat do jej mieszkancow: ,Jeszcze czterdziesci dni,
a Niniwa zostanie zburzona” (Jon 3,4). Mieszkaricy Niniwy uwierzyli.
Wszyscy rozpoczeli pokute, nawet krél wtozyt na siebie wér pokutny
i prosit Boga o przebaczenie. Ogtosit tez post, nakazat poddanym mod-
litwe i zmiane ztego postepowania. Wobec postawy Asyryjczykéw Bég
okazat mitosierdzie mieszkaricom Niniwy.

Pozwdl na chwile ciszy.

Historia Jonasza - Bég mitosierny



4. Zacznijrozmowe kierowana:

— W jaki sposéb mieszkancy Niniwy zareagowali na wezwanie Jona-
sza? (ogtosili post, modlili sie, zmienili swe postepowanie)

- Czym wedtug tego opowiadania jest mitosierdzie Boga? (wzywa-
niem do nawrdcenia, odstapieniem od zamierzonej kary)

— Dlaczego Bog okazat mitosierdzie mieszkancom Niniwy? (poniewaz
postuchali Jego wezwania do nawrdcenia)

Zwrd¢ uwage, ze Bog ciagle troszczy sie o cztowieka i nieustannie
go szuka. Na rézne sposoby przypomina nam o koniecznosci nawroce-
nia. Korzysta przy tym z pomocy innych ludzi, tak jak wtedy, kiedy po-
stat do Niniwy Jonasza. Powiedz: Bdg zawsze okazuje nam mitosierdzie.
Dokonuije sie to m.in. w sakramencie pokuty. Spowiedz gtadzi nasze grzechy.

5. Popros uczniéw o rozwigzanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij
zdania odpowiednimi wyrazami z poprzedniego c¢wiczenia). Przeznacz
na prace indywidualng kilka minut, a nastepnie wspélnie sprawdzcie
rozwiazanie:

Wielkie miasto Niniwa byto stolicg Asyrii. Jonasz zostat tam posta-
ny, aby wezwac mieszkancéw do nawrdécenia. Prorok wsiadt jednak
na statek i poptynat do Tarszisz. Wéwczas rozszalata sie burza. Bog
wykorzystat jg, aby skierowac proroka do Niniwy. Kiedy mezczyzna
tam dotart, zaczat wzywac mieszkancéw do nawrdécenia. W koncu
go postuchali - przez modlitwe, post oraz nawrécenie przebtagali
Boga i uratowali miasto.

6. Podsumuj katecheze. Powiedz, ze Bogu zalezy na kazdym z nas, ponie-
waz kocha kazdego cztowieka. Zawsze mamy szanse, by sie nawrécic.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 - jesli zabraknie czasu, zadaj je jako
zadanie domowe (Napisz mail, ktéry mégtbys wystaé do kolegi bqdz kole-
zanki, aby zachecic ich do spotkania z mitosiernym Bogiem w sakramencie
pokuty).

AL

8. Rozdaj uczniom wydrukowany tekst Psalmu 51 (zatacznik 1). Powiedz: G
Na koniec katechezy pomodlimy sie stowami Psalmu 51, ktéry zostat na-
pisany przez kréla Dawida. Tymi stowami mozemy przepraszac¢ Boga, gdy
zejdziemy z Jego drogi.
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Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci,

w ogromie swego mitosierdzia wymaz mojq nieprawosc!
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczys¢ mnie z grzechu mojego!

Uznaje bowiem mojq nieprawosé,

a grzech méj mam zawsze przed sobq.

Tylko przeciw Tobie zgrzeszytem

i uczynitem, co zte jest w Twych oczach,

tak ze sie okazujesz sprawiedliwy w swym wyroku
i prawy w swoim osqdzie.

Oto zrodzony jestem w przewinieniu

i w grzechu poczeta mnie matka.

Oto Ty masz upodobanie w ukrytej prawdzie,
naucz mnie tajnikéw mqdrosci.

Pokrop mnie hizopem, a stane sie czysty,
obmyj mnie, a nad snieg wybieleje.
Spraw, bym ustyszat rados¢ i wesele,
niech sie radujq kosci, ktéres skruszyt!
Odwréc oblicze swe od moich grzechéw
i wymaz wszystkie moje przewinienia!
(Ps51,3-11)

Historia Jonasza - Bég mitosierny



NIEWOLA EGIPSKA
| POWOLANIE MOJZESZA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Bog powotuje cztowieka do szczes-
cia i wypetniania waznych zadan w zyciu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opowiada historie powotania Mojzesza;
— rozumie, ze Bog pragnie szczesScia kazdego cztowieka i kazdemu
daje wazne zadania do wypetnienia;
— prébuje rozeznac swoje powotanie i modli sie o to.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, czytanie stowa Boze-

J

go, rozmowa kierowana, metody aktywizujace: ,burza mézgéw”, ,stonecz-
ko” i ,kartka z pamietnika”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, tekst z fragmentem
biblijnym (zatacznik 1 - do wydrukowania x3), $wieca.

PRZEBIEG KATECHEZY
1. Przywitaj uczniéw, pomadicie sie.

2. Popros ich o wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Z rozsypanych liter
utéz stowo, a nastepnie wpisz je w kétkach wewnqtrz stoneczka w nastep-
nym ¢éwiczeniu). Rozwigzanie nakieruje wszystkich na tematyke kate-
chezy.

Rozwigzanie: POWOLANIE.

Skomentuj: Bedziemy dzisiaj méwic o powotaniu.
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3. Zapisz na tablicy stowo ,POWOLANIE" i spytaj, o kim méwimy, Ze jest

powotany. W trakcie tej czesci katechezy mozesz zadac kolejne pyta-
nie: Co to znaczy, ze ktos zostat powotany?

Wystuchaj odpowiedzi uczniéw (metoda ,burza mézgéw”). Prawdo-
podobnie padng odpowiedzi zwigzane z wykonywaniem okreslonych
zawoddw (powotanie: ksiedza, lekarza, nauczyciela, piekarza, strazaka,
piosenkarza, malarza, pisarza, wolontariusza, dziennikarza...). Zapisz
wybrane odpowiedzi na tablicy, a w ramach podsumowania popros,
by uczniowie wypetnili schemat stoneczka w podreczniku (éwicze-
nie 2, metoda aktywizujaca ,stoneczko” - Cztowiek moze zostac¢ powo-
tany do réznych zadan. Na kazdym promieniu storica wynotuj przyktady).

. Powiedz, Zze na dzisiejszej katechezie zastanowicie sie, jak to sie dzieje,

ze niektoérzy ludzie zaktadajg rodziny, a inni zostaja ksiezmi lub siostra-
mi zakonnymi, a jeszcze inni przez cate zycie sg sami.

Spytaj: Dlaczego ktos zostaje nauczycielem, inny lekarzem, inny piekarzem,
a jeszcze inny sportowcem? Dlaczego ktos zostaje piosenkarzem, a inny ma-
larzem?

Woyijasnij, ze odpowiecie sobie na to pytanie w trakcie katechezy.

5. Zreferuj lub przeczytaj historie pewnego kazania:

Kazanie dotyczyto powotania. Gtoszacy je ksigdz zaczat od tego,
czym jest powotanie. Moéwit, ze to pomyst Boga na to, zeby cztowiek
byt szczedliwy. Potem zaczat opowiadacd: Bog patrzyt na ludzi i za-
stanawiat sie, jakie da¢ im powotanie, zeby byli szczesliwi? Pomy-
$lat, ze ludzie sg szczesliwi, kiedy sa madrzy, dat im wiec powotanie
nauczycieli. | ludzie byli szczesliwi do czasu, az zgtodnieli. Wtedy
Pan Bog pomyslat, ze w takim razie potrzeba jeszcze rolnikéw, zeby
miat kto uprawiac ziemie. Dat powotanie rolnikom i znéw wszyscy
byli szczesliwi - do czasu, az podczas suszy wybucht pozar. Bég po-
myslat, ze do szczescia potrzeba jeszcze strazakéw - i dat ludziom
powotanie strazakéw. | znow byli szczesliwi do czasu, az ktos za-
chorowat, wiec znéw Bég dat ludziom kolejne powotanie, do bycia
lekarzem. Czy kiedy ludzie juz byli madrzy, najedzeni, bezpieczni
i zdrowi, to byli szczesliwi? Nie do konca. Mieli wszystko, co byto
im potrzebne. Pomagali sobie nawzajem i zajmowali sie swoimi po-
wotaniami, ale przez to zapomnieli o Panu Bogu. Wtedy Bég posta-
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nowit ustanowi¢ kogos, kto bedzie ludziom o Nim przypominat, i dat
powotanie ksiezom. Od tej pory ludzie mieli wszystko, cieszyli sie
ze swoich powotan i nie zapominali, zeby podziekowac za nie Panu
Bogu*.

6. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

Vbbb

!

Na czym zalezato Panu Bogu? (chciat, Zeby ludzie byli szczesliwi)
Co najpierw Bog pomyslat? (bedg szczesliwi, kiedy beda madrzy)
Jakie powotanie dat najpierw? (nauczycieli)

Co zauwazyt Pan Bog? (ludzie byli szczesliwi, dopdki nie zgtodnieli)
Komu dat wiec powotanie? (rolnikom, zeby ludzie mieli co jesc)

Co sie wtedy wydarzyto? (wybucht pozar)

Komu Bég dat powotanie do gaszenia pozaréw? (strazakom)

Co sie nastepnie przytrafito ludziom i jak Bog temu zaradzit? (gdy
ludzie zachorowali, Bég dat powotanie lekarzom)

Skomentuj: Wyglgda na to, Ze ludzie mieli wszystko, co byto im potrzebne
do szczescia. O kim wtedy zapomnieli? (o Bogu, dlatego Bég dat powota-
nie ksiezom).

7. Powiedz, ze z kazania wynika, ze po powotaniu kaptanéw ludzie po-
czuli sie szczesliwi, bo przypomnieli sobie o Bogu i poczuli wdziecznos$¢
za kazde powotanie. Podkresl, Zze kazde powotanie jest rownie wazne.
Zawsze, kiedy cztowiek wypetnia swoje powotanie, czuje sie szczesli-
wy. Kazda praca jest wazna, dlatego powinna by¢ wykonywana dobrze
i sumiennie. Wtasnie dlatego tak wazne jest trafne rozpoznanie powo-
tania i przygotowanie sie do jego wypetnienia.

8. Zapowiedz, ze teraz poznacie historie powotania Mojzesza.

We wprowadzeniu stres¢ historie Izraelitow. Powiedz: ZnaleZli sie
oni w Egipcie za sprawq sprzedanego przez braci Jozefa. Dzieki niemu
uratowali sie od gtodu. Po smierci dotychczasowego faraona sytuacja
narodu izraelskiego niestety pogorszyta sie - nowy wtadca traktowat
Izraelitéw jak niewolnikéw i zmuszat ich do ciezkiej pracy, az pewnego
dnia wydat rozkaz zabijania nowo narodzonych chtopcéw izraelskich.
Bdg postanowit uratowac jednego z nich - Mojzesza.

* H.Seweryniak, M. Biatkowska, Pytanie o powotanie, w: ,Przewodnik Katolicki” nr 26/2017,
s.48-49.
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Przejdz do historii Mojzesza. Powiedz: Matym Mojzeszem zaopie-
kowata sie cérka faraona i wychowata go jak syna. Trzeba jednak pod-
kresli¢, ze Mojzesz miat swiadomosé, ze pochodzi z narodu Izraelskiego.
Jako mtody mezczyzna pewnego dnia zobaczyt Egipcjanina, ktéry znecat
sie nad jednym z jego rodakéw, i zabit oprawce. Jako przestepca musiat
uciekac z dworu faraona. Ukryt sie na Pétwyspie Synajskim. To wtasnie
w tym miejscu przemdéwit do niego Bég.

9. Powiedz, ze teraz przeczytacie tekst biblijny z podziatem na role. Wy-
bierz trzy osoby (narrator, Mojzesz, Bdg) i rozdaj im wydrukowane
fragmenty Pisma Swietego (zatacznik).

Gdy Mojzesz pasat owce swego tescia imieniem Jetro, kaptana Madia-
nitéw, zaprowadzit owce w gtgb pustyni i doszedt do Géry Bozej Horeb.
Wtedy ukazat mu sie Aniot Pariski w ptomieniu ognia, ze srodka krzewu
(...). Gdy zas Pan ujrzat, ze podchodzi, by sie przyjrze¢, zawotat <B6g>
do niego ze srodka krzewu: (...) ,Nie zblizaj sie tu! Zdejmij sandaty z nég,
gdyz miejsce, na ktérym stoisz, jest ziemiq swietq”. (...) Pan méwit: ,Do-
sy¢ napatrzytem sie na udreke ludu mego w Egipcie i nastuchatem sie na-
rzekan jego na ciemiezcéw, znam wiec jego uciemiezenie. Zstqgpitem, aby
go wyrwac z rgk Egiptu i wyprowadzic z tej ziemi do ziemi Zyznej i prze-
stronnej, do ziemi, ktéra optywa w mleko i miéd (...). IdZ przeto teraz,
oto posytam cie do faraona, i wyprowadz maj lud, Izraelitéw, z Egiptu”.
A Mojzesz odrzekt Bogu: ,Kimze jestem, bym miat is¢ do faraona i wypro-
wadzic Izraelitéw z Egiptu?”. A On powiedziat: ,Ja bede z tobq. Znakiem
zas dla ciebie, ze Ja cie postatem, bedzie to, iz po wyprowadzeniu tego
ludu z Egiptu oddacie czes¢ Bogu na tej gérze”. Mojzesz zas rzekt Bogu:
,Oto péjde do Izraelitéw i powiem im: B6g ojcéw naszych postat mnie
do was. Lecz gdy oni mnie zapytajqg, jakie jest Jego imie, c6z im mam po-
wiedzie¢?”. Odpowiedziat Bég Mojzeszowi: ,JESTEM, KTORY JESTEM”.
(W] 3,1-2.4-5.7-8.10-14)

10. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

- Czym zajmowat sie Mojzesz? (past owce tescia)

* Mozesz spytad, kim jest tesc (ojcem zony)

— Co niezwyktego zobaczyt Mojzesz? (krzew, ktory ptonie, ale sie nie

spala)

— Co Mojzesz ustyszat, gdy podszedt, aby obejrzec to niezwykte zja-

wisko? (wotanie po imieniu: ,Mojzeszu, Mojzeszu”)

Niewola egipska i powotanie Mojzesza
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12.

— Co Bdég mu nakazat zrobié? (zdjaé sandaty z nog)

— Jakie polecenie dat Mojzeszowi? (,ldZ przeto teraz, oto posytam cie
do faraona, i wyprowadz madj lud, Izraelitéw, z Egiptu”)

— Co Mojzesz odpowiedziat Bogu? (,Kimze jestem, bym miat i$¢ do fa-
raona i wyprowadzic Izraelitow z Egiptu?”)

— O czym $wiadcza te stowa? (Mojzesz obawiat sie, ze nie da rady; nie
miat ochoty i$¢; wygodniej bytoby mu zostac i dalej pasé owce)

— O co Mojzesz zapytat Boga? (,Jakie jest imie Boga?”)

- Co Bég mu odpowiedziat? (,JESTEM, KTORY JESTEM”)

Skomentuj: Mojzesz obawiat sie is¢ do faraona (na jego dworze byt znany
jako ten, ktory zabit jednego z Egipcjan). Poza tym w kraju, w ktérym sie
osiedlit, byto mu dobrze, swietnie mu sie wiodto, Zyt w dostatku. Wcale nie
chciat zmienia¢ swojej sytuacji. Miat dom, rodzine, zajmowat sie owcami
i uwazat, ze jest to jego powotanie. Kiedy jednak spotkat sie z Bogiem, poroz-
mawiat z Nim i postuchat Jego gtosu, przekonat sie, ze B6g go zna (w koricu
wotat go po imieniu). Uswiadomit sobie, ze Bog zawsze opiekowat sie Izrae-
litami. Wtasnie dlatego zaufat Mu i uwierzyt, ze skoro Bég obiecat z nim by¢,
to dotrzyma stowa.

Zaproponujwykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Rozwigz krzyzowke,
uzupetniajqc fragment Pisma Swietego opisujqcy historie Mojzesza).

Odpowiedzi:
Ukazat mu sie Aniot Pariski w ... ognia. (PLEOMIENIU)
Widziat, jak krzew ... ogniem, a nie sptonat od niego. (PLONIE)
.... KTORY JESTEM. (JESTEM)
Nie ... sie tu! (ZBLIZAJ)
... sandaty z nég, gdyz miejsce, na ktérym stoisz, jest ziemig Swieta.
(ZDEJML))
Oto ... cie do faraona, i wyprowadz mdj lud, Izraelitéw, z Egiptu.
(POSYtAM)
Kimze jestem, bym miat is¢ do faraona i wyprowadzic ... z Egiptu?
(IZRAELITOW)

Rozwiazanie: MOJZESZ.

Popros o wykonanie éwiczenia 4 w podreczniku (Kim chcesz zostad, kie-
dy dorosniesz? Co zrobisz, aby dobrze przygotowac sie do swoich przysztych
zadan?). Po paru minutach porozmawiajcie o tym, kim uczniowie chcie-
liby zosta¢ w przysztosci. Zastandwcie sie, czy uczniowie potrafig juz
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13.

14.

okresli¢, czym bedj sie zajmowali jako dorosli. Spytaj kilka oséb: Jak
myslisz, jak mozesz przygotowac sie do tego zadania?

Bez wzgledu na odpowiedzi (cze$¢ uczniéw bedzie podawata konkret-
ne zawody, cze$¢ bedzie sie wahata, a inni w ogodle nie odpowiedzg na to
pytanie) zwrd¢ uwage, ze aby spetni¢ marzenia i wykonywac konkretny
zawdd, wszyscy powinni jak najlepiej sie uczy¢ i by¢ sumienni. Podaj
przyktad: ktos, kto marzy o karierze sportowca, powinien uczeszczac
na treningi albo zapisac sie profil sportowy w szkole. W ten sposob
bedzie mégt rozwijaé swoje zainteresowania i zbliza¢ sie do realizacji
marzen.

Wspomnij takze o tym, ze cztowiek moze by¢ powotany do zycia
w matzenstwie i bycia rodzicem - aby dobrze przygotowac sie do tej
roli, trzeba by¢ cztowiekiem dobrym, uczciwym, stownym i pomocnym.
Dzieki odpowiedniemu przygotowaniu i ksztattowaniu empatii (wraz-
liwosci na drugiego cztowieka) w przysztosci mozna stac sie wspania-
tym matzonkiem oraz rodzicem.

Po krétkiej pogadance przywotaj postaé¢ Mojzesza i przypomnij, ze roz-
mawiat on z Bogiem i to wtasnie w trakcie takiego spotkania dowie-
dziat sie, co powinien zrobié¢, jak powinien pokierowac swoim zyciem.
Zache¢ ucznidw, by podczas modlitwy prosili Boga o pomoc w roze-
Znaniu swojego powotania oraz potrzebne taski, by mogli dobrze przy-
gotowad sie do jego wypetnienia.

Podsumuj: Bég powotat Mojzesza, aby wyprowadzit Izraelitéw z niewoli
egipskiej. On wzywa takze nas, bysmy wypetniali wazne zadania. Powinni-
smy modli¢ sie o dobre rozeznanie powotania i sity potrzebne do wykonania
przeznaczonych nam zadan.

Zaproponuj inny niz zazwyczaj przebieg modlitwy. Zapal $wiece i wy-
jasnij, ze jest ona znakiem obecnosci Jezusa. Popros uczniéw, by staneli
w kregu.

Odmoéwcie Zdrowas Mario i Ojcze nasz.

Powiedz: Za wstawiennictwem swietego Jana Pawta Il prosimy Cie, Boze,
poméz nam dobrze rozezna¢ nasze powotanie. Daj nam wszelkie potrzeb-
ne taski i dary, abysmy wiernie wypetnili podjete zadania. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.
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BOG PROWADZI SWOJ LUD
| OPIEKUJE SIE. NIM

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z historia wyprowadzenia Izraelitéw
z niewoli egipskiej oraz wedréwki przez pustynie, podczas ktérej Bog pro-
wadzit naréd wybrany i opiekowat sie nim.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— streszcza wydarzenia zwigzane z wyj$ciem z niewoli;
— omawia, w jaki sposdb Bdg opiekowat sie Izraelitami w czasie we-
dréwki;
— wyjasnia znaczenie wybranych form opieki.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
odstuchanie Kantyku Mojzesza, zabawa ,tajemnicze pudetko”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, nagranie Kantyku
Mojzesza (wedtug uznania katechety), komputer z dostepem do internetu
(wystarczy dzwiek), woreczek kaszy manny (najlepiej ptocienny), szklana
butelka z wodg, mapa, wydrukowane ilustracje z zatgcznika Plagi egipskie,
dos¢ duze pudetko.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Przygotuj klase przed przyjsciem uczniéw. Potdz na biurku zamkniete
pudetko. Do srodka wt6z wydrukowane rysunki przedstawiajace po-
szczegblne plagi egipskie, mape, ptécienny woreczek z kaszg manng,
szklang butelke z woda.

2. Przywitaj uczniéw, pomddicie sie.

3. Odtworz Kantyk Mojzesza.
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4. Zacznij rozmowe kierowana, by powtérzy¢ z uczniami wiadomosci
z poprzedniej katechezy. Spytaij:

- W czyjej niewoli znajdowali sie Izraelici? (w niewoli egipskiej)

— O co prosili Boga w modlitwach? (o wybawienie z niewoli)

— Kogo Pan Bog wybrat na przewodnika? (Pan Bég wybrat Mojzesza)

- Jak wygladato powotanie Mojzesza? (Mojzesz rozmawiat z Bogiem
u stép goéry Horeb; Bog objawit sie Mojzeszowi w ptongcym krze-
wie i polecit mu péjsé do Egiptu, aby wyprowadzit lud z niewoli).

Kiedy skonczysz te czesc lekcji, wskaz na pudetko znajdujace sie
na biurku. Powiedz, ze w srodku znajduja sie tajemnicze przedmioty.
Woyciagnij ze srodka po kolei: wydrukowane ilustracje z zatacznika
Plagi egipskie, mape, woreczek z kasza manng oraz szklang butelke
z woda. Spytaj, jaki zwigzek moga miec te przedmioty z dzisiejsza ka-
techeza.

Pozwdl na swobodne wypowiedzi (nie komentu;j ich).

5. Powiedz, ze zaraz okaze sie, czy uczniowie trafnie odgadli temat kate-
chezy. Zacznij opowies¢ o tym, jak Izraelici wyszli z niewoli egipskiej.
Powiedz:

Pamietacie, jak skonczyta sie ostatnia katecheza? Mojzesz wré-
cit z pustyni, na ktérej objawit mu sie Bég. Towarzyszyt mu Aaron.
Powiedzieli oni Izraelitom, ze Bég o imieniu JESTEM, KTORY JE-
STEM polecit im, by wyprowadzili lud z Egiptu i poprowadzili go do
Kanaanu. Aby tak sie stato, potrzebne byto pozwolenie faraona.
Faraon nie chciat pozwoli¢ na odejscie Izraelitéw, poniewaz byli
mu bardzo potrzebni jako tania sita robocza. W tej sytuacji Mojzesz
i Aaron zagrozili wtadcy réznymi nieszcze$ciami, ktére Bozg moca
spadng na Egipt. Powiedzieli mu tez, ze polecenie wyjscia lzraela
z Egiptu nie jest Zzadaniem Mojzesza, ale Boga. Faraon nie chciat
ustgpic. Wowczas Stwdrca zestat na Egipt plagi (w sumie dziesiec).
W ten sposéb udowodnit, ze troszczy sie o swoj lud.

6. W tym momencie jeszcze raz pokaz wydrukowane ilustracje z zatacz-
nika Plagi egipskie. Krétko oméw kolejne plagi.

Zapowiedz Mojzesza spetnita sie. Najpierw wody Nilu zmienity sie
w krew (plaga pierwsza), potem przyszta plaga zab, komaréw i much,
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wygineto bydto, ludzie chorowali na jakies dziwne wrzody, na pola spadt
wielki grad, a po nim nadleciata szararicza. Wreszcie nad catym Egiptem
na trzy dni zapadty ciemnosci. Na niewiele sie to jednak zdato, ponie-
waz za kazdym razem powtarzat sie ten sam schemat: kiedy jakas plaga
trwata, faraon obiecywat wypuscic Izraelitow, ale kiedy plaga ustepowa-
ta, zmieniat zdanie. W tej sytuacji Pan zestat najciezszq kleske. Pewnej
nocy w rodzinach Egipcjan pomarli wszyscy pierworodni synowie, row-
niez syn faraona. Dopiero wtedy faraon nie tylko zgodzit sie na wyjscie
Izraelitéw, ale wrecz nakazat im jak najszybciej opuscic Egipt.

Ostatnia plaga nie dotkneta tylko doméw Izraela - stato sie tak dlate-
go, ze lzraelici trwali w Przymierzu z Bogiem. Na znak tego Przymierza
naznaczyli drzwi swoich doméw krwiq baranka, ktérego zabili na ofiare.
Jego upieczone mieso jedli na stojqco, z laskami w rekach, poniewaz spo-
dziewali sie, ze faraon lada chwila pozwoli im wyjs¢ z Egiptu. Ta ostatnia
kolacja zjedzona w niewoli zostata nazwana przez nich Paschq (to stowo
po polsku oznacza ,przejscie”).

Kontynuuj opowiadanie - w tym momencie warto wykorzystac rekwi-
zyty ze skrzyni.

Kiedy faraon zgodzit sie na opuszczenie Egiptu przez Izraelitéw, zaczeta
sie ich wedréwka do Ziemi Obiecanej - Kanaanu.

Podnies do goéry pierwsza wskazowke ze skrzyni: mape.

Powiedz, ze wedréwka lzraelitéw przez pustynie trwata bardzo
dtugo: czterdziesci lat. Dodaj: Na dzisiejszej katechezie zatrzymamy
sie had brzegiem Morza Czerwonego.

Opowiedz: Nad brzegiem Morza Czerwonego Izraelici zauwazyli, ze go-
niq ich wojska faraona. Od razu domyslili sie, Zze faraon po raz kolejny
zmienit zdanie i wystat swoich ludzi, aby zmusic ich do powrotu do Egip-
tu. Mojzesz i jego lud znaleZli sie w sytuacji bez wyjscia: przed nimi roz-
poscierato sie morze, a za nimi znajdowaty sie wrogie wojska. Izraelici
rozpaczali, a niektérzy nawet byli gotowi, by wracac do Egiptu. Nagle
zaczqt wiac silny wiatr i przed Izraelitami rozsuneta sie woda. W ten spo-
sob Bég umozliwit swojemu ludowi dalszg wedréwke, cho¢ nikt sie tego
nie spodziewat. Mojzesz i jego naréd przeszli suchg nogq przez morze,
a scigajqgcych ich zotnierzy zatopity powracajqce fale. I1zraelici zrozumie-
li, ze wody rozstqpity sie z woli Boga i ztozyli Mu dziekczynienie.
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Wyjmij kolejng wskazdéwke - szklang butelke z woda.

Opowiedz: Podczas dalszej wedréwki przez pustynie Izraelitom brako-
wato wody - byto bardzo gorqgco. Zaczeli wtedy narzekac i buntowac sie
przeciw Bogu. Wéwczas Pan polecit, aby Mojzesz podnidst reke, w ktérej
trzymat laske, i uderzyt nig dwa razy w skate. Wtedy obficie wyptyneta
z nich woda, ktérqg napoit sie zaréwno lud, jak réwniez jego bydto.

W ten sposéb Bdg kolejny raz okazat mitosierdzie wobec niewdziecz-
nego narodu izraelskiego. Sprawit, ze ze skat wyptyneta woda, ktéra oca-
lita Izraelitéw. Mogli oni ruszy¢ w dalszg wedréwke do Ziemi Obiecane;.

Wyjmij kolejna wskazéwke - woreczek z kaszag manna.

Opowiedz: Po wyprowadzeniu wody ze skat Izraelici kontynuowali swo-
jawedroéwke, ale skoriczyty sie im zapasy Zywnosci. Znowu zaczeli narze-
kac. Mojzesz poskarzyt sie Bogu na gtéd, a dzien pézniej na obozowisko
Izraelitéw spadty stada przepidrek, ktére mozna byto zbierac z ziemi jak
kamyki. Innym razem na ziemi lezaty drobne biate ziarenka, dobre do je-
dzenia. Byta to manna.

7. Popros uczniow, by opowiedzieli, jak sami zachowuja sie w trudnych

sytuacjach zyciowych. Jako podsumowanie zaproponuj wykonanie
¢wiczen w podreczniku.

Cwiczenie 1. Czego dokonat Bég, wyzwalajqc Izraelitéw z niewoli egipskiej?
Whisz w kratki krzyzéwki odpowiednie litery znajdujqce sie pod kolejnymi
kolumnami. Utworzq one odpowiedzZ na powyzsze pytanie.

Rozwiazanie: BOG ZJEDNOCZYt LUD W NOWY LUD BOZY.

Cwiczenie 2. Zaznacz szlak wedréwki Izraelitéw, wiedzqc, ze po drodze mi-
jali Ramses, przechodzili obok Géry Synaj, a nastepnie kierowali sie w strone
Ezion-Geber i Kadesz-Barnea. Stamtqd mieli juz blisko do Kanaanu.

Mapka z prawidtowo zaznaczonym szlakiem znajduje sie na sasiedniej
stronie, pod modlitwa koncowa.

. Podsumuj katecheze. Powiedz, ze Zydzi na pamiatke wyzwolenia z nie-

woli egipskiej co roku wspominajg Pasche - to jedno z ich najwazniej-
szych $wiat religijnych. Dodaj, ze Bég potrafi znalez¢ wyjscie z kazdej
sytuacji - nawet tej, ktéra pozornie mogtaby wydawac sie nie do roz-
wiazania.

Bdg prowadzi swoj lud i opiekuje sie nim



9. Na koniec pomddlcie sie. Odczytajcie fragment Psalmu 114 z podrecz-
nika (,Modle sie”):

Coz ci jest, morze, ze uciekasz?

Czemu, Jordanie, bieg swoéj odwracasz?

Gory, czemu skaczecie jak barany, pagorki - niby jagnieta?

Zadrzyj, ziemio, przed obliczem Pana catej ziemi, przed obliczem Boga
Jakuba, ktéry zmienia opoke w oaze, a skate w krynice wody.

(Ps 114,5-8)

Katecheza 24 131



132

TRUDNOSCI NA DRODZE
WIARY

CEL GLOWNY: Rozbudzenie potrzeby gtebszej wiary poprzez poddanie
sie dziataniu Boga.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— charakteryzuje niebezpieczenstwa, jakie napotkali Izraelici pod-
czas wedréwki przez pustynie;
— analizuje niebezpieczenstwa na swojej drodze wiary;
— rozumie potrzebe zwracania sie do Boga w trudnych sytuacjach;
— odkrywa potrzebe przewodnika na drodze wiary.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, czytanie stowa Boze-
go, rozmowa kierowana, praca w grupach, ¢wiczenie multimedialne, Spiew.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: Pismo Swiete dla kazdego ucznia(albo natawke),
teksty z Ksiegi Wyijscia do pracy w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowa-
nia x1 i rozciecia), karty pracy - puste tabelki (zatacznik 2 - do wydruko-
wania dla kazdego ucznia), ¢wiczenie multimedialne Przeszkody na drodze
wiary, podktad muzyczny lub nagranie piosenki Ty tylko mnie poprowadz
(wedtug uznania katechety), tekst piosenki (zatacznik 3 - do wydrukowa-
nia dla kazdego ucznia), komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub
tablica interaktywna, ew. akcesoria do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Rozdaj uczniom Pismo Swiete. Popro$ o odszukanie adresu biblijnego:
W] 15,2-3. Popros kogos o odczytanie fragmentu na gtos:

Trudnosci na drodze wiary



Pan jest mojg mocq i zrédtem mestwal!
Jemu zawdzieczam moje ocalenie.

On Bogiem moim i uwielbiac¢ Go bede,

On Bogiem ojca mego, bede Go wywyzszat.
Pan wojownikiem;

Pan jest imie Jego.

3. Powiedz: Cztowiek dorosty z natury dqzy do niezaleznosci, lubi polegac

na sobie i swoich mozliwosciach, chce by¢ gotowy na kazdqg ewentualnosc,
na kazde wydarzenie. Nie lubi sytuacji, w ktérych jego zycie zalezy od in-
nych - bo czesto im nie ufa.

Podaj przyktady: cztowiek robi zapasy, zeby mie¢ co jes¢, a takze
odktada pieniadze na niespodziewane wydatki. Inaczej zachowuja
sie dzieci.

. Popros, by uczniowie spojrzeli na ilustracje w podreczniku w czesci
,Odkrywam”. Powiedz: Mate dziecko jest catkowicie zalezne od rodzicéw.
To oni je karmig, ubierajq, dbajqg, by byto mu ciepto, by czuto sie kochane.
Takie malutkie dziecko nie musi sie o nic martwic ani troszczyé. To rodzice
zapewniajg mu wszystko, co potrzebne.

Spytaj: Czy chciatbys juz by¢ niezalezny od swoich rodzicéw? Odpowiedzi
moga by¢ rézne (tak, nie). Wystuchaj kilku wypowiedzi i zadaj kolejne
pytanie: Jakie mogtyby by¢ konsekwencje takiej niezaleznosci? Pokieruj
rozmowa w ten sposoéb, by dzieci doszty do wniosku, ze nie nauczyty
sie jeszcze zadnego zawodu, ze nie mogtyby pracowag, ze nie miatyby
pieniedzy, bytyby gtodne itd.

Wyijasnij, ze w wierze tez jesteSmy zalezni jak dzieci - od Boga. Kie-
dy zaakceptujemy te zaleznos¢, nasza wiara staje sie tatwiejsza i bez-
pieczniejsza. Wtasnie dlatego Jezus jako przyktad wiary stawiat wtas-
nie dziecko.

. Popros jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu Ewangelii $w. Mate-
usza (z czesci ,Spotykam”).

On przywotat dziecko, postawit je przed nimi i rzekt: ,Zaprawde, powia-
dam wam: Jesli sie nie odmienicie i nie staniecie jak dzieci, nie wejdziecie
do krélestwa niebieskiego”. (Mt 18,2-3)
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Skomentuj: Cztowiek wierzqcy powinien jak dziecko zaakceptowac to,
Ze jest catkowicie zalezny od Boga. Dzieki temu Stwdrca bedzie mogt dzia-
ta¢ w jego zyciu. Cztowiek, ktéry sam chce rozwigzywac swoje problemy,
czesto sobie z nimi nie radzi.

. Przejdz do gtéwnego watku katechezy (wedréwka narodu wybranego).

Woprowadz ucznidow w temat: WyobraZcie sobie, ze zanim Izraelici opusci-
li Egipt, Zyli tam blisko 400 lat. Przez ten czas przyzwyczaili sie do egipskie-
go jezyka, kultury, zwyczajow, a nawet religii, w ktérej faraona czczono jako
boga, a wielu innych bogéw wyobrazano sobie w postaci zwierzqt i ludzi.

. Popros o przeczytanie catego wstepu z czesci ,Poznaje”.

Gdy Izraelici opuscili Egipt, rozpoczqt sie czas ksztattowania ich wiary
w jednego, prawdziwego Boga. Podczas poprzedniej katechezy dowie-
dzielismy sie, Ze ich wedréwka trwata czterdziesci lat. Podczas tej drogi
napotykali wiele trudnosci i niebezpieczeristw. Na pustyni zrozumieli,
Ze nie zdotajq sami o siebie zadbac: gonito ich wojsko faraona, brakowato
im wody, byli gtodni, zaatakowali ich Amalekici. W kazdej z tych sytuacji
byli bezradni. Najwieksze niebezpieczerstwo tkwito w nich samych -
byta to tesknota za przesztosciq i che¢ powrotu do Egiptu. Przy kazdej
przeciwnosci zniechecali sie, jednak Bég wciqz sie nimi opiekowat i rato-
wat ich. Szli przez pustynie, gdzie brakowato im wody i jedzenia. Przera-
zato ich to. Chcieli sie wycofaé, ale Bég nie pozwolit im umrzeé z gtodu.

Mozesz wyjasnic¢, kim byli Amalekici: byto to koczownicze plemie se-
mickie, ktérego zatozycielem wedtug Tradycji byt Amalek, wnuk Eza-
wa. Lud ten zamieszkiwat pétnocng cze$é Pétwyspu Synaj oraz Negeb
(na potudniu Kanaanu).

. Podziel klase na pie¢ grup i rozdaj uczniom wydrukowane teksty

z Ksiegi Wyjscia oraz puste plansze z tabelka. Kazdy fragment biblijny
opisuje konkretne trudnosci Izraelitéw po wyjsciu z Egiptu.

Popros, by uczniowie opracowali w grupach odpowiedzi na pytania (ta-
belka, zatacznik 2).

Fragmenty i komentarze dla nauczyciela:

Grupa 1: Przejscie przez Morze Czerwone (Wj 14,10-12.21-28)
Skomentuj: Gdy wojsko faraona dogonito Izraelitéw nad Morzem Czerwo-
nym, byli oni przerazeni i mieli Mojzeszowi za zte, ze wyprowadzit ich z Egip-

Trudnosci na drodze wiary


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/25/25_-_zalacznik_2.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/25/25_-_zalacznik_1.pdf

tu. Pan Bég rozdzielit woéwczas wody, tak ze Izraelici przeszli po suchym dnie
morza, natomiast Egipcjanie zostali przykryci falami i sie utopili.

Grupa 2: Woda w Mara (Wj 15,22-25)

Skomentuj: Po trzech dniach Izraelici dotarli do Mara - miejsca niedaleko
Zrédta, w ktérym ptyneta woda niezdatna do picia. Mojzesz znéw ustyszat
narzekania. Wowczas Bég wskazat mu drewno i polecit, by Mojzesz wrzucit
je do wody - wéwczas stata sie ona stodka i zdatna do picia.

Tutaj mozesz wyjasni¢, ze Mara to miejsce na pustyni Szur, w poblizu
ktérego znajdowato sie zrédto.

Grupa 3: Przepidrkii manna (Wj 16,3.9-15.31)

Skomentuj: W potowie drugiego miesigca wedrédwki narzekanie Izraeli-
tow stawato sie coraz gtosniejsze - bali sie gtodu i chcieli wracac do Egiptu.
Woweczas Pan zestat im przepiérki i manne.

Mozesz dopytac o smak manny (smakowata jak ciastka z miodem).

Grupa 4: Woda ze skaty (Wj 17,1-6)

Skomentuj: Na pustyni Sin Izraelici cierpieli z braku wody i znowu bunto-
wali sie przeciw Mojzeszowi. Chcieli go zabi¢, lecz Bég kazat Mojzeszowi
uderzy¢ w skate i wyptyneta z niej woda.

Grupa 5: Walka z Amalekitami (Wj 17,8-13)

Skomentuj: Izraelici wygrali walke z Amalekitami dzieki wyciggnietym
w strone Boga rekom Mojzesza. Osiggneli zwyciestwo nie sprytem, walecz-
nosciq ani odwagaq, ale dzieki Bozej pomocy.

Przyktadowe rozwiazanie:

TRUDNOSCI
W DRODZE

REAKCJA
IZRAELITOW

POMOCBOGA

pogon Egipcjan

lek, che¢ powrotu,
Mojzesz wota do Pana

Bog rozdzielit morze,
ocalit Izrael

gorzka wodaw Mara

szemrania, Mojzesz wota
do Pana

woda stata sie stodka
i zdatna do picia

gtod

szemranie przeciw
Mojzeszowi

Pan zestat przepiorki
imanne
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pragnienie ktétnia z Mojzeszem woda wyptyneta ze skaty

prébuja walczyé, Mojzesz

walka z Amalekitami trzyma rece wzniesione | zwyciestwo lzraelitéw
do Pana
9. Podsumuj: Podczas swojej czterdziestoletniej wedrowki przez pustynie

10.

Izraelici uczyli sie, jak trwaé w wierze i ufa¢ Bogu nawet w niebezpieczen-
stwie. Uczyli sie zycia w wolnosci, wiary w jednego Boga. Wcigz musieli
opierac sie pokusie powrotu do zZycia w Egipcie, w niewoli (w sytuacji za-
grozenia wydawato im sie, Ze to najrozsqdniejsze rozwiqgzanie). Mojzesz byt
ich przewodnikiem. Za kazdym razem, gdy lzraelici tracili wiare, Mojzesz
prosit Boga o pomoc dla nich, a Bog zawsze jej udzielat. W czasie wedréwki
mimo wielu trudnych chwil Izraelici doswiadczali nieustannej opieki Boga,
dostrzegali wiele znakéw Jego troski i mitosci.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij tabelke, ko-
rzystajqc ze zdan w ramce).

Prawidtowe rozwigzanie:

WYDARZENIE DZIALANIE BOGA ZNACZENIE
Bog postuguje Opuszczenie niewoli
Przejscie przez sie Mojzeszem egipskiej i rozpoczecie
Morze Czerwone i przeprowadza lud przez | wedréwki do Ziemi
Morze Czerwone. Obiecane;j.
[ . Bég zsyta przepiorki Pokarm w drodze
G16d na pustyni i manne. do Ziemi Obiecanej.
Bog. p ostuguje §|e Woda pozwolita
. Mojzeszem, ktéry R . s
Pragnienie wody Izraelitom ugasic
wyprowadza wode ..
pragnienie.
ze skaty.

11.

W tym momencie poréwnaj rézne wydarzenia z zycia kazdego chrzes-
cijanina z wedréwka lzraelitéw. Popro$ o rozwigzanie éwiczenia 2
w podreczniku (W kétkach wypisano rézne przeszkody, ktére mozna spot-
ka¢ na drodze wiary. Ktére z nich sq dla ciebie najtrudniejsze? Zakoloruj

Trudnosci na drodze wiary



12.

13.

14.

odpowiednie dymki). Popros, by uczniowie porozmawiali na ten temat
z kim$ zaufanym, np. z rodzicami.

Mozecie wykona¢ éwiczenie multimedialne: Przeszkody na drodze wiary.

Wskaz znaczenie sakramentow i wspdlnoty Kosciota w przezwycieza-
niu trudnosci. Mozesz wykorzystaé tekst z podrecznika z czesci ,,Odpo-
wiadam”:

Zycie petne wiary jest jak wedréwka Izraelitéw przez pustynie. Przecho-
dzimy przez chrzest jak przez Morze Czerwone i zaczynamy nowe Zycie.
Nie idziemy sami, ale razem z catq wspélnotq Kosciota. Na swojej drodze
spotykamy wrogich ludzi, niebezpieczeristwa i pokusy, jestesmy gtodni
i spragnieni. Najwiekszq trudnoscig moze okazac sie jednak wewnetrzna
tesknota za niewolq grzechu. W trudniejszych chwilach musimy zaufa¢
Bogu i jak Mojzesz prosi¢ Go o pomoc. Potrzebujemy Boga, tak jak dzie-
cko potrzebuje rodzicéw. Na Jego dziatanie otwierajq nas wiara i ufnosc.

Podkresl, ze na drodze wiary bardzo cenna moze by¢ pomoc przewod-
nika - Swietego, a szczegdblnie Maryi. Popros o rozwigzanie ¢wiczenia 3
w podreczniku (lzraelici mieli swojego przewodnika - byt nim Mojzesz,
ktéry w kazdej trudnej sytuacji modlit sie w ich intencji do Boga. Zastanéw
sie, ktory swiety moze byc twoim przewodnikiem, i wpisz jego imie ponizej.
Przedstaw krétko jego zyciorys).

W ramach modlitwy zaspiewaijcie piosenke Ty tylko mnie prowadz (lub
postuchajcie jej). Rozdaj uczniom kartki z tekstem (zatacznik 3).

Gdy drogi pomyli los zty

i oczy mgtq zasnuje,

miej w sobie te ufnosc, nie lekaj sie!
A kiedy gniew swiat Ci przystoni

i zazdros¢ jak chwast zakietkuje,
miej w sobie te ufnos¢, nie lekaij sie!

Ty tylko mnie poprowad?z,
Tobie powierzam mgq droge.
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/25/25_-_cwiczenie_multimedialne.html
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Ty tylko mnie poprowad?z,
Panie mdj.

Poprowadz, jak Jego prowadzisz
przez drogi najprostsze z mozliwych
i pokaz mi jedng, te jednq z nich.

A kiedy juz gtos Twéj ustysze

i karmic¢ sie bede nim co dzien,

miej w sobie te ufnosc, nie lekaj sie!

Ty tylko mnie poprowad?z,
Tobie powierzam mgq droge.
Ty tylko mnie poprowad?z,
Panie md;.

Trudnosci na drodze wiary



PRZYMIERZE - DEKALOG
WYRAZEM TROSKI BOGA
O DOBRO CZLOWIEKA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Dekalog jest drogowskazem, ktéry
Bog daje nam na drodze zycia, abysmy byli szczesliwi.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, dlaczego przykazania Boze pomagajg cztowiekowi;
— odkrywa, ze przykazania sg $cisle powigzane z mitoscia;
— przedstawia w formie plastycznej wartosci wynikajace z przestrze-
gania Dekalogu;
— poddaje refleksji przestrzeganie Dekalogu we wtasnym zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna Zasady gry, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica
interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomédl sie z uczniami do Ducha Swietego:

Duchu Swiety, ktdry oswiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty
i zdolnosci, aby ta nauka byta dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

A

2. Wyswietl prezentacje multimedialng Zasady gry. Kolejne obrazy ilu- G
struja rézne dyscypliny sportowe (pitka nozna, ptywanie, kajakarstwo,
tenis, kolarstwo, koszykéwka, biegi, skok przez ptotki, siatkéwka).
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Przy pierwszym slajdzie powiedz:

Z pewnosciq wielu z was lubi uprawia¢ sport lub oglgda¢ zawody spor-
towe w telewizji albo na zywo. Sport niesie ze sobqg duzo emocji, uczy
ksztattowaé pozytywne cechy charakteru takie jak wytrwatosé, updr,
odwaga. Uprawianie zadnej dyscypliny sportowej nie miatoby sensu
bez...? No wtasnie, co reguluje zasady uprawiania kajakarstwa, siatkow-
ki, skokéw wzwyz?

Uczniowie zabierajg gtos (mozliwe odpowiedzi: zawodnicy, kibice,
obiekty sportowe, hale, stréj, sprzet). By¢ moze padnie odpowiedz ,za-

sady”, ,reguty gry”. Jesli nie, podpowiedz uczniom i nakieruj ich na te
odpowiedz.

Spytaj: Dlaczego zasady gry sq takie wazne? Jak myslisz: pomagajq spor-
towcom? Jesli tak, to w czym?

Chetni uczniowie zabierajg gtos. Podsumuj ich wypowiedzi: Mogtoby
sie wydawac, ze zasady gry w pewnym sensie ograniczajq swobode zawod-
nikéw i zmuszajq ich do tego, by czemus sie podporzqgdkowali. Ale tak na-
prawde stuzq ich dobru: chroniq przed ztym zachowaniem, przed wypadka-
mi, pomagajq osiqgngc¢ uczciwe zwyciestwo. Bez nich niejedna gra bytaby
niemozliwa do rozstrzygniecia.

. Powiedz, Ze postacia, ktora wigze sie z tematem dzisiejszej lekcji, jest
podréznik Marek Kaminski. Mozesz spytaé, czy ktérys z ucznidw sty-
szat o tym mezczyzZnie. Popros o otworzenie podrecznikéw i zapozna-
nie sie z tekstem w czesci ,Spotykam”:

Marek Kaminski, znany podrdznik, rozpoczqt swojq pielgrzymke do Zie-
mi Swietej w wyjqtkowy sposéb: wszedt na biblijng gére Synaj z symbo-
licznymi tablicami dekalogu. Powiedziat wéwczas: ,Dziesie¢ przykazan
to fundament przymierza cztowieka z Bogiem. W takich burzliwych
czasach warto wrdcic do korzeni, by zastanowic sie nad tym, jak te pie¢
tysiecy lat pdzniej wyglgda rola Dekalogu w zyciu cztowieka™. Przyka-
zania Boze mimo uptywu lat wciqz sq aktualne. Dekalog pomaga nam
osiqggnqgc szczescie nie tylko w Zyciu doczesnym. Wskazuje nam takze kie-
runek, w ktérym powinnismy podqzad, by cieszy¢ sie zyciem wiecznym.

* M. Kaminski, cyt. za: https://www.niedziela.pl/artykul/27479/|zrael-Marek-Kaminski-

-z-tablicami (dostep: 10 maja 2019 roku).

Przymierze - Dekalog wyrazem troski Boga o dobro cztowieka


https://www.niedziela.pl/artykul/27479/Izrael-Marek-Kaminski-z-tablicami
https://www.niedziela.pl/artykul/27479/Izrael-Marek-Kaminski-z-tablicami

4. Spytaj: Jak rozumiesz stowa, ze Dekalog jest fundamentem przymierza

cztowieka z Bogiem?

Podsumuj: Przykazania Boze mimo uptywu lat wcigz sq aktualne. Dekalog
jest rodzajem drogowskazu, ktéry dat nam Bdg, abysmy na drodze Zycia
(w naszej podrézy) podejmowali stuszne decyzje, byli szczesliwi i nie btqdzi-
li w naszym postepowaniu. Dekalog jest fundamentem, podstawqg naszych
relacji z Bogiem i ludzmi. Przykazania Boze mozna poréwnac do kompasu,
ktéry prowadzi nas przez zycie do wiecznosci.

. Powiedz: Bég na gérze Synaj zawart z ludZmi przymierze. Dat nam przy-
kazania, abysmy na co dzierr mogli zy¢ mitosciq. Jezus zachecat do ich wy-
petniania, a Swiety Jan napisat tak: ,Po tym poznajemy, ze mitujemy dzieci
Boze, gdy mitujemy Boga i wypetniamy Jego przykazania, albowiem mitosé¢
wzgledem Boga polega na spetnianiu Jego przykazan, przykazania Jego nie
sq ciezkie” (1) 5,2-3).

. Popros uczniéw, by zastanowili sie, w jaki sposéb Dekalog pomaga nam
dzisiaj unikac¢ ztego postepowania i czyni¢ dobro. Popros o wykonanie
¢wiczenia 1 w podreczniku (Jak sqdzisz, po co wspétczesnemu cztowieko-
wi przykazania Boze? Dlaczego warto ich przestrzegac? Zaprojektuj plakat,
ktéry bedzie reklamq Dekalogu. Powinien on zacheca¢ mtodych ludzi do zy-
cia wedtug Bozych przykazan).

. Popros, by uczniowie wykonali takze ¢wiczenie 2 lub zadaj je do zro-
bienia w domu (Wybierz jedno dowolne przykazanie i zastandw sie, jakie
ma ono znaczenie w twoim zyciu. Zapisz kilka zdati na ten temat).

Przyktadowa odpowiedz: Przykazanie 7 (,Nie kradnij”) nieustannie przy-
pomina mi, zeby nie bra¢ cudzych rzeczy bez zgody wtasciciela.

. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 119.

Szczesliwi, ktérych droga nieskalana,

ktérzy postepujq wedtug Prawa Pariskiego.
Szczesliwi, ktérzy zachowujq Jego upomnienia,
catym sercem Go szukajq,

ktorzy nie czyniq nieprawosci,

lecz kroczq Jego drogami.

(Ps119,1-3)
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OBRAZ BOGA
W CHRZESCIANSTWIE

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze patrzac na Boze dzieta i czy-
tajac Pismo Swiete, mozemy pozna¢ prawdziwy obraz Boga.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— rozumie, ze cztowiek moze tworzyc obraz Boga z dziet Stworzyciela
oraz z Objawienia zawartego w Pismie Swietym Starego i Nowego
Testamentu;

— wymienia najwazniejsze przymioty Boga;

— pragnie czyta¢ Pismo Swiete, bo wie, Zze moze sie z niego dowie-
dzied, jaki jest Bog;

— zna przykazanie mitosci.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, opowiadanie, praca
indywidualna, metoda aktywizujaca ,stoneczko”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
natawke), plansze do pracy indywidualnej (zatgcznik 2 - do wydrukowania
dla kazdego ucznia), tabelka do pracy indywidualnej (zatacznik 1 - do wy-
drukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

2. Zadaj pytanie wprowadzajace do dzisiejszych zajeé: Jak wyobrazasz so-
bie Boga, jak o nim myslisz? Wystuchaj kilku wypowiedzi uczniéw i pod-
sumuj je. Powiedz: Ludzie majq rézny obraz Boga. Czasami wyobrazamy
sobie, ze Bég jest inny, niz wynika to z Pisma Swietego. Powiedz, ze po-
rozmawiacie o tym po wystuchaniu opowiadania Z pamietnika Julki.
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Popros, by uczniowie zwrécili uwage na to, jakie wyobrazenie o Bogu
maja bohaterowie opowiadania.

Z pamietnika Julki

Dtugo jechatam dzisiaj tramwajem i styszatam, jak grupa licealistéw roz-
mawiata o Panu Bogu. Jeden chtopak (zwrdcitam na niego uwage, byt
modhnie ostrzyzony) méwit, ze on w ogdle nie wierzy w Boga, bo kogos
takiego nie ma, nikt go nie widziat. Taka tadna czarna dziewczyna od-
powiedziata mu, ze chyba jest poganinem i pewnie oddaje czes¢ jakims
posqgzkom albo sitom natury. Odcigt sie jej, méwiqc, ze on czci tylko pie-
nigdze, tak jak jego tata. Wszyscy sie gtosno smiali. Wtedy odezwata sie
Paulina (ustyszatam, jak ma na imie, gdy kasowata bilety) i powiedziata,
Ze jej zdaniem Bdg to pewnie i jest, bo przeciez ktos musiat swiat stwo-
rzy¢, ale chyba sie juz teraz tym swiatem nie bardzo interesuje, bo zbyt
wiele jest wokot zta i nieszczesé. ,Czarnulka” prébowata cos ttumaczyc,
ale nie ustyszatam zbyt dobrze. Ten modnie ostrzyzony powiedziat jesz-
cze, ze nawet gdy przystepowat do pierwszej komunii Swietej, miat wqt-
pliwosci. Wtedy jeszcze w Boga wierzyt, ale Bog byt dla niego jak poli-
cjant, ktéry ma tylko zgdania: tego nie réb, tamtego nie wolno! Dlatego
jak juz byto po komunii, to sie wypisat z religii. Wtedy Paulina spytata
sie ,Czarnulki”, czy Bég wystuchuje wszystkich jej présb. ,Czarnulka”
troszke sie zdenerwowata i odpowiedziata, ze to przeciez nie sw. Miko-
taj. Dodata, ze nawet mama nie wypetnia wszystkich jej prosb, bo lepiej
wie, co jest dla nie dobre, a co nie. Niestety, musiatam wysigs¢ i nie wiem,
co moéwili dalej.

3. Porozmawiaj z uczniami na temat wyobrazen o Bogu, ktére mieli mto-
dzi ludzie z opowiadania. Zadaj pytania:

— Co myslat o Bogu chtopak? (Zze kogos$ takiego nie ma, Zze go nie wi-
dziat)

— Dlaczego wypisat sie z religii? (bo Bdg byt dla niego jak policjant,
ktory stawia wymagania i zabrania wielu rzeczy)

- Komu byt gotéw oddawac czes$é? (pienigdzom)

— Comowita o Bogu Paulina? (ze Bog pewnie istnieje, bo przeciez ktos
musiat stworzyc swiat, ale teraz nie bardzo sie tym swiatem intere-
suje, bo jest za duzo zta i nieszczesé)

— O coPaulina spytata czarnowtosa dziewczyne? (czy Bég wystuchuje
wszystkich jej présb)
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- Co ,Czarnulka” odpowiedziata Paulinie? (zdenerwowata sie, odpo-
wiedziata, ze Bog nie jest Sw. Mikotajem, lepiej wie, co jest dla niej
dobre)

G 4. Rozdaj uczniom wydrukowane plansze ze stoneczkiem (zatacznik 2).
Popros, by nazwali i wpisali w promienie obrazy Boga, ktére mieli bo-
haterowie opowiadania. Zadanie mozecie wykona¢ wspdlnie. Podpo-

wiedz, ze hasta na promieniach powinny by¢ krétkie i tresciwe.

Sugerowane odpowiedzi:
Bog - nieistnieje
Bog - policjant
Bdg - wielki nieobecny (stworzyt swiat i ludzi, ale nie interesuje sie
nimi)
Bdg - sw. Mikotaj (spetniajacy kazdg prosbe)

5. Powiedz, ze na dzisiejszej lekcji postaracie sie poszuka¢ argumentow,
ktérych moglibyscie uzy¢ w konfrontacji z licealistami, ktérych rozmo-
we styszata Julka. Podpowiedz, ze uczniowie mogliby je wykorzystac,
by przekonac ich, ze Bdg jest inny, niz im sie wydaje. Wyjasnij, ze kon-
frontacja to «poréwnanie czegos lub kogos z czyms lub z kims poprzez
zestawienie cech wspdlnych i réznigcych», «spdr na tle réznic ideolo-
gicznych lub politycznych».

6. Popros uczniow o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Zastandw sie,
czego dowiadujemy sie o Bogu, obserwujqgc Jego dzieta. Uzupetnij zdania).

Przyktadowe rozwigzanie:
Skoro Bdg jest stworzycielem swiata, to jest wszechmocny.
Skoro $wiat stworzony przez Boga jest piekny i dobry, to Bog jest
zrédtem dobra i mitosci.

Dzieki ¢wiczeniu uczniowie przypomng sobie, ze stworzenie $wiata
dowodzi wszechmocy Boga. Przy okazji mozesz przypomnie¢ wiado-
mosci z katechezy 12.

7. Spytaj: Dlaczego tak trudno méwi sie o Bogu? Dlaczego mamy tak rézne
wyobrazenia Boga?

Podsumuj: Bég jest inny niz my. Nasze ludzkie poznanie jest ograniczo-
ne - nie jestesmy w stanie pozna¢ Boga do korica, nawet jesli bardzo bysmy
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chcieli. Nie znaczy to jednak, ze nic o nim nie wiemy. O tym, jaki On jest,
swiadczy piekno i dobro stworzonego przez Niego swiata. Poza tym wiemy
0 nim z objawien (B4g objawiat sie i objawia wybranym ludziom).

Spytaj, komu objawiat sie Bog - podpowiedz, ze méwiliscie o tych po-
staciach na poprzednich katechezach. Jesli nie padnie taka odpowiedz,
uscislij, ze chodzi o prorokéw i patriarchow. W ramach powtorzenia
wiadomosci na ich temat popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podrecz-
niku (Na podstawie wiadomosci z poprzednich katechez domysl sie, o ktére
osoby chodzi. Wpisz ich imiona w kratki. Jedno imie wystqpi dwukrotnie).

Odpowiedzi:

— Bodg obiecat mu btogostawienstwo, ziemie, liczne potomstwo.
(ABRAHAM)

- Wyprowadzit naréd wybrany z niewoli egipskiej. (MOJZESZ)

— Abraham byt gotéw ztozy¢ go Bogu w ofierze. (IZAAK)

— Zostat sprzedany przez swoich braci. (JOZEF)

— Przez niego Bog wzywat ludzi do nawrdcenia. (JONASZ)

— Miat 12 synéw, Bég zmienit mu imie na Izrael. (JAKUB)

- Przez niego Bég dat nam Dekalog. (MOJZESZ)

Podsumuj te czes¢ katechezy. Podkresl, ze to, czego dowiadujemy sie
o Bogu ze Starego Testamentu, jest bardzo wazne, ale jeszcze petniej-
sze jest to, czego dowiadujemy sie z ksigg Nowego Testamentu.

. Popros o przeczytanie pierwszego fragmentu biblijnego.

Tak bowiem Bdg umitowat Swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgingt, ale miat zycie wieczne. Albo-
wiem Bdg nie postat swego Syna na swiat po to, aby swiat potepit, ale
po to, by $wiat zostat przez Niego zbawiony. (J 3,16-17)

Spytaj:

— Po co Bég zestat Jezusa na ziemie? (aby$smy mieli zycie wieczne)

— Dlaczego Bogu zalezy, abysSmy mieli zycie wieczne? (kocha nas, chce
dla nas najwiekszego dobra, Bogu na nas zalezy)

Powiedz, ze niewidzialnego Boga mozemy poznac dzieki Jezusowi, kt6-
ry stat sie cztowiekiem. Podkresl, ze Jezus - Bozy Syn - jest tym, ktory
najwiecej méwi nam o Bogu. Jezus méwit ludziom o swoim Ojcu i dat
nam przykazanie mitosci.
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10.

11.

12.

13.

Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak
Ja was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie. Po tym
WSZyscy poznajq, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie
mitowali. (J 13,34-35)

Spytaj:

— Po czym powinni by¢ rozpoznawani uczniowie Jezusa? (po wzajem-
nej mitosci)

— Dlaczego Jezus postawit siebie za wzdr mitosci? (z mitosci do ludzi
oddat swoje zycie na krzyzu)

Podsumuj: Wtasnie mitosc jest tq wartosciq, ktéra najwiecej méwi nam
o Bogu.

Popros o rozwigzanie éwiczenia 3 w podreczniku (rebus, rozwigzanie:
BOG JEST MILOSCIA).

Podkresl, Ze to wtasnie z mitosci Bég stworzyt sSwiat i wszystko, co na
nim jest. Stworzyt tez cztowieka i pragnat zy¢ z nim w bliskosci. Gdy
cztowiek zgrzeszyt, Bég nie zostawit Go samego, nie przestat go ko-
cha¢. Dat swojego Jednorodzonego Syna, abysmy mogli by¢ zbawieni.
Wtasnie dlatego mitos$¢ jest najwazniejszg cecha Boga.

Aby utrwalic te cze$¢ katechezy, zadaj do domu wykonanie ¢wiczenia 4
(uczniowie maja wpisaé w serce przykazanie mitosci i pokolorowac je).

Na koniec podaj uczniom Pismo Swiete (po jednym na tawke) i popros
o odszukanie adresu biblijnego: Mk 2,1-12 (Jezus uzdrawia sparalizo-
wanego). Rozdaj tez plansze z tabelka (zatacznik 1) i popros o uzupet-
nienie rubryk. Ponizej podano przyktadowe odpowiedzi.

Cossie dzieje? (opisz sytuacje) Jaki jest Jezus? | Jakijest Bég?
przyktad: Czterech ludzi przyniosto | Jezus kocha Bogu takze zalezy
sparalizowanego cztowieka do domu, | cztowieka, na kazdym cztowieku.
w ktérym Jezus nauczat. Nie mogli troszczy sie Chetnie odpuszcza
przejs¢ sie przez ttum, wiec spuscili o niego, uzdrawia |grzechy, jest

toze z chorym przez otwér wdachu |goiodpuszcza mitosierny.

domu. Jezus docenit ich wiare, mu grzechy. Jest

odpuscit sparalizowanemu grzechy mitosierny.

i uzdrowit go z choroby.
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14. Podsumuj katecheze: Mozemy poznac Boga z Jego dziet i Objawienia za-
wartego w Piémie Swietym. Z Biblii dowiadujemy sie, ze Bég jest mitoscig
i dlatego zawsze jest blisko cztowieka, kocha go, jest mitosierny, wierny i ta-
skawy.

15. Zacznij modlitwe: Wszechmoggcemu Bogu, stworzycielowi nieba i ziemi,
naszemu Ojcu, winnismy ufac zawsze i wszedzie. MédImy sie wraz ze Swietq
Teresq od Jezusa (tutaj popros, by modlitwe z podrecznika przeczytat
uczen):

Niech nic cie nie niepokoi, niech nic cie nie przeraza.
Wszystko mija, Bég sie nie zmienia.

Cierpliwosc osigga wszystko.

Temu, kto ma Boga, nie brakuje niczego. B6g sam wystarcza.
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MODLITWA: ZAUFANIA,
PRZEBLAGANIA | PROSBY

CEL GLOWNY: Pogtebienie wiadomosci o modlitwie i poznanie nowych
form modlitwy.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, czym jest modlitwa;
— charakteryzuje modlitwe zaufania, prosby i przebtagania;
— ttumaczy stowa modlitwy Ojcze nasz;
— rozumie potrzebe kontaktu z Bogiem poprzez modlitwe.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), éwiczenie
multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, éwiczenie multime-
dialne Jaka to modlitwa?, prezentacja multimedialna Modlitwa zaufania,
przebtagania i prosby, ¢wiczenie z obrazkami (zatacznik 1 - do wydruko-
wania dla kazdego ucznia), materiaty do pracy w grupie (zatgcznik 2i 3* -
do wydrukowania x5), nozyczki i klej dla kazdej grupy, komputer z doste-
pem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zacznij katecheze od modlitwy Ojcze nasz. Od razu zaproponuj prace
w grupach. Podziel uczniéw na pie¢, szes¢ grup. Rozdaj kazdemu ucz-
niowi karty pracy nr 1 (zatacznik 1). Popros: Sposréd widocznych obraz-
kéw wybierzcie te, ktore sq ze sobg powigzane tematycznie, a nastepnie
nadajcie im tytut w postaci jednowyrazowego hasta (spodziewana odpo-
wiedz: MODLITWA).

* Zatacznik 3 najlepiej wydrukowad poziomo.

Modlitwa: zaufania, przebtagania i prosby
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Podsumuj te czes¢ lekcji, nawigzujac do katechezy 13. Powiedz: W tym
roku méwilismy juz o modlitwie. Wyjasnilismy, czym jest modlitwa, i pozna-
lismy jej dwa rodzaje: modlitwe uwielbienia i dziekczynienia. Dzisiejsza ka-
techeza réowniez bedzie poswiecona modlitwie.

. Pole¢, by uczniowie (pracujgc w tych samych grupach) sformutowali
definicje modlitwy. Moga wradci¢ do katechezy 13 w podreczniku.

Pare minut pézniej popros o przedstawienie wynikéw pracy.

. Powiedz: Lubimy spotykac sie z ludzmi, szczegélnie ze znajomymi, ktérych
lubimy. Gdy rozmawiamy, przekazujemy informacje, wspominamy, pytamy,
mozemy tez za cos podziekowad, o cos poprosic¢ lub za cos przeprosié. Tak
jak spotykamy sie i rozmawiamy z réznymi ludzmi, tak samo powinnismy
pragnqgc spotkania z Bogiem na modlitwie. Mozemy modlic sie w rézny spo-
s6b: po cichu lub wypowiadajqc stowa gtosno; indywidualnie lub we wspdl-
nocie; Spiewem, postawq ciata czy gestem.

Spytaj:

— W jakich sytuacjach modlimy sie najczesciej? (tak pokieruj rozmo-
w3, by pojawity sie odpowiedzi: gdy chcemy o co$ poprosi¢, podzie-
kowac za cos, chcemy Boga uwielbié, przeprosic)

- Ktorg forme modlitwy juz poznaliscie? (spodziewane odpowiedzi:
uwielbienia, dziekczynienia)

Powiedz: Oprécz modlitwy uwielbienia i dziekczynienia, ktére poznalismy
kilka lekcji wczesniej, oraz modlitwy zaufania i prosby, jest jeszcze jeden ro-
dzaj modlitwy.

Mozesz zapisac na tablicy: modlitwa uwielbienia, modlitwa dziekczy-
nienia, modlitwa zaufania, modlitwa prosby.

. Powiedz: Rozwigzcie tamigtéwke w éwiczeniu 1 w podreczniku, a dowiecie
sie, o0 jakqg modlitwe chodzi (odpowiedZ: modlitwa przebtagania).

Wyijasnij: Codziennie jestesmy narazeni na pokusy i niestety czesto im ule-
gamy. Gdy uswiadomimy sobie swoje winy i grzechy, powinnismy zwrdcic sie
do Boga w ufnej modlitwie z prosbqg o przebaczenie. Jesli nie przeprosimy
Boga za popetnione zto, nie bedziemy mogli szczerze Go wielbic, dziekowaé
Mu czy prosi¢ Go o wstawiennictwo.

. Opowiedz: Apostotowie czesto widzieli Jezusa, ktéry sie modlit. Jak czyta-
my w Youcat: ,Samo zZycie Jezusa byto jedyng w swoim rodzaju modlitwq.
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W decydujgcych momentach (kuszenie na pustyni, wybér uczniéw, smieré
na krzyzu) Jego modlitwa byta szczegélnie intensywna. Czesto, aby sie mod-
lié, udawat sie na miejsce osobne, zwtaszcza w nocy” (Youcat, 475). Dodaj:
Kiedys jeden z uczniéw poprosit, by Jezus nauczyt ich modlitwy. Postuchaj-
cie, co odpowiedziat Jezus.

Popros jednego z ucznidw, by przeczytat fragment biblijny z podrecz-
nika.

Wy zatem tak sie mddicie: Ojcze nasz, ktory jestes w niebie, niech sie
swieci Twoje imie! Niech przyjdzie Twoje krdlestwo; niech Twoja wola
sie spetnia na ziemi, tak jak w niebie. Naszego chleba powszedniego daj
nam dzisiaj; i przebacz nam nasze winy, tak jak i my przebaczamy tym,
ktérzy przeciw nam zawinili; i nie dopus¢, abysmy ulegli pokusie, ale nas
zachowaj od ztego. (Mt 6,8-13)

Spytaj:

— Czego uczniowie oczekiwali od Jezusa? (aby nauczyt ich, jak sie
modlic)

— Jakiej modlitwy nauczyt apostotéw Jezus? (Ojcze nasz)

Podsumuj: W odpowiedzi na prosbe ucznia Jezus przekazat apostotom

modlitwe powtarzang odtqgd codziennie na catym sSwiecie. Nazywamy
ja Modlitwg Panska.

6. Wyjasnij, ze Modlitwe Panskg rozpoczyna stowo ,Ojcze” - Abba.

Aramejski termin ,,abba” jest zdrobniatq formq stowa ,.ab”, czyli ,ojciec”,
zatem jest odpowiednikiem naszego polskiego stowa ,tato” (jezyk ara-
mejski to ojczysty jezyk Jezusa). Tak dzieci zwracaty sie do swoich ojcéw.
Ta forma wyrazata mitosé, czutosé, szczegdlng relacje dziecka z ojcem,
a takze petne zaufanie.

Zwrécenie sie do Boga w ten sposéb jest wyrazem szczegdlnej re-
lacji: my jestesmy dzie¢mi, On jest naszym Ojcem, ktéremu jestesmy
za wszystko wdzieczni. Kiedy méwimy do Pana w ten sposéb, dajemy
wyraz petnego zaufania wobec Boga (kazde dziecko ufa swojemu ojcu).

Modlitwa ,Ojcze nasz” to jednoczesnie modlitwa prosby.

7. Spytaj: Jakie prosby sq zawarte w Modlitwie Panskiej?

Uczniowie odpowiadaja, korzystajgc z wtasnej pamieci i tekstu w pod-
reczniku.
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Podsumuj: Tekst Modlitwy Panskiej sktada sie z siedmiu présb do mito-
siernego Ojca. Pierwsze trzy odnoszq sie do Boga i sposobu, w jaki powinni-
smy Mu stuzy¢. Dalsze cztery przedstawiajq Ojcu nasze zasadnicze ludzkie
potrzeby (Youcat, 513).

8. W modlitwie ,Ojcze nasz” znajdujemy tez stowa, ktorymi prosimy o przeba-
czenie: i przebacz nam nasze winy, tak jak i my przebaczamy tym, ktérzy
przeciw nam zawinili”. Skoro prosimy o przebaczenie, to znaczy ze uznajemy
swoje btedy i winy, a takze chcemy za nie przebtaga¢ Pana Boga.

9. Wyswietl prezentacje. Popros, by uczniowie zapisali notatke (w czesci G
,Moje notatki”).

Przyktad notatki:
OJCZE NASZ
Modlitwa Panska
modlitwa zaufania modlitwa prosby modlitwa przebtagania
Ojcze nasz, ktorys jest odpus$¢ nam nasze winy,
W niebie jako i my odpuszczamy
 / naszym winowajcom

przyjdz krélestwo Twoje,
badz wola Twoja, chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj, nie wédz nas na pokuszenie,
odpusc¢ nam nasze winy, ale nas zbaw od ztego

A

10. Mozesz zaproponowac ¢wiczenie multimedialne Jaka to modlitwa? G

Zadaniem uczniéw jest posegregowanie konkretnych modlitw na trzy
grupy: modlitwe zaufania, prosby, przebtagania.

11. Alternatywa dla ¢wiczenia multimedialnego lub dopetnieniem kateche- .1,
zy moze by¢ praca w grupach (zatacznik 2 i 3). Podziel uczniow na pieé G
grup, rozdaj kazdej z nich materiaty i sformutuj polecenie: Wytnijcie
fragmenty biblijne z zatqcznika 2 i posegreguijcie je na modlitwe zaufania, .1,
prosby i przebtagania. Wklejcie paski w odpowiednie pola (zatacznik 3). G

Katecheza 28 151


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/28/28_-_prezentacja.ppsx
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/28/28_-_cwiczenie_multimedialne.html
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/28/28_-_zalacznik_2.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/28/28_-_zalacznik_3.pdf

152

12.

13.

14.

Kilkanascie minut pézniej podsumujcie prace w grupach.

Poprawne odpowiedzi:

MODLITWA PROSBY: Stuchaj, o Boze, mojego wotania, zwaz na moja
modlitwe! (Ps 61,2); Panie, wystuchaj modlitwy mojej, a wotanie moje
niech do Ciebie dojdzie! (Ps 102,2); Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj.

MODLITWA ZAUFANIA: Racz mnie wybawi¢, o Boze; Panie, pospiesz
mi na pomoc! (Ps 70,2); Badz mi skatg schronienia i zamkiem warow-
nym, aby mnie ocali¢ (Ps 71,3); Ufam Tobie, bos$ Ty wierny, wszechmoc-
ny i mitosierny; Ku Tobie, Panie, wznosze moja dusze, moj Boze, Tobie
ufam, niech nie doznam zawodu! (Ps 25,1-2); Ztozytem w Panu cata
nadzieje, On pochylit sie nade mng i wystuchat mego wotania (Ps 40,2).
MODLITWA PRZEBLAGANIA: Ach, zatuje za me ztosci jedynie dla
Twej mitosci. BadZ mitosciw mnie grzesznemu, dla Ciebie odpuszczam
blizniemu; Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci, (...) uzna-
je bowiem mojg nieprawos¢, a grzech méj mam zawsze przed sobag
(Ps 51,3.5); Ojcze Przedwieczny, ofiaruje Ci Ciato i Krew, Dusze i Bo-
stwo najmilszego Syna Twojego, a Pana naszego Jezusa Chrystusa - na
przebtaganie za grzechy nasze i catego $wiata.

Rozwiazcie wspdlnie ¢wiczenie 2 w podreczniku (Wykorzystujgc wiado-
mosci z poprzednich lekcji, dopasuj osoby i wydarzenia do konkretnej formy
modlitwy. Pokoloruj okienka na odpowiedni kolor). Pom6z uczniom w roz-
wigzaniu zadania, naprowadzajac ich na wtasciwe odpowiedzi (podano
je ponizej).

Powotanie Abrahama - zaufanie.

Izraelici w niewoli egipskiej - prosba.

Wedroéwka lzraelitéw przez pustynie (bunt przeciw Bogu i Mojze-
szowi) - przebtaganie.

Jesli jest taka mozliwos$é, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosi¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

Na koniec pole¢ uczniom wykonanie ¢wiczenia 3 (Utéz krotkg modlitwe
zaufania, prosby lub przebtagania). Zache¢ uczniéw do modlitwy wtas-
nymi stowami. Chetni mogg przeczytac utozone przez siebie modlitwy.

Modlitwa: zaufania, przebtagania i prosby



SWIETY STANISLAW
KOSTKA

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z zyciem Swietego Stanistawa Kostki
i ukazanie go jako wzoru do nasladowania.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wymienia istotne fakty z zycia Swietego Stanistawa Kostki;
— charakteryzuje Swietego;
— wie, ze Swiety Stanistaw Kostka jest patronem dzieci i mtodziezy;
— wyjasnia, ze Swiety Stanistaw budowat swe zycie na Chrystusie;
— ksztattuje postawe nasladowania Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), éwiczenie
multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, karta do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), prezentacja
multimedialna Swiety Stanistaw Kostka, ¢wiczenie multimedialne Swiety
Stanistaw Kostka, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica
interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego.

2. Wtacz prezentacje multimedialng (zostaw pierwszy slajd z grafika tab-
licy).

Powiedz: Z pewnoscig znacie sporo miejscowosci w swojej okolicy,
w catej Polsce, a moze nawet poza jej granicami. Za chwile obejrzymy
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zdjecia czterech miejsc, poznamy ich potozenie na mapie i wspdlnie za-
stanowimy sie, co taczy wszystkie te miejscowosci.

Komentuj kolejne slajdy:

Slajd 1 - Rostkowo; niewielka wies w Polsce potozona na Mazow-
szu (wojewoddztwo mazowieckie). Miejscowo$¢ zamieszkuje nieca-
te 400 oséb. Znajduije sie tutaj m.in. kosciét pw. Swietego Stanista-
wa Kostki, ktéry widzicie na zdjeciu.

Popros, by uczniowie w czesci ,Moje notatki” zapisali nazwe miejsco-
wosci: ROSTKOWO.

Slajd 2 - Wieden; stolica i najwieksze miasto w Austrii, potozo-
ne w pdétnocno-wschodniej czesci kraju nad Dunajem. Mieszkaja
tu prawie 2 min ludzi.

Popros, by uczniowie w czesci ,Moje notatki” zapisali nazwe miegjsco-
wosci: WIEDEN.

Slajd 3 - Dylinga; niemieckie miasto usytuowane w Bawarii, liczace
ok. 12 tysiecy mieszkancow.

Popros, by uczniowie w czesci ,Moje notatki” zapisali nazwe miejsco-
wosci: DYLINGA.

Slajd 4 - Rzym; stolica i najwieksze miasto Wtoch, nazywane Wiecz-
nym Miastem, potozone w srodkowej czesci kraju nad Tybrem i Mo-
rzem Srédziemnym. Liczba mieszkarncéw dochodzi do 3 miliondw.

Popros, by uczniowie w czesci ,Moje notatki” zapisali nazwe miejsco-
wosci: RZYM.

Skomentuj: Poznalismy cztery miejsca zlokalizowane w réznych krajach.
Miejscowosci, ktérych nazwy poznaliscie i zapisaliscie, rézniq sie wielkos-
cig. Rostkowo jest matq wioskq, a Rzym - kilkumilionowym miastem. Jest
pewna osoba, ktéra tqgczy wszystkie te miejsca. Jej imie padto na poczgtku
lekcji. Jak myslicie, o kogo moze chodzi¢? Poznacie odpowiedz na to pytanie,
rozwiqzujqc tamigtéwke z éwiczenia 1 w podreczniku.

Uczniowie majg odpowiedzie¢ na 3 pytania i wpisa¢ rozwigzania
w kratki.

Swiety Stanistaw Kostka



pytanie 1: Zmarty, przebywajqcy z Bogiem w niebie.
pytanie 2: Dorosty Stasiu to...
pytanie 3: Mata kos¢, potrzebna w grze planszowej.

Odpowiedz brzmi: SWIETY STANISEAW KOSTKA.

Podsumuj: Dzisiaj poznamy postac¢ Swietego Stanistawa Kostki. Ten pol-
ski Swiety w ciggu swojego krétkiego zycia byt w kazdej z miejscowosci,
o ktérych méwilismy. Aby dowiedzie¢ sie, komu patronuje, rozwigzemy
¢wiczenie 3 w podreczniku (wykreslanka, rozwigzanie: PATRON DZIECI
| MEODZIEZY).

3. Opowiedz o Swietym Stanistawie:

Swiety Stanistaw urodzit sie 28 grudnia 1550 roku w Rostkowie. Jego
rodzice byli zamozni, posiadali majgtek ziemski i pragneli, by chtopiec
zrobit kariere dworskq. Od najwczesniejszych lat Stasiu wzrastat w reli-
gijnej atmosferze. Do 14 roku zycia uczyt sie w domu. Nastepnie rodzice
wystali go (i jego brata Pawta) do Wiednia. Tam spedzit trzy lata. Po-
czgtkowo miat trudnosci z naukgq, ale pod koniec trzeciego roku nalezat
juz do grupy najlepszych uczniéw. Zawdzieczat to nie tyle zdolnosciom,
co swojej pracowitosci, pilnosci i sumiennosci. Byt pobozny i skromny.
Duzo sie modlit. Jego styl zycia smieszyt kolegéw. Stasia czesto spoty-
katy przykrosci ze strony brata i innych chtopcéw, ktérzy drwili z nie-
go, przezywali go Swietoszkiem i dziwakiem, a nawet bili. Jeden z jego
kolegéw wspominat pézniej, ze Stanistaw wstawat o pétnocy i klekat
do modlitwy. Oni, widzqc go kleczgcego, wstawali i celowo sie o niego
potykali, udajqgc, ze go nie zauwazyli. Deptali go i kopali.

W ten sposéb chcieli go zmusic¢ do ,,normalnego” postepowania. Mimo
to Stas nigdy sie nie skarzyt. Gdy ciezko zachorowat i sqdzit, ze umiera,
chciat przyjqé Komunie Swietq, ale wtasciciel domu, w ktérym mieszkat,
nie pozwolit na przyjscie kaptana. Wowczas Stanistaw - peten gtebo-
kiej wiary - poprosit o pomoc Swietq Barbare, patronke dobrej $mierci.
Wspominat pézniej, ze Swieta pojawita sie w jego pokoju wraz z dwoma
aniotami, ktérzy przyniesli mu Najswietszy Sakrament. Stanistaw zo-
baczyt wtedy Matke Boskq z Dziecigtkiem, ktére ztozyta na jego rece.
W ten sposéb Stanistaw zostat cudownie uzdrowiony z choroby. Od razu
ztozyt przysiege Maryi, ze wstqpi do zakonu jezuitéw. Wiedziat, zZe ro-
dzice, cho¢ pobozni, nie zgodzq na to, wiec chtopak postanowit uciec
z Wiednia. W przebraniu zebraka dotart pieszo do Augsburga w Niem-
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czech, gdzie znajdowat sie klasztor jezuitéw. Prowincjat tego klasztoru
przebywat wtedy w Dylindze, wiec Stanistaw ruszyt w dalszq droge.
Jezuici przyjeli go zyczliwie, ale zostat poddany prébie. Sprzqtat pokoje,
myt garnki w kuchni, szorowat podtogi. Po kilku tygodniach doceniono
jego pokore, pracowitosc, poboznosc i skierowano go do Rzymu, gdzie
znajdowat sie nowicjat. Droga z Wiednia do Rzymu, ktérq Stanistaw po-
konat pieszo, przekraczata tysigc piecset kilometréw. Chtopak byt w sta-
nie podjqc¢ kazdy trud, by osiggnqgc cel. W 1568 roku Stanistaw ztozyt
sluby zakonne. Miat wéwczas 17 lat. Niestety po kilku miesigcach za-
chorowat na nieuleczalng w tamtych czasach malarie. Zmart 15 sierp-
nia 1568 roku. Wies¢ o smierci Stanistawa szybko rozeszta sie po Rzy-
mie, a wkrétce za jego wstawiennictwem ludzie doznawali wielu task
od Pana Boga. Juz 34 lata po smierci zostat ogtoszony btogostawionym,
a potem Swietym.

4. Spytaj: Co dawato site mtodemu Stanistawowi?

Powiedz: Odpowiedzi poszukamy w Pimie Swietym.
Przeczytaj fragment biblijny.

Kazdego wiec, kto tych stéw moich stucha i wypetnia je, mozna poréw-
nac z cztowiekiem roztropnym, ktéry dom swéj zbudowat na skale. Spadt
deszcz, wezbraty rzeki, zerwaty sie wichry i uderzyty w ten dom. On jed-
nak nie rungt, bo na skale byt utwierdzony. (Mt 7,24-25)

Powiedz: Poréwnujqc zycie oparte na wartosciach do domu zbudowanego
na skale, Pan Jezus nawigzat do warunkéw klimatycznych Palestyny i zwy-
czajéw jej mieszkaricow. W okresie zimy czesto wystepujg tam gwattowne
wiatry, a te z kolei wywotujq obfite deszcze, ktére mogq prowadzi¢ do powo-
dzi. Dlatego domy od zawsze budowano tam na solidnych fundamentach.
Do tego celu wykorzystywano skaty.

Spytaj:

— Gdzie cztowiek roztropny wybudowat swoj dom? (na skale)

— Co stato sie z domem podczas wichury i powodzi? (dom pozostat
na swoim miejscu, nie zniszczyt sie)

— Kogo Pan Jezus poréwnuje do cztowieka roztropnego? (tego, kto
stucha Jego stéw i je wypetnia)

— Kto jest skata, na ktérej powinnismy budowadé nasze zycie? (Jezus
Chrystus)

Swiety Stanistaw Kostka



— Czego obrazem s gwattowny wiatr i ulewny deszcz? (réznych zy-
ciowych doswiadczen i niepowodzen, trudnosci, kryzyséw)

Podsumuj: Swiety Stanistaw zmagat sie z réznymi trudnosciami. Zadne
przeszkody nie byty jednak w stanie zatrzymac go w dgzeniu do celu. Chciat
trwac blisko Jezusa jako zakonnik - i konsekwentnie realizowat to pragnie-
nie. Nie ulegat wptywom otoczenia. Budowat zycie na Chrystusie, tak jak
cztowiek roztropny z przypowiesci zbudowat dom na skale. Dzieki tym so-
lidnym fundamentom byt w stanie pokonac wszelkie przeszkody i miat site,
by walczy¢ o realizacje woli Bozej w swoim zyciu.

. Podziel klase na czteroosobowe grupy. Kazdemu uczniowi rozdaj wy-
drukowany arkusz z zatacznika 1.

Wspomnienie ojca Giulio Fazio po $mierci Swietego Stanistawa:
,Postepowat jak aniot z nieba. Byt wyjatkowo pokorny, gardzit
honorami, $wiatem i samym sobg, spetniajac z wielkim oddaniem
najnizsze postugi domowe, ukrywajac swoje szlachectwo i talenty,
ktére otrzymat od Boga. Jego skromno$¢ byta podziwu godna, jego
postuszenstwo najbardziej doktadne, zawsze byt radosny i mity. Dla
innych byt tagodny, tylko wobec siebie wymagajacy i surowy. Nie
wypowiedziat nigdy zadnego stowa nierozwaznego, niepotrzebne-
go i niewtasciwego, dostosowujac cate swoje postepowanie do re-
guty. Modlit sie nieustannie, taczyt prace z kontemplacja, majac
przed oczyma Boga we wszystkim, co robit”.

Popros: Zapoznajcie sie ze wspomnieniem ojca Giulio Fazio. Wypiszcie ce-
chy charakteru, ktérymi wyrézniat sie Swiety Stanistaw (mozecie tez opisa¢
jego zachowanie czy sposéb bycia). Zwrdccie uwage na te cechy, ktére war-
to nasladowac. Mozecie uzupetni¢ swoje odpowiedzi o inne cechy poznane
podczas katechezy.

Przewidywane wyniki pracy w grupach: wielkiego ducha; tagodny; wy-
trwaty; pobozny; pokorny; sumienny; odpowiedzialny; skromny; radosny;
mity; wymagajqcy od siebie; surowy dla siebie; méwiqcy tylko dobre, war-
tosciowe stowa; pilny; pracowity; znajgcy wartosc nauki...

. Jako podsumowanie popros o rozwigzanie ¢wiczenia 2 w podreczniku.
Uczniowie majg uzupetnic zdania:

Od Swietego Stanistawa Kostki moge nauczy¢ sie...
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9.

Powinienem go nasladowac w...
Chce w sobie ksztattowac takie cechy Swietego Stanistawa jak...

Przyktadowe rozwigzanie:
Od Swietego Stanistawa Kostki moge nauczy¢ sie pokory.
Powinienem go nasladowac w poboznosci.
Chce w sobie ksztattowa¢ takie cechy Swietego Stanistawa jak do-
broc.

. Podsumuj katecheze: Swiety Stanistawa Kostki zyt ponad 450 lat temu.

Od tego czasu wiele sie zmienito. Dzisiaj nie trzeba wyjezdzac daleko
od domu, by uczyc¢ sie w dobrej szkole, nie trzeba tez podrézowac pieszo.
Choc zmienity sie okolicznosci, wartosci, o ktére trzeba walczyc¢ i zabiegac,
pozostaty takie same. Droga do swietosci wyglgda dzis tak samo jak wtedy.
Nie powtérzymy doktadnie czynéw Stanistawa, ale mozemy go naslado-
wac. Tak jak on powinnismy opierac Zycie na wartosciach.

. Na zakonczenie zaproponuj éwiczenie multimedialne Swiety Stanistaw

Kostka.
Na koniec pomadicie sie.

Swiety Stanistawie Kostko, ktéry méwites: ,Do wyzszych rzeczy zosta-
tem stworzony i dla nich winienem zy¢”, naucz nas odwaznie is¢ drogq
Bozych przykazan i ewangelicznej nauki, tesknic za tym, co Swiete i do-
skonate. Pomdéz nam juz dzis mqdrze budowac nasze zycie na skale,
a fundamentem naszych Zyciowych planéw niech zawsze bedzie Chry-
stus. Amen.

158  Swiety Stanistaw Kostka
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ROZANIEC - BLISKOSC
MATKI

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z podstawowymi informacjami na te-
mat modlitwy rézancowe;j.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi okresli¢, jakie modlitwy odmawia sie na rézancu;
— rozumie, ze podczas modlitwy rézancowej towarzyszymy Maryi
i Jezusowi w ich zyciu;
— wie, ze Maryja wielokrotnie prosita o odmawianie rézanca.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy
w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x4), 4 koperty (wt6z do nich
rozciete paski z zatacznika 1), ew. plansze z duzymi napisami (TAJEMNICE
RADOSNE, TAJEMNICE SWIATLA, TAJEMNICE BOLESNE, TAJEMNICE
CHWALEBNE), kredki dla uczniéw, co$ do przypiecia kartek na tablicy
albo na planszach.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe: Zdrowas Maryjo.
2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Z kim spedzacie najwiecej czasu? (z kolezankami, kolegami, przyja-
ciotka, przyjacielem, rodzicami, rodzenstwem, dziadkami itd.)

— Co najbardziej lubi jes¢ wasz najlepszy przyjaciel/przyjaciétka? (do-
wolne odpowiedzi)
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Mozesz zada¢ kilka podobnych pytan.

Podsumuj: Najwiecej wiedzq o sobie osoby, ktore sie kochajq i towarzyszq
sobie przez wiekszos¢ czasu. Podobnie byto w przypadku Maryi i Jezusa.
To ona byta swiadkiem dorastania Jezusa, uczestniczyta w pierwszym cu-
dzie na weselu w Kanie i spotkata Go zmartwychwstatego. Wtasnie dlatego
to do niej zwracamy sie z prosbq o to, by wstawiata sie za nami u swego syna.

3. Powiedz: Jednq z najpiekniejszych form modlitwy do Matki Boskiej jest od-
mawianie rézanca. Nazwa ,,rézaniec” wywodzi sie ze sredniowiecza. W tym
czasie swiat poréwnywano czesto do ksiegi, ktéra méwi o Panu Bogu. Bar-
dzo wazne byty wéwczas kwiaty - ludzie uwazali je za symbole réznych
cech. Ofiarowywano je ukochanym osobom. Z czasem zaczeto dawac Bogu
duchowe kwiaty - modlitwe. Odmawianie rézanca zaczeto by¢ traktowane
jako dawanie Matce Bozej réz. Tak powstata nazwa, ktorq znamy dzisiaj:
rézaniec, wieniec z roz.

4. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku. Uczniowie maja poko-
lorowac na niebiesko paciorki rézanca, na ktérych odmawia sie modli-
twe Zdrowas Maryjo, a na czerwono te, na ktérych odmawia sie modli-
twe Ojcze nasz.

5. Przypomnijcie sobie wspdlnie, jak odmawia sie rézaniec.

6. Spytaj: Kiedy najczesciej sie modlimy? Padng odpowiedzi, ze wtedy, kie-
dy jestesmy smutni, potrzebujemy pomocy.

Powiedz: Modlitwa rézaricowa moze by¢ naszym ukojeniem w sytuacjach,
kiedy nie mamy sity, potrzebujemy pomocy i wsparcia. Matka Boska od za-
wsze wystuchuje ludzkich présb. Byto tak nawet kilkaset lat temu. Przenie-
smy sie na chwile do wieku XVI.

7. Popros o przeczytanie tekstu z podrecznika z czesci ,Spotykam”:

Wiek XVIw dziejach Europy to bardzo niebezpieczny czas: potezna mu-
zutmanska Turcja dqgzyta do zajecia europejskich ziem, zwtaszcza tych
lezqcych nad Morzem Srédziemnym. To zagrozenie dostrzegt papiez
Pius V, ktéry przypominat, ze zbieranie wojsk jest wazne, ale moze nie
wystarczy¢ - dlatego o pomoc trzeba poprosi¢ Boga. Papiez, ktéry byt
dominikaninem, doskonale zdawat sobie sprawe z wartosci modlitwy
rézancowej - byta ona popularna w jego zakonie. Wiedzqc, ze walka jest

Roézaniec - bliskos¢ Matki



nieunikniona, wezwat caty Kosciét do modlitwy rézaricowej w intencji
zwyciestwa chrzescijan. Rozstrzygajqgca bitwa rozegrata sie 7 paZzdzier-
nika 1571 roku pod Lepanto w Zatoce Korynckiej. Potezne morskie
armie stanety do walki, a papiez i wierni padli na kolana z rézancami
w rekach. Pius V podczas modlitwy doswiadczyt wizji: zobaczyt zato-
ke, w ktorej toczyta sie bitwa, a nad nig Maryje patrzqcq ze spokojem
na walczqgcych. Matka Boza zapewnita papieza, ze chrzescijanie zwy-
ciezq. | rzeczywiscie - ledwo bitwa sie rozpoczeta, a ucicht wiatr, ktéry
wiat z takiej strony, Zze pomagat wojskom tureckim, ale szkodzit armii
chrzescijanskiej. Flota turecka, choc¢ liczniejsza, zostata doszczetnie roz-
bita - i juz nigdy nie odzyskata swojej swietnosci. Na pamigtke tego wy-
darzenia papiez Pius V ustanowit wspomnienie Matki Bozej Zwycieskiej
na 7 pazdziernika. Z czasem to swieto otrzymato nowq nazwe: Matki
Bozej R6zancowe;.

Powiedz: Matka Boska moze nam pomdc nawet w hajtrudniejszych sytu-
acjach. Powinnismy pamietad, ze modlitwa rézaricowa to nie tylko odma-
wianie ,Ojcze nasz” i ,Zdrowas Mario”, ale przede wszystkim towarzyszenie
Jezusowi i Jego Matce w ich sytuacjach Zyciowych. Wypowiadajqgc znane
nam stowa modlitw, mamy rozwazaé tajemnice, ktére nawiqzujq do réz-
nych wydarzen z zycia Marii i Jezusa.

. Podziel klase na cztery grupy. Rozdaj zespotom koperty, w ktérych
znajduja sie paski z tajemnicami rézanca. Popros, aby grupy pouktada-
ty tajemnice w odpowiedniej kolejnosci.

Tajemnice radosne

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny
2. Nawiedzenie Swietej Elzbiety

3. Narodzenie Jezusa

4. Ofiarowanie Jezusa w $Swiatyni

5. Znalezienie Jezusa w $wiatyni

Tajemnice $wiatta

1. Chrzest Jezusa w Jordanie

2. Wesele w Kanie Galilejskiej
3. Gtoszenie Kroélestwa Bozego
4. Przemienienie na gérze Tabor
5. Ustanowienie Eucharystii
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Tajemnice bolesne

1. Modlitwa Jezusa w Ogréjcu
2. Biczowanie

3. Cierniem ukoronowanie

4. Droga Krzyzowa

5. Smier¢ Jezusa na Krzyzu

Tajemnice chwalebne

1. Zmartwychwstanie Jezusa

2. Wniebowstapienie Jezusa

3. Zestanie Ducha Swietego

4. Wniebowziecie Maryi

5. Ukoronowanie Matki Bozej na Krélowa nieba i ziemi

Podsumuijcie prace. Uczniowie z poszczegdlnych grup po kolei przypi-
naja do tablicy kartki z tajemnicami (pod odpowiednimi planszami lub
duzymi napisami).

Powiedz, Zze poczatkowo odmawiano tylko tajemnice radosne, bolesne
i chwalebne. Tajemnice $wiatta dodat papiez Jan Pawet Il.

9. Jako podsumowanie popros o uzupetnienie ¢wiczenia 2 w podreczniku
(Wypisz wszystkie tajemnice rézaricowe).

10. Powiedz: Matka Boza wskazata modlitwe rézaricowq jako te, ktérej naj-
bardziej potrzebujemy. Méwita o tym w kilku objawieniach, np. w Lourdes
w 1858 roku, kiedy miata dtugi sznur rézarica na ramieniu. Do codziennego
odmawiania rézarica zachecata tezw 1917 roku w Fatimie.

11. Na koniec pomadlcie sie wspdlnie, odmawiajac rézaniec.

162 Rozaniec - bliskos¢ Matki



ADWENT - CZAS
OCZEKIWANIA

CELE GLOWNE:
— ukazanie Adwentu jako czasu oczekiwania na przyjscie Pana Jezusa;
— ksztattowanie postawy czuwania i gotowosci na spotkanie z Panem
Jezusem.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wie, ze Adwent jest czasem oczekiwania na Zbawiciela;
— wylicza symbole adwentowe;
— streszcza przypowiesc o dziesieciu pannach;
— proponuje sposoby przygotowania sie na przyjscie Pana.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, krzyzéwka, pogadan-
ka, praca z obrazem (rysunki), Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, krzyzéwka (za-
tacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), duze rysunki (zatacz-
nik 2 - do wydrukowania po jednym egzemplarzu, w kolorze), magnesy
do przyklejenia rysunkéw na tablicy, ew. prawdziwa lampa oliwna, podktad
muzyczny lub nagranie piosenki Czekam na Ciebie (wedtug uznania kate-
chety), ew. akcesoria do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie: Zdrowas Maryjo.

A
<~ -

2. Rozdaj uczniom krzyzéwki (zatacznik 1) i powiedz, Zze rozwigzanie na- G
prowadzi ich na temat dzisiejszej katechezy.

Katecheza 31 163


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/31/31_-_zalacznik_1.pdf

Odpowiedzi:
Matka Pana Jezusa. (MARYJA)
Kosciot to inaczej ... Bozy. (DOM)
Zapalane na ottarzu. (SWIECE)
Jedna z cnoét boskich. (NADZIEJA)
Miejsce w kosciele, w ktérym przechowuje sie Najswietszy Sakra-
ment. (TABERNAKULUM)
Kaptan odprawia przy nim Msze Swieta. (Ot TARZ)

Kiedy uczniowie rozwigza krzyzéwke, napisz na tablicy: ADWENT. Po-

pros uczniéw o wymienienie symboli adwentowych. Kiedy pojawig sie
NP hasta: ,ztébek”, ,roratka/swieczka”, ,wieniec”, ,lampion”, przyklej odpo-
G wiednie rysunki do tablicy (zatacznik 2).

3. Wyijasnij znaczenie stowa ,adwent”.

Termin pochodzi od taciniskiego stowa adventus - przyjscie. Adwent
rozpoczyna nowy rok liturgiczny. Ma podwdjny wymiar: jest to czas
przygotowania do uroczystosci Narodzenia Pariskiego, w ktérej wspomi-
namy pierwsze przyjscie Jezusa na ziemie (czyli Jego narodzenie), a za-
razem jest to czas przygotowania na Jego powtdrne przyjscie (na koricu
czaséw).

Powiedz, ze pierwsza niedziela Adwentu rozpoczyna rok liturgiczny.
Jest to cykl $wiat i okreséw liturgicznych w zyciu Kosciota, ktéry przy-
pomina wydarzenia z zycia Jezusa.

4. Spytaj: Co to znaczy: ,przygotowac sie”? Wystuchaj kilku odpowiedzi
(np. by¢ gotowym do czegos; oswoic sie z mysla, Zze co$ moze nastapic;
wiedzie¢, ze cos nastapi; nauczyc sie czegos; przyszykowac rzeczy ko-
nieczne do zrobienia czegos).

Powiedz: Przygotowanie wiqze sie z czuwaniem. Pan Jezus méwit o czuwa-
niu w przypowiesci o dziesieciu pannach, ktérg sobie przypomnimy.

5. Pokaz lampe oliwng (jesli ja masz). Jesli nie masz ze sobg lampy, popros
ucznidw, by spojrzeli na zdjecie w podreczniku. Wyjasnij wtasnymi sto-
wami, czym jest lampa oliwna. Powiedz: Lampa oliwna (kaganek) - nie-
wielkie naczynie gliniane lub metalowe, ma ksztatt miseczki z dziobkiem,
uchwytem i knotem. Kiedys stuzyto do osSwietlania pomieszczen, a takze
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drogi podczas wedréwki. Lampe oliwng napetniano ttuszczem (np. olejem
roslinnym lub zwierzecym).

6. Popros jednego z ucznidw o odczytanie fragmentu biblijnego (mozesz
przydzieli¢ role).

Wtedy podobne bedzie krélestwo niebieskie do dziesieciu panien, ktére
wziety swoje lampy i wyszty na spotkanie pana mtodego. Piec z nich byto
nierozsqdnych, a piec¢ roztropnych. Nierozsqdne wziety lampy, ale nie
wziety z sobq oliwy. Roztropne zas razem z lampami zabraty réwniez oli-
we w swoich naczyniach. Gdy sie pan mtody opdzniat, sennosé ogarneta
wszystkie i posnety. Lecz o pétnocy rozlegto sie wotanie: ,,Oto pan mtody
[idzie], wyjdZcie mu na spotkanie!”. Wtedy powstaty wszystkie owe pan-
ny i opatrzyty swe lampy. A nierozsqdne rzekty do roztropnych: ,Uzycz-
cie nam swej oliwy, bo nasze lampy gasnq”. Odpowiedziaty roztropne:
»,Mogtoby i nam, i wam nie wystarczy¢. IdzZcie raczej do sprzedajgcych
i kupcie sobie”. Gdy one szty kupi¢, nadszedt pan mtody. Te, ktére byty
gotowe, weszty z nim na uczte weselng, i drzwi zamknieto. Nadchodzg
w koricu i pozostate panny, proszqc: ,Panie, panie, otwérz nam!”. Lecz
on odpowiedziat: ,Zaprawde, powiadam wam, nie znam was”. Czuwaijcie
wiec, bo nie znacie dnia ani godziny. (Mt 25,1-13)

Zacznij rozmowe kierowana:

—

—

—

—

—

Na czyje spotkanie wyszty panny? (pana mtodego)

Czego nie wziety ze sobg panny nierozsadne? (oliwy do lamp)

Co zabraty ze sobg roztropne panny? (lampy i oliwe w naczyniach)
Co sie stato, gdy pan mtody sie spozZniat? (wszystkie zasnety)

Co panny ustyszaty o potnocy? (wotanie ,pan mtody idzie, wyjdzcie
mu na spotkanie”)

O co panny nierozsadne poprosity panny roztropne? (aby uzyczyty
im swojej oliwy)

Jak roztropne panny zareagowaty na te prosbe? (powiedziaty, ze im
tez mogtoby nie starczy¢ oliwy; poradzity, by poszty i kupity sobie
swoj zapas)

Ktére panny weszty na uczte? (te, ktére miaty lampy i oliwe)

O co panny nierozsadne poprosity pana mtodego? (aby im otwo-
rzyt)

Co odpowiedziat pan mtody? (ze ich nie zna)
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Skomentuj: Pan Jezus prosi, bysmy byli gotowi na spotkanie z nim. Pan-
ny roztropne symbolizujq ludzi mqdrych, ktérzy czuwajq i sq przygotowani
do spotkania z Bogiem. Pamietajmy, Ze nie chodzi tu o to, bysmy caty czas
mysleli o Panu Bogu, ale o to, bysSmy wiedzieli, dokqd zmierzamy i jaki cel
w zyciu chcemy osiqggngé. Powinnismy podtrzymywac Swiatto wiary, ktére
zostato w nas zapalone w momencie chrztu.

7. Popros o rozwigzanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (uzupetnienie przy-
powiesci o pannach).

W przypowiesci wystepuje piec¢ panien roztropnych i pie¢ nieroz-
tropnych. Panny nierozsadne zabraty swoje lampy, ale nie zabraty
oliwy. Zmorzone snem, wszystkie panny zasnety. O pétnocy rozle-
gto sie wotanie. Gdy panny sie obudzity, zauwazyty, ze niektérym
zabrakto oliwy. Okazaty sie one nieroztropne, bo nie przygotowaty
sobie odpowiedniego zapasu oliwy. Musiaty iS¢ sobie kupi¢. Kiedy
nadszedt pan mtody, zastat przed domem tylko panny roztropne.
Kiedy wszyscy weszli na uczte weselng, zamknieto drzwi. Po pew-
nym czasie na miejsce przybyty takze spéznione panny nierozsadne,
lecz pan mtody odpowiedziat im: ,nie znam was”.

8. Przypomnij uczniom, ze Adwent jest czasem oczekiwania i przygoto-
wania do przezycia Bozego Narodzenia. Powiedz: W tym czasie warto
chodzié na roraty. Jest to Msza Swieta, ktérg odprawia sie o wschodzie stori-
ca. Uczestnicy rorat trzymajq w rekach lampiony lub $wieczki. Swiatto sym-
bolizuje bowiem Chrystusa, ktéry ocala nas z ciemnosci - grzechu.

9. Powiedz, ze przeczytasz teraz fragment opowiadania ks. Mieczystawa
Malinskiego:

- Miatem dawniej zwyczaj, ze przez caty Adwent zbieratem dobre uczynki
jako prezenty do ztébka Jezusa. Wtedy wrzucatem do pudeteczka koraliki
czy cos takiego. | cieszytem sie, gdy ich przybywato.

- Jakie to byty dobre uczynki?

- No na przyktad gdy napisatem starannie zadanie domowe, gdy odwiedzi-
tem chorego kolege albo gdy poszedtem do babci, aby posprzgtac. Czasem
mama sama stwierdzata, ze nalezy cos uznac za prezent dla Jezuska.

- | co potem z tym pudeteczkiem?

- Po Pasterce ktadtem je do mojej domowej szopki. A raz zaniostem do kos-
ciota, gdzie jest ruchoma szopka.

- | dalej tak gromadzisz dobre uczynki?
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- No wtasnie. W tamtym roku zbuntowatem sie. Powiedziatem sobie: ,Juz
dos¢ tego. To dziecinada. Juz jestem za duzy na takq zabawe. Trzeba sie
inaczej przygotowac do Swigt. Od tego sq roraty i rekolekcje adwentowe,
i umartwienie. Obzeram sie ciastkami, chipsami. Trzeba z tym skonczyc
w Adwencie przynajmniej”.

-1co?

- Nie bytem ani razu na roratach. Nie uczestniczytem w rekolekcjach, bo mi
akuratnie cos wypadto. A od stodyczy i chipséw nie potrafitem sie powstrzy-
mac. | tak uptyngt caty Adwent, jakby go nie byto.

Marek skoriczyt. Swiety jeszcze chwile siedziat w milczeniu. Wreszcie powie-
dziat:

- To ja juz pdjde. Bo ja juz nie potrzebuje nic dodawac do tego, cos powie-
dziat.

Wstat. Marek chciat go jeszcze cho¢ na moment zatrzymac:

- Tak byto w tamtym roku.

- Aw tym roku?

- Nawet nie byto postanowien zadnych na poczgtku Adwentu. | co teraz.
Jutro juz Wigilia. | znowu bedzie tak jak przed rokiem. Zjem to, co mama
przygotowata. Péjde na Pasterke i przestoje jq, tak jak przed rokiem, a po-
tem zasne kamiennym snem. | bedzie: swieta, Swieta i juz po swietach. Tego
hie chce*.

Spyta;j:

— Co powinni$my robi¢, abysmy byli gotowi na spotkanie ze Zbawi-
cielem?

— Co moze nam pomoc w przygotowaniach? (podpowiedz, ze posta-
nowienia adwentowe)

10. Popro$ o uzupetnienie ¢wiczenia 1 w podreczniku (podanie propozycji
postanowien adwentowych).

11. Na koniec zaproponuj ¢wiczenie 3 (uczniowie maja zaprojektowad
wieniec adwentowy i co niedziele dorysowywac na nim ptomien).

12. Zapros$ uczniéw do wspdlnego zaspiewania piosenki adwentowej Cze-
kam na Ciebie, dobry Boze. Zacznij i naprowadz uczniéw na odpowied-
nig melodie. Tekst znajduje sie w podreczniku w czesci ,Modle sie”.

* M. Malinski, Oczekiwanie, tom Wigilijne bajania, Wydawnictwo Jagiellonia, Krakéw
2005.
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1. Czekam na Ciebie, dobry Boze,

Przyjdz do mnie, Panie, pospiesz sie.

Niechaj mi taska Twa pomoze,

Chce czystym sercem przyjqgc Cie.

Ref. Przyjdz do mnie, Panie, méj dobry Boze,
przyjdz i nie spézniaj sie.

Przyjdz do mnie, Panie, przyjdz z taskg swojq,
przyjdz i nie spézZniaj sie.
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BOG RODZI SIE W SERCU
KAZDEGO CZLOWIEKA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze wspominanie historycznego
faktu narodzin Jezusa w Betlejem powinno prowadzi¢ nas do troski o na-
rodziny Jezusa w naszych sercach.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje historie narodzenia Jezusa;
— rozumie, ze Jezus rodzi sie w jego sercu w momencie przystepowa-
nia do Komunii Swietej;
— pragnie jak najczesciej spotykad sie z Jezusem w sakramencie
Eucharystii.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca z obrazem (pre-
zentacja multimedialna), pogadanka, rozmowa kierowana, Spiew.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na fawke), prezentacja multimedialna Swieta Bozego Narodzenia, podktad
muzyczny lub nagranie koledy Bdg sie rodzi (wedtug uznania katechety),
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ew.
akcesoria do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

2. Powiedz: Otwdrzcie podrecznik na poprzedniej katechezie. Spdjrzcie
na wieniec adwentowy, ktéry narysowaliscie. Do jakich swiqt sie przygoto-
wujemy? (Boze Narodzenie).

AL
<L -

3. Wtacz prezentacje. G
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Powiedz: Opiszcie przygotowania i nazwijcie tradycje swigteczne, ktore wi-
dzicie na zdjeciach.

Przetaczaj kolejne slajdy i za kazdym razem stuchaj odpowiedzi ucz-
niéw (mozliwa pogadanka).

Slajd 1: zakupy

Slajd 2: przygotowywanie potraw
Slajd 3: pieczenie

Slajd 4: sprzatanie

Slajd 5: ubieranie choinki

Slajd 6: pakowanie prezentow

Slajd 7: optatek, zyczenia

Slajd 8: kolacja wigilijna

Slajd 9: rozpakowywanie prezentow

Podsumuij: Zblizajqg sie kolejne swieta. Znowu bedziemy przygotowywac sie
do tych dni: robi¢ zakupy, sprzqgtac, gotowac, piec, stroi¢ drzewko, pakowaé
prezenty. W Wigilie zasigdziemy do uroczystej wieczerzy i wreczymy sobie
niespodzianki. Jak myslicie, co tak naprawde stanowi istote swigt? Mozesz
wystuchac kilku odpowiedzi.

. Podsumuj: Co roku pod koniec grudnia wspominamy narodziny kogos wy-

jatkowego, kto przyszedt na swiat, aby nas zbawié. Jego urodziny swietujemy
25 grudnia. O kim mowa? Dzieci powinny odpowiedzieé: Panu Jezusie.

Dodaj: Prosze, niech kazdy z was zastanowi sie, czym tak naprawde sq dla
was nadchodzgce swieta. Chcecie, aby Jezus narodzit sie w waszych ser-
cach?

. Rozdaj uczniom Pismo Swiete (po jednym na tawke). Popros o odnale-

zienie fragmentu Ewangelii: £tk 2,1-14. Polecenie: Przeczytajcie po ci-
chu tekst i uzupetnijcie luki w éwiczeniu 1.

Cezar August wydat rozporzadzenie, aby przeprowadzi¢ spis ludno-
sci. Kazdy szedt do miasta, z ktérego wywodzit sie jego rod. Jozef
ze swojg zong Maryja musieli i$¢ do Betlejem. Kiedy tam przeby-
wali, Maryja urodzita Jezusa. Owineta nowo narodzone Dzieciatko
w pieluszki i potozyta w ztobie, bo nie byto dla nich miejsca w gospo-
dzie. W okolicy pasterze pilnowali swoich owiec. Nagle stanat przy
nich Aniot Panski i powiedziat, ze w Betlejem narodzit sie Zbawiciel.

Bdg rodzi sie w sercu kazdego cztowieka



Aniotowie wielbili Boga stowami: ,Chwata Bogu na wysokosciach,
a na ziemi pokdj ludziom, w ktérych sobie upodobat”.

6. Przeczytaj stowa papieza Franciszka, ktére znajduja sie w podreczniku:

Dwa tysigce Bozych Narodzen, a Dziecie nie traci upodobania w swoim
ludzie, w nas. Nadal z ufnosciq oddaje sie w nasze rece, w gescie oddania
sie, ktérym jest Eucharystia. ,Ja jestem Bogiem z Wami” - jakby powta-
rza te stowa w ciszy, ktéra smakuje chlebem*.

Zacznij rozmowe kierowana:

—

lle razy obchodzilismy juz $wieta Bozego Narodzenia? (ponad dwa
tysigce razy)

Co $wiadczy o tym, Ze Jezus wciaz nas kocha? (oddaje sie w nasze
rece)

Kiedy Pan Jezus przychodzi do kazdego cztowieka? (w Eucharystii)
Kiedy Jezus méwi do nas: ,Ja jestem Bogiem z Wami”? (w ciszy, kto-
ra smakuje chlebem - a wiec zawsze, kiedy jesteSmy na mszy)

7. Popros o odczytanie fragmentu Ewangelii $w. Jana:

Na poczgtku byto Stowo, a Stowo byto u Boga i Bogiem byto Stowo
(...). Byta swiattos¢ prawdziwa, ktéra oswieca kazdego cztowieka, gdy
na swiat przychodzi. Na swiecie byto Stowo, a swiat stat sie przez Nie,
lecz swiat Go nie poznat. Przyszto do swojej wtasnosci, a swoi Go nie
przyjeli. Wszystkim tym jednak, ktérzy je przyjeli, dato moc, aby sie stali
dzie¢mi Bozymi, tym, ktérzy wierzq w imie Jego - ktérzy ani z krwi, ani
Z 2qdzy ciata, ani z woli meza, ale z Boga sie narodzili. Stowo stato sie
ciatem i zamieszkato wsréd nas. (J 1,1.9-14)

Zacznij rozmowe kierowana:

—

—

—

—

—

Co byto na poczatku? (Stowo)

Co wiemy o tym Stowie? (byto u Boga i byto Bogiem)

Co sie stato dzieki Stowu Boga? (stat sie Swiat)

Jak zachowali sie ludzie wobec Stowa? (nie poznali Go, nie przyjeli
Go)

Kim stali sie ludzie, ktorzy przyjmuja Stowo? (dzie¢mi Bozymi)
Gdzie zamieszkato Stowo? (wsrdd nas)

* Jorge Mario Bergoglio, Boze narodzenie tysigclecia, homilia z 18 grudnia 1999 roku,
w: Papiez Franciszek, Nie zgadzaj sie na zto, Wydawnictwo M, Krakéw 2013, s. 151.
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8.

10.

11.

12.

13.

Spytaj: Kim jest to Stowo, ktére nie wszyscy przyjmujq, ale tym, ktérzy
je przyjmujq, daje ono moc, aby stali sie dzie¢mi Bozymi? Poznamy odpo-
wiedZ na to pytanie, rozwiqgzujqgc ¢wiczenie 2 w podreczniku (tamigtéwka -
szyfr matematyczny).

Rozwiazanie: Stowem Bogajest SYN BOZY -JEZUS.

. Powiedz: Stare przystowie méwi: ,Na prézno Jezus rodzi sie w ztobie, jesli

nie narodzi sie w tobie”. Spytaj: Co mozecie zrobi¢, aby Jezus narodzit sie
w waszych sercach? Padna rézne odpowiedzi. Pokieruj rozmowa w ten
sposob, by uczniowie doszli do wniosku, ze powinni wypetni¢ postano-
wienia adwentowe, by¢ postuszni, pomagac rodzicom, dziadkom itd.

Powiedz: Jezus rodzi sie w naszych sercach, gdy modlimy sie, postepuje-
my zgodnie z Bozymi przykazaniami, a szczegdlnie wtedy, gdy przyjmujemy
go w Komunii Swietej. Wtasnie dlatego powinnismy przyjq¢ jg w Wigilie.

Popro$ ucznidw, by przeczytali tekst koledy w podreczniku (czesé
,Modle sie”). Powiedz: Przeczytajcie kolede i zamalujcie kredkq lub pisa-
kiem te fragmenty, ktére bezposrednio nawiqzujq do przeczytanego dzisiaj
fragmentu Ewangelii $w. Jana.

Uczniowie powinni zakresli¢ w kazdej zwrotce: ,A Stowo ciatem sie
stato i mieszkato miedzy nami”.

Jesli jest taka mozliwos¢, zaproponuj rozwigzanie testu sprawdzaja-
cego znajomos$¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR
zamieszczony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢
uczniow, by rozwiazali test w domu.

Wspdlnie od$piewajcie kolede. Tekst znajduje sie w podreczniku w cze-
$ci ,Modle sie”.

Bdg rodzi sie w sercu kazdego cztowieka



W CO WIERZYMY?

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze kerygmat to gtoszenie $mierci Pana
Jezusa i ogtaszanie Jego zmartwychwstania, co stanowi fundament zycia
chrzescijanskiego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:;

—

—

—

—

poznaje definicje kerygmatu;

potrafi omowic istote kerygmatu;

wnioskuje, na czym polega gtoszenie kerygmatu;

odkrywa, ze kerygmat zapoczatkowuje relacje miedzy Bogiem
a cztowiekiem;

potrafi wyjasni¢, ze misja gtoszenia Dobrej Nowiny zostata przeka-
zana apostotom i trwa w Kosciele do dzisiaj;

potrafi wyjasni¢, czym jest dzisiaj przepowiadanie kerygmatyczne
i do kogo jest kierowane.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Narozpoczecie proponujemy modlitwe Wierze w Boga.

2. Nawigz do modlitwy, ktéra przed chwilg odmoéwiliscie. Podkresl, ze mi-
tos$¢ cztowieka do Pana Boga i drugiej osoby oraz wiedza najakis temat
biora sie z poznania. Najpierw trzeba sie o czyms dowiedzie¢ lub usty-
szeé, by mozna byto to przyjac i dzieli¢ sie swojg wiedza z innymi. Po-
dobnie jest z Dobrg Nowing o $mierci i zmartwychwstaniu Pana Jezu-
sa. Najpierw ktos musiat nam powiedzie¢ o zbawczych wydarzeniach.
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Musieli$my o nich ustysze¢, abysmy mogli gtosi¢ o nich innym i dawacé
swiadectwo o zywym Zbawicielu.

3. Zacznij rozmowe kierowana:

— Kto pierwszy powiedziat ci o Panu Bogu? (rodzice, dziadkowie, ka-
techeta)

— Czy pamietasz, gdzie po raz pierwszy ustyszates o Panu Jezusie?
(w domu, w przedszkolu, na religii, w kosciele, na rekolekcjach)

| :ﬁ: | 4. Popros o odczytanie dwoch fragmentéw biblijnych.

Jezeli wiec ustami swoimi wyznasz, ze JEZUS JEST PANEM, i w sercu
swoim uwierzysz, ze B6g Go wskrzesit z martwych - osiggniesz zbawie-
nie. Bo sercem przyjeta wiara prowadzi do usprawiedliwienia, a wyzna-
wanie jej ustami - do zbawienia. Wszak méwi Pismo: ,Zaden, kto wierzy
w Niego, nie bedzie zawstydzony”. (Rz 10,9-11)

(...) Chrystus umart - zgodnie z Pismem - za nasze grzechy, (...) zostat
pogrzebany, (...) zmartwychwstat trzeciego dnia, zgodnie z Pismem; {...)
ukazat sie Kefasowi, a potem Dwunastu. (1 Kor 15,3-5)

5. Zacznij rozmowe kierowana:

- O czym méwi fragment z Listu do Rzymian? (Pan Jezus jest Panem
i Zbawicielem, ktéry umart i zmartwychwstat; kto w Niego wierzy,
nie zawiedzie sie)

— Dlaczego wiare nalezy przyjac¢ sercem? (przyjac sercem to znaczy
przyja¢ naprawde, a nie tylko powierzchownie; kiedy naprawde
wierzymy, mozemy gtosi¢ wiare innym)

— Cojest skutkiem przyjecia wiary? (nawrdécenie i zbawienie)

- O czym méwi fragment 1 Listu do Koryntian? (Pan Jezus umart
za nasze grzechy, zostat pogrzebany, zgodnie z Pismem zmartwych-
wstat trzeciego dnia i pozwolit sie zobaczy¢ swoim uczniom - kiedy
padnie taka odpowiedz, dodaj, ze jest to najstarsze streszczenie ke-
rygmatu apostolskiego, i wyjasnij, czym jest kerygmat)

KERYGMAT - (z greckiego: ,gtoszenie”, ,ogtaszanie”) - gtoszenie
Dobrej Nowiny o Jezusie Chrystusie. Jest to jedno z najwazniej-
szych zadan Kosciota.

— Komu najpierw ukazat sie Pan Jezus po zmartwychwstaniu? (naj-
pierw Piotrowi, a potem pozostatym apostotom)
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6. Skomentuj: Apostotowie byli naocznymi swiadkami Zycia i dziatalnosci
Pana Jezusa. Jako pierwsi dowiedzieli sie tez o Jego zmartwychwstaniu, dla-
tego zaczeli dzieli¢ sie z innymi ludZzmi Dobrq Nowing o Bozej mitosci i zba-
wieniu. To gtoszenie miato wzbudzacé w stuchaczach wiare w Jezusa oraz
prowadzic¢ ich do nawrdcenia. Misja apostotéw trwa nadal: dzis wielu ludzi
odeszto od wspdlnoty Zycia z Bogiem, wielu o Nim zapomniato, wielu tez nie
doswiadczyto Jego mitosci.

7. Wré¢ do zdefiniowania kerygmatu. Popros, by uczniowie zerkneli
na podrecznikowa grafike muru, na ktérym znajdujg sie napisy. Wy-
bierz szes¢ oséb, kazdej z nich przyporzadkuj jedng ,cegte” i popros
o odczytanie tresci kerygmatu (poczawszy od gory i kierujac sie ku do-
towi).

Tresc kerygmatu:

W pierwszej cegietce: Bég cie kocha.

W drugiej: Jestes cztowiekiem grzesznym i potrzebujesz zbawienia.

W trzeciej: Jezus juz cie odkupit.

W czwartej: Uwierz w to i nawrdéé sie - zmien swoje zycie.

W piatej: Wtedy otrzymasz dary Ducha Swietego.

W széstej: Wejdz do wspdlnoty.

Popros te same osoby, by odczytaty hasta raz jeszcze, ale duzo wol-

niej. Skomentuj kazda ,cegietke™™.
BOG CIE KOCHA - punkt pierwszy powtarza nam prawde, ktéra jako
chrzescijanie doskonale znamy: Bog jest mitoscia. Mito$¢ osigga swo-
ja petnie, kiedy cztowiek dzieli sie nig z innymi. Bég postanowit wiec
stworzy¢ $wiat: materie nieozywiona, rosliny i zwierzeta, a na kon-
cu cztowieka, ktéry byt dla niego najwazniejszy. W ten sposéb po-
wstat cztowiek - i wtasdnie dlatego cztowiek moze by¢ pewny, ze Bég
go kocha.

JESTES CZ£tOWIEKIEM GRZESZNYM | POTRZEBUJESZ ZBAWIENIA -
Bog tak ukochat cztowieka, ze z mitosci dat mu wolng wole (mitos¢
nigdy nie ubezwtasnowolnia). Wolna wola oznacza, ze cztowiek moze
wybierac to, co chce, co bardziej mu sie podoba - no i wybiera, ale nie

* Ponizsze opracowanie przygotowano na podstawie: A. Szewczyk, Co to jest Kerygmat?,
https://niniwa.org/2019/01/23/co-to-jest-kerygmat/ (dostep: 6 lutego 2020 roku).
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zawsze dobrze. Kiedy cztowiek po raz pierwszy sprzeciwit sie Bogu
(w raju), na $wiecie pojawit sie grzech. Zniszczyt on dotychczasowy
pokdj, radosc i szczescie. Byta to naturalna konsekwencja ludzkiego
wyboru.

JEZUS JUZ CIE ODKUPIL - cho¢ cztowiek okazat Bogu niepostuszen-
stwo, Bdg nie przestat go kochaé. Wiecej! Ze swojej szczerej mitosci
postanowit uwolni¢ go z niewoli grzechu i Smierci. Bég dowiddt, ze jest
mitosierny, i dat nam swego syna, ktéry umart za nas na krzyzu. W Je-
zusie Chrystusie cztowiek moze na nowo odzyskac radosc i wolnos¢
dziecka Bozego.

UWIERZ W TO I NAWROC SIE - ZMIEN SWOJE ZYCIE - Jezus wypetnit
misje, dat nam mozliwos¢ powrotu do domu Ojca. Teraz to do nas na-
lezy inicjatywa - to my decydujemy o tym, czy przyjmiemy dar Jezusa,
czy go zlekcewazymy. DostaliSmy szanse: mozemy tak kierowac swoim
zyciem, by trafi¢ do nieba. Musimy jednak pamietac, ze zbawienie nie
dzieje sie samo.

WTEDY OTRZYMASZ DARY DUCHA SWIETEGO - jesli podejmiemy
decyzje, ze chcemy skorzysta¢ z daru Jezusa, nie zostaniemy bez po-
mocy. Bég dat nam skuteczna bron do walki z grzechem: po tym, jak Je-
zus zmartwychwstat i wstapit do nieba, Bég Ojciec postat nam Ducha
Swietego. Jego dary umacniaja nas w wierze.

WEJDZ DO WSPOLNOTY - nie mozemy zmierza¢ do nieba w pojedyn-
ke. Jezus powotat nas do zycia we wspdlnocie - w Kosciele. Najpierw
powotat dwunastu apostotdéw i ucznidw, a ci poszli na caty swiat, moé-
wiac o Bozej mitosci.

8. Popros uczniéw o wykonanie éwiczen w podreczniku.

Cwiczenie 1. Za pomocq rysunku przedstaw jednq z wybranych tresci
kerygmatu. (Pod poleceniem znajduja sie plansze z napisami: ,Bog cie
kocha”, ,Jestes cztowiekiem grzesznym i potrzebujesz zbawienia’,
»Jezus juz sie odkupit”, ,Uwierz w to i nawrdc sie - zmien swoje zycie”,
,Wtedy otrzymasz dary Ducha Swietego”, ,Wejdz do wspdlnoty”).

Cwiczenie 2. Wyjasnij, jak rozumiesz stowa: Jezus juz nas odkupit.
Przyktadowa odpowiedz: Jezus juz nas odkupit, poniewaz oddat za nas
swoje zZycie. Cho¢ pierwsi ludzie okazali Stwércy niepostuszenstwo, Bég nie
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przestat nas kochac, ale postanowit uwolnic nas od grzechu. Wtasnie dlatego
dat nam swojego Syna, ktéry umart za nas na krzyzu. Do dzisiaj wszyscy wie-
rzqgcy mogq cieszy¢ sie radosciq i wolnosciq dzieci Bozych.

9. Zaproponuj modlitwe:

Panie Jezu, dziekuje Ci za Twojg mitos¢. Kochasz mnie, dlatego przyjqgtes
krzyz na swe ramiona, umartes dla mnie na Golgocie, a trzeciego dnia
zmartwychwstates i dates sie poznac¢ uczniom. Oni gtosili Dobrq Nowine
napotkanym ludziom, a dzis ja mam gtosic oredzie Twojego zbawienia.
Panie, jestem grzeszny, czesto upadam, ale pragne Cie kocha¢ i wypet-
nia¢ Twojqg wole wszedzie tam, dokqd mnie zaprowadzisz. Dziekuje
za Twojq mitos¢ i dobro¢. Amen.
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PRZYMIERZE - PASCHA
JEZUSA CHRYSTUSA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom prawdy, ze Jezus przez meke, $mier¢
i zmartwychwstanie wyzwolit nas od grzechu i Smierci.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— wie, jakie sg najwazniejsze prawdy naszej wiary;

— whnioskuje, ze przez chrzest Swiety jest wtgczony w Nowe Przymie-
rze;

— odkrywa, ze dzieki wydarzeniom paschalnym zostat odkupiony
przez Jezusa;

— potrafi powiedzie¢, jak moze by¢ zaangazowany w wypetnianie No-
wego Przymierza.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna), test czujnosci.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke); prezentacja multimedialna Nowe Przymierze, karteczki do testu
czujnosci (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia), komputer z do-
stepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

~. 1. Modlitwa: Sktad apostolski. Modlitwe mozesz odméwic klasycznie lub
G przygotowac z niej test czujnosci (tekst w zataczniku 1 - zacznij, mo-
wiac ,Sktad Apostolski”).

2. Podsumuj wiadomosci z poprzedniej lekcji i utrwal terminologie.

G W tle prezentacja multimedialna ze slajdami: slajd 1 - Jezus na krzyzu,
slajd 2 - gréb Jezusa, slajd 3 - Jezus zmartwychwstaty.
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Powiedz: Na ostatniej lekcji rozmawialismy o kerygmacie. Modlitwa,
ktérg przed chwilg odmdéwilismy, zawiera kerygmat naszej wiary. Jezus
narodzit sie z Maryi Panny, umart na krzyzu i zostat pogrzebany. Zstqpit
do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat. Wstgpit na niebiosa, siedzi
po prawicy Boga Ojca Wszechmogqgcego. Wtasnie to jest kerygmat naszej
wiary.

. Zacznij od powtdrzenia, czym jest przymierze. Powiedz, ze jest to so-
jusz, porozumienie miedzy panstwami lub osobami. Osoby lub kra-
je, ktére je zawieraja, zobowiazuja sie przestrzega¢ pewnych zasad,
wspoétpracowac ze soba i pomagacd sobie nawzajem. W Biblii przymie-
rzem nazywa sie szczegélna wiez miedzy Bogiem i ludZmi: Bég obiecu-
je chronic swaj lud, a w zamian oczekuje postuszenstwa.

. Powiedz: Dzis dowiemy sie, czym jest Nowe Przymierze. Nowe, a zatem
nie pierwsze, ktére Bg zawart ze swym ludem w czasach starotestamen-
towych. Jak pamietacie, lud wcigz tamat przymierze z Bogiem, zas Bég
nieustannie je odnawiat. W koricu zapowiedziat, ze zawrze ze swym ludem
Nowe Przymierze, ktérego zerwac sie nie da i ktére bedzie wigzato sie z od-
kupieniem. Od tego momentu Bég przygotowywat lud na to wydarzenie.
Jest ono Scisle potgczone z osobq Jezusa Chrystusa, Jego mekqg, Smierciq
i zmartwychwstaniem.

Mozesz zacytowac zapowiedZz Nowego Przymierza z Ksiegi Jeremia-
sza(Jr 31,31-34).

Oto nadchodzq dni (...), kiedy zawre z domem lIzraela <i zdomem Judy>
nowe przymierze. Nie takie jak przymierze, ktére zawartem z ich przod-
kami, kiedy ujgtem ich za reke, by wyprowadzic z ziemi egipskiej. To moje
przymierze ztamali, mimo ze bytem ich wtadcq - wyrocznia Pana. Lecz
takie bedzie przymierze, jakie zawre z domem lzraela po tych dniach
(...). Umieszcze swe prawo w gtebi ich jestestwa i wypisze na ich sercach.
Bede im Bogiem, oni zas bedg Mi ludem. | nie bedq sie musieli wzajemnie
pouczaé, méwiqc jeden do drugiego: Poznajcie Pana! Wszyscy bowiem
od najmniejszego do najwiekszego poznajg Mnie (...), poniewaz odpusz-
cze im wystepki, a o grzechach ich nie bede juz wspominat.

5. Popros$ o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

Nastepnie wzigt chleb, odmdéwiwszy dziekczynienie, potamat go i podat
im, méwigc: ,To jest Ciato moje, ktére za was bedzie wydane: to czyricie
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na mojq pamigtke!”. Tak samo i kielich [wzigt] po wieczerzy, méwiqc: ,Ten
kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana”.
(kk 22,19-20)

Podsumuj fragment: Pascha Jezusa zaczeta sie od ostatniej wieczerzy, pod-
czas ktorej Jezus oddat catego siebie apostotom. Podkreslit, ze jest to Nowe
Przymierze, czyli cos, co jest zupetnie inne od tego, co istniato do tego mo-
mentu. Jezus powiedziat, ze chce pozostac z ludZmi, ale pragnie tez odkupic
ich od smierci i szatana, dlatego ofiaruje samego siebie za grzechy catego
swiata.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Co wydarzyto sie podczas ostatniej wieczerzy? (Jezus przemienit
chleb w swoje Ciato i wino w swoja Krew)

— Z jakiej niewoli Jezus uwolnit nas dzieki Smierci i zmartwychwsta-
niu? (niewoli grzechu i $mierci)

Skomentuj: Pascha Jezusa przynosi nam odkupienie - uwalnia nas od grze-
chu. Cztowiek musi uwolnic sie od tego, co stare, aby zy¢ w wolnosci dziecka
Bozego.

. Spytaj: Co moze zniewoli¢ cztowieka? Kiedy najczesciej upadasz? Na-

stepnie popros, zeby uczniowie w domu zapoznali sie z ¢wiczeniem 3
w podreczniku (majg zastanowic sie, co ich zniewala, i wymyslié¢ trzy
sposoby, jak moga poradzi¢ sobie z tym problemem).

. Podsumuj: Umierajgc na krzyzu i zmartwychwstajgc, Jezus odkupit nas

od grzechu i Smierci. Dzieki temu otworzyt nam bramy nieba i zapewnit nam
zbawienie. Pascha Jezusa to Jego Smier¢ i zmartwychwstanie, czyli ofia-
rowanie sie za ludzi, aby uwolnic ich od grzechu i Smierci. Chrzest Swiety
wiqgcza nas w to Nowe Przymierze, dzieki ktéremu Bdg opiekuje sie nami
i zacheca nas do wypetniania Jego woli.

. Powiedz, ze w Kosciele celebrujemy Pasche podczas kazdej Euchary-

stii, ktora jest pamiatka Smiercii zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.
Codziennie mozemy potwierdzac¢ nasze przymierze z Bogiem, by by¢
coraz blizej Chrystusa i czerpaé od Niego sity do pokonywania trud-
nosci.

. Popro$ o rozwigzanie éwiczenia 2 (uczniowie maja napisaé kroétka

modlitwe, w ktérej podziekujg Jezusowi za to, ze wyzwolit ich z grze-
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chu i $mierci) oraz ¢wiczenia 1 (Zaprojektuj symbol, ktéry bedzie nawig-
zywat do przymierza ludzi z Bogiem). Jesli nie starczy czasu, uczniowie
moga skonczy¢ zadanie 1 w domu.

10. Na koniec chetni uczniowie moga przeczyta¢ swoje modlitwy (¢wi-
czenie 2).
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MARYJA - NOWA EWA

CEL GLOWNY: Poznanie okre$lenia Maryi - ,Nowa Ewa”

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

zna biblijne opowiadanie o upadku pierwszych ludzi;

wie, ze Bog nie pozostawit ludzi, ktérzy okazali Mu niepostuszen-
stwo, i zapowiedziat Zbawiciela;

zna biblijny tekst o zwiastowaniu;

wie, ze Maryja, stajac sie Matka Syna Bozego, zostata wtaczona
w dzieto zbawienia;

potrafi wyjasni¢, dlaczego Maryje nazywamy Nowa Ewg;

ksztattuje postawe postuszenstwa wobec Boga na wzér Maryi.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), metoda
,Skojarzenia”, metoda ,alternatywne tytuty”, Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, karty do pracy w gru-
pach (zatacznik 1 - do wydrukowania x5), tekst piosenki* (zatacznik 2 -
do wydrukowania dla kazdego ucznia), prezentacja multimedialna Mary-
ja - Nowa Ewa, podktad muzyczny lub nagranie piosenki Historia (wedtug
uznania katechety), komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tabli-
ca interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Modlitwa: Zdrowas Maryjo.

~'.. 2. Wprowadz uczniéw w temat katechezy (podczas catej lekcji mozna ko-
G rzystac z prezentacji multimedialnej).

* Historia, tekst i muzyka: Magda Aniot.
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Witacz slajd 1 (Nazaret).

Powiedz: Wydarzenie, o ktérym bedziemy dzisiaj méwié¢, miato miej-
sce w Nazarecie. Jest to niewielkie palestyriskie miasteczko. Palestyna
byta w tym czasie czesciqg imperium rzymskiego, w ktérym panowat naj-
znakomitszy z cesarzy - August. Caty swiat zachodni interesowat sie tylko
nim. To oczywiste, Ze nikt nie spoglgdat w strone Nazaretu w Galilei ani nie
interesowat sie Zyciem mieszkajgcych tam ludzi. Nikt nie mégt tez przypusz-
czad, ze w tym zapomnianym zakqtku Swiata zdarzy sie cos wazniejszego,
niz mogtoby miec¢ miejsce w marmurowym patacu cesarza Augusta.

Dodaj: Postuchajcie teraz uwaznie stéw pierwszej zwrotki piosenki ,Hi-
storia”. o,
Rozdaj uczniom tekst piosenki (zatacznik 2). Przeczytaj lub odtworz, G
jesli masz takg mozliwosé.

Gabriel zwiastowat, ze porodzi Syna.

,1ak” odpowiedziata, wszystko sie zaczyna.
To za sprawq Ducha, z nieba wysokiego
Bdg zestat na ziemie Syna Jedynego.

Spytaj: O kim jest tu mowa? (spodziewana odpowiedz: o Maryi)
Po wystuchaniu kilku odpowiedzi zaproponuj wspdlne od$piewanie
catej piosenki.

AL

3. Wtacz slajd 2. 4}

Powiedz, ze porozmawiacie dzisiaj o Maryi. Spytaj, jaka scene z zycia
Matki Boskiej przedstawia obraz z prezentacji (zwiastowanie).

Dodaj, ze aby dobrze zrozumiec, co wydarzyto sie w Nazarecie i dla-
czego Maryje nazywamy Nowa Ewa, trzeba wrdci¢ na chwile do posta-
ci pierwszych rodzicéw, a wiec cofnac sie w historii zbawienia o wiele
lat.

Sformutuj pytanie: Z jakim opowiadaniem biblijnym, o ktérym méwilismy
jakis czas temu, kojarzg wam sie nastepujqgce stowa?

4. Wtacz slajd 3 (kazde klikniecie sprawia, ze na planszy pojawia sie kolej- G
ne stowo).
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Wymieniaj stowa po kolej, az uczniowie odgadna, o jakie opowiadanie
chodzi. W sytuacji, kiedy uczniowie nie znaja odpowiedzi, moga popro-
si¢ o kolejne stowo.

BOG / CZLOWIEK / OGROD / ADAM | EWA / EDEN / DRZEWA /
ZAKAZ / DRZEWO POZNANIA DOBRA | ZtA / OWOCE / WAZ /
SZATAN / NIEPOSEUSZENSTWO

Uczniowie powinni dos¢ do wniosku, ze chodzi o opowiadanie o niepo-
stuszenstwie pierwszych ludzi (byta to katecheza 14).

G 5. Wtaczslajd 4.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na pie¢ grup. Kazda

e Z nich otrzymuje kartke z wypisanymi powyzszymi stowami w losowej
G kolejnosci (zatacznik 1). Zadaniem grup jest utozenie ich w logiczny
sposob (trzeba wykorzystac¢ wszystkie wyrazy), aby powstato krétkie

opowiadanie (uczniowie zapisuja stowa, ale opowiadanie przygotowu-
ja ustnie).

Przyktadowe rozwigzanie:
BOG / OGROD / CZtOWIEK / EDEN / ADAMI|EWA/
DRZEWA / ZAKAZ / OWOCE / DRZEWO POZNANIA
DOBRA | ZtA / SZATAN / WAZ / NIEPOStUSZENSTWO

BOG przygotowat OGROD, w ktérym zamieszkat stworzony przez
Niego CZLOWIEK. Ludzie, ktérzy przebywali w ogrodzie EDEN,
mielinaimie ADAM | EWA. W ogrodzie byto duzo DRZEW, ale z jed-
nego z nich Pan Bég ZAKAZAL zrywa¢ OWOCE. Byto to DRZEWO
POZNANIA DOBRA | ZtA. Ewa postuchata jednak podstepnego
SZATANA, ktéry pojawit sie w ogrodzie w postaci WEZA, i zerwata
owoc, okazujac Bogu NIEPOSEUSZENSTWO.

Kilka minut pdZniej uczniowie prezentujg swoje opowiadania.

6. Podsumuj: Adam i Ewa zyli blisko Boga, w doskonatej relacji przyjazni i mi-
tosci. Nigdy pdzniej zaden cztowiek na ziemi nie byt tak szczesliwy jak oni.
Pewnego dnia wszystko sie zmienito i stato sie tak z ich wtasnej winy.

Dalej wykorzystaj tekst z podrecznika:
Odkqgd Adam i Ewa zgrzeszyli, czyli okazali Bogu niepostuszeristwo, nie
mogli juz dtuzej przebywac w bliskosci Stwércy. Musieli opuscic raj. Zanim
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stamtqd odeszli, B6g obiecat im, ze kiedys wszystko sie odmieni. Dat ludziom
nadzieje: zapowiedziat pojawienie sie Niewiasty, ktérej potomek przyniesie
wyzwolenie z grzechu. W ten sposéb Bog zapowiedziat Zbawiciela.

Dodaj: Bég, posytajqgc aniota do Maryi, rozpoczqt realizacje obietnicy, ktérq
dat ludziom jeszcze w raju.

. Przeczytaj fragment Ewangelii $w. tukasza (kk 1,26-32):

W széstym miesigcu postat Bég aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwa-
nego Nazaret, do Dziewicy poslubionej mezowi imieniem Jézef, z rodu
Dawida, a Dziewicy byto na imie Maryja. Wszedtszy do Niej, [aniot]
rzekt: ,Bqdz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobg, <btogostawiona je-
stes miedzy niewiastami>". Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata,
co by miato znaczyc to pozdrowienie. Lecz aniot rzekt do Niej: ,Nie boj
sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz
Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i zostanie nazwany
Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron Jego praojca, Dawida”.

Popros, by uczniowie, pracujac w tych samych grupach, wymyslili ty-
tut tej historii. Zapisz propozycje na tablicy i wspoélnie wybierzcie ten,
ktory najbardziej wam sie podoba (przyktadowe tytuty: Wiadomosé
od Boga, Aniot u Maryi, Spetniona obietnica, Zapowiedz Syna Bozego, Do-
bra nowina z nieba, ,Tak” dla Boga, Zgoda Maryi).

Podsumuj, nawigzujac do wypowiedzi uczniow.

. Powiedz: Maryja, mtoda dziewczyna z Nazaretu, cérka Joachima i Anny,
nie wyrézniata sie niczym szczegélnym - nikt nie mégt przypuszczaé, ze zo-
stanie nazwana najwiekszq kobietq wszystkich czaséw. Jako matka Jezusa
zostata wiqczona w dzieto naprawy tego, co zepsuli pierwsi ludzie w raju.
Biblijne opowiadanie o zwiastowaniu jest jakby odwréceniem opowiadania
o grzechu pierworodnym, ukazaniem Maryi jako Nowej Ewy.

. Wtacz slajd 5 (dwa klikniecia ukazg nagtowek tabelki). Po kolei odsta-
niaj kolejne rubryki, ukazujagc cechy Ewy. Przeczytaj ponizszy tekst,
w miejscu wykrzyknikéw klikajac myszka.

Ewa (! - tu dwa klikniecia) ulegajqc szatanowi okazata Bogu niepostu-
szenstwo (!), popetnita grzech (!). Zwaqtpita w dobro¢ i mitos¢ Boga, od-
rzucita ustalone przez Niego prawo, zburzyta panujgcy dotqd porzqdek
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(!). Niepostuszeristwo Ewy jako matki wszystkich zyjqcych (!) wprowa-
dzito grzech w Zycie kazdego cztowieka (!).

EWA

okazata niepostuszenstwo
wobec Boga

grzeszna

zwatpita, odrzucita Boga

matka wszystkich zyjacych

przyczyna upadku i Smierci
dla catej ludzkosci

Popros uczniéw o wykonanie ¢éwiczenia 1 - ich zadaniem jest wpisanie
przeciwstawnych cech Nowej Ewy. Przyktadowe odpowiedzi wynotowa-
no kursywa.

EWA MARYJA - NOWA EWA
okazata niepostuszenstwo zgodzita sie na wypetnienie woli Bozej,
wobec Boga catkowicie postuszna Bogu
grzeszna petna taski, bez grzechu pierworodnego

uwierzyta, pozwolita Bogu pokierowac swoim

zwatpita, odrzucita Boga Zyciem

matka wszystkich zyjacych matka Zbawiciela, matka ludzi wierzgcych

przyczyna upadkui$mierci | przyczyna zbawienia dla catej ludzkosci (dzieki
dla catej ludzkosci Niej przyszedt na swiat Syn Bozy, Zbawiciel)

Stopniowo odstaniaj drugg czes¢ tabelki na slajdzie 5.

10. Podsumuj: Tytut ,Nowa Ewa” obecny jest w Kosciele od bardzo dawna.
Zrédta historyczne podajq, ze tak okreslano Maryje juz w Il wieku. Przez
niepostuszenstwo Ewy na swiecie pojawit sie grzech, ktérego skutki odczu-
wajq wszyscy ludzie wszystkich czaséw. Kazdy cztowiek rodzi sie z piethem
grzechu pierworodnego. Ewa stata sie symbolem niepostuszenrstwa, Maryja
natomiast stanowi jej przeciwienstwo (wolna od grzechu, pokorna wobec
Boga i catkowicie Mu postuszna).

Maryja - Nowa Ewa



11.

12.

13.

14.

15.

Powiedz: Maryja z pewnosciq byta zaskoczona misjq, ktérq przygotowat
dla Niej Bég. Miata wiele pytan, ale po prostu uwierzyta i zaufata, ze On wie
lepiej. Patrzqc na Maryje, mozemy uczyc sie przyjmowac to, co Bég dla nas
przygotowat, nawet jesli jest to trudne, niezrozumiate i dalekie od naszych
oczekiwan.

Zadaj pytania do refleksji: W jaki sposéb posréd codziennych spraw mo-
Zesz okaza¢ Bogu postuszeristwo na wzér Maryi? (przyktadowe odpowie-
dzi uczniéw: poprzez przestrzeganie przykazan, dotrzymywanie obiet-
nic, cierpliwe znoszenie réznych trudnosci, bycie dobrym dla innych,
sumienne wypetnianie swoich obowigzkéw, swietowanie niedzieli,
przestrzeganie zasad ustalonych w szkole, szacunek wobec rodzicéow
i nauczycieli...).

Na koniec popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (W modlitwie Zdrowas
Maryjo uczniowie majg podkresli¢ stowa wypowiedziane przez aniota
podczas zwiastowania).

Poprawne rozwigzanie:
Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas Ty miedzy
niewiastami i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus.

Cwiczenie 3 zadaj do zrobienia w domu (Jak odpowiedziatbys na Boze
wezwanie? Czy znalaztbys w sobie tyle odwagi co Maryja? Odpowiedz
w formie SMS-a ).

Na koniec jeszcze raz od$piewajcie piosenke Magdy Aniot.
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OBIETNICA BOZA
SPELNIA SIE W JEZUSIE
CHRYSTUSIE

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Jezus Chrystus jest oczeki-
wanym Mesjaszem, ktéry przez swoje zmartwychwstanie otworzyt nam
droge do nieba.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasnic, kim jest Jezus Chrystus;
— wyjasnia, dlaczego Jezus jest jedynym Zbawicielem swiata;
— rozumie, ze dzieki zmartwychwstaniu Chrystusa mozemy is¢
do nieba.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, metoda ,gazetka informacji”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty do pracy
w grupach (zatacznik 1 - wydrukowaé x4 i rozcigé, komplet materiatow
z zatacznika dla kazdej grupy).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Wprowad?z uczniéw w temat zajeé: Od kilku lekcji rozmawiamy o histo-
rii zbawienia. Poznalismy rézne osoby przedstawione na kartach Starego
Testamentu, ktore zyty przed narodzeniem Jezusa Chrystusa. Byli to ludzie
powotani przez Boga. Kazdy z nich w jakis sposéb zapowiadat Mesjasza,
ktéry miat nadejsé.

Podziel klase na cztery grupy i rozdaj uczniom kartki z krétkimi cha-
rakterystykami biblijnych postaci (zatacznik 1 - wydrukowad i wyciaé,
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komplet materiatéw dla kazdej grupy). Odczytajcie na gtos opisy po-
staci (popros o to przedstawicieli grup).

Popros: Uporzqgdkujcie postacie w kolejnosci chronologicznej. Rozwiqgzanie
zapiszcie w éwiczeniu 1 w podreczniku.

Podsumujcie wyniki pracy.
Prawidtowe rozwigzanie: Adam i Ewa > Kain i Abel > Noe > Abra-
ham > Izaak > J6zef > Mojzesz > Jonasz

Skomentuj: Historie wszystkich tych oséb byty zapowiedziq Mesjasza, kté-
ry miat przyjsc na swiat. Tym Mesjaszem jest Jezus.

. Popros, by uczniowie zapisali (w czesci ,Moje notatki”) przynajmniej
cztery informacje na temat Jezusa, ktére sg im znane. Mogg to zrobic
metoda ,gazetki informacji”.

Przyktadowe informacje: Jezus urodzit sie w Betlejem, Matkg Jezusa
jest Maryja, wychowat sie w Nazarecie, czynit cuda, miat dwunastu
apostotéw, zostat niewinnie skazany, umart na krzyzu, zmartwych-
wstat po trzech dniach, zestat Ducha Swietego na apostotéw itp.

Po chwili podziel uczniéw na dwie grupy.

Grupa | tworzy tablice informacyjng ,Jezus jest”. W czesci ,,Moje no-
tatki” uczniowie zapisujg na srodku tytut tablicy, a nastepnie dooko-
ta wypisuja stowa, ktérymi mozna okresli¢ Jezusa.

Grupa Il ma za zadanie przedstawic Jezusa w sposéb graficzny. Ucz-
niowie mogg wybrac jeden z symboli przedstawionych lub omé-
wionych w podreczniku; moga tez narysowac i wyjasnic inne znane
symbole przedstawiajace Jezusa.

Po kilku minutach grupy prezentuja swoje prace. Pierwsza grupa oma-
wia zebrane przez siebie okreslenia dotyczace Jezusa, argumentujac,
dlaczego mozna je odnies¢ do Syna Bozego. Druga grupa opisuje wy-
brane symbole, ukazujac ich znaczenie.

. Dodatkowe symbole i wyjasnienia (mozesz o nich opowiedzie¢, ponie-
waz uczniowie wykorzystaja gtéwnie informacje z podrecznika):

— Baranek z choragiewka - poréwnanie Jezusa do ofiary, ktérg w Sta-
rym Testamencie sktadano za grzechy narodu wybranego; czerwo-
na choragiewka to symbol zmartwychwstania.
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Krzyz z pasyjka - oznacza Jezusa, ktory na krzyzu oddat zycie za lu-
dzi.

IHS - skroét od stow lesus Hominum Salvator (Jezus, Zbawiciel lu-
dzi).

Potaczone greckie litery Xi P (czytaj: ChiR), czyli dwie pierwsze lite-
ry zapisanego po grecku stowa ,Chrystus” (XPIZTOZ - CHRISTOS).
Pelikan - kiedys sadzono, ze ten ptak karmi swoje piskleta wtasna
krwig - dlatego stat sie on symbolem Chrystusa, ktéry za nas prze-
lat swojg krew, tzn. oddat za nas zycie na krzyzu.

Pasterz niosacy owce naramionach - Jezus méwit o sobie, ze jest jak
dobry pasterz, ktory troszczy sie o swoje owce i odnajduje te, ktére
sie zgubia.

Ryba (czasem z greckim napisem ICHTHYS) - greckie stowo
ICHTHYS znaczy ,ryba”, a zarazem jest skrotem od stow lesus CHri-
stos, THeu HYjos, Soter (Jezus Chrystus, Syn Bozy, Zbawiciel).
Paschat - swieca symbolizujgca zmartwychwstatego Jezusa.
Greckie litery alfa i omega, czyli pierwsza i ostatnia w greckim al-
fabecie - oznaczajg, ze Jezus jest wszystkim; nawigzujg do Apoka-
lipsy.

. Powiedz, ze w Pismie Swietym mozna znalez¢ wiele informacji na te-
mat Pana Jezusa. Znajduja sie one zaréwno w Nowym Testamencie,
jak réwniez w Starym. Cata historia zbawienia skoncentrowana jest
na zapowiedzianym Zbawicielu. Stary Testament zapowiada przyjscie
Mesjasza, ktorym jest Jezus Chrystus. Gtéwnym zrédtem wiedzy o Je-
zusie s jednak Ewangelie, ktére przedstawiajg Jego ziemskie zycie.
Roéwniez pozostate ksiego Nowego Testamentu duzo nam moéwig o Je-
zusie i ukazujg Go jako oczekiwanego Mesjasza.

Powiedz, ze w Jezusie - Mesjaszu - spetniajg sie Boze obietnice.

6. Przeczytaj fragment Ewangelii s$w. Lukasza:

Potem powrdcit Jezus mocq Ducha do Galilei, a wies¢ o Nim rozeszta sie
po catej okolicy. On zas nauczat w ich synagogach, wystawiany przez
wszystkich. Przyszedt rowniez do Nazaretu, gdzie sie wychowat. W dzien
szabatu udat sie swoim zwyczajem do synagogi i powstat, aby czytac.
Podano Mu ksiege proroka Izajasza. Rozwingwszy ksiege, natrafit na
miejsce, gdzie byto napisane: ,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz
Mnie namascit i postat Mnie, abym ubogim niést dobrqg nowine, wiezniom
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7.

10.

11.

gtosit wolnosé, a niewidomym przejrzenie; abym ucisnionych odsytat
wolnymi (...)". Zwinqwszy ksiege, oddat studze i usiadt; a oczy wszystkich
w synagodze byty w Niego utkwione. Poczgt wiec mowic do nich: ,Dzis
spetnity sie te stowa Pisma, ktérescie styszeli” (kk 4,14-18.20-21).

Wyijasnij, ze w synagodze nazaretanskiej Jezus dat wyraz Bozej mito-
sci: gtosit dobrg nowine dla ubogich, wolnos¢ dla wieznidéw i uci$nio-
nych, wzrok dla niewidomych. Wyttumacz, ze te obietnice symbolizuja
wielkg przemiane - jedyne i niepowtarzalne zbawienie. Jezus ofia-
rowat je nam, przychodzac na ten $wiat, umierajac na krzyzu i zmar-
twychwstajgc. Tym samym zwyciezyt On grzech i Smier¢, a kazdy z nas
otrzymat zycie wieczne.

. Zacznij rozmowe kierowang (postaraj sie, by uczniowie samodzielnie

doszli do wniosku, ze Jezus Chrystus kazdemu cztowiekowi daje szan-
se zbawienia, tylko trzeba w niego uwierzyc).

— Dlaczego Jezus stat sie cztowiekiem? (z mitosci do nas)

- Kim jest Jezus? (Bogiem, przyjacielem, Zbawicielem)

— Czemu Jezus umart za wszystkie grzechy i wszystkich ludzi? (ponie-
waz bardzo ich kocha, przebaczyt nawet totrowi na krzyzu)

— Cotrzeba zrobi¢, aby jeszcze lepiej poznaé Jezusa? (modlié sie, czy-
ta¢ Pismo $wiete, uczestniczy¢ we Mszy Swietej, korzystac ze spo-
wiedzi)

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Wymien co najmniej trzy obietnice,

o ktérych Jezus mowit w swigtyni nazaretaniskiej).

Przyktadowe odpowiedzi:
1. Dobra nowina dla ubogich.
2. Wolnos¢ dla wiezniéw i ucisnionych.
3. Wzrok dla niewidomych.

Podsumuj. Powiedz, ze dzi$ Jezus Chrystus takze jest obecny posréd
nas: w sakramentach $wietych (mozesz spytaé, kiedy mozemy z nich
skorzystac i w jaki sposéb: podczas mszy, spowiedzi).

Pomadicie sie na koniec stowami Modlitwy Pariskie;.
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KROLESTWO BOZE

CEL GLOWNY: Zapoznanie z przypowieéciami o krélestwie Bozym.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi podac¢ charakterystyczne cechy krélestwa ziemskiego i Bo-
7€ego;
— rozumie, ze krélestwo Boze powoli rozwija sie wsérdd nas;
- wie, ze Jezus w przypowiesciach przyblizat stuchaczom prawdy
o krélestwie Bozym.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, metoda aktywizujaca ,stoneczko”, praca w grupach, plakat,
Spiew.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, 5 egzemplarzy Pisma
Swietego, kartki samoprzylepne dla kazdego ucznia, 5 arkuszy papieru,
pisaki, kredki, tasma lub guma do przyklejenia arkuszy na tablicy lub $cia-
nie, materiaty do pracy w grupie - sigla (zatacznik 1 - do wydrukowania x1
i rozciecia), podktad muzyczny lub nagranie piosenki Szukajcie wpierw Kro-
lestwa Bozego (wedtug uznania katechety), ew. akcesoria do odtworzenia
utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Zapisz na tablicy stowo KROLESTWO. Rozdaj uczniom karteczki sa-
moprzylepne i popros ich, aby napisali na nich pierwsze stowo, ktére
kojarzy im sie z KROLESTWEM.

Uczniowie przyklejaja zapisane kartki do tablicy, tworzac ,stoneczko”.

Krolestwo Boze



Przeczytaj wybrane skojarzenia na gtos. Nastepnie popros o przeczy-
tanie definicji ze stownika (pierwszy akapit w podreczniku):

Wedtug stownika krélestwo to «paristwo, w ktérym krél sprawuje naj-
wyzszq wtadzen.

3. Spytaj: Czy w Europie mamy jeszcze takie paristwa, w ktérych wtadze spra-
wuje krol?

Popros, by uczniowie zerkneli na mape w podreczniku i sprobowali
nazwac kilka panstw (np. te, w ktérych byli).

4. Powiedz, ze w Europie wcigz mamy monarchie, w ktérych rzadza kro-
lowie i krélowe. W podreczniku zaznaczono je na pomaranczowo. Od-
czytajcie nazwy tych panstw.

5. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Znajdz w liniach pozio-
mych i pionowych nazwy panstw europejskich i wykres| je. Pozostate litery,
czytane poziomo, utworzq rozwigzanie. Wpisz je ponizej). W diagramie
ukryto nazwy réznych krajéw - uczniowie maja je znalez¢ i wykreslic.
Mozesz podpowiedzieé, by uczniowie szukali ich w liniach poziomych
i pionowych.

Nazwy krajéw, ktére ukryto w diagramie: Wielka Brytania, Norwegia,
Holandia, Belgia, Dania, Szwecja, Hiszpania.

Uczniowie podajg rozwigzanie: Krélestwa Bozego szukajcie wpierw i jego
sprawiedliwosci.

Podsumuj: Dowiedzielismy sie, jakie krolestwa znajdujq sie w Europie,
ale czas zajqc¢ sie zupetnie innym krélestwem, o ktérym dowiedzieliscie sie
Z rozwiqgzania wykreslanki. Jak myslicie, na ktérej mapie mozemy znalez¢
krélestwo Boze?

Powiedz: W tym wypadku najlepszq ,mapgq” jest Pismo Swiete. Postuchaj-
cie zatem, co o krélestwie Bozym méwi nam sam Jezus.

6. Popros o przeczytanie fragmentu Ewangelii Sw. Marka. | .:ﬁ:. |

Jezus przyszedt do Galilei i gtosit Ewangelie Bozg. Méwit: ,,Czas sie wy-
petnit i bliskie jest krélestwo Boze. Nawracaijcie sie i wierzcie w Ewange-
lie”. (Mk 1,14-15)
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7. Podziel klase na pie¢ zespotéw. Kazdej grupie rozdaj Pismo Swiete,

karteczke z adresami biblijnymi (zatacznik 1), arkusze papieru, kredki,
flamastry. Zadaniem uczniéw jest odszukaé fragmenty biblijne, prze-
czytac je i narysowac do nich ilustracje/plakaty. Powiedz uczniom,
czym s3 ,gorczyca” i ,talent” (definicje w podreczniku).

Grupa | - przypowies¢ o ziarnku gorczycy (kk 13,18-19).
Grupa Il - przypowiesc o perle (Mt 13,44-46).

Grupa lll - przypowiesc o sieci (Mt 13,47-48).

Grupa IV - przypowiesc o krélewskiej uczcie (Mt 22,2-14).
Grupa V - przypowiesc o winnicy (Mt 20,1-16).

GORCZYCA - pospolita roslina nalezagca do rodziny kapustowa-
tych, uprawiana w wielu krajach i wykorzystywana jako przyprawa.

TALENT - najwieksza jednostka miary masy i pieniadza, uzywana
w starozytnosci. Stuzyta do odwazania ztota lub srebra.

Przeznacz na te prace kilkanascie minut. Nastepnie zawiescie plakaty
na tablicy.

. Powiedz: Przypatrzcie sie doktadnie tym plakatom i pomysicie, co wynika

Z tych obrazéw.

Zachec¢ uczniéw do interpretacji, np. Skoro krélestwo jest podobne
do ziarnka gorczycy, to... (tutaj uczniowie podajg swoje propozycje). Sko-
ro jest podobne do uczty, to...

Proponowane interpretacje:

— Ziarno gorczycy - troszcze sie o wzrost ziarna przez modlitwe, usu-
wanie chwastow (grzechow).

— Perta - stale szukam krolestwa Bozego, poznajac je przez Pismo
Swiete.

— Sieé - staram sie, aby inni zostali ,ztowieni”, czyli poznali Boga. Gto-
sze Ewangelie.

— Uczta - korzystam z zaproszenia na Msze Swieta/Eucharystie.

— Winnica - pracuje i zyje tak, jak chce Jezus.

. Podsumuj: Jezus zaprasza do swego krélestwa takze nas. Jestesmy w nim

obecni od momentu chrztu. Zblizamy sie do Chrystusa, gdy przystepujemy
do sakramentdéw, modlimy sie, poznajemy stowo Boze i czynimy dobro.

Krolestwo Boze


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/37/37_-_zalacznik_1.pdf

10. Popros o rozwiazanie ¢wiczenia 2 (Bdg chce by¢ obecny w Zyciu kazde-
go cztowieka, a wiec w naszych sercach moze rozwijac sie krélestwo Boze.
Pomysl, co mozesz zrobi¢ w najblizszym czasie, aby wzrosta w tobie Boza
obecnosc. Wypisz kilka przyktadéw).

Przyktadowe odpowiedzi:

— Moge czesciej sie modli¢.

— Moge czytaé Pismo Swiete.

— Moge bardziej skupia¢ sie podczas Mszy Swietej.
— Moge pomagac rodzicom.

11. Wtacz nagranie piosenki Szukajcie wpierw Krélestwa Bozego i zaspiewaj-
cie jg wspdlnie (tekst znajduje sie w podreczniku w czesci ,Modle sie”).

Szukajcie wpierw krélestwa Bozego

i Jego sprawiedliwosci,

A wszystko inne bedzie wam przydane,
alleluja, alleluja!
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BOG MILOSIERNY

CEL GLOWNY: Ukazanie Bozego mitosierdzia w codziennym zyciu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— analizuje teksty przypowiesci o synu marnotrawnym i mitosiernym
ojcu;
— okresla czyny ludzi wynikajgce z nakazu bycia mitosiernym wzgle-
dem bliznich;
— poznaje uczynki mitosierdzia wzgledem duszy i ciata.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca z obrazem (pre-
zentacja multimedialna), éwiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, jeden egzemplarz
Pisma Swietego, prezentacja multimedialna Bég mitosierny, mate pudetko,
karteczki z pytaniami (zatacznik 1 - pytania trzeba rozcigé, ztozyc¢ na kilka
czesci i wtozy¢ do pudetka, aby mozna byto je swobodnie losowad), kolo-
rowe karteczki samoprzylepne (6 zielonych i reszta w innym kolorze, np.
kolejne 6 z6ttych, 6 r6zowych, 6 niebieskich i 6 pomaranczowych), éwicze-
nie multimedialne Uczynki mitosierdzia, komputer z dostepem do internetu,
rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

A

~ -

G 1. Przed przyjsciem uczniow wtacz prezentacje multimedialng (slajd 1 -
obraz pociety na kwadraty).

Przygotuj na biurku réznokolorowe karteczki samoprzylepne. Kiedy
uczniowie bedg wchodzi¢ do sali, kazdego z nich popros$ o wybranie
jednej samoprzylepnej karteczki.

2. Pomddilcie sie.
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3. Po modlitwie popros uczniéw, by wymienili przypowiesci o krélestwie
Bozym, ktére poznali na ostatnich katechezach.

Powiedz: Dzisiaj poznacie kolejng przypowiesé. Najwazniejsza scena tej hi-
storii zostata ukryta pod planszami, ktére widzicie na tablicy. Aby zobaczy¢
obraz i dowiedziec sie, o ktorg przypowiesc¢ chodzi, bedziecie musieli odpo-
wiedzie¢ na szes¢ pytan ukrytych pod kolejnymi numerami.

Powiedz, ze na pytania beda odpowiadac uczniowie, ktérzy wylosowali
zielone karteczki samoprzylepne. Popros, by do ciebie podeszli i wylo-
sowali po jednym pytaniu z pudetka, ktére przygotowates/as.

1. lle talentéw rozdat pan swoim stugom? (5+2+ 1 =8)

2. Co kupit kupiec za sprzedany majatek? (perte)

3. Gdzie wybieraty sie panny? (na wesele)

4. Czego zapomniaty zabraé ze sobg panny nieroztropne? (oliwy
do lamp)

5. Do jakiego malutkiego ziarenka Pan Jezus poréwnat Krdlestwo
Boze? (ziarnka gorczycy)

6. Co wyrasta z malutkiego ziarenka gorczycy? (duzy krzew,
drzewo)

Pytanie zapasowe: Co zrobit cztowiek, ktéry znalazt skarb ukryty
w roli? (sprzedat wszystko, co miat)

Kiedy caty obrazek zostanie odstoniety, spytaj uczniéw, czy znaja
te scene. Z jakiej przypowiesci pochodzi ta scena?

Mozecie wymysli¢ kilka tytutéw do obrazka (np. ,Syn marnotrawny
w ramionach ojca”, ,Spotkanie po latach”, ,Przebaczenie”).

4. Powiedz, ze teraz przeczytacie te przypowies¢. Dodaj: Ukazuje ona
ogromne mitosierdzie wobec drugiego cztowieka. Stuchajqc, zastanéwcie
sie, czego moze oczekiwac od was Bdg. Popros jednego z uczniéw o od-
szukanie w Piémie Swietym adresu biblijnego: tk 15,11-32. Chetny
moze przeczytac przypowies¢ na gtos.

daj mi czes¢ wtasnosci, ktéra na mnie przypada’. Podzielit wiec majqtek
miedzy nich. Niedtugo potem mtodszy syn, zabrawszy wszystko, odje-
chat w dalekie strony i tam roztrwonit swojq wtasnos¢, zyjqc rozrzutnie.
A gdy wszystko wydat, nastat ciezki gtéd w owej krainie, i on sam zaczqt

Pewien cztowiek miat dwdch synéw. Mtodszy z nich rzekt do ojca: , Ojcze, | .:[iz
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cierpie¢ niedostatek. (...) Wtedy zastanowit sie i rzekt: lluz to najemni-
kéw mojego ojca ma pod dostatkiem chleba, a ja tu przymieram gtodem.
Zabiore sie i pdjde do mego ojca (...). A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat
go jego ojciec i wzruszyt sie gteboko; wybiegt naprzeciw niego, rzucit
mu sie na szyje i ucatowat go. A syn rzekt do niego: ,Ojcze, zgrzeszytem
przeciw Niebu i wobec ciebie, juz nie jestem godzien nazywac sie two-
im synem”. Lecz ojciec powiedziat do swoich stug: ,Przyniescie szybko
najlepszq szate i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke i sandaty
na nogi! PrzyprowadZcie utuczone ciele i zabijcie: bedziemy ucztowaé
i weselic sie, poniewaz ten syn méj byt umarty, a znéw ozyt; zagingt,
a odnalazt sie”. | zaczeli sie weselié. (...) Gdy wracat [starszy syn] i byt
blisko domu, ustyszat muzyke i tarice. Przywotat jednego ze stug i pytat
go, co to ma znaczyd. (...) Wtedy ojciec jego wyszedt i ttumaczyt mu {(...).
»,Moje dziecko, ty zawsze jestes ze mnq i wszystko, co moje, do ciebie na-
lezy. A trzeba byto weselic sie i cieszyc z tego, ze ten brat twdj byt umarty,
a znéw ozyt; zagingt, a odnalazt sie”.

A
<~

G 5. Wyswietl pozostatg czes¢ prezentaciji (ilustracje do przypowiesci).

Powiedz: Zazwyczaj méwi sie, ze jest to przypowies¢ o synu marnotraw-
nym, ale tak naprawde jej celem nie jest pokazanie chtopaka, ktéry nabroit,
lecz ojca, ktéry wybacza i przyjmuje winowajce z wielkg mitosciq - ktéry jest
mitosierny. To opowies¢ o mitosierdziu.

6. Spytaj: Co znaczy stowo ,mitosierdzie”? Uczniowie zgtaszajg sie i udziela-
ja kilku odpowiedzi. Zostaw je bez komentarza.

Popros, by jeden z ucznidow przeczytat tekst w czesci ,Spotykam” (Bég
nas kocha).

Czesto méwimy, ze BAg jest mitosierny. To prawda tak wielka i tak waz-
na, Ze mamy w Kosciele az dwie uroczystosci, ktére nam o tym przypomi-
najq. Zawdzieczamy je dwém siostrom zakonnym, ktére od samego Pana
Jezusa ustyszaty, ze swiatu trzeba przypominac o Bozym Mitosierdziu.

Pierwsza to uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa - zawdzie-
czamy jq Swietej Marii Matgorzacie. Druga to Niedziela Bozego Mitosier-
dzia, ktérg mamy dzieki Swietej Faustynie. Dwa razy do roku $wietujemy
to, ze BAg nas kochal i jest dla nas mitosierny.

Popros, by uczniowie wyjasnili swoimi stowami, co znaczy, ze ,Bég nas
kochai jest dla nas mitosierny”. Zache¢ do podawania przyktadéw.
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7. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj, co oznacza ,by¢ mitosiernym”.

— Jak odpowiadasz na to wezwanie? (pomagam potrzebujgcym, je-
stem dobry dla innych, wyreczam stabszych)

— Komu mozesz dzi$ okazaé mitosierdzie? (kiedy ktos$ potrzebuje po-
mocy, kiedy nie moze sobie z czyms$ poradzié, kiedy jest za staby
albo chory)

— W jakisposéb mozesz to zrobi¢? (pomdc komus materialnie, zaopie-
kowac sie kims, wyreczy¢ kogos w czyms, zrobié¢ cos$ dla kogos)

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (uczniowie maja za-
projektowaé krzyzdéwke, ktorej hastem bedzie MILOSIERDZIE). Je-
sli nie zostato zbyt duzo czasu, zadaj to ¢wiczenie do domu i przejdz
do kolejnej czesci katechezy.

. Powiedz, ze wyrézniamy uczynki mitosierdzia wzgledem duszy i ciata.
Wymien je i omow pokrotce:

UCZYNKI MItOSIERDZIA WZGLEDEM CIALA

Gtodnych nakarmic.

Spragnionych napoic.

Nagich przyodziac.

Powinnismy pomagac potrzebujacym, ktérzy nie
maja co jes¢ albo pic lub nie maja sie w co ubrac.
Mozna pomagac bezposrednio, ale tez angazujac
sie w dziatalnos¢ réznych organizacji, pracujac
jako wolontariusz.

Podréznych w dom przyjaé.

Chodzi tutaj gtéwnie o pielgrzymow, ktérzy
zmierzaja do miejsc $wietych. Powinnismy
im zaufa¢, zaproponowac im positek i nocleg.

Wieznioéw pocieszac.

Powinnismy pamietac, ze kazdy cztowiek
zastuguje na szacunek - nawet ten, ktéry

z réznych powoddw zostat pozbawiony wolnosci.
Mozna podtrzymywac wiezniéw na duchu oraz
modli¢ sie w ich intencji. Nalezy tez pamietac

o ich bliskich: oni takze potrzebuja wsparcia.
Czesto potrzebujg tez pomocy materialnej.

Chorych nawiedzac.

Powinnismy pamietac o wszystkich, ktérzy
przebywaja w szpitalach lub zmagaja sie

z cierpieniem w domu. Nalezy zapewnié

im nalezyta opieke - fizyczng oraz duchowa.
Mozemy pomagac nie tylko bliskim, udzielajac
sie w wolontariacie.

Umartych grzebad.

Obowigzek grzebania zmartych wynika
z szacunku wzgledem ciata, ktére kiedys dostapi
chwaty zmartwychwstania.
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UCZYNKI MItOSIERDZIA WZGLEDEM DUSZY

Grzeszacych upominadé.

Kiedy widzimy, ze ktos postepuje niewtasciwie,
mozemy go upomnied, aby miat szanse sie
nawradcic i zmienic swoje postepowanie. Nikt
nie jest bezgrzeszny, kazdy cztowiek cechuje sie
sktonnosciag do grzechu.

Nieumiejetnych pouczac.

Kazdy zna sie na czyms innym, dlatego w miare
mozliwosci powinnismy wymieniac sie wiedza.
Nikt nie powinien jednak obnosi¢ sie z tym,

co wie, ani sie przechwalac.

Watpigcym dobrze radzié.

Duchowy kryzys wigze sie z poczuciem
osamotnienia, nieumiejetnoscia podjecia decyzji.
Widzac osobe, ktéra potrzebuje rady, warto jej
pomoc i doradzié.

Strapionych pocieszac.

Osoby, ktére znajduja sie w nietatwej sytuacji
zyciowej, oczekuja zrozumienia i wsparcia.
Wszystkim pograzonym w smutku i cierpieniu
powinnismy dodawac otuchy, by mogty nabraé
odwagi do przezwyciezania trudnosci.

Krzywdy cierpliwie znosic.

To jedno z najtrudniejszych wyzwan na drodze
wiary. Nietatwo znosic trudnosci i upokorzenia.
Na naszej drodze spotykamy réznych ludzi:
niektérych lubimy, innych nie. Wszyscy jednak
zastuguja na szacunek. Jesli doswiadczamy
jakichs krzywd, powinnismy je cierpliwie

znosic¢. Nie warto ich wyolbrzymiaé. Jako
chrzescijanie powinnismy zachowac dystans.
Nie mozemy ocenia¢ wszystkiego wytacznie

z naszej perspektywy. Nie warto ztorzeczyc czy
sie uskarzac, bo tak naprawde nic nam to nie
daje. Trzeba tez umiec odrézni¢ rodzaj krzywdy:
te doznang osobiscie mozna przebaczyd,
natomiast jesli dziatanie krzywdziciela dotyka
niewinnych badz bezbronnych, mamy obowiazek
reagowac.

Urazy chetnie darowac.

Mitosc do bliZzniego nie powinna miec granic.
Chrystus uczyt, ze powinnismy mitowac nawet
nieprzyjacioét. Ktos, kto nie umie przebacza¢,
by¢ moze sam nie dostapi taski przebaczenia.
Przebaczajac, cztowiek moze zwalczaé zto. Jan
Pawet Il podkreslat, ze przebaczenie nie jest
réwnoznaczne z zapomnieniem wyrzadzonych
krzywd.
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Jako chrzescijanie powinnismy sie modli¢ nie
tylko za siebie, ale takze za rodzine, w tym
Modlié sie za zywych za zmartych. Nie mozemy zapominac o duszach
i umartych. cierpiacych w czysécu. Ponadto w modlitwach
powinnismy uwzgledniac potrzeby catego
Kosciota.

A4

10. Wykonajcie éwiczenie multimedialne Uczynki mitosierdzia. G

11. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Posegreguj uczynki mi-
tosierdzia na te, ktére dotyczq ciata, i na te, ktére dotyczq duchay).

Poprawna odpowiedz:
UCZYNKI WZGLEDEM CIAtA: odwiedzi¢ dziadka w szpitalu; po-
moc kolezance w rozwigzaniu zadania domowego z matematyki;
podzieli¢ sie $niadaniem z kolega, ktéry nie wzigt z domu kanapek;
oddac swoje ubrania mtodszej kolezance, ktérej rodzice nie maja
zbyt duzo pieniedzy

UCZYNKI WZGLEDEM DUCHA: zachowywac¢ sie cierpliwie; mod-
li¢ sie za bliskich; pocieszy¢ mame, ktéra od rana chodzi smutna;
przebaczy¢ przyjaciétce, ktéra plotkowata na méj temat z innymi
kolezankami

12. Jesli jest taka mozliwosé, zaproponuj rozwigzanie testu sprawdzaja-
cego znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR
zamieszczony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢
uczniéw, by rozwiazali test w domu.

13. Na koniec zache¢ do wspdlnej modlitwy stowami Swietej Faustyny Ko-
walskiej:

Dopoméz mi, Panie, aby oczy moje byty mitosierne.

Dopomdéz mi, Panie, aby stuch méj byt mitosierny.

Dopomaéz mi, Panie, aby jezyk méj byt mitosierny.

Dopoméz mi, Panie, aby rece moje byty mitosierne.

Dopomaéz mi, Panie, aby nogi moje byty mitosierne.

Dopoméz mi, Panie, aby serce moje byto mitosierne.

Niech ten najwiekszy przymiot Boga, to jest niezgtebione mitosierdzie,
przejdzie przez serce i dusze mojq do bliznich. Niech odpocznie mitosier-
dzie Twoje we mnie, o Panie méj. Amen.
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KOSCIOL - DZIELO JEZUSA
CHRYSTUSA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze istotg Kosciota jest spotkanie
z Chrystusem.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
- tworzy mape mysli na temat Kosciota;
— poznaje, ze Koscidt kontynuuje misje Chrystusa;
— odkrywa istote Kosciota;
- poddaje refleksji wtasne przezywanie Mszy Swietej.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
mapa mysli, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, opowiadanie, flama-
stry i kartki A4 (dla kazdej pary w klasie).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddl sie z uczniami do Ducha Swietego.
2. Popros jednego z ucznidw o przeczytanie opowiadania z podrecznika.

Historia o trzech poszukiwaczach
Trzej poszukiwacze skarbu znalezli wejscie do starej jaskini. Postanowili
jg zbadad. Starannie sie przygotowali: zgromadzili potrzebne narzedzia,
wzieli latarki, czekany i wszystko, co zazwyczaj zabiera sie na takg wy-
prawe.

Kiedy weszli do jaskini, ze zdumieniem odkryli w niej mate drzwi. Byty
uchylone. Witqczyli najmocniejszq latarke i zajrzeli do srodka. Za drzwia-
mi znajdowat sie waski, dtugi tunel. Wszyscy trzej poszukiwacze, zafa-

Kosciot - dzieto Jezusa Chrystusa



scynowani swoim odkryciem, bez wahania weszli do srodka. Pomysleli:
L1ak, jesli ktos zbudowat tutaj tunel, to na pewno chciat ukry¢ w nim
skarb. A my go odnajdziemy!”.

Kiedy jednak zrobili kilka krokéw w gtgb tunelu, zatrzasnety sie
za nimi drzwi i zapadta ciemnosé, ktorej nie rozswietlit nawet blask lata-
rek. Zniechecili sie. Postanowili zawrdcic. Nie przypuszczali, ze prawdzi-
wy skarb ukryty jest duzo gtebie;j.

Skomentuj: Te historie mozemy zinterpretowac w ten sposob: niektorzy
ludzie, ktérzy chodzq do Kosciota, zniechecajq sie tak samo jak poszuki-
wacze skarbu. Robig tylko kilka krokéw, przerastajq ich trudnosci. Dostrze-
gajq w kosciele tylko miejsce, ludzi, ksiedza. Nierzadko nudzq sie podczas
mszy. Nie potrafig spojrzec gtebiej - tam, gdzie ukryty jest prawdziwy skarb.
Na dzisiejszej katechezie dowiemy sie, o jaki skarb chodzi.

. Popros, by uczniowie w parach (tak, jak siedza w tawkach) zastanowili
sie nad pytaniem: Czym jest Kosciét? Jakie macie skojarzenia z Kosciotem?

Zadaniem kazdej pary bedzie stworzenie mapy mysli. Za pomoca stéw
i symboli graficznych maja wyrazi¢ swoje skojarzenia zwigzane z t3 te-
matyka. Mapa ma odpowiedzie¢ na powyzsze pytania (Czym jest Kos-
ci6t? Jakie macie skojarzenia z Kosciotem?). Rozdaj kartki A4 i flamastry.
Zasugeruj, ze uczniowie mogg sie zainspirowac fragmentem wiersza
ks. Twardowskiego Naucz sie dziwi¢ (znajduje sie on w podreczniku
w czesci ,Spotykam”).

Naucz sie dziwicé w kosciele,

Ze Hostia Najswietsza tak mata,
ze w dtonie by jq schowata
najnizsza dziewczynka w bieli,
arzesza przed niqg upada,
rozptacze sie, spowiada.

Po zakonczeniu pracy wybrane pary prezentujg swoje mapy mysli
(wieszaja na tablicy i krétko je omawiajg). Prace mogg zostac na tablicy
do konca lekgji.

4. Popros o przeczytanie fragmentu Listu do Efezjan (z podrecznika).

A wiec nie jestescie juz obcymi i przychodniami, ale jestescie wspot-
obywatelami swietych i domownikami Boga - zbudowani na funda-
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mencie apostotéw i prorokdw, gdzie gtowicqg wegta jest sam Chrystus
Jezus. W Nim zespalana cata budowla rosnie na swietq w Panu swigty-
nie, w Nim i wy takze wznosicie sie we wspélnym budowaniu, by stano-
wic mieszkanie Boga przez Ducha. (Ef 2,19-22)

5. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

- Kto jest fundamentem Kosciota? (apostotowie i prorocy)
— Co to jest kamien wegielny? (fundament, kamien lub cegta rozpo-
czynajace budowe)

Jesli uczniowie bedg mieli trudnosci z udzieleniem odpowiedzi, podpo-
wiedz, zeby zapoznali sie z trescig stowniczka przy czesci ,Poznaje”.

Mozesz zacytowac:

KAMIEN WEGIELNY - dawna forma fundamentu, kamieri ktadziony pod
wegtem, czyli pod naroznikiem, stanowiqcy wsparcie dla catej budowli; dzis:
kamien lub cegta symbolicznie rozpoczynajqgce budowe.

— Czemu ma stuzy¢ wspdlne budowanie $wiatyni - Kosciota? (by mo-
gli ,stanowié mieszkanie Boga przez Ducha”)

. Popros uczniéw o rozwiazanie rebusu z ¢wiczenia 1 w podreczniku (po

uzupetnieniu wykropkowanych miejsc powstanie zdanie: Jezus Chry-
stus zatozyt Kosciot).

. Podsumuj: Jezus, ktéry zatozyt Kosciét, chce, bysmy sie uswiecali i w ten

sposob zblizali do niego. Wtasnie dlatego powstato miejsce, w ktérym kazdy
chrzescijanin moze czué sie jak w domu. W Liscie do Efezjan sw. Pawet (kto-
ry jest jego autorem) nazywa chrzescijan ,domownikami Boga”. Kazdy z nas
jest odpowiedzialny za Kosciét - wszyscy powinnismy dbac o to, by stale sie
rozwijat. Chrystus nam w tym pomaga - dat nam sakramenty.

Kontynuuj: Chrystus jest obecny w sakramentach sSwietych. Szczegélnie
Eucharystia jest nazywana ,zrédtem i szczytem” zycia Kosciota. Przyste-
pujgc do Komunii Swietej, mozemy przyjq¢ do serca Jezusa ukrytego pod
postaciq chleba.

. Popros o wykonanie ¢wiczen w podreczniku. Jesli nie starczy czasu, za-

daj je do zrobienia w domu.

Cwiczenie 3. Wymieri dwa znaczenia stowa KOSCIO«.

Kosciot - dzieto Jezusa Chrystusa



Prawidtowe rozwigzanie:
1. Budynek.
2. Wspdélnota ludzi wierzacych, ludzie, ktérzy nalezg do Jezusa.

Cwiczenie 2. Kto tworzy Kosciét? Wisz odpowiedzi w puste miejsca na ry-
sunku.

Przyktadowe odpowiedzi: ksieza, papiez, rodzice, wierzacy, ja, mini-
stranci, ludzie na Mszy Swietej.

. Na koniec pomddlIcie sie:

Panie Jezu Chryste, naucz nas dostrzegac¢ w Kosciele dzieto Twojej mito-
sSci, abySmy umocnieni sakramentami z radosciq podqzali drogq do nie-
ba. Amen.
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PRZYMIOTY KOSCIOLA

CEL GLOWNY: Odkrywanie siebie jako czesci Kosciota powszechnego
i uSwiadomienie sobie zwigzanej z tym odpowiedzialnosci.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, czym jest Koscioét;
— definiuje cztery przymioty Kosciota;
— uzasadnia, dlaczego Kosciot jest Swiety;
— identyfikuje sie ze wspdlnota Kosciota.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, opowia-
danie, metoda ,niedokonczone zdania”, Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), podktad muzyczny lub nagranie piosenki Jest jedno ciato (wedtug
uznania katechety), ew. akcesoria do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY
1. Zaproponuj modlitwe:

Panie, nalezymy do Twojego Kosciota.

Oczysé nas z grzechéw naszych, azeby bardziej czystym byt Kosciot.
Pomnéz w nas mitosierdzie, azeby Kosciét lepiej swiadczyt o Twojej mi-
tosci.

Pomnéz naszq gorliwosé dla Ewangelii, azeby Kosciét dzieki temu jesz-
cze wiecej jasniat.

2. Popros uczniodw, by przeczytali w podreczniku tresé pierwszego akapi-
tu w czesci ,Odkrywam” i zastanowili sie nad postawionymi tam pyta-
niami.
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Zastanow sie, jak wyglgdatoby twoje zycie, gdybys byt catkiem sam: bez
rodzicow, bliskich, kolegéw i kolezanek, a takze bez ludzi, ktérzy produ-
kujg Zywnos¢, bez pracownikéw elektrowni i oséb pracujgcych nad dzia-
taniem sieci internetowej (a wiec bez internetu i prqdu). Jak myslisz, jak
mogtbys sie czuc?

Zacznij krotkg pogadanke na ten temat. Spuentuj, ze cztowiek jest
stworzony do zycia we wspdlnocie.

. Popros jednego z uczniéw o przeczytanie fragmentu opowiadania Bli-
sko (podrecznik, czes$¢ ,Spotykam”):

Siedzieli sobie kiedys pewni ludzie i rozmawiali. Gdy noc przykryta ich
swoim czarnym ptaszczem, utozyli solidny stos drewna i rozpalili ogien.
Byli bardzo blisko siebie. Ogien ich ogrzewat, zas jego blask oswietlat ich
twarze. W pewnej chwili jeden z nich zdecydowat, ze nie chce przeby-
wac z pozostatymi i odszedt. Wzigt z ogniska zarzqcy sie kawatek drew-
na i usiadt z daleka od pozostatych. Poczgtkowo jego drewno pieknie sie
palito i dawato ciepto. Po niedtugim czasie zaczeto sie jednak tli¢ i wkrét-
ce ogien zgast. Siedzqgcym samotnie cztowiekiem owtadneta ciemnosc
i chtéd nocy. Przemyslat wszystko, a nastepnie wzigt kawatek drewna
i przynidst do ogniska swoich towarzyszy. Drewno zapalito sie natych-
miast i ponownie rozbtysto ogniem. Cztowiek zas usiadt w kole razem
z innymi. Ogrzat sie i ptomienie ognia ponownie oswietlaty jego twarz...

Kiedy uczen skonczy czytaé, dokoncz opowiadanie (ponizszego frag-
mentu nie ma w podreczniku):

Usmiechajqc sie, Jezus dodat:

- Kto jest ze Mngq, przebywa w bliskosci ognia razem z moimi przyjaciot-
mi. Bo przyszedtem, aby przynies¢ ogien na ziemie, i tak bardzo pragne,
aby ten ogien ptongt.

Wtasnie tym jest Kosciét - gwarancjq bycia blisko ognia*.

Wyijasnij, ze ludzie siedzacy blisko ognia symbolizujg Kosciét, zas
ogien - Jezusa. Cztowiek, ktory oddala sie od Kosciota (ognia), po pew-
nym czasie traci $wiatto (wiare i poczucie bezpieczenstwa). Wracajac
do ognia, odzyskuje swiatto wiary, wsparcie innych i bezpieczenstwo.

* B.Ferrero, Blisko ognia, w: Spiew swierszcza polnego, Wydawnictwo Salezjarskie, wyd. 11,
Warszawa 2019.
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4. Powiedz: Kosciét to wspdlnota ludzi wyznajqgcych te samg wiare w Chry-

stusa, ktorzy przyjmujq sakramenty i chcq osiggngc zbawienie. Te wspdl-
note zatozyt Jezus Chrystus, ktéry podczas swojej ziemskiej postugi zgro-
madzit wokét siebie wielu uczniéw. Sposréd nich wybrat apostotéw, ktorzy
umocnieni Duchem Swietym stali sie fundamentem Kosciota.

. Powiedz, ze teraz oméwicie sobie przymioty KosSciota, a wiec jego czte-

ry najwazniejsze cechy.

W ramach rozgrzewki popros o rozwigzanie ¢wiczenia 1 w podreczni-
ku (uzupetnienie zdania: Wierze w jeden, swiety, powszechny i apostolski
Kosciot).

. Omow kazda ceche. Podpowiedz, zeby uczniowie zapoznali sie ze zna-

czeniem termindéw ,katolicki” i ,sukcesja apostolska” (stowniczek
w czesci ,Poznaje”).

Powiedz: Kosciét jest JEDEN, poniewaz jest jeden Bég. Jezus Chrystus za-
tozyt jeden Kosciét - w tej wspdlnocie wyznajemy jedng i te samq wiare.
Ludzka sktonnos¢ do grzechu doprowadzita do tego, ze w Kosciele pojawito
sie sporo podziatow. Powinnismy modli¢ sie o to, aby wszyscy wierzqcy zyli
w jednosci, o ktérej Swiety Pawet pisat w liscie do Efezjan.

Jesli dotad tego nie zrobite$/as, na kazdej tawce potéz Pismo Swiete.
Popros$ o znalezienie adresu biblijnego: Ef 4,1-6. Chetny uczen moze
odczytac fragment na gtos.

Zachecam was zatem ja, wieziern w Panu, abyscie postepowali w spo-
séb godny powotania, do jakiego zostaliscie wezwani, z catq pokorq i ci-
choscig, z cierpliwosciq, znoszqc siebie nawzajem w mitosci. Usitujcie
zachowac jednos¢ Ducha dzieki wiezi, jakq jest pokdj. Jedno jest Ciato
i jeden Duch, bo tez zostaliscie wezwani do jednej nadziei, jakg daje wa-
sze powotanie. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest. Jeden jest Bog
i Ojciec wszystkich, ktory [jest i dziata] ponad wszystkimi, przez wszyst-
kich i we wszystkich.

Powiedz: Kosciét jest SWIETY, cho¢ ludzie sq grzeszni. Kosciét jest swiety,
poniewaz jest w nim obecny Bég - to On uswieca Kosciot. Bog przychodzi
do nas w sakramentach swietych i daje nam taske uswiecajqcq (Swietosc).
Swieto$¢, ktérg otrzymujemy na ziemi, nie jest doskonata, dlatego czesto

Przymioty Kosciota



tracimy jq przez grzech. Cate zycie dqzymy jednak do doskonatej Swietosci,
ktérg mamy obiecang w niebie.

Powiedz: Kosciét jest POWSZECHNY, czyli katolicki, poniewaz powotani
sq do niego wszyscy ludzie na catym swiecie. We wspdlnocie wierzgcych od-
najdzie sie kazdy cztowiek. Przez chrzest przyjmujemy wiare w Jezusa Chry-
stusa. Kosciot jest powszechny takze dlatego, ze jest postany do wszystkich
narodéw, aby gtosic¢ im Ewangelie. Kosciot troszczy sie o wszystkich ludzi -
wierzqcych i niewierzqcych, zywych i umartych. Modlitwe Kosciota moze-
my ustyszeé podczas kazdej Mszy Swietej - nazywamy jq wtasnie ,modlitwg
powszechnq”.

J

Powiedz: Kosciot jest APOSTOLSKI - poniewaz zostat ,zbudowany’
na apostotach. Jezus wybrat dwunastu apostotéw, ktérym przekazat misje
gtoszenia Ewangelii. To oni stanowiq poczqgtek Kosciota. To, co przekazat
im Jezus - zadania, nauke i wtadze w Kosciele - apostotowie przekazali
swoim nastepcom, a oni kolejnym i tak trwa to do dnia dzisiejszego. ,Dzisiej-
szymi” apostotami sq biskupi. Ta kontynuacja postugi apostotéw nazywana
jest sukcesjg apostolskq.

. Podsumuj: Kosciét to wspdlnota ludzi, ktérzy sq blisko Jezusa, poniewaz
wyznajq te samgq wiare i przyjmujq sakramenty. Majq wspélny cel - zbawie-
nie. Koscidt jest jeden, swiety, powszechny i apostolski.

. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Kosciét jest Swiety,
mimo ze sq w nim grzeszni ludzie. Wymien trzy argumenty, ktére to potwier-
dzajq).

Przyktadowe odpowiedzi:

— Boéguswieca Kosciot swojg obecnoscia (Kosciot jest swiety, bo Swie-
ty jest Bog).

— Uswiecajg nas sakramenty swiete.

— W kosciele dgzymy do doskonatej swietosci.

. Powiedz, ze wszyscy staliSmy sie czescig wspdlnoty Kosciota przez
chrzest $wiety. Dodaj: W miare dorastania dzieci i mtodziez stajq sie coraz
bardziej swiadomi swojej wiary. Powinni wéwczas angazowac sie w zycie
Kosciota, modigc sie o jego jednosé i dbajgc o swojq swietos¢ (przyjmujqgc
sakramenty: spowiadajqc sie i przystepujqc do Komunii Swietej). Zadaniem
kazdego chrzescijanina jest dzieli¢ sie wiarg z innymi (aby otwieraé serca
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10.

11.

12.

13.

ludzi na Boga) i wstuchiwaé sie w nauke biskupow i papieza - dzisiejszych
apostotéw.

Popros, aby uczniowie zrobili éwiczenie 3 (ich zadaniem jest napisanie
wezwania modlitwy powszechnej).

Pomédicie sie, odczytujac po kolei swoje wezwania.

Aby podsumowac katecheze, skorzystaj z metody ,niedokoriczone
zdania”. Napisz na tablicy:

Z dzisiejszej lekcji zapamietatem...
Dotychczas nie wiedziatem, ze...
Najbardziej zaciekawito mnie...

Popros$ paru uczniéw o dokonczenie zdan.

Propozycja pracy domowej: Pan Bég uswieca swéj Kosciot przez sakra-
menty Swiete. Podczas wieczornej modlitwy zastanéwcie sie, jak dbacie
0 sWojq swietosc.

Zaspiewajcie wspdlnie piosenke Jest jedno ciato (tekst znajduje sie
w podreczniku w czesci ,Modle sie”).

Jest jedno Ciato, jest jeden Pan.

Jednoczy nas w Duchu, bysmy razem szli.

Usta gtoszg chwate Mu, w reku stowa Jego miecz.

W moc odziani, tak idziemy, zdobywamy ziemie te.
Jestesmy ludem Kréla Chwat, Jego swietym narodem,
wybranym pokoleniem, by objawia¢ Jego czes¢.
Jestesmy ludem Kréla Chwat, Jego swietym narodem,
wielbijmy Jezusa, On jest Krélem catej ziemi tej.

(Jest jedno Ciato, Robert Gay, tt. Krzysztof Antoniuk)

Przymioty Kosciota



MISYINOSC KOSCIOLA

CEL GLOWNY: Przypomnienie uczniom, ze Jezus zatozyt Kosciot, ktére-
go gtéwnym zadaniem jest zbawienie wszystkich ludzi.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— omawia etapy powstawania Kosciota na podstawie tekstow biblij-
nych;
— identyfikuje sie ze wspdlnota Kosciota;
— rozumie, ze wszyscy ochrzczeni sa odpowiedzialni za przekazywa-
nie Ewangelii.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomaddlcie sie.

2. Opowiedz, ze jakis czas temu styszates/as rozmowe w tramwaju. Kilka
0s6b rozmawiato o tym, ze wierzg w Boga, ale Kosciét nie jest im do
niczego potrzebny. Spytaj, co uczniowie mysla na ten temat (krétka po-
gadanka).

3. Powiedz, Ze na dzisiejszej lekcji porozmawiacie o tym, jaka jest rola lu-
dzi ochrzczonych w Kosciele i kto im jg wyznaczyt. Zapowiedz, ze ucz-
niowie przekonaja sie, do czego jest im potrzebny Koscioét i dlaczego
oni s potrzebni KosSciotowi.
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Powiedz, ze wiara nie jest czyms$ catkowicie prywatnym. Nikt nie po-
winien jej zatrzymywac tylko dla siebie - naszym zadaniem jest dawa¢
o niej Swiadectwo. Jezus podczas swojej ziemskiej postugi zostawit
swoim uczniom misje: dotrze¢ w kazdy zakatek $wiata i méwic ludziom
o Bogu. To zadanie obowigzuje takze nas.

. Spytaj: Kto nalezy do Kosciota? Uczniowie podajg rézne odpowiedzi.

Podkresl, ze Kosciét tworza wszyscy ochrzczeni. Kazdemu z cztonkéw
Kosciota powinno zaleze¢ na tym, aby wspodlnota sie rozrastata.

. Popros jednego z uczniéw o przeczytanie stéw papieza Franciszka

(podrecznik, czes¢ ,Spotykam”).

Koscidt jest misyjny ze swej natury. Gdyby tak nie byto, to nie bytby
on Kosciotem Chrystusa, ale stowarzyszeniem posréd wielu innych, kto-
re bardzo szybko wyczerpatoby swdj cel i zanikto*.

Zacznij rozmowe kierowana:
— Co to sg misje? (wyprawy, zadania do spetnienia)
— Kim jest misjonarz? (osoba, ktéra gtosi Chrystusa)

Definicja stowa ,misjonarz” znajduje sie w podreczniku (MISJONARZ

(tac. missionarius) - osoba, ktora gtosi Chrystusa).

— Gdzie pracujg misjonarze? (na misji, w Afryce, daleko poza granica-
mi kraju)

— Czy misjonarze s3 takze pomiedzy nami? (tak)

. Podsumuj: Niektérzy wyjezdzajq na misje do obcych krajéow i docierajq

z Ewangelig w najdalsze zakqgtki ziemi. Musimy jednak pamietac, ze nie jest
to jedyny wymiar misyjnosci: takze my, tu, w swoim otoczeniu, mozemy by¢
misjonarzami. Stowami i czynami mozemy dawac Swiadectwo wiary i tego,
ze nalezymy do Kosciota. Papiez Franciszek powiedziat, ze Kosciét jest mi-
syjny ,ze swej natury” (oznacza to, ze Kosciot musi by¢ misyjny, bo inaczej
nie bytby Kosciotem). Kazdy cztonek Kosciota jest wiec misjonarzem.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Napisz wtasnymi sto-

*

wami, jak rozumiesz to, ze Kosciét jest misyjny).

Papiez Franciszek, oredzie na 91. Swiatowy Dzier Misyjny, cyt. za: https://www.gosc.pl/
doc/4258958.Papieskie-oredzie-na-91-Swiatowy-Dzien-Misyjny (dostep: 17 stycznia
2020 roku).

Misyjnos¢ Kosciota


https://www.gosc.pl/doc/4258958.Papieskie-oredzie-na-91-Swiatowy-Dzien-Misyjny
https://www.gosc.pl/doc/4258958.Papieskie-oredzie-na-91-Swiatowy-Dzien-Misyjny

Przyktadowa odpowiedz: Kosciét jest misyjny, poniewaz kazdy wierzqcy
powotany jest do bycia misjonarzem. Nie oznacza to, ze wszyscy mamy wy-
jezdzac na misje do obcych krajow. Mamy dawac swiadectwo tego, Ze nale-
2ymy do Kosciota. Mozemy to robi stowami i czynami.

. Zapowiedz, ze teraz przeczytacie fragmenty Pisma Swietego, ktére
pokazuja, ze w Kosciele od samego poczatku byto wazne, by opowia-
dac¢ innym o Bogu. Popros, by ktérys uczen przeczytat pierwszy frag-
ment tekstu biblijnego z podrecznika.

W tym czasie Jezus wyszedt na gore, aby sie modli¢, i catq noc trwat
na modlitwie do Boga. Z nastaniem dnia przywotat swoich uczniéw
i wybrat sposréd nich dwunastu, ktérych tez nazwat apostotami.
(tk 6,12-13)

Zadaj pytania:

— Co zrobit Jezus? (wyszedt na gore)

— Po co to zrobit? (by sie modlic)

— Jak dtugo sie modlit? (catg noc)

— Co zrobit rano? (przywotat swoich uczniéw i wybrat sposréd nich
dwunastu, ktérych nazwat apostotami)

Popros$ innego ucznia, by przeczytat drugi fragment.

Nastepnie wyznaczyt Pan jeszcze innych siedemdziesieciu dwu i wystat
ich po dwdch przed sobq do kazdego miasta i miejscowosci, dokgd sam
przyj$¢ zamierzat. Powiedziat tez do nich: ,Zniwo wprawdzie wielkie, ale
robotnikéw mato; proscie wiec Pana zniwa, zeby wyprawit robotnikéw
na swoje zniwo. IdZcie! Oto was posytam jak owce miedzy wilki. Nie no-
Scie ze sobq trzosa ani torby, ani sandatéw; i nikogo w drodze nie pozdra-
wiajcie. Gdy wejdziecie do jakiegos domu, najpierw méwcie: Pokdj temu
domowi. (tk 10,1-5)

Zacznij rozmowe kierowana:

— |luludzi wybrat Pan Jezus z ttumu, ktéry za nim chodzit? (72)

— Jakie zadanie im wyznaczyt? (mieli i$¢ do tych miejscowosci, do kto-
rych Jezus sie wybierat)

— Dlaczego méwit do nich ,zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikéw
mato”? (chciat podkresli¢, ze sam nie da rady dotrze¢ do wszystkich
i potrzebuje ludzi, ktérzy najpierw bedg sie od niego uczy¢, a potem
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pdjda jak robotnicy do innych, by przygotowac ich na Jego przyj-
$cie)

— Jak mozna nazwac tych wybranych przez Jezusa ludzi? (uczniami,
postanymi przez Jezusa)

Przypomnij, ze apostotéw byto dwunastu. Sprébujcie wspdlnie przy-
pomniec ich imiona. Zapisz je na tablicy (uczniowie mogg zrobi¢ notat-
ke w podreczniku w czesci ,Moje notatki”).

Imiona apostotéw: Szymon Piotr, inaczej Kefas, syn Jonasza, ry-
bak z Betsaidy; Andrzej, brat Piotra, rybak z Betsaidy; Jakub (zwany
Wiekszym), syn Zebedeusza; Jan, syn Zebedeusza, brat Jakuba; Filip
z Betsaidy; Barttomiej - Natanael z Ptolemaidy; Tomasz (zwany Di-
dymos); Mateusz - Lewi, byty poborca podatkowy; Szymon Kananej-
czyk (zwany Gorliwym); Jakub, syn Alfeusza (zwany Mniejszym); Juda
Tadeusz, syn Alfeusza, brat Jakuba; Judasz Iskariota, zdrajca Jezusa;
po smierci Judasza na jego miejsce wybrany zostat Maciej.

9. Powiedz: Apostot Piotr zaczgt gtosi¢ Dobra Nowine po Whiebowstgpieniu
i Zestaniu Ducha Swietego. Wtedy udato mu sie nawrécic az trzy tysigce
0s6b. Mozna o tym przeczyta¢ w drugim rozdziale Dziejéw Apostolskich.
Kosciét zaczqt sie rozprzestrzeniac. Z biegiem czasu nastepcami apostotow
i uczniow zostali biskupi i prezbiterzy (czyli ksieza). Dzis to oni nauczajq
o Jezusie Chrystusie.

10. Popros$ o rozwigzanie krzyzéwki z ¢wiczenia 2 w podreczniku.

Odpowiedzi:
Jezus gromadzit wokét siebie ludzi, aby ich .... (NAUCZAC)
Sakrament, w ktérym otrzymujemy petnie daréw Ducha Swietego.
(BIERZMOWANIE)
Spisane sa w niej stowa i czyny Jezusa. (EWANGELIA)
Powotat ich Jezus, aby Mu towarzyszyli i gtosili Ewangelie. (APO-
STOLOWIE)
Jezus ztozyt siebie na krzyzuw.... (OFIERZE)
Sakrament, dzieki ktéremu jestesmy wiaczeni do Kosciota.
(CHRZEST)
Pan Jezus wygtosit je na gérze. (KAZANIE)
Sakrament, w ktorym w petni taczymy sie z Jezusem. (KOMUNIA)
Sakrament, w ktérym Jezus odpuszcza nam grzechy. (SPOWIEDZ)
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Rozwigzanie: W Kosciele osiggamy ZBAWIENIE, ktdre obiecat nam Je-
Zus.

11. Podsumuj: Kosciét powstat po to, by wszyscy mogli by¢ zbawieni. Jezus
oddat za nas zycie - zrobit to z mitosci do ludzi. Kazdy powinien poznaé
te prawde. Wszyscy jestesmy postani do tego, by gtosi¢ Dobra Nowine (czy-
li opowiadac innym o Jezusie Chrystusie i Zbawieniu, ktére otrzymujemy
od Niego w Kosciele). Mozna to robi¢ stowami i wtasng postawq. Kazdy
Z has moze by¢ ,Bozym robotnikiem”.

12. Pomadilcie sie wspdlnie:

MédImy sie za Kosciét Bozy, aby nie gast w nim zapat misyjny, szczegol-
nie wsréd mtodych. CIEBIE PROSIMY...

MédImy sie za misjonarzy, ktérzy niosq Jezusa Chrystusa wszystkim,
ktérzy Go nie znajq. Oni takze powinni mie¢ szanse, by dowiedzie¢ sie
0 Bozej mitosci. Prosimy, by Bég wspierat wysitki misjonarzy i ich trud
w stuzbie Kosciotowi. CIEBIE PROSIMY...
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STRUKTURA | USTROJ
KOSCIOLA

CEL GLOWNY: Poznanie hierarchicznej struktury Kosciota.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, co to znaczy, ze Kosciot jest wspdlnota hierarchiczng;
— charakteryzuje papieza, biskupa, kaptana;
- wymienia podstawowe jednostki organizacji Kosciota;
— rozumie, ze jako cztonek wspélnoty Kosciota ma zadania do spet-
nienia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), $piew.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna Struktura Kosciota, teksty do pracy w grupach (zatacznik 1 - do wy-
drukowania x1 i rozciecia), mapa z podziatem administracyjnym Kosciota
i lista metropolii, archidiecezji oraz diecezji (zatacznik 2 - do wydrukowa-
nia dla kazdego ucznia), Stownik jezyka polskiego (jeden egzemplarz, z ha-
stem ,hierarchia”), podktad muzyczny lub nagranie Piosenki o Dobrym Pa-
sterzu (wedtug uznania katechety), komputer z dostepem do internetu,
rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zamiast modlitwy zaproponuj od$piewanie Piosenki o Dobrym Pasterzu
(tekst znajduje sie w podreczniku w czesci ,Odkrywam”, autorka stow
i muzyki jest Magda Aniof).

Po zielonych pastwiskach owieczki chodzity,
Dobry Pasterz pilnuje, aby nie zbtqdzity.
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Hej, Pasterzu, hej, owce Cie stuchajgq,
Gdziezby tyle miaty, co u Ciebie majq.

Hej, Pasterzu, hej, pas owieczki swe,
Ty najlepiej wiesz, co dla nas dobre jest.

Po zielonych pastwiskach owieczki hasaty,
Dobry Pasterz pilnuje, aby sie nie baty.

Hej, Pasterzu, hej, owce Cie stuchajgq,
Kogéz majq stuchac, skoro Ciebie majq.

A

2. Wtacz prezentacje (slajd 1: zdjecie pastwiska). Podziel uczniéow naczte- G
ry grupy i popros: Wymysicie tytut, ktéry bedzie nawigzywat do tekstu pio-
senki oraz zdjecia.

W4réd odpowiedzi powinno pojawic sie hasto: ,pasterz”.

Po przeczytaniu odpowiedzi przez wszystkie grupy spytaj:

— Kto to jest pasterz? (ten, kto pasie owce lub inne zwierzeta, pilnuje
ich, doglada pasacego sie stada)

— Jakie s3 jego zadania wobec stada? (prowadzi owce na pastwisko;
wyprowadza je; idzie na ich czele; zna droge, wiec idzie pierwszy;
opiekuje sie stadem; troszczy sie o stado; zapewnia pokarm, wode;
chroni przed drapieznikami...)

Podsumuj: Moze zwrdciliscie uwage na to, ze stowa piosenki, a szczegélnie
refren, nie méwiq o zwyktym pasterzu, ktéry opiekuje sie stadem owiec -
zwierzqt. Za chwile do tego wrécimy. Przypomnijcie najpierw, jak nazywa
sie wspdlnota wierzqcych, ktérq zatozyt Chrystus.

Zache¢ uczniéw do udzielania odpowiedzi. Powinno pasé¢ hasto: Kos-
ciot.
Powiedz: Kosciot jest wspdlnotqg zatozonq przez Chrystusa. Tak jak kazda

wspodlnota Kosciét potrzebuje kogos, kto bedzie jg prowadzit i stat na jej cze-
le - jak pasterz.

3. Spytaj: Kto kieruje Kosciotem? Podpowiedz: Jeszcze raz zapoznajcie sie
ze stowami piosenki i pomysicie, o jakiego pasterza tu chodzi. Kogo symboli-
zujg owieczki? (powinna pas¢ odpowiedz, ze my jeste$my owcami, a pa-
sterzem jest Jezus Chrystus - jesli bedzie trzeba, naprowadz uczniéw
na wtasciwa odpowiedz).
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Jezus Chrystus jest Dobrym Pasterzem. Wiedzqc, ze nie bedzie mégt za-
wsze by¢ obecny wsrdd nas w sposéb widzialny, wtadze w Kosciele po-
wierzyt konkretnym ludziom i ustanowit ich pasterzami.

G 4. Przetacz prezentacje na kolejne slajdy (2 - papiez, 3 - biskup, 4 - ka-

ptan). Przy kazdym zdjeciu spytaj uczniow, kto jest na fotografii, a na-
stepnie krotko skomentu;.

— Papiez (gr. pappas - ojciec) nastepca apostota Piotra, biskup Rzymu.

Poniewaz Piotr byt pierwszym wsrdd apostotéw, papiez jako jego
nastepca zajmuje pierwsze miejsce w Kolegium Biskupéw. Jako za-
stepca Chrystusa jest najwyzszym pasterzem, kaptanem i nauczy-
cielem Kosciota.

Biskup (gr. episkopein - nadzorowad) nastepca apostotéw. Przewo-
dzi diecezji. Jako cztonek Kolegium Biskupow (ktéremu przewodni-
czy papiez) rowniez troszczy sie o caty Kosciot.

Kaptan, ksiadz (gr. presbyteros - starszy) wspotpracownik biskupa
w przepowiadaniu Ewangelii i udzielaniu sakramentéw. Sprawu-
je swojg postuge w tacznosci z innymi kaptanami pod przewodni-
ctwem biskupa.

. Zapowiedz kolejng prace w grupach (w tym samym sktadzie). Kazdemu
zespotowi rozdaj tekst do pracy (zatgcznik 1). Uczniowie majg zapo-
znac sie z tekstami biblijnymi i odpowiedzie¢ na pytanie: O jakim wyda-
rzeniu moéwi tekst biblijny?

Grupa 1: Mk 3,13-19 (powotanie apostotow)

Grupa 2: Mt 16,15-19 (wybor Piotra)

Grupa 3: Dz 14,21-23 (wybor wspotpracownikéow - starszych,
prezbiteréw)

Grupa4:J 21,15-17 (powierzenie wtadzy pasterskiej Piotrowi)

. Wtacz kolejny slajd prezentacji (z drabing). Podsumuj te czes$¢ kateche-
zy. Przy pogrubionych stowach odstaniaj kolejne napisy (klikniecie).

PAN JEZUS jest niewidzialng gtowg wspélnoty wierzgcych, najwyzszym
Pasterzem w Kosciele. Kosciét jest wspdlnotq widzialng, to znaczy istnie-
je na ziemi i tworzq go ludzie. Wtasnie dlatego Chrystus dat mu widzial-
ng gtowe: PIOTRA. Piotr byt jednym z dwunastu APOSTOEOW, ktérych
Pan Jezus wybrat i powotat, aby nauczali w Jego imieniu. Piotr zajmowat
wsrdd apostotéw szczegdlne miejsce. W Ewangelii nazwany jest skatq,
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na ktérej zostanie zbudowany Kosciét. O szczegdlnej roli Piotra swiad-
czy takze fragment Ewangelii sw. Jana, ktéry opisuje, jak Chrystus (juz
po swoim zmartwychwstaniu) trzykrotnie spytat Piotra ,Czy mitujesz
Mnie?” i uczynit go pasterzem swojej Owczarni (,Pas owce moje”). Gdy
zaczeta wzrastac liczba wspaélnot chrzescijanskich (w Palestynie i poza
niq), apostotowie zaczeli powotywac wspotpracownikéw, ktérzy w two-
rzqcych sie nowych wspdlnotach mieli kontynuowac dzieto rozpoczete
przez Dwunastu - nazwano ich STARSZYMI, PREZBITERAMI (tu kliknij
jeszcze raz).

Dzisiaj nastepcami apostotéw sq BISKUPI. Wsréd nich najwazniejszq
role spetnia PAPIEZ, ktdry jest nastepcq Swietego Piotra. Wspétpracow-
nikami biskupéw sq KAPLANI (tu kliknij jeszcze raz). Taka struktura Kos-
ciota nosi specjalng nazwe.

7. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku. Zadaniem uczniow
jest odszyfrowanie hasta (rozwigzanie: struktura hierarchiczna).

Spytaj, czym jest hierarchia. Wystuchaj kilku odpowiedzi, po czym sieg-
nij po Stownik jezyka polskiego i popro$ jednego z uczniéw, by znalazt
i przeczytat stownikowa definicje.

Powinno wybrzmie¢ stwierdzenie, ze hierarchia to »ustalony porzadek
wg wybranego kryterium, np. waznosci«, a takze »grupa oséb sprawu-
jaca wtadze w Koscielex.

Mozesz dopowiedzie¢, ze w wymiarze koscielnym stowo ,hierar-
chia” pochodzi od greckich stéw hieros i arche ($wiety poczatek). Jest
to strukturalna budowa Kos$ciota oparta na Chrystusie, od ktérego po-
chodzi wszelka wtadza i autorytet (por. Youcat).

8. Powiedz, ze tak jak panstwo dzieli sie na wojewddztwa, powiaty i gmi-
ny (tzw. podziat administracyjny), tak samo mozemy moéwic o podziale
Kosciota.

9. Rozdaj uczniom materiaty z zatacznika 2: mape podziatu administra- G
cyjnego Kosciota wraz z listg metropolii, archidiecezji i diecez;ji.

Wyijasnij: Jednostkami organizacyjnymi Kosciofa sq: metropolia (ktora
dzieli sie na archidiecezje i diecezje), dekanat oraz parafia (wykres do tej
czesci lekcji znajduje sie na kolejnym slajdzie prezentacji).
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10.

11.

12.

Powiedz: Najmniejszq jednostkq administracyjng w Kosciele katolickim
jest parafia, ktdrg kieruje proboszcz. Pomagajq mu wikariusze. Kilka lub kil-
kanascie sgsiadujqgcych ze sobq parafii tworzy dekanat - na jego czele stoi
dziekan. Dekanaty lezgce na okreslonym terenie sktadajq sie na diecezje,
ktéra podlegta jest biskupowi. W niektérych diecezjach sq réwniez biskupi
pomochniczy.

Powiedz: Mozemy znalezé na tej mapie naszq metropolie i diecezje (lub ar-
chidiecezje), do ktérej nalezymy.

Popros o wykonanie ¢wiczen 2i 3.

Cwiczenie 2. Ut6z w odpowiedniej kolejnosci podane jednostki organizacyj-
ne Kosciota (od najmniejszej do najwiekszej). Dopisz, kto stoi na czele kazdej
Z nich.

Rozwigzanie:
PARAFIA (proboszcz) > DEKANAT (dziekan) > DIECEZJA (biskup)

Cwiczenie 3. Uzupetnij tekst - w razie potrzeby skorzystaj z wiadomosci
w internecie.

Obecnie papiezem jest Franciszek.

Moja parafia jest po wezwaniem...

Proboszczem mojej parafii jest...

Nalezy ona do dekanatu... i lezy na terenie diecez;ji...
Biskupem mojej diecezji jest...

Powiedz: Pan Jezus powierzyt misje przewodzenia wspélnocie Kosciota pa-
piezowi, biskupom i kaptanom, ktérych nazywamy duszpasterzami, hierar-
chami. Z tej misji wynikajq konkretne zadania: nauczanie; gtoszenie Dobrej
Nowiny; sprawowanie Mszy Swietej i sakramentéw; troska o czystosé wiary;
umacnianie ludzi w wierze.

Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj: Jak mozemy wspiera¢ duszpaste-
rzy? (modlitwa, angazowaniem sie w zycie parafii, aktywnym udziatem
w lekcjach religii).

Powiedz: Ludzie swieccy réwniez majq do spetnienia okreslone postanni-
ctwo w Kosciele. Oznacza to, ze majq do wykonania rézne zadania. Wyni-
kajqg one z sakramentu chrztu Swietego.
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Spytaj: Jak myslicie, jakie sq nasze zadania we wspélnocie Kosciota? (da-
wanie $wiadectwa wiary swoim zyciem; gtoszenie Ewangelii stowem
i Zyciem; wzajemna pomoc; gorliwe wypetnianie obowigzkdéw; uczest-
nictwo we Mszy Swietej; przystepowanie do sakramentéw; modlitwa;
czynne uczestnictwo w zyciu parafii - stuzba jako ministrant, lektor,
udzielanie sie w scholii itd.).

13. Pomadlcie sie wspdlnie w intencji Kosciota.

MoédImy sie za Kosciét - Jezusowq owczarnie,
aby wzrastat w jednosci i duchowe; sile.
CIEBIE PROSIMY...

Médimy sie za ojca swietego, biskupéw i kaptanéw, aby wpatrzeni
we wzor Dobrego Pasterza wiernie i z oddaniem petnili swojg misje. CIE-
BIE PROSIMY...

Maédimy sie o nowe powotania kaptanskie, aby nie brakowato tych, kto-
rzy bedg nam méwi¢ o Panu Jezusie i wszystkich do Niego prowadzic.
CIEBIE PROSIMY...
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BIBLIINE OBRAZY
KOSCIOLA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom réznych obrazéw biblijnych Kosciota.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— poznaje obrazy Kosciota zawarte w Starym i Nowym Testamencie;
— potrafi wyjasni¢ znaczenie i symbolike biblijnych obrazéw Kosciota;
— odkrywa, ze za pomoca tych obrazéw ukazana jest tajemnica Kos-
ciotfa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy
w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), flama-
stry i kredki (kolory: zielony, fioletowy, czerwony), nozyczki, 10 arkuszy
bristolu, klej dla kazdej grupy, prezentacja multimedialna Biblijne obrazy
Kosciota, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interak-
tywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego.

2. Przypomnij, ze Kosciot zostat zatozony przez Pana Jezusa. Tworzg
go ludzie z réznych zakatkéw swiata, a Bog gromadzi ich, dzieki czemu
sgwspolnota. Staja sie oni dzie¢mi Bozymi przez wiare i chrzest. Kazdy
wierzacy jest $wiatynia Ducha Swietego. Kosciét zyje stowem Bozym
i Ciatem Chrystusa, karmiac sie nimi podczas Eucharystii.

Biblijne obrazy Kosciota



Spytaj: Gdzie mozemy przeczytac o Kosciele? Co jest najbardziej wiarygod-
nym Zrédtem na temat Kosciota? (tak pokieruj rozmowa, by padta odpo-
wiedz: Biblia).

Powiedz: Biblia jest ksiegq, ktéra najwiecej méwi o Kosciele. W Pismie
Swietym mozemy znalez¢ rézne obrazy Kosciota. O wielu z nich méwit sam
Jezus.

Powiedz: Kosciét ma swoje korzenie w Starym Testamencie. To, co zostato
zapowiedziane w ST, wypetnito sie w Jezusie Chrystusie.

. Popros o przeczytanie zamieszczonych w podreczniku fragmentéw
Pisma Swietego. Najpierw przeczytajcie fragment Listu do Efezjan.

A wiec nie jestescie juz obcymi i przybyszami, ale jestescie wspétobywa-
telami swietych i domownikami Boga - zbudowani na fundamencie apo-
stotéw i prorokéw, gdzie gtowicq wegta jest sam Chrystus Jezus. W Nim
zespalana cata budowla rosnie na swietq w Panu swigtynie, w Nim i wy
takze wznosicie sie we wspdélnym budowaniu, by stanowi¢ mieszkanie
Boga przez Ducha. (Ef 2,19-22)

Zacznij rozmowe kierowana do pierwszego fragmentu. Spyta;j:

- O czym mowi fragment Listu do Efezjan? (ze jestesmy dzie¢mi Bo-
zymi, w ktérych mieszka Duch Swiety; wspétobywatelami $wietych
i domownikami Boga)

— Kim jest Jezus? (fundamentem, kamieniem wegielnym)

— Kim dzieki Niemu jestesmy? (kazdy z nas jest $wiagtynig Ducha, ra-
zem z Nim budujemy Kosciét)

Popros o przeczytanie drugiego fragmentu (1 List do Koryntian).

Podobnie jak jedno jest ciato, cho¢ sktada sie z wielu cztonkdw, a wszyst-
kie cztonki ciata, mimo iz sq liczne, stanowiq jedno ciato, tak tez jest
i z Chrystusem. Wszyscysmy bowiem w jednym Duchu zostali ochrzcze-
ni, [aby stanowi¢] jedno Ciato: czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolnicy,
czy wolni. Wszyscysmy tez zostalismy napojeni jednym Duchem. (1 Kor
12,12-13)

Zadaj kolejne pytania:
- O czym moéwi fragment 1 Listu do Koryntian? (w Chrystusie stano-
wimy jedno ciato)
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— Dlaczego stanowimy jedno ciato z Chrystusem? (jestesmy napet-
nieni Duchem Swietym)

Popro$ o przeczytanie trzeciego fragmentu (Ewangelia wg $w. Jana).
Ja jestem dobrym pasterzem i znam owce moje, a moje Mnie znajq, po-
dobnie jak Mnie zna Ojciec, a Ja znam Ojca. Zycie moje oddaje za owce.
(J 10,14-15)

Spytaj: Dlaczego Jezus nazywa siebie dobrym pasterzem? (spodziewana
odpowiedz: On zna nas po imieniu i oddaje za nas swoje zycie, jak pa-
sterz za owce).

Powiedz: W Pismie Swietym mozemy znalez¢ rézne obrazy Kosciota. Od-
wotujq sie one do codziennego zycia. Wiemy o tym z przypowiesci, ktére
Jezus opowiadat uczniom - miaty one pomdc im w zrozumieniu, co stanowi
istote Kosciota, a takze utwierdzaé ich wiare w to, Ze On (Jezus) jest jego
zatozycielem.

. Rozdaj uczniom wydrukowane arkusze z zatgcznika 1. Popros: Pokolo-

rujcie kilka kétek na zielono, wiekszos¢ na fioletowo, a serduszka na czerwo-
no. Wytnijcie je.

. Podziel uczniéw na piec¢ grup. Rozdaj zespotom po dwa arkusze bristo-

lu. Popros, by uczniowie zespotowo utozyli z serduszek jedno wielkie
serce, a z kétek - kis¢ winogrona. Powiedz, by przykleili je do papieru.
W razie potrzeby podpowiedz, jak utozyc¢ serduszka, i zasugeruj, zeby
dorysowac ogonek i listka przy kisci winogron.

Podsumuj: Kazdy cztowiek ochrzczony i wierzqcy w Chrystusa buduje
wspolnote Kosciota, tak jak pojedyncze serca budujq wieksze serce, a gro-
na - kis¢ winogrona.
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6. Wyswietl prezentacje. Powiedz, ze oméwicie teraz biblijne obrazy G
Kosciota. Wyswietlaj kolejne slajdy i komentu;j.

— Dobry pasterz i owczarnia - Oto Ja sam bede szukat moich owiec
(...) i uwolnie je ze wszystkich miejsc, dokqd sie rozproszyty w dni ciem-
ne i mroczne (Ez 34,11.12). Ja jestem dobrym pasterzem i znam owce
moje, a moje Mnie znajq, podobnie jak Mnie zna Ojciec, a Ja znam Ojca.
Zycie moje oddaje za owce (J 10,14-15).

Zwrdé uwage na relacje miedzy pasterzem i owcg (blisko$é, odpowie-
dzialno$¢, zaufanie, bezpieczenstwo, poczucie wspdlnoty).

— Winnica - Ja jestem krzewem winnym, wy - latoroslami. Kto trwa
we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic
nie mozecie uczynic (J,15,5).

Podkresl, ze chrzescijanin bedzie mogt wzrasta¢ w wierze (czyli
przynosi¢ dobre owoce) tylko wtedy, gdy bedzie trwat w jednosci
z Chrystusem.

— Drzewo oliwne - Albowiem jezeli ty zostates odciety od naturalnej dla
ciebie dziczki oliwnej i przeciw naturze wszczepiony zostates w oliwke
szlachetng, o ilez tatwiej mogq by¢ wszczepieni w swojq wtasnqg oliwke
ci, ktérzy do niej nalezg z natury (Rz 11,24).

Zaznacz, ze kazdy ochrzczony zostat wszczepiony w Chrystusa; jest
jak oliwka, ktéra rosnie na szlachetnym drzewie oliwnym.

— Skata - Ty jestes Piotr [czyli Opokal], i na tej opoce zbuduje Kosciét maj,
a bramy piekielne go nie przemogq (Mt 16,18).

Wyttumacz, ze Piotr zostat wybrany przez Pana Jezusa na gtowe Kos-
ciota. Chrystus poréwnat apostota do skaty, na ktérej zbuduje On swdj
Kosciot. Podkresl, ze skata jest solidna i niezniszczalna: jest fundamen-
tem, a zbudowana na nim budowla nie runie.

— Przybytek Boga - Oto przybytek Boga z ludzmi: i zamieszka wraz z nimi,
i bedq oni Jego ludem, a On bedzie ,BOGIEM Z NIMI” (Ap 21,3).

Wyttumacz, czym jest przybytek (jedna z definicji mowi, ze jest to bu-
dowla lub pomieszczenie majace charakter sakralny; dawniej byto
to miejsce, najczesciej namiot, w ktorym oddawano Bogu czesé). Wy-
jasnij, ze Bog mieszka w swoim Kosciele, a my jestesmy Jego ludem.
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— RolaBoza - My bowiem jestesmy pomocnikami Boga, wy zas - uprawnq
rolg Bozq i Bozq budowlg (1 Kor 3,9).

Powiedz, ze fundamentem Kosciota jest Chrystus: to On gwarantuje
jego trwatosc i spoistosé. Wierni sg jak uprawna rola, ktéra przynosi
rézne plony.

— Oblubienica/matka - MezZowie, mitujcie zony, bo i Chrystus umitowat
Kosciét i wydat za niego samego siebie, aby go uswiecic, oczysciwszy
obmyciem wodg, ktéremu towarzyszy stowo, aby samemu stawic przed
sobqg Kosciét jako chwalebny, nie majqcy skazy czy zmarszczki, czy cze-
gos podobnego, lecz aby byt $wiety i nieskalany (Ef 5,25-27).

Podkresl role Chrystusa w Kosciele: Jezus wydat samego siebie i po-
niost smierc na krzyzu, aby Kosciét byt swiety.

. Podsumuj: Wszystkie te obrazy utwierdzajq chrzescijan w jednosci

z Chrystusem, a takze wzmacniajq ich wiezy miedzy sobq. Pozwalajq one
zrozumied, czym jest Kosciot. Odwotujq sie do zycia pasterskiego, rodzin-
nego, rolnictwa, budownictwa. Ukazujq Pana Jezusa jako Tego, ktéry dba
o wspdlnote Kosciota, czyli lud Bozy; troszczy sie o niego i opiekuje sie nim.
Pozwalajq one w petni utozsamic sie z Chrystusem i innymi chrzescijanami.
Utwierdzajq nas w przekonaniu, ze Zbawiciel kocha Kosciét i nie zostawi
nas az do skoriczenia swiata.

. Popros o wykonanie ¢wiczen 1i2 w podreczniku.

Cwiczenie 1. Wyttumacz znaczenie biblijnych obrazéw Kosciota. Dlaczego
Pan Jezus poréwnuje Kosciét do owczarni, winnicy, roli Bozej, oblubienicy?

Przyktadowe odpowiedzi:

Owczarnia: Jezus jest jak pasterz, ktéry opiekuje sie swoja trzoda.
My jesteSmy owcami.

Winnica: Tak jak winorosle przynosza owoce, tak my wzrastamy
w wierze i dobru, trwajac w jednosci z Chrystusem. Dajemy owoce,
kiedy trwamy w Nim.

Rola Boza: Fundamentem Kosciota jest Chrystus. Wierni s3 jak
uprawna rola, ziemia, ktéra przynosi rézne plony.

Oblubienica: Tak jak maz mituje zone, tak Chrystus umitowat Kos-
ciot. W ten sposéb go uswiecit.

Biblijne obrazy Kosciota



Cwiczenie 2. Z rozsypanki utwérz zdanie i zapisz je ponizej.

Rozwigzanie: Biblijne obrazy Kosciota swiadczq o niezgtebionej tajem-
nicy Kosciota i odwotujq sie do Zycia codziennego, pasterskiego, rolni-
ctwa oraz budownictwa.

9. Zadanie domowe: ¢wiczenie 3 w podreczniku (Zaprojektuj znak graficz-
ny do jednego z biblijnych obrazéw Kosciota).

10. Pomddilcie sie, dziekujac za to, ze nalezycie do wspdlnoty Kosciota.

Panie Jezu, dziekuje za to, ze zatozytes Kosciét i chciates, abym i ja na-
lezat do tej wspdlnoty. Dziekuje, ze na chrzcie swietym obmytes mnie
z grzechu pierworodnego i dates mi taske Bozq. Daj potrzebne sity i mg-
drosc papiezowi, biskupom oraz kaptanom, by kierowali Kosciotem zgod-
nie z Twojg wolg. Doprowadz nas do Twego krélestwa w niebie. Amen.
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WIARYGODNOSC
KOSCIOLA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Kosciét jest wiarygodny i prowadzi
do zbawienia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— wie, ze Kosciot zostat zatozony przez Jezusai jest wspdlnots;

— wyjasnia pojecie ,wiarygodny”;

— whnioskuje, ze Kosciot jest wiarygodny, poniewaz nauka Jezusa
przekazywana jest przez Jego nastepcéw;

— odkrywa Zrédto wiarygodnosci Kosciota w osobie Jezusa Chry-
stusa;

— potrafi powiedzie¢, dlaczego Koscioét jest pewna drogg zbawienia,
czyli do swietosci.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, stuchanie stowa Bo-
zego, rozmowa kierowana, uktadanka (puzzle), film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, kartki A5 (po jednej
dla kazdego ucznia), kredki i nozyczki (dla kazdego ucznia), tekst biblijny
do odstuchu* (Mt 16,13-20), film ukazujacy efekty wspotpracy grupy**
(wedtug uznania katechety), komputer z dostepem do internetu, rzutnik
lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zacznij katecheze od modlitwy Ojcze nasz.

* Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.
** Np. ,it's smarter to travel in groups” (Smilefortheplanet), dostepny online: https:/www.
youtube.com/watch?v=FIIMhPhkoSA (1:22, film warto przygotowac przed katecheza,
zeby uniknaé wyswietlania reklam podczas lekgji).

228  Wiarygodnosc Kosciota


https://www.youtube.com/watch?v=FIlMhPhkoSA
https://www.youtube.com/watch?v=FIlMhPhkoSA

2. Popros, by uczniowie zapoznali sie z poleceniem do ¢wiczenia 1 w pod-
reczniku (Na nieduzej kartce narysuj kosciot. Nastepnie potnij kartke
na ok. 10 elementéw, by powstaty puzzle). Rozdaj kazdemu kartke A5,
kredki i nozyczki. Zadaniem uczniéw jest narysowanie kosciota (pro-
sty rysunek). Nastepnie maja podzieli¢ (pociac) kartke na kilka czesci
(10 elementéw).

3. Kilkanascie minut pdézniej popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (ucznio-
wie majg wpisac na kazdym elemencie obrazka imiona: swoje, swoich
bliskich, przyjaciét; nastepnie maja ztozyc¢ obrazek i wklei¢ go do pod-
recznika).

Podsumuj prace: Kazdy cztowiek jest czescig Kosciota. Bez nas - beze mnie
i bez ciebie - Kosciot bytby ubozszy. To doktadnie tak, jak w przypadku ukta-
danki: jesli zgubi sie cho¢ jeden puzzel, nie otrzymamy petnego obrazu. Kos-
ciot istnieje i jest wiarygodny dzieki osobie Jezusa Chrystusa. To on przeka-
zat Kosciotowi nauke, ktéra nas scala.

4. Spyta;j:

— Kiedy zostalismy wtaczeni do wspdlnoty Kosciota? (w momencie
chrztu swietego)
— Jaki cel przyswieca wszystkim wierzacym? (zbawienie, Zycie wieczne)

5. Powiedz, ze bedziecie dzi$ rozmawia¢ o wiarygodnosci Kosciota,
do ktérego wszyscy nalezymy. Spytaj, co to znaczy, ze co$ lub ktos
jest wiarygodny (w podreczniku przy czesci ,Spotykam” znajduje sie
definicja).

WIARYGODNY - prawdziwy, godny zaufania i naszej wiary.
6. Odstuchajcie fragment biblijny: Mt 16,13-20.

[=#]

Gdy Jezus przyszedt w okolice Cezarei Filipowej, pytat swych uczniéw:
,Za kogo ludzie uwazajq Syna Cztowieczego?". A oni odpowiedzieli: , Jed-
ni za Jana Chrzciciela, inni za Eliasza, jeszcze inni za Jeremiasza albo
za jednego z prorokéw”. Jezus zapytat ich: ,A wy za kogo Mnie uwaza-
cie?”. Odpowiedziat Szymon Piotr: Ty jestes Mesjasz, Syn Boga zZywego’.
Na to Jezus mu rzekt: ,Btogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony. Albo-
wiem nie objawity ci tego ciato i krew, lecz Ojciec méj, ktory jest w niebie.
Otoz i Ja tobie powiadam: Ty jestes Piotr [czyli Opoka], i na tej opoce zbu-

Katecheza 44 229



duje Kosciét méj, a bramy piekielne go nie przemoggq. | tobie dam klucze
krélestwa niebieskiego; cokolwiek zwigzesz na ziemi, bedzie zwigzane
W niebie, a co rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane w niebie”. Wtedy
surowo zabronit uczniom, aby nikomu nie méwili, ze On jest Mesjaszem.

Skomentuj: Jezus podczas ziemskiej postugi wybrat dwunastu apostotow,
ktorzy dali poczgtek Kosciotowi. Byli oni pierwszymi cztonkami Kosciota,
a zarazem jego fundamentem. Wystuchany tekst méwi o rozmowie Jezusa
z uczniami. Chrystus podkreslit w niej, ze Piotr ma niezwykty dar poznania
jego Osoby. Wybrat wiec Piotra na opoke - fundament Kosciota.

7. Popros, by uczniowie przypomnieli sobie wiadomosci z ostatniej ka-
techezy i przypomnieli, czym jest opoka. Skomentuj: Wtasnie dlatego,
ze opoka to rodzaj skalistego podtoza, Piotra czesto nazywa sie Skatq.

Kontynuuj: Fragment Ewangelii Mateusza pokazuje, ze Kosciét ma niezwy-
kle trwate podtoze - w koricu opiera sie na solidnych fundamentach (skale).
Whtasnie dlatego zadne kryzysy nie sq w stanie zachwia¢ budowlq i poko-
nac Kosciét. Jesli cos jest zbudowane na takich podstawach, nie da sie tego
zniszczyc.

Dodaj: Jezus, zanim wstgpit do nieba, poprosit Piotra, by zostat Jego na-
stepcq na ziemi i dbat o Kosciét. Kazdy papiez, poczqwszy od Swietego Pio-
tra, jest widzialng gtowq Kosciota, jego zwierzchnikiem. Dba on o wiarygod-
nos¢ Kosciota Chrystusowego.

8. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Kogo Jezus wybrat na swojego nastepce? (Swietego Piotra)

— Coto znaczy, ze Piotr otrzymat klucze krélestwa niebieskiego? (zo-
stat pierwszym papiezem; zostat zwierzchnikiem Kosciota katoli-
ckiego)

— Kto jest nastepca Swietego Piotra? (kazdy kolejny papiez)

9. Popro$ o wykonanie éwiczenia 4 w podreczniku.

Odpowiedzi na pytania:
Dlaczego Jezus wybrat Piotra i uczynit z niego fundament Koscio-
ta? Poniewaz miat niezwykty dar poznania Jezusa i powiedziat, zZe jest
on Mesjaszem, Synem Boga.
Kto jest obecnie widzialng gtowg Kosciota? Papiez.
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10.

11.

12.

13.

14.

Wymien papiezy, ktérych zdjecia znajduja sie w tym rozdziale. Swie-
ty Piotr, Jan Pawet I, Benedykt XVI, Franciszek.

Skomentuj: Jezus, zaktadajqc Kosciét, chciat, by kazdy z nas znalazt w nim
swoje miejsce. Wiarygodnos¢ Kosciota wynika z faktu, ze zostat On zato-
zony przez samego Jezusa i jest w nim gtoszona Jego nauka. Chrystus sam
0 sobie powiedziat, ze jest drogq, prawdq i Zyciem. Z tego wynika tez fakt,
ze w Kosciele mozliwe jest zbawienie, czyli dojscie do petni wiary. To w Kos-
ciele osiggamy zbawienie, czyli Zycie wieczne.

Popros$ o wykonanie éwiczenia 3 w podreczniku (Zaznacz, czy zdania
sq prawdziwe czy fatszywe. Wstaw X w odpowiednim miejscu).

Kosciot zostat zatozony przez Jezusa Chrystusa. (P)

Koscidt to tylko budynek, w ktorym znajduje sie tabernakulum. (F)
Koscidt jest wiarygodny, poniewaz jego cztonkowie zyjg Ewangelia. (P)
W Kosciele mozna odnalez¢ pewng droge do Zbawienia. (P)

Podsumuj: Jezus, zaktadajgc Kosciét, chciat zbawic nas nie pojedynczo, ale
we wspélnocie. Jako wierzqcy jestesmy za siebie nawzajem odpowiedzialni.
We wspdlnocie tatwiej pokonac droge do zbawienia, bo kiedy tracimy sity,
ktos zawsze moze nam pomac.

Na zakonczenie mozesz wyswietli¢ film it's smarter to travel in
groups, ktory jest dostepny na YouTubie (https://www.youtube.com/
watch?v=FIIMhPhkoSA).

Skomentuj: Cztonkowie wspdlnoty Kosciota zawsze pomagajq sobie na-
wzajem - dziatajqc wspdlnie, sq duzo silniejsi niz w pojedynke.

Kontynuuj podsumowanie: Kazdy z nas ma swoje miejsce i rézne zadania
do wykonania. We wspdlnocie Kosciota wszyscy jesteSmy réwni. Naszym
celem jest osiggniecie zbawienia.

Popros, by uczniowie wypowiedzieli swoje dziekczynienie za to, ze na-
lezg do Kosciota.
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G 2. Witacz prezentacje i wyswietl slajd 1 (z przepisem na ciasteczka).
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PRZYKAZANIA
KOSCIELNE

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z trescia przykazan koscielnych i ich
interpretacja.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

wymieniaiinterpretuje przykazania koscielne;

wie, ze przykazania koscielne sg norma zycia chrzescijanskiego,
okreslajg podstawowe obowiazki chrzescijanina;

wyjasnia znaczenie przykazan w zyciu cztowieka wierzacego;
wymienia $wieta nakazane;

wymienia dni i okresy pokutne w ciggu roku;

rozréznia post jakosciowy i iloSciowy;

ksztattuje postawe troski o swoje zycie duchowe.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowa-
na, pogadanka, praca w grupach, praca z obrazem (prezentacja multime-
dialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty do gry
w domino (zatgcznik 1 - do wydrukowania x5), malutkie lusterko na kaz-
da tawke, nozyczki dla kazdej grupy (piec par), prezentacja multimedialna
Przykazania koscielne, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tab-
lica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie do Ducha Swietego.

Przykazania koscielne


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/45/45_-_prezentacja.ppsx

Spytaj: Co to jest? (spodziewana odpowiedz: przepis na ciasteczka).

WHtacz kolejne dwa slajdy (przepisy ruchu drogowego). Ponownie spy-
taj: Co to jest? (spodziewana odpowiedz: przepisy o ruchu drogowym,
kodeks drogowy).

Od razu zadaj kolejne pytanie: Czy znacie jakies inne przepisy? Wystu-
chaj kilku odpowiedzi. Mogg pasc takie propozycje jak: regulamin, sta-
tut szkoty, Dekalogiinne.

Podsumuij: Przepis to pewna wskazéwka, ktéra okresla sposéb wykonania
czegos; to ustalona, obowiqzujgca zasada, norma. Mozemy méwic o prze-
pisie kulinarnym, w ktérym krok po kroku wyjasnia sie, jak upiec maslane
ciasteczka. Przepisy mogq tez dotyczy¢ zasad postepowania: tutaj mozemy
wymienic przepisy szkolne czy drogowe. Gdy méwimy ,przepisy”, mamy
na mysli zbiér zasad, norm.

Zacznij pogadanke. Spytaj: Po co sq przepisy, normy, zasady? Czy pomaga-
ja, czy utrudniajq cztowiekowi zycie? Wystuchaj kilku odpowiedzi.

Podsumuij: Przepisy majq porzqdkowac zycie. Czasami moze sie wydawac,
Ze ograniczajq wolnos¢ cztowieka, bo nie pozwalajg na pewne zachowania
czy do czegos zobowiqzujq. Ostatecznie stuzq dobru cztowieka. Kazdy z nas
jest czesciq jakiejs wspdlnoty i w zwigzku z tym jest zobowigzany do prze-
strzegania ustalonych norm. Dzieki temu wszyscy mozemy czuc sie bez-
piecznie.

. Powiedz: Na dzisiejszej lekcji porozmawiamy o przepisach, ktére obowig-
zujqg nas jako cztonkéw wspdlnoty, ktérg jest Kosciot.

. Rozdaj uczniom mate lusterka (po jednym na tawke). Popros o wykona-
nie éwiczenia 1 w podreczniku (uczniowie majg odczytaj w lusterku sto-
wa i uzupetni¢ zdanie - rozwiazanie to PRZYKAZANIA KOSCIELNE).

Powiedz: Uczyliscie sie juz pieciu przykazan koscielnych, wiec potraficie
je wymienié. Dzisiaj wyjasnimy sobie, jak nalezy je rozumieé, i powiemy so-
bie, dlaczego tak istotne jest ich przestrzeganie.

. Popros, by uczniowie przypomnieli tre$¢ przykazan koscielnych.

Przykazania koscielne:
1) W niedziele i $wieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swietej i po-
wstrzymywac sie od prac niekoniecznych.
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2) Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sakramentu pokuty.

3) Przynajmniejraz w roku w okresie wielkanocnym przyja¢ Komunie
Swieta.

4) Zachowywac nakazane posty i wstrzemiezliwo$¢ od pokarmow
miesnych, aw czasie Wielkiego Postu powstrzymywac sie od udzia-
tu w zabawach.

5) Troszczyc sie o potrzeby wspdlnoty Kosciota.

. Kiedy przypomnicie sobie tres¢ przykazan, powiedz: Przykazania kos-

cielne majg nam pomadc w osiggnieciu zbawienia. Wyznaczajq one obowiqz-
ki religijne i moralne kazdego wierzqcego.

Dodaj: Tres¢ przykazan koscielnych zmieniata sie w ciggu wieku (pierw-
sze wzmianki dotyczqce ich istnienia pochodzq z XV wieku). W XVI wieku
na Soborze Trydenckim ustalono liczbe pieciu przykazan. Zawsze byty one
zakorzenione w przykazaniach Bozych i przykazaniu mitosci.

. Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na pie¢ zespotéw. Kazda

grupa powinna otrzymac wydrukowany zatacznik 1 (domino) i nozycz-
ki. Zadaniem uczniéw jest wyciaé¢ karty i utozy¢ domino zgodnie z tres-
cig przykazan koscielnych. Zwré¢ uczniom uwage, by nie przecinali
przerywanych linii.

. Omoéw kolejne przykazania:

Przykazanie 1: W niedziele i §wietanakazane uczestniczyé we Mszy Swie-

tej i powstrzymywac sie od prac niekoniecznych
Dlaczego to przykazanie jest takie wazne? Niedziela - dzierr zmartwych-
wstania Pana Jezusa - od samego poczqtku chrzescijaristwa byta dniem,
w ktérym wierni gromadezili sie na Eucharystii. Udziat w niedzielnej Mszy
Swietej w chrzescijaristwie pierwotnym (do IV wieku) byt czyms oczywi-
stym - nawet, jesli wigzat sie z wielkim niebezpieczeristwem. Z biegiem
lat pojawita sie potrzeba okreslenia obowigzku udziatu w Eucharystii
i wtasnie dlatego pierwsze przykazanie méwi jednoznacznie o koniecz-
nosci udziatu we Mszy Swietej w kazdg niedziele i $wieto nakazane.

Mozesz spytaé, czy uczniowie znajg jakies$ Swieta nakazane.

Powiedz: W Polsce mamy kilka swigt nakazanych. Zaraz je sobie wymie-
nimy.

Przykazania koscielne


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/45/45_-_zalacznik_1.pdf

Witaczaj kolejne slajdy. Za kazdym razem pytaj uczniéw o skojarzenia -
najprawdopodobniej nazwg poprawnie nazwy swiat. W razie potrzeby
naprowadz ich na wtasciwa odpowiedz.

— Slajd ze zt6bkiem: uroczystos$¢ Narodzenia Panskiego - Swieta Bo-
zego Narodzenia (25 grudnia).

— Slajd z Matka Boza z Dzieciatkiem: uroczystos¢ Swietej Bozej Ro-
dzicielki Maryi (1 stycznia).

— Slajd z drzwiami z napisem K+M+B+2020: uroczystos¢ Objawienia
Panskiego - swieto Trzech Krdli (6 stycznia).

— Slajd z pustym grobem: uroczystos¢ Zmartwychwstania Panskie-
go - $wieta Wielkanocy ($wieto ruchome, zawsze przypada w nie-
dziele).

— Slajd z procesjg Bozego Ciata: uroczystos¢ Najswietszego Ciata
i Krwi Chrystusa - swieto Bozego Ciata (Swieto ruchome w zalez-
nosci od Wielkanocy; czwartek po uroczystosci Tréjcy Przenaj-
Swietszej).

— Slajd z obrazem wniebowziecia NMP: uroczystos¢ Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia).

— Slajd z ptongcymi zniczami na cmentarzu: uroczystos¢ Wszystkich
Swietych (1 listopada).

Powiedz: Drugim obowiqgzkiem wynikajgcym z pierwszego przykazania jest
powstrzymanie sie od wykonywania prac niekoniecznych.

Spytaj, co uczniowie rozumiejg pod pojeciem ,prace niekonieczne’,
a nastepnie dopowiedz: Pracqg niekoniecznq bedzie dobrowolna praca za-
robkowa. Ktos, kto jest wtascicielem sklepu, nie powinien handlowac w nie-
dziele. Dotyczy to takze obowigzkéw domowych: w niedziele nie powinno
sie robic prania, sprzqta¢ w domu ani w ogrodzie, remontowac mieszkania.
Niewskazane sq nawet drobne prace, na ktére mamy czas w tygodniu, a kté-
re w niedziele utrudniajg nam oddawanie czci Bogu i nie pozwalajq na od-
poczynek.

Przykazanie 2: Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sakramentu
pokuty
Sakrament pokuty, czyli spowiedz, jest bardzo wazna w Zyciu chrzesci-
janina. ,Raz w roku” to absolutne minimum, na ktérym nie powinnismy
poprzestawac. Cztowiek jest grzeszny i staby - przystepujqc do spowie-
dzi, moze by¢ w ciggtej bliskosci z Bogiem.
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Przykazanie 3: Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przy-

ja¢ Komunie Swieta
Przykazanie 3 jest sformutowanie podobnie jak 2, ale dotyczy Komunii
Swietej. Powinnismy przyjmowaé jq przynajmniej raz w roku. Podobnie
jak w przykazaniu 2, ,raz w roku” to minimum konieczne dla zachowa-
nia tqcznosci z Bogiem. Biskupi polscy podczas 205. Zebrania Plenar-
nego KEP z 2 marca 1985 roku rozszerzyli na terenie Polski mozliwosé
przyjmowania tzw. Komunii Swietej wielkanocnej na okres od Srody Po-
pielcowej do Niedzieli Tréjcy Swietej. Tak naprawde do Komunii Swietej
powinnismy przystepowac jak najczesciej - wtasciwie zawsze, gdy tylko
jest to mozliwe, czyli kiedy jestesmy w stanie taski uswiecajqcej i zacho-
walismy post eucharystyczny.

Przykazanie 4: Zachowywac nakazane posty i wstrzemiezliwos¢ od po-
karméw miesnych, a w czasie Wielkiego Postu powstrzymywa¢ sie
od udziatu w zabawach
Przykazanie 4 méwi o dniach pokutnych, w ktére obowiqgzuje m.in.
wstrzemiezZliwos¢ od pokarmdéw miesnych. Jakie to dni? Dowiemy sie
tego za chwile.

Popros$ o rozwigzanie éwiczenia 2 w podreczniku (rozszyfrowanie ha-
sta). Prawidtowa odpowiedz: WSZYSTKIE PIATKI ROKU (przygoto-
wujg na) CZAS WIELKIEGO POSTU.

Podsumuj: W Kosciele powszechnym dniami i okresami pokutnymi
sq wszystkie pigtki roku i czas Wielkiego Postu.

Powiedz: Wyjgtek od tej reguty stanowiq te pigtki, w ktére przypada uro-
czystosc koscielna.

Spytaj: Co to jest ,post”?
Wystuchaj kilku odpowiedzi.

Powiedz: Gdy méwimy o poscie, nie powinnismy koncentrowac sie tylko
na positkach. Pigtkowa wstrzemiezliwos¢ od pokarméw miesnych to zale-
dwie jeden z aspektéw postu. Powinnismy mie¢ na uwadze podejmowanie
czynéw mitosierdzia ze wzgledu na Jezusa i Jego cierpienie za nas, a takze
podejmowanie wyrzeczen i umartwien. Post to czas, w ktérym mamy zasta-
nawiac sie nad swoim postepowaniem i zyciem.

Przykazania koscielne



Wyttumacz: Rozrézniamy post ilosciowy i jakosciowy. Post jakosciowy obo-
wiqzuje kazdego, kto ukoriczyt 14 lat, i dotyczy wstrzemiezliwosci od pokar-
mow miesnych. Post ilosciowy dotyczy oséb miedzy 18 a 60 rokiem Zycia
(obowigzuje w Srode Popielcowq i Wielki Pigtek) i polega nie tylko na po-
wstrzymaniu sie od spozycia pokarméw miesnych, ale takze ograniczeniu
positkéw w ciggu dnia do jednego do syta oraz do dwdch mniejszych.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 (Przeczytaj uwaznie podane w tabelce
informacje, a nastepnie w odpowiednie miejsca w tabeli wpisz hasta ,post
jakosciowy” oraz ,post ilosciowy”).

Poprawna odpowiedz:
— polega na powstrzymywaniu sie od jedzenia pokarméw mies-
nych (wstrzemiezliwosc) - post jakosciowy
— polega na spozyciu jednego positku w ciggu dnia do syta i dwu-
krotnym posileniu sie, z zachowaniem wstrzemiezZliwosci od po-
karméw miesnych - post ilosciowy

Przykazanie 5: Troszczyc¢ sie o potrzeby wspélnoty Kosciota
Gdy styszymy ,troszczyc sie o potrzeby’, to czesto mamy na mysli potrze-
by materialne Kosciota i w duzej mierze rzeczywiscie tak jest. Nie jest
to jednak jedyny aspekt tego przykazania. Musimy pamietac, ze Kosciét
jako wspélnota oséb ma tez potrzeby duchowe.

W pierwotnym Kosciele na Eucharystie przynoszono dary, ktére na-
stepnie byty rozdzielane wsréd potrzebujgcych. Dzisiaj wsparcie mate-
rialne to przede wszystkim tzw. ,taca” (kolekta mszalna) i inne okazjonal-
ne zbiérki, np. na misje, seminaria duchowne, pomoc poszkodowanym
w réznych kataklizmach, wsparcie ofiar wojen.

W przykazaniu 5 chodzi réwniez o pomoc w réznych inicjatywach
Kosciota, np. angazowanie sie w przygotowanie swigtecznych paczek
dla ubogich rodzin, angazowanie sie w duszpasterstwo parafialne, po-
moc w sprzqtaniu Swigtyni, przygotowanie ottarzy na Boze Ciato i inne.

9. Popros, by ktos przeczytat cytat z Youcat (znajduje sie w podreczniku
w czesci ,Poznaje”).

Przykazania koscielne sq po to, by chrzescijanie pamietali w codziennym
zyciu o Bogu i wspdlnocie. Kosciét méwi: ,Tu jest pie¢ waznych wskazoé-
wek, jak by¢ w statym kontakcie z Bogiem i pieknie budowac Kosciét’.
(Youcat dla dzieci, 135)
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10.

Podsumuij: Przykazania koscielne mozna okresli¢ jako niezbedne minimum
praktyk religijnych, ktére kazdy wierzqcy powinien spetnic. Dzieki temu be-
dzie mogt zachowac wiez z Bogiem i Kosciotem. Przykazania wyznaczajq
kierunek na naszej drodze do Boga i pomagajq na niej trwac. Nie powinni-
smy traktowac ich jako formy ograniczenia, ale pomoc w codziennym uswie-
caniu. Dzieki przykazaniom mozemy stawac sie lepsi - poniewaz zobowig-
zujg nas do modlitwy i wysitku moralnego.

Popros o rozwigzanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Zt6z swojq deklaracje
wypetniania przykazan).

Przyktadowe rozwigzanie:

Bede regularnie przystepowac do spowiedzi. Mam obowiqgzek przystq-
pi¢ do niej przynajmniej raz w roku, ale wiem, ze ten sakrament umacnia
mnie w wierze i warto korzystac z niego jak najczescie;.

Zadbam o to, by jak najczesciej przyjmowaé Komunie Swietq. Kazdy
Z nas powinien przystepowac do niej w okresie wielkanocnym, ale wiem,
Ze Komunia Swieta jest dla nas dobrem i warto korzysta¢ z tego dobra
nieustannie.

11. Na koniec pomddlcie sie wspdlnie:

Panie Jezu, ustanowiony przez Ciebie Kosciét daje mi w swoich przyka-
zaniach szczegélng pomoc, abym trwat w jednosci z Tobg. Poméz mi zro-
zumieé, ze przykazania nie sq zadnym ciezarem i w niczym mnie nie
ograniczajq. Sq one wyrazem troski Kosciota o moje zbawienie. Prosze
Cie, umocnij mnie w ich zachowywaniu. Amen.

Przykazania koscielne



JESTEM W KOSCIELE

CEL GLOWNY: Ukazanie, ze wspdlnota wierzacych w Jezusa Chrystusa
to Kosciot pielgrzymujacy.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasni¢, ze Kosciét prowadzi cztowieka do Boga;
— wyjasnia, dlaczego historia Kosciota jest niezwykle wazna dla wie-
rzacych;
— zna podstawowe informacje na temat historii Kosciota.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda ,burza méz-
géw”, rozmowa kierowana, praca z obrazem (prezentacja multimedialna),
pracaw grupach, Spiew.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), prezentacja multimedialna Historia Kosciota, podktad muzycz-
ny lub nagranie piosenki Poslij nas (wedtug uznania katechety), komputer
z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna, ew. akcesoria
do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie stowami Ojcze nasz.

2. Powiedz: Na ostatnich katechezach rozmawialismy o przymiotach Kos-
ciota, jego misji, strukturze i ustroju. Wspdlnie przyglgdalismy sie biblijnym
obrazom Kosciota. Dzisiaj spojrzymy na Kosciét z innej perspektywy - jak
na pielgrzymujgcq wspélnote wierzqgcych.

Dodaj: Zacznijmy od krétkiej powtdrki. Rozwiqgzcie krzyzéwke w éwicze-
niu 1 w podreczniku.
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Odpowiedzi:
Wspélnota, do ktérej nalezymy, to Kosciot rzymsko.... (KATOLICKI)
Rozmowa z Bogiem. (MODLITWA)
Wierza, ze Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart na krzyzu, zeby
zbawi¢ ludzi. (CHRZESCIJANIE)
Jezus.... (CHRYSTUS)
W dniu Piec¢dziesiatnicy na apostotéw zstapit Duch ... (SWIETY)
Inaczej zbiorowos¢, grupa ludzi, ktéra cos taczy. (WSPOLNOTA)
Pan Jezus na najblizszych uczniéw wybrat dwunastu ... . (APOSTO-
tow)

Rozwiazanie: KOSCIOL.

. Nawiagzujac do pytan z krzyzéwki, podsumuj: Kazdy z nas jest cztonkiem

wspolnoty Kosciota. Zostalismy nimi przez chrzest swiety. Wspdlnie jeste-
smy odpowiedzialni za to, jaki jest Kosciét.

Spytaj: O czym myslicie, styszqc stowo ,kosciét”? Wystuchaj kilku odpo-
wiedzi. Pokieruj rozmowa w ten sposdb, by padty odpowiedzi zwigza-
ne nie tylko z budynkiem, ale réwniez wspdlnota.

Podsumuij: Kosciét to wspdlnota ludzi wierzqgcych i ochrzczonych. Cztonko-
wie Kosciota wyznajq wiare w Jezusa Chrystusa Zmartwychwstatego.

Dodaj: Kosciét to cos wiecej niz budynek - to przede wszystkim zywy orga-
nizm. Kazdy z nas jest jego cztonkiem.

. Powiedz: Od momentu zestania Ducha Swietego apostotowie gtosili Do-

brg Nowine o Jezusie - Zbawicielu swiata. Najpierw w Jerozolimie, a potem
w innych miejscach zaczeli gromadzic sie ludzie, ktérych nazwano chrzesci-
janami. Wspdlinie rozwazali nauke Jezusa, sprawowali sakramenty, dzielili
sie tym, co posiadali, zyli jak rodzina, wspierajqc sie we wszystkim. Dlatego
nawet w czasach krwawych przesladowan byli w stanie wytrwac w wierze.

Podsumuj: Cztowiek moze wytrwaé w prawdziwej wierze tylko dzieki
wspodlnocie Kosciota, ktory przez sakramenty jednoczy sie z Jezusem.

. Na kazdej tawce potéz Pismo Swiete. Popros, by uczniowie odszukali

fragment biblijny: J 15,1-11. Chetny uczen odczytuje tekst.

Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec méj jest tym, ktory
[g0] uprawia. Kazdq latorosl, ktéra nie przynosi we Mnie owocu, odci-
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na, a kazdg, ktéra przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosita owoc obfit-
szy. Wy juz jestescie czysci dzieki stowu, ktére wypowiedziatem do was.
Wytrwajcie we Mnie, a Ja w was [bede trwac]. Podobnie jak latorosl nie
moze przynosi¢ owocu sama z siebie - jesli nie trwa w winnym krzewie -
tak samo i wy, jezeli we Mnie trwac nie bedziecie. Ja jestem krzewem
winnym, wy - latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi
owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczynic. Ten, kto nie
trwa we Mnie, zostanie wyrzucony jak winna latorosl i uschnie. Potem
jq zbierajq i wrzucajq w ogien, i ptonie. Jezeli we Mnie trwac bedziecie,
a stowa moje w was, to proscie, o cokolwiek chcecie, a to wam sie spetni.
Ojciec méj przez to dozna chwaty, ze owoc obfity przyniesiecie i staniecie
sie moimi uczniami. Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowatem.
Trwajcie w mitosci mojej! Jesli bedziecie zachowywac moje przykazania,
bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak Ja zachowatem przykazania
Ojca mego i trwam w Jego mitosci. To wam powiedziatem, aby rados¢
moja w was byta i aby rados¢ wasza byta petna.

A

6. W1acz prezentacje do katechezy i wyswietl slajd, na ktérym widnieje G
rysunek drzewa i uschnietej gatezi.

Zachec kilku uczniéw, by opowiedzieli, co widza, a nastepnie zadaj py-

tania:

— Czym rdznia sie gatezie, ktére wyrastajg z drzewa, od gatezi, ktéra
znajduje sie w dolnej czesci slajdu? (te na drzewie maja liscie, gataz
na dole jest sucha i nie ma lisci)

— Dlaczego gatezie maja liscie? (jest to oznaka zycia)

— Dlaczego oderwana gataz jest sucha? (nie moze pobiera¢ wody
i sktadnikéw odzywczych)

Podsumuj: Gatezie sq zielone i wypuszczajg nowe liscie, kiedy wyrastajq
z drzewa z korzeniami, czyli mogq pobierac z niego zyciodajng wode i sktad-
niki odzywcze. Podobnie jest z wiarq: wytqgcznie wtedy, kiedy trwamy w Je-
zusie Chrystusie, jest ona zywa. Jesli sie od niego oddalamy, stajemy sie
jak uschnieta gatqz, ktéra nie ma dostepu do wody. W ten sposéb tracimy
mozliwos¢ duchowego wzrostu. tqcznosc z Chrystusem wyraza sie poprzez
trwanie we wspdlnocie Kosciota.

Powiedz, ze wspdlnote ludzi wierzacych czesto poréwnuje sie do zy-
wego organizmu, w ktérym kazdy cztonek petni wazng role. Wspdlnota
powinna by¢ dynamiczna w rozwoju i dziataniu, nie powinna zatrzymy-

Katecheza 46 241


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/46/46_-_prezentacja.ppsx

242

10.

wac sie w miejscu ani izolowad. Wtasnie dlatego tak czesto méwimy
o pielgrzymowaniu Kosciota.

. Spytaj: Co to jest: pielgrzymka?

Metodg ,burzy moézgdédw” sprobujcie okresli¢, czym sg pielgrzym-
ka i pielgrzymowanie. Na koniec stwoérzcie definicje (podpowiedz,
ze w czesci ,Spotykam” znajduje sie pomocny stowniczek). Warto zapi-
sac je w czesci ,Moje notatki”.

. Spytaj: Jak myslicie, czy pielgrzymowanie jest proste i przyjemne, czy raczej

trudne?

Powiedz, ze pielgrzymowanie zawsze wigze sie z wysitkiem i wyrze-
czeniami, zwtaszcza w przypadku kilkudniowych pielgrzymek do sank-
tuariéw. Jednak kiedy pielgrzymuje sie we wspdlnocie, razem z grupa
0s6b, zawsze mozna liczy¢ na czyja$ pomoc lub zaproponowad ja, jesli
kto$ bedzie tej pomocy potrzebowat.

Kontynuuj: Wiare tez mozna poréwnac do pielgrzymki. Jako chrzescijanie
wspdlnie pielgrzymujemy do nieba - tak jak pielgrzymi dzielnie idq do przo-
du (nawet kiedy pada deszcz czy $wieci storice), tak chrzescijanie rowniez
nie powinni poddawac sie mimo niesprzyjajgcych okolicznosci. Wierzqcy
zawsze mogq liczy¢ na pomoc wspétbraci.

Powiedz: Cata historia Kosciota to historia ludu pielgrzymujgcego do Boga.
Poczqwszy od pierwotnych wspdlnot gromadzqcych sie przy apostotach,
az po nasze czasy. Obecnie wierni gromadzq sie pod przewodnictwem bi-
skupéw i ksiezy.

. Spytaj: Czy swieccy réwniez majq w Kosciele jakies zadania do spetnienia?

(powinna pas¢ odpowiedz, ze tak).

Podsumuj: Kazdy ma w Kosciele jakies zadania do spetnienia. Dotyczy
to takze was, uczniéw.

Popros$ o przeczytanie na gtos tekstu z czesci ,Odpowiadam” (por. You-
cat, 139).

Cata historia Kosciota to historia ludu pielgrzymujgcego do Boga. Po-
czqwszy od pierwotnego Kosciota, czyli wspdlnot gromadzqcych sie przy
apostotach, az po nasze czasy, kiedy wierni zbierajq sie pod przewodni-
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ctwem biskupdw i ksiezy. Nie tylko oni sq jednak odpowiedzialni za to,
jak wyglgda Kosciét. Swojq role do spetnienia majq tu takze sSwieccy. An-
gazujqc sie w zycie spoteczne, mamy przyczyniac sie do wzrastania kro-
lestwa Bozego wsrdd ludzi. Jako wierzgcy mamy udziat w kaptanstwie
Chrystusa (tzw. powszechne kaptaristwo wiernych). Mamy za zadanie
szerzy¢ Ewangelie w naszym otoczeniu, aby ludzie wokét nas mogli na-
uczyc sie kocha¢ Chrystusa.

Postaraj sie uswiadomic uczniom, jaka jest ich rola w budowaniu histo-

rii KosSciota. Zacznij rozmowe kierowana:

— Kim sg $wieccy? (to cztonkowie Kosciota, inni niz duchowni czy oso-
by zakonne)

— Jakie zadania w Kosciele maja swieccy? (ich zadaniem jest dobrze
zyc¢ i gtosi¢ Ewangelie w miejscu, w ktorym zyja)

— Jak wazne dla Kosciota sg te zadania? (sg bardzo wazne, bo prowa-
dza do $wietosci zaréwno ich, jak i tych, ktorym gtoszg Chrystusa)

— Czy duchowny moze zastgpi¢ $wieckich w ich zadaniach? (kie-
dy padnie odpowiedz ,nie”, popro$ o uzasadnienie: duchowni nie
sg w stanie dotrze¢ do wszystkich $rodowisk, w ktoérych zyja, ucza
sie i pracuja swieccy)

Podziel klase na dwuosobowe grupy i popros, aby w parach uzupetni-
li tabelke z éwiczenia 2. Uczniowie maja wskazaé, co majg wspdlnego
i czym sie roznig ksieza i Swieccy.

Proponowane odpowiedzi:

KSIEZA SWIECCY

Co majg wspdlnego?

> s3 zjednoczeni w Chrystusie
> trwajg we wspdlnocie

> maja dobrze zy¢

> maja gtosi¢ Ewangelie

Czym sie réznig? > stuchaja spowiedzi

> maja dostep do réznych
$rodowisk (w pracy, w szkole)
i moga gtosi¢ w nich
Ewangelie

> $wiadczg o Chrystusie swoim
zyciem rodzinnym

> sprawuja Eucharystie

> prowadzg katechezy
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12. Podsumuj katecheze. Podkresl, ze na to, w jakiej sytuacji znajduje sie
dzi$ Kosciét, ogromny wptyw maja zaréwno duchowni, jak réwniez
swieccy. W dzisiejszych czasach kazdy z nas przyczynia sie do tego, jak
wyglada wspodlnota Kosciota.

13. Jesli jest taka mozliwos¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos$¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosi¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

14. Na zakonczenie od$piewajcie piosenke Poslij nas (autorem tekstu jest
Jan Géra OP). Stowa znajduja sie w podreczniku w czesci ,Modle sie”.

Posréd tego swiata Ciebie wybieramy.
Pokaz droge Panie, daj nam Twego Ducha.
Posréd tego swiata stysze Twe wotanie.
Chce by¢ apostotem Twej mitosci, Panie!
Chce przekazac swiatu pokaj i nadzieje.

Poslij nas, poslij nas na zniwo Twoje Panie,
poslij nas, styszymy Twe wotanie.
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PIERWSI CHRZESCIJANIE:
OD RADOSCI
DO PRZESLADOWAN

CEL GLOWNY: Przedstawienie poczatkdw chrzescijanistwa.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wskazac, ze chrzescijanstwo rozprzestrzeniato sie w base-
nie Morza Srédziemnego;
— rozumie, ze zostat powotany do gtoszenia Ewangelii;
— wie, ze Ewangelie mozna gtosi¢ w rézny sposob.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda ,burza méz-
goéw”, rozmowa kierowana, pogadanka, filmik.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, filmik Historia pudet-
ka na sniadanie*, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica
interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Napoczatku zaproponuj odméwienie modlitwy stowami Jana Pawta Il:

Panie Jezu, ktéry powotujesz tego, kogo zechcesz, wezwij wielu z nas
do pracy dla Ciebie, do pracy z Tobgq. Ty, ktéry swoim stowem oswieci-
tes tych, ktorych powotates, oswiec¢ nas darem wiary w Ciebie. Ty, kto-
ry wspartes powotanych w trudnosciach, poméz przezwyciezyé nasze
trudnosci mtodziezy wspétczesnej.

* Dostepny online na stronie mojanorwegia.pl.
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A jesli powotujesz ktéregos z nas, aby poswieci¢ go w catosci dla siebie,
niech od samego poczqtku Twoja mitos¢ rozpali to powotanie i pozwoli
mu wzrastac i wytrwac az do konca. | niech sie tak stanie. Amen.

2. Powiedz: Kiedy chcemy przekazac¢ komus jakgs informacje, mozemy uzy¢

réznych srodkow. Wysytanie wiadomosci trwa dzis bardzo szybko i mozna
to robi¢ na wiele sposobow. Wykonajmy ¢éwiczenie 1 w podreczniku (Wy-
mien trzy wspdétczesne sposoby przekazywania informacji).

Daj uczniom chwile na zastanowienie i wpisanie odpowiedzi, po czym
metodg ,burzy mézgdéw” omowcie razem, jakie sg wspdtczesne sposo-
by przekazywania informacji (internet - mail, Messenger, Instagram;
telewizja; telefon - SMS, potaczenie; radio; tradycyjny list; rozmowa
w cztery oczy - zwrd¢ uwage, aby wsrod odpowiedzi pojawit sie ,list”
i rozmowa”).

Wszystkie propozycje zapisz na tablicy (uczniowie zapisuja w ¢wicze-
niu tylko trzy odpowiedzi).

Mozesz pokroétce przypomnied uczniom, jakie sg zasady adresowania
kopert.

. Powiedz: Przesytanie wiadomosci trwa obecnie duzo krécej niz kiedys.

Na dzisiejszej katechezie opowiemy sobie o pierwszych chrzescijanach
i trudnosciach, ktére napotykali. Musimy zaczqé od tego, ze Jezus przed
swoim whniebowstgpieniem polecit uczniom, by poszli na caty swiat i na-
uczali wszystkich ludzi. Powiedziat wéwczas: ,Gdy Duch Swiety zstqpi
na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie moimi swiadkami w Jeruzalem
i w catej Judei, i w Samarii, i az po krarice ziemi” (Dz 1,8).

Przeczytaj cytat jeszcze raz, po czym zadaj pytania:
— Co Jezus obiecat apostotom? (ze beda jego swiadkami)
— Kto bedzie pomagat apostotom gtosi¢ Ewangelie? (Duch Swiety)

. Popros, zeby uczniowie zerkneli na zamieszczong w podreczniku

mape. Wyjasnij, ze zaznaczone na niej obszary obejmujg miejscowosci,
do ktérych w pierwszych trzech wiekach naszej ery (a zatem w nie-
spetna 300 lat) dotarto chrzescijanstwo.

Spytaj: Wokét jakiego morza lezy wiekszosé tych miejscowosci? (Morza
Srédziemnego)
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5. Powiedz: Tak wyglqgdat zasieg chrzescijanistwa trzysta lat po tym, jak Pan
Jezus rozestat uczniéw na caty swiat. Patrzqc na te mape, mozemy odnies¢
wrazenie, Ze chrzescijanstwo rozprzestrzeniato sie powoli: trzy wieki po po-
wotaniu uczniéw byto tyle jasnych plam! Te biate plamy to miejsca zamiesz-
kiwane przez ludzi, ktérzy jeszcze nie wiedzieli o Jezusie.

6. Kontynuuj: Ktos mégtby powiedzieé, ze chrzescijanstwo byto nieciekawe
albo apostotowie i ich nastepcy wcale nie przyktadali sie do wypetnienia
ostatniego nakazu Pana Jezusa. Popatrzmy jednak na te sytuacje troche
inaczej. Wréémy do éwiczenia 1 i naszych zapiskéw. Wymazmy te sposo-
by przekazywania informacji, ktére z catq pewnosciq nie byty wéwczas
dostepne.

Po zmazaniu kolejnych haset z tablicy (mozesz zrobié to ty - sugerujac
sie podpowiedziami ucznidow - lub poprosi¢ wybrang osobe) na tablicy
zostaje tylko ,list” i ,rozmowa”.

7. Podsumuj: Aby przekaza¢ Ewangelie trzysta lat po Chrystusie, nalezato
osobiscie dotrzec¢ do drugiego cztowieka. Nie mozna byto wysyta¢ maili albo
wiadomosci na Messengerze. Nawet zwykty, napisany recznie list musiat zo-
stac przez kogos dostarczony - przez jakiegos postarca. Bywato oczywiscie
tak, ze Ewangelia nie podobata sie tym, ktérzy o niej styszeli.

Spytaj, co to znaczy, ze co$ jest zakazane (spodziewane odpowiedzi: nie
mozna tego robic¢, zrobienie tego moze poskutkowac karg). Powiedz,
ze w stowniku mozemy znalez¢ definicje, wedtug ktorej jesli cos$ jest
zakazane, budzi strach.

Kontynuuj: W pierwszych trzech stuleciach chrzescijaristwo byto religiq
zakazang w cesarstwie rzymskim. Wyznawcéw Chrystusa przesladowano.
Wielu ludzi oddato wéwczas swoje zycie za wiare w Boga. Przesladowania
ustaty dopiero za rzqdéw cesarza Konstantyna Wielkiego - w 313 roku wy-
dat on edykt (czyli specjalny dokument) zezwalajqcy chrzescijanom na swo-
bodne wyznawanie ich wiary. Sam zresztq tez zostat chrzescijaninem.

Powiedz: Jezeli stuchacie radia czy telewizji albo czytacie wiadomosci
w internecie, z pewnosciq wiecie, Ze nawet dzis w réznych zakgtkach swiata
chrzescijanie sq przesladowani.
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| .:ﬁ: | 8. Dodaj: Wréémy jednak do poczqtkéw, ktére Swiety tukasz opisat w Dzie-
| | jach Apostolskich. Przeczytajmy fragment tekstu biblijnego z podrecznika.

Trwali oni w nauce Apostotéw i we wspdlnocie, w tamaniu chleba
i wmodlitwie. Bojazn ogarniata kazdego, gdyz Apostotowie czynili wiele
znakéw i cudow. Ci wszyscy, ktorzy uwierzyli, przebywali razem i wszyst-
ko mieli wspdlne. Sprzedawali majqtki i dobra i rozdzielali je kazdemu
wedtug potrzeby. Codziennie trwali jednomysinie w swigtyni, a tamiqc
chleb po domach, spozywali positek w radosci i prostocie serca. Wielbili
Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan zas przymnazat im co-
dziennie tych, ktérzy dostepowali zbawienia. (Dz 2,42-47)

Zacznij rozmowe kierowana:

— Co robili pierwsi chrzescijanie? (trwali we wspdlnocie, modlili sie,
sprawowali Eucharystie, dzielili sie swoimi dobrami)

— Co robit dla nich Bog? (pomnazat ich liczbe - nowi ludzie przyjmo-
wali wiare w Boga i stawali sie chrzescijanami)

9. Powiedz: Osoby, ktére uwierzyty w Chrystusa, byty nim tak zafascynowane,
ze wiele z nich oddato swoje zycie za wiare w Niego. Poznamy teraz niekto-
re z tych oséb. W podreczniku znajdziecie obraz przedstawiajgcy Swietego
Szczepana, ktéry szerzqc wiare, zostat ukamieniowany. W tekscie znajdu-
je sie tez wzmianka o Swietej Agnieszce. Byta ona jedng z mtodszych me-
czenniczek tego czasu. Jako dwunastoletnia dziewczynka poniosta Smierc¢
meczeniskq za wiare w Jezusa. Agnhieszka byta piekng dziewczynq, dlatego
o0 jej reke starato sie wielu chtopcéw, Ona jednak zawsze odpowiadata swo-
im zalotnikom, ze wybrata juz sobie matzonka, ktérego nie mogq zobaczyc
oczy ludzie (czyli Jezusa Chrystusa). W koricu oskarzono jq o wyznawanie
wiary chrzescijanskiej, ktéra byta zabroniona - i Agnieszka zostata Scieta.
Na smier¢ szta z wielkim spokojem, bo wiedziata, ze wkrétce spotka Jezusa,
ktérego bardzo kocha. Jest patronkq panien i ogrodnikéw. Jej swieto obcho-
dzimy 21 stycznia.

10. Podsumuj: Polecenie Pana Jezusa, aby is¢ i gtosi¢ Ewangelie, zostato skie-
rowane takze do nas. Mamy inne mozliwosci niz apostotowie, nie musimy
gingc¢ jak meczennicy, ale tak jak oni powinnismy gtosi¢ Ewangelie.

Zadaj pytania do rozwazenia:
- W jaki sposdb mozemy gtosi¢ Ewangelie? (przyznajac sie do swojej
wiary, méwiac innym o Bogu, zachowujac sie dobrze, pomagajac)
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— Gdzie mozemy ja gtosi¢? (nie tylko na misjach, ale takze w kraju
i domu)

11. Powiedz, ze obecnie mamy wiele sposobdéw, by promowac dobre po-
stawy i zacheca¢ do mitosci blizniego. Jednym ze sposobéw, by opo-
wiadac o Jezusie i uczyé wiary, moze by¢ tworzenie kroétkich filmikéw.
Jako przyktad wyswietl dzieciom filmik Historia pudetka na sniadanie. \
v,

/%

N

12. W ramach podsumowania popro$ o rozwigzanie ¢wiczenia 3 (ucznio-
wie majg uzupetnic tekst podsumowujgcy wiadomosci z katechezy).

Prawidtowe rozwigzanie:
Ostatnie polecenie Jezusa skierowane do apostotéw brzmiato:
,Bedziecie moimi swiadkami”. Chrzescijanstwo rozprzestrzeniato
sie najpierw w basenie Morza Srédziemnego. Przez pierwsze wie-
ki uczniowie Jezusa byli przesladowani. Dopiero w roku 313 ce-
sarz Konstantyn Wielki wydat specjalny edykt, w ktérym zezwolit
na wyznawanie chrzescijainstwa.

13. Zadanie domowe: ¢wiczenie 2 (Napisz list do wymyslonej kolezanki lub
wymyslonego kolegi, ktérzy przestali chodzi¢ na religie i niedzielng msze.
Sprébuj ich przekonaé, ze warto poznawac Jezusa. Zaadresuj poprawnie ko-
perte).

14. Na koniec pomaédlcie sie stowami Modlitwy Swietego Franciszka z Asyzu.

O Panie, uczyn z nas narzedzia Twojego
pokoju: abysmy siali mitosc tam, gdzie
panuje nienawisg;

wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda;
jednosé tam, gdzie panuje zwqtpienie;
nadzieje tam, gdzie panuje rozpacz;
swiatto tam, gdzie panuje mrok; rados¢
tam, gdzie panuje smutek.
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ROZWOJ CHRZESCIJANSTWA -
DZIALALNOSC ZAKONOW

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom roli Kosciota (w tym zakonéw)
w rozwoju nauki, architektury, sztuki i zycia codziennego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
- poznaje dziatalno$¢ Swietych Cyryla i Metodego;
— dowiaduje sie o dziatalno$ci Swietego Benedykta i roli benedykty-
now;
— wymienia zakony, ktére przyczynity sie do rozwoju kultury w $wie-
cie.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, praca z mapa, praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna z mapa $wiata (Chrzescijanie na $wiecie), zatacznik 1 (do wydrukowa-
nia dla kazdego ucznia), komputer, rzutnik albo tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozpocznij katecheze od modlitwy w intencji chrzescijan mieszkaja-
cych na réznych kontynentach.

2. Powiedz: Na ostatniej katechezie méwilismy o tym, ze chrzescijaristwo
rozprzestrzeniato sie powoli. Wynikato to z ograniczonych mozliwosci ko-
munikacji i tego, ze poczgtkowo chrzescijanie byli przesladowani. Wszystko
zmienito sie dzieki Konstantynowi Wielkiemu. Po 313 roku cesarstwo rzym-
skie, ktore obejmowato wéwczas prawie catq Europe i Bliski Wschdéd, stato
sie po prostu chrzescijanskie.
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3. Wyswietl prezentacje z mapg $wiata, ktdra pokazuje wspdtczesne roz- G
mieszczenie chrzescijan na swiecie. Wspélnie z uczniami odczytajcie
informacje z mapy. Wymiencie kontynenty, ktére zamieszkuja chrzes-
cijanie (przy okazji powtarzajac nazwy geograficzne).

Popros, by uczniowie wymienili inne religie, ktérych zasieg zostat za-
znaczony na mapie.

Podsumuj: Chrzescijanie zamieszkujq przede wszystkim Europe i obie
Ameryki oraz Australie i potudniowq czesé Afryki.

4. Spytaj: Jak doszto do tego, ze Ewangelia - Dobra Nowina, ktéra narodzita
sie w Ziemi Swietej, rozprzestrzenita sie na caty $wiat? Pokieruj rozmowa
w ten sposdb, by padty odpowiedzi, ze o Chrystusie méwili apostoto-
wie i uczniowie.

Powiedz: Poznamy dzisiaj swietych, dzieki ktérym Dobra Nowina dotarta
do Europy. Bedziemy méwic o czasach sredniowiecznych. Na poczgtku opo-
wiemy sobie o Swietym Benedykcie.

5. Popros o przeczytanie tekstu z podrecznika (czes$¢ ,Spotykam”):

Swiety Benedykt z Nursji byt niezwykle madrym cztowiekiem. Byt
tez bardzo rozsqdny - to znaczy, ze zanim cos zrobit, najpierw dobrze
sie zastanowit. Dzieki temu jego decyzje byty zazwyczaj trafne. Jednq
znich byto zatozenie zakonu (dzis od imienia Swietego z Nursji cztonkéw
i cztonkinie tego zgromadzenia nazywamy benedyktynami i benedyk-
tynkami). Benedykt dbat o to, by jego wspétbracia pogtebiali swojq wia-
re, a takze zachecat ich, by troszczyli sie o kulture i inne aspekty zycia.
Benedyktyni stawiali piekne koscioty, rozwijali rolnictwo, udzielali po-
dréznym gosciny, a chorym pomocy lekarskiej. Dzieki Benedyktowi oraz
jego wspétbraciom i wspétsiostrom rozwijato sie nie tylko zycie religijne,
ale takze kultura i wiedza™.

Dopowiedz: Zakonnicy z klasztoréw benedyktynskich zajmowali sie rolni-
ctwem i kulturq. Przepisywali starozytne ksiegi, a nawet spisywali nowe.

Podsumuj: MozZemy juz stwierdzic, ze rozwdj chrzescijanstwa tqczyt sie
z rozwojem kultury, nauki, a nawet rolnictwa. Dowodzi tego nie tylko przy-

* Por. Swiety Benedykt i Jego dzieto, http://www.pch24.pl/swiety-benedykt-i-jego-dzielo,
4137,i.html#ixzz507847acR (dostep: 6 lutego 2020 roku).
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ktad zakondéw benedyktynrskich, ale réwniez dominikaniskich i franciszkan-
skich. Opowiemy sobie teraz o Cyrylu i Metodym.

. Powiedz: Bracia Cyryli Metody byli mnichami, kaznodziejami i jezykoznaw-

cami (a wiec znali sie na jezyku i badali go). Cesarz bizantyjski Michat 11l
w 860 roku zazqdat, by Cyryl wraz z Metodym udali sie do Chazaréw. Byto
to plemie tatarskie na Krymie. Bracia zatozyli tam Kosciét chrzescijanski,
po czym wyruszyli do Butgaréw, a potem na Morawy. Byto to w roku 863.
Mieli gtosi¢ w tamtym rejonie Ewangelie i przettumaczyc na jezyk morawski
Biblie, gdyz wtadali biegle jezykiem stowiariskim. Bracia stworzyli zreby al-
fabetéw stowiariskich (od imienia Cyryla pismo stuzqce do zapisu licznych
jezykéw stowianskich, na przyktad butgarskiego, rosyjskiego czy ukrainskie-
g0, nazywane jest cyrylicg). Swiety Cyryl przettumaczyt Ewangelie i psalmy
na jezyk staro-cerkiewno-stowiariski (czyli starobutgarski). To wtasnie tym
dwoém swietym stowianska czes¢ Europy zawdziecza przyjecie chrzescijan-
skiej wiary™**.

. Kontynuuj: Teraz opowiemy sobie o braciach dominikanach i franciszka-

nach. Podzielimy sie na dwie grupy. Waszym zadaniem bedzie zapoznac sie
Z tekstem na temat tych dwéch zakondw i przygotowac zbiér najwazniej-
szych informacji na ich temat.

Podziel uczniéw na dwie grupy. Rozdaj im kartki z tekstami z zatgczni-
ka 1 i przeznacz kilka minut na prace w grupach (ponizej zaznaczono
najwazniejsze informacje, na ktére uczniowie powinni zwrocié¢ uwage).

Bracia dominikanie powstali ponad 800 lat temu po to, by: ,Gtosic¢
[stowo Boze] wszystkim, zawsze, wszedzie i na wszystkie mozliwe
sposoby”. Obecnie prowadza szeroka dziatalno$é: ich pierwszym
i najwazniejszym zadaniem jest gtoszenie kazan i udzielanie sakra-
mentéw. W szeregach zakonnych dominikanéw byli wielcy uczeni,
mistycy i artysci (Albert Wielki - teolog, filozof; Tomasz z Akwinu -
wielki filozof, doktor Kosciota i najwybitniejszy teolog chrzescijan-
ski; Mistrz Eckhart - mistyk, filozof, teolog; Fra Angelico - artysta,
malarz; i wielu innych). Gdy powstawaty nowe uniwersytety, domi-
nikanie bardzo czesto byli ich zatozycielami i wyktadowcami, ponie-

** Por. Poczqtki chrzescijanistwa w Polsce - Cyryl i Metody, http://www.literatura.hg.pl/cyr_

met.htm (dostep: 6 lutego 2020 roku).
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waz ogromna wage przywiazywali i przywiazuja do nauki. Do dzi$
dominikanie stuzg Kosciotowi swoja wiedza. Prowadza duszpaster-
stwa w wielu miastach, organizuja rekolekcje i spotkania ewangeli-
zacyjne. Posiadajg wtasne wydawnictwo i platforme wideo zwang
katolickim Netflixem.

Franciszkanie - zakon zatozony przez Swietego Franciszka z Asy-
zu. Franciszkanie sg nazywani ,bracmi mniejszymi”. Charaktery-
zuje ich: umitowanie ubéstwa, pokora, prostota i rados¢, a takze
solidarnos¢ z najnizszymi warstwami spotecznymi. Ich zatozyciel
chciat, by bracia szli i gtosili stowo Boze, nie czekajac na nagrode
na ziemi. Ich hasta to pokdj i dobro. Franciszkanom zalezato na po-
jednaniu zwasnionych narodéw. Swiety Franciszek zapoczatkowat
budowanie w kosciotach ztébkéw w czasie Bozego Narodzenia. Za-
konnicy z jego zgromadzenia dali poczatek r6znym nabozenstwom
okresowym (takim jak Droga Krzyzowa, Aniot Panski). Franciszka-
nie prowadza bogata dziatalnos¢ apostolska, spoteczna, kulturalng
i naukowa. S3 opiekunami (kustoszami) miejsc Swietych w Palestynie.

8. Popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku (Czym zajmowali sie za-
konnicy? Podaj nazwy kilku zakonéw i wymien przyktadowe formy dziatal-
nosci). Przyktadowe odpowiedzi:

Benedyktyni zajmowali sie przepisywaniem starozytnych ksiag
oraz tworzeniem nowych.

Dominikanie zajmowali sie zaktadaniem uniwersytetow i wyktada-
niem na nich.

Franciszkanie zajmowali sie dziatalnoscig spoteczng i kulturalna.
Zaczeli budowac w kosciotach ztébki, ktére znamy obecnie.

9. Podsumuj: Sredniowieczny Kosciét miat ogromny wptyw na naszq cywiliza-
cje. Wiele zakonéw przyczynito sie (i wciqz przyczynia) do rozwoju kultury
i sztuki, szkolnictwa, malarstwa, architektury, teatru, muzyki. Obecnie za-
kony prowadzg nawet szerokq dziatalnos¢ w mediach spotecznosciowych.

10. Popros o przeczytanie cytatu biblijnego z podrecznika.

[=#]

Wszystkie Panskie dzieta, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyzszajcie
Go na wieki! (Dn 3,57)
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11. Rozpocznij rozmowe kierowana. Zadaj pytania:

— Co to znaczy btogostawi¢ Pana? (btogostawi¢ Boga to opowiadac
o Nim, stawi¢ Go, rozszerzac dobre dzieta Boga i Jego dobre Imie)

— Jak myslicie, kto ma za zadanie btogostawi¢ Pana? (zakonnicy, ka-
ptani, my wszyscy)

Powiedz, ze kazdy cztowiek jest powotany do tego, by gtosi¢ stowo
Boze. Popro$ o uzupetnienie ¢wiczenia 3 (Od podanych nazw zawodéw
wymysl powigzane z nimi formy gtoszenia stowa Bozego. Uzupetnij tabelke
wedtug przyktadu).

Przyktadowe rozwigzanie:

JAK MOZE GtOSIC SEOWO BOZE?

pisarz | piszqc ksigzki, wymyslajqc historie

malarz | malujac obrazy, szkicujac

rzezbiarz | rzezbiac, nadajac ksztatty

informatyk | piszac programy, naprawiajac komputery

ogrodnik | sadzacrosliny, dbajac o nie

lekarz | leczac ludzi, ratujacich zycie

pielegniarka | opatrujac rany, pomagajac chorym

12. Nastepnie popro$ o napisanie kroétkiego listu, w ktérym uczniowie
wyjasnia, co znaczy ,btogostawi¢ Pana” (¢wiczenie 1). Majg wymienié
swoje pierwsze skojarzenia.

13. Na koniec wspodlnie odméwcie modlitwe z podrecznika:

Boze, dziekujemy dzis za wszystkie zakony, ktére przez wieki przyczynia-
ty sie do rozwoju Kosciota i swiata. Prosimy o swiatto Ducha Swietego
dla zakonnic i zakonnikdéw, by zawsze szli drogq wyznaczonq przez Cie-
bie. Amen.

Rozwdj chrzescijanstwa — dziatalnos¢ zakondw



SMUTNE KARTY HISTORII
KOSCIOLA: PODZIALY
| WOINY KRZYZOWE

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Jezus pragnie dla Kosciota jednosci.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— potrafi wyjasnic, ze jednos¢ nie wyklucza sie z réznorodnoscia;
— odkrywa, ze Zrédtem podziatéw sg niezgoda i konflikty;
— poznaje nauke Chrystusa o jednosci Kosciota;
— odkrywa potrzebe dazenia do jednosci i zgody;
— odpowiada na wezwanie Chiary Lubich.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca plastyczna.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zacznij katecheze od modlitwy:

Duchu Swiety, ktdry oswiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty
i zdolnosci, aby ta nauka byta dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym.
Amen.

2. Opowiedz uczniom o nastepujacej sytuacji: W pewnej szkole uczniowie
Z klasy pigtej ,be” popadli w konflikt. Zaczeto sie od tego, ze mieli przygoto-
wac przedstawienie na Boze Narodzenie. Poktdcili sie o to, kto ma zagrac
gtéwngq role. Wszyscy chcieli by¢ aniotkiem, ktéry pojawiat sie w kazdej
scenie. Z tego powodu w ich klasie wytworzyty sie wewnetrzne podziaty
na kilka matych grupek, ktére rozmawiaty tylko w swoim gronie i unikaty sie
nawzajem.
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Spytaj: Gdybys byt wychowawcq takiej klasy, co doradzitbys swoim ucz-
niom? Wystuchaj wypowiedzi chetnych uczniéw (losowanie rél, casting
z gtosowaniem, podzielnie roli aniotka na kilka osdb). Porozmawiajcie
natentemat.

Podsumuj: Kazdy z nas jest inny. Te réznice czasami mogq doprowadzic¢ nas
do konfliktéw. Musimy jednak pamietac, ze nieréwnosci majq swéj urok i na
sWoj sposob sq piekne. Powinnismy szanowac poglgdy innych. Nie mozemy
kierowac sie wytgcznie swoim dobrem, ale winnismy bra¢ pod uwage dobro
innych. W sytuacjach konfliktowych warto przebaczaé. W ten sposéb moz-
na budowac jednosé, ktéra sprzyja naszemu rozwojowi i wzajemnej satys-
fakcji.

. Powiedz: Chrystus pragnie, aby ludzie stanowili jednos¢ z Nim i miedzy
sobg. Na to pragnienie w szczegdlny sposéb odpowiedziata pewna mtoda
dziewczyna. Pochodzita ona z Wtoch i nazywata sie Chiara Lubich. Zatozy-
ta wspdlnote ,Focolari”, ktérej cechq charakterystyczng byto i jest dgzenie
do jednosci w zwyktym, codziennym zyciu.

. Popros, aby ktos przeczytat fragment wypowiedzi Chiary, ktéra byta
skierowana do dzieci (czes¢ ,Spotykam” w podreczniku).

Kilka lat temu przyszedt mi do gtowy pomyst, ktéry polega na tym, aby
na szesciu sciankach kostki zapisac szesc tajemnic mitosci. Kazdego dnia
trzeba rzucic¢ kostkq, by wiedzieé, jak zy¢ w ciqgu dnia. Wiecie, co jest
na niej napisane? Zapewniam Was, ze od wielu lat éwicze sie w tej sztu-
ce mitosci. Jesli uda sie Wam kochac innych, nawet nieprzyjaciot, wtedy
przezyjecie wielkq rados¢. Wokét Was wybuchnie rewolucja mitosci! Kie-
dy rozpoczetam te przygode, bytam sama. Teraz juz miliony 0séb - wsréd
nich dzieci, mtodzi, rodziny - chcq zanosic¢ na caty swiat ogierh mitosci
przyniesiony przez Jezusa. Czy Wy tez chcecie tak zy¢?

5. Powiedz: Zerknijcie na kostke mitosci, ktéra znajduje sie w podreczniku.

Odczytajcie na gtos widoczne napisy:

KOCHAC WSZYSTKICH
KOCHAC JAK SIEBIE SAMEGO
KOCHAC NIEPRZYJACIOL

* Chiara Lubich, cyt. za: https://www.malygosc.pl/doc/961787.Chiara-Lubich (dostep: 20

stycznia 2020 roku).

Smutne karty historii Kosciota: podziaty i wojny krzyzowe
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Popros o wykonanie ¢éwiczenia 2 (W czesci ,Spotykam” zamieszczono
grafike kostki mitosci z trzema hastami. Jak myslisz, jakie napisy mogq znaj-
dowa¢ sie na pozostatych trzech sciankach kostki?). Dzieci majg zapro-
ponowac inne napisy, ktére mogtyby znajdowac sie na kostce mitosci.
Sugerowane odpowiedzi:

KOCHAC JAKO PIERWSZY
KOCHAC JEZUSA WE WSZYSTKICH
KOCHAC SIE WZAJEMNIE

Powiedz: Chrystus chciat, aby wszyscy wierzqcy tworzyli jedng wspdlno-
te wiary. Wtasnie dlatego zatozyt jeden Kosciét i zestat Ducha Swietego,
ktéry miat pomagaé budowaé mitos¢ we wspdlnocie. Te pierwotng jed-
nos¢ w Kosciele zaktdcita ludzka stabos¢ i sktonnos¢ do sporéw. Niektére
Z tych sporéw nie wynikaty ze ztych intencji. Dyskutowano np. o tym, jak
rozumiec to, ze Jezus jest zaréwno Bogiem, jak tez cztowiekiem. Z czasem
nieporozumienia urastaty do coraz wiekszych rozmiaréw. W koricu doszto
do tego, ze chrzescijanscy rycerze z Zachodu wyruszyli na wyprawe krzyzo-
wqg na Wschdd. Nie potrafili uszanowac tamtejszych chrzescijan. Wierzyli
oni w tego samego Boga, ale inaczej sie modlili i troche inaczej pojmowali
niektére prawdy wiary. Wéwczas nastqpit pierwszy podziat: chrzescijanie
ze Wschodu (prawostawni) oddzielili sie od chrzescijan z Zachodu (katoli-
kéw). Ten moment nazywamy wielkq schizmg wschodnig.

Kilkaset lat pzniej (w XVI wieku) w chrzescijanstwie zachodnim zaczety
sie kolejne spory. W ich wyniku wyodrebnili sie protestanci. Obecnie istniejq
wiec trzy wielkie odtamy chrzescijanstwa: katolicyzm, prawostawie i prote-
stantyzm.

6. Popros o przeczytanie cytatéw z Pisma Swietego: | .=|']:. |

Jeden duch i jedno serce ozywiaty wszystkich, ktorzy uwierzyli. Zaden nie
nazywat swoim tego, co posiadat, ale wszystko mieli wspélne. (Dz 4,32)

Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktérzy dzieki ich stowu bedq wie-
rzy¢ we Mnie, aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja
w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby swiat uwierzyt, ze Ty Mnie
postates. (J 17,20-21)

Podsumuj: Choc¢ protestanci, katolicy i prawostawni rézniq sie miedzy sobaq,
wyznajq wiare w tego samego Boga. Inaczej sie modlimy, mamy odmienng
liturgie, inaczej wyglgdajq nasze koscioty, ale wszyscy wierzymy w tego sa-
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10.

mego Boga i w Jego Syna, Jezusa Chrystusa, ktéry pragngt jednosci oraz po-
koju miedzy ludzmi.

. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Zaprojektuj plakat, kté-

ry bedzie wzywat do jednosci i zgody miedzy ludZmi).

. Nawigz do opowiadania, ktore strescites na poczatku lekcji. Porozma-

wiaj z uczniami na temat podziatéw w ich najblizszym gronie, ale bez
wchodzenia w szczegodty - mozesz wrdéci¢ do historii z przedstawie-
niem bozonarodzeniowym.

Podsumuj: Podziaty istniaty od zawsze i bedq juz nam towarzyszy¢. Na-
szym zadaniem jest troska o to, by byto ich jak najmniej - szczegélnie w Kos-
ciele, ktéry jest miejscem budowania jednosci. Bardzo waznym zadaniem
kazdego chrzescijanina jest modlitwa o jednos¢ i branie odpowiedzialnosci
za te jednos¢ w swoim, nawet najmniejszym, Srodowisku.

. Popros, by uczniowie utozyli swojg wtasng modlitwe o pokdj na swie-

cie (¢wiczenie 3 w podreczniku).

Na koniec pomddlcie sie. Uczniowie mogg przeczytac napisane przez
siebie modlitwy. Mozecie tez pomodli¢ sie stowami modlitwy z pod-
recznika:

Boze, Ojcze Pana naszego, Jezusa Chrystusa, jedynego Zbawiciela, do-
zwol, abysmy uswiadamiali sobie wielkie niebezpieczeristwa, w jakich
pogrgzajq nas nieszczesne podziaty. Spraw, aby znikta wszelka niena-
wisé, wszelkie przesqdy, wszystko, co moze nam stawiac przeszkody
na drodze do zjednoczenia i Bozej zgody. Jak jest tylko jedno Ciato i je-
den Duch i jedna nadzieja, ktorg otrzymalismy, jak jest jeden Pan, je-
den chrzest, jedna wiara, jeden Bdg i Ojciec wszystkich, tak tez spraw,
abysmy mogli zy¢ zjednoczeni swietymi weztami prawdy i pokoju, wia-
ry i mitosci i jedng myslqg oraz jednym gtosem mogli wychwala¢ Ciebie.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

(Modlitwa Swietego Jana Pawta Il o jednos¢ Kosciota)

Smutne karty historii Kosciota: podziaty i wojny krzyzowe



POLSKA PRZYIMUJE
CHRZESCIJANSTWO

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom znaczenia chrztu dla historii
Polski.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia znaczenie $wiadectwa wiary Dobrawy dla nawrdcenia
Mieszka l;
— wymienia skutki chrztu;
- omawia misje Swietego Wojciecha;
— rozumie, ze Swiadectwo wiary jest konieczne do jej przekazywania.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
metoda aktywizujaca ,stoneczko”, ogladanie animacji.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, ani-
macja Drzwi Gnieznietiskie - Drzwi Swietego Wojciecha - Animacja, jakiej nie
byto!*, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktyw-
na, $wieca, lusterko.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie lekgji.

2. Powiedz uczniom, ze wspdlnie stworzycie definicje chrztu. Mozesz za-
pisac¢ na tablicy ,CHRZEST” i poprosi¢ ucznidw, by zgtaszali swoje pro-
pozycje/skojarzenia.

* Dostepna online: https://www.youtube.com/watch?v=cs9X2RiKb2E (8:23, warto przy-
gotowac film przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji).
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Podsumuj: Chrzest to inaczej nawrdcenie, oczyszczenie z grzechéw. By¢
ochrzczonym to by¢ ztqczonym z Jezusem Chrystusem. Chrystus jest gtowg
Kosciota, zas my - wierni - tworzymy Chrystusowe ciato. Chrzest to wkro-
czenie na droge prowadzqcq do zbawienia.

. Popros, by uczniowie opowiedzieli o swoim chrzcie, jesli go pamietaja.

Spytaj: Jak myslicie, czy niewierzqgcy dorosty moze nawrdcic sie i przyjqc
chrzest? Kiedy padnie odpowiedz ,tak”, dopytaj: W jaki sposéb dorosty
moze przyjqé chrzest?

Wystuchaj wypowiedzi uczniéw.

Powiedz, ze chrzest moze przyjac¢ zaréwno dziecko (do chrztu zanosza
jerodzice, ktérzy deklaruja, ze zawsze bedzie ono zywa czescig wspol-
noty wierzacych), jak réwniez osoba dorosta (przyjecie tego sakramen-
tu symbolizuje ich spotkanie z Chrystusem i nawrdcenie).

. Popros o przeczytanie polecenia do ¢wiczenia 2 w podreczniku (Co Bég

obiecuje wszystkim, ktérzy uwierzq i przyjmq chrzest? Przytéz lusterko i od-
czytaj). Podaj uczniom lusterko (moga je przekazywacé miedzy tawkami)
i popros, by sprawdzili rozwigzanie.

Rozwiazanie: TYM, KTORZY UWIERZA | PRZYJMA CHRZEST, BOG
OBIECUJE ZBAWIENIE.

. Zapowiedz, ze na dzisiejszej lekcji przypomnicie sobie pierwszego hi-

storycznego wtadce Polski, ktéry nie tylko sam uwierzyt w Boga, ale
spowodowat, ze caty naréd przyjat chrzescijanstwo.

6. Popros o przeczytanie tresci z czesci ,Spotykam”.

Pierwszy polski wtadca Mieszko przyjgt chrzest jako cztowiek dorosty.
Najprawdopodobniej miato to miejsce 14 kwietnia 966 roku w Wielkg
Sobote. Historycy podejrzewajq, ze miejscem chrztu byt Ostréw Tumski
(w Poznaniu). Do podjecia takiej decyzji Mieszka naktonita jego zona
Dobrawa. Byta chrzescijankq i chciata, aby jej mqz tak jak ona oddawat
czesc jedynemu Bogu, a nie pogariskim béstwom. Mieszko | przyjqt wiec
wiare chrzescijanskq: chciat tez, aby przyjeli jg wszyscy jego poddani.
Decyzja Mieszka | miata jednak znaczenie nie tylko religijne. Za spra-
wq chrztu ziemie polskie nabraty znaczenia w chrzescijanskiej Europie.
Ksigze wprowadzit w swoim mtodym panstwie europejskie struktury

Polska przyjmuje chrzescijanstwo



administracyjne i zaczeto w nim obowigzywaé nowoczesne prawo. Pol-
ski ksigze stat sie waznym partnerem dla innych wtadcéw. Od momentu
chrztu do Polski zaczeli tez przybywac misjonarze - a wraz z nimi szerzy-
ta sie wiedza, umiejetnosc pisania, nowe obyczaje.

7. Poprowadz rozmowe kierowana. Zadaj pytania:

— Komu zalezato na tym, aby Mieszko | przyjat chrzest? (zonie Dobra-
wie)

— Na czym zalezato ksieciu po tym, jak sam przyjat chrzest? (chciat,
aby wszyscy jego poddani takze sie ochrzcili)

— Na jakie dziedziny zycia miato wptyw wprowadzenie chrzescijan-
stwa? (nareligie, polityke, kulture)

— W czym przejawiat sie wptyw chrzescijaristwa na polityke? (Miesz-
ko wprowadzit europejskie struktury administracyjne, zaczeto obo-
wigzywac nowoczesne prawo, polski ksigze stat sie waznym partne-
rem dla innych wtadcow)

- W czym przejawiat sie wptyw chrzescijaristwa na kulture? (zaczety
ksztattowac sie obyczaje, rozwijata sie umiejetnos¢ pisania, szerzy-
ta sie wiedza)

8. Popros o wypetnienie kolumn w éwiczeniu 1 w podreczniku (uczniowie
maja uzupetnic¢ rubryki i wpisaé, jaki wptyw na zycie narodu polskiego
miato przyjecie chrztu). Mozesz podpowiedzie¢, co wpisa¢ w ostatnia
kolumne.

Przyktadowe rozwigzanie:

ZNACZENIE CHRZTU

polityczne kulturalne religijne
nowoczesne misjonarze zaczeli
struktury polityczne . katechizowac ludnos¢
. L . ksztattowanie sie . .
i administracyjne; ., zamieszkujaca tereny
nowych obyczajéw; .
nowoczesne prawo; S L . Polski;

AN rozwoj umiejetnosci L .
polski ksigze stat . coraz wiecej ludzi
. pisania; .

sie réwnorzednym przyjmowato chrzest

. szerzenie wiedzy . .
partneremdla innych i nawracato sie

wtadcéw Z poganstwa
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9. Podkresl: Chrzest Mieszka | byt jednorazowym wydarzeniem. Trzeba byto
zaznajomic ludzi z wiarg chrzescijaniskq - tego zadania podjeli sie misjona-
rze. Dotarcie w kazde, nawet odlegte zakqtki panstwa i katechizowanie lud-
nosci (opowiadanie o Jezusie) wymagato sporo czasu. Wtasnie dlatego wielu
mieszkaricow naszego kraju jeszcze przez dtugi czas nie znato Chrystusa.

Jednym z misjonarzy byt Swiety Wojciech. Urodzit sie i zostat ochrzczo-
ny w Libicach w Czechach. Jako dziecko ciezko zachorowat. Rodzice za-
niesli go wéwczas do kosciota, potozyli na ottarzu i poprosili o ratunek
Boga. Proszqc o uzdrowienie syna, obiecali, ze w zamian zostanie on du-
chownym. Wojciech wyzdrowiat.

Po kilku latach rodzice, zgodnie ze ztozong obietnicg, oddali chtopca
do szkoty przy katedrze w Magdeburgu. Wojciech pilnie sie uczyt i wiele
czasu poswiecat na modlitwe. Zostat ksiedzem, potem biskupem Pragi,
ajeszcze pozniej - misjonarzem.

W 997 roku wyruszyt na misje do kraju Pruséw. Opowiadat Prusom
0 Bogu oraz chrzcit tych, ktérzy sie nawrdcili. Nie wszyscy chcieli go stu-
chac - niektoérzy bali sie nowej wiary. Z niecheci do nowe;j religii i z obaw
przed niq zabili oni Wojciecha, kiedy odprawiat Msze Swietq.

Ksigze Bolestaw Chrobry wykupit ciato misjonarza, by sprawié
mu godny pogrzeb. Podobno musiat da¢ za nie tyle ztota, ile ono wazyto.
Ciato Swietego Wojciecha przewieziono do Gniezna i ztozono w miejsco-
wej archikatedrze.

Wiadomosci o meczenskiej smierci Wojciecha szybko rozeszty sie
po catej Europie. Kult tego swietego miat olbrzymi wptyw na rozprze-
strzenianie i umacnianie sie chrzescijanstwa.

Historie Zycia Swietego Wojciecha mozemy pozna¢ z kronik, a takze
ptaskorzezb na drzwiach gnieznienriskich. Przedstawiajq one 18 scen,
a ostatnia z nich obrazuje ztozenie Swietego do grobu.

10. Mozesz zaproponowac obejrzenie animacji (Drzwi Gnieznienskie -
Drzwi Swietego Wojciecha - Animacja, jakiej nie byto!, Fundacja Swieto-
krzyska Gory Historii).

11. Podsumuj: Swiadectwo zycia Swietego Wojciecha do dzi$ budzi szacunek
wielu ludzi. Niektorzy pragnq is¢ w jego slady i gtosi¢ Ewangelie na catym
Swiecie. Jest to zgodne z nakazem Jezusa (méwilismy o tym na poprzednich
katechezach). Przed wstgpieniem do nieba, Zegnajqc sie ze swoimi ucznia-
mi, Jezus wypowiedziat stowa, ktére teraz sobie przypomnimy.

Polska przyjmuje chrzescijanstwo



12.

13.

14.

Popro$ jednego z uczniéw, by odnalazt w Piémie Swietym fragment
Ewangelii $w. Marka: Mk 16,16 (Kto uwierzy i przyjmie chrzest, bedzie
zbawiony).

Podsumuj: Zbawienie dotyczy catej wiecznosci, a wiec naszego przysztego
zycia z Bogiem. Doczesne zycie, chocby trwato 100 czy nawet 120 lat, jest
tylko chwilg w poréwnaniu z wiecznosciq. Dlatego warto starac sie o rozwdj
wiary - swojej i swoich bliskich. Przekazywanie wiary i dawanie o niej Swia-
dectwa jest waznym obowiqzkiem kazdego chrzescijanina. Powinnismy by¢
wierni Bogu i dawac swiadectwo wiary w kazdym momencie naszego zycia.

Powiedz: Swiety Wojciech oddat zycie za wiare chrzescijariskq. Zastanéw-
cie sie, jaka jest wasza wiara. Czy macie odwage, by sie do niej przyznawac?
Na co dzien stajemy przed r6znymi trudnymi sytuacjami, w ktérych mozemy
dac o niej swiadectwo.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku - Napisz krétko, w jaki
sposob (jako chrzescijanin) powinienes sie zachowaé w kazdej z tych sytuacii.

A. Kolezanka, ktéra nie chodzi nareligie, namawia mnie, abym tez wy-
pisata sie z zaje¢. Mowi, ze bedziemy miaty wolne i bedziemy mogty
wczesniej wychodzié ze szkoty.

B. Kolega zaproponowat, zeby$my poszli do kina w niedzielne przed-
potudnie. W tym czasie miatem i$¢ z rodzicami na Msze Swieta.
Mam ochote i$¢ ze znajomym na film.

C. Mam nowa, bardzo wciggajaca gre komputerowa. Mama prosi, ze-
bym poszedt spac. Przeciggam moment zakonczenia gry. Moéwie
mamie, ze pomine wieczorng modlitwe.

D. Nosze medalik, ktéory dostatam na | Komunie Swieta od mojej
chrzestnej. Dziewczyny ciagle sie ze mnie Smieja. Zastanawiam sie,
czy nie przestac go nosi¢. Mamie powiem, ze go zgubitam.

Przyktadowe rozwigzanie:

Sytuacja A: Méwie, Ze chetnie bede spedzac z nig wiecej czasu, ale
nie rezygnuje z lekcji religii.

Sytuacja B: Ide z rodzicami na Msze Swieta. Proponuje koledze
spotkanie po potudniu.

Sytuacja C: Gram troche dtuzej niz planowatem, ale nie rezygnuje
z modlitwy. Nastepnego dnia ide wczesniej spac.
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Sytuacja D: Nie rezygnuje z noszenia medalika. Ttumacze kolezankom,
jak duze ma dla mnie znaczenie.

15. Podsumuj: Chrzest Polski miat ogromne znaczenie dla naszego narodu -
nie tylko religijne, lecz takze kulturalne i polityczne. Wiara jest bardzo waz-
na: dzieki niej otrzymujemy zbawienie. Kazdy z nas na wzér Swietego Woj-
ciecha powinien by¢ swiadkiem wiary w swoim otoczeniu.

16. Zadaj zadanie domowe: Podziekuj rodzicom za to, Ze jestes ochrzczony/
ochrzczona i dzieki temu nalezysz do wspdlnoty Kosciota.

17. Na koniec zapal swiece i powiedz, ze teraz odmoéwicie modlitwe dziek-
czynna. Najpierw zached uczniéw do chwili refleksji i zadumy nad ich
wiarg - popros o chwile ciszy. Nastepnie odczytajcie tekst Psalmu 9,
ktéry znajduje sie w podreczniku:

Chwali¢ Cie bede, Panie, catym sercem moim,

opowiem wszystkie cudowne Twe dziefa.

Cieszyc sie bede i radowac Tobag,

psalm bede spiewac na czes¢ Twego imienia, o NajwyZszy.
Niech Pan bedzie ucieczkq dla ucisnionego,

ucieczkq w czasach utrapienia.

Ufajq Tobie znajqgcy Twe imie,

bo nie opuszczasz, Panie, tych, co Cie szukajq.

(Ps 9,2-3.10-11)
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ODPOWIEDZIALNOSC WLADZY
| WIERNOSC EWANGELII -
SWIETY STANISLAW

CEL GLOWNY: Ukazanie Swietego Stanistawa jako wiernego $wiadka
Ewangelii.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— podaje najwazniejsze fakty z zycia Swietego Stanistawa i opisuje
okolicznosci jego smierci;

— wie, ze Swiety Stanistaw zginat w obronie zasad chrzescijanskiego
zycia;

— wyjasnia, w czym mozna nasladowac Swietego Stanistawa;

— rozumie, ze jako chrzedcijanin ma za zadanie broni¢ swojej wiary
i jej zasad moralnych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
¢wiczenie multimedialne.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, éwiczenie multime-
dialne Swiety Stanistaw (biskup).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Odmoéwcie wspdlnie Ojcze hasz.
2. Przypomnij uczniom legende o Popielu i Piascie.

Dawno, dawno temu, w grodzie Kruszwica mieszkat ksigze Popiel. Wtad-
ca beztrosko spedzat czas. Bardzo lubit wyruszac¢ na polowania. Zwykle
towarzyszyta mu w nich jego Zona, niemiecka ksiezniczka. Styl zycia
ksiecia smucit jego stryjow. Kiedy rycerze oraz prosci poddani zwracali
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mu uwage, ze powinien zajqc sie krajem, by ten nie popadt w ruine, Po-
piel ignorowat ich i nic nie robit sobie z ich porad.

Czasami ksigze myslat o tym wszystkim i zaczqt sie obawiac, ze pod-
dani moggq sie zbuntowac, a krewni Popiela mogq ich poprzeé. Zwierzyt
sie ze swych obaw Zonie, a ta wpadta na pomyst, by wyprawié uczte oraz
podac zatrute wino i w ten sposob ,pozby¢ sie problemdéw”.

Tak tez zrobili. Stryjowie Popiela przyjeli zaproszenie, ale po toascie
zasneli na wieczne czasy. Ksigze i jego zona mieli nadzieje, ze zaden
z poddanych nie odkryje ich zbrodni.

Po kilku dniach w okolicy pojawity sie myszy, ktérych z kazdq chwi-
lg przybywato. Zwierzqgtka omijaty domy chtopéw i zmierzaty w strone
zamku. Poddani zaczeli méwic miedzy sobq, ze to z pewnosciq kara za
grzechy ksiecia. Tymczasem Popiel i jego zona postanowili przeptyngc
przez jezioro i ukryc sie na wyspie. Myszy dotarty jednak nawet tam, a na
koniec pozarty niegodziwego wtadce i jego zone.

3. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jakie zycie prowadzit ksigze Popiel? (beztrosko spedzat czas, jezdzit
na polowania z zong, nie interesowat sie losem kraju)

— Jak traktowat swoich poddanych? (nie stuchat ich)

— Co zrobit Popiel za namowg swojej zony? (zaprosit stryjow na uczte,
podczas ktérej podat zatrute wino)

— W jaki sposéb ksigze Popiel zostat ukarany za zto, ktére uczynit?
(zjadty go myszy)

Podsumuj: Gtéwny bohater tej legendy - krél Popiel - rzqdzit poddanymi
w sposob niesprawiedliwy. Krzywdzit ich, wykorzystywat, z nikim sie nie
liczyt. Dbat tylko o swoje dobro. Byt tak zapatrzony w siebie, ze bez skru-
putéw pozbawit Zycia swoich stryjéw, aby nie stali sie przywdédcami buntu-
jgcych sie poddanych. Za zto, ktére wyrzqdzit, zostat ukarany - stracit zycie.
Zjadty go myszy. Wtadze nad ludem objqgt wtedy ktos inny.

. Powiedz: Majgc w pamieci historie o Popielu, powiedzcie, jakimi cechami

powinien odznaczac sie dobry wtadca? Wystuchaj odpowiedzi uczniéw.
Mozecie podyskutowac chwile na ten temat. Na koniec popros o wyko-
nanie ¢wiczenia 1 (Sposréd podanych okresler wybierz i podkresl te, ktére
twoim zdaniem powinny charakteryzowaé dobrego wtadce).
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Cechy, ktérymi powinien wyrdzniac sie dobry wtadca, to: sprawiedli-
wos¢, dobroé, zrozumienie, zaufanie, troska, odpowiedzialnos$é, wraz-
liwosc¢.

. Powiedz: Jednq z cech, ktérq zakresliliscie, jest odpowiedzialnos¢. Poroz-
mawiajmy teraz o tym, czym ona jest.

Mozecie porozmawiac na ten temat spontanicznie. Nastepnie podsu-
muj: Jak méwi stownik, odpowiedzialnosc to przyjecie na siebie obowigzku
zadbania o kogos lub o cos. Jesli ktos kieruje jakgs wspdlnotq - paristwem,
miastem, szkotq, stowarzyszeniem - ma wtadze. Podejmujqc decyzje, powi-
nien dbac o dobro grupy, a nie o wtasne interesy.

Spytaj: Do czego zobowigzani sq natomiast cztonkowie takiej grupy, wspél-
noty, panstwa?

Powinna pas¢ odpowiedz: do postuszenstwa, przestrzegania ustana-
wianych praw i wydawanych polecen.

Powiedz, ze moze by¢ tak, ze wtadca wcale nie kieruje sie dobrem pod-
danych. Wré¢ do legendy o Popielu i spytaj: Dlaczego poddani buntowali
sie przeciwko Popielowi? (dbat tylko o siebie i swoja zone, swoje sprawy,
liczyto sie tylko jego dobro)

Spuentuj: Niczyja wtadza nie jest nieograniczona. Jezeli osoba wybrana
przez innych do rzqdzenia nie dba o dobro wspdlne, nie szanuje innych,
tamie podstawowe prawa, ustanawia niesprawiedliwe zasady, podejmuje
dziatania sprzeczne z dobrem cztowieka, wéwczas mozna odmdéwic jej po-
stuszenstwa. Taki bunt jest w petni uzasadniony.

. Powiedz: Dzisiaj poznamy osobe, dla ktérej przestrzeganie prawa Boze-
go i wiernos¢ Ewangelii byty wazniejsze od postuszenstwa éwczesnemu
krélowi.

Popros$ o rozwiagzanie krzyzéwki (éwiczenie 2 w podreczniku). Po-
wiedz, Zze rozwigzanie nakieruje uczniéw na osobe, ktéra jest bohate-
rem dzisiejszej katechezy.
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Odpowiedzi:

Ksiaze, przyjat chrzest w 966 roku. (MIESZKO)

Prawdopodobna data chrztu Polski: 14 ... 966 roku. (KWIETNIA)
... Chrobry, syn Mieszka |. (BOLESEAW)

Pierwsza stolica Polski. (GNIEZNO)

Ostréw ..., miejsce przyjecia chrztu. (TUMSKI)

Mieszko przyjat go jako cztowiek dorosty. (CHRZEST)

... Boza, otrzymujemy jg na chrzcie swietym. (EASKA)

Opisuje dawne dzieje. (KRONIKA)

Imie zony Mieszka |. (DOBRAWA)

Rozwiazanie: Swiety Stanistaw.

7. Opowiedz uczniom o Swietym Stanistawie.

Stanistaw urodzit sie ok. 1030 roku w Szczepanowie. Wioska ta byta
witasnosciq jego rodziny. Pierwsze nauki pobierat w domu, potem uczyt
sie prawdopodobnie w Tyncu, aby w konicu kontynuowac ksztatce-
nie za granicq, by¢ moze w stynnej szkole katedralnej w Liege (Belgia).
Po ukonriczeniu nauki przyjgt Swiecenia kaptanskie i pozostawat w oto-
czeniu 6wczesnego biskupa krakowskiego Lamberta. Po smierci Lamber-
taw 1070 roku Stanistaw zostat wybrany na jego nastepce.

O dziatalnosci duszpasterskiej Stanistawa wiemy niewiele. Ze starych
kronik dowiadujemy sie, ze byt bardzo gorliwym pasterzem, ktory zasty-
ngt z mitosierdzia i sprawiedliwosci. Zawsze byt gotéw pomagac ubogim.
Bardzo zalezato mu na szerzeniu i umacnianiu wiary chrzescijanriskiej
w narodzie polskim. Nawotywat do przestrzegania Bozego prawa i Zycia
wedtug chrzescijanskich zasad moralnych.

Poczgtkowo wspétpraca biskupa krakowskiego Stanistawa i ow-
czesnego kréla Bolestawa Smiatego uktadata sie pomysinie. Pézniejszy
konflikt, ktéry narodzit sie miedzy biskupem a krélem, wynikngt z tego,
ze biskup, kierujgc sie wskazaniami Ewangelii, upomniat sie o dobro po-
wierzonej mu owczarni.

Z relacji kronikarza Wincentego Kadtubka wiemy, ze krél Bolestaw
bardzo czesto przebywat poza granicami kraju, uczestniczqc w licznych
wojnach. W tym czasie w kraju szerzyty sie rozboje i dochodzito do gra-
biezy majqtkéw rycerzy, ktérzy byli razem z krélem. Rycerze prosili kréla
0 mozliwos¢ powrotu do kraju, aby bronic¢ swoich rodzin i gospodarstw.
Wtadca im na to nie pozwalat, wiec ci potajemnie go opuszczali. Po po-

Odpowiedzialnoé¢ wtadzy i wiernos¢ Ewangelii - Swiety Stanistaw



wrocie do kraju krél okrutnie mscit sie na rycerzach i ich rodzinach.
Biskup Stanistaw jako jedyny - wedtug kroniki Kadtubka - miat odwa-
ge upomniec kréla za sposéb obchodzenia sie z poddanymi, za tyranie,
surowosc¢ i tamanie praw moralnych. Kiedy napomnienia nie pomogty,
biskup natozyt na kréla kare i wykluczyt go ze wspdlnoty Kosciota, tym
samym zwalniajgc poddanych z postuszenstwa wobec kréla. Zaptacit
za to najwyzszq cene. Rozgniewany krél kazat zabié¢ biskupa (niektore
przekazy méwiq, ze sam uczestniczyt w tej zbrodni). Biskup Stanistaw
ponidst smieré¢ meczenskq w 1079 roku podczas odprawiania Mszy
Swietej w kosciele Swietego Michata na Skatce w Krakowie. Opuszczony
przez wszystkich krél musiat uciekac z kraju. Ostatnie lata Zycia spedzit
w klasztorze benedyktynskim, pokutujgc za swe winy.

8. Mozesz zwrdci¢ uwage ucznidéw na fragment obrazu przedstawiajacy
wskrzeszenie Piotrowina. Mozesz powiedzied, ze Piotrowin to bohater
hagiograficznej legendy z XI wieku. Wedtug Wincentego z Kielczy bi-
skup Stanistaw, o ktérym moéwilismy, zakupit od Piotra Strzemienczyka
z Janiszewa, zwanego Piotrowinem, dobra ziemskie na rzecz biskup-
stwa. Po $Smierci Piotrowina jego spadkobiercy upomnieli sie o ziemie.
Postawiony przed sadem Swiety Stanistaw wyjasnit, w jaki sposéb
wszedt w posiadanie ziemi, lecz nie dano mu wiary. Woéwczas biskup
Stanistaw poprosit o 3 dni przerwy, ktore poswiecit na post i modlitwe.
Wszedt nastepnie do kosSciota w Piotrawinie, odprawit msze, po ktérej
kazat otworzy¢ gréb i wskrzesit Piotrowina, by ten poswiadczyt praw-
de w procesie. Po zakonczonej rozprawie odprowadzit Piotrowina
z powrotem do grobu.

9. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jakim witadca byt Bolestaw Smiaty? (byt nerwowy, nawet okrutny;
ostro reagowat, gdy co$ mu sie nie podobato; zbyt surowo karat
swoich rycerzy)

— Co mozna powiedzie¢ o jego poczuciu odpowiedzialnosci za swoich
poddanych? (nie zalezato mu na dobru poddanych, nie stuchat présb
swoich rycerzy, okrutnie sie z nimi obchodzit, karat ich rodziny)

— Jak oceniacie decyzje biskupa Stanistawa, by upomnie¢ kréla? (bi-
skup Stanistaw stusznie postapit, poniewaz kierowat sie Dekalo-
giemi nie chciat, by krdl tamat przykazania)
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10.

11.

12.

Powiedz: Jak widzicie, jestesmy zgodni w tym, ze biskup stusznie postqpit,
upominajqc kréla.

Spytaj: Co dato biskupowi site do podjecia takiego dziatania i czym sie kie-
rowat?

Kontynuuj: Zanim odpowiemy na te pytania, zapoznamy sie z fragmentem
Ewangelii, ktéry znajduje sie w waszych podrecznikach.

Wybrany uczen czyta fragment biblijny.

Gdy brat twéj zgrzeszy ,przeciw tobie”, idz i upomnij go w cztery oczy. Je-
sli cie ustucha, pozyskasz swego brata. Jesli zas nie ustucha, wez z sobq
jeszcze jednego albo dwéch, zeby na stowie dwdéch albo trzech swiad-
kéw oparta sie cata sprawa. Jesli i tych nie ustucha, donies Kosciotowi.
A jesli nawet Kosciota nie ustucha, niech ci bedzie jak poganin i celnik.
(Mt 18,15-17)

Podsumuj: Cztonkowie wspdlnoty muszq wtasciwie reagowac na zto, ktére
wkrada sie miedzy nich.

Jeszcze raz zadaj pytania: Co dato biskupowi site do podjecia takiego dzia-
tania? Czym kierowat sie biskup, tak postepujgc? (site dawata mu wiara,
jako pasterz Kosciota kroczyt wiernie drogg Chrystusa, gtosit Dobrag
Nowine i nig zyt, nie tylko gtosit zasady zycia chrzescijanskiego, ale
sam kierowat sie nimi w zyciu...).

Powiedz: Biskup Stanistaw postqpit zgodnie z ewangeliczng zasadq brater-
skiego upomnienia, ktére miato na wzgledzie nie tylko obrone pokrzywdzo-
nych, ale takze troske o zbawienie grzesznika, czyli kréla.

Popros o rozwigzanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (uczniowie maja roz-
szyfrowac tamigtéwke, rozwiazanie: PATRON CHRZESCIJANSKIEGO
tADU MORALNEGO).

Powiedz: Swiety biskup Stanistaw byt bardzo odwazny: nie bat sie prze-
ciwstawic krélowi. Gdy widziat zte postepowanie wtadcy, upomniat go,
chociaz wiedziat, ze moga spotkac go za to surowe konsekwencje. Bro-
nigc pokrzywdzonych, dat Swiadectwo wiernosci Ewangelii. Moze byc¢
dla nas przyktadem, jak powinnismy sie zachowywac, widzac, ze ktos
wyrzadza komus krzywde.
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13. Zaproponuj éwiczenie multimedialne: Swiety Stanistaw (biskup). G

14. Na koniec dodaj: 8 wrzesnia 1253 roku papiez Innocenty IV kanonizowat
Stanistawa, czyli ogtosit go $wietym. 8 maja 1254 roku relikwie Swietego
zostaty przeniesione do katedry wawelskiej - wtasnie dlatego tego patrona
Polski wspominamy 8 maja.

15. Powiedz: Pomodlimy sie teraz modlitwa przeznaczong na ten dzien:

Wszechmogqcy Boze, Swiety Stanistaw, biskup, nieustraszenie bronigc
Twojej chwaty padt pod ciosami przesladowcéw, spraw, abysmy za Jego
wstawiennictwem az do Smierci trwali w nienaruszonej wierze. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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SWIETA WLADCZYNI
W SLUZBIE LUDZIOM -
SWIETA JADWIGA KROLOWA

CEL GLOWNY: Przedstawienie uczniom postaci Swietej Jadwigi Krélo-
wej oddanej ludziom.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— potrafi scharakteryzowac postac i dziatalnos¢ Swietej Jadwigi Kré-
lowej;

— potrafi oméwi¢ konkretne dzieta, ktérym patronowata Swieta Ja-
dwiga i w jaki sposéb przejawiata sie jej troska o poddanych;

— potrafi wyjasnic, na czym polegata jej Swietos¢;

— odkrywa, ze postepowanie Swietej Jadwigi jest godne nasladowa-
nia;

— wnioskuje, ze cechy osobowosci i dziatalnoéci Swietej Jadwigi
sg nadal aktualne.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda aktywizujaca
,stoneczko”, pogadanka, rozmowa kierowana, ogladanie krétkiego filmu.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, film Aplikacja , Zrédto”

sw. Jadwiga i Wtadystaw Jagietto*, komputer z dostepem do internetu, rzut-
nik albo tablica interaktywna.

* Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=ZyhH-KqZ11Y (2:41, film warto
przygotowac przed katecheza, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji).
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PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe:

Swieta patronko nasza Krélowo Jadwigo,

ktérq Bég obdarzyt zarliwosciq o zbawienie dusz ludzkich

i uzyt do utwierdzenia Prawdy w naszym narodzie,

wyjednaj, prosimy Cie, aby Bog zachowat od szkody ziarno wiary,
ku chwale Swojej i zbawieniu dusz naszych.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

2. Zapisz na tablicy stowo ,KROL". Popros uczniéw, by sprobowali zdefi-
niowac to pojecie. Zapisz skojarzenia przy promieniach odchodzacych
od stowa.

Podsumuj: Krél to osoba sprawujgca najwyzszq wtadze; inaczej wtadca,
czyli ktos, kto stoi na czele panstwa. Taka wtadze moze mie¢ zaréwno mez-
czyzna (jest wowczas krélem), jak tez kobieta (jest wowczas krélowg). Krol
lub krélowa to ktos najlepszy, najbardziej imponujqcy i wptywowy, ktos, kto
wyréznia sie sposrod otoczenia.

Zadaj pytanie: Co to znaczy: by¢ wtadcq? To przywilej czy przede wszyst-
kim obowiqzek?

Porozmawiajcie chwile na ten temat.

3. Powiedz: Na ostatniej lekcji wymienialisSmy cechy, ktérymi powinien od-
znaczac sie dobry wtadca. Przypomnijcie je.

Powinny pas¢ nastepujgce odpowiedzi: sprawiedliwos$é, dobroé, zro-
zumienie, zaufanie, troska, odpowiedzialnos$¢, wrazliwosc.

Kontynuuj rozmowe kierowana:

— Z kim powinien wspdtpracowac wtadca? (z tymi, ktorzy maja wie-
dze, sg wyksztatceni; z doradcami)

— Do kogo jeszcze wtadca moze zwrdcic sie z prosba o pomoc i opie-
ke? (do Pana Boga)

— O co wtadca moze prosi¢ Pana Boga? (o umiejetno$¢ podejmowania
dobrych decyzji, o opieke nad swoim ludem)

Podsumuj: Dobry wtadca powinien wyrézniac sie dobrociq, zrozumieniem,
zaufaniem, powinien by¢ wrazliwy i odpowiedzialny, a takze sprawiedliwy
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i stanowczy. Powinien by¢ rowniez dalekowzroczny, to znaczy umiec prze-
widziec rézne konsekwencje i skutki okreslonych decyzji czy wydarzen. Aby
mogt podejmowac trafne sqdy, takiego wtadce powinni otacza¢ mqdrzy
doradcy. Najwazniejsze jest jednak to, by wtadca potrafit zawierzy¢ swoje
rzqdy Panu Bogu. Tak tez czynita Swieta Jadwiga.

4. Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie porozmawiacie o Swietej Jadwi-
dze Krélowe;j.

™
iz

N\

Mozesz wiaczy¢ uczniom krotki film (Aplikacja ,Zrédto”: $w. Jadwiga
i Wtadystaw Jagietto) lub opowiedzie¢ o Jadwidze wtasnymi stowami
(ponizej fragment z podrecznika).

&

Swieta Jadwiga zyta pod koniec XIV wieku. Byta wnuczkq Wtadystawa
tokietka. Po smierci swojego ojca Ludwika objeta polski tron i zgodzi-
ta sie zosta¢ zong Wtadystawa Jagietty, wielkiego ksiecia Litwy. Dzieki
tej decyzji nardd litewski poznat Boga i przyjqt chrzest - tak jak kiedys
dzieki Dobrawie naréd polski stat sie narodem chrzescijanskim. Jadwi-
ga nade wszystko kochata Boga, ludzi i ojczyzne. Czesto sie modlita
i to wtasnie dzieki modlitwie zachowywata roztropnosé w podejmowa-
niu decyzji. Ta polska krélowa pomagata potrzebujgcym i byta bardzo
wrazliwa na krzywdy spoteczne. Zawsze starata sie zauwazac potrzeby
innych ludzi, szczegélnie biednych i cierpigcych. Nie poprzestawata ona
na modlitwie, ale wcielata w Zycie przykazanie mitosci. Jako krélowa ni-
gdy nie zaniedbywata zwyktych poddanych. Troszczyta sie o rozwéj wia-
ry oraz nauki, fundowata klasztory, koscioty i szpitale (m.in. w Sqczu czy
Krakowie). Czesto odwiedzata chorych i wspierata ich. Swoje kosztow-
nosci oddata Akademii Krakowskiej. Dzieki jej podarunkowi pézniejszy
Uniwersytet Jagiellonski stat sie bardzo wazng uczelnig, réwng innym
europejskim uniwersytetom.

Tutaj mozesz podpowiedzie¢ uczniom, by zerkneli na dwa zdjecia
Uniwersytetu Krakowskiego w podreczniku: jedno pochodzi z lat 30,
adrugie jest wspotczesne. Mozesz opowiedziec historie:

Tak jak wspomnielismy, Krélowa Jadwiga fundowata wiele kosciotéw.
Legenda gftosi, ze przy budowie kosciota Najswietszej Maryi Panny
w Krakowie osobiscie doglgdata prac budowlanych. Pewnego dnia spot-
kata kamieniarza, ktéry byt smutny. Zapytata, jaki jest tego powdd, a gdy
dowiedziata sie, Zze kamieniarz ma ciezko chorg zone i boi sie, ze sam be-
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dzie musiat wychowywac mate dzieci, krélowa wyrwata ze swego bucika
ztotg klamerke obsadzong drogimi kamieniami i oddata jq robotnikowi,
by optacit lekarza. Nie zauwazyta, Ze bosq stope potozyta na kamieniu
oblanym wapnem. Wdzieczny kamieniarz obkut dookota odbity slad
i wraz z kamieniem wmurowat w zewnetrzng sciane swiqtyni. Do dzisiaj
mozna go oglgdac przy ul. Karmelickiej w Krakowie.

Kontynuuj: Jadwiga angazowata sie réwniez w inne sprawy. Umacniata
takze wiezi miedzy Polskq i Litwgq, troszczqc sie o owocng wspétprace za-
réwno na tle religijnym, jak réwniez kulturalnym.

5. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Korzystajgc z informa-
Gji z dzisiejszej katechezy, uzupetnij krétkq notke biograficzng o Swietej Ja-
dwidze).

Poprawne rozwigzanie:

Krélowa Jadwiga zyta w XIV wieku. Byta wnuczka Wtadystawa
tokietka, ajejojciec miat naimie Ludwik. Pojego $mierciobjetarzady
w Polsce i zostata Zzong Wtadystawa Jagietty, witadcy Litwy. Jadwiga
troszczyta sie o rozwdj wiary, kultury i nauki. Oddata kosztownosci
Akademii Krakowskiej, fundowata klasztory, koscioty i szpitale. Byta
bardzo wrazliwa na biede i cierpienie, dlatego pomagata potrzebu-
jacym. Site czerpata z modlitwy.

6. Nastepnie popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Wymien co najmniej trzy
sprawy, w ktore angazowata sie krélowa Jadwiga, sprawujqc rzqdy).

Spodziewane odpowiedzi:
Krélowa Jadwiga odwiedzata chorych i wspierataich.
Krélowa Jadwiga oddata kosztownosci na rzecz Akademii Krakow-
skiej.
Krélowa Jadwiga umacniata wiezi miedzy Polska a Litwa.
Krélowa Jadwiga fundowata klasztory.

Podsumuj: Krélowa Jadwiga moze by¢ wzorem zaangazowania w Zycie
poddanych: byta dobra, mqdra, sprawiedliwa i pobozna. To przyktad ideal-
nej wtadczyni. Site do codziennych wyzwan czerpata z modlitwy - dzieki
temu podejmowata rozsqdne decyzje.

7. Popros$ o odczytanie tekstéw biblijnych z podrecznika. | .:ﬁ: |
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Lecz Jezus przywotat ich do siebie i rzekt: ,Wiecie, ze wtadcy narodéw
uciskajq je, a wielcy dajq im odczuc swq wtadze. Nie tak nie bedzie u was.
Lecz kto by miedzy wami chciat stac sie wielkim, niech bedzie waszym
stuggq. A kto by chciat by¢ pierwszy miedzy wami, niech bedzie niewolni-
kiem waszym, tak jak Syn cztowieczy, ktéry nie przyszedt, aby Mu stuzo-
no, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za wielu”. (Mt 20,25-28)

Kto zas chciatby Mi stuzyé, niech idzie za Mnq, a gdzie Ja jestem, tam
bedzie i méj stuga. A jesli ktos Mi stuzy, uczci go méj Ojciec. (J 12,26)

Zndéw podejmij rozmowe kierowana:

— Kto dat przyktad, jak by¢ dobrym wtadca? (Pan Jezus)

— Na czym polega prawdziwa wtadza? (na stuzbie)

- O czym méwi Pan Jezus we fragmencie Ewangelii $w. Jana? (mowi,
ze dat przyktad stuzby - postawy, ktéra uczniowie majg nasla-
dowad)

. Skomentuj: Pan Jezus dat przyktad prawdziwego krélowania, ktére pole-

ga na stuzbie braciom. Wiele razy przypominat, ze wiara polega na stuzbie.
Kazdy, kto chce dobrze wykonywac swoje obowiqzki i by¢ Jego uczniem, po-
winien dostrzegac potrzeby braci i im stuzyé. Dobry wtadca nie wywyzsza
sie nad swoich poddanych, bo cechuje go pokora. Swieta Jadwiga naslado-
wata Pana Jezusa w codziennej stuzbie potrzebujgcym i ubogim, czerpigc
wzor z postawy Pana Jezusa i tym samym wypetniajqc Jego stowa.

9. Pomddilcie sie na koniec:

Panie Jezu Chryste, Ty przez Swietq Jadwige wskazujesz nam pewngq
droge do Ciebie, opartq o modlitwe, czystos¢ obyczajoéw, pokore, dobroé¢
i otwartosc serca. Za jej wstawiennictwem, prosimy, obdarzaj nas swojq
taskq i ucz nas mitosci blizniego oraz pielegnowania duchowego dziedzi-
ctwa naszej Ojczyzny. Amen.

Swieta whadczyni w stuzbie ludziom - Swieta Jadwiga Krélowa



NASZE APOSTOLSTWO

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom prawdy, ze kazdy cztowiek od momen-
tu chrztu swietego jest powotany przez Boga, aby dawat Swiadectwo wiary.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— wie, ze zostat powotany przez Boga do gtoszenia Ewangelii, czyli
Dobrej Nowiny;

— whnioskuje, ze do gtoszenia Ewangelii powotany jest kazdy cztowiek,
a nie tylko misjonarz, ksigdz, siostra zakonna;

— odkrywa, ze gtosi¢ Ewangelie mozna catym zyciem, w kazdym miej-
scu i sytuacji;

— potrafiipragnie odwaznie wyznawad swojg wiare.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, gra ewangelizacyjna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, 4 arkusze bristolu,
flamastry i kredki dla kazdej grupy, zatacznik 1 (pytania do gry - wydru-
kowac x1, rozcigé¢ wedtug linii i ztozy¢), pudetko na pytania, klepsydra do
pomiaru czasu (np. z gry ,5 sekund”).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Wprowadz uczniéw w katecheze: Na ostatnich katechezach poznawali-
Smy historie Kosciota, omawialismy jego poczqtki i dos¢ trudne momenty,
przez ktére musiat przejsé. Poznalismy wiele postaci, ktérym zawdzieczamy
rozwdj naszej wiary. Zadanie gtoszenia Dobrej Nowiny stoi przed kazdym
chrzescijaninem - takze przed nami. Na mocy chrztu sSwietego jestesmy
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postani do swiata, aby swoim zyciem dawa¢ swiadectwo wiary, a stowem
i czynem gtosi¢ Ewangelie, czyli Dobrq Nowine o Jezusie i Jego Krélestwie.

. Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery grupy. Rozdaj

im bristol, flamastry i kredki.

Podaj zespotom hasta przewodnie:
1. Dom

2. Szkota

3. Podwoérko

4. Kosciot

Powiedz: W kazdym miejscu, w ktérym sie znajdziemy, mamy by¢ Bozymi
postannikami. Dotyczy to domu, szkoty, podwérka, na ktérym bawicie sie
Z przyjaciétmi, i kosciota. Kazda grupa bedzie miata za zadanie zastanowic
sie, jak mozna swiadczy¢ o wierze wtasnhie w tych miejscach. Zaprojektujcie
plakat. Pamietajcie, ze apostolstwo polega na gtoszeniu Jezusa przez stowa
i dobre uczynki.

Daj uczniom kilka minut na prace. Popros przedstawicieli kazdej grupy
o przedstawienie efektow pracy. Porozmawiajcie chwile o tym, ze apo-
stotami moga by¢ nie tylko misjonarze wyjezdzajacy na misje, ale wszy-
scy ludzie, takze my.

Podsumuj: Codziennie mozemy dawac piekny przyktad wiary, dzielgc sie
z innymi tym, co mamy, pomagajqc potrzebujgcym i kierujqc sie dobrem dru-
giego cztowieka. Apostofowanie to nie tylko zadanie misjonarzy, ksiezy albo
siéstr zakonnych, ale takze nas. Wszyscy jestesmy do tego powotani. Do by-
cia apostotami zacheca nas sam Jezus, méwigqc: ,ldZcie na caty swiat i gto-
scie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu!”. Jestesmy apostotami, kiedy mowi-
my innym o Jezusie, albo popetniamy dobre uczynki wzgledem bliznich.

. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 2 w podreczniku (Stwérz wspéfczesng

definicje stowa ,apostot”).

Przyktadowa odpowiedz:
APOSTOL to uczen Jezusa, ktos, kto gtosi Dobrg Nowine / gtosi Bozg mi-
tosc.
Czasownik od tego stowa brzmi ,apostotowac”, czyli gtosié.
Zadaniem kazdego apostota jest dzi$ gtoszenie wiary w Jezusa przez
stowa oraz dobre uczynki.

Nasze apostolstwo



6. Popros jednego z uczniéw o przeczytanie opowiadania z czesci ,Odpo-
wiadam”.

Podczas Il wojny swiatowej przed pewnym kosciotem anglikanskim stat
posqg Jezusa z wyciqgnietymi rekami. Napis pod nim brzmiat: ,Przyjdz-
cie do mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie”. Gdy spad-
ty bomby, kosciét zostat zniszczony, a posqg wysadzony w powietrze.
Kiedy po wojnie zaczeto odbudowywac swiqgtynie, odkryto fragmenty
Jezusowej rzezby. Zachowat sie tutéw Chrystusa, ale rece rozpadty sie
na miliony kawateczkéw, wiec w zaden sposéb nie dato sie ich uratowac.
Cztonkowie tamtejszego kosciota mogli poprosi¢ o naprawienie rzezby
i wykonanie Chrystusowych ramion, ale podjeli zupetnie inng decyzje.
Posqgg Jezusa Chrystusa do dzis stoi przed londyrnskim kosciotem bez
ramion. Zmieniono tylko podpis, ktéry brzmi: ,Chrystus nie ma rgk -
oprocz naszych rgk. Chrystus nie ma ramion - oprécz naszych ramion”.
Ta historia pokazuje, ze to my jestesmy ciatem Chrystusa, jestesmy jego
wystannikami. On porusza sie za pomocq naszych stop, przytula potrze-
bujgcych za pomocg naszych ramion i przemawia naszymi ustami.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Gdzie stata rzezba Chrystusa z wyciagnietymi ramionami? (przed
kosciotem anglikanskim)

— Jak brzmiat napis pod figura? (,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktérzy
utrudzeni i obcigzeni jestescie”)

- Ktory fragment figury ocalat po bombardowaniu? (tutéw)

— Jaka decyzje podjeli cztonkowie tamtejszego kosciota? (nie napra-
wili rzezby, zostawili figure bez rak)

— Jaki podpis pod figurg znajduje sie obecnie? (,Chrystus nie ma rak
- oprécz naszych rak. Chrystus nie ma ramion - oprécz naszych ra-
mion”)

Podsumuj: Mamy by¢ stopami, ramionami i gtosem Jezusa, a wiec mamy
czyni¢ dobro w Jego imieniu. Mitos¢ Bozq mozemy gtosi¢ wszedzie tam,
gdzie jestesmy: w szkole, w domu, podczas zabawy z przyjaciétmi.

7. Popros, by uczniowie wymienili cechy, ktérymi powinien wyrdzniac sie
apostot (np. wiara, odwaga, cierpliwosé, troska, madrosé, wrazliwosé).
W ramach podsumowania popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 (Zastanéw
sie, w jaki sposéb mozesz pokazywacd, ze jestes apostotem Jezusa. Swoje pro-
pozycje wynotuj ponizej. Wykonaj éwiczenie wedtug wzoru).
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Przyktadowa odpowiedz:

Jestem apostotem Jezusa, kiedy...

...pomagam mamie w przygotowaniu obiadu.
...Zajmuje sie mtodszym rodzeristwem.
...pomagam tacie w porzqdkach.

...wyreczam babcie w zakupach.

...dziele sie z kolegq drugim sniadaniem w szkole.

8. Zaproponuj gre ewangelizacyjna. Wyttumacz zasady: po catej klasie
(tawkami) bedzie krazyta klepsydra. Jeden z uczniéw bedzie odmierzat
czas (jak w grze ,5 sekund”), natomiast drugi bedzie losowat pytanie
(po kolei podajesz uczniom pudetko ze zwinietymi pytaniami, a oni lo-
suja po jednym ruloniku). Pierwszy uczen zaczyna odmierzaé czas, kie-
dy drugi rozwija papierek. Kazdy uczen powinien raz odmierzaé czas
i raz odpowiadac na pytanie. Poprawne odpowiedzi podano ponizej
(numer pytania odpowiada numerowi odpowiedzi).

Pytania:

© N A WDN R

9.

10.

11.
12.

13

14.
15.
16.
17.
18.

Jak mieli naimie pierwsi ludzie?

Czym trudnit sie Kain?

Coto znaczy, ze Bog jest wszechmocny?

Inna nazwa Pisma Swietego to...

Biblia dzieli sie na...

Ostatnia ksiega Pisma Swietego to...

Co wyraza postawa kleczaca podczas modlitwy?

Ktéra czes¢ Pisma Swietego opowiada o dziatalnoéci Jezusa Chry-
stusa?

Co to znaczy, ze Bég jest wieczny?

Wymien dwa przyktadowe gatunki literackie, ktére mozna znalez¢
w Biblii.

Postawa stojaca podczas modlitwy wyraza...

Ktéra czeé¢ Pisma Swietego opowiada o dziatalnosci prorokow?

. Jak nazywa sie cze$¢ Mszy Swietej, podczas ktérej czyta sie stowo

Boze?

Jak nazywa sie pierwsza ksiega Pisma Swietego?
Co wyraza postawa siedzgca podczas modlitwy?
Jaka ofiare ztozyt Bogu Abel?

Jak nazywamy statek, ktéry ocalat z wod potopu?
Kto znajdowat sie w arce?

Nasze apostolstwo



19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.

26.
27.
28.
29.
30.

Jak mieli na imie synowie lzaaka?

Gdzie trafit Jozef sprzedany do niewoli przez swych braci?

Jak nazywat sie prorok, ktérego Bég postat do Niniwy?

Komu Bdg polecit wyprowadzi¢ Izraelitéw z Egiptu?

Dziesie¢ przykazan Bozych to inacze;j...

Jak nazywali sie bracia, ktorych nazywamy dzisiaj apostotami Sto-
wian?

Jak nazywat sie Swiety, patron dzieci i mtodziezy, ktéry pochodzit
z Rostkowa?

Pierwsza czes¢ tajemnic rézancowych to tajemnice...

O czym zapomniaty panny nierozsadne?

Wymien dwa uczynki mitosierdzia wzgledem duszy.

Kto zatozyt Kosciof?

Wymien cztery przymioty Kosciota.

Odpowiedzi:

WO N UTAWDN R

NNNRP R R PR R B P R
NP, OWVONOUNWNERDO

AdamiEwa

Zajmowat sie rolnictwem, pracowat na polu
Moze wszystko uczynié

Biblia

Ksiegi

Apokalipsa

Pokore, unizenie

Nowy Testament

Zawsze byt, jest i bedzie

. List, psalm, przypowies¢

. Gotowo$¢ do dziatania

. Stary Testament

. Liturgia stowa

. Ksiega Rodzaju

. Stuchanie, skupienie, rozmyslanie

. Ofiarowat Bogu najlepsze zwierzeta ze swego stada
. Arka

. Noeijego rodzina, po parze zwierzat z kazdego gatunku
. Ezaw i Jakub

. Do Egiptu

. Jonasz

. Mojzeszowi
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23. Dekalog

24. Cyryli Metody

25. Stanistaw

26. Radosne

27. O oliwiedo lamp

28. Np. grzeszacych upominaé, nieumiejetnych pouczaé, watpigcym
dobrze radzi¢, strapionych pocieszaé, krzywdy cierpliwie znosié,
urazy chetnie darowadé, modli¢ sie za zywych i umartych (mogg by¢
tez przyktady)

29. Jezus

30. Jeden, $wiety, powszechny i apostolski

9. Jesli jest taka mozliwos$¢, popros o rozwiazanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosi¢ ucznidw,
by rozwiazali test w domu.

10. Zachec uczniéw do modlitwy wstawienniczej w intencjach ludzi catego
Swiata.

Panie Jezu, prosimy Cie za ludzi z réznych krajéw swiata, aby poznali
Ciebie, jedynego Pana. Ciebie prosimy...
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WIELKI POST CZASEM
ZATRZYMANIA

&

CEL GLOWNY: Zachecenie uczniéw do dobrego przezycia czasu Wielkie-
go Postu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wie, kiedy zaczyna sie i koriczy okres Wielkiego Postu;
— odkrywa znaczenie stéw Jezusa o jatmuznie, modlitwie i poscie;
— wyjasnia, na czym moze polegac trening duszy.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca plastyczna.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomédicie sie do Ducha Swietego:

Duchu Swiety, ktéry oswiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty
i zdolnosci, aby ta nauka byta dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

2. Wprowadz uczniéw w temat katechezy. Spytaj, czy uczniowie lubig
ogladac zawody sportowe. Popros, by wymienili kilka dyscyplin, ktére
najbardziej ich interesuja.

Spytaj: Jak myslicie, od czego zalezy, czy ktos osigga sukcesy sportowe, czy
nie? (padna rézne odpowiedzi: od talentu, od szczescia, od Boga - po-
winna tez pas¢ odpowiedz, ze od tego, czy trenuja).
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Podsumuj: Oglgdajqc sukcesy sportowcow, rzadko zastanawiamy sie nad
tym, ile trudu kosztowato ich osiggniecie tak dobrych wynikéw. Nawet naj-
bardziej utalentowani sportowcy codziennie poswiecajq duzo czasu na tre-
ning.

Spuentuj: Tak jak sportowcy muszq pracowac nad swojgq sitq i kondycjq fi-
zyczng, my powinnismy pracowaé nad naszq kondycjq duchowgq. Szczegdl-
nym czasem pracy nad duszg moze by¢ okres Wielkiego Postu. To idealny
moment, by zaczqc trening... duszy.

3. Spytaj: Jak myslicie, na czym moze polegac trening duszy?

Woystuchaj wypowiedzi chetnych ucznidéw. Moga pas¢ odpowiedzi: na
modlitwie, na skupianiu sie na czytanym stowie Bozym, na ¢wiczeniu
cierpliwosci.

4. Popros ucznidéw o wykonanie ¢éwiczenia 1 (projekt graficzny Jak czto-
wiek moze ¢wiczyé swojq dusze?).

Podsumuj: Mozemy ¢éwiczy¢ naszq dusze poprzez modlitwe, dobre posta-
nowienia, uczynki mitosierne. Warto znalez¢ czas, by zatrzymac sie w co-
dziennym zabieganiu i znaleZz¢ chwile na refleksje nad swoim zyciem.

5. Powiedz, ze za chwile przeczytacie fragment wywiadu z kims, kto miat
szczegoblng okazje ¢wiczyc sie w sztuce refleksji.

Opowiedz o Jasku Meli:

Jan Melato polski podréznik i dziatacz spoteczny (jest wspotzatozy-
cielem fundacji ,Poza Horyzonty”). Zostat najmtodszym w historii
zdobywca obu biegunéw (dokonat tego wyczynu w ciggu jednego
roku!). Jest pierwsza osoba niepetnosprawng, ktorej sie to udato.
Jasiek zdobyt tez szczyty gorskie takie jak Kilimandzaro i Elbrus.
Doznat wypadku w wieku 13 lat. Wszedt do niezabezpieczonej sta-
cji transformatorowej na placu zabaw w Malborku. Padat deszcz,
a on dotknat przewodéw elektrycznych. Porazit go prad. Kiedy
odzyskat przytomnosé, niezwtocznie przewieziono go do szpitala
w Gdansku, gdzie po trzech miesigcach leczenia podjeto decyzje
o amputacji lewego podudzia i prawego przedramienia.

Przeczytamy teraz fragment wywiadu z Janem Melg*.

* Jestem! Nie musisz sie drzeé, rozmowa Marcina Jakimowicza z Janem Mela, ,Go$¢é Nie-
dzielny” nr 10/2010.
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Idziesz na biegun. Obok Marek Kaminski. Modlicie sie razem czy
wstydzicie sie takich gestow?

Modlitwa byta elementem podrézy. Szlismy we czterech (z Wojtkami
Moskalem i Ostrowskim). | mimo Ze idzie jeden chtop za drugim, to tak
naprawde idziesz sam. Wypetnia cie wielka cisza. Przed wyprawq cie-
szysz sie: ,Bede miat czas na przemyslenia”, a potem okazuje sie, ze nie
starcza ci mysli na wypetnienie catego czasu. Brniesz przez snieg dzie-
sie¢ godzin dziennie. Opracowatem na to pewien patent. Dostosowatem
swojqg modlitwe do tempa marszu. Szedtem tak: Zdrowas Maryjo, krok,
taskis petna, krok. Z nogi na noge.

Sporo rézancow zostawites na tych biegunach...
Mozna by zbawié pét swiata (Smiech). Po powrocie stysze, ze Marek
na jakiejs konferencji méwi: Idgc, modlitem sie w ciszy, krok za krokiem.
Nie wiedziatem o tym. Nigdy o tym nie gadalismy.

6. Przeczytajcie na gtos fragment Ewangelii Sw. Mateusza.

=]

Strzezcie sie, zebyscie uczynkéw poboznych nie wykonywali przed ludz-
mi po to, aby was widzieli; inaczej bowiem nie bedziecie mieli nagrody
u Ojca waszego, ktéry jest w niebie. Kiedy wiec dajesz jatmuzne, nie trgb
przed sobgq, jak obtudnicy czyniqg w synagogach i na ulicach, aby ich lu-
dzie chwalili. Zaprawde, powiadam wam: ci otrzymali juz swojq nagro-
de. Kiedy zas ty dajesz jatmuzne, niech nie wie lewa twoja reka, co czyni
prawa, aby twoja jatmuzna pozostata w ukryciu. A Ojciec twdj, ktéry
widzi w ukryciu, odda tobie. Gdy sie modlicie, nie bgdzcie jak obtudni-
cy. Oni lubig w synagogach i na rogach ulic wystawac i modlic sie, zeby
sie ludziom pokazaé. Zaprawde, powiadam wam: otrzymali juz swojq
nagrode. Ty zas, gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij
drzwi i médl sie do Ojca twego, ktéry jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory
widzi w ukryciu, odda tobie (...). Kiedy poscicie, nie bgdZcie posepni jak
obtudnicy. Przybierajq oni wyglgd ponury, aby pokazac ludziom, ze po-
szczq. Zaprawde, powiadam wam, juz odebrali swojq nagrode. Ty zas,
gdy poscisz, namas¢ sobie gtowe i umyj twarz, aby nie ludziom pokazaé,
Ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktéry jest w ukryciu. A Ojciec twdj, ktéry wi-
dzi w ukryciu, odda tobie. (Mt 6,1-6.16-18)

Powiedz: Ten fragment Pisma Swietego moze by¢ dla nas przestaniem
na czas Wielkiego Postu. Najwazniejsze rzeczy dokonujq sie w naszym wne-
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trzu. W tym szczegdélnym okresie warto zatrzymac sie na chwile i zastano-
wi¢ nad swojq wiarq. Czas postu to czas modlitwy i jatmuzny - nie chodzi
tu wytqgcznie o pomoc materialng, ale réwniez o uczynki mitosierdzia.

7. Spytaj: Jak dtugo trwa Wielki Post?

Wystuchaj kilku odpowiedzi. Powiedz: Wielki Post zaczyna sie w Srode
Popielcowq i trwa do Mszy Wieczerzy Paniskiej w Wielki Czwartek.

Powiedz: W tym okresie podejmujemy rézne postanowienia. Podajcie swo-
je propozycje postanowien, ktére mogg pomdéc nam owocnie przezyc ten
czas. Chetni uczniowie moga przedstawic swoje postanowienia.

8. Wykonaijcie ¢wiczenie 2 w podreczniku (Utéz swojqg wtasng modlitwe
wielkopostng).

9. Popros, by kazdy uczen pomodlit sie stowami napisanej przez siebie
modlitwy.
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TRIDUUM PASCHALNE

CEL GLOWNY: Zachecenie uczniéw do gtebszego i swiadomego uczestni-
ctwa w obchodach Triduum Paschalnego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— omawia liturgiczne obrzedy Triduum Paschalnego;
— uzasadnia religijny wymiar uroczystosci Zmartwychwstania Pan-
skiego;
— odkrywa w sobie potrzebe gtebszego zjednoczenia z Chrystusem
w tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Panskiego;
— angazuje sie w parafialna liturgie Triduum Paschalnego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna Triduum Paschalne, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo
tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie.

2. Rozpocznij rozmowe o tym, jak w domach przebiegajg ostatnie dni
przed swietami Wielkanocy. Uczniowie opowiadajg o przygotowa-
niach do $wiat (prawdopodobnie wymienig takie czynnoscijak sprzata-
nie, pieczenie mazurkow i babek wielkanocnych, dekorowanie jajek...).

3. Nastepnie zwré¢ uwage ucznidéw na to, ze rownie wazne - a nawet
wazniejsze - jest przygotowanie duchowe na rados$¢ Zmartwychwsta-
nia.
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Spytaj: Jak myslicie, na czym polega takie przygotowanie duchowe?

Woystuchaj propozycji. W razie potrzeby naprowadz uczniéw na ocze-
kiwane odpowiedzi. Powinno pas¢, ze przygotowanie duchowe polega
na przystepowaniu do spowiedzi, udziale w rekolekcjach, uczestni-
ctwie w liturgii Triduum Paschalnego.

. Spytaj: Ktéry z uczniéw Jezusa pozostat z Nim az do korica?

By¢ moze padnie prawidtowa odpowiedz (Swiety Jan). Przedstaw ucz-

niom postac¢ Swietego Jana - ucznia, ktérego Jezus szczegélnie umito-

wat. Zwrdoc uwage na to, ze Jan byt obecny w wydarzeniach paschal-

nych:

a) Swiety Jan towarzyszyt Jezusowi podczas ostatniej wieczerzy.

b) Towarzyszyt tez Jezusowi (razem z Piotrem i Jakubem) w Ogrojcu,
gdzie Jezus sie modlit i zostat pojmany.

c) Byt swiadkiem procesu.

d) Jako jedyny z uczniéw byt obecny pod krzyzem.

Powiedz: O tym, ze Jan stat pod krzyzem, méwi fragment biblijny dotqgczo-
ny do dzisiejszej katechezy. Przeczytaj go.

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria,
zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojg-
cego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto
syn Twaj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,,Oto Matka twoja”. | od tej godziny
uczen wzigt Jg do siebie. (J 19,25-27)

Dodaj, ze Swiety Jan byt pierwszym apostotem, ktéry pojawit sie przy
pustym grobie w niedzielny poranek.

. Powiedz, ze oméwicie sobie przebieg kolejnych dni Triduum Paschal-

nego.

. Wtacz prezentacje. Charakteryzujac poszczegdlne dni, przetaczaj slaj-

dy (moment, w ktérym nalezy kliknaé, zaznaczono wykrzyknikiem).

Triduum Paschalne (!) rozpoczyna sie w Wielki Czwartek (!). W tym dniu
wspominamy ostatniq wieczerze, ostatnie wspdlne spotkanie Jezusa
z apostotami (!). Jest to Swieto Eucharystii i kaptanstwa. Tego dnia Je-
zus polecit nam wszystkim, bysSmy na Jego pamigtke spotykali sie na ta-
maniu chleba (to znaczy na Eucharystii). Umyt tez nogi swym uczniom,
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by pamietali, ze majq stuzy¢, a nie rzqdzic. Dlatego podczas liturgii Wiel-
kiego Czwartku celebrans obmywa stopy dwunastu osobom (!).

Msza Swieta w tym dniu jest szczegélnie uroczysta, a przy ottarzu
sqg zgromadzeni wszyscy kaptani (!).

Po zakonczeniu Eucharystii kaptan zanosi Najswietszy Sakrament
do ciemnicy (!). Miejsce to ma nam przypominacé, ze tej nocy Jezus, gdy
modlit sie w Ogrodzie Oliwnym, zostat aresztowany.

Kolejny dzien Triduum Paschalnego (!) to Wielki Pigtek. Wspominamy
wowczas meke i smieré Jezusa na krzyzu (!). Tego dnia nie odprawia sie
Mszy Swietej - chrzescijanie spotykajq sie w kosciele na liturgii Meki
Panskiej, ktéra rozpoczyna sie w catkowitej ciszy. Najpierw ksieza przy-
chodzq przed ottarz i oddajq czes¢ Ukrzyzowanemu, ktadqc sie twarzq
do ziemi (!).

Po chwili modlitwy wstajq i rozpoczyna sie liturgia stowa. Po wystu-
chaniu stowa BozZego nastepuje odstoniecie Krzyza (!).

Popros uczniéw o uzupetnienie éwiczenia 2 w podreczniku (majg uzu-
petni¢ dialog celebransa i wiernych podczas odstoniecia krzyza).

KAPLAN: Oto drzewo Krzyza, na ktérym zawisto zbawienie swiata.
WIERNI: Péjdzmy z poktonem.

Po odstonieciu krzyza rozpoczyna sie adoracja (!). W tym dniu Krzyz jest
réwny Najswietszemu Sakramentowi, to znaczy: jest w nim obecny Jezus
Chrystus. Dlatego umieszcza sie go w centralnej czesci kosciota, na przy-
ktad przed ottarzem.

Po adoracji krzyza udzielana jest Komunia Swieta.

Na koniec nabozenstwa kaptan przenosi Najswietszy Sakrament -
przy dzwieku kotatek - do Grobu Pariskiego. Wierni pozostajqg przy nim
na modlitwie (!) do péznych godzin. Mozna sie przy nim modli¢ takze
kolejnego dnia, w Wielkq Sobote (!), gdy przychodzimy do kosciota, aby
poswiecic¢ pokarmy na stot wielkanocny (!).

W Wielkg Sobote po zmroku gromadzimy sie na Wigilii Paschalnej (!),
ktora jest juz swietem Zmartwychwstania (!).

Jej pierwsza czesé, liturgia swiatta, odbywa sie przed kosciotem, przy
ognisku. Od poswieconego ognia kaptan zapala paschat (!) i wnosi go do
kosciota.
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Przerwij opowiadanie. Wtacz kolejny slajd (symbolika paschatu).
Oméw poszczegdlne elementy. Powiedz: Ogiert symbolizuje swiatto
Chrystusa (,w nim byto zycie”), zas wosk nawiqzuje do stéw oredzia pas-
chalnego, w ktérym jest mowa o ,,owocu pracy pszczelego roju”. Alfai omega
to pierwsza i ostatnia litera alfabetu greckiego, symbolizujg Chrystusa, kto-
ry jest poczgtkiem i koricem. Rok - potwierdza, ze Jezus jest z nami zawsze,
w kazdej chwili. Krzyz to symbol chrzescijanstwa, meki i Smierci Chrystusa,
a czerwone gwozdzie symbolizujq rany Chrystusa.

Popro$ o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Narysuj znaki, ktére
widniejqg na paschale). Sprawdzcie poprawnos¢ jego wykonania (na pas-
chale powinny widnie¢: litery Ai Q, znak krzyza, rok, czerwone gwoz-
dzie symbolizujace rany Chrystusa).

Powiedz: Wréémy teraz do wielkosobotniej liturgii. Kiedy kaptan wnosi
do kosciota paschat, wszyscy zgromadzeni zapalajq od niego swoje swiece
i w ich blasku rozpoczyna sie starozytny radosny hymn o zmartwychwsta-
niu - Exultet.

Popro$ jednego z uczniéw o przeczytanie fragmentu oredzia (tekst
znajduje sie w podreczniku w czesci ,Modle sie”).

Weselcie sie juz, zastepy Aniotéw, w niebie:

weselcie sie, studzy Boga.

Niechaj zabrzmiq dzwony gtoszqce zbawienie,

gdy Krél tak wielki odnosi zwyciestwo.

Raduj sie, ziemio, opromieniona tak niezmiernym blaskiem,
a oswiecona jasnosciq Kréla wiekéw,

poczuj, ze wolna jestes od mroku, co swiat okrywa!

Zdobny blaskiem takiej Swiattosci,

raduj sie, Kosciele swiety, Matko nasza!

Powiedz: Tej nocy czytan jest znacznie wiecej niz zwykle. Mozemy w nich
ustyszec catq historie zbawienia. Najpierw odczytywane sq teksty ze Stare-
go Testamentu, potem z Nowego Testamentu. Przed czytaniem Nowego Te-
stamentu przy dzwiekach dzwondéw i dzwonkdw Spiewa sie gtosne i radosne
,Chwata na wysokosci Bogu”, a przed Ewangeliqg wybrzmiewa ,Alleluja’.

Kolejna cze$¢ nabozenstwa to liturgia chrzcielna (!), ktéra przypomina,
Ze chrzest jest poczqgtkiem naszego zycia w wierze. Odnawiamy wow-
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czas swoje przyrzeczenia chrzcielne (!). Czasami udzielany jest tez sakra-
ment chrztu, zwtaszcza osobom dorostym.

Po liturgii eucharystycznej odbywa sie procesja rezurekcyjna - wy-
chodzimy z kosciota, spiewajqgc radosne ,alleluja” i gtoszgc wszystkim,
ze Chrystus zmartwychwstat! W niektdrych parafiach procesja rezurek-
cyjna odbywa sie rano w Niedziele Zmartwychwstania.

Triduum Paschalne konczy sie nieszporami w Niedziele Zmartwych-
wstania.

7. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 (uczniowie maja dopasowacé wydarze-
nia do odpowiednich dni).

Prawidtowe rozwigzanie:
WIELKI CZWARTEK - OSTATNIAWIECZERZA
WIELKI PIATEK - UKRZYZOWANIE
WIELKA SOBOTA - CHRYSTUS LEZY W GROBIE
WIELKANOC (NOC PASCHALNA) - ZMARTWYCHWSTANIE

8. Zached uczniéw do uczestnictwa w obrzedach w swoich parafiach.

Powiedz: Zblizajq sie najwazniejsze dni roku liturgicznego. Wszystkie do-
mowe tradycje majq nam pomdc przezywac swieta Wielkanocy, ale nie za-
stgpig one uczestnictwa w liturgii Triduum Paschalnego.

9. Pomddilcie sie na koniec: Ojcze nasz...
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ZESLANIE DUCHA
SWIETEGO

CEL GLOWNY: Poznanie prawdy, ze Duch Swiety ozywia i umacnia wiare.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

wie, kim jest Duch Swiety;

wymienia znaki towarzyszace zestaniu Ducha Swietego i jego skut-
ki w zyciu apostotow;

wie, kiedy zostat napetniony Duchem Swietym;

wie, ze Duch Swiety umacnia chrzescijanina do bycia $wiadkiem Je-
Zusa;

wyjasnia, na czym polega dziatanie Ducha Swietego w zyciu wierza-
cych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, opowiadanie, rozmo-
wa kierowana, film, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢éwiczeniami, film nr 51 z serii

3MC -

Trzyminutowy Katechizm: Kto to jest Duch Swiety?*, komputer z do-

stepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, maty wiatraczek
na baterie albo suszarka podrézna, cienka apaszka.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego.

2. Powiedz: Sq takie zjawiska, ktérych nie mozna zobaczy¢, ale mamy pew-
nos¢, ze istniejg. Mozemy ich doswiadczy¢. Za chwilke podpowiem wam,
o jakie zjawiska moze chodzic.

* Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=v20Sve8ePfA (3:04, film warto
przygotowac przed katecheza, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji).

Zestanie Ducha Swietego
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Popros jednego z ucznidw, by ci asystowat (dziewczynka z dtugimi, roz-
puszczonymi wtosami bedzie Swietng modelk3). Podaj uczniowi apasz-
ke i popros, by trzymat jg luzno w wyciagnietej dtoni. Wtacz wiatraczek
lub suszarke i nakieruj go na materiat (i wtosy modelki, jesli asystuje
ci dziewczynka).

Po chwili spytaj:

— Czy widzicie co$ miedzy wiatrakiem a apaszka? (nie)

— Cosie dzieje? (powstaje wiatr, podmuch, ktory rusza apaszka i wio-
sami)

Podziekuj asystentowi i podsumuj: Cho¢ nie wida¢ podmuchu wiatru,
apaszka sie porusza. Dostrzegamy efekty jego dziatania, ale nie widzimy
wiatru. Jest wiele takich zjawisk, ktérych nie widzimy, ale odczuwamy skut-
ki ich dziatania. Czy potraficie wymieni¢ podobne przyktady? (prad elek-
tryczny, fale radiowe, powietrze...).

. Zauwaz, ze czasami nie potrafimy dostrzec réwniez innych, bardziej
przyziemnych rzeczy albo emocji. Powiedz, ze przeczytasz teraz opo-
wiadanie, ktore wtasnie o tym mowi.

Kazdego poranka bogaty i wszechpotezny krél Bengodi odbierat hotdy
swoich poddanych. W swoim zyciu zdobyt juz wszystko, co mozna byto
zdobyc, i zaczqt sie troche nudzic.

Posréd réznych poddanych, zjawiajgcych sie codziennie na dworze,
pojawiat sie réwniez punktualnie pewien cichy zebrak. Przynosit on kré-
lowi jabtko, a potem oddalat sie réwnie cicho, jak wchodzit.

Krél, przyzwyczajony do otrzymywania wspaniatych daréw, przyjmo-
wat ten podarunek z odrobing ironii i pobtazania, a gdy tylko Zebrak sie
odwracat, drwit sobie z niego, a wraz z nim caty dwor.

Jednak zebrak tym sie nie zrazat. Powracat kazdego dnia, by przeka-
zac krélewskim dtoniom kolejny dar.

Krél przyjmowat go rutynowo i odktadat natychmiast do przygoto-
wanego na te okazje koszyka znajdujgcego sie blisko tronu. Byty w nim
wszystkie jabtka cierpliwie i pokornie przekazywane przez zebraka. Kosz
byt juz przepetniony.

Pewnego dnia ulubiona krélewska matpa wzieta jedno jabtko i ugry-
zta je, po czym plujgc nim, rzucita pod nogi kréla. Monarcha oniemiat
z wrazenia, gdy dostrzegt wewnqtrz jabtka migocqgcq perte.

Rozkazat natychmiast, aby otworzono wszystkie owoce z koszyka.
W kazdym z nich znajdowata sie taka sama perta.
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Zdumiony krél kazat zaraz przywotac do siebie zebraka i zaczgt go
przepytywac.

- Przynositem ci te dary, Wasza Wysokos¢ - odpowiedziat cztowiek -
abys moégt zrozumied, ze zycie obdarza cie kazdego dnia niezwyktym
prezentem, ktérego ty nawet nie dostrzegasz i wyrzucasz do kosza.
Wszystko dlatego, zZe jestes otoczony nadmiernq iloscig bogactw. Tym
niezwyktym prezentem jest kazdy rozpoczynajqcy sie nowy dzien**.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Jaki prezent dla kréla codziennie przynosit zebrak? (jabtko, w kté-
rym byta perta)

— Co widziat krdl? (jabtko)

— Dlaczego krél nie mégt dostrzec perty? (drwit z daru zebraka, nie
przygladat sie doktadnie, nie przypuszczat, ze zebrak moze przy-
nies$¢ cos cennego, co by go zadowolito)

Podsumuj: Krél codziennie otrzymywat bardzo cenny dar, ale nie dostrze-
gat jego wartosci. Byt przekonany, ze zebrak nie moze da¢ mu nic wartoscio-
wego. Na dzisiejszej lekcji bedziemy méwic o darze, ktéry Pan Jezus przeka-
zat apostotom, a takze nam. To dar, ktérego nie widac - jak perta, ktérej nie
dostrzegat krdl - ale bardzo cenny i potrzebny.

. Popros uczniéw, by rozwiazali rebus z ¢wiczenia 3. Powiedz, Zze rozwia-

zanie naprowadzi ich na odpowiedz, o jaki dar chodzi (DUCH SWIETY).

Jesli masz dostep do internetu, wtacz film nr 51 z serii 3MC - Trzymi-
nutowy Katechizm: Kto to jest Duch Swiety?

Po obejrzeniu filmu zapowiedz prace w grupach (po cztery osoby, tak
jak przypadajg tawki). Powiedz, ze odtworzysz film jeszcze raz, a ucz-
niowie maja jak najwiecej zapamietaé, by odpowiedzie¢ na pytania.

Podpowiedz, ze uczniowie moga notowac odpowiedzi w czesci ,Moje
notatki”. Ponizej podano cztery pytania i przyktadowe odpowiedzi.

— Kim jest Duch Swiety? (Duch Swiety to trzecia osoba Tréjcy Swietej;
pochodzi On od Ojca i Syna; Duch Swiety jest mitosciq miedzy Ojcem
a Synem)

B. Ferrero, Jabtko, w: 365 krétkich opowiadan dla ducha, t. |, Wydawnictwo Salezjanskie,
Warszawa 2020.

Zestanie Ducha Swietego



— Co sie dzieje, kiedy nasladujemy Chrystusa? (Mito$¢ Boza, Duch Swie-
ty, wlewa sie do naszych serc, a my stajemy sie $wigtyniq Ducha Swiete-
go, Jego mieszkaniem; wraz z Duchem otrzymujemy Jego moc, wspiera
On nasze dziatania)

— Do czego zostato poréwnane dziatanie Ducha Swietego w Kosciele?
(do podrozy zagléwkqg do Ameryki - dzieki sile wiatru ptynie ona szybciej
niz zwykta tédka, dzieki czemu mozemy miec¢ pewnosé, ze dotrzemy do
celu wyprawy; podréz tédkg symbolizuje Zycie bez Ducha, zas podréz za-
gléwkg oznacza zycie z Duchem Swietym)

- lle zagli ma zagléwka symbolizujaca Ducha Swietego? (siedem)

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Na czym polega dziata-
nie Ducha Swietego? Wpisz swoje pomysty na karteczki).

Sugerowane odpowiedzi:
pochodzi od Ojca i Syna / ma w nas swoje mieszkanie / moc Ducha
Swietego wspiera nasze dziatania / pomaga w zachowaniu przyka-
zani petnieniu uczynkéw mitosci / pomaga nam w modlitwie / obda-
rza darami, aby$Smy mogli umacnia¢ swojg wiare

. Wprowad?z uczniéw do przeczytania fragmentu biblijnego: Apostoto-
wie otrzymali dar Ducha Swietego w dniu Piecédziesigtnicy. Byto to zydow-
skie swieto, na ktére wyznawcy judaizmu ttumnie przyjezdzali do Jerozo-
limy. Obchodzili je 50 dni po swiecie Paschy, dla upamietnienia zawarcia
przymierza na Synaju. Pan Jezus obiecat apostotom, ze otrzymajq Ducha
Swietego jeszcze przed swojq $mierciq, bo wiedziat, ze bedzie im bardzo po-
trzebny, ze bez Niego nie wypetniq zadania, ktére im zlecit.

Popros o przeczytanie fragmentu z Dziejow Apostolskich albo sam/
sama odczytaj tekst.

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszyscy
razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie styszec z nieba szum, jakby
uderzenie gwattownego wichru, i napetnit caty dom, w ktérym przeby-
wali. Ukazaty sie im tez jakby jezyki ognia, ktore sie rozdzielaty, i na kaz-
dym z nich spoczgt [jeden]. | wszyscy zostali napetnieni Duchem Swie-
tym, i zaczeli méwic obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwic.
Przebywali wtedy w Jeruzalem pobozni Zydzi ze wszystkich narodéw
pod storicem. Kiedy wiec powstat 6w szum, zbiegli sie ttumnie i zdu-
mieli, bo kazdy styszat, jak [tamci] przemawiali w jego wtasnym jezyku.
(Dz 2,1-6)
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9.

10.

11.

12.

13.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Gdzie znajdowali sie wszyscy w dniu Piec¢dziesigtnicy? (w tym sa-
mym miejscu)

— Cowydarzyto sie w dniu Pie¢dziesiatnicy? (byto stychac szum, wiatr
napetnit dom, pojawity sie jezyki ognia, apostotowie otrzymali Du-
cha Swietego)

— Jakie znaki towarzyszyty zestaniu Ducha Swietego? (wiatr, ogien)

— Co zmienito sie w zyciu apostotéw? (wyszli z Wieczernika i zaczeli
odwaznie gtosi¢ Chrystusa, méwigc w réznych jezykach)

Podsumuj: Apostotowie potrzebowali Ducha Swietego i Jego mocy, aby
podjqc¢ sie zadania, ktére otrzymali od Jezusa przed Jego wniebowstgpie-
niem. Bez daru Ducha Swietego bali sie, siedzieli zamknieci w Wieczerni-
ku. Duch Swiety, ktéry na nich zstgpit, umocnit ich wiare i dat im odwage
do gtoszenia Ewangelii.

Popros$ o rozwigzanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Jakie znasz symbo-
le Ducha Swietego? Wymien je). Przyktadowe odpowiedzi: woda, ogien,
obtok, $wiatto, gotab.

Powiedz: Kazdy chrzescijanin, tak jak apostotowie, ma do spetnienia okre-
slone zadania. Mamy by¢ swiadkami Jezusa. Tak jak apostotowie potrzebuje-
my do tego pomocy Ducha Swietego, Jego mocy. Dzieki temu jestesmy w sta-
nie modli¢ sie, rozumie¢ Pismo Swiete, walczy¢ z pokusami, czynié¢ dobro.

Spytaj:

- Kiedy kazdy z nas otrzymat Ducha Swietego? (w sakramencie
chrztu $wietego)

— W jaki sposob stajemy sie $wiadkami Jezusa? (przyktadowe odpo-
wiedzi: przez podanie reki do zgody, przeproszenie za wyrzadzong
krzywde, zgodng zabawe, bezinteresowng pomoc, unikanie wulga-
ryzméw w mowie...)

Przeczytajcie stowa piosenki z podrecznika lub od$piewajcie ja.

Duchu Swiety, przyjdz, Duchu Swiety, przyjdz.
Niech wiara zagosci, nadzieja zagosci,

niech mitos¢ zagosci w nas.

Niech pokdj zagosci, rados¢ zagosci,

niech szczescie zagosci w nas.

Zestanie Ducha Swietego



‘ BOZE CIALO -
DOSWIADCZENIE BOGA
WSROD NAS

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom istoty $wieta Bozego Ciata, ktére jest
czasem doswiadczenia obecnosci Boga wsrdd nas.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

—

—

poznaje historie ustanowienia swieta Bozego Ciata;

potrafi wyjasnic istote i znaczenie uroczystosci Najswietszego Cia-
tai Krwi Chrystusa;

potrafi wymieni¢ charakterystyczne cechy tego swieta;

odkrywa, ze Jezus jest obecny w Najswietszym Sakramencie;
whnioskuje, ze Boze Ciato jest czasem doswiadczenia obecnosci
Boga wsrod nas.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w parach, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst hymnu eu-
charystycznego* (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia),
Pismo Swiete (jedno na tawke), 5 arkuszy bristolu, kolorowe pisaki i inne
przybory.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Rozdaj uczniom kartki z tekstem hymnu eucharystycznego Zblizam sie
w pokorze, ktdrego autorstwo przypisywane jest Swietemu Tomaszowi
z Akwinu.

* Zblizam sie w pokorze, w: Bogu chwata. Modlitewnik dla dorostych, Wydawnictwo Swiete-
go Wojciecha, Poznan 2008, s. 287-288.
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1. Zblizam sie w pokorze i niskosci swej,

wielbie Twéj majestat skryty w Hostii tej.

Tobie dzis w ofierze serce daje swe,

o, utwierdzaj w wierze, Jezu, dzieci Twe.

2. Mylq sie, o Boze, w Tobie wzrok i smak;

kto sie im poddaje, temu wiary brak;

ja jedynie wierzy¢ Twej nauce chce,

ze w postaci Chleba utaites sie.

3. Béstwo swe na krzyzu skrytes wobec nas,

tu ukryte z Béstwem Cztowieczenstwo wraz;
lecz w Oboje wierzqc, wiem, ze dojde tam,
gdzies przygarnqt totra: do Twych niebios bram.
4. Jak niewierny Tomasz Twych nie szukam ran,
lecz wyznaje z wiarg, zes méj Bég i Pan.

Pomaéz wierze mojej, Jezu, taskg swaq,

0zyw mgq nadzieje, rozpal mitosé mq.

5. Tys, cos upamietnit Smierci Bozej czas,
Chlebie Zywy, zyciem swym darzqcy nas;
spraw, bym dla swej duszy zycie z Ciebie brat,
bym nad wszelkq stodycz Ciebie pozna¢ chciat.

2. Nawiaz do stéw modlitwy i zwrd¢ uczniom uwage, ze Pan Jezus jest

obecny w Najswietszym Sakramencie w wyjatkowy sposéb. Czasa-
mi trudno nam przyja¢ to do wiadomosci, ale tak jest. Nietatwo zro-
zumie¢, ze choc nie widzimy Jezusa, jest obecny wsréd nas w sposéb
sakramentalny - pod postaciami eucharystycznymi chleba i wina.
Kosciét od samego poczatku wierzyt w realng obecnos¢ Pana Jezusa
w Najswietszym Sakramencie.

Dodaj, ze ludzie wspotczesni Jezusowi nie potrafili dostrzec w nim boé-
stwa, my zas - patrzac na Hostie - czesto nie widzimy Jego cztowie-
czenstwa.

. Spytaj:

- W jaki sposéb mozemy doswiadczy¢ obecnosci Pana Boga w swoim
zyciu? Gdzie mozemy Go spotkac? (podczas Mszy Swietej, w stowie
Bozym, w komunii, w drugim cztowieku, podczas modlitwy)

— Dlaczego Pan Jezus chciat z nami pozostac¢? (bo nas kocha i obiecat,
ze bedzie z nami az do skonczenia $wiata)

Boze Ciato - doswiadczenie Boga wsrod nas



4. Rozdaj uczniom Pismo Swiete. Popros, by pracowali w parach. Ich za-

daniem jest odszuka¢ fragment Ewangelii $w. Mateusza: 28,16-20,
a nastepnie odpowiedzieé na pytania z éwiczenia 1 w podreczniku.

Przyktadowe rozwigzanie:
Gdzie udato sie jedenastu ucznidéw Jezusa? Do Galilei, na gére.
O co poprosit ucznidéw Jezus? Aby poszli i nauczali.
Jak dtugo Jezus bedzie z nami? Po wszystkie dni az do skonczenia
Swiata.
Gdzie mozemy Go spotkacé? W komunii, w kosciele...

. Przeczytajcie fragment Ewangelii $w. Jana.

Rzekt do nich Jezus: ,Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie
bedziecie spozywali Ciata Syna Cztowieczego ani pili Krwi Jego, nie be-
dziecie mieli Zycia w sobie. Kto spozywa moje Ciato i pije mojq Krew,
ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Ciato moje
jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym napojem.
Kto spozywa moje Ciato i Krew mojq pije, trwa we Mnie, a Ja w nim”.
(J 6,53-56)

Zacznij rozmowe kierowana:

— O czym Jezus méwit do Zydow? (wskazywat, ze kto nie bedzie spo-
zywat Jego Ciata i pit Jego Krwi, nie bedzie miat w sobie zycia)

— Jakaztozytobietnice? (kto przyjmuje Jego ciatoi pije Jego Krew, be-
dzie miat zycie wieczne)

- Comowit o swoim Ciele i Krwi? (Jego Ciato jest prawdziwym pokar-
mem, a Krew prawdziwym napojem)

- O czym zapewnit nas Jezus? (kto spozywa Jego Ciato, trwa w Nim,
aOnw nas)

Skomentuj: Chrystus ustanowit Eucharystie podczas Ostatniej Wieczerzy.
Kosciét obchodzi uroczystosé¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, zwang
Bozym Ciatem, aby podziekowac Panu Jezusowi za obecnos¢ w Najswiet-
szym Sakramencie, upamietnic ustanowienie przez Niego Eucharystii oraz
zadoscéuczynic za zniewazanie Najswietszego Sakramentu. Tego dnia wierni
wychodzq z kosciota i idg w uroczystej procesji do czterech ottarzy - symbo-
lizujg one cztery strony swiata, a takze czterech ewangelistow. Przy kazdym
oftarzu czytane sq fragmenty Ewangelii zwigzane z Eucharystiqg.
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6. Podziel uczniow na piec grup, kazdej podaj arkusz bristolu oraz koloro-

we pisaki. Popros: Narysujcie poszczegélnych uczestnikéw procesji.

Grupa | - ministranci niosacy krzyz

Grupa Il - ministranci zdzwonkami

Grupa lll - dziewczynki sypigce kwiatki

GrupallV - ksigdz z monstrancjg i osoby niosace baldachim nad ksie-
dzem

GrupaV - wierni uczestniczacy w procesji

Kilkanascie minut pdéZniej podsumuj prace. Wykonane plakaty utézcie
w odpowiedniej kolejnosci.

Podsumuj: Procesja w swieto Bozego Ciata jest znakiem wiary w obec-
nos¢ Jezusa w Najswietszym Sakramencie. Podczas procesji zapraszamy
Pana Boga do miejsc, w ktérych mieszkamy, uczymy sie, pracujemy i odpo-
czywamy.

. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Napisz wiadomosc

do przyjaciela lub przyjaciétki, w ktérej zaprosisz jego lub jg na procesje
w swieto Bozego Ciata).

. Powiedz: Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa (Boze Ciato)

zostata ustanowiona na zyczenie Pana Jezusa, ktéry prosit o osobne swieto
ku czci Najswietszej Eucharystii podczas objawien Swietej Julianny z Cor-
nillon, przeoryszy klasztoru augustianek w Mont Cornillon w poblizu Liege
w 1245 roku. Biskup Liége, Robert, spetnit zyczenie Pana Jezusa. Pierwsza
procesja eucharystyczna odbyta sie w 1246 roku, a swieto Bozego Ciata dla
catego Kosciota ustanowit papiez Urban IV w 1264 roku. W Polsce swieto
to obchodzone jest od 1320 roku, czyli od czaséw kréla Wtadystawa tokiet-
ka. Swieto obchodzone jest w czwartek po uroczystosci Najswietszej Tréjcy.

9. Popros, by uczniowie przeczytali w domu tekst z czesci ,Spotykam”

(podrecznik). Zapoznaja sie z postacia Swietej Julianny.

10. Pomadlcie sie na koniec stowami modlitwy z podrecznika:

Panie Jezu, Ty jestes obecny pod postaciq chleba w Najswietszym Sa-
kramencie. Moje oczy Cie nie widzq, ale w sercu stysze Twoje stowa,
Ze jestes tu obecny i jestes z nami az do skoriczenia Swiata. Pragne Ci po-
dziekowac za Twojq dobroc i mitos¢ do mnie. Btogostaw mojej rodzinie,
przyjaciotom i wszystkim, ktérych dzis spotkam. Bgdz uwielbiony, Panie
Jezu, w Hostii utajony!

Boze Ciato - doswiadczenie Boga wsrod nas



OBIETNICE NAJSWIETSZEGO

SERCA PANA JEZUSA

CEL GLOWNY: Poznanie obietnic Serca Jezusa zwiazanych z odprawia-
niem nabozenstwa pierwszych pigtkéw miesigca i wynagrodzenia za grze-
chy $wiata.

CELE

End

SZCZEGOLOWE - UCZEN:

wie, jakie obietnice Jezus ztozyt tym, ktérzy odprawiajg nabozen-
stwo pierwszych pigtkéw miesiaca;

whioskuje, ze Jezus z mitosci do cztowieka pozostawit nabozen-
stwo pierwszych pigtkdéw miesiaca;

odkrywa, ze nabozenstwo pierwszych pigtkéw miesigca zwigzane
jest zwynagrodzeniem Jezusowi za popetnione grzechy;

pragnie odprawia¢ nabozenstwa pierwszych pigtkdw miesigca.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, prezentacja multime-
dialna Motyw serca, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tabli-
ca interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddicie sie do Swietej Urszuli. Przeczytaj stowa modlitwy i popros,
by w odpowiednim miejscu uczniowie pomysleli swojg intencje:

O Jezu, Sercu Twemu polecam...

(tu wszyscy wymieniaja w myslach swoja intencje)
Spojrzyj i uczyn to, co Ci Serce Twe wskaze.

Dozwdl dziata¢ Twemu Sercu.
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O Jezu, licze na Ciebie, ufam Ci,

oddaje Ci sie zupetnie, jestem pewny(a) Ciebie.

O Serce petne mitosci,

catq mq ufnosé poktadam w Tobie,

gdyz sam(a) z siebie zdolny(a) jestem do wszystkiego ztego,
ale spodziewam sie wszystkiego po Twojej dobroci. Amen.

2. Wtacz prezentacje multimedialng z motywem serca w réznych uje-

ciach (zatrzymaj sie przed slajdem ukazujacym Serce Jezusowe, a wiec
na slajdzie z rysunkiem biologicznego serca).

Spytaj: Co wyraza motyw serca? (mitos¢, zdrowie, uczucia, dobre emocje).

Podsumuj: Motyw serca wyraza mitos¢ do drugiego cztowieka. Jak pew-
nie zauwazyliscie, tak naprawde ksztatt ludzkiego serca jest nieco inny niz
charakterystyczne kontury, ktére czesto szkicujemy. Dzisiaj porozmawiamy
o innym znaczeniu tego motywu. Serce funkcjonuje réwniez w kontekscie
religijnym.

. Wtacz kolejny slajd prezentacji: Serce Jezusa z widocznymi kolcami

i ptomieniem.

Skomentuj: Serce Jezusa czesto ukazywane jest z kolcami, ktére symbolizu-
jg nasze grzechy. Ptomien, ktéry wychodzi z Serca Jezusowego, jest symbo-
lem Jego mitosci do ludzi. B6g nigdy nie przestanie kochac cztowieka, nawet
jesli 6w grzeszy.

. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku. Uczniowie maja na-

pisa¢, co symbolizujg kolce i ptomien na obrazach przedstawiajacych
Serce Jezusowe (kolce symbolizujg nasze grzechy; ptomien symbolizu-
je mitos$¢ Jezusa do ludzi).

. Przeczytajcie cytat biblijny z podrecznika.

Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie tamali Mu go-
leni, tylko jeden z Zzotnierzy wtdczniq przebit Mu bok, a natychmiast wy-
ptyneta krew i woda. (J 19,33-34)

. Skomentuj: Jezus, umierajgc na krzyzu, ukazat ludzkosci swoje otwarte

Serce, ktére przypomina o Bozej mitosci do kazdego cztowieka. W drugiej
potowie XVII wieku we Francji Pan Jezus ukazywat sie siostrze Matgorzacie
Marii Alacoque, pokazujgc swoje Najswietszej Serce. Ptoneto ono mitosciq

Obietnice Najswietszego Serca Pana Jezusa


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/58/58_-_prezentacja.ppsx
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_5_SP/58/58_-_prezentacja.ppsx

do ludzi i zarazem byto zranione ich grzechami. Podczas objawien Jezus po-
zostawit Swietej Matgorzacie Marii Alacoque 12 obietnic dla tych, ktérzy
uczczq Jego Najswietsze Serce.

Mozesz przeczytac obietnice:

— Dam im wszystkie taski, potrzebne im w ich stanie.

— Zgoda i pokéj bedg panowaty w ich rodzinach.

— Bede sam ich pociechg we wszelkich smutkach i utrapieniach.

— Bede ich najbezpieczniejsza ucieczka w zyciu, a szczegdlnie w go-
dzine Smierci.

— Bede btogostawi¢ wszystkim ich zamiarom i sprawom.

— Grzesznicy znajdg w mym Sercu Zrédto i morze niewyczerpanego
mitosierdzia.

— Dusze oziebte stang sie gorliwymi.

— Dusze gorliwe szybko dostgpig doskonatosci.

— Zleje btogostawienstwo na te domy, w ktérych obraz mego Boskie-
go Serca bedzie zawieszony i czczony.

— Kaptanom dam moc kruszenia serc najzatwardzialszych.

— Imiona oséb, ktére rozpowszechnia¢ bedg nabozeristwo do mego
Serca, bedg w Nim zapisane i na zawsze w Nim pozostana.

— Znadmiernego mitosierdzia mego Serca obiecuje ci, ze wszechmoc-
na mitos¢ tego Serca wszystkim przystepujagcym przez dziewieé
z rzedu pierwszych piatkéw miesiaca do Komunii Swietej da osta-
teczna taske pokuty tak, ze nie umra w stanie Jego nietaski ani bez
sakramentéw swietych i ze Serce moje bedzie dla nich bezpieczng
ucieczka w godzine $mierci.

Powiedz: Pan Jezus prosit siostre Matgorzate, by ludzie pamietali o Jego
mitujgcym sercu i je czcili. Poprosit jq takze, by pierwszy pigtek po oktawie
Swieta Bozego Ciata byt szczegdélnym swietem ku czci Jego Serca (uroczy-
stos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa), aby w tym dniu przyjmowano
Komunie Swietq i aby czyniono Jego Sercu odpowiednie zados¢uczynienie
za wzgarde, jakiej doznato. W zamian Pan Jezus obiecat otoczyc¢ taskq obfi-
tosci tych, ktorzy bedg Mu oddawac boskg czesc.

. Powiedz: Jezus zacheca kazdego cztowieka, aby wynagradzat Sercu Boze-
mu za grzechy swoje i innych. Mozemy podjq¢ to wynagrodzenie, uczestni-
czqgc w habozenstwie pierwszych pigtkéw miesigca. Nabozenstwo to polega
na przyjmowaniu Komunii Swietej wynagradzajqcej za grzechy przez dzie-
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11.

wiec pierwszych pigtkéw miesigca. Odprawianie tego nabozenstwa zwiqza-
ne jest ze spowiedziq Swietq (chodzi o stan taski uswiecajqcej, a wiec goto-
wos¢ przyjecia komunii po spowiedzi).

Dodaj: Jezus w obietnicach przekazanych przez Swietq Matgorzate Marie
Alacoque zapewnit, ze nikt, kto odprawi nabozenstwo pierwszych pigtkow
miesigca, nie umrze niepojednany z Bogiem. Jest to dla nas obietnica zba-
wienia.

. Popros, by uczniowie zerkneli na éwiczenie 3 w podreczniku (Czy

uczestniczysz w pierwszych pigtkach miesigca? Jesli nie, zacznij jak najszyb-
ciej. W ponizszej tabeli zapisz daty pierwszych pigtkéw miesigca, aby o nich
pamietac. Jesli bedziesz w ktorys z tych pigtkéw na Mszy Swietej i przyj-
miesz Komunie Swietq - narysuj serduszko w ostatniej kolumnie).

. Zaproponuj ¢wiczenie 1 w podreczniku (Zaprojektuj bilet do nieba, kto-

ry zacheci wszystkie dzieci Boze do udziatu w nabozenstwach pierwszych
pigtkéw miesigca).

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego rozdziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosi¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

Pomddicie sie stowami modlitwy z podrecznika.

Serce Jezusa, Syna Ojca Przedwiecznego, ZMI£UJ SIE NAD NAMI.
Serce Jezusa, gorejqce ognisko mitosci, ZMI+UJ SIE NAD NAMI.

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia, ZMI£UJ SIE NAD NAMI.
Serce Jezusa, wtdczniq przebite, ZMItUJ SIE NAD NAMI.
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