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Drodzy Katecheci,

pakiet edukacyjny do nauczania religii w széstej klasie szkoty podstawo-
wej, zatytutowany Jezus nas zbawia, uwzglednia wymogi zawarte w pod-
stawie programowej z 9 czerwca 2018 roku i jest zgodny z programem
nauczania nr AZ-2-01/18.

W sktad pakietu wchodza: podrecznik ucznia z éwiczeniami (sktada-
jacy sie z dwdch czesci) oraz poradnik metodyczny z dotaczong do niego
ptyta CD zawierajgcg materiaty dodatkowe (sg one dostepne réwniez
bezposrednio w niniejszym poradniku metodycznym - wystarczy klikngé
w pods$wietlony tekst i otworzy¢ lub pobrac plik). Caty zestaw zawiera sze-
roka game form i metod pracy, o ktére mozecie wzbogacic prace z uczniami.

Materiat edukacyjny dla szdstej klasy zostat podzielony na pie¢ roz-
dziatéw (kazda czes$¢ konczy sie ponadto dodatkowym zestawem kate-
chez zatytutowanym ,Rok liturgiczny”). Jednostki lekcyjne, podobnie jak
w piatej klasie, sktadaja sie z niezmiennych czesci oznaczonych symbolami
widocznymi w podreczniku ucznia. Odpowiadajg one etapom lekcji: ,od-
krywam”, ,spotykam”, ,poznaje”, ,odpowiadam”, ,utrwalam” oraz ,modle
sie”. Konspekty katechez zawarte w poradniku metodycznym uzupetniajg
te strukture - nawigzuja do wszystkich wspomnianych czesci. Ponadto zo-
staty one utozone w czytelny sposdb, dzieki czemu bedziecie mogli tatwo
zaplanowac kolejne lekcje.

W podreczniku ucznia znajduja sie dodatkowe tresci zamieszczone
w kodach QR. Odsytajg one do memdéw badz cytatéow biblijnych, ktére
nawigzuja do tematéw katechez. Do ich odczytania wystarczy czytnik
kodéw QR, ktéry znajduje sie w wiekszosci telefonéw komédrkowych, lub
specjalna aplikacja na telefon (wystarczy ja bezptatnie pobraé). Warto sy-
stematycznie zachecac uczniéw, by zapoznawali sie z trescig kodow QR.
Moze im to pomdc systematyzowac wiedze, a nawet dowiedziec sie czegos
nowego. Kazdy rozdziat konczy sie testem podsumowujgcym informacje
zdobyte na katechezach - by go rozwigza¢, wystarczy odczytac specjalnie
oznaczony kod QR. Znajduje sie on w zaktadce ,Moje notatki” po kazdym
rozdziale oraz po kazdej czesci ,Rok liturgiczny”.

Materiaty dodatkowe obejmuja: pokazy multimedialne, zadania elektro-
niczne przygotowane na platformie Learning Apps (do ich uruchomienia
wystarczy potaczenie z internetem), a takze komplet materiatéw do wy-
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drukowania, ktére przydadza sie podczas lekcji. Sg to karty do pracy w gru-
pach, propozycje zadan indywidualnych, a takze inne.

Konspekty katechez, ktdre znajdziecie w niniejszym poradniku, szcze-
gotowo prowadzg przez kolejne jednostki lekcyjne. Zawierajg one liczne
wskazowki, jak wykorzysta¢ materiaty dodatkowe, by urozmaicié prace
Z uczniami. Zawarte sg tu réwniez odpowiedzi do zadan z podrecznika
ucznia.

Mamy nadzieje, ze praca z podrecznikiem Jezus nas zbawia oraz poradni-
kiem metodycznym bedzie dla Was i dla Waszych uczniéw nie tylko pozy-
teczna, ale réwniez przyjemna.

Autorzy

LEGENDA

[_] lkonka zawczasu sygnalizuje moment, w ktérym odczytywane jest stowo

i! Boze. Dzieki temu mozesz przygotowac do tego uczniéw i zadbac o ich
prawidtowg postawe. Cytaty umieszczone sg w podreczniku lub na kar-
tach do wydrukowania. Czasami warto odczytywac je z Pisma Swietego,
do czego serdecznie zachecamy.

L™ W tym miejscu mozesz zaprezentowac uczniom filmiki i r6zne materiaty,

korzystajac z zasobow internetowych.

‘-E\
&

)2

s, Ta ikona sygnalizuje, ze w tym miejscu proponujemy skorzysta¢ z mate-
riatéw dodatkowych (zamieszczonych w linkach - kliknij w podswietlony
tekst).

ROZWINIECIA SKROTOW

Pismo Swiete = Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu (Biblia Tysigclecia),
wyd. V, Wydawnictwo Pallottinum, Poznan 2014.

KKK = Katechizm Kosciota katolickiego, Pallottinum, Poznan 2002.

Youcat - Youcat polski. Katechizm Kosciota katolickiego dla mtodych, Edycja
Swietego Pawta, Czestochowa 2011.

Youcat dla dzieci - Youcat dla dzieci. Katolicki katechizm dla dzieci i rodzicéw,
Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2019.



POZNANIE: ZMYSLY, UCZUCIA
| ROZUM

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze aby proces poznawania (tak-
Ze poznawania Boga) byt peten, powinny braé¢ w nim udziat wszystkie wta-
dze cztowieka: rozum, zmysty i uczucia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wymienia wtadze poznawcze cztowieka: rozum, zmysty i uczucia,
— opisuje sposéb poznania proponowany przez Swietego Augustyna,
— ttumaczy, ze aby osiggna¢ wybrany cel, potrzebne sg zaangazowa-
nie osobiste i praca nad soba.

POSTAWY: Uczen ksztattuje postawe wdziecznosci za dar poznawania.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca indywidualna,
rozmowa kierowana.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, zatacznik 1 (do wy-
drukowania dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Ojcze nasz. Podaj intencje: Médimy sie o swiatto
Ducha Swietego, by pomagat nam w poznawaniu Boga i naszego ostatecz-
nego przeznaczenia.

ODKRYWAM

2. Rozdaj uczniom karty pracy (zatacznik 1). Przeczytaj polecenie: Wy-
mysl zakoriczenie historii, ktéra zaczyna sie w ten sposéb: , Swiatowej klasy
naukowiec prowadzit badania majqgce na celu...”.

3. Wyttumacz dalszg cze$é polecenia. Powiedz: Macie uzy¢ co najmniej
osmiu z nastepujgcych stow: poszukad, znaleZé, ucieszyc sie, niecierpliwi¢
sie, chcied, sprawdzié¢, dotkngé, zdoby¢, poczué, dowiedzie¢ sie, zobaczyc,

Katecheza 1
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/1_-_zalacznik_1.pdf
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sprawdzi¢. Mozecie je dowolnie odmieniac, tak jak bedzie wam pasowac.
Na koniec podkresicie te stowa, ktorych uzyliscie.

. Przeznacz chwile na prace indywidualng. Popros kilka chetnych oséb,

by przeczytaty swoje opowiadania.

. Zacznij rozmowe kierowana. Zadaj pierwsze pytanie:

— Co taczy prace naukowca i podréznika? (postawienie sobie okre-
slonego celu i osiggniecie go, znalezienie odpowiedzi na nurtujace
pytania, ciekawos¢ $wiata)

. W tym momencie popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku

(Wpisz w kota wtadze umystowe cztowieka - podpowied? znajdziesz w te-
macie lekcji. Uzywajqgc trzech koloréw, potqcz je z odpowiadajgcymi im
czynnosciami).

Mozesz powiedzieé, ze wtadze umystowe pozwalajg ludziom wyko-
nywac czynnosci, o ktoérych mowiliscie przy okazji pracy naukowcéw
i odkrywcow. Uczniowie powinni wspélnie ustali¢, ze chodzi o rozum,
zmysty i uczucia (te stowa nalezy wpisac¢ w kota). W razie potrzeby po-
wiedz uczniom, ze podpowiedz moga znalez¢ w temacie dzisiejszej lek-
cji. Po wpisaniu tych stéw w kota uczniowie powinni juz indywidualnie
wykonac ¢wiczenie.

Prawidtowa odpowiedz:

rozum: poszukac, dowiedziec sie, odkryc¢ co$
zmysty: zobaczyé, dotkngé

uczucia: wzruszyc¢ sie, ucieszyc sie, niecierpliwic sie

. Skomentuj: Czynnosci takie jak ,poszukaé” czy ,sprawdzi¢” wskazujq na

dziatanie rozumu: odnoszq sie do planowania dziatan i ich realizowania.
Czasowniki ,zobaczy¢” i ,dotkngc¢” odnoszq sie do zmystow: aby cos zoba-
czyé, potrzebny jest zmyst wzroku, a aby cos dotkngc, niezbedny jest dotyk.
Stowa ,ucieszy¢ sie” czy ,niecierpliwi¢” wyrazajq z kolei emocje (uczucia).

. Dopowiedz: Aby osiggngc wazny cel, cztowiek musi zaangazowac sie w stu

procentach. Trzeba do tego rozumu, a takze wnikliwych obserwacji za po-
mocq zmystéw widzenia, stuchania, dotykania, wqgchania, smakowania.
Szczegdlnie wazne sq te uczucia, ktére motywujq do przekraczania pewnych
granic i zachecajqg, by doswiadczy¢ czegos nowego. Czasami towarzyszq
nam obawy i zniechecenie, gtéwnie wtedy, gdy nie wszystko nam sie udaje.

Poznanie: zmysty, uczucia i rozum



10.

11.

Jednak w ostatecznym rozrachunku nawet lek, niepokdj czy niecierpliwosé¢
moggq dziata¢ mobilizujgco i pobudzac nas do wydajnej pracy.

. Kontynuuj rozmowe kierowana. Spytaj:

— Jak mozna nazwac proces dochodzenia do celu w pracy naukowca?
(odrywanie, badanie, dedukowanie, poznanie - tak prowadz rozmo-
wa, by padta ta odpowiedz)

Aby utrwali¢ znaczenie tego stowa, popros uczniéw, by odczytali defi-
nicje z podrecznika z czesci ,poznaje”:

POZNANIE - termin filozoficzny; oznacza odkrywanie czegos, na przyktad
jakiegos przedmiotu czy zagadnienia. Takie poznanie dotyczy najczesciej
samego cztowieka, otaczajqgcych go zjawisk lub konkretnych zagadnien fi-
lozoficznych.

Podkresl, ze (zgodnie z definicjg) poznanie moze dotyczy¢ nie tylko
zjawisk, ale tez zagadnien filozoficznych. Z catg pewnoscia dotyczy tez
Boga. Powiedz, Zze na najblizszych katechezach skupicie sie na lepszym
poznaniu Boga. Bedziecie przy tym poznawac stanowisko filozoféw
i teologdéw. Mozesz skorzystac z podrecznika, by wyjasni¢, co to jest
teologia i filozofia.

FILOZOFIA - stowo z jezyka starogreckiego, ttumaczone jako ,,umitowanie
maqdrosci”. Filozofia to systematyczne (czyli regularnie powtarzane) i kry-
tyczne (czyli poddawane w waqtpliwosé) rozwazania na temat podstawo-
wych probleméw i idei. Takie rozwazania majq na celu petne zrozumienie
Swiata.

TEOLOGIA - dyscyplina wiedzy, ktéra zajmuje sie wyjasnianiem Swiata
w jego relacji do Boga.

SPOTYKAM

12.

Teraz opowiedz o Swietym Augustynie. Podkresl, ze Augustyn z wy-
ksztatcenia byt filozofem. Po nawrdéceniu (w wieku ok. 33 lat) intere-
sowata go gtéwnie teologia. Zaczat czytaé Pismo Swiete. Miat wiele
przemyslen dotyczacych zrozumienia $wiata i poznania Boga. Swoje
spostrzezenia spisywat - tak powstaty dzieta, ktére do dzisiaj stano-
wia cenna pomoc w wyjasnianiu Pisma Swietego. Popro$ uczniéw, aby
otworzyli podrecznik i przeczytali fragment Wyznan sw. Augustyna:

Katecheza 1
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Jakze wielki jestes, Panie, i godny, by Cie stawi¢. Wspaniata jest Two-
ja moc. Mgdrosci Twojej nikt nie zmierzy. Pragnie Cie stawi¢ cztowiek,
czgstka tego, co stworzytes. On dzwiga swq smiertelnq dole, Swiadectwo
grzechu, znak wyrazny, ze pysznym sie sprzeciwiasz, Boze. A jednak sta-
wic Cie pragnie ta czgstka swiata, ktorys stworzyt. Ty sprawiasz sam, ze
stawi¢ Cie jest btogo. Stworzytes nas bowiem jako skierowanych ku To-
bie. I niespokojne jest serce nasze, dopoki w Tobie nie spocznie?.

13. Popros$ uczniow o wykonanie ¢wiczenia 2 (Przeczytaj jeszcze raz stowa
Swietego Augustyna z czesci ,spotykam” i uzupetnij zdania).

Prawidtowa odpowiedz:

1) Zdaniem Swietego Augustyna Pan Bég jest: wielki; godny, by Go sta-
wic; wspaniaty; nieskoriczenie mqdry.

2) Cztowiek, ktérego Swiety Augustyn nazywa czastka stworzenia,
pragnie Boga: stawic, wielbic.

3) Serce cztowieka, dopdki nie spocznie w Bogu, jest: niespokojne.

14. Po wykonaniu ¢wiczenia popros$ uczniéw, by zastanowili sie, co to
znaczy, ze serce jest niespokojne. Wystuchaj kilku przyktadowych od-
powiedzi. Podkresl, ze niepokdj to pragnienie szukania Boga. To prag-
nienie jest wpisane w serce kazdego z nas. Wtedy, gdy postepujemy
niezgodnie ze swoim sumieniem, odczuwamy wtasnie niepokdj (mowi-
my nawet o wyrzutach sumienia).

POZNAJE

15. Powiedz, ze w tej czesci lekcji uczniowie dowiedzg sie, co o mozliwosci
poznania Boga méwit Swiety Pawet. W czasie pobytu w Rzymie spoty-
kat sie on z poganami, czyli ludzmi, ktérzy nie wierza w Boga. Napisat
o nich w swoim liscie.

| .:[iz. | 16. Popro$ o przeczytanie fragmentu Pisma Swietego z podrecznika.

To bowiem, co 0 Bogu mozna poznac, jawne jest wsrod nich, gdyz Bég im
to ujawnit. Albowiem od stworzenia swiata niewidzialne Jego przymio-
ty - wiekuista Jego potega oraz béstwo - stajq sie widzialne dla umystu
przez Jego dzieta.

(Rz1,19-20)

1 Swiety Augustyn, Wyznania, cyt. za: http://iwanicki.edu.pl/wp-content/uploads/2016/
11/augustyn_wyznania.pdf (dostep: 23 pazdziernika 2019 roku).

12  Poznanie: zmysty, uczucia i rozum



17.

18.

Podkresl, ze Swiety Pawet skierowat ten list do 0séb niewierzacych

w Boga. Zapytaj:

— Dla kogo jawne jest to, co mozna poznac¢ o Bogu? (dla wszystkich,
nawet dla pogan)

— Jakie przymioty Boga mozna poznac od stworzenia $wiata? (wieku-
istg potege, bostwo)

— Dzieki czemu cztowiek moze poznaé Boga? (przez jego dzieta; przy-
mioty Boga staja sie widzialne dla umystu przez boskie dzieta)

Podsumuj: Cztowiek stworzony przez Boga ma rozum, zmysty i uczucia.
Dzieki temu jest zdolny do poznawania catego swiata i Boga. Myslqc i ob-
serwujqc to, co go otacza, jest w stanie nabrac¢ pewnosci, ze istnieje Stworca,
przyczyna wszystkiego. Wtadze duchowe uzdalniajq cztowieka do poznania
zaréwno istnienia Boga, jak tez jego cech (teolodzy nazywajq te cechy przy-
miotami).

ODPOWIADAM

19.

20.

21.

22.

Przypomnij stowa Swietego Augustyna (niespokojne jest serce nasze, do-
poki w Tobie [Boze] nie spocznie). Powiedz: Ustalilismy, zZe niepokdj naszego
serca moze by¢ spowodowany tym, ze mamy wyrzuty sumienia, gdy poste-
pujemy wbrew Bozemu prawu.

Zapytaj: Co mozemy robié, aby nasze serca byty spokojne? (postepowac
zgodnie z wolg Boza, przestrzega¢ przykazan, wypetnia¢ swoje obo-
wiagzki, modli¢ sie, wielbi¢ Boga).

Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenie 3 (Odszukaj i zakresl czerwong
kredkq te dziatania, ktére powodujg, ze w naszych sercach panuje Bozy
pokdj).

Stowa do wykreslenia: MODLENIE SIE, SZANOWANIE RODZICOW,
DAROWANIE WIN INNYM, WYPEENIANIE OBOWIAZKOW, WIEL-
BIENIE BOGA, POMAGANIE INNYM, BYCIE UPRZEJMYM, PRZE-
STRZEGANIE PRZYKAZAN.

Propozycja pracy domowej: Przy wieczornej modlitwie podziekuj Bogu za
dar poznawania swiata i Stworzyciela.

Katecheza 1
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MODLE SIE

23. Zapros$ uczniow do modlitwy:

Przyjdzcie, radosnie sSpiewajmy Panu,

wznosmy okrzyki na czes¢ Opoki naszego zbawienia:
przystgpmy z dziekczynieniem przed Jego oblicze,
radosnie spiewajmy Mu piesni!

Albowiem Pan jest wielkim Bogiem

i wielkim Krélem ponad wszystkimi bogami.

Gtebiny ziemi sq w Jego reku

i szczyty gor nalezq do Niego.

Morze jest Jego wtasnosciq, bo On sam je uczynit,

i staty lgd uksztattowaty Jego rece.

WejdZcie, padnijmy na twarze, uwielbiajmy,
zegnijmy kolana przed Panem, ktéry nas stworzyt.
Albowiem On jest naszym Bogiem,

a my ludem Jego pastwiska

i owcami w Jego reku.

(Ps 95,1-7)

Poznanie: zmysty, uczucia i rozum



POZNANIE PRZEZ SZTUKE,
NAUKE | RELIGIE

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze poznanie odbywa sie przez
sztuke, nauke oraz religie.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, ze cztowiek poznaje przez sztuke, nauke i religie, ponie-
waz Bég obdarzyt go rozumem, zmystami i uczuciami;
— uzasadnia, dlaczego nauka nie wyklucza wiary, a wiara naukij;
— ttumaczy, w jaki sposéb Boga mozna poznad przez Jezusa.

POSTAWY: Uczen jest $wiadomy, ze zostat obdarzony przez Boga rozu-
mem, zmystami i uczuciami, dzieki czemu moze poznawacé sztuke, nauke
i religie. Ksztattuje w sobie postawe wdziecznosci za ten dar.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w grupach, me-
toda ,wycieczka w wyobrazni”, rozmowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, zatacznik 1 (wydru-
kowac¢ x1, rozcigé na trzy czesci), odtwarzacz muzyczny lub komputer
z dostepem do internetu (do wtaczenia wczesniej przygotowanej muzyki
refleksyjnej).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Ojcze nasz. Podaj intencje: Za wszystkich ludzi na-
uki, aby ich praca i odkrycia miaty na celu poznanie prawdy.

ODKRYWAM

2. Powiedz: Pewnie czasami zastanawiacie sie, co wam dajq lekcje religii. To
bardzo wazne pytanie, ktérego nie pozostawimy bez odpowiedzi. Na kate-
chezach zdobywacie wiedze o Bogu, Jezusie, Duchu Swietym, Kosciele, sa-
kramentach, swietach koscielnych, ré6znych swietych, papiezu itd. Ksztattu-
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jecie swoje wartosci i uczycie sie myslec o drugim cztowieku. Dzieki temu, ze
chodzicie na religie, bedziecie mogli przystqpi¢ do sakramentu bierzmowa-
nia, a kiedys (by¢ moze) matzeristwa.

3. Dodaj: Warto sobie uswiadomié, ze na katechezach korzystacie z dorobku
innych nauk. Nabywacie tez umiejetnosci i wiedze, ktére wykorzystujecie
(czasami nawet nieswiadomie) na innych przedmiotach.

4. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku. Zrébcie je wspdl-
nie - twoje podpowiedzi nakierujg uczniéw na wtasciwe propozycje.
W polach oznaczonych na szaro zaproponowano przyktadowe rozwia-

Zania.
Przedmiot Jakie umiejetnosci Jakie wiadomosci
i wiadomosci, ktére i umiejetnosci nabyte
nabywa sie nadanym nareligii przydaja sie na
przedmiocie, mozna danym przedmiocie?
wykorzystac na religii?
Historia znajomosc waznych dat Swiadomos¢ wptywu
w historii $wiata i Polski; chrzescijainstwa na rozwaj
ksztattowanie kultury innych narodow;
patriotyzmu mitos¢ do Ojczyzny;
wiedza o réznych religiach na
swiecie
Geografia czytanie mapy; Swiadomos¢ zmian
Swiadomos¢, w ktérym geograficznych, ktére
panstwie ptynie Nil itd. nastapity w toku historii;
znajomosc réznych nazw
geograficznych zwiazanych
z Jezusem, apostotami, Ziemig
Swieta
Jezyk polski umiejetnos$¢ analizy praktykowanie zasad pisowni
tekstu; i doskonalenie umiejetnosci
znajomos¢ zasad analizy tekstu;
ortografii; zdolnos¢ dostrzegania
zdolnosc¢ oceniania fundamentalnych wartosci
postaw i odrézniania i szlifowania relacji
dobra od zta (na miedzyludzkich
podstawie znajomosci
lektur szkolnych)

16  Poznanie przez sztuke, nauke i religie



Sztuka, muzyka | znajomos¢ dziet znajomosc piosenek

malarskich, religijnych;
architektonicznych, zdolnos¢ odrdézniania
rzezb; i nazywania waznych
umiejetnosé gry na dziet sztuki i zabytkow
réznych instrumentach (w tym obrazéw, ktérych

reprodukcje mozna ogladac
w podreczniku)

Matematyka umiejetnos¢ liczenia; umiejetnos¢ swobodnego
korzystanie z wyobrazni przeliczania starozytnych
przestrzennej miar dtugosci i ciezaru;

zdolnos¢ przeliczania
jednostek monetarnych

SPOTYKAM

5. Powiedz: Jak widzicie, wiadomosci i umiejetnosci nabyte w trakcie nauki
w szkole wzajemnie sie uzupetniajq. Czytajqc Pismo Swiete, mozna zwrécic
uwage na fragmenty, w ktérych pojawiajq sie odniesienia do innych dziedzin
wiedzy. Mogq one wystqgpic np. przy okazji opisow wydarzen z zycia narodu
izraelskiego, a takze w przypowiesciach, chocby o talentach (tutaj mozesz
nawigzac do ¢wiczenia 1).

6. Kontynuuj: Jak juz wiecie, Pismo Swiete zawiera to, co jest ludziom po-
trzebne do zbawienia. Co to znaczy? To dzieki Biblii poznajemy Boga, Jezusa
i Kosciot.

7. Spytaj: Skqgd wzigt sie cztowiek? Wystuchaj kilku odpowiedzi. Pewnie
padng stwierdzenia, ze cztowieka stworzyt Bég, a takze zupetnie inne:
ze wyksztaftcit sie w toku ewolucji. Naprowadz uczniéw na jedne i dru-
gie, jesli zajdzie taka potrzeba.

8. Podsumuj: W waszych odpowiedziach nie ma sprzecznosci. Ciato cztowie-
ka uksztattowato sie w wyniku ewolucji, natomiast jego dusza zostata stwo-
rzona przez Boga*. O pochodzeniu cztowieka méwi nam nauka i jej osigg-
niecia. Szczegétowe informacje dotyczqce ksztattowania sie ludzkiego ciata
mozna znalezé, studiujgc biologie, anatomie, chemie, fizyke molekularng
itd. Musicie wiedzie¢, ze zadna nauka, ktérej zadaniem jest badanie swiata

1 KKK 366.
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10.

11.

12.

materialnego, nie zajmuje sie duszg, bo ta jest niematerialna i nie podlega
procesom fizycznym. O niej moze wypowiadac sie tylko teologia, ewentu-
alnie filozofia. Podobnie jest z istnieniem Boga, ktory tez nie ma ciata i jako
istota duchowa nie podlega prawom nauk przyrodniczych, chociaz jest ich
autorem. Nauka i wiara odpowiadajq na inne pytania, dotyczq innych ob-
szaréw zycia i dlatego nie mogq byc sprzeczne?.

. Jako podsumowanie przeczytaj fragment Yuocat:

BIBLIA nie zamierza pretendowaé do miana podrecznika do historii czy
przyrodoznawstwa. Réwniez jej autorzy byli dzie¢mi swojej epoki. Po-
stugiwali sie wyobrazeniami i pojeciami obowigzujgcymi we wspotczes-
nym im sSwiecie i powielali czasami btedne ustalenia epoki, w ktérej zyli.
Jednakze wszystko, co cztowiek musi wiedzie¢ na temat Boga i drogi
prowadzqcej do swego Odkupienia, w sposéb pewny, wierny i bezbtedny
zawarte jest w Pismie Swietym?.

Popros o przeczytanie cytatu Maxa Planka:

Miedzy Bogiem a naukami przyrodniczymi nie znajdujemy zadnej
sprzecznosci. Nie wykluczajq sie, jak dzisiaj niektérzy wierzq i czego sie
obawiajq, lecz uzupetniajq sie i warunkujg wzajemnie*. (Max Plank)

Podsumuj: Nasze rozwazania mozna podsumowac ostatnim cytatem z tej
czesci podrecznika: ,wszystko, co cztowiek musi wiedzie¢ na temat Boga
i drogi prowadzqcej do swego Odkupienia, w sposéb pewny, wierny i bez-
btedny zawarte jest w Pismie Swietym”s. Mamy wiec pewno$¢, ze jestesmy
w stanie poznac Boga. Na poprzedniej lekcji réwniez méwilismy o poznaniu.
Doszlismy do wniosku, ze rozeznajemy rzeczywistosc dzieki temu, ze mamy
rozum, zmysty i uczucia.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Co poznajemy dzieki rozumowi? (nauke, $wiat)
— Co poznajemy dzieki zmystom? (dzieki zmystom ogladamy, stucha-
my, podziwiamy, dotykamy, wachamy, smakujemy)

Por. Youcat, 42.
Youcat, 15.
Youcat, s. 27.
Youcat, 15.

Poznanie przez sztuke, nauke i religie



— Codzieje sie w nas dzieki pragnieniu poznania Boga? (jestesmy reli-
gijni, oddajemy czes¢ Bogu, modlimy sie, chodzimy do kosciota, spo-
wiadamy sie, czytamy Biblie)

13. Zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 2 (Ktdre zdania sq prawdziwe, a ktére
fatszywe? Postaw krzyzyk w odpowiednim miejscu).

prawda fatsz

Biblia doktadnie opisuje, w jaki sposéb powstat swiat. X

Biblia podaje, kto stworzyt swiat. X

Nauki humanistyczne (np. filozofia, teologia) méwig nam
o Bogu i duchowej naturze cztowieka. X

Nauki przyrodnicze dostarczajg nam dowodéw na to,
w jaki sposéb powstat swiat, i dlatego wykluczaja, ze

stworzyt go Bég. X
Dzieki rozumowi mozna w sposéb pewny wykluczy¢

istnienie Boga. X
Dzieki rozumowi mozna w sposéb pewny poznac Boga. X

Cztowiek odkrywa prawa przyrody, ktérych Stwérca
jest Bég. X

Odkrywanie przez cztowieka prawd wiary dowodzi,
ze cztowiek jest wszechmogacy. X

POZNAJE

14. Podziel uczniéow na trzy grupy. Rozdaj im wydrukowane i rozciete ma- .1,
teriaty z zatacznika 1. G

Poinformuj: Kazdy zespét zaplanuje wirtualng wycieczke do innego miej-
sca. Pierwszy - do Muzeum w Luwrze, ktérego zdjecie znajduje sie w pod-
reczniku, drugi do Centrum Nauki Kopernik w Warszawie, a trzeci do Ba-
zyliki Grobu Swietego w Jerozolimie. Kazda grupa musi napisa¢ podanie do
pani dyrektor, w ktérym uzasadni, dlaczego wtasnie tam chce sie wybrac.

15. Kilka minut pdzniej popros przedstawicieli grup o zreferowanie efek-
téw wspdlnej pracy. W uzasadnieniach powinny znalez¢ sie takie po-
wody jak: pragnienie zobaczenia wybitnych dziet sztuki, pogtebiania
wrazliwosci artystycznej, poznania ciekawych doswiadczen nauko-
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wych, zobaczenia interesujgcych obiektéw na catym sSwiecie, ujrze-
nia miejsca ukrzyzowania i $Smierci Jezusa, a takze miejsc waznych dla
chrzescijan.

16. Popros, aby uczniowie powiedzieli (korzystajac z wiadomosci z po-

przedniej lekcji), z jakich wtadz umystowych beda korzystali uczestnicy
kazdej z tych wycieczek - w Luwrze, Jerozolimie i Warszawie (rozum,
zmysty i uczucia).

17. Podsumuj: Chodzimy do muzedw, laboratoriéw i kosciotéw w réznych ce-

lach, ale nadrzednym powodem prowadzqcym nas do tych miejsc jest chec¢
poznania wytworéw ludzkiej dziatalnosci. W muzeach i galeriach widzimy
dzieta sztuki, w laboratoriach i centrach naukowych mozemy zrozumieé, jak
zbudowany jest swiat, w kosciotach (w ktérych takze sq dzieta sztuki) moze-
my cie wyciszy¢, zastanowi¢ nad swoim Zyciem i lepiej poznac Boga.

18. Powiedz, ze nie da sie pozna¢ Boga za pomocg samego rozumu, sa-

mych uczué czy doswiadczen zmystowych. Nasze zdolnosci poznaw-
cze muszg ze sobg wspodtpracowad. Musimy tez mie¢ swiadomosg, ze
cztowiek, aby rzeczywiscie wierzyt, potrzebuje osobistego spotkania
z Jezusem, doswiadczenia mitosci Boga. Prawde te doskonale ujat pa-
piez Benedykt XVI w czesto cytowanych stowach encykliki Deus cari-
tas est: ,U poczatku bycia chrzescijaninem nie ma decyzji etycznej czy
jakiejs wielkiej idei, jest natomiast spotkanie z wydarzeniem, z Oso-
ba, ktéra nadaje zyciu nowg perspektywe, a tym samym decydujace
ukierunkowanie™®.

. Dodaj: O koniecznosci poznawania Jezusa méwi tez fragment Pisma Swie-
tego z Ewangelii sw. Jana. Popro$ uczniéw o odczytanie fragmentu Pis-
ma Swietego z tej czesci podrecznika.

,Niech sie nie trwozy serce wasze. Wierzycie w Boga? | we Mnie wierzcie!
W domu Ojca mego jest mieszkanr wiele. Gdyby tak nie byto, to bym wam
powiedziat. Ide przeciez przygotowac wam miejsce. A gdy odejde i przy-
gotuje wam miejsce, przyjde powtdrnie i zabiore was do siebie, abyscie
iwy byli tam, gdzie Ja jestem. Znacie droge, dokqd Ja ide”. Odezwat sie do
Niego Tomasz: ,Panie, nie wiemy, dokqd idziesz. Jak wiec mozemy znaé

¢ Benedykt XVI, Deus Caritas est, 1.
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droge?”. Odpowiedziat mu Jezus: ,Ja jestem drogq i prawdq, i Zyciem.
Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie”. (J 14,1-6)

Zapytaj:

— Jak Jezus sam sie nazwat? (droga, prawdg i zyciem)

— Gdzie prowadzi nas Jezus, ktéry nazywa siebie droga? (do Boga, do
nieba)

Nawigzujac do ostatniego pytania, powiedz, ze tak tez nalezy rozumieé

nastepne zdanie Ewangelii: ,Nikt nie przychodzi do Ojcainaczej jak tyl-

ko przez Mnie”. Podkresl, ze stuchajac i poznajac Jezusa, zblizamy sie

do Boga.

ODPOWIADAM

21.

22.

23.

Powiedz uczniom: Takie poznawanie wcale nie jest tatwe, wrecz przeciw-
nie. Pewnie czasami czujecie sie zmeczeni i znuzeni naukq w szkole oraz
obowigzkami w domu. Moze bedzie wam tatwiej, kiedy zaczniecie sobie wy-
znaczac konkretne cele.

Spytaj: Jakimi cechami powinien wyrézniac sie cztowiek, ktéry chce osigg-
nqgc jakis cel? (powinien by¢ dociekliwy, wytrwaty, peten zapatu). Na-
stepne pytanie jest przeznaczone do refleks;ji indywidualnej. Ucznio-
wie powinni odpowiedzie¢ na nie w gtebi swoich serc. Spytaj: Co robisz,
gdy masz jakies wazne zadanie do wykonania? Popro$, by kazdy odpowie-
dziat na to pytanie sam w sobie, w ciszy.

Popros ucznidow o wykonanie ¢wiczenia 3 (Podkres! te zachowania, ktére
najlepiej charakteryzujq twojq reakcje, gdy masz jakies wazne zadanie do
wykonania. Mozesz dopisac swoje propozycje).

Zachowania do wyboru: odktadam, moze ktos zrobi je za mnie; odktadam,
moze ten, kto mi je dat, zapomni; bardzo sie denerwuje, bo wiem, ze moze
mi sie nie udac; martwie sie i szukam kogos, kto zrobi to za mnie; mysle, jak
je zrobié, i jestem juz tak zmeczony, Ze nic nie robie; szukam pomocy w ksiqz-
kach i u bliskich dorostych; zastanawiam sie, jak to zrobic; robie wszystko, co
mozliwe, aby zadanie wykonac; nie zatamuije sie niepowodzeniami; szukam
wtasciwych rozwiqzan; inne.

Popros uczniéw, aby po cichu przeczytali te zachowania i reakcje, kto-
re podkreslili, i zastanowili sie, czy sposéb ich postepowania gwaran-
tuje, ze wykonajg zadanie. Zasugeruj, aby zastanowili sie, co powinni
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24.

25.

26.

zmienié¢ w swoim postepowaniu, aby udato sie im realizowaé zadania
oraz osigga¢ ambitne cele w zyciu.

Wtacz muzyke refleksyjng i zachec uczniéw, by zastanowili sie, jak po-
znaja Boga. Zadaj pytania do osobistej refleksji:

— Kiedy pogtebiasz swoje poznanie Boga?
— Corobisz, gdy masz jakies watpliwosci dotyczace Bogai religii?

Podsumuj: Bdg, ktéry jest ,drogqg, prawdq i zyciem”, chce naszego zaanga-
zowania. Pragnie, abysmy Go coraz lepiej poznawali i coraz mocniej kocha-
li. To naturalne, Ze na naszej drodze wiary mogq pojawic sie jakies pytania
czy watpliwosci. Dowodzq one, ze myslimy i obserwujemy swiat. W takiej
sytuacji powinnismy szukac pomocy u ludzi, do ktérych mamy zaufanie: ro-
dzicéw, katechetow, znajomych ksiezy. Mozemy tez poszuka¢ wiadomosci
w fachowych ksigzkach dla dzieci i mtodziezy lub artykutach w prasie kato-
lickiej. Zawsze powinnismy modli¢ sie i prosi¢ Boga o pomoc w rozwigzaniu
naszych problemow i wqgtpliwosci.

Dodaj: Nauka i wiara nie sq ze sobqg sprzeczne, bo dotyczq innych obszaréw
poznania. Uzupetniajq sie, aby poznanie cztowieka byto petne.

MODLE SIE

27.

Zapros uczniow do modlitwy stowami Psalmu 27.

Ustysz, Panie, gtos méj - wotam:

zmituj sie nade mnq i wystuchaj mnie!

O Tobie méwi moje serce: ,Szukaj Jego oblicza!”.
Szukam, o Panie, Twojego oblicza;

swego oblicza nie zakrywaj przede mnq (...).
(Ps27,7-9)

Poznanie przez sztuke, nauke i religie



RACJONALNOSC WIARY.
PIEKNO, DOBRO | PRAWDA.
SZTUKA RELIGIINA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Bog, ktory wyposazyt czto-
wieka we wtadze poznawcze, pragnie, aby cztowiek korzystat z tych wtadz
W procesie poznawania $wiata i Boga.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, ze wiara ma przestanki racjonalne, bo poznanie Boga jest
mozliwe dzieki rozumowi;
— wymienia trzy wartosci, ktére majg poczatek w Bogu i méwig nam
o Jegoistocie;
— podaje przyktady sztuki religijne;j.

POSTAWY: Uczen wyraza wdzieczno$¢ za dzieta sztuki religijne;j.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z obrazem Philippe de Champaigne Swiety Augustyn, ¢wiczenie mul-
timedialne, praca z obrazem (prezentacja multimedialna), praca z wybra-
nym utworem muzycznym o charakterze religijnym.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, prezentacja multi-
medialna Sztuka religijna, ¢wiczenie multimedialne Krzyzéwka ze Swietym
Augustynem, akcesoria do odtworzenia wybranego utworu muzycznego?,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna
(do wyswietlenia ¢wiczenia oraz odtworzenia filmu?).

1 Wedle uznania, np. Hallelujah w wykonaniu Leonarda Cohena czy Pentatonix.

2 Manifest Aleksandry Kisiel, dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=
5YDqldlyQZ4 (3:20, film warto przygotowad przed katecheza, by uniknaé wyswietlania
reklam podczas lekcji).

Katecheza 3

E——

23



24

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe za ludzi tworzacych dzieta sztuki, aby pomagaty

uczniom odkrywac piekno Boga.

SPOTYKAM
2. Spytaj: Wiecie, kto to jest agnostyk?

Zapewne niewielu uczniéw bedzie znato prawidtowg odpowiedz. Pod-
powiedz, ze definicja znajduje sie w podreczniku w tej czesci katechezy.

AGNOSTYCYZM (gr. agnostos - nieznany) to poglad zaktadajqcy, iz Boga
nie mozna pozna¢ w sposéb oparty na logicznym rozumowaniu. Agnostyk
nie wyklucza wiary w Boga, ale uwaza, ze wiara, ktérej nie da sie poznac
rozumem, jest sprawq wyobrazen i uczuc.

3. Podsumuj: Agnostyk uwaza, ze Boga nie da sie poznac¢ w sposéb racjonalny,

a wiec przy uzyciu rozumu, a tylko za sprawg wyobrazen i uczuc.

4. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jakimi wtadzami poznawczymi Bég obdarowat cztowieka? (powin-
ny pasc: rozum, zmysty, uczucia - to powtdrzenie pierwszej kate-
chezy)

— Co poznajemy dzieki nauce? ($wiat, zachodzace w nim zjawiska,
prawa przyrody, historie ludzkosci i $wiata, wszystko, co zauwaza-
my za pomocg zmystéw - to powtdrzenie drugiej katechezy)

— Co poznajemy dzieki religii? (Boga, $wiat niematerialny, duchowy
wymiar zycia cztowieka, dusze, relacje miedzy Bogiem i ludzmi,
modlitwe - czyli sposéb komunikowania sie z Bogiem, tajemnice
Kosciota, sakramenty - to takze powtdrzenie drugiej katechezy)

5. Przeczytaj fragment Youcat, ktéry nawigzuje do ostatniej katechezy:

»Ludzki rozum moze w sposéb pewny poznacé Boga”®. Powiedz: To wtas-
nie dzieki pracy naszego umystu wiara w Boga jest aktem racjonalnym, czyli
zaleznym od rozumu. Wbrew temu, co méwiq agnostycy, Boga mozna po-
znac, uzywajqc rozumu. Przypomina nam o tym takze fragment Listu do
Rzymian, ktéry jest zapisany pod tematem w podreczniku: ,(...) niewidzialne
Jego przymioty - wiekuista Jego potega oraz béstwo - stajq sie widzialne
dla umystu przez Jego dzieta” (Rz 1,20).

3 Youcat, 4.

Racjonalnosc wiary. Piekno, dobro i prawda. Sztuka religijna
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6. Wtacz prezentacje multimedialng Sztuka religijna i wyswietl pierwszy G
slajd (obraz Swiety Augustyn z Hippony przyjmujgcy Najswietsze Serce
Jezusa, Philippe de Champaigne).

7. Powiedz: Na pierwszej katechezie po wakacjach poznalismy posta¢ Swie-
tego Augustyna - filozofa i teologa, ktéry zajmowat sie mozliwosciami
cztowieka w zakresie poznania Boga. Na obrazie widzimy Swietego przy
pracy.

8. Popros ucznidw, aby uwaznie przyjrzeli sie obrazowi. Po chwili zadaj
pytania:

- Co widzimy w lewej rece Augustyna? (ptonace serce, ktorego blask
otacza gtowe Swietego)

— Jak myslicie, czyje to serce i co wyraza bijacy od niego blask? (ucz-
niowie powinni zauwazyc, ze to serce Jezusa; blask sugeruje, ze
Swiety Augustyn przy pracy prosit o Bozg pomoc)

— Co Augustyn trzyma w prawej rece? (gesie pioro)

— Do czego jest mu potrzebne pidro? (aby mégt zapisac swoje mysli)

— Co znajduje sie w lewym gérnym rogu obrazu? (Swietlisty owal z na-
pisem VERITAS)

Tutaj wyttumacz, co oznacza to tacinskie stowo: VERITAS (tac.) - prawda.

— Cosugeruje ten napis? (ze Swiety, spisujac swoje teologiczne dzieta,
kierowat sie prawda)

— Co widzimy pod $wietlistym owalem? (ksiege, Biblie)

— Cotooznacza? (Augustyn czyta Biblie i tam znajduje prawde)

- W cojest ubrany Augustyn? (w szaty; popros o doprecyzowanie, ja-
kie te szaty sa: maja wyszyta postac Jezusa)

— O co Swiety opiera noge? (ksiazki; popros o odczytanie grzbietéw -
wyttumacz, Ze s3 to facinskie imiona autoréw takich jak Pelagiusz,
Celestiusz i Julian; byli to heretycy, czyli ludzie, ktérzy Zle odczy-
tywali Pismo Swiete, Augustyn sie z nimi nie zgadzat, polemizowat
zich teoriami)

9. Podsumuj: Swiety Augustyn przedstawiony na obrazie w ten sposéb poka-
Zuje nam, gdzie powinnismy szukac prawdy o Bogu i cztowieku. Nie powinni-
$my ulegac fatszywym ttumaczeniom Biblii. Czytajgc Pismo Swiete, trzeba
modli¢ sie o Swiatto Ducha Swietego, by pomagato nam trwaé w prawdzie.
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10.

Popros o rozwiazanie krzyzéwki z éwiczenia 1 w podreczniku. Uwaga:
to éwiczenie jest rowniez dostepne w wersji multimedialnej (Krzyzow-
ka ze Swietym Augustynem).

Prawidtowe odpowiedzi:

Przeciwienstwo ktamstwa to... (PRAWDA)

Jakie stowo znajduje sie w sSwietlistym owalu w lewym gérnym rogu
obrazu? (VERITAS)

Co trzyma Swiety Augustyn w swojej lewej dtoni? (SERCE)

Swiety Augustyn zapisuje swoje... (MYSLI)

Co trzyma Swiety Augustyn w swojej prawej dtoni? (PIORO)

Jak nazywa sie zwierze, z ktérego pochodzi piéro Swietego Augusty-
na? (GES)

Promienie $wiatta bijace od serca Jezusa docieraja do... Swietego Au-
gustyna. (GROWY)

Rozwiazanie: Swiety Augustyn uczy nas, ze poznajemy prawde o Bogu, czy-
tajgc Pismo Swiete.

POZNAJE
| .:ﬁ:. | 11. Powiedz: Bég jest Zzrédtem dobra. Czytamy w Pismie Swietym: | tak sie sta-

12.

13.

14.

to. A Bag widziat, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre” (Rdz 1,30-31).
Rzeczywiscie wszystko, co jest na Swiecie, jest dobre: potrzebne ludziom
i zwierzetom, wszystkiemu, co zyje. Stworzony swiat jest dobry i piekny, bo
nosi w sobie slady Boga.

Popros jednego z uczniéw, by odczytat drugi cytat z pierwszego akapi-
tu w czesci ,poznaje”:

Teraz Ty, o Panie, Boze, Ty$ Bogiem, Twoje stowa sq prawdg. (2 Sm 7,28)

Postaw pytania:

— Czym sa stowa Boga? (prawda)

— Co to dla nas znaczy? (skoro stowa Boga sg prawda, Stworca nigdy
nie wprowadza nas w btad, zawsze dotrzymuje swoich obietnic;
mozemy Mu wierzy¢ i bezgranicznie ufac)

Powiedz, Ze skoro stowa Boga sg prawdg, Bog jest prawdg i jedynym
zrédtem prawdy. Popro$ o odczytanie fragmentu Pisma Swietego
umieszczonego pod tematem.

Racjonalnosc wiary. Piekno, dobro i prawda. Sztuka religijna
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Niewidzialne Jego [Boga] przymioty (...) stajq sie widzialne dla umystu

przez Jego dzieta. (Rz 1,20)

15. Jeszcze raz podkresl, ze Bog, ktory obdarzyt cztowieka rozumem, prag-
nie, abysmy poznawali $wiat i Boga. Nastepnie zaproponuj wykonanie
¢wiczenia 2 - Wyszukaj w tabelce stowa (w pionie, poziomie lub po skosie)
okreslajgce wartosci, ktérych zrédtem jest Bdg, i ktére méwiqg nam o tym,

jaki Bog jest. Znalezione stowa pokoloruj i wypisz pod tabelkgq.

Rozwiazanie:

P RIAIWO P O M O|C|X
RIE|T E|Z | N|I | T|RJA|K
AlS £t R W A|R|E K| A A
Wi X W] I OlS N A K O|T
D K|A AN T E|X|NJY
AN I |O|t | X|D|O B|R|O

Bog jest zrodtem prawdy, dobra, piekna w stworzonym przez siebie
sSwiecie.

ODPOWIADAM

16. Podsumuj: Dzisiaj uswiadomilisSmy sobie, ze Bog jest Zzrédtem wszelkiej
prawdy, dobra i piekna. Dalej mozesz wykorzystac tekst z podrecznika:

Cztowiek zostat stworzony na obraz i podobienstwo Boga. Codziennie
staramy sie nasladowac Stwérce w czynieniu dobra i piekna, chcemy zy¢
w prawdzie. Efektem tych pragnien sq m.in. dzieta sztuki. Tworzyto je
i nadal tworzy wielu artystéw. Niektére z nich rzeczywiscie zachwycajq
i podbudowujqg naszq mitosé¢ i wdziecznosé Bogu za dary i umiejetnosci,
ktérymi nas obdarza. Czy masz swoje ulubione obrazy? Ktére dzieta

sztuki uwazasz za najpiekniejsze?

17. Jesli masz taka mozliwos¢, odtwoérz wybrany utwér muzyczny. Postu-

chajcie fragmentu i spytaj, czy uczniowie znaja te melodie.
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G 18. Nastepnie wré¢ do prezentacji Sztuka religijna.

Przetaczaj slajdy i komentuij:
— Slajd 2 (Stworzenia Adama, Michat Aniot): Zwrdccie uwage, ze Béog

zostat przedstawiony jako starszy cztowiek z brodq. Spoczywa na roz-
tozystej purpurowej szacie, razem z kilkoma cherubinami. Adam zostat
7 kolei przedstawiony na tle zielonych ogroddéw i btekitnych wéd Edenu.
Prawe ramie Boga wysuwa sie, aby przekazac iskre zycia do palca Ada-
ma. Palce Boga i Adama znajdujq sie w bardzo niewielkiej odlegtosci od
siebie.

Slajd 3 (Pogrzeb Chrystusa, Tycjan): Na obrazie wida¢ Nikodema, kto-
ry trzyma Chrystusa za nogi, i starego Jézefa z Arymatei. Ta postac to
tak naprawde autoportret Tytcjana. Jozef z wielkim nabozeristwem
podtrzymuije ciato Mistrza. Kobieta w granatowej szacie, ktéra pochyla
sie nad Jezusem, to Maria. Za nig w biatej przewiewnej szacie stoi Ma-
ria Magdalena. Ostatniq postaciq, najmniej widoczng, jest apostot Jan.
Dwie ostatnie postacie zostaty przedstawione w ruchu, co kontrastuje
z pozostatymi osobami widocznymi na obrazie. Scena rozgrywa sie na tle
dekoracyjnej ptaszczyzny z niebieskim.

Slajd 4 (Ostatnia Wieczerza, Leonardo da Vinci): Fresk przedstawia
scene z ostatniej wieczerzy, a konkretnie moment, w ktérym Jezus ogta-
sza, iz jeden z apostotow go zdradzi (Judasz siedzi jako pigty od lewej
i czwarty od lewej liczqc gtowy postaci na obrazie). Na obrazie daje sie
zauwazy¢ reke trzymajgcq ndéz. Spoéjrzcie na fragment tuz za trzecim
apostotem w grupie uczniéw siedzqcych po prawicy Jezusa. (...) Jest to
dton Piotra, ktéry w ten sposéb miat zareagowac na stowa Jezusa. Fakt,
Ze trzyma on w dtoni néz, moze odwotywac sie do pdzniejszych wyda-
rzeh w ogrodzie Oliwnym, gdzie Piotr, bronigc Jezusa, odcigt jednemu
z napastnikéw ucho.

Slajd 5 (bazylika Swietego Piotra w Watykanie): Na zdjeciu widzicie
bazylike Swietego Piotra w Watykanie, ktéra znajduje sie na Wzgérzu
Watykanskim. Zostata zbudowana w latach 1506-1626. Bazylika
Swietego Piotra to jedna z czterech bazylik wiekszych Rzymu oraz jedna
z wielu bazylik papieskich. Do tego sanktuarium, codziennie przybywa
wiele pielgrzymek. Wedle tradycji bazylika stoi na miejscu pochéwku sw.
Piotra - jego gréb lezy pod gtéwnym ottarzem. Swigtynia jest nekropolig
papiezy, w tym swietego Jana Pawta Il.

Slajd 6 (Pieta Michata Aniota): Pieta, ktérqg widzicie na zdjeciu, znaj-
duje sie wewnqtrz bazyliki, o ktérej przed chwilg méwilismy. Ten posqg

Racjonalnosc wiary. Piekno, dobro i prawda. Sztuka religijna
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autorstwa Michata Aniota przedstawia Maryje trzymajgcq w ramionach
zdjetego z krzyza Jezusa. RzeZba odznacza sie wyjgtkowq harmonig.

19. W ramach powtdrzenia wiadomosci zaproponuj wykonanie ¢wicze-
nia 3 (Wypisz przyktadowe dzieta sztuki, ktére miates okazje zobaczy¢ albo
poznac).

Przyktadowe rozwigzanie:

Obraz: Ostatnia Wieczerza, Leonardo da Vinci
Rzezba: Dawid, Michat Aniot

Budowla sakralna: Bazylika $w. Piotra

Dzieto muzyczne: Hallelujah

20. Jako podsumowanie katechezy i potwierdzenie stwierdzenia, ze sztu- ,{’!!‘}\
ka moze stuzy¢ Bogu, mozesz wtaczy¢ Manifest Aleksandry Kisiel. \{\i;,;/

MODLE SIE

21. Zacheé uczniéw do modlitwy:

Niebiosa, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Wszystkie wody ponad niebem, btogostawcie Pana, chwalcie

i wywyzszajcie Go na wieki!
Wszystkie potegi, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyZszajcie

Go na wieki!
Stonce i ksiezycu, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyZszajcie

Go na wieki!
Gwiazdy nieba, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyzszajcie

Go na wieki!
Deszcze i rosy, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Wszystkie wichry niebieskie, btogostawcie Pana, chwalcie

i wywyzszajcie Go na wieki!
Ogniu i zarze, btogostawcie Pana, chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
(Dn 3,59-66)
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POZNANIE OBJAWIENIA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Bég daje sie poznac cztowie-
kowi nie tylko przez wtadze umystowe, ale takze dzieki objawieniu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, czym jest objawienie Boze;
— wymienia etapy objawienia Bozego w historii;
— wyjasnia, ze Bég objawit sie ludziom w Osobie Jezusa Chrystusa.

POSTAWY: Uczen jest $wiadom, Zze moze poznawac objawienie Boze, czy-
tajac Pismo Swiete. Ksztattuje w sobie postawe wdziecznoéci Bogu za to,
ze objawit sie ludziom.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, éwiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), ¢wiczenie multimedialne Etapy objawienia Bozego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Wierze w Boga w intencji wszystkich, ktérzy sta-
raja sie poznawac Boga, aby mieli duzo cierpliwosci i wytrwatosci.
ODKRYWAM

2. Powiedz: Opowiem wam teraz o Szymonie, uczniu klasy VI. Postuchajcie
uwaznie.

Najlepiej, jesli opowiesz swoimi stowami, ale ewentualnie mozesz od-
czytac:

Szymon byt bardzo dobrym uczniem. Rozwigzywanie zadan z matema-
tyki przychodzito mu z duzq tatwosciq. Mama Szymona Smiata sie, ze
ma to po niej, bo byta informatykiem i od malerikosci uwielbiata mate-
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matyke. Szymon nie méwit tego gtosno, ale pogardzat wszystkimi, ktérzy
mieli ktopoty z rozwiqzywaniem zadan. Jego bliski kolega Janek uczyt sie
matematyki z duzym wysitkiem. Na szczescie Janek miat tate inzyniera
i ten pomagat mu w odrabianiu prac domowych. Gorzej byto w szkole.
Szymon tylko chwile pomyslat i znat rozwiqzanie zadania, natomiast
Janek potrzebowat na to duzo czasu. Na lekcjach Szymek sie nudzit.
Pewnego dnia nauczycielka zaproponowata mu udziat w konkursie ma-
tematycznym. Szymek bardzo sie ucieszyt. Pani powiedziata, ze bedzie
musiat dodatkowo opanowaé nowy dziat matematyki, nauke o brytach,
a to wymagato wyobrazni przestrzennej. Tu niestety Szymon czut sie zu-
petnie bezradny. Nie potrafit zrobic¢ najprostszego zadania. Byt bardzo
zty. Moéwit sobie w duchu: ,Przeciez jestes wspaniatym matematykiem,
dasz rade, masz genialny umyst!”. Nic nie pomagato. Z pomocq przyszta
mu mama. Razem narysowali, wycieli i skleili wszystkie potrzebne bryty.
Mama pokazata mu ich budowe, wyttumaczyta podstawowe pojecia. Po
tym doswiadczeniu Szymek nie patrzyt juz z takg wyniostosciq na Janka.
Zrozumiat, ze kazdy moze miec problemy, a pomoc innych ludzi i ich wy-
jasnienia sq czasami niezbedne.

3. Zacznij rozmowe kierowana:

— Czego dowiedzieli$my sie o Szymonie i Janku? (to koledzy, jeden
z nich z tatwoscig rozwigzywat zadania matematyczne, a drugi
miat z tym problemy; mama Szymona byta informatykiem, a tata
Janka inzynierem; Szymon zostat zgtoszony do konkursu matema-
tycznego)

— Z czym miat problem Szymon? (aby wzia¢ udziat w konkursie, mu-
siat opanowac kolejny dziat matematyki - nauke o brytach; wyob-
raznia przestrzenna nie byta mocng strong Szymona)

— Co mu pomogto? (doswiadczenie zaproponowane przez mame:
wspodlnie wycieli i skleili wszystkie potrzebne bryty)

4. Podkresl, ze nawet bardzo dobrzy uczniowie potrzebujg czasem po-
mocy. To zupetnie naturalne, jesli prosimy kogos$ o objasnienie czegos.
Zwykle pomagaja nam osoby, ktére znaja sie na danym zagadnieniu
duzo lepiej niz my.

SPOTYKAM

5. Powiedz: Na poprzednich katechezach dowiedzielismy sie, ze Bog wypo-
sazyt cztowieka w rozum, zmysty i uczucia. To wtasnie dzieki nim mozemy
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poznawac swiat i Stwérce. Nie wszystko jednak, co dotyczy Boga, mozemy
poznac rozumem. Niektore rzeczy Stwérca postanowit sam nam wyttuma-
czy¢. To wtasnie Boze objawienie. Mozesz poprosi¢ o zrobienie notat-
ki w czesci ,Moje notatki”. Definicje ,objawienia” zamieszczono tez
w stowniczku w tej czesci podrecznika: OBJAWIENIE BOZE polega na
tym, Ze Bog otwiera sie, pokazuje swiatu i méwi do ludzi, bo taka jest Jego
wola.

6. Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Pokoloruj
wtasciwe stowa, aby otrzymac poprawnq definicje).

Prawidtowe rozwigzanie:

Objawienie Boze polega na tym, ze...

otwiera chowasi i szepcze | aniotom bo tak Mu nakazat
sie, € P Duch Swiety.

Bog
zamyka p?k?ZUje lub | méwi | do ludzi bo taka jest Jego
sig, sSwiatu wola.

7. Popros, by uczniowie sprébowali sobie przypomnieé, o czym uczyli sie
na religii przez ostatnie lata szkolne. Spytaj: Do jakich oséb Bég zwracat
sie przez swoich wystaricéw - aniotéw? Moze uczniowie beda w stanie
wymienic kilka imion. Mozesz zada¢ pytania pomocnicze.

Uczniowie powinni odpowiedziec, ze aniot przemowit do:
— Maryi w momencie zwiastowania,

— Joézefa, aby uciekat z Maryja i Dziecigtkiem do Egiptu,
— pasterzy, gdy narodzit sie Jezus,

- Medrcow, aby szukali Nowonarodzonego,

— kobiet udajacych sie do grobu Jezusa.

Powiedz, ze czasami Bég posytat do ludzi anioty, aby przekazac im waz-
ne wiadomosci. W ten sposob pozwolit im sie poznad.

POZNAJE

8. Powiedz: Teraz przesledzimy etapy objawiania sie Boga w historii.

Mozesz opowiedzie¢ wtasnymi stowami albo wykorzystac tekst z tej
czesci podrecznika:

32  Poznanie objawienia



Bog objawit siebie w dziele stworzenia. Najpierw dat sie poznac pierw-
szymrodzicom. Gdy zgrzeszyli, nie pozostawit ich samych sobie, ale obie-
cat im zbawienie. Powiedziat do szatana: ,Wprowadzam nieprzyjazn
miedzy ciebie a niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo je;:
ono ugodzi cie w gtowe, a ty ugodzisz je w piete” (Rdz 3,15).

Niedtugo pézniej Bog zapowiedziat, kto ,ugodzi szatana w gtowe”, a wiec
go pokona. Te stowa Boga to tzw. Protoewangelia. Wiemy dzis, ze tym,
ktéry pokonat szatana, zto i grzech, jest Jezus Chrystus, Syn Bozy. Nieste-
ty, szatan wyrzqdzit nam, potomkom pierwszych ludzi, wiele zta. Wciqgz
namawia nas do grzechu i wtedy, gdy upadamy, odnosi sukces. Tak stato
sie z ludzmi wspétczesnymi Noemu, o ktérych czytamy w Ksiedze Rodza-
ju. Ulegli szatanowi. Bog ukarat ich za grzechy, zalewajqc ziemie wodami
potopu. Zaraz po tym, jak wody opadty, B6g odnowit przymierze z ludz-
mi i dat im nadzieje na przezwyciezenie zta.

Wazng postaciq w historii objawienia sie Boga byt tez Abraham. Bég wy-
brat go i razem z nim uformowat swéj lud, z ktérym zawart przymierze.

Bég wyprowadzit swéj lud - Izraelitéw - z niewoli egipskiej za sprawqg
Mojzesza. Na Gérze Synaj objawit Mojzeszowi swoje prawo, czyli dat
nam Dekalog.

Pézniej Bég przemawiat przez prorokéw. To przez nich przygotowywat
swdj lud na przyjecie zbawienia, ktére dokonato sie ostatecznie w Jezu-
sie Chrystusie: ,Wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys Bog
do ojcéw przez prorokéw, a w tych ostatecznych dniach przeméwit do
nas przez Syna” (Hbr 1,1-2).

9. Aby utrwali¢ te wiadomosci, popro$ uczniéw o wykonanie ¢wicze-
nia 2 (Ponumeruj etapy objawienia Bozego. Nadaj im krétkie tytuty i wpisz
je w kolejnych stopniach piramidy. Zachowaj zasade, ze im nizszy stopien,
tym wczesniejsze zdarzenie). Uwaga: to ¢wiczenie jest réwniez dostepne .1,
w wersji multimedialnej (Etapy objawienia Bozego). G

Prawidtowe rozwiazanie:

2 - Bog objawia sie pierwszym rodzicom

4 - Bog przez Abrahama tworzy swoéj lud i zawiera z nim przymierze
6 - Bog przemawia przez prorokéw

7 - Bog objawia sie przez swojego Syna Jezusa Chrystusa

1 - Bég objawia sie w dziele stworzenia $wiata
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5 - Bég przez Mojzesza daje swojemu ludowi Prawo
3 - Bég karze ludzi za grzechy potopem i odnawia przymierze przez
Noego

| SYNBOZY |
| PROROCY |
| MOJZESZ |
| ABRAHAM |
| NOE |
| PIERWSI RODZICE |
| STWORZENIE SWIATA |

ODPOWIADAM

10. Powiedz: Bég objawit sie nam przez syna, Jezusa Chrystusa. Pan Jezus
jest naszym Zbawicielem. Przez swojq meke i Smier¢ na krzyzu zbawit nas,
a zmartwychwstajqc, dat nam nadzieje zycia wiecznego.

11. Podsumuj, wykorzystujac tekst z podrecznika:

Wszystko, co jest nam potrzebne do zbawienia, zostato spisane w Pismie
Swietym, w Starym i Nowym Testamencie. Bég objawia sie nam przez swoje
stowo. Jestesmy wiec zobowigzani do czytania i rozwazania stow Boga za-
pisanych w Biblii.

12. Powiedz: Swiety Hieronim, ktéry zyt w IV wieku i przettumaczyt Biblie z je-
zykéw oryginalnych na tacine, napisat: ,Nieznajomo$¢ Pisma Swietego to
nieznajomos¢ Chrystusa™. Teraz zrobimy ¢wiczenie 3.

13. Rozdaj Pisma Swiete (po jednym egzemplarzu na tawke). Przeczytaj
polecenie do ¢wiczenia 3: W Ewangelii sw. tukasza w rozdziale 23 znajdz
fragment, z ktérego dowiadujemy sie, co Jezus zrobit z mitosci do ludzi. Prze-
pisz go.

Podpowiedz: Moze to by¢ na przyktad opis Smierci Jezusa.

Byto juz okoto godziny széstej i mrok ogarngt catq ziemie az do godziny
dziewigtej. Storice sie za¢mito i zastona przybytku rozdarta sie przez sro-

1 Cyt.za Youcat, s. 23.
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dek. Wtedy Jezus zawotat donosnym gtosem: Ojcze, w Twoje rece powie-
rzam ducha mojego. Po tych stowach wyziongt ducha. (kk 23,44-46)

UTRWALAM

14. Podsumuj: Bég nie tylko daje sie pozna¢ rozumem, ale tez objawia sie lu-
dziom przez wybranych ludzi. Najpetniej B6g objawit sie przez swego Syna
Jezusa Chrystusa.

MODLE SIE

15. Na zakonczenie zachec¢ uczniéw do modlitwy dziekczynnej. Podziekuj-
cie Bogu za to, ze objawia sie ludziom: Boze, dziekujemy Ci, ze objawites
sie ludziom. Dziekujemy, Ze nie pozostawites nas samych, gdy zgrzeszylismy.
Dziekujemy za to, ze dates nam Swojego Syna, ktéry nas zbawit.

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczqc,
przywraca mi zycie.

Prowadzi mnie po wtasciwych sciezkach
przez wzglgd na swoje imie.

Chociazbym chodzit ciemng doling,

zta sie nie ulekne,

bo Ty jestes ze mnq.

Twd;j kij i Twoja laska

dodajg mi otuchy.

Stét dla mnie zastawiasz

wobec mych przeciwnikow;

namaszczasz mi gtowe olejkiem;

modj kielich jest przeobfity.

(Ps 23,1-5)
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GODNOSC CZLOWIEKA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze godnoéé¢ cztowieka to fun-
damentalna warto$¢. Uczniowie ksztattujg w sobie szacunek do siebie
i innych.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, czym jest godnos$¢ cztowieka, i wskazuje na jej zrodta;
— reaguje na niewtasciwe zachowania przeciwko godnosci;
— wskazuje, jakie zachowania budujg poczucie wtasnej wartosci.

POSTAWY: Uczen szanuje godno$¢ wiasna i innych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, film.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (przy-
najmniej jeden egzemplarz na tawke), komputer z dostepem do internetu,
rzutnik albo tablica interaktywna, karteczki do pracy w grupie (zatacznik
1 - wydrukowa¢ x1 i rozcia¢ wedtug linii), film o Swietej Matce Teresie
z Kalkuty?.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Swietej Matki Teresy z Kalkuty:

Panie, otwdrz nasze oczy,

abysmy w naszych braciach i siostrach Ciebie rozpoznali.

Panie, otwdrz nasze uszy,

abysmy ustyszeli ptacz i wotanie gtodnych, zmarznietych, przerazonych
i zgnebionych.

1 Wedle uznania katechety, np. z serii ,Skarby Kosciota” (dostepny na YouTubie). Jesli
wyswietlasz film w internecie, przygotuj go przed katecheza, aby uniknaé wyswietlania
reklam podczas lekgji.
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Panie, otwérz nasze serca,

abysmy potrafili kochac siebie tak jak Ty nas kochasz.
O Boze, daj nam, prosze, dar

z wszystkich, jakie znamy, najcenniejszy:

serce przepetnione mitosciq do Chrystusa. Amen.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Zadaj pytania:

J

— Co znaczy stowo ,godnos¢”, ,godny”?
Podpowiedz ze stownika PWN: «poczucie wtasnej wartosci i szacu-
nek dla samego siebie», «zaszczytne stanowisko, tytut, zaszczytna
funkcjan.

— Co to jest godnos¢ cztowieka? (szacunek do samego siebie, poczu-
cie wtasnej wartosci, prawo do zycia itd.)

— Co to znaczy, ze kto$ ma swojg godnosé? (ma szacunek do samego
siebie, zna swojg wartos¢ itd.)

3. Kierujgc rozmowa, postaraj sie zwrdcic¢ uwage na to, ze kazdy ma swo-
ja godnosé, ale jej poczucie moze zalezec od wielu czynnikéw. Podczas
rozmowy powinno pas¢ sformutowanie ,poczucie wtasnej wartosci”.

4. Powiedz: Na dzisiejszej lekcji zastanowimy sie, jak zy¢, aby kazdy z nas czut
sie wartosciowym i godnym cztowiekiem.

5. Nastepnie popros o przeczytanie definicji stowa ,godnos¢”, ktéra znaj-
duje sie w tej czesci podrecznika:

Godnos¢ - wartos¢ cztowieczeristwa: nieusuwalna i niestopniowalna, za-
stugujqca na szacunek wtasny i innych ludzi, przystugujgca kazdemu czto-
wiekowi bez wyjgtku.

6. Wyijasnij: Wartos¢ cztowieczenrstwa to wartosc tego, ze kazdy z nas jest
cztowiekiem, niezaleznie od jakichkolwiek czynnikéw. Godnosc jest nieusu-
walna, czyli nikomu nie mozna jej odebrac ani zniszczyc. Jest tez niestopnio-
walna - nikomu nie przystuguje w mniejszym lub wiekszym stopniu.

7. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 1 (Wynotuj przyktady sytuacji, w ktérych
czujesz sie dowartosciowany. Nastepnie sprobuj okreslic, kiedy tracisz po-
czucie wtasnej wartosci, i wynotuj te sytuacje w drugiej kolumnie).
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Przyktadowe rozwigzanie:

Czuje sie wartosciowy, Moje poczucie wtasnej wartosci
gdy... stabnie, gdy...

ktos$ poswieca mi swaj czas;
ktos okazuje mi sympatie;
kto$ mi pomaga;

ktos mnie chwali;

kto$ mnie docenia;

kto$ méwi mi co$ mitego;
ktos dba o mnie;

kto$ mnie kocha.

rozméwca mnie nie stucha;

kto$ mnie lekcewazy;

ktos$ nasmiewa sie ze mnie;

ktos mnie obraza;

nikt nie docenia moich mozliwosci;
nikt nie chce mi pomac;

nikomu na mnie nie zalezy.

8. Mozesz podsumowac to ¢wiczenie, wykorzystujac tekst z podrecznika:

Moéwigc w duzym skrécie, godnosé to poczucie wartosci, ktére nalezy sie
kazdemu cztowiekowi. Nie moze by¢ tak, ze jednym przystuguje bardziej,
a drugim mniej. Nie wolno jej nikomu odbierac. Niestety ludzie czesto Zle
sie traktujq - stowami, czynami i zaniedbaniem odzierajq innych z godnosci.
Zamiast tego mamy sie szanowac, wspierac¢ i moéwic do siebie w kulturalny
sposob. Nie bez powodu mowi sie, ze powinnismy traktowac innych dokta-
danie tak, jak chcielibysmy, zeby nas traktowano.

SPOTYKAM

9. Powiedz: LudZzmi, ktérych przewaznie sie lekcewazy, sq ubodzy, porzuceni
na ulicy i umierajgcy. Wtasnie takimi wykluczonymi osobami opiekowata sie
Swieta Matka Teresa z Kalkuty.

,%\ 10. W tym momencie mozesz wyswietli¢ film z serii ,Skarby Kosciota”.

\\\""I Opowiedz o Swietej. Mozesz wykorzystac tekst z podrecznika:
Swieta Matka Teresa z Kalkuty, ktéra zatozyta Zgromadzenie Siéstr
Misjonarek Mitosci, jest pieknym przyktadem kobiety, ktéra poswieci-
ta swoje zycie ratowaniu godnosci cztowieka. Pracujgc w Kalkucie jako
nauczycielka, codziennie przechodzita ulicami, na ktérych lezeli chorzy
i umierajqcy ludzie, po ktérych btqgkaty sie zgtodniate dzieci. Postano-
wita bezgranicznie poswiecic zycie osobom wykluczonym. Osiedlita sie
w dzielnicy nedzy, aby by¢ blizej ubogich, a w krétkim czasie dotgczyty
do niej dziewczeta, ktére kiedys uczyta w szkole.
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Matka Teresa, ktéra zmarta w 1997 roku, troszczyta sie o osierocone
dzieci. Dawata im dach nad gtowg, zywita je i umozliwiata im nauke
w szkole, przywracajgc poczucie wtasnej wartosci. Szczegolng troskg
otaczata smiertelnie chorych. Robita wszystko co w jej mocy, aby umie-
rali w godnych warunkach - na t6zku, przy ktérym ktos czuwa. W kaz-
dym cztowieku widziata Chrystusa.

11. Zaproponuj wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (krzyzéwka). Roz-
daj Pismo Swiete na kazda tawke. Popro$ o odszukanie fragmentu
Ksiegi Rodzaju: Rdz 3,1-24. Przeznacz chwile na samodzielng lekture
Biblii. Nastepnie uczniowie moga przystapi¢ do wypetniania kratek.

Rozwigzanie nalezy wpisa¢ w odpowiednie pole - w ten sposéb ucznio-
wie dowiedzg sie, jakie stowa powtarzata czesto Swieta Matka Teresa
z Kalkuty.

Prawidtowe odpowiedzi:

Bdg stworzyt cztowieka na swoj... (OBRAZ)

Miejsce, w ktorym mieszkali pierwsi ludzie. (RAJ)

Maz Ewy miat na imie... (ADAM)

Ewa zjadta... z drzewa poznania dobra i zta. (OWOC)

Skusit Ewe. (WAZ)

Kiedy pierwsi ludzie odkryli, Ze s3 nadzy, spletli gatazki... (FIGOWE)
Co zrobili pierwsi ludzie, kiedy ustyszeli kroki Pana Boga przechadza-
jacego sie po ogrodzie? (uwaga: odpowiedz sktada sie z dwdch stow)
(SCHOWALISIE)

Bog powiedziat do weza: ,Na brzuchu bedziesz sie czotgat i... bedziesz
jadt”. (PROCH)

Ogrod, z ktorego zostali wygnani pierwsi ludzie, nazywat sie... (EDEN)
Ewa stata sie matka wszystkich... (ZYJACYCH)

Rozwiazanie: Nie pozwol, by ten, kogo spotkasz, nie byt zadowolony po
spotkaniu z tobg!
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POZNAJE

12.

13.

14.

Zacznij rozmowe o Zrédtach godnosci. Zauwaz, ze skoro wszyscy
mamy taka samg godnos¢ (warto przypomniec definicje, w ktérej pad-
ty okreslenia ,nieusuwalna” i ,niestopniowalna”) to znaczy, ze godnosc
cztowieka nie zalezy od pozycji spotecznej, jego wieku, zdrowia, ma-
jatku, rasy, wyznawanej religii, ptci, pogladéw czy jakichkolwiek innych
aspektéw. Godnos¢ wynika z samego faktu, ze jest sie cztowiekiem.
Aby to zrozumie¢, warto siegnac¢ do Pisma Swietego.

Popros o odczytanie na gtos fragmentu Rdz 1,27 umieszczonego pod
tematem, a takze fragmentu Ksiegi Madrosci umieszczonego w tej cze-
$ci podrecznika.

Stworzyt wiec Bog cztowieka na swéj obraz, na obraz Bozy go stworzyt...
(Rdz 1,27)

Bo do niesmiertelnosci Bég stworzyt cztowieka - uczynit go obrazem
swej wiasnej wiecznosci. (Mdr 2,23)

Zachec ucznidéw do samodzielnego zapoznania sie z trescig czesci ,po-
znaje”.

ODPOWIADAM

15.

16.

Podsumuj: Codziennie spotykamy ludzi. Spedzamy z nimi czas, rozmawia-
my o réznych sprawach. Powinnismy byc dla siebie mili, kulturalni. W tym,
co méwimy, nie moze zabrakng¢ szacunku. Pamietajmy, ze w oczach Boga
wszyscy jestesmy wartosciowi i wazni.

Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na trzy- lub czterooso-
bowe druzyny. Kazda z nich losuje karteczke z opisem jakiejs sytuacji
(zatacznik 1). Zadaniem ucznidéw jest zapoznac sie z wylosowanymi sy-
tuacjami, a nastepnie wymysli¢ dwie wersje dialogéw, ktére beda do
nich pasowaty. Jeden dialog ma odzwierciedla¢ umacnianie czyjegos
poczucia wtasnej wartosci, a drugi jego odbieranie. Jeden uczen odgry-
wa scenke pozytywna, a drugi negatywna; pozostali cztonkowie grupy
sg drugoplanowymi bohaterami danej scenki.

Sytuacje do odegrania:
— Dwoje uczniow wraca ze szkoty i mija bezdomnego.
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— Dwoje uczniéw stoi na przystanku, widza osobe niepetnosprawng,
ktéra nie moze wjecha¢ wozkiem do tramwaiju.

— Tata lub mama kontroluja zeszyt swojego dziecka, widzg ocene nie-
dostateczna.

— Nauczyciel spotyka ucznia, ktéry niechcacy wylewa na niego mleko.

— Maty chtopiec niechcacy wyrzuca pitke za boisko, trafia ona w przy-
padkowego przechodnia.

— Dwdch chtopcow gra w pitke, a dziewczynka chce do nich dotaczyé.

— Podczas lekcji informatyki uczen nie radzi sobie z obstuga progra-
mu.

17. Grupy kolejno odgrywaja scenki. Po kazdej scence nawiaz do dialogoéw,
ktére wybrzmiaty, i wskaz stowa, ktére szczegdlnie niszczg godnosé
cztowieka, oraz te, ktére odbudowuja poczucie wartosci. Mozesz tez
wskazac na konkretne postawy.

18. Zadanie domowe: ¢wiczenie 2 (Zapisz trzy przyktadowe zdania, ktére
sprawig, Ze po ich ustyszeniu ktos poczuje sie bardziej wartosciowy).

Przyktadowe odpowiedzi:

Jestes taki pomocny, bardzo ci dziekuje.

Twéj usmiech sprawit, ze méj dzier od razu stat sie lepszy!

Twoja wiedza naprawde mi imponuije.

Swietnie poradzites sobie na kartkéwce z matematyki. Gratuluje!

MODLE SIE

19. Na koniec lekcji zaproponuj modlitwe w intencji oséb, ktérym odebra-
no godnosc.

O Panie, nasz Boze,

jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi!

Tys swoéj majestat wynidst nad niebiosa.

(...) Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcéw,
ksiezyc i gwiazdy, ktéres Ty utwierdzit:

czym jest cztowiek, ze o nim pamietasz,

i czym syn cztowieczy, Ze sie nim zajmujesz?
Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwatgq i czcig go uwienczytes.

Obdarzytes go wtadzq nad dzietami rgk Twoich;

Katecheza 5 41



ztozytes wszystko pod jego stopy:

owce i bydto wszelakie,

a nadto i polne stada,

ptactwo podniebne oraz ryby morskie,
wszystko, co szlaki mérz przemierza.

O Panie, nasz Panie,

jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi!
(Ps 8,2.4-10)
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GODNOSC CHRZESCIANINA
WYNIKAJIACA Z CHRZTU
SWIETEGO

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze godno$¢ chrzescijanina wynika
z chrztu swietego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— przejawia postawe wdziecznosci za godnosc dziecka Bozego,
— opisuje, na czym polega odpowiedzialnosc za dar chrztu swietego,
— ttumaczy, w jaki sposob dbac o swojg godnos¢.

POSTAWY: Uczen wzmacnia w sobie poczucie wtasnej godnosci wynikaja-
ce z sakramentu chrztu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, $piew, rozmowa kie-
rowana, ¢wiczenie multimedialne, praca w grupie.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, podktad muzyczny
lub nagranie piosenki Jestesmy piekni (wedtug uznania katechety), kompu-
ter z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ¢wiczenie
multimedialne Skutki chrztu swietego, karty do pracy w grupie (zatacznik 1 -
wydrukowac x1), magnesy, tasma klejaca, kredki i flamastry dla uczniow,
ew. akcesoria do odtworzenia utworu muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. PomddiIcie sie krétko (Zdrowas Maryjo, Ojcze nasz).

Jesli masz takg mozliwos¢, zaproponuj $piew piosenki Jestesmy piekni*.
Mozesz odtworzyé przygotowany wczesniej utwor lub zagrac go nain-
strumencie.

1 Tekst za: Jestesmy piekni Twoim pieknem, Panie, w: Spiewnik SALWATOR, Wydawnictwo
SALWATOR, s. 154.
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Jestesmy piekni Twoim pieknem, Panie!
Jestesmy piekni Twoim pieknem, Panie!

Ty otwierasz nasze oczy na piekno Twoje, Panie!
Ty otwierasz nasze oczy, Panie!

Ty otwierasz nasze oczy na piekno Twoje, Panie!
Ty otwierasz nasze oczy, Panie, ha Twoje piekno!

ODKRYWAM

2. Przejdz do tematu katechezy, nawigzujac do poprzedniej lekcji. Przy-
pomnij uczniom, ze godnos¢ cztowieka wynika z faktu, ze zostat on
stworzony na podobieristwo Boze.

3. Dodaj: Dzisiaj powiemy sobie, jak mozemy coraz bardziej zbliza¢ sie do
Stworcy, pielegnowac swojqg godnosc i zy¢é w godnosci.

4. Kontynuuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika:

Bég kocha kazdego cztowieka. W koncu stworzyt nas z mitosci - jest na-
szym troskliwym Ojcem i pragnie, bysmy byli blisko Niego. Pierwszq od-
powiedzig na mitos¢ Bozq jest wiara, ktéra z kolei jest warunkiem chrztu.
W tym sakramencie cztowiek otwiera sie na Boga i wchodzi z Nim w bli-
skq relacje - a méwiqc wprost, staje sie Jego dzieckiem. Przypomnij sobie
date swojego chrztu i zapamietaj, ze to wtasnie wtedy states sie dzie-
ckiem Bozym.

5. Popros, aby uczniowie, ktérzy znajg date swojego chrztu, wpisali jg
w odpowiednim miejscu w ¢wiczeniu 1. Pozostatym zadaj zadanie do-
mowe: Dowiedzcie sie, kiedy zostaliscie ochrzczeni, i uzupetnijcie rubryke
w ¢wiczeniu 1.

SPOTYKAM

6. Teraz mozesz powiedziec: Nikt z nas raczej nie pamieta momentu swojego
chrztu ani nie jest w stanie podac jego doktadnej daty. Zazwyczaj pamieta-
my jedynie daty imienin i urodzin. Warto zapamietac réwniez date chrztu,
ktéra jest tak samo wazna. Znajqc jg, mozemy wspominac niezwykty mo-
ment, w ktérym stalismy sie dzie¢mi Bozymi.

7. Podsumuj i powiedz, ze Bég nieustannie sie nami opiekuje, czuwa nad
naszym bezpieczenstwem - tak jak tata, ktéry ma na uwadze dobro
swoich dzieci.
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8. Zache¢ ucznidw, aby wykonali ¢wiczenie 3 (Napisz krotkg modlitwe,
w ktorej podziekujesz Bogu za to, ze przez chrzest states sie Jego dzieckiem.
Mozesz wykorzystaé wyrazenia wypisane ponizej, obok modlitwy).

Wyrazenia, z ktérych moze skorzystac uczen: dziekuje Ci, Boze...; jestem Ci
wdzieczny, Panie...; jak wspaniale, Ze...; prowadzisz mnie...; chronisz mnie...;
podnosisz, gdy sie zatamuje...; pocieszasz, gdy jest mi Zle...; kochasz mnie...;
jestes przy mnie, gdy...; nie wqtpisz we mnie...; za dar chrztu swietego...

Przyktadowa modlitwa:

Dziekuje Ci, Boze, za dar Zycia. Jak wspaniale, Ze jestem Twoim dzieckiem,
a Ty prowadzisz mnie i chronisz! Wiem, Ze mnie podniesiesz, kiedy sie zata-
mie i bedzie mnie Zle. Ty naprawde mnie kochasz i nigdy we mnie nie wqt-
pisz. Dodaj mi sit, bym mdégt codziennie swiadczyé, ze jestem Twoim dzie-
ckiem. Amen.

POZNAJE

9. Zapowiedz, ze odczytacie teraz fragment Pisma Swietego. Mozesz po-
prosic¢ o to jednego z uczniéw.

=]

Albowiem wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy, sq synami Bozymi.
Nie otrzymaliscie przeciez ducha niewoli, by sie znowu pogrqzy¢ w bo-
jazni, ale otrzymaliscie Ducha przybrania za synéw, w ktérym mozemy
wotac: ,Abba, Ojcze!”. Sam Duch wspiera swym swiadectwem nasze-
go ducha, ze jestesmy dziecmi Bozymi. Jezeli zas jestesmy dziecmi, to
i dziedzicami: dziedzicami Boga, a wspétdziedzicami Chrystusa; skoro
wspdlnie z Nim cierpimy, to po to, by wspdlnie mie¢ udziat w chwale.
(Rz 8,14-17)

10. Spytaj: Jakie skutki przyjecia chrztu wymienia Swiety Pawet? Mozesz wy- .1,
stuchac kilku odpowiedzi. Jesli masz takg mozliwos¢, wtacz éwiczenie G
multimedialne Skutki chrztu swietego.

Skutki chrztu $wietego, ktére wymienia Swiety Pawet: otrzymalismy
Ducha Swietego; otrzymali$my wolno$¢ od grzechu; jeste$my synami
(i corkami) Bozymi; mozemy wotaé do Boga ,tatusiu”; jestesmy dzie-
dzicami Boga; jestesmy wspoétdziedzicami Chrystusa.

11. Podsumuj tekstem z tej czesci podrecznika:
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12.

Kazdy z nas podczas chrztu otrzymat Ducha Swietego. W ten sposéb
zostat wtgczony do Bozej rodziny, stat sie dziedzicem chwaty Bozej. Od
tego momentu mozemy moéwic do Boga Abba, czyli ,Tatusiu”. Bog do-
skonale nas zna. W Jego oczach kazdy jest cenny. Godnos¢, ktéra wyni-
ka z chrztu, to nie tylko poczucie wtasnej wartosci, ale réwniez radosé
i szczescie, ze Bog nadat nam wielkq wartosc¢, uznat nas za swoje dzieci
i przyjgt do swojej rodziny, czyli Kosciota.

Popros uczniéw o zrobienie ¢wiczenia 2 (uczniowie maja rozwigzac re-
bus).
Rozwigzanie: ZBAWIENIE

ODPOWIADAM

13.

14.

Zaproponuj prace w matych grupach. £acznie powinno powstac ok. dzie-
wiec grup (w zaleznosci od liczebnosci klasy mozesz stworzy¢ pary lub
trojki). Losowo przydziel uczniom kartki z zatagcznika 1. Kazda grupa ma
za zadanie przedstawic graficznie zapisane na kartce zdanie.

Zdania do podziatu:

Dbac¢ o swojg godnosc¢ - to znaczy trwac w tasce uswiecajqce;.

Dbac o swojq godnosc - to unikaé grzechu.

Dbac o swojg godnosc - to trwac przy Ojcu na modlitwie i w sakramentach.
Dbac o swojg godnos¢ - to trwac w swietosci.

Dbac o swojg godnosc - to szanowac siebie.

Dbac o swojg godnosc - to dbac o czystosc duszy i ciata.

Dbac o swojg godnosc - to zy¢ w sprawiedliwosci.

Dbac o swojg godnosc - to stac po stronie prawdy.

Dbac o swojq godnosc - to meznie bronic¢ swojej wiary.

Jezeli zostato mato czasu, to popros o prostg symboliczng grafike, jeze-
li czasu jest wiecej, to mogg to byc cate ilustracje. Na koniec przedsta-
wiciele grup podchodzg do tablicy i prezentujg efekty pracy catego ze-
spotu, przypinajacilustracje do planszy (np. magnesami). W ten sposéb
powstanie barwny kolaz, ktéry mozna skleié¢ w catosé i powiesic¢ w sali.
Bedzie on przypominat uczniom, jak dba¢ o swoja godnosc.

Godnos¢ chrzescijanina wynikajaca z chrztu swietego


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/6_-_zalacznik_1.pdf

MODLE SIE

15. Na koniec pomddicie sie stowami Psalmu 20:

Chcemy sie cieszy¢ z twego ocalenia

i w imie Boga naszego podnies¢ sztandary.
Niech Pan wypetni wszystkie twoje prosby!
Teraz wiem, ze Pan wybawia swego pomazarica,
odpowiada mu ze swietych swych niebios,
przez moc zwycieskq swojej prawicy.

Jedni wolq rydwan, drudzy konie,

a nasza sita w imieniu Pana, Boga naszego.

(Ps 20,6-8)
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MISJIA KROLEWSKA, |
PROROCKA | KAPLANSKA

CEL GLOWNY: Podjecie przez ucznidéw zadan wynikajacych z sakramentu
chrztu - misji krélewskiej, prorockiej i kaptanskiej Kosciota.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia warto$¢ namaszczenia na kroéla, proroka i kaptana;
— przejawia postawe wdziecznosci Bogu za sakrament chrztu;
— wymienia zadania, ktére wynikajg z misji krélewskiej, prorockiej
i kaptanskiej.

POSTAWY: Uczen czuje sie odpowiedzialny za wypetnienie zadan wynika-
jacych z chrztu $Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, wydrukowane drze-
wo genealogiczne (wedtug uznania katechety, moze by¢ prywatne albo eu-
ropejskiej rodziny krélewskiej?).

PRZEBIEG KATECHEZY
1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy (Pod Twojq obrone).

ODKRYWAM

2. Powiedz: Na dzisiejszej katechezie powiemy sobie doktadnie, kim jestesmy
jako dzieci Boze, i jakie wynikajq z tego obowiqzki.

3. Jesli masz takg mozliwos¢, zaprezentuj uczniom drzewo genealogicz-
ne (swoje lub jakiejs krolewskiej rodziny) i opowiedz, na czym polega
badanie przesztosci krewnych. Spytaj uczniow, czy kto$ ma opracowa-

1 Mozna je pobra¢ z internetu.
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ne drzewo genealogiczne i chciatby sie podzieli¢ wiedza o przodkach.
Moze kto$ ma cos$ do powiedzenia o pamigtkach rodzinnych?

4. Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Bohaterami
wielu bajek, ktére czytali ci rodzice, byli krélowie, ksigzeta i ksiezniczki. Kie-
dy stucha sie takich niesamowitych opowiesci, zaczyna sie marzy¢, by zy¢
w takich czasach, naleze¢ do rodziny krélewskiej, mieszka¢ w zamku i zasia-
dac na poztacanym tronie... To niemozliwe? Nie do konca! A co, jesli dowiesz
sie, ze kazdy z nas nalezy do rodziny krélewskiej i jest krélewskim dziedzi-
cem? To nie wszystko: z tq rodzing krélewskq tqczq nas nie wiezi krwi, a...
sakrament chrztu swietego.

5. W razie potrzeby wyjasnij, ze ta rodzing krélewska, do ktérej nalezy
kazdy z nas, jest wspdélnota Kosciota. Krolem w tym przypadku jest
Bog, a wszyscy ochrzczeni, czyli my, jesteSmy Jego dzie¢mi i nalezymy
do rodziny krélewskiej.

POZNAJE

6. Zwrdéc¢ uwage na to, ze Bog nas wybrat i pokochat, jeszcze zanim przy-
jelismy chrzest. Biblia pieknie pokazuje to w Ksiedze Proroka Jere-
miasza.

7. Popros o odczytanie fragmentu Pisma Swietego z podrecznika. | cﬁz

»Zanim uksztattowatem cie w fonie matki, znatem cie,

nim przyszedtes na swiat, poswiecitem cie,

prorokiem dla narodéw ustanowitem cie”.

| rzektem: ,Ach, Panie Boze, przeciez nie umiem méwic, bo jestem
mtodziericem!”.

Pan zas odpowiedziat mi:

,Nie méw: »Jestem mtodziencems,

gdyz péjdziesz, do kogokolwiek cie posle,

i bedziesz mowit, cokolwiek ci polece.

Nie lekaj sie ich, bo jestem z tobg, by cie chronic¢” - wyrocznia Pana.

| wyciggngwszy reke, dotkngt Pan moich ust i rzekt mi: ,Oto ktade moje
stowa w twoje usta. Spdjrz, daje ci dzisiaj wtadze nad narodami i nad
krélestwami, bys wyrywat i obalat, bys niszczyt i burzyt, bys budowat
i sadzit’”.

(Jr1,5-10)
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Skomentuj: W tym fragmencie Pisma Swietego Bég kieruje do Jeremiasza
swoje stowa i przekazuje mu wtadze potrzebng do burzenia i niszczenia zta.
Dzieki tej wtadzy Jeremiasz bedzie mégt ,wyrywac” i ,obalac¢” grzech, a na
tym miejscu budowac Krélestwo Boze, ,sadzi¢” stowo dane od Stworcy, by
sie ,rozrastato”. W cieniu stowa Bozego bedzie mozna zaczqé¢ zyé na nowo.
Podobne zadanie dla kazdego z nas przygotowat Bég.

SPOTYKAM

8. Wyttumacz, czym jest dziedzictwo. Powiedz, ze dziedzictwo jest tym,
co otrzymuje sie w spadku, za co trzeba by¢ odpowiedzialnym.

9. Wykorzystaj tekst z tej czesci podrecznika: Najwiekszg wartosciq, kto-
rq dziedziczq dzieci Boze, jest krélestwo niebieskie - krélestwo szczescia,
pokoju, sprawiedliwosci, prawdy i mitosci. To bogactwo, ktére jest twoim
udziatem - nalezy do ciebie i catej wspdlnoty Kosciota. Z tym bogactwem
wiqgze sie jednak misja: masz je pomnazac. Aby wypetnic to zadanie, pod-
czas chrztu zostates namaszczony na kréla, proroka i kaptana. Jako dziedzic
masz udziat w misji krélewskiej, prorockiej i kaptanskiej. Co to znaczy?

10. Przejdz do éwiczenia 1 (Potgcz dymki, porzgdkujqc zadania kréla, proroka
i kaptana. Definicje zamaluj trzema réznymi kolorami). Popros, aby ucz-
niowie zapoznali sie z trescig stowniczka w czesci ,poznaje”. S w nich
definicje ,krola”, ,proroka” i ,kaptana™

KROL - osoba sprawujgca wtadze. W Pismie Swietym krél to cztowiek wy-
brany przez Boga. Ma on troszczy¢ sie o poddanych, dba¢ o wypetnianie
woli Bozej i sprawiedliwie sqdzi¢, zyjgc w postuszenstwie Bogu.

PROROK - osoba przepowiadajqgca przysztosé. W Biblii prorocy to ludzie
postani przez Boga, ktérzy mieli wzywac do nawrdcenia, gtosi¢ stowo Boze,
zapowiadac przyjscie Zbawiciela i przekazywac wole Bozq.

KAPEAN - ksigdz, osoba duchowna. Cztowiek stuzqcy Bogu poprzez mod-
litwe i sktadanie ofiar. Ma on przekazywac btogostawienstwo Boze i uswie-
cac Lud Bozy.

Uczniowie wykonujg ¢wiczenie 1 na podstawie podrecznikowych de-
finicji.
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Prawidtowe rozwigzanie:

KAPEAN - USWIECA; BEOGOSEAWI; SKEADA OFIARY

KROL - STOl NA STRAZY SPRAWIEDLIWOSCI; TROSZCZY SIE
O PODDANYCH; DBA O WYPE£NIANIE WOLI BOZEJ

PROROK - WZYWA DO NAWROCENIA; PRZEKAZUJE WOLE BOZA;
GLOSI StOWO BOZE

ODPOWIADAM

11.

12.

13.

Powiedz: Teraz, kiedy wiemy juz, na czym polegajq zadania kréla, proroka
i kaptana, zastanowimy sie, jak wypetniac je w codziennym zyciu. Przeciez
nie bedziemy rzqdzi¢ paristwami (chyba, Ze ktos z nas zostanie prezydentem
lub premierem), nie bedziemy tez przyjmowac sakramentu kaptanstwa (a na
pewno nie wszyscy). Nie bedziemy tez chodzi¢ ulicami i przepowiadac przy-
sztosci... Co mozemy zatem zrobic, aby wypetni¢ naszq misje pomnazania
Krélestwa Bozego?

Popros$ uczniéw o propozycje. Na zachete mozesz przeczytac tekst
z podrecznika:

Aby zostac krélem, nie musisz nosi¢ korony. Wystarczy, ze bedziesz za in-
nych odpowiedzialny, bedziesz ich wspierac, pomagac im, stac po stronie
sprawiedliwosci i prawdy. Codziennie pokazuj na swoim przyktadzie, jak
by¢ wiernym Bogu i prowadzi¢ ludzi do Niego.

Aby by¢ prorokiem, nie musisz zy¢ na pustyni ani przewidywac przyszto-
Sci - wystarczy, ze bedziesz czytac i rozwazac stowo Boze, dzieli¢ sie nim
zinnymi, korzystac z sakramentu spowiedzi i zachecac do tego znajomych.

Aby zostaé kaptanem (takim bez sakramentu kaptaristwa), nie musisz
zaktada¢ ornatu i sprawowaé Mszy Swietej. Btogostaw, czyli uszczesli-
wiaj innych, dziel sie radosciq i mitosciq. Troski i radosci swojego zycia
ofiarowuj Bogu i médl sie za innych, szczegdlnie tych, ktérzy sq daleko
od Stworcy.

Popros, aby uczniowie wpisali swoje propozycje w chmurki w éwicze-
niu 2 (W kontur korony wpisz swoje imie, a w chmurki po dwa hasta z pro-
pozycjami, jak mozesz realizowaé swojq misje).

Przyktadowe rozwigzanie:
— misja kaptanska: ofiarne zycie kazdego z nas, sktadanie ofiary z co-
dziennych obowigzkéw, pracy, zabawy
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— misja prorocka: gtoszenie Stowa Bozego na rézne sposoby, $wiade-

ctwo zycia

— misja krélewska: troska o bliskich, zycie zgodne z przykazaniami

14. Propozycja zadania domowego: ¢wiczenie 3 w podreczniku (Zaprojek-
tuj swéj herb krélewski. Mozesz na nim cos narysowac albo wypisac hasta,
ktére powinny by¢ twoimi myslami przewodnimi).

MODLE SIE

15. Pomddicie sie na zakonczenie katechezy stowami Psalmu 21:

Panie, krél sie weseli z Twojej potegi,

jak bardzo sie cieszy z Twojej pomocy!
Spetnites pragnienie jego serca

i nie odmowites btaganiu warg jego.

Bo go uprzedzasz pomysinymi btogostawienstwami,
korone szczeroztotq wktadasz mu na gtowe.
Prosit Ciebie o zycie: Ty go obdarzytes

dtugimi dniami na wieki i na zawsze.

Wielka jest jego chwata dzieki Twej pomocy,
ozdobites go blaskiem i dostojeristwem.

Bo go czynisz btogostawierstwem na wieki,
napetniasz go radosciq przed Twoim obliczem.
Krél bowiem w Panu poktada nadzieje

i z taski Najwyzszego sie nie zachwieje.

(Ps 21,2-8)
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WARTOSCI STANOWIACE
FUNDAMENT RELACJI
MIEDZYLUDZKICH

CEL GLOWNY: Rozbudzenie w uczniach pragnienia budowania relacji
miedzyludzkich na fundamencie wartosci chrzescijanskich.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— definiuje wartosci stanowigce fundament relacji miedzyludzkich;
— przedstawia, na czym polega aktywne uczestnictwo w zyciu réz-
nych wspdlnot: Kosciota, narodu, rodziny, grupy szkolnej i kolezen-
skiej;
— zachowuje kulture bycia w grupie.
POSTAWY: Uczen podejmuje wysitek wtasciwego zachowania w swoim
otoczeniu (w $wiecie realnym i wirtualnym) oraz angazuje sie we wtasny
rozwdj emocjonalny i spoteczny.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda 2-4-8, roz-
mowa kierowana, ¢wiczenie mutlimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, plansze z zataczni-
ka 1 (do wydrukowania dla kazdej pary w klasie), komputer z dostepem
do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ¢wiczenie multimedialne
Wtasciwe zachowania.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj fragment Modli-
twy Marii Stuart:

1 Modlitwa Marii Stuart, https://www.apostol.pl/modlitwy/rozne/modlitwa-marii-stuart
(dostep: 24 listopada 2020 roku).
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Zachowaj mnie Boze od wszelakiej matosci.
Obym nigdy nie sqdzita zbyt pochopnie,

Ale zawsze zachowywata taskawosc

Dla wszystkich we wszystkim.

Spraw, bym udoskonalita sie w cichosci,
Spokoju i tagodnosci.

Daj mi taske, abym rozumiata,

I1Z to tylko ironia losu stwarza réznice,

Ze wobec spraw wyzszych wszyscy jestesmy réwni.
I, Panie Boze, pozwdl mi nie zapominac o tym,
Ze mam by¢ dobrym cztowiekiem!

ODKRYWAM

2. Rozpocznij lekcje od zdefiniowania grup spotecznych, w ktérych zyja
uczniowie - tych realnych i wirtualnych (rodzina, przyjaciele, koledzy
ze szkoty, klasa szkolna, kétko teatralne, klub sportowy, grupa mitosni-
kow kotéw na Facebooku). Nastepnie zwrd¢ uwage na to, ze w kazdej
takiej spotecznosci cztonkéw t3cza relacje.

3. Powiedz: Sprébujemy zdefiniowad, jakie wartosci majq szczegdlne zna-
czenie w budowaniu dobrych relacji miedzyludzkich. Zacznijmy od tego,
Ze w naszym zyciu otacza nas wiele grup spotecznych - ta najblizsza to ro-
dzina. To w niej spedzamy najwiecej czasu. Kolejng grupq jest spotecznosé
szkolna i kolezenska (w swiecie realnym i wirtualnym). Kazdy z nas jest tez
czgstkqg swojej wspélnoty narodowej, a kazdy z ochrzczonych stanowi czgst-
ke spotecznosci Kosciota. Codziennie spotykamy sie z ludzmi i wchodzimy
Z nimi w relacje. Zastandwcie sie: jakimi wartosciami powinnismy sie kiero-
wacd, budujqc te relacje?

<, 4. Zaproponuj prace metoda 2-4-8. Popros uczniéw, by dobrali sie w pary.

G Rozdaj im plansze z zatacznika 1. Wydaj polecenie: Zadaniem kazdej
pary jest zapisanie w rubrykach pieciu wartosci, na ktérych powinnismy bu-
dowac relacje miedzyludzkie.

Uczniowie majg kilka minut na wykonanie zadania.

Nastepnie pary taczg sie w czworki i majg wybraé wspdlnie pie¢ naj-
wazniejszych ich zdaniem wartosci, ale maja je wybraé z tych, ktére
zapisali uprzednio w parach.
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Kilka minut péZniej ponownie potacz uczniéw - teraz w dsemki. Tak jak
poprzednio, wybieraja pie¢ najwazniejszych wartosci sposrod tych za-
pisanych w czwérkach.

Po chwili przedstawiciele 6semek zapisujg wybrane pie¢ wartosci na
tablicy (niektére wyniki pracy grup z pewnoscig beda sie powtarzaty,
a niektére moga wymagac¢ omoéwienia i péjscia na kompromis).

Na koniec wspodlnie wybierzcie pie¢ najwazniejszych wartosci - ,wy-
grang piagtke”. Mozecie je typowac tylko z tych zapisanych na tablicy
(moga pojawic sie tu wartosci takie jak: mifosé, szacunek, prawda, do-
broé, cierpliwosé, wdziecznosé, pomoc).

Popros o zapisanie zwycieskich pieciu wartosci w ¢wiczeniu 3.

SPOTYKAM

5. Powiedz: Opowiem wam teraz o Carlo Acutis, nastolatku, ktéry na skutek
ciezkiej choroby zmart w mtodym wieku. Z jednej strony prowadzit ,zwy-
kte” zycie w spoteczenstwie, a z drugiej byto ono gteboko osadzone na war-
tosciach chrzescijanskich. Carlo byt peten mitosci i otwartosci dla drugiego
cztowieka.

6. Dalej wykorzystaj tekst z podrecznika: Byt radosny i towarzyski. tatwo
nawigzywat kontakty z ludZmi i chetnie im pomagat, wiec byt bardzo lubia-
ny w swoim Srodowisku szkolnym w Mediolanie. Carlo mieszkat z rodzicami
w tym pieknym wtoskim miescie po przeprowadzce z Londynu. Udzielat sie
charytatywnie w Caritas, chodzit pomagac w jadtodajni u ojcéw kapucy-
néw i prowadzit zajecia dla dzieci w swietlicy. Fundamentem jego Zycia byty
Eucharystia, w ktérej codziennie uczestniczyt, przyjmujqc Komunie Swietg,
oraz modlitwa rézaricowa. Fascynowat go swiat muzyki, komputeréw i dy-
namicznie rozwijajgcego sie internetu. Razem z przyjaciétmi zgtebiat tajem-
nice i mozliwosci nowoczesnych technologii. Tworzyt strony internetowe.
Zorganizowat wystawe cudoéw eucharystycznych pokazywanqg na pieciu
kontynentach w sanktuariach, w tysigcach parafii i na ponad stu uniwersy-
tetach. Krétko przed smierciqg napisat: ,Ciesze sie, ze umieram tak wczesnie,
bo nie zmarnowatem ani minuty zycia na rzeczy, ktére nie podobatyby sie
Bogu”.

7. Opowiedz uczniom kilka ciekawostek z zycia Carlo Acutis:
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— Urodzit sie 3maja 1991 roku w Londynie, gdzie jego rodzice (Wtosi)
jakis czas pracowali. P6Zniej wrécili do Mediolanu, gdzie wychowat
sie Carlo.

— Jego babcia (od strony ojca) byta Polka.

- Pierwsza Komunie Swieta przyjat wczesniej niz jego réwiesnicy,
miat 7 lat.

— Tak bardzo ukochat Eucharystie, ze od dwunastego roku codziennie
W niej uczestniczyt, przyjmujac Komunie Swieta.

— Eucharystie nazywat ,autostrada do nieba”.

— Jego ulubiong modlitwa byt rézaniec.

— Byt towarzyski i lubiany wsrod réwiesnikéw, chetnie pomagat in-
nym.

— Zanosit positki bezdomnemu, ktéry zyt w poblizu jego domu; ko-
mus oddat $piwdr, udzielat sie charytatywnie w Caritasie, pomagat
w jadtodajni u ojcédw kapucyndw i w swietlicy dla dzieci.

— Lubit muzyke, szczegdlnie komputerowa, ale grat tez na saksofonie.

— Fascynowat sie dynamicznie rozwijajacym sie $wiatem internetu.

— Byt komputerowym geniuszem - programowat i tworzyt strony in-
ternetowe.

— Stworzyt stynna na caty $wiat wystawe o cudach eucharystycznych
zatwierdzonych przez Kosciét - majac zaledwie 15 lat! Wystawa ta
byta prezentowana na pieciu kontynentach, w stynnych sanktua-
riach, w tysigcach parafii i na ponad stu uniwersytetach.

— Zachorowat nagle na biataczke, zmart trzy dni po pierwszej diagno-
zie. Odszedt 12 pazdziernika 2006 roku. Zostat pochowany w Asy-
Zu.

— Jego zyciowym mottem byty stowa: ,Byc zawsze blisko Chrystusa -
to jest mdj plan na zycie”.

— W lutym 2018 roku rozpoczat sie jego proces beatyfikacyjny.

8. Popros uczniow, aby wykonali ¢wiczenie 1 w podreczniku. Ich zada-
niem jest rozwiazanie krzyzowki.

Prawidtowe odpowiedzi:

Organizacja charytatywna, w ktorej udzielat sie Carlo Acutis. (CARI-
TAS)

Ulubiona modlitwa Carlo Acutis. (ROZANIEC)

Sakrament, ktéry nazywany byt przez Carlo ,autostrada do nieba”.
(EUCHARYSTIA)
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Miasto, w ktérym zyt Carlo Acutis. (MEDIOLAN)
Carlo przyjmowat jg kazdego dnia. (KOMUNIA)

Hasto: CARLO

POZNAJE

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Popros jednego z uczniéw o przeczytanie wersetu zapisanego w pod-
reczniku pod tematem katechezy (J 13,34): Przykazanie nowe daje wam,
abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem.

Wyijasnij, ze Jezus zostawit nam przykazanie mitosci. W rozmowie kie-
rowanej zapytaj, co to znaczy kochac blizniego i jak mozemy te mitos¢
realizowac (kochac to szanowac innych ludzi, pomagac im, by¢ dla nich do-
brym, nie obrazac¢ ich...).

Popros o przeczytanie z podrecznika fragmentu Listu do Rzymian.

Nikomu nie bgdZcie nic dtuzni poza wzajemnq mitosciq. Kto bowiem mi-
tuje drugiego, wypetnit Prawo. Albowiem przykazania: Nie cudzotéz, nie
zabijaj, nie kradnij, nie pozqdaj, i wszystkie inne - streszczajq sie w tym
nakazie: Mituj blizniego swego jak siebie samego! Mitos¢ nie wyrzqdza
zta blizniemu. Przeto mitos¢ jest doskonatym wypetnieniem Prawa.
(Rz 13,8-10)

Powiedz, ze przykazanie mitosci jest streszczeniem drugiej tablicy de-
kalogu, czyli przykazan od IV do X. Wyraznie wskazywaty one, na czym
maja sie opierac relacje miedzyludzkie.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij brakujgce
stowa na drugiej tablicy dekalogu).

Prawidtowe odpowiedzi:

1) Czcij ojca swego i matke swoja.

2) Nie zabijaj.

3) Nie cudzotéz.

4) Nie kradnij.

5) Nie méw fatszywego swiadectwa przeciw blizniemu swemu.
6) Nie pozadaj zony blizniego swego.

7) Anizadnej rzeczy, ktéra jego jest.

Podsumuj tekstem z podrecznika z czesci ,poznaje”:
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Jak pewnie pamietacie, w Starym Testamencie naréd wybrany otrzymat
od Boga dekalog. Na jego drugiej tablicy wyryto przykazania od IV do X,
ktére wyraznie wskazywaty, na czym majq sie opierac relacje miedzy-
ludzkie. Zawierajq sie one w jednym przykazaniu mitosci. Przykazanie
mitosci przekazat uczniom Jezus Chrystus - wskazat w nim najwyzszq
wartos¢, na ktérej mamy budowac wszystkie nasze relacje z ludzmi. Jest
nig wzajemna mitosc.

15. Zaproponuj wspdlne odczytanie haset z ramki z podrecznika z czesci
,poznaje”. Zawarte sg tam podpowiedzi, jak realizowac przykazanie
mitosci na co dzien. Realizujac przykazanie mitosci blizniego, bede:

— pomagat innym,

— szanowat innych,

— czynit dobro,

- moéwit prawde,

— dzielit sie zinnymi,

— okazywat wdziecznosc,

— przebaczat,

— okazywat cierpliwosé i wyrozumiatosé.

ODPOWIADAM

'/ll\' 16. Zaproponuj uczniom rozwigzanie ¢wiczenia multimedialnego Wtasci-
we zachowania.

Jezeli nie ma mozliwosci, by skorzystac z komputera, rzutnika lub tab-
licy, zacznij rozmowe kierowang i popros o podanie przyktadéw wtas-
ciwego i niewtasciwego zachowania.

Podsumowanie: Do zachowan wtasciwych mozemy zaliczy¢ pomaganie
innym, pocieszanie smutnych oséb, bronienie wysmiewanych, méwienie
prawdy, okazywanie wdziecznosci czy wypowiadanie sie w kulturalny spo-
séb. Do zachowan niewtasciwych mozemy zaliczy¢ obrazanie innych, po-
wtarzanie plotek, ktamanie, uzywanie wulgarnego jezyka, nasmiewanie sie
z innych czy agresje stownq bqdz fizycznq.

17. Mozesz podsumowac katecheze tekstem z podrecznika:

Zyjac w spoteczenstwie, angazujemy sie w rézne relacje. W kazdym $ro-
dowisku - w rodzinie, w szkole, w grupie kolezenriskiej - mamy kierowaé
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https://learningapps.org/watch?v=pnnn6u73a20

sie przykazaniem mitosci. Wszyscy jestesmy odpowiedzialni za wspélno-
te Kosciota i wspdlnote narodowq - powinnismy modlic sie w intencjach
ojczyzny, nies¢ pomoc ubogim, méwic¢ o wszystkich z szacunkiem - na-
wet kiedy to, co niektorzy robig, nam sie nie podoba. Dotyczy to Zycia
w Swiecie realnym, jak tez wirtualnym. Pamietaj, ze w internecie wcale
nie jestes anonimowy. W sieci takze powinnismy stac po stronie prawdy
i okazywac szacunek innym uzytkownikom.

18. Propozycja zadania domowego: WYyslij dzis w dowolny sposéb pie¢ do-
brych wiadomosci - takich, ktére kogos pocieszq, sprawiq mu przyjemnosc,
radosc.

19. Jeslijest taka mozliwos$é, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego zna-
jomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamieszczony na
poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢ uczniow, by rozwia-
zali test w domu.

MODLE SIE

20. Modlitwa na zakonczenie:

Szczesliwy mqz,

ktéry nie idzie za radg wystepnych,

nie wchodzi na droge grzesznikéw

i nie siada w kregu szydercéw,

lecz ma upodobanie w Prawie Pana,

nad Jego Prawem rozmysla dniem i nocq.
Jest on jak drzewo zasadzone nad ptyngcq wodg,
ktére wydaje owoc w swoim czasie,

a liscie jego nie wiedng;

co uczyni, pomyslnie wypada.

(Ps1,1-3)
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DZIEJE PROROKA SAMUELA
| KROLA DAWIDA

CEL GLOWNY: Ukazanie roli Samuela i Dawida w historii narodu wybra-
nego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje wydarzenia z zycia Samuela i Dawida;
— definiuje role, jaka spetniali w zyciu Izraelitéw Samuel i Dawid;
— wyjasnia, w jaki sposéb Bog przemawia w dzisiejszych czasach;
— ttumaczy, co oznaczajg stowa, ze ,Bég widzi serce”.

POSTAWY: Uczen, poznawszy dzieje proroka Samuela i kréla Dawida,
uswiadamia sobie, ze Bég przemawia do ludzi réwniez dzisiaj.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, film, praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, film Historie Biblijne
Starego Testamentu - Samuel Mtody Prorok?, materiaty do pracy w grupach
(zatacznik 1 - wydrukowac x5), prezentacja multimedia Kto to jest: Sedzia?,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomédicie sie do Ducha Swietego.

ODKRYWAM

2. Wiacz prezentacje. Zatrzymaj sie na pierwszym slajdzie i zaprezentuj
zdjecia przedstawiajace sedziego z mtotkiem sedziowskim i sale sado-
wa. Zacznij rozmowe kierowang i spytaj:

! Dostepny tutaj: https://www.youtube.com/watch?v=btFUIR60K90 (minuty od 14:14

do 18:30) - materiat warto przygotowac przed katecheza, by uniknaé¢ wyswietlania re-
klam podczas lekgji.

Dzieje proroka Samuela i kréla Dawida
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— Kto to jest sedzia? (osoba sprawujgca wtadze sadownicza, ktos, kto
sadzi)

— Jakie sa jego zadania? (rozstrzyganie sporéw, ustalanie wyrokéw)

— Co symbolizuje mtotek sedziowski? (podjecie decyzji, stanowczosé,
ze zapadt wyrok)

. Podsumuj odpowiedzi uczniéw. Powiedz: Sedzia to osoba zajmujqgca sie
sqgdzeniem. Jest ona powotana do rozpoznawania oraz rozstrzygania spraw
i sporéw, a takze wydawania wyrokdéw w imieniu panstwa. Podczas rozpra-
wy sedzia przestuchuje oskarzonego, wystuchuje oskarzyciela, swiadkéw,
zapoznaje sie z dowodami i wydaje wyrok.

. Dodaj: W Starym Testamencie takze spotykamy sedziéw. Jak myslicie, kim
byli wowczas sedziowie? (wystuchaj kilku odpowiedzi).

. Podsumuj: Po powrocie z niewoli egipskiej Izraelici zamieszkali w Ziemi
Obiecanej. Kazde pokolenie zajeto te ziemie, ktéra zostata mu wyznaczona
przez Boga za posrednictwem Jozuego (podziat ziem odbyt sie przez loso-
wanie). Po $mierci Jozuego Izraelici nie mieli jednego przywddcy. Kazde po-
kolenie zyto jakby oddzielnie, przez co byli stabi. W efekcie wrogowie mogli
ich tatwo pokonac, a tych wéwczas nie brakowato. W tej sytuacji Bég, za-
wsze wierny swoim obietnicom, mimo niewiernosci narodu wybranego nie
zostawit go bez pomocy.

. Popros uczniéw wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Postugujqc sie
kodem, uzupetnij zdanie). Po rozszyfrowaniu tamigtéwki jeden z ucz-
niéw moze odczyta¢ rozwigzanie - fragment 2 rozdziatu Ksiegi Se-
dziéw.

Prawidtowe rozwiagzanie (miejsca, ktére nalezato uzupetnié, sa pod-
kreslone):

Woéwczas Pan wzbudzit sedziéw, by wybawili ich z reki tych, ktérzy ich
uciskali. (Sdz 2,16)

. Spytaj: W jaki sposéb Bég pomégt Izraelitom, ktérzy byli gnebieni przez
sgsiednie narody (uciskani, jak méwi Ksiega Sedziéw)? (powinna pas¢ od-
powiedz, ze powotywat sedzidw). Wyjasnij: W czasach biblijnych Sta-
rego Testamentu, o ktérych dzisiaj méwimy, sedziowie przewodzili ludowi.
Chodzito tutaj gtéwnie o przywddztwo wojskowe i rozstrzyganie sporéw.
Gdy pojawiato sie niebezpieczeristwo ze strony obcych narodéw, sedziowie
przyjmowali role wodzdw, przywddcow, ktérzy prowadzili do walki. To wtas-
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nie za sprawq sedziéw Bég zapewnit Izraelitom spokdj i bezpieczeristwo na
dtugie lata. Pod wptywem sedziéw lud sie nawracat, czynit pokute. Jednak
po pewnym czasie lud znowu zapomniat o Bogu, przestat stuchac sedziow
i zaczqt sciggac na siebie rézne niebezpieczenstwa.

8. Powiedz: Dzisiaj na lekcji poznamy historie jednego z sedziéw izraelskich,
ktéry byt ostatnim sedziq i dowiemy sie, kto dalej rzqdzit I1zraelem.

SPOTYKAM

9. Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Rozszyfruj
tamigtéwke. Pamietaj, ze pierwsza podana cyfra zawsze oznacza klawisz,
a druga litere, ktérq nalezy wpisac do rubryki).

Rozwigzanie: SAMUEL
G 10. Wtacz kolejny slajd prezentacji.

Opowiedz uczniom o rodzicach Samuela: Matka Samuela, Anna, dtugo
oczekiwata narodzin dziecka. Czesto chodzita do Szilo, gdzie w Przybytku
Panskim znajdowata sie Arka Przymierza, by prosi¢ Boga o dar macierzyn-
stwa. Obiecata, zZe jesli urodzi syna, odda go na stuzbe Bogu. Pan wystuchat
jej présb. Urodzita potomka i data mu na imie Samuel, czyli ,Bég wystuchat”.
Po kilku latach, zgodnie z obietnicq, zaprowadzita swego syna do Szilo, do
kaptana Helego, by pod jego okiem przygotowywat sie do stuzby Bogu
w Przybytku Pariskim.

Dodaj: Te scene ilustruje obraz, ktérego reprodukcje widzicie w podreczniku
oraz na slajdzie (rzutniku/tablicy).

11. W tym momencie spytaj, czy uczniowie pamietaja, czym byt Przybytek
Panski (materiat z piatej klasy). W podreczniku znajduje sie stowni-
czek, ktéry podaje definicje: ,miejsce swiete, w ktérym kaptan spoty-
kat sie z Bogiem; przenos$na $wiatynia starozytnych Izraelitéw, zwana
takze Namiotem Spotkania”.

AR 12. Jesli masz takg mozliwos¢, wyswietl uczniom fragment filmu Samuel
\{\'ii,;’ Mtody Prorok. Jesli nie masz takiej mozliwosci, przybliz im historie ma-

tego Samuela.

Spyta;j:
— Jakie stowa ustyszat wnocy Samuel? (ustyszat swoje imie: Samuelu!)
— Do kogo biegt Samuel? (myslat, ze wota go Heli)
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13.

14.

15.

16.

— Co kazat mu powiedzie¢ Heli, gdy jeszcze raz ustyszy wotanie?
(,Mobw, Panie, bo stuga Twéj stucha”)

Podsumuj: Samuel byt gteboko wierzqcym, uczciwym chtopcem. Sumien-
nie petnit stuzbe w Przybytku Pariskim u boku kaptana Helego. Nie potrafit
jednak od razu rozpoznac gtosu Boga. Dopiero przy pomocy Helego wszedt
w dialog ze Stwércg. Wowczas Bég zapowiedziat kare dla rodziny Helego za
zte postepowanie jego synéw i powotat mtodego Samuela na swojego proro-
ka. Od tego momentu Bdg czesto objawiat sie Samuelowi, a wszyscy Izraelici
uznawali go za proroka.

Dodaj: Samuel rzqdzit Izraelem jako sedzia przez wiele lat. Naréd szano-
wat Samuela, uwazat, ze jest on wyjgtkowym przywdédcq. Mimo to Izraelici
zwrdcili sie kiedys do proroka z pewnym zgdaniem. Zaraz dowiemy sie, cze-
go Izraelici domagali sie od Samuela, gdy ten juz sie zestarzat.

Popro$ ucznidow o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku. Uczniowie
majg odczytaé kod QR, a cytat, do ktérego on prowadzi, zapisaé w pod-
reczniku:

Oto ty sie zestarzates, a synowie twoi nie postepujq twoimi drogami;
ustandw raczej nad nami kréla, aby nami rzqdzit, tak, jak to jest u innych
narodow. (1 Sm 8,5)

Opowiedz: Izraelici chcieli mie¢ kréla tak jak inne narody. Chcieli, aby ich
sqdzit, przewodzit im i prowadzit wojny (méwi o tym odczytany przed chwi-
lg fragment Pisma Swietego). Prorok nie chciat o tym stysze¢, ttumaczqc,
ze jedynym wtadcq i Panem lzraela jest B6g. Uwazat, ze zgdanie ludu jest
odwréceniem sie od Boga, ale na polecenie samego Boga w koricu nhamascit
Saula na kréla. Samuel chciat stuzyé swoimi radami niedoswiadczonemu,
mtodemu krélowi, ten jednak nie zamierzat go stuchac. Saul nie byt dobrym
krélem. Dlatego prorok otrzymat od Boga kolejng waznq misje.

POZNAJE

17.

Popros$ o odczytanie fragmentdw biblijnych z podrecznika.

Heli zrozumiat, ze to Pan wota chtopca. Rzekt wiec Heli do Samuela: ,1dz
spac! Gdyby jednak ktos cie wotat, odpowiedz: Méw, Panie, bo stuga
Twdj stucha”. Odszedt Samuel, potozyt sie spac na swoim miejscu. Przy-
byt Pan i stanqwszy, zawotat jak poprzednim razem: ,Samuelu, Samue-
lu!”. Samuel odpowiedziat: ,Méw, bo stuga Twéj stucha”. (1 Sm 3,8-10)
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18.

19.

20.

Rzekt Pan do Samuela: ,(...) Napetnij oliwg twéj rég i idz: Posytam cie do
Jessego Betlejemity, gdyz miedzy jego synami upatrzytem sobie kréla”.
(...) Samuel uczynit tak, jak polecit mu Pan, i udat sie do Betlejem. (...)
Pan jednak rzekt do Samuela: ,Nie zwazaj ani na jego wyglgd, ani na wy-
soki wzrost, gdyz odsungtem go, nie tak bowiem, jak cztowiek widzi, <wi-
dzi B6g>, bo cztowiek widzi to, co dostepne dla oczu, a Pan widzi serce”.
(...) Wzigt wiec Samuel rég z oliwg i namascit go [Dawida] posrodku jego
braci.(1Sm 16,1.4.7.13)

Zadaj pytania:

— Do kogo Bdg postat Samuela? (do Jessego Betlejemity)

— Gdzie mieszkat Jesse? (w Betlejem)

— Po co Samuel miat pojs¢ do Jessego do Betlejem? (bo sposrdd jego
synéw Bog upatrzyt sobie krdla)

— Ktérego z syndéw Jessego Samuel namascit na kréla? (Dawida)
W tym momencie wtacz kolejny slajd prezentacji (zdjecie pastwiska
i pasacych sie na nim owiec).

— Czym zajmowat sie Dawid? (byt pasterzem, past owce)

— Na co Bég patrzyt, wybierajac Dawida na kréla? (na serce)

Powiedz: Jeszcze za zycia Saula Bég wybrat Dawida na kréla. Nikt wiec
nie mégt méwic o tym wydarzeniu: ani Samuel, ani Dawid czy jego rodzina.
Dawid nadal byt pasterzem, a potem giermkiem Saula. Grq na cytrze roz-
weselat krdla, gdy ten byt w ztym nastroju. W tamtym czasie miato miejsce
jeszcze jedno wazne wydarzenie w Zyciu Dawida.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na piec zespotow i kaz-
demu z nich podaj wydrukowane materiaty do pracy (tekst biblijny
o walce Dawida z Goliatem). Po przeczytaniu tekstu uczniowie wy-
konuja polecenie. Zadanie polega na wykresleniu z podanych w tabeli
wyrazéw tych, ktére nie pasuja do tematu, i utozeniu pozostatych stow
w logicznym ciggu. Po chwili podsumuijcie prace. Kazda grupa odczytu-
je swoj cigg wyrazdéw, uzasadniajac taki uktad.

Materiaty do pracy w grupach:

Filistyni stali u zbocza jednej gory, po jednej stronie, Izraelici zas na zbo-
czu innej gory, po drugiej stronie, a oddzielata ich dolina. Wtedy wystg-
pit z obozu filistyriskiego pewien harcownik imieniem Goliat, pochodzg-
cy z Gat. Byt wysoki na szes¢ tokci i jedng piedz*. Na gtowie miat hetm
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Z brqzu, ubrany zas byt w fuskowy pancerz z brqzu (...). Miat réwniez na
nogach nagolenice z brqzu oraz brqzowy, zakrzywiony néz przewieszony
przez ramie. Drzewce wtdczni jego byto jak wat tkacki, a jej grot wazyt
szescset syklow Zelaza*. Poprzedzat go tez giermek niosqcy tarcze. Sta-
nqwszy naprzeciw, krzykngt w kierunku wojsk izraelskich te stowa: ,Po co
sie ustawiacie w szyku bojowym? Czyz ja nie jestem Filistynem, a wy
stugami Saula? Wybierzcie sposréd siebie cztowieka, ktory by przeciwko
mnie wystgpit. Jezeli zdota ze mnq walczyé i pokona mnie, staniemy sie
waszymi niewolnikami, jezeli zas ja zdotam go zwyciezy¢, wy bedziecie
naszymi niewolnikami i stuzyé nam bedziecie’. (...) Gdy Saul i wszyscy Izra-
elici ustyszeli stowa Filistyna, przelekli sie i przestraszyli bardzo. (...)
Rzekt Dawid do Saula: ,Niech niczyje serce sie nie trapi! Twaj stuga péjdzie
stoczy¢ walke z tym Filistynem”. (...) Wzigt w reke swdj kij, wybrat sobie
piec¢ gtadkich kamieni ze strumienia, wtozyt je do torby pasterskiej, ktérg
miat i do kieszeni, a z procq w rece skierowat sie ku Filistynowi. Filistyn
przyblizat sie coraz bardziej do Dawida, a giermek jego szedt przed nim.
Gdy Filistyn popatrzyt i przyjrzat sie Dawidowi, wzgardzit nim, dlatego,
ze byt mtodziericem (...). | rzekt Filistyn do Dawida: ,Czyz jestem psem, Ze
przychodzisz do mnie z kijem?”. (...) Dawid odrzekt Filistynowi: Ty idziesz
na mnie z mieczem, dzidq i zakrzywionym nozem, ja zas ide na ciebie
w imie Pana Zastepéw, Boga wojsk izraelskich, ktérym urggates”. (...)
| oto, gdy wstat Filistyn, szedt, zblizajqgc sie coraz bardziej ku Dawidowi,
Dawid réwniez pobiegt szybko na pole walki naprzeciw Filistynowi. Potem
siegngt Dawid do torby pasterskiej i wyjqwszy z niej kamien, wyrzucit go
z procy, trafiajqc Filistyna w czoto, tak, ze kamien utkwit w czole, i Filistyn
upadt twarzq na ziemie. Tak to Dawid odnidst zwyciestwo nad Filistynem
procq i kamieniem; trafit Filistyna i zabit go, nie majgc w reku miecza.
(15m 17,3-9.11.32.40-43.45.48-50)

*znaczytoby to, Ze Goliat miat ponad 2,6 m wzrostu
*sykl - jednostka wagowa, réwnaok. 11,4 g

DESZCZ OLBRZYM GORA
FILISTYNI PROCA KAMIEN
DAWID BOG RZEKA
MORZE WODA IZRAELICI
JEROZOLIMA SEONCE ZWYCIESTWO
TORBA PASTERSKA WOJSKO HELI
PRZYBYTEK PANSKI SEDZIA GOLIAT
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21.

22.

23.

Przyktadowe rozwigzanie:

GORA - WOJSKO - FILISTYNI - GOLIAT - OLBRZYM - IZRAELI-
Cl - DAWID - TORBA PASTERSKA - PROCA | KAMIEN - ZWYCIE-
STWO - BOG

Wyijasnij: Na gérze stato wojsko filistynriskie, z ktérego wystqgpit Goliat - ol-
brzym. To on miat walczyé przeciwko Izraelitom. Przeciwko Goliatowi od-
wazyt sie wystqgpic tylko Dawid, ktéry zabrat jedynie swojq torbe pasterskq
i znajdujgcg sie tam proce i kamienie. Dawid zwyciezyt dzieki pomocy Bozej.

W1tacz kolejne slajdy prezentacji. Jeden z nich to witraz przedstawiaja-
cy Dawida, a drugi obrazuje walke Dawida z Goliatem.

Podsumuj: Po tym wydarzeniu Dawid stat sie bohaterem. Ludzie go wy-
chwalali i stawili w piesniach, dziekujgc za uratowanie od Filistynéw. Saula
ogarneta wéwczas zazdrosé. Zaczqt przesladowaé Dawida, a nawet szukat
okazji, aby go zabi¢. Wiele razy zastawiat na Dawida putapki, jednak Jona-
tan - syn krélewski - po przyjacielsku ostrzegat Dawida przed zasadzkami
ojca, dzieki czemu ten maégt ocali¢ swoje zycie. Po Smierci Saula Dawid zo-
stat krélem izraelskim.

ODPOWIADAM

24. Powiedz: Poznalismy dzisiaj dwie wazne w historii I1zraela postacie: Samu-

25.

26.

ela i Dawida. Historia Samuela pokazuje, jak wazne jest zaréwno stuchanie
Bozego gtosu, jak tez postuszernstwo woli Bozej w réznych okolicznosciach
zycia. Historia Dawida pokazuje z kolei, ze Bég do wielkich rél wybiera cza-
sami osoby mato znaczqce w oczach ludzi, jednak wielkie dla Boga - ze
wzgledu na dobre serce.

Spytaj: Jak myslicie, w jaki sposéb Bdg méwi do nas dzisiaj? (chetni ucz-
niowie wypowiadaja sie, mogg pas¢ odpowiedzi, ze Bdg moéwi do nas,
kiedy sie modlimy, pomagamy potrzebujgcym itd.)

W podsumowaniu mozesz postuzy¢ sie tekstem z Youcat dla dzieci
(cytat znajduje sie w podreczniku):

,Boga nie mozesz ustysze€ tak, jak styszysz ludzi i dZzwieki wokot
ciebie. B6g méwi do ciebie bardzo cicho, nie chce cie przestraszyc.
Moéwi jezykiem tajemniczym, jezykiem serca. Zacznij stuchac ser-
cem!”.

Dzieje proroka Samuela i kréla Dawida


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/prezentacja_-_katecheza_9.ppsx

Skomentuj: Czasem styszymy gtos Boga w swoim wnetrzu, czasem przez
stowa Pisma Swietego, czasem poprzez rézne wydarzenia. Czasami Bég be-
dzie méwi do nas przez innych ludzi.

UTRWALAM

27. Nawigzujac do drugiej poznanej postaci - Dawida - spytaj: Czy nasze
serca mogq podobac sie Bogu? Jesli tak, to co konkretnie cieszy Boga? Po-
pro$ o rozwigzanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (W kontur serca wpisz
swoje imie, a wokot niego zanotuj hasta oznaczajqgce dobro, ktére w twoim
sercu moze dostrzec Bég).

Przyktadowe hasta, ktére moga wypisaé uczniowie: jestem mity, poma-
gam rodzenstwu w odrabianiu lekcji, odrabiam lekcje, pomagam mamie
w domu, odwiedzam babcie, pocieszatem smutnego kolege.

MODLE SIE

28. Pomddicie sie na koniec stowami Psalmu 33:

Dusza nasza wyczekuje Pana,

On jest naszym wspomozeniem i tarczq.
W Nim przeto raduje sie nasze serce,
ufamy Jego Swietemu imieniu.

Niech nas ogarnie taska Twoja, Panie,
wedtug ufnosci poktadanej w Tobie!

(Ps 33,20-22)
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KROL DAWID | MODLITWA
PSALMAMI

CEL GLOWNY: Ukazanie psalmu jako formy modlitwy.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— definiuje, czym sa psalm i psatterz;
— wyjasnia, ze autorem wiekszosci psalméw jest krol Dawid;
— charakteryzuje psalmy;
— argumentuje, ze psalm jest forma modlitwy.

POSTAWY: Uczen wielbi Boga, modlac sie psalmami.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
miniwyktad, praca w grupach, éwiczenia multimedialne.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, kartki z fragmentami
psalméw (zatacznik 1 - wydrukowac x6, rozcigc oraz ztozyé na pot - przy-
gotowac do losowania), materiaty do pracy w grupach (zatacznik 2ai2b -
do wydrukowania x5), ¢wiczenia multimedialne Teleturniej - psalmy oraz
Czym sq psalmy?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica
interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Forma modlitwy na rozpoczecie katechezy bedzie odczytanie frag-
mentdéw psalmdw. Uczniowie, wchodzac do klasy, losuja kartki (zatacz-
nik 1). Wybrano piec tekstéw, ktore oznaczono numerami - uczniowie
z tym samym numerem odczytuja fragment razem. Popros, by ucznio-
wie zapamietali swoich towarzyszy, poniewaz w takim samym sktadzie
bedg pracowali w grupie.

Wybrane fragmenty:

1.
Kiedy Cie wzywam, odpowiedz mi,
Boze, co sprawiedliwos¢ mi wymierzasz.

Krél Dawid i modlitwa psalmami



Tys mnie wydZwignqt z utrapienia -
zmituj sie nade mnq i wystuchaj mojg modlitwe!
(Ps 4,2)

2.

Ustysz, Panie, moje stowa,

zZwré¢ na moj jek uwage;

natez stuch na gtos mojej modlitwy,
moj Krélu i méj Boze!

(Ps 5,2-3)

3.

Btogostawiony Pan, ustyszat bowiem
gtos mego btagania.

Pan mojg mocq i tarczq!

Moje serce Jemu zaufato,

doznatem pomocy, wiec moje serce sie cieszy
i piesnig mojqg Go stawie.

(Ps 28,6-7)

4,

Spiewajcie Panu, btogostawcie Jego imie,
dzien po dniu gtoscie Jego zbawienie!
Rozgtaszajcie Jego chwate wsréd naroddw,
Jego cuda - posréd wszystkich ludéw!

Bo wielki jest Pan i godzien wielkiej chwaty.
(Ps 96,2-4)

5.

Chwalcie, studzy Panscy,

chwalcie imie Pana.

Niech imie Panriskie bedzie btogostawione
odtqd i az na wieki!

Od wschodu storica az po zachdd jego
niech imie Panskie bedzie pochwalone!
(Ps113,1-3)

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
— Cotojest zabytek? (co$ starego, co ma wartos¢ historyczng)
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— Jakie znacie zabytki? (stare koscioty, zamki, dzieta sztuki - moga
pas¢ konkretne nazwy)

3. Podsumuj: Zabytek to stara i cenna rzecz lub budowla o duzej wartosci
historycznej i naukowej. To taka pamiqtka z przesztosci majqgca niezwyktq
wartosc historyczng, artystycznq czy naukowq. Mogq to by¢ nieruchomo-
sci (zamki, patace, koscioty, klasztory, kamienice). Wyrézniamy tez zabytki
ruchome, np. dzieta sztuki, sztandary, militaria, pieczecie, medale, pojazdy,
rzezby. Méwimy takze o zabytkach (pomnikach) przyrody takich jak drzewa
lub grupy drzew czy jaskinie.

4. Dodaj: Wsréd zabytkéw mozna wymienic jeszcze dzieta literatury. W przy-
padku naszej rodzimej literatury bedgq to teksty literackie napisane na prze-
strzeni lat, ktére mozna okresli¢ zabytkiem jezyka polskiego - bo pozwalajg
sledzic¢ rozwaj polszczyzny - jak i zabytkiem polskiej literatury, bo pokazujq
ksztattowanie sie polskiej literatury na przestrzeni dziejow.

5. Spytaj: Czy znacie jakie$s zabytki literatury polskiej? Jezeli uczniowie
wspominali o tym na jezyku polskim lub historii, wymieniajg przykta-
dy. Jesli nie spotkali sie wczesniej z tym terminem, mozesz podac jako
przyktad Bogurodzice lub inny tytut wedtug uznania.

6. Dodaj: Takim zabytkiem polskiej literatury jest takze dzieto, o ktérym wam
za chwile opowiem. Najpierw rozwigzmy jednak krzyzéwke. Popro$ ucz-
niéw o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Rozwiqz krzyzéwke. Wy-
korzystaj wiadomosci z poprzedniej lekcji, a poznasz tytut jednego z zabyt-
kow polskiej literatury).

Prawidtowe odpowiedzi:

1. Byt nim Samuel. (PROROK)

2. Imie ojca Dawida. (JESSE)

3. Pierwszy krdl Izraela. (SAUL)

4. Dawid jako chtopiec... owce. (PAStL)

5. Olbrzym filistyriski. (GOLIAT)

6. To stamtad pochodzit Dawid. (BETLEJEM)

7. Bog patrzyt na nie, wybierajac Dawida. (SERCE)

8. ...Panski - tam wychowywat sie Samuel. (PRZYBYTEK)

Rozwiazanie: PSAXtTERZ FLORIANSKI.
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7. Powiedz: ,Psatterz florianski” to jeden z najcenniejszych zabytkéw litera-
tury polskiej. Na co dzien przechowywany jest w skarbcu Biblioteki Naro-
dowej i tylko niekiedy udostepnia sie go do obejrzenia. Jest bardzo stary,
bo powstat na przetomie XIV i XV wieku. Nie znamy autora tego dzieta, ale
wiemy, Ze zostato napisane w jezyku polskim, tacifiskim i niemieckim. W XVI
wieku Psatterz zostat skradziony z Krakowa i odkryto go dopiero w XIX wie-
ku w opactwie Sankt Florian w Austrii. Do Polski sprowadzono go w 1931
roku, a kilka lat pézniej, w czasie Il wojny Swiatowej, wywieziony zostat do
Kanady i po dwudziestu latach powrdcit do Warszawy. ,Psatterz floriariski”
to bardzo bogato zdobione dzieto sktadajqgce sie z ok. 300 pergaminowych
stronic. Na podstawie zamieszczonych w nim ilustracji i miniatur stwierdzo-
no, ze powstat najprawdopodobniej dla krélowej Jadwigi.

8. Dodaj: Za chwile dowiecie sie, dlaczego méwimy o tym dziele i co ma ono
wspdlnego z tematem naszej lekcji.

SPOTYKAM

9. Popros, by uczniowie zapoznali sie z poleceniem do ¢wiczenia 4 w pod-
reczniku (Wykonaj zadanie wedtug wskazéwek nauczyciela, a dowiesz sie,
jak nazywajq sie utwory zawarte w Psatterzu. Korzystajgc z podrecznika,
napisz krotkg definicje do hasta). Powiedz: Przeczytam teraz powoli tekst
opowiadajqcy o ,gtownym bohaterze” naszej dzisiejszej katechezy. Niektére
stowa wyjgtkowo mocno zaakcentuje. Musicie sie bardzo skoncentrowac,
by je zauwazyc¢ i zapisac¢ w éwiczeniu. Pierwsze litery poszczegélnych stéw,
czytane kolejno, utworzq rozwigzanie.

Jest to POETYCKI (akcent) utwor religijny. W starozytnosci $pie-
wano go, grajac jednoczesnie na harfie, cytrze, lirze czy flecie. Swa
nazwe bierze z jezyka greckiego i tacinskiego, gdzie oznacza ,piesn”,
,$piew do wtoru harfy”. W Pismie Swietym jest 150 takich utworéw,
tworzacych jedng z ksigg STAREGO (akcent) Testamentu. Przyjmu-
je sie, ze AUTOREM (akcent) wiekszosci z nich (ponad 70) jest krél
Dawid, ktérego historie poznalismy na poprzedniej LEKCJI (akcent).
Byt on nie tylko wielkim wtadcg, ale takze wrazliwym poetg i MU-
ZYKIEM (akcent). Pozostate utwory to dzieta innych autoréw po-
chodzacych z réznych srodowisk i czasow. Wszystkie powstaty do
ok. Il wieku przed Chrystusem.

Hasto: PSALM.
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Druga cze$¢ ¢wiczenia: zadaniem ucznidw jest stworzy¢ krétka defini-
cje do stowa ,psalm”.

Przyktadowe rozwigzanie:
Psalmto jedna ze 150 bardzo starych pies$ni, ktérymi lud Izraela juz po-
nad 2000 lat temu modlit sie do Boga®.

10. Podsumuj: ,Bohaterem” naszej dzisiejszej lekcji jest psalm, a psatterz,
o ktérym méwilismy wczesniej, to Ksiega Psalmoéw, czyli zbiér 150 utworéw
nazywanych psalmami, wchodzqcy w sktad Starego Testamentu. Psatterz
byt niekiedy wydawany jako oddzielna ksiega, jak na przyktad wspomniany
wczesniej ,Psatterz florianski”.

11. Przypomnij uczniom, czym jest psalm: PSALM - utwér modlitewny,
piesn religijna. Jego charakterystyczng cechg sg Srodki poetyckie, silne
zrytmizowanie oraz podziat na wersety.

POZNAJE

12. Wyijasnij: Jak juz wiecie, autorem niemal potowy ze 150 psalméw jest krol
Dawid. Cieszyt sie on wielkim szacunkiem wsréd ludu, bo byt dobrym wtad-
cq. Zjednoczyt plemiona izraelskie i zdobyt Jerozolime. Uczynit z niej stolice
Izraela i sprowadzit tam Arke Przymierza. Przyjmujqgc jq w swych progach,
Dawid tariczyt przed Arkq ku wielkiemu zgorszeniu wielu ludzi. Krél pragngt
w ten sposéb wyrazi¢ swoje uwielbienie i wdziecznos¢ Panu.

13. Dalej wykorzystaj tekst z tej czesci podrecznika:

W zyciu krola (tak jak w Zyciu kazdego cztowieka) byty zaréwno chwi-
le wznioste, radosne, szczesliwe, jak i chwile cierpienia, smutku oraz
przygnebienia. Dawid tez ulegat stabosciom i popetniat grzechy, jednak
zawsze potrafit o tym rozmawiac z Bogiem. Wyrazem tego sq psalmy,
w ktorych krél dziekowat Bogu, prosit Go o rézne rzeczy, przepraszat
i chwalit Stwoérce, a takze wyrazat zal za swoje przewinienia. Twérczos¢
Dawida stata sie inspiracjq dla wielu autoréw na przestrzeni wiekéw.

| .:ﬁ: | 14. Popro$ jednego ucznia o odczytanie fragmentu Pisma Swietego - Psal-

=]

72

mu 51.

Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci,
w ogromie swego mitosierdzia wymaz mojq nieprawosc!

1 Youcat dla dzieci, 156.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

Obmyj mnie zupetnie z mojej winy i oczys¢ mnie z grzechu mojego!
Uznaje bowiem mojq nieprawos¢, a grzech méj mam zawsze przed sobaq.
Tylko przeciw Tobie zgrzeszytem

i uczynitem, co zte jest w Twych oczach,

tak ze sie okazujesz sprawiedliwy w swym wyroku

i prawy w swoim osqdzie.

(Ps51,3-6)

Zapytaj:
— Do czego przyznaje sie psalmista? (do swoich grzechéw)
— O co prosi Boga? (prosi Boga o taskawos¢ i mitosierdzie)

Podsumuj: W Psalmie 51 Dawid wyznaje swojq wine i grzechy, proszqc
o0 przebaczenie. Uswiadamiajqgc sobie, ze zgrzeszyt, btaga Boga o mitosier-
dzie, jednoczesnie ufajqc, ze zostanie wystuchany. Prosi tez o pomoc w do-
chowaniu wiernosci Bogu. Ma swiadomosé, ze tylko Bég moze spowodowac
jego wewnetrzng przemiane.

Podsumuj: W psalmach splatajq sie rézne odczucia: radosc i cierpienie,
pragnienie poznania Boga i uswiadomienie sobie wtasnej matosci, szczescie
i poczucie opuszczenia, ufnosc i bolesna samotnos¢, petnia zycia i lek przed
smiercig. Psalmy byty formq wyrazania présb, dziekczynienia, przebtagania
za grzechy czy uwielbienia.

Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 3 - Wykres! co drugq litere (za-
cznij od D) i odczytaj hasto zgodnie ze strzatkami.

Hasto: Psalmy, ktére odmawiat i wypetnit Chrystus, sg istotnym i sta-
tym elementem modlitwy Jego Kosciota. (KKK 2597)

Jesli masz taka mozliwosé, w tym momencie mozesz zaproponowac
¢wiczenie multimedialne Czym sq psalmy?

Wyijasnij: Psalmy nalezq do modlitewnej tradycji Kosciota. Traktowano je
jako modlitwy juz wiele wiekéw wczesniej. W psalmach wyrazata sie prze-
ciez modlitwa Dawida. Takze Jezus podczas swojego ziemskiego zycia zwra-
cat sie do Ojca stowami psalméw. W polskiej piesni adwentowej z 1838
roku $piewamy: ,Panna na ten czas Psatterz czytata, gdy pozdrowienie
to ustyszata, na stowa sie anielskie zdumiata”, wyznajqc wiare, ze Maryja
w chwili zwiastowania tez modlita sie psalmami.
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https://learningapps.org/watch?v=p5seaf9tt20
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21.

22.

23.

24,

Dodaj: Ksiega Psalméw jest czescig Pisma Swietego. Psalmy to stowa Boga,
zatem ten, kto modli sie psalmami, rozmawia z Bogiem stowami, ktore dat
cztowiekowi Bdg, ktérych On sam go nauczyt. To tak jak z dzieckiem, ktére
zaczyna mowic. Uczy sie wyrazania swoich uczuc i potrzeb stowami, ktére
poznaje od swoich rodzicéw i innych spotykanych oséb. To, co dziecko chce
przekazac, to jest jego doswiadczenie, ale wyrazone stowami otrzymanymi
od rodzicéw, ktére z czasem stajq sie jego stowami. Podobnie jest z modli-
twg psalmami. Sq one dane, abysmy nauczyli sie zwracania do Boga, méwili
Mu o sobie Jego stowami?.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2. Uczniowie majg rozwigzac rebus, by
dowiedzied sie, co o psalmach powiedziat Benedykt XVI.

Hasto: Psalmy sg szkotg modlitwy.

Opowiedz jeszcze kilka ciekawostek o psalmach:

— Dzi$ chrzescijanie wcigz modla sie do Boga tymi pieknymi stowami.
Modlitwe psalmami szczegdlnie praktykuje sie w zakonach.

— Benedyktyni (zakonnicy) rozpoczynajg swdj dzien stowami za-
czerpnietymi z Psalmu 51: ,Panie, otwdrz wargi moje, a usta moje
beda gtosi¢ Twoja chwate”. Mnisi kilka razy w ciggu dnia praktyku-
ja wspdlnotowa modlitwe, $piewajac psalmy. Ich zatozyciel, Swiety
Benedykt, pragnat, by zakonnicy zawsze gorliwie modlili sie psal-
mami. Méwilt, Ze serce, ktore przepetnione jest psalmami, staje sie
bardziej otwarte na bliznich i postuszne natchnieniom Ducha Swie-
tego.

— Nie tylko zakonnicy i ksieza modlIg sie psalmami. Takze wielu swie-
ckich praktykuje taka forme modlitwy, czytajac i rozwazajac psal-
my.

— Psalmy Dawidowe staty sie tez wzorem i inspiracja dla wielu twér-
céw na przestrzeni wiekéw.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na 5 grup. Zespoty otrzy-
muja karty pracy (zatgcznik 2a oraz zatacznik 2b). Uczniowie czytajg
teksty psalméw i piesni/piosenek napisanych na ich podstawie. Ich
zadaniem jest dopasowac piesni/piosenki do konkretnych psalméw.
Odpowiedzi nanoszg na karte 2a, wpisujac w kwadraty odpowiednie
numer piesni/piosenki.

Por. Benedykt XVI, W psalmach stowo BoZe staje sie stowem modlitwy, audiencja general-
na, 22 czerwca 2011 roku.
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http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/10_-_zalacznik_2a.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/10_-_zalacznik_2b.pdf

Odpowiedzi:

Psalm 23 - 5 - Pan jest pasterzem moim

Psalm 24 - 4 - Hymn Trzeciego Tysiqclecia - Lednica
Psalm 121 - 3 - Hymn SDM Krakéw 2016

Psalm 51 - 2 - Bgdz mi litosciw, Boze nieskoriczony
Psalm 91 - 1 - Kto sie w opieke

Podsumuij:

— Znanai $piewana w kosciotach piesn Kto sie w opieke odda Panu swe-
mu jest przektadem Psalmu 91 dokonanym przez Jana Kochanow-
skiego.
tosciw, Boze nieskoniczony, wedtug wielkiego mitosierdzia Twego byt
Psalm 51. Autorem piesni byt Franciszek Karpirnski.

— Psalm 121 byt inspiracja do napisania Hymnu Swiatowych Dni Mto-
dziezy Krakéw 2016 - Btogostawieni mitosierni.

— W czasie ogbélnopolskich spotkan w Lednicy mtodziez wraz z zespo-
tem Siewcy Lednicy $piewa radosnie na czes¢ Boga. Autorzy wielu
z wykonywanych tam utwordw czerpig swojg inspiracje z psalmow,
np. Hymn Trzeciego Tysiqclecia (Ps 24).

— Istnieje takze wiele piosenek, ktérych stowa powstaty w oparciu
o tekst psalmoéw, np. Pan jest pasterzem moim (Ps 23).

ODPOWIADAM

25. Jesli masz takg mozliwosé, w ramach podsumowania wiadomosci wy-
korzystaj éwiczenie multimedialne Teleturniej - psalmy.

26. Powiedz: Dzisiaj sporo dowiedzieliscie sie o psalmach, o ich roli i waznym
miejscu w modlitwie Kosciota, a wiec takze kazdego z nas. Popros, by ucz-
niowie raz jeszcze przeczytali fragment psalmu, ktory wylosowali na
poczatku lekcji, i zastanowili sie, co Bog chce im powiedzie¢ tymi sto-
wami.

27. Podsumuj stowami z podrecznika: Psalmy to stowa samego Boga. Ten,
kto modli sie psalmami, rozmawia z Bogiem stowami, ktére dat nam sam
Stwérca. Wypowiadajqc stowa psalméw, uczymy sie modli¢. Wtasnie dlate-
go moéwi sie, ze sq one szkotq modlitwy.
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MODLE SIE

28. Pomddicie sie na koniec stowami Psalmu 9:

Chwali¢ Cie bede, Panie, catym sercem moim,

opowiem wszystkie cudowne Twe dziefa.

Cieszyc sie bede i radowac Tobg,

psalm bede spiewac na czes¢ Twego imienia, o Najwyzszy.
(...) Psalm spiewajcie Panu, co mieszka na Syjonie,

posréd naroddéw gtoscie Jego dzieta.

(Ps 9,2-3.12)
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KROL SALOMON: BUDOWA
SWIATYNI

CEL GLOWNY: Ukazanie Salomona jako madrego kréla i budowniczego
Swiatyni jerozolimskiej.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje przyktady dowodzace, ze krél Salomon odznaczat sie wielka
madroscia;
— opisuje wyglad swiatyni zbudowanej przez Salomona;
— definiuje role $wiatyni w historii Izraelitéw i w naszym zyciu.

POSTAWY: Uczen przyjmuje postawe troski o $wiatynie, ktora jest jego
serce.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
wyktad, praca w grupach, ogladanie dwoch filméw, praca z obrazem (pre-
zentacja multimedialna), ¢wiczenie multimedialne, praca indywidualna,
Spiew.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, co najmniej dwa eg-
zemplarze Pisma Swietego, film prezentujacy osoby modlace sie przy Scia-
nie Ptaczu?, film objasniajacy budowe $wiatyni Salomona?, prezentacja
multimedialna Sciana Ptaczu, ¢wiczenie multimedialne Salomon i $wigtynia,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

1 Wedle uznania katechety, np. filmik dostepny na platformie YouTube: https://www.yo-
utube.com/watch?v=HHe-6IHjh4U (3:50). Wystarczy wybrac krétki fragment. Filmik
warto przygotowac wczesniej, by uniknag¢ wyswietlania reklam podczas lekcji.

Np. dostepny na YouTube film: https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v
=Xt6lQAe8ues&feature=emb_logo (catos¢ 10:20; przydatny fragment od 6:40). Frag-
ment warto przygotowac wczesniej, by unikngé wyswietlania reklam podczas lekcji.
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PRZEBIEG KATECHEZY

1.

Nawigzujac do poprzedniej katechezy, zapro$ uczniow modlitwy Psal-
mem 84. Wybierz dwéch uczniéw i podaj im egzemplarze Pisma Swie-
tego. Popros, by odszukali wspomniany psalm, a nastepnie przeczytali
go z podziatem na wersety.

Jak mite sq przybytki Twoje,

Panie Zastepow!

Dusza moja usycha z pragnienia i tesknoty

do przedsionkéw Panskich. Moje serce i ciato radosnie wotajq
do Boga zywego.

Nawet wrébel dom sobie znajduje

i jaskétka gniazdo,

gdzie ztozy swe piskleta -

przy Twoich ottarzach, Panie Zastepdw,

moj Krélu i méj Boze!

Szczesliwi, ktérzy mieszkajq w domu Twoim, Panie,
nieustannie Cie wychwalajq.

(Ps 84,2-5)

ODKRYWAM

sy
<.

4}2.

3.

WH1acz prezentacje Sciana Ptaczu i zatrzymaj sie na pierwszym slajdzie
(zdjecie placu i Sciany Ptaczu).

Wyjasnij: Migjsce, ktére widzicie na zdjeciach, to znajdujgca sie w Jero-
zolimie Sciana Ptaczu. Jest ona bardzo wazna dla wyznawcéw judaizmu.
Przychodzq tutaj, aby sie modli¢. Ktos mogtby zapytac, dlaczego nie modiq
sie w swigtyni, tylko gromadzq przy kawatku muru... Zaraz powiemy sobie,
dlaczego ta Sciana jest miejscem Swietym dla zydéw.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Rozszyfruj plgtanine

liter. Odczytaj, gdzie znajduje sie Sciana Ptaczu).

Rozwiazanie: Jerozolima

. Opowiedz teraz wiecej o Scianie Ptaczu. W zaznaczonym miejscu prze-

tacz slajd.
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6.

Zacznij moéwié: Sciana Ptaczu znajduje sie w Jerozolimie, w zydowskiej
czesci Starej Jerozolimy. Przed setkami lat w tym miejscu stata swigtynia,
jedyna w obrzgdku judaistycznym, w ktérej w Miejscu Najswietszym prze-
chowywana byta Arka Przymierza. Arka byta szczeg6inym znakiem obecno-
Sci Boga. Niestety w 70 roku po Chrystusie Swigtynia jerozolimska zostata
zburzona i nigdy juz jej nie odbudowano. Jedynq ocalatq czesciqg historycz-
nej budowli jest wtasnie znana juz wam Sciana Ptaczu. Zydzi przychodzq
tu, aby sie modli¢ - tak jak niegdys ich przodkowie przychodzili do swigty-
ni. Zgodnie z tradycjg wktadajq w szczeliny muru karteczki z prosbami do
Boga. (KOLEJNE DWA SLAJDY - ZDJECIA KARTECZEK). Do tego miej-
sca przybywajq tez wyznawcy innych religii, takze chrzescijanie, ktorzy piel-
grzymujg do miejsc zwigzanych z zyciem Jezusa. Przy Scianie Ptaczu modlili
sie m.in. papieze: Jan Pawet I, Benedykt XVI i Franciszek.

. W tym momencie mozesz pokazac kroétki filmik pokazujacy modlacych

sie przy Scianie Ptaczu.

. Po obejrzeniu fragmentu filmu mozesz wyjasni¢, ze na nagraniu byto

wida¢ samych mezczyzn, poniewaz plac przed Sciana Ptaczu jest po-
dzielony na dwie czesci: mniejsza dla kobiet i wieksza dla mezczyzn,
ktérzy moga wejsc tylko w nakryciu gtowy.

SPOTYKAM

9.

10.

Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Kto uczynit Jerozolime stolicag krélestwa? (Dawid)

— Czym wstawit sie Dawid, bedac jeszcze chtopcem? (pokonat Golia-
ta, majac do dyspozycji jedynie proce)

— Na co patrzyt Bég, wybierajac Dawida na krdla? (na jego serce)

Skomentuj: Dawid po zdobyciu Jerozolimy uczynit z niej stolice krélestwa.
Sprowadzit tu Arke Przymierza i w ten sposob miasto stato sie takze reli-
gijnym sercem narodu. Przy Arce powstato wspdlne dla wszystkich pokolen
sanktuarium. Krél zamierzat wybudowac w tym miejscu swigtynie - sam
mieszkat wéwczas w pieknym patacu, a Arka Boza znajdowata sie w namio-
cie - jednak ten zamiar, wedtug planéw Bozych, miat zrealizowac ktos inny.
Dawid przygotowat juz plany swigtyni i wyposazenia, a takze zgromadzit
materiat na budowe.
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11. Popros, by uczniowie jeszcze raz przeczytali temat lekcji: Krél Salo-
mon - budowa swigtyni. Spytaj: Kim byt Salomon, ktéry miat zbudowac
swiqtynie? Zaraz zbierzemy kilka informacji na jego temat.

12. Popro$ uczniow o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Przeczytaj
fragment z Pierwszej Ksiegi Krélewskiej i napisz, kim dla Dawida byt Salo-
mon i jaka rola przypadta mu w udziale).

Odpowiedz:

Wtedy Salomon przestat Hiramowi takie stowa: ,(...) zamierzam budowaé
swigtynie imieniu Pana, Boga mego, stosownie do tego, co Pan rzekt Dawi-
dowi, memu ojcu: Twéj syn, ktérego ci dam jako nastepce na twoim tronie,
on wtasnie bedzie budowat swigtynie dla mego imienia”. (1 Krl 5,16.19)

Salomon byt synem kréla Dawida.
Z racji pochodzenia to on byt nastepca tronu.

13. Opowiedz teraz o Salomonie:

Salomon wstgpit na tron ok. 1000 lat przed narodzeniem Chrystusa.
Jego droga do tronu nie byta prosta - przed nim pierwszeristwo miat
starszy brat. Jednak zgodnie z wolg Dawida, jego ojca, to on miat zosta¢
nastepcq. Wedtug tradycji biblijnej Salomon styngt z wielkiej mqdro-
sci. Pierwsza Ksiega Krdlewska opowiada, ze w czasie snu Bég ukazat
sie Salomonowi i powiedziat: ,Pros o to, co mam ci dac¢”. Krél poprosit
0 mqdros¢, ktéra pozwoli mu zapewnic Izraelowi pomyslnosé. Bogu
spodobata sie prosba Salomona: ,oto spetniam twoje pragnienie i daje
ci serce mqdre i pojetne, takie, ze podobnego tobie przed tobq nie byto
i po tobie nie bedzie” (1 Krl 3,12). Salomon rzqdzit I1zraelem czterdzie-
sci lat. Na okres jego panowania przypadajq czasy swietnosci krélestwa.
Krél rozwingt gospodarke, handel zagraniczny, zbudowat flote na Morzu
Czerwonym. Za jego rzqdéw w Izraelu panowat pokdj, a panstwo byto
bezpieczne.

Salomon zastyngt takze jako budowniczy. Najwiekszym jego dzietem
byta wspomniana juz $wigtynia jerozolimska (zbudowana na wzgérzu
Moria, gdzie przed wiekami Abraham miat ztozy¢ Bogu w ofierze swego
syna lzaaka). Budowe $wigtyni rozpoczeto w czwartym roku panowania
Salomona i ukoriczono po siedmiu latach. Nastepnie krél przystqpit do
budowy patacu, co z kolei trwato trzynascie lat.

14. W ramach utrwalenia wiadomosci popros, by kazdy uczen utozyt dwa
pytania odnoszace sie do poznanych informacji o Salomonie. Prze-
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15.

16.

znacz kilka minut na prace indywidualna. Nastepnie uczniowie zadaja
sobie wzajemnie pytaniai odpowiadaja na nie (pytania nie moga sie po-
wtarzad, w takim przypadku nalezy je pomingc). Jesli stwierdzisz, ze to
wskazane, na koniec rowniez zadaj kilka pytan.

Konczac ten watek, zaproponuj uczniom ¢wiczenie 3 (Odczytaj hasto
wedtug wzoru: A+2=C, R-2=0. W ten sposéb poznasz przystowie, ktére ma
swoje Zrédto w Biblii i nawiqzuje do mqdrosci Salomona. Poszukaj informa-
¢ji w podreczniku, by dowiedziec sie, co ono oznacza. Zapisz krétkg notke
pod hastem).

Hasto: salomonowy wyrok
Przyktadowa notka: salomonowy wyrok to wyrok sprawiedliwy, ma-
dry, ktory nie godzi w interesy zadnej ze stron, ale je satysfakcjonuje.

Mozesz podac jeszcze jeden przyktad i zapytac ucznidw, jak rozumieja
wyrazenie: ,Z pustego i Salomon nie naleje” (nie mozna zrobi¢ czego$
bez odpowiednich srodkow; sg sytuacje tak trudne, ze nawet najma-
drzejsza osoba nic nie poradzi).

POZNAJE

17.

18.

19.

Opowiedz: Krél Salomon zbudowat swiqtynie z niezwyktq rozrzutnosciq
i obfitoscig bogactw. Z Pisma Swietego mozemy sie dowiedzie¢, jak ona
wyglgdata. Ksiega Krélewska podaje wiele szczegétéw dotyczqcych tej bu-
dowli i opisuje materiat, ktéry wykorzystano do budowy, rozmieszczenie
poszczegdlnych pomieszczen, wyposazenie oraz bogate dekoracje zdobiqce
swigtynie. Plac, na ktérym wznosita sie Swigtynia, okalat mur z kilkoma bra-
mami. Swigtynia zbudowana byta z kamienia. Sciany zostaty pokryte bar-
dzo bogato ztoconym drewnem cedrowym, a podfoga wytozona deskami
cyprysowymi.

Witacz kolejne slajdy prezentacji - jeden przedstawiajacy kroéla Salo-
mona, drugi ze szkicem Swiatyni i trzeci z rysunkiem $wiatyni w prze-
kroju.

Kontynuuj. Mozesz wykorzystac tekst z podrecznika. Méwiac o kolej-
nych czesciach, przetacz kolejny slajd ze schematem, by uczniowie mo-
gli wyobrazic sobie, o czym méwisz.
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Swigtynia Salomona dzielita sie na trzy czesci:

Przedsionek byt otwarty, czyli nie miat dachu. To pomieszczenie, zdwdch
stron otoczone murem, stanowito niejako wejscie do swigtyni.

W Miejscu Swietym, do ktérego mogli wychodzic tylko kaptani, odbywa-
ty sie obrzedy religijne. Znajdowat sie tam ottarz kadzenia, stét chlebéw
poktadnych oraz dziesiec siedmioramiennych swiecznikow.

Kilka stopni wyzej potozone byto Miejsce Najswietsze, zwane tez Swiete
Swietych. Oddzielono je od poprzedniej czesci ozdobng zastong. Tutaj
ztozono Arke Przymierza. Prawo wejscia do tej czesci swigtyni miat je-
dynie arcykaptan, ktéry mégt to uczynic tylko raz w roku - w Dniu Prze-
btagania.

20. Jesli masz takg mozliwos¢, w tym momencie mozesz wyswietli¢ filmik
objasniajacy budowe $wiatyni.

21. Jesli masz takg mozliwosé, zaproponuj éwiczenie multimedialne Salo-
mon i $wigtynia. Zadaniem uczniéw jest rozwigzac quiz sprawdzajacy
wiedze na temat Salomona i $wigtyni jerozolimskiej.

22. Nastepnie zapowiedz, ze teraz zajmiecie sie ¢wiczeniem 4 z podreczni-
ka:

Stosujqc sie do skali 1,5 cm = 10 tokci, zaznacz trzema kolorami poszczegdl-
ne czesci swigtyni jerozolimskiej, wiedzqc, ze miaty nastepujgce wymiary:
Przedsionek: 20 tokci szerokosci, 10 tokci dtugosci

Miejsce Swiete: 20 tokci szerokosci, 40 tokci dtugosci

Miejsce Najswietsze: 20 tokci szerokosci, 20 tokci dtugosci

Prawidtowe rozwiazanie:

Miejsce Najswietsze Miejsce Swiete Przedsionek

Uwaga: Uczniowie moga tez przeliczy¢ wymiary swigtyni na metry. o-
kie¢ to miara dtugosci rowna ok. 0,5 ms. Cata $wigtynia miata 20 tokci
szerokosci i 70 tokci dtugosci.

3 Informacja za: Pismo Swiete ST i NT, wydanie V, Pallottinum - stownik.
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23.

24.

25.

Szerokos¢ swiatyni: 20 tokci x0,5m =10m

Dtugosc swiatyni: 70 tokci x 0,5m=35m

Mozesz poprosié, by uczniowie przeliczyli to w ramach zadania domo-
wego.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na czteroosobowe ze-
spoty.

Powiedz: Boisko do pitki noznej ma wymiary: dtugos¢ 62 m, szerokos¢
30 m. Przyjmujqc, ze tokiec to ok. 0,5 m, przelicz wymiary boiska na tokcie
i poréwnaj wielkosci swigtyni i boiska.

Przeznacz chwile na prace. Prawidtowe rozwigzanie:

Dtugosé boiska: 62 m: 0,5 m = 124 tokcie

Szerokos¢ boiska: 30 m: 0,5 m = 60 tokci

Wyznacz ucznia do przeczytania tekstu biblijnego. Popros, by zaczat
czytac na twaj znak.

Zacznij mowié: Gdy swigtynia zostata ukoriczona, w bardzo uroczystym
obrzedzie przeniesiono tam Arke Przymierza. Niesli jg kaptani i lewici, a krél
i zgromadzeni przy nim lzraelici sktadali ofiary. Kaptani wniesli Arke do
Miejsca Najswietszego. Nastepnie Salomon wobec wielkiego ttumu stojqce-
go przed swigtynig wypowiedziat stowa modlitwy:

(daj znak)

Czy jednak naprawde zamieszka Bég na ziemi? Przeciez niebo i niebiosa naj-
wyzsze hie mogq Cie objgc, a tym mniej ta Swigtynia, ktérg zbudowatem. {(...)
Niech w nocy i w dzier Twoje oczy bedq otwarte na te swigtynie, ha miejsce,
o ktérym powiedziates: Tam bedzie moje imie - tak, aby wystucha¢ modli-
twe, ktérq zanosi Twéj stuga na tym miejscu. Dlatego wystuchaj btaganie
stugi Twego i Twojego ludu, Izraela, ilekro¢ modlic sie bedzie na tym miejscu.
(1Krl 8,27.29-30)

Spytaj:

— Dlaczego swigtynia, mimo swej wielkoscii piekna, nie moze pomies-
ci¢ Boga? (Bog jest tak wielki i wspaniaty, ze kazdy budynek jest za
maty, by pomiesci¢ ten ogrom)

— O co prosit Salomon w dniu po$wiecenia $wiatyni? (Salomon prosit
o wystuchanie modlitwy ludu, ktéry bedzie sie modlit w tej swiaty-
ni)

— Co Bdg powiedziat o $wiatyni? (Tam bedzie moje imie)
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26. Podsumuj: Swigtynia zbudowana przez Salomona byta bardzo piekna. Krél
nie Zzatowat srodkéw na jej wybudowanie, ale wiedziat, ze mimo to nie moze
ona pomiesci¢ Boga. Swigtynia odgrywata ogromnq role w Zyciu Izraelitéw.
Byta znakiem obecnosci Boga wsréd swego ludu, miejscem modlitwy i skta-
dania ofiar. Dlatego kiedy zostata zburzona, naréd wybrany odbudowat jqg,
gdy tylko byto to mozliwe (po powrocie z niewoli babiloriskiej). Swigtynia
jerozolimska byta potrzebna Izraelitom, by mogli doswiadczac bliskosci
Boga. My tez - chociaz méwimy, ze Bég jest wszedzie - potrzebujemy takie-
go szczegdlnego miejsca spotkania z Bogiem, i mamy go. Dla nas znakiem
obecnosci Boga i miejscem spotkania z Nim jest kosci6t.

ODPOWIADAM

s,

G 27. Wyswietl ostatnie trzy slajdy prezentacji (zdjecia wspotczesnych kos-
ciotow).

28. Spytaj: Po co chodzimy do kosciota? (modli¢ sie, uczestniczyé we Mszy
Swietej, stucha¢ stowa Bozego, wielbi¢ Boga, przyjmowac sakramen-
ty...). Podsumuj odpowiedzi uczniow, korzystajac z ksigzki Youcat dla
dzieci (nr 52). Fragmenty znajduja sie w podreczniku:

A. Dla wielu ludzi kosciét to tylko budynek, do ktérego sie wchodzi i wy-
chodzi. Is¢ do kosciota oznacza jednak: is¢ tam, gdzie czeka na nas sam
Jezus. Wyjsé z kosciota oznacza: is¢ wraz z Jezusem do innych ludzi.

B. Kiedy piszemy stowo ,kosciét” matq literq, to myslimy o budynku - miej-
scu, gdzie sie modlimy. Kiedy piszemy stowo ,,Kosciét” duzq literg, mysli-
my o ludziach, ktérzy nalezq do Jezusa.

29. Spytaj: Jak rozumiecie stowa ,i$¢ z Jezusem do innych ludzi”? (pomagad,
pocieszad, dzieli¢ sie, przebaczaé, da¢ szanse komus, kto nas skrzyw-
dzit, czynic dobro, poswiecic¢ czas dla kogos, stana¢ w obronie stabsze-
go kolegi, by¢ zyczliwym...). Zacheé do chwili refleksji: Jak wyglgda Two-
je ,wyjscie z kosciota”? Czy wychodzisz z kosciota z Jezusem?

30. Mozesz zakonczyé stowami Alberta Schweitzera, duchownego lute-
ranskiego, filozofa, lekarza: Kto uwaza sie za chrzescijanina tylko dlatego,
Ze chodzi do kosciota, ten jest w btedzie. Nie stajemy sie przeciez samocho-
dem, wchodzqc do garazu*.

4 Cyt. za: Youcat dla dzieci, s. 89.
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31. Na koniec zadaj prace domowa: wykonanie ¢wiczenia 5 w podreczniku
(Postugujqc sie lusterkiem, odczytaj nieczytelne stowa. Dowiesz sie, co Pis-
mo Swiete méwi o mqdrosci Salomona).

Stowa podkreslone innym ttem nalezy odczytac przy pomocy lusterka:

Bdg dat Salomonowi mqdrosc i rozsqdek nadzwyczajny oraz rozum nie-
ogarniony jak piasek na brzegu morza. (...) A imie jego stato sie stawne
wsrod wszystkich okolicznych narodéw. Wypowiedziat bowiem trzy ty-
sigce przystéw, a piesni jego byto tysiqc piec.

(1Krl5,9.11-12)

MODLE SIE

32. Powiedz: Wasze serca od chwili chrztu swietego sq zywq swiqgtyniq Boga.
PomaddImy sie, aby zawsze o tym pamietac.

Com przyrzekt Bogu przy chrzcie raz,
dotrzymac pragne szczerze.

Kosciota stuchac w kazdy czas

i w swietej wytrwac wierze.

O, Panie Boze, dzieki Ci,

ze$ mi Kosciota otwart drzwi,

w nim zy¢, umierac pragne.
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PROROCY 1ZAJIASZ
| JEREMIASZ

CEL GLOWNY: Zapoznanie z dziatalnoscia prorokéw Izajasza i Jeremia-
sza.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wie, kto to jest prorok, oraz do jakich zadan Bég powotywat proro-
kéw;
— wymienia fakty z zycia |zajasza i Jeremiasza;
— charakteryzuje misje prorokéw.

POSTAWY: Uczen realizuje powotanie do bycia dzieckiem Bozym.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
wywiad z prorokami, ¢wiczenie multimedialne, pracaz obrazem (prezenta-
cja multimedialna), refleksja, praca w grupach, $piew psalmu.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, kilka egzemplarzy
Pisma Swietego (najlepiej po jednym na tawke), tekst wywiadu z prorokami
(zatacznik 1 - do wydrukowania x2), materiaty do pracy w grupie (zatacz-
nik 2 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), prezentacja multimedialna
Prorocy i my, ¢wiczenia multimedialne Izajasz i Jeremiasz oraz Spis tresci,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, ew.
spokojna, uniwersalna muzyka (wedtug uznania) lub instrument muzyczny.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Przed katecheza rozt6z na tawkach Pismo Swiete. Powiedz uczniom,
ze w ramach modlitwy stworzycie dzi$ muzyke do jednego z psalmow.
Popros o odnalezienie fragmentu: 1z 6,1-8.

W roku smierci kréla Ozjasza ujrzatem Pana siedzqcego na wysokim
i wyniostym tronie,
a tren Jego szaty wypetniat swigtynie.

Prorocy lzajasz i Jeremiasz



Serafiny staty ponad Nim; kazdy z nich miat po szes¢ skrzydet; dwoma
zakrywat swq twarz, dwoma okrywat swoje nogi, a dwoma latat.

| wotat jeden do drugiego:

,Swiety, Swiety, Swiety jest Pan Zastepow.

Cata ziemia petna jest Jego chwaty”.

Od gtosu tego, ktory wotat, zadrgaty futryny drzwi, a swigtynia napetni-
ta sie dymem.

| powiedziatem:

,Biada mi! Jestem zgubiony!

Wszak jestem mezem o nieczystych wargach

i mieszkam posréd ludu o nieczystych wargach,

a oczy moje oglgdaty Kréla, Pana Zastepow!”.

Wodwczas przyleciat do mnie jeden z serafindw, trzymajqc w rece wegiel,
ktéry kleszczami wzigt z ottarza.

Dotkngt nim ust moich i rzekt:

,Oto dotkneto to twoich warg:

twoja wina jest zmazana, zgtadzony twaj grzech”.

| ustyszatem gtos Pana méwiqcego:

,Kogo mam postac? Kto by Nam poszedt?”.

Odpowiedziatem: ,Oto ja, poslij mnie!”.

(12 6,1-8)

Sprébujcie wymysli¢ melodie do tych stéw, a nastepnie wspdlnie od-
Spiewajcie fragment.

ODKRYWAM

2. Na poczatku zapytaj uczniéw, czy spotkali sie kiedy$ z okreslenia-
mi ,rzecznik praw dziecka” albo ,rzecznik praw obywatelskich”. Jesli
uczniowie odpowiedza twierdzaco, zadaj pytanie: Kto to jest rzecznik?
(ktos, kto wystepuje w czyim$ imieniu, reprezentuje kogos, broni ja-
kichs$ spraw).

3. Nastepnie podsumuj wypowiedzi lub wyjasnij, jesli uczniowie nie sty-
szeli takiego okreslenia albo nie do korica wiedzg, o co chodzi: Rzecznik
to ktos, kto wystepuje w czyims imieniu, jest czyims przedstawicielem, jest
postany do innych z jakgs sprawq. Rzecznicy odgrywajq wazngq role w zyciu
publicznym, spoczywa na nich duza odpowiedzialnos¢. Swoich rzecznikow
w Starym Przymierzu miat nawet Pan Bég.
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4. Popros$ uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 1 (Kto w Starym Przymierzu byt
rzecznikiem Boga? Wpisz w odpowiednie pola krzyzéwki wypisane nizej wy-
razy).

Wyrazy do wpisania: NAWROCENIE / WOLA / ZAPOWIEDZ /
SEOWO / POWOLANY /RZECZNIK / MADROSC

Prawidtowe rozwiazanie:

Z/A/P|/O/W|I |E|D|Z
M| A R Oo|S | C
S|t O0O/W O
R|Z|E|C|Z|N|I K
Wl O|L|A
N|A/W/ R|O|C E|N|I|E
P O/W O|Lt|A|N|Y

Hasto: PROROCY

5. Spytaj: Jak myslicie, na czym polegata rola prorokéw jako rzecznikéw Pana
Boga? Odeslij ucznidow do podrecznika do czesci ,odkrywam”. Na pod-
stawie znajdujacego sie tam tekstu, wczesniejszych informacji oraz
¢wiczenia 1 uczniowie wykonuja ¢wiczenie 3 (Wiesz juz, kim byli prorocy.
Wypisz przy strzatkach, na czym polegata ich stuzba Bogu). Podpowiedz,
ze moga wykorzystac hasta z zadania 1.

Przewidywane odpowiedzi, ktére mogg pojawic sie przy strzatkach:
PROROK - powotany przez Boga, wystannik Boga, przemawia w imieniu
Boga, jest gtosem Boga, przekazuje ludziom wole Boga, wzywa do nawrdce-
nia, obrorica praw Bozych.

. SPOTYKAM
G 6. Wiacz prezentacje Prorocy i my.

~ -

Wyswietlaj kolejne slajdy prezentacji i prowadz rozmowe, za kazdym
razem wykorzystujgc ponizsze pytania.

A. Slajd z rodzicami. Pytania:
- Kogo widzimy na zdjeciu? (rodzicéw)
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— Jak myslicie, co te osoby mogtyby powiedzie¢? Co zwykle moé-
wig? Podajcie przyktady. (jedziemy do babci, posprzatajcie po-
kdj, jak byto w szkole?, siadajcie do stotu)

B. Slajd z nauczycielka. Pytania:

— Kogo widzimy na slajdzie? (nauczycielke)

— Jak myslicie, co ta osoba mogtaby powiedzie¢? Podajcie przykta-
dowe sformutowania, ktérych uzywa, albo pytania, ktére zadaje.
(odrobiliscie prace domowa?, kto jest dzisiaj nieprzygotowany?,
wyciagnijcie karteczki)

C. Slajd zdziewczyna. Pytania:
— Kogo widzicie na zdjeciu? (dziewczyne, rowiesnice, kolezanke)
— Jak myslicie, co ta osoba mogtaby powiedzie¢? Podajcie przykta-
dowe sformutowania. (pojdziemy sie pobawic?, moze pojdziemy
na rowery?, oddam ci jutro twoja ksigzke)

D. Kolejny slajd przedstawia lzajasza i Jeremiasza. Wprowadz ucz-
niow w temat: Na dzisiejszej lekcji poznamy dwdch prorokéw: Izaja-
sza i Jeremiasza. Wiecie juz, ze prorocy przemawiali do ludzi w imieniu
Boga, Ze byta to ich misja. Zastanowimy sie teraz, czego dotyczyty Boze
informacje, ktére przekazywali prorocy.

. Powiedz, ze przedstawisz zycie i dziatalno$¢ prorokéw w formie prze-
prowadzanego z nimi wywiadu. Wybierz dwdéch uczniéw i podaj im
wydrukowane materiaty z zatgcznika 1. Ich zadaniem jest przeczytac
stowa lzajasza i Jeremiasza.

Wywiad z Izajaszem

Redaktor: Moim dzisiejszym rozmoéwca bedzie prorok zyjacy w VI
wieku przed narodzeniem Chrystusa, zajmujacy pierwsze miejsce
wsroéd prorokow. Jest on cztowiekiem wszechstronnie wyksztatco-
nym, obdarzonym silng wola, odwagg i stanowczoscia.

Dzien dobry, Izajaszu. Czy to prawda, ze twoja rodzina spokrewniona
jest zrodem krélewskim?

Izajasz: Nie jest to pewne. Niektorzy badacze Pisma Swietego uwazaja,
ze tak wtasnie jest.

Redaktor: Czy mégtbys powiedziec cos wiecej na temat swojej rodziny
i pochodzenia?
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Izajasz: Urodzitem sie w rodzinie arystokratycznej ok. 765 roku przed
Chrystusaem. Méj ojciec miat na imie Amos. Pochodze z Jerozolimy
i z tym miastem zwigzatem swojg dziatalnosc.

Redaktor: Kiedy miate$ dwadziescia lat, Bog powotat cie na proroka.
Czym zajmowates sie przed powotaniem?

Izajasz: Bytem nadwornym pisarzem, sporzadzatem roczniki dla mo-
narchii, stad moja duza orientacja w sytuacji politycznej krélestwa.
Redaktor: Twoja dziatalnos$¢ przypadta na trudny politycznie czas dla
Izraelitow. Panstwo byto rozbite na dwa krélestwa. Jaka byta wéwczas
sytuacja spotecznai polityczna? Jaka role miates do spetnienia?
Izajasz: Ludzie byli niewierni Bogu, nie przestrzegali Jego prawa. Wy-
zyskiwali siebie nawzajem, bogaci uciskali biednych, byli wobec siebie
niesprawiedliwi, szerzyto sie pijanstwo, powszechne byty kradzieze,
praktyki wrozbiarskie. Rzadzacy nie patrzyli na dobro ludzi, charakte-
ryzowata ich pycha i zarozumiatosc. Ja miatem nawotywac ludzi do na-
wrécenia, zapowiadac upadek krélestwa jako kare za odejscie od Boga.
Redaktor: Miates wiec nietatwag misje do spetnienia.

Izajasz: Tak. Chciatem jg wypetni¢ jak najlepiej, dziatatem odwaznie.
Czesto w bardzo ostrych stowach zwracatem sie do ludu, bo zalezato
mi na jego dobru. Pietnowatem obtude religijng rodakow, uswiadamia-
jacim, zeich zycie dalekie jest od tego, czego wymaga Bog. Wskazywa-
tem takze, co robi¢, aby Bég przebaczyt im winy i odsunat od nich kare.
Redaktor: Czego dotyczyto twoje najwieksze proroctwo?

Izajasz: Patrzac w daleka przysztos¢, méwitem o Mesjaszu, ktéry be-
dzie Emanuelem. Emanuel znaczy ,Bég z nami”. Byto to za czaséw kroéla
Achaza.

Redaktor: Dlaczego potem na kilka lat przerwate$ swoja dziatalno$¢?
Izajasz: Krél Achaz, w zamian za swoje osobiste korzysci, zobowigzat
sie stuzy¢ krélowi Asyrii. Pod jego wptywem postawit w $wiatyni ottarz
bozkom asyryjskim. Powrécono do kultu poganskiego, szerzyty sie za-
bobony i magia. Nie mogtem nic zrobi¢, dlatego usungtem sie na bok.
Redaktor: Powrdcites, gdy po smierci Achaza krélem judzkim zostat
jego syn.

Izajasz: Ezechiasz byt inny niz jego ojciec. Od razu zaczat zwalczaé
praktyki poganskie, chciat przywréci¢ prawdziwg religie. Potrafit stu-
cha¢ Boga, ktéry przeze mnie przemawiat. W ten sposéb uratowat
Jude przed upadkiem.

Redaktor: lle lat trwata twoja dziatalnosc¢ prorocka?
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Izajasz: Misje prorocka z woli Boga petnitem czterdziesci lat. Miatem
tez swoich uczniéw. Stowa, ktoére gtositem, spisatem w Ksiedze Izaja-
sza, niektére fragmenty zredagowali moi uczniowie.

Redaktor: Dziekuje za rozmowe.

PS Jak podaje tradycja, Izajasz ponidst $mieré¢ meczenska na rozkaz
bezboznego wtadcy Manassesa, syna Ezechiasza.

Wywiad z Jeremiaszem

Redaktor: Drugim z moich rozmoéwcow jest Jeremiasz. On takze byt
prorokiem. Zyt na przetomie VII i VI wieku przed Chrystusem. Pocho-
dzit z rodziny kaptanskiej, zamieszkatej w Anatot, ok. 9 km od Jerozo-
limy.

Witaj, Jeremiaszu! Kiedy zostate$ powotany na proroka?

Jeremiasz: Miato to miejsce ok. 626 roku przed Chrystusem. Bytem
wtedy bardzo mtody i uwazatem, zZe nie jestem gotowy do podjecia tak
waznej misji.

Redaktor: Zatem niechetnie przyjates swoje powotanie, jakbys prze-
czuwat zwigzane z nim trudnosci i cierpienia.

Jeremiasz: Tak, doswiadczytem w swoim zyciu mndstwo cierpienia.
Wiele razy trudno mi byto wykonywac zadanie, ktére otrzymatem od
Boga, jednak zawsze trwatem przy Nim.

Redaktor: Co byto powodem tak wielkiego cierpienia?

Jeremiasz: Zytem w bardzo trudnych czasach. Dokota toczyty sie wojny.
Kolejni krélowie, a zmieniali sie wtedy czesto, nie zawsze dobrze rza-
dzili narodem, wptywali tez Zle na poddanych. Kiedy ich upominatem,
nie chcieli mnie stuchac. Ludzie mnie nie rozumieli, szydzili i Smiali sie
ze mnie, gdy zapowiadatem kleske Jerozolimy. Kiedys$ za swoje stowa
zostatem wychtostany, innym razem zabroniono mi wstepu do swiatyni.
Jednak nadal gtositem stowo Boze. Wéwczas spalono zwoje z moimi
proroctwami, a ja zostatem zmuszony do ucieczki i ukrywania sie.
Redaktor: Bytes nawet uwieziony i skazany na smier¢.

Jeremiasz: To prawda. Zostatem posadzony o zdrade, bo wzywatem do
poddania sie najezdzcy, a ja uwazatem, ze tylko w ten sposéb mozna
ocali¢ Jerozolime. Ludzie nie zrozumieli moich intencji i wrzucili mnie
do cysterny z btotem. Uratowat mnie obcokrajowiec, ale potem znowu
trafitem do aresztu.

Redaktor: Ostatecznie Jerozolima zostata zburzona przez Babilon-
czykow, Swiatynia spalona, a ludno$¢ uprowadzona do niewoli. Co sie
ztobg stato?
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Jeremiasz: Miatem do wyboru albo udac sie do Babilonu, albo pozostac
z reszta Zydéw w Jerozolimie. Wolatem pozosta¢ w zburzonym mie-
Scie, by ich umacniac i pocieszac. Jednak w obliczu nowego zagrozenia
wraz z innymi Judejczykami zbiegtem do Egiptu. Caty czas napomina-
tem, wskazywatem grzechy, do konca gtositem stowo Boze.

Redaktor: Na co powinnismy zwrécic¢ szczegblng uwage w twoim pro-
rockim nauczaniu?

Jeremiasz: Szczegdlnie wazne jest to, ze dane mi byto zapowiedzie¢
Nowe Przymierze, ktére Bog zawrze ze swoim ludem.

Redaktor: Dziekuje za rozmowe.

PS Jeremiasz zmart na wygnaniu, optakujac religijny i polityczny upa-
dek swojego narodu.

NP Wariant 1: Jedli jest taka mozliwos$¢, po wystuchaniu wywiadu ucznio-

G wie wykonujg éwiczenie multimedialne Izajasz i Jeremiasz. Muszg przy-
porzadkowacé pojawiajace sie na ekranie informacje do postaci lzajasza
albo Jeremiasza.

Nastepnie na podstawie tego zadania uzupetniajg tabelke w podrecz-
niku - ¢wiczenie 2. Tres$¢ polecenia i rozwigzanie zamieszczono nizej,
w podsumowaniu.

Wariant 2: Jesli nie ma mozliwosci wykonania zadania multimedialne-
NP g0, uczniowie pracuja w grupach. Grupy otrzymuja materiaty - tabelke
G do uzupetnienia wraz z podpowiedziami (zatacznik 2).

Prawidtowe rozwiazanie (miejsca, ktére nalezy uzupetni¢ na podsta-
wie podpowiedzi, zaznaczono szarym ttem):

IMIE PROROKA | IZAJASZ JEREMIASZ

Czas zycia VIl wiek przed VII/VI wiek przed

i dziatalnosci Chrystusem Chrystusem

Miejsce Jerozolima Anatot koto Jerozolimy

pochodzenia

Sytuacja rodzina arystokratyczna rodzina kaptanska
rodzinna
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Postawa wobec | przyjat wymawiat sie, ale
powotania przez ostatecznie przyjat
Boga
Miejsce Jerozolima (Juda) Jerozolima (Juda)
dziatalnosci
Misja pietnowat grzechy, wskazywat zte
wzywat do nawrdcenia, postepowanie, nawotywat
ostrzegat przed karg oraz do pokuty, ostrzegat przed
zapowiadat Mesjasza karg, pocieszat naréd
oraz zapowiadat Nowe
Przymierze
Smier¢ meczenska na wygnaniu

Przeznacz na prace kilka minut, nastepnie sprawdzcie zadanie. Jako
podsumowanie tego wariantu uczniowie réwniez wykonujg ¢éwicze-
nie 2.

Polecenie do ¢wiczenia 2: Przygotuj wizytowki Izajasza i Jeremiasza. Pola
,Zhaczenie imienia” zostaw puste.

Prawidtowe rozwigzanie:

Imie Jeremiasz

Czas zyciaidziatalnosci | VII/VIwiek przed Chr.

Miejsce dziatalnosci Jerozolima

Misja prorocka wskazywanie ztego postepowania, nawotywanie
do pokuty, ostrzeganie przed kara, pocieszanie
narodu, zapowiedz Nowego Przymierza

Znaczenie imienia

Imie Izajasz

Czas zyciaidziatalnosci | VIl wiek przed Chr.

Miejsce dziatalnosci Jerozolima

Misja prorocka pietnowanie grzechéw, wzywanie do nawrdécenia,
ostrzeganie przed kara, zapowiedZ Mesjasza

Znaczenie imienia
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POZNAJE

8.

11.

13.

Wyijasnij: Zaréwno lzajasz, jak i Jeremiasz wypetniali charakterystyczne
dla prorokéw zadania: wzywali do nawrécenia, upominali, zapowiadali kare,
jesli Izraelici nie zmieniq swojego zycia, nawotywali do pokuty, do wiernosci
Bogu, ogtaszali ludowi wole Boga.

. Popros: Spéjrzcie jeszcze raz na wizytéwki, ktére przygotowaliscie dla Iza-

jasza i Jeremiasza. Czy dostrzegacie jakgs réznice w ich misji prorockiej? Czy
jest cos, co wystepuje tylko u jednego z prorokéw? (zapowiedz Mesjasza,
zapowiedZ Nowego Przymierza)

Przeczytaj cytat z Ksiegi I1zajasza.

Dlatego Pan sam da wam znak: oto PANNA pocznie i porodzi Syna, i na-
zwie Go imieniem EMMANUEL (1z 7,14).

Wyjasnij: Proroctwo o narodzinach Emmanuela wypetnito sie wraz z przyj-
$ciem na $wiat Jezusa Chrystusa. Swiety Mateusz méwigc o narodzeniu
Jezusa cytuje te stowa Izajasza, a takze wyjasnia imie Emmanuel - ,Bog
z nami”. Chociaz Jézef nie nadat dziecku imienia Emmanuel, swiadkowie
pdzZniejszych czynéw Jezusa bedq dostrzegac w Nim obecnosc Boga.

Popros kolejnego ucznia o odczytanie tekstu biblijnego - z Ksiegi Jere-
miasza.

Oto nadchodzq dni - wyrocznia Pana - kiedy zawre z domem Izrae-
la <i z domem Judy> nowe przymierze. Nie takie jak przymierze, ktére
zawartem z ich przodkami, kiedy ujgtem ich za reke, by wyprowadzi¢
z ziemi egipskiej. To moje przymierze ztamali, mimo ze bytem ich wtad-
cq - wyrocznia Pana. Lecz takie bedzie przymierze, jakie zawre z domem
Izraela po tych dniach - wyrocznia Pana: Umieszcze swe prawo w gtebi
ich jestestwa i wypisze na ich sercach. Bede im Bogiem, oni zas bedq Mi
ludem. (Jr 31,31-33)

Wyjasnij: Gdy Babiloriczycy zburzyli Jerozolime, a ludzi uprowadzili do
niewoli, Jeremiasz pocieszat naréd. Dodawat ludziom otuchy i dawat im
nadzieje na powrét do ojczyzny. Prorok zapowiedziat takze Nowe Przymie-
rze miedzy Bogiem i ludZmi, nawiqzujqc do Starego Przymierza zawartego
na Synaju. Proroctwo o Nowym Przymierzu wypetnito sie w osobie Jezusa
Chrystusa i Jego smierci na krzyzu. Wtedy Pan Bég zawart z ludZzmi nowe
i wieczne przymierze ,wypisane w sercach”, czyli oparte na mitosci.
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14.

15.

Jako podsumowanie popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 4 - Wyko-
naj polecenia, a dowiesz sie, co oznaczajq imiona prorokéw Izajasza (polece-
nie A) i Jeremiasza (polecenie B). Odpowiedzi wpisz w ¢wiczeniu 2.

Prawidtowe rozwiazanie:
Znaczenie imienia ,lzajasz”: Jahwe jest zbawieniem
Znaczenie imienia ,Jeremiasz”: Niech Jahwe podniesie z upadku

Podsumuj: Imiona prorokéw wskazujq takze na przestanie ich misji. Izajasz
zapowiadat Mesjasza, Zbawiciela, a Jeremiasz - chociaz wydawatoby sie,
Ze przegrat swoje Zycie, ze jego misja sie nie powiodta - to jednak zapowie-
dziat cos wielkiego w planach Bozych, bo méwit o zawarciu Nowego, Wiecz-
nego Przymierza Boga z ludZmi.

ODPOWIADAM

16.

17.

18.

19.

20.

Spytaj: Co to jest powotanie? (powotanie to wezwanie kogo$ do wypet-
nienia jakiego$ zadania, wyznaczenie kogos do petnienia jakiej$ funk-
cji). Popros, by uczniowie zerkneli na zdjecia w podreczniku w czesci
,2odkrywam”. Zaprezentowano tam rézne rodzaje powotan: do rodzi-
cielstwa, bycia lekarzem, strazakiem i sportowcem. Porozmawiajcie
krétko o tych powotaniach.

Podsumuij: Dzisiaj méwilismy o tym, ze Bég powotat Izajasza i Jeremiasza.

Spytaj:

— Jaka byta odpowied? |zajasza na Boze wezwanie? (przyjat wezwa-
nie, ,Oto ja, poslij mnie”)

— Co odpowiedziat Jeremiasz? (najpierw sie wymawiat, ale przyjat
wezwanie Boze)

Skomentuj: Prorocy przyjeli i wypetnili swoje powotanie. Kazdy z nas tez
jest powotany przez Boga. Jestesmy powotani do zycia, do bycia dziecmi Bo-
zymi, a takze do spetniania konkretnych misji.

Spytaj: Jak mozemy realizowa¢ powotanie do bycia dzie¢mi Bozymi, wyni-
kajgce z sakramentu chrztu swietego? (zycie wedtug przykazan, udziat we
Mszy Swietej w kazda niedziele, spowiedz, dobre uczynki, bycie uczci-
wym, odpowiedzialnym, sumienne wypetnianie obowigzkéw w domu
i wszkole...).
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G 21. W ramach utrwalenia mozesz wykorzystac zadanie multimedialne Spis
tresci.

Uczniowie majg przygotowac spis tresci dzisiejszej lekcji, numerujac
etapy w kolejnosci chronologiczne;j.

MODLE SIE

22. Powiedz: Na koniec pomddImy sie stowami Psalmu 25.

Ku Tobie, Panie, wznosze mojq dusze, méj Boze,
Tobie ufam, niech nie doznam zawodu!

Niech moi wrogowie nie triumfujg nade mnq!
Nikt bowiem, kto Tobie ufa, nie doznaje wstydu;
niech doznajq wstydu ci, ktérzy tamiq wiare dla marnosci.
Daj mi poznac¢ drogi Twoje, Panie,

i naucz mnie Twoich sciezek!

WiedZ mnie drogq Twej prawdy i pouczaj,

bo Ty jestes Bég, méj Zbawca,

i w Tobie mam zawsze nadzieje.

Wspomnij na mitosierdzie Twe, Panie,

na taski Twoje, co trwajq od wiekow.

(Ps 25,1-6)
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ODNOWIENIE PRZYMIERZA
ZA CZASOW JOZIASZA

CEL GLOWNY: Pogtebienie relacji uczniéw z Bogiem poprzez czytanie
Pisma Swietego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— opisuje reforme religijng i odnowienie Przymierza za czaséw Joz-
jasza;

— wskazuje na znaczenie stowa Bozego w dziejach narodu wybranego
na przyktadzie reformy religijnej i odnowienia Przymierza za cza-
sOw Jozjasza;

— uwaznie stucha stowa Bozego.

POSTAWY: Uczen z zaangazowaniem czyta Pismo Swiete, nasladujac po-
stawe krdla Jozjasza.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
¢éwiczenie multimedialne, ew. czytanie $wiadectw.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (po jed-
nym na tawke) oraz wybrane ksiazki, ktore s3 dla ciebie wazne i wywarty
wptyw na twoje zycie, ¢wiczenia multimedialne Wydarzenia z Zycia kréla
Jozjasza i List do Hebrajczykéw, komputer z dostepem do internetu, rzutnik
lub tablica interaktywna, ew. przygotowane wczesniej Swiadectwa oséb,
ktérych zycie zmienito sie po lekturze Biblii (wedtug uznania, takie $wia-
dectwa sg dostepne w internecie).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie, by stowo Boze umacniato was, oczyszczato i uswiecato.
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ODKRYWAM

2. Rozpocznij rozmowe o ksigzkach, ktére sg szczegdlnie wazne dla ucz-
niow. Mozesz opowiedzie¢ o swoim ulubionym tytule, ktéry wywart na
tobie duze wrazenie (tutaj wykorzystaj zabrane na katecheze egzem-
plarze).

3. Nastepnie spytaj o wptyw czytanych ksigzek na zycie cztowieka. Spy-
taj, czy rodzaj wybieranej literatury moze mieé na nas wptyw. Popros
o wypowiedzi kilku uczniéw. Powiedz, ze wpisujac w wyszukiwarke
internetows hasto ,ksigzka, ktéra zmienita moje zycie” mozna znalez¢
cate mnéstwo odnosnikéw. Wszystko to pokazuje, jak ogromny wptyw
nanas ma czytana literatura.

4. Mozesz podsumowac rozmowe tekstem z podrecznika: Ksigzki, ktére
czytamy, majq na nas wptyw. Poszerzajq naszq wiedze, pomagajq zrozumieé
otaczajqcy nas swiat, wzruszajq, smucq, a czasem zaskakujq. Zdarza sie tez,
ze jakas ksigzka moze zmienic¢ nasz sposéb myslenia - méwimy wtedy, ze

Zmienita?

SPOTYKAM

5. Zaprezentuj egzemplarz Pisma Swietego. Powiedz: W przypadku wielu
ludzi to wtasnie ta ksigzka stata sie tq, ktéra zmienita ich zycie. Opowiedz
o osobistym doswiadczeniu Biblii. Nastepnie zache¢ do rozmowy ucz-
niow.

6. W tym momencie mozesz odczytaé przygotowane wczesniej swiade-
ctwa o0sob, ktérych zycie zmienito sie po lekturze Biblii.

POZNAJE

7. Przejdz do historii narodu wybranego. Opowiedz o przepychu i dobro-
bycie w czasach kréla Salomona oraz o tym, jak za czaséw panowania
jego syna Roboama w roku 926 przed Chrystusem doszto do podziatu
krélestwa na Pétnocne (Izrael) i Potudniowe (Krélestwo Judy).

8. Powiedz: Podziat krélestwa byt skutkiem buntu pétnocnych pokolen Izra-
ela pod wodzq Jeroboama, ktére prosity o zmniejszenie bardzo wysokich
podatkéw, na co Krél Roboam nie chciat sie zgodzi¢. Kolejni wtadcy czesto
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kierowali sie wtasnym dobrem, a nie wolg Bozg, nie zachowujqgc Prawa Bo-
zego wpisanego w przymierze z Bogiem. Dochodzito do wielu bitew, rowniez
pomiedzy krolestwami potomkéw Abrahama. Wchodzqgc w sojusz z obcymi
narodami, wtadcy budowali swiqtynie i wznosili ottarze na czes¢ obcych bo-
gow i zaczeli sktadac im ofiary.

9. Popros o odczytanie tekstu z podrecznika:

W siédmym wieku przed Chrystusem wtadze w krélestwie Judy przejqt
oSmioletni Jozjasz. Jego krélewscy przodkowie dawno odeszli od wiary
w prawdziwego Boga. Stawiali ottarze i swigtynie kananejskim boz-
kom, sktadali im ofiary. Zapomnieli o swietych ksiegach i przykazaniach,
a $wigtynie jerozolimskqg doprowadzili do ruiny.

Jozjasz kierowat sie jednak tym, co ,stuszne w oczach Pana”. Gdy krdl
w osiemnastym roku panowania zarzqdzit odbudowe swiqgtyni, kaptan
Chilkiasz znalazt tam Ksiege Prawa, czyli najstarsze ksiegi Pisma Swie-
tego. Krdl, stuchajqc jej stéw, zrozumiat, jak bardzo zgrzeszyt naréd
wybrany. Pojgt, ze jego przodkowie bardzo oddalili sie od Boga. Odnale-
ziona ksiega zmienita jego zycie. Jozjasz na znak pokuty ,rozdart szaty”
i zaczqt przepraszac Boga za nieprawos¢ i grzechy. Polecit oczyscic¢ swig-
tynie z przedmiotow zwigzanych z batwochwalstwem i kazat je spalic,
a nastepnie zniszczyt swiqtynie, ottarze i posqgi wzniesione ku czci ob-
cych bogéw.

Krél zebrat starszyzne i z catym ludem Judy oraz Jerozolimy weszli do
Swigtyni. Tam Jozjasz odczytat uroczyscie tres¢ przymierza ze znalezio-
nej Ksiegi Prawa.

10. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego.

Nastepnie krdl stangt przy kolumnie i zawart przymierze przed obliczem
Pariskim, ze pojdg za Panem, ze bedq przestrzegali Jego polecen, przy-
kazan i praw catym sercem i catq duszq, ze w czyn zamieniq stowa tego
przymierza, spisane w tejze ksiedze. | caty lud przystqpit do przymierza.
(2 Krl 23,3)

11. Jako podsumowanie mozesz zaproponowac ¢wiczenie multimedialne
Wydarzenia z zycia kréla Jozjasza. Popros, by uczniowie zamkneli pod-
reczniki.

12. Od razu popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Przyporzqdkuj
wydarzenia z Zycia Jozjasza do odpowiednich dat na osi czasu).
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13.

14.

Prawidtowe rozwigzanie:

narodziny Jozjasza - 648 r. przed Chr.

Jozjasz przejmuje wtadze w Krdlestwie Judy - 639 r. przed Chr.
reforma religijna Jozjasza - 621 r. przed Chr.

faraon Neko zabija Jozjasza pod Megiddo - 609 r. przed Chr.

Nastepnie uczniowie wykonuja ¢wiczenie 2 (Wymien trzy najwazniejsze
elementy reformy religijnej kréla Jozjasza).

Przyktadowe rozwigzanie:

— odbudowa $wiatyni;

— odnowienie Przymierza;

— oczyszczenie kraju z batwochwalstwa (Swiatyn, posagdw i ottarzy
obcych bogéw).

Podsumuj: Krél Jozjasz pod wptywem odnalezionej Ksiegi Prawa wyra-
zit skruche z powodu grzechéw narodu wybranego, oczyscit kraj z batwo-
chwalstwa i odnowit Przymierze z Bogiem.

ODPOWIADAM

15.

16.

17.

Zwréc¢ uwage na wptyw, jaki miato na kréla Jozjasza przeczytanie
Ksiegi Prawa Bozego. Podkresl, ze uwazne wystuchanie stowa Boze-
go spowodowato ,rozdarcie szat”. Wyjasnij, co oznacza ten gest (roz-
darcie szat symbolizuje ogromne poruszenie emocjonalne, bdl, zal za
grzechy).

Podsumuij: Przyktad Jozjasza pokazuje nam, jak silne emocje moze wywo-
tac stowo Boze. To przezycie prowadzi do nawrdécenia i odnowienia relacji
7 Bogiem. Pod wptywem stowa Bozego Jozjasz i jego nardd odnowili Przy-
mierze z Bogiem, a takze wrdcili do zycia w przyjazni ze Stworcq.

Zache¢ uczniéw, aby jak najczesciej czytali Pismo Swiete i pozwolili
Bogu przemieniac swoje zycie.

UTRWALAM

18.

Podaj uczniom Pismo Swiete (egzemplarz na tawke). Popro$ o wykona-
nie ¢wiczenia 3 (Odszukaj w Piémie Swietym fragment z Listu do Hebraj-
czykéw i uzupetnij brakujgce stowa). Uwaga: to ¢wiczenie jest rowniez
dostepne w wersji multimedialnej (List do Hebrajczykdw).

Odnowienie Przymierza za czaséw Jozjasza


https://learningapps.org/watch?v=pmxp0vowt19

Siglum: Hbr 4,12

Rozwigzanie (stowa, ktére nalezy uzupetnié, pogrubiono):
Zywe bowiem jest stowo Boze, skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz
obosieczny, przenikajgce az do rozdzielenia duszy i ducha, stawéw i szpi-
ku, zdolne osqdzic pragnienia i mysli serca.

Wyijasnij: Miecz symbolizuje sqd Bozy. Stowo Boze gteboko porusza, docie-
ra do najgtebszych i najbardziej skrytych mysli cztowieka.

MODLE SIE

19. Na koniec pomddlcie sie stowami psalmu:

Szczesliwi, ktérych droga nieskalana,
ktorzy postepujq wedtug Prawa Parskiego.
Szczesliwi, ktérzy zachowujq Jego upomnienia,
catym sercem Go szukajq,

ktorzy nie czyniq nieprawosci,

lecz kroczq Jego drogami.

Ty na to dates swoje przykazania,

by pilnie ich przestrzegano.

Oby moje drogi byty niezawodne

w przestrzeganiu Twych ustaw!
(Ps119,1-5)
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NAROD WYBRANY W NIEWOLI.
NIEWOLA BABILONSKA

CEL GLOWNY: Zrozumienie przez uczniéw wyzszosci dobra duchowego
nad dobrami doczesnymi.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje nowe fakty zwigzane z poznawanymi wydarzeniami Stare-
go Testamentu;
— wymienia przyczyny i skutki niewoli babilonskiej;
— wskazuje naznaczenie nawrdceniai pokory jako postawy wobec zta
i nieszczesc.

POSTAWY: Uczen wyraza wdzieczno$¢ za dobra duchowe, ktére moga wy-
nikac¢ z utraty débr doczesnych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
ogladanie rekonstrukcji 3D, stuchanie piosenki.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (po
jednym na tawke), komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica
interaktywna, nagranie piosenki Rivers of Babylon zespotu Boney M, ttu-
maczenie tekstu piosenki Rivers of Babylon zespotu Boney M? (do uzytku
katechety), rekonstrukcja 3D Babylon®.

1 Mozesz skorzystac z zasobéw biblioteki szkolnej badz poszukaé nagrania w internecie
(jesli korzystasz z tej opcji, przygotuj filmik przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania
reklam podczas lekcji).

2 Thumaczenie mozna znalez¢ w internecie.

3 Rekonstrukcja zostata wykonana na potrzeby wystawy o Mezopotamii w Royal Onta-
rio Museum w Toronto. Mozna jg znalez¢ na YouTube (przygotuj nagranie wczesniej, by
unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji).
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PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pot6z na tawkach Pismo Swiete. Popros o odszukanie fragmentu Ksie-
gi Jeremiasza. Podaj siglum: Jr 13,16. Wskaz ucznia, ktéry odczyta sto-
wa na gtos:

Oddaijcie chwate Panu, Bogu waszemu,
zanim ciemnosci nastang

i zanim potykac sie bedq wasze nogi

w mrocznych gérach.

2. Nastepnie pomddicie sie (Ojcze nasz).

ODKRYWAM

3. Rozpocznij lekcje od prezentacji fragmentu (lub catej) piosenki Rivers
of Babylon zespotu Boney M. Przeczytaj uczniom tekst przygotowa-
nego wczesniej ttumaczenia. Powiedz, ze stowa piosenki nawigzujg do
Psalmu 137. To modlitwa Izraelitéw przebywajacych w niewoli babi-
lonskiej, ktéra wyraza tesknote za ojczyzna. Dodaj, ze bedzie to temat
dzisiejszej katechezy. Zacznij rozmowe na temat tesknoty. Postarajcie
sie wspolnie zdefiniowaé, czym jest tesknota, jakie towarzysza jej emo-
cje, co wywotuje tesknote, za czym najczesciej tesknimy.

4. Mozesz wykorzystac¢ tekst z tej czeSci podrecznika: Tesknote trudno
opisac kilkoma stowami. Mozna powiedziec, ze jest to uczucie zalu wywota-
ne wspomnieniem czegos, co stracilismy. Czasami tesknota rodzi sie na sku-
tek roztgki z kims, kto jest dla nas wazny, a kogo przy nas nie ma. Mozna tez
teskni¢ za zmartymi. Kiedy tesknimy, wracamy pamieciq do szczesliwych
chwil i zdarzen, w ktérych uczestniczylismy razem z utraconymi osobami
lub przedmiotami. Choc¢ tesknota wywotuje niekiedy bél i smutek, mozna
w niej dostrzec wartosc ludzi i rzeczy. Umiejetnie przezywana tesknota wig-
Ze sie z nadziejq, Ze niedtugo dojdzie do ponownego spotkania, a wraz z nim
wroci poczucie szczescia i radosci.

SPOTYKAM

5. Nastepnie zwrdo¢ uwage ucznidéw na fakt, iz ludzie zyjacy w dostatku
oraz poczuciu szczescia mogg pogubic sie w wyobrazeniu o swojej sa-
mowystarczalnosci. W pewnym momencie moga uznac, ze Bog jest im
niepotrzebny. Ponownie wykorzystaj tekst z podrecznika, zaczynajac
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od ponizszego zdania: Koleje Zycia sq rézne - utrata zdrowia i stabilno-
sci finansowej, strata pracy, Smier¢ bliskiej osoby sktaniajq do przemyslen
i kruszg naszq ludzkq pyche. W takich chwilach uswiadamiamy sobie, jak
mato od nas zalezy i jak bardzo powinnismy ufac Bogu. Nic z tego, co mamy,
nie jest nam dane raz na zawsze. To wtasnie tesknota za tym, co byto, uczy
nas pokory. Przez cate Zycie musimy miec¢ nadzieje, a utatwiajq to codzienna
modlitwa i zawierzenie Bogu.

POZNAJE

6. Nawiaz do poprzedniej katechezy. Przypomnij uczniom o batwochwal-

stwie Izraelitéw, swiatyniach ku czci poganskich bogdw, ich posagach
i sktadanych im ofiarach. Nawiaz do Jozjasza. Powiedz, ze wydarzenia,
o ktoérych bedziecie dzisiaj méwi¢, dziaty sie za czaséw jego wnuka: Jo-
jakina.

. Dodaj: Naréd wybrany znowu skupit sie na Zyciu doczesnym. Ludzie powoli

odchodzili od Bozych przykazan, zaczeli natomiast brac udziat w obrzedach
obcych religii. Chcieli zaspokaja¢ potrzeby swojego ciata i bez opamietania
ucztowali. Nie stuchali prorokow, ktérzy wzywali Izraelitow do nawrdcenia.
Bég wydawat im sie odlegty i zbedny.

. Powiedz: W ten oto sposob naréd wybrany stat sie tatwym tupem dla Ba-

biloriczykéw. Trzeba podkreslié, ze Babilonia stosowata przymusowe de-
portacje podbitych narodéw. W przypadku Izraelitéw doszto do czterech
etapéw deportacji: najpierw deportowano proroka Daniela, pézniej kréla
i jego rodzine, a takze oficeréw i wojownikéw, a dopiero pdzZniej nastqpito
doszczetne zniszczenie Jerozolimy. Krél Nabuchodonozor w 587 roku przed
Chrystusem dokonat pamietnego najazdu na Krélestwo Judy, podczas kté-
rego zburzono swigtynie na Syjonie, dokonano grabiezy naczyn i kosztow-
nosci poswieconych Bogu. Krél Nabuchodonozor kazat deportowac ludnosé
do Babilonu.

. Zwrdc¢ uwage uczniodw, ze w podreczniku przy éwiczeniu 1 znajduje sie

definicja stowa DEPORTOWAC.

DEPORTOWAC - wydali¢ poza granice kraju; skierowac kogos$ do odlegtej
miejscowosci na przymusowy pobyt.

10. Popro$ o odczytanie fragmentu Pisma Swietego:
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11.

12.

13.

14.

W pigtym zas miesiqgcu, si6dmego dnia miesigca - byt to dziewietnasty
rok [panowania] kréla babiloriskiego, Nabuchodonozora - wkroczyt do
Jerozolimy Nebuzaradan, dowddca strazy przybocznej, stuga kréla ba-
bilonskiego. Spalit swigtynie Panskq, patac krélewski i wszystkie domy
Jerozolimy - wszystkie wielkie domy spalit. Cate zas wojsko chaldejskie,
ktére byto z dowddcq strazy przybocznej, zburzyto mur dokota Jerozo-
limy. Reszte zas ludnosci, ktéra pozostata w miescie, i zbiegow, ktérzy
przeszli do kréla babilonskiego, oraz pozostaty ttum Nebuzaradan, do-
wodca strazy przybocznej, uprowadzit na wygnanie.

(2 Krl 25,8-11)

Aby zobrazowac atmosfere zycia w starozytnym Babilonie, mozesz
pokazac dostepna w internecie rekonstrukcje 3D Babylon. Mozesz tez
zwroci¢ uwage ucznidw na rekonstrukcje obrazu w podreczniku.

Odczytaj ostatnie dwa akapity z tej czesSci podrecznika:

Izraelici tesknili za ojczyzng. Niewola babiloriska, ktéra trwata az sie-
demdziesigt lat, zainicjowata w narodzie wybranym wielkq przemia-
ne wewnetrzng. Ponownie zaczqgt on dba¢ o znajomos¢ prawa Bozego
i przestrzeganie przykazan. Nie majqc swojego krélestwa i swojej stolicy,
Izraelici zrozumieli, ze najwazniejszq wartosciq, ktéra ich tqczy, jest wia-
ra w Boga.

Siedemdziesigt lat po zburzeniu swiqgtyni Babilonia zostata podbita
przez Persje, a jej krél Cyrus pozwolit Izraelitom na powrét do ojczyzny,
a takze odbudowe Jerozolimy i Swigtyni.

W ramach ciekawostki mozesz napomknaé¢ o symbolicznym liczeniu
czasu niewoli. Biblia moéwi, ze niewola babiloniska trwata 70 lat - liczac
od zniszczenia $wiatyni jerozolimskiej do jej ponownego poswiece-
nia po powrocie z niewoli i odbudowie (587 przed Chrystusem - 515
przed Chrystusem).

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odpowiedz na poniz-
sze pytania).

Prawidtowe rozwiazanie:

A. Stolica doszczetnie zniszczona przez Babilonczykéw to: JEROZO-
LIMA

B. Miasto, do ktérego deportowano naréd wybrany: BABILON

C. Krdl, ktory kazat deportowac ludnosé: NABUCHODONOZOR
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D. Rok,w ktérym deportowano ogromng liczbe ludzi i zburzono $wia-
tynie: 587

E. Deportowany nardd to: IZRAELICI

F. llelat trwata niewola babilonska: 70

G. Krol Pers;ji, ktéry pozwolit deportowanym na powrét: CYRUS

ODPOWIADAM

15.

16.

17.

Podsumuj lekcje, wskazujac, ze tracac wartosci doczesne, mozna zy-
skac dobra duchowe. Popros o odczytanie tekstu z tej czesci podrecz-
nika:

Izraelici utracili swojqg wolnos¢, ojczyzne i Swigtynie, a tym samym stracili
pewnosc siebie. Zrozumieli, ze nie sq samowystarczalni, i stali sie pokorni.
Choc znaleZli sie w ztej sytuacji materialnej, dostqpili taski nawrécenia, zy-
skali tozsamos¢ narodowgq, odbudowali swojq wiare i otrzymali wsparcie
Boga. To wszystko okazato sie znacznie cenniejsze.

Mozemy wyciggnqc¢ wnioski z tej historii. Tracqc to, co doczesne, cztowiek
zyskuje cos wiecej - wartosci duchowe. W tym, co poczgtkowo boli i rani,
mozna znalez¢ impuls do ubogacenia swojej duszy, zmiany zycia na lepsze.
Paradoksalnie, tracqc, mozna zyskac wiecej.

Nastepnie popros, by uczniowie wykonali éwiczenie 2 (Napisz swoimi
stowami, na czym polega nawrécenie).

Przyktadowa odpowiedz: Nawrdcenie to zmiana sposobu myslenia i zycia;
zawrdcenie ze ztej drogi.

Propozycja pracy domowej: Podczas wieczornej modlitwy zréb rachunek
sumienia i zastandw sie, nad czym chciatbys popracowac.

MODLE SIE

18.

Na zakonczenie lekcji pomaddIcie sie stowami Psalmu 137 - przypomnij
uczniom, ze te stowa wybrzmiaty na poczatku katechezy w odtworzo-
nej piosence.

Nad rzekami Babilonu -
tam mysmy siedzieli i ptakali,
na wspomnienie Syjonu.
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Na topolach tamtej krainy
zawiesiliSmy nasze harfy.

Bo tam zgdali od nas

piesni ci, ktérzy nas uprowadzili,
piesni radosci ci, ktérzy nas uciskali:
LZaspiewajcie nam

jakgs z piesni syjonskich!”.

Jakze mozemy spiewacd

piesn Pariskq

w obcej krainie?

Jeruzalem, jesli zapomne o tobie,
niech o mnie zapomni moja prawica!
(Ps 137,1-5)
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POWSTANIE MACHABEJSKIE

CEL GLOWNY: Rozbudzenie $wiadomosci ucznidw o wciaz aktualnych
przesladowaniach za wiare i potrzebie modlitwy za Ko$ciét przeslado-
wany.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— opisuje nowe fakty zwigzane z poznawanymi wydarzeniami Stare-
go Testamentu;

— omawia dzieje braci Machabeuszy jako przyktad meczenstwa za
wiare;

— wskazuje na znaczenie daréw Ducha Swietego - madroéci i me-
stwa - w obronie swojej wiary oraz modlitwy w intencji Kosciota
przesladowanego.

POSTAWY: Uczenh modli sie w intencji Ko$ciota przesladowanego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
analizowanie mapy.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), mapa Sytuacja chrzescijan na $wiecie?, komputer z dostepem do
internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe za przesladowanych chrzescijan:

Wszechmogqgcy wieczny Boze, prosimy Cie, wzmacniaj przesladowanych
chrzescijan swojq taskg, aby w godzinie préby trwali w wiernosci Zmar-

1 Mape opracowato Papieskie Stowarzyszenie POMOC KOSCIOLOWI W POTRZEBIE.

Plik w formacie pdf znajduje sie na ptycie dotaczonej do poradnika metodycznego w fol-
derze ,prezentacje” oraz na stronie www.strefakatechety.pl.

Powstanie machabejskie



twychwstatemu Jezusowi Chrystusowi i Jego Ewangelii. Ktéry z Tobg zyje
i kréluje na wieki wiekéw. AmenZ.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spyta;j:

— Jaka ostatnio zrobiliscie komus niespodzianke? (padna przerdz-
ne odpowiedzi: kupitem mamie kwiatki, zrobitem laurke, zmytem
naczynia, wyniostem $mieci, przygotowatem rodzicom kanapki na
$niadanie)

— Co chcieliscie w ten sposdb wyrazi¢? (wdzieczno$é, mitosc)

- W jaki sposéb mozna okazywac uczucia? (dbajac o kogos, kupujac
mu prezenty, méwiac mite rzeczy, wyreczajac go)

Podsumuj rozmowe. Na koniec zadaj jeszcze jedno pytanie:
— Jak wiele bytby$ w stanie poswieci¢ dla bliskiej osoby? (tu takze
padna rézne odpowiedzi: pienigdze, czas, sity)

3. Nastepnie powiedz o tym, ze niektdrzy ludzie byli i sg w stanie odda¢
zycie w obronie najblizszych czy za Ojczyzne. Powiedz, ze byto tak np.
podczas wojny. Zwré¢ uwage na wartosc takiej ofiary i na to, ze dzieki
tym, ktérzy umarli za Ojczyzne, my mozemy zy¢ dzisiaj w wolnym kra-
ju. Na koniec rozmowy popros, aby uczniowie zastanowili sie nad tym,
jak wiele sg w stanie poswiecic¢ dla Boga. Spytaj: Czy w sytuacji zagro-
zenia zycia potrafitabys/potrafitbys przyznac sie, ze jestes chrzescijaninem?

SPOTYKAM

4. Wyjasnij, ze cztowieka, ktéry oddat zycie za wiare, nazywamy meczen-
nikiem. Przedstaw pokrétce problem przesladowan chrzescijan w hi-
storii Kosciota. Wspomnij o przesladowaniach w Kosciele pierwotnym
az do edyktu mediolanskiego.

5. Zacznij opowiadac: Pierwsi chrzescijanie byli przesladowani przez Impe-
rium Rzymskie i przez Zydéw. Te pierwsze przesladowania trwaty do IV wie-
ku - wéweczas religia chrzescijariska zostata zalegalizowana przez cesarza
Konstantyna Wielkiego. PdzZniej, kiedy chrzescijanstwo zaczeto sie roz-
przestrzeniac, meczennikami za wiare czesto stawali sie misjonarze i nowo

Fragment modlitwy wiernych na Dzien Modlitwy za Przesladowany Kosciét na Bliskim
Wschodzie.
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10.

nawrdéceni na wiare. Z czasem zaczety wybuchaé konflikty wsréd chrzesci-
jan - szczegdlnie w okresie reformacji i kontrreformacji. Obecnie chrzesci-
janie sq przesladowani przez radykalne ruchy islamistyczne (np. w Iraku),
hinduistyczne oraz systemy radykalnie ateistyczne, ktére panujg w Korei
Pétnocne;j.

. Wspomnij uczniom o pierwszym meczenniku, Swietym Szczepanie.

. Wyswietl mape przedstawiajaca sytuacje chrzescijan na swiecie (Sytu-

acja chrzescijan na swiecie, plik pdf). Zaznacz, ze w ciggu wiekdw prze-
sladowania trwaty w réznych rejonach swiata. Podkresl, ze dzisiaj sku-
picie sie na czasach wspoétczesnych.

. Objasnij legende mapy:

Kolor czerwony - krwawe przesladowania chrzescijan - kolorem czer-
wonym zaznaczono kraje, w ktérych za przynaleznos¢ do wspdlnoty
chrzedcijanskiej mozna stracic zycie.

Kolor pomaranczowy - represje i dyskryminacja w sferze publicznej -
kolorem pomaranczowym zaznaczono kraje, w ktérych chrzescijanie
majg ograniczone prawa, s traktowani jako obywatele tzw. drugiej
kategorii.

Kolor szmaragdowy / zielony - pojedyncze przypadki dyskryminacji
chrzedcijan - kolorem szmaragdowym zaznaczono kraje, w ktérych
chrzedcijanie maja takie prawa jak inni obywatele, jednak zdarzaja sie
incydentalne ataki na chrzescijan i koscioty (dewastacje, podpalenia,
pobicia ze wzgledu na wiare).

Kolor niebieski - zjawiska dyskryminacji chrzescijan - kolorem niebie-
skim zaznaczono kraje, w ktérych zdarzaja sie sporadyczne zjawiska
dyskryminacji.

. Skup sie przede wszystkim na krajach, w ktérych dochodzi do krwa-

wych przesladowan. Popros ucznidw, by podali nazwy kilku panstw
(z tych zaznaczono na czerwono), ktére sg w stanie nazwaé. Wypisz je
na tablicy.

Podkresl, ze wsrdd nich sg zaréwno panstwa islamskie (np. Egipt, Paki-
stan, Nigeria, Somalia, Irak, Iran) jak i buddyjskie (np. Sri Lanka, Bhutan,
Laos) czy innych wyznan (np. Korea Pétnocna).

Powstanie machabejskie


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/KATECHEZA_15_-_mapa_-_Sytuacja_chrzescijan_na_swiecie.pdf
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11. Powiedz: W zaznaczonych na czerwono panstwach, ktére sobie wymieni-
lismy, wciqz dochodzi do aktéw terrorystycznych przeciwko chrzescijanom.
W tych krajach chrzescijanie zmuszani sq do porzucenia swojej wiary, a za
publiczne przyznanie sie do Chrystusa (np. za noszenie krzyza czy medalika)
grozi kara (wiezienie, zestanie do obozu pracy, tortury, a nawet smierc). Po-
dam kilka przyktadéw. W kwietniu 2018 w Mbalom w Nigerii w czasie po-
rannej Mszy Swietej terrorysci zabili dziewietnascie 0séb, a w styczniu 2019
roku w katedrze w Jolo na potudniu Filipin zostato zamordowanych dwa-
dziescia oséb. W listopadzie 2018 w ataku na Kosciét w obozie dla uchodz-
céw w Alindao w Republice Srodkowoafrykanskiej zgineto 101 chrzescijan,
w 2018 roku w samej Nigerii zgineto 3731 chrzescijan.

12. Podsumuj: Badania naukowe dowodzq, ze kilka lat wczesniej, w 2016 roku,
chrzescijanie byli nekani w 144 krajach i stanowili najwiekszq przeslado-
wanq grupe wyznaniowq na swiecie®. Obecnie szacuje sie, ze codziennie na
Swiecie zycie za wiare oddaje az jedenascioro chrzescijan.

13. Popro$ o rozwigzanie krzyzowki w ¢wiczeniu 1 w podreczniku (Roz-
wiqz krzyzéwke i uzupetnij zdanie).

Prawidtowe odpowiedzi:

A. Grozenie komus, niszczenie jego mienia, atakowanie go. (PRZE-
SLADOWANIE)

B. Cztowiek, ktory oddat zycie za wiare. (MECZENNIK)

Imie pierwszego meczennika chrzescijanskiego. (SZCZEPAN)

D. Kraj, ktory jest jednym z najbardziej niebezpiecznych dla chrzesci-
jan. (NIGERIA)

E. Kontynent, na ktérym w wielu krajach chrzescijanie sg przeslado-
wani. (AFRYKA)

0

Rozwiazanie: WIARA byta dla meczennikdéw najwyzsza wartoscia, za
ktéra oddali zycie.

POZNAJE

14. Nawiaz do historii Izraela. Powiedz: Przesladowania religijne miaty miej-
sce juz w czasach Starego Testamentu. Nasility sie one w Izraelu w momen-
cie, gdy Europe i caty Bliski Wschéd opanowata kultura starozytnej Grecji.

3 Badania Pew Research Center.
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15.

16.

17.

18.

19.

W niektdérych krajach, réwniez w Palestynie, dochodzito do przymusowej
hellenizaciji.

Wyjasnij od razu, czym jest ,hellenizacja”: dobrowolne przyjmowanie lub
przymusowe narzucanie kultury, religii i jezyka starozytnej Grecji.

Przeczytaj pierwszy akapit z tej czesci podrecznika: Od czasu zakoricze-
nia niewoli babilonskiej Palestyna pozostawata pod panowaniem perskim.
Trwato to do 332 roku przed Chrystusem. Wtedy to panowanie objqgt Alek-
sander Wielki, a na Bliskim Wschodzie zaczeta dominowa¢ kultura staro-
zytnej Grecji. Byto tak przez wiele lat. Gdy wtadze nad Palestyng przejqt
Antioch IV, rozpoczety sie dramatyczne przesladowania Zydéw.

Popros o przeczytanie tekstu biblijnego z podrecznika.

Niedtugo potem krél postat pewnego starca z Aten, aby zmuszat Zydéw do
odstepowania od praw ojczystych i do tego, aby nie postepowali wedtug
praw Bozych, ale zeby zbezczescili zaréwno swiqtynie w Jerozolimie, ktérg
mieli przemianowac na [$wigtynie] Zeusa Olimpijskiego, jak i te na Garizim.
(...) Ottarz byt pokryty ofiarami niedozwolonymi przez Prawo i niegodzi-
wymi. Nie byto wolno ani zachowywac¢ szabatu, ani obchodzi¢ ojczystych
$wigt, ani nawet przyznawac sie, ze jest sie Zydem. (2 Mch 6,1-2.5-6)

Kontynuuj: Antioch IV chciat stworzy¢ jednolity hellenistyczny naréd, dla-
tego zakazat kultu zydowskiego. Postepowanie wedtug prawa zydowskiego
i posiadanie Pisma Swietego byty karane $miercig. Swiete ksiegi darto na
strzepy i palono. Swigtynie jerozolimskgq okradziono i ponownie zniszczono.
Wszystkie miasta i wioski miaty obowiqgzek sktada¢ ofiary greckim bogom.
Wielu Izraelitéw z obawy o swoje Zycie zaczeto praktykowac kult grecki, jed-
nak dla innych okazanie wiernosci Bogu byto wazniejsze.

Moéw dalej: W takich okolicznosciach wierny Bogu Matatiasz zgromadzit
wokot siebie ludzi, ktérzy gotowi byli oddaé zycie w obronie wiary. Gdy
Matiasz zgingt, jego synowie przejeli dowddztwo nad powstaniem prze-
ciwko przymusowej hellenizacji. Jeden z nich - Juda Machabeusz - zdobyt
Jerozolime i swigtynia Pana zostata oczyszczona, odbudowana i na howo
poswiecona Bogu. Walka braci Machabejskich i ich potomkéw przeciwko
przesladowaniom religijnym nazywana jest obecnie ,powstaniem macha-
bejskim”. To ono doprowadzito do niepodlegtosci Judei, ktére zostato ogto-
szone w roku 128 przed Chrystusem.

Powstanie machabejskie



20.

Rozdaj uczniom Pismo Swiete i popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w pod-
reczniku (Odszukaj w Piémie Swietym fragment 1 Mch 4,52-59 i napisz
w formie podpunktéw, co zrobili Zydzi po odbudowaniu $wigtyni).

Przyktadowa odpowiedz:

— ztozyli ofiare na ottarzu;

— poswiecili ottarz;

— ozdobili $wiatynie;

— postanowili co roku swietowac uroczystosc poswiecenia ottarza.

ODPOWIADAM

21.

22.

23.

24.

25.

Powiedz: My réwniez mamy swoje swiqtynie, w ktérych mozemy sie mod-
lic. Niestety takze w naszym panstwie zdarza sie, Ze katolicy sq oczerniani
i osmieszani z powodu wiary. W takich sytuacjach warto pamieta¢ o modli-
twie do Ducha Swietego. Najlepiej poprosi¢ go o mqdrosé i mestwo, abysmy
potrafili odwaznie stawacé w obronie prawdy, a nasze stowa nie byty wyra-
zem agresji, lecz byty przepetnione bozq mqdrosciq i troskq. Zawsze powin-
nismy pamietac o szacunku wobec kazdego cztowieka.

Zwré¢ uwage na to, ze sytuacje, z ktérymi mozemy sie spotykaé, nie sg
tak niebezpieczne jak przesladowania w wielu krajach Afryki i Azji. Po-
wiedz: W naszej modlitwie powinnismy pamietac o tych, ktérzy codziennie
ryzykujq swoje Zycie, idgc do kosciota, noszqc krzyz czy czytajqc Ewangelie.
My nie musimy bac sie o Zycie - nikt z nas nie zginie z powodu wiary. Moze
jednak byc tak, ze inni bedq sie nasmiewac z naszej poboznosci. Jak sie wte-
dy zachowaé? (wystuchaj kilku odpowiedzi).

Podsumuj: Najpotezniejszqg broniqg przeciwko przemocy i oszczerstwom jest
modlitwa - np. do Ducha Swietego, z prosbq o mqdros¢ i mestwo. On zawsze
doda nam odwagi.

Popros o rozwiazanie ¢éwiczenia 3 (Napisz krotkg modlitwe w intencji
chrzescijan, ktérzy sq przesladowani). Mozesz je tez zadaé do zrobienia
w domu.

Inna propozycja pracy domowej: Poszukaj w internecie i zapisz w czesci
,Moje notatki” nazwy trzech dowolnych organizacji charytatywnych, ktére
zajmujq sie wspieraniem przesladowanych chrzescijan.
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MODLE SIE

26. Podsumuj katecheze: Za chwile odczytamy Psalm 84. Ukazuje on, jak cen-
na i wazna w oczach lIzraelitéw byta swigtynia, ktérg odzyskali, narazajqgc
swoje Zycie w powstaniu machabejskim.

Szczesliwi, ktérzy mieszkajq w domu Twoim, Panie,
nieustannie Cie wychwalajq.

(...) Zaiste, jeden dzienh w przybytkach Twoich
lepszy jest niz innych tysiqgce;

wole sta¢ w progu domu mojego Boga,

niz mieszka¢ w namiotach grzesznikdw.

Bo Pan Bég jest storicem i tarczg:

Pan hojnie darzy taskq i chwatgq,

nie odmawia dobrodziejstw

postepujgcym nienagannie.

Panie Zastepoéw,

szczesliwy cztowiek, ktory ufa Tobie!
(Ps84,5.11-13)

Powstanie machabejskie



IZRAEL PRZED NARODZENIEM
JEZUSA CHRYSTUSA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Jezus Chrystus jest zapowiadanym
przez prorokéw Mesjaszem, ktéry przynosi nam pokdj, wolnos¢ i wyba-
wienie.
CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— okresla sytuacje polityczng i spoteczng w lzraelu przed narodze-

niem Jezusa Chrystusa;
— opisuje zapowiedzi Mesjasza w Starym Testamencie;
— odkrywa warto$¢ modlitwy ksiedza Dolindo Jezu, Ty sie tym zajmij!

POSTAWY: Uczen podejmuje refleksje nad zapowiedziami Jezusa w Sta-
rym Testamencie.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
ew. film, stuchanie Swiadectwa, praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, swiadectwo dziatania
modlitwy ksiedza Dolindo (z internetu? lub wtasne), ew. fragment odcinka
O co chodzi z: Jezu, Ty sie tym zajmij? na kanale Langusta na Palmie?, Pismo
Swiete (na kazda tawke), komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo
tablica interaktywna.

1 Np. éwiadectwo s. Jolanty Glapki. Materiat Jezu, Ty sie tym zajmij! | dziejq sie cuda jest
dostepny na kanale Salve NET.

2 Odcinek jest dostepny na YouTube na kanale Langusta na Palmie: O co chodzi z: Jezu,
Ty sie tym zajmij?, minuty 9:50-12:40 (filmik warto przygotowaé wczesniej, by uniknac
wyswietlania reklam podczas lekcji).

Katecheza 16
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PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe na temat bezsilnosci. Zapytaj uczniow:

— Cotojest bezsilno$¢? (niemoc, brak sit, poczucie bezsensu, $wiado-
mosé, ze nic sie nie da zrobic)

— Kiedy czujemy sie bezsilni? (kiedy nie mozemy nic zrobi¢, kiedy co$
nie zalezy od nas, kiedy brakuje nam sit, by co$ zrobic)

— Jakie uczucia moga towarzyszy¢ bezsilnosci? (smutek, bdl, teskno-
ta, zal)

— Gdzie mozemy znalez¢ pomoc, kiedy czujemy sie bezsilni? (u rodzi-
cow, wychowawczyni, psychologa szkolnego)

3. Podsumuj: Sq takie momenty, kiedy czujemy sie bezsilni. Majq tak dzieci

i dorosli. Dzieje sie tak, kiedy cos nam nie wyjdzie albo péjdzie nie po naszej
mysli. Jestesmy wtedy smutni, ale moze nam pomdc drobny gest - przytule-
nie, uscisk - a takze stowa wsparcia.

SPOTYKAM

4. Powiedz: Kiedy czujemy sie bezsilni, warto zwrdcic sie o pomoc do Jezusa.

Stowa modlitwy, ktére swietnie sprawdzq sie w takiej sytuacji, zapisat kie-
dys ksigdz Dolindo Ruotolo.

. Opowiedz uczniom o ksiedzu Dolindo. Wykorzystaj tekst z podrecz-

nika: Ksigdz Dolindo Ruotolo urodzit sie u schytku XIX wieku w Neapolu.
Zostat ogtoszony przez Kosciét stugg Bozym. Jego postuga nie byta tatwa.
Po swieceniach Ruotolo poprosit o mozliwos¢ pracy na misjach w Chinach,
ale nie przychylono sie do jego prosby. Zostat mianowany profesorem Szkoty
Apostolskiej i zajgt sie nauczaniem Spiewu gregorianskiego. Jak to czasem
bywa, w pewnym momencie zostat niestusznie o cos oskarzony. Przez trzy-
dziesci lat swojej postugi, jako podejrzany o herezje, stawat przed Swietym
Oficjum. Wrécit do postugi dopiero w 1937 roku. Zostawit mnéstwo toméw
komentarzy biblijnych, liczne dzieta teologiczne, mistyczne i ascetyczne.

. Wyttumacz znaczenie stéw ,herezja” i ,Swiete Oficjum”. Stowniczek

znajduje sie w podreczniku:

Izrael przed narodzeniem Jezusa Chrystusa



HEREZJA - poglady religijne uznane za sprzeczne z tymi, ktére sg ofi-
cjalnie gtoszone przez Kosciot.

SWIETE OFICJUM - koscielny sad najwyzszy, rozpatrujacy sprawy
o herezje, ktory dziatat od XVI wieku do 1965 roku (z przerwami).

7. Nawiaz do modlitwy, ktorg rozpowszechnit ksigdz Dolindo. Powiedz:
Modlitwe, ktérg napisat ksigdz Dolindo, warto odmawiaé w trudnych, bez-
nadziejnych momentach. Jest bardzo prosta, wiec tatwo jq zapamietac:
Jezu, Ty sie tym zajmij!

8. Mozesz poprosi¢ o odczytanie catej wypowiedzi ksiedza Dolindo: Kie-
dy widzisz, ze sprawy sie komplikujg, méw z zamknietymi oczyma duszy:
LJezu, Ty sie tym zajmij”. Oderwij sie od siebie, bo twdj umyst jest napiety...
Trudno dostrzec ci zto i zaufa¢ Mi, odrywajqc sie od siebie. Postepuj tak
w kazdej trudnosci; rébcie tak wszyscy, a zobaczycie wielkie efekty i ciche
cuda. Przysiegam wam na Mojg mitos¢s.

9. W tym momencie mozesz wykorzystac¢ swiadectwo s. Jolanty Glapki
lub wtasne, by dowies$¢, ze modlitwa ksiedza Dolindo naprawde dziata
(informacja o potrzebnych materiatach znajduje sie na poczatku kate-
chezy).

10. Wyijasnij, ze modlitwa nie rozwigze za nas kazdej trudnej sprawy. Po-
wiedz: Modlitwa to nie magiczne zaklecie, ktére spetni nasze zyczenie. To
sposob, by zawierzy¢ swoje sprawy Jezusowi, a tym samym nabrac sit i od-
nalez¢ wewnetrzny sposéb. Bog zna nas najlepiej i doskonale wie, czego tak
naprawde potrzebujemy. Musimy by¢ otwarci na Boze dziatanie.

11. Aby wyjasnic istote modlitwy ksiedza Dolindo, mozesz tez wtaczyc
fragment odcinka O co chodzi z: Jezu, Ty sie tym zajmij na kanale Langu-
sta na palmie (informacja o potrzebnych materiatach znajduje sie na
poczatku katechezy).

POZNAJE

12. Powiedz: Takiego zawierzenia sie Bogu potrzeba byto Izraelitom. Zaraz
opowiemy sobie o ich wyobrazeniach na temat Mesjasza.

3 J. Batkiewicz-Brozek, Jezu, Ty sie tym zajmij! O. Dolindo Ruotolo. Zycie i cuda, Wydawni-
ctwo Esprit, wyd. |, Krakéw 2017, s. 347.
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13.

14.

15.

16.

17.

Wyjasnij pochodzenie i znaczenie stowa Mesjasz (stowniczek znajduje
sie w podreczniku):

MESJASZ - stowo pochodzi z jezyka hebrajskiego, w ktérym masziach
to ,pomazaniec, namaszczony”. W jezyku greckim zastgpiono je sto-
wem christos, ktére oznacza cztowieka ,powotanego i przygotowane-
go do wykonania specjalnego zadania w stuzbie Bogu”.

Nastepnie powiedz: Niepodlegtos¢ Judei wywalczona przez Machabeuszy
nie trwata dtugo. W 63 roku przed Chrystusem cata Palestyna stata sie pro-
wincjqg Cesarstwa Rzymskiego. Osobg, ktéra nig zarzqdzata, byt prokurator.
W 40 roku przed Chrystusem cesarz Oktawian nadat Herodowi Wielkiemu
tytut kréla Judei i to on stat sie wtadcg podlegtym Cesarstwu Rzymskiemu
az do narodzenia Jezusa. To nie byt tatwy czas dla narodu Zydowskiego.
Trudna sytuacja polityczna, podlegtos¢ Cesarstwu Rzymskiemu i wptyw
obcych kultur - rzymskiej i hellenistycznej - poskutkowaty duchowym osta-
bieniem i poczuciem bezsilnosci.

Dodaj: Izraelici wiedzieli, ze nie poradzq sobie sami. Czekali na Mesjasza -
kréla, wyzwoliciela, ktéry miat zaprowadzi¢ pokéj i dobrobyt. W Il wieku
przed Chrystusem zaczety powstawac grupy reprezentujgce rézne mysli fi-
lozoficzne: byli to faryzeusze, saduceusze i essericzycy.

Powiedz, Zze opiszesz teraz kazda z tych grup. Popros$, by uczniowie
sie skupili, poniewaz za chwile beda musieli wykorzysta¢ wiedze, kté-
ra im przekazesz. Zacznij mowic: Faryzeusze byli jednym z Zydowskich
bractw religijnych w czasach Drugiej Swigtyni, czyli od ok. Il wieku przed
Chrystusem do ok. 70 roku po Chrystusie. Skrupulatnie przestrzegali prawa
zydowskiego. Byli w opozycji do saduceuszy. Do faryzeuszy nalezeli ucze-
ni i znawcy prawa. Saduceusze odrzucali wiare w niesmiertelnosé. Mieli
mniejsze wptywy niz faryzeusze - z ich zdaniem liczyty sie tylko niektére
bogate rodziny. Innym bractwem w tym czasie byli m.in. essericzycy, ktérzy
zamieszkiwali skalistq pustynie w Qumran. Wyrézniata ich rygorystyczna
moralnosé i wymierzanie surowych kar za przewinienia.

W tym momencie popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Pod
odpowiednimi opisami wypisz nazwy zydowskich grup religijnych, ktére po-
wstaty w Il wieku przed Chrystusem).

Izrael przed narodzeniem Jezusa Chrystusa



Prawidtowe rozwigzanie:

Skrupulatnie
przestrzegali prawa
zydowskiego. Uczeni
i znawcy prawa,
mieli duzy wptyw na

Przeciwnicy faryzeuszy,
odrzucali wiare

w nie$miertelnos¢, mieli

wptyw tylko na niektére
bogate rodziny.

Zydowskie stronnictwo
religijne, ktére
zamieszkiwato skalistg
pustynie w Qumran.
Wyrézniaty je bardzo

spoteczenstwo. rygorystyczna
moralnosé, sady, surowe
kary, celibat.
FARYZEUSZE SADUCEUSZE ESSENCZYCY

18. Wré¢ na chwile do opowiesci o Izraelitach i ich oczekiwaniu na Mesja-
sza. Dodaj: W narodzie coraz silniej odczuwato sie nastréj radosnego znie-
cierpliwienia. Oczekiwano Bozego wystannika, ktéry wybawi lud z grzechu,
ucisku, choroby i wszelkiej niedoli, tak jak zapowiadali prorocy.

19. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

Albowiem Dziecie ham sie narodzito,
Syn zostat nam dany,

na Jego barkach spoczeta wtadza.

Nazwano Go imieniem:
Przedziwny Doradca, B6g Mocny,
Odwieczny Ojciec, Ksigze Pokoju.
Wielkie bedzie Jego panowanie
w pokoju bez granic

na tronie Dawida

i nad jego krélestwem,

ktére On utwierdzi i umocni
prawem i sprawiedliwoscig,
odtqd i na wieki.

(12 9,5-6)

20. Popros o rozwigzanie ¢wiczenia 2 (Wypisz tytuty, ktore prorok Izajasz
przypisuje oczekiwanemu Mesjaszowi).

Przyktadowe odpowiedzi: Przedziwny Doradca, B6g Mocny, Odwieczny

Ojciec, Ksigze Pokoju.
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21.

Zaproponuj analize tekstéw Starego Testamentu, ktére zapowiadaja
przyjscie Mesjasza. Podziel uczniéow na pie¢ grup i potéz na tawkach
Pismo Swiete. Kazda grupa ma za zadanie wypisa¢ ze swojego tekstu
jak najwiecej informacji o zapowiadanym wystanniku Boga (Mesjaszu,
potomku kréla Dawida, Zbawicielu). Fragmenty do analizy:

!

Rdz 3,14-15
- 129,1-6
1z53,1-9
1z53,10-12
- Mi5,1-3

!

!

Przeznacz kilka minut na prace. Nastepnie przedstawiciel kazdej grupy
prezentuje znalezione informacje.

Podsumowujac, zwréé uwage, ze ci, ktérzy skupiali sie na ziemskim
wymiarze oczekiwanego Mesjasza - krélestwie Izraela na ziemi - nie
rozpoznali w Jezusie oczekiwanego Postanca Bozego. Ci zas, ktorzy
oczekiwali zbawienia od grzechu i pokoju serca, patrzac na Ukrzyzo-
wanego zrozumieli, ze oto wypetnita sie wizja proroka lzajasza. Ci dru-
dzy uwierzyli, ze Jezus jest Mesjaszem.

ODPOWIADAM

22.

23.

Mozesz podsumowac tekstem w podreczniku: Nie wszyscy Zydzi przyje-
li Jezusa jako Mesjasza. Nadzieje oséb spodziewajqcych sie kréla, ktéry wy-
wota powstanie narodowe i wywalczy wolnosé polityczng, sie nie spetnity.
Jednak byli tacy, ktérzy uwierzyli, ze Jezus Chrystus jest Mesjaszem - i ci
doswiadczyli pokoju serca, uwolnili sie od grzechu, dostgpili uzdrowienia
i mitosci Bozej. Takze my musimy pamietac o tym, by przyjmowac Jezusa ta-
kim, jakim sie nam On objawia, a nie takim, jakim bysmy chcieli Go widziec.
To nie Bég dopasowuije sie do ludzkich wyobrazen i pragnien, ale ludzkie wy-
obrazenia i oczekiwania majq dostosowac sie do Bozego planu zbawienia.

Na koniec popros, aby uczniowie zastanowili sie nad sytuacjami w swo-
im zyciu, ktére warto zawierzy¢ Jezusowi. Przypomnij, ze nie chodzi
o magiczne zaklecie, ale powierzenie sie woli Bozej. Zaproponuj ¢wi-
czenie 3w podreczniku (Zapisz w pustych chmurkach sytuacje, w ktérych
warto zawierzy¢ Jezusowi, a do serca przepisz stowa modlitwy ksiedza
Dolindo. W pierwszej chmurce wynotowano przyktadowgq sytuacje).

Izrael przed narodzeniem Jezusa Chrystusa



Przyktadowe sytuacje: duzo nauki i sprawdziandw, problemy z rodzicami,
uzaleznienie od komérki, ktétnia z przyjaciétkg, choroba dziadka.

MODLE SIE

24. Powiedz: Na koniec pomodlimy sie stowami Psalmu 18:

Mituje Cie, Panie, Mocy moja,

Panie, Ostojo moja i Twierdzo, méj Wybawicielu,
Boze méj, Opoko moja, na ktdrg sie chronie,
Tarczo moja, Mocy zbawienia mego i moja Obrono!
Wzywam Pana, godnego chwaty,

i bede wolny od moich nieprzyjaciét.

Ogarnety mnie fale Smierci

i zatrwozyty mnie odmety niosqce zagtade;
oplgtaty mnie peta Szeolu,

zaskoczyty mnie sidta smierci.

W moim utrapieniu wzywam Pana

i wotam do mojego Boga;

ustyszat On méj gtos ze swojej swigtyni,

a krzyk méj dotart do Jego uszu.

(Ps 18,2-7)
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CHRZESCIJANIN WOBEC
ZLA I NIESZCZESC

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze zto i nieszcze$cia sa skutkami
grzechu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— analizuje zaleznos$¢ miedzy grzechem a nieszczeSciem i cierpie-
niem;
— wymienia sposoby przeciwdziatania ztu i cierpieniu;
— podaje przyktady wtasciwego zachowania chrzescijanina wobec zta
i nieszczesc.

POSTAWY: Uczen podejmuje dziatania, ktore maja na celu pomoc ludziom
cierpigcym i potrzebujacym.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca z tekstem modlitwy, éwiczenie multimedialne.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, tekst Modlitwy fran-
ciszkanskiej o pokoj* (zatacznik 1 - do wydrukowania dla kazdego ucznia),
¢wiczenie multimedialne Uczynki mitosierdzia, komputer z dostepem do in-
ternetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj odmoéwienie Modlitwy franciszkanskiej o pokdj. Rozdaj ucz-
niom wydrukowane teksty (zatgcznik 1).

O Panie, uczyn z nas narzedzia Twojego pokoju,
abysmy siali mitos¢ tam, gdzie panuje nienawisc;
wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda;

jednosc tam, gdzie panuje roztam;

1 Tekst modlitwy za: https://misericors.org/modlitwa-franciszkanska-o-panie-uczyn-z-
nas-narzedzia-twojego-pokoju/ (dostep: 21 wrzesnia 2020 roku).

Chrzescijanin wobec zta i nieszczesc
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prawde tam, gdzie panuje btqd;
wiare tam, gdzie panuje zwgtpienie;
nadzieje tam, gdzie panuje rozpacz;
Swiatto tam, gdzie panuje mrok;
radosc tam, gdzie panuje smutek.

Spraw, abysmy mogli nie tyle szuka¢ pociechy,
co pocieche dawac;

nie tyle szukac¢ zrozumienia, co rozumiec;

nie tyle szuka¢ mitosci, co kochac;

albowiem dajqgc - otrzymujemy,

wybaczajqc - zyskujemy przebaczenie,

a umierajqc, rodzimy sie do wiecznego zZycia.
Przez Jezusa Chrystusa Pana naszego. Amen.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Odpowiedzi uczniéw mozesz notowac na
tablicy.

— Jakie zto i nieszczescia dotykaja dzisiaj ludzi? (Smieré, choroby, wy-
padki, samotnosc, odrzucenie, powodzie, pozary, katastrofy np. lot-
nicze, ekologiczne)

— Czy istnieje gdzie$ na ziemi miejsce bez zta i nieszczes¢? Jesli tak,
nazwijcie je. (moze padnie kilka konkretnych odpowiedzi, ale tak
pokieruj rozmowa, by uczniowie doszli do wniosku, ze nie ma takie-
g0 miejsca na ziemi)

— Kiedys istniato takie miejsce. Jak sie ono nazywa? (raj)

— Kiedy ludzie musieli je opuscié? (kiedy dopuscili sie grzechu)

3. Zatrzymaj sie na pojeciu grzechu. Przypomnij uczniom, ze grzech jest
konsekwencjg odrzucenia Boga. Powiedz: Grzech to to, co oddziela nas
od Boga i drugiego cztowieka, od dobra i mitosci. Grzech niszczy grzesznika
i relacje miedzyludzkie. Pamietajcie, ze grzech to nie to samo, co btqd: btqd
to pomytka, a grzech to swiadomie popetniony zty uczynek.

4. Mozesz wprowadzié¢ rozréznienie na grzech lekki i ciezki. Warto wyko-
rzystac tutaj tekst z Youcat dla dzieci: ,Grzech lekki to mate zto, ktére
przydarza ci sie, kiedy nie postepujesz z mitos$cia. Drobne ktamstwo,
mate niepostuszenstwo, ztos¢... Taki grzech nie oddziela cie od Boga.
Grzech ciezki to duze zto. Wiesz o tym, a mimo to nie rezygnujesz. Ro-
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bisz to specjalnie. Jesli ktos popetnit grzech ciezki, musi sie wyspowia-
da¢, bo utracit wiez z Bogiem. Grzechy lekkie mozemy wyznac na spo-
wiedzi i zawsze powinnismy za nie przeprosi¢” (por. 81).

5. Dodaj, ze cate zto, nieszczescia, choroby i Smierc pojawity sie na swie-
cie jako konsekwencje grzechu. Nastepnie popros uczniéow o wykona-
nie éwiczenia 1 w podreczniku (Potqcz grzech z nieszczesciem, ktére moze
by¢ jego skutkiem).

Prawidtowe rozwigzanie:

palenie papieroséw - choroby uktadu oddechowego, silny kaszel
tamanie przepiséw ruchu drogowego - wypadki drogowe

pycha - brak przyjaciét

wyrzucanie Smieci w lesie - katastrofy klimatyczne

6. Podsumuj: Czasem zwigzek pomiedzy grzechem a nieszczesciem jest bar-
dzo widoczny. Kiedy nie szanujemy zdrowia, mozemy na cos zachorowaé
(palenie moze poskutkowac chorobq ptuc, alkoholizm - chorobg wqtroby
itd.). Gdy nie szanujemy srodowiska i zanieczyszczamy je, wynikajq z tego
katastrofy klimatyczne (susze, pozary, powodzie i inne). Kiedy nie przestrze-
gamy przepiséw drogowych, moze dojs¢ do mniej lub bardziej powaznych
wypadkow.

7. Dodaj: Jednak nie zawsze nieszczescie, ktére nas spotyka, jest konse-
kwencjg naszych grzechéw. Sq tez sytuacje, w ktérych zwigzek pomiedzy
grzechem a nieszczesciem pozostaje dla nas bolesng tajemnicq, ktérej nie
jestesmy w stanie wyjasnic. Przyktady to np. choroby genetyczne, trzesienia
ziemi czy inne kataklizmy.

8. Mozesz tez podsumowac tekstem z tej czesci podrecznika: Bdg stwo-
rzyt piekny, dobry swiat. Nie chciat, aby ludzie cierpieli i umierali. Cztowiek
miat zy¢ w raju, w pokoju i przyjazni z Bogiem.

Stato sie jednak inaczej: z powodu grzechu ludzie utracili pierwotng harmo-
nie zycia ze swiatem i z Bogiem. Zto, nieszczescie, cierpienie oraz smierc to
skutki utraty tej harmonii.

SPOTYKAM

9. Zwrd¢ uwage, ze lzraelitdéw - nardd wybrany, szczegdlnie umitowany
przez Boga - réwniez dotykaty liczne nieszczescia. Popros, aby ucz-
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niowie wykonali ¢wiczenie 2 w podreczniku, majac w pamieci dotych-
czasowe tematy o historii Izraela (Wymien cierpienia i nieszczescia, ktére
spotkaty Izraelitow). Uwaga: wsréd odpowiedzi moga pojawic sie przy-
ktady z historii nowozytnej, np. Holokaust.

Przyktadowe odpowiedzi: brak Zzywnosci i wody na pustyni, jadowite
weze na pustyni, ciggte ataki Filistynéw i Madianitéw, burzenie i podpala-
nie miast, grabieze swiqtyni, niewola babiloriska, przymusowa hellenizacja,
utrata ojczyzny, Holokaust.

Podsumuijcie ¢wiczenie, by uczniowie mogli uzupetni¢ ewentualne luki.
Powinni wypisac co najmniej cztery przyktady.

10. Popros o przeczytanie tekstu z tej czesci podrecznika: Przyglgdajqgc sie
historii Izraelitéw, widzimy, ze Bog opiekowat sie narodem wybranym, ale
dostrzegamy tez wiele nieszczes¢ i zta, ktére ich dotykaty. Mozna tu wymie-
ni¢ przegrane wojny, niewole, wygnanie, grabieze. Biblia ukazuje nam to
zto jako konsekwencje grzechéw Izraelitéw. Cierpienie ciata moze stac sie
drogq do szczescia duszy. Historia narodu wybranego pokazuje, ze droga do
prawdziwego szczescia i Zycia w bliskosci z Bogiem to droga ,przez pusty-
nie” - przez trudy, cierpienie i niedole. Jak czytamy w Youcat: ,Bog jest we
wszystkim, co spotyka nas w zmiennych kolejach naszego zycia, takze w wy-
darzeniach bolesnych i pozornie bezsensownych. Bég chce pisa¢ prosto na
krzywych liniach naszego Zycia. To, co nam zabiera, i to, czym nas obdarza,
W czym nas umadcnia i wyprébowuje - to wszystko stanowi znaki i zrzqdze-
nia Jego woli”2.

POZNAJE

11. Wskaz na postawe Jezusa, ktéry pokornie przyjat cierpienie, bdl
i Smier¢, aby zbawic ludzi. Przez swojg meke nadat sens zyciu w cierpie-
niu. Powiedz: Kazdy cztowiek cierpigcy moze ,ztqczyc sie” z cierpieniem Je-
zusa i przyczynic sie do zbawienia innych, ofiarowujqgc bél i cierpienie w ich
intencji.

12. Dodaj: Jezus w Pismie Swietym zapowiadat krélestwo Boze, w ktérym

skonczy sie zto, cierpienie i nieszczescie. W tym krélestwie smutni, ubodzy
i przesladowani bedq szczesliwi, czyli btogostawieni.

2 Youcat, 49.
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| .:ﬁ: | 13. Popros$ o odczytanie tekstu biblijnego z podrecznika.
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14.

Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Btogostawieni, ktorzy sie smucq, albowiem oni bedq pocieszeni.
Btogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnosc posigdq ziemie.
Btogostawieni, ktérzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni
bedg nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostqgpigq.
Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac bedq.
Btogostawieni, ktérzy wprowadzajq pokdj, albowiem oni bedq nazwani
synami Bozymi.

Btogostawieni, ktorzy cierpiq przesladowanie dla sprawiedliwosci,
albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Btogostawieni jestescie, gdy wam urqgajq i przesladujq was, i gdy

Z mego powodu méwiq ktamliwie wszystko zte o was. Cieszcie sie

i radujcie, albowiem wielka jest wasza nagroda w niebie. Tak bowiem
przesladowali prorokéw, ktérzy byli przed wami.

(Mt 5,3-12)

Podsumuij: Stuchajqc tych btogostawieristw, moze nam sie wydawac, ze tyl-
ko nieszczesliwi mogq zostac btogostawieni, ale nie jest to gtéwne przestanie
Jezusa. Pokazuje On, ze czasami to, co wydaje nam sie niezrozumiate, moze
prowadzic do wielkiej radosci, jesli tylko cierpliwie poczekamy na zakoncze-
nie. Czasami jest tak, ze wszystko wydaije sie stracone, ale z perspektywy
wiary wyglgda to inaczej. Zawsze trzeba pamietac o dopowiedzeniach kaz-
dego z btogostawienstw - obietnice szczescia przynoszq bowiem nadzieje.

ODPOWIADAM

15.

16.

Popros, aby uczniowie jeszcze raz przyjrzeli sie modlitwie, ktorg modlili
sie na poczatku lekcji. Popros, by wyszukali w tekscie stowa wskazujace
na doswiadczenie nieszczescia i zakreslili je jednym kolorem. Nastep-
nie, przy pomocy drugiego koloru, majg podkresli¢ stowa opisujgce spo-
sOb przeciwdziatania wszelkim nieszczesciom. Zakreslone stowa moga
wypisa¢ w dwdch kolumnach w czesci przeznaczonej na notatki.

Wyijasnij uczniom, ze nie mozemy by¢ obojetni wobec ludzi, ktérych
dotkneto nieszczescie. Powiedz: Naszym zadaniem jest pomagac sobie
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17.

18.

19.

20.

nawzajem i troszczy¢ sie o nasze wzajemne dobro. Bog chce docierac przez
nas do ludzi smutnych, potrzebujgcych i nieszczesliwych.

Powiedz, ze w klasie pigtej uczniowie poznali uczynki mitosierdzia. Sta-
nowig one cenng wskazoéwke, jak przeciwdziataé ztu. Zached uczniéow
do wykonania ¢wiczenia 3 w podreczniku - Przypomnij sobie uczynki
mitosierdzia wzgledem ciata (poznates je w piqtej klasie). Uzupetnij braku-
jgce stowa. Podpowiedziq jest liczba kratek w kazdym wersie - jedna kratka
odpowiada jednej literze.

Uwaga: to ¢wiczenie jest réwniez dostepne w wersji multimedialnej
(Uczynki mitosierdzia).

Prawidtowe rozwiazanie:
Gtodnych NAKARMIC
Spragnionych NAPOIC

Nagich PRZYODZIAC
Podréznych W DOM PRZYJAC
Wiezniéw POCIESZAC
Chorych NAWIEDZAC
Umartych GRZEBAC

Podsumuj lekcje. Powiedz, ze Bog ze zta potrafi wyprowadzi¢ dobro.
Nie znaczy to jednak, ze mamy by¢ bierni i obojetni wobec nieszczes¢
i cierpienia. Naszym zadaniem jest pomagac sobie nawzajem. Im mniej
bedzie grzechu, a wiecej uczynkéw mitosierdzia, tym mniej bedzie na
Swiecie zta. Warto podja¢ konkretne dziatania i modli¢ sie w intencji
cierpigcych. Ofiarujac cierpigcemu cztowiekowi dobro¢, przyblizamy
krélestwo Boze.

Propozycja zadania domowego: Wykonaj plakat do jednego z uczynkéw
mitosierdzia. Pamietaj, aby wykonac projekt graficzny, a takze wymysli¢
hasto.

Jeslijest taka mozliwos$é, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego zna-
jomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamieszczony na
poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢ uczniow, by rozwia-
zali test w domu.
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MODLE SIE

21. Na zakonczenie pomddicie sie stowami Psalmu 4:

Kiedy Cie wzywam, odpowiedz mi,

Boze, co sprawiedliwos¢ mi wymierzasz.

Tys mnie wydZzwignqt z utrapienia -

zmituj sie nade mnq i wystuchaj mojqg modlitwe!
Mezowie, dokqd chwata moja bedzie w pogardzie?
Czemu kochacie marnosc¢ i szukacie ktamstwa?
Wiedzcie, ze Pan mi okazuje cudownie swq taske,
Pan mnie wystuchuje, ilekro¢ Go wzywam.
Zadrzyjcie i nie grzeszcie,

rozwazcie na swych tozach i zamilknijcie!
Ztézcie nalezne ofiary

i miejcie w Panu nadzieje!

(Ps 4,2-6)
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OSOBA JEZUSA CHRYSTUSA

| ODKUPIENCZY CHARAKTER @M

JEGO DZIELA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Jezus jest Zbawicielem czto-
wieka i Swiata.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyijasnia, ze Jezus jest obiecanym Zbawicielem $wiata;
— ttumaczy, dlaczego dzieto Jezusa Chrystusa jest zbawienne dla
cztowieka;
— uzasadnia, ze Syn Bozy stat sie cztowiekiem dla naszego zbawienia.

POSTAWY: Uczen wyraza wdzieczno$¢ za zbawcze dzieto Jezusa Chry-
stusa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, stuchanie stowa Bozego, film, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, film z serii 3MC -
Trzyminutowy Katechizm: Kim byt Jezus?!, jeden egzemplarz Pisma Swie-
tego, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Porozmawiaj z uczniami na temat szukania skarbéw. Moze znajg jakie$
gry (np. podchody), w ktérych na podstawie przestanek mozna odkry¢
droge do ,skarbu”. Powiedz, ze takie poszukiwania wywotujg wiele

1 Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=16e2bzj0dmE (3:15, warto przy-
gotowac film przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji).
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emocji i angazuja biorgce w nich osoby. Dodaj, ze tego typu zabawy
zawsze owiane jakas tajemnica: moga pojawic sie kody, szyfry, tajem-
ne miejsca, wydarzenia. Na koniec nawiaz do wiary. Powiedz: W naszej
wierze tez szukamy Skarbu i cate zycie odkrywamy tajemnice Boga.

3. Pozostajac w tematyce odkrywania, popros o wykonanie ¢wiczenia 1
w podreczniku (Rozwigz rebus. Rozwigzanie zapisz ponizej i odczytaj cate
zdanie).

Poprawne rozwigzanie: ZBAWICIEL Jezus Chrystus odkupit nas od
Smierci wiecznej.

4. Podsumuj: Wiemy, ze Jezus Chrystus jest Zbawicielem. Spytaj: Co jeszcze
mozemy o Nim powiedzie¢? (urodzit sie w Betlejem, jego matkg byta Ma-
ryja, wychowywat sie w Nazarecie, czynit cuda, miat dwunastu apo-
stotéw, umart na krzyzu i trzeciego dnia zmartwychwstat, wstgpit do
nieba, jest Bogiem). W ramach podsumowania popro$ o wykonanie
¢wiczenia 2 w podreczniku (Zaprojektuj CV Jezusa Chrystusa). Po chwili
podsumujcie prace indywidualna. Popros kilku uczniéw o zaprezento-
wanie swoich wersji CV.

Przyktadowe rozwigzanie:

Imie: Jezus

Ojciec: Bog

Matka: Maryja

Miejsce urodzenia: Betlejem

Zawad: ciesla, kaznodzieja

Ulubione zajecie: nauczanie, pomaganie innym

Motto zyciowe: Baczcie, zebyscie nie gardzili zadnym z tych matych;
Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda

SPOTYKAM

5. Powiedz: Wiekszos¢ ludzi na swiecie styszato o Jezusie Chrystusie. Przy-
znajq sie do tego wierzqcy i niewierzqcy. Czesto jest jednak tak, ze niekto-
rym brakuje podstawowych informacji na Jego temat.

6. Zapowiedz: Dzis sprébujemy choc troche usystematyzowac wiadomosci,
ktére dotyczq Jezusa i Jego dziatalnosci.

7. Spytaj: Skqd mozemy czerpac podstawowe informacje o Jezusie? (moga
pas¢ odpowiedzi, ze zinternetu lub ksigzek - powinna pas¢ odpowiedz:
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10.

z Pisma Swietego). Podsumuj: Tak, podstawowym Zrédtem wiedzy o Chry-
stusie jest Biblia, a przede wszystkim Ewangelia.

. Zacznij rozmowe kierowana:

— |lu byto Ewangelistow? (czterech)
— Jakie imiona nosili Ewangelisci? (Mateusz, Marek, tukasz, Jan)
— Ktérzy z tych Ewangelistéw znali Jezusa osobiscie? (Mateusz i Jan)

. Podsumuj: Podstawowym Zrédtem informacji o Jezusie jest Pismo Swiete,

a szczegdlnie zawarte w nim ksiegi Ewangelii. Ich autorzy przyblizajqg nam
postaé Jezusa Chrystusa, poniewaz znali Go osobiscie (Mateusz i Jan) lub
z relacji Jego apostotow (tukasz, Marek).

Jako podsumowanie mozesz zaproponowac obejrzenie krotkiego fil-
miku z serii 3MC - Trzyminutowy Katechizm: Kim byt Jezus?

POZNAJE

11.

12.

Powiedz, ze dzisiaj przeczytacie fragment z Ewangelii sw. tukasza. Co
ciekawe, Jezus bedzie cytowat w nim proroka lzajasza. Wybierz ucz-
nia, ktéry odczyta cytat na gtos. Podaj mu Pismo Swiete i popros o od-
szukanie siglum: tk 4,16-21.

[Jezus] przyszedt rowniez do Nazaretu, gdzie sie wychowat. W dzien sza-
batu udat sie swoim zwyczajem do synagogi i powstat, aby czytac. Po-
dano Mu ksiege proroka Izajasza. Rozwingwszy ksiege, znalazt miejsce,
gdzie byto napisane: ,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie
namascit i postat Mnie, abym ubogim niést dobrg nowine, wieZniom gto-
sit wolnos¢, a niewidomym przejrzenie; abym ucisnionych odsytat wol-
nymi, abym obwotywat rok taski Pana”. Zwingwszy ksiege oddat studze
i usiadt; a oczy wszystkich w synagodze byty w Niego utkwione. Poczgt
wiec méwic do nich: ,Dzis spetnity sie te stowa Pisma, ktérescie styszeli”.

Przypomnij, ze Jezus stat sie cztowiekiem z mitosci do nas, ludzi. Na

podstawie przeczytanego fragmentu Pisma Swietego zadaj pytania:

— Co uczynit z Wybranym Duch Swiety? (namascit go i postat)

— Kim jest Wybrany zapowiedziany przez proroka lzajasza? (Jezusem
Chrystusem)

— Do jakiej misji postat Jezusa Duch? (by ubogim niést dobrg nowine,
wiezniom - wolnos¢, a niewidomym - przejrzenie)
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— Jak skonczy sie misja Jezusa? (umrze na krzyzu i zmartwychwsta-
nie)

— Dlaczego Jezus podjat sie tej misji? (z mitosci do cztowieka, dla na-
szego zbawienia)

ODPOWIADAM

13. Powiedz: Moment, w ktérym Jezus opowiedziat o swojej odkupiericzej misji
zapowiedzianej przez proroka lzajasza, musiat by¢ bardzo wazny dla jego
stuchaczy. Sprébujcie sobie wyobrazi¢, ze Chrystus méwi o tym teraz, w na-
szej klasie. Czy wystuchalibyscie Go ze zrozumieniem?

14. Podsumuj, wykorzystujgc fragment z tej czesdci podrecznika: Jezus
wciqgz jest z nami, w koicu obiecat nam, ze nie zostawi nas samych sobie. Na
rézne sposoby przychodzi do nas ze swoim stowem, a przede wszystkim ze
swojq przyjazniq. Jest obecny, tylko ,czasami sie ukrywa, bo Mu sie podoba,
gdy Go mozolnie szukamy”, jak pisata Swieta Urszula Ledéchowska.

15. Teraz popro$ ucznidow o wykonanie ¢wiczenia 3 (Napisz do swojego wy-
myslonego przyjaciela wiadomosé SMS. Poinformuj te osobe, o czym dowie-
dziates sie na dzisiejszej katechezie). Przeznacz chwile na prace indywi-
dualna. Nastepnie podsumuijcie efekty.

Przyktadowa odpowiedz:

Czes¢, Aniu! Dzisiejsza katecheza byta bardzo ciekawa. Dowiedziatam
sie kilku nowych rzeczy o Jezusie Chrystusie. Najwiecej o jego zyciu i mi-
sji mozna przeczytaé w czterech Ewangeliach. Przeczytalismy fragment
Ewangelii wg sw. tukasza, w ktérym Jezus zapowiedziat swojq odkupien-
czq misje.

MODLE SIE

16. Powiedz: Na koniec pomodlimy sie, dziekujgc Bogu za Jego wielkie czyny
dokonane w Jezusie Chrystusie. Przeczytajmy fragment Psalmu 150 z pod-
recznika.

Alleluja.

Chwalcie Boga w Jego swigtyni,

chwalcie Go na wyniostym Jego niebosktonie!
Chwalcie Go za potezne Jego czyny,

chwalcie Go za wielkg Jego potege!
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Chwalcie Go dzwiekiem rogu,

chwalcie Go na harfie i cytrze!

Chwalcie Go bebnem i taricem,

chwalicie Go na strunach i flecie!
Chwalcie Go na dzwiecznych cymbatach,
chwalcie Go na cymbatach brzeczqcych.
Wszystko, co zyje, niech chwali Pana!
Alleluja.

(Ps 150,1-6)
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HISTORYCZNOSC JEZUSA

CEL GLOWNY: Uséwiadomienie uczniom, ze Jezus jest postacia histo-
ryczna.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje, ze Jezus jako cztowiek zyt na ziemi ok. dwa tysigce lat temu;
— wymienia dowody historyczne potwierdzajace istnienie Jezusa;
— objasnia, ze istnienie Jezusa potwierdzajg réwniez historycy po-
zachrzescijanscy.

POSTAWY: Uczen uzasadnia historycznos¢ Jezusa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, stuchanie koledy, praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, karty do pracy w gru-
pie (zatacznik 1 - do wydrukowania x1irozciecia), nagranie koledy Uciekali
(najlepiej z musicalu Metro)?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik
lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODRYWAM

,ﬂ!\}\ 2. Jesli masz takg mozliwosé, zaproponuj uczniom odstuchanie koledy
&P~ Uciekall.

Tej nocy Aniot przyszedt do Jézefa:
,ZbudZcie dziecigtko, co tak stodko spi.

1 Nagranie jest dostepne w internecie.
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Judea dzis to niebezpieczna strefa
i policzone matych chtopcéw dni”.

Namiestnik Herod ciggle drzy w obawie,
ze chociaz wtadze dzierzy jego dton

i rzymski cesarz patrzy nan taskawie,

to w rqgczkach dziecka moze kry¢ sie bron.

Ref. Uciekali, uciekali, uciekali

na osiotku przez pustyni zar.

Jak najdalej, jak najdalej, jak najdalej
ukryc¢ Dziecie, bezcenny ich skarb.

Ciezko ojczyzne wspominac w pustyni.
Mielismy jakos$ zapewniony byt,

choc czasem patrol mijat drzwi swigtyni,
zawsze sie modli¢ mégt pobozny Zyd.

Lecz moze trzeba szlakiem is¢ wygnania
tak jak przodkowie nasi kiedys szli.
Moze nie tu jest Ziemia Obiecana,
moze gdzie indziej bedzie rést nasz Syn.

3. Powiedz, ze odtworzysz piosenke jeszcze raz, a uczniowie maja sie sku-
pi¢, poniewaz za chwile zadasz pytania do tekstu.

4. Po wystuchaniu koledy spytaj:

— Do kogo przyszedt aniot? (Jézefa)

— Kim jest Jozef, do ktdrego przyszedt Aniot? (mezem Maryi, opieku-
nem Jezusa)

- Kimjest ,dziecigtko”? (mowa o matym Jezusie)

— Czemu aniot nazywa Judee niebezpieczna strefa? (poniewaz Herod
chciat zabi¢ Jezusa, wiec wydat wyrok $mierci na nowo narodzo-
nych chtopcéw)

— Czemu Herod chciat zabi¢ Jezusa? (bat sie, ze Jezus kiedy$ zabierze
mu wtadze)

— W jaki sposéb uciekali Maryja, Jozef i Jezus? (na osiotku, przez pu-
stynie)

5. Podsumuj: Stowa piosnki przypomniaty nam kilka informacji o Jezusie.
O tym, gdzie i kiedy sie urodzit oraz jaki wykonywat zawéd, méwilismy juz
na ostatniej lekcji. Kim jest dla was Jezus? Popro$ uczniéw o wykonanie
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¢wiczenia 1 w podreczniku (Po prawej stronie wypisz konkretne informa-
cje, ktérych dowiedziates sie na temat Jezusa. Po lewej napisz, kim Jezus jest
dla ciebie).

Przyktadowe rozwigzanie:

- Jezus jest dla mnie Bogiem; - Jezus urodzit sie ponad dwa
tysigce lat temu;

- Jezus jest Synem Bozym; - Jezus urodzit sie w Betlejem;

- Jezus jest dla mnie kims - Jego mamgq byta Maryja,
waznym; aojcem Bdg;

- bo umart na krzyzu za moje - ziemskim opiekunem Jezusa byt
grzechy. Jozef.

SPOTYKAM

6. Zacznij pogadanke na temat przodkéw. Spytaj, czy uczniowie potrafig
cos powiedziec o swoich dziadkach, rodzicach, bliskich, czy znaja jakie$
rodzinne opowiastki i ciekawostki. Mozesz dopytac, czy rozmawiaja
z dziadkami o przesztosci.

7. Powiedz: Pewnie wielokrotnie wykonywaliscie juz w szkole drzewo genea-
logiczne. Jesli jeszcze tego nie robiliscie, warto podjgé prébe i naméwic do
tego rodzicéw i dziadkéw.

POZNAJE
| .:[i:. | 8. Popro$ jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu Pisma Swietego

| | z podrecznika.

W owym czasie przyszedt Jezus z Nazaretu w Galilei i przyjgt od Jana
chrzest w Jordanie. W chwili gdy wychodzit z wody, ujrzat rozwierajg-
ce sie niebo i Ducha jak gotebice zstepujgcego na Niego. A z nieba ode-
zwat sie gtos: ,Tys jest méj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie”.
(Mk 1,9-11)

Powiedz: Dzisiejszy fragment opowiada o chrzcie Jezusa w Jordanie. Byto
to bardzo wazne wydarzenie. To wtedy rozwarto sie niebo, z ktérego rozlegt
sie gtos samego Boga. Bég przedstawit Jezusa jako swojego Syna.

9. Uswiadom uczniom, ze pierwszym zrédtem moéwigcym o istnieniu Je-
zusa jest Pismo Swiete. Spytaj:
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10.

11.

12.

13.

— Skad wiemy, ze Jezus naprawde istniat? (opisuje to Ewangelia)

— Jakie ksiegi poza Ewangelia méwia o Jezusie? (Listy i Dzieje Apo-
stolskie)

— Jak Pismo Swiete przedstawia Jezusa? (jako Boga i jako cztowieka -
tutaj moze przydac sie twoja podpowiedz)

Powiedz: Co wazne, o istnieniu Jezusa méwi nie tylko Pismo Swiete. Wie-
lu chrzescijan opisywato zycie swojego mistrza. Do Zrédet chrzescijariskich
mowigcych o Chrystusie zaliczamy réwniez dzieta takich swietych jak Kle-
mens Rzymski, Ireneusz czy Ignacy Antiochenski.

Popros uczniow o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Zapisz
w chmurce stowa, ktére ustyszeli ludzie zgromadzeni nad Jordanem chwile
po tym, jak Jezus zostat ochrzczony).

Prawidtowe rozwigzanie:
,1y$ jest moj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie”.

Kontynuuj: Oprécz zrédet chrzescijanskich wyrézniamy tez zrédta pozach-
rzescijanskie, ktére w ten czy inny sposob potwierdzajq, iz kiedys zyt i dzia-
tat Jezus Chrystus. Te teksty przekonujq czesto nawet niewierzqcych. Zaraz
opowiemy sobie o kilku z nich.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na piec zespotéw i rozdaj
im losowo wydrukowane oraz rozciete materiaty z zatacznika 1. Zada-
niem kazdej grupy jest przeczytac przydzielony tekst, a takze opraco-
wac go i przedstawic w kilku zdaniach.

Tresc zatacznika:

Grupa 1. TALMUD - zawiera on ustna tradycje religijno-moralng moza-
izmu z | wieku po Chrystusie. Talmud nazywa Jezusa gtupcem i jest Mu
wyraznie nieprzychylny. Jest to o tyle zrozumiate, ze Zydzi nie uznaja
w Jezusie Mesjasza obiecanego przez Stary Testament i wcigz go ocze-
kuja. Z Talmudu jasno wynika, ze Jezus byt postacia znana. Talmud nie-
nawidzi Jezusa i szuka usprawiedliwienia dla Jego oskarzycieli. W ten
sposéb Talmud potwierdza istnienie Jezusa.

Grupa 2. JOZEF FLAWIUSZ - historyk Zydowski (38-100 r. po Chry-
stusie). Pisat o Jezusie w Dawnych dziejach Izraela. Mozemy tam prze-
czytaé, ze Jezus byt cztowiekiem madrym, ktéry dokonywat zadziwia-
jacych czynéw. Nauczat tak dobrze, ze pozyskat zwolennikéw wsréd

Katecheza 19

A4

137


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/19_-_zalacznik_1.pdf

138

14.

Grekéw i Zydow, ktérzy uwierzyli, ze jest Mesjaszem. Zostat oskarzo-
ny przez zydowskich przywodcéw, skazany na ukrzyzowanie przez Pi-
tataiuznany za zmartwychwstatego.

Grupa 3. TACYT (55-120 r. po Chrystusie) - uwazany za najznakomit-
szego historyka antycznego Rzymu. Pisat o Neronie, ktéry ,karat naj-
bardziej wyszukanymi torturami ludzi zwanych powszechnie chrzes-
cijanami, ktérzy znienawidzeni byli za swe potworne zbrodnie”. Tacyt
wspomina, ze Jezus zostat skazany na $mieré¢ za Poncjusza Pitata:
,Chrestus [Chrystus], fundator imienia, zostat stracony z wyroku Pon-
cjusza Pitata, prokuratora Judei za rzadéw Tyberiusza, lecz podstepny
zabobon sttumiony na czas pewien wybucht ponownie, nie tylko w Ju-
dei, gdzie intryga miata swéj poczatek, lecz réwniez w catym miescie
Rzym”.

Grupa 4. SWETONIUSZ (75-160 r. po Chrystusie) w zywotach cesa-
rzy Klaudiusza i Nerona podaje, ze zna chrzescijan z krazacych o nich
opowiesci. Styszat tez o istnieniu Chrystusa i jego zwiazkach z Zydami.
W Rzymie istniat wérdéd Zydéw spér o Chrystusa jako Mesjasza. Ow
spor spowodowat wygnanie Zydéw z Rzymu. Cho¢ Swetoniusz nie znat
szczegotow z zycia Jezusa, to jednak o nim pisat, co potwierdza fakt
Jegoistnienia.

Grupa 5. PLINIUSZ MEODSZY - (62-113r. po Chrystusie), wielkorzad-
ca Bitynii w Matej Azji, sktadat relacje cesarzowi Trajandii o swej me-
todzie postepowania w stosunku do chrzescijan. Pliniusz zauwazyt, ze
chrzescijanie spiewajg hymn Chrystusowi jako Bogu.

Po zakonczeniu pracy w grupach przedstawiciele zespotéw prezentu-
ja najwazniejsze informacje dotyczace wylosowanych Zrodet pozach-
rzescijanskich i zawartych w nich danych.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzupetnij diagram).

Prawidtowe rozwiazanie:

Dokumenty uzasadniajqce historycznosc¢ osoby Jezusa Chrystusa:

A. Pozachrzescijanskie: swiadectwa Zydowskie i poganskie - Talmud, pis-
ma Jozefa Flawiusza, Pliniusza Mtodszego, Tacyta, Swetoniusza

B. Chrzescijanskie: ksiegi Nowego Testamentu ORAZ pisma pisarzy wczes-
nochrzescijanskich - Klemensa Rzymskiego, Ireneusza, Ignacego Antio-
chenskiego

Historycznos¢ Jezusa



ODPOWIADAM

15. Podsumuj. Mozesz wykorzystac tekst z tej czesci podrecznika: Histo-
rycy nie podwazajq istnienia Jezusa Chrystusa, ale przyznajg Mu miejsce
wsréd innych postaci historycznych majgcych wptyw na losy Swiata. Dla
chrzescijan Jezus jest nie tylko osobq, ktdrej istnienie potwierdzajq liczne
Zrédta, ale przede wszystkim Bogiem, ktéry zawsze jest z nami.

16. Popro$ ucznidow o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Wyobraz
sobie, Ze jestes historykiem pracujgcym w gazecie. Napisz krétkq notatke
o tym, ze Jezus jest postaciq historyczng i warto dowiedziec sie na Jego te-
mat czegos wiecej).

Przyktadowa notatka:

Niezbite dowody potwierdzajq, ze ponad dwa tysiqgce lat temu zyt Jezus
Chrystus. Pismo Swiete przedstawia fascynujgce wydarzenia z jego Zycia
i okresu publicznej dziatalnosci. O nauczaniu i mqgdrosci Jezusa pisat tez hi-
storyk Jozef Flawiusz. Nieco mniej przychylne wzmianki o Chrystusie moz-
na znalezé w Talmudzie. O Jezusie wspominali réwniez Tacyt i Swetoniusz.
Warto zapoznac sie z ich dzietami!

MODLE SIE
17. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 45:

Z mego serca tryska piekne stowo:
utwér méj gtosze dla kréla;

mdj jezyk jest jak rylec biegtego pisarza.
Tys najpiekniejszy z synéw ludzkich,
wdziek rozlat sie na twoich wargach:
przeto tobie pobtogostawit Bog na wieki.
(Ps 45,2-3)
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NARODZENIE | DZIECINSTWO
JEZUSA CHRYSTUSA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Bdg stat sie cztowiekiem z mi-
tosci do ludzi.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje, ze Jezus narodzit sie w Betlejem;
— ttumaczy, ze Bég postat na swiat swojego Syna Jezusa Chrystusa;
— opowiada skrotowa historie Jezusa.

POSTAWY: Uczen ksztattuje w sobie postawe wdziecznosci za ziemskie
zycie Jezusa oraz Jego odkupiencza misje.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w parach, praca w grupach, film, metody ,notatka wizu-
alna” oraz ,nauczyciel w roli”.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), materiaty do pracy w grupach? (zatacznik 1 - do wydrukowania
dla kazdego ucznia), pie¢ kartek A4 do pracy w grupach, pisaki i kredki do
pracy w grupach, tasma lub magnesy do przymocowania kartek na tablicy,
krétki film opowiadajacy o dziecinstwie Jezusa (wedtug uznania kateche-
ty, mozna wybrac co$ z materiatéw dostepnych w internecie?), komputer
z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe Aniot Panski.

1 Teksty apokryféw pochodza z: Apokryfy Nowego Testamentu, pod red. ks. Marka Sta-
rowieyskiego, t. 1, Ewangelie apokryficzne. Opowiadania o Jezusie, Maryi, Jozefie i Janie
Chrzcicielu, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2003.

2 Wybrany film warto przygotowac wczeéniej, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas
lekcji.
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ODRYWAM

2. Porozmawiaj z uczniami o tym, jak Swietujg w gronie swoich rodzin
rézne uroczystosci, a takze urodziny czy imieniny jej cztonkéw. Dopy-
taj, czy w ich rodzinach prowadzi sie albumy ze zdjeciami, mozesz na-
wigzac do osobistych doswiadczen.

3. Spytaj: Jakie jest wasze ulubione wspomnienie z dzieciristwa? Opiszcie je.
ALBO: Moze macie jakies nagrania z waszego dziecinstwa? Jesli tak, to
jakie?

4. Po kroétkiej pogadance popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczni-
ku (W miejsce zdje¢ wpisz kilka waznych wydarzen z Zycia twojej rodziny).
Jako podsumowanie popros chetnych uczniéw, by zaprezentowali
swoje odpowiedzi.

SPOTYKAM

5. Powiedz: Méwilismy o waznych dla nas wspomnieniach z dzieciistwa, a te-
raz przyjrzymy sie najmtodszym latom Jezusa. Niestety nie mamy zbyt wie-
lu wiadomosci dotyczgcych matego Syna Bozego, ale zapoznamy sie z do-
stepnymi materiatami. Najwiecej informacji na ten temat mozna znalez¢
w Ewangelii $w. tukasza.

POZNAJE

6. Popros jednego z uczniéow o odczytanie fragmentu biblijnego z pod- | .:ﬁ:. |
recznika. | |

W owym czasie wyszto rozporzqdzenie cezara Augusta, zeby przepro-
wadzi¢ spis ludnosci w catym sSwiecie. Pierwszy ten spis odbyt sie wow-
czas, gdy wielkorzqdcq Syrii byt Kwiryniusz. Podqgzali wiec wszyscy, aby
sie da¢ zapisac, kazdy do swego miasta. Udat sie takze Jozef z Galilei,
z miasta Nazaret, do Judei, do miasta Dawidowego zwanego Betlejem,
poniewaz pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby sie da¢ zapisa¢ z poslu-
biong sobie Maryjq, ktéra byta brzemienna. Kiedy tam przebywali, nad-
szedt dla Maryi czas rozwigzania. Powita swego pierworodnego Syna,
owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca
w gospodzie. (tk 2,1-7)
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7. Podsumuj: To opis narodzin Dziecigtka Jezus. Niektorzy wielokrotnie sty-
szeli juz ten tekst, bo jest on czytany w Wigilie Bozego Narodzenia. Teraz
zajmiemy sie nastepnymi latami Zycia Jezusa.

ODPOWIADAM

8. Zapytajucznidw, czy wiedzg, ile Jezus miat lat, gdy zostat ukrzyzowany
(33 lata). Dodaj, ze az 30 lat prowadzit zycie ukryte i mozemy sie jedy-
nie domysla¢, jak dorastat Jezus, co robit i z kim sie spotykat. Powiedz:
O poczgtkowych latach zycia Jezusa dowiadujemy sie najwiecej ze wspo-
mnianej juz Ewangelii sw. tukasza.

,1‘!!.\}\ 9. W tym momencie, jesli masz takg mozliwos¢, zaprezentuj krétki film
& opowiadajacy o dziecifistwie Jezusa. Jesli nie chcesz wyswietlaé filmu,

przejdz do nastepnego punktu.

10. Zapowiedz prace w parach. Podaj uczniom Pismo Swiete (jedno na taw-
ke). Popros, by uczniowie zapoznali sie z trescig ¢wiczenia 2 w podrecz-
niku (Znajdz odpowiednie fragmenty oznaczone siglami i uzupetnij tabele).
Zadaniem par bedzie odszukad wskazane sigla i przeczyta¢ znalezione
fragmenty, a nastepnie uzupetnic tabelke. Na koniec podsumujcie pra-
ce i sprawdzcie, czy tabelka zostata prawidtowo wypetniona.

Prawidtowe rozwiazanie:

MIEJSCE WYDARZENIE
tk 2,22-24 | Jerozolima ofiarowanie Jezusa w $wiatyni
tk 2,25-35 | Swiatynia proroctwo Symeona
tk 2,36-40 | swiatynia prorokini Anna wychwala Boga
tk 2,41-50 | swiatynia odnalezienie Jezusa w $wiatyni
tk 2,51-52 | Nazaret powrdét do Nazaretu i zycie ukryte

11. Powiedz: Jak widzicie, przeglgdajgc Ewangelie, znajdujemy nieliczne wia-
domosci dotyczgce matego Jezusa. Mozemy sobie tylko wyobrazac, jaki byt
ten maty chtopiec z Nazaretu, co czut, w co lubit sie bawi¢, jak sie zachowy-
wat. Ale uwaga - to wszystko zostato zapisane w apokryfach. Czy wiecie,
czym sq apokryfy? (wystuchaj kilku odpowiedzi).
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12.

13.

Kontynuuj: Nazwa pochodzi z jezyka greckiego i oznacza ,ukryty, tajem-
ny”. Apokryfy to ksiegi o tematyce biblijnej, ktore nie wchodzq w sktad ksiqg
biblijnych. Z ré6znych wzgleddéw zostaty uznane za nienatchnione, a ich au-
tentycznosc jest niepewna. Wiele opowiesci zawartych w apokryfach jest
bardzo ciekawa, ale nalezy podchodzi¢ do nich z duzq ostroznosciq.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na pie¢ grup. Powiedz,
ze kazdy zespot otrzyma fragment apokryfu. Jego zadaniem bedzie
zapoznac sie z jego trescig i na tej podstawie przygotowac notatke wi-
zualna. Rozdaj uczniom materiaty i puste kartki. Na koniec podsumuij-
cie prace: przedstawiciele grup prezentuja notatki, opowiadajg o nich
krotko i wieszaja je na tablicy.

Teksty dla katechety:

Grupa 1 - JEZUS W SZKOLE: ZACHWYT | ROZPACZ ZACHEUSZA (7,1-4)

| nauczyciel Zacheusz byt olsniony i zdumiony tyloma imionami i stowami,
i zaczqt wotac wielkim gtosem: ,,Oto, co ja sam na siebie sprowadzitem! Z ta-
ski swojej, usunicie go stqd. On nie powinien chodzi¢ po ziemi. Zaiste, on jest
przeznaczony na wielki krzyz! On mégtby nawet spalic ogien. Wierze, ze zo-
stat on urodzony przed potopem Noego. Jakie tono go zrodzito? Jaka matka
go wychowata? Nie moge przed nim stanqgc twarzq w twarz. Jestem zdumio-
ny i Swiadomie sie pomylitem. Ja nieszczesny, ja, ktéry myslatem, ze znala-
ztem ucznia, podczas gdy znalaztem nauczyciela. Nie znajde odpoczynku.
Uciekne z tej wsi. Nie moge na niego patrzec. Ja, starzec, zostatem zwycie-
zony przez dziecko. W jego oczach widze inteligencje i podziwiam wymowe
jego ust i czystosé jego jezyka. Ale nie wiem, czy jest to Pan czy aniot”.

Grupa 2 - WSKRZESZENIE DZIECKA (9,1-3)

Pewnego dnia Jezus bawit sie z dzie¢mi na dachu; jedno z nich upadto i zabi-
to sie. Na ten widok dzieci uciekty. Jezus zas pozostat sam. Rodzice zabitego
dziecka mowili do Jezusa: Ty zrzucites to dziecko”. Jezus im odrzekt: ,Ja go
nie pchngtem”. A gdy oni mu grozili, Jezus zszedt do tego, ktéry byt zabity
i rzekt: ,Zenonie - takie byto bowiem jego imie - czy to ja cie strqgcitem?”.
On podniést sie natychmiast i rzekt: ,Nie, méj panie”. Gdy rodzice dziecka to
ujrzeli, byli zdumieni i chwalili Pana.

Grupa 3 - ROZBITY DZBAN (11,1-2)
Gdy Jezus miat siedem lat, wystata go matka, aby zaczerpngt wody. W ttu-
mie uderzono w dzban, ktéry sie rozbit. Jezus wyciggnqgt ptaszcz, ktérym byt
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odziany, napetnit go wodgq i przyniést swojej matce. | Maryja dziwowata sie
Z tego wszystkiego i w sercu swoim zachowywata to, co widziata.

Grupa 4 - JEZUS POMAGA JOZEFOWI W PRACY STOLARSKEJ (13,1-2)
Potem Jezus osiggngt wiek osmiu lat. Jesli zas chodzi o Jézefa, to byt on sto-
larzem i nie robit niczego innego jak jarzma, grzqdziele [do ptugu] i ptugi. Pe-
wien rolnik przyniést mu kawatek drzewa, aby go przepitowac. Jezus rzekt
do swego ojca: ,Ojcze, naucz mnie pitowac!”. Jezus wzigt wymiary do pito-
wania, obrobit drzewo z grubsza i obciosat. Pokazat swojq prace J6zefowi,
swemu ojcu, i rzekt do niego: ,,Czy chcesz, bym tak teraz czynit?”.

Grupa 5 - UZDROWIENIE JAKUBA (16,1-2)

Nastepnie Jozef postat swego syna Jakuba, aby zebrat drzewa. | Jezus po-
szedt za nim. | gdy zbierali drzewo, Zmija ukgsita Jakuba w reke, a on ze-
mdlat. Gdy Jezus przybyt, wydarzyto sie, ze wyciggngt reke i dmuchngt tam,
gdzie go wqz ukgsit, i uzdrowit go; wgz natomiast zdecht.

UTRWALAM

14. Aby utrwali¢ wiadomosci, zaproponuj zabawe, w ktérej ty sam wcie-

lisz sie w role Maryi lub Jézefa (metoda ,nauczyciel w roli”). Zadaniem
uczniéw jest zadawac ci pytania dotyczace dziecinstwa Jezusa. W ten
sposéb opowiesz im o wydarzeniach z narodzenia i dziecinstwa Jezusa
z perspektywy jednego z Jego opiekundéw. Popros, by uczniowie przy-
gotowali pytaniai zapisali je w czesci ,Moje notatki”.

Przyktadowe pytania, ktére uczniowie moga zadac Maryi:

Kim jestes? (jestem Maryja, matka Jezusa)

Gdzie mieszkasz? (w Nazarecie)

Masz rodzine? (mam meza Jézefa i syna Jezusa)

Prowadzicie spokojne zycie? (tak, ale nie zawsze tak byto)

Jak dowiedziatas sie, ze bedziesz miata syna? (objawit mi sie aniot,
ktéry powiedziat, ze zostane matka Syna Bozego)

A Jozef, twdj maz, uwierzyt w to? (na poczatku trudno byto muw to
uwierzy¢, nawet chciat mnie od siebie oddali¢, ale i jemu objawit sie
aniot)

uhkobhbpeR

o

W ten sposdb, prowadzac dialog, uczniowie przypomna sobie i utrwalg
wiadomosci zdobyte na tej i na poprzednich lekcjach.
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15. Propozycja pracy domowej dla chetnych: ¢wiczenie 3 w podreczniku
(Wynotuj pie¢ pytan, ktére mozna by zada¢ dwunastoletniemu Jezusowi).

MODLE SIE
16. Jako modlitwe na koniec zaproponuj Psalm 96.

Spiewajcie Panu piesn nowg,

Spiewajcie Panu, wszystkie krainy!
Spiewajcie Panu, btogostawcie Jego imie,
dzien po dniu gtoscie Jego zbawienie!
Rozgtaszajcie Jego chwate wsrdéd naroddw,
Jego cuda - posréd wszystkich ludéw!

(Ps 96,1-3)
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JEZUS OBIECANYM
MESJASZEM

-

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Jezus jest oczekiwanym Me-
sjaszem, a w Jego Osobie wypetnia sie Boza obietnica.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, ze Bég obiecat ludziom Mesjasza;
— objasnia, ze Jezus jest obiecanym Mesjaszem;
— ttumaczy, ze Jezus to Syn Bozy, ktéry stat sie cztowiekiem dla zba-
wienia ludzi.

POSTAWY: Uczen uznaje w Jezusie oczekiwanego Mesjasza i wyraza
wdziecznos$¢ za Jego zbawczag meke i Smieré.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w parach, stuchanie piosenki.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), wybrana piosenka o Mesjaszu (wedtug uznania, mozna skorzy-
stac z internetu), ew. komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tabli-
cainteraktywna (do odtworzenia nagrania).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. W ramach modlitwy na rozpoczecie katechezy zaproponuj wykona-
nie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Dopasuj puzzle i utéz modlitwe. Zapisz jq
w wyznaczonych polach). Uczniowie wykonuja zadanie i odczytujg mod-
litwe na gtos albo modlg sie jej stowami w ciszy.

Prawidtowo utozona modlitwa powinna brzmie¢ tak:
Panie Jezu, wierze, ze jestes prawdziwym Bogiem, ktory stat sie cztowiekiem
dla zbawienia ludzi.

Jezus obiecanym Mesjaszem



Prosze cie, pom6z mi szczerym sercem wyznawac wiare i by¢ dla innych
swiadkiem Twojego Béstwa. Amen.

ODRYWAM

2.

Porozmawiaj z uczniami na temat oczekiwania (na co$). Spytaj, czy
uczniowie znaja to uczucie, popros, by je zdefiniowali i okreslili, cze-
go mozna wyczekiwac. Powiedz, ze oczekiwanie moze prowadzi¢ do
skrajnych emocji (smutku, radosci). Dodaj, ze kiedy sie czego$ spodzie-
wamy i nie mozemy sie tego doczekac¢, mamy trudnosci ze skupieniem
mysli.

. Podsumuj: Nikt nie lubi czekac. Mozna wyczekiwac réznych rzeczy, a tak-

ze zdarzen i oséb. W tych momentach najbardziej przeszkadza nam zwykle
czas oczekiwania, poniewaz na 0gét nie wiadomo, jak dtugo potrwa i kiedy
sie skonczy.

. Przypomnij uczniom, ze historia zbawienia jest scisle zwigzana z tesk-

nota i spetnieniem oczekiwania. Dzieli sie ona na trzy czesci. Zacznij
opowiadac: Pierwsza czes¢ streszcza sie w Starym Testamencie Pisma
Swietego. To czas, kiedy Bég stworzyt cztowieka, a cztowiek odszedt od
Pana Boga przez grzech. To réwniez czas, kiedy ludzie oczekiwali Wyzwoli-
ciela - Mesjasza.

. Po krotkiej przerwie kontynuuj: O drugim etapie historii zbawienia méwi

Nowy Testament. Opowiada on o tym, jak w zyciu, Smierci i zmartwych-
wstaniu Jezusa dokonato sie historyczne odkupienie. Etap ostatni - czas
Kosciota - wcigz trwa i trwac bedzie do korca czaséw.

. Dodaj: My nie musimy juz oczekiwa¢ na Mesjasza, bo wiemy, Ze przyszedt

i wciqz jest obok nas (i bedzie, az do skoriczenia swiata). Wiemy, ze tym za-
powiedzianym Mesjaszem jest Jezus Chrystus, ktory przybrat postac czto-
wieka, by wybawic nas z niewoli zta. Po zakoriczeniu swojej misji wrécit do
nieba i stamtqd sie nami opiekuje.

. Powiedz, ze ludzie czaséw Starego Testamentu nie mogli tego wszyst-

kiego wiedzie¢. Oni czekali na Mesjasza, zastanawiali sie, kim bedzie
i jak Go poznajg. W tym okresie pojawiaty sie liczne proroctwa, ktére
zapowiadaty przyjscie Zbawiciela. Nazywamy je ,zapowiedziami me-
sjanskimi”. Gtosili je m.in. prorocy lzajasz i Micheasz. Powiedz, ze ucz-
niowie za chwile poznaja kilka z tych proroctw.
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8. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (ZnajdZ odpowiednie

fragmenty w Ksiedze Izajasza i Ksiedze Micheasza. Uzupetnij tres¢ zapowie-
dzi mesjanskich). Podaj uczniom Pismo Swiete i zapowiedz prace w pa-
rach.

Prawidtowe rozwigzanie:

Pierwsza zapowiedz: 1z 11,1-2
| wyrosnie rézdzka z pnia Jessego, wypusci odrosl_z jego korzeni. | spo-
cznie na niej Duch Panski, duch madrosci i rozumu, duch rady i mestwa,
duch wiedzy i bojazni Panskiej.

Druga zapowiedz: Mi 5,1

A ty, Betlejem Efrata, najmniejsze jestes$ wsrdd plemion judzkich! Z cie-
bie wyjdzie dla mnie Ten, ktory bedzie wtadat w Izraelu, a pochodzenie
Jego od poczatku, od dni wiecznosci.

Trzecia zapowiedz: 12 7,14
Dlatego Pan sam da wam znak: Oto Panna pocznie i porodzi Syna, i na-
zwie Go imieniem Emmanuel.

. Od razu zaproponuj wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Na podsta-

wie zapowiedzi mesjanskich z éwiczenia 2 napisz krétkq charakterystyke
Jezusa Chrystusa). To zadanie uczniowie wykonujg juz samodzielnie.

Przyktadowe rozwigzanie:

Jezus Chrystus pojawi sie w cudowny sposéb (,wyrosnie rézdzka z pnia Jes-
sego”): bedzie obdarzony darem mqdrosci, rozumu, rady, mestwa, wiedzy
i bojazni Panskiej. Jezus bedzie pochodzit z plemienia judzkiego, z Betlejem.
Znakiem przyjscia Jezusa bedzie cudowne poczecie i porodzenie Syna, ktéry
zostanie nazwany: Emmanuel.

POZNAJE

10. Spytaj: Czy wiecie juz, w kim wypetnity sie te zapowiedzi? (by¢ moze pad-

nie juz prawidtowa odpowiedz, ze w Jezusie).

11. Powiedz: Zapowiadanym Mesjaszem okazat sie Jezus. Od kilku katechez

moéwimy o Jego ziemskim zyciu: narodzinach i dziecinstwie. Wiemy catkiem
duzo na Jego temat (tutaj mozna zrobic¢ krétka powtdrke).

Jezus obiecanym Mesjaszem



12.

13.

Mozesz spytac ucznidw, czy znajg nazwisko Jezusa (moze padna od-
powiedzi: Chrystus). Powiedz: Prawdopodobnie bedziecie zdziwieni, ale
,Chrystus” to nie imie ani nazwisko Jezusa. Stowo ,Chrystus” pochodzi z je-
zyka greckiego i oznacza ,namaszczony” (po hebrajsku: ,Mesjasz”). Dawniej
wtadcy Izraela byli namaszczani na krélow swietym olejem. Jezus, nazwany
,hamaszczonym’, jest wtasnie Chrystusem, Mesjaszem, Zbawicielem ocze-
kiwanym przez Izraelitéw. ,Chrystus” to okreslenie godnosci Jezusa, a nie
jego imie czy nazwisko.

Popros$ jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu biblijnego z pod-
recznika.

On to, istniejgc w postaci Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na
réwni by¢ z Bogiem, lecz ogotocit samego siebie, przyjqwszy postac stugi,
stajqc sie podobnym do ludzi. (...) Dlatego tez B6g Go nad wszystko wy-
wyzszyt i darowat Mu imie ponad wszelkie imie, aby na imie Jezusa zgieto
sie kazde kolano istot niebieskich i ziemskich, i podziemnych. | aby wszel-
ki jezyk wyznat, ze Jezus Chrystus jest PANEM - ku chwale Boga Ojca.
(Flp 2,6-7.9-11)

Skomentuj: Swiety Pawet w Liscie do Filipian przedstawia Jezusa jako obie-
canego Mesjasza. Apostot pokazuje, ze wypetniajq sie w Nim wszystkie pis-
ma Starego Testamentu.

ODPOWIADAM

14.

15.

Podsumujwiadomosci z katechezy. Powiedz: Na poprzednich powiedzie-
lismy sobie, ze dziecinstwo Jezusa byto zupetnie zwyczajne. Pewnie ptakat,
gdy byt niemowleciem, bawit sie z réwiesnikami i z apetytem zajadat to, co
przygotowata Jego mama Maryja. Niezwykte jest jednak to, Zze bedqgc czto-
wiekiem, byt zarazem Synem Bozym! Stato sie tak, poniewaz z woli Ojca
zstqpit na ziemie, by jako cztowiek wypetnic swojq misje. Przez Smier¢ krzy-
zowq zbawit nas wszystkich i wrécit do nieba.

Na koniec mozesz jeszcze porozmawiac z uczniami o tym, ze mamy
szczescie, poniewaz zyjemy w czasach, kiedy wiemy juz, ze Jezus jest
Mesjaszem. On wciaz jest z nami, tak jak nam to obiecat. Ludzie przez
wieki tesknili i oczekiwali Go, a my tak dobrze Go znamy! Mozesz po-
rozmawiac z uczniami na ten obecnosci Mesjasza w ich zyciu. Czy do-
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strzegaja Go w swojej codziennosci? Czy wiedza, co dla nich zrobit? Co
oni robig dla Niego?

MODLE SIE

[? 16. Powiedz, ze teraz przeczytacie Prolog sw. Jana. Wyjasnij: Dzis méwili-

[:J $my o Jezusie, czy drugiej osobie Tréjcy Swietej. Prolog, ktéry za chwile prze-
czytamy, méwi o Stowie - tym Stowem jest wtasnie Jezus Chrystus. Tekst
sw. Jana wskazuje na nierozerwalnosc Stowa i Ojca oraz podaje, Ze byto tak
od samego poczqtku, od zawsze. Jest to tekst bardzo gteboki, ktéry wyczula
nas na przyjecie Stowa i zycie Nim. Mozesz dodac, ze prolog to wstep.

Na poczqtku byto Stowo,

a Stowo byto u Boga,

i Bogiem byto Stowo.

Ono byto na poczgtku u Boga.
Wszystko przez Nie sie stato,

a bez Niego nic sie nie stato,

[z tego] co sie stato.

W Nim byto zycie,

a zycie byto swiattosciq ludzi,

a swiattos¢ w ciemnosci Swieci

i ciemnosc jej nie ogarneta.

Na swiecie byto [Stowo],

a Swiat stat sie przez Nie,

lecz swiat Go nie poznat.
Przyszto do swojej wtasnosci,

a swoi Go nie przyjeli.
Wszystkim tym jednak, ktérzy Je przyjeli,
dato moc, aby sie stali dzie¢mi Bozymi,
tym, ktorzy wierzq w imie Jego -
ktérzy ani z krwi,

ani z zqdzy ciata,

ani z woli meza,

ale z Boga sie narodzili.

A Stowo stato sie ciatem

i zamieszkato wsréd nas.

| oglgdalismy Jego chwate,
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chwate, jakq Jednorodzony otrzymuje od Ojca,
peten taski i prawdy.
(J1,1-5.10-14)

17. Na koniec pomddicie sie stowami Psalmu 68:

Pan jest Bogiem: niech nas oswieci!
Sciesnijcie szeregi, z gateziami w rekach,
az do rogéw oftarza.

Jestes moim Bogiem, chce Ci dziekowaé;
Boze m¢j, chce Ciebie wywyzszac.
Wystawiajcie Pana, bo jest dobry,

bo taska Jego na wieki.

(Ps 118,27-29)
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DZIALALNOSC PANA JEZUSA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom publicznej dziatalno$¢ Jezusa Chrystusa.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— uzasadnia réznice miedzy Chrystusem a innymi osobami majacymi
wptyw na dzieje ludzkosci;
— przytacza fragmenty z Ewangelii méwiace o dziatalnosci Jezusa;
— opisuje biblijne i pozachrzescijanskie swiadectwa dotyczace histo-
rycznosci Jezusa.

POSTAWY: Uczen uzasadnia historycznosé¢ Jezusa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, stuchanie stowa Bo-
zego, rozmowa kierowana, pogadanka, praca w parach, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, kilka ksiazek z domo-
wej biblioteczki (najlepiej o réznej tematyce - ale nie lektury), Pismo Swie-
te (jedno na tawke).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

2. Popros, by uczniowie, pracujgc w parach, odszukali dwa adresy biblij-
ne. Mogg je zapisa¢ w czesci ,Moje notatki”:

- Za 9,9 (,Raduj sie wielce, Coro Syjonu, wotaj radosnie, Coro Jeruza-
lem! Oto Krél twoj idzie do ciebie, sprawiedliwy i zwycieski. Pokor-
ny - jedzie na osiotku, na o$latku, Zrebieciu oslicy”)

— Hbr 13,8 (,Jezus Chrystus wczoraj i dzis, ten sam takze na wieki”).

Popros, by uczniowie odczytali na gtos pierwszy cytat. Spytaj, o jakiego

krdla chodzi, i od razu popros o przeczytanie drugiego fragmentu.

Dziatalnosc¢ Pana Jezusa



ODKRYWAM

3. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Czy mozecie zdradzi¢, kto jest waszym najwiekszym idolem? (pad-
ng nazwiska piosenkarzy, aktorek i celebrytéw, a moze pisarzy badz
naukowcoéw)

— Jakie umiejetnoscii talenty gwiazd wzbudzaja w was podziw? (piek-
ny gtos, wspaniaty wyglad, niezwykta gra aktorska, umiejetnosci ta-
neczneiinne)

— Z jakimi problemami musza mierzy¢ sie celebryci? (sg popularni,
wiec dziennikarze robig im zdjecia, piszg o nich w gazetach; nie s3
anonimowi)

Woystuchaj odpowiedzi uczniéw i podsumuj: Kazdy z nas ma swoich ido-

li, nasz podziw wzbudzajq rézne osoby, ale prawie kazdy szuka takich oséb

i sie nimi fascynuije.

SPOTYKAM

4. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedzie ziemska dziatalnos¢
Jezusa. Dodaj: Zastanowimy sie, jakie niezwykte talenty posiadat Pan Je-
zus i czy mozemy nazwac Go celebrytq.

5. Popros$ uczniéw, by zebrali wiadomosci na temat Jezusa Chrystu-
sa, ktére poznali na ostatnich katechezach, i zapisali je na tablicy. Po
wspdlnej naradzie podkresicie te, ktére wskazuja, ze Jezus byt (i jest)
osobg niezwykta.

6. Dodaj, ze wtasnie z powodu tej nietuzinkowosci za Jezusem podaza-
ty ttumy ludzi. Czasami aby znalez¢é chwile spokoju, musiat chowac sie
w ustronnych miejscach: domach, a nawet tédce na srodku jeziora.

POZNAJE

7. Powiedz: Poczqgtkiem ziemskiej dziatalnosci Jezusa byt Jego chrzest w Jor-
danie. Jan Chrzciciel, kuzyn Jezusa i popularny wéwczas kaznodzieja,
chrzczqc Pana, dostrzegt w nim Mesjasza. Podczas tej sceny doszto do cu-
downego zdarzenia: z obtokéw odezwat sie Bg Ojciec.

8. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika. | .:[i:. |

Kiedy caty lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przyjgt chrzest.
A gdy sie modlit, otworzyto sie niebo i Duch Swiety zstgpit nad Niego,
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w postaci cielesnej niby gotebica, a z nieba odezwat sie gtos: ,Tys jest méj
Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie”. (tk 3,21-22)

9. Popros, by uczniowie podzielili sie na cztery zespoty. Kazda grupa ma

za zadanie odszukac¢ wskazany adres biblijny, przeczytac go i wymysli¢
krotki tytut. Przedstawiciele grup odczytujg odszukane fragmenty.

Grupal:J2,6-11
Grupall: £tk 5,1-5
Grupalll: £k 5,4-11
Grupa lV: tk 9,28-30

— J 2,6-11: Stato zas tam szes¢ stqgwi kamiennych przeznaczonych do
zydowskich oczyszczen, z ktérych kazda mogta pomiescic¢ dwie lub trzy
miary. Jezus rzekt do stug: ,Napetnijcie stqgwie wodq”. | napetnili je az po
brzegi. Potem powiedziat do nich: ,Zaczerpnijcie teraz i zaniescie staro-
scie weselnemu”. Ci wiec zaniesli. Gdy zas starosta weselny skosztowat
wodly, ktdra stata sie winem - a nie wiedziat, skqd ono pochodzi, ale stu-
dzy, ktérzy czerpali wode, wiedzieli - przywotat pana mtodego i powie-
dziat do niego: ,Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy sie
napijg, wéwczas gorsze. Ty zachowates dobre wino az do tej pory”. Taki
to poczqgtek znakdéw uczynit Jezus w Kanie Galilejskiej. Objawit swojq
chwate i uwierzyli w Niego Jego uczniowie.

Przyktadowe tytuty: Poczatek publicznej dziatalnosci Jezusa, Wesele

w Kanie

— tk 5,1-5: Pewnego razu - gdy ttum cisnqt sie do Niego aby stuchac sto-
wa Bozego, a On stat nad jeziorem Genezaret - zobaczyt dwie todzie,
stojqce przy brzegu; rybacy zas wyszli z nich i ptukali sieci. Wszedtszy do
jednej todzi, ktéra nalezata do Szymona, poprosit go, zeby nieco odbit od
brzegu. Potem usiadt i z todzi nauczat ttumy.

Przyktadowe tytuty: Nauczanie z todzi, Nauczanie Jezusa

— tk 5,4-11: Gdy przestat méwic, rzekt do Szymona: ,Wyptyn na gtebie
i zarzuccie sieci na potéw!”. A Szymon odpowiedziat: ,Mistrzu, catq noc
pracowalismy i nicesmy nie utowili. Lecz na Twoje stowo zarzuce sieci”.
Skoro to uczynili, zagarneli tak wielkie mnéstwo ryb, ze sieci ich zaczyna-
ty sie rwac. Skineli wiec na wspdlnikéw w drugiej todzi, zeby im przyszli
zpomocq. Ci podptyneli; i napetnili obie todzie, tak ze sie prawie zanurza-
ty. Widzqc to Szymon Piotr przypadt Jezusowi do kolan i rzekt: ,Odejdz
ode mnie, Panie, bo jestem cztowiek grzeszny’. | jego bowiem, i wszyst-

Dziatalnosc¢ Pana Jezusa



10.

kich jego towarzyszy w zdumienie wprawit potéw ryb, jakiego dokonali;
jak réwniez Jakuba i Jana, synéw Zebedeusza, ktérzy byli wspdlnikami
Szymona. Lecz Jezus rzekt do Szymona: ,Nie béj sie, odtqd ludzi bedziesz
towit”. | przyciggnqwszy todzie do brzegu, zostawili wszystko i poszli za
Nim.
Przyktadowe tytuty: Cudowny potéw, Cud z rybami, Powotanie Szymo-
na - Piotra

— £k 9,28-30: W jakies osiem dni po tych naukach wzigt z sobq Piotra,
Jana i Jakuba i wyszedt na goére, aby sie modli¢. Gdy sie modlit, wyglqd
Jego twarzy sie odmienit, a Jego odzienie stato sie ISnigco biate. A oto
dwdch mezéw rozmawiato z Nim. Byli to Mojzesz i Eliasz. Ukazali sie oni
w chwale i méwili o Jego odejsciu, ktérego miat dopetni¢ w Jeruzalem.

Przyktadowy tytut: Przemienienie na Gérze Tabor

Podsumuj: Fragmenty, ktére odczytalismy, méwiq o waznych momentach
ziemskiej dziatalnosci Jezusa.

ODPOWIADAM

11.

12.

13.

Powiedz: Liczne cuda, uzdrowienia, przepowiadanie przysztosci i niezwy-
kte przypowiesci sprawity, ze wokét Jezusa gromadzit sie coraz wiekszy
ttum. Wiemy juz, ze byt On znany, a ludzie chcieli przebywac w jego towa-
rzystwie. Byli ciekawi nastepnych wydarzen.

Spytaj: Czy o Jezusie wspominajq inne Zzrédta poza Ewangelig? (tak). W tym
momencie mozesz przypomniec¢ wiadomosci z katechezy 19.

Podsumuj: Informacje o Jezusie, ktére znamy z Pisma Swietego, potwier-
dzajq inne Zrédta. Wzmianki o Synu Bozym znajdziemy u rzymskich auto-
réw: Tacyta, Swetoniusza czy Jézefa Flawiusza, a takze w hebrajskim Tal-
mudzie, u ojcéw Kosciota i we wczesnochrzescijariskich apokryfach. Poza
tym historycznosc Jezusa potwierdzajq wydarzenia historyczne, krél Herod
i Poncjusz Pitat to postacie, ktére naprawde zyty, a Nazaret, Jerozolima czy
Betlejem to autentyczne miejsca.

UTRWALAM

14.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 (Czy wiesz, ze Ziemia Swieta nazywana
jest pigtq Ewangeliq? Zaznacz na wspotczesnej mapie miejscowosci, ktére
odwiedzit Pan Jezus).
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

Skomentuj: Zycie Jezusa pod wieloma wzgledami przypominato zycie cele-
bryty. Byt bardzo znany, na spotkaniach z Nim gromadzity sie wielotysieczne
ttumy, wydawano dla Niego wystawne przyjecia, chciano Go nawet obwo-
tac krélem. Ale Chrystus nie szukat stawy. Wolat spotkania z pojedynczymi
ludzmi, z ktérymi moégt sie zaprzyjaznié. Nie szukat fandéw, ale nasladowcéw.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 (Jak myslisz: jak wyglgdatby profil Pana
Jezusa na portalu spotecznosciowym? A teraz - do dzieta! Stwérz Jego zdje-
cie profilowe, zaprojektuj ostatni post i przyznaj dowolng liczbe lajkéw!).
To ¢wiczenie ma charakter indywidualnej pracy plastycznej.

Zapytaj: Czy wiecie, do kogo Pan Jezus poréwnat osoby, ktére Go stucha-
jg i duzo o Nim méwiq, ale Go nie nasladujq? Moze padnie prawidtowa
odpowiedz: do domu, ktory zbudowano bez fundamentéw. Powiedz:
Jezeli Bég jest mitoscig, a my, powotujqc sie na Niego, nie bedziemy kocha¢
innych, nasze zycie bedzie przypominac ruiny domu po przejsciu tajfunu. Je-
zeli podstawg naszego dziatania bedzie mitos¢ - przetrwamy wszystko.

Mozesz poprosic o przeczytanie cytatu biblijnego z tej czesci podrecz-
nika: Ten, kto ustyszat, a nie wypetnit, podobny jest do cztowieka, ktéry zbu-
dowat dom na ziemi bez fundamentu. [Gdy] rzeka uderzyta w niego, od razu
runqt, a ruina owego domu byta wielka (tk 6,49).

Podsumuj: Dzisiaj przekonalismy sie, ze Jezus naprawde istniat i byt bardzo
popularny. Poznalismy wiele nowych stéw takich jak historycznos¢, Talmud,
apokryfy, fundament. Czy jestescie w stanie wyjasnic, co one znaczq?

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 1 (Wymysl zwrotke piosenki, w ktérej po-
jawiq sie takie terminy jak: apokryfy, historycznosé, Talmud, fundament.
Wybierz co najmniej dwa stowa. Pamietaj, Ze nie wszystkie piosenki muszq
sie rymowac!).

Przyktadowa odpowiedz:

Jezus jest postaciq historyczng, o tak
Jezus jest fundamentem Kosciota, o tak
Tak, tak, tak

Jego dzieciristwo byto ciekawe
Wiemy o tym

Potwierdzajq to Zrédta réznawe
Takie jak Talmud, o tak
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MODLE SIE

21. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 86.

Nie ma wsréd bogéw réwnego Tobie, Panie,
ani czegos takiego jak Twoje dzieto.
Przyjdq wszystkie ludy, ktore stworzytes,

i Tobie, Panie, pokton oddadzg,

i bedgq stawity Twe imie.

Bos Ty jest wielki i dziatasz cuda,

tylko Ty jestes Bogiem.

Naucz mnie, Panie, Twej drogi,

bym postepowat wedtug Twojej prawdy;

sktorh moje serce ku bojazni przed Twoim imieniem!
Bede Cie chwalit, Panie, méj Boze, z catego serca mojego
i na wieki bede stawit Twe imie.

(Ps 86,8-12)

Dziatalnosc¢ Pana Jezusa



PRZYPOWIESCI.
TAJNY KOD BiBLI

CEL GLOWNY: Oméwienie cudéw, ktére uczynit Jezus Chrystus.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— charakteryzuje pojecie cudu;
— wymienia kilka cudéw uczynionych przez Jezusa;
— wskazuje w Pismie Swietym przypowiesci Jezusa.

POSTAWY: Uczen interpretuje przypowiesci, ktére opowiadat Jezus.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w parach, praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete na kaz-
da tawke.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Poméd| sie z uczniami do Ducha Swietego, by oéwiecit wasze umysty
podczas lekgji.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spyta;j:

— Jakie znacie zabawy z tajnymi kodami albo szyframi? (podchody, gra
w statki, rézne gry planszowe)

— Jak wyglada mapa skarbow? (jest stara, poszarpana; jest na niej
narysowany jakis teren, np. wyspa; w miejscu zakreslonym krzyzy-
kiem znajduje sie skarb, jest do niego wytyczona trasa)

— Gdybys znalazt prawdziwa mape skarbdw, to co bys z nig zrobit?
(ruszytbym na poszukiwania; pokazatbym ja komus)
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3. Podsumuj: Kody i szyfry wystepujq nie tylko w zabawach, grach czy filmach

przygodowych. WyobraZcie sobie, ze Jezus, méwiqc do swoich uczniéw, tak-
Ze uzywat kodu. Opowiadat im przypowiesci, ktore obrazowat dzieki meta-
forom. Nie wszyscy potrafili go zrozumied.

. Wyttumacz lub przypomnij, czym jest metafora. Notka znajduje sie

w podreczniku: METAFORA (czegos) to stowo, wyrazenie lub obraz, kto-
re dzieki nietypowemu ich odniesieniu do rzeczy, z ktérymi sq kojarzone ze
wzgledu na jakies podobieristwo, zyskujg nowe znaczenie.

. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedg wtasnie przypowie-

sci, ktére sg petne kodow i zagadek. Dodaj: Postaramy sie je wspdlnie
odszyfrowaé. Zapytaj od razu: Jakie znacie przypowiesci? Pamietacie,
o ktérych méwilismy w pigtej klasie? By¢ moze uczniowie beda potrafili
wymieni¢ cho¢ niektére z przypowiesci, o ktérych byta mowa w kla-
sie piatej: przypowies¢ o talentach, przypowiesc¢ o perle, przypowiesc
o sieci, przypowies¢ o ziarnku gorczycy, przypowies¢ o krélewskiej
uczcie, przypowiesc o winnicy.

. Wymien inne przypowiesci i podkresl, ze o niektérych opowiecie so-

bie dzisiaj: przypowies¢ o zagubionej drachmie, przypowies¢ o niego-
dziwej mamonie, przypowies¢ o zaginionej owcy, przypowies¢ o wdo-
wim groszu, przypowie$¢ o Mitosiernym Samarytaninie, przypowies¢
o ubogim tazarzu i bogaczu.

. Popro$ uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 1 (Rozszyfruj zagadke! Ponizej

zapisano tytuty kilku biblijnych przypowiesci. Sugerujqc sie liczbq liter za-
kreslonych na szaro wyrazéw, wpisz je w odpowiednie kratki krzyzéwki i od-
czytaj rozwiqgzanie (nie zmieniaj formy wyrazow).

przypowies¢ o skarbie i perle; przypowies¢ o zagubionej drachmie;
przypowies¢ o wdowim groszu; przypowiesc¢ o ubogim tazarzu i boga-
czu, przypowiesc o ziarnku gorczycy

Po wpisaniu zakreslonych wyrazow w kratki krzyzéwki powstaje roz-
wigzanie: SKARB.

. Podsumuj: Jezus w przypowiesciach méwit réwniez o skarbach - ale nie

chodzito mu o prawdziwe skarby, czyli kufry wypetnione kosztownosciami,
ale o krélestwo niebieskie. Za chwile do tego wrécimy.

Przypowiesci. Tajny kod Biblii



SPOTYKAM

9.

10.

11.

Powiedz: Sekretne hasta, tajne kody i szyfry wystepujqg nie tylko w grach,
filmach i Jezusowych przypowiesciach, ale wyrdzniajqg one niejednq grupe
przyjaciét. Wy tez macie swoje powiedzonka, ktérych uzywacie w szkole, na
podwdrku i w domu. Tak samo byto z zagadkowym towarzystwem ciemnych
typow, ktére w maju 1924 roku we Wtoszech zatozyli znany ci juz Pier Gior-
gio Frassati oraz Marco Beltramo.

Po chwili kontynuuj: Wraz z grupq przyjaciét chtopcy powotali sekretne
stowarzyszenie ,ciemnych typéw”. Chcieli oni pomagac potrzebujgcym.
Cztonkami konspiracyjnego klubu zostali studenci, ktérzy wspélnie sie mod-
lili i organizowali tajne akcje w najubozszych czesciach miasta. Ich sekretne
hasto brzmiato: ,Mato nas, ale jesteSmy dobrzy jak makaron”.

Mozesz poprosi¢ uczniow o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku.
Ich zadaniem jest zaprojektowanie specjalnego paszportu do kréle-
stwa niebieskiego! Te prace plastyczng mozna tez zada¢ do wykonania
w domu.

POZNAJE

12.

Popros, by uczniowie samodzielnie odczytali tekst z tej czesci pod-
recznika (nie skupiajac sie na razie na cytacie biblijnym). Znajda tam
adresy biblijne: trzy w pierwszym akapicie i dwa w trzecim. Ich zada-
niem jest doktadnie opisac sigla (np. Ewangelia wedtug sw. Marka, roz-
dziat pierwszy, wersety od drugiego do dziesigtego) oraz zapoznac sie
z trescig wskazanych fragmentéw. Aby uczniowie mogli wykona¢ to
polecenie, na kazdej tawce potdz jedno Pismo Swiete. Uczniowie pra-
cujgw parach.

Tekst z podrecznika:

Jezus w swoich przypowiesciach czesto méwit o skarbie. Co ciekawe, przy-
réwnywat do niego... niebo! Przekonywat, Ze krélestwo niebieskie to skarb,
dla ktérego warto sprzedac caty swéj majqtek (Mt 13,44-46) i wyruszy¢
w dtugq podréz (Mt 25,14-30). Ten skarb sprawia takq rados¢, ze gdy sie
g0 znajdzie, zaprasza sie wszystkich znajomych na wielkie swietowanie
(tk 15,8-10). | w przeciwienstwie do ziemskich skarbéw ten nie niszczy sie,
ale trwa wiecznie.
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Mapq do zdobycia tego ,skarbu” jest Biblia, a tajnym szyfrem - przypowie-
sci. A jesli po drodze zabtqdzisz (kk 15,1-7) lub trafisz w zte towarzystwo
(tk 10,30-37), to na akcje ratunkowg wyruszy sam Jezus, aby cie znaleZ¢,
uzdrowic i zabra¢ w dobre miejsce.

Fragmenty do opisania i odszukania:

Mt 13,44-46: Ewangelia wedtug sw. Mateusza, rozdziat trzynasty, wer-
sety od czterdziestego czwartego do czterdziestego szostego

Krélestwo niebieskie podobne jest do skarbu ukrytego w roli. Znalazt go pe-
wien cztowiek i ukryt ponownie. Uradowany poszedt, sprzedat wszystko, co
miat, i kupit te role. Dalej, podobne jest krélestwo niebieskie do kupca po-
szukujgcego pieknych peret. Gdy znalazt jednq drogocennq perte, poszedt,
sprzedat wszystko, co miat, i kupit jq.

Mt 25,14-30: Ewangelia wedtug $w. Mateusza, rozdziat dwudziesty pia-
ty, wersety od czternastego do trzydziestego

Podobnie tez [jest z krélestwem niebieskim] jak z pewnym cztowiekiem, kto-
ry majqc sie uda¢ w podréz, przywotat swoje stugi i przekazat im swéj majg-
tek. Jednemu dat piec talentéw, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kazdemu
wedtug jego zdolnosci, i odjechat. Zaraz ten, ktéry otrzymat piec talentéw,
poszedt, puscit je w obieg i zyskat drugie piec. Tak samo i ten, ktéry dwa
[otrzymat]; on réwniez zyskat drugie dwa. Ten zas, ktdry otrzymat jeden, po-
szedt i rozkopawszy ziemie, ukryt pienigdze swego pana. Po dtuzszym czasie
powrdcit pan owych stug i zaczqgt rozlicza¢ sie z nimi. Wéwczas przyszedt
ten, ktéry otrzymat piec talentéw. Przyniést drugie piec i rzekt: ,Panie, prze-
kazates mi piec talentéw, oto drugie piec talentéw zyskatem”. Rzekt mu pan:
,Dobrze, stugo dobry i wierny! Bytes wierny w rzeczach niewielu, nad wie-
loma cie postawie: wejdz do radosci twego pana!”. Przyszedt rowniez i ten,
ktoéry otrzymat dwa talenty, méwiqc: ,Panie, przekazates mi dwa talenty, oto
drugie dwa talenty zyskatem”. Rzekt mu pan: ,Dobrze, stugo dobry i wierny!
Bytes wierny w rzeczach niewielu, nad wieloma cie postawie: wejdz do rado-
sci twego pana!”. Przyszedt i ten, ktory otrzymat jeden talent, i rzekt: ,Panie,
wiedziatem, zes jest cztowiek twardy: zniesz tam, gdzie nie posiates, i zbie-
rasz tam, gdzie nie rozsypates. Bojqc sie wiec, poszedtem i ukrytem twdj ta-
lent w ziemi. Oto masz swojq wtasnosc¢!”. Odrzekt mu pan jego: ,Stugo zty
i gnusny! Wiedziates, ze zne tam, gdzie nie posiatem, i zbieram tam, gdzie
nie rozsypatem. Powinienes wiec byt oddac¢ moje pienigdze bankierom, a ja
po powrocie bytbym z zyskiem odebrat swojq wtasnosé. Dlatego odbierzcie
mu ten talent, a dajcie temu, ktéry ma dziesiec talentéw. Kazdemu bowiem,
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kto ma, bedzie dodane, tak ze nadmiar mie¢ bedzie. Temu zas, kto nie ma,
zabiorg nawet to, co ma. A stuge nieuzytecznego wyrzuccie na zewnqtrz -
w ciemnosci! Tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebow”.

tk 15,8-10: Ewangelia wedtug sw. tukasza, rozdziat pietnasty, wersety
od 6smego do dziesigtego

Albo jesli jakas kobieta, majqc dziesie¢ drachm, zgubi jedng drachme, czyz
nie zapala swiatta, nie wymiata domu i nie szuka starannie, az jq znaj-
dzie? A znalaztszy jq, sprasza przyjaciotki i sqsiadki i méwi: ,Cieszcie sie ze
mngq, bo znalaztam drachme, ktérqg zgubitam”. Tak samo, powiadam wam,
rados¢ nastaje wsrod aniotéw Bozych z powodu jednego grzesznika, ktory
sie nawraca.

tk 15,1-7: Ewangelia wedtug sw. tukasza, rozdziat pietnasty, wersety od
pierwszego do siodmego

Przyblizali sie do Niego wszyscy celnicy i grzesznicy, aby Go stuchac. Na to
szemrali faryzeusze i uczeni w Pismie, mowiqc: , Ten przyjmuje grzesznikow
i jada z nimi”. Opowiedziat im wtedy nastepujqcqg przypowiesc: ,Ktéz z was,
gdy ma sto owiec, a zgubi jednq z nich, nie zostawia dziewiecdziesieciu dzie-
wieciu na pustyni i nie idzie za zgubiong, az jqg znajdzie? A gdy jq znajdzie,
bierze z radosciq na ramiona i wraca do domu; sprasza przyjaciét i sqsiadéw
i méwi im: »Cieszcie sie ze mng, bo znalaztem owce, ktéra mi zgineta«. Po-
wiadam wam: Tak samo w niebie wieksza bedzie rados¢ z jednego grzeszni-
ka, ktory sie nawraca, niz z dziewiecdziesieciu dziewieciu sprawiedliwych,
ktorzy nie potrzebujg nawrdcenia”.

tk 10,30-37: Ewangelia wedtug sw. tukasza, rozdziat dziesiaty, wersety
od trzydziestego do trzydziestego si6dmego

Jezus, nawiqzujqgc do tego, rzekt: ,Pewien cztowiek schodzit z Jeruzalem do
Jerycha i wpadt w rece zbéjcow. Ci nie tylko go obdarli, lecz jeszcze rany mu
zadali i zostawiwszy na pét umartego, odeszli. Przypadkiem przechodzit tq
drogq pewien kaptan; zobaczyt go i mingt. Tak samo lewita, gdy przyszedt
na to miejsce i zobaczyt go, mingt. Pewien zas Samarytanin, wedrujqc, przy-
szedt réwniez na to miejsce. Gdy go zobaczyt, wzruszyt sie gteboko: podszedt
do niego i opatrzyt mu rany, zalewajqc je oliwg i winem; potem wsadzit go
na swoje bydle, zawiézt do gospody i pielegnowat go. Nastepnego zas dnia
wyijgt dwa denary, dat gospodarzowi i rzekt: »Miej o nim staranie, a jesli co
wiecej wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wracat«. Kto z tych trzech okazat sie
wedtug ciebie bliznim tego, ktéry wpadt w rece zbéjcow?”. On odpowiedziat:
Llen, ktory mu okazat mitosierdzie”. Jezus mu rzekt: ,1dz, i ty czyn podobnie!”.
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| .:ﬁ: | 13. Po chwili popros jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu biblijnego.

EJ Nie gromadZcie sobie skarbéw na ziemi, gdzie mél i rdza niszczq i gdzie
ztodzieje wtamuijgq sie, i kradnq. GromadZcie sobie skarby w niebie! Bo
gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i serce twoje.

(Mt 6,19-21)

14. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 (Przeczytaj cztery fragmenty biblijne,
w ktorych brakuje kilku wyrazdw, i sprébuj rozszyfrowac, o ktére przypo-
wiesci chodzi. Uzupetnij tytuty w rubryce obok).

Prawidtowe rozwigzanie (stowa, ktére nalezy wpisac¢ w puste miejsca,
pogrubiono i oznaczono szarym ttem):

Ktéz z was, gdy ma sto *****, a zgubi jedngq z nich, nie zostawia

dziewieldziesieciu dziewieciu na pustyni i nie idzie za zgubiong, Przypowies¢
az jg znajdzie? A gdy jq znajdzie, bierze z radoscig na ramiona i o zagubionej
wraca do domu; sprasza przyjaciot i sqsiadéw i méwi im: OowWcCYy

,Cieszcie sie ze mngq, bo znalaztem *****, ktéra mi zgineta”.

Kto w bardzo matej sprawie jest wierny, ten i w wielkiej
bedzie wierny; a kto w bardzo matej sprawie jest nieuczciwy,
ten i w wielkiej nieuczciwy bedzie. Jesli wiec w zarzqdzaniu

niegodziwg ***** nie okazaliscie sie wierni, to kto wam prawdziwe | Przypowies¢
dobro powierzy? Jesli w zarzqdzaniu cudzym dobrem nie o niegodziwej
okazaliscie sie wierni, to kt6z wam da wasze? Zaden stuga MAMONIE

nie moze dwom panom stuzy¢. Gdyz albo jednego bedzie
nienawidzit, a drugiego mitowat; albo z tamtym bedzie trzymat,
a tym wzgardzi. Nie mozecie stuzyé Bogu i *****,

IR T KKK

Albo gdy jakas kobieta, majqc dziesie¢ , zgubi jedng ,
czy nie zapala lampy, nie zamiata domu i nie szuka starannie, az
jq znajdzie? A kiedy jq znajdzie, zwotuje przyjaciotki i sqsiadki

i méwi: ,Cieszcie sie ze mng, bo znalaztam *****, ktérq zgubitam”.

Przypowies¢
o zagubionej

Moéwie wam: Taka sama jest rados¢ wsrdd aniotéw Bozych BEECRIE
Z jednego grzesznika, ktéry sie nawraca’.

Podniéstszy oczy, zobaczyt, jak bogaci wrzucali swe ofiary do

skarbony. Zobaczyt tez, jak pewna uboga ***** wrzucita tam dwa Przypowiesc
pieniqzki, i rzekt: ,Prawdziwie, powiadam wam: Ta uboga ***** 0 WDOWIM
wrzucita wiecej niz wszyscy inni. Wszyscy bowiem wrzucali na groszu

ofiare Bogu z tego, co im zbywato; ta zas z niedostatku swego
wrzucita wszystko, co miata na utrzymanie”.

164  Przypowiesci. Tajny kod Biblii



ODPOWIADAM

15. Podsumuj katecheze. Powiedz: Na tej lekcji nauczylismy sie, ze przypo-
wiesci sq jak mapa, ktéra pomaga nam w drodze do krélestwa niebieskiego.
Aby tam dotrzeé, nie potrzeba pieniedzy ani paszportu. Trzeba tylko umiec¢
stuchac!

MODLE SIE

16. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 78.

Stuchaj, méj ludu, nauki mojej;
naktoncie wasze uszy na stowa ust moich.

Do przypowiesci otworze me usta,
wyjawie tajemnice
zamierzchtego wieku.

Cosmy styszeli i cosmy poznali,

i co nam opowiedzieli nasi ojcowie,
tego nie ukryjemy przed ich synami.
Opowiemy przysztemu potomstwu
chwate Pana i Jego potege,

i cuda, ktérych dokonat.
(Ps78,1-4)
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CUDA JEZUSA

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z wybranymi cudami czynionymi
przez Jezusa.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— charakteryzuje pojecie cudu;
— wymienia przyktady cudéw uczynionych przez Jezusa;
— ttumaczy, ze dzieki wierze i modlitwie mozna czyni¢ cuda takze dzisiaj.

POSTAWY: Uczen podejmuje modlitwe i pragnie czyni¢ cuda na wzor Je-
zusa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, pracaw grupach, indywidualna praca plastyczna (komiks), pra-
camanualna (rézaniec ze sznurka).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jeden
egzemplarz dla kazdej z czterech grup) albo teksty biblijne z zatagcznika 1
(wydrukowaé x1 i rozcigé¢ wedtug linii), kartki A4 do pracy w grupach (wy-
starcza 4).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowang. Spytaj: Kto chciatby mie¢ nadnaturalne
zdolnosci? Co moglibyscie wtedy zrobic? Tutaj moga pojawic sie rézne,
ciekawe odpowiedzi, ale nie komentuj ich. Pytaj dalej:

— Jakie znacie bajki i filmy, w ktérych wystepuja superbohaterowie?
(Batman, Spiderman, Supermochni itd.)

— Jaki zdolnosci maja te postacie? (lataja, chodza po $cianach, maja
nadludzka site, przewiduja atak)

Cuda Jezusa



SPOTYKAM

3. Podsumowujac temat superbohateréw powiedz, ze tematem dzisiej-
szej katechezy beda cuda, ktérych dokonat Pan Jezus. Zauwaz, ze tym,
co rézni go od ekranowych postaci, jest to, ze istniat i istnieje, a rzeczy,
ktérych dokonat, wydarzyty sie naprawde. Dodaj, ze zastanowicie sie,
po co sg cuda i czy moze je czynic¢ tylko Bog.

4. Spytaj: Czy potraficie wymienic jakies cuda, ktorych dokonat Pan Jezus? Je-
$li uczniowie beda mieli problemy z odpowiedzia, sprébuj ich nakiero-
wac na najstynniejsze cuda: wesele w Kanie Galilejskiej, wskrzeszenie
tazarza, uzdrowienie niewidomego spod Jerycha, rozmnozenie chleba
i ryb, chodzenie po wodzie, uciszenie burzy.

5. Popros, by uczniowie spojrzeli na obraz zamieszczony w tej czesci pod-
recznika. Przedstawia on scene z wieczerzy w Emaus. Rzecz dziata sie
juz po smierci Chrystusa. Dwdch z jego uczniéw spotkato w drodze
nieznajomego, ktérym okazat sie zmartwychwstaty Jezus. Powiedz:
Zwréc uwage na zaskoczone miny i reakcje uczniéw Jezusa. A tobie ktéry
z Jezusowych cuddéw wydaje sie najbardziej niesamowity? Jakq mdégtbys
mie¢ mine, gdybys go zobaczyt?

6. W ramach krotkiej przerwy popros ucznidéw o wykonanie éwiczenia 3
w podreczniku (WyobraZ sobie, ze masz przygotowac prognoze pogody dla
Galilei w czasach Jezusa. Wez pod uwage, Ze jest srodek gorgcego lata).

Przyktadowe rozwigzanie:

Dzien dobry, witam Panstwa serdecznie. Chciatbym przedstawic¢ dzisiejszq
prognoze pogody. Od rana bedzie bardzo ciepto, temperatura bedzie syste-
matycznie rosta, a w potudnie moze przekroczyc¢ trzydziesci stopni Celsju-
sza. Pod wieczér mogq pojawic sie wytadowania atmosferyczne, spodzie-
wane sq gwattowne burze i ulewy.

POZNAJE

7. Popros uczniéw, by spréobowali zdefiniowaé, czym jest cud (religijne
okreslenie zjawiska lub zdarzenia, ktérego nie da sie racjonalnie wy-
jasni¢; zjawisko niewyttumaczalne, o ktérym sadzi sie, ze jest wynikiem
dziatania Boga; cos$ niepojetego, co przekracza granice ludzkiego ro-
zumu). Powiedz: Méwiqgc najprosciej, cud to spektakularny dowéd mitosci
Pana Boga.
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12.

Powiedz: O czynionych przez Jezusa cudach mozemy przeczyta¢ w Ewan-
gelii. Dlaczego Jezus je uczynit? Aby ludzie uwierzyli, ze jest Synem Bozym,
Mesjaszem, Zbawicielem. Kiedy kto$ widzi prawdziwy cud, tatwiej jest mu
w cos uwierzyC. Tak tez byto z uczniami Jezusa. Uwierzyli, kiedy byli swiad-
kami cudu w Kanie Galilejskiej i zobaczyli, ze woda zamienita sie w wino.
Uwierzyli, kiedy Jezus wskrzesit tazarza, uzdrowit cérke setnika i dokonat
wielu innych znakow.

. Dodaj: Powiedzielismy sobie, Zze Jezus czynit cuda, poniewaz chciat, by lu-

dzie uwierzyli Mu, ze jest Mesjaszem, Synem Bozym. Patrzqc po ludzku, Je-
zus chciat przede wszystkim pomdc tym, nad ktérymi sie litowat: gtodnym,
chorym, smutnym.

Powiedz: To wtasnie cuda przekonaty Jana Chrzciciela, ktéry zastanawiat
sie, czy Jezus rzeczywiscie jest Mesjaszem. Jezus postat do niego swoich ucz-
niéw, ktérzy mieli mu powiedzieé, ze ,niewidomi wzrok odzyskujq, chromi
chodzq, tredowaci doznajq oczyszczenia i gtusi styszq; umarli zmartwych-
wstajq, ubogim gtosi sie Ewangelie” (kk 7,22).

. Popros uczniéw o przeczytanie fragmentu biblijnego, ktory znajduje

sie na tablicy w tej czesci podrecznika.

Te zas znaki towarzyszy¢ bedq tym, ktérzy uwierzq: w imie moje zte du-
chy bedq wyrzucac, nowymi jezykami méwic¢ bedg; weze bra¢ bedq do
rak, i jesliby co zatrutego wypili, nie bedzie im szkodzi¢. Na chorych rece
ktas¢ bedq, a ci odzyskajq zdrowie.

(Mk 16,17-18)

Podsumuj: Jezus zapowiedziat w tych stowach, Ze ci, ktérzy w Niego uwie-
rzq, dostgpiq Jego Boskiej mocy i stanq sie wspétuczestnikami cudéw, o kto-
rych dotqd jedynie styszeli.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery zespoty, kaz-
demu zespotowi podaj Pismo Swiete (albo wydrukowane fragmenty
z zatacznika 1) i pusta kartke. Powiedz, Ze zadanie bedzie polegato na
znalezieniu odpowiedniego adresu biblijnego, przeczytaniu stosow-
nego fragmentu i wynotowaniu podstawowych informacji. Uczniowie
majg wypisac na kartkach, o jakim wydarzeniu jest mowa, jakie osoby
biora w nim udziat i jaki cud dokonat wtedy Jezus.

Cuda Jezusa


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/24_-_zalacznik_1.pdf

Jesli korzystasz z wariantu z Pismem Swietym, podaj sigla:
Grupa 1: £k 8,22-25

Grupa 2: tk 8,40-42.49-56

Grupa 3: £k 9,10-17

Grupa4: tk 18,35-43

Teksty dla katechety:

tk 8,22-25: Burza na jeziorze

Pewnego dnia wsiadt ze swymi uczniami do todzi i rzekt do nich: ,Przepraw-
my sie na drugq strone jeziora”. | odbili od brzegu. A gdy ptyneli, zasngt. Wte-
dy spadt gwattowny wicher na jezioro, tak ze fale ich zalewaty i byli w nie-
bezpieczenstwie. Przystqpili wiec do Niego i obudzili Go, wotajqc: ,Mistrzu,
Mistrzu, giniemy!”. Lecz On wstat, rozkazat wichrowi i wzburzonej fali:
uspokoity sie i nastata cisza. A do nich rzekt: ,Gdzie jest wasza wiara?”. Oni
zas przestraszeni i petni podziwu méwili miedzy sobg: ,Kim On jest wtasci-
wie, ze nawet wichrom i wodzie rozkazuje, a sq Mu postuszne”.

tk 8,40-42.49-56: Corka Jaira

Gdy Jezus powrdcit, ttum przyjqgt Go z radosciq, bo wszyscy Go wyczekiwali.
A oto przyszedt cztowiek, imieniem Jair, ktéry byt przetozonym synagogi.
Upadt Jezusowi do nég i prosit Go, zeby zaszedt do jego domu. Miat bowiem
corke jedynaczke, liczqgcg okoto dwunastu lat, ktora byta bliska $mierci. (...)
Gdy On jeszcze méwit, przyszedt ktos z domu przetozonego synagogi i oznaj-
mit: ,Twoja coérka umarta, nie trudz juz Nauczyciela!”. Lecz Jezus, styszqc to,
rzekt: ,Nie boj sie! Wierz tylko, a bedzie ocalona”. Gdy przyszedt do domu,
nie pozwolit nikomu wejs¢ z sobg, poza Piotrem, Jakubem i Janem oraz oj-
cem i matkq dziecka. A wszyscy ptakali i zawodzili nad niq. Lecz On rzekt:
,Nie ptaczcie, bo nie umarta, tylko $pi”. | wysmiewali Go, wiedzqgc, ze umar-
ta. On zas, ujgwszy jq za reke, rzekt gtosno: ,Dziewczynko, wstan!”. Duch jej
powrdcit, i zaraz wstata. Polecit tez, aby jej dano jesé. Rodzice jej ostupieli ze
zdumienia, lecz On przykazat im, zeby nikomu nie méwili o tym, co sie stato.

tk 9,10-17: Rozmnozenie chleba

Gdy Apostotowie wrdcili, opowiedzieli Mu wszystko, co zdziatali. Wtedy
wzigt ich ze sobq i udat sie [z nimi] osobno w okolice miasta zwanego Betsai-
dq. Lecz ttumy zwiedziaty sie o tym i podqzyty za Nim. On je przyjgt i mé-
wit im o krélestwie Bozym, a tych, ktorzy leczenia potrzebowali, uzdrawiat.
Dzien poczgt sie chyli¢ ku wieczorowi. Wtedy przystgpito do Niego Dwu-
nastu, méwiqc: ,Odpraw ttum; niech idq do okolicznych wsi i zagréd, gdzie
mogliby sie zatrzymac i znalez¢ zywnosé, bo jestesmy tu na pustkowiu”. Lecz
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On rzekt do nich: ,WYy dajcie im jes¢!”. Oni zas powiedzieli: ,Mamy tylko pie¢
chlebéw i dwie ryby; chyba ze péjdziemy i nakupimy zywnosci dla wszyst-
kich tych ludzi”. Byto bowiem mezczyzn okoto pieciu tysiecy. Wtedy rzekt
do swych uczniéw: ,Kazcie im rozsigs¢ sie gromadami, mniej wiecej po piec-
dziesieciu”. Uczynili tak i porozsadzali wszystkich. A On wzigt te pie¢ chle-
boéw i dwie ryby, spojrzat w niebo i odmoéwiwszy nad nimi btogostawierstwo,
potamat i dawat uczniom, by podawali ttumowi. Jedli i nasycili sie wszyscy,
a zebrano jeszcze z tego, co im zostato, dwanascie koszéw utomkoéw.

tk 18,35-43: Niewidomy pod Jerychem

Kiedy przyblizat sie do Jerycha, jakis niewidomy siedziat przy drodze i ze-
brat. Gdy ustyszat przeciqgajqgcy ttum, wypytywat sie, co to sie dzieje. Po-
wiedzieli mu, ze Jezus z Nazaretu przechodzi. Wtedy zaczqgt wotac: , Jezusie,
Synu Dawida, ulituj sie nade mngq!”. Ci, co szli na przedzie, nastawali na nie-
go, zeby umilkt. Lecz on jeszcze gtosniej wotat: , Jezusie, Synu Dawida, ulituj
sie nade mnq!”. Jezus przystangt i kazat przyprowadzic go do siebie. A gdy
sie przyblizyt, zapytat go: ,Co chcesz, abym ci uczynit?”. Odpowiedziat: ,Pa-
nie, zebym przejrzat”. Jezus mu odrzekt: ,Przejrzyj, twoja wiara cie uzdro-
wita”. Natychmiast przejrzat i szedt za Nim, wielbigc Boga. Takze caty lud,
ktory to widziat, oddat chwate Bogu.

Przeznacz chwile na prace w grupach. Podsumujcie zebrane informa-
cje - uczniowie notujg wnioski w éwiczeniu 1 w podreczniku (Uzupetnij

tabelke, wzorujqc sie na pierwszym przyktadzie).

Prawidtowe rozwigzanie:

sigla wydarzenie osoby cud Jezusa
tk7,1-10 Jezus nauczat, setnik udrowienie
kiedy setnik z Kafarnaum, stugi
postat do Niego stuga, starszyzna
starszyzne z prosbg zydowska,
o uzdrowienie przyjaciele setnika,
chorego stugi Jezus
tk 8,22-25 Jezus przeprawiasie | Jezus, uczniowie Jezus uspokaja
z uczniami nadrugg wiatr i fale
strone; burzana
jeziorze

Cuda Jezusa




tk 8,40-42. | doJezusaprzychodzi | cérka Jaira, Jair, Jezus
49-56 Jair i prosi Jezus, ttum, Piotr, wskrzesza

o uzdrowienie corki; Jakub, Jan dziecko
w drodze okazuje
sie, ze dziewczynka

zmarta

tk 9,10-17 | nauczanie ttuméw ttum, Jezus, rozmnozenie
w okolicy Betsaidy uczniowie chleba

tk 18,35-43 | wdrodze do Jerycha niewidomy pod Jezus uzdrawia
Jezus spotyka Jerychem niewidomego

niewidomego,
ktory prosi Go
o uzdrowienie

OPOWIADAM

13.

14.

15.

16.

Przypomnij uczniom, ze my takze jestesSmy powotani do czynienia cu-
déw.

Spytaj: Czy kazdy moze by¢ uzdrowiony? Wystuchaj kilku odpowiedzi
i powiedz: Kazdy moze by¢ uzdrowiony, ale Pan Jezus zapowiedziat, Ze
tylko wybrani zostajq uzdrowieni. Nie znaczy to, ze nie powinnismy prosic¢
o cud - historia niewidomego Bartymeusza pokazuje, ze nawet jesli inni
bedq nas uciszaé, upominac czy wysmiewac, musimy wotac na cate gardto:
,Jezusie, synu Boga Zywego, ulituj sie nade mnq!” (tk 18,35-43).

Zapytaj uczniéw, czy znajg modlitwe niewidomego Bartymeusza spod
Jerycha, dzieki ktoérej zostat on uzdrowiony. Jest to tak zwana modli-
twa Jezusowa. Mozna jg odmawiaé na rézancu. Zaproponuj uczniom
wykonanie wtasnych rézancéw ze sznurka (¢wiczenie 4). Potraktuj to
¢wiczenie jako dodatkowe zadanie domowe.

Zadanie domowe dla wszystkich: indywidualna praca plastyczna w po-
staci ¢wiczenia 2 (Zaprojektuj komiks o Jedynym Superbohaterze, ktory
istniat naprawde! Przedstaw na kolejnych klatkach swéj ulubiony cud Jezu-
sa Chrystusa).
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MODLE SIE

17. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 105:

Stawcie Pana, wzywaijcie Jego imienia,
gtoscie dzieta Jego wsréd narodéw!
Spiewajcie Mu i grajcie Mu,
rozpowiadajcie wszystkie Jego cuda!
Szczyccie sie Jego Swietym imieniem;
niech sie weseli serce szukajqgcych Pana!
Rozmyslajcie o Panu i Jego potedze,
szukajcie zawsze Jego oblicza!
Pamietajcie o cudach, ktére On zdziatat,
o0 Jego znakach i sqdach z ust Jego.

(Ps 105,1-5)
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SLOWO BOZE: DROGOWSKAZ
W KSZTALTOWANIU ZYCIA
CHRZESCIJANINA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze stowo Boze jest zawsze ak-
tualne.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— objasnia, ze stowo Boze jest skierowane réwniez do niego;
— wyjasnia, jak czytac¢ stowo Boze w codziennym zyciu;
— ttumaczy, jak odnosic przeczytane stowo do swojego zycia.

POSTAWY: Uczen chetnie siega po stowo Boze, a nastepnie odnosi je do
swojego zycia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, gra ,biblijne Bingo”, praca w parach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (jedno
na tawke), plansze do gry ,biblijne Bingo” (zatacznik 1 - do wydrukowania
dlakazdego ucznia i ewentualnie dla katechety), stoper lub telefon komor-
kowy (aby odmierzac w grze czas - réwne 30 sekund).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
— Czy komus$ z was udato sie wygra¢ nagrode w jakims$ konkursie?
(wystuchaj wybranych uczniéw)
— Czy kto$ z was grat na loterii? (moze ktos$ sie zgtosi - mozesz dopy-
taé, w jaka gre grat)
— Jak duze sg szanse, ze ktos$ trafi szostke w totka? (mate)
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3. Podsumuj. Powiedz: Szanse na to, ze ktos skresli szes¢ wygranych cyfr, sq

bardzo nikte. Oczywiscie zdarzajq sie takie historie - mozemy nazwac je
»szczesliwymi trafami”. Moze juz o tym wiecie, ale w matematyce funkcjo-
nuje termin ,prawdopodobienstwo”. W tym przypadku rachunek prawdo-
podobieristwa, ze ktos wygra w totka, jest bliski zeru.

SPOTYKAM

4. Kontynuuj: Tak samo nikte sq szanse, ze ktos, kto otworzy Biblie w losowym

miejscu, znajdzie odpowiedZ na pytanie, co ma zrobic ze swoim Zyciem. Pis-
mo Swiete sktada sie z ponad trzydziestu tysiecy werséw i co najwazniejsze,
nie nalezy traktowac go jak szklanej kuli czy wrézki, ktéra powie, co stanie
sie w przysztosci.

. Dodaj: Za chwile opowiemy sobie o pewnym wydarzeniu, w ktérym zdarzyt

sie jednak taki ,przypadek”. Otéz pewnego dnia Jezus wszedt do swigtyni
nazaretanskiej. Od razu podano Mu Pismo Swiete i poproszono, by prze-
czytat fragment - i okazato sie, ze byto to proroctwo Izajasza o nadejsciu
Mesjasza! Wersy odczytywane przez Jezusa odnosity sie do Niego. Zrobito
to niesamowite wrazenie na stuchaczach, ktérzy nie mogli oderwac od Nie-
go oczu, a przeciez nie dokonat zadnego cudu. Ktos powie, Ze to przypadek,
ale jako chrzescijanie mozemy sie tu dopatrywac dziatania Ducha Swietego.
Istnieje nawet taki zart, Ze chrzescijanie nie wierzq w przypadki, bo ,przypa-
dek” to pseudonim Ducha Swietego.

. W ramach utrwalenia tej czesci lekcji popros$ uczniow o wykonanie

¢wiczenia 1 z podrecznika (Uzupetnij puste miejsca, wpisujgc odpowied-
nie stowa).

Prawidtowe rozwiazanie:

Pewnego dnia Jezus wszedt do swigtyni w Nazarecie. Dano Mu do przeczy-
tania fragment Pisma Swietego. Byto to proroctwo lzajasza o nadejsciu Me-
sjasza, ktéry ma przynies¢ wolnosé, radosc i ukojenie. Zrobito to ogromne
/ niezwykte / piorunujgce (lub podobne) wrazenie na stuchaczach zgroma-
dzonych w Swigtyni. Stowa przeczytane przez Jezusa odnosity sie do Niego.

. Zapowiedz, ze na dzisiejszej lekcji uczniowie nauczg sie, jak kierowac

sie w swoim zyciu stowem Bozym i dowiedz3 sie, czy w Biblii mozna
znalez¢ jakies ukryte wskazéwki.

Stowo Boze: drogowskaz w ksztattowaniu zycia chrzescijanina



8. Koniczac temat gier, powiedz, Ze rozegracie teraz partyjke ,biblijnego ..,

Bingo”. Rozdaj uczniom plansze do gry (zatacznik 1). Wyjasnij zasady: G
Zapoznajcie sie z imionami, ktore zostaty wpisane w poszczegolne komorki
na waszych planszach. Za chwile zaczne zadawac wam pytania. Bede pyta-
ta / pytat, kto wypowiedziat dany wers pochodzqcy z Biblii. Za kazdym ra-
zem bedziecie mieli trzydziesci sekund, by sie zastanowié¢. W tym czasie mo-
Zecie zanotowac imie lub sprébowac je zapamietac. Jesli po kilku pytaniach
dostrzezecie te imiona na planszy - muszq sie utozy¢ poziomo lub pionowo,
po cztery, w odpowiedniej kolejnosci - krzyknijcie ,Bingo”. Ten, kto pierwszy
krzyknie ,Bingo”, a kolejnos¢ imion bedzie prawidtowa, wygra gtéwnq na-
grode. Podam przyktad. Jesli ktos wynotuje cztery kolejne imiona: Judasz,
Jan, Natanael, Jezus - i dostrzeze, ze znajdujq sie one doktadnie w tej kolej-
nosci w trzecim wersie planszy - moze krzykngc ,Bingo”.

Uwaga: Nagroda w tej grze moga by¢ plusy za aktywnos¢.

Pytania dla katechety (w nawiasie wynotowano poprawne odpowie-

dzi):

— Bodg jest mitoscia. (Jan)

— Czy moze by¢ co dobrego z Nazaretu? (Natanael)

— Niech mnie pocatuje pocatunkami swych ust! (Oblubienica)

Ten, ktérego pocatuje, to On! (Judasz)

Dobrze czyncie tym, ktérzy was nienawidza. (Jezus)

— Bog tak umitowat swiat, ze Syna Swojego dat, aby kazdy kto w Nie-
go wierzy nie zginat, ale miat zycie wieczne. (Jezus)

— Czemu to nie sprzedano go za trzysta denardw i nie rozdano ich
ubogim? (Judasz)

— Przed Panem bede tanczyc¢ i upokorze sie jeszcze bardziej! (Dawid)

— Tadopiero jest koscig z moich kosci i ciatem z mego ciata! (Adam)

— Raduje sie duch méj w Bogu, Zbawicielu moim! (Maria)

- W imie moje zte duchy beda wyrzucad (...), na chorych rece ktasé
beda, i ci odzyskaja zdrowie. (Jezus)

— Zrdébcie wszystko, cokolwiek wam powie! (Maria)

— Rozbijemy trzy namioty. (Piotr)

— CO4z jest tatwiej powiedzie¢: Odpuszczaja ci sie twoje grzechy, czy
powiedzieé: Wstan i chodz? (Jezus)

— Wez udziat w trudach i przeciwnosciach! (Pawet)

— Nie troszczcie sie o jutro! (Jezus)

—
—
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POZNAJE

9.

10.

12.

13.

Powiedz: Kiedy jest nam trudno i mamy jakis problem, szukamy podpowie-
dzi, stuchamy rad, bo nie wiemy, jak sobie z tq trudnosciq poradzi¢. W Biblii
réwniez znajdziemy przyktady ludzi, ktérzy w nietatwym momencie swoje-
go zycia szukali jakiego$ znaku. Oni w poszukiwaniu wskazéwek zwracali
sie do Boga. Wsréd tych ludzi byli prorocy, psalmisci i ewangelisci...

Dodaj: Bég zawsze chce nam odpowiedziec, dlatego dat nam swoje stowo,
ktére moze by¢ naszym drogowskazem. Jak je ustysze¢? Wystarczy otwo-
rzy¢ Pismo Swiete i zaczq¢ je czytac! Stwérca pragnie, by Boze stowo nas
dotykato i przemieniato.

. Popros o odczytanie krétkiego cytatu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Zywe bowiem jest stowo Boze, skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz,
przenikajgce az do rozdzielenia duszy i ducha, stawéw i szpiku, zdolne
osqdzic¢ pragnienia i mysli serca.

(Hbr 4,12)

Zapowiedz prace w parach. Popros o przeczytanie polecenia do ¢wi-
czenia 2 w podreczniku (Wyobraz sobie, ze jedziesz z Jezusem samocho-
dem i $piewacie twojqg ulubionq piosenke. Co to za utwér? O czym méwi?
A teraz otworz Ksiege Psalméw w losowym miejscu. Na ktéry psalm trafites?
O czym méwi? Wiesz, ze psalmy to ulubione piosenki Jezusa? Pobozni Zy-
dzi spiewali je przynajmniej piec razy dziennie! Zapisz wybrany fragment
(co najmniej sze$¢ werséw) i naucz sie go na pamiec).

Potéz na kazdej tawce Pismo Swiete. Popros, by uczniowie krétko od-
powiedzieli na pierwsze pytanie (Jaka jest twoja ulubiona piosenka?),
anastepnie w parach odszukali w Biblii Ksiege Psalméw i wybrali jeden
z nich (najlepiej otwierajac losowo). Nastepnie maja przepisaé cytat
w wyznaczone w podreczniku miejsce.

Od razu zadaj prace domowa: Naucz sie na pamiec fragmentu wylosowa-
nego psalmu (sktadajqcego sie z co najmniej szesciu werséw).

Opowiedz uczniom ciekawostke o Augustynie. Powiedz, ze ten $wiety
réowniez trafit kiedys na ,przypadkowy” fragment Biblii - ktéry wcale
nie byt przypadkowy. Otéz pewnego dnia ustyszat, ze kto$ w sgsiednim
domu krzyczy: ,Wez i czytaj”. Wziat wiec do reki lezaca najblizej nie-
go ksigzke i przeczytat: ,Nie zyjcie w ucztach i pijanstwie, w rozpuscie

Stowo Boze: drogowskaz w ksztattowaniu zycia chrzescijanina



i rozwigztosci, w zwadzie i zazdrosci, ale przyobleczcie sie w Pana Je-
zusa Chrystusa!”. Byt to fragment Biblii, ktory tak poruszyt Augustyna,
ze zaczytat sie w Biblii. Poprzez regularng lekture nabyt umiejetnosc
wtasciwego interpretowania jej stéw. Porzucit swoje dotychczasowe
zycie i zaczat stuzy¢ Kosciotowi.

ODPOWIADAM

14.

15.

16.

17.

18.

Powiedz: Juz wielokrotnie méwilismy o tym, ze Pisma Swietego nie mozna
traktowac w sposéb magiczny. Nie znajdziemy w nim gotowych rozwigzan ani
dostownych wskazéwek, jak trzeba postqpic, by cos poszto po naszej mysli.

Spytaj: Jak myslicie, czy mozna sie nauczyé czytaé Pismo Swiete? (ucznio-
wie powinni szybko potwierdzié). Pewnie, ze tak! Poprzez systematycznq
lekture Biblii mozna wyrobi¢ w swoim sercu umiejetnos¢ rozpoznawania,
czy dane stowo jest konkretnym wezwaniem, podpowiedziq lub znakiem.

Podsumuj: Mimo uptywu czasu stowa Chrystusa nie stracity na aktualno-
sci. Nadal mozemy korzystac z ich potegi. Pamietaj o tym, jesli zdarzy ci sie
gorszy dzien. Kiedy poczujesz strach, powiedz sobie w duchu: ,Nie lekaj sie!”.
Kiedy bedziesz sie martwic codziennymi problemami, powtérz: O te rzeczy
zabiegajq poganie!”.

Popros, by uczniowie wykonali w domu réwniez ¢wiczenie 3 (Zapisz
swoje stowo - drogowskaz. Mozesz wykorzysta¢ ulubiony cytat z Pisma
Swietego, jesli go masz, a takze stowa, ktére ostatnio styszates w kosciele
czy na lekgji religii. Mozesz tez siegngc po Biblie, by znaleZé inspiracje).

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

19.

Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 119. Odczytajcie
z podrecznika dwa ostatnie wersy modlitwy i powtdrzcie je trzy razy:

Niech zstgpi na mnie, Panie, Twoja taska,
Twoje zbawienie, wedtug Twojej obietnicy.
(Ps 119,41)
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SWIETYCH ARCHANIOLOW.
WSPOMNIENIE SWIETYCH
ANIOLOW STROZOW

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z prawda o Archaniotach i Aniotach
Strézach.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje, kim s3g aniotowie;
— wymienia poznanych archaniotéw: Gabriela, Michata i Rafata;
— charakteryzuje archaniotéw i Aniotéw Strézow.

POSTAWY: Uczen modli sie do Aniota Stréza i Swietego Michata Archa-
niota.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w parach, praca w grupach, film, ¢wiczenia multimedialne.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, karty do pracy w pa-
rach (zatacznik 1 - wydrukowac tyle egzemplarzy, zeby starczyto dla kaz-
dej pary w klasie, i rozciag¢ wedtug linii, a nastepnie schowac¢ do kopert),
film o aniotach?, nagranie piosenki, ¢wiczenia multimedialne Aniot Stréz
oraz Aniot, komputer z dostepem do internetu, rzutnik albo tablica inter-
aktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Przywitaj sie z uczniami. Powiedz, ze wyjatkowo zaczniecie od ¢wicze-
nia - popros o rozwigzanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Uzupetnij stowa
modlitwy do Aniota Stréza).

1 Filmik z serii Pandziochy (O aniotach) - jest dostepny na YouTube.

Swietych Archaniotéw. Wspomnienie Swietych Aniotéw Strozéw



Prawidtowe rozwigzanie:

Aniele Bozy, Strézu méj, Ty zawsze przy mnie stéj. Rano, wieczér, we dnie,
w nocy bqgdz mi zawsze ku pomocy. Strzez duszy, ciata mego i zaprowadz
mnie do Zywota wiecznego. Amen.

Pomddicie sie stowami tej modlitwy.

ODKRYWAM

2. Zapowiedz prace w parach. Rozdaj uczniom wydrukowane plansze do .1,
pracy w parach (zatacznik 1). Powiedz: Na kartkach wypisane sq zwiqz- G
ki frazeologiczne ze stowem ,aniot”, a takze opisy poszczegélnych wyrazen.
Waszym zadaniem jest dopasowac te hasta - zwiqzek frazeologiczny z od-
powiadajgcym mu znaczeniem.

Uwaga: to ¢wiczenie jest réwniez dostepne w wersji multimedialnej G
(Aniof).

Poprawne rozwigzanie:

aniot z rézkami - nieszkodliwy psotnik

aniot nie cztowiek - o cztowieku bardzo dobrym, tagodnym
grzeczny jak aniot - bardzo grzeczny, postuszny

anielska cierpliwosé - wielka, nieograniczona cierpliwosé
anielski spokdj - wielka tagodnos¢, wyjgtkowy spokdj
Sliczny jak aniot - bardzo tadne dziecko

Na koniec zapytaj: Te wszystkie wyrazenia cos tqczy - macie jakis pomyst,
co to takiego? (uczniowie powinni odpowiedziec, ze tym, co taczy te wy-
razenia, jest stowo ,aniot” - mozesz naprowadzi¢ ich na te odpowiedz)

3. Teraz mozesz zapowiedzie¢ temat lekcji: Dzisiejsza lekcja zwigzana be-
dzie z anioftami.

SPOTYKAM
4. Jesli masz takg mozliwos¢, zaprezentuj uczniom film z serii Pandziochy ,{’!!\}\
.
(O aniotach). &

Po obejrzeniu filmu zapytaj ucznidw, co zapamietali (przewidywane
odpowiedzi uczniéw: anioty to duchy; aniot to Bozy postaniec; anioty
przynosza stowo od Boga; anioty sg ,ustami” Boga; anioty sg bardzo
dobre, bo sg zawsze blisko Boga; anioty mogg podpowiedzie¢ ludziom
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cos dobrego; kazdy ma Aniota Stréza - przyjaciela, ktéry pomaga czto-
wiekowi nie zgubi¢ drogi do nieba).

5. Podsumuj wypowiedzi uczniéw.

6. Powiedz: Stowo ,aniot” (z jezyka greckiego ,,angelos”) oznacza ,postaniec”,

,Zwiastun”. Aniotowie to stworzone przez Boga istoty duchowe, czyli nie-
posiadajqce ciata, majgce rozum i wolng wole. Doskonatosciq przewyzsza-
jg wszystkie istoty stworzone. Aniotowie sq stugami i wystannikami Boga,
wielbig Boga. Pomagajq ludziom w osiggnieciu zbawienia. Kazdy cztowiek
ma swego aniota jako opiekuna i stréza, by prowadzit go do zycia wieczne-
go>.

7. Spytaj: Czy aniota mozna dostrzec? (nie). Zadaj kolejne pytanie: Dlaczego

aniotowie sq niewidzialni? (wystuchaj odpowiedzi). Podsumuj: Aniotowie
to byty duchowe, nie majq ciata, wiec nie mozemy ich zobaczy¢, ale mozemy
jepoczué. Sq przy nas, a jednoczesnie widzq Boga. Przemieszczajq sie z miej-
sca na miejsce z wielkq tatwosciq, bez zadnych przeszkéd.

8. Sformutujcie wspdlnie notatke na temat aniotéw. Popros, by uczniowie

zapisali wnioski w ¢wiczeniu 1 w podreczniku (Napisz przy promykach,
czego dowiedziates sie o aniotach).

Przyktadowe odpowiedzi, ktdre moga znalez¢ sie przy promykach:
— ANIOL - stworzony przez Boga.

- ANIOL - istota duchowa.

— ANIOL - nie posiada ciata.

— ANIOL - marozumiwolng wole.

— ANIOt - byt doskonaty.

— ANIOL - pomaga cztowiekowi w osiggnieciu zbawienia.

POZNAJE

9. Powiedz: Kazdy z nas otrzymat od Pana Boga wyjgtkowy prezent: Aniota

Stréza.

10. Spytaj: Kto to jest str6z? (ktos, kto strézuje; czuwa nad czyms lub nad

kims; opiekuje sie, dba o bezpieczenstwo tej rzeczy lub osoby). Podsu-

2 Por. KKK 328-330, 332, 336, 350.

Swietych Archaniotéw. Wspomnienie Swietych Aniotéw Strozéw



11.

12.

13.

14.

15.

16.

muj: Stownik jezyka polskiego wyjasnia, ze stréz to cztowiek, ktéry pilnuje
czegos lub kogos. Tak mozna okreslic¢ takze opiekuna.

Podsumuj, wykorzystujgc fragment tekstu z tej czesci podrecznika:
Aniot Stréz - to duchowy opiekun przypisany konkretnemu cztowiekowi
przez Stworce. Aniotowie Strézowie pomagajq ludziom i opiekujq sie nimi,
podpowiadajq dobre mysli, zachecajq do wybierania dobra i odrzucania zta.

W tym momencie mozesz zaproponowac ¢wiczenie multimedialne
Aniot Stréz.

Wyijasnij, ze oprécz Aniotéw Strézéw istniejg tez szczegdlne anioty,
ktére maja do spetnienia wyjatkowe postugi. Sa to archanioty. Mozemy
powiedzied, ze to ,aniotowie od zadan specjalnych”.

Dodaj: Kosciét w szczegdlny sposéb czci Aniotéw Strézéw i Archaniotéw.
Sq oni wspominani w liturgii w konkretny dzien roku. Popros o wykonanie
¢wiczenia 2 w podreczniku (Na podstawie wiedzy zdobytej na tej kateche-
zie dopasuj date do wspomnienia).

Prawidtowe rozwigzanie:
Wspomnienie Swietych Archaniotéw - 29 wrzesnia
Wspomnienie Swietych Aniotéw Strézéw - 2 pazdziernika

Powiedz: Powiemy sobie dzisiaj o trzech wyjqtkowych archaniotach, ktérzy
majq do spetnienia szczegélne zadania: Michale, Gabrielu i Rafale.

Opowiedz krétko o kazdym z archaniotéw. Do odczytania fragmentow
Pisma Swietego za kazdym razem wybierz innego ucznia.

MICHAL

Fragment:

| nastgpita walka w niebie: Michat i jego aniotowie mieli walczy¢ ze Smo-
kiem. | wystgpit do walki Smok i jego aniotowie, ale nie przemdgt, i juz sie
miejsce dla nich w niebie nie znalazto. (Ap 12,7-8)

Komentarz: Michat, ktérego imie z hebrajskiego oznacza ,kt6z jak Bég”, na-
zywany jest ksieciem aniotéw oraz dowddcq wojsk anielskich walczqcych
ze ztem. Wedtug tradycji chrzescijanskiej kiedy Lucyfer zbuntowat sie prze-
ciwko Bogu i sktonit do buntu innych aniotéw, wéwczas Swiety Michat miat
wystqpic jako pierwszy przeciwko niemu z okrzykiem ,Ktoz jak Bég!”. Za-
daniem Michata Archaniota jest walka z szatanem, dlatego przedstawiany
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17.

jest na obrazach w zbroi, z mieczem i tarczq. To jego atrybuty. Potrzebujemy
pomocy Swietego Michata do walki z pokusami ztego ducha.

GABRIEL

Fragment:

W széstym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwane-
go Nazaret, do Dziewicy poslubionej mezowi imieniem Jézef, z rodu Dawida;
a Dziewicy byto na imie Maryja. (kk 1,26-27)

Komentarz: Archaniot Gabriel spetnia misje o szczegdlnej doniostosci. To
on zostat postany do Maryi, by przekazac jej wole Bozg. Wczesniej zwia-
stowat narodziny Jana Chrzciciela. Najczesciej przedstawiany jest jako
mtodzieniec w biatej szacie, ze skrzydtami i liliq w reku. Jego imie z jezyka
hebrajskiego ttumaczy sie jako ,,moc Boza” lub ,wojownik Bozy".

RAFAL

Fragment:

Ja jestem Rafat, jeden z siedmiu aniotéw, ktorzy stojg w pogotowiu i wcho-
dzq przed majestat Panski. (Tb 12,15)

Komentarz: Archaniot Rafat pojawia sie w Starym Testamencie w Ksiedze
Tobiasza. Przybiera ludzkq postac i jako Azariasz towarzyszy mtodemu To-
biaszowi w czasie dalekiej i niebezpiecznej podrézy do Medii. Dopiero po po-
wrocie mtodzierica do domu wyjawia mu, kim naprawde jest. Z hebrajskiego
imie Rafat (Rafael) oznacza ,Bég uleczyt”. Rafat podpowiedziat Tobiaszowi,
jak uleczy¢ ojca ze slepoty. Miat namascic¢ chore oczy ojca zéftciq ryby (26t¢
ryby uchodzita w starozytnosci za lek na oczy). Poza tym Rafat ocalit dusze
Sary, wybranki Tobiasza, od zta. Na obrazach przedstawiany jest m.in. z la-
skq pielgrzyma lub z rybq.

W celu podsumowania i utrwalenia wiedzy popros uczniéw o wykona-
nie ¢wiczenia 3 w podreczniku - W kratki w pierwszej kolumnie wpisz
imiona trzech poznanych dzisiaj archaniotéw, a nastepnie dopasuj znacze-
nie ich imion (druga kolumna) i odpowiedni atrybut, czyli znak rozpoznaw-
czy (trzecia kolumna). Mozesz skorzystac z podpowiedzi.

Prawidtowe rozwiazanie:

ARCHANIOL - IMIE > ZNACZENIE IMIENIA > ATRYBUT
MICHAL > ,KTOZ JAK BOG” > ZBROJA, TARCZA | MIECZ
GABRIEL > ,MOC BOZA” > LILIA

RAFAL > ,BOG ULECZYY” > RYBA

Swietych Archaniotéw. Wspomnienie Swietych Aniotéw Strozéw



ODPOWIADAM

18. Powiedz: Na poczgtku dzisiejszej katechezy poznalismy kilka wyrazen
zwiqzanych z aniotami, ktérych uzywamy w potocznym jezyku. Gdy chcemy
podkreslic, ze ktos jest bardzo dobry, ma tagodne usposobienie, jest wyjgt-
kowo cierpliwy czy bardzo grzeczny, wéwczas poréwnujemy go do aniota.

19. Spytaj: A ty - czy odkrywasz w swoim charakterze cos , anielskiego”? Kogo
Ze swojego otoczenia mégtbys poréwnac do aniota? Jak czesto modlisz sie
do swojego Aniota Stréza? Pozostaw te pytania do samodzielnego roz-
wazenia.

MODLE SIE

20. Na koniec powiedz: Archaniotowie, ktérych poznalismy na dzisiejszej
lekcji, sq naszymi oredownikami przed Bogiem, tzn. wstawiajq sie za nami
u Boga. Do walki z pokusami, ktérych nie brakuje w naszym Zyciu, potrzebu-
jemy pomocy Swietego Michata Archaniota. Pomédimy sie teraz do niego:

Swiety Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce, a przeciw niego-
dziwosci i zasadzkom ztego ducha bgdz naszq obrong. Oby go Bég po-
gromic raczyt, pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu niebieskich zastepdw,
szatana i inne duchy zte, ktére na zgube dusz ludzkich po tym swiecie
krgzq, mocq Bozq strqc do piekta. Amen.
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MODLITWA ROZANCOWA:
STRESZCZENIE EWANGELI

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z modlitwa rézaricowa.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje, co to jest rdzaniec;
— objasnia sens modlitwy rézancowej;
— wymienia tajemnice rézanca;
— charakteryzuje powigzania miedzy tajemnicami rézanca a wyda-
rzeniami ewangelicznymi.

POSTAWY: Uczen chetnie podejmuje modlitwe rézancowa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete, réza-
niec.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Czesto gracie w gry? Jesli tak, to w jakie? (padajg rézne nazwy)

— Jakie kody do gier znacie na pamiec¢? Co mozna dzieki nim osiggna¢?
(uczniowie podaja kody i méwig, Zze np. dzieki nim postacie zyskuja
supermoce albo tatwiej przechodza na kolejny poziom)

— Woyobrazacie sobie takie kody do Biblii? Co mogtyby one powodo-
wac? (moze padnie odpowiedz, ze kody mogtyby przyspieszyc¢ prze-
czytanie catej Biblii - nakieruj uczniow na te mysl)

184  Modlitwa rézancowa: streszczenie Ewangelii



SPOTYKAM

3. Powiedz: Rozwazanie Pisma Swietego jest czynnoscig, ktérej nie mozna
przyspieszy¢, ale mozna skorzystac ze specjalnego skrétu, ktory zawiera
cztery pakiety i dwadziescia tajnych punktéw. Nazywamy je tajemnicami,
bo kazda z nich odkrywa przed nami kolejny obszar i prowadzi na wyzszy
poziom. Mozecie wybrac jeden z dowolnych zestawdw: tajemnice radosne,
chwalebne, bolesne i Swiatta.

4. Spytaj: Czy domyslacie sie juz, o jaki skrét chodzi? Jesli tak, to o jaki? (roza-
niec)

5. Podsumuij: Tak, tym skrétem jest rézaniec. To modlitwa, ktéra jest nazywa-
na ,Ewangelig w pigutce”.

6. Teraz przypomnijcie sobie tajemnice rézancowe. Popros o rozwigzanie
¢wiczenia 1 w podreczniku - Przypomnij sobie tajemnice rézaricowe (ma-
teriat z klasy pigtej). Uzupetnij luki. Wymysl system kodéw i znakow graficz-
nych, ktére pozwolg ci zobrazowac poszczegblne wydarzenia z zycia Jezusa.
Dopisz odpowiednie skréty obok kazdej tajemnicy. Powiedz, ze na lekcji
wykonacie tylko pierwszg cze$¢ ¢wiczenia, czyli uzupetnicie nazwy ta-
jemnic. Wymyslenie systemu kodéw i znakéw graficznych bedzie zada-
niem domowym.

Prawidtowe rozwiazanie:

Czeé¢| - tajemnice radosne

1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie.
2. Nawiedzenie Swietej Elzbiety.

3. Narodzenie Jezusa.

4. Ofiarowanie Jezusa w swiatyni.

5. Znalezienie Jezusa w swiatyni.

Czes¢ Il - tajemnice $wiatta

1. Chrzest Jezusa w Jordanie.

2. Wesele w Kanie Galilejskiej.

3. Gtoszenie krolestwa Bozego .
4. Przemienienie na Goérze Tabor.
5. Ustanowienie Eucharystii.
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Czesc Il - tajemnice bolesne
1. Modlitwa Jezusa w Ogrdéjcu.
2. Biczowanie.

3. Cierniem ukoronowanie.

4. Droga Krzyzowa.

5. Smier¢ Jezusa na Krzyzu.

Czes$c¢ IV - tajemnice chwalebne

1. Zmartwychwstanie Jezusa.

2. Wniebowstgpienie Jezusa.

3. Zestanie Ducha Swietego.

4. Whniebowziecie Maryi.

5. Ukoronowanie Matki Bozej na Krélowa nieba i ziemi.

. Mozesz spytaé, czy uczniowie lubig odmawiac rézaniec i zachecic ich

do przeczytania ciekawostki zamieszczonej w tej czesci podrecznika.

POZNAJE

8.

10.

11.

Opowiedz o swietych, ktérzy s3 znani z tego, ze uwielbiali odmawiac
rézaniec, np. o ojcu Pio. Powiedz: Ojciec Pio to stynny mistyk i stygmatyk.
Tak bardzo kochat rézaniec, ze potrafit odmawiac go nawet szesédziesigt
razy dziennie. Uwazat, zZe to najlepszy sposéb na walke z diabtem. Kiedy
wiec miewat pokusy lub trudne chwile, krzyczat szybko: ,Podajcie mi mojq
bron. Tym sie zwycieza szatana!”.

. Powiedz: Powiedzielismy sobie na poczqtku lekcji, ze rézaniec jest na-

zywany ,Ewangeliq w pigutce”. Opiera sie on na wydarzeniach opisanych
w Nowym Testamencie, stajqc sie zarazem jego streszczeniem. Trzeba tutaj
dopowiedzieé, ze w Biblii nie znajdziemy ani jednej wzmianki o rézancu, ale
znajdziemy wzmianki o tym, ze ktos trwat na modlitwie.

Kontynuuj: Z Dziejéw Apostolskich dowiadujemy sie na przyktad, ze ,wszy-
scy uczniowie trwali jednomysinie na modlitwie razem z Maryjq, Matkq Je-
zusa” (Dz 1,14).

Spytaj: Jak myslicie, kto wymyslit stowa modlitwy ,Zdrowas Maryjo”?
(moga pasc przerdzne odpowiedzi - i dobrze, by padty: Jezus, Bog, ja-
cy$ konkretni ludzie).

Modlitwa rézancowa: streszczenie Ewangelii



12. Powiedz: Stowa tej modlitwy, ktéra jest podstawq rézarica, zostaty za-
czerpniete z Pisma Swietego! Podstawq ,Zdrowas Maryjo” jest pozdrowie-
nie anielskie: ,Bqdz pozdrowiona, taski petna, Pan z Tobq” (tk 1,28), zatem
Lautorstwo” tej modlitwy mozna przypisac archaniotowi Gabrielowi, o kté-
rym méwiliSmy na poprzedniej lekcji.

13. Zadaj kolejne pytanie: Kto jest autorem modlitwy ,Ojcze nasz”? (ponow-
nie wystuchaj kilku réznych odpowiedzi).

14. Powiedz: Modlitwe ,Ojcze nasz” przekazat nam natomiast Pan Jezus na
specjalng prosbe apostotéw, by nauczyt ich sie modlic.

15. Teraz pokaz uczniom rézaniec, ktéry zabratas / zabrate$ na lekcje.
Przypomnijcie sobie wspdlnie, jak odmawia sie te modlitwe. W ramach
utrwalenia wiedzy popros$ uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 2 w pod-
reczniku (Jakie modlitwy nalezy odméwic przy wskazanych paciorkach
rézanca?).

Prawidtowe rozwigzanie:

Ojcze nasz
Chwata Ojcu
v 3 x Zdrowas Maryjo

o8
Chwata Ojcu A A
Ojcze nasz Ojcze nasz i

Znak krzyza
10 x Zdrowas Maryjo Wierze w Boga
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16.

17.

18.

19.

20.

Powiedz: Mozemy powiedzieé, ze pierwszq osobq, ktéra odmawiata réza-
niec, byta Maryja. W Ewangelii znajdziemy wzmianki, ze Matka Boza nie-
ustannie rozwazata w swym sercu wszystkie wydarzenia zwigzane z Zyciem
i dziatalnosciq Jezusa. Takg informacje podaje nam na przyktad Swiety tu-
kasz.

Popros ucznidow o pomoc - potrzebnych bedzie ci dwdch Smiatkéw. Za-
chec ich, by wyszli na srodek i staneli obok ciebie.

Pierwszego z nich popros o znalezienie adresu biblijnego w Pismie
Swietym: tk 2,19.

Drugiego popros o przeczytanie cytatu: ,Maryja zachowywata wszyst-
kie te sprawy i rozwazata je w swoim sercu” (tk 2,19).

Podsumuj: Modlitwa rézaricowa w takiej formie, jakg znamy dzis, powsta-
ta dopiero kilkanascie wiekow pézZniej. Jej ostatni element, czyli tajemnice
Swiatta, w roku 2002 dodat papiez Jan Pawet II.

ODPOWIADAM

21.

Powiedz: Modlitwa rézaricowa polega na ciggtym rozwazaniu tajemnic.
Ktos powie, ze to nudne - no bo czy mozna odkry¢ cos nowego, powtarza-
jgc wcigz to samo zdanie? Na rézaniec powinnismy jednak spojrze¢ jak na
niezwykte doswiadczenie mitosci, a mitos¢ przeciez nigdy sie nie nudzi.
Przesuwajqc paciorki rézarica oraz powtarzajqc stowa Ewangelii, mozemy
stopniowo odkrywac i zachwycac sie, jak wielkq mitosciq obdarzyt nas Bdg.

MODLE SIE

22.

Kontynuuj: Najlepszq odpowiedzig na mitosé¢ Boga jest modlitwa, dzieki
ktérej mozemy sie do Niego przyblizac. Teraz pomodlimy sie stowami, ktére
wymyslita Maryja. Odmoéwcie wspélnie dziesiagtke rézanca.

Modlitwa rézancowa: streszczenie Ewangelii



UROCZYSTOSC WSZYSTKICH
SWIETYCH | WSPOMNIENIE
WIERNYCH ZMARLYCH:
ODPUSTY

CEL GLOWNY: Zapoznanie ucznéw ze znaczeniem uroczystosci Wszyst-
kich Swietych i wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmartych.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— podaje, ze 1 listopada wspominamy wszystkich swietych;

— ttumaczy potrzebe modlitwy za zmartych;

— opisuje znaczenie stowa ,odpust”;

— charakteryzuje réznice miedzy 1 a 2 listopada.
POSTAWY: Uczen modli sie za zmartych i pogtebia swojg wiez z Chry-
stusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Jak czesto chodzicie na rézne zabawy, imprezy, wesela? (czesto, co
jakis czas, rzadko - odpowiedzi bedg przerézne, chodzi o aktywiza-
cje ucznidw)

— Zkim sie spotykacie? (rodzing, przyjaciétmi)
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— Jakie nastroje majg zwykle uczestnicy takich przyjec¢? (s zadowole-
ni, szczesliwi, dobrze sie bawia, cieszg sie)

— Potraficie tanczyé? Jesli tak, to jakie tance lubicie najbardziej? (jesli
uczniowie nie beda potrafili poda¢ nazw, spytaj ich o ulubiong mu-
zyke, do ktérej najchetniej tancza)

- Czy wiecie, co robig wszyscy $wieci w niebie? (cieszg sie, raduja, od-
poczywaj3 - nakieruj uczniéw na odpowiedz: baluja; mozesz nawia-
zac¢ do popularnego przeboju, w ktérym pada taki tekst)

SPOTYKAM

3. Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Powiedz: Jedna z popularnych piose-

nek mowi, ze wszyscy Swieci balujg w niebie - i nie sq to tylko puste sto-
wa! W Pismie Swietym mozemy znalez¢ opisy nieba, w ktérych wielki ttum
aniotéw i swietych wielbi Boga, spiewajqc i tariczqc. Chrystus poréwnywat
krélestwo niebieskie do gigantycznego wesela, na ktorym wszyscy sie cieszq
oraz Swietujq - i to po wsze czasy!

. Dodaj: WyobrazZcie sobie, ze jeszcze w starozytnosci pogrzeby meczenni-

kéw i swietych byty petne hymnéw pochwalnych i dziekczynnych. Zamiast
rozpaczac z powodu Smierci, Swietowano narodziny do zycia wiecznego.
Chrzescijanie pierwszych wiekéw zachecali: ,Cztowieku, naucz sie tarnczyc,
bo inaczej aniotowie w niebie nie bedq wiedzieé, co z tobq zrobic”.

POZNAJE

5. Zapytaj uczniéw: Jak myslicie, uroczystos¢ Wszystkich Swietych to rados-

ne czy smutne swieto? Wystuchaj kilku odpowiedzi (dobrze, jesli pojawia
sie stwierdzenia, ze wtedy jesteSmy smutni, tesknimy za zmartymi, pta-
czemy i chodzimy na cmentarz).

. Skomentuj: Wbrew pozorom uroczystosé Wszystkich Swietych to bardzo

radosne Swieto. W wielu krajach swietowane jest zupetnie inaczej niz u nas,
o wiele radosniej. Na przyktad w Meksyku urzqdza sie z tej okazji barwne
fiesty i taneczne parady, w krajach anglosaskich dzieci odwiedzajq domy sg-
siadéw i otrzymujq stodycze, a w Rosji wyprawia sie prawdziwe uczty... na
grobach swoich przodkéw!

. Dodaj: Uroczystos¢ Wszystkich Swietych rozpoczyna oktawe Wszystkich

Swietych. Oktawa zaczyna sie 1 listopada i trwa do 8 listopada. W tym cza-
sie mozna takze otrzymywacé w Kosciele specjalne prezenty dla siebie lub

Uroczystos¢ Wszystkich Swietych i wspomnienie Wiernych Zmartych: odpusty



10.

11.

12.

innych dusz. Czy wiecie, o jakie prezenty chodzi? (by¢ moze padnie pra-
widtowa odpowiedz: odpusty).

. Zapytaj uczniéw, czy wiedza, co to jest odpust. Wystuchaj ewentual-

nych odpowiedzi, po czym powiedz: Odpust to gwarancja anulowania kar
doczesnych. B6g w swym mitosierdziu ma moc, by darowac nam takie kary.
Dusza, dla ktérej wyprosimy odpust, na pewno przejdzie z czyséca wprost
do nieba.

. Zapytaj uczniow, czy wiedzg, co trzeba zrobi¢, zeby otrzymad odpust.

Odpowiedz: Przede wszystkim trzeba chcie¢ dostgpic¢ odpustu, nie mozna
by¢ przywigzanym do jakiegokolwiek grzechu (nawet lekkiego), powinno sie
trwac w stanie taski uswiecajgcej i przyjq¢ Komunie Swietg, a takze odmé-
wic¢ ,Ojcze nasz”, Wierze w Boga” oraz modlitwe w intencjach drogich ojcu
swietemu. W czasie trwania oktawy nalezy takze odwiedzi¢ cmentarz.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Napisz, co trzeba zro-
bi¢, by uzyskac odpust).

Przyktadowa odpowiedz:

Aby uzyskac odpust, trzeba tego chciec, nie mozna by¢ przywigzanym do ja-
kiegokolwiek grzechu, powinno sie trwaé w stanie taski uswiecajqgcej i przy-
ja¢ Komunie Swietg, a takze odmoéwic¢ ,Ojcze nasz”, ,Wierze w Boga” oraz
modlitwe w intencjach drogich ojcu swietemu. W czasie trwania oktawy

nalezy tez odwiedzi¢ cmentarz.

Zapytaj ucznidw, czy znajg jakichs $wietych (na pewno kogo$ wymie-
nig). Macie swojego ulubionego swietego? Jesli nie, zastandwcie sie przez
chwile i wybierzcie jednq postac.

Popros ucznidow o zrobienie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Z grona zna-
nych ci swietych lub btogostawionych wybierz jednqg postac. Nastepnie uzu-
petnij jej karte wstepu do nieba. Nie zapomnij narysowaé podobizny albo
wkleic zdjecia).

ODPOWIADAM

13.

14.

Spytaj, czy kazdy moze zostaé swietym - a jesli nie, to jakimi cechami
trzeba sie wyréznié, by zyskaé miano ,Swietego”.

Podsumuij: Jesli wydaje ci sie, Zze swieci to ludzie bez grzechu, to wyobraz
sobie, ze nie ma ludzi bez grzechu! Nawet w litanii do wszystkich swietych
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znajdziemy wezwania do ludzi, ktérym zdarzyto sie Zle czyni¢ - zwtaszcza
na poczqgtku ich Zyciowej drogi.

15. Dodaj: Swietym zostaje sie dzieki tasce, niebo jest celem kazdego z nas.
Musimy pamietaé, ze Jezus Chrystus nie skupia sie na naszych wadach, ale
pragnie, bysmy potrafili kochac bliznich jak siebie samych. Przeciez nie od
dzis wiadomo, ze Bég jest mitosciq.

16. Zaproponuj: Do swojej wieczornej modlitwy mozecie dodac od dzis takq
prosbe: Panie, naucz mnie kocha¢ tak jak Ty i nasladowaé Cie tak jak Twoi
Swieci!

17. Podsumuj: Pamietajcie, ze nie wszyscy nasi bliscy zmarli zyli w sposéb, kté-
ry zastuzyt na natychmiastowq kanonizacje. Chrzescijanie wierzq, ze przez
taske zbawienia nasi bliscy zmarli takze dostgpiq chwaty zmartwychwsta-
nia i wiecznej radosci w niebie. Wtasnie dlatego 2 listopada wspominamy
wszystkich wiernych zmartych. Oczywiscie nie zaszkodzi, by pomodlic sie za
nich i dzis.

18. Zaproponuj modlitwe za dusze zmartych: Wieczny odpoczynek racz
im dac Panie, a Swiattos¢ wiekuista niechaj im swieci. Niech odpoczywajq
w pokoju wiecznym. Amen.

MODLE SIE
19. Na koniec odczytajcie fragment Apokalipsy.

Ujrzatem:

a oto wielki ttum,

ktérego nie mégt nikt policzyé,

z kazdego narodu i wszystkich pokolen, ludéw i jezykéw,
stojqgcy przed tronem i przed Barankiem.

Odziani sq w biate szaty,

aw reku ich palmy.

| gtosem donosnym tak wotajq:

«Zbawienie w Bogu naszym, Zasiadajgcym na tronie,

i w Baranku.

(...) Btogostawienstwo i chwata, i mqdro$c, i dziekczynienie, i czesé, i moc,
i potega Bogu naszemu na wieki wiekéw! Amenn.
(Ap7,9-11)
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JEZUSA CHRYSTUSA
KROLA WSZECHSWIATA

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze uroczystos$¢ Chrystusa Kréla
Wszechs$wiata koriczaca rok liturgiczny streszcza zbawcze dziatanie Boga.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, dlaczego Jezusa nazywamy krélem;
— wymienia elementy roku liturgicznego;
— ttumaczy, ze ma udziat w krélestwie Chrystusa, gdy zyje w zgodzie
z wartosciami tego krolestwa.

POSTAWY: Uczen pogtebia swoja wiez z Chrystusem i che zyé w zgodzie
z wartosciami Jego krélestwa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
czytanie stowa Bozego z podziatem narole, praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, fragmenty biblijne do
odczytu (zatacznik 1 - do wydrukowania x3).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspdlnie w intencji wszystkich, ktorzy starajg sie pozna-
wac Boga, aby czynili to z cierpliwoscig i wytrwatoscia.

ODKRYWAM

2. Powiedz, ze przeczytasz teraz fragment pamietnika Gabrysi:

Kiedy dzisiaj na lekcji religii ustyszatam, ze nauczycielka dyktuje temat
o Chrystusie Krolu Wszechswiata, nieco zwgtpitam. Napisatam do Zosi, ze
cos z tym krélem jest nie w porzqdku. Z elementdw krélewskiego stroju ko-
jarze tylko korone i to nie ze ztota, ale jak dobrze pamietam, z kolczastych
gatezi... brrr... okropne. Zosia tylko wzruszyta ramionami i lekcewazgco na
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mnie spojrzata. Ona duzo wie o Jezusie, regularnie chodzi do Kosciota, ale ja
mam swoje zdanie. Opowiadanie o krélach i krélestwach wydajqg mi sie do-
bre dla dzieci. Mama i babcia czytaty mi takie. Przenositam sie w wyobrazni
do dawnych czasoéw, kiedy rzqdzili dobrzy lub Zli krélowie. Kazda taka histo-
ria koniczyta sie sprawiedliwie: dobro byto wynagradzane, a zto karane. Za-
wsze odczuwatam satysfakcje z triumfu dobra nad ztem. Pociggaty mnie tez
opowiadania o pieknych ksiezniczkach, o ktére walczyli przystojni ksigzeta,
bajki o bogatych strojach, powozach, dobrych wrézkach, patacach i kufrach
ze ztotem. Generalnie w takich opowiesciach nie byto nudno - czasem jakas
zta wrézka plgtata krélom zamierzenia i plany, ale generalnie koriczyty sie
one happy endem i mozna byto spokojnie usypiac z myslg, ze sprawiedliwo-
Sci stato sie zados¢.

Dzis juz wiem, ze prawdziwe zycie ma niewiele wspdlnego z tq sprawied-
liwoscig. Moi koledzy w ogdle nie sq podobni do ksigzqt, a rodzice nawet
w pofowie nie sq tak bogaci. Nawet jesli majq jakies pienigdze, cho¢ ciggle
narzekajq na ich brak, to okupujq to nieustanng nieobecnosciq i zmecze-
niem. Czasami chciatabym, zeby nie starali sie o to wszystko, ale zeby czes-
ciej spedzali ze mnq czas. Oczywiscie nie powiem im tego gtosno, bo nie chce
okazac sie niewdziecznicg, ale w trudnych chwilach nieraz brakuje mi kogos,
kto ze mng porozmawia.

Ale, ale... Przestatam buja¢ o niebieskich migdatach. No tak, lekcja religii. Po-
stanowitam postuchac. Moze trzeba przemyslec, o co chodzi z tym krélem...

. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

— Dlaczego Gabrysia uwaza, ze nazywanie Jezusa ,krélem” jest prze-
sadzone? (pamieta Jego wizerunek z korong cierniowa, a ona koja-
rzy ,prawdziwe”, ztote korony; ma utrwalony obraz z bajek)

— Jakie historie Gabrysia pamieta z wczesnego dziecifstwa? (o ksiez-
niczkach, ksigzetach i krélach, w ktérych co prawda zdarzaty sie
drobne perturbacje, ale zawsze konczyty sie one dobrze)

— Do kogo napisata Gabrysia? (do Zosi)

— Co postanowita Gabrysia? (ze skupi sie na lekcji i przemysli temat)

. Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie porozmawiacie o krélewskosci

Jezusa.

. Dodaj: Zwréécie uwage, ze Jezus zyt ponad dwa tysiqgce lat temu, w czasach,

kiedy nie byto kamer, a wiadomosci docieraty do odbiorcéw duzo wolniej niz
teraz. A mimo to Chrystus byt popularny - ludzie Go wyczekiwali i zawsze
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prosili, by zostat z nimi troche dtuzej. Cho¢ mogtoby sie wydawaé, ze Jezus
bedzie chciat zaangazowac sie w polityke, byto zupetnie odwrotnie. On nie
chciat splendoru, nie interesowato Go petnienie waznych funkcji. Tym, co Go
interesowato, byt kazdy cztowiek i jego dobro.

SPOTYKAM

6.

10.

Powiedz: W Kosciele funkcjonuje pojecie ,rok liturgiczny / koscielny”. To
cykliczny podziat roku koscielnego z wyréznieniem obchodzonych dni swig-
tecznych, obrzedow i innych, zwigzanych z liturgiq i teologiq. Taki podziat
wiqgze sie bezposrednio z Zyciem Jezusa.

. Spytaj:

— Co to znaczy, ze podziat roku koscielnego jest cykliczny? (te same
Swieta koscielne obchodzone s3 co roku)

- Jak myslicie, dlaczego te same $wieta obchodzone s3 co roku? (zeby
utrwali¢ sobie wiedze, Zeby pamietac o Jezusie i Jego zbawczej mi-
sji, zeby mieé poczucie statosci)

. Podsumuj: Powtarzajqce sie co roku i obchodzone z wiarq swieta oraz uro-

czystosci, ktére wypadajq w kalendarzu liturgicznym, pozwalajq ciggle na
nowo przezywac zbawcze dzieta Boga.

. Popros uczniéw, by zapoznali sie z kotowym schematem z tej czesci

podrecznika. Jest on podzielony na siedem okreséw (adwent, Boze
Narodzenie, okres zwykty, Wielki Post, Triduum Paschalne, okres wiel-
kanocny, okres zwykty). W kazdym z tych okreséow wymienione s naj-
wazniejsze swieta przypadajgce w tym okresie, a takze nazwy obrze-
dow, ktére sg praktykowane w tym czasie.

W ramach utrwalenia wiadomosci popros uczniéw o wykonanie dwdch
¢wiczen z podrecznika: 3 oraz 4.

Cwiczenie 3

Uzupetnij luki wtasciwymi nazwami kolejnych czesci roku liturgicznego.
adwent, Boze Narodzenie, okres zwykty, Wielki Post, Triduum Paschal-
ne, okres wielkanocny, okres zwykty

Cwiczenie 4
Przy nazwach s$wigt i nabozenstw zapisz nazwy okreséw liturgicznych,
w ktérych one przypadajq.
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11.

12.

Wigilia - Boze Narodzenie

Popielec - Wielki Post

Wigilia Paschalna - Triduum Paschalne

roraty - adwent

uroczysto$¢ Wszystkich Swietych - okres zwykty
uroczystosc¢ Swietej Bozej Rodzicielki - Boze Narodzenie
Zestanie Ducha Swietego - okres wielkanocny
nabozenstwo majowe - okres zwykty

Powiedz: Rok koscielny koriczy uroczystos¢ Chrystusa Kréla Wszechswia-
ta, ktorg ustanowit papiez Pius Xl w roku 1925. To swieto zaczeto obchodzi¢
w ostatniqg niedziele roku liturgicznego po reformie kalendarza liturgicznego.

Podsumuj: Wszystkie wydarzenia roku liturgicznego przypominajqg nam
zbawcze wydarzenia z Zycia Jezusa, a tym samym pozwalajg nam stawac
sie ich uczestnikami. W ten sposoéb Jezus towarzyszy nam réwniez w na-
szym wspoétczesnym zyciu. Ostatnia niedziela roku, obchodzona jako Uro-
czystosc¢ Chrystusa Kréla, pozwala lepiej zauwazyé, ze wspominajqc przez
caty rok wazne zbawcze wydarzenia, narodziny Jezusa, Jego Smierc i zmar-
twychwstanie, wspominajqc réznych swietych i btogostawionych, dgzymy
do tego, aby Jezus byt naszym krélem przez caty czas. Ponadto przypomi-
namy sobie, ze czekamy na powtdrne przyjscie Jezusa, ktéry przekaze pano-
wanie swojemu Ojcu.

POZNAJE

13.

14.

Powiedz, Ze teraz opowiecie sobie o tym momencie z zycia Jezusa, kie-
dy bardzo wyraznie opisat On, na czym polega Jego krélestwo.

Zacznij opowiadac: Przeniesmy sie w czasu Jezusa. Cztonkowie Sanhedry-
nu, ktérzy $wietnie znali Pismo Swiete Starego Testamentu i skrupulatnie
wykonywali Jego przepisy, zaczeli szukac sposobéw, by pozby¢ sie Jezusa.
Byli oburzeni, bo méwit, iz jest Synem Bozym. Uwazali Jezusa za bluzZnierce,
czyli kogos, kto ktamie oraz zniewaza Boga. Denerwowato ich tez, ze Jezus
wypominat im zbytnie przywiqzanie do zewnetrznych form sprawowania
kultu bez gtebszych refleksji i troski o dobro drugiego cztowieka. Gdy usty-
szeli, ze Jezus wspomina o tym, ze jest krélem, postanowili donies¢ na niego
Namiestnikowi Cezara, Poncjuszowi Pitatowi.
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15.

16.

17.

Popros, by zgtosito sie trzech chetnych uczniéw, ktérzy odczytaja frag-
ment biblijny z podziatem na role. Rozdaj im wydrukowane materiaty
z zatacznika 1.

Narrator: Wtedy Pitat powtdrnie wszedt do pretorium, a przywotawszy Je-
zusa, rzekt do Niego:

Pitat: Czy ty jestes Krélem zydowskim?

Narrator: Jezus odpowiedziat:

Jezus: Czy to méwisz od siebie, czy tez inni powiedzieli ci o Mnie?

Narrator: Pitat odpart:

Pitat: Czy ja jestem Zydem? Naréd Twdéj i arcykaptani wydali mi ciebie.
Co uczynites?

Narrator: Odpowiedziat Jezus:

Jezus: Krélestwo moje nie jest z tego swiata. Gdyby krélestwo moje byto
z tego $wiata, studzy moi biliby sie, abym nie zostat wydany Zydom. Teraz
zas krélestwo moje nie jest stqd.

Narrator: Pitat zatem powiedziat do Niego:

Pitat: A wiec jestes krélem?

Narrator: Odpowiedziat Jezus:

Jezus: Tak, jestem krélem. Ja sie na to narodzitem i na to przyszedtem na
swiat, aby dac¢ swiadectwo prawdzie. Kazdy, kto jest z prawdy, stucha mo-
jego gtosu.

(J 18,33-37)

Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Pitat, przed
ktérego obliczem postawiono pojmanego Jezusa, spytat oskarzonego, czy
jest krélem. Prefekt chciat sie dowiedzie¢, z jakiej przyczyny arcykaptani
i naréd wydali Jezusa w jego rece, pragngt zyska¢ dowdd jego winy. Jezus
wyznat wéwczas, ze Jego krélestwo ,jest nie z tego swiata”. W ten sposéb
ujawnit, Zze Jego krélestwo jest krélestwem prawdy oraz mitosci i nie ma nic
wspdlnego z ziemskim panowaniem.

Przedstaw realia historyczne: Jak wiemy z Ewangelii, Pitat naciskany
przez arcykaptandw wydat na Jezusa wyrok smierci. Jak to tego doszto?
Paristwo Zydowskie byto wtedy pod okupacjq Cesarstwa Rzymskiego. Gdy
po przestuchaniu Jezusa Pitat stwierdzit, Zze nie ,znajduje w Nim zadnej
winy”, cztonkowie Sanhedrynu zagrozili, ze doniosq na niego cezarowi. Wte-
dy Pitat wystraszyt sie i ulegt.
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ODPOWIADAM

18.

19.

20.

21.

Spytaj: Wobec tego wszystkiego, co powiedzieliSmy sobie dzisiaj na ka-
techezie, jak myslicie - co oznacza sformutowanie, ze Jezus jest krélem
wszechswiata? (Jezus jest krélem nas wszystkich, catego stworzenia).

Podkresl: Obchodzona co roku uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Krola
Wszechswiata przypomina nam, ze Syn Bozy jest krélem. Uroczystosc tama
nam uswiadomic, ze Chrystus jest Krélem catego stworzenia, ale, co wazne,
nie w wymiarze ziemskim. Jego panowanie nie wynika bezposrednio z Jego
dokonan czy innych czynnikéw. Chrystus jest Krélem, bo stat sie Bogiem-
-Cztowiekiem, Odkupicielem.

Popro$ ucznidéw o wykonanie éwiczenia 1 z podrecznika (Przeczytaj
tekst modlitwy, ktérej stowa wypowiadamy w uroczystos¢ Chrystusa Kréla
Wszechswiata, i odpowiedz na pytania).

Tekst modlitwy:

Zaprawde, godne to i sprawiedliwe, stuszne i zbawienne, abysmy zawsze
i wszedzie Tobie sktadali dziekczynienie, Panie, Ojcze Swiety, wszechmo-
gqcy, wieczny Boze.

Ty namascites olejem wesela Jednorodzonego Syna Twojego, naszego Pana
Jezusa Chrystusa, na wiekuistego Kaptana i Kréla Wszechswiata, aby do-
petnit tajemnicy odkupienia rodzaju ludzkiego, ofiarujqgc siebie samego na
ottarzu krzyza, jako niepokalang ofiare pojednania: i aby poddawszy swej
witadzy wszystkie stworzenia, przekazat nieskoriczonemu majestatowi Two-
jemu wieczne i powszechne Krélestwo: krélestwo prawdy i Zycia, krélestwo
swietosci i taski, krélestwo sprawiedliwosci, mitosci i pokoju.

Przyktadowe rozwigzanie:

Na kogo Bdég namascit swego Syna? Na wiekuistego Kaptana i Kréla
Wszechswiata.

Jaka ofiare ma ztozy¢ Syn? Ofiare pojednania: ofiaruje on siebie samego na
ottarzu krzyza.

Wymien okreslenia krélestwa: Krolestwo prawdy i Zycia, Swietosci i taski,
sprawiedliwosci, mitosci i pokoju.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 z podrecznika (Rozwiqz krzyzéwke,
a dowiesz sie, co gtosit Jezus).

Jezusa Chrystusa Kroéla Wszechswiata



22.

Prawidtowe odpowiedzi:

Na nim umart Jezus. (KRZYZ)

Przeciwienstwo ktamstwa. (PRAWDA)

Przeciwienistwo wojny. (POKOJ)

Cnota moralna, wola oddawania Bogu i blizniemu tego, co im sie nale-
zy. (SPRAWIEDLIWOSC)

Co$ najcenniejszego, co otrzymat kazdy cztowiek. Zawdzieczamy je ro-
dzicom i Bogu. (ZYCIE)

Dar udzielany cztowiekowi przez Boga, ktérego przyznanie nie jest
zwiagzane z zadng zastuga. (EASKA)

Te ceche posiadaja wszyscy, ktérzy sa w niebie. (SWIETOSC)

Przez Smier¢ na krzyzu Jezus zapewnit nam... (ZBAWIENIE)
Najwazniejsza wartos¢ krélestwa Bozego - jej znakiem jest serce.
(MILOSC)

Propozycja pracy domowej dla chetnych: Znajdz w Ewangelii przypo-
wiesci o krélestwie Bozym. Napisz, do czego Jezus przyréwnuje swoje krole-
stwo.

Uwaga! Za wykonanie pracy domowej nalezy postawic¢ oceny.

Przyktady dla katechety:

Mt 13,31-32: Jezus przyrownuje krélestwo Boze do ziarnka gorczycy,
ktére choc jest bardzo mate, to jednak powoli sie rozwija i osiggnie nie-
zwykte rozmiary drzewa.

Mt 13,33: Jezus poréwnuje krélestwo do zaczynu, ktéry zakwasza
make i daje wzrost ciastu. Kazdy, kto nalezy do krélestwa, powinien
starac sie o Jego wzrost.

Mt 13,44-45: Krélestwo Boze jest podobne do skarbu ukrytego w roli.
Cztowiek, ktory go znalazt, sprzedat wszystko, co miat, by méc kupic
ziemie, na ktorej byt 6w skarb.

Mt 13,45-46: Krélestwo niebieskie podobne jest tez do drogocennej
perty, ktérg znalazt jakis cztowiek. Gdy ja znalazt, sprzedat wszystko,
co miat, by méc jg kupic.

Mt 22,1-14: Jezus uczy takze, iz krélestwo niebieskie mozna poréw-
nac uczty krélewskiej, na ktora zaproszeni sg wszyscy ludzie.
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MODLE SIE

23. Zaproponuj uczniom odczytanie fragmentu Jubileuszowego Aktu
Przyjecia Jezusa Chrystusa za Krdla i Pana. Odczytuj kolejne wezwa-
nia, a uczniowie odpowiadaja: Kréluj nam Chryste!

Pragngc uwielbi¢ majestat Twej potegi i chwaty, z wielkq wiarq i mitosciq
wotamy: Kréluj nam Chryste!

W naszych sercach - Kréluj nam Chryste!

W naszych rodzinach - Kréluj nam Chryste!

W naszych parafiach - Kréluj nam Chryste!

W naszych szkotach i uczelniach - Kréluj nam Chryste!

W srodkach spotecznej komunikacji - Kréluj nam Chryste!

W naszych urzedach, miejscach pracy, stuzby i odpoczynku - Kréluj nam
Chryste!

W naszych miastach i wioskach - Kréluj nam Chryste!

W catym Narodzie i Panstwie Polskim - Kréluj nam Chryste!

24. Na koniec odczytajcie fragment Psalmu 99:

Pan kréluje, drzg narody;

zasiada na cherubach, a ziemia sie trzesie.
Wielki jest Pan na Syjonie

i wyniesiony ponad wszystkie ludy.

Niech wielbig imie Twoje

wielkie i straszliwe:

ono jest swiete.

Krélem jest Potezny, co kocha sprawiedliwos¢.
Ty ustanowites to, co jest stuszne,

prawo i sprawiedliwosé w Jakubie

Ty ustanowites.

Woystawiajcie Pana, Boga naszego,
oddajcie pokton u podnézka stép Jego;
On jest Swiety.

(Ps 99,1-5)
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ADWENT | JAN CHRZCICIEL

CEL GLOWNY: Pogtebienie wiadomosci o Janie Chrzcicielu i jego wysta-
pieniach.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje, co wie o Janie Chrzcicielu;
— charakteryzuje adwentowe rady Jana Chrzciciela;
— analizuje swoja postawe wobec wezwania do nawrdcenia.

POSTAWY: Uczen przygotowuje sie do owocnego przezywania $wiat Bo-
zego Narodzenia.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, stuchanie opowiada-
nia, praca z obrazem (prezentacja multimedialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, opowiadanie, pre-
zentacja multimedialna Ramy zZycia Jana Chrzciciela, komputer, rzutnik lub
tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Wiacz prezentacje multimedialng Ramy Zycia Jana Chrzciciela i zapro$
uczniéw na krotka wycieczke do czterech niezwyktych miejsc. Po-
wiedz, Zze miejsca, ktére za chwile zobacza, stanowig ,ramy zycia” Jana
Chrzciciela.

3. Komentuj kolejne slajdy:
— Pierwszy slajd przedstawia Grote Narodzenia. Znajduje sie tam napis
,Tu narodzit sie Poprzednik Pana’.
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— Kolejne zdjecie obrazuje Pustynie Judzkq. Byto to miejsce, w ktérym Jan
nauczat i nawotywat do nawrdcenia.

— Nastepne zdjecie przedstawia Rzeke Jordan. To w tej rzece Jan udzielat
ttumom chrztu i to tutaj miat miejsce symboliczny chrzest Jezusa.

— Ostatnie dwa slajdy przedstawiajq twierdze Heroda - Mecheront. To
miejsce Smierci Jana.

Powiedz: Poznalismy cztery wazne miejsca, ktére stanowiq ramy zycia
Jana Chrzciciela. Teraz powiemy sobie troche wiecej o nim samym.

SPOTYKAM

4. Przeczytaj opowiadanie:

- Stuchaijcie, on tu jest - zawotat ktos na ulicy.

- Jest nad rzekq Jordan - zawotat ktos inny.

- Chodzmy postuchac, o czym bedzie méwit.

Ta wiesc¢ rozniosta sie btyskawicznie. Ludzie opuscili warsztaty i domy, po
czym udali sie w dét rzeki. Wkrétce ustyszeli potezny gtos:

- Kto wam pokazat, jak uciec przed nadchodzgcym gniewem? Wydaijcie
wiec godne owoce hawrdcenia!

Ktos z ttumu powiedziat:

- Jaki on dziwny, jak dziwnie wyglgda.

- Spéjrzcie, jak jest ubrany, ma odzienie z siersci wielbtqda i pas skérzany
wokot bioder.

- A ja styszatam - do rozmowy wtrqcita sie kobieta - Ze jego pokarmem jest
szarancza i miod lesny.

- Kim on jest?

- To Jan, syn Zachariasza. Jakis czas temu udat sie na pustynie i od tego
czasu obchodzi catq okolice nad Jordanem. Nawotuje do nawrécenia.

- Cicho tam! Czy dacie w koricu postuchac? - Ktos z ttumu skarcit rozméw-
cOw.

Zapadta cisza i teraz wszyscy stuchali tylko Jana.

5. Zacznij rozmowe kierowana:

— Nad jaka rzeka nauczat Jan? (Jordan)

— Co zrobili ludzie, kiedy dowiedzieli sie, ze Jan jest w poblizu? (opus-
cili domy i udali sie w d6t rzeki)

— Jaki gtos miat Jan? (potezny)

Adwent i Jan Chrzciciel



- Jak wygladat Jan? (miat odzienie z wielbtadziej siersci i skérzany
pas wokét bioder)

— Cojadat Jan? (szarancze i miod lesny)

— Czyim synem byt Jan? (Zachariasza)

— Gdzie udat sie jakis czas temu? (na pustynie)

— Corobi teraz? (naucza, nawotuje do nawrdcenia)

6. Podsumuj: Jan Chrzciciel urodzit sie pét roku przed Chrystusem w wiosce
Ain Karim. Kiedy dorést, zdecydowat sie na Zycie pustelnika. Méwit o nadej-
sciu Mesjasza i koniecznosci wewnetrznej przemiany przez modlitwe i po-
kute. Wzywat do nawrdcenia i udzielat ttumom chrztu w Jordanie. Udzielit
go nawet Jezusowi Chrystusowi - byt to poczgtek publicznej dziatalnosci
Syna Bozego. Jan Chrzciciel zostat wtrgcony do wiezienia, a w wyniku spi-
sku zony Heroda skazano go na smierc przez sciecie.

7. Jako podsumowanie tej czesci katechezy popros uczniéw o wykonanie
¢wiczenia 2 w podreczniku (Dopasuj odpowiedzi do pytan. Odpowiednie
puzzle mozesz pokolorowaé tq samgq kredkq albo je potgczyc).

Prawidtowe rozwigzanie:

Gdzie Jan udat sie po tym, jak opuscit dom? - Na pustynie.

Jak miat na imie ojciec Jana? - Zachariasz.

Do czego Jan nawotywat zebranych ludzi? - Do nawrdcenia.

W jakim okresie liturgicznym czytamy o wystgpieniu Jana? - W adwencie.

POZNAJE
8. Popros jednego z uczniéw o przeczytanie fragmentu biblijnego z pod- | cﬁz
recznika. | |

Pytaty go ttumy: ,C6z wiec mamy czyni¢?”. On im odpowiadat: ,Kto ma
dwie suknie, niech sie podzieli z tym, ktéry nie ma; a kto ma zywnosc,
niech tak samo czyni”. Przyszli zas takze celnicy, Zzeby przyjqgc chrzest,
i rzekli do niego: ,Nauczycielu, co mamy czyni¢?”. On im powiedziat:
,Nie pobierajcie nic wiecej ponad to, co wam wyznaczono”. Pytali go tez
i Zotnierze: ,A my co mamy czyni¢?". On im odpowiedziat: ,Na nikim pie-
niedzy nie wymuszajcie i nikogo nie uciskajcie, lecz poprzestawaijcie na
waszym zotdzie”.

(kk 3,10-14)
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9. Powiedz, ze teraz zadasz pytania do tekstu, a uczniowie moga zanoto-
wac odpowiedzi w éwiczeniu 1 w podreczniku (Napisz, co Jan Chrzciciel
odpowiedziat konkretnym osobom pytajgcym go o to, co majq czynic. Uzu-
petnij ostatnie dwa zdania i zapamietaj je).

Pytania i odpowiedzi:

— Jakarade otrzymaty ttumy? (,Kto ma dwie suknie, niech sie podzieli
z tym, ktdry nie ma; a kto ma zywnosé, niech tak samo czyni”)

— Jaka rade otrzymali celnicy? (,Nie pobierajcie nic wiecej ponad to,
€O Wam wyznaczono”)

— Jaka rade otrzymali Zotnierze? (,Na nikim pieniedzy nie wymuszaj-
cie i nikogo nie uciskajcie, lecz poprzestawajcie na waszym zotdzie”)

Ostatnie dwa zdania w ¢wiczeniu 1 (pogrubione wyrazy oznaczaja
miejsca, ktére nalezato uzupetnic): Te rady Jana Chrzciciela odnoszq sie
takze do nas. To wskazéwki na czas adwentu, kiedy oczekujemy przyjscia
Mesjasza.

ODPOWIADAM

10. Podsumuij: Jan Chrzciciel, ktéry w czasach biblijnych przygotowywat ludzi
na przyjscie Mesjasza, jest naszym przewodnikiem adwentowym. Dzisiaj
moze nam pomac przygotowac sie na powtdrne przyjscie Pana.

11. Popros uczniéw o wykonanie ¢wiczen 3 i 4 z podrecznika. Jesli zabrak-
nie czasu, zadaj je do zrobienia w domu.

Cwiczenie 3
Na podstawie tego, co wiesz juz o Janie Chrzcicielu, sformutuj trzy adwento-
we wskazowki dla siebie i swoich przyjaciét.

Przyktadowe rozwigzanie:

By¢ mitym dla innych.

Codziennie czynic dobre uczynki.
Nie troszczyc sie o rzeczy materialne.
By¢ sprawiedliwym w ocenie.

Cwiczenie 4

Czas adwentu to czas oczekiwania i intensywnej pracy nad sobq. Zaprojek-
tuj swéj adwentowy planer. W pola wpisz swoje postanowienia i cele, ktére
masz zamiar zrealizowac w tym szczegoélnym okresie.
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Przyktadowe rozwigzanie:

MOJE POSTANOWIENIA: pomagac babci robi¢ zakupy, codziennie robic¢
cos dobrego (przynajmniej jednq rzecz), nie ktécié sie z nikim, dbaé o kulture
jezyka

MOJE CELE: by¢ mitym, by¢ dobrym, by¢ uczynnym, otworzy¢ serce na in-
nych i na Pana

MODLE SIE

12. Pomddlcie sie stowami Psalmu 63:

Boze, Ty Boze m¢j, Ciebie szukam;
Ciebie pragnie moja dusza,

za Tobq teskni moje ciato,

jak ziemia zeschta, spragniona, bez wodly.
W swigtyni tak sie wpatruje w Ciebie,
bym ujrzat Twojq potege i chwate.
Skoro taska Twoja lepsza jest od zycia,
moje wargi bedq Cie stawic.

Tak btogostawic Cie bede w moim zyciu:
wzniose rece w imie Twoje.

(Ps 63,2-5)
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OKRES NARODZENIA
PANSKIEGO

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom sensu Bozego Narodzenia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— objasnia, ze co roku uobecniamy Narodzenie Jezusa;
— przytacza fragmenty Ewangelii dotyczace narodzin Jezusa;
- wymienia Swieta z okresu Bozego Narodzenia.

POSTAWY: Uczen pogtebia swoja wiez z Jezusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, stuchanie stowa Bo-
zego, rozmowa kierowana, pogadanka, indywidualna praca plastyczna,
praca w grupach, test czujnosci, stuchanie koledy.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, materiaty do testu
czujnosci! (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii), kar-
ty do pracy w grupach (zatacznik 2 - do wydrukowania x1 i rozciecia we-
dtug linii), nagranie koledy Dzisiaj w Betlejem (wedtug uznania katechety,
mozna skorzystac z internetu), Pismo Swiete (jedno na tawke), komputer
zdostepem do internetu, rzutnik albo tablica interaktywna, S$wiecai cos do
jej zapalenia.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zaproponuj wystuchanie i zaspiewanie koledy Dzisiaj w Betlejem.

1 Materiat zostat przygotowany na podstawie piosenki Kazimierza Grzeskowiaka Swieta
Historyja Narodzenia Pana.
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3. Spytaj: Kiedy urodzit sie Jezus? (ponad dwa tysigce lat temu). Dodaj: No
wtasnie, Jezus urodzit sie ponad dwa tysigce lat temu, a my wcigz spiewamy
,Dzisiaj w Betlejem”. Jak myslicie, o co tutaj chodzi? (wystuchaj kilku odpo-
wiedzi).

4. Skomentuj: Znacie juz pojecie ,rok liturgiczny”. W Kosciele co roku obcho-
dzimy te same swieta i obrzedy, a w ten sposéb uobecniamy wydarzenia
z Zycia Jezusa, przezywajqc je tak, jakby sie wtasnie dziaty.

5. Mozesz poprowadzié¢ krétka pogadanke na temat Bozego Narodzenia:
jego atmosfery, nastroju oczekiwania i prezentéw. Podsumuij, ze kazdy
moze miec inny powdd do radosci.

SPOTYKAM
6. Odczytaj stowa Matki Teresy z Kalkuty:

Zawsze, ilekro¢ usmiechasz sie do swojego brata i wyciggasz do niego rece,
jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy milkniesz, aby wystuchad, jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy rezygnujesz z zasad, ktére jak zelazna obrecz uciskajq ludzi
w ich samotnosci, jest Boze Narodzenie.

Zawsze, kiedy dajesz odrobine nadziei ,wiezniom”, tym, ktérzy sq przytto-
czeni ciezarem fizycznego, moralnego i duchowego ubdstwa, jest Boze Na-
rodzenie.

Zawsze, kiedy rozpoznajesz w pokorze, jak bardzo znikome sq twoje mozli-
wosci i jak wielka jest twoja stabosé, jest Boze Narodzenie.

Zawsze, ilekro¢ pozwolisz, by Bég pokochat innych przez ciebie, zawsze wte-
dy jest Boze Narodzenie.

7. Spytaj: Kiedy w kalendarzu przypada Boze Narodzenie? (25 grudnia).

8. Spytaj: Kiedy przypada Boze Narodzenie wedtug Matki Teresy? Opowiedz-
cie o tym wtasnymi stowami (kiedy usmiechamy sie do innych ludzi
i wyciggamy do nich pomocng dton, kiedy stuchamy innych, kiedy re-
zygnujemy z zasad wywotujacych dyskomfort, kiedy dajemy nadzieje,
kiedy jestesSmy skromni i pokorni, kiedy jestesmy dobrzy).

9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku - Przeczytaj jeszcze raz
stowa Matki Teresy z czesci ,, spotykam”. Wybierz jedno zdanie i na jego pod-
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10.

stawie zaprojektuj mem (komunikat obrazkowy). To zadanie ma charakter
indywidualnej pracy plastyczne;j.

Podsumuj: Swieta Bozego Narodzenia powinny by¢ czasem dobroci i bezin-
teresownej mitosci. Co wazne, te Swigteczne dni mogq trwaé w naszych ser-
cach bez przerwy, nieustannie! Musimy byc stale gotowi na przyjscie Pana.

POZNAJE

11.

13.

[en] 14
)

Na kazdej tawce potéz Pismo Swiete. Popro$ uczniéw o wykonanie
¢wiczenia 2 w podreczniku (ZnajdZ fragment biblijny: Mdr 18,14-15.
Uzupetnij brakujqgce stowa).

Prawidtowe rozwigzanie:

Gdy gteboka cisza zalegata wszystko,

a noc w swoim biegu dosiegata potowy,

wszechmocne Twe stowo z nieba, z krélewskiej stolicy,
jak srogi wojownik runeto posrodku zatraconej ziemi,
jako miecz ostry niosgc Twoj nieodwotalny rozkaz.

. Zapal $wiece i zgas$ sztuczne swiatta. Odczytaj fragment z Ksiegi Ma-

droéci - najlepiej z Pisma Swietego, by byto bardziej uroczyscie, ale
mozesz rowniez skorzystac z metodyka:

Gdy gteboka cisza zalegata wszystko,

a noc w swoim biegu dosiegata potowy,

wszechmocne Twe stowo z nieba, z krélewskiej stolicy,
jak srogi wojownik runeto posrodku zatraconej ziemi,
jako miecz ostry niosqc Twdj nieodwotalny rozkaz.
(Mdr 18,14-15)

Powiedz: Ten tekst obrazuje nam, co dziato sie przed narodzeniem Chry-
stusa. Ksiega Mqdrosci przedstawia to bardzo obrazowo (Jezus jest Stowem
uderzajgcym w ziemie). Jak wiecie, ludzie czekali na Mesjasza i nie mogli sie
Go doczekac. Bég odpowiedziat na ich prosby. Teraz przeczytamy fragment
z Ewangelii sw. Mateusza.

Popros$ jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu biblijnego z pod-
recznika.

Z narodzeniem Jezusa Chrystusa byto tak. Po zaslubinach Matki Jego,
Maryi, z J6zefem, wpierw nim zamieszkali razem, znalazta sie brzemien-
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ng za sprawq Ducha Swietego Mqz Jej, Jozef, ktdry byt cztowiekiem
sprawiedliwym i nie chciat narazi¢ Jej na zniestawienie, zamierzat od-
dali¢ Jq potajemnie. Gdy powzigt te mysl, oto aniot Paniski ukazat mu sie
we Snie i rzekt: ,Jozefie, synu Dawida, nie béj sie wzig¢ do siebie Maryi,
twej Matzonki: albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie w Niej poczeto.
Porodzi Syna, ktéremu nadasz imie Jezus, On bowiem zbawi swéj lud od
jego grzechow”. A stato sie to wszystko, aby sie wypetnito stowo Panskie
powiedziane przez Proroka: Oto Dziewica pocznie i porodzi Syna, ktére-
mu nadadzq imie Emmanuel, to znaczy: ,Bég z nami”. Zbudziwszy sie ze
snu, Jézef uczynit tak, jak mu polecit aniot Panski: wzigt swojg Matzonke
do siebie, lecz nie zblizat sie do Niej, az porodzita Syna, ktéremu nadat
imie Jezus. (Mt 1,18-25)

15. Skomentuj, wykorzystujac fragment z podrecznika: Swiety Mateusz
wspomina o okresie przed narodzeniem Jezusa, kiedy Dziecigtko przebywa-
to w tonie mamy Maryi. To niezwykty cud: wspaniaty Syn Bozy, ktéry po-
stanowit zostac cztowiekiem, najpierw stat sie bezbronnym niemowleciem.
Przyszedt na swiat maty, w biedzie, daleko od domu - a przeciez byt i jest
Krélem catego stworzenia. O dniu Jego narodzin pisat Swiety Hieronim.

16. Popro$ o odczytanie stéw Swietego Hieronima z podrecznika.

Dzis wzeszto dla swiata prawdziwe stonce, dzis w ciemnos¢ wiekow
wkroczyto Swiatto. Bog stat sie cztowiekiem, aby cztowiek mogt stac sie
Bogiem. Pan przyjqt postac stugi, aby stuga mégt przemienic sie w Pana.
Mieszkaniec i Stwdrca niebios zamieszkat na ziemi, aby cztowiek, miesz-
kaniec ziemi, mogt przeniesc sie do nieba. O, dniu jasniejszy od wszystkich
stonc, o czasie wsréd wszystkich wiekéw najbardziej oczekiwany! To, cze-
go wyglqdali aniotowie, o czym nie wiedzieli cherubini, serafini i ci, ktérzy
petniq postugi w niebiosach - to zostato objawione w naszym czasie*

ODPOWIADAM

17. Przypomnij, ze zgodnie z kalendarzem roku liturgicznego co roku ob-
chodzimy te same $wieta. Powiedz: Czas Bozego Narodzenia w roku litur-
gicznym trwa od uroczystosci Bozego Narodzenia (25 grudnia) do Niedzieli
Chrztu Pariskiego (zawsze wypada ona po 6 stycznia). W tym okresie przy-

2 Ks.Wiestaw Al. Niewegtowski, Podnosze z ziemi méj gtos, Editions du Dialogue Paris, Pa-
ryz 1993, s.48.
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padajq rézne wazne Swieta i uroczystosci. Zerknijcie do podrecznika i zapo-
znajcie sie z ich listq.

— 25 grudnia - uroczystosc¢ Bozego Narodzenia;

— 26 grudnia - $wieto Swietego Szczepana, pierwszego meczennika;

— 27 grudnia - $wieto Swietego Jana, Apostota i Ewangelisty;

— 28 grudnia - $wieto Swietych Mtodziankéw;

— wniedziele przypadajaca w oktawie Narodzenia Panskiego - $wieto
Swietej Rodziny: Jezusa, Maryi i J6zefa;

— 1 stycznia - uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki;

— 6 stycznia - uroczystosc¢ Objawienia Panskiego;

— niedziela po 6 stycznia - uroczystos¢ Chrztu Panskiego.

18. Zachec uczniow, by przezyli uroczyscie caty okres Bozego Narodzenia.
NP Zapowiedz prace zespotowa. Podziel klase na 7 grup i kazdej z nich daj
G inny tekst (materiaty z zatacznika 2). To fragmenty Pisma Swietego,
ktére nawigzujg do poszczegdlnych swiat i uroczystosci wypadaja-
cych w okresie Bozego Narodzenia. Popros, by uczniowie zapoznali sie

z wylosowanymi cytatami, a nastepnie przygotowali ich krétki opis.

Teksty dla katechety

BOZE NARODZENIE

Naréd kroczqcy w ciemnosciach ujrzat swiattosé wielkg; nad mieszkarca-
mi kraju mrokéw swiatto zabtysto. Pomnozytes radosc, zwiekszytes wesele.
Rozradowali sie przed Tobgq, jak sie radujg w zniwa, jak sie weselq przy po-
dziale tupu. Bo ztamates jego ciezkie jarzmo i drgzek na jego ramieniu, pret
jego ciemiezcy, jak w dniu porazki Madianitéw. (...) Albowiem dziecie nam
sie narodzito, Syn zostat nam dany, na Jego barkach spoczeta wtadza. Na-
zwano Go imieniem: Przedziwny Doradca, Bg Mocny, Odwieczny Ojciec,
Ksigze Pokoju. Wielkie bedzie Jego panowanie w pokoju bez granic na tronie
Dawida i nad jego krélestwem, ktére on utwierdzi i umocni prawem i spra-
wiedliwoscig, odtqd i na wieki. Zazdrosna mitos¢ Pana zastepdw tego doko-
na. (1z 9,1-3.5-6)

SWIETO SWIETEGO SZCZEPANA

Szczepan, peten taski i mocy, dziatat cuda i znaki wielkie wsréd ludu. Niekto-
rzy zas z synagogi, zwanej [synagogq] Wyzwolericow oraz Cyrenejczykow
i Aleksandryjczykdw, i tych, ktérzy pochodzili z Cylicji i z Azji, przystqpili do
rozprawy ze Szczepanem. Nie mogli jednak sprosta¢ mqdrosci i Duchowi,
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z ktérego [natchnienia] przemawiat. (...) Gdy to ustyszeli, zawrzaty gniewem
ich serca i zgrzytali zebami na niego. A on, peten Ducha Swietego, patrzyt
w niebo i ujrzat chwate Bozq i Jezusa, stojgcego po prawicy Boga. | rzekt:
,Widze niebo otwarte i Syna Cztowieczego, stojgcego po prawicy Boga’.
A oni podniesli wielki krzyk, zatkali sobie uszy i rzucili sie na niego wszyscy
razem. Wyrzucili go poza miasto i kamienowali, a swiadkowie ztozyli swe
szaty u stép mtodzierica, zwanego Szawtem. Tak kamienowali Szczepana,
ktory modlit sie: ,Panie Jezu, przyjmij ducha mego!” A gdy osungt sie na
kolana, zawotat gtosno: ,Panie, nie licz im tego grzechu”. Po tych stowach
skonat. (Dz 6,8-10;7,54-60)

SWIETO SWIETEGO JANA

To wam oznajmiamy, co byto od poczqtku, cosmy ustyszeli o Stowie zycia, co
ujrzelismy wtasnymi oczami, na co patrzylismy i czego dotykaty nasze rece -
bo zycie objawito sie; mysmy je widzieli, o nim zaswiadczamy i oznajmiamy
wam Zzycie wieczne, ktére byto w Ojcu, a ham zostato objawione - cosmy
ujrzeli i ustyszeli, oznajmiamy takze wam, abyscie i wy mieli wspétuczest-
nictwo z nami. A mie¢ z nami wspétuczestnictwo, znaczy: miec je z Ojcem
i z Jego Synem, Jezusem Chrystusem. Piszemy to w tym celu, aby nasza ra-
dosé byta petna. (1) 1,1-4)

SWIETO SWIETYCH MtODZIANKOW

Gdy [Medrcy] sie oddalili, oto aniot Panski ukazat sie Jozefowi we snie
i rzekt: ,Wstan, wez Dziecie i Jego Matke i uchodz do Egiptu; pozostan tam,
az ci powiem; bo Herod bedzie szukat Dzieciecia, aby Je zgtadzi¢”. On wstat,
wzigt w nocy Dziecie i Jego Matke i udat sie do Egiptu; tam pozostat az do
Smierci Heroda. Tak miato sie spetni¢ stowo, ktére Pan powiedziat przez
Proroka: ,Z Egiptu wezwatem Syna mego”. Wtedy Herod, widzqgc, ze go
Medrcy zawiedli, wpadt w straszny gniew. Postat [oprawcéw] do Betlejem
i catej okolicy i kazat pozabija¢ wszystkich chtopcéw w wieku do lat dwach,
stosownie do czasu, o ktorym sie dowiedziat od Medrcow. Wtedy spetnity
sie stowa proroka Jeremiasza: ,Krzyk ustyszano w Rama, ptacz i jek wielki.
Rachel optakuje swe dzieci i nie chce utulic¢ sie w zalu, bo ich juz nie ma”.
(Mt 2,13-18)

NIEDZIELA SWIETEJ RODZINY

Pan uczcit ojca przez dzieci,

a prawa matki nad synami utwierdzit.

Kto czci ojca, zyskuje odpuszczenie grzechéw,
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a kto szanuje matke, jakby skarby gromadzit.

Kto czci ojca, rados¢ miec bedzie z dzieci,

a w czasie modlitwy swej bedzie wystuchany.

Kto szanuje ojca, dtugo zy¢ bedzie,

a kto postuszny jest Panu, da wytchnienie swej matce (...).
Synu, wspomagaj swego ojca w starosci,

nie zasmucaj g§o w jego zyciu.

A jesliby nawet rozum stracit, miej wyrozumiatosé,

nie pogardzaj nim, choc jestes w petni sit.

Mitosierdzie wzgledem ojca nie péjdzie w zapomnienie,

w miejsce grzechéw zamieszka u ciebie. (Syr 3,2-6.12-14)

UROCZYSTOSC OBJAWIENIA PANSKIEGO

Gdy Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei za panowania kréla Heroda,
oto Medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: ,Gdzie jest nowo
narodzony Krél zydowski? Ujrzelismy bowiem Jego gwiazde na Wschodzie
i przybylismy oddaé Mu pokton”. Skoro ustyszat to krol Herod, przerazit sie,
a z nim cata Jerozolima. Zebrat wiec wszystkich arcykaptanéw i uczonych
ludu i wypytywat ich, gdzie ma sie narodzi¢ Mesjasz. Ci mu odpowiedzieli:
W Betlejem judzkim, bo tak zostato napisane przez Proroka: A ty, Betle-
jem, ziemio Judy, nie jestes zgota najlichsze sposréd gtéwnych miast Judy,
albowiem z ciebie wyjdzie wtadca, ktéry bedzie pasterzem ludu mego, Izra-
ela”. Wtedy Herod przywotat potajemnie Medrcéw i wypytat ich doktadnie
o czas ukazania sie gwiazdy. A kierujqgc ich do Betlejem, rzekt: ,Udajcie sie
tam i wypytujcie starannie o Dziecie, a gdy Je znajdziecie, doniescie mi,
abym i ja mégt péjsc i odda¢ Mu pokton”. Oni zas wystuchawszy kréla, ru-
szyli w droge. A oto gwiazda, ktérqg widzieli na Wschodzie, postepowata
przed nimi, az przyszta i zatrzymata sie nad miejscem, gdzie byto Dziecie.
Gdy ujrzeli gwiazde, bardzo sie uradowali. Weszli do domu i zobaczyli Dzie-
cie z Matkqg Jego, Maryjg; padli na twarz i oddali Mu pokton. | otworzywszy
swe skarby, ofiarowali Mu dary: ztoto, kadzidto i mirre. A otrzymawszy we
snie nakaz, zeby nie wracali do Heroda, inng drogq udali sie z powrotem do
swego kraju. (Mt 2,1-12)

NIEDZIELA CHRZTU PANSKIEGO

Wtedy przyszedt Jezus z Galilei nad Jordan do Jana, zeby przyjqc¢ od nie-
go chrzest. Lecz Jan powstrzymywat Go, méwiqc: ,To ja potrzebuje chrztu
od Ciebie, a Ty przychodzisz do mnie?”. Jezus mu odpowiedziat: ,Ustgp te-
raz, bo tak godzi sie nam wypetnic wszystko, co sprawiedliwe”. Wtedy Mu

Okres Narodzenia Panskiego



19.

20.

21.

ustgpit. A gdy Jezus zostat ochrzczony, natychmiast wyszedt z wody. A oto
otworzyty sie nad Nim niebiosa i ujrzat ducha Bozego zstepujqgcego jak gote-
bica i przychodzqgcego nad Niego. A oto gtos z nieba méwit: , Ten jest méj Syn
umitowany, w ktérym mam upodobanie”. (Mt 3,13-17)

Podsumuijcie prace. Uczniowie moga zrobié¢ notatke w czesci ,Moje no-
tatki”.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Dopasuj nazwy swigt
i uroczystosci do dat, w ktorych je obchodzimy).

Prawidtowe rozwiazanie:

6 stycznia - uroczystos$¢ Objawienia Panskiego

28 grudnia - $wieto Swietych Mtodziankéw

27 grudnia - $wieto Swietego Jana

25 grudnia - uroczysto$¢ Bozego Narodzenia

1 stycznia - uroczystosé¢ Swietej Bozej Rodzicielki

niedziela po 6 stycznia - uroczystos¢ Chrztu Panskiego

niedziela przypadajgca w oktawie Narodzenia Panskiego - $wieto
Swietej Rodziny

26 grudnia - Swieto pierwszego meczennika

Jako podsumowanie zaproponuj test czujnosci o Bozym Narodzeniu
(zatacznik 1). Podaj losowo wybranym uczniom po jednej karteczce.
Zaczynasz zabawe, méwiac ,SWIETA HISTORIA”.

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos$¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

22.

Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 97:

Pan kréluje: wesel sie, ziemio,

radujcie sie, mnogie wyspy!

(...) Swiatto wschodzi dla sprawiedliwego
i radosé dla ludzi prawego serca.
Sprawiedliwi, weselcie sie w Panu

i wystawiajcie Jego swiete imige!
(Ps97,1.11-12)
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WYPELNIENIE PROROCTW:
DZIELO BOGA
W SAKRAMENTACH

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Bég zapowiadat sakramenty
poprzez znaki zawarte w proroctwach.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje przyktady proroctw zapowiadajacych dziatanie Boga w sa-
kramentach;
— wyjasnia, ze Bég dziata w sakramentach pod ostong znakéw;
— ttumaczy, ze Jezus jest Emmanuelem.

POSTAWY: Uczen ksztattuje w sobie postawe wdziecznosci Bogu za znaki,
ktorymi dziata On w sakramentach.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, praca indywidualna, praca w grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, Pismo Swiete (po jed-
nym dla siedmiu grup).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke. Popros uczniéw, by spojrzeli na pierwsze zdjecie

w tej czesci podrecznika (zachmurzone niebo). Spyta;j:

— Comoga zwiastowac geste chmury na niebie? (pogorszenie pogody,
deszcz, ulewe)

— Czego mozna sie spodziewaé, kiedy podczas deszczu wychodzi
stonce? (teczy)

— Co zapowiadaja paki na drzewach i innych roslinach? (nowe kwiaty,
listki, gatazki)
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Podsumuj: Przyroda daje nam czytelne znaki, na podstawie ktérych moze-
my jasno stwierdzi¢, co wydarzy sie w najblizszej przysztosci. Obserwujqgc
niebo, mozemy sie podziewac, ze spadnie deszcz albo wyjdzie stonce. Takie
znaki dotyczq wszystkich aspektéw naszego codziennego zycia.

3. Popros, by uczniowie spojrzeli na drugie zdjecie w tej czesci podreczni-
ka (gotujacy sie obiad). Spytaj:

— Czego dowodzi gotujaca sie na palniku zupa? (niedtugo bedzie
obiad, rodzina zasigdzie do stotu, zbliza sie czas positku)

— Co moze oznaczac unoszacy sie z komina dym? (jest zimno, w $rod-
ku sa ludzie, trzeba ogrzac pomieszczenia w domu, rodzina przeby-
warazem)

Podsumuj: Znaki to nieodtgczny element naszej codziennosci. Nauczylismy

sie je odczytywac i czerpac z nich informacje o rzeczywistosci. Dzieki réz-

nym przestankom wiemy, co moze nas spotkac w bliskiej przysztosci, a takze
zdobywamy wiedze o naszym otoczeniu.

SPOTYKAM

4. Powiedz: We wspdinocie Kosciota rowniez spotykamy sie z réznymi znaka-
mi, ktére mogg nam wydawac sie niezrozumiate. Otrzymujemy je w bardzo
waznych momentach naszego zycia. Te znaki to sakramenty.

5. Zapytajuczniow, czy potrafig wymienicé sakramenty. Mozesz im pomac,
jesli bedzie taka potrzeba (chrzest, bierzmowanie, Eucharystia, pokuta
i pojednanie, namaszczenie chorych, kaptanstwo i matzenstwo).

6. Popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 1 w podreczniku (W wykre-
slance ukryto nazwy siedmiu sakramentéw. Znajdz je i pokoloruj odpowied-
nie pola).

Prawidtowe rozwiazanie:

b i e r Z m|o|w]| a n i e
e ' m| k| a | p |t a | n| s t w|o
m | m| a t Z | e | n s t w| o a
n|ujlel|c|h r | z | e | s t I -
e | u C h | a r 'y | s t i a b
6| g/ | plo|lk|ju|t]|a|y|z /
n | a|  m|a s z C zZ | e | n i e
c | h|o|r |y|c|h|nja|m]|.:i
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7. Jeszcze raz przeczytajcie na gtos nazwy sakramentéw. Mozesz popro-
si¢ o to jednego z uczniéw. Powiedz, ze przez kilka najblizszych lekcji
bedziecie méwic¢ wtasnie o sakramentach.

POZNAJE
| .:[i:. | 8. Popros o przeczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika:

Wtedy rzekt [Izajasz]: ,Stuchajcie wiec, domu Dawidowy: Czyz mato
wam uprzykrzaé sie ludziom, iz uprzykrzacie sie takze mojemu Bogu?
Dlatego Pan sam da wam znak: Oto Panna pocznie i porodzi Syna, i na-
zwie Go imieniem Emmanuel”.

(1z7,13-14)

Skomentuj, wykorzystujac tekst z podrecznika:

Bog ztozyt nam obietnice, ze zawsze bedzie z nami, i realizuje jq przez swojq
obecnosc¢ w sakramentach. Juz w Starym Testamencie mozemy znaleZ¢ in-
formacje o znakach, ktére majq potwierdza¢ Bozq opieke. Jednym z takich
znakdw byta zapowiedZ narodzenia Syna Bozego, Mesjasza.

9. Zapowiedz prace w grupach. Podziel ucznidw na siedem zespotéw
i kazdemu z nich podaj Pismo Swiete. Popro$ o przeczytanie polecenia
do éwiczenia 2 w podreczniku: Odszukaj w Pismie Swietym podane sigla.
Przeczytaj wskazane fragmenty. Na podstawie znakéw wypisanych w dru-
giej kolumnie napisz, o jaki sakrament moze chodzic.

Prawidtowe rozwigzanie:

tekst znak sakrament

Ez 36,24-27 pokropienie woda chrzest

Rdz 14,18-19 | btogostawienstwo kaptanstwo

1z61,1-2 namaszczenie przez Ducha bierzmowanie

1z1,6 ,ztagodzenie” oliwa namaszczenie chorych

miedziany waz - antidotum na

Lb21,7-9 . .
ukaszenie wezy

pokuta i pojednanie

Rdz 2,22-24 potaczenie mezczyzny i kobiety matzenstwo

Wj 16,13-15 manna Eucharystia
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ODPOWIADAM

10. Zapytaj ucznidw, ktory sakrament przyjeli jako pierwszy (chrzest). Po-
wiedz: Nie mozecie tego pamietac. Poproscie dzis rodzicéw, by opowiedzieli
wam co hieco o tym dniu: podali date uroczystosci i nazwe parafii. Wpiszcie
te dane do tabelki w éwiczeniu 3 w podreczniku. Od razu uzupetnijcie daty
pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej.

11. Podsumuj: Bég obiecat, ze zostanie z nami az do skoriczenia Swiata. To-
warzyszy ham przez caty czas na rézne sposoby. Jednym z tych sposobéw
jest obecnos¢ w sakramentach sSwietych. To wtasnie w nich BAg pragnie sie
znami spotykac. Kontynuuj: Nie odpowiadajcie mi na gtos, ale zastanéwcie
sie, jak czesto korzystacie z sakramentéw. Czy nie przystepujecie do nich
zbyt rzadko i czy pamietacie o tym, ze jest w nich obecny zywy Chrystus?

MODLE SIE

12. Powiedz: Podziekujmy teraz za dar sakramentéw swietych. Odczytamy
tekst Psalmu 33 z podrecznika.

Oto oko Pana nad tymi, ktérzy sie Go bojq,
nad tymi, co ufajq Jego tasce,

aby ocalic ich Zycie od $Smierci

i zywic ich w czasie gtodu.

Dusza nasza wyczekuje Pana,

On jest naszym wspomozeniem i tarczq.
W Nim przeto raduje sie nasze serce,
ufamy Jego Swietemu imieniu.

Niech nas ogarnie taska Twoja, Panie,
wedtug ufnosci poktadanej w Tobie!

(Ps 33,18-22)
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SAKRAMENTY: ICH PODZIAL,
SENS | CEL

CEL GLOWNY: Uéwiadomienie uczniom, ze Chrystus chce by¢ obecny
w kazdym momencie zycia cztowieka.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— charakteryzuje podziat sakramentéw;
— ttumaczy, ze Bég poprzez znaki sakramentalne chce by¢ obecny
w kazdej chwili zycia cztowieka;
— wymienia grupy sakramentéw i podaje nazwy tych, ktére mozna
przyjac tylko raz.

POSTAWY: Uczen jest wdzieczny za dar sakramentéw.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda ,burza méz-
goéw”, rozmowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj, czy uczniowie wiedza, czym jest pdétprosta. Przypomnij im, ze
jest to ,czesc prostej ograniczona z jednej strony punktem tej prostej,
a z drugiej strony nieograniczona”. Powiedz, ze tak samo jest z naszym
zyciem.

3. Popros, by uczniowie uzasadnili, dlaczego ludzkie zycie mozna poréw-
nac do poétprostej (poniewaz wiadomo, kiedy ma swoj poczatek, ale nie
wiadomo, kiedy nastgpi jego koniec).

4. Powiedz: MozZzemy wymieni¢ pewne etapy zycia, ktére dotyczq kazdego
cztowieka. Potrdficie je wymienié, zaczynajgc od momentu narodzin? (roz-

Sakramenty: ich podziat, sens i cel



5.

poczecie nauki, zmiana szkoty, wejscie w nowe powotanie - rozpocze-
cie pracy, staros$¢, moze choroba, $mier¢).

Dodaj, ze w kazdym z tych momentéw chce nam towarzyszy¢ Jezus.

SPOTYKAM

6.

Przypomnij uczniom, ze Jezusa nazywa sie tez Dobrym Pasterzem.
Wyijasnij: W kulturach pasterskich gospodarze oddawali swoje owce bacy
i pasterzom na prawie piec miesiecy, a ci zabierali je na hale i wypasali. Mo-
Zemy poréwnac sie do tych owiec, a Jezusa do pasterza. To On jest naszym
najlepszym pasterzem, ktéry nas chroni i strzeze od zta.

. Popros jednego z ucznidw o odczytanie krétkiego cytatu biblijnego

z tej czesci podrecznika.

Ztodziej przychodzi tylko po to, aby kras¢, zabijac i niszczyé. Ja przyszed-
tem po to, aby [owce] miaty zycie, i miaty je w obfitosci. (J 10,10)

Skomentuj: Jezus bardzo o nas dba i dlatego sam méwi, ze przyszedt po to,
by kazdemu z nas dac zZycie, ktére nigdy sie nie koriczy.

POZNAJE

8.

10.

11.

Powiedz, ze Bég, ktdry chce nas prowadzi¢ do zbawienia, pozwala nam
doswiadczyc¢ swojej uzdrawiajacej obecnosci w sakramentach.

. Wyttumacz, co oznacza ten termin. Wykorzystaj fragment z tej czesci

podrecznika: Pochodzqce z taciny stowo sacramentum oznacza ,przysiege
na sztandar”. W ten sposéb ttumaczy sie tez greckie okreslenie mysterion.
Jak podaje Youcat, sakramenty ,sq ustanowionymi przez Chrystusa widzial-
nymi, Swietymi znakami niewidzialnej rzeczywistosci, w ktérych chrzescijanie
mogq doswiadczy¢ uzdrawiajqcej, przebaczajqgcej, posilajgcej, wzmacniajq-
cej i uzdalniajgcej do mitosci obecnosci Boga, bo w nich dziata taska Boza™.

Przypomnij, ze wyrézniamy siedem sakramentoéw, i wymien je: chrzest,
bierzmowanie, Eucharystia, pokuta i pojednanie, namaszczenie cho-
rych, kaptanstwo i matzenstwo.

Zaznacz, ze poszczegblne sakramenty dzieli sie na trzy grupy. Wyjas-
nij: Grupa pierwsza to sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego - tu-

Youcat, s. 105.
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12.

taj wyrdznia sie: chrzest, bierzmowanie i Eucharystie; sq one fundamentami
zycia kazdego chrzescijanina. Grupe drugq stanowiq sakramenty uzdrowie-
nia - tutaj wymienia sie sakrament pokuty i namaszczenia chorych; wyni-
kajq one z idei, ze Kosciét mocq Ducha Swietego ma kontynuowac dzieto
uzdrawiania i zbawiania, ktére zapoczqtkowat Jezus Chrystus. Trzeciq
grupe (sakramenty w stuzbie komunii i postania wiernych, tzw. sakramen-
ty spoteczne) stanowiq pozostate dwa sakramenty: swiecenia (kaptaristwo)
i matzenstwo; sq one nastawione na zbawianie innych ludzi, a przez stuzbe
innym przyczyniajq sie do osobistego zbawienia.

Aby utrwali¢ wiedze o sakramentach, popro$ o wypetnienie tabeli
w éwiczeniu 1 w podreczniku - Uzupetnij tabelke. W pierwszej kolumnie
wypisz nazwy siedmiu sakramentdw, w drugiej napisz, do ktérej kategorii
sakramentéw sie one zaliczajq (sakramenty wtajemniczenia chrzescijan-
skiego, uzdrowienia i spoteczne), a w trzeciej kolumnie zanotuj, ile razy moz-
na przyjqc dany sakrament. Ostatnig kolumne pozostaw na razie pustq.

Prawidtowe rozwigzanie:

SAKRAMENT | GRUPA ILE RAZY KIEDY
SAKRAMENTOW | MOZNA PRZYJMUJE
(NAZWA) PRZYJAC TEN SIETEN
SAKRAMENT? SAKRAMENT?
chrzest sakramenty 1
. . wtajemniczenia
bierzmowanie chrzescijanskiego 1
Eucharystia wielokrotnie
pokuta sakramenty wielokrotnie
R uzdrowienia . .
namaszczenie wielokrotnie
chorych
kaptanstwo sakramenty 1
L. w stuzbie komunii ) )
matzenstwo i postania \I/\nejlokr?tnle (po
wiernych / smierci Jed’nego
sakramenty z matzonkdw)
spoteczne

13. Pomdz uczniom wypetnic ostatnig kolumne tabeli. Powiedz uczniom,

kiedy przyjmuje sie kolejne sakramenty: chrzest - po urodzeniu, bierz-
mowanie i Eucharystie - po chrzcie, pokute - kiedy popetni sie grzech

Sakramenty: ich podziat, sens i cel



ciezki, namaszczenie chorych - w czasie powaznej choroby, w pode-
sztym wieku, kaptanstwo - po ukonczeniu seminarium duchownego,
matzenstwo - po ukoniczeniu przez narzeczonych osiemnastu lat.

ODPOWIADAM

14. Podsumuj katecheze. Powiedz: Jedzenie odzywia nasze ciato i sprawia, ze
organizm prawidtowo funkcjonuje. Chrystus zapowiedziat, ze chce nam da¢
zycie nie tylko dla ciata, ale przede wszystkim dla ducha. Wtasnie dlatego
otrzymalismy siedem sakramentéw, w ktérych mozemy spotykac sie z Bo-
giem. Wsrdd nich wyrézniamy takie, ktére przyjmujemy tylko raz w Zyciu,
ale réwniez takie, ktére mozemy przyjmowac nawet codziennie.

15. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Podaj nazwy dwéch
sakramentoéw, z ktérych powinnismy korzystac jak najczesciej. Zanotuj, do
jakich grup sakramentéw sie one zaliczajqg).

Prawidtowe rozwiazanie:

1. Sakrament pokuty, ktéry zalicza sie do sakramentéw uzdrowienia.

2. Sakrament Eucharystii, ktéry zalicza sie do sakramentow wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego.

16. Zadaj uczniom pytanie do refleksji: Kiedy ostatnio bytes u spowiedzi oraz
przyjmowates Komunie Swietq?

MODLE SIE
17. Na koniec pomddlIcie sie stowami Psalmu 85.

taskawym sie okazates, Panie, dla Twej ziemi;
odmienites los Jakuba.

(...) Czyz to nie Ty przywrdcisz nam Zycie,

aby Twéj lud weselit sie w Tobie?

Okaz nam, Panie, swojq taskawos¢

i daj nam swoje zbawienie!

Pragne stuchac tego, co méwi Pan Bég:

oto ogtasza pokdj

ludowi swemu i Swietym swoim,

tym, ktérzy do Niego powracajq z ufnosciqg.
Zaiste, bliskie jest Jego zbawienie dla tych, ktérzy sie Go bojgq,
niech chwata [Jego] zamieszka w naszej ziemi.
(Ps 85,2.7-10)
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ZNAKI, SYMBOLE | GESTY
LITURGICZNE

CEL GLOWNY: Uczniowie poznaja znaki, symbole i gesty liturgiczne.
CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— objasnia, ze cztowiek odbiera rzeczywisto$¢ za pomoca rozumu
i zmystow;

— ttumaczy, ze znaki podczas liturgii wyrazajg nasze zaangazowanie;

— wymienia postawy liturgiczne i objasnia, co oznaczaja.

POSTAWY: Uczeih przez znajomos¢ znakdw, symboli i gestow liturgicznych
jeszcze bardziej pogtebia swojg wiez z Jezusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
praca w grupach, metoda ,burza mézgoéw”, ogladanie filméw.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, filmy Co oznaczajq po-
stawy podczas liturgii?* oraz Co oznaczajq nasze gesty??, komputer z doste-
pem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, trzy kartki A4.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

L Film jest dostepny w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=fN470tAeDtU
(4:15). Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam pod-
czas lekgji.

2 Film jest dostepny w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=gwLmsdOu30c
(4:28). Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam pod-
czas lekgji.

Znaki, symbole i gesty liturgiczne



— Co mamy na mysli, kiedy kto$ pyta nas, czy chcemy cos do jedzenia,
a my kiwamy potakujaco gtowa? (ze chcemy, Ze jestesmy gtodni)

— Co oznacza krecenie gtowa w prawo i lewo? (odmowe, niezgode na
co$, zaprzeczenie)

— W jaki sposdéb mozemy kogos pozdrowi¢, nie wypowiadajac ani sto-
wa? (machajac dtonia)

— Co oznacza klaskanie w dtonie po zakoriczeniu przedstawienia
w teatrze? (ze podobat nam sie spektakl, jest to wyraz szacunku dla
aktoréw i podziwu dlaich pracy)

— Jakie zewnetrzne oznaki starosci mozecie wymienié? (siwe wtosy;,
zmarszczki)

Podsumuj: Jesli obserwuije sie ludzi, ich wyglqd, gesty i zachowanie, to moz-
na sprébowac cos o nich powiedziec. Poprzez gesty i rézne postawy komuni-
kujemy sie z otoczeniem, wysytamy sygnaty.

SPOTYKAM

3. Popros$ uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odczytaj
symbole i napisz, co przedstawiajq).

Kolejne obrazki przedstawiaja: serce (mitosé), wi-fi (tgcznosé), lupe
(poszukiwania), czaszke (niebezpieczenstwo), telefon (tgcznosd).

4. Powiedz: Kiedy widzimy jakis symbol, od razu z czyms nam sie kojarzy. Nie-
ktére postawy i gesty wykonujemy bezwiednie, np. w kosciele podczas litur-
gii. Jest ona petna znakéw i symboli, ktére nie zawsze sq dobrze rozumiane.
Porozmawiamy dzisiaj na ich temat.

POZNAJE

5. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

(...) aby na imie Jezusa zgieto sie kazde kolano istot niebieskich

i ziemskich, i podziemnych.

| aby wszelki jezyk wyznat, ze Jezus Chrystus jest PANEM - ku chwale
Boga Ojca. (Flp 2,10-11)

Skomentuj: Swiety Pawet, autor listu do Filipian, wspomina o najbardziej
znanej postawie przyjmowanej podczas modlitwy. Spytaj: Jaka to postawa?
(klekanie). Wyjasnij, ze klekajac, oddajemy Bogu czes¢ i okazujemy Mu
szacunek.
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6. Powiedz, ze omowicie teraz kilka najwazniejszych postaw przyjmowa-
nych podczas modlitwy. Opowiedz o kolejnych postawach, wykorzy-
stujgc tekst z tej czesci podrecznika.

— Postawa kleczaca - funkcjonuje jako zaréwno dtuzsza postawa
modlitewna, jak i chwilowy gest majacy na celu oddanie czci. W li-
turgii chrzedcijanskiej przyklekniecie oznacza che¢ uwielbienia
Boga.

— Postawa stojaca - jest wyrazem uszanowania. Tak jak w kazdej ofi-
cjalnej sytuacji postawa stojaca to wyraz szacunku wobec osoby
wyzej postawionej, tak podczas liturgii jest ona zewnetrznym zna-
kiem gtebokiego uszanowania dla Boga jako najwyzszego Pana.

— Postawa siedzaca - postawa stuchajacego ucznia. To znak skupie-
nia, przyjmowania i rozwazania stowa Bozego.

— Lezenie krzyzem - symbolizuje najgtebsze unizenie i najusilniejsza
modlitwe. Lepiej niz stowa wyraza ono catkowite oddanie sie Bogu
i przyznanie do wtasnej stabosci.

— Procesja (tac. procedare - i$¢, kroczyc¢) ma szczeg6lng forme. Uczest-
niczac w proces;ji, caty czas pozostaje sie w ruchu. Ta postawa po-
lega na przemieszczaniu sie z jednego miejsca na drugie. Nie jest
to jednak chéd bezcelowy i nic nieznaczacy; wedtug symboliki li-
turgicznej wyraza on wedrdéwke ludu wybranego z niewoli egipskiej
do ziemi obiecanej. Sobér Watykanski Il naucza, ze kazda procesja
to symbol nowego Ludu Bozego pielgrzymujacego za Chrystusem
iz Chrystusem.

,1‘!!.\}\ 7. Jesli masz taka mozliwosé, w ramach utrwalenia wiadomosci odtworz
)

\{\"“,',; film Co oznaczajq postawy podczas liturgii?

8. Zapytaj uczniéw, czy potrafiag powiedzie¢, jakiej czesci Mszy Swietej
towarzyszg wymienione postawy (metoda ,burzy mézgdéw”). Od razu
podziel uczniéw na trzy zespoty i rozdaj im po kartce A4. Powiedz, ze
zadaniem kazdej z grup bedzie wypisa¢ momenty, w ktérych podczas
Mszy Swietej zachowujemy okre$lone postawy.

Grupa 1 - Kiedy zachowujemy postawe stojaca?
Grupa 2 - Kiedy zachowujemy postawe kleczaca?
Grupa 3 - W ktorych momentach w czasie liturgii siadamy?
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Po chwili pracy uczniowie zdaja relacje ze swoich dziatan. Wszyscy wy-
konuja notatki, wpisujac przyktadowe momenty w druga kolumne tabeli
w ¢wiczeniu 2 w podreczniku (Uzupetnij tabele. Zastanéw sie, kiedy przyj-
mujesz danq postawe podczas Mszy Swietej i wypisz te momenty w drugiej
kolumnie. W trzeciej kolumnie wyjasnij, co oznacza dana postawa).
Przyktadowe / poprawne odpowiedzis:

Kiedy zachowujemy postawe stojacga?

- Od poczatku Mszy Swietej az do oracji wtacznie.

— Od wersetu ,Alleluja” przed Ewangelig az do zakonczenia Ewan-
gelii.

— Podczas wyznania wiary i modlitwy powszechnej.

— Podczas proces;ji zdarami ofiarnymi.

— Od wezwania kaptana ,MddIcie sie, aby mojg i wasza ofiare...”.

- Podczas prefacji az do ,Swiety, Swiety...” wtacznie.

— Po aklamacji ,Oto wielka tajemnica wiary” az do ,Baranku Bozy”
wiacznie.

- Podczas modlitwy po Komunii Swietej oraz obrzedéw zakoriczenia.

Kiedy zachowujemy postawe kleczacg?

- Podczas modlitwy eucharystycznej, po $piewie: ,Swiety...”.

— Nastowa: ,Oto Baranek Bozy...”, ,Panie, nie jestem godzien...”.
— W czasie adoracji NajsSwietszego Sakramentu.

W ktérych momentach w czasie liturgii siadamy?

— Podczas czytan mszalnych (z wyjatkiem Ewangelii), psalmu respon-
soryjnego i kazania (homilii) oraz chwile po kazaniu.

— Podczas przygotowania daréw ofiarnych (z wyjatkiem tych mini-
strantow, ktorzy podajg amputki).

- Podczas rozdawania Komunii Swietej (z wyjatkiem tych, ktérzy po-
daja patene) i w chwili ciszy po Komunii Swietej.

— W czasie ogtoszen parafialnych.

. Popros, by uczniowie uzupetnili trzecig kolumne tabeli w ¢wiczeniu 2.

Przyktadowe uzupetnienie trzeciej kolumny:

Przyktadowe odpowiedzi oprac. na podst. https://przemyska.pl/Iso-liturgia-postawy-i-
-gesty-w-liturgii/ (dostep: 19 pazdziernika 2020 roku).
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NAZWA POSTAWY | CZESC MSzZY CO OZNACZA TA POSTAWA?
SWIETE)

postawa kleczaca Jak wyzej Postawa modlitewna, chwilowy
(podsumowanie gest majacy na celu oddanie
pracy grupowej). czci. Uwielbienie Boga.

postawa stojaca Jak wyzej Wyraz uszanowania Boga jako
(podsumowanie najwyzszego Pana.
pracy grupowej).

postawa siedzaca Jak wyzej Postawa stuchajacego ucznia.
(podsumowanie Znak skupienia, przyjmowania
pracy grupowej). i rozwazania stowa Bozego.

10. Powiedz, ze cztowiek posiada pie¢ zmystéw: wzrok, stuch, dotyk, wech,
smak. Pomagajg nam one w poznawaniu otaczajgcego nas swiata i do-
Swiadczaniu jego zjawisk. Popros o wykonanie éwiczenia 3 w pod-
reczniku (Przypatrujqc sie znakom sakramentalnym, mozemy dostrzec, ze
w przyjecie sakramentu zaangazowane sq nie tylko wiara i rozum, ale row-
niez wszystkie nasze zmysty. Uzupetnij trzeciq kolumne tabeli).

Prawidtowe rozwiazanie:
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SAKRAMENT

ZNAKI SAKRAMENTALNE

ZMYStY

chrzest

polanie wodg
i wypowiedzenie stéw

stuch, dotyk

bierzmowanie

namaszczenie czota wonnym
olejem i wypowiedzenie stow

wech, dotyk, stuch

Eucharystia

chleb, wino, wypowiadane
stowa

smak, stuch

pokuta

znak krzyza i wypowiedzenie
stow

wzrok, stuch

namaszczenie chorych

namaszczenie olejem
i wypowiedzenie stow

dotyk, stuch, ew.
wech

kaptanstwo namaszczenie dtoni dotyk, stuch
i wypowiedzenie stow
matzenstwo ztozenie przysiegi, natozenie | dotyk, stuch

obraczek
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11. Powiedz, ze poznaliscie juz kilka postaw i znakéw sakramentalnych,
ateraz przypomnicie sobie gesty, ktére wykonuje sie najczesciej w kos-
ciele. Zapytaj ucznidw, czy kojarza jakies gesty liturgiczne (znak krzyza,
ztozenie rak, znak pokoju, pokton, bicie sie w piersi, roztozone rece, na-
toZenie rak). Powiedz: Wszystkie te gesty sq bardzo wazne. Powtarzajqc je,
w pewien sposéb zwracamy sie do Boga.

12. Jako podsumowanie wtacz film: Co oznaczajq nasze gesty? ,\
N074
ODPOWIADAM

13. Podsumuj: Przypomnielismy sobie gesty i postawy liturgiczne. Na nastep-
nej Mszy Swietej sprébujcie wykonywac je z wiekszq $wiadomosciq i sza-
cunkiem.

MODLE SIE

14. Na zakoniczenie pomddicie sie stowami Psalmu 63:

Boze, Ty Boze méj, Ciebie szukam;
Ciebie pragnie moja dusza,

za Tobq teskni moje ciato,

jak ziemia zeschta, spragniona, bez wodly.
W swigtyni tak sie wpatruje w Ciebie,
bym ujrzat Twojq potege i chwate.
Skoro taska Twoja lepsza jest od Zycia,
moje wargi bedq Cie stawic.

Tak btogostawic¢ Cie bede w moim Zyciu:
wzniose rece w imie Twoje.

(Ps 63,2-5)
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SAKRAMENT CHRZTU

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze przez sakrament chrztu na-
wigzali wieZ z Bogiem. Ukazanie im, ze chrzest jest pierwszym sakramen-
tem, bez ktérego nie mozna przyjac innych.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— ttumaczy, dlaczego przyjecie sakramentu chrztu daje mu pewne
przywileje i wyznacza zadania;
— argumentuje, ze przez chrzest nawigzat wiez z Bogiem;
— wymienia przywileje i zadania wynikajace ze chrztu.

POSTAWY: Uczen okazuje wdzieczno$¢ za to, ze zostat ochrzczony.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w grupach, ko-
laz, metoda ,burza mysli".

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy
w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii),
karteczki samoprzylepne (w dwoch kolorach), cztery arkusze A3, pisaki,
obrazki wyciete z réznych gazet, zwigzane tematycznie z tekstami z za-
tacznika.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj, kto posiada konto na Facebooku (zgtosi sie pewnie cata klasa).
Osobom, ktére sie zgtosza, podaj po dwie réznokolorowe samoprzy-
lepne karteczki. Na jednym z koloréw maja zapisac¢ aktualng liczbe
znajomych w serwisie, a na karteczkach w drugim kolorze maja liczbe
0s6b, z ktérymi najczesciej komunikuja sie przez internet.

Sakrament chrztu



3.

Wyznacz dwie osoby, ktdre zbiorg karteczki i przypna je do tablicy
w dwoch kolumnach, a nastepnie zsumuija liczby.

. Popros uczniéw o podsumowanie doswiadczenia (mamy duzo wirtual-

nych znajomych, ale tak naprawde utrzymujemy kontakt tylko z kilko-
ma czy kilkunastoma najblizszymi znajomymi, przyjaciétmii cztonkami
rodziny).

. Podsumuj: Nasz eksperyment dowiédt, ze ludzie majgcy konto na Face-

booku chetnie akceptujq ,zaproszenia do grona znajomych” - nawet, jesli
wecale nie znajg osob wysytajgcych te zaproszenia. Do ,znajomych” czesto
trafiajq ludzie spotkani raz czy dwa, ale znajdujq sie tam réwniez znajomi
ze szkoty czy pracy, przyjaciele i cztonkowie rodziny. To z nimi najczesciej
rozmawiamy.

SPOTYKAM

6.

Powiedz, ze kilkanascie lat temu uczniowie nawiazali kontakt z najwaz-
niejszg osoba - z Bogiem. Dodaj: Mozna powiedziec, ze zaakceptowaliscie
Boze ,zaproszenie do grona znajomych”.

. Spytaj:

— Kiedy przyjeliscie Boze zaproszenie? (podczas chrztu $wietego)

— Czy pamietacie co$ z tego dnia? Dlaczego nie? (nie, byliSmy za mali)

— Z kim mozecie porozmawiaé, by poznaé szczegdty tego dnia? (z ro-
dzicami, z chrzestnymi)

— Co jeszcze mozecie zrobié, by sprawdzié, jak wygladat moment wa-
szego chrztu? (obejrzec zdjecia w albumie, a moze jakie$ nagrania)

POZNAJE

8.

Powiedz, ze na dzisiejszej katechezie porozmawiacie o chrzcie Swie-
tym. Zacznij méwi¢: Jak podaje Katechizm Kosciota katolickiego, ,chrzest
to brama prowadzqca ze Smierci do Zycia, to wejscie do Kosciota i poczqgtek
trwatej komunii z Bogiem”. Mozesz spytac¢ uczniéw, jak rozumiejg te de-
finicje.

. Wyjasnij: Chrzest otwiera dostep do innych sakramentéw. Ma niezwyktq

moc: uwalnia od grzechu pierworodnego, jednoczy z Jezusem i symbolizuje
osobiste przymierze z Bogiem.
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10.

11.

12.

Spytaj: Kto prosi o chrzest? (rodzice). Spytaj: Jak myslicie, dlaczego to ro-
dzice proszq o chrzest dla swoich dzieci? (bo chca dla nich jak najlepiej, bo
sg wierzacy i chcag wychowad dzieci w wierze)

Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery zespoty i roz-
daj im teksty do pracy (zatacznik 1), kartki A3, pisaki i wyciete przez
ciebie obrazki. Powiedz: Zapoznajcie sie z wylosowanymi tekstami. Wa-
szym zadaniem bedzie wykonanie kolazu streszczajgcego najwazniejsze in-
formacje z przydzielonych wam materiatéw.

Teksty dla katechety:

A. Chrzest jest zasadniczym sakramentem i bramq otwierajgcq dostep
do innych sakramentéw. Jednoczy nas z Jezusem Chrystusem, witqgcza
nas w jego odkupiericzq a meke na krzyzu, wyzwala nas z mocy grze-
chu pierworodnego i wszystkich osobistych grzechéw i pozwala nam
razem z Nim zmartwychwstac do Zycia bez korica. Poniewaz chrzest
jest przymierzem z Bogiem, cztowiek musi na nie odpowiedzie¢ swo-
im ,tak”. Podczas chrztu dzieci wiare w ich imieniu wyznajq rodzice.
(Youcat, 194)

B. Klasyczna forma udzielania chrztu przewiduje trzykrotne zanurzenie
dziecka w wodzie. Najczesciej jednak trzykrotnie polewa sie jego gtéwke
wodq przy jednoczesnym wypowiedzeniu stéw: ,IMIE, ja ciebie chrzcze
w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego”. Zazwyczaj sakrament chrztu
jest udzielany przez biskupa, prezbitera lub diakona. W razie potrzeby
moze zrobic to kazdy, ktéry ma odpowiedniq intencje i wie jak to zrobic.
(Youcat, 195i 198)

C. Chrzest jest zatem taskq, niezastuzonym darem, przyjeciem nas przez
Boga bez warunkéw wstepnych. Chrzest dziecka zaktada, ze chrzesci-
janscy rodzice wprowadzq je w wiare. (Youcat, 197)

D. By¢ochrzczonym oznacza: historia mojego osobistego Zycia zanurza sie
w nurcie mitosci Bozej. ,Nasze zycie - powie papiez Benedykt XVI - na-
lezy juz do Chrystusa, a nie do nas samych (...). W Jego towarzystwie,
wrecz ogarnieci Jego mitoscig, jestesmy wolni od leku”. (Youcat, 200)

Podsumuijcie prace. Przedstawiciele grup zawieszaja kolaze na tablicy
badz w innym wybranym miejscu i krétko opowiadajg o tym, co przy-
gotowali.

Powiedz, ze teraz porozmawiacie o tym, jak wyglada rytuat udzielania
tego sakramentu. Dodaj: Po pracy grupowej wiecie juz, ze klasyczna for-

Sakrament chrztu


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/35_-_zalacznik_1.pdf

ma udzielania sakramentu chrztu zaktada trzykrotne zanurzenie w wodzie.
Obecnie praktykuje sie inny zwyczaj: trzykrotnie polewa sie gtéwke dziecka
wodg, a ksigdz wypowiada w tym momencie stowa: ,[imie dziecka], ja ciebie
chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

13. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1w podreczniku (Uzupetnij tekst. W miej-
sce, w ktérym powinno znalez¢ sie imie, podaj swoje).

Prawidtowe rozwiazanie:

Klasyczna forma udzielania chrztu przewiduje trzykrotne zanurzenie dzie-
cka w wodzie. Najczesciej jednak trzykrotnie polewa sie jego gtéwke wodg
przy jednoczesnym wypowiedzeniu stéw: ,IMIE UCZNIA, ja ciebie chrzcze
w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego”.

14. Powiedz: A teraz porozmawiamy o symbolach, ktére towarzyszq liturgii
chrzcielnej. Czy potraficie je wymienic? (wspolnymi sitami wymiencie:
wode, biata szatke, $wiece i namaszczenie)

15. Wyjasnij, co znacza poszczegdlne symbole: Woda symbolizuje oczyszcze-
nie i nowe zycie. Swieca chrzcielna symbolizuje oswiecenie przez Chrystusa.
Wedtug tradycji to ojciec chrzestny zapala swiece chrzcielng od paschal-
nej. To odniesienie do tradycyjnego wezwania rodzicéw, by podtrzymywali
swiatto wiary w zyciu swojej pociechy. Szatka w kolorze biatym oznacza nie-
winnosé oraz czystosé. Namaszczenie (znak krzyza wykonywany na gtéwce
dziecka) symbolizuje natomiast odkupienie.

16. Jako podsumowanie popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku
(Wypisz, jakie symbole towarzyszq sakramentowi chrztu, i napisz, co ozna-
czajq).

Prawidtowe rozwiazanie:

1) Woda - symbolizuje oczyszczenie i nowe zycie.

2) Biata szatka - symbolizuje czystosé, niewinnosé.

3) Swieca - symbolizuje o$wiecenie przez Chrystusa, swiatto wiary.
4) Namaszczenie - symbolizuje odkupienie.

ODPOWIADAM

17. Podsumuj: W momencie chrztu Bég zaprosit nas do wspdlnoty zycia z sobq.
Przeczytamy teraz fragment z Ksiegi Izajasza. Otwérzcie podreczniki w cze-
sci ,utrwalam” i zapoznajcie sie z poleceniem do ¢éwiczenia 3 (Napisz swoimi
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stowami, jak rozumiesz cytat z Ksiegi Izajasza ,Wezwatem cie po imieniu;
tys moj!”).

Przyktadowa odpowiedz:

Stowa z Ksiegi Izajasza pokazujq, ze B6g zna kazdego z nas: wie nawet, jak
mamy na imie. To dowdd Jego wielkiej troski o kazdego cztowieka, a takze
mitosci.

18. Podsumuj tekstem z tej czesci podrecznika: Ten krétki fragment dowo-
dzi, jak wazny dla Boga jest kazdy z nas. Na swiecie zyjq miliardy ludzi, a Bég
zna nasze imiona i od zawsze jestesmy w Jego zamysle. Jesli tylko wyrazimy
takq wole, mozemy nalezec do Niego catym sercem.

MODLE SIE

19. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 34:

Chce btogostawic¢ Pana w kazdym czasie,
na ustach moich zawsze Jego chwata.
Dusza moja bedzie sie chlubita w Panu,
niech styszq pokorni i niech sie weselq!
Uwielbiajcie ze mng Pana,

imie Jego wspdlnie wywyzszajmy!
Szukatem Pana, a On mnie wystuchat

i uwolnit od wszelkiej trwogi.

Spéjrzcie na Niego, promieniejcie radoscig,
aoblicza wasze nie zaznajq wstydu.

(Ps 34,2-6)
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SAKRAMENT
BIERZMOWANIA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze bierzmowanie jest dopetnieniem
chrztu swietego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— objasnia, ze bierzmowanie umacnia naszg wiez z Bogiem i Koscio-
tem;
— argumentuje, ze Kosciét rozwija sie dzieki wspétdziataniu wiernych
z taska Ducha Swietego;
- wymienia dary Ducha Swietego.

POSTAWY: Uczen okazuje wdziecznosc¢ za dary Ducha Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, metoda ,niedokon-
czone zdania”, film, rozmowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, film [Ludzie SDM]
odc. 2: sw. Jose Sanchez del Rio', komputer z dostepem do internetu, rzutnik
lub tablica interaktywna, modlitewnik.

PRZEBIEG KATECHEZY
1. Pomddicie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem w tej czesci podrecznika
(strop). Spytaj, czy wiedzg, co to jest i do czego stuzy. Wyjasnij, ze jest
to ,poziomy uktad konstrukcyjny oddzielajacy poszczegélne kondygna-
cje budynku”. W jezyku staropolskim taka belke nazywano ,bierzmem”.

1 Film mozna znalez¢ w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=AYQzeQgjPDc
(4:11). Film warto przygotowad przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam pod-
czas lekgji.
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3. Dodaj, ze od ,bierzma” wzieta sie nazwa ,bierzmowanie”. Przypomnij,
ze to jeden z sakramentow. Moéwi sie, ze wieniczy on inicjacje chrzesci-
janina, poniewaz pieczetuje to, co zapoczatkowat chrzest swiety.

SPOTYKAM

4. Zapowiedz, ze opowiesz uczniom o José Sanchezie del Rio.

5. Kontynuuj, wykorzystujac tekst z podrecznika: To pietnastolatek, ktéry
zmart Smierciqg meczeriskq w Meksyku podczas przesladowan Kosciota w la-
tach 30. XX wieku. Tamtejsza wtadza postanowita wéwczas zniszczy¢ wiare
katolickg. José dobrowolnie przystqgpit do obroricéw wiary. Wkrétce zostat
schwytany przez rezimowe wtadze. Byt torturowany, dreczony i szykanowa-
ny, ale nie wypart sie Jezusa. Jego ostatnim zawotaniem podczas okrutnej eg-
zekuciji, ktéra odbyta sie 10 lutego 1928 roku, byt przejmujqcy okrzyk: Viva
Cristo Rey! Niech zyje Chrystus Krél!”. Niektére zrédta podajq, Zze dwdch
chtopcow, ktorzy widzieli te scene, nawrdcito sie i zostato pdzniej kaptana-
mi. W 2005 roku papiez Benedykt XVI beatyfikowat José, aw 2016 papiez
Franciszek wtgczyt go w poczet swietych Kosciota katolickiego. Atrybutem

Swietego José jest palma.
,{’!!\}\ 6. Jesli masz taka mozliwos¢, odtwérz uczniom krétki film nagrany
& w zwiazku ze Swiatowymi Dniami Mtodziezy w Krakowie w 2016 roku

[Ludzie SDM] odc. 2: $w. José Sdnchez del Rio.

7. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Napisz w kilku zda-
niach, co podziwiasz w postawie José Sdncheza del Rio). Chetni uczniowie
moga odczytacé swoje notatki.

Przyktadowa notatka:

Swiety José Sdnchez del Rio zaimponowat mi swojq niezwyktq odwagq. Byt
bardzo mtody i zarazem niezwykle odwazny. Nie wypart sie Jezusa, cho¢
gdyby to zrobit, ocalitby zycie. Zgingt Smiercig meczeniskq, cho¢ miat zale-
dwie pietnascie lat.

POZNAJE

8. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy jest bierzmowanie, wiec
opowiesz teraz o tym sakramencie. Powtoérz, ze bierzmowanie jest do-
petnieniem sakramentu chrztu. Przystepujacy do bierzmowania zosta-
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ja obdarzeni Duchem Swietym - tym samym, ktéry zstapit na uczniéw
Jezusa zgromadzonych w Wieczerniku pieédziesiat dni po Wielkanocy.

9. Popros o odczytanie fragmentu Pisma Swietego.

Rézne sq dary taski, lecz ten sam Duch; rézne tez sq rodzaje postugiwa-
nia, ale jeden Pan; rézne sq wreszcie dziatania, lecz ten sam Bdg, sprawca
wszystkiego we wszystkich. Wszystkim zas objawia sie Duch dla [wspdl-
nego] dobra. Jednemu dany jest przez Ducha dar mqdrosci stowa, dru-
giemu umiejetnos¢ poznawania wedtug tego samego Ducha, innemu
jeszcze dar wiary w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania przez tego
samego Ducha, innemu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, inne-
mu rozpoznawanie duchdéw, innemu dar jezykdéw i wreszcie innemu ta-
ska ttumaczenia jezykéw. Wszystko zas sprawia jeden i ten sam Duch,
udzielajgc kazdemu tak, jak chce.

(1Kor12,4-11)

10. Od razu popros ucznidéw o zapoznanie sie z poleceniem do ¢wiczenia 1

11.

w podreczniku (Uzupetnij tabele). Uczniowie maja za zadanie wpisac
w odpowiednie kolumny owoce dziatania Ducha Swietego na pod-
stawie Listu do Koryntian oraz modlitewnika. Powiedz, Ze najpierw
wypetnicie pierwsza kolumne. Popros, by uczniowie raz jeszcze prze-
czytali w ciszy fragment Pierwszego Listu do Koryntian i wypetnili od-
powiednie rubryki. SprawdzZcie poprawnos$¢ wykonania zadania (pra-
widtowe odpowiedzi podano w tabeli w nastepnym podpunkcie).

Aby uzupetni¢ druga kolumne, wybierz jednego chetnego ucznia, podaj
mu modlitewnik i popros, by znalazt siedem daréw Ducha Swietego,
a nastepnie podyktowat je pozostatym.

Prawidtowo uzupetniona tabelka:

DARY Z LISTU DO KORYNTIAN | DARY NA PODSTAWIE MODLITEWNIKA
dar madrosci stowa dar madrosci

umiejetnos$¢ poznawania dar rozumu

dar wiary dar rady

taska uzdrawiania dar mestwa

dar czynienia cudéw dar umiejetnosci

proroctwo dar poboznosci
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rozpoznawanie duchow dar bojazni Bozej

dar jezykéw

taska ttumaczenia jezykéw

12. Powiedz: Podczas bierzmowania dzieje sie cos niezwyktego: na duszy bierz-
mowanego zostaje odcisniete niezatarte duchowe znamie, ktére na zawsze
okresla cztowieka jako chrzescijanina. Ludzie, ktérzy catkowicie otworzq sie
na Ducha, mogqg zosta¢ obdarowani darami Jego taski. Wymiermy je raz
jeszcze (uczniowie wymieniaja siedem daréw Ducha Swietego).

ODPOWIADAM

13. Podsumuj katecheze. Powiedz, wykorzystujac tekst z tej czesci pod-
recznika: W sakramencie bierzmowania pieczetujemy to, co zapoczqtko-
wat chrzest Swiety. Potwierdzamy wspdlnote z Chrystusem oraz deklaruje-
my chec przynalezenia do Jego Kosciota. Otwierajqc sie na dziatanie Ducha
Swietego, mozemy cieszy¢ sie Jego darami oraz wykorzystywacé je w stuzbie
innym. Wéréd owocéw Ducha Swietego wymienia sie mitosé, radosé, cierpli-
wosc, pokdj, zyczliwosé, wiernosé, tagodnosc i opanowanie.

MODLE SIE

14. Na koniec pomddlcie sie stowami Psalmu 127:

Jezeli Pan domu nie zbuduje,

na prézno sie trudzgq ci, ktérzy go wznoszq.
Jezeli Pan miasta nie ustrzeze,

straznik czuwa daremnie.

Daremne to dla was

wstawac przed switem,

wysiadywac do pézna -

dla was, ktoérzy jecie chleb zapracowany ciezko;
tylez daje On i we $Snie tym, ktérych mituje.
(Ps127,1-2)
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JEZUS CHRYSTUS:
NASZA PASCHA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Eucharystia jest uczestniczeniem
w Smierci i zmartwychwstaniu Jezusa, ktory daje nam zycie wieczne.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— definiuje, czym jest Eucharystia;
— wyjasnia istote Mszy Swietej;
— ttumaczy, w jaki sposdb przezywanie Eucharystii taczy sie ze Smier-
ciaizmartwychwstaniem Jezusa;
— uzasadnia, ze kazda Eucharystia jest uobecnieniem wydarzenia
z Wieczernika.

POSTAWY: Uczen pogtebia swojg wiez z Chrystusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
miniwyktad, film, metoda ,kartka z pamietnika”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, film Najwiekszy z cu-
dow (wedtug uznania katechety - do przygotowania minuty 46:20-49:00),
komputer, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie wspélnie na rozpoczecie katechezy. Zaproponuj modli-
twe Jana Pawtal ll:

Dobry Pasterzu, prawdziwy Chlebie,
Jezu, zmituj sie nad nami:

nakarm nas i strzez,

doprowadz nas do wiecznych débr
w krainie zyjqgcych.

Ty, ktéry wszystko wiesz i mozesz,
ktéry nas karmisz na ziemi,
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wprowadz Twych braci
na uczte niebieskq
do radosci Twoich swietych®.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jak chetnie chodzicie na Msze Swieta? (bardzo chetnie, raczej nie-
chetnie)

— Czy zawsze mozecie sie na niej skupic? (nie, tak)

— Co przeszkadza wam w tym, zeby sie skupi¢? (jest nudno, ksiadz
moéwi trudne rzeczy, nic nie mozna zrozumiec)

3. Podsumuj: Czasami chodzenie do kosciota moze wydawac¢ nam sie nudne,

a nawet niepotrzebne. Pewnie wielokrotnie nie mogliscie sie skupic, stucha-
jgc powaznych formut i dtugich kazan. To znak, ze powinniscie zmienic¢ swo-
je podejscie do Eucharystii. Porozmawiamy dzisiaj na ten temat.

SPOTYKAM

4. Jesli masz takg mozliwosé, wyswietl film Najwiekszy z cudéw (minuty

46:20-49:00).

. Jesli nie mozesz wyswietli¢ obrazu, od razu wprowadz uczniéw w te-

mat: Eucharystia jest sakramentem, podczas ktérego Jezus Chrystus sam
ofiaruje nam siebie jako pokarm. Uczestniczqc we Mszy Swietej, uczestni-
czymy w smierci i zmartwychwstaniu Jezusa. Nie jest to tylko przypomnie-
nie, ale uobecnienie tych wydarzen, ktére miaty miejsce dwa tysigce lat
temu w Wieczerniku.

. Spytaj: Jak myslicie, co daje czeste uczestnictwo we Mszy Swietej? (poga-

danka). Podsumuj: Czeste uczestnictwo we Mszy Swietej daje nam na-
prawde sporo. Pozwala nabrac sit do podejmowania codziennych wyzwan
i zmagania sie z przeciwnosciami, cwiczy naszq pokore i wytrwatosé, a takze
sprawia, Zze w haszym sercu panuje pokdj. Zauwazcie, ze po dobrze przezy-
tej Mszy jestesmy spokojni i szczesliwi - przypomnijcie sobie, co czuliscie

Jan Pawet |1, Ecclesia de Eucharistia, cyt. za: http://www.vaticanva/content/john-paul-ii/
pl/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_20030417_eccl-de-euch.html (dostep: 9 grud-
nia 2020 roku).

Jezus Chrystus: nasza Pascha



w dniu waszej Pierwszej Komunii Swietej. Powinniscie czu¢ sie tak po kazdej
Eucharystii.

. Mozesz poprosi¢ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Podaj co

najmniej cztery argumenty przemawiajqgce za tym, ze warto jak najczesciej
uczestniczy¢ we Mszy Swietej). Mozesz tez zostawic zrobienie tego zada-
nia na koniec lekcji i potraktowac je jako podsumowanie.

Przyktadowe rozwigzanie:

A. Po Mszy Swietej czuje sie spokéj w sercu.

B. Stuchajqc stowa Bozego, nabiera sie duchowych sit na caty tydzien.

C. Uczestnictwo w Eucharystii ¢wiczy naszq cierpliwosé.

D. Uczestniczqc we Mszy Swietej, okazujemy szacunek Jezusowi, ktéry
ofiarowuje nam siebie jako pokarm.

SPOTYKAM

8.

10.

11.

Zacznij: Powiedzielismy sobie, ze Eucharystia to sakrament, podczas kté-
rego Jezus Chrystus ofiaruje nam siebie jako pokarm. Kiedy Jezus ustano-
wit ten sakrament? Miato to miejsce podczas ostatniej wieczerzy, a wiec
w czwartek przed mekq i smierciq krzyzowq. Gdzie zebrali sie Jezus z apo-
stotami? (w Wieczerniku).

. Kontynuuj: Byto to przed swietem Paschy, w czasie ktérego Izraelici wspo-

minali wyjscie z niewoli egipskiej.

Przypomnij: Pascha to wazne swieto zydowskie obchodzone na pamigtke
uwolnienia narodu izraelskiego i jego wyjscia z ziemi egipskiej. Na pamigt-
ke tego wydarzenia Izraelici w czasie swieta spozywali mieso upieczonego
w oghiu baranka z chlebem niekwaszonym i gorzkimi ziotami (mozemy
o tym przeczytaé¢ w Ksiedze Wyjscia). Sposéb obchodzenia swieta zmienit
sie na przestrzeni wiekéw, ale Pascha niezmiennie jest jednym z najrados-
niejszych swigt.

Dla utrwalenia popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Uzu-
petnij zdania).

Pascha to wazne $wieto zydowskie obchodzone na pamiatke uwolnie-
nia narodu izraelskiego i jego wyjscia z ziemi egipskiej. Na pamiatke
tego wydarzenia Izraelici w czasie $wieta spozywali mieso upieczone-
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go w ogniu baranka z chlebem niekwaszonym i gorzkimi ziotami (moze-
my o tym przeczytaé w Ksiedze Wyjscia, por. Wj 12).

| .:ﬁ: | 12. Popro$ o przeczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

240

13.

14.

A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odmdéwiwszy btogostawienstwo,
potamat i dat uczniom, méwigqc: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje”.
Nastepnie wzigt kielich i odmowiwszy dziekczynienie, dat im, méwigc:
,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktéra za wielu
bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw. Lecz powiadam wam: Odtqd
nie bede juz pit [napoju] z tego owocu winnego krzewu az do owego dnia,
kiedy pi¢ go bede z wami, nowy, w krélestwie Ojca mojego”.

(Mt 26,26-29)

Skomentuj: Pan Jezus, ustanawiajqc Eucharystie, wiedziat, ze bedzie cier-
piat i umrze na krzyzu. Odda swoje Ciato i przeleje Krew, abysmy mieli zycie
wieczne. Uczestniczgc w Eucharystii, nie jestesmy tylko obserwatorami, ale,
tak jak apostotowie, uczestnikami tego wydarzenia.

Jesli starczy czasu, mozesz poprosi¢ o wykonanie éwiczenia 3 w pod-
reczniku - Kazda Eucharystia jest uobecnieniem wydarzen z Wieczernika.
Weczuj sie w postac jednego z apostotdw i napisz, co sie wtedy wydarzyto
(uzywaj czasu terazniejszego, jakbys uczestniczyt w ostatniej wieczerzy).
Jesli katecheza powoli musi sie konczy¢, zadaj to ¢wiczenie jako prace
domowag i nastepng lekcje zacznij od sprawdzenia opowiesci uczniéw.
Dodaj, ze uczniowie powinni mie¢ na uwadze, ze jako apostotowie nie
wiedzg, co wydarzy sie wkrotce. Moga skupié sie na emocjach.

Przyktadowa opowiesc:

Kiedy przystqgpilismy do wieczerzy, Jezus wzigt chleb, odméwit btogosta-
wienstwo i podat nam. Powiedziat wtedy stowa, ktére bardzo nas zdziwi-
ty: ze mamy brac i jesé, bo to Jego Ciato. A potem uniést kielich i odmoéwit
dziekczynienie, podat nam i rzekt ,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja
Krew”. Dodat, ze wyleje jqg za wielu na odpuszczenie grzechéw. Nie za bar-
dzo rozumielismy Mistrza, ale nasza wieczerza byta uroczysta. Jezus méwit
tez o krdlestwie Ojca i ze spotka sie tam z nami. Bytem bardzo zdumiony
przebiegiem tego dnia.

Jezus Chrystus: nasza Pascha



ODPOWIADAM

15. Podsumuj katecheze, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Je-
zus jest Bozym Barankiem, ktory oddajqgc za nas swoje Zycie na krzyzu, od-
kupit nas od $mierci wiecznej. Chrystus przychodzi do nas w Komunii Swietej
ze swojq obecnosciqg, nieograniczong mitosciq i mitosierdziem. W Komunii
nasza dusza sie oczyszcza. Bliskos¢ Jezusa pomaga nam podejmowac do-
bre decyzje i umacnia nas. Wtasnie dlatego powinnismy przystepowac do
Eucharystii jak najczesciej.

16. Zache¢ uczniéw, aby nastepng Msze Swieta postarali sie lepiej przezy¢.
Wspomnij tez o poscie eucharystycznym przed przyjeciem najblizszej
Komunii Swietej i powiedz, ze to forma przygotowania serca na przyj-
scie Jezusa.

MODLE SIE

17. Pomadicie sie na koniec stowami Psalmu 63:

Gdy wspominam Cie na moim postaniu,
mysle o Tobie podczas moich czuwan.

Bo states sie dla mnie pomocqg

i w cieniu Twych skrzydet wotam radosnie:
do Ciebie Ignie moja dusza,

prawica Twoja mnie wspiera.

A ci, ktérzy szukajq zguby mojej duszy,
niech zejdg w gtebiny ziemi.

(Ps 63,7-10)
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EUCHARYSTIA: UCZTA
MILOSCI

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom istoty Eucharystii jako uczty mitosci.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wymienia rézne okreslenia Eucharystii;
— ttumaczy, ze Eucharystia ma wymiar wspdélnotowy i jest pokarmem
na zycie wieczne;
— ttumaczy, dlaczego Eucharystie okresla sie jako uczte ofiarng
i dziekczynienia.

POSTAWY: Uczen uczestniczy w Eucharystii, uznajac, ze w ten sposéb
uzdalnia sie do stuzby drugiemu cztowiekowi.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, ¢wiczenie z odegraniem rél.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, mate kartki z wypisa-
nymi imionami apostotow i imieniem Jezus (tacznie trzynascie karteczek -
ztozone, przygotowane do losowanial).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy. Mozesz zaproponowaé mod-
litwe Swietej Urszuli Leddchowskiej2. Odczytaj ja:

Bierzcie i jedzcie. Jedzcie me sity, bo sq do waszej dyspozycji, chce wam
stuzy¢ nimi. Bierzcie i jedzcie moje zdolnosci, mojg umiejetnos¢, jesli
wam niqg moge byc¢ uzyteczna. Bierzcie i jedzcie me serce, niech swq mi-

1 Imiona apostotéw: Piotr, Andrzej, Mateusz, Jan, Jakub, Filip, Szymon, Juda Tadeusz, Ja-
kub, Tomasz, Barttomiej, Judasz.

2 Swieta Urszula Ledéchowska, Rozmyslania dla siéstr urszulanek Serca Jezusa Konajgcego,
wyd. 2, Pniewy 2000, s. 47.

Eucharystia: uczta mitosci



toscig rozgrzewa i rozjasnia zycie wasze. Bierzcie i jedzcie méj czas, niech
bedzie do waszej dyspozycji. WeZcie mnie, chocby to byto dla mnie ciez-
kie, jam wasza, tak jak Jezus-Hostia jest moj.

ODKRYWAM

2. Zapytaj ucznidw, czy podziekowali dzisiaj komus. Jesli tak, spytaj komu
i za co. Porozmawiajcie na ten temat, a nastepnie popros o wykonanie
¢wiczenia 1 w podreczniku (W ptatkach wypisz szes¢ rzeczy, za ktore je-
ste$ wdzieczny Bogu, ludziom i samemu sobie).

Przyktadowe odpowiedzi: za zycie, za zdrowie, za przyjaciét, za dom,
za psa, za kota, za talent muzyczny...

3. Powiedz: Kazdego dnia mamy za co dziekowac: Bogu, ludziom i samemu
sobie. Niektérzy z nas majq problem ze wskazaniem dobrych momentéw
w swoim zyciu - widzq tylko to, co byto krzywdzqce albo sie nie udato, ale
bagatelizujq te rzeczy, ktére byty dobre.

4. Porozmawiaj z uczniami o wdziecznosci (pogadanka).

SPOTYKAM

5. Nawigzujac do poprzedniej lekcji przypomnij, ze Jezus w Eucharystii
daje nam siebie - tak jak uczynit to na krzyzu, oddajac za nas swoje
zycie. Kiedy przyjmujemy Ciato i Krew Jezusa, jestesmy zapraszani do
dawania siebie samych innym. JesteSmy stworzeni do tego, by sobie
pomagac.

6. Powiedz: Méwigc o wymiarach Eucharystii, mozemy uzywac réznych okre-
Slen. Eucharystie nazywa sie np. dziekczynieniem. Inne okreslenia to Naj-
$wietsza Ofiara, Ofiara Mszy Swietej itd.

7. Omoéwcie okreslenia z tej czesci podrecznika.

Wieczerza Pariska - kazda ofiara eucharystyczna jest zawsze tq ucztq, ktérq
Jezus spozywat ze swoimi uczniami, a jednoczesnie antycypacjq (zapowie-
dzig) uczty, ktérg Pan bedzie celebrowat na koricu wszystkich dni.

Eucharystia (gr. ,eucharistia” - dziekczynienie) - poczqtkowo oznaczata
dziekczynienie, ktore caty Kosciot wypowiadat przed przeistoczeniem chle-
ba i wina w Ciato i Krew Chrystusa. Tak okresla sie catq celebracje Mszy
Swietej.
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Najswietsza Ofiara, Msza Swieta, Ofiara Mszy Swietej - ofiara Chrystusa,
ktéra udoskonala i przewyzsza wszystkie ofiary, uobecnia sie w celebracji
eucharystycznej.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 z podrecznika (Dopasuj hasta do odpo-

wiednich definicji).

Prawidtowe rozwiazanie:

Wieczerza Pariska - Méwimy tak o ofierze eucharystycznej, poniewaz za-
wsze jest ona uobecnieniem uczty, ktérq Jezus spozywat ze swoimi ucznia-
mi, a jednoczesnie antycypacjq (zapowiedziq) uczty, ktérq Pan bedzie cele-
browat na koricu wszystkich dni.

Eucharystia - Tak okresla sie catq celebracje Mszy Swietej. Poczgtkowo
oznaczata dziekczynienie, ktére caty Kosciét wypowiadat przed przeisto-
czeniem chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa.

Ofiara Mszy Swietej - Ofiara Chrystusa, ktéra udoskonala i przewyzsza
wszystkie ofiary. Uobecnia sie ona w celebracji eucharystyczne;.

. Nawigzujac do katechezy 8 z pierwszej czesci podrecznika, mozesz

krotko przypomniec historie Carlo Acutisa, dla ktérego Eucharystia
byta niezwykle wazna. Podkresl, ze starat sie on przyjmowa¢ Komunie
Swieta jak najczesciej.

POZNAJE

| .:[iz. | 10. Popros$ jednego z uczniéw o przeczytanie fragmentu Ewangelii.

244

Byto to przed Swietem Paschy. Jezus, wiedzgc, ze nadeszta godzina Jego,
by przeszedt z tego swiata do Ojca, umitowawszy swoich na swiecie, do
korica ich umitowat. W czasie wieczerzy, gdy diabet juz naktonit serce Ju-
dasza Iskarioty, syna Szymona, aby Go wydat, [Jezus], wiedzqc, ze Ojciec
oddat Mu wszystko w rece oraz ze od Boga wyszedt i do Boga idzie, wstat
od wieczerzy i ztozyt szaty. A wzigqwszy przescieradto, nim sie przepa-
sat. Potem nalat wody do misy. | zaczqt obmywac uczniom nogi i ociera¢
przescieradtem, ktérym byt przepasany (...). A kiedy im umyt nogi, przy-
wdziat szaty i znéw zajqgt miejsce przy stole, rzekt do nich: ,Czy rozumie-
cie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie «Nauczycielem» i «<Panem»
i dobrze méwicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umy-
tem wam nogi, to i wy powinniscie sobie nawzajem umywac nogi. Datem

Eucharystia: uczta mitosci



11.

wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem”.
(J 13,1-5.12-15)

Skomentuj: Swiety Jan nie opisat ustanowienia Eucharystii. Apostot za-
prasza nas do Wieczernika, w ktérym Jezus myje uczniom nogi. W tamtych
czasach byt to obowigzek najnizszego stuzqcego, przez co uczniowie byli za-
ktopotani, ale tez dato im to do myslenia. Jezus pokazat im, jak majq stuzy¢
innym, czyli wykonywac rzeczy, ktére czasami mogq byc ,ponizej ich godno-
sci”. Gest Jezusa wymagat niezwyktej pokory i samozaparcia - oczywiscie
nie chodzito o samo umycie ndg, ale o postawe Jezusa. Pokazat On aposto-
tom, a takze nam, gotowosc do stuzby i poswiecenia za innych.

ODPOWIADAM

12.

13.

14.

Teraz zaproponuj uczniom ¢éwiczenie z odegraniem rol. Popros, by
zgtosito sie trzynascioro chetnych. Uczniowie losuja karteczki. Jeden
Z nich zostaje Jezusem, a pozostali apostotami. Grupa siada w potko-
lu przed pozostata klasg. Zadaniem ucznidéw jest wczué sie w postaé
wylosowanego apostota. Uczen, ktéry gra Jezusa, podchodzi kolejno
do uczniéw i méwi: ,Przyjmij mojg mitos¢. Jak chciatbys$ mnie naslado-
wac?”. Zadaniem uczniéw jest odpowiedzie¢ na pytanie Jezusa.

Podsumuj katecheze. Powiedz: Eucharystia ma wymiar wspélnotowy, bo
uczestniczymy w niej razem z innymi i wspdlnie budujemy Kosciét. Dzieki
niej nabieramy sit, by stuzy¢ sobie nawzajem. Eucharystia uczy nas czynié¢
dobro i przygotowuje do udziatu w krélestwie niebieskim.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 (Cegietki, ktére tworzq dom, sq puste.
Whisz w nie przyktady dobrych uczynkéw, dzieki ktérym mozesz budowaé
krélestwo Boze na ziemi).

Przyktadowe odpowiedzi w cegietkach: pomaganie mamie w zmywa-
niu naczyn, pomaganie tacie w koszeniu trawy, bycie mitym dla innych,
usmiechanie sie, sprzatanie swojego pokoju...

MODLE SIE

15.

Na koniec pomédicie sie:

Wykrzykujcie na czes¢é Pana, wszystkie ziemie;
stuzcie Panu z weselem!
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Wsrod okrzykéw radosci stawajcie przed Nim!
Wiedzcie, ze Pan jest Bogiem.

On sam nas stworzyt, my Jego wtasnosciq,
jestesmy Jego ludem, owcami z Jego pastwiska.
Wstepujcie w Jego bramy wsréd dziekczynienia,
wsréd hymndéw w Jego przedsionki;

chwalcie Go i btogostawcie Jego imie!
Albowiem dobry jest Pan,

taska Jego trwa na wieki,

a wiernosc Jego z pokolenia na pokolenie.

(Ps 100)

Eucharystia: uczta mitosci



STRUKTURA MSZY
SWIETEJ

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom poszczegdlnych czeéci Mszy Swietej
i oméwienie ich znaczenia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje strukture Mszy Swietej;
— objasnia, jakie znaczenie maja poszczegdlne czesci Mszy Swietej;
— uzasadnia znaczenie gestéw i postaw w czasie sprawowania Eucha-
rystii.

POSTAWY: Uczer $wiadomie uczestniczy we Mszy Swietej.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, praca
z obrazem (prezentacja multimedialna), praca w grupach, $piew piosenki,
film.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, podktad lub nagranie
piesni Witaj, Pokarmie (wedtug uznania katechety, nagranie jest dostepne
w internecie), prezentacja multimedialna Porzqdek Mszy Swietej, cztery
kartki A4 i pisaki dla czterech grup, film Jaka jest struktura Mszy Swietej?,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, kilka
kieszonkowych kalendarzy i planeréw, najlepiej z réznymi oktadkami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Film jest dostepny w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=c_XDgN9848M
&feature=emb_title (2:58). Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknaé wy-
Swietlania reklam podczas lekcji.
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ODKRYWAM

2. Porozmawiaj z uczniami na temat planowania. Jesli masz takg mozli-
wos¢, mozesz pokazacé uczniom rdzne planery i kalendarze. Podkresl,
ze wiekszos$¢ z nas lubi wiedzied, co czeka nas w danym dniu, i sie na to
przygotowac. Wtasnie dlatego notujemy rzeczy do zrobienia, robimy
listy zakupdw, zaznaczamy zaplanowane spotkania i wydarzenia takie
jak kartkéwki czy sprawdziany.

3. Popros uczniow o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Stwérz plan
swojego dnia w tygodniu roboczym. W rubrykach wypisz czynnosci, ktére
zwykle wykonujesz, i okresl godziny ich wykonywania. Zachowaj kolejnos¢
chronologiczng). Zadanie ma wprowadzi¢ w temat, nie nalezy go spraw-
dzac.

SPOTYKAM

4. Powiedz: Na dzisiejszej lekcji oméwimy strukture Mszy Swietej i znaczenie
jej poszczegdlnych czesci. Zaczniemy od wykonania éwiczenia 2 w podrecz-
niku (Zapisz intencje, w ktérej pomodlisz sie na najblizszej Mszy Swietej).

Przyktadowe intencje: Panie, prosze Cie za mojqg chorq babcie. / Panie,
prosze Cie za mojq rodzine. / Panie, prosze o pokdj na swiecie. / Panie, pro-
sze, aby wszystkie dzieci na swiecie miaty co jesc.

5. Skomentuj: To éwiczenie miato wam uswiadomié, ze idgc na Msze Swietq
warto zastanowic sie, dlaczego tam idziecie. Majqc intencje, czyli cel, tatwiej
bedzie wam sie zaangazowac.

,1’!!\}\ 6. Jesli masz takg mozliwosé, wiacz piosenke Witaj, Pokarmie.
Ny

N Po odstuchaniu powiedz: Aby dobrze przezyé Eucharystie, wazna jest zna-
jomosc znaczenia poszczegoélnych jej czesci, gestow, symboli.

7. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze schematem z tej czesci podrecz-
nika.
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PORZADEK MSZY SWIETEJ

OBRZEDY LITURGIA LITURGIA OBRZEDY
WSTEPNE SEOWA EUCHARY- ZAKONCZENIA
BOZEGO STYCZNA
e piesn nawejscie | eczytanie e procesja ¢ btogostawienstwo
e spowiedz biblijne z darami kaptana
powszechna epsalm e modlitwa e piesnna
(akt pokuty) responsoryjny eucharystyczna zakonczenie
e W niedziele e Ewangelia ¢ Ojcze nasz
iSwieta e homilia ¢ przekazanie
odé$piewanie e Wyznanie znaku pokoju
Gloria (Chwata wiary « Komunia Swieta
na wysokosci emodlitwa ¢ modlitwa po
Bogu) powszechna Komunii
kolekta
(modlitwa przed
pierwszym
czytaniem)

8. Wtacz prezentacje Porzqdek Mszy Swietej. Powiedz, ze teraz oméwisz
poszczegdlne czeéci Mszy Swietej. Mozesz skorzystac z ponizszego ko-
mentarza?, a w miejscach oznaczonych gwiazdka przetaczac slajdy, by
wyswietla¢ zdjecia odpowiadajace kolejnym czesciom Mszy.

Msza zaczyna sie wejsciem stuzby liturgicznej. Kaptan udaje sie w stro-
ne ottarza (*), wierni przyjmuja postawe stojaca. Spiew na wejscie roz-
poczyna liturgie Mszy Swietej. Nastepnie kaptan oddaje cze$¢ otta-
rzowi przez gteboki pokton oraz ucatowanie (czasem okadza ottarz).
Z catym zgromadzeniem wykonuje znak krzyza i przez pozdrowienie
oznajmia obecnos$¢ Pana. Kolejna cze$é to spowiedz powszechna, czyli
akt pokuty. W niedziele i Swieta (z wytaczeniem niedziel Adwentu oraz
Wielkiego Postu) od$piewuje sie hymn Chwata na wysokosci Bogu. W dni
powszednie ten element jest pomijany. Kolejna czes¢ to kolekta - ka-
ptan wzywa do modlitwy, a wszyscy zachowuja chwile milczenia, aby
uswiadomic sobie, Ze stajg przed Bogiem i moga wyrazi¢ swoje prosby.
Kolekta korczy obrzedy wstepne.

2 Por. Ogélne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, Pallottinum, Poznar 2004.
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Liturgia stowa Bozego zaczyna sie od pierwszego czytania biblijnego
(*). Zwykle jest to fragment ze Starego Testamentu. Pierwsze czytanie
jest odczytywane podczas kazdej Mszy Swietej, natomiast drugie czy-
tanie (ktére pochodzi z Dziejéw Apostolskich, listéw albo Apokalipsy)
pojawia sie wytacznie w niedziele lub uroczystosci. Kolejny element to
psalm responsoryjny - nastepuje po pierwszym czytaniu i sprzyja me-
dytacji nad stowem Bozym.

Przed czytaniem Ewangelii ma miejsce aklamacja Alleluja. Wierni
woéwczas stojg. W okresie Wielkiego Postu Alleluja jest zastepowane
wezwaniem Chwata Tobie, Stowo Boze lub Chwata Tobie, Krélu Wiekdw.
Ewangelia stanowi szczytowy moment liturgii stowa. Czyta jg kaptan
lub diakon, a wierni stojg. Po Ewangelii wygtaszana jest homilia (lub
kazanie) - jest to mowa (*), ktéra dotyczy czytan liturgicznych, a kaza-
nie wyjasnia prawdy wiary albo jakas aktualng sprawe czy wydarzenie.
Nastepny element to wyznanie wiary - odpowiedz ludu na ustyszane
stowo Boze. Jest ono odmawiane wytacznie w niedziele i uroczystosci.
Liturgie stowa koniczy modlitwa powszechna - inaczej modlitwa wier-
nych. Zanosimy do Boga intencje, ktére powinny dotyczy¢ Kosciota,
rzadzacych, oséb cierpigcych oraz zmagajacych sie z trudnosciami.

Liturgia eucharystyczna zaczyna sie przygotowaniem daréw i przynie-
sieniem (*) ich do ottarza (w postaci chleba i wina, ktére stang sie Cia-
tem i Krwig Jezusa). Kaptan przygotowuje ottarz. Kaptan modli sie nad
daramii wzywa wiernych, aby sie modlili. Lud odpowiada Amen i uznaje
te modlitwe za swoja. Kolejny element to modlitwa eucharystyczna -
jest to modlitwa dziekczynienia i uswiecenia, ktoéra sktada sie z wielu
potaczonych ze sobg czesci. Za jej gtéwny element mozna uznaé kon-
sekracje wina (*) i chleba (*), dzieki ktérej dochodzi do przeistoczenia
chlebaiwinaw Ciato oraz Krew Jezusa. Obrzedy Komunii Swietej skta-
daja sie z nastepujacych czesci: Modlitwy Panskiej (Ojcze nasz), przeka-
zania znaku pokoju (*), tamania chleba, Komunii Swietej (*). Wierni po
przyjeciu Komunii udaja sie do tawek i modlg sie w chwili ciszy.

Obrzedy zakonczenia obejmujg ogtoszenia duszpasterskie (nie s obo-
wiazkowym punktem Mszy Swietej, najczesciej odczytywane sa w nie-
dziele), pozdrowienie wiernych i btogostawienistwo (*), rozestanie (aby
kazdy wrécit do swoich obowigzkéw, wielbigc Boga) oraz ucatowanie
otftarza. Na zakonczenie od$piewuje sie piesn.

Struktura Mszy Swietej



9. Wytacz prezentacje i jesli masz takg mozliwosé, w ramach podsumo- ,\
wania wiacz film Jaka jest struktura Mszy Swietej? KB
10. Nastepnie popros o wykonanie éwiczenia 3 w podreczniku (Uporzgdkuj
schemat Mszy Swietej i przyporzqdkuj kolejne wydarzenia do odpowiednich
kolumn. Wpisz je w puste miejsca).

Prawidtowe rozwiazanie:

OBRZEDY LITURGIA LITURGIA OBRZEDY
WSTEPNE SEOWA EUCHARYSTYCZNA | ZAKONCZENIA
BOZEGO
piesn na wejscie czytanie procesja z darami btogostawienstwo
spowiedz biblijne modlitwa kaptana
powszechna psalm eucharystyczna piesnna
(akt pokuty) responsoryjny Oicze nasz zakonczenie
w niedziele Ewangelia .
. przekazanie znaku
iSwieta - .
L. . homilia pokoju
od$piewanie ]
Gloria (Chwata wyznanie Komunia Swieta
na vgysokosc: wiary modlitwa po Komunii
ogu) modlitwa
kolekta powszechna
(modlitwa przed
pierwszym
czytaniem)
POZNAJE

11. Przeczytaj fragment Pierwszego Listu do Koryntian.

Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan Jezus
tej nocy, ktoérej zostat wydany, wzigt chleb i dzieki uczyniwszy, potamat
i rzekt: ,To jest Ciato moje za was [wydane). Czyricie to na mojg pamiqt-
ke!”. Podobnie, skonczywszy wieczerze, wzigt kielich, méwiqc: ,Kielich
ten jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ be-
dziecie, na mojq pamigtke!”. llekro¢ bowiem spozywacie ten chleb i pije-
cie kielich, smierc¢ Pana gtosicie, az przyjdzie.
(1Kor 11,23-6)
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12.

13.

Przypomnij uczniom, ze kazda Msza Swieta to przypomnienie tej
pierwszej mszy, ktérg Jezus Chrystus odprawit w Wieczerniku. To bar-
dzo wazne, by mie¢ swiadomos¢, ze te wydarzenia uobecniane s3 na
kazdej mszy, ze zawsze jest z nami Jezus.

Podziel uczniéw na cztery grupy, rozdaj im kartki i pisaki. Powiedz, ze
ich zadaniem bedzie przedstawi¢ za pomocg prostych obrazkéw po-
szczegblne czesci Mszy Swietej:

Grupal | - ilustruje obrzedy wstepne

Grupa ll - ilustruje liturgie stowa

Grupa lll - ilustruje liturgie Eucharystyczna
Grupa IV - ilustruje obrzedy zakonczenia

Uczniowie prezentuja wyniki swojej pracy na forum klasy. Prace ucz-
niow mozna wywiesi¢ w sali lekcyjnej.

MODLE SIE
14. Odczytaj modlitwe:

Niechaj méj jezyk opiewa Twg mowe,

bo wszystkie Twoje przykazania sq sprawiedliwe.
Twoja reka niech mi bedzie pomocna,

bo wybratem Twoje postanowienia.

Pragne Twojej pomocy, o Panie,

a Prawo Twoje jest mojq rozkoszq.

Niech moja dusza zyje i niech chwali Ciebie,
niech mnie wspierajq Twoje wyroki!

Btqdze jak owca, ktéra zgineta;

szukaj swego stugi,

bo nie zapominam o Twoich nakazach.
(Ps119,172-176)

Struktura Mszy Swietej



MSZA SWIETA | JEJ
ZNACZENIE DLA ZYCIA
CHRZESCIJANSKIEGO

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom znaczenia udziatu we Mszy Swietej dla
zycia chrzescijanskiego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opowiada historie chrzescijan z Abiteny;
— opisuje, co wydarzyto sie podczas ostatniej wieczerzy;
— wyjasnia, ze Msza Swieta jest pamiatka ostatniej wieczerzy.

POSTAWY: Uczen $wiadomie uczestniczy we Mszy Swietej, doceniajac jej
znaczenie w zyciu chrzescijanina.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, stuchanie stowa Bo-
zego, opowiadanie, rozmowa kierowana, wyktad, praca w parach, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy
w parach (zatacznik 2 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii) plus
wersja dla ciebie (zatacznik 1), kilka modlitewnikdw, film Bytem tam - Msza
Swieta®, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interak-
tywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Film jest dostepny w internecie: http:/swiatlopana.com/5740/bylem-tam-msza-swie-
ta-film-rysunkowy-o-eucharystii-milosierdziu-bozym/ (od 15:20 do korica - ok. 6 min.).
Film warto przygotowac przed katecheza, by uniknaé¢ wyswietlania reklam podczas
lekgji.
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ODKRYWAM

2. Przeczytaj lub opowiedz historie Zdarzyto sie to przed kilku laty we
Frankfurcie. Zmart bardzo bogaty cztowiek. Nie miat zadnych bliskich
krewnych. Kazdy pytat zaciekawiony: ,Kto zatem odziedziczy jego milio-
ny?”. Cztowiek ten zostawit dwa testamenty. Pierwszy miat by¢ otworzony
natychmiast po jego smierci, drugi dopiero po pogrzebie. W pierwszym te-
stamencie byto napisane: ,,Chce by¢ pochowany o godzinie czwartej rano”.
Ta szczegdlna prosba zostata spetniona. Tylko pieciu zatobnikéw stato przy
trumnie. Wtedy otworzono drugi testament, ktéry brzmiat nastepujgco:
,Chce, aby caty méj majqtek zostat réowno rozdzielony miedzy tych, ktérzy
byli obecni na moim pogrzebie”. Tych pieciu prawdziwych przyjaciét miato
niesamowite szczescie! Moze sami im zazdroscimy... Ale w gruncie rzeczy
bez powodu, poniewaz mamy jeszcze wiecej szczescia.

3. Powiedz: WyobraZcie sobie, ze my tez - tak jak tych pieciu zZatobnikéw -
co niedziele spotykamy sie, by spetni¢ prosbe zapisanqg w pewnym testa-
mencie.

4. W tym miejscu zadaj pytanie: Jak myslicie, o jaki testament chodzi? (ucz-
niowie prébujg znalezé odpowiedz). Powiedz, Zze znajda podpowiedz,
kiedy wykonaja ¢wiczenie 1 w podreczniku (Wykres! kazdq litere D i R.
Odczytaj hasto).

Prawidtowe rozwiazanie: TO CZYNCIE NA MOJA PAMIATKE
5. Zadaj pytania:

— Kiedy Pan Jezus wypowiedziat stowa: ,To czyncie na mojg pamiat-
ke"? (podczas ostatniej wieczerzy - w razie probleméw naprowad?
ucznidéw na te odpowiedz)

- Gdzie i kiedy mozemy ustyszec te stowa? (w kosciele, podczas Mszy
Swietej)

6. Powiedz, ze teraz przeczytasz koniec opowiadania: My tez spotykamy
sie w kazdq niedziele z powodu pewnego testamentu. Z powodu testamentu
Jezusa, ktéry powiedziat nam: ,Czyricie to na mojq pamigtke”. Wielu ludzi
uwaza ten testament za dziwny i pozostaje w niedziele w domu. Ale wiemy,
Ze w czasie rozpamietywania Jezusowego aktu mitosci otrzymujemy znacz-

Na podstawie: Pierre Lefevre, Jak zmienic swe zycie?, W drodze, Poznan 2000.
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7.

8.

nie wiecej niz jakis milion. W czasie Mszy Swietej otrzymujemy bowiem
swiatto i moc, ktére prowadzq nas do wiecznej radosci.

Mozesz dopytad, co otrzymujemy podczas kazdej Mszy Swietej ($wiat-
to i moc, ktére prowadza nas do wiecznej radosci).

Dodaj: Na dzisiejszej lekcji zastanowimy sie, jakie znaczenie dla naszego zy-
cia chrzescijanskiego ma udziat we Mszy Swiete;.

SPOTYKAM

9.

10.

11.

Opowiedz: Chrzescijanie juz od czaséw apostolskich gromadzili sie w nie-
dziele na Eucharystii. Dla pierwszych chrzescijan uczestnictwo w tej nie-
dzielnej Mszy Swietej byto czyms naturalnym i wynikato z potrzeby ser-
ca. Wiedzieli, ze w tym dniu nikogo nie moze zabrakng¢ na liturgii. Z tego
wzgledu pierwszym chrzescijanom niepotrzebny byt nakaz uczestnictwa
w Eucharystii sformutowany jako przykazanie.

Popros, by uczniowie zapoznali sie z trescig z tej czesci podrecznika.
Podpowiedz, by zwrdcili uwage na definicje stowa ,katakumby” - to
podziemne cmentarze w starozytnym Rzymie; chrzescijanie czesto
modlili sie tam w okresie przesladowan.

W IV wieku w Abitenie (teren dzisiejszej Tunezji) mieszkata niewielka wspol-
nota chrzescijan. Rzqdzqcy wtedy cesarz Dioklecjan zabronit wyznawcom
Chrystusa gromadzenia sie na Mszy Swietej. Grozita za to kara $mierci.
Oni jednak, ryzykujqgc zyciem, spotykali sie na Eucharystii. Pewnej niedzieli
w 304 roku w domu Oktawiusza Feliksa zgromadzita sie grupa czterdziestu
dziewieciu chrzescijan. W czasie Mszy Swietej do budynku wtargneli zotnie-
rze i wszystkich aresztowali. Podczas przestuchan rzymski prokonsul spytat,
dlaczego wiezniowie ztamali surowy zakaz cesarza. Lektor Emeritus odpo-
wiedziat mu: ,Nie mozemy zy¢, nie gromadzqc sie w niedziele na Euchary-
stii”, a pewna Wiktoria odwaznie dodata: ,Uczestniczytam w zgromadzeniu,
poniewaz jestem chrzescijankq”. Po torturach wszyscy zostali straceni.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Jaki zakaz wydat cesarz Dioklecjan? (zakaz gromadzenia sie na
Mszy Swietej)

— Jaka kara grozita chrzescijanom za ztamanie zakazu? (kara $mierci)
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12.

13.

14.

15.

— Jakie swiadectwo ztozyli aresztowani chrzescijanie przed prokon-
sulem? (powiedzieli, ze nie moga zy¢ bez Eucharystii i sg chrzescija-
nami - dali Swiadectwo wiary)

Powiedz: Chrzescijanie z Abiteny byli swiadomi grozqcego im niebezpie-
czenstwa, jednak nie opuscili niedzielnej Mszy Swiete;j.

Powiedz: Historia, ktérq przeczytaliscie, dziata sie bardzo dawno temu.
Dzisiaj mozemy swobodnie uczestniczy¢ w Eucharystii, nie grozi nam za to
Zadna kara (chociaz nie wszedzie na swiecie tak jest). Kiedy przyjrzymy sie
postawie wielu wspétczesnych chrzescijan, by¢ moze i nas samych, przyktad
meczennikéw z IV wieku jest bardzo wymowny. Bo cho¢ mozemy bez prze-
szkéd uczestniczy¢ we Mszy Swietej, czesto nie mamy na to ochoty i po pro-
stu z niej rezygnujemy.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Podaj, jak brzmi przy-
kazanie koscielne nakazujgce uczestnictwo we Mszy Swietej niedzielnej.
W razie waqtpliwosci skorzystaj z modlitewnika). Powiedz, ze jesli ktos po-
trzebuje modlitewnika, moze go od ciebie pozyczyc.

Prawidtowe rozwiazanie:
W niedziele i $wieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swietej i powstrzymy-
wac sie od prac niekoniecznych.

Powiedz, ze w kosciele badane s3 statystyki dotyczace udziatu wier-
nych w niedzielnej Eucharystii i liczby oséb przyjmujgcych Komunie
Swieta. Dla przyktadu podaj dane® z 21 listopada 2018 roku. Okazato
sie wowczas, ze dominicantes (odsetek katolikdw uczeszczajacych na
niedzielng Eucharystie w odniesieniu do ogdlnej liczby zobowigza-
nych) wynosi 38,2%, a communicantes (odsetek katolikéw przyjmuja-
cych Komunie Swieta w czasie niedzielnej Eucharystii w odniesieniu
do ogodlnej liczby zobowigzanych) szacuje sie na 17,3%.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Zaktadajqc, ze ikonka
to 10% wierzqgcych, pokoloruj odpowiedniq liczbe ikonek - wiedzqc, ze na
niedzielng Msze Swietq uczeszcza 38% zobowigzanych, a do Komunii Swie-
tej przystepuje 17%).

Dane zostaty zaczerpniete z Annuarium statisticum Ecclesiae im Polonia AD 2020 (opra-
cowanie zawiera wyniki badan statystycznych przeprowadzonych przez ISKK w roku
2019).

Msza Swieta i jej znaczenie dla Zycia chrzescijanskiego



Prawidtowe rozwigzanie:
W pierwszym wersie nalezy zamalowa¢ niepetne 4 ikonki, a w dru-
gim - niepetne dwie.

POZNAJE

16.

17.

18.

19.

20.

Przygotujuczniéw do odczytaniafragmentu biblijnego: W wieczér przed
mekq i Smierciq Jezus spozyt ze swoimi uczniami tradycyjng Zydowskq wie-
czerze paschalng. Wieczerza to nic innego jak wieczorny positek, a wiec ko-
lacja; okreslenie ,paschalna” wynika natomiast z tego, ze przygotowywano
ja z okazji Swieta Paschy, czyli najwiekszego swieta zydowskiego. Obchodzi
sie je na pamiqgtke wyjscia Izraelitéw z Egiptu. Przed rozpoczeciem positku
Jezus wyraznie méwit o zblizajqcej sie mece: ,Tak bardzo pragngtem spozy¢
te Pasche z wami, zanim bede cierpiat”. (kk 22,15)

Popros jednego z ucznidéw o odczytanie tekstu biblijnego.

Nastepnie wzigt chleb, odméwiwszy dziekczynienie, potamat go i podat
im, méwigc: ,To jest Ciato moje, ktére za was bedzie wydane: to czyricie
na mojq pamiqtke!”. Tak samo i kielich [wzigt] po wieczerzy, méwiqc: ,Ten
kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana”.
(£k 22,19-20)

Wyijasnij: Tekst biblijny, ktory przed chwilq przeczytalismy, méwi o tym, co

wydarzyto sie podczas ostatniej wieczerzy. Spytaj:

— Dlaczego ten positek nazywany jest ostatnig wieczerza? (Jezus spo-
2yt ja z uczniami dzien przed $miercia)

— Co uczynit Pan Jezus podczas ostatniej wieczerzy? (przemienit
chleb i wino w swoje Ciato i Krew)

Podsumuj: Sprawujqgc tradycyjne obrzedy zydowskie, Jezus odmowit tra-
dycyjne btogostawienstwo nad chlebem i winem. W tym momencie nastq-
pito jednak cos nowego - Jezus dat apostotom chleb i wino, méwigc: ,To
jest moje Ciato, to jest moja Krew”. To, co dokonato sie w Wieczerniku pod
ostong znakdw, urzeczywistnito sie i zostato ostatecznie potwierdzone na
wzgorzu Golgoty, gdzie Jezus ztozyt ofiare na krzyzu.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Korzystajgc z wiedzy
zdobytej na tej katechezie, uzupetnij hasta. Nastepnie przyporzqdku;j litery
do odpowiednich pél i odczytaj rozwigzanie).
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21.

22.

23.

Prawidtowe rozwigzanie:

meczennicyz | A B | T E N |Y

2 4 10 16

cesarz D | (@] K L E C

6 13 11

wydany przezcezara | Z,, | A K A Z

rzymski urzednik | P R O K 0] N S U L

1 7 8
lektor | E | M, | E R I T u S
chrzedcijanka | W, | K T, O R | A
skazanina | S, | M | | E |R,| C

Rozwiazanie: PAMIATKA OSTATNIEJ WIECZERZY JEST MSZA
SWIETA

Wyjasénij: To nie ludzie ustanowili Msze Swietq, ale sam Pan Jezus. To On
pierwszy jq odprawit i nakazat czynic to swoim uczniom na ,Jego pamigt-
ke”. W tym przypadku stowo ,pamiqtka” nie oznacza zwyktego wspomina-
nia tego, co Jezus uczynit w Wieczerniku, to nie to samo, co wspominanie
ostatniego wakacyjnego wyjazdu. Msza Swieta nie jest pamigtkq w naszym
zwyczajowym rozumieniu. Gdy oglgdamy zdjecia, myslimy o wydarzeniu,
ktére zaistniato, ale juz nie powréci. W przypadku Mszy Swietej ,pamigtka”
to uobecnienie ofiary Jezusa. Kiedy uczestniczymy we Mszy Swietej, uczest-
niczymy w wydarzeniach z Wieczernika i Golgoty. Sq one aktualne, teraz-
niejsze.

Jesli masz taka mozliwo$¢, wtacz film Bytem tam - Msza Swieta (czas od
15:20 do konca; ok. 6 minut).

Po obejrzeniu filmu kontynuuj: Na Mszy Swietej nie powinnismy zacho-

wywac sie jak milczgcy widzowie na jakims przedstawieniu. Mamy przyjqc

role aktoréw biorgcych aktywny udziat w inscenizacji. Nasza obecnos¢ nie

ma by¢ bierna, ale petna i czynna. Moze byc taka poprzez:

— przyjecie Ciata Chrystusa w Komunii Swietej, a takze przez sktadanie
duchowych ofiar: swoich radosci i trosk, swojego wysitku, pracy;

— gtosne odpowiedzi na wezwania kaptana, wspdlny Spiew, uwazne stu-
chanie;

Msza Swieta i jej znaczenie dla Zycia chrzescijanskiego



24.

25.

— wszystkie gesty, jak np. bicie sie w piersi na akt pokuty;

— postawy, ktére przyjmujemy w czasie liturgii: stojgca - oznacza goto-
wos¢ do dziatania, szacunek; siedzgca - oznacza gotowos¢ stuchania
i rozwazania stowa Bozego; postawa kleczgca - oznacza uwielbienie
Boga i uznanie wtasnej grzesznosci;

— wykonywanie okreslonych funkcji: czytanie podczas Mszy Swietej, Spie-
wanie psalmu, spiewanie w scholi, bycie ministrantem lub lektorem.

Zapowiedz prace w parach. Uczniowie losujg kartki z tekstami o Mszy
Swietej (zatacznik 2), czytaja je i zastanawiaja sie nad znaczeniem
Mszy Swietej w zyciu chrzescijanina. Wersja dla katechety znajduije sie
w zataczniku 1.

Przewidywane odpowiedzi uczniéw: bez udziatu we Mszy Swietej nie
mozna moéwic o zyciu chrzescijanskim; jest to spotkanie z Zywym Bogiem;
to zjednoczenie z Chrystusem; Msza Swieta pozwala wzigé udziat w Jego
sSmierci i zmartwychwstaniu; daje Zycie wieczne; daje pokarm umacniajgcy
nas na drodze wiary; na Mszy Swietej poznajemy stowo Boze, ktérym mamy
zy¢; msza jest naszym dziekczynieniem Bogu, przemienia nasze zycie, nada-
je petne znaczenie zyciu; msza daje nam udziat w zyciu Bozym; dzieki Mszy
Swietej otrzymujemy site, by kocha¢ Boga i blizniego; msza uzdalnia nas
do dawania swiadectwa, jest wyrazem przynaleznosci do Chrystusa i Ko-
Sciofa...

Podsumuj prace w parach: W kazdej Mszy Swietej spotykamy sie z zywym
Chrystusem i jednoczymy sie z Nim. Jezus - BAg staje posrdd nas. Jest re-
alnie obecny, ukrzyzowany i zmartwychwstaty, ukryty pod postaciq chleba
i wina. Eucharystia pozwala nam uczestniczy¢ w zyciu samego Boga oraz
daje moc do nasladowania Jezusa w codziennym zyciu i dawania swiade-
ctwa wiary. W czasie Mszy Swietej, ktéra jest ucztq, karmimy sie Ciatem
Chrystusa.

ODPOWIADAM

26.

Powiedz: Chrzescijanie z Abiteny wiedzieli, co im grozi za ztamanie zakazu
cesarza, a jednak odwaznie méwili: ,Nie mozemy zy¢ bez Eucharystii”. Za
Eucharystie oddali zycie. Spytaj: Co mogtoby by¢ naszym ,oddaniem zycia
za Eucharystie”? (udziat we Mszy Swietej w kazda niedziele, przyjscie
na msze z potrzeby serca, a nie z obowigzku, przystepowanie do Ko-
munii Swietej, przychodzenie na msze punktualnie, przygotowanie sie
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do Mszy Swietej przez chwile skupienia, odéwietny stréj, skupienie na
mszy, godne zachowanie, wspdélne odpowiedzi, wspdlny spiew, czyta-
nie lekcji, $piewanie psalmu, dawanie swiadectwa wiary...). Uczniowie
moga wynotowac swoje propozycje w czesci ,Moje notatki”.

27. Podsumuj: Nasz petny i czynny udziat we Mszy Swietej powinien znajdo-
wac swoje zwiericzenie w codziennym zyciu.

28. Na koniec popros o przeczytanie tekstu z tej czesci podrecznika:

We? sobie dzisiaj do serca pewngq rade: ,Jesli w kazdq niedziele bedziesz
uczestniczy¢ we Mszy Swietej, Jezus bedzie ci pomagat, abys wyrést na
prawdziwego chrzescijanina. Nie poczujesz tego od razu. Ale tak to juz
jest, kiedy rosniemy. Nie zauwazasz tego, a nagle okazuje sie, ze twoje
buty sq juz na ciebie za mate... Myslisz, ze nic sie nie dzieje, kiedy modlisz
sie i chodzisz do kosciota, ale powoli stajesz sie prawdziwym chrzescija-
ninem!” (Youcat dla dzieci, 80).

MODLE SIE

29. Powiedz: Najwazniejszym spotkaniem chrzescijan z Bogiem jest Msza
Swieta. Kazdy z nas jest na to spotkanie zaproszony. Pomédimy sie teraz
wspdlnie o to, bysSmy nie dali sie odwies¢ od udziatu w niedzielnej Euchary-
stii i pomagali innym jg odkrywad. Przeczytajmy Psalm 111 z podrecznika.

Z catego serca chce chwali¢ Pana

w radzie sprawiedliwych i na zgromadzeniu.
Wielkie sq dzieta Panskie,

moggq ich doswiadczy¢ wszyscy, ktérzy je mitujq.
Majestat i wspaniatos¢ - to Jego dziatanie,

a sprawiedliwos¢ Jego trwac bedzie zawsze.
Zapewnit pamiec¢ swym cudom;

Pan jest mitosierny i taskawy.

Dat pokarm tym, ktérzy sie Go bojg;
pamietac bedzie wiecznie o swoim przymierzu.
(Ps111,1-5)
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NAJSWIETSZY SAKRAMENT:
ADORACJIA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom prawdy o rzeczywistej obecnosci Jezu-
saw Najswietszym Sakramencie.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— ttumaczy, co to jest cud eucharystyczny;
— uzasadnia, ze Msza Swieta jest cudem eucharystycznym:;
opowiada historie cudu w Lanciano;
wyjasnia pojecia: tabernakulum, monstrancja;
— charakteryzuje modlitwe adoracyjna.

—
—

POSTAWY: Uczen ksztattuje w sobie postawe czci i szacunku dla Najswiet-
szego Sakramentu, wiedzac, ze jest w nim obecny Jezus Chrystus.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, praca w grupach, roz-
mowa kierowana, wyktad, praca z obrazem (prezentacja multimedialna),
filmy.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, materiaty do pracy
w grupach (zatacznik 1 - do wydrukowania x1 w orientacji poziomej), pre-
zentacja multimedialna Palcem po mapie, film z serii Trzyminutowy Kate-
chizm Co to jest Eucharystia?* oraz Adoremus. Trzy pytania o adoracje?, kom-
puter z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

1 Film jest dostepny w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=icAAdlhv5Fo&lis
t=PLIcePO_eJb2-DRzJ-mpYDdvBKcsGutqglg&index=38 (4:00). Warto przygotowac go
przed katecheza, by uniknag¢ wyswietlania reklam podczas lekg;ji.

2 Film jest dostepny w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=XkrnsTTg1xA&
feature=emb_logo (od poczatku do 2:46). Warto przygotowac go przed katecheza, by
unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.
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2. Od razu zaproponuj prace w grupach. Podziel ucznidéw na szesc¢ zespo-

téw irozdajim karty pracy (zatacznik 1). Zadaniem grup jest odczytanie
rysunkéw, wpisanie w kratki odpowiednich liter oznaczonych cyframi
oraz odczytanie hasta (dla przyktadu: jesli na rysunku jest marchew-
ka, a w nastepnej rubryce zapisano liczbe ,2”, odpowiednia litera to , A’
i nalezy ja wpisaé w trzecia rubryke). Po wykonaniu pracy przedstawi-
ciele grup zapisujg hasta na tablicy.

Hasta kolejnych grup: grupa 1 - Guadalajara; grupa 2 - Sokétka; gru-
pa 3 - Bolsena; grupa 4 - Santarem; grupa 5 - Buenos Aires; grupa 6 -
Ivorra

G 3. W tym momencie mozesz skorzystac z prezentacji multimedialnej Pal-

262

cem po mapie, jesli masz taka mozliwos¢. Wiaczaj kolejne slajdy i poda-
waj nazwy miast widocznych na zdjeciach. Powiedz cos na temat kaz-
dego miejsca®.

Guadalajara (slajd 1i 2) - miasto w Meksyku, liczba mieszkancéw: po-
nad 1,5 min.

Sokétka (slajd 3i4) - miasto w Polsce, w wojewddztwie podlaskim, licz-
ba mieszkancéw: ok. 18 tys.

Bolsena (slajd 5, 6 i 7) - miasto we Wtoszech, liczba mieszkancow:
ok. 4 tys.

Santarém (slajd 8, 9 i 10) - miasto w Portugalii, liczba mieszkancow:
ok. 62 tys.

Buenos Aires (slajd 11 i 12) - stolica Argentyny, liczba mieszkancow:
prawie 3 min.

Ivorra (slajd 13 i 14) - gmina w Hiszpanii, liczba mieszkancéw:
ok. 120 oséb.

4. Skomentuj: Poznalismy szes¢ miast. Lezq one w réznych krajach i zdecy-

dowanie rézniq sie od siebie wielkoscig: na zdjeciach widzielismy zaréwno
kilkumilionowg metropolie, jak tez mate miasteczko na wschodzie Polski.

3 Informacje dot. liczby mieszkafncéw pochodza z Wikipedii.
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5. Spytaj: Co tgczy te miejsca, co majq ze sobq wspdlnego? Od razu doda;j:
Zaraz sie o tym przekonamy. Popros$ uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 1
w podreczniku (Rozwigz rebus i odczytaj hasto).

Prawidtowe hasto: CUD EUCHARYSTYCZNY

SPOTYKAM

6. Powiedz: Na ostatniej lekcji méwilismy o Mszy Swietej. W czasie Ostat-
niej Wieczerzy Pan Jezus przemienit chleb i wino w swoje Ciato i Krew. Ta
cudowna przemiana dokonuje sie podczas kazdej Mszy Swietej, ktéra jest
pamiqtkq ostatniej wieczerzy. Zatem kazdq liturgie mozemy nazwac cudem
eucharystycznym.

7. Dodaj: To niejedyne znaczenie tego pojecia. W historii Kosciota miato
miejsce ok. 160 wydarzen, ktore okreslamy jako cuda eucharystyczne. Sq
to Swiadectwa méwiqce o Hostiach, ktore zaczety krwawic podczas Mszy
Swietej, o Hostiach niezniszczonych przez pozary, o Hostiach, ktére zamie-
nity sie widzialnie w ludzkie ciato, a wino w krew.

8. Kontynuuj: W kazdym z tych miejsc, ktére poznaliscie podczas pracy w gru-
pach, dokonat sie cud eucharystyczny. Opowiem wam o jednym z nich.

9. Opowiedz teraz o cudzie eucharystycznym w Lanciano:

Za pierwszy cud eucharystyczny uwaza sie wydarzenie, ktére miato miejsce
w VIl wieku w Lanciano we Wtoszech. W matym kosciétku Swietego Longi-
na (dzis kosciét sw. Franciszka) pewien mnich bazylianski, ktéry w tym cza-
sie przezywat kryzys wiary, odprawiat Msze Swietq. W gtebi serca watpit on
w prawdziwg obecnosc¢ Pana Jezusa w Eucharystii. Gdy wypowiadat stowa
konsekracji, Hostia fizycznie przemienita sie w skrwawiony fragment ciata
ludzkiego, a wino w kielichu zamienito sie w krew.

Relikwie tego cudu eucharystycznego mozemy oglgdac do dzis w gtow-
nym ottarzu swigtyni. Ciato Panskie znajduje sie w srebrnej monstrancji,
a Krew - skrzepnieta w piec nieréwnych grudek - w kielichu z krysztatu gér-
skiego. Nie da sie wyttumaczy¢, dlaczego jest ich piec, czyli tyle, ile byto ran
na ciele Chrystusa. Kilkakrotnie, podczas wazenia grudek krwi, miato miej-
sce niezwykte zjawisko. Otdz jedna grudka wazyta tyle, co wszystkie razem,
a ciezar dwéch byt rowny ciezarowi trzech. Natomiast waga najmniejszej
réwnata sie wadze najwiekszej.
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Cudowne relikwie byty kilkakrotnie poddawane badaniom naukowym
(z zakresu anatomii, histologii, patologii, chemii i mikroskopii klinicznej).
Dowiodty one, ze zaréwno cudowne Ciato, jak i Krew majg pochodzenie
ludzkie i wspdlng grupe krwi - AB (ta grupa krwi wystepuje przy wszyst-
kich cudach eucharystycznych). Okazato sie tez, ze zachowana czqgstka
Ciata jest fragmentem miesnia sercowego. Relikwie cudu eucharystycznego
w Lanciano przetrwaty w bardzo dobrym stanie dwanascie wiekéw, mimo
dziatania réznych czynnikéw atmosferycznych i biologicznych. Nie stwier-
dzono tez zadnych sladéw konserwacji czy balsamowania.

POZNAJE

10.

11.

12.

13.

14.

Powiedz: Chrystus pozostat obecny w swoim Kosciele w wyjgtkowy spo-
s6b - pod znakami chleba i wina. Wiedzqc, ze opusci uczniéw w widzialnej
postaci, ofiarowat im swojq obecnos¢ sakramentalng*. Cuda eucharystycz-
ne sq nam dane dla umocnienia naszej wiary w rzeczywistq obecnosé Jezusa
pod postaciami chleba i wina.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wykonaj dziatania,
wyniki wpisz w kétka, a nastepnie utéz liczby w kolejnosci od najmniejszej
do najwiekszej. Przypisane liczbom wyrazy utworzq rozwigzanie. Nastepnie
uzupetnij ponizszy zapis).

Prawidtowe rozwigzanie: EUCHARYSTIA = NAJSWIETSZY SAKRA-
MENT = CIALO | KREW CHRYSTUSA POD POSTACIAMI CHLEBA
| WINA

Jesli masz takg mozliwos¢, jako utrwalenie i usystematyzowanie do-
tychczasowych wiadomosci mozesz wykorzystac film z serii Trzyminu-
towy Katechizm: Co to jest Eucharystia?

Podsumuj: Eucharystyczna obecnosé Chrystusa zaczyna sie w chwili kon-
sekracji. Caty Chrystus jest obecny w kazdej postaci eucharystycznej i caty
w kazdej ich czgstce. W czasie Mszy Swietej naszq wiare w rzeczywistq
obecnos¢ Chrystusa pod postaciami chleba i wina wyrazamy m.in. klekajqc
czy sktaniajqc sie gteboko>.

Powiedz: Chrystus jest obecny w postaciach eucharystycznych nie tylko
podczas Mszy Swietej. Spytaj: Kiedy jeszcze spotykamy sie z Eucharystycz-

Por. KKK 1380.

KKK 1377,1378.

Najswietszy Sakrament: adoracja



nym Chrystusem? Dodaj: Poznacie odpowiedz na to pytanie, rozwiqzujqc
¢wiczenie 3 w podreczniku (Postugujqc sie kodem, rozszyfruj hasta).

Prawidtowe rozwigzanie:
Hasto 1: Tabernakulum
Hasto 2: Monstrancja

15. Zapyta;j:

— Co to jest tabernakulum? (z tac. namiot, mieszkanie; miejsce prze-
chowywania Najswietszego Sakramentu, wykonane z trwatych
materiatéw ognioodpornych z dodatkowymi zabezpieczeniami, aby
Najswietszy Sakrament byt dobrze chroniony)

— Co to jest monstrancja? (z tac. monstrare = pokazywac; naczynie
liturgiczne stuzace do wystawiania Najswietszego Sakramentu)

16. Powiedz: Poza Mszq Swietq Chrystus jest obecny w tabernakulum, gdzie
przechowywane sq konsekrowane Hostie oraz podczas wystawienia Naj-
Swietszego Sakramentu w monstrancji do publicznej adoracjie.

17. Wyjasnij: Adoracja to uwielbienie, oddawanie czci Bogu. Adoracja jest jed-
nym z najpiekniejszych sposobéw modlitwy. To czas spedzony z Jezusem
ukrytym w Eucharystii. Zazwyczaj w trakcie adoracji Najswietszy Sakra-
ment jest wystawiony w monstrancji. Jednak adorujemy tez Jezusa obecne-
go w tabernakulum.

18. Popros jednego z ucznidow o przeczytanie tekstu biblijnego z tej czesci
podrecznika.

Przyjdzcie, radosnie spiewajmy Panu,

wznosmy okrzyki na czesé Opoki haszego zbawienia,
przystgpmy z dziekczynieniem przed Jego oblicze,
radosnie spiewajmy Mu piesni!

Albowiem Pan jest wielkim Bogiem

i wielkim Krélem ponad wszystkimi bogami. (...)
Wejdzcie, padnijmy na twarze, uwielbiajmy,
zegnijmy kolana przed Panem, ktéry nas stworzyt.
(Ps 95,1-3.6)

¢ Por. KKK 1378.
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Skomentuj: Ten psalm, jak réwniez wiele innych, pokazuje nam, jak moze-
my wielbic¢ Boga.

19. Teraz, jesli masz takg mozliwos$¢, mozesz zaprezentowad film o adora-
cji Adoremus. Pozwédlcie dzieciom. Obejrzyjcie fragment od poczatku do
2:46. Powiedz, ze uczniowie majg sie skupic, by po projekcji méc odpo-
wiedzZ na dwa pytania: Dlaczego chcecie adorowac Jezusa? oraz Jak rozu-
miecie stowo ,adoracja”?

— Dlaczego chcecie adorowac Jezusa? (czas do 2:07) - Pan Jezus nas
kocha, czeka na nas, chce, zebysmy do Niego przychodzili, mamy takg
potrzebe, Zeby sie z Nim spotykac, im bardziej patrzymy na Pana Jezusa,
tym bardziej sie do Niego zblizamy i jesteSmy do Niego bardziej podobni,
bo Pan Jezus jest naszym Przyjacielem.

— Jak rozumiecie stowo ,adoracja’? (czas od 2:07 do 2:46) - uwielbia-
nie Pana Jezusa, modlitwa, rozmowa z Nim, wpatrywanie sie w Pana
Jezusa z mitosciq tak, jak On na nas patrzy, spotkanie z Jezusem w Naj-
Swietszym Sakramencie.

Jesli nie masz mozliwosci wyswietlenia filmu, mozesz krétko skomen-
towac na podstawie odpowiedzi w nawiasach.
ODPOWIADAM

20. Popros o odczytanie fragmentu Youcat dla dzieci z tej czeSci podreczni-
ka. Powiedz: To rada dla kazdej i kazdego z was.

Wielbié Boga to méwic: tylko Ty jestes Swiety, tylko Ty jestes Panem, tylko Ty
jestes Najwyzszy. Nikogo innego nie mozna wielbic¢, ani Maryi, ani Swietych;
jedynie Boga mamy traktowac jak Boga’.

MODLE SIE

21. Popros ucznidow o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Utdz krotkq
modlitwe uwielbienia Boga, w ktérej podziekujesz za Jego obecnos¢ w Eu-
charystii).

22. Pomddicie sie stowami modlitw napisanych przez uczniéw - kilkoro
z nich moze odczytac swoje modlitwy.

7 Youcat dla dzieci, 142.

Najswietszy Sakrament: adoracja



SENS | SKUTKI
SAKRAMENTU POKUTY

CEL GLOWNY: Przekazanie uczniom prawdy, ze sakrament pokuty wy-
zwalai przywraca relacje z Bogiem i ludZzmi.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, na czym polega nawrdcenie;
— rozréznia grzechy ciezkie od lekkich;
— przytacza warunki sakramentu pokuty.

POSTAWY: Uczen przystepuje do sakramentu pokuty i pojednania, uzna-
jac, ze to spotkanie z mitosiernym Ojcem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca w grupach, film, wystuchanie swiadectwa, grafonotatka.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, film Spadajqce tale-
rze', 1 odcinek podcastu Aleksandry Kisiel Swiadectwo?, komputer z doste-
pem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie stowami modlitwy Ojcze nasz.

ODKRYWAM

2. Spytaj, jak jeszcze nazywa sie modlitwe, ktorg sie pomodliliscie (Mod-
litwa Panska). Powiedz: Stowa tej modlitwy powtarzamy na kazdej Mszy
Swietej. Czy wypowiadajqc je, skupiacie sie na ich znaczeniu? Do czego wzy-
wa nas fragment ,i odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym

1 Film jest dostepny w internecie: https://www.youtube.com/watch?v=4WMe11hxFSE
(4:07). Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknaé¢ wyswietlania reklam pod-
czas lekgji.

2 Podcast jest dostepny pod linkiem: https://www.spreaker.com/user/kisielovaola/01-
-start-swiadectwo_3(18:11).
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winowajcom”? Porozmawiajcie chwile na ten temat. Podsumuj, ze to
wezwanie do pojednania i przebaczenia.

. Powiedz: Umiejetnos¢ wybaczania oraz przyznawania sie do trudow i po-

razek jest bardzo trudna, a zarazem niezwykle potrzebna. Powinnismy wy-
baczac nie tylko innym, ale réwniez sobie.

Jesli masz takg mozliwos$é, wyswietl teraz film Spadajqce talerze.

Skomentuj: Ten film swietnie pokazuje, ze kazdy z nas czasami sie myli i od-
chodzi od Pana Boga. Dzisiaj poszukamy odpowiedzi na pytanie, gdzie szu-
ka¢ wéwczas nadziei.

SPOTYKAM
5.

Teraz popros uczniéw, by przeczytali Swiadectwo Aleksandry Kisiel,
ktére znajduje sie w tej czesci podrecznika. Mozesz tez odtworzyc
pierwszy odcinek podcastu Aleksandry Kisiel swiadectwo, jesli masz
taka mozliwosé.

Razem z moim chtopakiem duzo imprezowalismy, handlowalismy narko-
tykami, w koricu wpadlismy w powazny natég. Nie musielismy martwic sie
o pieniqgdze i chcielismy zapchac nimi catq te pustke, ktéra nieustannie da-
wata nam sie we znaki. Po co to wszystko? Po co zyjemy, jaki jest sens tego
wszystkiego? Czy kiedykolwiek bede szczesliwa? Tak bardzo obawiatam sie
tragicznych odpowiedzi na te pytania... Byto coraz gorzej. W koncu rozsta-
lismy sie, a gdy myslatam, ze zostatam zupetnie sama i nikt mi juz nie po-
moze, wesztam do przypadkowego kosciota i posztam do spowiedzi. To byto
dziwne, bo od dtuzszego czasu nie chodzitam na msze i tamtego dnia tez nie
miatam tego w planach.

Ta decyzja zmienita w moim zyciu wszystko. Wieczorem, gdy bytam sama,
po raz pierwszy odezwatam sie do Boga z wiarq i nadziejq, ze spowiedz data
mi czystq karte, ze Bég naprawde wybaczyt mi moje grzechy i moge zaczqc
wszystko od nowa. Poczutam wtedy niezwykty pokdj w sercu i pewnosé, ze
Jezusumart na krzyzu za kazdy méj grzech. Nadal nie wiedziatam jednak, po
co zyje. | wtedy po raz pierwszy w zyciu ustyszatam Jego gtos, ktéry zapew-
niat mnie, Zze to On od teraz bedzie sensem mojego zycia, ze utozy wszystko
od nowa i odbuduje moje relacje, moje talenty i pasje. Bytam w szoku. Nie
wiedziatam, jak to mozliwe, ale niedtugo po tym wydarzeniu spotkatam sie
ze znajomym, ktory (jak sie wtedy okazato) od lat modlit sie 0 moje nawrdce-

Sens i skutki sakramentu pokuty



nie. Cate moje zycie wywrdcito sie do géry nogami! | bardzo dobrze! B6g wy-
petnit kazdq obietnice, ktorg ustyszatam tamtego dnia. Jestem szczesliwa,
nie czuje leku ani pustki. Mam Boga, ktory jest wszechmogqcy, ktéry uwolnit
mnie z natogu i prowadzi kazdego dnia, a przede wszystkim jest zawsze bli-
sko - w Eucharystii. A gdy czasem zdarzy mi sie ,potkngc¢”, wiem, Zze czeka na
mnie w sakramencie pokuty i jest gotow wybaczy¢ mi kazdy méj grzech... Bo
przeciez oddat swoje zycie, abym mogta zyc.

6. Skomentuj: Ta piekna historia wydarzyta sie naprawde kilka lat temu. Ola
mieszka w Krakowie, ma meza, koniczy studia i jest szczesliwa, bo zyje blisko
Boga. Ciesze sie, ze moglismy jq pozna¢ i mam nadzieje, ze jej Swiadectwo
uswiadomito wam, ze sakrament pokuty naprawde leczy i przynosi pokdj.

POZNAJE

7. Powiedz: W Ewangelii mozemy znalez¢ wiele przyktadéw nawrdécen. Dzi-
siaj poznamy historie Zacheusza.

8. Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Potem wszedt do Jerycha i przechodzit przez miasto. A pewien czto-
wiek, imieniem Zacheusz, ktéry byt zwierzchnikiem celnikéw i byt bar-
dzo bogaty, chciat koniecznie zobaczy¢ Jezusa, ktdz to jest, ale sam nie
maégt z powodu ttumu, gdyz byt niskiego wzrostu. Pobiegt wiec naprzéd
i wspigt sie na sykomore, aby méc Go ujrzec, tamtedy bowiem miat
przechodzic¢. Gdy Jezus przyszedt na to miejsce, spojrzat w gore i rzekt
do niego: ,Zacheuszu, zejdz predko, albowiem dzis musze sie zatrzymacé
w twoim domu’”. Zszedt wiec z pospiechem i przyjqt Go rozradowany.
A wszyscy, widzqc to, szemrali: ,Do grzesznika poszedt w goscine”. Lecz
Zacheusz stangt i rzekt do Pana: ,Panie, oto potowe mego majqgtku daje
ubogim, a jesli kogos w czyms skrzywdzitem, zwracam poczwérnie”. Na
to Jezus rzekt do niego: ,Dzis zbawienie stato sie udziatem tego domu,
gdyz i on jest synem Abrahama. Albowiem Syn Cztowieczy przyszedt od-
szukaé i zbawic to, co zgineto”. (tk 19,1-10)

9. Zapytaj uczniow:
— Kim byt Zacheusz? (celnikiem, czyli pobierat podatki)
Wyijasnij, ze celnik to ktos, kto pobierat podatki. Celnicy czesto
oszukiwali innych.
— Cotakiego wydarzyto sie w zyciu Zacheusz, ze zmienit swoje poste-
powanie? (spotkat Jezusa, ktéry zatrzymat sie w jego domu)
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10. Powiedz: Zacheusz byt z zawodu celnikiem (pobierat podatki) i czesto
oszukiwat ludzi, jednak gdy spotkat Jezusa, postanowit zmienic swoje Zycie.
Jedno spojrzenie Nauczyciela zupetnie go odmienito. Zacheusz nawrdcit sie
i obiecat, ze wynagrodzi swoje przewinienia tym, ktérych skrzywdzit.

ODPOWIADAM

11. Teraz krétko podsumuj: Historie Oli i Zacheusza pokazujq nam, Ze, kie-
dy ktos spotyka Jezusa, jego Zycie zmienia sie na lepsze. Kazdy sakrament
pokuty jest wtasnie takim spotkaniem z Jezusem - to najwiekszy sens tego
sakramentu.

12. Kontynuuj: Czesto boimy sie sakramentu pokuty i unikamy go, bo nie umie-
my sie do niego dobrze przygotowac. Moze nam w tym pomaéc rachunek su-
mienia. Zanim omdéwimy warunki dobrej spowiedzi, powiemy sobie, czym
wyrézniajq sie grzechy lekkie, a czym ciezkie.

13. Powiedz: Grzech lekki to mate zto, ktére przydarza sie, kiedy nie postepuje-
my z mitosciq. Grzechem lekkim jest drobne ktamstwo, mate niepostuszen-
stwo, ztos¢. Grzech ciezki to duze zto - popetniamy go, gdy wiemy, Ze cos jest
zte, a mimo to nie rezygnujemy i robimy to specjalnie®.

14. Omoéw warunki dobrej spowiedzi, korzystajac z tekstu z podrecznika.

— Rachunek sumienia - to okazja, by podziekowac Bogu za doswiadczone
w ostatnim czasie dobro, a takze zastanowic sie nad tym, co zrobito sie
Zle oraz co sie zaniedbato.

— Zal za grzechy - kiedy uswiadomisz sobie wtasne stabosci, szczerze za
nie zatuj.

— Mocne postanowienie poprawy - w tym momencie sprébuj pomysleé
nad tym, co chcesz przepracowac, by zmieni¢ swoje postepowanie na
lepsze.

— Szczera spowiedzZ - to wyznanie grzechéw.

— Zadoscuczynienie Panu Bogu i blizniemu - to czas na odméwienie po-
kuty, ktorg ustyszates od ksiedza (to moze by¢ modlitwa lub jakies inne
zadanie, np. dobry uczynek dla osoby, ktérej sprawites przykrosé).

15. Teraz podziel klase na pie¢ grup. Kazdemu zespotowi przydziel inny
warunek dobrej spowiedzi. Uczniowie maja zilustrowaé wylosowany

3 Por. Youcat dla dzieci, 81.

Sens i skutki sakramentu pokuty



warunek (gafonotatka). Na koniec zespoty omawiaja efekty na forum
klasy. Uczniowie wykonuja notatki graficzne w ¢wiczeniu 3 w podrecz-
niku (Zaprojektuj znaki graficzne do poszczegélnych warunkéw sakramen-
tu pokuty).

UTRWALAM

16. Popros, by uczniowie wykonali ¢wiczenie 1 i ¢wiczenie 2 (moga to zro-
bi¢ w grupach)

Cwiczenie 1: Jeszcze raz przeczytaj historie nawrécenia Oli i wybierz jedno
zdanie, ktére szczegdinie cie poruszyto. Zapisz je w ramce.

Cwiczenie 2: Przypomnij sobie przypowiesé o synu marnotrawnym. Do opi-
séw przyporzqdkuj warunki dobrej spowiedzi i zapisz je w nawiasach.

Prawidtowe rozwigzanie:

Syn marnotrawny stracit majqgtek ojca i stat sie nedzarzem. Zaczqt pasc
Swinie. Zdat sobie sprawe, ze postqpit Zle. Zaczgt nad tym rozmyslac. (RA-
CHUNEK SUMIENIA)

Syn marnotrawny szczerze zatowat tego, co zrobit. (ZAL ZA GRZECHY)
Syn postanowit zmienic swoje zycie i wréci¢ do domu, a tam wiernie stuzy¢
ojcu - chocby jako najemnik. (MOCNE POSTANOWIENIE POPRAWY)

Syn marnotrawny wrdcit do domu i szczerze przyznat sie, ze zgrzeszyt.
(SPOWIEDZ SZCZERA)

Syn marnotrawny byt gotéw ponies¢ konsekwencje swojego postepowania.
W rozmowie z ojcem przyznat, Ze Zle postqgpit i nie jest juz godzien nazywaé
sie jego synem. (ZADOSCUCZYNIENIE PANU BOGU | BLIZNIEMU)

Ojciec przebaczyt swojemu synowi, zaczeli bawic sie i weselic.

MODLE SIE

17. Pomddicie sie na koniec stowami Psalmu 131. Odczytajcie na gtos
pierwsze cztery wersy fragmentu z podrecznika:

Panie, moje serce nie jest wynioste
i oczy moje nie patrzq z gory.

Nie gonie za tym, co wielkie,

albo co przerasta moje sity.
(Ps131,1)
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ZNACZENIE 1 SKUTKI
SAKRAMENTU CHORYCH

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, jakie sa znaczenie i skutki sakramentu
chorych.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— przytacza definicje sakramentu chorych;
— ttumaczy, jaki jest cel sakramentu chorych;
— opisuje, jak udziela sie sakramentu chorych;
— wyjasnia, co to jest wiatyk i kiedy go przyjmujemy.

POSTAWY: Uczen ksztattuje w sobie $wiadomosé, ze przyjecie sakramen-
tu chorych to dar zjednoczenia z Jezusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
stuchanie stowa Bozego, ¢wiczenie z odegraniem rdl, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst biblijny do od-
stuchu! (Mk 5,25-34), film z serii Trzyminutowy Katechizm Co to jest na-
maszczenie chorych??, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tab-
lica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomdédlcie sie na rozpoczecie katechezy. Mozesz zaproponowadé mod-
litwe Jana Pawta lI3:

Panie zycia i nadziei, jak bardzo wymowne sq dzis Twoje stowa!
W Tobie kazde ludzkie ograniczenie zostato odkupione i wyzwolone.
Dzieki Tobie niepetnosprawnosc nie ma w Zyciu ostatniego stowa. To mi-

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

2 Dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=Zviorv9JoGo (2:20). Film warto
przygotowac przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekgji.

3 Cyt. za: Jean Kammerer, 100 modlitw w chorobie i cierpieniu, Wydawnictwo Esprit, Kra-
kéw 2008, s. 131.

Znaczenie i skutki sakramentu chorych



tos¢ ma ostatnie stowo, to Twoja mitos¢ nadaje sens zyciu. Poméz nam
skierowac serca ku Tobie; pozwdl nam rozpoznac Twe oblicze, ktére pro-
mienieje w kazdej ludzkiej istocie doswiadczanej przez proby, trudnosci
i cierpienie.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe o cierpieniu. Spytaj, czy uczniowie chetnie chodza
do dentysty albo na rutynowe badania (pewnie nie). Dopytaj, dlacze-
go (padnie odpowiedz, ze boja sie bolu). Powiedz: Nikt nie lubi bélu. Na
szczescie bdl zwigzany z rutynowymi wizytami u lekarza mija szybko. Gor-
szy jest przewlekty, dtugotrwaty bdl, ktéry odczuwajq ciezko chore osoby.

3. Spytaj: Czy cierpienie wigze sie tylko z bolem fizycznym? (nie). Powiedz:
Mozna cierpiec nie tylko z powoddw zdrowotnych, ale réwniez duchowych
czy materialnych. Czasami ,bél duszy” jest jeszcze gorszy, bo nie wystarczy
wzigc tabletke, by mingt.

4. Spytaj, ktora grupa wiekowa jest najbardziej narazona na bol (moze
pas¢ odpowiedz, Ze cierpienie dotyczy gtéwnie oséb starszych). Po-
wiedz, ze tak naprawde cierpienie moze dotknac¢ osoby w kazdym wie-
ku: dzieci, dorostych, starszych.

5. Powiedz, ze dzisiaj porozmawiacie o znaczeniu i skutkach sakramentu
chorych, ale najpierw opowiecie sobie o0 ,0jczyZnie” chorych.

SPOTYKAM

6. Popros, by uczniowie zapoznali sie ze zdjeciem w podreczniku (Lour-
des). Skomentuj: Lourdes to jedno z najstawniejszych na swiecie sanktu-
ariow maryjnych. To nazwa gminy i miasteczka. Tamtejsza okolica nie bez
powodu nazywana jest ,,0jczyznq” chorych - do dzisiaj dochodzi tam do cu-
downych uzdrowien.

7. Popros jednego z uczniéw, by przeczytat fragment tekstu z tej czesci
podrecznika zaczynajacy sie od stow ,Wszystko zaczeto sie”.

Wszystko zaczeto sie 11 lutego 1858 roku. Czternastoletniej wéwczas Ber-
nadetcie Soubirous ukazata sie ubrana na biato pani - Matka Boza. Pod-
czas kolejnego spotkania Maryja wskazata dziewczynce miejsce, z ktérego
ta miata napic sie wody. Wies¢ o Zrédle, ktére wytrysneto w grocie, szybko
rozeszta sie po okolicy. Wkrétce wydarzyt sie pierwszy cud. Kazimierz Luis
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Bouriette w wyniku wypadku przy pracy stracit prawe oko. Zarliwa mod-
litwa i kilkakrotne obmycie wodq ze Zrédta spowodowaty, ze w miejscu
wybitego oka pojawito sie... nowe. Od tamtej pory gmina we francuskich
Pirenejach jest miejscem pielgrzymek chorych z catego swiata. Dokonato
sie tam ok. trzydziesci tysiecy cudow, z czego udokumentowano szesé ty-
siecy przypadkdw, a dwa tysigce uznano za ,medycznie niewyttumaczalne’.
Kosciot potwierdzit ponad szesédziesiqt z nich, bowiem opinia lekarzy o nie-
wyttumaczalnosci uzdrowienia z naukowego punktu widzenia nie oznacza
automatycznego okreslenia go mianem cudu.

. Od razu popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Odpowiedz na

pytania).

Prawidtowe rozwiazanie:

A. Kiedy Bernadetcie Soubirous ukazata sie po raz pierwszy Matka
Boza? - 11 lutego 1858 roku.

B. llelat miata wéwczas dziewczynka? - 14.

C. Co stato sie podczas kolejnego spotkania? - Maryja wskazata dziew-
czynce miejsce, z ktérego ta miata napic sie wody - z groty wytrys-
neto zrédto.

D. Opisz pierwszy cud zwiqgzany ze zZrédtem, ktére wytrysneto w grocie. -
Pewien mezczyzna z okolicy, Kazimierz Luis Bouriette, w wyniku wy-
padku przy pracy stracit prawe oko. Zarliwa modlitwa i kilkakrotne
obmycie wodga ze Zrédta spowodowaty, ze w miejscu wybitego oka
pojawito sie nowe.

E. lle cudéw, ktére wydarzyty sie w Lourdes, potwierdzit Kosciét? - Ponad
60.

POZNAJE

| .:[i:. | 9. Zaproponuj odstuchanie stowa Bozego.

274

A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiata na uptyw krwi. Wiele wy-
cierpiata od réznych lekarzy i cate swe mienie wydata, a nic jej nie po-
mogto, lecz miata sie jeszcze gorzej. Postyszata o Jezusie, wiec weszta
z tytu miedzy ttum i dotkneta sie Jego ptaszcza. Méwita bowiem: , Zebym
cho¢ dotkneta Jego ptaszcza, a bede zdrowa”. Zaraz tez ustat jej krwotok
i poczuta w [swym] ciele, zZe jest uleczona z dolegliwosci. A Jezus natych-
miast uswiadomit sobie, ze moc wyszta od Niego. Obrdcit sie w ttumie
i zapytat: ,Kto dotkngt mojego ptaszcza?”. Odpowiedzieli Mu uczniowie:

Znaczenie i skutki sakramentu chorych



Widzisz, ze ttum zewszqd Cie Sciska, a pytasz: Kto Mnie dotkngt”. On
jednak rozglgdat sie, by ujrzec te, ktéra to uczynita. Wtedy kobieta pode-
szta zalekniona i drzqca, gdyz wiedziata, co sie z niq stato, padta przed
Nim i wyznata Mu catq prawde. On zas rzekt do niej: ,Cérko, twoja wiara
cie ocalita, idz w pokoju i bgdz wolna od swej dolegliwosci”.

(Mk 5,25-34)

Skomentuj: Ten fragment Ewangelii sw. Mateusza opisuje jeden z wielu
przypadkéw uzdrowien, ktérych dokonat Jezus. Nauczyciel czesto spo-
tykat sie z chorymi, leczyt ich, podnosit na duchu i odpuszczat im grzechy.
Przyszedt na swiat po to, by uzdrowic catego cztowieka. Jak to rozumiecie?
Wystuchaj kilku odpowiedzi i podsumuj: Jezus chce uzdrowié nas catych,
czyli wyzwoli¢ nie tylko od cierpienia fizycznego, lecz takze duchowego.

ODPOWIADAM

10.

11.

12.

13.

Powiedz: Jezus przekazat nam wazne zadanie. Poprosit, bysmy otaczali
opiekq i modlitwg osoby chore i cierpiqce. Ksieza oraz biskupi mogq udzielac
specjalnego sakramentu - jest to namaszczenie chorych.

Jesli masz takg mozliwos$é, zaprezentuj uczniom kroétki film Co to jest
namaszczenie chorych? z serii Trzyminutowy Katechizm.

Popros o przeczytanie trzech definicji ze stowniczka z tej czesci pod-
recznika:

Sakrament chorych - sakrament udzielenia specjalnych task chrzescija-
ninowi, ktéry doswiadcza choroby lub starosci; udziela sie go zyjacym.
Sakramentu udzielajg biskupi i kaptani przez namaszczenie czota i rgk
chorego poswieconym olejem. Namaszczeniu towarzyszy modlitwa
kaptana. Kazdy wierny moze przyjac ten sakrament kilka razy w zyciu.

Skutki sakramentu chorych - przez taske sakramentu chory otrzymuje
dar gtebszego zjednoczenia z mekg Chrystusa. Sakrament daje cierpia-
cemu pocieszenie, pokdj i site. Przygotowuje go na przejscie do domu
Ojca.

Wiatyk - Komunia Swieta, ktéra przyjmuja osoby kofczace swe ziem-
skie zycie. Wiatyk jest zaczatkiem zycia wiecznego.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Jakie pozytywne skutki
daje przyjecie sakramentu chorych? Swoje pomysty wypisz na recepcie).
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14.

15.

16.

17.

18.

Przyktadowa odpowiedz: Przyjecie sakramentu chorych to dar zjednocze-
nia z Jezusem. Daje on pocieszenie, wewnetrzny spokaj, site.

Dodaj: Istniejq tez zakony zajmujqgce sie postugqg chorym, np. zakon bonifra-
tréw, ktory prowadzi szpitale, apteki i poradnie. Organizacjq, ktéra w szcze-
golny sposéb zajmuije sie opiekg nad potrzebujgcymi, jest Caritas.

Spytaj: Czy my réwniez mozemy jakos zaangazowac sie w dzieto pomocy?
(pogadanka). Podsumuj: Mozemy pomagaé jako wolontariusze w szpita-
lach czy hospicjach.

Zaproponuj ¢wiczenie z odegraniem rél. Wybierz dwéch chetnych ucz-
niow: jeden z nich bedzie grat lekarza, a drugi pacjenta. Wyttumacz im
po cichu, na czym polega zadanie: Uczniowie odgrywaja scenke w gabi-
necie lekarskim. Uczen grajacy lekarza przeprowadza wywiad lekarski,
czyli pyta, co dolega pacjentowi, i wypisuje mu recepte.

Po odegraniu scenki zapytaj:

— Jak pomogt pacjentowi lekarz? (wypisat mu lekarstwa, zdiagnozo-
wat chorobe)

— Dlaczego to zrobit? (bo chciat mu poméc, wyleczyé go)

— Cowyleczy lekarz? (ciato - moze przyda sie twoja podpowiedz)

Konkluzja: Lekarz leczy tylko ciato, Bég leczy ciato i dusze.

Zadanie domowe: ¢wiczenie 3 w podreczniku (Przygotuj kartke z po-
zdrowieniami dla chorej osoby).

MODLE SIE

19.

Pomédilcie sie za chorych stowami Psalmu 41:

Szczesliwy ten, kto mysli o biednym i o nedzarzu,
w dniu nieszczescia Pan go ocali.

Pan go ustrzeze, zachowa przy zyciu,

uczyni szczesliwym na ziemi

i nie wyda go wsciektosci jego wrogow.

Pan go pokrzepi na tozu bolesci,

podczas choroby poprawi cate jego postanie.

Ja méwie: O Panie, zmituj sie nade mng;
uzdréw mnie, bo zgrzeszytem przeciw Tobie!”.
(Ps41,2-5)

Znaczenie i skutki sakramentu chorych



SAKRAMENT SWIECEN

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, czym jest sakrament kaptaristwa.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— przytacza definicje sakramentu Swiecen;
— wyijasnia, z jakich stopni sktada sie sakrament $wiecen;
— opisuje, w jaki sposéb kaptan wykonuje swojg postuge;
— wymienia skutki sakramentu $wiecen.

POSTAWY: Uczen modli sie za osoby, ktére przygotowuja sie do przyjecia
sakramentu kaptanstwa lub go przyjety.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe o zdolnosciach i o tym, ze wszyscy sie réznimy. Mo-
zesz spytac o talenty ucznidéw i o to, kim chca zostac¢ w przysztosci.

3. Powiedz: Wielokrotnie méwilismy juz o tym, ze B6g powotuje nas do réz-
nych zadan. Niektorzy rozeznajq swoje powotanie w dziecinstwie, inni tro-
che pdézniej - tak naprawde nie ma to znaczenia. Kazdy nabiera w konrcu
pewnosci, jak wykorzysta swoje talenty. Warto modlié sie do Ducha Swiete-
go, by pomdégt nam trafnie to zinterpretowac.

4. Dodaj: Dzisiaj porozmawiamy o szczegélnym powotaniu, jakim jest kaptan-
stwo.

5. Popros, by jeden z uczniéw odczytat notke z tej czesci podrecznika:
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KAPtANI to mezczyzni, dla ktérych Jezus wyznaczyt w Kosciele bardzo
szczeg6ine zadanie: majq oni nies¢ Boga ludziom oraz prowadzi¢ ludzi do
Boga. Kazdy kaptan jest narzedziem w rekach Boga - przez niego dziata Je-
zus. To przez kaptanéw Jezus ofiarowuje nam sie w Eucharystii, przebacza
nam grzechy, namaszcza i umacnia chorych.

SPOTYKAM

6. Powiedz: Opowiem wam teraz o niezwyktym kaptanie, ktory zyt w XVIII

wieku we Francji.

. Zacznij opowiadac, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika.

Swiety Jan Maria Vianney zyt na przetomie XVIII i XIX wieku we Franciji.
Jako dziecko miat trudnosci z naukg, ale nie przeszkodzito mu to ukonczyé
seminarium duchownego. Otrzymat swiecenia kaptanskie i od razu zostat
wystany do matej wioski Ars, w ktorej nie byto zbyt wielu wiernych - wsréd
tamtejszych mieszkarcéw panowata duza obojetnos¢ religijna. Kosciot byt
opustoszaty i zaniedbany.

Jan Maria Vianney swoim przyktadem modlitwy i adoracji Najswietszego
Sakramentu oraz postawq petng dobroci i zyczliwosci zaczqt przyciggaé
najpierw miejscowych, a potem ludzi z innych czesci Francji. Wiele godzin
spedzat w konfesjonale. Nazywano go nawet ,niewolnikiem konfesjonatu”.
Bywato, ze spowiadat przez kilkanascie godzin dziennie, a nawet nocq. Jest
to tym bardziej zdumiewajqce, zZe nie byt tatwym spowiednikiem. Nie uzna-
wat potsrodkow, potstéw, czesciowego nawrdcenia. Wymagat radykalnego
zerwania z grzechem i petnego pojednania. Proboszcz z Ars zmart 4 sierpnia
1859 roku. Przezyt siedemdziesigt trzy lata. Zostat beatyfikowany, a potem
kanonizowany. Jest patronem proboszczéw.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Przeczytaj jeszcze raz

notke o Janie Vianney'u i wypisz dwa okreslenia Swietego, ktére pojawity sie
w tekscie).

Prawidtowe rozwigzanie:
A. ,niewolnik konfesjonatu”
B. proboszczz Ars

POZNAJE

|| ':[i:' || 9. Popros o przeczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.
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10.

11.

12.

13.

14.

Idzcie i gtoscie: Bliskie juz jest krélestwo niebieskie. Uzdrawiajcie cho-
rych, wskrzeszajcie umartych, oczyszczajcie tredowatych, wypedzajcie
zte duchy. Darmo otrzymaliscie, darmo dawaijcie. Nie zdobywajcie ztota
ani srebra, ani miedzi do swych trzoséw. Nie bierzcie w droge torby ani
dwéch sukien, ani sandatéw, ani laski. Wart jest bowiem robotnik swej
strawy.

(Mt 10,7-10)

Skomentuj: Wiecie juz, ze Pan Jezus ustanowit sakrament kaptanstwa
w Wielki Czwartek, w przeddzien swojej meki i smierci. Spozyt wtedy z ucz-
niami ostatniq wieczerze i umyt im nogi w gescie stuzby, po czym nakazat im
czynic podobnie.

Zacznij rozmowe kierowana:

— Do kogo Jezus postat apostotow? (do wszystkich)

— Co maja gtosic? (ze bliskie jest krélestwo niebieskie)

— Co majawzigé ze sob3a? (jak najmniej, nic zbednego)

— Co maja czyni¢? (uzdrawiac chorych, wskrzesza¢ umartych, oczysz-
cza¢ tredowatych, wypedzaé zte duchy)

Powiedz: Jezus postat apostotéw, by nauczali, uzdrawiali i czynili cuda tak
jak On. Przygotowat ich do tego zadania, dajqc przyktad wtasnym zyciem
ukierunkowanym na Qjca. Poprosit uczniéw, by nie zatrzymywali daréw dla
siebie, ale dzielili sie z innymi. Ostrzegt ich, by nie zabierali nic, co bedzie im
przeszkadzaé.

Spytaj: llu byto apostotéw? (dwunastu). Powiedz: Tak, Jezus powotat dwu-
nastu apostotéw. Apostotowie wybrani przez Jezusa tez ustanawiali swoich
pomochikéw i nastepcow, a ci kolejnych i kolejnych. Te misje i postannictwo
wypetniajq dzis nastepcy apostotéw, czyli biskupi. Oni tez majq swoich po-
mocnikdéw. Sq nimi kaptani i diakoni.

Popros, by jeden z ucznidéw odczytat tekst z ramki z tej czesci podrecz-
nika.

Sakrament swiecen - sakrament, dzieki ktéremu misja powierzona przez
Chrystusa apostotom jest dalej wypetniana w Kosciele. Sakrament swiecen
udzielany jest podczas obrzedu konsekracji. Ten akt sakramentalny napet-
nia cztowieka darem Ducha Swietego, ktéry pozwala wykonywaé zadania
w imie i z mocy Chrystusa. Stopnie sakramentu swiecen to diakonat, prezbi-
terat (kaptanstwo) i episkopat (biskupstwo).
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ODPOWIADAM

15.

16.

Popros, by uczniowie zwrécili uwage na zdjecia w tej czesci podrecz-
nika. Od razu pole¢ wykonanie ¢éwiczenia 2 w podreczniku (Nad strzat-
kami napisz, z jakich trzech stopni sktada sie sakrament Swiecen. Pamietaj
o odpowiedniej hierarchii. Wypisz przyktady postug, ktére mogg wykony-
wac diakoni, ksieza i biskupi). Dodaj, ze uczniowie majg wykonac na razie
pierwsze polecenie.

Prawidtowe rozwigzanie:
DIAKONAT
PREZBITERAT
EPISKOPAT

Opowiedz krétko o kazdym z tych stopni. Za kazdym razem réb prze-
rwe - w tym czasie uczniowie wypisujg przyktadowe postugi w ¢wicze-
niu 2.

Diakonat to pierwszy stopiern sakramentu swiecen. Diakon pomaga ksie-
zom i biskupowi. Do postug, ktére moze wykonywad, nalezq m.in. udzielanie
chrztu, btogostawienie matzenistw, czytanie czytan biblijnych i Ewangelii,
gtoszenie kazan, rozdawanie Komunii Swietej czy prowadzenie pogrzebéw.
(chwila dla uczniéw) Prezbiterat to drugi stopien sakramentu Swiecen. Na
096t nie uzywa sie stowa ,prezbiter”, ale ,ksigdz” lub ,kaptan”. Mogq oni
wykonywac te same postugi, co diakoni. Ponadto w przeciwienstwie do dia-
konéw mogq odprawiaé Msze Swietq, a takze udziela¢ sakramentu pokuty
i namaszczenia chorych. (chwila dla uczniéw) Episkopat to trzeci stopien
sakramentu Swiecen. Stanowi on petnie kaptanstwa. Jedynie biskupi mogq
udziela¢ sakramentu Swiecen oraz sq zwyczajnymi szafarzami sakramentu
bierzmowania. Wyznaczajq oni zadania podlegajgcym im ksiezom. (chwila
dla uczniéw)

Przyktadowe postugi, ktére moga wypisac uczniowie:

DIAKONAT - diakon - czyta i gtosi stowo Boze, udziela chrztu, btogo-
stawi matzenstwa, prowadzi pogrzeby, rozdaje Komunie Swieta.
PREZBITERAT - prezbiter, ksigdz, kaptan - sprawuje sakrament poku-
ty i namaszczenia chorych, moze odprawia¢ Msze Swieta.

EPISKOPAT - biskup - kieruje czescig KosSciota, wyswieca ksiezy i wy-
znacza im zadania. Jest zwyczajnym szafarzem sakramentu bierzmo-
wania.

Sakrament sSwiecen



17. W ramach podsumowania popros o wykonanie éwiczenia 3 w podrecz-
niku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwigzanie:

Misje i postannictwo Jezusa wypetniajg dzi$ nastepcy apostotéw, czyli
biskupi. Oni tez majg swoich pomocnikéw, ktérymi sg kaptani i diakoni.
Sakramentem postugi apostolskiej jest sakrament swiecen. Podczas
aktu sakramentalnego wylewa sie taska Ducha Swietego. Sakrament
uzdalnia wyswieconego do wypetniania potréjnej funkcji: kaptana,
proroka i kréla na wzér Chrystusa.

18. Propozycja zadania domowego dla chetnych: Przeprowadz krétki wy-
wiad z kaptanem z twojej parafii. Spytaj go, dlaczego wybrat droge powota-
nia. Za wykonanie zadania mozna przyznac plusy, a nawet oceny.

MODLE SIE

19. Pomddlcie sie Psalmem 110.

Wyrocznia Boga dla Pana mego:
,Sigdz po mojej prawicy,

az Twych wrogéw potoze

jako podnézek pod Twoje stopy”.
Twoje potezne berto

niech Pan rozciggnie z Syjonu:
»Panuj wsréd swych nieprzyjaciot!”.
Przy Tobie panowanie

w dniu Twej potegi (...).

Pan przysiqgt

i nie pozatuje:

,1v$ Kaptanem na wieki

na wzér Melchizedeka”.

(Ps 110,1-4)
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SAKRAMENT MALZENSTWA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, czym jest sakrament matzeristwa.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje definicje sakramentu matzenstwa;
— wyjasnia, jaki jest zamyst Bozy wobec kobiety i mezczyzny;
— omawia, jakie sg skutki i cele sakramentu matzenstwa;
— ttumaczy, ze matzenstwo sakramentalne jest matg wspdélnota Kos-
ciota.

POSTAWY: Uczen modli sie w intencji matzonkdw.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, stuchanie stowa Bozego, film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, tekst biblijny do od-
stuchu?! (Mk 10,2-9), film z serii ,Przepis na Rodzine"?, komputer z doste-
pem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Spytaj, czy ktérys zucznidéw byt ostatnio na jakims slubie. Zacznij poga-
danke na ten temat. Dopytaj:
— Z czym kojarzy wam sie $lub? (piekna uroczysto$é, piekny $piew,
suknia panny mtodej, kwiaty, zyczenia, zabawa, jedzenie)
— Jak myslicie, co jest tego dnia najwazniejsze? (swobodne wypo-
wiedzi)

1 Mozesz skorzystac z portalu biblijni.pl albo bibliaaudio.pl.

2 Odcinek 1: Monika i Marcin Gomutkowie, film jest dostepny online: https://www.youtube.
com/watch?v=chepCwHd9%Jw (15:27). Warto przygotowaé wybrany fragment przed
katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekgji.
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3. Podsumuij: Kiedy myslimy o slubie, wyobrazamy sobie same cudownosci:
kwiaty, ttum gosci, jedzenie, pierwszy taniec... Najwazniejsze jest jednak to,
co wydarza sie w kosciele. To tam dwoje ludzi slubuje sobie przed Bogiem
mitosé, wiernosé i uczciwosé matzeniskq oraz ze nie opuszczq siebie az do
Smierci. BAg ich btogostawi i tqczy ze swojq Mitosciq.

4. Zapytaj: Jak myslicie, co to znaczy, ze chrzescijanskie matzeristwo jest
zwiqgzkiem trzech osob: kobiety, mezczyzny i Boga? (Bég dopetnia mitosé
matzonkéw, ich ziemska mitos¢ uzupetnia o swojg boska, doskonatg
Mitosc).

5. Jesli masz takg mozliwosé, wtacz fragment filmu z serii ,Przepis na ro-
dzine”, w ktorym wypowiadajg sie Monika i Marcin Gomutkowie.

6. Popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Wypisz cechy, ktérymi
powinni sie wyréznia¢ dobry mqz i dobra zona).

Przyktadowa odpowiedz:

Dobra zona powinna by¢: kochana, troskliwa, dobra, odpowiedzialna,
madra, zaradna, uczciwa, zapobiegliwa, czuta.

Dobry maz powinien byé¢: odpowiedzialny, zaradny, zaangazowany,
troskliwy, opiekunczy.

7. Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Przeczytaj cytat To-
masza a Kempis i wypisz wszystkie cechy mitosci, ktére wymienia autor).
Cytat: Wielka to rzecz mitosc, wielkie dobro, ona czyni lekkim to, co ciezkie,
i spokojnie znosi wszelkie niepokoje. (...) Nic tagodniejszego od mitosci, nic
silniejszego, nic wyzszego, nic ogromniejszego, nic szczesliwszego, nic pet-
niejszego i lepszego w niebie i na ziemi, bo mitos¢ wywodzi sie z Boga i dlate-
go tylko w Bogu moze spoczywac wzniesiona ponad cate stworzenie.

Przyktadowa odpowiedz:

Mitosé to wielkie dobro; to ona czyni lekkim to, co ciezkie (upraszcza wie-
le trudnych spraw); jest spokojna podczas niepokoju; jest tagodna; silna;
najwazniejsza; ogromna; petna; najlepsza w niebie i na ziemi; wychodzi od
Boga i tylko w Bogu moze sie udoskonalaé.

SPOTYKAM

8. Zapytaj ucznidw, czy znajg jakie$ matzenstwa, ktére mogtyby by¢ wzo-
rem dla innych par matzenskich (pogadanka). Spytaj: Po co brac¢ slub?
(zeby zawsze by¢ razem, zeby byc¢ za siebie odpowiedzialnym itd.).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Skomentuj: Sakrament matzenstwa udziela matzonkom taski, by mogli
osiqgngc swietos¢ w zZyciu matzenskim oraz przyjq¢ dzieci i wychowac je.

. Dodaj: Powiedzielismy sobie, jakie sq skutki zawarcia sakramentu matzen-

stwa. Teraz powiemy sobie, czym jest sam sakrament.
Popros o przeczytanie definicji z tej czesSci podrecznika.

Sakrament matzenstwa tqczy mezczyzne i kobiete w nierozerwalnym zwiqz-
ku i udziela im task potrzebnych do wypetnienia obowigzkéw matzeniskich
oraz rodzicielskich. Wymaga swiadomej zgody dwdch oséb. Powinien by¢ za-
wierany publicznie, podczas Mszy Swietej, w obecnosci kaptana i swiadkéw.

Dopowiedz: Osoby, ktére decydujqg sie wzigé slub, podejmujq decyzje,
ze chcg by¢ ze sobq przez cate zycie. Przysiegajq sobie mitos¢, wiernosé
i uczciwos¢ matzeriskq - czyniq to przed Bogiem, Kosciotem i w obecnosci
swiadkow, czyli zaproszonych gosci. Sam akt zawarcia matzenstwa wyglgda
tak, ze narzeczeni stajq przed kaptanem, zwréceni do siebie. Wypowiadajq
wowczas stowa przysiegi.

W tym momencie popro$ o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku
(Uzupetnij stowa przysiegi matzenskiej i odpowiedz na pytanie). Powiedz,
Ze pytaniem zajmiecie sie za chwile.

,Ja, (imie), biore ciebie, (imie), za zone/meza i $lubuje ci mitosé, wier-
nosc¢ i uczciwosé matzenska oraz ze cie nie opuszcze az do Smierci”.

Kontynuuj: Po ztozeniu przysiegi narzeczeni naktadajq sobie nawzajem
obrqczki, ktére sq znakiem ich mitosci. W tym momencie Bég dopetnia ich
uczucie swq boskq, doskonatq Mitosciq. Para, ktéra zawiera sakramentalny
zwiqgzek, zaprasza do swojej rodziny Boga. Dlatego powiedzielismy sobie, ze
matzenstwo to zwiqgzek trzech oséb: kobiety, mezczyzny i Boga.

Powiedz, ze uczniowie moga teraz odpowiedzie¢ na pytanie z éwicze-
nia 2.

Prawidtowa odpowiedz:
Co jest znakiem mitosci i wiernosci matzonkéw? OBRACZKI

Opowiedz kréotko o matzenstwie Zelii i Ludwika Martin - rodzicéw
Swietej Teresy z Lisieux. Wykorzystaj tekst z podrecznika: Zelia i Lu-
dwik Martin byli rodzicami Swietej Teresy z Lisieux. Zyli w XIX wieku. Lu-
dwik byt zegarmistrzem, Zelia miata maty zaktad wyrobu koronek. Oboje

Sakrament matzenstwa



byli bardzo pobozni i zaangazowani w dobroczynnosé. W tym duchu wy-
chowywali swoje dzieci, ktérych mieli dziewiecioro (czworo z nich zmarto
w dziecinistwie). Ich codzienno$¢ wyrézniato Zycie Bogiem, cho¢ zmagali
sie z wieloma ktopotami: mieli problemy finansowe oraz zawodowe. Zelia
zmarta, kiedy Tereska miata cztery lata. Ojciec sam wychowywat piec cérek.
Kluczem do swietosci panstwa Martin byto zwykte, chrzescijanskie zycie,
wypetnione codziennymi obowigzkami i przyjmowaniem woli Bozej. Przy-
ktad zycia rodzicéw Swietej Teresy z Lisieux to wzér dla wszystkich mat-
zenstw i rodzin katolickich.

POZNAJE

16. Zaproponuj odstuchanie tekstu biblijnego.
| przystqpili do Niego faryzeusze, a chcgc Go wystawic na prébe, pyta-
li Go, czy wolno mezowi oddali¢ zone. Odpowiadajqc, zapytat ich: ,Co
wam przykazat Mojzesz?”. Oni rzekli: ,Mojzesz pozwolit napisac list roz-
wodowy i oddali¢”. Woéwczas Jezus rzekt do nich: ,Przez wzglgd na za-
twardziatos¢ serc waszych napisat wam to przykazanie. Lecz na poczqt-
ku stworzenia Bég stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete: dlatego opusci
cztowiek ojca swego i matke i ztgczy sie ze swojq zZonq, i bedq oboje jed-
nym ciatem. A tak juz nie sq dwojgiem, lecz jednym ciatem. Co wiec Bég
ztgczyt, tego niech cztowiek nie rozdziela”.
(Mk 10,2-9).

Spytaj:

— Jakie byto prawo Mojzesza wobec kobiety? (Mojzesz zezwalata od-
dala¢ zone)

— Jakie prawo wprowadzit Jezus? (nierozerwalnosci: co Bog ztaczyt,
cztowiek niech nie rozdziela)

— Co Bdg powiedziat do mezczyzny i kobiety, kiedy byli w raju? (,Mez-
czyzna opusci swoich rodzicow i ztaczy sie ze swojg zong, by stwo-
rzy¢ jedno ciato”)

17. Podsumuj: Jezus w tym krétkim fragmencie méwi o tym, jak wazna jest nie-
rozerwalno$¢ matzeristwa. Doskonale wiedziat, ze Zydzi chcg go wystawic
na prébe i szukajq usprawiedliwienia dla swojego postepowania, ale nie dat
sie zbic z tropu.

18. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Jak myslisz, dlaczego
Jezus podkreslat nierozerwalnos¢ matzenstwa?).
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Prawidtowa odpowiedz:
Jezus nie chciat odbiera¢ nam wolnosci, ale chciat podkreslié, ze ludzie po-
winni podejmowac decyzje o slubie odpowiedzialnie i Swiadomie.

19. Dodaj: Matzenstwo i zatoZzona przez nie rodzina stanowi gtéwny filar spote-
czenstwa, matq wspdlnotq Kosciota.

ODPOWIADAM

20. Podsumuij: Bég nie stoi na przeszkodzie ludzkiej mitosci, wrecz przeciwnie:
wnosi w nig swq boskq Mitosé. Kiedy narzeczeni zawierajq sakramentalne
matzenstwo, zapraszajq do zwigzku Boga. Jesli naprawde tego chcg, On jest
Z nimi zawsze i wszedzie.

21. Zaproponuj ¢wiczenie 5 w podreczniku (Wymysl i zapisz wtasng modli-
twe o dobrq zone lub dobrego meza. Pomadl sie nig wieczorem).

Przyktadowa modlitwa:
Panie Boze, bardzo prosze Cie o dobrq zone / dobrego meza. Prosze, by byt
dobry jak Jézef / dobra jak Maryja. Opiekuj sie nim / nig i mng, bysmy spot-
kali sie i pokochali. Amen.

MODLE SIE
22. Pomaédlicie sie na koniec:

Gtos mojego ukochanego! Oto on! Oto nadchodzi!
Biegnie przez gory, skacze po pagérkach.

Umitowany méj podobny do gazeli, do mtodego jelenia.
Oto stoi za naszym murem, patrzy przez okno,

zaglqda przez kraty.

Mity méj odzywa sie i méwi do mnie:

»Powstan, przyjaciétko ma, piekna ma, i péjdz!

Bo oto mineta juz zima, deszcz ustat i przeszedt.

Na ziemi widac¢ juz kwiaty, nadszedt czas przycinania drzew. (...)
Méj mity jest méj, a ja jestem jego.

(Pnp 2,8-12.16)

Sakrament matzenstwa



KOSCIOL MISTYCZNYM
CIALEM CHRYSTUSA
| WSPOLNOTA WIERNYCH

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, ze Kosciét jest mistycznym Ciatem
Chrystusa i wspdlnota wiernych.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

— uzasadnia, ze Kosciét jest mistycznym Ciatem Chrystusa;

— wyijasnia, ze gtowg Kosciota jest Chrystus;

— whnioskuje, ze Kosciét jest wspdlnotg wiernych.
POSTAWA: Uczen modli sie we wspdlnocie wiernych, pogtebiajac wiez
z Jezusem.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, indywidualna praca plastyczna.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:
— Z czego sktada sie ludzkie ciato? (czesci, organéw, narzadow, kosci)
— Za co odpowiadajg poszczegodlne narzady? (za prace catego organi-
zmu)
— Do czego s niezbedne? (do zycia, wykonywania czynnosci)

3. Podsumuij: Ciato ludzkie, cho¢ sktada sie z réznych czesci, tworzy jeden
organizm. Podobnie jest z Kosciotem, ktérego gtowgq jest Chrystus. Tak jak
ciato ma wiele cztonkow, ale jest jednym organizmem, tak Kosciot sktada sie
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z wielu kosciotéw partykularnych, ale razem stanowiq one jedno mistyczne
Ciato Jezusa.

4. Dodaj: Uzytam / uzytem trudnego stowa. Kosciét partykularny to inaczej

diecezja lub archidiecezja. Taki lokalny kosciét stanowiq ochrzczeni wierni,
ktérym przewodniczy biskup.

SPOTYKAM

5. Zapytaj ucznidéw, czym jest wspdlnota i co jg charakteryzuje (poga-

danka). Wyttumacz, ze jedng ze wspdlnot budujgcych Kosciét jest pa-
rafia. Na catym swiecie jest ich mndstwo. Poszczegdlne parafie zloka-
lizowane w bliskim sgsiedztwie tworzg dekanaty, a te sktadajg sie na
diecezje, ktérym przewodnicza biskupi, i archidiecezje.

. Powiedz: To w parafiach odbywa sie znane wam koscielne zycie. Udzielane

sg w nich sakramenty, odbywajq sie chrzty, sprawowana jest Eucharystia
i gtoszone jest stowo Boze.

. Spytaj, czy w parafii wszyscy sg anonimowi (nie). Dodaj: Parafia to ro-

dzaj wspélnoty, w ktérej ludzie troszczq sie o siebie nawzajem. Otacza sie tu
opiekq kazdq grupe spoteczng: zaréwno dzieci, jak tez osoby starsze, chore
i potrzebujgce.

. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Zaprojektuj plakat

zapraszajqcy do aktywnosci w jednej ze wspdlnot dziatajgcych w twojej pa-
rafii.) Jest to indywidualna praca plastyczna.

POZNAJE

| :ﬁ: | 9. Popros$ o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

288

Podobnie jak jedno jest ciato, choc¢ sktada sie z wielu cztonkdw, a wszyst-
kie cztonki ciata, mimo iz sq liczne, stanowiq jedno ciato, tak tez jest
i z Chrystusem. Wszyscy bowiem w jednym Duchu zostalismy ochrzcze-
ni, [aby stanowi¢] jedno Ciato: czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolnicy,
czy wolni. Wszyscy tez zostalismy napojeni jednym Duchem. Ciato bo-
wiem to nie jeden cztonek, lecz liczne [cztonki). Jesliby noga powiedzia-
ta: ,Poniewaz nie jestem rekg, nie naleze do ciata” - czy wskutek tego
rzeczywiscie nie nalezy do ciata? (...) Lecz Bég, tak jak chciat, stworzyt
[rézne] cztonki rozmieszczajqc kazdy z nich w ciele. Gdyby catosé byta
jednym cztonkiem, gdziez bytoby ciato? Tymczasem sq wprawdzie liczne

Kosciét mistycznym Ciatem Chrystusa i wspolnota wiernych



10.

11.

12.

13.

cztonki, ale jedno ciato. Wy przeto jestescie Ciatem Chrystusa i poszcze-
golnymi [Jego] cztonkami. (1 Kor 12,12-16.18-20.27)

Powiedz, ze tak jak powiedzieliscie sobie na poczatku lekcji, ciato ludz-

kie sktada sie z cztonkéw. Zacznij rozmowe kierowana:

— Co taczy wierzacych w Chrystusa? (wszyscy zostali ochrzczeni
w jednym Duchu)

— Dlaczego stanowimy jedno ciato Chrystusa? (bo zostalismy napoje-
ni Duchem Swietym)

Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Kosciét zostat
zatozony przez Jezusa Chrystusa na fundamencie apostotéw, liczy wiec po-
nad dwa tysigce lat. Jest wspdlnotg duchowq ludzi wierzgcych w Chrystusa
i mieszkajgcych w réznych czesciach swiata, na réznych kontynentach. Do
Kosciota nalezq wszyscy ochrzczeni: nawet ci, ktorzy odeszli juz z tego Swiata,
Swieci oraz btogostawieni i inni, ktérych nie znamy. To ogromna rzesza ludzi.

Powiedz: Ta wspdlnota zatozona przez Chrystusa - do ktérej wszyscy na-
lezymy - bywa nazywana mistycznym Ciatem Chrystusa. Co to znaczy? Ze
wszyscy ochrzczeni powiqgzani sq z Chrystusem i miedzy sobg. Umocnie-
niem nierozerwalnych wiezi miedzy Jezusem a nami sq sakramenty chrztu
i Eucharystii.

Popros, by uczniowie wykonali ¢éwiczenie 3 w podreczniku (Napisz, co
to znaczy, ze Jezus jest gtowq Kosciota).

Przyktadowa odpowiedz:

Jezus jest gtowq Kosciota, poniewaz to on zatozyt wspédlnote wierzqcych
i stoi na jej czele. Wszyscy jestesmy powigzani miedzy sobq i z Chrystusem.
tgczqg nas nierozerwane wiezi. Tak samo jest z ciatem, ktére réwniez powig-
zane jest z gtowg.

ODPOWIADAM

14.

Popros, by jeden z uczniéw odczytat fragment encykliki papieza Piu-
sa Xll. Wyjasnij, ze encyklika to rodzaj dokumentu, ktérego autorem
jest papiez.

Duch ozywia wspdlnote chrzescijariskq, sprawia, ze cztonki Kosciota
2yjq. Chrystus zespala Kosciét i utrzymuje w tgcznosci z Nim. (...) Jak ner-
wy wychodzq z gtowy i rozchodzq sie do wszystkich narzqdéw naszego
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15.

16.

1

ciata, dajgc im moznosc zycia i ruchu, tak tez Zbawiciel nasz wprowadza
w Koscidt swq site i moc, sprawiajqgc nimi, iz wierni jego poznajq rzeczy
Boze jasniej i dgzq do nich gorecej. Z tego to pochodzq i sptywajq na ciato
Kosciota wszystkie swiatta, oswiecajqce wiernych, i wszystkie taski, kto-
re czyniq ich swietymi, jak i On jest Swietym®.

Powiedz, ze to najlepsze podsumowanie dzisiejszej katechezy. Dodaj:
Kosciét nie jest tylko wspdlnotq ludzi, ktéra gromadzi sie wokét Chrystusa.
To cos wiecej: jednoczymy sie z Nim w Jego Ciele. Trwamy w Panu, jesli stu-
chamy stowa Bozego i przystepujemy do sakramentéw. On trwa w nas, jesli
jestesmy Jego swiqtyniq, jesli dobrze postepujemy, a nasze serca sq petne
mitosci.

W ramach podsumowania popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podrecz-
niku (Uzupetnij zdania. W nawiasach podano liczbe stéw, ktére nalezy wpi-
sac¢ w puste pola).

Prawidtowe rozwigzanie:

Wspdlnota zatozona przez Chrystusa to Mistyczne Ciato Chrystusa
(3). Skupia ona wszystkich ochrzczonych (1). Sg oni powigzani miedzy
soba, atakze z Chrystusem (1). Wiezi taczace wierzacych z Chrystusem
s3 nierozerwalne (1) - dzieje sie tak za sprawa sakramentow chrztu
i Eucharystii (3). Tak jak cztonki ludzkiego ciata powigzane s3 z gtowa,
tak my jesteSmy powigzani z Jezusem. Wtasnie dlatego nazywa sie Go
gtowa Kosciota (2).

Kosciot sktada sie z diecezji, czyli kosciotéw partykularnych (2). Prze-
wodzg im biskupi (1). Diecezje z kolei podzielone sg na dekanaty, a te
na parafie (1), na ktérych czele stojg proboszczowie (1).

MODLE SIE

17. Na koniec zaproponuj odczytanie z podrecznika czterech ostatnich

wersow fragmentu Psalmu 138 (czes$¢ ,modle sie”):

Wszyscy krélowie ziemi bedq Ci dziekowad, Panie,
gdy postyszq stowa z ust Twoich;

i bedq opiewac drogi Panskie:

bo chwata Panska jest wielka.

Por. Pius XIl, encyklika Mystici Corporis Christi, 47.
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BLOGOSLAWIENSTWA
| SAKRAMENTALIA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom, czym sa sakramentalia.
CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:

End

—

—

wyjasnia, ze btogostawienstwa sa forma uwielbienia Boga;
wymienia przyktadowe formy poboznosci ludowej, ktére towarzy-
szg zyciu sakramentalnemu Kosciota;

whnioskuje, ze sakramentalia sg Swietymi znakami lub czynnosciami,
przez ktére sptywa btogostawienstwo;

wymienia $wiete znaki i wigze je z konkretnymi dniami roku litur-
gicznego;

przedstawia znaczenie pogrzebu koscielnego.

POSTAWY: Uczen uwielbia Boga, uznajac, ze przez $wiete znaki lub czyn-
nosci sptywa btogostawienstwo.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, czytanie stowa Bozego, praca z obrazem (prezentacja multime-
dialna).

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, jeden egzemplarz
Pisma Swietego, prezentacja multimedialna Swiete znaki, komputer, rzut-
nik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat chrzescijanskich tradycji w domach ucz-
nidw.
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. Powiedz: W niektérych domach zachowat sie zwyczaj, by po powrocie ze

szkoty czy pracy witac sie stowami ,Niech bedzie pochwalony Jezus Chry-
stus”. Odpowiada sie wowczas: ,Na wieki wiekéw. Amen”. Wielu rodzicéw
czyni znak krzyza na czotach swoich dzieci, np. przed snem. Wiekszosc¢ ro-
dzin modli sie przed positkiem.

. Spytaj: Jak myslicie, dlaczego tak sie robi?

. Podsumuj: To piekne btogostawienstwo. Jesli kogos btogostawimy, to zy-

czymy mu szczescia, pomyslnosci, zdrowia; pragniemy dla niego szczegél-
nej opieki Pana Boga. Pierwszego btogostawienstwa udzielit sam Stwérca
w raju.

. Wybierz chetnego ucznia. Podaj mu Pismo Swiete i popro$ go o odszu-

kanie fragmentu biblijnego Rdz 1,26-28 i odczytanie go.

A wreszcie rzekt Bog: ,Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego
Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem podniebnym,
nad bydtem, nad ziemiq i nad wszystkimi zwierzetami petzajqcymi po
ziemi!”. Stworzyt wiec Bég cztowieka na swéj obraz, na obraz Bozy go
stworzyt: stworzyt mezczyzne i niewiaste. Po czym Bdég im btogostawit,
moéwigc do nich: ,BqdZcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili
catq ziemie i uczynili jq sobie poddang; abyscie panowali nad ptactwem
podniebnym, nad rybami morskimi i nad wszystkimi zwierzetami petza-
jgcymi po ziemi”.

. Dodaj: Btogostawienstwo jest uwielbieniem Pana Boga i formg modlitwy

o0 Jego dary. Btogostawiqc, wzywamy imienia Jezusa i czynimy znak krzyza.
Btogostawi¢ mozna nie tylko ludzi, ale réwniez prace, miejsca, positki, zwie-
rzetairzeczy.

SPOTYKAM

8. Powiedz: Przeczytamy teraz wspomnienie kardynata J6zefa Ratzingera,

pozZniejszego papieza Benedykta XVI.

. Odczytaj: Naznaczajqc sie znakiem krzyza, wstepujemy w moc btogosta-

wienstwa Chrystusa; znakiem krzyza znaczymy tych, ktérym zyczymy bto-
gostawienstwa; znakiem krzyza znaczymy rzeczy, ktére towarzyszq nam
w zyciu i ktére pragniemy niejako na nowo otrzymac z reki Chrystusa. Po-
przez krzyz mozemy stac sie dla siebie wzajemnie btogostawigcymi. Nigdy
nie zapomne poboznosci i pieczotowitosci, z jakimi moi rodzice btogostawili

Btogostawienstwa i sakramentalia



znakiem krzyza nas, swoje dzieci, gdy wychodzilismy z domu; a gdy zegnali-
smy sie na dtuzej, rodzice kreslili nam znak krzyza wodq swiecong na czole,
wargach i piersi. To btogostawienstwo towarzyszyto nam, i wiedzielismy, iz
ono nas prowadezi. (...) Btogostawienstwo jest gestem kaptanskim i w tym
znaku krzyza odczuwalismy kaptanstwo rodzicéw, jego szczegdlng godnosé
i moc. Mysle, ze btogostawienie znakiem krzyza jako petnoprawny wyraz
kaptanstwa powszechnego wszystkich ochrzczonych powinno na nowo
i z wiekszq sitq wkroczyé do codziennego zycia i nasycic je mocq Chrystuso-
wej mitosci®.

10. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Napisz, czym jest bto-
gostawienstwo. Napisz, dlaczego jest takie wazne).

Przyktadowa odpowiedz:

Btogostawienstwo to forma uwielbienia Boga i modlitwy o Jego pomoc,
o0 Jego dary. Jesli sie kogos lub cos btogostawi, to sie chce dla tej osoby lub
rzeczy jak najlepiej. Btogostawieristwo jest takie wazne, poniewaz ma szcze-
g6Ing moc: nasyca codzienne zycie mocq Chrystusowej mitosci, jest znakiem
powszechnego kaptaristwa wszystkich ochrzczonych.

11. Zapytaj uczniow, czy uczestniczyli kiedys$ w pielgrzymce. Podkresl, ze
uczestnictwo w pielgrzymce, procesji czy nawiedzanie sanktuariéw,
podobnie jak oddawanie czci relikwiom, to formy poboznosci ludowej.
Kos$ciot je popiera, jesli ujawnia sie w nich zmyst religijny chrzescijan -
to znaczy jesli sg one wyrazem gtebokiej wiary.

12. Mozesz wyttumaczy¢, ze relikwia to szczatki ciata Swietego i przed-
mioty, ktérymi sie postugiwat. Sg one czczone przez wierzacych.

13. Powiedz: Naszym narodowym sanktuarium jest Jasna Géra. To gtéwny
osrodek kultu maryjnego w Polsce.

14. Popros o wykonanie ¢éwiczenia 4 w podreczniku (Przeczytaj ponizszy
tekst i odpowiedz na pytania).

Tekst dla katechety:

Nasze narodowe sanktuarium
Jasna Goéra to gtéwny osrodek kultu maryjnego w Polsce. Do Cudownego
Wizerunku Matki Bozej co roku pielgrzymujq nie tylko Polacy, ale tez obco-

2 )ozef Ratzinger, Duch liturgii, Wydawnictwo Christianitas, Poznan 2002, s. 164.
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krajowcy. Najwiecej pielgrzymek zmierza na Jasng Gére na swieto Whiebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny (15 VIII). Obraz od wiekéw otaczany jest
czciq. Jego kopia znajduje sie w niemal kazdej polskiej swigtyni. Obraz zo-
stat przywieziony na Jasng Gore w XIV w. przez ksiecia Wtadystawa Opol-
czyka. Ze wzgledu na ciemnq karnacje twarzy Matki Bozej nazywa sie Jq
,Czarng Madonngq”. Wedtug tradycji autorem obrazu jest sw. tukasz Ewan-
gelista, ktéry namalowat ten obraz na desce stotu, przy ktérym modlita sie
i spozywata positki Swieta Rodzina. Najnowsze badania wykazaty, Ze jest
to ikona bizantyjska pochodzqgca z VI-IX w. Przedstawia Maryje z Dziecigt-
kiem Jezus na reku.

Prawidtowe rozwiazanie:

— O jakim $wietym znaku méwi tekst? (pielgrzymce)

— Gdzie miesci sie gtowny osrodek kultu maryjnego w Polsce? (na Jas-
nej Gorze)

— Kiedy zmierza tam najwiecej pielgrzymek? (w swieto Wniebowzie-
cia Najswietszej Maryi Panny)

— Kiedy przypada to $wieto? (15 sierpnia)

— Kto przywidzt obraz na Jasng Gére? (ksigze Wtadystaw Opolczyk)

— Dlaczego Matke Boza na Cudownym Wizerunku nazywa sie Czar-
na Madonna? (poniewaz Matka Boza na tym wizerunku ma ciemng
karnacje)

POZNAJE

15.

Powiedz: Tym samym przechodzimy do tematu swietych znakdw, czyli
sakramentaliéw. Sq to znaki lub czynnosci, poprzez ktére sptywa btogosta-
wienstwo.

. Whacz prezentacje multimedialng Swiete znaki. Powiedz, ze na kolej-

nych zdjeciach przedstawione s3 przyktady sakramentaliow - przed-
miotow, ktére mozna wzigc do reki i zawsze miec przy sobie, a takze
innych swietych znakéw (obrazoéw, rzezb, witrazy). Po kazdym przeta-
czeniu slajdu uczniowie komentujg, co widza.

— Slajd 1i 2: woda $wiecona

— Slajd 3: Ikona Chrystusa Zbawiciela z VI wieku z klasztoru sw. Katarzyny
— Slajd 4: krzyz niesiony w procesji

— Slajd 5: Medalik Niepokalanego Poczecia

— Slajd 6: Monstrancja wystawiona na ottarzu, swiece
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17.

18.

19.

20.

— Slajd 7: rézaniec

— Slajd 8: witraz i rzezba w kosciele

— Slajd 9: obraz Wizja Swietego Bernarda, Filippino Lippi
— Slajd 10: obraz Wskrzeszenie tazarza, Jan Matejko

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 3 w podreczniku (Wypisz Swiete znaki,
ktére mozesz wzigé do reki i mie¢ przy sobie).

Przyktadowe rozwigzanie:
Swiete znaki to np. woda $wiecona, ikony i obrazy $wietych, figury swietych,
medaliki, réZzance, poswiecone swiece i krzyze.

Dodaj: W roku liturgicznym wykonuje sie tez wiele swietych czynnosci.
Nalezy do nich m.in. posypanie gtéw popiotem w Srode Popielcowgq, po-
swiecenie pokarméw w Wielkg Sobote, zapisanie na drzwiach symbolu bto-
gostawieristwa dla domu w Swieto Trzech Krdli, $wiecenie medalikéw czy
rézancoéw, a takze pielgrzymeki i procesje.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Potgcz swiete znaki
Z przypisanym im dniem roku liturgicznego).

Prawidtowe rozwiazanie:

btogostawienstwo dzieci > 28 Xll - swieto Mtodziankéw (zabitych
przez Heroda)

posypanie gtéw popiotem > Sroda Popielcowa

poswiecenie palm = Niedziela Palmowa

poswiecenie pokarmow - swieconka > Wielka Sobota

poswiecenie ziot = 15 VIII - uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny

obrzed umycia nég = Wielki Czwartek

zapisanie na drzwiach symbolu btogostawienstwa dla domu - swieto
Trzech Kréli / Objawienie Panskie

Popros jednego z uczniéw o odczytanie fragmentu biblijnego z pod-
recznika.

BgdZcie wszyscy jednomysini, wspétczujqcy, petni braterskiej mitosci,
mitosierni, pokorni! Nie oddawajcie ztem za zto ani ztorzeczeniem za
ztorzeczenie. Przeciwnie zas, btogostawcie. Do tego bowiem jestescie
powotani, abyscie odziedziczyli btogostawieristwo.

Kto bowiem chce mitowac zZycie i oglgdac dni szczesliwe, niech
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wstrzyma jezyk od ztego

i wargi, aby nie méwity podstepnie. Niech zas odstqpi od zta, a czyni
dobro, niech szuka pokoju i niech podqgza za nim.

(1P3,8-11)

21. Zacznij rozmowe kierowana:

— Do czego zacheca nas $w. Piotr? (do jednosci, okazywania mitosci
i mitosierdzia)

— Do czyich stéw nawiagzuje zdanie: ,Nie oddawaijcie ztem za zto ani
ztorzeczeniem za ztorzeczenie”? (do stow $w. Pawta: ,Zto dobrem
zwyciezaj”)

— Do czego jestesmy powotani? (do tego, bySmy btogostawili, a nie
ztorzeczyli; mamy zyczy¢ innym szczescia i Bozej opieki, a nie prag-
nac dla kogos cierpienia i zta)

22. Skomentuj: Kazdy ochrzczony moze prosi¢ Pana Boga o btogostawieristwo
dla siebie, innych ludzi, a takze waznych dla niego rzeczy i miejsc. To wrecz
nasz obowigzek. Pamietajcie, ze niektérych btogostawiernstw mogq dokony-
wac swieccy (np. btogostawigc spozywane positki), a innych (tych zwiqgza-
nych z zyciem Kosciota i liturgig) mogq dokonywacé tylko diakoni, kaptani
i biskupi. Niektére btogostawienstwa majq charakter trwaty, np. lektora,
kosciota, ottarza.

ODPOWIADAM

23. Podsumuj katecheze: Méwilismy dzisiaj o btogostawienstwach i sakra-
mentaliach, czyli znakach wiary. Rézarice, medaliki, Swiete obrazki czy krzy-
Ze przypominajq nam o Panu Bogu i zachecajq nas do modlitwy. Majq nam
przypominac, ze jako chrzescijanie jestesmy ,Swiattem swiata” i ,solg ziemi”,
a tym samym powinnismy uswiecac nasze codzienne zycie.

24. Jeslijest taka mozliwos¢, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego zna-
jomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamieszczony na
poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢ uczniow, by rozwia-
zali test w domu.

MODLE SIE

25. Pomadicie sie stowami Psalmu 67:
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Niech Bdg sie zmituje nad nami, niech nam btogostawi;

niech rozpromieni nad nami swe oblicze!
Aby na ziemi znano Jego droge,
Jego zbawienie - posréd wszystkich ludow.

Niech Ciebie, Boze, wystawiajq ludy,
niech Cie wystawiajq wszystkie narody!
Niech sie narody cieszq i weselq,

ze Ty ludami rzqdzisz sprawiedliwie

i kierujesz narodami na ziemi.

Niech Ciebie, Boze wystawiajq ludy,
niech Cie wystawiajq wszystkie narody!

Ziemia wydata swéj owoc;

Bdg, nasz Bég, nam pobtogostawit.
Niechaj nam Bég btogostawi

i niech sie Go bojg

wszystkie krance ziemi!

(Ps 67,2-8)
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SYMBOLE WIARY. SKLAD
APOSTOLSKI

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom gtéwnych symboli wiary.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— przytacza Symbol Apostolski;
— przytacza Symbol nicejsko-konstantynopolitanski;
— opisuje wtasne Credo;
— wyjasnia znaczenie wyznania wiary w swoim zyciu.

POSTAWY: Uczen akceptuje wyznawane prawdy wiary.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, analiza tekstu, mapa mysli.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, cztery arkusze A3,
flamastry.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego: Duchu Swiety, ktéry oswie-
casz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby ta nauka byta
dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

ODKRYWAM

2. Zacznij pogadanke na temat sportu i przejdz do pitki noznej. Spytaj, czy
uczniowie znaja te dyscypline i czesto w nig graja.

3. Powiedz: Pitka nozna budzi zainteresowanie wielu oséb. Prawie wszyscy
znajq reguty tej gry. Niewielu zas wie, kiedy one powstaty i kto je wymyslit.
Zadaj pytanie: Jak myslicie, kiedy i gdzie spisano zasady gry w futbol?
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4. Podsumuj tekstem z tej czesSci podrecznika: Ojczyzng pitki noznej jest
Wielka Brytania. Wszystko zaczeto sie od tego, ze w XIX wieku coraz wiek-
szq popularnosc zyskiwaty zabawy ruchowe. W pitke grano w miastach i na
wiejskich tgkach - z tym, ze pierwotnie dopuszczano mozliwos¢é uzywania
rgk. W 1848 roku Anglicy stworzyli reguty gry, ktére nazwali ,Zasadami
Cambridge”. Nazwa wzieta sie od znanej w miescie uczelni. Zasady, ktére
powstaty podczas spotkania dwunastu klubow, staty sie podstawq pdz-
niejszych zasad pitki noznej. Wyrézniaty sie tym, ze ograniczaty prawo do
trzymania pitki w reku i zalecaty jej kopanie. W ten sposéb powstaty dwie
odrebne gry: rugby i futbol.

5. Powiedz: Juz wiecie, kto opracowat reguty futbolu, a za chwile dowiecie sie,
kto opracowat podstawowe zasady naszej wiary.

SPOTYKAM i POZNAJE

6. Kontynuuj: Pierwsze zasady Kosciota zawarto w jednym sformutowaniu -
w ,Wyznaniu wiary”. Jego autorstwo przypisuje sie apostotom. Wtasnie
dlatego nazywa sie je ,Symbolem Apostolskim” lub ,Sktadem Apostolskim”.
Uczniowie Jezusa, pierwsi chrzescijanie, w dwunastu punktach zawarli naj-
wazniejsze kwestie dotyczqce wiary.

7. Popros$ o odczytanie Sktadu Apostolskiego z podrecznika czesci ,po-
znaje”.

Wierze w Boga Ojca Wszechmogqcego,

Stworzyciela nieba i ziemi,

i w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego,
ktéry sie poczqt z Ducha Swietego,

narodzit sie z Maryi Panny,

umeczon pod Ponckim Pitatem,

ukrzyzowan, umart i pogrzebion,

zstqpit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca Wszechmoggqcego,
stamtqd przyjdzie sqdzi¢ zywych i umartych.

Wierze w Ducha Swietego,

Swiety Kosciot powszechny,

Swietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie,

ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny.

Amen.
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8.

10.

11.

12.

Kontynuuj: To nie jedyne wyznanie wiary, ktére znamy. Jeszcze obszerniej-
szq wersje spisano w IV wieku na soborach powszechnych w Nicei i Kon-
stantynopolu. Najpierw odbyt sie soboréw w Nicei - w 325 roku, a pézniej
w Konstantynopolu - w 381 roku.

. Popros o przeczytanie Credo z podrecznika czesci ,poznaje”.

Wierze w jednego Boga, Ojca Wszechmogqcego, Stworzyciela nieba i ziemi,
wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzialnych. | w jednego Pana Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego Jednorodzonego, ktéry z Ojca jest zrodzony przed
wszystkimi wiekami. Bég z Boga, Swiattos¢ ze Swiattosci, Bég prawdziwy
z Boga prawdziwego. Zrodzony, a nie stworzony, wspétistotny Ojcu, a przez
Niego wszystko sie stato. On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstgpit
Z nieba. | za sprawq Ducha Swietego przyjqt ciato z Maryi Dziewicy i stat
sie Cztowiekiem. Ukrzyzowany réwniez za nas, pod Poncjuszem Pitatem
zostat umeczony i pogrzebany. | zmartwychwstat trzeciego dnia, jak oznaj-
mia Pismo. | wstqpit do nieba, siedzi po prawicy Ojca. | powtdrnie przyjdzie
w chwale, sqdzi¢ zywych i umartych, a krélestwu Jego nie bedzie korca.
Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela, ktéry od Ojca i Syna pochodzi,
ktoéry z Ojcem i Synem wspdlinie odbiera uwielbienie i chwate, ktéry méwit
przez prorokéw. Wierze w jeden, swiety, powszechny i apostolski Kosciot.
Wyznaje jeden chrzest na odpuszczenie grzechéw. | oczekuje wskrzeszenia
umartych. | Zycia wiecznego w przysztym swiecie. Amen.

Wyjasnij: Stowa Credo powtarzamy podczas kazdej Mszy Swietej tuz po
kazaniu. To nie wszystko! Naszq wiare wyznajemy w uroczystych momen-
tach podczas chrztu swietego, modlqc sie na rézaricu, modlqc sie Koronkg
do Bozego Mitosierdzia lub odmawiajqgc tradycyjny pacierz.

Dodaj: Teraz juz wiecie, dlaczego znamy dwie wersje tej modlitwy: krétszq
i dtuzszq.

Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwigzanie:
W tradycji Kosciota najbardziej znane sg dwa symbole wiary: Sktad
Apostolski oraz Credo nicejsko-konstantynopolitanskie.

Sktad Apostolski (okreslany tez Symbolem Apostolskim) zostat nazwany
w ten sposdéb, poniewaz uwazany jest za wierne streszczenie wiary
chrzescijanskiej.
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13.

Symbol nicejsko-konstantynopolitanski jest owocem dwéch pierwszych
soboréw powszechnych: w Nicei (325 r.) oraz Konstantynopolu (381r.).

Od razu zaproponuj wykonanie éwiczenia 3 w podreczniku (Na pod-
stawie Credo wymier dwanascie podstawowych prawd naszej wiary). Za-
znacz, by uczniowie zapisywali prawdy wiary wtasnymi stowami.

Prawidtowe rozwiazanie:

Bdg jest jeden, Wszechmogqcy. To On stworzyt niebo i ziemie.
Chrzescijanie wierzq w Jezusa Chrystusa, Syna Bozego.

Syn Bozy poczat sie z Ducha Swietego i narodzit sie z Maryi Panny.
Chrystus zostat umeczony pod Ponckim Pitatem, umart na krzyzu.
Zstqpit do piekiet i zmartwychwstat trzy dni pézniej.

Wstqpit do nieba i zasiada po prawicy Boga Ojca.

Jezus przyjdzie na koricu czaséw, by osqdzi¢ zywych i umartych.
Chrzescijanie wierzq w Ducha Swietego.

Chrzescijanie wierzqg w Kosciét powszechny i obcowanie swietych.
10 Wierzq tez, ze ich grzechy bedq im odpuszczone.

11. Wierzg réwniez w zmartwychwstanie ciata.

12. Oraz w zycie wieczne.

VOENOOAN LN R

ODPOWIADAM

14.

15.

16.

Zapowiedz prace w grupach. Podziel klase na czteroosobowe grupy.
Rozdaj uczniom arkusze formatu A3 oraz flamastry. Wyjasnij, ze za-
daniem kazdego zespotu bedzie stworzenie mapy mysli, w ktérej za
pomoca stéw i symboli graficznych uczniowie wyraza wtasne Credo -
symbol wiary. Podkresl, ze inspiracja do tworzenia mapy powinny by¢
teksty wyznan wiary Kosciota zawarte w podreczniku oraz wtasne
skojarzenia.

Po zakonczeniu pracy grupy prezentujg swoje mapy mysli. Mozecie za-
wiesi¢ je na tablicy czy w innym widocznym miejscu.

W ramach podsumowania zacznij rozmowe kierowang wokoét pytania:

— Dlaczego gtéwne prawdy wiary maja tak duze znaczenie dla zycia
cztowieka? (sg niczym fundament, na ktérym budujemy nasza re-
lacje z Bogiem). Uczniowie notuja wnioski w ¢wiczeniu 2 (W jakim
stopniu prawdy wiary zawarte w Credo mogq ksztattowac twoje zycie?).
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Przyktadowa odpowiedz:

Prawdy wiary zawarte w Credo sq fundamentem wiary, podstawq relacji
z Bogiem. To w nich zawiera sie wszystko, w co wierzq chrzescijanie. Pamie-
tajgc o prawdach wiary, tatwiej podejmowac codzienne decyzje.

MODLE SIE

17. Na koniec pomddlcie sie stowami Psalmu 51:

Zmituj sie nade mngq, BozZe, w swojej taskawosci,

w ogromie swego mitosierdzia wymaz mojq hieprawosc!
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczys¢ mnie z grzechu mojego!

(...) Spraw, bym ustyszat radosc i wesele:

niech sie radujq kosci, ktéres skruszyt!

Odwrdc oblicze swe od moich grzechéw

i wymaz wszystkie moje przewinienia!
(Ps51,3-4.10-11)
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RENESANS W KOSCIELE.
SZTUKA ODRODZENIA

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom katolickiego wymiaru epoki renesansu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje, w jaki sposdb nauka i sztuka renesansu byty powigzane
zwiarg w Chrystusa;
— podaje, ze Mikotaj Kopernik dedykowat swoje najwieksze dzieto
papiezowi Pawtowi lll;
— obala mit, ze Galileusz byt przesladowany przez Kosciot.

POSTAWY: Uczen ksztattuje postawe szacunku i postuszenstwa wobec
Pisma Swietego.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddicie sie. Zaproponuj modlitwe do Ducha Swietego: Duchu Swie-
ty, ktory oswiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty i zdolnosci, aby
ta nauka byta dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym. Przez Chrystusa
Pana naszego. Amen.

ODKRYWAM

2. Od razu popro$ o wykonanie ¢wiczenia 1 w podreczniku (Rozwiqgz re-
bus).

1. Rozwiazanie: RENESANS

3. Skomentuj: Dzisiaj powiemy sobie o Kosciele w czasach renesansu i o tym,
jak éwczesna nauka i sztuka wigzaty sie z wiarg w Chrystusa.
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4. Spytaj, czy uczniowie kojarza chronologie epok w historii kultury euro-

pejskiej (pogadanka). Podsumuj: Renesans to bardzo wazna epoka w hi-
storii kultury europejskiej. Obejmowata ona gtéwnie XVI wiek - to wowczas
nastgpito odrodzenie sztuk i nauk.

. Powiedz: Czy wiecie, Ze papiez posiada profesjonalne obserwatorium as-

tronomiczne? Wszystko zaczeto sie wtasnie w czasach renesansu, kiedy to
z inicjatywy papieza Grzegorza Xl powstato Watykanskie Obserwatorium
Astronomiczne. Na podstawie prowadzonych tam obserwacji papiez zade-
cydowat m.in. o reformie kalendarza na stoneczny, co miato miejsce w 1582
roku. Przez wiele wiekéw watykanskie obserwatorium prowadzito szereg
badan naukowych. W 1933 roku siedzibg obserwatorium stato sie Castel
Gandolfo, a nowe teleskopy zainstalowano w ogrodach papieskich Villa
Barberini. Obserwatorium nie tylko prowadzi dziatalnos¢ naukowq, lecz
takze organizuje cykliczne Szkoty Astronomii dla studentéw z catego swia-
ta. Dziatalnosc te wspiera papiez.

SPOTYKAM

6. Zacznij: Wielokrotnie méwilismy o tym, Ze wiara i nauka nie wykluczaijq sie,

ale wzajemnie uzupetniajg. Opowiem wam o dwaéch wybitnych postaciach,
ktére odcisneto pietno na epoce renesansu: Mikotaju Koperniku i Galileuszu.

. Popros, by uczniowie otworzyli podrecznik na ¢wiczeniu 3 - Uzupetnij

zdania (w czesci A) i odpowiedz na pytanie (w czesci B). Dodaj, ze maja sie
skupi¢ na pierwszym poleceniu. Ich zadaniem bedzie uzupetniaé luki
w zdaniach, kiedy ty bedziesz opowiadac.

. Zacznij méwic: Mikotaj Kopernik przyszedt na swiat w Toruniu pod koniec

XV wieku. Byt synem kupca krakowskiego. Studiowat w Krakowie i Wto-
szech. Byt prawnikiem, dyplomatq, lekarzem, a takze astrologiem. Najstyn-
niejsze jego dzieto to opublikowana w 1543 roku praca ,O obrotach sfer
niebieskich”, ktéra szczegétowo opisywata nowatorskq wizje Wszechswia-
ta. Kopernik stwierdzit, ze to Ziemia i inne planety krqzq wokét Storica, a nie
Storice i planety wokét Ziemi, jak sqdzono do tej pory. Jego teoria zostata
nazwana heliocentryczng i dokonata ogromnego przetomu w Swiecie nauki.
Co ciekawe, Kopernik dedykowat te prace papiezowi.

. Kontynuuj: Nie wszyscy uwierzyli Kopernikowi. Wielu naukowcéw zaczeto

obalac jego poglady, sprawq zajqgt sie tez Kosciét. Uznano, ze nie ma przeko-

Renesans w Kodciele. Sztuka odrodzenia



10.

11.

12.

13.

nujgcych dowodéw obserwacyjnych na potwierdzenie stusznosci idei astro-
noma. Sytuacja zmienita sie po zastosowaniu przez Galileusza teleskopu do
obserwacji nieba, co miato miejsce w 1609 roku.

Dodaj: Zwréécie uwage, jak wiele lat mineto miedzy ogtoszeniem pracy,
a zastosowaniem teleskopu przez Galileusza. Popros, by uczniowie poli-
czyli, ile mineto lat (66).

Powiedz: Galileusz w swoich pracach przyznawat racje Kopernikowi. Po-
czgtkowo nie miat na to konkretnych dowodoéw. W tym czasie uksztattowa-
ty sie dwa obozy: zwolennikoéw i przeciwnikow teorii kopernikowskiej. Gali-
leusz, ktory nalezat do tej pierwszej grupy, nie spotkat sie ze zrozumieniem
6wczesnych naukowcéw i ludzi Kosciota. Ztozono na niego skargi do Swietej
Inkwizyciji, ale zarzuty odrzucono. W 1616 roku Galileusz zostat wezwany
do Rzymu. Zobowigzano go, by przestat gtosic teorie heliocentryczng - uwa-
zano jq za sprzeczng z kosmologiq biblijng. Kilkanascie lat pdzniej sytuacja
sie powtdrzyta. Galileusz opublikowat kolejne dzieto, w ktérym opisywat za-
lety i wady teorii Kopernika. W ten sposéb kolejny raz narazit sie Inkwizycji.
Zostat skazany za niepostuszenstwo i objety nadzorem. W efekcie mezczy-
zna do konca zycia pozostawat pod nadzorem inkwizycji i przebywat w od-
osobnieniu - poczqtkowo w Rzymie, a potem w domu rodzinnym w Arcetri
(pod Florencjq), gdzie kontynuowat prace twérczq.

Dodaj, ze Galileusz nie byt przesladowany przez Kosciét. Popros o od-
czytanie cytatu z tej czesci podrecznika:

Galileusz nie spedzit ani jednego dnia w wiezieniu, ani tez nie cierpiat
fizycznie. Co wiecej, wezwany do Rzymu na proces, zamieszkat (na koszt
Stolicy Apostolskiej) w pieciopokojowym mieszkaniu z widokiem na
ogrody watykanskie, z cztowiekiem przeznaczonym do osobistych po-
stug. Po wyroku zostat umieszczony w przepieknej willi Medyceuszéw
w Pincio. Stamtqd «skazany» przenidst sie jako gos¢ do patacu arcybi-
skupiego w Sienie, do jednego z tych dostojnikéw koscielnych, ktérzy go
lubili, pomagali mu, a ktérym on dedykowat swoje prace. (...) Nie utracit
ani szacunku biskupéw, ani uczonych, czesto zakonnikéw. Nie zabronio-
no mu prowadzenia dalszych badan.

SprawdZzcie rozwigzanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (polecenie A).

A. W epoce renesansu zyli m.in. Mikotaj Kopernik i Galileusz. Ten
pierwszy w 1543 roku wydat swoje stynne dzieto ,,O obrotach sfer
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14.

niebieskich”. Zadedykowat je papiezowi. Teorie Kopernika popart
Galileusz. Nie miat na to konkretnych dowodéw. W tym czasie
uksztattowaty sie dwa obozy: zwolennikéw i przeciwnikéw teorii
kopernikowskiej. Galileusz nalezat do pierwszej grupy. Ztozono na
niego skargi do Swietej Inkwizycji. Zarzuty zostaty odrzucone, ale
sytuacja sie powtdrzyta. Za drugim razem Galileusza oskarzono
o niepostuszenstwo. Kosciét nigdy go nie przesladowat. Po latach
docenit jego zastugi dla nauk Scistych.

Popros, by uczniowie zajeli sie teraz poleceniem B (Jaki byt prawdziwy
stosunek Kosciota do Galileusza?).

Przyktadowa odpowiedz:

Kosciét nie przesladowat Galileusza, wrecz przeciwnie. Cho¢ jego poglgdy
zostaty uznane za sprzeczne z kosmologiq biblijng, nie zakazano mu dal-
szych badan. Galileusz nie przebywat w wiezieniu i nie cierpiat. Obecnie
Kosciét podkresla wktad uczonego w rozwdj nauki.

POZNAJE

15.

16.

17.

18.

Powiedz: W okresie renesansu swoj rozkwit przezywata réwniez sztuka.
Duzy wktad w jej rozwéj wniesli artysci, ktérzy wierzyli w Chrystusa, np.
Michat Aniot, autor czesci freskéw w Kaplicy Sykstynskiej, ktére ukazujq
bliskos¢ Boga i cztowieka w dziejach swiata. Innym wybitnym artystq epoki
renesansu byt Rafael Santi, ktéry stworzyt wiele dziet religijnych.

Dodaj: W tamtym czasie dziatat mecenat papieski. Byto to hojne wsparcie
finansowe, ktérym Kosciét obejmowat éwczesnych artystéw.

Spytaj, czy uczniowie widzieli Kaplice Sykstynskg - na zdjeciach lub
osobiscie (pogadanka). Opowiedz: Kaplice Sykstyriskq zbudowano
w XV wieku. To tutaj odbywa sie konklawe i urzqgdzane sq uroczyste ceremo-
nie papieskie. Freski na dtugich scianach obrazujq wydarzenia z zycia Moj-
zesza i Chrystusa. Ich autorami sq Pietro Perugino, Sandro Botticelli, Cosimo
Rosselli i Domenico Ghirlandaio. W pracy pomagali im asystenci. Sklepienie
kolebkowe jest natomiast w catosci pokryte freskami, ktére stworzyt Michat
Aniot. Namalowat on réwniez Sqd Ostateczny na scianie za ottarzem.

Zadaj do domu ¢wiczenie 2 w podreczniku (Wynotuj nazwiska trzech
wielkich artystéw epoki renesansu, ktérzy wyznawali wiare w Chrystusa.
Sprawdz w internecie, jakie dzieta stworzyli, i przy nazwiskach wypisz po
kilka przyktadow).

Renesans w Kodciele. Sztuka odrodzenia



Przyktadowe rozwigzanie:

— Michat Aniot - fresk w Kaplicy Sykstynskiej przedstawiajqcy Sqd Osta-
teczny, fresk ,Stworzenie Adama” (sklepienie Kaplicy Sykstynskiej),
obraz ,Swieta Rodzina z matym Swietym Janem’, rzezba ,Pieta Floren-
cka”

— Rafael Santi - obraz ,Swiety Michat walczqcy z szatanem”, obraz , Swie-
ty Jerzy walczgcy ze smokiem”, obraz ,Ztozenie do grobu”

— Sandro Botticelli - obraz ,Madonna w ogrodzie rézanym’, obraz , Swiety
Augustyn w celi”, obraz ,Madonna z Dziecigtkiem”

ODPOWIADAM

19. Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Wspaniate
dzieta artystéow oraz piekno przyrody pobudzajq nie tylko nasze emocje, ale
takze wole i rozum. Podziwiajqc je, czujemy zachwyt, ktéry przenika nas do
gtebi i kieruje mysli w strone Stwoércy jako Zrédta wszelkiego piekna. Piekno
otwiera nas na tajemnice Boga.

20. Na koniec popros o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (Jak myslisz,
dlaczego podziwiajqc gwiazdziste niebo lub piekne dzieta sztuki w muzeum,
mozemy przyblizyé sie do Boga?).

Przyktadowa odpowiedz:

Podziwiajgc piekno stworzenia i dzieta sztuki, czujemy zachwyt i myslimy
o ich Twércy. Zdajemy sobie sprawe, ze zrédtem wszelkiego dobra jest Bég.
Piekno otwiera nas na tajemnice Boga.

MODLE SIE

21. Zapowiedz modlitwe stowami Psalmu 148.

Alleluja.

Chwalcie Pana z niebios,

chwalcie Go na wysokosciach!

Chwalcie Go, wszyscy Jego aniotowie,
chwalcie Go, wszystkie Jego zastepy!
Chwalcie Go, stonce i ksiezycu,

chwalcie Go, wszystkie gwiazdy swiecqce.
(Ps 148,1-3)
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MARCIN LUTER

| REFORMACJA. SOBOR
TRYDENCKI. DZIALALNOSC
SWIETEGO KAROLA
BOROMEUSZA

CEL GLOWNY: Przyblizenie uczniom zagadnienia roztamu chrzescijan-
stwa w Kosciele zachodnim.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje dziatalno$¢ Marcina Lutra i Swietego Karola Boromeusza;
— wyjasnia okolicznosci reformacji i ttumaczy, w jakiej sytuacji znaj-
dowat sie Kosciét w XV i XVI wieku;
— charakteryzuje réznice miedzy reformacja a reforma.

POSTAWY: Uczen pogtebia swoja wiare, uznajac, ze najlepsza reforma
Kosciota jest nawracanie samego siebie.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, film z serii Trzymi-
nutowy Katechizm Krytyka Kosciota', komputer z dostepem do internetu,
rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie przed rozpoczeciem katechezy.

L Film jest dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=5MuYuD16kNA (4:39).
Warto przygotowaé go przed katecheza, by uniknaé¢ wyswietlania reklam podczas
lekcji.
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ODKRYWAM

2. Opowiedz historie: W pewnym klubie sportowym grupa zawodnikéw pod-
jeta protest. Odmdwita przystgpienia do treningéw i oficjalnych zawodoéw,
dopoki nie zostang zrealizowane ich postulaty zmiany funkcjonowania klu-
bu. Po rozmowach czes¢ zawodnikéw doszta do porozumienia z wtadzami
klubu, a czes¢ catkowicie zrezygnowata z dalszej wspétpracy z druzynq.

3. Zacznij rozmowe kierowana:

— Co podjeta grupa zawodnikéw w klubie? (protest)

— Na czym polega protest? (pewne osoby sg niezadowolone z jakie-
gos$ stanu rzeczy i gtosno protestujg)

— Czym moze sie skonczyé? (rozmowami, negocjacjami, niezadowole-
niem)

— Jak zakonczyt sie protest zawodnikéw w historii? (cze$¢ zostata
w klubie, a cze$¢ odeszta)

— Jak czesto wy protestujecie? (r6zne odpowiedzi)

— Dlaczego protestujecie? (nie mam na co$ ochoty, nie chce czegos
zrobié, co$ mi sie nie podoba)

4. Podsumuj: Czasami, kiedy cos$ ham sie nie podoba, protestujemy. Dotyczy
to catego spoteczenstwa. Bywa tak, ze pewnym grupom spotecznym nie po-
doba sie rzeczywistos¢ i okreslone normy - chcq jakichs zmian. Wéwczas
czesto dochodzi do protestow. Strajkowaé mogq wszystkie Srodowiska.
Takie protesty zwykle koriczq sie porozumieniem i reformgq, ale nie zawsze.
Czasami takie sytuacje wywotujq kryzys i roztam. Tak zdarzyto sie takze
w historii Kosciota.

SPOTYKAM

5. Popros uczniéw, zeby zapoznali sie z trescig tej czesci podrecznika.
Tekst opowiada o dwéch postaciach, ktére miaty podobne pragnie-
nia, ale zrealizowaty je w zupetnie inny sposéb. Ich postawa znaczaco
wptyneta na dalsze losy Kosciota.

Marcin Luter i Karol Boromeusz

Musisz wiedzie¢, ze w XV i XVI wieku Kosciét wyglgdat zupetnie inaczej niz
teraz. Byto w nim sporo naduzyé. Praktykowano np. sprzedaz odpustéw,
czyli sprzedawano listy odpustowe, ktére miaty gwarantowac odpuszczenie
kar doczesnych i zbawienie. Doprowadzito to do sytuacji, w ktérych ludzie
bez opamietania grzeszyli, by pdzniej ,odkupic sie” za pokazng sume. Nie-
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ktérzy duchowni otwarcie protestowali przeciwko takim postepkom. W tej
grupie byli m.in. Marcin Luter i Karol Boromeusz.

Wszystko zaczeto sie od Marcina Lutra. Byt on niemieckim duchownym,
ktéry postanowit otwarcie zaprotestowac przeciwko koscielnym naduzy-
ciom. W 1517 roku na drzwiach kosciota w Wittenberdze wywiesit dzie-
wiecdziesigt piec tez, ktore tepity handel odpustami. W tamtym czasie funk-
cjonowat juz druk, dzieki czemu postulaty Lutra szybko rozpowszechnity sie
w panstwie.

Marcin Luter pragngt dowartosciowaé indywidualng interpretacje Pisma
Swietego i osobistq wiare w Chrystusa. Méwit o zerwaniu z kultem swietych
i autorytetem papieza. Jego protest zapoczqtkowat roztam w Kosciele za-
chodnim. W efekcie powstat protestantyzm, ktéry z czasem rozpadt sie na
wiele odtaméw.

Karol Boromeusz réwniez byt duchownym. To swiety Kosciota katolickiego.
Zastynqt jako bardzo gorliwy reformator. W przeciwienstwie do Lutra nie
odszedt od Kosciota katolickiego, choc tez widziat w nim wiele naduzy¢. Byt
on jednym z wielkich autoréw reformy Kosciota w XVI wieku, ktérej dokonat
Sobér Trydencki. Reforma wprowadzita bardzo wazne zmiany, zachowujqc
wiernos¢ Tradycji. Swiety Boromeusz zyt skromnie i pomagat ubogim, dajqc
przyktad, jakq drogq powinien kroczy¢ Kosciét.

6. Przeprowadz rozmowe kierowang na temat podobienstw i réznic mie-
dzy Marcinem Lutrem a Swietym Karolem Boromeuszem. Whioski:

Podobienstwa: Obaj pragneli zmiany w Kosciele na lepsze.

Réznice: Marcin Luter odtqczyt sie od Kosciota katolickiego i zatozyt nowy
nurt chrzescijanstwa. Karol Boromeusz nie odszedt od Kosciota katolickie-
go, lecz przyczynit sie do jego reformy.

7. W ramach podsumowania popros o wykonanie éwiczenia 1 w podrecz-
niku (Wykorzystujgc wiadomosci z lekcji, ocen prawdziwos¢ ponizszych
zdan).

Prawidtowe rozwiazanie:

Marcin Luter zreformowat Kosciét katolicki. TAK NIE

Swiety Karol Boromeusz byt reformatorem Koséciota

katolickiego. TAK NIE
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Protestanci uznaja Biblie za jedyne Zrédto wiary. TAK NIE

Sobér Trydencki odbyt sie w VIII wieku. TAK NIE

Katolicy i protestanci wierzg w Jezusa Chrystusa. TAK NIE

Swiety Karol Boromeusz zyt skromnie i pomagat ubogim. TAK NIE
POZNAJE

8. Popros jednego z ucznidéw o odczytanie na gtos stow Karola Boro-

10.

11.

12.

13.

meusza (ramka w tej czeéci podrecznika): Swiety Boromeusz mawiat:
,Swieca, by $wieci¢, spala samq siebie; tak winnismy i my czyni¢; samych
siebie spala¢, aby innym dac dobry przyktad”.

. Skomentuj: Spalanie sie to metafora mitosci. Chrzescijanin powinien ,spa-

lac¢” sie dla innych, czyli dzieli¢ sie Swiattem mitosci. Mowit o tym sam Jezus.

Popros o przeczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Wy jestescie swiattem Swiata. Nie moze sie ukry¢é miasto potozone
na gorze. Nie zapala sie tez lampy i nie umieszcza pod korcem, ale na
swieczniku, aby swiecita wszystkim, ktérzy sq w domu. Tak niech wasze
sSwiatto jasnieje przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili
Ojca waszego, ktory jest w niebie. (Mt 5,14-16)

Powiedz: Swiety Karol Boromeusz stosowat sie do stéw Chrystusa. Jego
propozycja reformy Kosciota opierata sie na mitosci, ktéra okazata sie naj-
lepszqg odpowiedziq na zjawisko reformacji.

Wyttumacz: Reformacja to ruch spoteczno-religijny zapoczqtkowany przez
Marcina Lutra w 1517 roku. Celem reformacji byta che¢ zmiany funkcjo-
nowania éwczesnego Kosciota. W efekcie nastqpit roztam chrzescijaristwa
i wytonity sie jego nowe nurty zwane protestantyzmem. Obecnie do gtéw-
nych wyznan protestanckich zalicza sie: luterandéw, kalwinistéw, adwen-
tystow, baptystéw, anglikandw i zielonoswigtkowcow. Wszystkie te nurty
odrzucity tradycje Kosciota katolickiego, akcentujgc indywidualng interpre-
tacje Pisma Swietego jako zrédto wiary.

Dodaj: Reforma to natomiast zmiana lub szereg zmian w jakiejs dziedzinie
zycia, majgca na celu ulepszenie czegos; to wprowadzanie takiej zmiany lub
zmian.
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14. Zaproponuj ¢wiczenie 3 w podreczniku (Napisz swoimi stowami, na
czym polega réznica miedzy reformgq a reformacjq).

Przyktadowa odpowiedz:

Reformacja to ruch spoteczno-religijny zapoczqtkowany przez Marcina Lu-
tra, a reforma to okreslenie zmiany czy kilku zmian w jakiejs dziedzinie zy-
cia. Reforma ma na celu ulepszenie czegos, co juz dziata.

15. Kontynuuj: Odpowiedzig na reformacje byta reforma Kosciota katolickie-
go zapoczqtkowana na Soborze Trydenckim (1545-1563). Uznano Pismo
Swiete i Tradycje jako réwnowazne zrédta wiary. Potwierdzono waznosé
wszystkich siedmiu sakramentéw oraz prawdziwqg obecnosc¢ Jezusa w Eu-
charystii. Potepiono naduzycia oséb duchownych i zobowigzano kapta-
néw do przebywania w parafiach. Powstaty seminaria duchowne majqgce
ksztatci¢ przysztych ksiezy (pierwsze zatozyt sam Swiety Karol Boromeusz).
Soborowa reforma zachecata do podejmowania postugi z gorliwg mitoscig
i doprowadzita do odnowy zycia duchowego w Kosciele katolickim.

16. Popros, by uczniowie wypisali od mysInikow, co zmienito sie po sobo-
rze trydenckim. Swoje wnioski mogg wynotowac¢ w czesci ,Moje no-
tatki”.

Przyktadowa notatka:

— Pismo Swiete i Tradycje uznano za réwnowazne zrédta wiary.
— Potwierdzono waznos¢ wszystkich siedmiu sakramentéw.

— Potwierdzono, ze w Eucharystii jest obecny sam Jezus.

— Potepiono naduzycia duchownych.

— Zobowigzano kaptanéw do przebywania w parafiach.

— Powstaty seminaria duchowne.

ODPOWIADAM

17. Podsumuj, wykorzystujac tekst z tej czesci podrecznika: Kosciét prowa-
dzony przez Ducha Swietego jest wierny Tradycji, a jednoczesnie otwarty na
zmiany. Oznacza to, ze jesli cos nam sie nie podoba we wspdétczesnym Kos-
ciele, nie ma w tym nic ztego. Wazne jest to, aby nasza krytyka nie byta jed-
nostronna i subiektywna. Kazdgq reforme nalezy zaczynac od siebie samego,
dajgc przyktad wtasnym postepowaniem. Mozemy zmienia¢ Kosciét na co
dzien - pracujgc nad swoimi wadami i pogtebiajgc wtasng wiez z Bogiem.
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18. Jesli masz takg mozliwos¢, zaproponuj filmik z serii Trzyminutowy ,{’!!\}\
Katechizm Krytyka Kosciota. &
19. Jesli jest jeszcze czas, popros o wykonanie ¢wiczen 2 i 4 w podreczni-

ku. Mozesz je zadac do zrobienia w domu.

Cwiczenie 2
W ptomieniach swiec wypisz przyktadowe zachowania, ktére sq wazne, by
moc zy¢ wiarg na co dzien.

Przyktadowe zachowania w ptomieniach:
modlitwa, chodzenie na Msze Swietq, pomaganie innym, uprzejmos¢ wobec
wszystkich, usmiech

Cwiczenie 4

Napisz wiadomos¢ za pomocq emotek i odpowiedz na pytanie: ,W jaki spo-
s6b mozesz zmieniac Kosciot?”. Nie wolno ci korzystac z liter ani cyfr.
(praca indywidualna)

MODLE SIE

20. Pomadicie sie stowami Psalmu 105:

Stawcie Pana, wzywaijcie Jego imienia,
gtoscie dzieta Jego wsrod naroddéw!
Spiewajcie Mu i grajcie Mu,
rozpowiadajcie wszystkie Jego cuda!
Szczyccie sie Jego Swietym imieniem;
niech sie weseli serce szukajqcych Pana!
Rozmyslajcie o Panu i Jego potedze,
szukajcie zawsze Jego oblicza!
Pamietajcie o cudach, ktére On zdziatat,
0 Jego znakach i sqdach z ust Jego,
potomstwo Abrahama, Jego studzy,
synowie Jakuba, Jego wybrancy.

(Ps 105,1-6)
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PROTESTANTYZM
| EKUMENIZM

L

CEL GLOWNY: Przyblizenie uczniom zagadnienia ekumenizmu.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wskazuje podstawowe réznice i podobienstwa miedzy protestanty-
zmem a katolicyzmem;
— wyjasnia znaczenie ekumenizmu;
— poznaje praktyczne przyktady ekumenizmu.

POSTAWY: Uczen okazuje szacunek osobom innych wyznan. Rozwija po-
stawe zrozumienia, tolerancji i dialogu skoncentrowanego na dobru.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, stuchanie
opowiadania, metoda aktywizujaca ,runda bez przymusu”.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Powiedz, ze pomodlicie sie dzisiaj stowami modlitwy, ktérej nauczyt
apostotéw sam Jezus. Spytaj, czy uczniowie domyslaja sie, o ktérag mod-
litwe chodzi (Ojcze nasz). Dodaj, ze modlg sie nig wyznawcy wszystkich
wyznan chrzescijanskich.

ODKRYWAM

2. Postuchaijcie: Ania poznata sie z Tomkiem na studiach medycznych. Bardzo
lubili razem spedzac czas, rozumieli sie bez stéw. Kilka lat temu wzieli slub,
zatozyli rodzine, majq dwaéch synkdéw. Tworzq szczesliwg, wierzqcq w Chry-
stusa rodzine, pomimo réznic, ktére ich dzielg: Ania jest katoliczkg, a Tomek
protestantem.

3. Zapytaj: Jak myslicie, co moze sprawiac im trudnosé? Czy rézne wyznania
mogq by¢ powodem dodatkowych zmartwienn? Co powoduje, Zze ich matzen-
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stwo jest szczesliwe, mimo pewnych réznic? Wykorzystaj metode aktywi-
ZUujaca ,runda bez przymusu”. Zwracaj sie do kazdego ucznia (tak jak
siedza, po kolei) z prosba o zabranie gtosu lub powiedzenie: ,pasuje”.

4. Podsumuj: Dla matzenstw, w ktérych jeden z matzonkow jest katolikiem,
a drugi protestantem, wiele spraw jest nieco trudniejszych. Problemem
moze by¢ np. uczeszczanie na liturgie - w koricu mqz i zona nalezq do in-
nych wspdlnot koscielnych. Trzeba tez pamietaé, ze katolicy i protestanci
odmiennie przezywajq niektére swieta. Protestanci nie przywiqzujq do nich
takiej wagi. Kolejng duzq trudnosciqg moze by¢ wychowywanie dzieci w tym
samym przekazie wiary.

5. Dodaj: Nawet takie przeciwnosci da sie jednak przezwyciezy¢. Wszystko
zalezy od odpowiedniego podejscia. Niedogodnosci, o ktérych méwilismy
przed chwilg, pomaga przezwycieza¢ wzajemna mitos¢, akceptacja réznic
i koncentracja na tym, co tqczy, a nie dzieli.

SPOTYKAM
6. Spytaj, czy uczniowie styszeli o Taizé (pogadanka).

7. Powiedz, ze na zdjeciach w tej czesci podrecznika wida¢ ttum ludzi,
ktérzy przybyli na organizowane co roku spotkanie modlitewne. Do-
daj: Na to spotkanie zjezdzajq sie chrzescijanie réznych wyznan, gtéwnie
mtodzi. Wspdlnota powstata w 1949 roku w Taizé, czyli matej francuskiej
miejscowosci. Zatozyt jq brat Roger. Taizé tqczy katolikéw i protestantéw -
dlatego nazywana jest wspdlnotq ekumeniczng. Na co dzien wspdlnote
tworzq bracia, ktérzy utrzymujq sie tylko ze swojej pracy.

POZNAJE

8. Zrob powtorke z poprzedniej lekcji (przypomnijcie sobie wiadomo-
$ci na temat protestantyzmu). Powiedz: Dzisiaj opowiemy sobie o réz-
nicach i podobieristwach miedzy protestantami i katolikami. Protestanci
w nhiektorych kwestiach rézniq sie od katolikéw, ale majqg tez z nami wiele
wspdlnego.

9. Omoéwcie kolejne podpunkty z tabeli w tej czesci podrecznika.

ROZNICE
— brak facznosci protestantéw z papiezem - nastepca Swietego
Piotra,
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— nieuznawanie przez protestantow kultu swietych i Maryi,
— nieuznawanie przez protestantéw modlitwy za zmartych,
— inne rozumienie sakramentéw.

PODOBIENSTWA

— uznawanie tej samej Biblii (z matymi wyjatkami),
— wiaraw Trojce Swieta,

— wiaraw Jezusa,

— wiaraw smier¢ i zmartwychwstanie Syna Bozego.

ODPOWIADAM

| .:[iz | 10. Popros o przeczytanie cytatu biblijnego z pierwszego akapitu w tej
czesci podrecznika.

Przeto upominam was, bracia, w imie Pana naszego, Jezusa Chrystusa,
abyscie byli zgodni, i by nie byto wsréd was roztaméw; byscie byli jedne-
go ducha i jednej mysli. (1 Kor 1,10)

11. Skomentuj: Jezus chciat, aby wszyscy, ktérzy w Niego wierzq, tworzyli jed-
ng wspdlnote wiary, dlatego zatozyt jeden Kosciét. Podziaty sq ranqg zada-
ng Kosciotowi. Przezwyciezanie podziatéw dokonuje sie w ramach ruchu
ekumenicznego. Ekumenizm to inicjatywa wzajemnego dialogu i modlitwy,
ktéra tqczy rézne wyznania chrzescijariskie. Duchem ekumenizmu moze zy¢
kazdy z nas, dqgzqc do jednosci w codziennych relacjach. Nie mozemy niko-
go oceniac, musimy wszystkich szanowac i codziennie modli¢ sie o jednos¢
chrzescijan.

12. Popros o wykonanie ¢wiczenia 3w podreczniku (Zaprojektuj krzyzéwke,
wiedzqc, ze jej hasto brzmi EKUMENIZM. Pytania zapisz pod tabelkg).

Przyktadowe rozwigzanie:

PlA[W]E]¢®
K R|E[w
' K|]o|[M|U|N|IT]|A
E/ M A|U S
's|plolw|1l | E| D Z
F RIA/N/ c 1 |s|z E| K]
T A1 ]z E
JIElz]uls
M|A R Y |J] O]
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1) Autor Listu do Koryntian (imie).

2) Ciatoi...Jezusa.

3) Inaczej Eucharystia.

4) Jezus spotkat sie tam z uczniami po swojej $mierci, ale go nie poznali.
5) Inaczej pokuta.

6) Imie obecnego papieza.

7) Wspdlnota zatozona przez brata Rogera.

8) ...Chrystus.

9) Tytut modlitwy: Zdrowas...

13. Powiedz: Dgzenie do jednosci wyznaniowej to nietatwe i wymagajqce za-
danie. Tak jak juz méwilismy, tym, co uzdalnia chrzescijan na catym s$wiecie
do wiernosci Chrystusowi, jest mitos¢. Niektorzy z tej mitosci sq w stanie
przelac¢ krew. Wynika to z faktu, ze chrzescijanie sq dzis najbardziej prze-
sladowanqg wspdlnotq religijing. Co roku ginie okoto sto tysiecy oséb wy-
znajqcych wiare chrzescijanskq. Te mysl powtarza papiez Franciszek. ,Dzis
bardziej niz kiedykolwiek jednoczy nas ekumenizm krwi” - napisat w 2015
roku do koptyjskiego papieza Tawadrosa ll.

14. Od razu popros$ o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wyjasnij, jak
rozumiesz stowa papieza Franciszka: ,Dzis bardziej niz kiedykolwiek jedno-
czy nas ekumenizm krwi”).

Przyktadowa odpowiedz:

Papiez Franciszek méwit o ekumenizmie krwi, poniewaz obecnie wielu
chrzescijan jest przesladowanych i ginie w obronie wiary. To, ze sq w stanie
oddac zycie za Chrystusa, jednoczy nas i wskazuje kierunek, w ktérym po-
winnismy podgzac.

15. Zadaj do domu ¢wiczenie 1 (Zaprojektuj plakat, ktéry bedzie graficzng
ilustracjg do stéw Swietego Pawta: ,Przeto upominam was, bracia, w imie
Pana naszego, Jezusa Chrystusa, abyscie zyli w zgodzie i by nie byto wsréd
was roztamow; abyscie byli jednego ducha i jednej mysli” - 1 Kor 1,10). To
praca indywidualna.

MODLE SIE

16. Pomddicie sie na koniec katechezy. Powiedz: Zaréwno katolicy, jak i pro-
testanci wyznajq wiare w Tréjce Swietq, dlatego pomédimy sie stowami:
»,Chwata Ojcu i Synowi...".
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W OBRONIE WIARY:
OSWIATA | KULTURA

CEL GLOWNY: Przyblizenie uczniom postaci Swietego Ignacego z Loyoli.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opisuje gtéwne wydarzenia z zycia Swietego Ignacego z Loyoli:
— charakteryzuje elementy medytacji ignacjanskiej;
— wyjasnia, na czym polega ignacjanski rachunek sumienia.

POSTAWY: Uczen utozsamia sie z wyznawang wiara. Chetnie siega po Pis-
mo Swiete i modli sie za innych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, rozmowa
kierowana, pisanie listu.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, kartki A4 i koperty
(po jednej kartce i kopercie dla kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie przed rozpoczeciem katechezy.

ODKRYWAM

2. Powiedz: Wyobrazcie sobie dom, ktéry od wielu lat nie byt remontowany.
Nikt nie malowat w nim scian, nie robit regularnych porzqdkdéw, nie napra-
wiat tego, co sie zepsuto. Jak myslicie, jak wyglgda ten budynek? Czy chcie-
libyscie mieszkac w takim domu? (pogadanka).

3. Podsumuj: Kiedy méwimy, ze Kosciét jest naszym domem, to mamy na my-
sli nie tylko budynek, ale wspélnote ludzi wierzqgcych. Kosciét od poczgtku
swego istnienia wiele razy przechodzit duchowq odnowe - rodzaj ,remon-
tu”. Na jednej z poprzednich lekcji méwilismy o jednym z takich ,remon-
téow” - Soborze Trydenckim. Dzis poznamy postac swietego, ktory réwniez
przyczynit sie do odnowy wspdlnoty Kosciota.
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SPOTYKAM
4. Popros o przeczytanie tekstu z tej czesci podrecznika.

Swiety Ignacy Loyola zyt w latach 1491-1556. Byt zotnierzem, ktéry pro-
wadzit bardzo burzliwe zycie. W mtodosci stronit od Boga. Pewnego razu
zostat postrzelony w noge. Podczas dtugiej rehabilitacji, kiedy bardzo mu sie
nudzito, siegngt po ksigzke religijng i zaczqt jq czytac. Nawrdcit sie. Niedtu-
go pdzniej objawita mu sie Matka Boza z dziecigtkiem Jezus.

Od tego czasu Swiety Ignacy zaczqt praktykowacé zycie do gtebi wypetnione
modlitwq. Zdobyt gruntowne wyksztatcenie. Zatozyt zgromadzenie - To-
warzystwo Jezusowe (jezuici). Otworzyt w Rzymie pierwszq szkote jezuickg
wraz z bibliotekq, ktéra z czasem przerodzita sie w Papieski Uniwersytet
Gregorianski. Propagowat nowy model duchowosci polegajgcy na éwicze-
niach duchowych i praktykowaniu medytacji stowem Bozym. W trudnych
czasach wskazywat kierunek, w ktérym powinna podgzac odnowa Koscio-
ta. Szczegdlny nacisk ktadt na pielegnowanie edukacji i duchowosci. Jezuici
zaktadali szkoty i prowadzili dziatalnos¢ misyjnq na réznych kontynentach.

5. Zacznij rozmowe kierowana:

- W ktérym wieku zyt Swiety? (na przetomie XV i XVI)

- Kim byt w mtodosci? (Zotnierzem)

— Jakie prowadzit zycie? (burzliwe)

— Kiedy sie nawrdcit? (pewnego dnia zostat postrzelony w noge, za-
czat czytad ksiazke religijna i sie nawrdécit, pézniej ukazata mu sie
Matka Boza)

— Co sie zmienito? (lgnacy zaczat zy¢ poboznie, modlit sie, zdobyt
gruntowne wyksztatcenie)

— Jak na nazywato sie zgromadzenie, ktore zatozyt Ignacy? (Towarzy-
stwo Jezusowe)

6. Tutaj popros, by uczniowie zerkneli na obraz przedstawiajacy Swie-
tego. Powiedz: Czy potraficie odczytac pierwsze stowa w ksiedze, ktérqg
trzyma Swiety Ignacy? (ad maiorem Dei gloriam). Wyja$nij, ze to facinska
dewiza Towarzystwa Jezusowego, ktéra znaczy ,na wiekszg chwate
Bozg”.

7. Kontynuuj rozmowe kierowana:
— Co zatozyt w Rzymie Swiety? (szkote jezuicka wraz z biblioteka)

Katecheza 52 319



— Na co ktadt nacisk Swiety Ignacy w swoim nauczaniu? (pielegnowa-
nie edukacji i duchowosci)

- Czy przypominacie sobie innego Swietego, ktéry w mtodosci wiodt
burzliwe Zycie, a potem sie nawrocit? (Swiety Augustyn)

. Popros o wykonanie éwiczenia 2 w podreczniku (Rozwir zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Swiety Ignacy Loyola byt Zotnierzem, a nastepnie jezuitq, zatozycielem To-
warzystwa Jezusowego.

Ja tez moge nasladowac Swietego Ignacego poprzez stuzbe innym, prak-
tykowanie ignacjanskiego modelu duchowosci, ¢wiczen duchowych i medy-
tacji stowem Bozym.

POZNAJE

[en] 9.
)

10.

11.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Byt wsrdd faryzeuszéw pewien cztowiek, imieniem Nikodem, dostojnik zy-
dowski. Ten przyszedt do Niego nocq i powiedziat Mu: ,Rabbi, wiemy, ze od
Boga przyszedtes jako nauczyciel. Nikt bowiem nie mégtby czyni¢ takich
znakdw, jakie Ty czynisz, gdyby Bdg nie byt z nim”. W odpowiedzi rzekt do
niego Jezus: ,Zaprawde, zaprawde, powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi
powtdrnie, nie moze ujrze¢ krélestwa Bozego”. Nikodem powiedziat do Nie-
go: ,Jakzez moze sie cztowiek narodzié, bedqgc starcem? Czyz moze powtor-
nie wejs¢ do tona swej matki i narodzic sie?”. Jezus odpowiedziat: ,Zapraw-
de, zaprawde, powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi z wody i z Ducha, nie
moze wejs¢ do krélestwa Bozego. To, co sie z ciata narodzito, jest ciatem,
a to, co sie z Ducha narodzito, jest duchem”.

(J3,1-6)

Zapytaj uczniéw, jak rozumiejg stowa Jezusa o powtérnych narodzi-
nach. Chetni uczniowie sie wypowiadajg. W podsumowaniu wyjasnij
uczniom, iz powtérne narodziny symbolizuja przemiane zycia, nawro-
cenie, zycie wedtug Ducha Swietego.

Popros o wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Przeczytaj jeszcze raz
tekst biblijny z czesci ,poznaje”. Zgodnie z zaleceniem Swietego Ignacego
zamkanij oczy i sprébuj sobie wyobrazic¢ te scene. Odpowiedz na ponizsze py-
tania).
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Prawidtowe rozwigzanie:

A. Jak stowa o ,powtérnych narodzinach” wypetnity sie w zyciu Swie-
tego Ignacego? Ignacy przezyt nawrdcenie, objawita mu sie Matka
Boza i postanowit zmieni¢ swoje zycie. Od tamtego czasu praktykowat
gtebokie zycie modlitwq i wskazywat kierunek, w ktérym powinna po-
dgzac¢ odnowa Kosciota. Zyt wedtug Ducha Swietego.

B. W jaki sposéb kazdy z nas moze wcielaé te stowa w zycie? Kazdy z nas
moze wcielac te stowa w zycie, kierujqc sie na co dzier mitosciq i dobro-
cig. Zy¢ Duchem to stuzy¢ innym i modlié sie za nich.

ODPOWIADAM

12.

13.

Powiedz, ze jednym ze znanych elementéw duchowosci ignacjanskiej
jest praktykowanie ignacjanskiego rachunku sumienia. Wyttumacz:
To codzienne podsumowywanie dnia. Podczas takiego podsumowania naj-
pierw dziekujemy Bogu za otrzymane od Niego dobro, a dopiero pdzniej
przepraszamy za grzechy. Powinnismy skupic sie na mitosci Boga i na dobru,
ktére od Niego otrzymujemy, a dopiero pézZniej na swojej grzesznosci i na
tym, co trzeba poprawic.

Rozdaj uczniom kartki A4 i koperty. Powiedz, ze zadaniem uczniéw be-
dzie napisaclist do przyjaciotki lub przyjaciela, w ktérym zacheca go do
praktykowania ignacjanskiego rachunku sumienia. W liscie nalezy wy-
jasni¢, na czym polega ten model. Popros, by uczniowie zaadresowali
koperty, ale nie wpisywali prawdziwych danych, tylko je wymyslili.

MODLE SIE

14.

Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 61.

Stuchaj, o Boze, mojego wotania,

zwaz na mojq modlitwe! (...)

Chciatbym zawsze mieszka¢ w Twoim przybytku,
znajdowac ucieczke w cieniu Twoich skrzydet!

Bo Ty, 0 Boze, wystuchujesz mych slubéw

i wypetniasz zyczenia tych, co sie bojq Twojego imienia.
(Ps 61,1.2.5-6)
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KOSCIOL W XVI I XVl WIEKU,
PREKURSORZY MISJI

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom dziatalnosci Swietego Franciszka Ksa-
werego, prekursora misji na Dalekim Wschodzie.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opowiada o zyciu i dziatalno$ci Swietego Franciszka Ksawerego;
— wskazuje, gdzie petnit on postuge misyjna;
— ttumaczy, na czym polega nakaz misyjny.

POSTAWY: Uczen ksztattuje whasciwa relacje z Bogiem. Stara sie wzoro-
wac na przyktadach zycia swietych.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, praca z mapa.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, duza mapa $wiata
(najlepiej pozyczy¢ ja z sali geograficznej), narzedzia do jej zawieszenia,
komputer, rzutnik lub tablica interaktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

ODKRYWAM

1. Przed przyjsciem uczniéw przygotuj mape Swiata - zawie$ ja w wi-
docznym miejscu.

2. Na poczatku lekcji pomadl sie z uczniami za misje:

Panie Jezu, Ty bardzo pragngtes, aby wszyscy ludzie poznali Twojg Ewange-
lie i uwierzyli w Ciebie, dlatego postates swych apostotéw na caty swiat. Ty
powiedziates do niech ,ldZcie i nauczajcie wszystkie narody”. Pobtogostaw
misjonarzom, ktérzy na wszystkich kontynentach opowiadajq ludziom o To-
bie. Wspieraj ich Twoja taskq. Amen.
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3. Spytaj o poczatki historii Kosciota (moze ktos z uczniéw wskaze okres
dziatalnosci Jezusa i powie, ze historia Kosciota toczy sie juz od dwéch
tysiecy lat). Porozmawiajcie chwile na ten temat. Spytaj:

— Kto na poczatku, zaraz po Jego smierci, gtosit prawde o Jezusie?
(apostotowie)

— Jak nazywamy osoby, ktore obecnie wyjezdzajg w dalekie zakatki
$wiata, by gtosi¢ Ewangelie? (misjonarze)

Skomentuj: Prawde o Jezusie szerzyli i nadal szerzq misjonarze. Pomagajq
oni mieszkancom réznych zakqtkéw swiata w zrozumieniu Bozej mitosci.

4. Wskaz na mape $wiata. Popros, by uczniowie nazwali kontynenty, kto-
re widza, i wpisali je w odpowiednie miejsca przy ¢wiczeniu 1 w pod-
reczniku (Podpisz kontynenty i pokoloruj je zgodnie z wyjasnieniami w ram-
ce, z ktérq zapoznates sie strone wczesniej). Wyjasnij, ze kolory, ktore sa
opisane w tym ¢wiczeniu, to kolory rézanca misyjnego. Nazwy tych
kontynentow: Azja, Afryka, Ameryka Pétnocna, Ameryka Potudniowa,
Europa, Australia.

SPOTYKAM

5. Zapowiedz, ze teraz uczniowie poznajg jednego z najwiekszych misjo-
narzy Kosciota, ktéry swojg dziatalnos¢ misyjna prowadzit na Dalekim
Wschodzie.

6. Zacznij opowiadac¢ o Franciszku Ksawerym. Wykorzystaj tekst z tej
czesci podrecznika:

Franciszek urodzit sie 7 kwietnia 1506 roku na zamku Xavier w kraju Ba-
skow (dzisiejsza Hiszpania). Pierwsze wyksztatcenie uzyskat w domu ro-
dzinnym. Jako dziewietnastolatek zostat postany na studia do Paryza. Mto-
dy student dat sie poznac jako zdolny i wysportowany mtodzieniec. Podczas
studiéw Franciszek dzielit pokdj z Ignacym Loyolqg. Chtopcy wspdinie ob-
myslili utworzenie nowej rodziny zakonnej, zwanej pdzniej Towarzystwem
Jezusowym (jezuitami).

7 kwietnia 1541 roku jako legat papieski kréla Hiszpanii Franciszek Ksa-
wery wyruszyt w podréz misyjng do Indii. Po trwajqgcej ponad rok podrézy
Franciszek przybyt do Goa (w XVI wieku byta to stolica portugalskiej kolonii
w Indiach). Od razu zabrat sie do katechizowania dzieci i dorostych. Franci-
szek wygtaszat kazania, spowiadat i odwiedzat ubogich. Misjonarz poznat
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obyczaje, jezyk i kulture miejscowej ludnosci. Pomogto mu to w pracy apo-
stolskiej i uczynito prekursorem nowoczesnych misji. Franciszek Ksawery
przettumaczyt na nowo poznany jezyk teksty podstawowych modlitw, by
moc nauczy¢ ich podopiecznych. Katechizowat, chrzcit i wznosit kaplice.
Mtody apostot odkryt wtedy potrzebe modlitwy i troski o rodzime powota-
nia. Franciszek zmart w wieku 46 lat, 3 grudnia 1552 roku.

7. Mozesz doda¢, ze Swiety byt tez w Japonii, gdzie ochrzcit ok. tysiac
piecset osbb, a takze planowat podréz misyjng do Chin. Zmart, czeka-
jac napozwolenie przybycia do Chin. Franciszek Ksawery zostat beaty-
fikowany przez papieza Pawta V w 1619 roku, a kilka lat poZniej zostat
kanonizowany przez papieza Grzegorza XV. W 1748 roku papiez Pius
X ogtosit go patronem Wschodu. W 1927 roku papiez Pius Xl ogtosit go
patronem misji Kosciota katolickiego.

8. Popros, by uczniowie wymienili paiistwa, w ktérych od dziecinstwa
przebywat Swiety (Hiszpania - dziecifistwo, Francja - nauka, Indie -
dziatalno$¢ misyjna, Japonia - dziatalno$¢ misyjna). Pokaz uczniom te
miejsca na mapie. Moga zaznaczyc¢ je na swoich mapach w éwiczeniu 1
w podreczniku.

9. Popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Korzystajqc z informa-
cji na temat Swietego Franciszka Ksawerego, uzupetnij jego wizytéwke. Po-
trzebne informacje znajdZ w internecie). Zache¢ ucznidw, by samodziel-
nie naszkicowali podobizne Swietego w wyznaczonym polu.

WIZYTOWKA SWIETEGO

Imie: FRANCISZEK
Urodaitsic: 7 KWIETNIA 1506 ROKU
& W HISZPANII
Zmart: 3 GRUDNIA 1552 ROKU [miejsce na rysunek]

PATRON MISJI KATOLICKICH,

Jestpatronem: | b\ ON INDII 1 JAPONII

Ciekawostki: FRANCISZEK KSAWERY JAKO STUDENT DZIELIt

POKOJ Z IGNACYM LOYOLA, W PRACY MISYJNEJ TEUMACZYt

TEKSTY MODLITW NA NOWO POZNANY JEZYK, BY UCZYC ICH
PODOPIECZNYCH, OCHRZCIt WIELE OSOB W JAPONII, PRZED SMIERCIA
PRZYGOTOWYWAL SIE DO PODROZY DO CHIN

324  Kosciotw XVIiXVII wieku. Prekursorzy misji



POZNAJE

10. Popros o przeczytanie cytatu biblijnego z podrecznika.

Idzcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie
Ojca i Syna, i Ducha Swietego. (Mt 28,19)

Skomentuj: Jezus skierowat te stowa do swoich uczniéw przed swoim wnie-
bowstgpieniem. Stowa te sq misyjnym nakazem dla kazdego chrzescijani-
na - réwniez dla nas. Kazdy chrzescijanin jest zobowigzany do gtoszenia
wiary i dawania swiadectwa wtasnym zyciem, do nauczania i wystepowa-
nia w imieniu Pana, chocby przez spetnianie uczynkéw mitosiernych w co-
dziennym zyciu.

11. Przypomnijcie sobie uczynki mitosierdzia wzgledem ducha i ciata. Po-
pros, by uczniowie zapisali je w ¢wiczeniu 3 w podreczniku (Wypisz
uczynki mitosierdzia).

Prawidtowe rozwigzanie:

UCZYNKI MItOSIERDZIA WZGLEDEM DUCHA:
1. Grzeszqcych upominac,

2. Nieumiejetnych pouczac,

3. Wagtpigcym dobrze radzic,

4. Strapionych pocieszac,

5. Krzywdly cierpliwie znosic,

6. Urazy chetnie darowad,

7. Modli¢ sie za zywych i umartych.

UCZYNKI MItOSIERDZIA WZGLEDEM CIALA:
1. Gtodnych nakarmic,

2. Spragnionych napoi¢,

3. Nagich przyodziac,

4. Podréznych w dom przyjqc,

5. Wiezniéw pocieszac,

6. Chorych nawiedzac,

7. Umartych grzebac.

ODPOWIADAM

12. Podsumuj katecheze. Powiedz: Apostotowie bardzo przejeli sie wezwa-
niem Jezusa i dzieki ich gorliwosci chrzescijaristwo rozszerzyto sie na caty
swiat. To zadanie wymagato od nich niezwyktej odwagi! Ten nakaz misyjny
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byt skierowany nie tylko do apostotéw, ale rowniez do nas. Jezus chciat, aby
kazdy, kto w Niego uwierzy, dzielit sie swojq wiarq z innymi. Juz wiecie, ze
w misji ewangelizacyjnej wcale nie chodzi o wielkie dzieta i wyjazdy na inne
kontynenty, ale przede wszystkim o zwyczajne Zycie wiarq. Powinnismy
pieknie zy¢ na co dzien.

MODLE SIE

13. Zapro$ uczniéw do wspdlnej modlitwy za wstawiennictwem Swietego
Franciszka Ksawerego:

Swiety Franciszku Ksawery, Ty pozwolites, by w Twoim sercu ptongt ogien
mitosci do Jezusa Chrystusa, ktéry przemienia, wyrywa z bylejakosci i ot-
wiera przed nami nowe perspektywy dziatania Bozej taski. Wypraszaj nam
u Boga gotowos¢ hojnego odpowiadania na Jego mitos¢ do kazdego z nas.
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MECZENSTWO ZA WIARE:
SWIETY ANDRZEJ BOBOLA

CEL GLOWNY: Zapoznanie uczniéw z historia Swietego Andrzeja Boboli,
meczennika za wiare i patrona Polski.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wymienia gtéwnych patronéw Polski;
— opowiada o swietym Andrzeju Boboli;
— raportuje, ze w pewnych miejscach na Swiecie chrzescijanie nadal
sg przesladowani.

POSTAWY: Uczen pogtebia swoja duchowo$é, wzorujac sie na przyktadzie
zycia Swietego Andrzeja Boboli. Przenosi poznane wzorce na wtasna co-
dziennosd.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, praca
w grupach, stuchanie opowiadania, ew. film.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, filmik o Swietym An-
drzeju Boboli?, komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica in-
teraktywna.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Porozmawiajcie chwile o patronach (pogadanka). Przypomnij uczniom,
ze kazdy ma swojego swietego patrona - najlepszego przyjaciela, kté-
rego zawsze moze prosi¢ o pomoc. Dodaj, ze patroni obchodza swoje

1 Wedtug uznania katechety, np. Sw. Andrzej Bobola - Roraty 2018, Patronowie Polski” (21.XI1).
FilmjestdostepnynaYouTube: https://wwwyoutube.com/watch?v=LkYGCympPzo(2:57).
Warto przygotowac go przed katecheza, by uniknaé wyswietlania reklam podczas lekcji.
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sSwieta, ktore sg jednoczesnie okazja do tego, bysmy obchodzili na zie-
mi imieniny (np. Marcin $wietuje imieniny 11 listopada).

. Dodaj: Niektérzy swieci patroni majq szczegoélng role. Piecioro Swietych pa-

tronuje Polsce. Wyrézniamy trzech patronéw gtéwnych i dwéch drugorzed-
nych.

. Popros, by uczniowie spojrzeli na obrazy w podreczniku i sprébowali

rozpoznac postaci Swietych. Wymiencie sobie wszystkich patronéw.
W celu utrwalenia wiadomosci popros o zrobienie éwiczenia 1 w tej
czesci podrecznika (Uzupetnij schemat).

Prawidtowe rozwigzanie:

PATRONI POLSKI > GEOWNI: Najswietsza Maryja Panna, Swiety Stani-
staw, Swiety Wojciech

PATRONI POLSKI - DRUGORZEDNI: Swiety Stanistaw Kostka, (uczniowie
za chwile dopiszq tutaj: Swiety Andrzej Bobola)

. Powiedz, ze w uzupetnionym schemacie brakuje jednego drugorzedne-

go Swietego: Andrzeja Boboli. Popros, by uczniowie uzupetnili ostatni
wers w ¢wiczeniu. Dodaj, ze na dzisiejszej katechezie porozmawiacie
o tym Swietym.

SPOTYKAM

6. Zacznij opowiada¢ historie Swietego.

Andrzej Bobola urodzit sie w 1591 roku w Strachocinie. Zyt w niespokoj-
nych czasach na przetomie XVIi XVII wieku. Europa byta wéwczas rozdarta
podziatami religijnymi i politycznymi. Toczyty sie wtedy wojny na tle religij-
nym. Taka sytuacja powodowata ostabienie jednosci Kosciota. Bardzo wiele
0s6b nawrdéconych sitq na prawostawie z powrotem wracato do wspdlnoty
Kosciota katolickiego. Jednym z gtéwnych promotoréw nawrdéceti na Pole-
siu byt Andrzej Babola. Jako kaptan dbat o ubogich, wspierat chorych i od-
wiedzat wieZnidw. Troszczyt sie 0 wychowanie mtodziezy, pocieszat strapio-
nych. Jego praca misyjna wsréd prawostawnych przynosita obfite owoce. Za
najwieksze z nich nalezy uzna¢ przejscie dwéch prawostawnych wsi, Batan-
dycze i Uzdrozyn, ktére liczyty okoto 80 domdw, na katolicyzm. Miasteczko
Janéw z prawostawnego stato sie w wiekszosci katolickie. Jeszcze za zycia
Bobole nazywano ,duszochwatem” - tego okreslenia uzywali prawostaw-
ni - oraz ,towcq dusz” - tego okreslenia uzywali katolicy.

Meczenstwo za wiare: Swiety Andrzej Bobola



7.

10.

Popros$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Napisz, jak Swietego
Andrzeja Bobole nazywali prawostawni, a jak katolicy. Skqd wziety sie te
okreslenia?).

Prawidtowe rozwiazanie:

Prawostawni nazywali Bobole ,duszochwatem”, a katolicy - ,towcqg dusz”.
Okreslenia te wziety sie stqd, ze praca misyjna Swietego przynosita wspa-
niate owoce. Wielu prawostawnych nawrdcito sie dzieki niemu na katoli-
cyzm (a wiec Swiety Andrzej Babola ,ztowit” ich dusze).

. Kontynuuj opowiadanie: Swiety Andrzej Bobola nie zniechecat sie trud-

nosciami. Podejmowat coraz odwazniejsze misje, nie baczqc na czekajqce go
niebezpieczenstwa i przeciwnosci. W 1657 roku ponidst smieré¢ meczeriskq.
Byt torturowany w okrutny sposéb przez kilkanascie godzin. Do korica byt
catkowicie oddany Bogu i nie wypart sie wiary.

. W ramach podsumowania mozesz wtaczy¢ uczniom film o Swietym

Andrzeju Boboli.

Podziel uczniéw na pie¢ zespotéw. Popros o przeczytanie polecenia
do ¢wiczenia 2 w podreczniku (Wyobraz sobie, Ze jeste$ dziennikarzem
i masz za zadanie przeprowadzi¢ wywiad ze Swietym Andrzejem Bobolg.
O co go zapytasz? Co on odpowie? Przygotuj dwa pytania i dwie odpowie-
dzi). Powiedz, ze bedzie to zadanie kazdej grupy. Przeznacz kilka minut
na prace w grupach. Nastepnie podsumuijcie efekty.

Przyktadowe pytania i odpowiedzi:

Pytanie: Jaka byta sytuacja na swiecie, kiedy sie urodzites?

Odpowiedz: Urodzitem sie w niespokojnych czasach. Na przetomie XVI
i XVII wieku Europa byta rozdarta podziatami religijnymi i politycznymi. To-
czyty sie wtedy wojny na tle religijnym. Wielu ludzi, ktérych zmuszono do
przyjecia wiary prawostawnej, chciato wrécic do wiary katolickiej.

Pytanie: Jak bytes nazywany przez wspétczesnych?
Odpowiedz: Bytem nazywany ,duszochwatem” i ,towcq dusz”.

Pytanie: Jak zgingtes?
Odpowiedz: Zmartem smiercig meczenskq. Cierpiatem przez kilkanascie
godzin, ale nie wypartem sie wiary.
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POZNAJE

11.

12.

13.

Popros o odczytanie cytatu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Jesli ktos chce is¢ za Mngq, niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia
bierze krzyz swaj i niech Mnie nasladuje. (tk 9, 23)

Skomentuj: Stowa Pana Jezusa sq dla nas cenng wskazéwkg. Syn Bozy po-
wiedziat, ze jesli ktos prawdziwie chce za Nim iS¢, musi sie zaprze¢ samego
siebie. Droga wiary nie jest prosta i réwna, ale wyboista. Pan Jezus ostrzega,
Ze czasami bedzie trudno, ze trzeba bedzie podejmowac nietatwe decyzje,
czasami z czegos zrezygnowac. ,Nies¢ swoj krzyz” to z pokorq znosi¢ wyda-
rzenia dnia codziennego.

Dodaj: Pan Jezus dat tego przyktad swoim zyciem. Najlepsze, co mozemy
zrobié, to po prostu Go nasladowac!

ODPOWIADAM

14. Powiedz: Swieta Tereska od Dziecigtka Jezus byta przekonana, ze nawet

15.

najmniejszy wysitek uczyniony z mitosci ma ogromnq wartosé. Czesto po-
wtarzata: ,Bqdz wierny w modlitwie i dobry dla wszystkich”.

Dodaj: Swieta Tereska napisata piekng historie o tym, ze mate rzeczy majq
wielkg wartos¢ w oczach Boga. Opowiedz: Pewien ksigze chciat zbudowac
kosciét. Najpierw jednak wydat rozkaz, ze zaden z jego poddanych nie ma
prawa dac pieniedzy na budowe tego kosciota. Byt nawet zakaz uczynienia
najmniejszego daru. Ksigze chciat zapewni¢ jedynie sobie samemu zaszczyt
uczynienia czegos wielkiego dla Boga. Robotnicy zaczeli zatem budowe kos-
ciota. Pewnego dnia jednak uboga staruszka popatrzyta na konie ciggngce
z wysitkiem w gére kamienie na kosciét. Pomyslata sobie wéwczas: , Jest za-
kazane dawanie pieniedzy na budowe kosciota. Jednak bytabym szczesliwa,
gdybym mogta sie do tego przyczyni¢. Gdybym tak pomogta zwierzetom,
ktére pracujq nad tak wielkim dzietem nic o tym nie wiedzqc, moze Bg byt-
by zadowolony?”. Z pieniedzy, ktére jej zostaty, kupita siana i data koniom.
Gdy kosciot zostat ukoriczony, ksigze chciat uroczyscie go otworzyc i z tego
powodu nakazat wyry¢ na kamieniu nazwisko swoje i swojej rodziny jako
nieSmiertelne swiadectwo swojej szczodrosci. Nastepnego dnia jednak jego
nazwisko byto starte, a na jego miejscu widniato nazwisko ubogiej nieznanej
kobiety. Zagniewany ksigze nakazat na nowo zrobi¢ zwielokrotniony napis.
Ten sam cud powtarzat sie jednak za kazdym razem. W koricu postanowit
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16.

17.

18.

N

wszczqé poszukiwania i kiedy pokorna kobieta zostata odnaleziona, zapytat
ja, czy naprawde nic nie data, aby zbudowac kosciét. Drzqc ze strachu odpo-
wiedziata, Ze nie. Gdy osaczono jq pytaniami, przypomniata sobie o sianie
i przyznata, ze pomogta koniom. Wtedy zrozumiano, dlaczego jej nazwisko
zostato wypisane i juz nikt nie osmielit sie go zetrzec?.

Uswiadom uczniom, ze obecnie w pewnych miejscach na $wiecie
chrzescijanie nadal sg przesladowani (mozna tu wymienic ok. pie¢dzie-
sigt krajow). Kréotko opowiedz o dziatalnosci Papieskiego Stowarzy-
szenia Pomocy Kosciotowi w Potrzebie. Powiedz, ze gtdwnym hastem
Papieskiego Stowarzyszenia Pomoc Kosciotowi w Potrzebie jest po-
jednanie i solidarnos¢ na swiecie oraz szeroko pojeta pomoc przesla-
dowanemu Kosciotowi. Dodaj, ze w ponad 50 krajach chrzescijanie sg
przesladowani. Codziennie ro$nie zagrozenie ich zdrowia, a nawet zy-
cia. W 70 krajach na swiecie wiara jest ograniczana, a chrzescijanie sg
dyskryminowani i zmuszani do odrzucenia Chrystusa. Stowarzyszenie
zajmuje sie wspieraniem nowej ewangelizacji, udzielaniem duchowej
sity Kosciotom lokalnym w ugruntowywaniu wiary.

Podsumuj, wykorzystujagc komentarz z tej czesci podrecznika: Kie-
dy stuchasz historii o Swietych, moze ci sie wydawac, ze wtasciwie nic nie
mozesz zrobi¢ dla innych czy dla Kosciota. To nieprawda! Zeby pieknie zy¢,
nie trzeba duzo. Wystarczy kochac innych ludzi i ich szanowa¢, pomagac
potrzebujgcym i by¢ wiernym swoim wartosciom. To tez moze wiele kosz-
towaé. Czasami ciezko sie przyzna¢ do wiary, codziennej modlitwy, nauki
religii. Jesli korzystasz z sakramentéw Swietych i masz odwage nazywac
sie uczniem Jezusa, dokonujesz bohaterskich czynéw na miare dzisiejszych
czasow.

Popros o wykonanie ¢wiczenia 4 w podreczniku (W stopach wypisz
przyktady tego, jak mozesz na co dzien nasladowac Jezusa).

Przyktadowe rozwigzanie:
pomoc stabszym, pomoc rodzeristwu w odrabianiu lekcji, sumienne wypet-
nianie obowiqzkéw, troska o porzqdek w pokoju

Z Listu do dzieci, papiez Franciszek, Rzym, 15 sierpnia 2019 roku, Uroczystos¢ Whniebo-
wziecia Najswietszej Maryi Panny.
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MODLE SIE

19. Pomédl sie z uczniami modlitwa wstawiennicza do Swietego Andrzeja
Bobolis:

Swiety Andrzeju Bobolo,

ktory tak umitowates naszego Pana, Jezusa Chrystusa,

ze caty sie poswiecites na Jego stuzbe,

wienczqc apostolskie zycie meczeriskg Smierciq!

Prosimy Cie, wspieraj nas swoim wstawiennictwem przez cate Zycie,
bysmy jak Ty wzrastali i wytrwali wiernie

w zjednoczeniu z Sercem Jezusa

i pod opiekq Jego Matki Niepokalane;.

Amen.

3 Jacek Bolewski SJ, Wactaw Oszajca SJ, Rok u boku $w. Andrzeja Boboli. Nabozerstwa -
nowenna - modlitwy, Wydawnictwo WAM, Krakéw 1999.
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KOSCIOL
W RZECZPOSPOLITEJ
OBOJGA NARODOW

CEL GLOWNY: Ukazanie dziatalnosci Kosciota w Rzeczpospolitej Obojga
Narodéw.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— podaje fakty z historii Kosciota w Polsce;
— omawia postanowienia unii brzeskiej;
— wymienia, co rézni Kosciét rzymskokatolicki od Kosciota grekoka-
tolickiego.

POSTAWY: Uczen z szacunkiem odnosi sie do Kosciota i jego historii.
METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, miniwyktad.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, komputer, pudetko
puzzli (najlepiej duzy zestaw, np. tysigc elementdw).

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Pokaz uczniom puzzle. Spytaj, czy lubia je uktadaé (pogadanka). Zwrdoc
uwage, ze utozenie tak duzego zestawu trwa bardzo dtugo, a dopaso-
wywanie elementéw jest niezwykle zmudne. Mozesz zapytad, jakie ce-
chy charakteru mozna ¢éwiczy¢ podczas uktadania puzzli (cierpliwosé,
spokdj, opanowanie). Nawigz do tego, ze Kosciot przypomina taka
wieloelementowg uktadanke. Trzeba duzo czasu i checi, by powstato
wielkie dzieto - spdjne i trwate.
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SPOTYKAM

3. Zapro$ uczniéw na miniwyktad z historii Polski. Podkresl, ze bedziecie

mowicé o wydarzeniach, ktore miaty miejsce za panowania kréla Zyg-
munta Il Augusta, ostatniego monarchy w linii meskiej z dynastii Ja-
giellonéw. Miejsca, ktore sg pogrubione, szczegélnie zaakcentu;.

Za czaséw panowania Zygmunta Il Augusta rozkwitta literatura i sztuka
renesansowa. Niestety, krélowi nie udato sie przeprowadzi¢ wielu zamie-
bezpotomnej smierci unia polsko-litewska przestanie istnie¢. Dqgzyt wiec do
zaciesnienia zwigzku obu panstw, by byt on trwalszy. W tym celu w 1569
roku krél zwotat do Lublina sejm walny. Przybyli na niego nie tylko polscy
postowie, ale zaproszono réwniez przedstawicieli Litwy. Wszyscy razem
mieli podjg¢ decyzje o podpisaniu unii scislej tqgczqcej Krélestwo Polskie
i Wielkie Ksiestwo Litewskie. 1 lipca 1569 roku zostata zawarta unia, kto-
ra potqczyta dwa panistwa: Korone Krélestwa Polskiego i Wielkie Ksiestwo
Litewskie. Tak powstata Rzeczpospolita Obojga Narodéw. Na czele Rzeczy-
pospolitej Obojga Narodéw miat stac jeden wspélny wtadca, powotywany
przez Polakéw i Litwindw. Krél Polski byt jednoczesnie Wielkim Ksieciem Li-
tewskim. Oba kraje miaty miec tez wspdlny sejm, czyli najwyzszy organ wta-
dzy. Postéw na sejm wybieraty sejmiki w Koronie i na Litwie. Wspdlnie miata
tez by¢ prowadzona polityka zagraniczna. Wprowadzono wspding monete.

. W tym momencie popros, by uczniowie zapoznali sie z poleceniem do

¢wiczenia 2 w podreczniku (Przypomnij sobie, jakie byty postanowienia
unii lubelskiej. Potgcz hasta z odpowiednim napisem WSPOLNE lub OD-
REBNE). Zache¢ do wykonania pierwszej czesci zadania.

Prawidtowe rozwiazanie:
WSPOLNE: wtadca, sejm, polityka zagraniczna, moneta

. Kontynuuj opowiadanie:

Litwa i Polska zachowaty jednoczesnie odrebnos¢. Przede wszystkim po-
siadaty osobne armie, utrzymywane przez osobne skarby. Do skarbu pol-
skiego (zwanego koronnym) wptywaty podatki zbierane w Polsce, do skar-
bu litewskiego - pienigdze z podatkéw litewskich. Pozostawiono réwniez
osobne urzedy centralne, czyli w sktad senatu wchodzili urzednicy koronni
i litewscy. W panstwie tym mieszkato wiele narodéw (miedzy innymi: Po-
lacy, Litwini, Rusini, Kozacy, Zydzi) i wyznawano rézne religie. Sprzyjato to
rozwojowi kultury, ale rodzito tez wiele problemdéw.
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6. Uczniowie wykonuja drugg czes$¢ ¢wiczenia 2.

Prawidtowe rozwigzanie:
ODREBNE: wojsko, skarb, urzedy

7. Moéw dalej: Unia byta niespotykanym w tamtych czasach przyktadem, ze
dwa kraje moggq sie porozumiec i zjednoczy¢ w pokojowy sposéb. Unia prze-
trwata ponad dwiescie lat. Rzeczpospolita Obojga Naroddw byta paristwem
wielonarodowym i wielowyznaniowym.

8. Powiedz, ze teraz opowiesz uczniom o innej unii, unii brzeskiej. Zacznij:
Unig brzeskq nazywamy unie koscielng zawartq pomiedzy Kosciotem kato-
lickim i prawostawnym, ktéra zostata ogtoszona w 1596 roku na synodzie
w Brzesciu Litewskim. Gtéwnym celem porozumienia byto podporzqdkowa-
nie polskiej Cerkwi zwierzchniej wtadzy papieza przy jednoczesnym zacho-
waniu przez Kosciét prawostawny dotychczasowej struktury administra-
cyjnej, wschodniej liturgii i obrzeddéw w jezyku cerkiewno-stowiariskim oraz
kalendarza julianskiego. Wierni prawostawni byli zobowiqgzani nie tylko do
uznania prymatu papieza, ale takze do przyjecia nauki Kosciota katolickiego
w kwestiach dogmatycznych. Wsréd postanowien unii brzeskiej znalazt sie
postulat o zréwnaniu praw i przywilejow duchowieristwa unickiego z tacin-
skim. Biskupom prawostawnym dawato to nadzieje na zajecie miejsc w se-
nacie. Nie zostat on jednak przez Polske spetniony. W konsekwencji cerkiew
prawostawna do dzis uwaza unie brzeskq za rozbicie jednosci, natomiast
Kosciét rzymskokatolicki wrecz odwrotnie - za najwiekszq i najwazniejszq
probe odbudowy jednosci Kosciota.

9. Oméw réznice miedzy dwoma kosciotami.

— W kosciele prawostawnym sakrament chrztu udzielany jest osobom do-
rostym. Odbywa sie on przez trzykrotne zanurzenie w wodzie; tuz po nim
chrzczony przyjmuje sakrament bierzmowania (szafarzem sakramentu
bierzmowania w Kosciele prawostawnym jest kazdy kaptan, a nie jak
w katolicyzmie wytqgcznie biskup).

— Prawostawni nie przyjmujq katolickich dogmatéw o Niepokalanym
Poczeciu NMP oraz Whiebowzieciu NMP. Nie uznajq tez doktryny
o czysécu.

1 Por. Unia brzeska - religia, https://eszkola.pl/religia/unia-brzeska-1596-7083.html (do-
step: 12 listopada 2020 roku).
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— W kosciele prawostawnym Komunia Swieta udzielana jest pod dwiema
postaciami: (kwaszonego) chleba i (czerwonego) wina.

— Kosciét prawostawny postuguje sie dwoma kalendarzami: juliariskim
i gregorianskim, stqd w kalendarzu liturgicznym zapisane sq zazwyczaj
dwie daty.

— Msza Swieta w cerkwi sprawowana jest wedtug rytu bizantyjskiego, naj-
czesciej w jezyku ukrairiskim, a czasem staro-cerkiewno-stowiariskim.

— Ksieza prawostawni mogq miec zony, o ile zawarli zwigzek matzenski
przed przyjeciem swiecen. Biskupi powotywani sq z zakonnikéw, ktorzy
slubowali bezzennos¢.

— W kosciele prawostawnym obowiqgzuje inne prawo kanoniczne.

10. Zaproponuj wykonanie ¢éwiczenia 1 w podreczniku (Wypisz kilka przy-
ktadowych réznic miedzy Kosciotem katolickim a prawostawnym).

Przyktadowe rozwigzanie:

— w kosciele prawostawnym Msza Swieta sprawowana jest wedtug
rytu bizantyjskiego,

— w kosciele rzymskokatolickim obowigzuje inne prawo kanoniczne,

— w kosciele prawostawnym Komunia Swieta udzielana jest pod dwo-
ma postaciami,

- w kosciele prawostawnym nie obowigzuje celibat (ksieza prawo-
stawni moga miec zony, o ile zawarli zwigzek matzenski przed przy-
jeciem swiecen).

11. Popro$ ucznidéw, by przeczytali z tej czesci podrecznika fragment
o ksiedzu Skardze.

Waznq role w podjeciu staran o zawarcie unii odegrat ksiqdz Piotr Skarga.
Bardzo cenit on jednos¢ w Kosciele i dqgzyt do jej osiggniecia. Zofia Kossak-
-Szczucka doceniata jego wybitne zdolnosci literackie i kaznodziejskie. Tak
opisywata jego zalety: ,Szeroki horyzont myslowy, ogarniajqcy cate spote-
czenstwo, niezaciemniony pojeciami klasowymi. Zelazna energia, niestru-
dzona ruchliwosé, talent organizatorski, sita woli, niegasnqcy entuzjazm,
wytrwatosc, odwaga... Caty zasob wspaniatych zalet wielkiej osobowosci”.

2 Z. Kossak-Szczucka, Beatyfikacja Skargi, Wydawnictwo Ksiezy Jezuitéw, Warszawa
1937,s.9.

336  Kosciotw Rzeczpospolitej Obojga Narodow



Dzieki inteligencji i namowom Piotra Skargi w 1596 roku doszto do zawar-
cia unii brzeskiej. Jej zwolennicy - unici (grekokatolicy) - uznali papieza za
gtowe Kosciota, ale zachowali odrebnosc obrzedowaq.

POZNAJE

12. Przypomnij, ze Jezus zawsze pragnat, by ludzie stanowili jednosc.
Modlit sie do Ojca, aby Jego uczniéw oraz tych, ktérzy za ich sprawg
uwierzg w Niego, potaczyta jednosé. Prosit, aby Jego uczniowie stano-
wili jedno - tak jak On z Ojcem. W ten sposéb Jezus, pokazujac swoja
relacje z Ojcem, dat nam wzér, jak powinnismy postepowac. Tak jak Oj-
ciec i Syn s3 jedno, a nie ma niczego, co by ich oddzielato, tak tez ucz-
niowie Jezusa maja jednoczy¢ sie w Synu. Co wiecej, ma sie to dokonac
juz tutaj, na ziemi.

13. Popros o przeczytanie cytatu biblijnego z tej czesci podrecznika.

Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktérzy dzieki ich stowu bedq wie-
rzy¢ we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja
w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, by swiat uwierzyt, ze Ty Mnie
postates. | takze chwate, ktérqg Mi dates, przekazatem im, aby stanowili
jedno, tak jak My jedno stanowimy. Ja w nich, a Ty we Mnie! Oby sie tak
zespolili w jedno, aby swiat poznat, Zzes Ty Mnie postat i ze Ty ich umito-
watfes, tak jak Mnie umitowates. (J 17,20-23)

14. Podsumuj: Ta modlitwa Jezusa po raz kolejny przypomina nam, jak wazna
jest jednos¢ w Kosciele. Jezus przed swoim odejsciem przypomniat aposto-
tom, ze pomoze im we wszelkich przeciwnosciach.

ODPOWIADAM

15. Powiedz: Co roku miedzy 18 a 25 stycznia chrzescijanie réznych wyznan
spotykajq sie na ekumenicznych nabozenstwach, modlitwach, konferen-
cjach, koncertach i innych spotkaniach. To Tydziert Modlitw o Jednos¢
Chrzescijan - cykliczne swieto ekumenizmu.

16. Dodaj: Wszyscy powinnismy troszczyc sie o jednos¢ Kosciota. Jednosc jest
niepodwazalnq wartosciq, ktéra opiera sie na szacunku, tolerancji i brater-
stwie. Tak naprawde nie zapewniq ham jej Zadne rozwiqgzania, unie ani prze-
pisy, jesli sami o nig nie zadbamy. Powinnismy pamietac o tym na co dzien.
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17. Popro$ o wykonanie ¢wiczenia 3 w podreczniku (W cegty wpisz warto-
sci, o ktérych nie mozna zapomniec, kiedy buduje sie trwatq jednosé). Mo-
zecie najpierw porozmawiac na ten temat.

Przyktadowe wartosci: pomoc innym, spokdj, dobro¢, mitos¢, szacunek,
tolerancja, wsparcie

MODLE SIE

18. Na koniec pomadicie sie stowami Psalmu 11:

Gdy walg sie fundamenty,

c6z moze zdziataé sprawiedliwy?

Pan w swietym swoim przybytku,

Pan ma tron swéj na niebiosach.

Oczy Jego patrzq,

Jego wzrok bada synéw ludzkich (...).

Bo Pan jest sprawiedliwy, mituje sprawiedliwos¢;
ludzie prawi zobaczq Jego oblicze.

(Ps11,3-4.7)
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UDZIAL KOSCIOLA

W ROZWOJU KULTURALNYM
| SPOLECZNYM NARODU
POLSKIEGO

CEL GLOWNY: Ukazanie uczniom dziatalnosci Kosciota w rozwoju kultu-
ralnym i spotecznym narodu polskiego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— okresla wptyw chrzescijanstwa na kulture Polski;
— wyjasnia, czym jest kultura chrzescijanska;
— ttumaczy, na czym polega odpowiedzialno$¢ za chrzescijanskie
dziedzictwo Polski.

POSTAWY: Uczen z szacunkiem odnosi sie do KoSciota w Polsce.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, pogadanka, metoda
aktywizujaca ,stoneczko”, miniwyktad, praca z obrazem (prezentacja mul-
timedialna), indywidualna praca plastyczna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, prezentacja multi-
medialna Dzieta kultury chrzescijanskiej, kilka stron WWW prowadzonych
przez wspotczesnych twoércéw chrzescijanskich?, komputer z dostepem do
internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, karteczki samoprzylepne - po
jednej dla kazdego ucznia.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy. Mozesz zaproponowaé mod-
litwe za Kosciot (Ojcze nasz).

1 Wedtug uznania katechety. Najlepiej przygotowac je wcze$niej w postaci zaktadek
w przegladarce albo skopiowac linki, np. FIDOdesign, zesp6t owca.
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ODKRYWAM

2. Porozmawiajcie chwile o wakacjach, wyjazdach i zwiedzaniu. Spytaj,

jak czesto uczniowie wyjezdzajg z rodzing i czy podczas takich wyjaz-
dow czesto co$ zwiedzaja (pogadanka).

. Podsumuj: Zwiedzajqc rézne miejsca, mozna dowiedziec sie czegos nowego

i poszerzyc¢ swojq wiedze. Zabytki sq pozostatoscig po dawnych czasach. To
my jestesmy odpowiedzialni za to, by pamiec o ludziach i zdarzeniach, ktére
juz minety, przetrwata kolejne pokolenia. Dzisiaj porozmawiamy o dzietach
kultury chrzescijanskiej oraz o tym, jakq role w rozwoju spotecznym narodu
polskiego odegrat Kosciét.

SPOTYKAM

4. Zapisz na tablicy: KULTURA. Zapros uczniéw do podania skojarzen ze

stowem ,kultura” (metoda aktywizujaca ,stoneczko”). W tym celu roz-
daj uczniom po jednej samoprzylepnej karteczce. Odczekaj moment,
by uczniowie mogli sie spokojnie zastanowic i zapisa¢ przemyslenia. Po
chwili zache¢ uczniéw, by po kolei podchodzili do tablicy i przyklejali
swoje karteczki do tablicy wokét napisu.

Przyktadowe skojarzenia ze stowem ,KULTURA”: dziedzictwo, zabytki,
pamiec, przodkowie, tradycja, szacunek, literatura, muzyka, sztuka, rzezba,
artysci, pisarze, dobra narodowe

. Podsumuj te czes¢ lekcji. Zwréc¢ uwage, ze stowo ,kultura” kojarzy sie

najczesciej z jej wytworami, czyli dziatami sztuki: obrazami, rzeZzbami,
utworami muzycznymi, spektaklami teatralnymi, zabytkowymi bu-
dowlami. Powiedz: Te wytwory kultury sq efektem pracy, talentu, a czasa-
mi réwniez wiary cztowieka, ktory je stworzyt.

. Powiedz: Celem naszych podrézy, o ktérych méwilismy na poczgtku kate-

chezy, sq czesto zabytkowe miejsca. Ich powstanie datuje sie na rézne czasy.
Wiecie juz z lekcji historii, ze zanim pojawito sie chrzescijaristwo, na swiecie
istniaty inne cywilizacje. Kulture tamtych czaséw nazywamy dzis ,starozyt-
ng” (na pewno pamietacie cechy kultury greckiej oraz rzymskiej). Nauczanie
Chrystusa poskutkowato rozwojem chrzescijanistwa. Z czasem zaczety roz-
przestrzeniac sie wartosci duchowe, ktére przeniknety do kultury i sztuki.
Tak powstata kultura chrzescijanska, czyli kultura wynikajqgca z zasad na-
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uczania Jezusa Chrystusa. Nawotywat on do mitosci Boga i blizniego oraz
dawania swiadectwa wiary w codziennym zyciu.

. Popros, by uczniowie zapisali definicje kultury chrzescijanskiej w pod-
reczniku w czesci ,Moje notatki”.

. Zacznij od przypomnienia uczniom okoliczno$ci przyjecia chrztu przez
Polske. Powiedz: Chrzest, ktéry przyjelismy w 966 r., przyczynit sie do
wszechstronnego rozwoju panstwa polskiego. Zostata utwierdzona pozy-
cja Polski w Europie; wtgczono Polske w krqgg kultury taciniskiej; rozwinety
sie kontakty polityczne, dyplomatyczne i kulturalne z krajami Zachodu;
nastqpit wzrost poczucia swiadomosci narodowej; pod wptywem Kosciota
zaczeto tworzyc¢ literature i sztuke; rozwineto sie budownictwo sakralne
i uzytkowe.

. Dodaj: Zresztq zaraz sie o tym przekonacie. Jesli masz taka mozliwosé,
witacz prezentacje Dzieta kultury chrzescijanskiej. Przedstawia ona zdje-
cia débr kultury, o ktérych opowiesz uczniom w miniwyktadzie. Prze-
taczaj slajdy w miejscach oznaczonych gwiazdka.

Szczegdlnie widocznym nastepstwem przyjecia chrztu byto wprowadzenie
do rodzimych form budownictwa architektury kamiennej. Pierwszymi bu-
downiczymi byli z architekci z Zachodu, ksztatcqgcy nastepnie miejscowych
tworcow. Tak powstaty pierwsze klasztory i pierwsza (*) bazylika w Trze-
mesznie (X wiek). W kolejnych wiekach powstaty kolejne koscioty kolegia-
ckie: w Kruszwicy, Tumie pod teczycq (*) i Opatowie. Musicie wiedzie¢, ze
kamienne budowle byty wéwczas prawdziwg rzadkosciq i robity ogromne
wrazenie na mieszkancach Polski.

Efektem chrystianizacji Polski sq rowniez zabytki rzemiosta: ztote kielichy
(*) i pateny. Do peret sztuki nalezq Drzwi GnieZnienskie (*), w catosci wyko-
nane w Polsce. Méwilismy o nich w klasie pigtej. Przedstawiajq, a wtasciwie
obrazujqg one zywot Swietego Wojciecha.

Dzieta malarstwa chrzescijariskiego zachowaty sie w postaci iluminowanych
kart w ksiegach. Te, ktére ocalaty, stanowiq dzis skarb ogromnej wartosci.
Juz wtedy byty tak cenne, ze przechowywano je w skarbcach katedralnych
i klasztornych obok ztotych kielichéw i relikwiarzy. Do dzisiaj zachowat sie
zbidr kazan pochodzqcy z Wtoch Praedicationes (*), ktéry dotart na ziemie
polskie po przyjeciu chrztu.
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10.

11.

W kolejnej epoce powstaty wielkie dzieta malarstwa sciennego. Malowano
sciany, ottarze i sklepienia kosciotéw. Powstato malarstwo tablicowe.

Do swiadectw kultury chrzescijanskiej zaliczamy réwniez piekne rzeZzby ka-
mienne i drewniane, np. Madonne z Kruzlowej w Beskidach (*) czy piety.
Przyktadem zdobienia ottarzy moze byc¢ ottarz szafkowy wykonany przez
Wita Stwosza, ktory znajduje sie w Krakowie.

Chrzescijanstwo jest religiq stowa. Wraz z chrztem w Polsce pojawita sie ta-
cina jako jezyk éwczesnej Europy, co wptyneto na ksztattowanie sie jezyka
polskiego. Owocem rozwoju jezyka polskiego oraz szkolnictwa stato sie two-
rzenie literatury i poezji. Obok dziet w jezyku taciriskim powstawaty dzieta
w jezyku polskim: ,Bogurodzica” (*) czy ,Kazania Swietokrzyskie” (*). War-
to wspomnied, ze najstarszy przekaz muzyczny Bogurodzicy pochodzi z po-
czqgtku XV w. Wtedy to stata sie ona piesniq rycerskq, a z biegiem czasu -
narodowaq.

Z chrzescijanstwem wigze sie rowniez rozwdj kultury muzycznej. Przywo-
zone do Polski, a z czasem pisane u nas ksiegi liturgiczne zawieraty teksty
i melodie. Na uroczystos¢ kanonizacji Swietego Stanistawa w XlII wieku
skomponowano pierwszy polski hymn ,Gaude Mater Polonia”.

Podsumuj: Mozna wiec dostrzec rozwdj wszystkich dziedzin kultury: lite-
ratury, muzyki, malarstwa, rzezby, rzemiosta i architektury. Byta to konse-
kwencja przyjecia chrztu. Chrzest stat sie poczgtkiem drogi wytyczonej na
cate tysiqclecia. Oznacza to, Ze kultura naszego narodu we wszystkich jej
przejawach jest kulturg chrzescijanskq - z niej wyrasta, w niej tkwi i wciqz
czerpie z niej inspiracje.

W ramach podsumowania popros o wykonanie ¢wiczenia 1 w podrecz-
niku (Podaj przyktad dzieta kultury chrzescijanskiej, ktére zrobito na tobie
najwieksze wrazenie. Mozesz wskaza¢ dzieto poznane na dzisiejszej kate-
chezie albo to, ktére zobaczytes np. podczas wakacji z rodzicami. Uzasadnij
odpowiedz).

Przyktadowa odpowiedz: Najwieksze wrazenie zrobito na mnie zdjecie re-
kopisu ,Bogurodzicy” z 1407 roku. Ta piesn rycerska, ktéra z czasem stata
sie piesnig narodowg, jest swiadectwem wielkiej wiary naszych przodkéw.
Oddawali oni szczegdlng czes¢ Maryi. Wiem, zZe piesn, ktérej stowa znam,
byty odspiewywane ponad szeséset lat temu!
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POZNAJE

12.

13.

14.

15.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego z podrecznika.

A wiec nie jestescie juz obcymi i przybyszami, ale jestescie wspdtoby-
watelami swietych i domownikami Boga - zbudowani na fundamencie
apostotow i prorokéw, gdzie gtowicqg wegta jest sam Chrystus Jezus.
(Ef 2,19-20)

Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czeéci podrecznika: Swiety Pa-
wet przypomina nam, ze jesteSmy odpowiedzialni za ten Swiat, a takze za
wszystko, co tworzymy. Wsparciem jest dla nas Chrystus. Jest On kamie-
niem wegielnym, czyli ostojq i wzorem, do ktérego warto wracac nie tylko
w chwili zwgtpienia, ale przede wszystkim na co dzien.

Dodaj: Kazdy z nas otrzymat inne talenty. Mamy je rozwija¢ na miare swo-
ich mozliwosci. Wielu twdércéw uzywa swego talentu, by szerzy¢ kulture
chrzescijanskq.

Zapytaj uczniéw, czy znajg takich twoércow. Jesli masz takg mozliwosé,
mozesz pokazac im strony internetowe FIDOdesign czy zespotu owca.

ODPOWIADAM

16.

17.

18.

Popros kogos o odczytanie z tej czesci podrecznika zadan, ktére wobec
kultury ma kazdy chrzescijanin.

Zadania i obowiazki wobec kultury:

Zabiegac o prawo do tworzenia kultury.

Zdobywac wiedze, ktéra pozwala na petny rozwdj zycia kulturalnego.
Pracowac nad sobq.

Pomagac innym.

Dzieli¢ sie swoimi talentami i umiejetnosciami.

Spedza¢ wolny czas, podziwiajgc swiadectwa kultury i korzystajgc
Z hich.

S A LD R

Na koniec popros o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku (Stworz ikon-
ki do poszczegdlnych dziedzin kultury chrzescijanskiej) - jest to indywidu-
alna praca plastyczna.

Zadanie domowe: ¢wiczenie 3 w podreczniku (Przypomnij sobie i napisz,
jakie dzieto kultury chrzescijanskiej znajduje sie najblizej twojego miejsca
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zamieszkania. Czy wiesz o nim cos interesujgcego? Mozesz poprosic rodzi-
cow 0 pomoc).

19. Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajacego
znajomos¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,Moje notatki”. Mozesz tez poprosi¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

20. Pomadicie sie na koniec katechezy. Powiedz: A teraz wspdlnie podzieku-
jemy Bogu z Jego wielkie dzieta, modlqc sie fragmentem Psalmu 148:

Krélowie ziemscy i wszystkie narody,
wtadcy i wszyscy sedziowie na ziemi,
mtodziency, a takze dziewice,

starcy wraz z mtodziezq

niech imie Pana wychwalajq,

bo tylko Jego imie jest wznioste,

majestat Jego goruje nad ziemiq i niebem
i pomnaza moc swojego ludu.

Piesn pochwalna dla wszystkich Jego swietych,
synéw lzraela - ludu, ktéry Mu jest bliski.
Alleluja.

(Ps 148,11-14)
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WIEKI POST: KUSZENIE
NA PUSTYNI

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze Wielki Post prowadzi czto-
wieka do nawrécenia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opowiada historie kuszenia Jezusa na pustyni;
— ttumaczy, ze Wieki Post jest czasem nawracania;
— wyjasnia, jak dobrze przezy¢ Wielki Post.

POSTAWY: Uczen wyraza wdzieczno$¢ za zbawcza meke i Smieré Chry-
stusa.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pogadanka, $piew, praca w grupach, metoda aktywizacyjna ,stoneczko”.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami, podktad muzyczny
lub nagranie piosenki Przemiert méj czas (wedtug uznania katechety, ma-
teriat jest dostepny w internecie), materiaty do pracy w grupach? (zatacz-
nik 1 - do wydrukowania x1 i rozciecia wedtug linii), komputer z dostepem
do internetu (wystarczy dzwiek), ew. inne akcesoria do odtworzenia utwo-
ru muzycznego.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Zacznij rozmowe kierowana. Spytaj:

1 Materiaty opracowano na podstawie artykutu ks. Wojciecha Wegrzyniaka Pie¢ warun-
kéw dobrego Wielkiego Postu, ktory jest dostepny w internecie: https://wegrzyniak.com/
ksiadz/kazania/64-piec-post (dostep: 13 pazdziernika 2020 roku).
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— Jaki sport lubicie uprawiac? (pitka nozna, pitka reczna, ptywanie,
siatkowka)

— Jak nazywa sie czes¢ miedzy rozgrywkami, ktéra pozwala graczom
nabrac sit? (przerwa)

— Jak fachowo nazywa sie ten czas? (time out)

— Kto spotyka sie z zawodnikami podczas takiej przerwy? (trener)

- W jakim celu? (moze udzieli¢ im wskazowek, poradzi¢ cos, wes-
przeé, zmotywowac)

Podsumuj: W kazdej dyscyplinie sportu miedzy rozgrywkami zarzqdzane
sq przerwy. Dzieki nim zawodnicy mogq nabrac sit, a takze zasiegngc¢ pora-
dy u trenera. Taka przerwa nosi nazwe ,time out”. W Zyciu tez mamy takie
okazje do zrobienia sobie przerwy. Warto je wykorzystac, by po chwili resetu
moc ruszyc dalej z nowq energiq. Dla chrzescijan takim ,time outem” moze
by¢ czas Wielkiego Postul.

3. Popros uczniéw o podanie skojarzen, ktére wigza sie z Wielkim Postem
(metoda aktywizacyjna ,stoneczko”). Mogg je zanotowaé w ¢wicze-
niu 1 w podreczniku (Na promykach wypisz swoje skojarzenia z Wielkim
Postem).

Przyktadowe rozwigzanie:

rekolekcje, spowiedZ wielkopostna, brak hucznych zabaw, nabozerstwo
gorzkich zali, czas ciszy i skupienia, sroda popielcowa, fioletowy kolor w li-
turgii

UWAGA: Jesli ktores z tych odpowiedzi nie padna, a uznasz je za istot-
ne, mozesz naprowadzi¢ uczniéw na to hasto.

SPOTYKAM

4. Spytaj ucznidw, jak spedzajg wolny czas (pewnie padnie duzo odpowie-
dzi zwigzanych z korzystaniem ze sprzetéw elektronicznych: kompute-
ra, telewizji, komérki). Podsumuj te wypowiedzi i powiedz: Na co dzien
korzystamy duzo ze sprzetéw: telefonéw, komputerdw, telewizji i innych. Od
czasu do czasu warto zrezygnowac z tych ,zagtuszaczy” i pobyc¢ chwile w ci-
szy, sam na sam ze swoimi myslami. Doskonatq okazjq do tego typu praktyk
jest Wielki Post.

5. Dodaj, ze ten okres roku liturgicznego - tak jak caty schemat - ma cha-
rakter powtarzalny. Czasami moze nam przejs$c przez mysl, ze ,znowu”
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musimy zapisac jakie$ postanowienia i ich przestrzegaé. Warto spoj-
rze¢ na to troche inaczej i uznac, ze tegoroczny Wielki Post to kolejna
szansa, by zmieni¢ co$ w swoim zyciu na lepsze.

. Zaproponuj prace w grupach. Powiedz, ze spréobujecie opracowac piec
wskazowek na Wielki Post. Bedg one nawigzywaty do warunkéw do-
brej spowiedzi.

. Najpierw popros uczniéw o wykonanie ¢wiczenia 2 w podreczniku,
ktore pozwoli przypomniec¢ kolejnosé tych warunkéw (Uporzqgdkuj wa-
runki dobrej spowiedzi, numerujqc je od 1 do 5).

Prawidtowe rozwigzanie:

1. Rachunek sumienia.

2. Zalzagrzechy.

3. Mocne postanowienie poprawy.

4. Szczeraspowiedz.

5. Zados$c¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu.

. Teraz podziel klase na pie¢ grup i podaj ich przedstawicielom losowe
teksty z zatacznika 1. Kazdy zespét pracuje nad innym ,warunkiem”.
Zadaniem ucznidw jest zaproponowac, jak mozna wykorzystac¢ przy-
dzielony ,warunek” w Wielkim Poscie.

Teksty dla katechety:

Pierwszy - to rachunek sumienia. Trzeba sobie postawic pytanie, co jest
w moim zyciu najwazniejsze? Czy ja naprawde wierze? Czy tylko mi sie zda-
je? Co jest zmoim chrzescijaristwem? | co mnie odcigga od Boga?

¥

Drugi warunek - to zal, zal za te wszystkie chwile, w ktérych gonilismy za
tym, co i tak szczescia nie daje. | tu Kosciét daje nam popiét. Juz od nie-
pamietnych czaséw w egipskiej krainie ptyngcego Nilu, pustynnej Arabii
i wyspiarskiej Grecji posypywano gtowy popiotem. To znak zalu i osobistego
bdlu z powodu moich grzechéw. W Kosciele znamy ten obrzed od VIl wieku.
Na dobre wprowadzit go papiez Urban Il w wieku XI.

Trzecim warunkiem jest postanowienie poprawy. Tysigce ludzi podejmu-
je dzis przed ottarzem osobiste postanowienia. Mozna sie wyrzec jakiejs
przyjemnosci, np. stodyczy czy oglgdania telewizji. Mozna zbierac ofiare na
jatmuzne postng. Mozna postanowi¢ sobie pomoc w nauce, w domu, od-

Katecheza 57

AL

347


http://wierzebochce.pl/mat_dod/kl_6_SP/57_-_zalacznik_1.pdf

wiedziny u zapomnianej rodziny, rozmowe z nielubianq osobgq. Zresztq sami
potraficie wymyslic jakies postanowienie i ofiarowac je w intencji zmartych
o zbawienie lub Zywych o nawrdcenie czy inng szczegolng taske.

Czwartym warunkiem jest wyznanie grzechéw. Bedzie czas spowiedzi.
Wazne jest jednak, zeby wyznac¢ w swoim sercu ten najwazniejszy, gtéwny
grzech mojego zycia. Co mnie przede wszystkim odcigga od Boga? Powiedz-
my to sobie.

¥

Pigtym warunkiem jest zadoscuczynienie. Przeprosmy, jezeli skrzywdzili-
smy, poswie¢my wiecej czasu, jezeli zaniedbywalismy. Tu trzeba wiecej zycz-
liwosci i otwartosci. Nie skgpmy serca dla drugiego cztowieka.

Podsumuijcie prace. Popros, by uczniowie zapisali notatke w podrecz-
niku w czesci ,Moje notatki” i zatytutowali jg ,Pie¢ wskazéwek na
Wielki Post”.

Przyktadowa notatka:

A. Odpowiedziec¢ sobie na pytania zwigzane w wiara. Zastanowic sie,
co jest dla mnie najwazniejsze.

B. Szczerze zatowac za to, co mi nie wyszto, za chwile, w ktorych sku-
piatam i skupiatem sie na rzeczach btahych, niewaznych.

C. Chciec sie poprawic, wymysli¢ postanowienie i ofiarowac je w czy-
jejs intencji.

D. Wyznac grzechy wobec siebie i Boga (w sakramencie pokuty).

E. Przeprosic¢ osoby, ktore w jakis sposéb skrzywdzitem. By¢ dobrym
i pomocnym.

POZNAJE

|.:|']:.| 9. Popro$ uczniéw, by odczytali z podrecznika fragment Ewangelii
EJ sw. Mateusza.

Wtedy Duch wyprowadzit Jezusa na pustynie, aby byt kuszony przez
diabta. A gdy poscit juz czterdziesci dni i czterdziesci nocy, poczut w koti-
cu gtéd. Wtedy przystqgpit kusiciel i rzekt do Niego: ,Jesli jestes Synem
Bozym, powiedz, zeby te kamienie staty sie chlebem”. Lecz On mu od-
part: ,Napisane jest: Nie samym chlebem zyje cztowiek, ale kazdym sto-
wem, ktére pochodzi z ust Bozych”.
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Wtedy wzigt Go diabet do Miasta Swietego, postawit na szczycie naroz-
nika swigtyni i rzekt Mu: , Jesli jestes Synem Bozym, rzuc sie w dét, napi-
sane jest bowiem: Aniotom swoim da rozkaz co do ciebie, a na rekach no-
si¢ cie bedq, bys przypadkiem nie urazit swej nogi o kamien”. Odrzekt mu
Jezus: ,Ale napisane jest takze: Nie bedziesz wystawiat na prébe Pana,
Boga swego”.

Jeszcze raz wzigt Go diabet na bardzo wysokq gére, pokazat Mu wszyst-
kie krélestwa Swiata oraz ich przepych i rzekt do Niego: ,Dam Ci to
wszystko, jesli upadniesz i oddasz mi pokton”. Na to odrzekt mu Jezus:
L1dZ precz, szatanie! Jest bowiem napisane: Panu, Bogu swemu, bedziesz
oddawat pokton i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz”. Wtedy opuscit Go dia-
bet, a oto przystqgpili aniotowie i ustugiwali Mu.

(Mt 4,1-11)

10. Zaznacz, ze kuszenie Jezusa na pustyni miato miejsce tuz po chrzcie
w Jordanie, przed rozpoczeciem dalszej dziatalnosci publicznej.

11. Spytaj:
— Gdzie udat sie Jezus? (na pustynie)
— Z czym kojarzy wam sie pustynia (miejsce trudne do zycia, odosob-

nienie)

— Dlaczego Jezus poszedt wtasnie w takie miejsce? (aby poby¢ w sa-

motnosci)

— Dlaczego czasami warto poby¢ w odosobnieniu? (aby zmierzy¢ sie

z wiasnymi stabosciami, przychodzacymi pokusami, przemyslec so-
bie pewne kwestie)

12. Popros o zrobienie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Wymien pokusy, ktérymi
szatan kusit Jezusa).

Prawidtowe rozwigzanie:

A.

B.

C.

Pokusa jedzenia - szatan powiedziat, ze jesli Jezus jest Synem Bo-
zem, ma zamienic¢ kamienie w chleb.

Szatan zachecat Jezusa do wystawienia na prébe Boga i skoczenia
w przepasc.

Pokusa wielkiego bogactwa - szatan zaproponowat Jezusowi wiel-
kie dobra w zamian za pokton.

13. Podsumuj: Mozna powiedzie¢, ze Jezus udat sie na ,czterdziestodniowe
rekolekcje” na pustynie. Podczas tych ,rekolekcji” szatan kusit Jezusa i na-
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mawiat Go, by objawit swq potege mesjanskq. Chrystus pokonat pokusy dia-
bta - byt stanowczy i nieugiety. Jezus pokazat swoim uczniom i nam, skqd
brac¢ odwage i jak walczy¢ ze ztem.

ODPOWIADAM

14. Podsumuj katecheze. Powiedz, ze jaki$ czas temu post trwat tylko
czterdziesci godzin. Porozmawiajcie chwile, czy tak krétki czas moze
wystarczyd, by sie nawrécic.

15. Dodaj: My mamy az czterdziesci dni, by sie zatrzymac i pomysle¢ nad sobq.
To bardzo duzo.

16. Zachec¢ uczniéw, by w tym czasie spréobowali patrze¢ na swiat ,dobrymi
oczami” i zaczeli dostrzegac¢ dobro, ktore nas otacza.

{4!\}\ 17. Jesli masz taka mozliwosé, odtwoérz piosenke Przemien moj czas. Naj-

(v . . .. . ,
&/ pierw jej wystuchajcie, a pdzniej sprobujcie zaspiewac.

{Z’
MODLE SIE

18. Na koniec pomddl|cie sie stowami Psalmu 102:

Panie, wystuchaj modlitwy mojej,

a wotanie moje niech do Ciebie dojdzie!

Nie kryj przede mnq swego oblicza

w dniu utrapienia mojego!

Nakton ku mnie Twego ucha;

w dniu, w ktérym zawotam, $piesznie mnie wystuchaj!
(Ps 102,2-3)
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NIEDZIELA PALMOWA
| TRIDUUM PASCHALNE

CEL GLOWNY: Ksztattowanie postawy $wiadomego przezywania Tridu-
um Paschalnego.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wymienia wydarzenia biblijne Wielkiego Tygodnia;
— ttumaczy, w jaki sposéb w dziataniach liturgicznych uobecnia sie
zbawcze dzieto Chrystusa;
— wyijasnia, co dzieje sie podczas liturgii w poszczegdlnych dniach Tri-
duum Paschalnego.

POSTAWY: Uczen $wiadomie przezywa Wielki Tydzien.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
pracaw grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomadlcie sie na rozpoczecie katechezy.

ODKRYWAM

2. Popros uczniow, by przypomnieli sobie, jak wyglagda msza w niedziele
tydzien przed Wielkanoca. Mozesz im podpowiedziec, ze przynosimy
do kosciota palmy, a podczas mszy czytana jest Meka Panska.

3. Powiedz, wykorzystujac tekst z podrecznika: Siedem dni przed Wielka-
nocq w Kosciele przypada Niedziela Palmowa. Rozpoczyna ona Wielki Ty-
dzien - tydzierh meki, Smierci i zmartwychwstania Pana Jezusa. To Swieto
ruchome - a wiec takie, ktére nie jest powigzane z okreslong datq. Moze
wypasé miedzy 15 marca a 18 kwietnia.
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. Dodaj: Niedziela Palmowa upamietania uroczysty wjazd Jezusa do Jerozo-

limy, ktéry wjechat do miasta na osiotku. Ludzie rzucali mu pod nogi gatqzki
palmowe i oliwne.

. Spytaj: Co symbolizuje palma? Wystuchaj kilku odpowiedzi i podsumuj:

Do dzis w tradycji chrzescijanskiej liscie palmy symbolizujq odradzajqgce sie
Zycie.

. Jako ciekawostke powiedz, ze w polskiej tradycji ludowej Niedziele

Palmowa nazywano rowniez ,Kwietng” badz ,Wierzbng”. Tego dnia do
dzis swieci sie palmy wielkanocne. Wykonuije sie je z zywych i sztucz-
nych kwiatow, bibuty oraz gatazek.

. Popros o wykonanie éwiczenia 1 w podreczniku (Uzupetnij zdania).

Prawidtowe rozwiazanie:

Niedziela rozpoczynajgca Wielki Tydzien jest nazywana Niedzielg Palmowaq.
Nazwa pochodzi od palm, ktére ludzie rzucali pod nogi Jezusa wjezdzajqce-
go do Jerozolimy na osiotku. Niedziela ta jest réwniez nazywana Niedzie-
lg Meki Panskiej, dlatego ze w tym dniu na mszach czyta sie Meke Panska.
W polskiej tradycji te niedziele nazywano réwniez Kwietng lub Wierzbng.

SPOTYKAM

8. Powiedz, Ze teraz powiecie sobie pare stéw na temat Triduum Pas-

chalnego. Wyjasnij, ze to pojecie mozna przettumaczy¢ jako ,trzy dni
przejscia”. Dla chrzescijan Triduum to trzy najwazniejsze dni w roku
liturgicznym, podczas ktérych przezywamy meke, Smier¢ i zmartwych-
wstanie Jezusa. O wydarzeniach tamtych dni opowiedzieli nam wszy-
scy Ewangelisci: Mateusz, Marek, tukaszi Jan.

. Dodaj: Przeczytamy dzisiaj fragmenty biblijne opowiadajqgce o wydarze-

niach kolejnych dni. Przypomnimy sobie, co dziato sie w Wielki Czwartek,
Wielki Pigtek i Wielkq Sobote, opowiemy sobie takze o tym, co dzieje sie
w tym okresie podczas liturgii.

POZNAJE

10. Popro$ jednego z uczniéw o odczytanie pierwszego fragmentu biblij-

nego z podrecznika.
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11.

12.

13.

14.

Z nastaniem wieczoru zajqt miejsce u stotu razem z dwunastu [ucznia-
mil. (...) A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odmdéwiwszy btogostawien-
stwo, potamat i dat uczniom, méwiqc: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato
moje”. Nastepnie wzigt kielich i odméwiwszy dziekczynienie, dat im, mo-
wigc: ,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktéra za
wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow”.

(Mt 26,20.26-28)

Skomentuj: Ten opis odnosi sie do wydarzen Wielkiego Czwartku, czyli
ostatniej wieczerzy, podczas ktérej Chrystus ofiarowat Bogu Ojcu pod po-
staciami chleba i wina swoje Ciato i Krew. W tym dniu Jezus ustanowit dwa
sakramenty swiete: kaptanstwo i eucharystie. Tego dnia w kosciotach od-
prawiana jest Msza Wieczerzy Panskiej. Ostatnim elementem liturgii jest
uroczyste przeniesienie Najswietszego Sakramentu do kaplicy adoracji. Ta-
bernakulum pozostaje puste, a ottarz obnazony jest ze Swiec, mszatu i obru-
su.

Popros, by uczniowie zapoznali sie z trescig ¢wiczenia 2 i zaczeli na bie-
zgco uzupetniac tabelke.

Popros o odczytanie drugiego fragmentu biblijnego.

Od godziny széstej mrok ogarngt catq ziemie, az do godziny dziewig-
tej. Okoto godziny dziewigtej Jezus zawotat donosnym gtosem: ,Eli, Eli,
lema sabachthani?”, to znaczy ,Boze maj, Boze méj, czemus Mnie opus-
cit?”. Styszqc to, niektérzy ze stojgcych tam méwili: ,On Eliasza wota”.
Zaraz tez jeden z nich pobiegt i wzigwszy ggbke, nasqczyt jg octem, umo-
cowat na trzcinie i dawat Mu pié. Lecz inni méwili: ,Zostaw! Popatrzmy,
czy nadejdzie Eliasz, aby Go wybawic”. A Jezus raz jeszcze zawotat do-
nosnym gtosem i oddat ducha.

(Mt 27,45-50)

Skomentuj: Ten opis odnosi sie do wydarzenn Wielkiego Pigtku, kiedy Je-
zus zostat pojmany w Ogréjcu, postawiony przed sqd i skazany na smier¢
krzyzowq. Tego dnia w kosciele sprawowana jest Liturgia Meki Panskiej (w
Wielki Pigtek nie odprawia sie Mszy Swietych). W liturgii Wielkiego Pigtku
mozna wyrdznic kilka zasadniczych czesci: Liturgie Stowa, podczas ktérej
odczytuje sie Meke Pariskg, Adoracje Krzyza i obrzedy Komunii Swietej.
Ostatnia czes¢ liturgii Wielkiego Pigtku to procesja do Grobu Panskiego.
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15. Powiedz: W Wielkg Sobote rano zwyczajowo swiecimy pokarmy, zas wie-
czorem, po zmroku, udajemy sie do kosciota. Tego dnia sprawowana jest
liturgia Wigilii Paschalnej, ktéra nalezy juz do Niedzieli Zmartwychwsta-
nia. Sktada sie ona z liturgii ognia (kaptan swieci ogien); liturgii stowa Bo-
zego, podczas ktorej odczytywanych jest wiecej czytan niz zwykle; liturgii
chrzcielnej, podczas ktérej odnawiane sq przyrzeczenia chrzcielne, a takze
liturgii eucharystycznej. Na koniec odbywa sie uroczysta procesja rezurek-
cyjna.

| .:[i:. | 16. Popros$ o odczytanie trzeciego fragmentu biblijnego.

EJ Aniot zas przeméwit do niewiast: WYy sie nie béjcie! Gdyz wiem, ze szu-
kacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak za-
powiedziat”.

(Mt 28,5-6)

17. Skomentuj: Ten opis odnosi sie do wydarzen po zmartwychwstaniu Jezusa,
kiedy kobiety odkryty, ze gréb Pana jest pusty.

18. Omowcie teraz prawidtowe wypetnienie tabelki z ¢wiczenia 2:

dzien

liturgia / zwyczaj

wydarzenie z zycia Jezusa

Niedziela Palmowa

poczatek Wielkiego
Tygodnia, podczas Mszy
Swietej odczytuje sie
Meke Panska

wjazd do Jerozolimy,
ludzie rzucajg pod stopy
Pana gatazki palmowe

Wielki Czwartek

Msza Wieczerzy Panskiej

ostatnia wieczerza

Wielki Pigtek

Liturgia Meki Panskiej

pojmanie w Ogréjcu, sad,
Droga Krzyzowa, $Smier¢
nakrzyzu

Wielka Sobota
(w ciagu dnia)

Swiecenie pokarmow,
adoracja Grobu Panskiego

Jezus spoczywa w grobie

Wielka Sobota
(wieczor)

Liturgia Wigilii Paschalnej

zmartwychwstanie Jezusa
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ODPOWIADAM

19. Podsumuj: Wszystkie wydarzenia, o ktérych dzisiaj méwilismy, miaty miej-
sce dwa tysigce lat temu, a my wcigz do nich wracamy. Ludzie, ktérzy zyli
w czasach Jezusa, nie zdawali sobie sprawy, jak wielkie rzeczy dziejq sie tuz
obok nich. My mamy te swiadomos¢, dlatego powinnismy godnie odpowie-
dziec na to, co stato sie w Jerozolimie.

20. Zache¢ ucznidw, by wzieli udziat w uroczystosciach Triduum Paschal-
nego.

MODLE SIE

21. Na koniec zaproponuj modlitwe stowami Psalmu 22:

Boze mdéj, Boze méj, czemus mnie opuscit?

Daleko od mego Wybawcy stowa mego jeku.

Boze méj, wotam w ciggu dnia, a nie odpowiadasz,
[wotam] i nocg, a nie zaznaje pokoju.

A przeciez Ty mieszkasz w Swigtyni,

Chwato Izraela!

Tobie zaufali nasi przodkowie,

zaufali, i Tys ich uwolnit;

do Ciebie wotali i zostali wybawieni,

Tobie ufali i nie doznali wstydu {(...).

Tylko Jemu oddadzq pokton wszyscy, co $pig w ziemi,
przed Nim zegngq sie wszyscy, ktorzy w proch zstepuijq.
A moja dusza bedzie zyta dla Niego,

potomstwo moje Jemu bedzie stuzyc,

opowie o Panu pokoleniu przysztemu,

i sprawiedliwos¢ Jego ogtoszq ludowi, ktéry sie narodzi:
,Pan to uczynit’.

(Ps 22,1-6.30-32)
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NIEDZIELA |
MILOSIERDZIA BOZEGO

CEL GLOWNY: Uswiadomienie uczniom, ze przezywanie tajemnicy $mierci
i Zmartwychwstania Jezusa przygotowuje nas na poznanie Bozego mitosier-
dzia.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— wyjasnia, czym jest mitosierdzie;
- wymienia wazne momenty w zyciu Swietej Faustyny;
— whnioskuje, ze powinien by¢ mitosierny na wzoér Jezusa.

POSTAWY: Uczen pogtebia swoja duchowosc i ksztattuje w sobie chrzes-
cijanska nadzieje.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
metoda aktywizacyjna ,stoneczko”, praca w grupach.

SRODK.I DYDAKTYCZNE: podrecznik z éwiczeniami.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy. Popros, by uczniowie zasta-
nowili sie w duchu, komu ostatnio przebaczyli cos ztego i pomodlili sie
za te osobe.

ODKRYWAM

2. Na poczatku przypomnij, ze trwa okres wielkanocny. Zwré¢ uwage
uczniow, ze ten czas rozpoczat sie w Niedziele Zmartwychwstania. Po-
wiedz, ze na dzisiejszych zajeciach dowiecie sie, jak w liturgii Kosciota
nazywa sie pierwsza niedziela po Zmartwychwstaniu i poznacie histo-
rie wprowadzenia tej uroczystosci.

Niedziela Mitosierdzia Bozego



3. Popros uczniéw, by podali swoje skojarzenia ze stowem ,mitosierdzie”
(metoda aktywizacyjna ,stoneczko”). Swoje propozycje moga wpisac
w ¢wiczeniu 1 w podreczniku (Na promykach wypisz swoje skojarzenia ze
stowem ,mitosierdzie”).

Przyktadowe odpowiedzi: przebaczenie, mitos¢, delikatnos¢, dobroé, za-
pomnienie, spowiedz, taska, odpuszczenie

4. Zacznij rozmowe kierowana:

— Jak trudno wam przebaczy¢ i powiedzie¢ ,przepraszam”? (nietrud-
no, bardzo trudno itd.)

— Kiedy ostatnio kogo$ przeprosiliscie? (padaja rézne okreslenia czasu)

— Kiedy ostatnio to was proszono o przebaczenie? (jak wyzej)

— Za co mozna przepraszacé? (za ktamstwo, za wysmiewanie sie z ko-
gos, za ponizanie przed kolegami, za krzywde fizyczng, za kradziez)

— Co czujecie, kiedy ktos sprawi wam przykros¢, zawiedzie was?
(smutek, przygnebienie, rozpacz)

5. Podsumuj: Kazdego spotykajq czasami jakies przykrosci. Kiedy ktos wyrzg-
dza nam krzywde - wiekszq lub mniejszq - popadamy zwykle w zty humor
i jest nam smutno. To zupetnie normalne. W takiej sytuacji ciezko jest prze-
baczyé... Jak myslicie, czy ktos, kto przebacza, jest naiwny czy zwycieski?
(pogadanka).

6. Powiedz: Przypomnimy sobie teraz fragment ksiqzki ,W pustyni i puszczy”
Henryka Sienkiewicza®. Podczas wojny Wa-himéw z Samburami Stas -
gtéwny bohater tej ksigzki - nakazuje wybaczy¢ jericom. Postuchajcie.

Przeczytaj:

- Jutro Kali kaza¢ pochowac Fumbe i scigé dla Fumby i dla Kalego tylu nie-
wolnikéw, ile obaj majq palcéw u rgk, ale dla bibi i dla pana wielkiego Kali
kazac scigc¢ Faru, syna Mamby, i wengi, wengi innych Samburéw, ktérych
potapali Wa-himowie.

A Stas zmarszczyt brwi i poczqt patrze¢ swymi stalowymi oczyma w oczy
Kalego, po czym odpowiedziat:

- Zakazuje ci tego uczynic.

H. Sienkiewicz, W pustyni i w puszczy, cyt. za https://pl.wikisource.org/wiki/
Strona:Henryk_Sienkiewicz-W_pustyni_i_w_puszczy.djvu/448 (dostep: 29 listopada
2019 roku).
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- Panie - rzekt niepewnym gtosem mtody Murzyn - Wa-hima zawsze scina¢
niewolnikéw. Stary krél umrzec - scinac; mtody krél nastac - scinaé. Gdyby
Kali nie kazac ich scinac¢, Wa-hima mysleliby, ze Kali nie krol.

Stas patrzyt coraz surowiej.

- Wiec c6z? - spytat. - A ty czys sie niczego hie nauczyt na Goérze Lindego
i czy nie jestes chrzescijaninem

- Jestem, o panie wielki.

- Wiec stuchaj! Wa-hima majq czarne mézgi, ale twdj mdézg powinien by¢
biaty. Ty skoro zostates ich krélem, powinienes ich oswieci¢ i nauczy¢ tego,
czego nauczytes sie ode mnie i od bibi. Oni sq jak szakale i jak hieny - uczyn
7 nich ludzi. Powiedz im, ze jericéw nie wolno scinaé, bo za krew bezbron-
nych karze Wielki Duch, do ktérego modle sie i ja, i bibi. Biali nie mordujq
niewolnikéw, a ty chcesz byc gorszy dla nich, niz byt dla ciebie Gebhr - ty,
chrzescijanin Wstydz sie, Kali, zmien stare, obrzydte zwyczaje Wa-himéw
na dobre, a za to pobtogostawi cie Bég i bibi nie powie, ze Kali jest dziki,
gtupi i zty Murzyn.

. Spytaj: Dlaczego Stas nalegat, aby Kali uwolnit jerncéw? (odpowiedzi mogg

by¢ rézne, wazne aby w konkluzji pojawito sie stwierdzenie, ze tylko
wzajemne przebaczenie moze spowodowacd zaprzestanie walk).

SPOTYKAM

8. Powiedz, ze opowiecie sobie teraz o Swietej Faustynie. Mozesz wyko-

rzystac tekst z podrecznika (ponizej) lub opowiedzie¢ co$ wtasnymi
stowami.

Swieta Faustyna urodzita sie na poczqtku XX wieku. Pochodzita z bied-
nej rodziny. Jako mtoda dziewczyna postanowita wstgpic¢ do zakonu. Ro-
dzice, cho¢ byli osobami wierzgcym, nie chcieli sie na to zgodzic. Woleli,
aby ich cérka szybko poszta do pracy i zaczeta pomagac w utrzymaniu
rodziny. Faustyna, jak opisuje to w swoim ,Dzienniczku”, do$wiadczyta
spotkania z Jezusem, ktéry upomniat jq, aby byta wierna powotaniu.
W wieku dwudziestu lat Faustyna zrealizowata swéj zamiar i wstqpita
do zakonu.

W dorostym zyciu Swieta jeszcze wielokrotnie doswiadczata obecno-
sci Jezusa i otrzymywata od Niego wskazéwki. Takie spotkania Kosciot
nazywa objawieniami prywatnymi. W czasie jednego z nich Pan Jezus
poprosit Faustyne, aby namalowata obraz wedtug Jego wskazéwek. Dzi-
siaj obraz z podpisem ,Jezu, ufam Tobie” jest znany na catym Swiecie.

Niedziela Mitosierdzia Bozego



9.

10.

11.

W ,Dzienniczku” Faustyny mozemy przeczytac stowa, ktére ustyszata
ona od Jezusa: ,Chce, aby ten obraz, ktéry wymalujesz pedzlem, byt uro-
czyscie poswiecony w pierwszq niedziele po Wielkanocy, ta niedziela ma
by¢ Swietem Mitosierdzia” (Dz. 47).
Powiedz: Uroczystos¢ Mitosierdzia Bozego wprowadzit do liturgii Koscio-
ta papiez Jan Pawet Il. W kwietniu 2000 roku kanonizowat Faustyne, czyli
ogtosit jg swietq.

Dodaj: ,Dzienniczek” Faustyny wciqz jest chetnie czytany. Swieta opisata
w him swoje przezycia duchowe. Petny tytut ksigzeczki brzmi: ,Dzienniczek.
Mitosierdzie Boze w duszy mojej”. Bardzo prawdopodobne, ze znajdziecie te
ksigzeczke w domowej biblioteczce.

Popros uczniéw o wykonanie éwiczenia 2 z podrecznika - Wykres! nie-
potrzebne stowa lub zdania (miejsca wyboru zakreslono). Nastepnie prze-
czytaj powstaty tekst. Litery wyréznione czerwong czcionkqg wpisz w kratki
w ostatnim zdaniu, a dowiesz sie, jaka byta Faustyna.

Poprawne rozwigzanie:

Swieta Faustyna pochodzita z begatej / ubogiej rodziny.

Chciata zostac zakonnica. / Redzicecheieli-abyzostatazakonniea-

Pan Jezus / papiezJan-PawetH nakazat Faustynie namalowac obraz
z napisem: Jezu, ufam Tobie.

Pomyst zaprowadzenia w Kosciele uroczystosci Mitosierdzia Bozego
pochodzit edJeztsa:/ od papieza Jana Pawtalll.

Swieta Faustyna byta zawsze POSEUSZNA Jezusowi.

POZNAJE

12.

Powiedz, ze teraz przeczytacie fragment Pisma Swietego méwiacy
o ostatnich chwilach Pana Jezusa na ziemi. Popros ucznidw, aby zwro-
ciliuwage na stowa Jezusa.

Gdy przyszli na miejsce, zwane ,Czaszkq”, ukrzyzowali tam Jego i zto-
czyncow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Jezus zas
moéwit: ,Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzqg, co czyniq” (...). Jeden ze
ztoczyncoéw, ktérych [tam] powieszono, urggat Mu: ,Czyz ty nie jestes$
Mesjaszem? Wybaw wiec siebie i nas”. Lecz drugi, karcqc go, rzekt: , Ty
nawet Boga sie nie boisz, chociaz te samq kare ponosisz? My przeciez -
sprawiedliwie, odbieramy bowiem stusznq kare za nasze uczynki, ale On
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13.

14.

15.

nic ztego nie uczynit”. | dodat: ,Jezu, wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz
do swego krélestwa”. Jezus mu odpowiedziat: ,Zaprawde, powiadam ci:
Dzi$ bedziesz ze Mng w raju”. (tk 23,33-34.39-43)

Zacznij rozmowe kierowana:

- O co modlit sie Jezus, gdy go ukrzyzowano? (aby Bdg odpuscit
wszystkim, bo nie wiedza, co czynig - prosit Boga, by przebaczat
jego oprawcom)

— Coradzit Jezusowi pierwszy skazaniec? (zeby wybawit siebie i ich)

— Jak zachowat sie drugi ze skazancéw? (upomniat pierwszego, po-
wiedziat: ,Ty nawet Boga sie nie boisz”, skrytykowat jego zachowa-
nie)

— Jak drugi skazaniec ocenit wymierzong im kare? (stwierdzit, ze jest
sprawiedliwa)

— O co poprosit Jezusa? (aby pamietat o nim w swoim krolestwie)

— Co Jezus mu obiecat? (,Jeszcze dzi$ bedziesz ze Mna w raju”, wiec
przebaczyt mu i obiecat zbawienie)

— Jakijest Jezus? (przebaczajacy, mitosierny)

Podsumuj: Jezus sam przebaczyt tym, ktérzy go ukrzyzowali, oraz obiecat
krélestwo niebieskie totrowi, ktéry go o to poprosit. Jezus przebacza naj-
wieksze krzywdy, jest mitosierny.

Popros o zrobienie ¢wiczenia 3 w podreczniku (Odpowiedz na pytania -
przepisz odpowiednie cytaty z przeczytanego fragmentu Ewangelii sw. tu-
kasza).

Prawidtowe rozwigzanie:

O co modlit sie Jezus dla tych, ktérzy Go ukrzyzowali? - Ojcze, przebacz
im, bo nie wiedzg, co czyniq.

Co Jezus obiecat totrowi, ktéry prosit Go o to, aby pamietat o nim
w swoim krélestwie? - Dzi$ bedziesz ze Mng w raju.

ODPOWIADAM

16.

17.

Powiedz: Pan Jezus dat nam przyktad, jak powinnismy sie zachowywac. On
chce, bysmy chetnie przebaczali innym, byli mitosierni.

Popros o odczytanie fragmentu Dzienniczka - cytatu z tej z czesci pod-
recznika:

Niedziela Mitosierdzia Bozego



,Mitosierdzie masz okazywaé zawsze i wszedzie bliznim, nie mo-
zesz sie od tego usungd¢ ani wymaéwic, ani uniewinnic¢” (Dz. 742).

18. Na koniec zaproponuj wykonanie éwiczenia 4 w podreczniku (Wy-
obraz sobie, ze jestes przyjacielem Franka lub Marty. Przeczytaj ponizszy
opis sytuacji, a nastepnie napisz krétki liscik zaadresowany do chtopaka
bgdz dziewczyny. Podaj argumenty wskazujgce na zasadnos¢ pojednania).
Zaznacz, by uczniowie pamietali o tym, czego dowiedzieli sie dzisiaj
o przebaczaniu i mitosierdziu.

Weczoraj nasze klasowe blizniaki, Marta i Franek, bardzo sie poktocili. Do
tej pory zawsze sobie pomagali i sie wspierali. Nagle Franek zaczqt doku-
czac Marcie, ze Zle gra w unihokeja i psuje im kazdqg rozgrywke. Ze ztosci
Marta opowiedziata kolezankom, ze Franek poprzedniego dnia wieczorem
dostat od rodzicow kare i dtugo ptakat w swoim pokoju. Wiadomos¢ szybko
sie ,rozeszta”. Koledzy zaczeli przezywac Franka ,beksa”. Pod koniec gtosnej
i przykrej ktotni Franek krzyczat ,nigdy ci tego nie wybacze”. Marta odpo-
wiedziata mu doktadnie tymi samymi stowami.

Przyktadowy list:

Czes¢, Marto!

Styszatam Waszq wczorajszq ktétnie. Mysle, Ze oboje bardzo zatujcie, ze do
niej doszto - i sqdze, ze kazdy z Was czuje sie Zle. Ty nie powinnas opowia-
dac o tym, ze Franek ptakat w swoim pokoju, a on powinien darowac sobie
uwagi o twojej grze w unihokeja. Oboje zachowaliscie sie niewtasciwie, ale
teraz powinniscie sie przeprosi¢! Poczujecie sie lepiej. Powinniscie przeba-
czy¢ sobie nawzajem - w ten sposéb okazZecie sobie mitosierdzie.

19. Przytocz cytat: Mitosierne przebaczenie - takie, ktérego udzielamy innym,
i to, ktérego sami pragniemy - sq ze sobq powigzane. Jesli sami nie jestesmy
mitosierni i nie przebaczamy innym, mitosierdzie Boze nie dosiegnie takze
naszego serca>.

MODLE SIE

20. Pomddicie sie na koniec stowami psalmu 45:

Tron Twdj, o Boze, trwa wiecznie,
berto Twego krélestwa - bertem sprawiedliwym.

2 Youcat, 45.
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Mitujesz sprawiedliwos¢, wstretna ci nieprawosc,
dlatego Bdg, twdj Bég, namascit ciebie

olejkiem radosci hojniej niz réwnych ci losem;
wszystkie twoje szaty pachnqg mirrq, aloesem;
ptyngcy z patacéw z kosci stoniowej dZzwiek lutni raduje ciebie.
Corki krélewskie wychodzq ci na spotkanie,
krélowa w ztocie z Ofiru stoi po twojej prawicy.
Postuchaj, cérko, spéjrz i nakton ucha,

zapomnij o twym narodzie, o domu twego ojca!
Krél pragnie twojej pieknosci;

on jest twym panem, oddaj mu pokton!
(Ps45,7-12)

Niedziela Mitosierdzia Bozego



ZESLANIE DUCHA SWIETEGO

CEL GLOWNY: Uéwiadomienie uczniom, ze owoce dziatania Ducha Swie-
tego sg widoczne w ich zyciu. Wystarczy sie na nie otworzy¢.

CELE SZCZEGOLOWE - UCZEN:
— opowiada o zestaniu Ducha Swietego;
— wyjasnia zwigzek pomiedzy symbolem ognia a dziataniem Ducha
Swietego;
— wymienia dary Ducha Swietego;
— opisuje owoce dziatania Ducha Swietego w swoim zyciu.

POSTAWY: Uczeh odkrywa potrzebe otwarcia sie na dziatanie Ducha
Swietego i dostrzega owoce Jego dziatania w swoim zyciu.

METODY: praca z podrecznikiem i Pismem Swietym, rozmowa kierowana,
metody ,burza mézgdéw” oraz ,stoneczko”, ¢wiczenia multimedialne, praca
w parach.

SRODKI DYDAKTYCZNE: podrecznik z ¢wiczeniami, Pismo Swiete (jed-
no na tawke), ¢wiczenia multimedialne Ogieri oraz Jak dziata Duch Swiety?,
komputer z dostepem do internetu, rzutnik lub tablica interaktywna, duza,
gruba $wieca (zeby nie wypalita sie zbyt szybko), co$ do zapalenia $wiecy.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomddlcie sie na rozpoczecie katechezy.
ODKRYWAM
2. Zapal $wiece i przeczytaj sekwencje do Ducha Swietego:

Przybqdz Duchu Swiety, zeslij z nieba wziety
Swiatta Twego strumien.
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Przyjdz, Ojcze ubogich, Dawco daréw mnogich,
przyjdz, swiattosci sumien.

O, najmilszy z Gosci, stodka serc radosci,

stodkie orzezwienie.

W pracy Tys ochtodg, w skwarze zywq wodg,

w ptaczu utulenie.

Swiattosci najswietsza! Serc wierzqcych wnetrza
poddaj Twej potedze.

Bez Twojego tchnienia c6z jest wsrdd stworzenia?
Jeno ciern i nedze.

Obmyij, co nieswiete, oschtym wlej zachete,
ulecz serca rane!

Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde,
prowadz zabtgkane.

Daj Twoim wierzgcym, w Tobie ufajgcym,
siedmiorakie dary!

Daj zastuge mestwa, daj wieniec zwyciestwa,
daj szczescie bez miary.

3. Popros, by uczniowie spojrzeli na palaca sie Swiece i powiedzieli, co ko-

jarzy im sie zogniem (metoda ,burza mézgoéw”). Prawdopodobnie pad-
na odpowiedzi: ze Swiattem, z cieptem, z niebezpieczenstwem, z zagro-
zeniem...

. Podpowiedz, ze uczniowie moga wpisac swoje odpowiedzi w éwicze-

niu 1 w podreczniku (metoda ,stoneczko”) - Wypisz wokot swiecy to, co
kojarzy ci sie z dziataniem ognia. Odpowiedzi wynotuj przy strzatkach.

Proponowane hasta: jasnosé, pozar, ciepto, ogrzewanie, wypalanie (oczysz-
czanie), przytulna atmosfera, swieca, swiatto, ognisko domowe

. Jesli masz takg mozliwos¢, zaproponuj éwiczenie multimedialne Ogien.

Jest to wykreslanka, w ktérej uczniowie szukajg stéw kojarzacych sie
zogniem.

. Podsumuj: Ogien towarzyszy cztowiekowi od tysiecy lat, bedqc Zrédtem

swiatta w ciemnosci i ciepta. Ptomyk palgcej sie Swiecy jest jasny i gorgcy.
W domu ustawiamy Swiece, ktére sq nieodtqgcznym elementem ogniska
domowego, ale musimy pamietac, ze nawet najmniejszy ,ogien” moze by¢

Zestanie Ducha Swietego


https://learningapps.org/watch?v=pq5wu04s520

7.

niebezpieczny, jesli w jego poblizu znajdzie sie cos tatwopalnego. Z matego
ptomyczka moze powstac wielki pozar.

Dodaj: Ogien od dawien dawna stosowano tez do wypalania oraz oczysz-
czania. W ogniu oczyszcza sie ztoto.

SPOTYKAM

8.

10.

Nawiazujac do odczytanej sekwencji do Ducha Swietego i rozmowy
0 ogniu, powiedz, ze jednym z symboli Ducha Swietego jest ogier. Wy-
ttumacz: Duch swiety jak ogien wypala w naszym sercu zto, aby zrobic miej-
sce na dobro; oczyszcza nas, bysmy stali sie piekni.

. Powiedz: Za chwilke poznacie inne symbole Ducha Swietego. Popros

owykonanie ¢wiczenia 3w podreczniku (Podpisz biblijne symbole Ducha
Swietego, ktére widzisz na ilustracjach).

Na obrazkach widac kolejno: wiatr, ogien, gotebice i wode.

Podsumuj: Symbole Ducha Swietego, ktére pojawiajq sie w Pismie Swie-
tym, to m.in. wiatr, ogien, gotebica i woda. Zapiszcie je w podreczniku w cze-
sci ,Moje notatki”.

Przypomnij, ze w odczytanej na poczatku lekcji sekwencji jest mowa
o darach Ducha Swietego. Podaj je: dar bojazni Bozej, poboznosci, wie-
dzy, mestwa, rady, rozumu i madrosci. Mozesz poprosié, by uczniowie
réwniez zapisali je w czesci ,Moje notatki”. Dzieki temu beda odrézniac¢
,dary”od ,symboli”.

POZNAJE

11.

12.

Powiedz, ze dzisiaj powiecie sobie o tym, jak Duch Swiety napetnit apo-
stotéw zebranych w Wieczerniku. Duch Swiety zstapit na nich, ukazu-
jacim sie pod postaciami wichru i ognia. Mozesz dodac¢, ze apostotowie
zebrali sie w Wieczerniku po $mierci Jezusa z obawy przed przesla-
dowcami.

Popros o odczytanie fragmentu biblijnego.

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali sie wszyscy
razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie styszec z nieba szum, jakby
uderzenie gwattownego wichru, i napetnit caty dom, w ktérym przeby-
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13.

14.

wali. Ukazaty sie im tez jakby jezyki ognia, ktére sie rozdzielaty, i na kaz-
dym z nich spoczgt [jeden]. | wszyscy zostali napetnieni Duchem Swie-
tym, i zaczeli méwic obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwic.
Przebywali wtedy w Jeruzalem pobozni Zydzi ze wszystkich narodéw
pod storicem. Kiedy wiec powstat 6w szum, zbiegli sie ttumnie i zdumieli,
bo kazdy styszat jak [tamci] przemawiali w jego wtasnym jezyku. ,Czyz
ci wszyscy, ktérzy przemawiajq, nie sq Galilejczykami?” - méwili petni
zdumienia i podziwu. ,Jakzez wiec kazdy z nas styszy swoj wtasny jezyk
ojczysty? - Partowie i Medowie, i Elamici, i mieszkaricy Mezopotamii, Ju-
dei oraz Kapadocji, Pontu i Azji, Frygii oraz Pamfilii, Egiptu i tych czesci
Libii, ktére lezq blisko Cyreny, i przybysze z Rzymu, Zydzi oraz prozelici,
Kretericzycy i Arabowie - styszymy ich gtoszqcych w naszych jezykach
wielkie dzieta Boze”. Zdumiewali sie wszyscy i nie wiedzieli, co myslec:
,Co to ma znaczy¢?” - méwili jeden do drugiego. ,Upili sie mtodym wi-
nem” - drwili inni.

(Dz2,1-13)

Skomentuj, wykorzystujac tekst z tej czeéci podrecznika: Duch Swie-
ty przemienit uczniéw i uczynit z nich postaricow na wzor Mistrza. Zostali
oni wezwani do dziatalnosci misyjnej. Gdy tylko napetnit ich Duch Swiety,
zaczeli méwic obcymi jezykami. Ten dar Ducha miat ich przygotowac do wy-
petnienia powierzonego im zadania. Dowodzi to, Ze celem dziatania Ducha
Swietego jest pomaganie w odczytaniu, a nastepnie wypetnianiu woli Ojca.

Powiedz: Jezeli otworzymy sie na dziatanie Ducha Swietego, to w naszym
zyciu bedzie widac¢ konkretne owoce Jego dziatania.

Pot6z na kazdej tawce Pismo Swiete. Popros, by uczniowie zapoznali
sie z trescig ¢wiczenia 2 w podreczniku i zapowiedz, ze beda pracowali
w parach.

Cwiczenie 2 - Odszukaj w Pismie Swietym fragment Listu do Galatéw:
Ga 5,22-23. Na podstawie cytatu wypisz wszystkie skutki dziatania Ducha
Swietego, czyli Jego owoce.

Fragment Ga 5,22-23: Owocem zas ducha jest: mitosé, radosé, pokaj,
cierpliwos¢, uprzejmosc, dobroc, wiernosé, tagodnosé, opanowanie. Przeciw
takim [cnotom] nie ma Prawa.

Zestanie Ducha Swietego



Prawidtowe rozwiazanie: Owoce dziatania Ducha Swietego: mitos¢, ra-
dos¢, pokaj, cierpliwosé, uprzejmosé, dobroc, wiernosé, tagodnosé i opano-
wanie.
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Powiedz, kiedy wypada uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego (wypada
ono siedem tygodni po Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego). Podaj
date i zachec¢ ucznidow do aktywnego uczestnictwa w liturgii tego dnia.
Powiedz, ze jest to jedno z najstarszych swiat Kosciota, obchodzone
juz w czasach apostolskich, oraz dodaj, ze koriczy ono okres wielkanoc-

ny.

Mozesz podsumowac katecheze: Kazdy z nas podczas chrztu stat sie
$wigtynig Ducha Swietego. Kiedy poddajemy sie jego dziataniu, on wypala
w naszych sercach to, co zte, i napetnia je zarem mitosci.

Jesli masz taka mozliwos¢, zaproponuj éwiczenie multimedialne Jak
dziata Duch Swiety? Uczniowie maja potaczy¢ w pary symbole i ich zna-
czenie.

Podaj propozycje zadania domowego dla chetnych: Zaprojektuj zapro-
szenie na liturgie Wigilii Zestania Ducha Swietego. Pamietaj, aby podaé
date, godzine i miejsce wydarzenia.

Jesli jest taka mozliwosé, popros o rozwigzanie testu sprawdzajgcego
znajomos$¢ wiedzy z catego dziatu. Do quizu odsyta kod QR zamiesz-
czony na poczatku czesci ,,Moje notatki”. Mozesz tez poprosic¢ uczniow,
by rozwiazali test w domu.

MODLE SIE

20.

Pomadilcie sie stowami Psalmu 104:

Btogostaw, duszo moja, Pana!

O Boze mdj, Panie, Ty jestes bardzo wielki!
Odziany we wspaniatos¢ i majestat,
Swiattem okryty jak ptaszczem.
Rozpostartes niebo jak namiot,

wzniostes swe komnaty nad wodami.

Za rydwan masz obtoki,

przechadzasz sie na skrzydtach wiatru.
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https://learningapps.org/watch?v=pnp9aebzk20
https://learningapps.org/watch?v=pnp9aebzk20

Jako swych postaicéw uzywasz wichry,
jako stugi - ogieni i ptomienie.
Umocnites ziemie w jej podstawach,

na wieki wiekéw sie nie zachwieje.

(Ps 104,1-5)
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