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Drodzy Katecheci!

Z radoscig przekazujemy Wam niniejszy Poradnik metodyczny do nauczania
religii w klasie 2 liceum i technikum. Zostat on opracowany zgodnie z wymo-
gami ujetymi w nowej Podstawie programowej katechezy Kosciota katolickiego
w Polsce z 9 czerwca 2018 roku i skonkretyzowanymi w Programie nauczania
religii w przedszkolach i szkotach. Mamy nadzieje, ze nasz pakiet edukacyjny
(podrecznik ucznia, poradnik metodyczny i materiaty dodatkowe) okaze sie
wartosciowa pomoca, ktéra utatwi Wam prowadzenie katechezy szkolnej.

W tym poradniku znajdziecie scenariusze zaje¢ do wszystkich katechez za-
wartych w podreczniku ucznia do klasy drugiej liceum i technikum. Wszystkie
lekcje zaplanowano tak, aby sprzyjaty one rozmowom, stawianiu waznych
pytan, pogtebianiu wiary. Katechezy korelujg z tresciami przekazywanymi na
innych przedmiotach. W podreczniku i poradniku metodycznym znajdziecie
wiele odniesien do wiadomosci chociazby z jezyka polskiego, historii, wiedzy
o kulturze czy historii sztuki.

Zaproponowane przez nas katechezy cechuje stata struktura - kazda lekcja
opiera sie na kilku nastepujacych krokach:

ODKRYWAM - gdzie prezentujemy temat lekcji, stawiamy problem;

SPOTYKAM - to moment na zaprezentowanie uczniom sylwetki osoby, ktéra
sie z danym problemem zmierzyta;

POZNAJE - budujemy wiedze uczniow;

ODPOWIADAM - w tym kroku pracujemy nad ksztattowaniem postaw ucznia
i zachecamy go do osobistej refleksji;

UTRWALAM - w tej czesci podpowiadamy, jak utrwali¢ zaprezentowane na
katechezie wiadomosci;

MODLE SIE - proponujemy réznorodne modlitwy, takze modlitwe sponta-
niczna.

SPIS TRESCI /7



Do czesci katechez dodalismy jeszcze jeden krok - PODEJMUJE WYZWANIE,
w ktérym proponujemy uczniom jakie$ dziatanie lub zachecamy ich do prze-
myslenia danego zagadnienia.

Przygotowali$my réwniez pakiet materiatéw dodatkowych (zatgcznikéw do ka-
techez), ktére zostaty podlinkowane w tym poradniku metodycznym oraz
umieszczone na portalu STREFA KATECHETY (www.strefakatechety.pl). Znaj-
dziecie tam réznorodne pomoce - teksty, zdjecia, prezentacje.

Aby utatwié korzystanie ze scenariuszy, opatrzyliSmy je nastepujacymi ikonkami:

A~ skorzystaj z materiatu dostepnego bezposrednio po kliknieciu
G w podswietlony tekst

:i]: zajrzyj do Pisma Swietego
N\

wyswietl informacje z internetu

Zyczymy Wam, aby korzystanie z naszego pakietu edukacyjnego Szukam doj-
rzatej wiary utatwiato Wasza prace katechetyczna, przynosito wiele inspiracji
i satysfakgji.

Autorzy i Wydawca


http://www.strefakatechety.pl
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DROGA DO DOJRZALOSCI
CHRZESCIJANSKIE)J

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie, ze na drodze do dojrzalosci chrzescijanskiej uczen
musi kierowac si¢ konkretnymi drogowskazami i nie powinien przebywac tej
drogi w pojedynke, a z konkretnym nauczycielem wiary.

Cele szczegétowe. Uczen:

> podaje, ze droga do dojrzalosci chrzescijanskiej nie ma mapy ani okre-
slonego terminu czasowego,

> dostrzega, ze kazdy chrzescijanin musi by¢ ciagle w drodze ku wzrostowi,

> dostrzega, zenadrodze musiopiera¢si¢ nakonkretnych drogowskazach,

> przekonuje sig, ze na drodze ku dojrzalosci chrzescijanskiej nikt nie
powinien by¢ sam,

> dostrzega, ze towarzysz drogi powinien by¢ jego nauczycielem wiary.

Postawy: uczen kieruje si¢ danymi mu na drodze wiary drogowskazami.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pytanie wprowadzajace, biblio-
drama (przebycie drogi), rozmowa kierowana, tworzenie drogi do dojrzalosci
chrzescijanskiej, praca w matych grupach, prezentacja.

Srodki dydaktyczne: plakat drogi, kartki z drogowskazami (zatacznik 1 -
wydrukuj go, rozetnij wedtug linii, kazda kartke 16z na pél), Pismo Swiete,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
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2. Zapytaj uczniow, jaka droge zamierzajg obra¢ po ukonczeniu szkoly (pyta-
nie ma dotyczy¢ ich planéw, pragnien itp.).

3. Nastepnie odczytaj albo odtwdrz piosenke Drogi zespotu Stréze Poranka
(podrecznik, s. 10).

W zyciu drég wiele jest.
Ktéra wybrad, jak is¢?
Nie wiemy.

W kazdej z nich inny cel,
inna trudnos¢ i sens.
Czy dojdziemy?

A Bdég map nie rozdaje,
Bdég map nie rozdaje.
Nie wiesz, dokad is¢.

A Bog czasu nie mierzy,
Bdg czasu nie mierzy.
Nie wiesz, czy Ci wystarczy sit
na wedrowanie®.

4. Skomentuj: Kazdy z nas, jak tu jestesmy, moze mie¢ inng droge do szczgscia
czy spelnienia swojego powolania. Jak uslyszelismy w stowach piosenki, nie
ma mapy, na ktorej ta droga bylaby zaznaczona; nie wiemy tez, jak ditu-
g0 bedziemy wedrowad. Jedni zostajg lekarzami po siedmiu latach, inni po
dziesigciu. Jedni zaraz po szkole zalozg rodzing, inni zalozq jq dziesig¢ czy
pietnascie lat péZniej, jeszcze inni nie zatozq jej wcale - z réznych powodow.

/ SPOTYKAM /

Wariant I:

5. Powiedz uczniom, ze zapraszasz ich do przebycia pewnej wspdlnej drogi.
Popros, aby dobrali si¢ w pary i staneli para za parg. Kiedy sie ustawia,
pole¢, aby wszyscy zamkneli oczy. Nastepnie dyskretnie podejdz do oséb
stojacych np. po prawej stronie i powiedz im, zZeby otworzyty oczy (wazne,
by pozostali tego nie zauwazyli).

! Stréze Poranka, Drogi (fragm.), piosenka z plyty Drogi (2010).
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6.

Tak przygotowang kolumne uczniéw popro$ o wyjscie z sali i oprowadz na
przyklad po szkolnych zakamarkach, korytarzach. Prowadz ich raz wol-
niej, raz szybciej, a moze nawet w biegu. Po kilku minutach przyprowadz
ich do sali (caly czas jedna osoba w parze ma otwarte oczy, druga zamknie-
te — i jest przekonana, ze wszyscy ida z zamknietymi oczyma).

. Kiedy uczniowie usigdg na swoich miejscach, rozpocznij rozmowe kiero-

wang — popro$, by powiedzieli o odczuciach, jakie im towarzyszyly, gdy
wspdlnie wedrowaliscie.

. Nastepnie zapowiedz temat dzisiejszego spotkania: droga ku dojrzalosci

W wierze.

Wariant Il:

Jesli powyzsze wprowadzenie do lekeji byloby niemozliwe lub trudne do
wykonania, mozesz postuzy¢ sie inng forma pracy ukazujacg motyw drogi
wpisany w zycie czlowieka. Mozesz na przyklad odczyta¢ histori¢ Alicji
(podrecznik, s. 11-12).

/ POZNAIJE /

9.

10.

11.

Powiedz: Kazdy prawdziwy chrzescijanin jest ciggle w drodze - nieustannie
zmierza ku dojrzatej wierze. Owa dojrzatos¢ wyraza sie gtéwnie w byciu
odpowiedzialnym za wszystko, co prowadzi do prawdziwej i trwalej mitosci.
Konkretnie: do niebanalnego kochania siebie, blizniego i Boga. Dlaczego? To
wlasnie taka mitos¢ pozwala cztowiekowi spetniac sie, wzrastac, dojrzewac,
a w konicu - by¢ szczesliwym. Przeciez kazdemu bez wyjgtku wlasnie o to
chodzi w Zyciu.

Przejdz do tematyki biblijnej. Wyjasnij: W Pismie Swigtym motyw drogi
powraca wielokrotnie. Jezus raz po raz zacheca do wedrowania — wspélnego,
nie w pojedynke. A ten, kto towarzyszy nam w drodze ku dojrzatosci chrze-
scijariskiej, powinien by¢ dla nas nauczycielem, powinien byc¢ osobg wierzg-
cg - widzgcg, poniewaz. ..

Odczytaj z Pisma Swietego przypowieéé o niewidomym (Lk 6,39-42). Jesli
nie dysponujesz Biblig, odpowiedni fragment mozesz odczyta¢ z podrecz-
nika (s. 12):
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Opowiedziat im tez przypowiesc: ,Czy moze niewidomy prowadzi¢ niewi-
domego? Czy nie wpadna w doét obydwaj? Uczen nie przewyzsza nauczycie-
la. Lecz kazdy, dopiero w petni wyksztatcony, bedzie jak jego nauczyciel”.

12. Wspdlnie przeanalizujcie przeczytany fragment w kontekscie tematu dzi-
siejszej lekeji. Popro$ uczniéw, by wysnuli z niego wnioski. Na przyktad:

> kiedy cztowiek wyrusza w droge nieznang (ciemng), dobrze miec przy so-
bie kogo$ doswiadczonego - ,,nauczyciela’, ktdry te droge zna (widzi ja),

> ten nauczyciel powinien by¢ osobg zaufana, cieszacg si¢ autorytetem,

> czlowiek musi da¢ sie poprowadzi¢ (nauczy¢) i odwaznie stawiaé ko-
lejne kroki.

/ ODPOWIADAM /

13. Narysuj na tablicy droge albo umie$¢ w widocznym miejscu w klasie pla-
kat przedstawiajacy droge, tak aby mozna bylo na nim przyczepi¢ konkret-
ne drogowskazy.

14. Przedstaw klasie przyklad (a zarazem propozycje) drogi, ktéra daje moz-
liwos$¢ dojrzewania chrzescijanskiego. Jest to droga wspolnoty mlodziezo-
wej Ruchu Swiatto-Zycie. Uczestnicy tej wspolnoty w ramach swojej for-
macji przyjmuja konkretne drogowskazy. Oto one:

1. JEZUS CHRYSTUS: jest moim Swiattem i Zyciem oraz jedyna Droga
do Ojca. Przyjmuje Go jako mojego Pana i Zbawiciela; oddaje Mu swoje
zycie, aby nim kierowat.

2. NIEPOKALANA: jest dla mnie najdoskonalszym wzorem Nowego
Cztowieka, oddanego catkowicie w Duchu Swietym Chrystusowi, Jego
stowu i dzietu; dlatego oddaje sie Jej, rozwazam z Nig w Rézancu tajemni-
ce zbawienia i nasladuje Ja.

3. DUCH S’WIETY: namascit Jezusa. Dzieki Chrystusowi i ja otrzymatem/
otrzymatam Ducha Swietego, aby narodzi¢ sie na nowo do zycia dziecka
Bozego, skierowanego w mitosci i postuszenstwie ku Ojcu; dlatego chce
prowadzi¢ zycie w Duchu, poddajac sie Jego tchnieniu i mocy.

4. KOSCIOL: wspélnota pielgrzymujacych ludu Bozego, zjednoczona
z Ojcem przez Syna w Duchu Swietym, jest jedynym $rodowiskiem Zycia,

2 Wszystkie cytaty z Pisma Swietego podajemy za: Biblia Tysigclecia, wydanie 5, Pallottinum,
Poznan 2003.
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w ktéorym moze rozwija¢ sie Nowy Cztowiek. Chce wrastaé coraz gte-
biej w te braterskg wspolnote poprzez zywa komoérke matej grupy w ra-
mach Kosciota lokalnego, ktéry jest znakiem i urzeczywistnieniem Koscio-
ta powszechnego.

5. SLOWO BOZE: stanie sie dla mnie $wiattem zycia, jezeli bede je za-
chowywaé, podazaé za nim i czyni¢ je stowem zycia. Chce karmic sie nim
jak najczesciej, szczegdlnie poprzez osobiste i wspdlne z braé¢mi studiowa-
nie Pisma Swietego.

6. MODLITWA: jest oddechem Nowego Zycia, wielkim przywilejem
i radosécia Nowego Cztowieka, zrédtem mocy i dzietem Ducha Swietego
w nas; dlatego chce by¢ wierny praktyce codziennego namiotu spotkania.
7. LITURGIA (szczegdlnie eucharystyczna): jest uprzywilejowanym miejscem
spotkania z Chrystusem w Duchu Swietym, znakiem objawiajacym i urzeczy-
wistniajgcym tajemnice Kosciota - wspélnoty - oraz zrédtem i szczytem jego
zycia; dlatego chce zawsze jak najpetniej w niej uczestniczyé, a moim zaszczy-
tem i radoscig jest stuzba w zgromadzeniu liturgicznym wedtug zalecen sobo-
rowej odnowy liturgii.

8. SWIADECTWO stowa i zycia: jest nakazem Pana, ktéry chce, aby
Swiatto$¢ nasza swiecita przed ludzmi, i dlatego obiecat nam moc Ducha
Swietego, aby$my mogli sta¢ sie Jego $wiadkami. Ufajac tej mocy i mo-
dlac sie o nig, chce przy kazdej okazji wyznawac Chrystusa, mojego Pana
i Zbawiciela.

9. NOWA KULTURA: polega na uwolnieniu cztowieka od wszystkiego,
co poniza jego godno$¢, oraz na rozwijaniu wartosci osoby i wspdlnoty we
wszystkich dziedzinach Zycia. Jest ona dzi$ potrzebng forma $wiadectwa
i ewangelizacji. Moim $wiadectwem w tej dziedzinie bedzie wiec ofiara
catkowitej abstynencji od alkoholu, tytoniu i wszelkich narkotykéw oraz
szerzenie kultury czystosci i skromnosci jako wyrazu szacunku dla osoby.

10. AGAPE, czyli piekna mito$¢, ktéra Duch Swiety rozlewa w sercach na-
szych, dzieki ktorej osoba moze odnalez¢ sie w petni przez bezinteresowny
dar z siebie dla Boga i bliznich, jest najwyzszg forma $wiadectwa i urzeczy-
wistniania sie osoby; dlatego poprzez statg metanoie, przekreslanie swego
egoizmu, nasladowanie Chrystusowego krzyza, chce wdraza¢ sie w posta-
we bezinteresownej stuzby - diakonii, stuzagc na wzér Syna Cztowieczego
wspolnocie Kosciota oraz wszystkim braciom, zwtaszcza najmniejszym
i uciénionym?q.

* Zrédto: Drogowskazy Nowego cztowieka, Wydawnictwo Swiatlo-Zycie.
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15. Rozdaj uczniom (dziesigciu osobom) kolejne ponumerowane drogowska-
zy z ich krétkim wyjasnieniem (zatacznik 1) i popros, aby przedstawili je
klasie swoimi sfowami.

Zaprezentowawszy kolejny drogowskaz, uczen lub uczennica zapisuje go
na tablicy lub plakacie z droga.

16. Wskaz na gotowy rysunek lub plakat i powiedz uczniom, ze wlasnie od-
kryli droge, na ktérej moga wzrasta¢ w wierze i zmierza¢ ku dojrzalosci
chrzescijanskie;j.

/ UTRWALAM /

17. Powiedz: Dzisiejszej lekcji nie podsumuje ani ja, ani nie zrobi tego nikt z was.
Wyreczy nas w tym abp Grzegorz Rys.

18. Nastepnie odczytaj z podrecznika (s. 12) fragment wypowiedzi abp. Rysia:

Méwiac nieco zartem, nieco serio: chcesz by¢ doskonaty, to chodz na piel-
grzymke. Tylko nie na cztery dni, a na cate zycie. Chcesz by¢ doskonaty?
Chodz, rusz sie. Dojrzato$¢ w wierze polega na tym, ze jeste$ ciggle w dro-
dze, ze dajesz sie Jezusowi ciggle prowadzi¢*.

/ MODLE SIE /

19. Jako modlitwe konicowa odczytaj z uczniami stowa piosenki Wierze, ze
droga, ktorg ide zespotu Deus Meus (podrecznik, s. 13). Jesli dysponujesz
plyta z tym utworem, mozecie go tez wystuchac.

Wierze, ze droga, ktorg ide,

jest, Panie, jedng z Twoich droég.
Zamykam oczy, zeby widzie¢.
Otwieram serce na Twdj cud.

Do Ciebie wotam w trudna chwile,
ufam Ci, kiedy ziemia drzy.

Za to, ze zawsze jestes przy mnie,
chce podziekowaé, Panie, Ci°.

* Abp Grzegorz Ry$, Czas zbawienia. Liturgia codziennosci, Wydawnictwo M, Krakéw 2020, s. 27.
> Deus Meus, Wierze, ze droga, ktdrg ide, piosenka z plyty Jahwe, st. i muz. Robert Amirian.

A
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CHRZESCIJANIN DOJRZALY -
CZYLI JAKI?

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie znaczenia wiary i rozumu w odkrywaniu prawdy
o Bogu, $wiecie i cztowieku.

Cele szczegétowe. Uczen:

> na przykladzie bt. Carlo Acutisa wyjasnia, ze zwyczajne Zycie pofaczo-
ne z pasjami i talentami wptywa na dojrzewanie w wierze,

> tlumaczy, ze aby stawac si¢ coraz dojrzalszym chrzescijaninem, trzeba
troszczy¢ si¢ o relacje z Bogiem, szczegdlnie poprzez przyjmowanie
sakramentow,

> wskazuje cechy dojrzalego chrzescijanina,

> weryfikuje swoja postawe chrzescijanska w $wietle charakterystyki
dojrzalego chrzescijanina,

> dostrzega, ze wzrost dojrzalosci chrzescijanskiej nie moze by¢ oderwa-
ny od wspdlnoty Kosciota.

Postawy: uczen dba o rozwdj wlasnej wiary.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, swobodna dyskusja, wyklad, pra-
ca z tekstem, praca indywidualna (autorefleksja).

Srodki dydaktyczne: plakat ze szkicem postaci, karteczki ze szkicem postaci,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zacznij lekcje modlitwa.
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2. Rozpocznij swobodng rozmowe; zapytaj ucznidw, jak mingt im wczorajszy
dzien lub dzisiejsze przedpotudnie. Chetni moga si¢ podzieli¢ krétkimi
historiami, a ci, ktérzy nie chcg si¢ wypowiada¢ - odpowiedzie¢ sobie na
to pytanie w myslach.

Nastepnie zapytaj ucznidw, jak oceniajg ten czas - czy byt on dobrze wyko-
rzystany, czy raczej w duzej mierze zmarnowany? Podobnie jak po pierw-
szym pytaniu, chetni odpowiadaja gtosno, pozostali formuluja odpowiedz
w myslach i pozostawiajg ja dla siebie.

3. Dodaj: Te pytania i wasze odpowiedzi prowadzq nas ku tematowi dzisiejsze-
£o spotkania: ,,Co to znaczy by¢ dojrzatym chrzescijaninem?”. O dojrzalym
chrzescijaninie mozna powiedzie¢ wiele. Na przyktad: ze stara si¢ nie mar-
nowac ,ani minuty Zycia na rzeczy, ktore nie podobatyby sie Bogu” (to stowa
waszego rowiesnika — Carla Acutisa). Co zatem podoba si¢ Bogu? To wlasnie
bedziemy dzis odkrywac.

/ SPOTYKAM /

4. Zachec uczniéw do zapoznania si¢ z Zyciem bl. Carla Acustisa (podrecz-
nik, s. 15).

5. Kiedy uczniowie przeczytaja wskazany tekst, popros, by odpowiedzieli na
pytanie: W czym przejawiata sig dojrzatos¢ Carla Acutisa?

Pozwdl uczniom powolywac sie na tekst. W razie potrzeby wskazuj frag-
menty, podpowiadaj.
/ POZNAIJE /
6. Zapisz na tablicy temat lekcji: Chrzescijanin dojrzaty - czyli jaki?

Pod tym pytaniem naszkicuj posta¢ czlowieka lub zawie$ plakat z ludzka
sylwetka.

Zachec uczniow, by udzielili odpowiedzi na to pytanie.
7. Nastepnie popro$ jedng osobe, by odczytala z podrecznika (s. 16-17)
fragment Listu do Diogneta z II wieku. Pozostali uczniowie, sledzac tekst,

maja za zadanie wytowic z niego i wynotowac w zeszycie cechy chrzescijan
wspomniane przez autora.
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Chrzescijanie nie réznig sie od innych ludzi ani miejscem zamieszkania, ani
jezykiem, ani strojem. Nie majg bowiem wtasnych miast, nie postugujg sie
jakims niezwyktym dialektem, ich sposéb zycia nie odznacza sie niczym
szczegolnym. Nie zawdzieczajg swej nauki jakim$ pomystom czy marze-
niom niespokojnych umystéw, nie wystepuja, jak tylu innych, w obronie
pogladéw ludzkich. Mieszkaja w miastach greckich i barbarzynskich, jak
komu wypadto, stosujg sie do miejscowych zwyczajéw w ubraniu, jedze-
niu, sposobie zycia, a przeciez samym swoim postepowaniem uzewnetrz-
niaja owe przedziwne i wrecz nie do uwierzenia prawa, jakimi sie rzadza.

Mieszkaja kazdy we wtasnej ojczyZznie, lecz niby obcy przybysze. Podejmu-
ja wszystkie obowiazki jak obywatele i znoszg wszystkie ciezary jak cudzo-
ziemcy. Kazda ziemia obca jest im ojczyzng i kazda ojczyzna ziemia obca.
Zenia sie jak wszyscy i maja dzieci, lecz nie porzucaja nowo narodzonych.
Wszyscy dzielg jeden stét, lecz nie jedno toze. Sg w ciele, lecz zyja nie
wedtug ciata. Przebywaja na ziemi, lecz s3 obywatelami nieba. Stuchaja
ustalonych praw, a wtasnym zyciem zwyciezajg prawa. Kochajg wszyst-
kich ludzi, a wszyscy ich przesladuja. S zapoznani i potepiani, a skazywani
na $mier¢ zyskuja zycie. Sg ubodzy, a wzbogacajg wielu. Wszystkiego im
niedostaje, a optywajg we wszystko. Pogardzajg nimi, a oni w pogardzie
tej znajduja chwate. Spotwarzajg ich, a sg usprawiedliwieni. Ublizajg im,
a oni btogostawia. Obrazaja ich, a oni okazujg wszystkim szacunek. Czynia
dobrze, a karani s3 jak zbrodniarze. Karani, raduja sie jak ci, co budzg sie do
zycia. Zydzi walcza z nimi jak z obcymi, Grecy ich przesladuja, a ci, ktérzy
ich nienawidza, nie umieja powiedzie¢, jaka jest przyczyna tej nienawisci®.

8. Po wykonaniu tego zadania uczniowie dzielg si¢ w kierowanej dyskusji
swoimi spostrzezeniami. Wybrany uczen zapisuje na tablicy - dookota na-
szkicowanej postaci — cechy wymienione przez klase.

9. Na koniec mozesz odczyta¢ glosno caly zapis i ewentualnie uzupetni¢ go
lub skorygowac.

/ ODPOWIADAM /

10. Powiedz: Czlowiek nie jest w stanie dojrzewac w izolacji. Dlatego dorasta
w rodzinie - w tym srodowisku rozwija sie fizycznie, psychicznie, umystowo.

! List do Diogneta, V, 1-17, w: Pierwsi swiadkowie. Wybor najstarszych pism chrzescijariskich,
przel. Anna Swiderkéwna, wstepami opatrzyt i opracowal Marek Starowieyski, Znak, Krakéw
1988.
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I nawet gdy juz opusci najblizszych, buduje swojg dojrzatosé w spotecznosci,
nie w izolacji. Dotyczy to nie tylko dojrzatosci umystowej czy psychicznej.
Podobnie jest z naszqg wiarg — by w niej wzrastaé, réwniez potrzebujemy
srodowiska - wspélnoty Kosciota.

13. Zaproponuj uczniom, by postuchali, co na ten temat méwi abp Grzegorz
Rys. Nastepnie popros jedng osobe o odczytanie stosownego cytatu z pod-
recznika (s. 17):

Wiara jest gteboko osobistym wyborem, ale to nie oznacza, ze jest spra-
wa ,prywatng”, przezywang w wyizolowanej samotnosci. Ona potrzebuje
wspolnoty jako $rodowiska wzrostu. A ten dokonuje sie wtedy, kiedy sie
zaangazujesz - kiedy z tego, ktory ciagle otrzymuje, stajesz sie tym, ktéry
zaczyna dawaé. Kiedy podejmujesz odpowiedzialno$¢ - dojrzewasz!?

/ UTRWALAM /

14. Popro$ ucznidw, aby raz jeszcze przyjrzeli si¢ charakterystyce dojrzatego
chrzedcijanina, ktérg razem przygotowaliscie.

15. Kiedy uczniowie beda odczytywac zapis z tablicy, rozdaj im niewielkie kar-
teczki — moga by¢ z sylwetka czlowieka - na przyklad taka, jaka widnieje
na wizytéwkach elektronicznych, zanim wstawisz do nich swoje zdjecie:

16. Stormutuj polecenie: Niech kazdy z was na gérze kartki wpisze swoje imie.
Nastepnie weZcie po dwa dtugopisy lub cienkopisy - w dwdch réznych kolo-
rach. Pierwszym kolorem wynotujcie cechy dojrzatego chrzescijanina, ktore
juz macie. Drugim - te, ktore dopiero musicie w sobie wyksztatcic¢ lub ktére
jeszcze wymagajg rozwiniecia.

% Godzina dziesigta. List do Mlodych arcybiskupa metropolity 16dzkiego Grzegorza Rysia, £.6dz
2019, s. 20; dostepny online: http://godzinal0.pl/wp-content/uploads/2019/10/Godzina-dzie-
si%C4%85ta.pdf (dostep: 11.11.2020).
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Uczniowie zatrzymuja te kartki dla siebie.

/ MODLE SIE /
17. Lekcje zakoncz modlitwg $w. Franciszka z Asyzu (podrecznik, s. 19):

Panie, uczyn mnie narzedziem Twego pokoju.
Tam, gdzie nienawis¢ - pozwdl mi sia¢ mitos¢,
gdzie krzywda - przebaczenie,

gdzie zwatpienie - wiare,

gdzie rozpacz - nadzieje,

gdzie mrok - $wiatto,

tam, gdzie smutek - rados¢.

Spraw, Panie, abym nie tyle szukat pociechy,
ile pocieche dawat;

nie tyle szukat zrozumienia, co rozumiat;

nie tyle byt kochany, ile kochat.

Albowiem dajac - otrzymujemy,

przebaczajac - zyskujemy przebaczenie,

a umierajac - rodzimy sie do zycia wiecznego®.

3 Sw. Franciszek z Asyzu, modlitwa o pokéj, cyt. za: https://cme.org.pl/content/uploads/2016/09/
Modlitwa.pdf (dostep: 10.10.2020).
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KAZDY JEST ZDOLNY
DO POZNANIA BOGA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie znaczenia wiary i rozumu w odkrywaniu prawdy
o Bogu, $wiecie i cztowieku.

Cele szczegétowe. Uczen:

> wyjasnia, ze w pigknie stworzenia poznaje si¢ piekno jego Stworcy,

> tlumaczy, ze aby w rzeczach stworzonych pozna¢ Boga, trzeba doko-
na¢ wysitku intelektualnego,

> na przykladzie Piesni stonecznej $w. Franciszka wskazuje przymioty
Boga, ktore swiety odkryl w swojej relacji ze stworzeniem,

> wyjasnia, Ze w poznawaniu Boga nalezy uwzgledni¢ ludzkie predyspo-
zycje,

> wyjadnia, ze Bog jest takim Stworca, ktdry chce by¢ poznawany i daje
sie poznawac.

Postawy: dzieli si¢ wlasnym doswiadczeniem poznania Boga.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca z obrazem, rozmowa kiero-
wana, indywidualna praca z teksem, wyktad, stoneczko, burza moézgéw.

Srodki dydaktyczne: wydrukowane ilustracje przedstawiajace rézne krajo-
brazy, Pismo Swiete, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM /

1. Przed lekcja: na jednej z fawek szkolnych roz1éz wydrukowane wczedniej
ilustracje przedstawiajace piekno natury i stworzenia (morze, gory, wodo-
spady, taki, niebo itp.).
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2. Rozpocznij lekcje modlitwa.

3. Popro$ uczniéw o przyjrzenie si¢ roztozonym obrazom i wybér jednego,
ktéry najbardziej ich zachwyca. Jesli kilkoro uczniéw wybierze ten sam
obraz, moga oni stworzy¢ malg grupke.

4. Zapytaj, czym sie kierowali, dokonujac wyboru (np. dobre wspomnienia,
pasje, kolorystyka...).

5. Wprowadz uczniéw w temat lekcji. Powiedz: W kontakcie z naturg wielu
z nas ma poczucie, ze spotyka piekno. Takie widoki nas zachwycajg. Dzis
sprébujemy pojs¢ o krok dalej — zachwycié sig réwniez Tym, ktory to pigkno
stworzyl.

6. Popros chetnego ucznia o odczytanie stow §w. Augustyna (podrecznik, s.
20):

Zapytaj piekno ziemi, morza, powietrza, ktére rozprzestrzenia sie i rozpra-
sza; zapytaj piekno nieba... zapytaj wszystko, co istnieje. Wszystko odpo-
wie ci: Spoéjrz i zauwaz, jakie to piekne. Piekno tego, co istnieje, jest jakby
wyznaniem. Kto uczynit cate to piekno poddane zmianom, jesli nie Piekny,
niepodlegajacy zadnej zmianie??

/ SPOTYKAM /

7. Powiedz: Od kontaktu z naturg, Swiatem stworzonym, do kontaktu z Bo-
giem jest tylko jeden krok. Czlowiek, ktory potrafi obserwowac, a przy tym
umie tez postugiwac si¢ rozumem, jest zdolny poznawaé Boga, przygladajgc
sig temu, co On stworzyl.

Swigty Franciszek z Asyzu, zachwycajgcy si¢ Bogiem i rozpoznajgcy Go
w pigknie stworzenia, ma nam cos do przekazania na ten temat.

8. Popros uczniéw, by odnalezli w podrecznikach (s. 21-22) Pies# stoneczng
$w. Franciszka i przeczytali ja w skupieniu - kazdy sam. Nastepnie niech
wynotujg przymioty Boga wskazane przez Franciszka w jego piesni.

! Sw. Augustyn, Sermones, 241, 2: PL 38, 1134, cyt. za: KKK 32.
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/ POZNAIJE /

9.

10.

11.

12.

Kiedy uczniowie skoncza prace indywidualna, zachec ich, by podzielili si¢
swoimi zapiskami. Notuj na tablicy (lub popro$ o to jednego z uczniéw)
dostrzezone przez nich cechy Boga.

Wyjasnij: Aby poznawac Boga w taki sposéb, trzeba podjgcé pewien wysitek
intelektualny. Jak wielki? To zalezy.

Nastepnie wskaz kilka czynnikéw, ktore majg tu znaczenie, na przyklad:

> osobowos$¢ czlowieka - dla jednych istotne beda kontakt z naturs,
piekno przyrody, inni potrzebuja odnies¢ si¢ do nauki, na przyktad do
teorii dotyczacych poczatkéw wszechswiata;

> juz istniejaca relacja z Bogiem badz jej brak - jesli kto$ juz w swo-
im zyciu do$wiadczyt Bozej obecnosci, bedzie mu latwiej dostrzec Go
w stworzeniu; ten, kto dopiero zaczyna swoja przygode ze Stwdrca, by¢
moze bedzie musial wykona¢ wigkszg prace.

W podsumowaniu zaznacz: Nalezy w tym wszystkim pamigtac, ze Bog chce
sie dac poznawac i jest naprawde wiele drdg, ktére do Niego prowadzg.

Zapytaj: A co mowi Biblia o tych, ktérzy pomimo relacji ze Swiatem stworzo-
nym nie poznali jego Stwércy? O tych, ktérzy nie wykonali owego dodatko-
wego kroku i zatrzymali si¢ bezrefleksyjnie na swiecie widzialnym? Nazywa
ich... glupimi.

Odczytaj cytat z Ksiegi Madrosci 13,1-2.5 (podrecznik, s. 22):

Gtupi z natury s wszyscy ludzie, ktérzy nie poznali Boga; z débr widzial-
nych nie zdotali poznac Tego, ktory jest, patrzac na dzieta, nie poznali Twor-
cy, lecz ogien, wiatr, powietrze chyze, gwiazdy dokota, rwacg wode lub
Swiatta niebieskie uznali za bdstwa, ktdre rzadza swiatem (...). Bo z wielko-
$ci i piekna stworzen poznaje sie przez podobienstwo ich Sprawce.

/ ODPOWIADAM /

13.

Napisz na $rodku tablicy: ,,Drogi poznania Boga”.

Z pomocy burzy mézgéw i dyskusji kierowanej sprowokuj uczniéw do
wskazania tych drég (np. Biblia - czytanie jej, natura, Koscidl, katecheza,

[=#]
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muzyka, drugi czlowiek, pielgrzymka, sakramenty, modlitwa...). Wy-
notowuj propozycje uczniéw na tablicy wokol gtéwnego hasta (metoda
stoneczka).

14. Wspdlnie przyjrzyjcie si¢ wynotowanym drogom poznania Boga. Pod-
kresl, ze wida¢ w nich oba ,,kanaly” poznania: §wiat stworzony i objawie-
nie; oraz oba narzedzia: rozum i wiare.

/ UTRWALAM /

15. Podsumuj temat: Zawsze, gdy odkrywamy jakies pigkno, dobro, praw-
de - odkrywamy Boga. Czlowiek na skutek grzechu pierworodnego moze
sie w tym poznawaniu Boga, odkrywaniu Go pogubic, dlatego potrzebuje
réwniez swiatta objawienia BoZego, ktére pozwoli mu owe prawdy wiary,
przekraczajgce czasem rozum, przyswoic i zaakceptowac.

16. Mozesz tez odczyta¢ fragment podrecznika (s. 23) oparty na KKK:

> Koscidét naucza, ze naturalnym Swiattem rozumu ludzkiego mozna z rze-
czy stworzonych w sposéb pewny poznaé Boga.

> Jednak sam rozum moze zbtadzi¢ w wyniku dziatania grzechu pierwo-
rodnego. Dlatego potrzebne jest Swiatto Objawienia Bozego, ktére
pomaga rozumowi poznac, przyswoié i zaakceptowaé pewne prawdy
wynikajace z wiary, a niedostepne na drodze rozumu (por. KKK 36-38).

17. Lekcje zakoncz komentarzem i modlitwa zaproponowanymi w podreczni-
ku (s. 23):

»,Modli¢ sie, mawiat Sw. Augustyn, znaczy zamkng¢ oczy i uswiadomic so-
bie, ze Bdg teraz tworzy $wiat”2. Zamknij oczy - przypomnij sobie piekne
widoki, ktore kiedys widziates, miejsca, w ktorych bytes, ludzi, ktérzy Cie
zachwycili, i powiedz za psalmista:

O Panie, nasz Boze,
Jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi! (Ps 8,2)

2 Cyt. za: T. Halik, Noc spowiednika, Paradoksy malej wiary w epoce postoptymistycznej, przel.
A. Babuchowski, Wydawnictwo Ksiegarnia $w. Jacka, Katowice 2007, s. 96.
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KAZDY JEST ZDOLNY DO WIARY

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: ukazanie, ze kazdy ochrzczony cztowiek jest zdolny do wiary.

Cele szczegétowe. Uczen:

> wyjasdnia, ze zdolnos¢ czlowieka do wiary musi by¢ odkrywana i roz-
wijana,
wymienia okolicznosci, ktére moga wstrzymac rozwoj wiary,
wymienia okoliczno$ci, ktdre wspieraja rozwoj wiary,
wyjasnia, czym jest wiara,
wyjadnia znaczenie objawienia Bozego na drodze wiary,
przyjmuje, ze bycie cztowiekiem wierzagcym domaga si¢ konkretnych
wyrzeczen.

V V. V VvV V

Postawy: uczen jest otwarty na poszukiwanie Boga; nie zraza si¢ trudno-
$ciami.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, ekspozycja filmu lub zdjec, wy-
kiad, dyskusja, burza mézgéw, praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne: filmik lub zdjecia przedstawiajace rozwéj cztowieka od
pierwszych chwil przyjscia na $wiat do ok. 3 roku zycia, Pismo Swiete, pod-
recznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Zaprezentuj uczniom dowolny krotki film lub zdjgcia pokazujace kilka faz
rozwoju malego dziecka: niemowle zaraz po urodzeniu; szeSciomiesigczne
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dziecko potrafigce juz siedzie¢; roczne dziecko, ktére samodzielnie wsta-
je, probuje chodzi¢ i moéwi¢; trzyletnie dziecko, ktére chodzi juz bar-
dzo sprawnie i opanowato mowe tak, ze bez wigkszego trudu mozna je
zrozumiec.

Skomentuj: Zaraz po swych narodzinach czlowiek jeszcze prawie nic nie
potrafi — umie jedynie ssac i spac. I ptakac. Z czasem jednak, przy wspar-
ciu innych, juz dojrzalych fizycznie 0s6b, nauczy sig chodzi¢ i méwic, po-
niewaz ma w sobie tzw. wrodzong moznos¢ wykonywania tych czynnosci.
Innymi stowy: nie rodzimy sig istotami chodzgcymi czy méwigcymi - tacy
sig stajemy.

Tak samo jest z naszg wiarg. Kazdy czlowiek ochrzczony na mocy tego sa-
kramentu otrzymat pewng moznos¢ czy tez zdolnos¢ do wiary. W skrécie:
skoro jestes ochrzczony, mozesz wierzyc. Jednak ta zdolnos¢ duchowa, tak
jak wczesniej wspomniana zdolnos¢ fizyczna, potrzebuje wsparcia i czasu,
by sig rozwinela.

3. Popros uczniéw, aby spojrzeli na stowa Tertuliana zapisane w podreczniku
(s. 25).

Fiunt, non nascuntur christiani (Chrzeécijanami sie stajemy, nie rodzimy)™.

4. Nastepnie wyjasnij: Wiara wyraza si¢ w sposobie Zycia. Po pierwsze, wie-
rzymy nie w pojedynke, lecz we wspdlnocie (wspélnocie Kosciota). Po drugie,
to w Kosciele nasza wiara moze wzrastac, tu karmi sig sakramentami, litur-
gig, a takze przyktadem innych oséb. Wiara nie jest tylko zbiorem tez, ktore
przyjmujemy lub nie, pozostajgc na gruncie teoretycznym - wiara wyraza
sig¢ w naszej postawie, postepowaniu.

/ SPOTYKAM /

5. Popro$ jednego z ucznidw o odczytanie $wiadectwa o. Grzegorza Siwka
(podrecznik, s. 25). Pozostatym powiedz, by stuchajac tej wypowiedzi lub
$ledzac tekst, znalezli odpowiedZ na pytanie, jakie wsparcie w rozwoju
wiary otrzymal ojciec Grzegorz.

Tertulian, Apologeticum, 18,4; wyd. polskie: Tertulian, Apologetyk, z faciny przel. oraz wstgpem
i objasnieniami opatrzyt J. Sajdak, Poznan 1947.
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Wiare otrzymatem najpierw jako dar w sakramencie chrztu $wietego. To
byt dar, ktéry pdzniej pomogli mi rozwija¢ rodzice i dziadkowie. To byta
wiara w to, ze Bdg jest i ze Jezus jest Synem Bozym, ktéry stat sie czto-
wiekiem i umart na krzyzu za nasze grzechy. Byta to wiara, ktérg najpierw
praktykowatem, a dopiero pézniej przezywatem.

W 2001 roku bytem na rekolekcjach w parafii, ktére prowadzita wspélnota
Mamre. Do$wiadczytem wtedy chrztu Duchem Swietym i od tego czasu
wierze w Boga, poniewaz doswiadczam Jego obecnosci, stucham Jego sto-
wa i On mnie prowadzi. Wczesniej wiedziatem na poziomie intelektu, ze
Bdég mnie kocha i ze Jezus za mnie umart oraz ze zmartwychwstat. Gdy
przyszedt Duch Swiety w odpowiedzi na moja modlitwe, wiara byta juz nie
tylko wiedza, ale doswiadczeniem.

Pot roku po tym doswiadczeniu wstapitem do zakonu, potem przyjatem
Swiecenia kaptanskie i tak trwam, uczac sie zy¢ z Jezusem na co dzien.
Wierze w Boga, poniewaz Bdg ciagle wierzy we mnie i daje mi tego dowo-
dy. Wierze nie tylko w to, ze Bog jest, ale tez w to, co Bég méwi, w Jego
stowo?.

6. Po wystuchaniu $wiadectwa uczniowie odpowiadajg na zadane im wcze-
$niej pytanie. Przyktadowe odpowiedzi: chrzest, wsparcie najblizszych
krewnych, rekolekcje, doswiadczenie Bozej obecnosci, stuchanie stow
Boga, odkrywanie w swoim zyciu dowoddéw na istnienie Boga...

/ POZNAIJE /

7. Podsumuj: Swiadectwo tego franciszkanina pokazuje, ze w wierze mozna
wzrastac naturalnie, bez wigkszych problemow - jesli jest ona w nas pobu-
dzana od poczgtku. Jednak nie kazdy wzrasta w tak sprzyjajgcym wierze
srodowisku. Niektérym droga do wiary bardzo sie komplikuje — z réznych
powodow.

8. Popro$ uczniéw, by wskazali kilka mozliwych przyczyn komplikujacych
droge wiary cztowieka (np. brak oséb wierzacych w rodzinie, nawet jesli
dziecko jest ochrzczone; niewierzace srodowisko; poprzestanie na wierze

Grzegorz Siwek OFMConv, cyt. za: Przemystaw Salek, Dlaczego wierzg w Boga? Szczere i nie-
oczywiste odpowiedzi ksigzy, https://pl.aleteia.org/2018/09/25/dlaczego-wierze-w-boga-szcze-
re-i-nieoczywiste-odpowiedzi-ksiezy/ (dostep: 15.03.2020).

KATECHEZA 4 /27



[=#]

dziecigcej, naiwnej; brak bodzcéw, by wiare poglebiaé; oderwanie od
wspolnoty, od sakramentdéw...).

. Powiedz uczniom, ze do wiary mozna zacheca¢, ale nie mozna do niej

zmuszaé, i w krotkim wyktadzie wyjasnij, czym jest wiara. Punktem wyj-
$cia uczyn fragmenty Listu do Hebrajczykéw 11,1-3; 12,1 (podrecznik,
s. 25-26):

Wiara za$ jest poreka tych débr, ktérych sie spodziewamy, dowodem tych
rzeczywistosci, ktérych nie widzimy. To dzieki niej przodkowie otrzymali
Swiadectwo. Przez wiare poznajemy, ze stowem Boga wszechswiat zostat
tak stworzony, iz to, co widzimy, powstato nie z rzeczy widzialnych (...).

I my zatem, majagc dokotfa siebie takie mnéstwo swiadkdw, zrzuciwszy
wszelki ciezar, a przede wszystkim grzech, ktéry nas tatwo zwodzi, biegnij-
my wytrwale w wyznaczonych nam zawodach.

/ ODPOWIADAM /

10. Zaproponuj uczniom, by z poznanego wlasnie fragmentu Listu do He-

brajczykow wylowili zawarte w nim cechy wiary — wyrazone wprost lub
posrednio.

Przykladowe rozwiazanie:

Wiara: oczekuje zycia wiecznego; dowodzi tego, czego rozum pojgc nie moze,
tego, co rozum przekracza, np. cudéw; opiera si¢ na wzajemnej relacji Boga
i czlowieka; jest widoczna w swiadectwach innych oséb; domaga si¢ walki ze
ztem i wytrwatosci.

/ UTRWALAM /

11. Powiedz: Myslgc o religii chrzescijaniskiej, musimy pamietal, Ze sam chrzest

nie zatatwia wszystkiego, nie funduje nam wiary petnej i statej — cho¢ do niej
uzdalnia. Chodzi o to, Zeby czlowiek dojrzewal, réwniez duchowo. Dojrze-
wamy fizycznie, intelektualnie, psychicznie - tak samo jest w Zyciu wiary.
Czym ono jest? To nic innego jak wyjscie Boga ku cztowiekowi. Czyli Bég
w naszej historii Zycia, w naszej codziennosci mowi do ciebie, do mnie, Ze
jest, Zze nas kocha.

Objawia siebie, czyli daje dowody swojej obecnosci. Przez grzechy - zto,
ktore czyni kazdy cztowiek - to objawienie moze stac si¢ niedostrzegalne,
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niewidoczne. Dlatego droga wiary domaga si¢ naszej walki ze ztem. Odrzu-
ceniem grzechu, aby Boga z Jego mitoscig doswiadczy¢ prawdziwie.

12. Przypomnij zdanie Tertuliana przytoczone na poczatku lekcji: ,,Chrzesci-
janami si¢ stajemy, nie rodzimy”. Mozesz tez zacytowa¢ Zartobliwe powie-
dzenie: ,,Jedli wiara czyni cuda, musisz wierzyg¢, ze si¢ uda”

/ MODLE SIE /

13. Lekcje zakonczcie wspolnym odmoéwieniem aktéw wiary, nadziei, mitosci
i zalu (podrecznik, s. 27).
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WIERZE W JEZUSA CHRYSTUSA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: zapoznanie si¢ z argumentami potwierdzajacymi, ze Jezus jest
Bogiem, a wiara w Niego zobowigzuje do dawania $wiadectwa.

Cele szczegétowe. Uczen:

> przyjmuje, ze Osoba Jezusa Chrystusa jest postacig intrygujaca i przez
wieki ciggle odkrywana,

> wyjasnia, ze kazdy wierzacy musi odpowiedzie¢ w swoim sercu na py-
tanie: ,Kim dla mnie jest Jezus?”,

> odkrywa prawdy teologiczne dotyczace osoby Jezusa,

> wyjasnia, ze wszelkie dzialanie Boga w Synu jest wyrazeniem milosci
do kazdego czlowieka i ratunkiem dla niego,

> u$wiadamia sobie, ze bedac w relacji z Jezusem Chrystusem, moze od-
kry¢ prawde o sobie samym, moze siebie zrozumiec.

Postawy: uczen z szacunkiem wypowiada tytuly Jezusa i uzywa ich w osobi-
stej modlitwie.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pytanie wstepne, pogadanka, wy-
kiad, praca w grupach, sporzadzanie notatki, osobista refleksja, ekspozycja fil-
mu Most nadziei'.

Srodki dydaktyczne: karty pracy dla poszczegdlnych grup (zalacznik 1 -
wydrukuj po dwa egzemplarze dla kazdej z grup)?, kartki A4, tasma klejaca,
Pismo Swiete, podrecznik.

! Zob. https://www.youtube.com/watch?v=PPOKF6wTxTo (dostep: 20.09.2020).
2 Opracowano na podstawie KKK 430-451. Wizystkie cytaty z Katechizmu Koéciota katolickiego
podajemy za: Katechizm Kosciota katolickiego, wydanie II poprawione, Pallottinum, Poznan 2009.
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Zadaj uczniom pytanie: Kim jest Jezus? Popro$, by odpowiedzieli wszy-
scy — po kolei. Niech powiedza, jakie majg skojarzenia z Osobg Jezusa, co
o Nim wiedzg. Zaznacz, ze odpowiedzi nie powinny si¢ powtarzac. Jesli
jaki$ uczen nie zdota wymysli¢ nic nowego, czego nie powiedzieliby po-
przednicy - nie naciskaj. Przejdz po prostu do kolejnej osoby.

Po zakoniczeniu rundy odpowiedzi podsumuj: Zadnej innej postaci histo-
rycznej ludzkos¢ nie poswiecita w ciggu wiekéw wiecej uwagi niz Jezuso-
wi. Zadna inna znana posta¢ nie okazata sig réwnie intrygujgca — Jezusem
przez te dwa tysigclecia zajmowaly sig¢ nie tylko teologia i historia, lecz takze
sztuka, muzyka, poezja, literatura i wiele innych dziedzin. I wcigz jest On
postaciqg ciekawg, nurtujgcg. Nie sposéb odsungé Go na bok.

Dodaj: Dzis jednak nie bedziemy odkrywaé Jezusa w utworach literackich
i dzietach sztuki. Dzi$ kazdy z nas odpowie sobie na pytania: Za kogo ja
uwazam Jezusa? Czy jak Piotr widze w Nim Syna samego Boga, Mesjasza?

Jesli uczniowie nie rozpoznaja aluzji do Ewangelii, mozesz przytoczy¢ im
wlasciwy fragment (Mt 16,15-16): Jezus zapytat ich: ,,A wy za kogo Mnie
uwazacie?”. Odpowiedzial Szymon Piotr: Ty jestes Mesjasz, Syn Boga
Zywego”.

[=#]

/ SPOTYKAM /

3. Wprowadz uczniéw do pracy w grupach: Nim ponownie odpowiemy sobie
na pytanie, kim jest dla nas Jezus, warto sie do tej odpowiedzi przygotowac -
poznaé Go nieco lepiej. I poznac to, co Jezus przynidst Swiatu. Mozna to
zrobié na wiele sposobow. Dzis proponuje jeden z prostszych: przyjrzenie sig
imieniu Jezusa i tytutom, ktérymi jest On okreslany. Wspélnie zobaczymy,
co one ze sobg niosgq.

Utworz cztery grupy. Kazdej z nich przydziel imig lub tytut Jezusowy oraz ..,

~ -

stosowny fragment KKK (zalacznik 1): G
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)

grupa I: Jezus — KKK 430-435; grupa II: Chrystus - KKK 436-440; grupa
III: Jedyny Syn Bozy — KKK 441-445; grupa I'V: Pan — KKK 446-451.

. Uczniowie w grupach analizujg tekst. Nastepnie przygotowuja krétka no-

tatke dla pozostalych uczniéw, zawierajaca najwazniejsze wedtug nich
informacje na wskazany temat. Sugestia: Zrozumienie niektérych sfor-
mutowan katechizmowych moze by¢ dla uczniéw problematyczne. Beda
potrzebowa¢ podczas pracy wsparcia. Jedli jest taka mozliwo$¢, moga tez
skorzysta¢ z internetu w swoich telefonach. Po zakonczeniu pracy przed-
stawiciele grup prezentuja zebrane informacje, a nastepnie dyktujg krotka
notatke.

5. Podsumuj ten etap lekcji. Mozesz skorzysta¢ z podrecznika (s. 30):

Z wielkiej i czystej mitosci do kazdego z nas Bog stat sie cztowiekiem.
Chciat, aby Jego mito$¢ do nas byta dla nas widoczna, wrecz namacalna -
i taka wtasnie sie stata w osobie Jego Syna. Tej namacalnosci doswiadcza-
my miedzy innymi w sakramentach, szczegélnie w Eucharystii. Ta mitos¢
jest wieczna - i my mozemy wiecznie jej doswiadczaé. Tak bowiem Bég
umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Nie-
g0 wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne (J 3,16).

Podsumowaniem tej cz¢sci moze by¢ réwniez prezentacja krétkiego (8-mi-
nutowego) filmu Most nadziei.

/ ODPOWIADAM /

6. Zapro$ uczniéw, aby w chwili ciszy samodzielnie i szczerze odpowiedzieli

sobie na pytanie: A ty za kogo uwazasz Jezusa? Jedli chca, odpowiedzZ moga
zapisa¢ w podreczniku (s. 31).

. Jesli czas na to pozwoli, zaproponuj uczniom wspdlng zabawe: ,,Spoéjrz na

siebie oczyma innych. Spojrz na siebie oczyma Boga”.

(1) Kazdy uczen z pomocg kolegi i przy uzyciu tasmy klejacej przyczepia
sobie na plecach kartke A4 z wlasnym imieniem. (2) Nastepnie na kartce
kazdej kolezanki i kazdego kolegi wpisuje jakie$ mile spostrzezenie na jej/
jego temat: za co ja lub jego podziwia, za co lubi, co w niej lub w nim mu
sie podoba. (3) Kiedy wszyscy skoncza pisa¢, uczniowie zdejmuja z ple-
cow kartki i sprawdzaja, jakie pozytywne cechy dostrzegli w nich koledzy.
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(4) Mozesz poprosi¢ chetnych, by odczytali niektére wypowiedzi. Zwlasz-
cza te, ktore ich zaskoczyly. (5) Na koniec zaznacz, ze Bog widzi w nas
przede wszystkim dobro - zachwyca si¢ nami.

/ UTRWALAM /

8. Podsumuj zadanie i calg lekcje. Podkresl: Bog méwi nam prawde o nas sa-
mych - réwniez poprzez to, jak widzq nas inni ludzie. Z jednym zastrzeze-
niem: Bog widzi nas jeszcze pigkniejszymi, niz to widzq inni, Zachwyca sie
nami. Pozostajgc w relacji z Bogiem, mozemy poznawac siebie i odkrywac,
coraz lepiej siebie rozumiec.

9. Jako komentarz do ostatniej tezy odczytaj z podrecznika (s. 31) fragment
homilii Jana Pawta II:

Cztowieka nie mozna do konca zrozumieé¢ bez Chrystusa. A raczej: czto-
wiek nie moze siebie sam do konca zrozumie¢ bez Chrystusa. Nie moze
zrozumiedé, ani kim jest, ani jaka jest jego wtasciwa godno$é¢, ani jakie jest
jego powotanie i ostateczne przeznaczenie. Nie moze tego wszystkiego
zrozumie¢ bez Chrystusa. | dlatego Chrystusa nie mozna wytgczac z dzie-
jow cztowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi®.

10. Jesli dysponujesz jeszcze czasem, popro$ jednego z uczniéw, by odczytat
z podrecznika (s. 29-30) $wiadectwo Magdy. Dodaj, ze to jeden z wielu
przyktadéw osob, ktére w swoim zyciu podjely decyzje, ze chcg, aby Jezus
Chrystus byt ich Panem, Zbawcg, bo tylko dzieki Niemu mozna doswiad-
czy¢ prawdziwej mitosci. Postaw pytanie: Czy wy dzisiaj tez moglibyscie
podzieli¢ sig z kims swiadectwem o swojej wierze w Jezusa Chrystusa?

Pozwdl, by kazdy w milczeniu sam sobie na nie odpowiedzial.

/ MODLE SIE /

11. Jako modlitwe konicowy zaspiewajcie piosenke Wierze w Ciebie, Panie lub
odczytajcie jej stowa (podrecznik, s. 32):

®> Jan PawelIl, homilia w czasie Mszy Swietej odprawionej na Placu Zwyciestwa, Warszawa, 2 czerw-

ca 1979 ., http://nauczaniejp2.pl/dokumenty/wyswietl/id/538/pos/3/haslo/ Wyszy%C5%84ski%
20Stefan,%20kardyna%C5%82,%20Prymas%20Tysi%C4%85clecia (dostep: 02.06.2020).
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Wierze w Ciebie, Panie, co$ mnie obmyt z win,
Wierze, Ze cztowiekiem stat sie Bozy Syn,
Mitosé¢ Ci kazata krzyz na plecy brad,

W Tabernakulum zostates, aby z nami trwag,
Jestes$ przewodnikiem nam do wiecznosci bram,
Tam przygarniasz nas do siebie.

Tys jest moim zyciem, bos Ty zywy Bog,

Tys$ jest moja droga, najpiekniejsza z drég,

Tys$ jest mojg prawda, co oswieca mnie,

Bo$ odwiecznym Synem Ojca, ktéry wszystko wie,
Nic mnie nie zatrwozy juz wsréd najciezszych burz
Bo Ty, Panie, jestes ze mna.

Tys$ jest moja sita, w Tobie moja moc,

Tys$ jest mym ratunkiem w najburzliwsza noc,
Tys jest mym ratunkiem gdy zagraza ton,

Moja staba ludzka reke ujmij w Swoja dton,

Z Tobg przejde poprzez swiat w ciggu zycia lat,
| nic ztego mnie nie spotka.

Tobie, Boze Ojcze, wiare swojg dam,

W Tobie, Synu Bozy, ufnos¢ swojg mam,
Duchu Swiety, Boze, w serce moje zstap,

| mitosci Bozej ziarno rzu¢ w me serce w giab,
Duszy mojej rozpal zar siedmioraki dar,

Daj mi stac sie Boza rola*.

* Wierze w Ciebie, Panie, cyt. za: http://spiewnikreligijny.pl/teksty/3064,wierze_w_ciebie_panie/

(dostep: 09.10.2020).
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UFAM W WIERZE JAK ABRAHAM

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: ukazanie mozliwosci poznania Boga na drodze rozumu i serca —
na przykladzie Abrahama.

Cele szczeg6towe. Uczen:

> u$wiadamia sobie, Ze Bog chce dla czlowieka jedynie dobra,

> odkrywa, ze Bogu mozna zaufa¢ bezgranicznie, dostrzegajac Jego mi-
tos¢ i otwierajac si¢ na nia,

> dostrzega, ze Bog moze wystawi¢ cztowieka na probe w celu pokazania
mu prawdy o nim,

> dostrzega, ze dzigki doswiadczeniu Abrahama na gérze Moria moze-
my odkry¢ prawde o tym, jak wielkim zaufaniem kazdy cztowiek moze
obdarzy¢ Boga oraz jak wielkie sa plany Boga wzgledem czlowieka
i jak wielkimi cudami moze On nas obdarzy¢.

Postawy: uczen ksztaltuje w sobie postawe postuszenstwa i ufnosci wobec
Boga.

Metody i techniki: scenka wprowadzajaca, wywiad, rozmowa kierowana, wy-
kiad, autorefleksja, kontemplacja.

Srodki dydaktyczne: apaszka do zakrycia oczu, wizerunek Jezusa Mitosier-
nego (zalgcznik 1), Pismo Swiete, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
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2. Zapros$ chetnego ucznia do pewnego zadania (w ciemno).

Kiedy znajdziesz ochotnika, wyjasnij wszystkim zadanie: uczen ten ma
wybra¢ sobie w klasie jedng osobe, ktorej ufa. Swdj wybdr moze uzasadnic.

Jesli ochotnik powie, ze nie ufa nikomu, przeformuluj zadanie. Zapropo-
nuj: To moze teraz, na okolicznosc tego zadania, obdarzysz kogos zaufaniem?
Jesli uczen si¢ na to zgodzi, kontynuuj wprowadzenie; jesli nie — znajdz in-
nego ochotnika, osobe, ktéra zdecyduje si¢ komus zaufac.

Przedstaw osobie wskazanej jako zaufana jej zadanie: ma zawigza¢ ucznio-
wi (ochotnikowi) oczy i stang¢ naprzeciw niego. Nastepnie, idac przed nim
i wolajac go po imieniu, musi go poprowadzi¢ po klasie (mozesz wskazaé
miejsce, do ktérego maja dojs$¢), uwazajac, by omijal on wszystkie prze-
szkody. Zadaniem osoby z zawigzanymi oczami bedzie podazac za tym
glosem. Kiedy wyjasnisz zadanie, zapytaj ucznia z zawigzanymi oczami,
czy jest gotow je wykonac - zda¢ si¢ na prowadzenie osoby, ktorg wybrat.
Uczen w wolnosci podejmuje decyzje. Jesli sie wycofa, scenka w tym mo-
mencie si¢ konczy. Jesli si¢ zgodzi — pozwdl, by dal si¢ poprowadzi¢ osobie,
ktdrg wskazal na poczatku.

3. Kiedy skonczy si¢ scenka, pozostali uczniowie moga zadawaé prowadzo-
nemu i prowadzacemu pytania, ktore sie w nich zrodzity, gdy patrzyli na to
wydarzenie. Wnioski z wywiadu zapiszcie na tablicy.

Przyktadowe wnioski:

> Czlowiek ufa osobie, ktora zna, z ktdra jest w relacji (nawet jedli jej nie
lubi) - bez poznania nie mamy do czynienia z zaufaniem jako takim,
lecz jedynie z ryzykiem.

> Na czyje$ zaufanie trzeba sobie zapracowac.

> Osoby zaufane muszg by¢ odpowiedzialne.

> W tej scence - probie zaufania — madgl by¢ obecny lek: osoby, ktéra ma
zastoniete oczy, o swoje bezpieczenstwo oraz zaufanego ucznia o to,
czy zdola bezpiecznie i bezkolizyjnie doprowadzi¢ kolege do celu.

> Czasami czlowiekowi moze si¢ wydawac, ze ufa (przyktad ucznia, kto-
ry wycofal sie z zadania; jesli tak nie bylo — mozesz zapyta¢, czy kazdy
z obecnych zdecydowalby sie wykonac to zadanie).

> Lek moze paralizowa¢ ufno$¢ w czlowieku: chciatbym zaufac, ale nie
potrafie.
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4. Przejdz od zaufania miedzy ludzmi do ufnosci w wierze. Powiedz: Réw-
niez w wierze w Boga zaufanie jest bardzo wazne. Nie wystarczy uznac, ze
Bog jest — trzeba Mu jeszcze zaufal. Bezgranicznie. Trzeba ufal, cokolwiek
sie dzieje, ze Bog chce dla cztowieka jedynie dobra. A z tg ufnoscig réznie
bywa. Pokazuje to - nieco Zartobliwie, ale chyba nie wbrew prawdzie - pe-
wien dowcip, ktory znajdziecie w podreczniku (s. 34).

Mozesz przytoczy¢ anegdote lub zleci¢ jej przeczytanie jednemu z uczniow:

Przychodzi Zyd do rabina i prosi: ,Rabbi, poméd| sie do Najwyzszego
o deszcz”. Na to rabin: ,Ja sie pomodle, ale ty musisz ufa¢”. ,Rabbi, ja ufam
Najwyzszemu”, odpowiada petent. ,Nieprawda”, méwi zdecydowanie ra-
bin. ,Gdyby$ Mu ufat, przyszedtbys z parasolem”.

/ POZNAIJE /

5. Zapytaj: Na czym polega to bezgraniczne zaufanie Bogu? Nastepnie zapro-
ponuj wspolne przyjrzenie si¢ konkretnej postaci biblijnej, ktorej zycie do-
brze to ukazuje — Abrahamowi.

W formie wyktadu przedstaw uczniom dzieje Abrahama opisane w Ksie-
dze Rodzaju. Uwzglednij nastepujace momenty:

> powolanie Abrama (Rdz 12) - jego przeprowadzke wraz z bliskimi
z ziemi rodzinnej do kraju wskazanego przez Boga oraz Boze zapew-
nienie o blogostawienstwie,

> zawarcie przymierza i obietnice licznego potomstwa zlozong przez
Boga (Rdz 15),

> narodziny Izmaela, syna Abrama, z niewolnicy imieniem Hagar (Rdz 16),

> ponowne przymierze Boga z Abramem oraz zmiane¢ imienia: odtad
jest to nie Abram, lecz Abraham (Rdz 17),

> trzech wedrowcéw (Boga samego!) w goscinie u Abrahama (Rdz 18;
podkresl napietg relacje Abrahama z Bogiem),

> realizacje obietnicy — narodziny Izaaka, syna Abrahama, z jego zony
Sary (Rdz 21).

Opowiadajac, podkresl dynamizm wiary Abrahama wzgledem Boga.

Podsumuj: Bédg, realizujgc dane Abrahamowi obietnice oraz zawierajgc
z nim przymierze, a nastgpnie odnawiajgc je, potwierdzat na kazdym kroku,
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Ze jest Bogiem, ktéremu mozna ufac, i to bezgranicznie. A i tak Abraham
stangt wobec wielkiej proby ufnosci wzgledem Boga.

. Popro$ uczniéw, by odczytali z podrecznika fragment Ksiegi Rodzaju

22,1-3 — poczatek opowiesci o ofierze z Izaaka (s. 35-36).

A po tych wydarzeniach Bég wystawit Abrahama na prébe. Rzekt do niego:
yLAbrahamie!”. A gdy on odpowiedziat: ,Oto jestem” - powiedziat: ,Wez
twego syna jedynego, ktérego mitujesz, lzaaka, idZ do kraju Moria i tam
zt6z go w ofierze na jednym z pagodrkdw, jaki ci wskaze”. Nazajutrz rano
Abraham osiodfat swego osta, zabrat z sobg dwdéch swych ludzi i syna Iza-
aka, nargbat drewna do spalenia ofiary i ruszyt w droge do miejscowosci,
o ktérej mu Bog powiedziat.

. Rozpocznij rozmowe kierowana:

> Jakie mieliscie odczucia, stuchajac polecenia, ktére Bég dal Abraha-
mowi?
> Jaki obraz Boga wam si¢ tu rysuje? Jak go oceniacie?

Odpowiedzi uczniéw moga by¢ rézne i skrajne, jednak na tym etapie
w ogdle ich nie komentuj.
Zadaj podobne pytania, tym razem o Abrahama:

> A co czulicie, slyszac, ze Abraham zdecydowat si¢ wykona¢ polecenie
Boga?
> Jaki obraz Abrahama wam sig¢ rysuje? Jak go oceniacie?

Ponownie pozostaw odpowiedzi uczniéw bez komentarza.

. Odczytaj z Biblii (lub popros o to jednego z ucznidéw) dalszy ciag tej hi-

storii (Rdz 22,4-14). Omoéw te historie w krétkim wyktadzie (przy okazji
odnies sie tez do wczesniejszych wypowiedzi uczniéw). Uwzglednij naste-
pujace kwestie:

> Pewne wydarzenia z Zycia Abrahama mogg nas przerosnaé. To jest
droga wiary tej konkretnej osoby. U kazdego czlowieka moze ona
przebiega¢ zupelnie inaczej (fagodnie;j).

> Bogu zalezy na nas, na naszym szczesciu.

> Doswiadczenie Abrahama na gérze Moria ukazuje prawde o tym, jak
wielkim zaufaniem kazdy czlowiek moze obdarzy¢ Boga, jak wielkie sa
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plany Boga wzgledem cztowieka i jak wielkimi cudami Bég moze nas
obdarzy¢.

/ SPOTYKAM /

sy

9. Pokaz uczniom wizerunek Jezusa Mitosiernego. Jesli masz ten obraz, mo- G
zesz przynies¢ go do klasy. Jesli nie, wyswietl go uczniom (zob. zalacznik 1).

10. Popro$ jednego z uczniéw, by odczytal z podrecznika (s. 35) informacje
o tym wizerunku:

Zaufanie jest jednym z elementow wiary. W Zyciu chrzescijanina nie cho-
dzi tylko o uznanie tego, ze Bog jest, lecz takze o zaufanie Mu bezgranicz-
nie - przyjecie prawdy o tym, ze Bdg chce dla cztowieka jedynie dobra. Na
znanym wszystkim wizerunku Jezusa Mitosiernego, ktéry zawdzieczamy
$w. Faustynie, pod stopami Jezusa widnieje napis: Jezu, ufam Tobie, a sama
postaé spokojnego promieniujacego mitoscia Syna Bozego wrecz prosi:
Zaufaj mi.

Siostry Matki Bozej Mitosierdzia (do tego zgromadzenia nalezata $w. Fau-
styna), ktére po dzi$ dzien sg opiekunkami tego wizerunku, na swojej stro-
nie internetowej tak o nim pisza:

Obraz Jezusa Mitosiernego nalezy do najbardziej znanych w historii Ko-
$ciota i we wspotczesnym swiecie wizerunkéw Chrystusa ukrzyzowanego
i zmartwychwstatego. Jest to obraz niezwykty nie tylko z tego wzgledu,
ze jest najbardziej upowszechniony, ale przede wszystkim dlatego, ze jego
wspodtautorem jest sam Pan Jezus, ktéry wtasnie w takiej postaci ukazat
sie Siostrze Faustynie w celi ptockiego klasztoru Zgromadzenia Sidstr
Matki Bozej Mitosierdzia 22 lutego 1931 roku i wedtug tej wizji polecit
namalowaé swoj obraz: ,Wieczorem, kiedy bytam w celi, ujrzatam Pana
Jezusa ubranego w szacie biatej. Jedna reka wzniesiona do btogostawien-
stwa, a druga dotykata szaty na piersiach. Z uchylenia szaty na piersiach
wychodzity dwa wielkie promienie, jeden czerwony, a drugi blady. (...) Po
chwili powiedziat mi Jezus: «Wymaluj obraz wedtug rysunku, ktéry wi-
dzisz, z podpisem: Jezu, ufam Tobie. Pragne, aby ten obraz czczono naj-
pierw w kaplicy waszej i na catym swiecie (Dz. 47)»". Obraz powstat wiec
z woli samego Jezusa. Jest znakiem i zarazem wizualng syntezg catego
oredzia o Bozym mitosierdziu, ktére przekazat przez $w. Siostre Faustyne,
gdyz z jednej strony przypomina objawiona na kartach Pisma Swietego
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tajemnice mitosiernej mitosci Boga do cztowieka, wzywa do ksztattowania
chrzescijanskiej postawy ufnosci wobec Niego™.

/ ODPOWIADAM /

11. Zachg¢, by uczniowie jeszcze raz popatrzyli na obraz. Popros, by chetni
podzielili si¢ swoimi odczuciami, ktére 6w wizerunek w nich budzi; by
powiedzieli, jaki jest Jezus wyobrazony na tym wizerunku.

Prawdopodobnie uczniowie dostrzega spokoj Jezusa, Jego cieplo; fagod-
no$¢ emanujaca z tego obrazu.

12. Nastepnie odczytaj fragment artykutu ks. Marka Dziewieckiego Zaufal
Bogu:

Gdy Abraham zaprzyjaznit sie z Bogiem, nosit w sercu jedno wielkie i nieza-
spokojone jeszcze pragnienie: chciat mie¢ syna. Pragnat mie¢ syna nie
z kimkolwiek - co w tamtych czasach byto uznawane za normalne - lecz
ze swojg ukochang zong - Sara. To pragnienie Abrahama byto az tak wiel-
kie, ze w tej fazie jego zycia nic innego nie miato znaczenia. Jednak to
najwieksze pragnienie wydawato sie zupetnie niemozliwe do spetnienia,
bo Sara byta nieptodna, a obydwoje byli juz w podesztym wieku. Mimo
to Bog obiecuje Abrahamowi spetnienie jego najwiekszego marzenia: be-
dziesz miat syna! Abraham zaufat Bogu. Uwierzyt w niewiarygodna obiet-
nice. Niedtugo pdzniej Bég te obietnice wypetnit.

Odtad Abraham stat sie najszczesliwszym cztowiekiem na Swiecie. Byt juz
pewien, ze Bogu mozna zawierzy¢ kazde pragnienie. Obserwowat, jak Izaak
rodnie i jak staje sie srodkiem jego serca. | wtasnie wtedy, gdy wydawato
sie, ze Abrahamowi juz nic nie przeszkodzi by¢ szczesliwym, pojawia sie
Bdg i zada od niego, by oddat Mu Izaaka, by ofiarowat Mu swego jedynego,
wymarzonego i ukochanego syna. Serce Abrahama musiato wtedy krwa-
wié, a jego umyst musiat by¢ zadreczany bolesnymi myslami i watpliwo-
$ciami. Wszystko wskazywato przeciez na to, ze oto Bég zaprzecza swoim
witasnym obietnicom i ze wycofuje swoje dary! Abraham musiat stawiac
sobie pytanie: czy moge zawierzy¢ Bogu, ktérego nie rozumiem? Czy moge
zawierzy¢ Bogu, ktéry odbiera mi to, co dat? Czy moge czu€ sie kochanym

Siostry Matki Bozej Milosierdzia, Obraz, https://www.faustyna.pl/zmbm/obraz/ (dostep:
13.07.2020).
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przez Boga, ktory jest nieprzewidywalny i wydaje sie okrutny? W obliczu
wszystkich tego typu pytan Abraham odpowiada: ,Tak, moge i chce! Moge
i chce zawierzy¢ Bogu do korica, gdyz On jest nieprzewidywalny tylko
w jednym: w swojej mitosci! Nie rozumiem, o co tu chodzi. Jesli oddam
Bogu mojego jedynego syna, to wyglada na to, ze wszystko przegratem,
ze zawali sie caty méj swiat. Ale i w takiej sytuacji postucham Boga, bo
wierze Mu do konca”. Taka wtasnie byta postawa Abrahama. Ufa¢ Bogu
jak Abraham, to zawierzy¢ Mu wszystko - wbrew wszelkiej logice, wbrew
zdrowemu rozsadkowi, wbrew sercu, wbrew wszystkiemu i wszystkim.

Z perspektywy historii zbawienia wiemy o tym, o czym nie mégt jeszcze
wiedzie¢ Abraham. On upewnit sie juz o tym, ze Bogu warto zaufa¢ zawsze
i ze Bog rzeczywiscie jest nieobliczalny tylko w jednym: w zaskakiwaniu
nas swojg mitoscig i swoimi darami! Wiemy, ze Bég nie odebrat Abraha-
mowi wymarzonego syna. Wiemy jednak co$ wiecej. Oto kilka tysiecy lat
pdzniej to wtasnie Bég Ojciec - na innym wzgdrzu, na Golgocie - ztozy
w ofierze wtasnego Syna, wydajac Go w nasze rece. Bég rzeczywiscie jest
nieobliczalny tylko w jednym: w zaskakiwaniu nas swojg mitoscig, obecno-
$cig i troska. Ktéz moégtby spodziewad sie tego, ze nasz los bedzie dla Boga
wazniejszy niz Jego wtasny los? Takiego wtasnie Boga spotkat Abraham,
zawierzajac Mu nieodwotalnie siebie, swoje najwieksze marzenia oraz los
tych, ktérych kochat nad zycie?.

Skomentuj: W kontekscie tej wypowiedzi i samego obrazu relacja Abrahama
i Boga moze nam sig przedstawiaé zupetnie inaczej, bardziej intymnie.

/ UTRWALAM /

13. Pozwol uczniom dalej kontemplowa¢ wizerunek Jezusa Mitosiernego. Po-
pros$, aby zastanowili si¢ w chwili ciszy, na czym im zalezy. Jakie sg ich
pragnienia, marzenia, plany?

Nastepnie dodaj: Wszystko to mozecie zawierzy¢ Jezusowi, ktory chce na-
szego dobra, naszego szczgscia. Poproscie, by was w tych marzeniach i celach
prowadzil. Kto chce, moze w sercu powiedzie¢ Mu teraz: Jezu, ufam Tobie.

Ks. Marek Dziewiecki, Zaufa¢ Bogu, s. 4-5, artykut dostepny w portalu Docplayer: http://doc-
player.pl/4003056-Zaufac-bogu-ks-marek-dziewiecki-czlowiek-zagrozony-przez-czlowieka.
html (dostep: 15.06.2020).
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/ MODLE SIE /

14. Lekcje zamknij modlitwa koficowa z Litanii do Milosierdzia Bozego (pod-
recznik, s. 37):

Boze, w ktérym mitosierdzie jest niezgtebione, a skarby litosci nieprzebra-
ne, wejrzyj na nas faskawie i pomnéz w nas ufno$¢ w mitosierdzie Two-
je, bydmy nigdy, nawet w najwiekszych trudnosciach, nie poddawali sie
rozpaczy, lecz zawsze ufnie zgadzali sie z wolg Twojg, ktéra jest samym
mitosierdziem. Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Kréla mitosierdzia,

ktéry z Toba i Duchem Swietym okazuje nam mitosierdzie teraz i na wieki.
Amen?,

* Litania do Milosierdzia Bozego, https://www.faustyna.pl/zmbm/litania-do-milosierdzia-boze-
go/ (dostep: 15.06.2020).
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WIERZE Z MARYJA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel og6lny: uswiadomienie macierzynskiej obecnosci Maryi w zyciu kazdego
czlowieka na jego drodze wiary.

Cele szczegétowe. Uczen:

> uswiadamia sobie, ze kazdy chrzescijanin powinien posiada¢ podsta-
wowa wiedze o Maryi,

> dostrzega, ze Maryja ma wielkie i niezastgpione znaczenie w dziejach
zbawienia dla kazdego czlowieka i nie moze by¢ pomijana na drodze
wiary chrzescijanskiej,

> wyjasnia, dlaczego z Maryja kazda osoba wierzaca powinna tworzy¢
duchowg relacje,

> wymienia zastugi Maryi.

Postawy: uczen nasladuje Maryje w swoim Zyciu modlitewnym.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, zabawa, wyrywkowe odpowiedzi,
praca indywidualna - tworzenie tytutéw, praca z tekstem.

Srodki dydaktyczne: wizerunek Matki Bozej z Guadalupe (zatacznik 1), frag-
menty biblijne do pracy w grupach (zalacznik 2 do wydrukowania dla kazde;j
grupy), kartki z konkretnymi wyrazami i sformulowaniami oraz ich wyjasnie-
nia, podrecznik, Pismo Swiete.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
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2. Zaproponuj uczniom zabawe: Bede wam pokazywad kartki z jakims stowem
lub sformutowaniem. Kto zglosi si¢ jako pierwszy, ma za zadanie w jednym
zdaniu, definicji lub wyraZeniu wyjasnic jego znaczenie. Za kazdg celng wy-
powiedz dostajecie 1 punkt. Kto zdobedzie 3 punkty, otrzyma nagrode.

Jako nagrode mozesz zaproponowac ocene za aktywnos¢, maty modlitew-
nik maryjny, prawo do wymiany jednego ,,niewygodnego” pytania na wta-
sne podczas najblizszego sprawdzianu etc.

Zabawa trwa do wyczerpania zapasu kartek ze stowami i wyrazeniami
albo do momentu, gdy nagrode uzyskaja dwie lub trzy osoby.

Wyrazy i sformutowania do zadania: matka, Matka Boza, Maryja, Po$red-
niczka, Matka Ko$ciota, Orgdowniczka, Pocieszycielka, Wspomozycielka,
Maryja nasza Matka, Boza Rodzicielka, Krdlowa Aniotéw (forma prezen-
tacji wyrazéw dowolna).

Jesli Zaden uczen nie poda poprawnej odpowiedzi, wyjasnij wszystkim
znaczenie danego terminu.

Sugestia: Staraj si¢, by zabawa uswiadomita uczniom nastepujace sprawy
(mozesz naprowadzac ich w trakcie gry na wlasciwe wnioski, a nastepnie
zebrac je jako podsumowanie tej czesci lekcji):

> Wszystkie tytuly i okreslenia, ktérymi nazywamy Maryje, wskazuja na
Jej wielkie znaczenie dla dziejow zbawienia oraz dla naszej osobistej
wiary.

> Zdarza sie, ze kto$ pomija niektdre z tych tytuléw - bo ich na przyktad
nie rozumie. Zdarza si¢ tez, niestety, ze uzywamy ich bezmyslnie, nie
zastanawiajac sie, co znacza.

> Kazdy chrzescijanin powinien mie¢ chocby podstawowa wiedze
0 Maryi.

3. Nastepnie odczytajcie z podrecznika krotki tekst (s. 38):

Syn Bozy zstapit na ziemie. Nie przypominato to pojawienia sie UFO - Syn
Bozy narodzit sie z kobiety jako dziecko.

Tak oto pewna dziewczyna z matej izraelskiej miejscowosci podbitej przez
Rzymian zostata ztaczona z Bogiem - Cztowiekiem i z dzietem odkupienia.
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/ SPOTYKAM /

4. Pokaz klasie wizerunek Matki Bozej z Guadalupe. Jesli masz plakat lub
obraz, zawie$ go na tablicy albo ustaw na sztaludze. Jesli nie, mozesz wy-
swietli¢ plik z wizerunkiem (zalgcznik 1).

W rozmowie kierowanej wybadaj, co uczniowie wiedzg na temat tego wi-
zerunku. Nastepnie zaproponuj wspdlne uzupelnienie informacji (pod-
recznik, s. 39).

Zaznacz: Ten krotki tekst, ktéry wlasnie przeczytalismy, nie wyczerpuje
informacji o Juanie Diegu, o wizerunku, a tym bardziej o samej Matce
Bozej. Ma on nas raczej zaciekawi¢ wydarzeniem, ktdre przedstawia, oraz
postacig Matki Bozej. Jesli zainteresowata was ta historia, w domu po-
szukajcie wiecej informacji. Moze poczytajcie o tym, co symbolizujg
poszczegolne elementy wizerunku z Guadalupe, takie jak chociazby czarna
wstgzka, ktorg przepasana jest Maryja. Zwrdciliscie na nig uwage, patrzgc
na obraz?

Dodaj: Ta historia - podobnie jak wiele innych objawieri maryjnych - poka-
zuje nam, ze Matka Boza jest wazng osobg w naszej wierze, w naszej relacji
z Bogiem. Jest - jak juz dzisiaj powiedzielismy — Posredniczkg. Wspiera nas
w wierze, a zarazem przedstawia Bogu wszystkie nasze prosby - jesli Jg o to
poprosimy. I jest dla kazdego z nas Matkg.

Odczytaj z Biblii fragment Ewangelii Janowej 19,25-27. Jesli nie dysponu-
jesz Pismem Swietym, cytat ten mozesz odczyta¢ z podrecznika (s. 40):

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria,
zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stoja-
cego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto
syn Twoj". Nastepnie rzekt do ucznia: ,Oto Matka twoja”. | od tej godziny
uczen wziat Jg do siebie.

Skomentuj: Ten fragment nazywamy jest czesto testamentem z Krzyza. Jezus
powierza Umitowanemu Uczniowi swojg Matke, a zarazem swoje Matce po-
wierza Umitowanego Ucznia. W teologii czesto si¢ mowi, ze nie bez powodu
ten uczen nie jest wymieniany z imienia — dzieki temu tatwiej nam pamie-
tac, ze kazdy z nas jest uczniem Jezusa i kazdy z nas jest dla Niego kims

A4
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umitowanym, Jezus kocha kazdego z nas. A zatem w tym momencie Jezus
powierzyt swojej Matce wszystkich, ktorzy w Niego wierzg, sq Jego uczniami.
Mozemy odtgd zwracac sie do Maryi stowem ,,Matko”, a nawet - ,, Mamo”.
I ufac, ze Ona kocha nas i opiekuje si¢ nami — tak jak kazda kochajgca mat-
ka opiekuje si¢ swoim dzieckiem.

/ POZNAIJE /

7.

Zapro$ uczniow do indywidualnej pracy z tekstem biblijnym - do odkry-
wania, co Maryja, kochajaca Matka, zrobita i dalej robi dla swoich dzieci.

. Rozdaj uczniom kartki z cytatami biblijnymi, kazdemu po jednej (zob. za-

tacznik 2); rozdziel cytaty tak, by uczniowie siedzacy blisko siebie otrzy-
mali rézne fragmenty.

Zadaniem ucznidw jest przeczyta¢ otrzymany cytat, a nastgpnie wynoto-
wac w zeszycie lub na osobnej kartce tytuly maryjne, ktére nasuwajg im sie¢
na mysl po przeczytaniu tego fragmentu.

/ ODPOWIADAM /

9.

W czasie, gdy uczniowie pracuja indywidualnie, zapisz na tablicy:
Maryjo...

Nastepnie popros, aby uczniowie po kolei przedstawiali swoje tytuly i wy-
jasniali, co sie pod nimi kryje. Tytuly zapisuj na tablicy - jeden pod dru-
gim, od myslnikow.

Kiedy wszystkie propozycje uczniéw zostang spisane, na koncu dopisz:
médl si¢ za nami.

Powiedz: Wtasnie utozyliscie wlasng litanie do Matki Bozej. Zaproponuj, ze
wspolnie pomodlicie si¢ nig na koniec lekcji.

/ UTRWALAM /

10. Popro$ jednego z ucznioéw, aby odczytal z podrecznika (s. 40) fragment

z Konstytucji dogmatycznej o Kosciele Lumen gentium, traktujacy o ma-
cierzynskiej roli Maryi w zyciu Kosciola:
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To za$ macierzynstwo Maryi w ekonomii taski trwa nieustannie - poczyna-
jac od aktu zgody, ktéra przy zwiastowaniu wiernie wyrazita i ktérg zacho-
wata bez wahania pod krzyzem - az do wiekuistego dopetnienia sie zba-
wienia wszystkich wybranych. Albowiem wzieta do nieba, nie zaprzestata
tego zbawczego zadania, lecz poprzez wielorakie swoje wstawiennictwo
ustawicznie zjednuje nam dary zbawienia wiecznego. Dzieki swej macie-
rzynskiej mitosci opiekuje sie braémi Syna swego, pielgrzymujacymi jesz-
cze i narazonymi na trudy i niebezpieczenstwa, poki nie zostang dopro-
wadzeni do szczesliwej ojczyzny. Dlatego tez do Btogostawionej Dziewicy
stosuje sie w Kosciele tytuty: Oredowniczki, Wspomozycielki, Pomocnicy,
Posredniczkil.

11. Nastepnie wspdlnie zbierzcie najwazniejsze wnioski z lekcji. Mozesz tez
wykorzysta¢ podsumowanie z podrecznika (s. 41):

> Wiele tytutéw, ktére chrzescijanie nadaja Maryi - na przyktad: Ore-
downiczka, Matka, Posredniczka - wskazuje na donioste znaczenie tej
postaci i Jej opieke nad nami.

> Kazdy chrzescijanin powinien mie¢ przynajmniej podstawowa wiedze
o Maryi.

> Jezus chce, aby Jego Matka byta réwniez naszg Matka. Pamietajmy za-
tem, by da¢ Maryi wtasciwe Jej miejsce w naszym zyciu i w naszej wierze.

/ MODLE SIE /

12. Jako modlitwe koncowa mozecie odczytac z tablicy litanie utozong z tytu-
téw wynotowanych przez ucznidéw. Jedna osoba czyta wezwania, pozostali
po kazdym odpowiadaja: mddl si¢ za nami.

Druga propozycja: wspolne odczytanie lub od$piewanie piesni Matko zy-
cia (podrecznik, s. 41).

! Sobér Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium nr 62, w: Sobér

Watykanski IT, Konstytucje - dekrety - deklaracje, wydanie 11, Pallottinum, Poznan 2002.
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8/

WIERZE ZE SWIETYMI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel og6lny: ukazanie mozliwosci poznania Boga na drodze rozumu i serca na
przyktadzie $wietych oraz rozwijanie umiejetnosci modlitwy za wstawiennic-
twem $wietych.

Cele szczegétowe. Uczen:

> wyjasnia, ze kazdemu wierzacemu tatwiej jest wzrastac i przezwycigza¢
trudnosci, majac wsparcie $wietych w niebie,

> tlumaczy, ze $wieci w Kosciele byli obecni od zawsze i ze zglebianie
ich osobistej relacji z Bogiem jest dla nas wspoltczesnie wielkim, wciaz
aktualnym bogactwem i inspiracja,

> wymienia cechy $wietych,

> u$wiadamia sobie, ze kazdy czlowiek ochrzczony jest powotany do
$wietosci,

> wyjasnia, ze $wigci to tak naprawde przyjaciele cztowieka, ktorzy ra-
zem z nim i za niego chcg wstawia¢ si¢ do Boga.

Postawy: uczen nasladuje omawiane postaci i ich Zycie petne wiary.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, wyklad, rozmowa kierowana,
indywidualna praca z tekstem, tworzenie wizerunku $wietego, autorefleksja,
$piew piosenki Oczys¢ serce me.

Srodki dydaktyczne: przyktadowe zdjecia twarzy, nagranie piosenki Oczys¢
serce me Briana Doerksena, Pismo Swiete, podrecznik.
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
2. Popros$ ucznidéw, aby przeczytali z podrecznika poczatkowy tekst (s. 42).

Porozmawiajcie o nim. Zapytaj uczniéw, jak rozumieja oni stowo ,,swieci”
(zapewne wskaza gléwnie na osoby, ktére s3 juz w niebie, poniewaz ,za-
stuzyty” sobie na to tym, jak zyty na ziemi) i wyrazenie ,,§wietych obcowa-
nie” badz zwrot ,obcowa¢ ze $wigtymi” uzyty w podreczniku (wigkszo$é
odpowiedzi bedzie zapewne krazy¢ wokét modlitwy za wstawiennictwem
$wietych).

Powiedz: Wszystkie te skojarzenia sq jak najbardziej stuszne, zapewne mo-
glibysmy jeszcze je doprecyzowac. Spéjrzmy jednak na nie z innej strony: co
mowig nam one o cztowieku tutaj, na ziemi?

Mozliwe odpowiedzi: potrzebujemy tych, ktérzy sg juz w niebie; mamy wie-
le swiadectw 0s6b, ktorym swieci wymodlili wielkie cuda; ,,optaca si¢” nam
korzystac¢ z ich modlitwy; s3 wielkimi pomocnikami na drodze wiary itp.

3. Narysuj na tablicy tabele na 6 kolumn. W nagtéwku poszczegdlnych ko-
lumn wpisz:

BISKUPI
PATRIARCHOWIE | APOSTOtOWIE | KAPLANI
| | MECZENNICY | SWIECCY
DOKTORZY
PROROCY UCZNIOWIE ’ ZAKONNICY
KOSCIOtA

Nastepnie wymieniaj poszczegélne postaci z litanii do $wietych, z Biblii
i z kanonu $wigtych, a uczniowie niech wskazuja, w ktérej kolumnie dang
postac nalezy wpisa¢. W razie koniecznosci naprowadzaj ich.

Po wpisaniu kolejnych oséb pytaj uczniow, co o nich wiedza. W razie
potrzeby opowiedz o tych $wietych. Wskaz, w jakich czasach zyli (czasy
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starotestamentowe, czasy Jezusa lub tuz po Nim, pierwsze wieki chrze-
$cijanstwa, $redniowiecze, wczesna nowozytnosé¢, XX wiek...), miejsca,
z ktérych pochodzg, warstwy spoleczne, moze tez stany zycia i wykonywa-
ne zawody (rolnictwo, pasterstwo, medycyna, stan duchowny lub zakonny;,

polityka) — podkresl w ten sposéb ich réznorodnosc.

Przykiadowe rozwigzanie:

BISKUPI
PATRIARCHOWIE | APOSTOLOWIE | KAPEANI
| | MECZENNICY | SWIECCY
DOKTORZY
PROROCY UCZNIOWIE ) ZAKONNICY
KOSCIOLA
Abraham Sw. tukasz $w. Szczepan | $w. Augustyn $Sw. Antoni $Sw. Monika
Mojzesz $w. Maria Sw. Wawrzyniec| $w. Marcin Sw. Benedykt | $w. Jadwiga
Eliasz Magdalena Sw. Perpetua Sw. Cyryl Sw. Teresa od
$w. Tomasz i Felicyta i Metody Jezusa
Sw. Kosma
i Damian

Podsumuj te czes¢ lekcji. Zaznacz:

> Swieto$¢ nie jest zastrzezona dla jakiej$ okreslonej grupy ludzi. Swie-
ci wywodza si¢ z wielu kultur, $rodowisk, epok, z réznych warstw
spolecznych.

> Swieci to zwyczajne osoby, ktore popetniaty grzechy, zyciowe bledy,
potrzebowaly nawrdcenia - czyli ludzie nieidealni.

> Co ich taczy? Zywa relacja z Bogiem oraz otwarto$¢ na doswiadczanie
Jego milosci w zyciu.

/ SPOTYKAM /

4. Powiedz: Swigci dajg nam przyktad, jak pigknie zyé. Mozemy od nich czer-
pac, nawet jesli zyli w innych czasach i w innej kulturze. Przyktad? Chocby
obecny papiez Franciszek — przyjgt imig na czes¢ sredniowiecznego swietego,
by nieustannie wzorowac si¢ na nim, zwlaszcza w praktykowaniu ubéstwa.
Zresztg wielu swietych za zycia tez wzorowalo si¢ na innych swietych, czer-
pato z ich mgdrosci. Swigty Jan Pawel II przyznawal, ze swojg formacje du-
chowg zawdzigcza $w. Janowi od Krzyza, studiowaniu jego teologii.
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Zache¢ uczniow, by informacje na ten temat przeczytali ze swoich pod-
recznikow (s. 43):

Ojciec Swiety Jan Pawet Il wyznat, ze to dzieki $w. Janowi od Krzyza jesz-
cze przed uksztattowaniem sie powotania kaptanskiego zostat wprowa-
dzony w $wiat zycia wewnetrznego. Potem wielokrotnie nazwat go przy-
jacielem i mistrzem w wierze (...). Juz na poczatku swego pontyfikatu Jan
Pawet Il moéwit, ze to wiasnie w szkole $w. Jana od Krzyza odkryt godnos$¢
cztowieka i stat sie jej obronca (...).

Papiez 4 listopada 1982 r., nawiedzajac gréb swietego w Segowii, [powie-
dziat]: ,Dzieki sktadam Opatrznosci, ktéra pozwolita przybyé mi tu, aby
uczci¢ relikwie i przywotac posta¢ sw. Jana od Krzyza, ktéremu tyle za-
wdziecza moja duchowa formacja. Poznatem go juz w mtodosci i zdota-
tem nawigza¢ wewnetrzny dialog z tym mistrzem wiary, z jego dzietami
i myslg, az do momentu kulminacyjnego, jakim byto napisanie rozprawy
doktorskiej. Od tamtego czasu stat sie on dla mnie przyjacielem i mistrzem,
ktéry wskazywat mi zawsze $wiatto jasniejace w ciemnosci i prowadzace
do Boga™.

5. Wymien kilka trudnych dla czlowieka sytuacji - poczucie wlasnej nie-
mocy, samotnosci, zagubienia na drodze wiary (mozesz zaproponowaé
uczniom, by dodali swoje przyklady lub opowiedzieli o konkretnych sytu-
acjach, w ktdérych czuli si¢ zagubieni, samotni, stabi).

Nastepnie powiedz: Nigdy, naprawde nigdy nie jestesmy sami — nawet wte-
dy, gdy czujemy si¢ paskudnie samotni albo pozbawieni pomocy. W kaz-
dej naszej bolgczce mozemy prosic o pomoc - tak przyjaciot (tu na ziemi),
jak rowniez swietych (w sumie tez naszych przyjaciol, tyle ze w niebie). Ci
drudzy zresztg — swieci — sqg bardzo wyrobieni w réznego rodzaju pomocy.
Niektorzy nawet majg swoje ,,specjalizacje” (w tym momencie mozesz po-
prosi¢ uczniéw, by podali przyklady swietych od konkretnych spraw; jesli
nie potrafiag Zadnego wymieni¢, wskaz kilka przyktadow).

Dodaj: Nie jest to film science fiction ani Zadna magia, lecz wiara w Zycie
wieczne i w nieustanne oredownictwo swietych. Swieci to nasze ,,pogotowie

Szczepan T. Praskiewicz OCD, Swigci w zyciu Jana Pawta II. Sw. Jan od Krzyza, http://www.
jp2w.pl/pl/46914/49979/Swieci_w_zyciu_Jana_Pawla_II_Sw_Jan_od_Krzyza.htm (dostep:
05.05.2019).
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ratunkowe” w sprawach nie tylko duchowych. Jesli nie dowierzacie, zajrzyj-
cie do podrecznika - znajdziecie tam pewien przyktad.

Wspolnie przeczytajcie z podrecznika §wiadectwo (drugifragmentnas. 43).

/ POZNAJE | ODPOWIADAM /

6. Zapytaj: Jakie jest zadanie Swietych? Oprocz udzielania nam pomocy,
rzecz jasna. Chodzi o ich podstawowe zadanie. Porozmawiaj na ten temat
z uczniami.

7. Popro$ jednego z uczniéw, by odczytal z Biblii lub podrecznika Psalm
145,10-12 (podrecznik, s. 44):

. Niechaj Cie wielbia, Panie, wszystkie dzieta Twoje

Eﬁz i Swieci Twoi niech Cie btogostawiag!

Niech méwia o chwale Twojego krélestwa
i niech gtosza Twoja potege,

aby oznajmi¢ synom ludzkim Twoja potege
i wspaniato$¢ chwaty Twego krélestwa.

8. Nastepnie przywolaj wspomnianego juz podczas tych zaje¢ papieza Fran-
ciszka. Zaproponuj uczniom, by zaznajomili si¢ z jedng z jego wypowie-
dzi na temat $wietych. Jest to katecheza (a wigc material w sam raz na te
zajecia), ktérg papiez wyglosil kilka lat temu w uroczystos¢ Wszystkich
Swietych - podrecznik, s. 44-45.

Popros$ uczniow, by w czasie indywidualnej lektury wynotowali z tego tek-
stu cechy $wietego wskazane przez papieza Franciszka.

9. Kiedy uczniowie czytaja tekst, naszkicuj na tablicy zarys postaci z aureola
(tylko zarys, bez zadnych szczegétow).

Nastepnie popro$ uczniéow, aby wymienili cechy §wietego wynotowane
z papieskiej katechezy. Zapisuj je dookota postaci na tablicy.

Na koniec nad wszystkim napisz: Ty tez mozesz by¢ swietym - juz dzis.

W miejscu, gdzie powinna by¢ twarz naszkicowanej postaci, umies¢ zdje-
cie ludzkiej twarzy (dowolne, moze to by¢ zdjecie dziecka, osoby dorostej,
seniora) i powiedz: To moze byc kazdy z nas. Ale jak méwi przystowie: nic
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nie zrobi sig samo. Zrobmy zatem dzis pierwszy krok: niech kazdy wybierze
sobie jedng cechg z tych, ktore wypisalismy na tablicy, i przez najblizszy ty-
dzien stara sig¢ jg realizowac - kazdego dnia. Pamietajcie tez — nie ma Swie-
toci bez relacji z Bogiem.

/ UTRWALAM /

10. Podsumuj lekcje. Popro$ uczniéw, by wymienili najwazniejsze informacje
z dzisiejszych zajec lub te, ktore najbardziej ich poruszyty.

Mozesz tez wykorzysta¢ podsumowanie z podrecznika (s. 46):

> Swieci to osoby charakteryzujace sie dynamiczng i prawdziwg relacja
z Bogiem, a zarazem zwyczajne. W swoim dojrzewaniu w wierze oni
réwniez potrzebowali innych wzoréw $wigtoéci, poniewaz kazdemu
wierzacemu latwiej jest wzrasta¢ i przezwycieza¢ trudnosci, kiedy ma
wsparcie w niebie.

> W Kosciele pomocy $wietych wzywano od zawsze i od zawsze zglebia-
no ich osobista relacj¢ z Bogiem. A dla nas ich dzieje s nieprzemijaja-
cym bogactwem i inspiracja.

> Swieci to tak naprawde nasi przyjaciele, gotowi razem z nami i za nas
wzywac Boga.

> Ty tez mozesz by¢ §wietym - juz dzis. Jestes do tego powolany.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

11. Zaproponuj uczniom, by wieczorem w domu podjeli wyzwanie przedsta-
wione w podreczniku (s. 46).

/ MODLE SIE /

12. Jako modlitwe na zakonczenie lekcji odczytajcie z podrecznika (s. 47) tekst
piosenki Oczys¢ serce me Briana Doerksena. Jesli dysponujesz nagraniem
tej piosenki, mozecie ja odtworzy¢ i wspdlnie zaspiewac — po polsku lub
w oryginale?.

Zob. Refiner’s Fire (Purify My Heart) by Brian Doerksen, https://www.youtube.com/watch?v=P-
gxIgdmMooU (dostep: 10.10.2020).
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Oczysc serce me,

chce jak ztoto I$ni¢ i jak czyste srebro.
Oczys¢ serce me,

chce czystego ztota blaskiem I$ni¢.

Zstap, Ogniu, zstap,

przyjdz, oczys¢ serce me.

Pragne byc $wiety,

Tobie oddany, Panie.

Chce zawsze by¢ swiety,

Tobie, méj mistrzu, na zawsze oddany
gotow, by stuzy¢ Ci.

Oczysc serce me,

obmyj swoja krwig, spraw, bym mégt by¢ swiety.
Oczysc serce me,

Z najtajniejszych grzechéw oczy$¢ mnie®.

Oczys¢ serce me, sk. piosenki Brian Doerksen, t. Ludmila Rapanowicz, cyt. za: https://piesni-re-
ligijne.pl/oczysc-serce-me/ (dostep: 10.10.2020).
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DOJRZALY W WIERZE, NADZIEI
| MILOSCI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie, w jaki sposéb rozwijanie cnét boskich prowadzi do
$amorozZwoju.

Cele szczegétowe. Uczen:

> dostrzega, ze Pan Bog powoluje kazdego cztowieka do odkrywania
w swoim zyciu wiary, nadziei i mito$ci bez wzgledu na szereg negatyw-
nych doswiadczen, ktére mogly mu przyémic te wartosci,

> definiuje pojecia wiary, nadziei i miloéci,

> wymienia, jakie kroki powinien podja¢, aby wzrastala w nim wiara,
nadzieja i milos¢,

> wyjasnia, Ze na przyklad poprzez rachunek sumienia kazdy moze zwe-
ryfikowaé, nad jakimi warto$ciami powinien jeszcze pracowa¢, aby
cnoty teologalne nieustannie w nim dojrzewaly,

> na podstawie wlasnych do$wiadczen pisze swoja definicj¢ wiary, na-
dziei i milosci.

Postawy: uczen prowadzi zycie wedtug cnét.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, opowiadanie wprowadzajace, roz-
mowa kierowana, praca w grupach, rachunek sumienia, wyklad.

Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
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2. Przedstaw w krotkim opowiadaniu negatywne watki z zyciorysu Dobro-
mira Makowskiego (nie wspominaj, o kogo chodzi), uwzgledniajac prze-
moc i alkohol w domu, narkotyki, biede, negatywny wplyw znajomych,
dom dziecka, wyroki sadowe.

UWAGA: Wazne, aby nie zdradzi¢ szczeg6léw, ktére moglyby uczniom
podpowiedzie¢, ze bohaterem opowiesci jest Dobromir Makowski.

3. Po skonczonej opowiesci postaw pytanie: Jak myslicie, co moze osiggngé oso-
ba z takim zyciorysem? Jak moze wyglgdac doroste zZycie takiego cztowieka?

Odpowiedzi uczniéw moga by¢ bardzo zrdznicowane. Beda one zalezaly
od ich osobistego toku myslenia, doswiadczenia itp.

W podsumowaniu rozmowy podkresl: Patrzgc na tak trudne zycie dziecka,
a potem nastolatka, zazwyczaj spodziewamy sig, Ze jego doroste zycie bedzie
bardzo nieciekawe, moze nawet tragiczne. A jesli takie dziecko mimo wszyst-
kich ztych doswiadczen wyrosnie na dojrzatego, ,,pouktadanego” cztowieka -
widzimy w nim zwyciezce. Przyktad wielu takich os6b podpowiada nam, ze
jesli ktos otworzy furtke Panu Bogu i wpusci Go do swojego zZycia, chocby
nie wiem jak zagmatwanego i poranionego, moze nagle... (w tym miejscu
popro$ uczniéw, by otworzyli podreczniki i przeczytali trzy krotkie zdania
zamieszczone na s. 48):

Wiara? Czyni cuda!
Nadzieja? Zawies$¢ nie moze!
A mitos$¢? Jest nig sam Bog!

/ SPOTYKAM | POZNAJE/

4. Popro$ dwie chetne osoby o przeczytanie wywiadu z Dobromirem Ma-
kowskim (podrecznik, s. 49-51).

Kiedy uczniowie beda stucha¢ rozmowy z Makowskim, zapisz na tablicy
wielkimi literami stowa: WIARA, NADZIEJA, MILOSC.

5. Po odczytaniu wywiadu rozpocznij rozmowe kierowana. Zapytaj: Wiara,
nadzieja, mitos¢. W ktérych momentach zycia Dobromira dostrzegacie te
wartosci?
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Nastepnie zadaj kolejne pytanie: Czy na podstawie tej historii mozemy od-
powiedziec, co to znaczy dojrzewaé w wierze, nadziei i mitosci? Jesli tak -
wyjasnijcie to.

Kieruj rozmowa (w razie potrzeby zadajac pytania pomocnicze lub cytujac
fragmenty wywiadu) tak, by uczniowie wspoélnie doszli do nastepujacego
wniosku:
> Dojrzewanie w wierze, nadziei i mitosci to stawanie si¢ kim$ coraz lep-
szym (w sensie: takim, w ktérym jest coraz wiecej dobra), coraz bar-
dziej warto$ciowym! A to dobro jest widoczne dla innych.

6. Podsumuj rozmowe. Przywolaj stowa $w. Pawla z 1 Listu do Tesaloniczan
1,2-3 (czytajac, zaakcentuj stowa ,wiara’, ,,nadzieja” i ,,mito$¢”):

Zawsze dziekujemy Bogu za was wszystkich, wspominajac o was nieustan-
nie w naszych modlitwach, pomni przed Bogiem i Ojcem naszym na wasze
dzieto wiary, na trud mitosci i na wytrwata nadzieje w Panu naszym, Jezu-
sie Chrystusie.

[=#]

Zapytaj: Co to konkretnie oznacza?

I dodaj: Zeby dobrze odpowiedziec na to pytanie, nalezy najpierw zrozumie,
czym sq wiara, nadzieja i mitos¢. I zastanowic sie, jak wcielac je w zycie.

/ ODPOWIADAM /

7. Podziel uczniéw na trzy grupy. Kazda z grup ma za zadanie zapoznac sie¢
z tekstem z podrecznika (fragmenty z Youcatu) dotyczacym przydzielone-
go jej zagadnienia (podrecznik, s. 51-52) i odpowiedzie¢ na pytanie (na
podstawie fragmentu oraz wlasnych przemyslen): Co takiego moze zrobic
cztowiek, aby wzrastata w nim:

> grupa l: wiara?
> grupa ll: nadzieja?
> grupa lll: mitosé?

W czasie, gdy uczniowie pracuja, narysuj na tablicy tabele. Po wykonaniu
zadania przedstawiciele grup po kolei przedstawiajg wyniki pracy, a jedna
osoba zapisuje je na tablicy, we wtasciwej kolumnie tabeli.
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Przyktadowe rozwigzanie:

WIARA

NADZIEJA

MILOSC

codziennie sie modli¢
regularnie czytac Biblie,
wartosciowe ksigzki
religijne

szuka¢ odpowiedzi

W wierze na swoje
watpliwosci

korzystac z sakramen-
téw $w., szczegdlnie

z sakramentu pojednania
i Eucharystii

wyposazac sie w postawe
ufnosci wobec Boga

ufa¢, ze droga wiary
prowadzi do Nieba
zachwycac sie Bogiem,
Jego stworzeniem i tym,
co piekne

w trudnych sytuacjach
oprzec sie na Bogu i za
wszelka cene wyzbywad
sie poczucia bezna-
dziei, ktéra prowadzi do
rozpaczy

szukac¢ drog nadziei

W swoim zyciu

wyzby¢ sie obojetnosci,
oziebtosci, niewdzieczno-
sci w stosunku do siebie
i innych

widziec siebie i drugiego
cztowieka jako niezasta-
piony dar

¢éwiczyc sie w przebacza-
niu sobie i innym
bezinteresownie
pomagad

odkrywac swoje talenty
i dzieli¢ sie nimi z innymi

¢ wyzbywac sie duchowe- | e by¢ cierpliwym (znoszac doceniac zdolnosci in-

go lenistwa trud zycia) i z nadzieja nych oséb

czekad na lepszy czas o wyzbywad sie egoizmu

8. Podsumuj krétko ten etap lekeji. Zaznacz:

> Podobnych zalecen dotyczacych wiary, nadziei i mito$ci mozna by wy-
mienic jeszcze wiele.

> Aby $wiadomie wzrasta¢ w wierze, nadziei i mifosci, warto na koniec
kazdego dnia przypomnie¢ sobie wszystko, co w tym dniu robili§my
i co nas spotkalo, i spojrze¢ na to w kluczu: wiara — nadzieja — mitos¢.
A nastepnie zada¢ sobie pytanie, co z minionego dnia moge uznac pod
tym wzgledem za dobre, a co wymagaloby jeszcze poprawy.

9. Zapro$ uczniéw do wykonania takiego wlasnie rachunku sumienia - niech
w myslach podsumuja i ocenig konkretny czas, np. dzien, tydzien, miesiac.
Niech odpowiedza sobie na pytanie, jak odnosili si¢ w tym czasie do wiary
(swojej i innych), ile byto w nich nadziei (i jakiej), ile dawali i przyjmowali
milosci.

Ten rachunek sumienia mozesz poprzedzi¢ krétka modlitwa, na przy-
ktad: Panie Boze, prosze, pokaz mi prawde o mojej wierze, nadziei i mitosci.
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Spraw, abym w tym krotkim rachunku sumienia potrafit zobaczy¢ to, co we
mnie jest dobre, i to, nad czym jeszcze muszg popracowac.

10. Po chwili ciszy podsumuj te czes¢ lekcji. Mozesz wykorzystaé fragment
z podrecznika (s. 52):

Pan Bdg robi wszystko, aby$my w naszych osobistych zyciorysach potrafili
dostrzec Jego mitos¢, ktdra przebija sie, przeswieca przez kazde zdarzenie;
zebysSmy otworzyli sie na nadzieje i dostrzegli, ze naprawde warto kroczy¢
droga wiary.

Dobromir Makowski nie tylko doswiadczyt nadziei i mitosci, ale je $wiado-
mie dostrzegt i zaufat Temu, od ktérego one pochodza. Dzieki nim dojrzat.
A teraz dzieli sie swojg historig - swoim doswiadczeniem wiary - z innymi,
by kazdy wiedziat, Ze on tez moze dojrzewac w wierze, nadziei i mitosci,
jesli tylko zechce.

/ UTRWALAM /

11. Popro$ chetnych ucznidéw, aby przeczytali z podrecznika kilka krotkich
wypowiedzi o wierze, nadziei i mitosci (podrecznik, s. 52); zaznacz, ze au-
torzy tych stéw moéwig o tym, czego naprawde doswiadczyli.

Wiara jest w swej istocie przyjeciem prawdy, ktérej nasz umyst nie moze
ogarnac; po prostu trzeba o niej $wiadczy¢. ($w. John Henry Newman)
Nie wierzytbym, gdybym nie uznat, Ze rozsadnie jest wierzy¢. (Sw. Tomasz
z Akwinu)

Jeszcze przygniata nas ciezar trudnych dni. Ach, Panie, daj naszym zleknio-
nym duszom zbawienie, ktére nam przygotowates. (Dietrich Bonhoeffer)

Mito$¢ jest cudowng cnota. Jest w jednym $rodkiem i celem, biegiem
i meta, droga, ktéra prowadzi do niej samej. Co zatem nalezy czyni¢, by
kochac¢? Do tego nie sg potrzebne zadne triki, trzeba po prostu kochaé. Tak
samo jak uczysz sie graé, grajac, albo tanczy¢ - tanczac. ($w. Franciszek
Salezy)

Bog tym, ktorzy Go kochaja, wszystko przemienia w dobro. Nawet gdy
potykaja sie i robig btedy, sprawia, ze wynika z tego dobro. ($w. Augustyn)

Powiedz: Tak naprawde kazdy, kto doswiadczyt wiary, nadziei, mitosci, ma
o nich cos do powiedzenia. Wy réwniez. Moze podejmiecie takie wyzwanie
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i sprobujecie w jednym zdaniu — moze w dwoch — zawrzeé swojg definicje
wiary, nadziei mitosci? Albo wlasne spostrzezenie na temat ktorejs z nich?
Lub kazdej?

Zache¢ ucznidw, by podjeli si¢ tego zadania i podzielenia si¢ nim na ko-
lejnej lekcji.

/ MODLE SIE /

12. Lekcje zakonczcie modlitwa, ktéra — jak przekazuje tradycja — $w. Fran-
ciszek odmawial przed krucyfiksem w kosciele $w. Damiana, gdy ustyszat
glos Ukrzyzowanego: ,,Franciszku, odbuduj méj dom” (podrecznik, s. 53):

Najwyzszy, chwalebny Boze,

rozjasnij ciemnosci mego serca

i daj mi, Panie,

prawdziwa wiare,

niezachwiang nadzieje

i doskonata mitos¢,

Zrozumienie i poznanie,

abym wypetniat

Twoje $wiete i prawdziwe postannictwo?.

' Modlitwa sw. Franciszka przed krucyfiksem, w: Pisma $w. Franciszka z Asyzu, przet. K. Ambroz-
kiewicz OFMCap, Warszawa 1990, s. 269.
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DOJRZALY W MESTWIE,
SPRAWIEDLIWOSCI,
UMIARKOWANIU

| ROZTROPNOSCI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: wyjasnienie, w jaki sposob rozwijanie cnét kardynalnych prowa-
dzi do samorozwoju.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wyjasnia, czym s3 cnoty kardynalne, i wymienia je,
> opisuje warto$¢ zycia ksztaltowanego w oparciu o cnoty kardynalne,
> laczy poznane cnoty z wynikajacymi z nich warto$ciami i wprowadza
je do swojego zycia.

Postawy: uczen prowadzi zycie wedlug cnét.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, pogadanka, pra-
ca z tekstem, analiza obrazu, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne: arkusze szarego papieru, flamastry, magnesy lub pla-
stelina do przyczepienia arkuszy do tablicy, obraz Rembrandta Jezdziec pol-
ski (zob. zalgcznik 1), przedstawienie czterech cnoét (zob. zalgcznik 2 ), Pismo
Swiete, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
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2. Popro$ uczniéw, by otworzyli podreczniki na stronie 54, przyjrzeli sie za-
mieszczonej tam reprodukcji obrazu Rembrandta Jezdziec polski, a nastep-
nie przeczytali krotki tekst o nim.

Jesli dysponujesz komputerem i rzutnikiem, mozesz wyswietli¢ obraz i ko-
rzystajac z tekstu w podreczniku lub z innych zrédet, przedstawic pokroétce
jego dzieje oraz warto$¢.

W obu wariantach pamietaj o konkluzji: Zamoznos¢ nie jest najwiekszym
bogactwem czlowieka. Sq tez inne, a ta lekcja dotyczyc bedzie czterech z nich.
Dlaczego akurat czterech? Bo stanowig one pewng grupe ludzkich wartosci.

/ SPOTYKAM /

3. Popro$ uczniéw, by zaznajomili si¢ z historiag mestwa §w. Maksymiliana
Kolbego (podrecznik, s. 55):

W okresie Zniw, w ostatnich dniach lipca 1941 roku, przy nadarzajacej sie
sposobnosci jeden z wiezniéw oswiecimskich z mojego bloku zbiegt. Jako
represja za to na wieczornym apelu (...) dziesieciu wieznidow z mojego blo-
ku wyznaczono na $mieré. Dowddca obozu Fritzsch w towarzystwie Rap-
portfuhrera Palitzscha dokonat selekcji. Nieszczesliwy los padt réwniez na
mnie. Ze stowami: ,Ach, jak zal mi zony i dzieci, ktore osierocam” udatem
sie na koniec bloku. Miatem is¢ do celi $mierci gtodowe;j.

Te stowa ustyszat o. Maksymilian Kolbe, franciszkanin z Niepokalanowa.
Wyszedt z szeregdw, zblizyt sie do Lagerfuhrera Fritzscha i usitowat ucato-
wac jego reke. Fritzsch zapytat ttumacza: ,Was wunscht dieses polnische
Schwein?” (pol. Czego chce ta polska $winia?).

Ojciec Maksymilian Kolbe, wskazujgc reka na mnie, wyrazit swoja cheé
pdjscia za mnie na $Smier¢.

Lagerfuhrer Fritzsch ruchem reki i stowem: ,Heraus” (pol. Wyj$¢) kazat mi
wystapié z szeregu skazancow, a moje miejsce zajat 0. Maksymilian Kolbe.
Za chwile odprowadzono ich do celi $mierci, a nam kazano rozej$¢ sie na
bloki.

Wspomnienie Franciszka Gajowniczka (fragm.), w: Swiadkowie meczetistwa i mitosci ojca Mak-
symiliana, oprac. Jerzy Chrzanowski, http://www.gminy-maksymilianowskie.pl/swiety/swiad-
kowie (dostep: 16.09.2020).
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4. Zapytaj, jaka cechg wykazal si¢ o. Kolbe (odwagg, mestwem). Nastepnie
dopowiedz, ze to jedna z czterech cech, o ktérych dzi$§ bedziecie rozma-
wiaé - jedna z czterech cnét kardynalnych.

5. Zapytaj uczniéw, jak rozumieja pojecia mestwa i cnoty, czy dostrzegaja
miedzy nimi jakas zaleznos¢. Jesli uczniom stowo ,,cnota” sprawi trudnosé,
zaproponuj, by podali kilka synoniméw — nastepnie skieruj ich uwage na
te, ktdre kierujg ku wlasciwemu znaczeniu stowa ,,cnota” (zaleta, umiejet-
no$¢, pewna postawa, dyspozycja).

/ POZNAIJE /

6. Przedstaw uczniom katechizmowg definicje cnoty (podrecznik, s. 55):

Cnoty ludzkie sg trwatymi postawami, statymi dyspozycjami (...), ktére
regulujg nasze czyny, porzadkuja nasze uczucia i kieruja naszym poste-
powaniem zgodnie z rozumem i wiarg. Zapewniajg one tatwos¢, pewnosé
i rados¢ w prowadzeniu zycia moralnie dobrego. Cztowiek cnotliwy to ten,
ktory dobrowolnie czyni dobro (KKK 1804).

Nastepnie dodaj: Cztery cnoty, o ktérych dzis rozmawiamy, to wspomniane
juz mestwo oraz roztropnosé, sprawiedliwos¢ i umiarkowanie. Nazywamy je
cnotami kardynalnymi, to znaczy kluczowymi, bardzo istotnymi dla nasze-
go czlowieczenistwa. Pomagajg one prowadzi¢ Zycie moralnie wtasciwe. To,
na ile potrafimy by¢ roztropni i sprawiedliwi, ile w nas odwagi i czy znamy
wlasciwg miare we wszystkim, co robimy — stanowi o naszej dojrzatosci.

/ ODPOWIADAM /

7. Podziel uczniéw na 4 grupy (lub na 8 grup), rozdaj im arkusze szarego
papieru oraz flamastry. Kazdej z grup przydziel jedng z cnét kardynalnych
(roztropnos¢, sprawiedliwos¢, mestwo, umiarkowanie) i przedstaw zada-
nie. Uczniowie w grupach majg sformulowa¢ dojrzalg i przemyslang od-
powiedZ na dwa pytania:

> Dlaczego ta konkretna cnota jest fundamentalna (kluczowa)?
> Jak mozna ja na co dzien rozwijac?

Popro$, by oprécz samej odpowiedzi uczniowie przygotowali tez argu-
menty popierajace ich stanowisko, a wszystko to w sposéb uporzadkowa-
ny przedstawili na otrzymanym arkuszu.
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By ulatwi¢ uczniom prace, mozesz oba pytania zapisa¢ na tablicy, tak by
uczniowie spogladali na nie podczas pracy.

Po przygotowaniu odpowiedzi przedstawiciele grup prezentuja je pozosta-
tym uczniom. Arkusze, na ktorych te odpowiedzi zostaly spisane, przycze-
piaja magnesami, plasteling lub tasma do tablicy.

. Rozpocznij rozmowe kierowang o cnotach kardynalnych. Zapytaj: A gdy-

bysmy wyksztatcili w sobie tylko niektore z tych cech? Jak by one funkcjono-
waty? Bylyby skuteczne?

Mozesz kierowaé uczniéw dodatkowymi pytaniami, wskazujac na powia-
zania miedzy cnotami. Na przyktad:
> Jak zachowywalby si¢ cztowiek mezny (odwazny), ktéremu zabrakloby
roztropnosci?
> A ten, ktory bylby odwazny, ale niesprawiedliwy?
> Albo: sprawiedliwy, ale pozbawiony odwagi, mestwa?

Spuentuj dyskusje poréwnaniem: Podobnie jak ko# na obrazie, ktéremu
przyglgdalismy sie na poczgtku lekcji, potrzebuje czterech sprawnych nég
zakoriczonych kopytami, by pogalopowac do celu, tak i my potrzebujemy
czterech kluczowych cech (czterech cnét kardynalnych: roztropnosci, spra-
wiedliwosci, mestwa i umiarkowania), by zZy¢ dojrzale.

. Nastepnie zaproponuj uczniom, by w zeszytach (lub w podreczniku,

w miejscu przeznaczonym na notatki) narysowali kompas lub réze wia-
trow, a w miejscach, w ktérych tradycyjnie wpisuje si¢ kierunki $wiata,
wpisali cnoty kardynalne.

/ UTRWALAM /

10. Zaprezentuj atrybuty cnét kardynalnych:

ZDJECIE 1
ZDJECIE 2
ZDJECIE 3
ZDJECIE 4

i popro$ uczniéw o polaczenie atrybutdéw z poszczegdlnym cnotami. Moze
przy okazji wyjasni¢, czym jest atrybut w przedstawieniach malarskich lub
architektonicznych.
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/ MODLE SIE /

11. Na zakoniczenie lekcji odczytaj z podrecznika (s. 57) lub Pisma Swigte-
go cytat z Ksiegi Madrosci i zaproponuj uczniom krétka, cichg modlitwe,
w ktdrej kazdy poprosi Boga, by Pan pomégt mu rozwija¢ w sobie roztrop-
no$¢, sprawiedliwo$¢, mestwo i umiarkowanie - cztery cnoty kardynalne,
cztery dyspozycje kluczowe dla naszej wewnetrznej dojrzatosci. Cichg mo-
dlitwe zakoncz stowem ,,Amen”.

| jesli kto mituje sprawiedliwo$¢ - ﬁ
jej to dzietem s cnoty: lij
uczy bowiem umiarkowania i roztropnosci,

sprawiedliwosci i mestwa,

od ktoérych nie ma dla ludzi nic lepszego w zyciu (Mdr 8,7).
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DOJRZALY W MODLITWIE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: uzasadnienie, ze modlitwa jest nieodlacznym elementem Zycia.

Cele szczegétowe. Uczen:

>
>
>
>

>

wskazuje, ze w modlitwie warto wzorowac si¢ na $wietych,

tlumaczy, dlaczego powinno si¢ praktykowa¢ kazdy rodzaj modlitwy,
odkrywa, ze warunkiem gloszenia Ewangelii jest swiadectwo zycia,
uzasadnia potrzebe poddania si¢ woli Bozej jako istotnego elementu
modlitwy,

omawia zwigzek modlitwy z wiarg i nadzieja.

Postawy: uczen podejmuje codzienne obowiazki w duchu ,,nieustannej mo-
dlitwy”; stara si¢ by¢ wytrwalym w modlitwie.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, piramida priorytetéw, szczepion-
ka, kapsuta czasu, plakat, stoneczko.

Srodki dydaktyczne: arkusze szarego papieru, kartki A3, flamastry, klej, pod-
recznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa — aktem wiary:

Wierze w Ciebie, Boze zywy,
w Tréjcy jedyny, prawdziwy.
Wierze, co$ objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.
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2. Skomentuj: Modlitwa, ktérg wlasnie wypowiedzielismy, jest wyrazem wiary
w Boga Trojjedynego. Modlgc sig, dajemy swiadectwo, ze chcemy dojrzewaé
do relacji z naszym Mistrzem. Dzisiaj zastanowimy sie, jak przejawia sie
nasza dojrzatos¢ w modlitwie.

3. Napisz na tablicy dwa stowa: DOROSLOSC oraz DOJRZALOSC.

Zapisz je w doé¢ duzej odleglosci, tak by mozna bylo wokot nich notowa¢
skojarzenia.

Nastepnie popros ucznidw, by powiedzieli, z czym kazde z nich im si¢ ko-
jarzy. Odpowiedzi zapisujcie na tablicy metodg stoneczka.

Przykiadowe skojarzenia:
> Dojrzalo$¢ - trafnos¢ dzialan, umiejetnos¢ zachowania dystansu, zdol-
no$¢ do stawiania pytan, swiadomos¢, samoswiadomos¢.
> Dorostos¢ — wiek, pelnoletnio$¢, uptyw czasu.

Podsumuj: Z naszych zapiskéw widaé wyraznie, ze te dwa pojecia - doro-
stos¢ i dojrzatos¢ - nie sqg synonimami. Kiedy méwimy o dorostosci, mamy
zazwyczaj na mysli osiggniecie pewnego wieku (dorostos¢ prawna) lub stanu
dojrzatosci fizycznej. Kiedy natomiast méwimy o dojrzatosci cztowieka, cho-
dzi nam o to, Ze potrafi on kierowac sie mqgdroscig i ze mozemy oczekiwac od
niego odpowiedzialnosci za jego stowa i czyny.

/ SPOTYKAM | POZNAJE /

4. Powiedz: Dojrzatos¢ dotyczy rowniez naszej wiary - a jednym z jej przeja-
wow jest dojrzata modlitwa. Nastepnie zapytaj: Jak modliliscie sig, gdy mie-
liscie po piec, szes¢ lat? A gdy mieliscie lat dziesie¢? A jak modlicie sig dzis?

Nie oczekuj publicznych wypowiedzi — pozwol, by kazdy uczen sam od-
powiedzial sobie na te pytania. Mozesz doda¢: To, Ze ktos korzysta z tych
samych formut modlitewnych, co w dziecinistwie, nie musi oznacza¢ niedoj-
rzatosci (choé przyznam, ze zaskoczytoby mnie, gdybyscie do dzis modlili sig
stowami: ,Do Ciebie, Boze, rgczki me wznoszg”).

5. Sprecyzuj tematyke lekcji: Dzisiaj poszukamy kilku wskazéwek, ktére po-
mogg nam odpowiedzie¢ na pytanie: O co tak naprawde chodzi w modli-
twie? Kiedy nasza modlitwa jest dojrzata?
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6. Podziel uczniéw na cztery grupy. Wskaz im teksty, ktore maja przeanalizo-
wa(, oraz metode dziatania.

Grupa I - piramida priorytetéw: uczniowie czytaja z podrecznika czesci
»odkrywam” oraz ,,spotykam” (s. 58-59), a nastepnie wybieraja najwazniej-
sze ich zdaniem wskazéwki, ktére pomoga im w rozwoju dojrzalosci w mo-
dlitwie. Porzadkuja je od najwazniejszej, przez wazne, po mniej istotne.

Grupa II - szczepionka: uczniowie wynotowuja, co moze przeszkadzac
w dojrzalej modlitwie. Nastepnie w cytatach biblijnych zawartych w czgsci
»poznaj¢” odnajduja antidotum na wynotowane bolaczki.

Grupa III - kapsula czasu: uczniowie czytaja z podrecznika czgs¢ ,,odpo-
wiadam” (s. 60), po czym na jej podstawie przygotowuja material prze-
znaczony dla pokolenia zyjacego trzydziesci lat pozniej, ktory zostanie
zamkniety w kapsule czasu. Temat: By¢ dojrzalym w modlitwie. Dyskutuja,
jak wyglada kwestia dojrzaloéci dzisiaj, by nastepnie okresli¢, co bedzie
wazne dla przyszlego pokolenia. Proponowany material zapisuja w dwoch
kolumnach: w pierwszej wszystkie informacje, jakie znajdg, a w drugiej to,
co uznaja za wazne dla przyszlego pokolenia — wskazoéwki. Okreslajg czas
zamkniecia kapsuly.

Grupa IV - plakat: uczniowie wcielajg si¢ w role cztonkéw zespotu orga-
nizujacego ogoélnopolskie spotkanie mtodziezy, ktére ma by¢ poswiecone
modlitwie. Wlasnie szefowie zespotu zlecili im sformufowanie hasta tego
spotkania i zaprojektowanie plakatu.

Po uplywie wyznaczonego czasu przedstawiciele grup omawiajg efekty
pracy.

Podsumuj wypowiedzi ucznidéw. Zaznacz, ze dojrzala modlitwa rozpoczy-
na sie od stuchania Boga (,,Kto ma uszy, niechaj stucha”, Mt 13,9). Mo-
zesz dodac: W ciszy, spokoju, odcigciu od otoczenia zaglgdamy w glgb sie-
bie. Przychodzi refleksja nad mojg relacjg z Bogiem. Na ile Zyje Jego naukg,
przykazaniami? Jak je realizuje? Czy rzeczywiscie moje oczy widzg Boga,
uszy slyszq Jego nauke, usta wyznajg, Ze jest On moim Nauczycielem, a czy-
ny $wiadczq o przynaleznosci do Chrystusa? Takie wstuchanie si¢ w siebie,
odpowiedzenie sobie na wszelkie pytania, watpliwosci prowadzi do dojrza-
tosci w wierze.
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/ ODPOWIADAM /

7. Opowiedz uczniom o tym, co daje nam modlitwa. Na przyklad: Moje osobi-
ste spotkania z Bogiem majg mi uswiadamiad, Ze jestem w Jego oczach kims
wyjgtkowym, kochanym bezwarunkowo. Czasem trudno nam to zrozumiec,
ale jestesmy powolani do $wigtosci; jak mowi sw. Piotr: w calym postgpo-
waniu staricie sig wy réwniez swigtymi na wzdr Swigtego, ktéry was powo-
lal, gdyz jest napisane: Swietymi bgdzcie, bo Ja jestem swigty” (1 P 1,15-16).
Swieto$¢ jest forma naszego dojrzalego spotkania z Bogiem na co dzien.
Modlitwa wplatana w rytm dnia $wiadczy, ze jesteSmy gotowi na spotkanie
z Bogiem.

8. Mozesz zaproponowa¢ uczniom, by w domu odnalezli na kanale YouTube
»Langusta na Palmie” 95. odcinek serii Dobranocka ojca Adama Szusta-
ka, zatytulowany Ziarenko' - i postuchali, co ojciec Adam ma w nim do
powiedzenia.

/ UTRWALAM /

9. Podsumuijcie lekcje. Popros ucznidow, by wskazali najwazniejsze mysli i za-
notowali je w zeszytach lub w podreczniku, w miejscu przeznaczonym na
notatki.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

10. Zachg¢ uczniéw, by wieczorem podjeli wyzwanie zaproponowane w pod-
reczniku (s. 61):

Kazdy z nas od czasu do czasu spotyka kogos, kto sie nie modli - bo nie
widzi takiej potrzeby, bo nie potrafi sie modli¢, bo sie wstydzi.

Jak mogtbys poméc takiej osobie? Jak przekonac ja, ze warto sprébowac?
Moze znajdziesz w swoim zyciu jaki$ przyktad (lub nawet kilka) pokazuja-
cy, ze modlitwa ma wielkg wartos$¢?

Sprébuj zebraé¢ te argumenty. Przemysl je, pouktadaj w gtowie, zapisz
w kalendarzu, w smartfonie lub w podreczniku - w czesci przeznaczone;j
na notatki. Moze kiedys$ zechcesz sie nimi podzieli¢ z kim$, komu przyda
sie zacheta do modlitwy.

' Zob. https://www.youtube.com/watch?v=UQytj2HXGBO0 (dostep: 30.06.2020).
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/ MODLE SIE /

11. Postaw pytanie: Czemu stuzy modlitwa? Nastepnie przywolaj w kilku zda-
niach posta¢ biblijnego kréla Salomona. Zaznacz jego najwigksza ceche:
stynal z madrosci, miat jej wiecej niz inni. Jego madro$¢ utrwalifa si¢ na-
wet w przystowiach. A jednak Salomon, gdy mial szans¢ poprosi¢ o co$
Boga na modlitwie — prosil o madros$¢.

Zaproponuj uczniom wspolne odczytanie tej modlitwy (podrecznik, s. 62):

Boze przodkéw i Panie mitosierdzia,

ktérys wszystko uczynit swoim stowem

i w Madrosci swojej stworzytes$ cztowieka,

by panowat nad stworzeniami, co przez Ciebie sie staty,
by wtadat swiatem w $wietosci i sprawiedliwo$ci

i w prawosci serca sady sprawowat -

dajze mi Madros¢, co dzieli tron z Toba,

i nie wytaczaj mnie z liczby swych dzieci!

Bom stuga Twdj, syn Twojej stuzebnicy,

cztowiek niemocny i krétkowieczny,

zbyt staby, by poja¢ sprawiedliwo$é i prawa.
Chocby zreszta byt ktos doskonaty miedzy ludzmi,
jesli mu braknie madrosci od Ciebie - za nic bedzie poczytany.
(..)

Z Tobg jest Madros¢, ktéra zna Twe dzieta,

i byta z Toba, kiedy Swiat stwarzates,

i wie, co jest mite Twym oczom,

co stuszne wedtug Twych przykazan.

Wyslij ja z niebios $wietych,

zeslij od tronu swej chwaty,

by przy mnie bedac, pracowata ze mna

i zebym poznat, co jest Tobie mite (Mdr 9,1-10).
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DOJRZALY W SWIADECTWIE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: zapoznanie z argumentami potwierdzajacymi, ze Jezus jest Bo-
giem, a wiara w Niego zobowigzuje do dawania $wiadectwa.

Cele szczegétowe. Uczen:
> argumentuje, w jaki sposob rozwijanie cnét prowadzi do samorealizacji,
> opisuje potrzebe formacji sumienia,
> wyjasnia, dlaczego nie powinni$my zrazac si¢ trudnosciami,
> uzasadnia obowigzek dawania $wiadectwa przez uczniéw Chrystusa,
> charakteryzuje postuszenstwo na wzoér wybranych postaci biblijnych.

Postawy: uczen daje swiadectwo swojej wiary.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, parafraza, arty-
kul prasowy, pasjans hierarchiczny, gietda definicji, rozmowa kierowana, eks-
pozycja filmu.

Srodki dydaktyczne: kartki A3, szary papier, pisaki, klej, gazeta z pustym
miejscem, 20 kartek, samoprzylepne kolorowe kartki, nagranie o. Adama Szu-
staka dostepne na YouTube, spokojny utwér muzyczny, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje Modlitwg Pariskg.

2. Po modlitwie powiedz: Bywa, ze odmawiajgc modlitwe, nie zastanawiamy
sig nad jej stowami. ,,Odklepujemy” jg, zapominamy, Ze ma ona swojg tresc.
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Przed chwilg modlilismy sig stowami ,,bgdz wola Twoja”. Co to dla ciebie
znaczy? Jak przyjmujesz wolg Boga? Zgadzasz sig¢ z nig?

3. Zachec ucznidéw, by odpowiedzieli na te pytania.

/ SPOTYKAM | POZNAJE /

4. Po wystuchaniu wypowiedzi uczniéw kontynuuj wyktad: Czytajgc Ewan-
gelie, zauwazamy, ze Jezus czesto zachecat, by is¢ za Nim, by Go nasladowac.
W niektdrych jezykach chrzescijanie chetniej niz uczniami nazywajg siebie
nasladowcami Jezusa albo tymi, ktorzy za Nim podgzajg (ang. followers).
W czym zatem mamy Go nasladowac? Jakie warunki trzeba spetnic, by moc
powiedziec: ,Nasladuje mojego Mistrza, jestem dojrzatym chrzescijaninem”?
Podczas dzisiejszych zajecé sprobujemy znalez¢ odpowiedz na te pytania.

5. Podziel uczniéw na cztery grupy, kazdej z nich przydziel zadanie i metode
pracy:

Grupa I - parafraza': przeczytajcie z podrecznika (s. 64-65) czesci ,,odkry-
wam” i ,spotykam”, a nastgpnie na podstawie lektury napiszcie tekst na
temat: Co powinienem/powinnam zrobi¢, bym mdglt/mogta o sobie powie-
dziec: ,Jestem dojrzatym chrzescijaninem”?

Grupa II - artykul prasowy: jedna z ogdlnopolskich gazet oglosita konkurs
dla mtodziezy na artykut pod hastem ,,Chrzescijanin to wlasnie ja”. Wystali-
Scie zgloszenie, kolejny krok to napisanie artykutu. Jako pomoc mozecie wy-
korzystac informacje zawarte w podreczniku w czesci ,,poznaje” (s. 65-66).

Grupa III - gielda definicji: przeczytajcie z podrecznika dziat ,odpowia-
dam” (s. 66) i wymyslcie jak najwigkszq liczbe interpretacji, ktore przyblizg
odbiorcom zamieszczony tam tekst. Efekty pracy zapiszcie na kolorowych
karteczkach i przyklejcie na papier.

Grupa IV - pasjans hierarchiczny® wrecz uczniom tali¢ kart (biatych kar-
tek) i popros, by wypisali na nich najwazniejsze ich zdaniem cechy dojrza-
tego chrzescijanina. Inspiracja moze by¢ Modlitwa o ufnos¢ zamieszczo-
na w podreczniku (s. 67) badz pozostale teksty z podrecznika. Nastepnie

' Zob. Vademecum katechety. Metody aktywizujgce, praca zbiorowa pod red. Zbigniewa Barcin-

skiego, wyd. Klanza, Krakéw-Lublin 2006, s. 71.
2 Zob. tamze, s. 40.
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niech uczniowie utozg karty niczym pasjans: najwazniejsze w najwyzszym
rzedzie, w kolejnym te nieco mniej wazne — az do najmniej istotnych.

Po uplywie wyznaczonego czasu przedstawiciele poszczegdlnych grup
prezentuja efekty pracy zespolow.

6. Na koniec tej czesci lekcji zaznacz, ze warto mie¢ w Bogu wsparcie — w kaz-
dej sytuacji. Mozesz przywola¢ stynne stowa sw. Pawla: ,,Jezeli Bog z Nami,
kt6z przeciwko nam?” (Rz 8,31). Dodaj: Swiadectwo wiary jest przejawem
naszego dojrzatego sumienia. W efekcie potrafie by¢ wdzieczny, peten mito-
$ci, dostrzega( potrzeby drugiego cztowieka, budowac relacje.

/ ODPOWIADAM /

7. Powiedz: Zycie w Bogu nie jest tatwe. Dostalismy przykazania, ktérych po-
winnismy przestrzegac. Jezeli bedziemy je respektowac, to dobro, jakie mamy
w sobie, ujrzy $wiatto dzienne, a nasze zycie bedzie wyraziste. Wprowadza-
jgc je w naszq codziennosé, tatwiej bedzie nam zaplanowac prace, wykonad
rézne zajecia, budowac dobre relacje z innymi, w kazdym zauwazy¢ bliznie-
go, nie niszczyé, lecz budowad. Pismo Swigte mowi: ,,Jak chcecie, zeby ludzie
wam czynili, podobnie wy im czynicie!” (Lk 6,31).

8. Mozesz zaproponowac uczniom, by wystuchali krétkiej wypowiedzi o. Ada- @
ma Szustaka z serii Dobranocka (odcinek 125: Wiara)®, a nastepnie podjac
rozmowe na jej temat.

/ UTRWALAM /

9. Powiedz uczniom, ze ksigdz Franciszek Blachnicki, zatozyciel ruchu oa-
zowego Swiatlo-Zycie, pisat o drogowskazach, ktére zaprowadzg nas do
Boga. Jednym z nich jest §wiadectwo. Postawmy taki drogowskaz w na-
szym codziennym zyciu, by$my kroczyli wlasciwg $ciezka.

Przeczytaj uczniom fragment nauczania ksiedza Blachnickiego. Moga oni
zapisac ponizszy tekst w zeszycie:

Swiadectwo stowa i zycia jest nakazem Pana,
ktory chce, aby swiattos¢ nasza swiecita przed ludzmi,

3 Zob. https://www.youtube.com/watch?v=qgMwL6q8ENQ (dostep: 12.07.2020).
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i dlatego obiecat nam moc Ducha Swietego,
abysmy mogli stac sie Jego swiadkami.
Ufajac tej mocy i modlac sie o nig,

chce przy kazdej okazji wyznawacé Chrystusa,
mojego Pana i Zbawiciela*.

/ MODLE SIE /

10. Wlgcz wybrany przez siebie spokojny utwér muzyczny, nastepnie popro$
jednego z ucznidw, aby powoli przeczytat Modlitwe o ufnos¢, zamieszczona
w podreczniku (s. 67). Pozostali uczniowie w myslach powtarzaja jej stowa:

Panie Jezu Chryste - wierze, ze mnie kochasz.

Wierze, ale jednoczeénie prosze - zaradz memu niedowiarstwu.

Moéj umyst przyjmuje to, ze chcesz wytgcznie mego szczescia.

Moja wola chce zgadzac sie tylko z Twoja wolg, w ktérej odnajduje petnie
Zycia.

Jednakze w moim sercu panuje lek przed Toba.

Jestem wewnetrznie sparalizowany i niezdolny, by Cie kochac.

Panie Jezu, prosze, usun ze mnie jad szatanski, ktory kaze widzie¢ w Tobie
zagrozenie.

Jezu, uwolnij mnie z leku przed mitoscig i obdarz taskg ufnosci wobec
Ciebie.

Jezu, daj mi site do pokonania ktamstwa upatrujgcego osigganie szczescia
w spetnianiu namietnosci ciata.

Odbierz mi serce niewolnika i najemnika, a daj serce dziecka Bozego.
Przytul mnie na nowo do swego serca i naucz kochac.

Pozwél patrzec z czystg mitoscia i bezinteresowna empatia.

Panie Jezu, obdarz mnie taska dobrej spowiedzi i utwierdZz w fasce
uswiecajacej.

Amen’.

*  Ks. Franciszek Blachnicki, Drogowskazy ku dojrzatosci chrzescijariskiej - zasady Zycia wspdlnot

Ruchu Swiatio-Z'ycie, cyt. za: Domowy Kosciot, List 94, http://www.dk.oaza.pl/archiwum/v7/
formacja.php?rdz=13&konsp=20&spot=8 (dostep: 14.07.2020).

Modlitwa o ufnos¢, cyt. za: Zesp6t Log in Love, Jak pokonywac trudnosci w wierze?, https://mise-
ricors.org/log-in-love-2018-wiara-jak-pokonywac-trudnosci-w-wierze/ (dostgp: 10.05.2020).

5
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DOJRZAtLY DO DECYZJI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogoélny: wyjasnienie znaczenia wiary i rozumu w odkrywaniu prawdy
o Bogu, $wiecie i cztowieku.

Cele szczegétowe. Uczen:
> ttumaczy konieczno$¢ rozwoju wlasnej duchowosci,
> wyjasénia, dlaczego wiara ma ksztaltowac cate nasze zycie,
> uzasadnia potrzebe poszukiwania Boga,
> opisuje, czym jest postawa zaufania Bogu w réznych sytuacjach
zyciowych,
> podaje przyklady nawrdcenia.

Postawy: uczen podejmuje codzienne obowigzki w duchu ,,nieustannej mo-
dlitwy”.
Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca w gru-

pach, PMI - Plus — Minus - Interesujace, potéw wartosciowych stow, SMS, kolaz.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, ekran telefonu (zalacznik 1 - wydrukuj dla
kazdego ucznia), kartki A4, samoprzylepne karteczki, kolorowe gazety/czaso-
pisma, kartki A3, szary papier (do wyboru), klej, pisaki, instrumentalna wersja
piesni Ave Maria.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zaproponuj uczniom, by lekcje rozpocza¢ modlitwa za wstawiennictwem
$w. Jozefa. Powiedz: Swigty Jézef, opiekun Pana Jezusa, jest réwniez naszym
opiekunem. Poprosmy w modlitwie, bySmy potrafili podejmowac nasze decy-
zje Swiadomie i dojrzale.
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Popros$ uczniéw, by wstali. Gdy zapadnie cisza, odczytaj modlitwe:

Swiety Jozefie, moj najmilszy Opiekunie,

w poranek dzisiejszego dnia oddaje sie pod Twoja szczegblng opieke.
Dopoméz mi w pracy i w spetnianiu moich obowigzkéw,
bron od grzechu,

upro$ mi potrzebne cnoty,

zachowaj od wszelkich niebezpieczenstw duszy i ciata.
Btagam Cie, Swiety Jozefie,

czuwaj nade mna,

abym zawsze szedt drogg cnoty,

a nigdy nie zbaczat na drogi wystepku.

Niech za Twoim przyktadem ukocham Boga ponad wszystko,
petnigc dzisiaj i zawsze Jego $wiete przykazania,

i niech przy Twojej pomocy

przyczynie sie do zbawienia moich bliznich. Amen?.

2. Wprowadz uczniéw w temat lekcji. Powiedz: ,,Jesli wszedtes miedzy wrony,
musisz krakac jak i one”. Styszymy czasem takie powiedzenie. O co w nim
chodzi? Jak je rozumiecie?

Odpowiedzi ucznidéw (np. trzeba przestrzega¢ zasad panujacych w danej
grupie, srodowisku; nie chcemy doswiadczaé ostracyzmu spotecznego;
boimy si¢ by¢ odmiericami; musimy si¢ podporzadkowac wigkszosci; do-
pasowujemy si¢ dla $wietego spokoju) zapisuj na tablicy.

3. Zapytaj: A jak to wplywa na wasze samopoczucie?

Pozwol uczniom na swobodne wypowiedzi, pilnujac jedynie, by trzymali
sie tematu ,,dopasowywania’, konformizmu. Mozesz w trakcie rozmowy
moderowac jg dodatkowymi pytaniami, na przyklad o granice takiego do-
pasowania albo o granice i cen¢ niedopasowania, pojscia ,,pod prad”

Podsumuj: Z pozoru dopasowanie do innych utatwia nam zycie - mozna sig
schowaé w grupie, nie narazac na ocene. Jest to moment dojrzalej decyzji,
gdzie mamy swiadomos¢ konsekwencji naszego dziatania. Osoba swiadoma,
rozwazna nie zrzuca na nikogo winy, nie czeka, az inni zatatwiq cos za nig.
Dziata!

Modlitwa poranna, cyt. za: Modlitwy do $w. Jozefa, https://poznan.karmelicibosi.pl/modlitwy-
-do-sw-jozefa/ (dostep: 10.08.2020).
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/ SPOTYKAM | POZNAIJE /

4. Podziel klas¢ na cztery grupy i rozdaj potrzebne materialy. Popro$: Zgtebia-
jgc tresci przydzielonych tekstéw, sprobujcie znalezZ¢ odpowiedz na pytanie,
co mozemy zrobic, aby nasze decyzje byty przemyslane, Swiadome, dojrzate.

Grupa I (metoda PMI - Plus — Minus - Interesujace) uczniowie zapozna-
ja si¢ z tekstem zamieszczonym w czeéci ,poznaj¢” (podrecznik, s. 69-70)
i w trzech kolumnach wypisuja jak najwiecej zalet, wad, interesujacych
opinii: P - pozytywne aspekty, jakie dostrzegaja w wypowiedzi; M — wady
i slabe strony stanowiska; I - to, co jest tworcze, interesujace, ciekawe
w tekscie. Uczniowie muszg tez usasadnic, dlaczego w taki wlasnie sposéb
rozmiescili tre$ci w poszczegoélnych kolumnach.

Grupa II - potéw warto$ciowych stéw: uczniowie zapoznaja sie z tekstami
w czesci ,,spotykam” i ,odpowiadam” (s. 69, 71) i wybieraja z tekstu stowa,
ktdre kojarza im sie z tym, co moze by¢ dla nich istotne, cenne w momen-
cie, kiedy beda podejmowali dojrzalg decyzje. Zapisuja je na otrzymanym
papierze.

A

~ -

Grupa III - SMS (zalacznik 1): rozdaj uczniom kartki z narysowanym tele- G
fonem i poleceniem, ktore brzmi: Macie przyjaciela, ktory musi podjgé waz-

ng decyzje (kwestia religijna, walki z natogiem, dotyczgcg pracy, odejscia od
grupy dysfunkcyjnej - temat do wyboru), ktéra rzutowac bedzie na jego dalsze

zZycie. Jestescie po wielogodzinnych rozmowach. Korzystajgc z tekstu w czesci
»odkrywam” i ,utrwalam” podrecznika (s. 68, 72), wczuwajqgc sie w sytuacje
przyjaciela, napiszcie wzmacniajgcego SMS-a — dodajgcego sity, otuchy.

Grupa IV - kolaz: rozdaj uczniom przygotowane wczesniej czasopisma.
Zadaniem grupy jest wybrac zdjecia, ktore kojarza im si¢ z dojrzala de-
cyzja. Przyklejaja fotografie na papierze, moga je uzupetni¢ hastami, do-
piskami. Po skonczonej pracy wyjasniaja, dlaczego zajeli takie, a nie inne
stanowisko.

Po wykonaniu zadan liderzy grup omawiajg efekty pracy.

Podsumuj wypowiedzi ucznidéw: Podejmowane decyzje czesto ukazujg
sposob naszego myslenia, to, kim jestesmy, jakimi zasadami kierujemy sig

Zob. Vademecum katechety. Metody aktywizujgce, praca zbiorowa pod red. Zbigniewa Barcin-
ski, wyd. Klanza, Krakéw-Lublin 2006, s. 74. Metoda ta sprzyja refleksji w kwestii ustyszanych
opinii, pokazuje zalety, wady, to, na co warto zwrdci¢ uwage.

KATECHEZA 13 /77


http://wierzebochce.pl/mat_dod/PPLO_2/13/13_zalacznik_1.pdf
http://wierzebochce.pl/mat_dod/PPLO_2/13/13_zalacznik_1.pdf

w zyciu, naszq hierarchig wartosci. One nie sq tatwe, bo zawsze towarzyszy
im kontekst, w jakim funkcjonujemy. Ale kiedy juz je podejmiemy i widzimy
pozytywny efekt, to rados¢ jest wielka.

/ ODPOWIADAM /

5. Podsumuj dotychczasowa cze$¢ lekcji: Najwazniejszy w podejmowaniu
dojrzatych, przemyslanych, swiadomych decyzji jest nasz system wartosci.
Jezeli méwimy, zZe jesteSmy chrzescijanami, to nasze wybory powinny byc¢
spéjne z naukg Chrystusa. To ona jest kompasem w naszym Zyciu. Jezeli
zapominamy o naszym Mistrzu, Jego wskazowkach, to nie mozemy nazywaé
sie uczniami Jezusa. W ten sposob pozbawiamy samych siebie radoci. Bo
bycie w NIM to wyzwolenie - Zycie w prawdzie, ktéra wyzwala (por. ] 8,32).

/ UTRWALAM /

6. Powiedz: Jezeli chcemy podejmowac wlasciwe decyzje, w naszym zyciu nie
moze zabrakng¢ modlitwy. Spotkanie z kochajgcym Ojcem, rozmowa z Nim
pozwalajg na uspokojenie emocji, wyciszenie, spojrzenie na zagadnienie
z innego punktu widzenia. Dojrzata decyzja to owoc modlitwy.

7. Celem lepszego utrwalenia tresci dzisiejszej katechezy zacytuj uczniom
mysl Wojciecha Modesta Amaro i popro$ uczniéw o jej interpretacje:
~Ukojenie przyniosta tylko otwarto$¢ na relacje z Bogiem. Potem juz On
zaczat dzialaé i przemienia¢ moje zycie. Wtedy zrozumiatem, ze Bog to nie
«Ten» z wysoka, niedostepny, tylko kto$ najblizszy. Gdy stawia si¢ Boga na
pierwszym miejscu, wszystko inne trafia na wlasciwe™.

/ MODLE SIE /

@ 8. Przy cichej instrumentalnej wersji piesni Ave Maria* popro$ jednego
N z ucznidéw o odczytanie tekstu rozwazania z podrecznika (s. 73). Pozostali
uczniowie w skupieniu si¢ modla.

*  Zob. Gwiazdy, ktére sig nawrdcily, szczerze opowiadajg o relacji z Bogiem, https://gwiazdy.wp.pl/

gwiazdy-ktore-sie-nawrocily-szczerze-opowiadaja-o-relacji-z-bogiem (dostep: 08.08.2020).
4 Zob. https://www.youtube.com/watch?v=5NARW5X5zh8 (dostep: 08.08.2020).
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CZESC 2
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PRAWDY
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,COZ TO JEST PRAWDA?"

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: przedstawienie uczniom, czym jest prawda, i ukazanie jej prak-
tycznego zastosowania w zyciu.

Cele szczegétowe. Uczen:
> przedstawia swoimi stowami, czym jest prawda,
> wnioskuje, ze ostatecznym Zrédlem prawdy jest Bog,
> stosuje posiadang prawde w praktyce Zycia.

Postawy: uczen ksztaltuje postawe prawdomdéwnosci.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka - rozmowa kierowa-
na, praca w grupach, praca indywidualna, stoneczko.

Srodki dydaktyczne: czyste kartki A4, markery, zeszyt i otowek, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
2. Przeczytaj uczniom bajke Prawda i Ktamstwo':

Prawda i Ktamstwo spotykajg sie pewnego dnia. Ktamstwo méwi do
Prawdy: ,Dzi$ jest cudowny dzien!”. Prawda spoglada w niebo i wzdycha,
bo dzien byt naprawde piekny. Spedzajg razem duzo czasu, ostatecznie
przybywajac do studni. Ktamstwo moéwi Prawdzie: ,Woda jest bardzo

Wedlug legendy z XIX w. Cyt. za: https://www.fronda.pl/a/z-internetu-naga-prawda,116293.
html (dostep: 04.03.2021).

80/ ,COZ TO JEST PRAWDA?”


https://www.fronda.pl/a/z-internetu-naga-prawda,116293.html
https://www.fronda.pl/a/z-internetu-naga-prawda,116293.html

przyjemna, wezmy kapiel razem!”. Prawda podejrzliwie sprawdza wode
i odkrywa, ze rzeczywiscie jest bardzo przyjemna. Rozbieraja sie i zaczy-
naja sie kapaé. Nagle Ktamstwo wychodzi z wody, wktada szaty Prawdy
i ucieka. Wsciekta Prawda wychodzi ze studni i biega wszedzie, aby zna-
lez¢ Ktamstwo i odzyska¢ swoje ubranie. Swiat, widzac Prawde naga, od-
wraca wzrok, z pogardg i wsciektoscig. Biedna Prawda powraca do studni
i znika na zawsze, ukrywajac sie w niej, ze wstydu. Od tego czasu Ktam-
stwo podrézuje po catym swiecie, ubrane jak Prawda, zaspokajajac potrze-
by spoteczenstwa, poniewaz swiat w zadnym wypadku nie chce spotkad
sie z nagg Prawda.

3. Poprowadz rozmowe kierowana: zapytaj uczniéw, co sadza o puencie tej
historii - czy w ich odbiorze jest prawdziwa, stuszna.

/ SPOTYKAM /

4. Popro$ jednego z uczniéw, by z podrecznika (s. 77) przeczytal na gtos opo-
wiadanie Trzy sita*

Do Sokratesa przybiegt pewien znajomy i zdyszany zaczat opowiadac:

- Stuchaj, Sokratesie, musze ci co$ powiedziec... twdj przyjaciel...

- Poczekaj - przerwat medrzec - przesiate$ to, co chcesz mi powiedzie¢,
przez trzy sita?

- Trzy sita? - zdziwit sie ,sprawozdawca”.

- Tak, mdj przyjacielu, trzy sita. Pierwsze sito to prawda. Jeste$ pewny, ze
wszystko, co mi chcesz powiedzie¢, jest zgodne z prawda?

- No, nie wiem, opowiedziat mi to...

- Tak, tak, ale z pewnoscig przesiates to przez drugie sito, a jest nim dobro.
Czy to, co chcesz mi opowiedzied, jest przynajmniej dobre?

- Przeciwnie...

- To - przerwat filozof - uzyjmy jeszcze trzeciego sita i zapytajmy, czy to,
co mi chcesz opowiedzie¢, jest konieczne?

- Konieczne? Chyba nie...

- A wiec - usmiechnat sie Sokrates - jezeli to, co mi chcesz opowiedzie¢,
nie jest ani prawdziwe, ani dobre, ani konieczne, to nie obcigzaj tym ani
siebie, ani mnie!

2 Kazimierz Wojtowicz, Trzy sita, w: tegoz, Przypiski, Drukarnia i Ksiegarnia §w. Wojciecha, Po-

znan 1985, s. 43.
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5. Zapro$ uczniéw do rozmowy o prawdzie, o zachowywaniu niektérych
informacji dla siebie, selekcjonowaniu informacji, ktére sie¢ przekazuje
innym.

Przykladowe pytania:
> Czy warto zawsze mowic¢ prawde? Dlaczego?
> Jak majg sie do siebie obowigzek moéwienia prawdy i zachowania
tajemnicy?
> Czy trzeba i warto moéwic¢ wszystko, co jest prawda?

/ POZNAIJE /

6. Po rozmowie zapro$ uczniéw do pracy w grupach. Podziel ich na 3 grupy
i kazdej przydziel wersety biblijne z podrecznika (s. 77). Sformutuj temat
ich pracy w postaci pytania: Co na temat prawdy méwi Biblia? Rozdaj gru-
pom kartki A4 i markery, wyznacz czas pracy: 6-10 minut.

Uczniowie analizujg otrzymane cytaty, a po uptywie wyznaczonego czasu
przedstawiciel kazdej z grup przedstawia wnioski. Zapiszcie je na tablicy,
w formie stoneczka.

Wspolnie przeanalizujcie wyniki i wyciagnijcie ostateczne wnioski na te-
mat prawdy oraz mozliwosci jej poznania.
/ ODPOWIADAM /

7. Odwolaj si¢ do osobistych doswiadczen uczestnikow zajec. Proponowane
pytania (por. podrecznik, s. 78):

> Czym dla ciebie jest prawda?

> Czy latwo jest zy¢ w prawdzie wobec siebie i innych? W jakich sytu-
acjach napotykasz trudnosci?

> Kiedy zaczynasz si¢ postugiwac¢ ktamstwem? Dlaczego?

/ UTRWALAM /

8. W puencie rozmowy podkresl mysl przewodnia: warto zy¢ w prawdzie
i prawda. Powiedz: Klamstwo niszczy naszg wiarygodnos¢. Prawda tgczy
ludzi, ktamstwo zas dzieli - rujnuje wiezi.
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Wskaz, ze ostatecznym zrédlem prawdy jest sam Bog.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

9. Zaproponuj uczniom, by narysowali na kartkach lub w zeszytach ,,praw-
de¢” i ,,.kltamstwo’, ktdre stoja naprzeciwko siebie. Technika i stylistyka pra-
cy — dowolne.

/ MODLE SIE /

10. Lekcje zakonicz modlitwa do Ducha Swietego — Ducha Prawdy (podrecz-
nik, s. 78).

Przyjdz, Duchu Swiety,
doprowadz mnie do catej prawdy,
odrzucajac wszelki fatsz i podstep.

Przyjdz, Duchu Swiety,

oswiec¢ mnie, abym zdotat odkry¢ ktamstwo,
szczegoblnie kiedy szatan

przebiera sie za aniota $wiattosci.

Przyjdz, Duchu Swiety,

otwieram sie catkowicie na Twoje natchnienia i poruszenia.
Uczyn ze mng, co zechcesz,

poddaje moje plany Twoim,

chce tylko, by moje zycie byto takie, jakim Ty chcesz je widziec.

Przyjdz, Duchu Swiety,

daj mi mitosc¢ i zrozumienie stowa Bozego.
Otwodrz moje uszy, abym go stuchat,

i site woli, abym za nim szedt i byt mu postuszny®.

> Modlitwa do Ducha Swigtego (fragm.), dostepna online: https://adonai.pl/modlitwy/?id=12&
skad=80 (dostep: 10.09.2020).
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15/

PRAWDA CZY PRAWDY?

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: zaprezentowanie uczniom, Ze prawda jest spdjna; uswiadomienie,
ze nie mogg istnie¢ dwie sprzeczne prawdy dotyczace tego samego zagad-
nienia.

Cele szczegétowe. Uczen:
> poznaje, na czym polega jedyno$¢ prawdy,
> wnioskuje, ze prawdy trzeba poszukiwa¢ w swoim zyciu,
> rozeznaje skutki przyjecia lub odrzucenia prawdy.

Postawy: uczen podejmuje trud samowychowania, podporzadkowujac sig
prawdzie i kierujac si¢ dobrem w znaczeniu chrzescijanskim.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, metaplan - tworzenie plakatu
z graficznym zapisem wnioskow ze wspdlnej narady, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne: arkusze szarego papieru, markery, cytat do wyswietle-
nia (zalacznik 1), podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Wprowadz uczniéw w temat katechezy, ktorym jest odkrywanie prawdy
o $wiecie. W tym celu mozesz wykorzysta¢ tekst z podrecznika (s. 80):

Pragnienie bycia szczesliwym jest zapisane gteboko w naszych sercach.
Jestesmy w stanie zrobi¢ bardzo wiele, by je osiggnaé. Czy jednak zdajemy
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sobie sprawe, co naprawde prowadzi do szczescia? Jak do niego iS¢, by nie
zbtadzic?

Otdz najpierw trzeba odkry¢ prawde - o sobie i $wiecie.

Bywa, ze Swiat proponuje nam swoje ,prawdy” o szczesciu: sukces, pienig-
dze, kariere. Ale czy mogg istnie¢ dwie, trzy prawdy?

/ SPOTYKAM /

3. Zache¢ ucznidw, by odczytali z podrecznika pierwszy fragment czesci
»spotykam” (s. 81, do zdania ,,Ten chtopak uporzadkowal swoje zycie...”):

Bardzo chciatem, zeby w zyciu mi sie wszystko udawato, zebym miat duzo
pieniedzy, wazne stanowisko, duzo przyjaciét. Dzi$ zatuje, ze w czas sie nie
zastanowitem, jak osiagnac ten cel. Zeby pokaza¢ siebie w dobrym $wietle,
bardzo czesto uciekatem sie do ktamstwa. Najpierw to byty sprawy bardzo
drobne i nie tak wazne. Ale pézniej ktamstwo stato sie swego rodzaju na-
togiem. Zeby swoje sprawy przedstawi¢ w dobrym $wietle, zaczatem coraz
wiecej ktamac. Rodzicom, dziewczynie, przyjaciotom, wspotpracownikom.
Po jakim$ czasie doszedtem do takiego punktu, ze ktamstwa zaczety sie
naktada¢ jedno na drugie tak, ze juz sam zaczatem sie gubi¢ w tym, co
jest prawda i co jest fatszem w moim zyciu, w moich relacjach do innych
ludzi... o Bogu nie wspominajac - bo o Nim tak naprawde zapomniatem.
Tak mocno wszedtem w ktamstwo, ze statem sie nerwowy, napiety, ktétli-
wy - a wszystko to z powodu tego, ze batem sie, aby prawda o moim zyciu
nie wyszta na jaw.

Ale, jak méwi stare przystowie - szydto wyszto z worka... i musiat nastgpic
kiedy$ ten moment, Zze ,noga mi sie powinie”. (...) Ludzie przestali mi ufac,
nie wierzyli mi juz, nawet jesli méwitem prawde. W taki sposéb zostatem
zupetnie sam. Dla mnie to jest piekto na ziemi. Mie¢ wszystko i wszystko
stracic... dlatego, ze zapomniatem, co to jest prawda?.

4. Podziel uczniéw na cztery grupy. Rozdaj zespotom arkusze szarego papie-
ru i flamastry. Popro$, by flamastrem wydzielili na papierze 4 pola:

Marzenia - cel.

Sposdéb osiaggniecia celu.

1

Ks. Marek Gladki, ,, Niech ksigdz uczy mtodych ludzi, zeby zyli w prawdzie”, http://124.1t/pl/religia/
item/197541-niech-ksiadz-uczy-mlodych-ludzi-zeby-zyli-w-prawdzie (dostep: 02.04.2020).
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Skutki.
Jak wyjsé¢ z sytuacji?

Nastepnie popros, by w tym wilasnie kluczu przedstawili losy bohatera za-
cytowanej opowiesci oraz wskazali drogi wyjscia z sytuacji, w ktorej sie
znalazt.

Wyznacz czas na wykonanie zadania, dostosowujac go do potrzeb i mozli-
wosci zespolow uczniowskich (5-8 minut).

Po wykonaniu zadania przedyskutujcie uzyskane wyniki. Wyciagnijcie
wnioski wspolne dla wszystkich grup i zapiszcie je na tablicy.

5. Popros$ uczniéw, by przeczytali z podrecznika kolejng historie — innej
osoby (s. 81, od zdania ,Zmienmy na chwile grunt” do konca dzialu
»spotykam”).

Zmienmy na chwile grunt. Wszak prawdy szukamy nie tylko w zwyktej co-
dziennosci, pytajac o to, co dotyczy naszego wtasnego zycia. Szukajg jej
réwniez naukowecy: zaréwno ci, ktérzy zajmuja sie dziedzinami opartymi
na empirii (astronomowie, biolodzy, fizycy kwantowi) - jak i ci, ktérzy do
podobnych badan sie nie uciekaja, na przyktad filozofowie.

Poznaj Edyte Stein, ktérg do studidow filozoficznych sktonito wtasnie to
pytanie - o prawde. Z jakim skutkiem?

Edyta pochodzita z poboznej zydowskiej rodziny, urodzita sie we Wrocta-
wiu 12 pazdziernika 1891 roku, w zydowski Dzien Pojednania, Jom Kipur.
Jako nastolatka porzucita wiare rodzicéw - zaczeta uwazac sie za ateistke.
Jakie cechy mtodej Edyty wybijaty sie na pierwszy plan? Intelekt, dgzenie
do wiedzy i... up6r. Edyta umiata postawi¢ na swoim. Moze dlatego, ze
byta najmtodsza, a starsze rodzenstwo jg uwielbiato? Jako dorosta oso-
ba tak to wspominata: ,W marzeniach widziatam przed soba wspaniata
przysztosc. (...) Bytam przekonana, ze jestem przeznaczona do wielkich
rzeczy i nie mieszcze sie w ciasnym, mieszczanskim $wiecie, w ktérym
sie urodzitam”. Wczesniej niz inni - na wtasng prosbe - zaczeta szkol-
n3a edukacje, a potem, pod wptywem jakiego$ kryzysu wewnetrznego,
zdecydowata sie jg przerwadé. To wtasnie wtedy utracita wiare w Boga;
porzucita wszelkie praktyki religijne. Uwazata sie za ateistke. Z czasem
powie o tym okresie zycia, ze wtedy ,jej jedyng modlitwa byta tesknota
za prawda”.
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Nieche¢ do nauki przeszta jej po roku - Edyta spedzita ten czas w Hambur-
gu, pomagajac starszej siostrze Elsie w opiece nad tréjka dzieci. Po powro-
cie do Wroctawia szybko nadrobita szkolne zalegtosci i zostata przyjeta do
gimnazjum; znéw byta jedng z najlepszych uczennic.

Kiedy przeczytata Badania logiczne Edmunda Husserla, nie zastanawia-
fa sie dtugo: postanowita pojecha¢ do Getyngi, gdzie wyktadat autor tej
ksigzki - wielki filozof, twérca fenomenologii. Zdata sobie bowiem sprawe,
ze w tym momencie jedynie on modgt zaspokoic jej pragnienie poznania
prawdy. | nie zawiodta sie - przynajmniej do czasu.

Skonczyta studia, uzyskata doktorat. Marzyta o habilitacji, ale w tamtych
czasach niemieckie uniwersytety nie nadawaty kobietom stopnia doktora
habilitowanego. Edyta préobowata na kilku uczelniach - bez skutku. Wréci-
ta wiec do Wroctawia i zaczeta prowadzi¢ prywatne seminarium fenome-
nologiczne - cieszace sie wsrdd studentdow ogromng popularnoscia.
Wtedy tez zaczynata zbliza¢ sie ku chrzescijanstwu. Pewnego dnia w domu
swej przyjaciotki trafita na ksiazke Teresy z Avili - Ksiege Zycia. Zaczeta
czytac¢ i nie mogta przestaé. Kiedy skonczyta, powiedziata sobie: ,To jest
prawda”. Pét roku pdzniej przyjeta chrzest.

Mozesz opowiedzie¢ uczniom ciag dalszy zycia Edyty: Jeszcze przez kil-
ka lat byta nauczycielkq filozofii i dzialaczkg spoteczng, potem wyktadowcg
w instytucie pedagogiki. Jezdzita po kraju z prelekcjami, mowita kobietom
0 ich godnosci. Ale wcigz zglebiala ksigzke Teresy z Avili. Wreszcie zostala
karmelitankg - podobnie jak autorka ,Ksiggi zycia”. Tam wlasnie zaprowa-
dzito jg poszukiwanie prawdy. W zakonie przyjeta imie Teresa Benedykta.
Po nocy krysztatowej przeniosta sig do innego klasztoru, w Holandii, by nie
naraza¢ innych zakonnic. Ale jak wiemy - i tam Niemcy jg dopadli. Kiedy
przyszli jg aresztowal, chwycita za reke swojg siostre RozZe (tez karmelitan-
ke) i powiedziata: ,Chodz, idziemy za nasz naréd”. Jan Pawet II widziat
w niej kogos, kto przerzuca ,,most miedzy swoim Zydowskim pochodzeniem
a wiarg w Chrystusa, prowadzgc (...) dialog ze wspdlczesng myslg filozo-
ficzng, a na koniec stajgc sig przez meczenistwo — w obliczu strasznej harby
Szoa - rzeczniczkq racji Boga i cztowieka. Stata si¢ [ona] w ten sposéb sym-
bolem przemian dokonujgcych sie w czlowieku, kulturze i religii, w ktérych
kryje si¢ zarodek tragedii i nadziei kontynentu europejskiego”>.

Jan Pawet II, List apostolski motu proprio oglaszajacy $w. Brygide Szwedzkg, $w. Katarzyne
ze Sieny i $w. Terese Benedykte od Krzyza Wspolpatronkami Europy, ,LOsservatore Romano,
wyd. pol. 20 (1999) nr 12,s. 12 n.
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6. Na nowych arkuszach szarego papieru uczniowie, pracujac w tych samych
zespolach, graficznie przedstawiajg zycie Edyty. Forma grafu: limak (po-
czatek zycia w samym $rodku). Zaznacz, by zwracali szczegdlng uwage na
cel, jaki postawila sobie Edyta, a takze na zdarzenia i $rodki, ktdre ja do
tego celu doprowadzily.

Wyznacz czas na wykonanie zadania (5-8 minut), a po jego uptywie po-
pros, by przedstawiciele grup zaprezentowali wyniki pracy.

Wspdlnie poréwnajcie oba sposoby dochodzenia do prawdy, widoczne
w poznanych dzi$ historiach.

Popro$ uczniéw, by wyciagneli z tego zdarzenia wnioski. Podkredl, ze do
prawdy trzeba zmierza¢ uczciwie, korzystajac z wlasciwych srodkow.

7. Podsumuj te czes¢ katechezy: Jedna jest natura cztowieka, jedno mamy zy-
cie, jedno poznanie i jedno pragnienie szczescia. Prawda jest jedna, nie ma
réznych réwnolegltych prawd. Jesli bedziemy probowali postugiwac sie ztem,
by osiggngc zamierzone przez siebie szczescie, wigcej stracimy, niz zyskamy.
Zejdziemy na manowce.

/ POZNAIJE /

G 8. Zacytuj stowa Jezusa (mozesz wyswietli¢ to zdanie na tablicy interaktyw-
nej lub $cianie - zob. zalgcznik 1):

) Ja jestem drogg i prawda, i zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak
E[i: tylko przeze Mnie (J 14,6).

Zache¢ uczniéw do dyskusji nad tym zdaniem.
Oczekiwana konkluzja: Jezus sam jest prawdg - jesli bedziesz szukat praw-
dy - spotkasz Jezusa.

/ ODPOWIADAM /

9. Poprowadz rozmowe kierowang na temat prawdy w naszym zyciu (mozesz
tez zaproponowac uczniom dyskusje w grupach).

Przyktadowe pytania:
> Czy poszukujesz prawdy? Gdzie? Jak?
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> Zycie w prawdzie jest konieczne do osiagniecia szczeécia, réwniez
wiecznego. Wierzysz w to? Pamietasz o tym?

> Zjakimi ,prawdami” dotyczacymi Zycia cztowieka spotykasz si¢ na co
dzien? Czemu one stuza, jakie zalozenia stojg za kazdg z nich?

> Czy w zyciu mozna kierowac si¢ ré6znymi prawdami?

/ UTRWALAM /

10. Podsumuj lekcje. Popros uczniéw, by zebrali najwazniejsze wnioski. Mo-
zesz odwotac si¢ do podsumowania z podrecznika (s. 82).

11. Zach¢¢ ucznidw, by podjeli wyzwanie zaproponowane w podreczniku
(s. 82).

/ MODLE SIE /

12. Jako modlitwe koncowa odczytajcie fragment Psalmu 119 (podrecznik,
s. 82):

Pozwdl mi zrozumiec droge Twych postanowien,
abym rozwazat Twe cuda.

Moja dusza nie zaznaje spoczynku ze zgryzoty:
podzwignij mie zgodnie z Twoim stowem!
Droge ktamstwa

odwracaj ode mnie,

daj mi za$ taske Twojego Prawa!

Droge wiernosci obratem,

pragnac Twoich wyrokow.

Lgne do Twoich napomnien,

nie daj mi okry¢ sie wstydem!

Biegne drogg Twoich przykazan,

bo czynisz moje serce szerokim (Ps 119,27-32).
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16/

PRAWDA A MANIPULACJA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom, ze ktamstwo bardzo cz¢sto podejmuje probe
podszywania si¢ pod prawde.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wskazuje sytuacje, w ktérych klamstwo przedstawia si¢ jako prawde,
> wymienia konsekwencje przedstawiania klamstwa jako prawdy,
> charakteryzuje sposoby dzialania ktamstwa pozorujacego prawde.

Postawy: uczen ksztaltuje postawe prawdomdéwnosci.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, indywidualna praca z tekstem,
rozmowa kierowana, dyskusja tematyczna.

Srodki dydaktyczne: karteczki samoprzylepne, Pismo Swiete, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM | SPOTYKAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Zainicjuj z uczniami rozmowe o fake newsach. Mozesz zapyta¢, jaki ostat-
nio styszeli, jak sie rozchodzit, co mogto kierowac tymi, ktéry go sprepa-
rowali. Ktoéry znany im fake news byl w ich odbiorze najdziwniejszy lub
najzabawniejszy?

3. Nastepnie zapytaj uczniéw, od jak dawna — w ich przekonaniu - istnieje
zjawisko fake newsow. Na koniec rozmowy przytocz historie, ktora uwaza-
na jest za najstarszy fake news $wiata. Skorzystaj w tym celu z podrecznika
(s. 84-85):
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Fake news to manipulowanie prawda. Przedstawianie nieprawdziwych in-
formacji, czesto sensacyjnych, by osiagna¢ zainteresowanie odbiorcy, uzy-
skac jakas$ korzys$¢, prestiz, wptynac na czyjes$ zachowanie.

Za najstarszy fake news uchodzi pewna audycja radiowa z 30 pazdziernika
1938 roku.

Wspomniana na s3asiedniej stronie audycja to relacja z niemozliwego do
odparcia najazdu kosmitéw. Miliony ludzi wpadto wéwczas w prawdziwg
panike.

Byt to pomyst Orsona Wellesa, ktéry cato$é przygotowat i wyrezyserowat.
By doda¢ wiarygodnosci tej historii, uzyt on miedzy innymi nagrania z ka-
tastrofy sterowca Hindenburg.

W rzeczywistosci audycja byta... zwyktym stuchowiskiem - adaptacjg po-
wiesci autorstwa Herberta George'a Wellsa Wojna swiatéw. Zaznaczono to
zresztg zaraz na poczatku programu, ale nie wszyscy dostyszeli lub zrozu-
mieli te informacje. Z dnia na dzien przybywato oséb, ktére twierdzity, ze
osobiscie stuchaty ,doniesien o inwazji” i ze faktycznie byty $wiadkami pa-
niki. Analiza stuchalnosci audycji nadawanych tego dnia wykazata jednak,
ze stuchaczy byto znacznie mniej. | tak jeden fake news zrodzit catg serie
drobnych fake newséw w zyciu zwyktych ludzi.

Czy jednak byta to na pewno pierwsza préba manipulowania prawda? Czy
to faktycznie pierwszy fake news?

/ SPOTYKAM /

4. Przejdz do gléwnego tematu katechezy, zadajac pytanie: Dlaczego ktam-
stwo probuje manipulowac prawdg?

Nastepnie zaproponuj uczniom, by przeczytali zabawna historie, wymy-
$long przez Stawomira Mrozka (podrecznik, dzial ,,poznaj¢’, s. 85-86):

Zyt sobie gorliwy proboszcz, ktory caty swoj czas poéwiecat parafii: pra-
cowat od switu do nocy. | oto pewnego razu, wréciwszy do domu, zastat
przy stole diabta w czerwonej, dzokejskiej czapeczce. Zmeczony staruszek
zapytat tylko krétko i niegoscinnie:

- Czego?!

- Witasciwie to niczego, po prostu jestem. Ale nie obawiaj sie. Posiedze
sobie, to wszystko.

,Oczywiscie ktamie” - pomyslat ksiadz. ,Ktamstwo lezy w jego naturze.
Nalezatoby go przepedzi¢. Jezeli chce sobie posiedzieé i nic wiecej, to
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dlaczego akurat u mnie, dlaczego nie gdzie indziej? Ale niech najpierw
zdejme buty i wtoze pantofle. Gdybym byt mtodszy... Ale wiek robi swoje.
Nie jestem juz tak szybki jak dawniej”.

Zdjat buty, wtozyt pantofle, zaparzyt herbate. Kagtem oka obserwowat dia-
bta. Ale ten dotrzymywat obietnicy. Nie odzywat sie, siedziat skromnie,
nie zdjat nawet czapki, co wskazywato na to, ze nie zamierzat sie rozgo-
$ci¢, i w ogodle nie przejawiat zadnej z tych aktywnosci i przedsiebiorczosci,
z ktérych byt znany.

,Ciekawe, ze mi jednak nie przeszkadza. Powinien przeciez czego$ chcie¢
ode mnie, a nawet jezeli niczego na razie nie chce, podejrzenie, ze to tylko
podstep, powinno mi nie dawaé spokoju. Nigdy dosy¢ czujnos$ci wobec
diabta. Zabiore sie do niego, ale nieco pozniej, kiedy wypoczne”.

- Jeszcze tu jestes? - zapytat, kiedy ocknat sie z drzemki. Diabet potwier-
dzit tylko skinieniem gtowy. Siedziat nadal skromnie, jak gdyby w pocze-
kalni, to znaczy jakby nie miat zadnego interesu w tym pomieszczeniu,
w ktérym sie znajdowat, nie zdjat nawet tej swojej groteskowej czapeczki.
,Nie jest napastliwy”, pomyslat ponownie proboszcz. ,A jezeli co$ knuje,
zawsze bedzie do$¢ czasu, zeby temu zapobiec. A poza tym... jedli jest tu-
taj, to znaczy, ze nie ma go gdzie indziej. Mnie on nie szkodzi, tu go mam
na oku i dopoki tu jest, nie moze szkodzi¢ innym, nie bedac tam, gdzie go
teraz nie ma. Niech sobie wiec siedzi, bo jezeli kto$ na tym traci, to tylko
on sam”. | utozyt sie do snu juz na dobre.

Kiedy sie obudzit o $Swicie, diabet siedziat nadal przy stole, wcigz w tej bta-
zenskiej czerwonej czapeczce na gtowie. Ksiadz zdziwit sie, ze mimo obec-
nosci diabta spat jak zazwyczaj, gteboko i bez ztych snéw.

Trwato to przez jakis$ czas. Spokdj ksiedza zaktdcit dopiero biskup, ktory
przybyt na wizytacje. Kosciét znalazt w doskonatym stanie, duszpasterstwo
wzorowe. Na koniec chciat jeszcze zobaczy¢ plebanie. Proboszcz przerazit
sie, ale odmoéwic nie mégt. Przekonany, ze teraz wybuchnie skandal i kom-
promitacja na catego, otworzyt drzwi do swego mieszkania. A tu - pokdj
pusty, diabet zniknat. Biskup rozejrzat sie i juz miat pochwali¢ skromne
mieszkanie, gdy dostrzegt czerwong czapeczke, ktdrg diabet zostawit na
stole. Z niemym zapytaniem przenidst wzrok na proboszcza, bo wydato mu
sie to dziwne, aby taka dostojna osoba uzywata takiego nakrycia gtowy.

- To... to mdj siostrzeniec. Odwiedza mnie czasami - sktamat proboszcz.
Gdyby powiedziat, ze czapeczka nalezy do niego, bytoby to réwniez ktam-
stwo.
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Biskup pokiwat gtowa ze zrozumieniem i wyrazit zadowolenie z ogélnego
stanu parafii.

Kiedy ksiadz zostat sam w mieszkaniu, diabet wyszedt z szafy, w ktérej sie
ukryt. Ohydny usmiech tryumfu wykrzywit jego paszcze.

- Wujku! - zawotat radosnie i otworzyt szeroko ramiona®.

5. Powtdrz pytanie: Dlaczego ktamstwo probuje manipulowaé prawdg?

Popro$ uczniéw, by kazdy odpowiedzial na nie indywidualnie, a swoja
konkluzje spisal (rozdaj uczniom karteczki samoprzylepne).

Kiedy uczniowie beda notowaé swoje spostrzezenia, napisz na $rodku ta-
blicy hasto: fake news. Nastepnie popros, by uczniowie przykleili swoje od-
powiedzi wokot tego hasta.

Wspolnie przeanalizujcie wypowiedzi. Uporzadkujcie wszystkie powody,
dla ktérych zto probuje przebrac sie w szaty dobra (by zyska¢ popularnos¢,
zdoby¢ nasze pieniadze, nasze poparcie itd.).

/ POZNAIJE /
6. Postaw pytanie: Kiedy ktamstwo pierwszy raz przebrato sie w szaty prawdy?

Pozwdl uczniom na wypowiedzi, ale nie komentuj. Nastepnie poprowadz
dyskusje tak, by skierowa¢ mysli uczniow ku pierwszym ludziom i biblijnej
opowiesci o kuszeniu szatana: pierwszej obietnicy bez pokrycia (,,bedzie-
cie jak B6g”). Przeczytajcie wspolnie te biblijng historie (Ksigga Rodzaju
3,1-7). Jesli nie dysponujesz Pismem Swietym, mozesz skorzystaé z tekstu
w podreczniku, s. 86):

A waz byt bardziej przebiegty niz wszystkie zwierzeta ladowe, ktore Pan
Bog stworzyt. On to rzekt do niewiasty: ,Czy rzeczywiscie Bog powiedziat:
Nie jedzcie owocow ze wszystkich drzew tego ogrodu? Niewiasta odpo-
wiedziata wezowi: ,Owoce z drzew tego ogrodu je$¢ mozemy, tylko o owo-

[=#]

cach z drzewa, ktére jest w Srodku ogrodu, Bég powiedziat: Nie wolno wam
jes¢ z niego, a nawet go dotykad, abyscie nie pomarli”. Wtedy rzekt waz do
niewiasty: ,Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc
ztego drzewa, otworzg sie wam oczy i tak jak Bég bedziecie znali dobro i zto”.

' Na podstawie: Stawomir Mrozek, Koegzystencja, ,,Kultura” 1985 nr 3, przedruk w: tegoz, Male

prozy, Oficyna Literacka, Krakéw 1990, s. 90-92.
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Wtedy niewiasta spostrzegta, ze drzewo to ma owoce dobre do jedzenia,
ze jest ono rozkosza dla oczu i ze owoce tego drzewa nadajg sie do zdoby-
cia wiedzy. Zerwata zatem z niego owoc, skosztowata i data swemu mezo-
wi, a on zjadt. A wtedy otworzyty sie im obojgu oczy i poznali, Zze s3 nadzy;
spletli wiec gatazki figowe i zrobili sobie przepaski (Rdz 3,1-7).

/ ODPOWIADAM /

7. Poprowadz rozmowe kierowang na temat manipulacji. Mozesz zada¢ po-
nizsze pytania:

> Jak dzisiaj manipuluje si¢ ludzmi? W jakim celu?
> Na czym polega niebezpieczenstwo manipulacji?
> Jak si¢ przed nig broni¢?

Whioski z dyskusji zapisz na tablicy, obok kartek z poprzednimi odpowie-
dziami uczniéw. Staraj si¢, by wnioski korespondujgce z tamtymi wypo-
wiedziami znalazly sie w ich sasiedztwie.

/ UTRWALAM /

8. Popro$ uczniéw, by sposrod wynotowanych wnioskéw wybrali jeden lub
dwa, ktore najbardziej ich przekonuja (moze dotycza ich osobidcie?) i za-
pisali je sobie — w telefonie, kalendarzu, notesie, podreczniku.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

9. Jako uzupelnienie lekcji i poglebienie tematu zaproponuj uczniom, by
podjeli wyzwanie zapisane w podreczniku (s. 87):

Zabaw sie w dziennikarza telewizyjnego i zréb czterominutowy reportaz
uliczny. Temat: ,Czy czujesz sie na co dzien manipulowany/manipulowana?”.

Zaznacz, ze praca ma by¢ wykonana w grupach czteroosobowych. Je-
8li z jakich§ powodéw nie mozna wykona¢ zadania na ulicy, popros
uczniéw, by opinie do reportazu zebrali na przyklad za pomocg mediéw
spolecznosciowych.
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/ MODLE SIE /
10. Jako modlitwe koncowg wspélnie odmowcie Psalm 25:

Ku Tobie, Panie, wznosze moja dusze,

moj Boze,

Tobie ufam: niech nie doznam zawodu!

Niech moi wrogowie nie triumfujg nade mna!
Nikt bowiem, kto Tobie ufa, nie doznaje wstydu;
doznaja wstydu ci, ktérzy tamig wiare dla marnosci.
Daj mi pozna¢ drogi Twoje, Panie,

i naucz mnie Twoich sciezek!

Prowadz mnie wedtug Twej prawdy i pouczaj,
bo Ty jeste$ Bég, méj Zbawca,

i w Tobie mam zawsze nadzieje (Ps 25,1-5).

[=#]
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PRAWDA O SWIECIE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: ukazanie uczniom prawdy o $wiecie z punktu widzenia zaréwno
nauk teologicznych, jak i nauk przyrodniczych.

Cele szczegétowe. Uczen:
> przedstawia sposoby ukazywania prawdy o $wiecie wedlug Pisma
Swietego oraz nauk przyrodniczych,
> nazywa roznice pomiedzy dwoma sposobami ukazywania prawdy
o poczatkach $wiata,
> wskazuje, z jakiego powodu migdzy biblijnym i naukowym podejsciem
do prawdy o $wiecie mogg istnie¢ napigcia.

Postawy: uczen ksztaltuje postawe szacunku wobec Pisma Swietego.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, praca z tekstem,
rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne: kartki, fragmenty KKK (zatgcznik 1 - wydrukuj po jed-
nym na grupe)’, fragment ksiazki o powstaniu wszech$wiata (zalacznik 2 -
wydrukuj po egzemplarzu na grupe)?, zdjecie z Kaplicy Sykstynskiej (zatacz-
nik 3), Pismo Swiete, podrecznik.

' Opracowano na podstawie KKK 279, 282.
2 Opracowano na podstawie A. Benz, Przysztos¢ Wszechswiata. Przypadek, chaos, Bég?, przel.
B. Pawelczyk, Drukarnia i Ksiegarnia §w. Wojciecha, Poznan 2009, s. 77, 86-87.
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Zaproponuj uczniom poréwnanie dwoch opowiesci o poczatkach wszech-
$wiata: tej opartej na teorii Wielkiego Wybuchu i drugiej, biblijnej. Mozesz
wykorzysta¢ filmy dostepne w internecie’. @

3. Nastepnie podziel klase na dwie grupy (lub wielokrotno$¢ tej liczby) i po-
pros$ uczniow, by w kilku zdaniach zebrali i podsumowali informacje:

Grupa I (lub grupy nieparzyste): W jaki sposéb teoria Wielkiego Wybuchu
przedstawia poczatek istnienia $wiata.

Grupa II (lub grupy parzyste): Jak Biblia przedstawia poczatek istnienia
$wiata.

Czlonkowie grupy zapisuja wnioski na kartce. Po uplywie wyznaczonego
czasu przedstawiciele poszczegdlnych grup prezentujg wnioski.

/ SPOTYKAM /

4. Wyjaénij, ze te dwie opowiesci si¢ nie wykluczaja. Przyczyng ich odmien-
nosci jest po prostu rézne podejscie do tematu oraz odmienno$¢ pytan,
jakie stawiaja sobie naukowcy i autor biblijny. To dwa rézne spojrzenia na
to samo zagadnienie.

5. Przywolaj posta¢ $w. Augustyna, ktdry zyl na przelomie IV i V wieku. Za-
znacz, ze juz on probowal pokaza¢, iz nie ma sprzeczno$ci miedzy mysla,
ze Bog stworzyt $wiat ,,od razu’, a rozwojem $wiata. Mozesz skorzystaé
z informacji zawartych w podreczniku (s. 89).

Przykladowy krotki (ok. 5 min) film przyblizajacy teorie Wielkiego Wybuchu: Narodziny
Wszechswiata — Wielki Wybuch, dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=qOG-
kxYT56HI; przykladowy film prezentujacy biblijng opowies¢ o siedmiu dniach stworzenia:
Powstanie Swiata wedtug Biblii, dostepny online: https://www.youtube.com/watch?v=u-
ueVpuQAWx4 (dostep: 05.03.2021).
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AL

Opis biblijny prowokuje do postawienia sobie pytania o sens i cel ist-
niejgcego $wiata — na to nalezy szczegélnie zwrdci¢ uwage w rozmowie
Z uczniami.

/ POZNAIJE /

6. Zache¢ uczniéw do spojrzenia naprawde o $wiecie z dwoch perspektyw:
teologii i nauk przyrodniczych. Mozesz podzieli¢ klas¢ na dwie grupy (lub
wielokrotno$¢ tej liczby), z ktorych jedna analizuje teksty KKK (zalacznik
nr 1), a druga fragment ksigzki Arnolda Benza (zalacznik nr 2), lub anali-
zowac powyzsze teksty wspdlnie.

Grupa I: Jak nauke o stworzeniu przedstawia Kosciét? Odpowiedz znaj-
dziemy w dwodch punktach Katechizmu Kosciota katolickiego (KKK 279
i KKK 282).

1. Swiat zostal stworzony — nie jest wieczny. Jest efektem dziatania Boga.
2. Ko$ciol, méwigc o poczatkach $wiata, stawia sobie pytania:
Jaki jest sens powstania $wiata oraz do jakiego celu §wiat zmierza?
Jaki jest cel istnienia czlowieka?

Grupa Il: Jak nauke o stworzeniu §wiata przedstawiajg nauki przyrodnicze?

1. Prébuja wyjasni¢ poczatek oraz sposob powstania $wiata widzialnego.
2. Ukazujg sposob rozprzestrzeniania si¢ materii i probuja okresli¢ mo-
ment w czasie, w ktérym ten proces si¢ rozpoczal.

/ ODPOWIADAM /

7. Podczas rozmowy kierowanej podejmij kwestie poruszone w podreczniku
(por. s. 89-90):

> Czy poszukiwania naukowe przecza prawdzie zawartej w stowie Bozym?
> Dlaczego dzi$ czesto przeciwstawia sie nauke i wiare?
> W jaki sposéb dochodzi¢ do prawdy o swiecie?

/ UTRWALAM /

8. Pozakonczeniurozmowy zaproponuj uczniom obejrzenie Kaplicy Sykstyn-
skiej (miejsce, gdzie si¢ wybiera nowego papieza) — wykorzystaj zdjecia.
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Niech uczniowie odnajda fresk przedstawiajacy dzielo stworzenia czlowie-
ka i opisza w zeszycie, w jaki sposdb zostalo ono zobrazowane.

A4

ZDJECIE 1 4}

ZDJECIE 2
ZDJECIE 3
ZDJECIE 4
ZDJECIE 5

/ MODLE SIE /

9. Lekcje zakoncz modlitwg - fragmentem Psalmu 8 (jesli nie dysponujesz
Biblia, tekst odczytaj z podrecznika, s. 91):

Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcow, [?
ksiezyc i gwiazdy, ktéres Ty utwierdzit: EJ
czym jest cztowiek, ze o nim pamietasz,

i czym syn cztowieczy, ze sie nim zajmujesz?

Uczynite$ go niewiele mniejszym od istot niebieskich,

chwatj i czcig go uwienczytes.

Obdarzytes$ go wtadza nad dzietami rak Twoich;

ztozytes wszystko pod jego stopy:

owce i bydto wszelakie,

a nadto i polne stada,

ptactwo powietrzne oraz ryby morskie,

wszystko, co szlaki mérz przemierza.

O Panie, nasz Panie,

jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi! (Ps 8,4-10)
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SEOWO BOZE - SEtOWO PRAWDZIWE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom Pisma Swietego jako ksiegi przedstawiajacej
prawde.

Cele szczegétowe. Uczen:

> wyjasnia, ze Biblia przedstawia prawde, ktéra jest nam konieczna do
zbawienia,

> zapamietuje, ze Pismo Swiete zawiera prawdy, ktore nawiazuja do po-
ziomu wiedzy dwczesnych ludzi, ale nie wptywaja one na prawde doty-
czaca zbawienia, ktdra jest uniwersalna bez wzgledu na czas i miejsce,

> przedstawia, jakie jest gtéwne przestanie stowa Bozego skierowanego
do czlowieka.

Postawy: uczen ksztaltuje postawe szacunku i postuszenstwa wobec Pisma
Swietego.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, praca w grupach, pla-
kat, rebus.

Srodki dydaktyczne: arkusze papieru, flamastry, karty A4, wypowiedz papie-
za Franciszka (zalacznik 1), Pismo Swiete (kilka egzemplarzy), podrecznik.

! Opracowano na podstawie: Papiez Franciszek do mlodziezy w przedmowie do przeznaczonego

dla niej wydania Pisma Swigtego, https://www.niedziela.pl/artykul/19420/Papiez-do-mlodzie-
zy-Biblia-jest-jak-ogien# (dostep: 20.03.2020).
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij katecheze modlitwa.

2. Zaprezentuj uczniom egzemplarz Pisma Swietego. Powiedz: To najczesciej (o]
kupowana i czytana ksigzka na swiecie. Wedtug Ksiegi rekordéw Guinnessa i
sprzedano jg dotgd w ponad 5 miliardach egzemplarzy. Zostata przettuma-
czona na 1500 jezykow i dialektow.

Nastepnie dodaj: To stowo Boga skierowane do cztowieka. Ale czy na pewno
jestescie o tym przekonani?

Jedli takie zagajenie nie wywota dyskusji, postaw kolejne pytania, na przy-
ktad: Czy spotkaliscie si¢ kiedys z niejasnosciami zawartymi w stowie Bo-
Zym? Moze co$ wam nie pasowato albo was zdziwito?

/ SPOTYKAM /

3. Podziel uczniéw na grupy (po 4-5 0sdéb). Rozdaj im egzemplarze Pisma
Swietego (co najmniej jeden na grupe) i popros, by w Ksiedze Rodzaju
odnalezli histori¢ Noego i potopu.

[=#]

Zapisz na tablicy adres biblijny, by ulatwi¢ im odnalezienie tekstu:
Rdz 6,9-7,24 (jesli bedzie to konieczne, podpowiedz, ze Ksiega Rodzaju
znajduje si¢ na samym poczatku Biblii).

Zaproponuj, by czytajac 6w fragment, uczniowie wczuli si¢ w sytuacje
czlowieka sprzed kilku tysiecy lat, wyobrazili sobie jego zasob wiedzy
i mozliwosci.

Zaznacz, by podczas lektury kazdy notowal, co w jego odczuciu moze si¢
w tej historii nie zgadzac.

Nastepnie niech czlonkowie grupy poréwnuja swoje zapiski, porzadkuja je
i spiszg na jednym arkuszu.

Po skonczonej pracy przedstawiciele grup referuja wyniki. Mozna spisaé
je na tablicy, by byly widoczne dla wszystkich (przyktadowe zaskakujace
informacje: zalanie calej ziemi; budowanie arki na terenie odleglym od
morza; zdziwienie sgsiadow zachowaniem Noego).
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A4

Przejrzyj wszystkie wnioski. Uswiadom uczniom, na co szczegélnie zwro-
cili uwage.

W puencie mozesz ukazaé, ze moratem historii Noego jest jego zaufanie
Bogu, ze zostanie ocalony, jesli zaufa i bedzie postuszny. Mozesz przyto-
czy¢ opowiastke o ojcu, ktdry ratuje cdérke i kaze jej skakac z okna podczas
pozaru — cho¢ ona go nie widzi, bo kleby dymu go zastaniajg — obiecujac
ze na pewno ja zlapie.

/ POZNAIJE /

4. Powiedz uczniom, na co nalezy zwraca¢ uwage, analizujac tekst biblijny

i szukajac odpowiedzi na pytania, ktére dotycza naszego zbawienia; bo
tym wlaénie jest Pismo Swiete — ksiega, ktéra méwi nam, co mamy robi¢,
by si¢ zbawi¢. Warto wskaza¢ w tym miejscu na tekst papieza Franciszka
zawarty w podreczniku - mozna go wyswietli¢ na tablicy multimedialne;j
(zalacznik 1).

. Nastepnie zaproponuj uczniom wspoélne przyjrzenie si¢ starotestamento-

wym zapowiedziom Mesjasza (podrecznik, tabela na s. 93).

Zwrodécie uwage na to, ile lat dzieli konkretne proroctwa od ich wypetnie-
nia, oraz na ich trafno$¢. Jest to niezmiernie wazne, gdyz chodzi o proroc-
twa dotyczace rozpoznania prawdziwego Mesjasza, a tym samym prawdy
o0 naszym zbawieniu.

/ ODPOWIADAM /

6. Po zapoznaniu si¢ uczniéw z proroctwami dotyczacymi naszego zbawienia

i odnoszacymi si¢ wprost do Zbawiciela zachec¢ ich do stworzenie plakatu
badz rebusu, ktérego hastem bedzie zdanie: ,,Stowo Boze jest prawdziwe”.
Uczniowie na kartkach A4 moga tworzy¢ indywidualnie swoje pomysty.

/ UTRWALAM /

7. Na koniec zaproponuj uczniom, by poszukali biblijnych aplikacji na smart-

fony (moze maja je jeszcze po lekcji z kl. I, na ktérej réwniez byta o tym
mowa). Tych, ktorzy ich nie posiadaja, zach¢¢ do zainstalowania, nato-
miast wszystkich - do czestego korzystania z niej.
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/ MODLE SIE /
8. Lekeje zakonczcie modlitwa $w. Tomasza z Akwinu (podrecznik, s. 94):

Stwérco niewypowiedziany!

Ty czynisz zrozumiatym jezyk niemowlat,
Uksztattuj i moj jezyk i wlej w moje usta taske swego btogostawienstwa.
Daj mi jasnos¢ rozumienia,

zdolnos¢ zapamietywania,

tatwos¢ uczenia sie,

doktadnos$¢ wyjasniania i omawiania.

Gdy rozpoczynam - pouczaj mnie,

gdy rozwijam i wyjasniam - kieruj mna,

gdy dokoncze - dopetnij taska zrozumienia.

Ty, ktory jeste$ prawdziwym Bogiem i cztowiekiem,
dawaj mi smak Bostwa i dobrego cztowieczenstwa.
Amen.
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TRADYCJA - NA STRAZY PRAWDY

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom Tradycji w Kosciele i jej wplywu na nasze zycie
wiary.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wyjasnia, czym jest Tradycja w Kosciele,
> opisuje znaczenie Tradycji Kosciota dla jego dziatania,
> wskazuje, czym w praktyce Kosciota jest zycie wedlug Tradycji.

Postawy: uczen zachowuje tozsamos¢ katolika.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, praca w grupach,
analiza fragmentéw filmu, tworzenie tekstu - list, wywiad.

Srodki dydaktyczne: fragment filmu Mis, karta ze sztywnego papieru, piéro
z prawdziwym atramentem, fragment z KKK do wys$wietlenia (zatacznik 1),
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Porozmawiaj z uczniami na temat tego, czym jest tradycja, jakie znajg tra-
dycyjne zachowania w swojej spotecznosci — mozna je wypisac na tablicy.

! Opracowano na podstawie KKK 78.
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Poprowadz rozmowe tak, aby doj$¢ do wniosku, Ze nasze rézne obyczaje
i tradycje okreslaja, kim jeste$my, i tworza nasza wspdlnotowa tozsamos¢.
Mozesz wykorzystac tekst z podrecznika (por. s. 96):

Zapalenie znicza olimpijskiego oznacza rozpoczecie igrzysk olimpijskich.
Odspiewanie hymnu panstwowego - poczatek uroczystosci panstwowe;.
Ubieranie choinki bagdZ malowanie pisanek to znak zblizajgcych sie $wiat.
Mamy wiele zwyczajéw. Spora ich cze$¢ tworzy tradycje.

Dlaczego s3 nam one potrzebne?

3. Popros uczniéw, by wymienili znane im zwyczaje religijne (§wigcenie po-
karmow, znak krzyza, znaczenie drzwi kredg w uroczysto$¢ Objawienia
Panskiego, nabozenstwa majowe itd.). Przyklady mozesz zapisywa¢ na
tablicy.

/ SPOTYKAM /

4. Podsumuj dotychczasowe spostrzezenia. Zaznacz, ze zwyczaje wymienio-
ne przez uczniéw tworzg tradycje, ktéra dla wielu stanowi o kulturowe;j
i religijnej identyfikacji.
5. Jesli masz dostep do filmu Mis Stanistawa Barei?, wyswietl uczniom scene, @

w ktorej weglarz Ttoczynski wyjasnia, czym jest tradycja (ok. 110. minuta
filmu).

Zapytaj uczniéw, jak rozumieja pojecie tradycji, o ktérej mowi bohater
Misia.

/ POZNAIJE /

6. Powiedz: Przechodzimy teraz kwestii Tradycji — przez duze , T, o ktdrej
mamy dzisiaj mowic.

AL

~ -

Wyswietl na tablicy multimedialnej definicje Tradycji zawarta w KKK 78 G
(zalacznik 1; definicja znajduje si¢ rowniez w podreczniku ucznia):

Zywe przekazywanie [nauczania apostotéw], wypetniane w Duchu Swie-

tym, jest nazywane Tradycja (...). Przez Tradycje ,Kosciét w swej nauce,

2 Zob. https://www.youtube.com/watch?v=djIPFMWGk-8 (dostep: 16.04.2020).
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w swym zyciu i kulcie uwiecznia i przekazuje wszystkim pokoleniom to
wszystko, czym on jest, i to wszystko, w co wierzy” (Dei Verbum, 7).

7. Poprowadz z uczniami pogadanke na temat rozumienia Tradycji w Ko$cie-
le oraz réznicy, jaka zachodzi pomiedzy Tradycja a zwyczajami i obrzeda-
mi, o ktorych byla mowa przed chwila.

Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Zaznacz, ze Tradycja w Kosciele jest zy-
wym przekazem nauczania apostotow dla wszystkich pokolen, ktére okre-
$la, kim Koéciot jest, oraz jego wiare. Tradycja jest praktycznym glosze-
niem Ewangelii przysztym pokoleniom.

/ ODPOWIADAM /

8. Podziel uczniéw na 4 grupy i zaproponuj im, by stworzyli list, ktéry moz-
na by umiesci¢ w kapsule czasu. Niech przedstawig w nim najwazniejsze
przestanie naszej wiary dla przyszlych pokolen. Zache¢ uczniéw, by listy
wygladaly estetycznie, niech wszyscy si¢ na nich podpiszg. Prace mozna
umiesci¢ na gazetce klasowe;j.

/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

9. Podsumujcie wiadomosci z tej lekcji. Na koniec zache¢ uczniéw do prze-
prowadzenia wywiadu z ksiedzem na temat przygotowywania przez niego
kazan niedzielnych.

/ MODLE SIE /
10. Zakoncz lekcje modlitwg papieza §w. Pawla VI

O Panie, spraw, zeby wiara moja byta skuteczna, i daj mitosci mojej sposéb,
azebym mégt te wiare wyrazi¢ na zewnatrz i tak, aby powstata prawdziwa
przyjazi z Tobg, abym Ciebie przez mojg dziatalno$¢ okazywat w cierpie-
niu, w oczekiwaniu ostatecznego objawienia, w ciggtym poszukiwaniu
i dawaniu nieustannego $wiadectwa, zebym w tym wszystkim znajdowat
takze pokarm dla ufnoséci i dla nadziei®.

7 modlitwy $w. Pawta VI o wiare, http://www.guadalupe.opoka.org.pl/prowadzmnie/wiaram.
html (dostep: 18.09.2020).
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PRAWDA W WOLNOSCI

ZALOZENIA EDUKACYJNE
Cel ogoélny: Powigzanie prawdy i wolnoéci.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wyjasnia, czym jest prawdziwa wolno$¢,
> argumentuje, Ze prawdziwa wolnos¢ opiera sie na prawdzie,
> odkrywa, ze trzeba poszukiwa¢ prawdy, bo tylko ona moze da¢ praw-
dziwg wolnos¢.

Postawy: uczen podejmuje trud samowychowania, podporzadkowuje sie
prawdzie, kieruje si¢ dobrem w znaczeniu chrzedcijanskim.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, pogadanka, bu-
rza mysli, scenka, rozmowa kierowana, dyskusja.

Srodki dydaktyczne: podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje wspdlnym odmoéwieniem Modlitwy Patiskiej.

2. Popros, by uczniowie zapoznali si¢ ze zdjeciem z podrecznika (s. 100), kto-
re przedstawia ptaka w locie. Spytaj, z czym kojarzy im si¢ ta fotografia
(metoda ,,burza mys$li”). Uczniowie podaja swoje skojarzenia. Kiedy pad-
nie kilka haset ,wolno$¢”, spytaj uczniéow, czy marza o takiej nieskrepo-
wanej wolnosci. Spytaj: Czym jest dla was wolnos¢? W jakich sytuacjach
czujecie si¢ jej pozbawieni?
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Mlodziez dzieli si¢ swoimi spostrzezeniami. Wigkszos¢ wypowiedzi be-
dzie pewnie dotyczy¢ codziennosci, osobistych ograniczen, koniecznosci
uczenia sie¢ itp.

/ SPOTYKAM /

3. Zacznij rozmowe na temat tego, czy da si¢ wybra¢ najwazniejsze zdanie
z Biblii. Dodaj od razu, ze kiedys zapytano o to Jana Pawta II. Papiez stwier-
dzil wéwczas, ze gdyby mial wybra¢ tylko jedno zdanie z Pisma Swigtego,
bytby to fragment Ewangelii wg $§w. Jana: ,,Poznacie prawde, a prawda was
wyzwoli” (] 8,32).

4. Spytaj, jak uczniowie rozumiejg to zdanie. Dopytaj, dlaczego (wedlug
nich) papiez wybral wlasnie ten fragment. Sprowokuj dyskusje o relacji
miedzy wolno$cig a poznaniem prawdy (prawdy o rzeczywistosci, o $wie-
cie i prawach nim rzadzacych).

/ POZNAIJE /

5. Zaproponuj prace w grupach. Podziel uczniéw na czteroosobowe grupy.
Zadaniem kazdego zespotu jest przedstawienie po jednej dramie (insceni-
zacji) dotyczacej:

A. Wolnosci - do czegos, co umozliwia mi posiadanie wolnosci (do two-
rzenia, rozwoju, pomocy innym).

B. Wolnosci - od czego$ (od cierpienia, trudnosci).

Uczniowie przygotowujg dramy, a nastepnie wspdlnie prezentuja swoje
propozycje na forum klasy. Kiedy wszyscy wystapia, zapytaj uczniéw, czy
co$ sprawilo im klopot podczas przygotowan. Spytaj: Co byto trudniejsze:
przedstawienie wolnosci od czegos czy do czegos? Sprébujcie wspolnie wy-
ciaggna¢ wnioski.

6. Powiedz: Czlowiek jest powotany do wolnosci. Popros o przeczytanie frag-
mentu z podrecznika (s. 101).

Cztowiek wolny jest przede wszystkim zobowigzany do prawdy. Inaczej
jego wolnos¢ nie bedzie trwalsza niz piekny sen, ktéry konczy sie wraz
z przebudzeniem. Cztowiek nie zawdziecza wszystkiego samemu sobie,
lecz jest stworzeniem Bozym; nie jest panem swego zycia ani tez zycia
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innych; jesli pragnie by¢ cztowiekiem w prawdzie, musi stuchac i by¢ po-
stusznym. Jego wolne sity twdrcze rozwing sie w petni tylko wéwczas, gdy
bedzie je opierat na prawdzie, ktéra jest dana kazdemu cztowiekowi jako
niewzruszony fundament. Tylko wtedy bedzie mégt sie w petni zrealizo-
wad, a nawet przerosna¢ samego siebie. Nie ma wolnosci bez prawdy?.

Podsumuj: Poznanie prawdy o rzeczywistosci (Swiecie) daje nam poczucie
wolnosci. Kiedy mamy jakgs wiedze, mozemy jg stosowaé w konkretnych sy-
tuacjach. Poznanie prawdy umozliwia szersze spojrzenie na potrzeby innych
i daje moZzliwos¢ czynienia dobra. Poznanie prawdy o Bogu i o sobie samych
daje nam wewnetrzng wolno$¢ - doswiadczamy tego szczegdlnie podczas spo-
wiedzi w konfesjonale. Wolnos¢ i prawda sq jak dwa skrzydta silnego ptaka,
na ktérych mozna latac i zbliza¢ do celu zZycia. Bez jednego z nich spadamy.

/ ODPOWIADAM | UTRWALAM /

7. W celu podsumowania katechezy mozesz wykorzysta¢ notke z podreczni-

ka (s. 101, dziat ,,utrwalam”).

> Bez zycia w prawdzie nigdy nie bedzie mozna osiggna¢ wolnosci.

> Nikt nie moze obiecywac wolnosci, jesli nie bedzie méwit prawdy.

> Zycie w wolnoéci jest konsekwencjg zycia w prawdzie.

> Wolnos$¢ nie polega na spelnianiu swoich zachcianek. Wolno$¢ to
zdolno$¢ wybierania dobra i podazania za nim.

/ MODLE SIE /

8. Na zakonczenie odczytajcie fragment Ksiegi Syracha (podrecznik, s. 102),

1

a nastepnie odmowcie Zdrowas Maryjo.

On na poczatku stworzyt cztowieka

i zostawit go wtasnej mocy rozstrzygania.

Jezeli zechcesz, zachowasz przykazania:

a dochowad wiernosci jest Jego upodobaniem.
Potozyt przed toba ogien i wode,

co zechcesz, po to wyciaggniesz reke.

Przed ludZzmi zycie i $mier¢,

co ci sie podoba, to bedzie ci dane (Syr 15,14-17).

[=#]

Jan Pawet II, Czlowiek jest powotany do wolnosci, ceremonia pozegnalna przed Bramg Branden-
burska, Berlin, 23 czerwca 1996 roku.
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JAJESTEM PRAWDA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: ukazanie uczniom Jezusa Chrystusa jako majacego w sobie pelnie
prawdy i bedacego sama Prawda.

Cele szczegétowe. Uczen:
> podaje argumenty, ktére przemawiaja za tym, by Jezusa Chrystusa
okresli¢ Prawda,
> wyjasnia znaczenie stowa ,,Prawda” w odniesieniu do Jezusa Chrystusa,
> tlumaczy, na czym polega tozsamos$¢ ,,Prawdy” z Jezusem Chrystusem.

Postawy: uczen prawidtowo odczytuje obecno$¢ i dziatanie Boga w $wiecie.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, praca z obrazem, pra-
ca w grupach, debata.

Srodki dydaktyczne: kartki A4 (po jednej dla kazdej grupy), Pismo Swiete,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Pomédlcie sie¢ w intencji wszystkich, ktorzy zyja w ktamstwie (Zdrowas
Maryjo, Ojcze nasz).

2. Powiedz, ze tematem dzisiejszej katechezy bedzie prawda.

3. Popros, by uczniowie otworzyli podreczniki na s. 104, gdzie znajduje sie re-
produkcja obrazu Ecce Homo autorstwa Andrei Mantegny. Zadaj pytania:

> Kogo przedstawia obraz?
> W jakiej sytuacji znajduje si¢ bohater obrazu?
> Czy przedstawiony na obrazie Jezus to cztowiek czy Bog?
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4. Wykorzystujac tekst z podrecznika (s. 104), zadaj pytanie: Dlaczego Jezus
pozwolit sig tak traktowal, choé potrafit czynié cuda? Mial przeciez wia-
dze nad Zyciem i smiercig innych ludzi. Nie mdgt sie sam uratowac przed
cierpieniem?

Wystuchaj swobodnych odpowiedzi uczniow.

5. Podsumuj te czes¢ lekeji. Powiedz: Jezus, Syn Bozy, czynit cuda i uzdrawial,
ale sam pozwolit si¢ przybic¢ do krzyza. To naturalne, Ze zastanawiamy sie,
czy byt bardziej cztowiekiem, czy Bogiem. Jezus sam stawiat pytania o to,
kim jest Syn Czlowieczy. Takie wqtpliwosci stanowig nierzadko zaczgtek
prawdziwej wiary.

/ SPOTYKAM /

6. Popro$, by uczniowie zapoznali si¢ z zamieszczonym w podreczniku
(s. 105) wspomnieniem pewnej maturzystki:

Gdy bytam dzieckiem, podobnie jak réwiesnicy zadawatam ciagle pytania,
wskazujac na wizerunek Pana Jezusa: ,Kto to jest?”. | otrzymatam odpo-
wiedz: ,To jest Pan Jezus, On bardzo cie kocha”. To, co zapamietatam w naj-
wiekszym stopniu z niedzielnych mszy, to twarz Pana Jezusa - patrzaca
wszystko widzacymi, gtebokimi oczyma w wiecznos¢ - twarz, ktéra ko-
cha. (...) Tego nauczono mnie w domu. Stosunek do Chrystusa, na ktérego
nie patrzytam jak na sedziego, dat poczatek mojej wierze obecnej. Sprawa
oczywista jest dla mnie, ze jest Bogiem i cztowiekiem, ze wywart przemoz-
ny, jedyny w historii ziemi i cztowieka, wptyw na $wiat.

7. Spytaj, ktory wizerunek Jezusa jest uczniom blizszy. Porozmawiajcie o tym.

/ POZNAIJE /

8. Zaproponuj prace¢ w grupach. Powiedz, ze przygotujecie debate. Podziel
uczniow na dwa zespoly - kazdy z nich bedzie miat za zadanie przekona¢
drugg strone do swojej racji.

Grupa | broni tezy, ze Jezus jest czlowiekiem.

Ksigdz Jan Szywalski, Kim jest (dla mnie) Jezus Chrystus?, z cyklu: Prawdy wiary, https://www.
nowiny.pl/raciborz/126862-kim-jest-dla-mnie-jezus-chrystus.html (dostep: 26.03.2020).
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[=#]

Grupa Il broni tezy, ze Jezus jest Bogiem.

Wyznacz kilka minut na prace zespotowa. Uczniowie przygotowujg argu-
menty za swoja teza — przynajmniej po trzy.

Nastepnie zaczyna si¢ debata. Przedstawiciele grup stajg na srodku. Po-
miedzy adwersarzami znajduje si¢ puste krzeslo. Czlonkowie zespoléow
gromadzg si¢ po stronach swoich przedstawicieli. Liderzy przedstawiajg
na zmiane argumenty (zapisuj je na tablicy). Pozostawione puste krzesto
moze by¢ zajmowane przez czlonkéw ktorejs z grup, jesli pragng oni cos
doda¢ do argumentacji swojej strony.

Pilnuj porzadku i kultury wymiany pogladéw pomiedzy zwolennikami
obu stanowisk. To ty udzielasz glosu osobom, ktdre pragna dotaczy¢ si¢ do
debaty, zasiadajac na pustym krzesle. Pamigtaj o zapisywaniu argumentow
poszczegolnych stron na tablicy.

Podsumuj prace w grupach. Stre§¢ argumenty, ktore padly w debacie, i po-
wiedz, Ze wskazuja one, iz Jezus Chrystus ma cechy zaréwno czlowieka,
jak i Boga. Dodaj: Kim wiec jest Jezus? Jest Synem Bozym, ktory posiada
nature ludzkq i nature boskg.

. Przypomnij uczniom o starotestamentalnych proroctwach, ktére w pelni

potwierdzily si¢ w osobie Jezusa Chrystusa. Powiedz, ze sam Jezus réwniez
przepowiadal, co Go spotka. Popros o odczytanie fragmentow biblijnych
z podrecznika (s. 105-106) lub z Pisma Swietego.

[Jezus] zaczat ich pouczaé, ze Syn Cztowieczy musi wiele cierpieé, ze be-
dzie odrzucony przez starszych, arcykaptandéw i uczonych w Pismie; ze be-
dzie zabity, ale po trzech dniach zmartwychwstanie (Mk 8,31).

[Jezus] Pouczat bowiem swoich uczniéow i méwit im: ,Syn Cztowieczy
bedzie wydany w rece ludzi. Ci Go zabija, lecz zabity, po trzech dniach
zmartwychwstanie”. Oni jednak nie rozumieli tych stéw, a bali sie Go pytac
(Mk 9,31-32).

[Jezus] wziat znowu Dwunastu i zaczat mowic im o tym, co miato Go spo-
tkac: ,Oto idziemy do Jerozolimy. A [tam] Syn Cztowieczy zostanie wyda-
ny arcykaptanom i uczonym w Pi$mie. Oni skazg Go na $mier¢ i wydadza
poganom. | bedg z Niego szydzi¢, oplujg Go, ubiczuja i zabija, a po trzech
dniach zmartwychwstanie” (Mk 10,32b-34).
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WYy wszyscy zwatpicie we Mnie tej nocy. Bo jest napisane: Uderze paste-
rza, a rozproszg sie owce stada. Lecz gdy powstane, udam sie przed wami
do Galilei (Mt 26,31-32).

Podsumuj: Wszystko, co zapowiada Jezusa i Go dotyczy, a o czym mozemy
przeczytaé w Pismie Swigtym, jest prawdziwe. Wszystkie zapowiedzi Jezusa
wykonatly sie. Mozemy wiec wysungc wniosek, Ze cate Jego zycie i wszystko,
co mowit i robit, miato na celu dac swiadectwo prawdzie, gdyz On sam jest
prawdg zZywq (por. ] 18,37).

/ ODPOWIADAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

10. Popros$, by uczniowie zastanowili si¢, kim jest dla nich Jezus. Moga przy-
gotowac ankiete, ktorag pdzniej przeprowadza wsrdd swoich znajomych
czy rodziny.

/ UTRWALAM /
11. Podsumuj lekcje. Mozesz wykorzysta¢ punkty z podrecznika (s. 106):

> Poszukiwanie prawdy prowadzi ci¢ (a przynajmniej powinno) do
Jezusa.

> Pelnia prawdy znajduje si¢ w Jezusie Chrystusie.

> Prawda, ktorg Jezus nam objawia, jest milos$¢ do konca — az po $mier¢
na krzyzu.

/ MODLE SIE /

12. Na koniec pomodicie si¢ stowami Orygenesa. Odczytajcie z podrecznika
jego Modlitwe o spojrzenie duchowe:

Oby i nam potozyt Pan Jezus rece swoje na oczy,
abysmy i my zaczeli patrze¢ nie na to, co widzialne,
lecz na to, co niewidzialne;

niech otworzy nam te oczy,

ktére nie ogladaja rzeczy terazniejszych,

lecz rzeczy przyszte?.

2 Orygenes, Modlitwa o spojrzenie duchowe, http://teologia.deon.pl/zakochany-w-jezusie-chry-

stusie/ (dostep: 25.02.2021).
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22/

WYZNAWAC BOGA W PRAWDZIE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel og6lny: ukazanie uczniom, Ze wyznawanie wiary wiaze sie z konkretnymi
uczynkami.

Cele szczegétowe. Uczen:
> argumentuje, Ze wiara nie jest tylko ideg zawartg w umysle,
> tlumaczy, dlaczego wiara wymaga konkretnych uczynkoéw, ktére ja
potwierdzaja,
> wskazuje, ktére uczynki wynikajg z wiary, a ktdre nie.

Postawy: uczen respektuje w zyciu prawo naturalne i kieruje si¢ prawem ob-
jawionym.

Metody i techniki: praca z podre¢cznikiem, rozmowa kierowana, praca indy-
widualna (metaplan i komiks).

Srodki dydaktyczne: podrecznik, karta pracy — metaplan (zalacznik 1 - do
wydrukowania dla kazdego ucznia), puste kartki formatu A4 (po jednej dla
kazdego ucznia).

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Odmowecie wspdlnie Wierze w Boga.

2. Popros, by uczniowie zapoznali sie z krotkim tekstem z czesci ,,odkrywam”
w podreczniku (s. 108).

Wierze, ale nie praktykuje. Wierze, ale nie chodze do kosciota. Wierze, ale sie
hie modle.
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Jak czesto styszysz podobne stowa? A moze to twoje stowa albo skrywane na
dnie serca wqtpliwosci? Czy naprawde mozna by¢ wierzqcym i niepraktykujg-
cym? Czy faktycznie jest sie wtedy wierzgcym?

3. Spytaj ucznidw: Czy czujecie sig cztonkami Kosciola? Czy praktykujecie
swojg wiare? Jak postrzegacie wiare osob, wsréd ktérych Zyjecie — bliskich,
przyjaciot? Porozmawiajcie chwile na ten temat.

/ SPOTYKAM /

4. Zauwaz, ze wiele znanych osob - aktoréw, muzykéw czy sportowcow -
otwarcie przyznaje si¢ do wiary. Podaj przyklady (np. Jakub Blaszczykow-
ski, Kamil Stoch, Ida Nowakowska, Agnieszka Chylinska czy Radostaw
Pazura). Popro$, by uczniowie przeczytali z podrecznika §wiadectwo tego
ostatniego (s. 109):

Moge Smiato powiedziec, ze nie wstydze sie Jezusa, wrecz przeciwnie -
jestem dumny, ze wierze w Niego i ze tak naprawde to daje mi site. (...)
Wszystko sie dzieje przez Niego, wszystko sie dzieje dla Niego. Jezeli be-
dziemy o tym pamieta¢, to wydaje mi sie, ze nasze zycie bedzie sie ukta-
dato tak, jak powinno sie uktadaé, czyli zgodnie z Jego wola. Oczywiscie
nie jest to bardzo proste ani tatwe, ale jest do zrobienia. Sednem sprawy
jest to, aby nie zapominac i sie Go nie wstydzi¢ - bo to juz jest katastrofa.
By odwaznie wyznawac wiare w Niego (...). Jezeli Bog z nami, to ktéz prze-
ciwko nam!?

5. Zacznij rozmowe kierowang:

> Skad aktor czerpie site?
> Kiedy, wedlug Radostawa Pazury, nasze zycie bedzie si¢ dobrze uktadac?
> Czy wedlug Radostawa Pazury wiara w Boga jest tatwa?

»

> Co aktor okresla , katastrofg’?

/ POZNAIJE /

sy

6. Rozdaj uczniom karty pracy (metaplan, zalacznik 1). Powiedz, ze tematem G
przewodnim ich pracy indywidualnej jest WIARA. Popros, by uczniowie

Radostaw Pazura, Nie wstydze si¢ Jezusa!, wywiad opublikowany na prasa.wiara.pl, https://pra-
sa.wiara.pl/doc/1072768 Nie-wstydze-sie-Jezusa (dostep: 20.09.2020).
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samodzielnie (i zgodnie z wlasnymi przekonaniami) uzupetnili rubryki
(Jak jest? Jak powinno by¢? Dlaczego tak jest? Wnioski).

7. Jako podsumowanie tej czesci lekcji wykorzystaj tekst z podrecznika
(s. 109): Wiara to wigcej niz wyrazajgce jg stowa. O wierze lepiej Swiadczg
czyny. Jak czytamy w Liscie Jakuba: ,Tak tez i wiara, jesli nie bytaby polg-
czona z uczynkami, martwa jest sama w sobie” (Jk 2,17). Wiara to stawianie
Boga przed wszystkimi swoimi sprawami; to stawianie Boga na pierwszym
miejscu.

8. Dodaj, ze papiez Franciszek poréwnal wiare do mitosci: tak jak zakocha-
ni mysla wciaz o sobie nawzajem, tak wierzacy powinni mysle¢ o Bogu.
Uczniowie moga przeczyta¢ stowa papieza Franciszka z podrecznika
(s. 109):

Wiara nie sprowadza sie do zestawu pieknych doktryn. (...) Zycie chrzesci-
janskie to dzieje mitosci do Boga, w ktérych nie wystarczajg dobre idee,
ale trzeba postawic¢ go na pierwszym miejscu, tak jak czyni kto$ zakochany
z 0soba, ktorg mituje?.

9. Wykorzystujac tekst z podrecznika (s. 109, dzial ,,poznaj¢”), powiedz: Wia-
ra jest czyms bardzo osobistym, ale nie jest sprawqg prywatng. Wiara, ktorg
nie mozna sie dzieli¢, nie miataby sensu (por. Youcat, 24). Powinnismy wiec
wecielac wiare w Zycie, uzewnetrzniac jg — mozna to robic np. przez pomoc
bliznim, dobre uczynki. Zyjgc wedlug prawd wiary, mozemy pokazad, ile
znaczq dla nas stowa Jezusa, oraz jak je rozumiemy.

/ UTRWALAM /

10. Rozdaj uczniom puste kartki i zaproponuj im narysowanie komiksu,
w ktorym przedstawig propozycje praktycznego zastosowania wiary w co-
dziennym zyciu.

11. Podsumuj lekcje. Mozesz wykorzysta¢ punkty z podrecznika (s. 110):

> Wiara to relacja do Boga, a nie zestaw idei i pigknych doktryn.

2 Papiez Franciszek, homilia na uroczystoé¢ Objawienia Panskiego, 6 stycznia 2020 roku, cyt.

za: http://www.vatican.va/content/francesco/pl/homilies/2020/documents/papa-france-
sco_20200106_omelia-epifania.html (dostep: 25.02.2021).
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> Swiadectwo wiary opiera si¢ na czynach, ktdre z niej wynikajg, a nie na
stowach, ktére o niej mowia.

/ PODEJMUJE WYZWANIE | MODLE SIE /

12. Zachg¢¢ uczniéw do napisania modlitwy o prawdziwg wiare dla siebie i bli-
skich. Popros, by odmdwili ja wieczorem.

13. Popro$ o odczytanie z podrecznika fragmentu Modlitwy o wiarg papieza
Pawta VI (s. 111):

O Panie, wierze i chce wierzy¢ w Ciebie. Panie, spraw, zeby wiara moja
byta petna, bez zastrzezen, zeby przenikneta moje mysli, moj sposdb sa-
dzenia o rzeczach Bozych i o rzeczach ludzkich.

O Panie, spraw, zeby wiara moja byta dobrowolna, to znaczy zebym oso-
biécie zgodzit sie na te wiare i przylgnat do niej, azebym przyjat wszelkiego
rodzaju wyrzeczenia i wszelkie obowigzki, jakie ona niesie z sobg; i zeby
ta wiara wyrazata szczyty mojej osobowosci. Wierze w Ciebie, o Panie. (...)
Amen.
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PRZYMIOTY PRAWDZIWEJ WIARY

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom przymiotéw, ktore charakteryzuja prawdziwa
wiare.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wymienia przymioty charakteryzujace wiare,
> tlumaczy, dlaczego wiara nie jest osobistym wymystem, ale darem,
> omawia aspekty okreslajace prawdziwa wiare.

Postawy: uczen zachowuje tozsamos¢ katolika.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, praca w grupach, sto-
neczko.

Srodki dydaktyczne: pie¢ arkuszy bristolu, flamastry (dla kazdej z pieciu
grup), dowolny plakat samochodu - z zasobéw wlasnych lub zalacznik 1 (do
wydrukowania dla kazdego ucznia badz wyswietlenia na tablicy multimedial-
nej), podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Pomédlcie sie w intencji 0sob, ktdre przezywaja duchowe trudnosci (Zdro-
was Maryjo).

/ ODKRYWAM, SPOTYKAM | POZNAIJE /

2. Jesli mozesz, przymocuj do tablicy plakat z samochodem. Jesli korzystasz
z zalgcznika 1, mozesz wyswietli¢ obraz na tablicy. Spytaj uczniow: Z ilu
czesci sktada sie samochod?
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Wystuchaj kilku odpowiedzi. Powiedz, ze auto sktada si¢ z ok. 4000 ele-
mentéw. Dodaj, ze im wyzszej klasy samochdd, tym czesci moze by¢ zde-
cydowanie wigcej. Powiedz: Sprobujemy sobie przypomniec, ktdre elementy
samochodu sq najistotniejsze.

3. Podziel uczniéw na pig¢ zespotéw. Rozdaj im bristole i flamastry. Popros,
by narysowali na §rodku samochéd, po czym zaznaczyli najwazniejsze we-
dlug nich czesci (kazdy zespol ma zaznaczy¢ po sze$¢ elementow).

Omowcie efekty pracy. Kazdy zespot prezentuje swoj plakat i opowiada
o zaznaczonych czgsciach.

4. Spytaj ucznidw, dlaczego wskazali konkretne elementy (powinna pas¢ od-
powiedz, ze te czesci sg niezbedne, by samochdd mogl jezdzi¢ / jezdzi¢
bezpiecznie).

5. Zadaj kolejne pytanie: Jak myslicie, dlaczego dzisiejszg katecheze zaczeli-
smy od rysowania plakatéw samochodéw? Prawdopodobnie uczniowie nie
beda potrafili udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi, cho¢ padnag rézne pro-
pozycje. Spuentuj, Ze podobnie jak samochéd do tego, by jezdzil i spetnial
swoje funkcje, potrzebuje pewnych niezbednych czesci, tak samo wiara
musi mie¢ swoje ,wsparcie” — okreslone przymioty, by mogla istnie¢ i by¢
prawdziwa.

6. Zapowiedz kolejng prace w grupach. Popro$, by uczniowie pracowali
w tych samych zespolach. Ich zadaniem jest odwréci¢ bristol na druga
strong, napisa¢ na $rodku sfowo WIARA oraz wypisa¢ woko! niego przy-
mioty, ktére wedlug nich powinna mie¢ prawdziwa wiara (metoda ,,sto-
neczko”). Pomocg w pracy moga by¢ teksty zawarte w podreczniku (dziaty
»spotykam’, ,odkrywam” i ,poznaj¢’, s. 112-113).

Po uplywie wyznaczonego czasu przedstawiciele grup prezentuja swoje
propozycje.
/ ODPOWIADAM | UTRWALAM /

7. Zapro$ uczniéw do dyskusji na temat: Co wedlug was jest najtrudniejsze
w wyznawaniu wiary? Czy mozna pogodzic wiare w Boga bez jej praktyko-
wania?
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8. Podsumuj lekcje. Mozesz wykorzysta¢ punkty z podrecznika (s. 114, dzial
Hutrwalam”):
> Wiarajest darem Boga dla nas — dzieki niej mozemy osiagna¢ zbawienie.
> Wierzy¢ oznacza przyja¢ umystem i sercem to, co objawit Jezus, kiedy
glosil Dobrg Nowine.
> By prawdziwie wierzy¢, potrzebujemy wsparcia Ducha Swigtego.

/ PODEJMUJE WYZWANIE/

9. Popros uczniéw, by wykonali ¢wiczenie z podrecznika (s. 114). Ich zada-
niem jest polaczy¢ stowo ,wiara” z przymiotami, ktére wedlug nich najle-
piej oddajq jej istote.

/ MODLE SIE /

10. Na koniec zache¢¢ uczniéw do ulozenia czterech wezwan modlitwy po-
wszechnej. Swoje propozycje zapisuja w podreczniku (s. 114). Na koniec
uczniowie odczytuja po kolei po jednym wezwaniu.
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RELIGIA A SEKTA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: ukazanie uczniom niebezpieczenstw i konsekwencji zwigzanych
z dzialalno$cig sekt.

Cele szczegétowe. Uczen:
> charakteryzuje sposoby dzialania sekt,
> wymienia, jakie straty spoteczne moze odnies¢ przynaleznos¢ do gru-
py zamknietej (sekty),
> odrdznia religie od grupy o charakterze zamknietym (sekty).

Postawy: uczen zachowuje czujno$¢ wobec propozycji sekt.
Metody i techniki: praca z podre¢cznikiem, pogadanka, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: arkusz bristolu z wielkim symbolem $ na $rodku, kilka
arkuszy bristolu do pracy w grupach, flamastry dla kazdej grupy, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Pomédlcie sie wspélnie o $wiatlo Ducha Swietego (Duchu Swigty, ktéry
oswiecasz...).

2. Przyklej do tablicy plakat z symbolem bogactwa. Odczytaj na glos tekst
z podrecznika (s. 116):

Jestes jedyny. Jestes wyjatkowy. Jeste$ wybrany. Bedziesz szczesliwy. Be-
dziesz madrzejszy niz inni. Osiggniesz wszystko, czego zapragniesz.
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Bedziemy cie wspiera¢. Mozesz na nas liczy¢, zawsze ci pomozemy. Be-
dziemy z toba. Juz nigdy nie bedziesz sam.

Zainteresowany?

Ktéz nie pragnatby tego ustyszeé? Wiecej: czy ktos nie chciatby, aby te
obietnice sie spetnity?

3. Porozmawiajcie przez chwile na ten temat. Spytaj uczniéw, czy odczytane
przed chwilg hasta robig na nich wrazenie (pogadanka).

/ SPOTYKAM /

4. Uswiadom uczniom, ze formulki typu ,,jeste$ wyjatkowy”, ,,jestes madrzej-
szy niz inni’, ,,oni cie nie rozumiejy’, ,zastugujesz na cos lepszego’, ,na nas
mozesz liczy¢, zaufaj nam” to hasta przewodnie niejednej sekty. Ich liderzy
obiecujg to, o czym wielu marzy: poczucie szcze$cia, madrosci i elitarno-
$ci, a takze tak pozadane obecnie wsparcie i pomoc. Piekne hasta nie prze-
ktadaja si¢ jednak na rzeczywistos¢.

5. Popros jednego ucznia o odczytanie z podrecznika historii Joanny, dziew-
czyny, ktoéra jaki$ czas temu dala sie zwies¢ podobnym obietnicom i uwi-
kiala sie w jedng z zamknietych grup religijnych (s. 117).

To nie byto przypadkowe spotkanie.

»,Na ulicy podszedt do mnie nieznajomy mezczyzna” - opowiada dwudzie-
stodwuletnia atrakcyjna kobieta w zaawansowanej cigzy. ,Mocno chwycit
za ramiona, popatrzyt gteboko w oczy i powiedziat: Ja cie skad$ znam”. Po
chwili dodat zdecydowanym gtosem: ,Jeste$ moja siostrg”.

Ofukneta go ostro i poszta w swoja strone, ale to, co ustyszata, nie dawato
jej spokoju.

»,Miatam pietnascie lat, interesowatam sie filozofig Wschodu. Moze on wie
cos$, czego ja nie wiem? - myslatam. Moze spotkalismy sie w poprzednim
wcieleniu?

Dwa dni pdézniej wypatrzyta go na ulicy. Podeszta, zaczeli rozmawiaé.
Dwudziestopiecioletni mezczyzna przedstawit sie pseudonimem. Joanna
byta pewna, ze to prawdziwe nazwisko. Sama nie wie, jak to sie stato, ale
opowiedziata mu o sobie wszystko.

,On potrafittak cudownie, cierpliwie stucha¢” - ttumaczy swoja wylewnos¢é.
Nieznajomy o sobie méwit niewiele. Nie zdradzit tez, dlaczego nazwat
ja siostra. (...) Z tajemniczym nieznajomym spotykata sie kilka miesiecy.
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Nadal wiedziata o nim niewiele. Ktérego$ dnia, jak zwykle, cierpliwie wy-
stuchat jej skarg, a ona wykrzykneta zachwycona: ,Rzadko spotyka sie tak
cudownych ludzi!”.
,Nie masz racji. Jest ich wiecej” - zareagowat. ,Jesli chcesz, mozesz z nimi
porozmawiac”™.
6. Spytaj, co uczniowie mysla o opisanej w pierwszych zdaniach sytuacji. Mo-
zesz zadac takie pytania jak:

> W jaki sposdb Joanna poznata nowego znajomego?

> Czy Joanna byla naiwna, czy zachowala si¢ zupelnie naturalnie, pod-
chodzac do nieznajomego i zaczynajac z nim rozmowe? Dlaczego?

> Czy propozycja zlozona przez nowego znajomego byla kuszaca?
Dlaczego?

7. Podsumuj rozwazania. Powiedz: Tak dziatajg grupy zamkniete, ktore
wszystkim swoim cztonkom obiecujg szczeicie, a pozniej... No wlasnie, co
dzieje si¢ pozniej? Joanna, ktérg przed chwilg poznaliscie, zaczela uczest-
niczy¢ w spotkaniach organizowanych przez jej nowego znajomego. Zresztg
sami postuchajcie (odczytaj ponizszy fragment):

»Powtarzali, ze jestem wspaniata, cudowna, niezwykta. Traktowali mnie jak
maskotke, rozpieszczali. Moment wprowadzenia do sekty byt doktadnie
wyrezyserowany”. Tak dobrze, ze Joanna sama prosita, zeby przyjeli j3 do
grona wtajemniczonych. W koncu ustyszata: ,Dobrze, skoro tego bardzo
chcesz, zrobimy dla ciebie wyjatek...”.

Przez nastepne dni przechodzita co$ w rodzaju katolickich rekolekcji. Byto
w tym troche modlitwy, mistyki, oddanie sie w opieke bdstwu, ktére czcita
sekta, symboliczne braterstwo krwi. Nadano jej nowe imie - Gaja. Ozna-
czato ono ostateczne zerwanie wiezi z najblizszymi i Swiatem, w ktérym do
tej pory zyta. W dowdd uznania powierzono jej wysoka funkcje. ,\W stu-
osobowej grupie bytam jedna z szesciu kobiet werbowniczek” - wyzna-
je Joanna (...). ,Wierzyliémy, ze czynimy dobro, ratujemy grzeszny $wiat”".
Prawde znat tylko mistrz i jego najblizsi wspotpracownicy. Cztonkéw sekty
obowigzywaty bardzo ostre reguty. Wolno byto na przyktad zje$é tylko
jeden, wegetarianski, positek dziennie. Zeby odmdéwi¢ obowiazkowe mo-
dlitwy, Joanna musiata wstawac o czwartej rano.

' Zofia Uszyniska, Wyszlam z sekty, ,Naj” nr 49/2006, cyt. za: https://kobieta.onet.pl/zdrowie/
psychologia/wyszlam-z-sekty/8ehhg (dostep: 01.04.2021).
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Ktadta sie, z tego samego powodu, o pétnocy. ,Ale i tak kazdy z nas prze-
zywat nieustannie wyrzuty sumienia. OskarzaliSmy sie o to, Ze nie nie dos¢
pilnie przestrzegamy regut, i prosilismy o wymierzenie nam kary”. Byli tacy,
ktérzy cieli sie zyletkami, Joanna potrafita klecze¢ przez catg noc na twar-
dej, zimnej podtodze, nie jes¢ przez kilka dni. Byta bardzo wycienczona,
czesto tracita przytomnos¢.

Podstawoéwke zdazyta jeszcze ukonczy¢ z czerwonym paskiem. Z liceum
zostata wyrzucona z powodu nieobecnosci. Zmienita szkote i to byto jej
wielkie szczescie. Tym razem trafita na madrego katechete, ktéry domyslit
sie, ze z jego uczennicg dzieje sie co$ niedobrego. Po lekcji na temat sekt
poprosita go o rozmowe. Nie potrafi powtdrzy¢, co méwita, ale pamieta
taki moment: ksigdz trzyma rece na jej gtowie, modli sie i powtarza, ze
nie zostawi jej samej. Ona ptacze i modli sie, zeby on przestat sie mo-
dli¢. (...) ,W tamtym momencie zastona spadta mi z oczu”. Zanim jednak
zdecydowata sie wypowiedzie¢ sekcie postuszenstwo, mineto kilka tygo-
dni. ,To nie byto tatwe. Batam sie”. Reakcja mistrza zaskoczyta jg sama.
Cztowiek o kamiennej twarzy, zawsze panujacy nad emocjami, uderzyt jg
w twarz. Potem posypaty sie pogrézki: ,Zastandw sie, co moéwisz. Albo
jestes z nami, albo cie nie ma. Jakie lubisz kwiaty? Takie przyniesiemy na
twaj gréb. Na pewno wszyscy przyjdziemy na twdj pogrzeb”. Przez dwa
tygodnie Joanna nie wychodzita z domu. Potem kilka razy zaczepiali ja
na ulicy tak zwani straznicy czystosci wiary. W koncu sprawa trafita na
policje. ,W sekcie bytam trzy lata. Wychodzitam z niej dtuzej, bo az czte-
ry” - méwi cicho Joanna. Po ponad dwdch latach od opuszczenia sekty
spotkata mistrza na ulicy. Prébowat jg zastraszy¢. ,Nie udato mu sie, bo
bytam juz bardzo silna” - cieszy sie?.

/ POZNAIJE /

8. Po wystuchaniu calej historii Joanny omoéwcie wspodlnie, co wyrdznia gru-
pe, ktéra posiada znamiona sekty. Akapit na ten temat znajduje sie¢ w pod-
reczniku (s. 117-118). Wypunktujcie kolejne cechy:

> obiecuje zaspokoi¢ czgsto nieuswiadomione potrzeby psychiczne lub
duchowe,
> obiecuje elitarno$¢ — czlonkowie sg wybrancami,

2 Tamze.
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> liderzy grup roszcza sobie prawo do wnikania we wszelkie dziedziny
zycia cztonkéw,

> sekta pozyskuje czlonkéw, uciekajac sie do wszelkich metod, facznie
z ktamstwem i manipulacja,

> uzaleznia swoich czlonkéw od wplywu grupy - od jedynej prawdy,
ktéra glosi grupa,

> przestawia $§wiat poza grupa jako zly i skazany na zaglade,

> wprowadza czlonkéw przez inicjacje do ,,nowego $wiata’, kaze zerwaé
relacje z najblizszymi.

/ ODPOWIADAM /

9. Podziel uczniéw na czteroosobowe grupy. Popros, by na podstawie omo-
wionych cech oraz tekstu z podrecznika (s. 118) przygotowali plakat
ostrzegajacy przed zgubnym wplywem sekt. Moga wykorzysta¢ technike
kolazu. Rozdaj uczniom bristole i flamastry. Po zakonczeniu pracy czlon-
kowie zespoldéw przedstawiajg swoje propozycje na forum klasy.

/ UTRWALAM /

10. Podsumuj lekcje. Mozesz wykorzysta¢ punkty z podrecznika (s. 118):

> Sekty odbieraja prywatno$¢ i uzalezniaja swoich cztonkéw od grupy.

> Przynalezno$¢ do sekty powoduje zerwanie relacji z najblizszymi.

> Manipulacja prawda jest powszechng metoda wptywania na czlonkow
sekty przez ich liderow.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

11. W ramach utrwalenia wiadomosci popro$ o wykonanie ¢wiczenia w pod-
reczniku z czesci ,,podejmuje wyzwanie” (s. 118). Uczniowie majg zakre-
$li¢ kolorem niebieskim okreslenia dotyczace religii, a czerwonym - doty-
czace sekty.

/ MODLE SIE /

12. Na zakonczenie zache¢ uczniéw do modlitwy. Odczytajcie z podrecznika (o)
tragment Ksiegi Madrosci (s. 119). EI']:
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Boze przodkéw i Panie mitosierdzia,

ktorys wszystko uczynit swoim stowem

i w Madrosci swojej stworzytes$ cztowieka,

by panowat nad stworzeniami, co przez Ciebie sie staty,
by wtadat $wiatem w Swietosci i sprawiedliwosci

i w prawosci serca sady sprawowat -

dajze mi Madros¢, co dzieli tron z Tobg,

i nie wytgczaj mnie z liczby swych dzieci!

Bom stuga Twdj, syn Twojej stuzebnicy,

cztowiek niemocny i krétkowieczny,

zbyt staby, by pojac¢ sprawiedliwos¢ i prawa.

Chocéby zreszta byt ktos doskonaty miedzy ludZmi,

jesli mu braknie madrosci od Ciebie - za nic bedzie poczytany (Mdr 9,1-6).



CZESC 3
BOG
W DOROStLYM
ZYCIU
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WIARA W JEDNEGO BOGA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: rozwijanie umiejetnosci oceniania relacji czlowieka z Bogiem
w $wietle pierwszego przykazania Dekalogu.

Cele szczegétowe. Uczen:
> oddaje cze$¢ jedynemu Bogu,
> formuluje zasady wynikajace z pierwszego przykazania Bozego.

Postawy: uczen poglebia wiare w jednego Boga.

Metody: praca z podre¢cznikiem, rozmowa kierowana, pytania i odpowiedzi,
skojarzenia.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, Pismo Swigte (1 egzemplarz do odczytania
perykopy), prezentacja na temat tzw. symboli wiary (zalacznik 1).

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Modlitwa.
2. Odczytaj z podrecznika tekst zamieszczony w czedci ,,odkrywam?” (s. 122):

Dla nas, zyjacych w XXI wieku, monoteizm (z jez. greckiego: wiara w jed-
nego Boga) jest czyms do$¢ naturalnym. Zyjemy w $wiecie zdominowanym
przez religie abrahamowe - judaizm, chrzescijanstwo i islam. Wszystkie
trzy wyrazajg wiare w jednego Boga. Kazda z nich jednak rodzita sie w pew-
nym napieciu z kultami politeistycznymi, czyli wyznajacymi wielobéstwo.
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Co ciekawe, chrzescijanstwo u swych poczatkéw spotkato niespodzie-
wanego sojusznika w szerzeniu monoteizmu w obszarze politeistycznej
kultury greckiej i rzymskiej - sprzymierzencem tym byta filozofia Platona,
a pézniej przede wszystkim Arystotelesa, obie znacznie starsze niz samo
chrzescijanstwo.

3. Mozesz poszerzy¢ informacje tam zawarte. Na przyklad:

Izraelici, wchodzgc do Ziemi Obiecanej (do Kanaanu), napotykali ludzi
wierzgcych w wiele bostw, przedstawianych czesto pod postacig zwierzqt.
Bylty to béstwa lokalne, to znaczy: ludzie, ktérzy wierzyli w ich moc, wierzyli
rowniez, ze dziatanie danego bostwa ogranicza sie do konkretnego miejsca.
Zydzi czgsto ulegali wplywom religijnym Kananejczykow, poniewaz wyma-
gania Dekalogu byly dla nich trudne.

Chrzescijanie z kolei spotkali si¢ z politeizmem, gdy tylko rozpoczeli misje
wsrod Grekow i Rzymian. Z powodu swojego monoteizmu przez blisko trzy-
sta lat byli, z rézng mocg, przesladowani.

Takze Mahomet, gloszgcy monoteizm wsrod Arabow, spotkat sie z oporem
i dlatego musiat ucieka¢ z Mekki do Jasribu, ktdre to miasto na pamigtke
tego wydarzenia nazwano Miastem Proroka, czyli Medyng.

/ SPOTYKAM /

4. Zapytaj uczniéw o posta¢ Abrahama, o skojarzenia, jakie si¢ z nim rodza.

Odpowiedzi uczniéw zapisuj na tablicy — w formie krétkich hasel. Pod-
kresl te, ktdre wigza sie z tematem lekcji: z monoteizmem, odniesieniem
Abrahama do Jedynego Boga. W razie potrzeby dodaj odpowiednie pojecia.

/ POZNAIJE /

5. Odczytaj fragment Ksiegi Wyjscia zamieszczony w podreczniku (dzial
»poznaje¢’, s. 123) wraz z wyjasnieniem:

~Wtedy moéwit Bog wszystkie te stowa: «Ja jestem Pan, twdj Bég, ktory cie
wyprowadzit z ziemi egipskiej, zdomu niewoli.

Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie! (...) Nie bedziesz oddawat
im poktonu i nie bedziesz im stuzyt, bo Ja Pan, Bog twdj, jestem Bogiem
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zazdrosnym, ktéry za nieprawosc ojcéw karze synéw do trzeciego i czwar-
tego pokolenia, tych, ktérzy Mnie nienawidza. Okazuje za$ taske az do
tysigcznego pokolenia tym, ktérzy Mnie mituja i przestrzegaja moich przy-
kazan»" (Wj 20,1-3.5-6).

Judaizm co do zasady bardzo srogo traktowal wszelkie wykroczenia prze-
ciw pierwszemu przykazaniu. Mogty si¢ one konczy¢ $miercia, np. poprzez
ukamieniowanie. Przede wszystkim jednak wszelkie nieszczgscia, jakie
spotykaly caty lud Izraela, odczytywano jako skutek odstepstw od wiary
w jedynego Boga. Z kolei zawsze, gdy byli wierni Bogu, Izraelici dostrze-
gali, Ze Bég im blogostawi. Tak bylo np. podczas podboju Kanaanu lub
w czasach powstania Machabeuszow.

/ ODPOWIADAM /
6. Podsumuj dalszym fragmentem, z dziatu ,,odpowiadam™:

Wyznawcy religii politeistycznych wierzg w istnienie wielu bostw. W nie-
ktorych sposrod tych religii mozna dostrzec $lad intuicji monoteistycz-
nej: na przyktad tam, gdzie jedno bostwo uznawane jest za najwyzsze,
a wszystkie pozostate - za zalezne od tego jednego. Takg religig jest hin-
duizm. S3 tez religie, ktére wyznajg dualizm, czyli walke dobra i zta jako
réwnych sobie wartosci czy bostw.

Chrzescijanie, podobnie jak przedstawiciele innych religii abrahamowych,
to monoteisci.

Istnienie jednego Boga jest podstawowg prawda naszej wiary. Bog jest
wszechmocny i wszechwiedzacy. Jest takze Stwoércg wszystkiego, co ist-
nieje. Jego istnienia doswiadczamy na dwa sposoby: pierwszy to pozna-
nie naturalne, drugi - objawienie. Katolicka tradycja podkresla, ze kazdy
cztowiek moze przy uzyciu swoich zdolnosci doj$¢ do przekonania o ist-
nieniu jednego Boga. Jednoczesnie podstawowym zrédtem poznania jed-
nego Boga pozostaje wspomniane juz objawienie: Bég sam objawia siebie
cztowiekowi - w historii zycia Abrahama i jego potomkéw, czyli dziejach
Izraela, a ostatecznie i w petni w Jezusie z Nazaretu.

Koscioét swojg wiare wyraza w skrétowy sposdb w wyznaniach wiary, na-
zywanych symbolami lub credo (co po tacinie znaczy ,wierze"). Znasz na
pewno dwa najpopularniejsze symbole: Sktad Apostolski (czyli starozytne
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rzymskie chrzcielne wyznane wiary, uzywamy go podczas modlitwy oso-
bistej) i Symbol nicejsko-konstantynopolitanski (tego uzywamy podczas
Mszy Swietej w niedziele i uroczystosci). Jednak to nie wszystkie wyznania
wiary starozytnego Kosciota. Najstarsze z nich, bardzo krétkie, znajdzie-
my w Nowym Testamencie; brzmi: ,Panem jest Jezus”. Kolejne s3 juz nie-
co dtuzsze (ale nadal krétkie) i zawierajg dwa twierdzenia: wyznajg wiare
w jednego Boga, ktéry jest w trzech osobach, a zarazem potwierdzaja, ze
jest to wiara Kosciofta.

/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE/

7. Podsumuj lekcje, zbierz najwazniejsze informacje. Mozesz w tym celu wy- .,
korzystac prezentacje (zalacznik 1) oraz komentarz do niej. G

8. Zaproponuj uczniom zadanie domowe, ktére nawigzuje do przedstawio-
nej prezentacji (znajdziesz je w podreczniku, w dziale ,,podejmuje¢ wyzwa-
nie” s. 125):

Poszukaj w internecie dwdch starozytnych chrzescijanskich wyznan (moze
to by¢ Wyznanie wiary §w. Grzegorza Cudotworcy, Quiqumgque badz inne).
Przeczytaj je, a nastepnie napisz, w jaki sposob wyrazaja one wiare w jed-
nego Boga.

/ MODLE SIE /

| :ﬁ: 10. Lekcje zakoncz modlitwa Stuchaj, Izraelu. Wprowadzajac do niej, mozesz
wspomnieé, ze jest ona wazng cze$cig codziennej modlitwy poboznego
Izraelity.

Stuchaj, Izraelu, Pan jest naszym Bogiem - Pan jedynie. Bedziesz wiec mi-
towat Pana, Boga twojego, z catego swego serca, z catej duszy swojej, ze
wszystkich swych sit. Pozostang w twym sercu te stowa, ktére ja ci dzi$
nakazuje. Wpoisz je twoim synom, bedziesz o nich moéwit, przebywajac
w domu, w czasie podrdzy, ktadac sie spac i wstajac ze snu. Przywiazesz je
do twojej reki jako znak. One ci bedg ozdoba miedzy oczami. Wypisz je na
odrzwiach swojego domu i na twoich bramach (Pwt 6,4-9).
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CO (KTO) JEST MOIM BOGIEM?

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: zachgcenie uczniéw do oddawania czci jedynemu Bogu oraz roz-
wijanie w nich umiejetnosci oceniania relacji cztowieka z Bogiem w $wietle
pierwszego przykazania.

Cele szczegétowe. Uczen:
> podaje przyklady wptywu zabobonu, balwochwalstwa, wrézbiarstwa,
magii, ateizmu, symonii na relacj¢ z Bogiem,
> wymienia wspolczesne bozki,
> uzasadnia, iz nie da si¢ pogodzi¢ ezoteryki z wiarg chrzescijanska,

Postawy: uczen oddaje cze$¢ jedynemu Bogu.
Metody: praca z podrecznikiem, praca w grupach, wyklad.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, samoprzylepne kartki, duzy arkusz papieru.

PRZEBIEG LEKCJI

/ ODKRYWAM /
1. Modlitwa poczatkowa.

2. Wprowadz w tematyke lekcji. Mozesz w tym celu odczytaé z podrecznika
fragment zawarty w dziale ,,odkrywam” (s. 126):

Przyjmujac chrzest, wyznajemy (lub robig to w naszym imieniu rodzice i ro-
dzice chrzestni), ze Bog jest dla nas najwazniejszy - jeden Bdég w Trojcy
Osbb. Chrzest prowadzi nas do zbawienia i chroni od zta.
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Zdaniem niektérych ludzi te drugg funkcje spetnia réwniez czerwona
kokardka przyczepiona do niemowlecego wézka lub czerwona nitka noszo-
na na przegubie reki: ma chronié przed rzuceniem uroku czy przeklenstwa.

Mogtoby sie wydawaé, ze taka wstgzeczka lub nitka to nic ztego - chcemy
przeciez chroni¢ tych, na ktérych nam zalezy. Przeciwnie! Wiara w Boga
i wiara w zabobony wykluczajg sie. A mimo to wiara w zabobony jest dzi$
jednym z najwiekszych problemoéw chrzescijan.

3. Zapytaj uczniéw o inne przesady, ktore znaja.
Mozesz to zrobi¢ na dwa sposoby:

(@) Poprosi¢, by wymieniali je gto$no, a odpowiedzi zapisywa¢ na tablicy.

(b) Rozda¢ uczniom kartki samoprzylepne i poprosi¢, by zapisali na nich
trzy przesady, ktére uwazaja za najsmieszniejsze lub najbardziej absur-
dalne (w zaleznoéci od warunkéw uczniowie moga zrobi¢ to samo-
dzielnie lub w matych grupach - do czterech osdb). Kartki przylepcie
na duzym arkuszu papieru z napisem ,,Przesady” i powiescie go w wi-
docznym miejscu.

Zadanie podsumuj plebiscytem na najciekawszy lub najdziwniejszy

przesad.

/ SPOTYKAM /

4. Uczniowie odczytujg samodzielnie tekst na temat pierwszych chrzescijan
i ich stosunku do pierwszego przykazania (podrecznik, s. 127).

Podkresl, ze wielu z nich wolalo zgina¢ niz ztamac pierwsze przykazanie.

5. Zapytaj ucznidw, co zaciekawito ich w tekscie. Odpowiedzi pozostaw bez
komentarza, chyba Ze pojawia si¢ pytania dotyczace praktyk pokutnych.

W przypadku takiego pytania mozesz wyjasni¢, ze Ko$ciét w starozytno-
$ci stosowal znacznie surowsza pokute niz my, zwlaszcza gdy chodzito
o grzech publiczny. Grzechy ci¢zkie wyznawano publicznie, wobec calej
wspolnoty, a pokuta byla diugotrwala, mogla trwac kilka lat, a nawet -
w przypadku najpowazniejszych grzechéw - do konca zycia. Na jej czas
pokutnik byt wylaczony ze wspolnoty eucharystycznej (innymi stowy: po
liturgii stowa musial opusci¢ zgromadzenie liturgiczne).
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/ POZNAIJE /

6. Przedstaw wspolczesne problemy zwigzane z pierwszym przykazaniem.
Mozesz skorzysta¢ z informacji zawartych podreczniku (dziat ,,poznaj¢’,
s. 127-128) lub odwotac¢ si¢ do rozpoznanych przez nas probleméw obec-
nych w §rodowisku, w ktérym zyja nasi uczniowie.

Horoskopy to najczesciej niewinna zabawa. Mato kto w nie wierzy. Zazwy-
czaj jestesmy $wiadomi, ze w redakcjach gazet czy portali internetowych
pisze sie je bez zadnego ,patrzenia w gwiazdy”. Jesli jednak na horoskopy
zaczynamy wydawac pieniadze, pojawia sie problem. Kto ptaci za wrézbe,
ten zazwyczaj jest przekonany o jej prawdziwosci - tym samym potwier-
dza swojg wiare w zabobony.

S3 tez inne wykroczenia przeciwko pierwszemu przykazaniu, ktére przy-
chodza nam z tatwoscig. Na przyktad wiara w to, ze jaki$ gest czy inny
rytuat zapewni nam szczescie badz uchroni od pecha. Wielu poczatkowo
traktuje takie rytuaty jak niewinna zabawe, z czasem jednak zaczyna oba-
wiac sie, ze ich zaniechanie doprowadzi do nieszczescia - a taka obawa to
juz wiara w zabobony, powazny problem.

To stare formy batwochwalstwa, czasem tylko w nowym opakowaniu. Jed-
nak sa tez catkiem nowe. Na przyktad rozrywka. Sama w sobie nie jest ona
grzechem, jesli jednak ulegamy jej tak dalece, ze zapominamy o naszych
obowigzkach, albo jesli wydajemy na nig ogromne sumy pieniedzy - staje
sie problemem, takze w kontekscie pierwszego przykazania. Nadmierna
fascynacja telewizja, grami, serialami online czy nawet sportem moze stac¢
sie wspotczesna formg idolatrii.

Jest jeszcze jedna ptaszczyzna, na ktérej mozemy oddali¢ sie od Boga: pu-
tapka samodoskonalenia. Dazenie do idealnej sylwetki to zapewne naj-
mniej grozna jej postac, inne - jak programowanie neurolingwistyczne czy
niektére formy duchowosci wschodu, okraszone teoriami psychologicz-
nymi - s3 juz niebezpieczne. Przede wszystkim jednak btedny i moralnie
watpliwy jest tutaj punkt wyjscia: koncentracja na wtasnym rozwoju dla
witasnych korzysci, skfaniajgca nas do podejmowania dziatan, ktére nie
prowadza do wtasciwego celu.
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/ ODPOWIADAM/

7. Popros jednego z ucznidw, by przeczytat glosno fragment Ksiegi Wyjscia
32,31-34, dotyczacy zlotego cielca. Pozostali uczniowie niech $ledza tekst
(podrecznik, dzial ,odpowiadam’, s. 128):

=]

| poszedt Mojzesz do Pana, i powiedziat: ,Oto niestety lud ten dopuscit sie
wielkiego grzechu. Sporzadzili sobie boga ze ztota. Przebacz jednak im ten
grzech! A jesli nie, to wymaz mnie natychmiast z Twojej ksiegi, ktérg na-
pisates”. Pan powiedziat do Mojzesza: ,Tylko tego, ktory zgrzeszyt przeciw
Mnie, wymaze z mojej ksiegi. |dZ teraz i prowadz ten lud, gdzie ci rozkaza-
tem, a méj aniot péjdzie przed toba. A w dniu mojej kary ukarze ich za ich
grzech”.

8. Zarysuj kontekst tego wydarzenia: Byfo to juz po zawarciu przymierza.
Mojzesz wrdcit na gore Synaj, wezwany przez Boga. To wlasnie wtedy otrzy-
mat do Boga Dekalog i inne nakazy, regulujgce zycie narodu wybranego.
Jego spotkanie z Panem trwato bardzo dtugo, wiele dni. W koticu ludzie za-
czeli sig niepokoi¢. Nie wiedzieli, co sig¢ stato z Mojzeszem - ich jedynym
tgcznikiem z Bogiem. Poszedt i nie wraca...

Czuli sie niepewnie. Wreszcie postanowili, Ze zastgpig Boga wizerunkiem.
Zebrali cate zloto i ulali z niego posqg cielca. Co wigcej, zaczeli przed nim skta-
dac ofiary. To rozgniewato Boga. Mojzesz jednak wstawit sie za Izraelitami.

Ta historia pokazuje nam, jak trudne jest utrzymanie wiary w niewidzialne-
g0 Boga, zwlaszcza jesli zyje si¢ wsrdd ludow czczgcych widzialnych bogow.

Nasza sytuacja jest bardzo podobna, otaczajg nas bowiem mniej wymaga-
jagce kulty czy parareligie, ktérym tatwo mozna ulec. Droga chrzescijan jest
wymagajgca, jednak dzieje Izraelitow pokazujg nam, i to wielokrotnie, ze
kazda inna prowadzi do nieszczescia.

9. Uczniowie odczytuja dwa ostatnie akapity z dzialu ,odpowiadam”

Wiele rzeczy moze zastepowac w naszym zyciu Boga. Najtatwiej i najbez-
pieczniegj jest ich unikad, poniewaz gdy sie ich sprébuje, zazwyczaj trudno
sie od nich oderwac. Taka jest moc przyzwyczajenia, na przyktad do réz-
nych rytuatéw, ktére majg zapewni¢ nam szczescie.

Wiara jest darem, ale i powaznym zdaniem: catkowicie zaufa¢ Bogu, tak
jak Abraham. | odrzucic¢ wszystkie bozki, tak jak on je odrzucit.
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/ UTRWALAM /

10. Podsumuj lekcje w kilku zdaniach. Mozesz wykorzysta¢ podsumowanie
z podrecznika (dzial ,utrwalam’, s. 128):

> Chrzescijanie wierzag w jednego Boga.

> Ta wiara wymaga od nas, by$Smy nie czynili sobie bozkéw - nie poktadali
nadziei we wrézbach i horoskopach ani w dziwnych rytuatach pozornie
zapewniajgcych szczescie.

> Jesli Bég jest na pierwszym miejscu, to wszystko jest na swoim miejscu.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

11. Zachec ucznidéw, by podjeli wyzwanie zapisane w podreczniku (s. 129):

Nie sposéb catkowicie zrezygnowaé ze smartfona czy komputera. Takie
mamy czasy. Sprébuj jednak (dzisiaj! odktadanie tego wyzwania nie ma
sensu) zrezygnowac z tych czynnosci wymagajacych uzycia komputera
badZ smartfona, ktére nie sg koniecznie potrzebne.

Co to mogtoby by¢? Masz jaki$ pomyst? Podejmiesz wyzwanie?

/ MODLE SIE /

12. Na zakonczenie lekcji pomddicie si¢ stowami Psalmu 29 (podrecznik,
s. 129).
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JAK MOWIC DO BOGA | O BOGU
(SZTUKA RELIGIJNA)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie wspoltczesnych wyobrazen Boga w sztuce sakralne;.

Cele szczegétowe. Uczen:
> omawia role sztuki religijnej w relacji z Panem Bogiem,
> opisuje specyfike jezyka sztuki sakralnej,
> przedstawia przyklady dziet sztuki mowigcych o Bogu i bedacych wy-
powiedziami skierowanymi do Boga,
> wyjasnia znaczenie biblijnego zakazu tworzenia obrazdéw i jego rein-
terpretacji w kontekscie objawienia si¢ Boga w Jezusie Chrystusie.

Postawy: uczen docenia pickno sztuki religijnej i jej wartos¢.

Metody: praca z podrecznikiem, praca w grupach, rozmowa kierowana, eks-
pozycja obrazu.

Srodki dydaktyczne: plansze do wyéwietlenia lub wydrukowania, wydruko-
wane przyktady dziet religijnych (dla kilku grup), tekst o Tolkienie i Lewisie,
przyklady dziet sztuki sakralnej (np. w formie prezentacji).

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Wprowadz uczniéw w tematyke zajec. Zapytaj o funkcje, jakie w naszym
$wiecie pelni sztuka. Zaproponuj prace w grupach. Wyswietl lub zawie$
na tablicy plansze z napisami MOWIENIE O BOGU I MOWIENIE DO
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BOGA. Dodaj, ze pokazuja one dwie funkcje dziel religijnych. Podziel
uczniéw na kilka zespotdéw i rozdaj im wydrukowane przyktady dziet reli-
gijnych (zalacznik 3). Popros, by uczniowie podzielili je na te, ktére mowia
o Bogu, i na te, ktére méwig do Boga. Po kilku minutach sprawdzcie, czy
uczniowie poprawnie rozwigzali to zadanie. W podsumowaniu podkresl,
ze przez ten pryzmat bedziecie patrze¢ na wszystkie przedstawiane dzisiaj
dziefa religijne.

. Wskaz na dwie drogi sztuki religijnej - mdéwienie o Bogu i méwienie do

Boga. Zapytaj uczniow o przyklady takich dziel. Jesli nie zdolajg takich po-
da¢, zapytaj, jakie dziedziny sztuki odpowiadajg najlepiej jednej i drugiej
drodze zaznaczonej na schemacie. Nastepnie zaprezentuj przyklady dziet
dopasowanych do obu tych spojrzen na sztuke sakralng. Popros uczniow
o podanie kolejnych przyktadow.

. Postaw pytanie: ,,Czy sztuka podejmuje tematy religijne?”. Podkresl, ze

byty w dziejach $wiata okresy, kiedy sztuka prawie wylacznie podejmo-
wala takie tematy ($redniowiecze). Przypomnij, ze nie byly to wcale wieki
ciemne, natomiast sztuka tego czasu byla bogata i réznorodna.

. Zapytaj: ,Czy dzisiejsza sztuka podejmuje tematy religijne?” ,,Czy robi to

inaczej niz dawniej?”. Jesli uczniowie nie poradza sobie z odpowiedzia,
wskaz, ze okazja do zastanowienia si¢ nad tym bedzie zadanie domowe.

/ SPOTYKAM /

6. Podkresl, ze religijne przestanie dzieta sztuki bywa czasem ukryte. Opo-

wiedz uczniom historie przyjazni J.R.R. Tolkiena i C.S. Lewisa i wspomnij,
ze obaj w swych najwazniejszych dzielach - Wtadcy Pierscieni i Opowie-
sciach z Narniprzedstawili opowiesci gteboko zwigzane z chrzedcijanstwem.

7. Powiedz, ze dzialalno$¢ na polu sztuki religijnej moze prowadzi¢ czlowie-

ka na oltarze. Popros uczniéw, zeby zapoznali si¢ z postacia stugi Bozego
Antonio Gaudiego - postuzy do tego fragment z podrecznika (s. 131).

/ POZNAIJE /

8. Odczytaj z uczniami fragmenty Pisma Swietego zamieszczone w podrecz-

niku w dziale ,,poznaj¢” (s. 131-132):

Nie bedziesz czynit Zadnej rzeZby ani Zadnego obrazu tego, co jest na nie-
bie wysoko, ani tego, co jest na ziemi nisko, ani tego, co jest w wodach pod
ziemia! Nie bedziesz oddawat im poktonu i nie bedziesz im stuzyt, ponie-
waz Ja Pan, twoj Bdog, jestem Bogiem zazdrosnym, ktéry karze wystepek
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ojcow na synach do trzeciego i czwartego pokolenia wzgledem tych, kté-
rzy Mnie nienawidza. Okazuje za$ taske az do tysigcznego pokolenia tym,
ktérzy Mnie mituja i przestrzegaja moich przykazan (Wj 20,4-6).

On jest obrazem Boga niewidzialnego -

Pierworodnym wobec kazdego stworzenia,

bo w Nim zostato wszystko stworzone:

i to, co w niebiosach, i to, co na ziemi,

byty widzialne i niewidzialne,

czy Trony, czy Panowania, czy Zwierzchnosci, czy Wtadze.

Wszystko przez Niego i dla Niego zostato stworzone.

On jest przed wszystkim i wszystko w Nim ma istnienie (Kol 1,15-17).

9. Popros ucznioéw, aby zinterpretowali przeczytane fragmenty w kontekscie tego,
jak wykorzystywane sg religijne obrazy w Kosciele katolickim. Popro$ o zwré-
cenie uwagi na to, czy sg one sprzeczne i czy ich wspdlne odczytanie uza-
sadnia kult obrazéw. Dzialanie mozna przeprowadzic¢ z podzialem na grupy.

10. Wiskaz na istnienie napigcia dotyczacego sztuki sakralnej, zwlaszcza wy-
korzystania obrazdw, wizerunkdéw Boga i $wietych. Koscioty wschodnie
podkreslajg znaczenie obrazéw - ikon jako okien, poprzez ktére moze-
my dotrze¢ do rzeczywistosci nadprzyrodzonej. Koscioly protestanckie
w wiekszos$ci odrzucajg wszelki kult $wietych obrazéw. Dlatego tez prote-
stantyzm mozna traktowa¢ jako forme ikonoklazmu.

/ ODPOWIADAM /

11. Z pomocg fragmentu z podrecznika z dziatu ,odpowiadam” (s. 132-133)
wskaz, ze jezyk sztuki ma szczeg6lng zdolnos¢ do méwienia o Bogu i wyra-
zania prawd nadprzyrodzonych, ktdre trudno przedstawi¢ w inny sposéb.
Podkresl, ze sztuka byla zawsze bardzo wazna dla Kosciota i ten wspieral
artystow. W $redniowieczu, ale tez w kolejnych epokach Koscidt, czujac
potrzebe wyrazania prawd wiary czy podkreslania pigkna liturgii, korzy-
stal z pracy artystow.

/ UTRWALAM /

12. Podsumuj rozwazania, odnoszac si¢ do czaséw wspoélczesnych. Podkresl,
ze obecne relacje pomiedzy Kosciotem a §wiatem sztuki mozna okresli¢
znanym z medidéw spolecznosciowych stwierdzeniem ,to skomplikowa-
ne”. Wielu artystow nadal podejmuje tematy bliskie Kosciotowi, a nawet
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temat samego Kosciola. Nie zawsze s3 to jednak wypowiedzi artystyczne
przychylne Kosciolowi. Mozna powiedzie¢, ze Kosciol jest ,tatwym celem”
i daje okazje do wybicia si¢ na jego krytyce.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

13. Przedstaw uczniom zadanie domowe. Jesli w ramach lekgji religii przepro-
wadzasz projekty semestralne, to zadanie w odpowiednio rozbudowanej
formie moze by¢ jego podstawa. Wskaz, ze podczas oceniania brana be-
dzie pod uwage oryginalno$¢ dzieta i jego ciekawa interpretacja.

Polecenie: ZnajdZ inspirowane chrzescijanistwem dzielo sztuki, ktére po-
wstato za twojego zycia. Szukaj przede wszystkim mniej oczywistych pro-
pozycji. O czym ono mowi? W jaki sposéb potraktowana jest tam chrzesci-
janska tradycja? W czym jest podobne do dawnych dziet sztuki sakralnej,
a czym sig od nich rézni?

/ MODLE SIE /

14. Lekcje zakoncz modlitwa zamieszczong w podreczniku na s. 133 (mozesz
tez wykorzysta¢ nagranie Tryptyku Rzymskiego):

Zatoka lasu zstepuje

w rytmie gérskich potokéw

ten rytm objawia mi Ciebie,
Przedwieczne Stowo.

Jakze przedziwne jest Twoje milczenie
we wszystkim, czym zewszad przemawia
stworzony $wiat...

co razem z zatokg lasu

zstepuje w dot kazdym zboczem...

to wszystko, co z sobg unosi
srebrzysta kaskada potoku,

ktéry spada z gbry rytmicznie
niesiony swym wtasnym pradem...

— niesiony dokad??

' Fragment wiersza ,,Strumieri” bedacego czeécia ,Tryptyku rzymskiego’, autorstwa Jana Paw-

fa II, cyt. za: https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/inne/tryptyk_rzymski.html
(dostep: 09.04.2021).
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»SEtOWO POWIEDZIANE,
NIESZCZESCIE ZASIANE"

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie relacji czlowiek — Bog w kontekscie pierwszego przyka-
zania Dekalogu; przedstawienie uczniom postaw $§wietych, wyznajacych wiare
w jednego Boga.

Cele szczegétowe. Uczen:
> formuluje zasady wynikajgce z pierwszego przykazania Bozego,
> poglebia swoja wiare w jednego Boga,
> podejmuje walke z grzechami przeciw pierwszemu przykazaniu.

Postawy: uczen z szacunkiem wypowiada imi¢ Boga oraz odpowiedzialnie
postuguje sie¢ stowami.

Metody: praca z podrecznikiem, praca z tekstem, rozmowa kierowana, praca
w grupach.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, Pismo Swiete (1 egzemplarz do odczytania
perykopy).
PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM /
1. Modlitwa poczatkowa.

2. Wprowadz uczniéw w temat. Mozesz miejscu zacytowac fragment ksiazki
Adieu. Przypadki ksigdza Grossera autorstwa Jana Grzegorczyka', rozmowe

! Jan Grzegorczyk, Adieu. Przypadki ksiedza Grosera, Poznani 2007, s. 174.
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gltéwnego bohatera — ks. Wactawa, literata — z proboszczem, ks. Bronista-
wem zwanym ,,Golgbkiem™:

Czes¢ tekstu dat do przeczytania Gotagbkowi jeszcze przed jego wyjazdem.
- Czyta sie nieZle, ale przydatoby sie wiecej pozytywoéw. Taak. Ludzie pra-
gna nadziei - ustyszat przy $niadaniu.

- Pozytywy beda, ale pdzniej. Najpierw musze wprowadzi¢ do piwnicy,
zeby zapali¢ $wiatto. Inaczej nikt nie zauwazy, ze ono sie pali.

- Uwazaj, zebys$ nie wpadt do katakumb - przekomarzat sie Bronistaw. -
Zyjemy w $wiecie zastraszonego chrzescijanstwa. Wiecej $wiatta, jak mo-
wit na tozu Smierci Goethe. IdZ na tgki umajone, synku. Mamy maj. Jestes
ksiedzem katolickim.

- Katolik potrafi sie Smia¢ w piwnicy. Przy $wieczce. To jest dla mnie hu-
mor chrzescijanski. ,Chociazbym przechodzit ciemng doling...”.

- Wacku, zrobisz jak uwazasz, ja wyrazitem tylko swoje odczucia. Zgadzam
sie, bycie pisarzem katolickim to co$ wiecej niz umiejetnosé pisania i wiara
w Matke Boska, ale nie szarzuj. Nie piszesz dla krytykdw literackich. | pa-
mietaj, zeby$ komus nie zaszkodzit. Taak. Znasz to ludowe powiedzenie:
,Stowo napisane - nieszczescie zasiane”.

Zaznacz, w jakim kontekscie pada przystowie ,,Stowo napisane, nieszcze-
$cie zasiane”.

W tym miejscu mozesz zaproponowac uczniom, by dowiedzieli si¢ wigcej
na temat tej ksigzki i jej autora. Punktem wyjscia moze by¢ jedna z cieka-
wostek ukryta w kodzie QR w podreczniku.

3. Wskaz, ze internet jest przestrzenia, w ktorej czesciej niz ,na zywo” mamy
do czynienia z niewlasciwym wykorzystaniem stowa. Zapytaj uczniow
o ich doswiadczenie z hejtem.

/ SPOTYKAM /

4. Korzystajac z refleksji na temat hejtu zawartych w podreczniku (dziat
»spotykam’, s.135), wskaz na wspolczesne problemy ze stowem wypowia-
danym w réznych sytuacjach, z odpowiedzialnoscia za nie.

Raz jeszcze zaznacz newralgiczny charakter przestrzeni wirtualnej (inter-
net). Wiele 0sdb wlasnie tam dopuszcza sie atakow na Kosciot.
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5. Zapytaj ucznidw, czy znajg takie przypadki — czy spotkali si¢ z tym zjawi-
skiem w mediach spolecznos$ciowych, w portalach internetowych. Popro$
o przyktady takiego zachowania - zapisz je na tablicy.

Wskaz kilka przyktadéw ,,z ostatniej chwili” (moga dotyczy¢ waszej lo-
kalnej wspoélnoty lub catego Kosciota — wazne, by byly to $wieze sprawy,
z ktorymi uczniowie mogli si¢ zetkng¢ w ostatnim czasie).

6. Jesli ktoras z przywolanych sytuacji wymagataby wyjasnienia, skomentuj ja.

/ POZNAIJE /

7. Odwolujac sie do informacji zawartych w dziale ,,poznaj¢” (podrecznik,
s. 135), wskaz na podwojne znaczenie terminu ,,stowo”. Podkres] zwigzek
wypowiadanych przez nas stéw ze spotkaniem ze Stowem Boga.

Wolnos¢ stowa jest jedng z kluczowych wartosci wspoétczesnej kultu-
ry europejskiej. Mozemy moéwié, z niewielkimi wyjatkami, co tylko nam
sie podoba. Niestety zupetnie przy tym zapominamy, ze to, co méwimy,
a jeszcze bardziej to, co piszemy, nie pozostaje bez konsekwencji. Nie do-
ceniamy mocy stowa.

Z Ksiego Rodzaju dowiadujemy sie, ze Bog korzysta ze Stowa - Logosu -
aby stworzy¢ $wiat. Jan Ewangelista napisat: ,Na poczatku byto Stowo”,
a takze: ,Stowo stato sie ciatem i zamieszkato wérdd nas” (J 1,1.14). Tym
Stowem jest Jezus Chrystus, druga osoba Tréjcy Swietej. Z Nim powinni-
Smy wigza¢ kazde nasze stowo.

/ ODPOWIADAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

8. Odczytaj fragment Ewangelii wedlug $w. Mateusza 5,13-16 (jesli nie dys-
ponujesz Pismem Swietym, mozesz skorzystaé z podrecznika, s. 135):

[=#]

WYy jestescie solg ziemi. Lecz jesli sél utraci swoj smak, czymze jg posoli¢?
Na nic sie juz nie przyda, chyba na wyrzucenie i podeptanie przez ludzi.
Wy jestescie Swiattem $wiata. Nie moze sie ukry¢ miasto potozone na goé-
rze. Nie zapala sie tez lampy i nie umieszcza pod korcem, ale na $wiecz-
niku, aby Swiecita wszystkim, ktérzy sg w domu. Tak niech wasze $wiatto
jasnieje przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca wa-
szego, ktory jest w niebie.
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9. Podziel uczniéw na grupy. Popros, by odczytali komentarz do tego frag-
mentu zawarty w podreczniku i zastanowili si¢, w jaki sposdb moga stanaé
w obronie swojej wiary. I jak sami moga by¢ ,sola ziemi i $wiatlem dla
$wiata”.
Po kilku minutach popro$, by przedstawiciele grup przedstawili przemy-
$lenia swoje i kolezanek, kolegow.

10. Przedstaw kilkoro §wietych znanych ze szczegélnej umiejetnosci postugi-
wania sie stowem.

11. Propozycja zadania domowego: zache¢ uczniéw, by podjeli wyzwanie za-
proponowane w podreczniku:

Poszukaj w internecie wypowiedzi, postu badz filmu atakujgcego religie,
Koécidt, ksiezy. Przygotuj odpowiedZ - obrone chrzescijanskich wartosci.
Zanotuj ja na razie tutaj. Gdy bedziesz gotéw, mozesz odpowiedzieé¢ row-
niez w przestrzeni publiczne;j.

Zadeklaruj, ze Ty réwniez przygotujesz swoj przyktad i swojg odpowiedz -
apologie (obrone) chrzescijanstwa.

/ UTRWALAM /

12. Uczniowie samodzielnie odczytuja z podrecznika podsumowanie tematu
zawarte w dziale ,,utrwalam” (s. 136).

/ MODLE SIE /

13. Zakoncz lekcje krétkg modlitwa do Ducha Swietego (podrecznik, s. 137).
Nim jg odczytasz, zaznacz, ze modlitwa ta nawigzuje do stéw pochodza-
cych z liturgii sakramentu bierzmowania.

Duchu Swiety,

daj mi potrzebng site

do meznego wyznawania wiary

i postepowania wedtug jej zasad.
Amen.
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SZACUNEK WOBEC IMIENIA BOZEGO

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: ukazanie relacji pomig¢dzy Bogiem i czlowiekiem w swietle dru-
giego przykazania Dekalogu.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wskazuje sytuacje, w ktérych imi¢ Boga wzywane jest stusznie i te,
w ktérych wzywane jest bezzasadnie,
> ksztaltuje w sobie postawe szacunku wobec imienia Bozego.

Postawy: uczen z szacunkiem wypowiada imi¢ Boga, nie naduzywa imienia
Bozego.

Metody: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, burza mézgow, praca
w grupach.

Srodki dydaktyczne: prezentacja przedstawiajaca ubiér arcykaplana zydow-
skiego (zafacznik 1), tetragram JHWH (zalacznik 2), duze arkusze papieru,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Zapytaj uczniéw o powiedzenia zwigzane ze stowem ,,B6g” czy imieniem
»Jezus Chrystus” W razie potrzeby podpowiedz uczniom - tak by wymie-
nili jak najwiecej przyktadow.

Zapytaj, w jakich sytuacjach ludzie uzywaja tych powiedzen i powiedzo-
nek; popro$, by uczniowie ocenili ich zasadnos¢.
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3. Wstepna czgsé¢ lekcji podsumujcie tekstem z podrecznika (dziat ,,odkry-
wam’, s. 138):

Na gérze Horeb Bég objawit Mojzeszowi swoje imie. Trudno nam dzi$
poja¢, jak wielkie to miato znaczenie. W czasach Mojzesza imie oznacza-
fo istote danej osoby. Dlatego tak wazne s te momenty, w ktérych Bég
zmienia imie cztowiekowi: Abram staje sie Abramem, Saraj - Sara, Ja-
kub - Izraelem.

Kiedy natomiast Bég objawia cztowiekowi swoje imie, oznacza to, ze
ujawnia mu catego siebie.

Zydzi traktowali imie Boga, ktére poznat Mojzesz, z wielkim szacunkiem.
Wypowiadali je tak rzadko, ze dzi$ nie mamy pewnosci, jak powinno ono
brzmied.

/ SPOTYKAM /

4. Zapytaj ucznidow o posta¢ zydowskiego arcykaptana. Z czym im si¢ koja-
rzy. Co o nim wiedzg z Biblii lub z dotychczasowych lekgji religii.

Spodziewana odpowiedz: uczniowie powinni zna¢ imiona Annasza i Kaj-
fasza (jesli nie, przypomnij im powiedzenie ,,Annasza do Kajfasza” i jej
biblijne zZrédlo — proces Jezusa; ] 18,12-24).

Wytlumacz uczniom, kim byt arcykaptan: Arcykaptan (lub najwyzszy ka-
ptan) byt zwierzchnikiem religijnym Izraela. Wywodzit si¢ zawsze z rodu
Aarona. Byt przetozonym kaptanow i lewitow. Sprawowat opieke nad Na-
miotem Spotkania, a potem nad Swigtynig Jerozolimskg ~ tylko on i tylko
raz do roku mégt wchodzi¢ do najwazniejszego miejsca Swigtyni, Swigte-
go Swigtych, aby doméwi¢ modlitwe przeblagalng za grzechy calego ludu

Izraela.
e Arcykaptan sposrod innych kaptanéw wyrézniat sie strojem liturgicznym
G (w tym momencie mozesz wyswietli¢ prezentacje — zalacznik 1). Jego za-

sadnicza czgs¢ to efod, czyli czterokolorowa wierzchni szata. Opricz niej
arcykaptan nosit napiersnik zwany choszen, wysadzany dwunastoma szla-
chetnymi kamieniami, a na glowie zawéj, ktérego opaske stanowit ztoty dia-
dem — na nim wyryty byt napis: ,,poswiecony dla Pana”.
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5. Korzystajagc z tekstu zamieszczonego w podreczniku (s. 139), przed-
staw szczegdlne zadanie i przywilej arcykaplana: wypowiadanie Imienia
Bozego:

Dopdki istniata Swiatynia Jerozolimska, imie Boga wybrzmiewato tylko
w jej murach i tylko jeden raz w roku. Wypowiadat je najwyzszy kaptan
Izraela, czyli arcykaptan, w $wieto Jom Kipur.

Jom Kipur znaczy po hebrajsku ,Dzien Pojednania”. Byt to - i wciaz jest -
dla ludu Izraela dzien pokuty i prosby o przebaczenie grzechéw. Tego dnia
arcykaptan wchodzit do Swiatyni Jerozolimskiej, do miejsca zwanego
Swiete Swietych, i wypowiadat imie Boga. Byto to wydarzenie tak waz-
ne, a dla samego arcykaptana nierzadko tak emocjonujace, ze wielu z nich
mdlato. Do Swietego Swietych nikt poza arcykaptanem nie miat wstepu,
dlatego na wszelki wypadek arcykaptan, nim wszedt tam wypowiedzieé
Imie Boze, przewigzywat sie sznurem, ktérego drugi koniec pozostawat na
zewnatrz Swietego Swietych - by w razie omdlenia inni mogli go stamtad
wyciaggnac.

Gdy w roku 70 po Chrystusie Swiatynia Jerozolimska zostata zburzona
i nie byto juz mozliwosci wypowiadac imienia Bozego w $wieto Jom Kipur,
jego wymowa zostata zapomniana.

/ POZNAIJE /

6. Odczytajcie z Biblii histori¢ Mojzesza spotykajacego Boga w goreja- (o)
cym krzaku (Wj 3,13-15). Jesli nie dysponujesz Biblig, mozesz poprosi¢ EI']:
uczniéw o odczytanie tego fragmentu z podrecznika (s. 139):

Mojzesz za$ rzekt Bogu: ,Oto pojde do lzraelitéw i powiem im: Bég oj-
céw naszych postat mnie do was. Lecz gdy oni mnie zapytaja, jakie jest
Jego imie, to c6z im mam powiedzie¢?” Odpowiedziat Bog Mojzeszowi:
,JESTEM, KTORY JESTEM”. | dodat: ,Tak powiesz synom lzraela: JESTEM
postat mnie do was”. Méwit dalej Bog do Mojzesza: «Tak powiesz lzraeli-
tom: ,PAN, Bdog ojcoéw waszych, Bég Abrahama, Bog Izaaka i Bog Jakuba
postat mnie do was. To jest imie moje na wieki i to jest moje zawotanie na
najdalsze pokolenia.
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W kilku pytaniach sprawdz, co uczniowie zapamigtali z przeczytanej
perykopy:

> Kim sg rozmoéwcy? (Bog i Mojzesz).

> Jakie zastrzezenie zglasza Mojzesz? (Skoro mam wyda¢ Izraelitom po-
lecenia, na pewno zapytajg, kto mnie z nimi przysyla).

> Co odpowiada Bog (Najpierw ujawnia swoje imig, a nastepnie mowi,
ze jest Bogiem Abrahama, Izaaka i Izraela, czyli Bogiem, w ktdrego
wierzyli patriarchowie narodu wybranego - ich Bogiem).

7. Skomentuj, korzystajac z podrecznika: Bog ujawnit swoje imie Mojzeszowi.
Stalo sie ono jednym z najwiekszych skarbow Izraela, najpilniej strzezonym.
Oczywiscie jest ono zapisane wielokrotnie na kartach Starego Testamentu,
jednak z szacunku nie byto wypowiadane - czytajgc Biblig, pobozni zydzi
zastepowali je innymi okresleniami; na przyktad stowem Adonai, to znaczy:
Pan. Dzis rowniez nie wymawiajq oni Imienia Bozego.

Réwniez chrzescijanie nie powinni go wypowiadac bez potrzeby - dlatego
w wielu przekladach Pisma Swigtego (na przyktad w Biblii Tysigclecia) tam,
gdzie w oryginale pojawia si¢ Imig Boze zapisane czterema literami JHWH,
uzywa si¢ stowa ,,Pan”, czesto pisanego wersalikami lub kapitalikami, to
znaczy PAN lub PAN.

8. Na koniec dodaj: Mojzesz nie bez powodu pyta o imie Boga. Dla Izraelitow
poznaé imig to poznac tego, kto je nosi. Ten sam Mojzesz otrzyma nakaz
ochrony tego Imienia, zapisany na pierwszej z tablic Dekalogu - moZecie
o tym przeczytaé w dziewigtnastym rozdziale Ksiggi Wyjscia.

/ ODPOWIADAM /

9. Podkresl, ze nasze rozumienie ochrony imienia Boga jest nieco inne niz
w Izraelu. Mozesz w tym celu wykorzystac fragment z podrecznika (s. 140):

Jest kilka powodéw, dla ktdrych rygory drugiego przykazania nie sg dzi$
w Kosciele tak radykalne jak w dawnym lzraelu. Pierwszym jest Wcielenie:
Bdég stat sie cztowiekiem; przyszedt na $wiat w osobie Syna Bozego - Je-
zusa Chrystusa. Ponadto nasza kultura zupetnie inaczej pojmuje funkcje
imienia. Nie oznacza to jednak, by dzi$ nie obowigzywaty nas zadne zasady
dotyczace wzywania Boga.
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Przede wszystkim musimy pamietaé, ze gdy wypowiadamy stowo ,Bog”
lub Imie Boze, wyznajemy swojg wiare. Mamy prawo to robi¢, jednak tgczy
sie z tym obowiazek chrzescijanskiego $wiadectwa. Kiedy uzywamy go jak
kazdego innego stowa, przekraczamy granice, w jakich mozemy go uzy-
wac. Dla Mojzesza imie JHWH byto cennym darem, my takze powinnismy
traktowac mozliwo$¢ uzywania go jako dar.

Podobnie przysiega moze by¢ wigzana z imieniem Boga tylko w wyjatko-
wych sytuacjach. Przyktadem jest rota slubowania, jakie sktadajg w Polsce
postowie i senatorowie. Kazdy z nich ma prawo uzy¢ na jej zakonczenie
stow: ,Tak mi dopomdz Bog”. Jesli ktos z nas w podniostej chwili czuje
potrzebe odwotania sie do autorytetu Boga, ma prawo to zrobié. Ale juz
formutka ,jak Boga kocham” potwierdzajgca nasze stowa bywa raczej uzy-
ciem Imienia Bozego do czczych celow.

10. Pokaz uczniom tetragram JHWH - w wersji hebrajskiej i polskiej (za- G
tacznik 2). Powiedz, ze w jezyku hebrajskim zapisuje sie tylko spotgloski.
Trzeba wiec dobrze zna¢ kontekst, by wlasciwie rozpoznac stowa; a przede
wszystkim — trzeba zna¢ brzmienie tych stéw, by je odczytac.

Zaznacz, ze wiecej na ten temat uczniowie dowiedzg si¢, wykonujac zada-
nie domowe.

11. Podziel uczniéw na grupy, rozdaj kartki A4 (po dwie na grupe) i wyznacz
zadanie:

Kazda grupa stara si¢ znalez¢ jak najwiecej przypadkdéw, w ktérych uzywa
sie imienia Bozego (lub stowa ,,B6g”) w uzasadniony sposéb. Sytuacje te
nalezy spisac na pierwszej kartce.

Nastepnie na srodku drugiej kartki uczniowie zapisuja stowo ,,Bog”, a wo-
kot niego wypisuja — w réznej odleglosci — znalezione przyklady. Zasada:
im bardziej uzasadnione uzycie, tym blizej stowa ,,Bog” je zapisujemy; naj-
mniej uzasadnione (czy tez najbardziej nieuzasadnione) zapisujemy naj-
dalej. Mozesz zaproponowac, by dla ulatwienia pracy uczniowie podzielili
swoje przyklady na trzy grupy: (1) uzycie konieczne, (2) uzycie wysoce
wskazane, (3) sytuacje, w ktérych ewentualnie mozna uzy¢ Imienia Boze-
go badz stowa ,,Bog”
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12. Poszczegdlne grupy przedstawiajg efekty swojej pracy przed calg klasa. Je-
$li pojawig si¢ réznice w ocenie zasadnosci uzycia Imienia Bozego, poddaj
je pod wspdlna dyskusje — przyjmij w niej role moderatora, nie dyskutan-
ta (koryguj tylko wtedy, gdy nikt z uczniéw nie oceni wlasciwie danego
przykladu).

/ UTRWALAM /
13. Podsumuj lekcje:

Dla wyznawcow religii mojzeszowej znajomos¢ Imienia Bozego byta réwno-
znaczna z wielkg bliskoscig Boga. To imig byto (i jest) dla nich drogocenne.
Od poczgtku strzegli go mocno - tak mocno, ze dzis nie mamy pewnosci, jak
je wymawiac.

Jako chrzescijanie spotykamy Boga przede wszystkim w Jezusie Chrystusie
i Jego imig czcimy w sposob szczegdlny.

Jak my rozumiemy przykazanie ,,Nie bedziesz bratl imienia Pana, boga twe-
g0, na daremno”? Przede wszystkim zwazamy na to, by uzywacé wszystkich
okreslert Boga w sposéb godny i z nalezytym szacunkiem, chronigc je i reagu-
jagc, gdy inni uzywajg ich w niewtasciwy sposob.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

14. Propozycja zadania domowego (podrecznik, s. 141): Popros uczniéw, by
zbadali, a nastepnie napisali, skad wziely si¢ najbardziej popularne rekon-
strukcje imienia Boga: ,,Jahwe” i ,,Jehowa” (lub ewentualnie inne, jesli je
znajda).

/ MODLE SIE /

1 15. Na koniec lekcji pomddlcie si¢ stowami Psalmu 115. Jego tekst znajdziesz
Eﬁz w podreczniku (s. 141); zaznaczono w nim, gdzie w hebrajskim oryginale

pada Imi¢ Boze, ktére w przekladzie Biblii Tysigclecia zastgpione jest sto-
wem Pan.
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NIEDZIELA - DZIEN DLA BOGA,
DLA BLIZNIEGO | DLA MNIE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie norm wynikajacych z trzeciego przykazania Dekalogu
w odniesieniu do realiéw dzisiejszego zycia.

Cele szczegotowe. Uczen:

> rozumie potrzebe §wietowania niedzieli,
> odczytuje w $wietowaniu niedzieli zachete do odpoczynku i kontem-
placji $wiata.

Postawy: uczen angazuje si¢ w zycie Kosciota przez uczestnictwo w Euchary-
stii przynajmniej co niedziel¢ oraz wyraza dezaprobate dla zachowan sprzecz-
nych z trzecim przykazaniem.

Metody: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, burza mézgoéw, praca
w grupach.

Srodki dydaktyczne: arkusze papieru do pracy w grupach, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Modlitwa.

2. Zapytaj ucznidéw, z czym kojarzy im sie¢ niedziela, co zazwyczaj robig w tym
dniu (przyklady podane nie muszg by¢ pozytywne). Nastepnie zapytaj, czy
ich zdaniem niedziela wyrdznia si¢ sposréd innych dni tygodnia — a jesli
tak, to czym.
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3. Przejdz do przykazan dotyczacych §wietowania niedzieli. Zapytaj:

> Jakie zakazy i nakazy w tym dniu obowigzujg chrzescijanina?
> Z czego one wynikajg?

Jako podsumowanie wypowiedzi uczniowskich zaproponuj cichg lekture
dzialu ,odkrywam” z podrecznika (s. 142):

Mamy dwa przykazania, ktére dotyczg Swietowania niedzieli. Pierwsze
z nich to oczywiscie trzecie przykazanie Dekalogu. Nakazuje ono przede
wszystkim odpoczynek, na wzér tego, jaki po akcie stworzenia miat Bog.
Drugie przykazanie, koscielne, to nakaz uczestnictwa w kazda niedziele
i wskazane $wieta koscielne we Mszy Swietej.

/ SPOTYKAM /
4. Zapisz na tablicy haslo: ,Kto pracuje w niedziele?”.

5. Popro$ ucznidéw, zeby podali przyklady profesji, ktore wiaza si¢ z praca
w niedziele i $wieta.

UWAGA: Zadbaj o to, by na tablicy znalazly sie zaréwno przyktady oséb
(zawodow), ktore powinny pracowaé w te dni, jak i przyktady zawodow
wykonywanych w tym czasie, cho¢ to nie jest wcale konieczne.

Nastepnie popro$ ucznidéw, aby sposréd wynotowanych przykladéw wska-
zali te, ktére musza by¢ wykonywane w niedziele dla wspolnego dobra,
bezpieczenstwa. Propozycje uczniéw podkresl, a w razie watpliwosci pod-
daj pod dyskusje.

6. Zainicjuj dyskusje na temat pozostalych zawodéw wypisane na tablicy:
Dlaczego wykonawcy tych zawodow tez pracujg w dni Swigteczne?

Moderuj rozmowa tak, by uczniowie przygladali si¢ omawianemu za-
gadnieniu z perspektywy zaréwno pracownika (zapewnienie sobie pracy,
a przez nig utrzymania, poniesiony koszt — urata dnia wolnego), jak i kon-
sumenta, réznych ustug, ktére te osoby zapewniaja.

7. Nawiaz do rozmowy z poczatku lekeji — o naszych niedzielnych zajeciach.
Zapytaj: Ile z tego, co robimy kazdej niedzieli, wymaga pracy innych oséb?
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W razie potrzeby zadaj pytania pomocnicze: Z iloma pracujgcymi osoba-
mi spotykasz sig, gdy idziesz do kina? Albo do kawiarni? Albo gdy jedziesz
odwiedzi¢ krewnych? Mozesz w nich odwola¢ si¢ do zaje¢ wymienionych
przez uczniéw na poczatku lekcji (patrz punkt 2).

8. Te cze$¢ lekcji podsumowujemy lekturg tekstu z dziatu ,,poznaje” (pod-
recznik, s. 143):

Katalog rzeczy, ktére mozna robi¢ w szabat i ktérych tego dnia robi¢ nie
wolno, stat sie jedna z najwazniejszych spraw w zyciu lzraela. Roéwniez
chrzescijanie w ciggu dziejow tworzyli katalogi zaje¢, ktérych nie nalezy
podejmowac w dzien $wiety. Dzisiaj zalecamy po prostu, by powstrzymac¢
sie od pracy, ktéra nie jest konieczna.

Co robi¢ w niedziele? Wzia¢ udziat we Mszy Swietej - to nasz przywilej
i nasze zobowiazanie. A jak wypetnié reszte dnia? Odpowiedz w duzej mie-
rze zalezy od tego, czym zajmujesz sie na co dzieh. Osoba pracujgca fizycz-
nie by¢ moze odpocznie ,w kapciach” - spedzi ten dzien, nie podejmujac
zadnych czynnosci; a ten, kto pracuje przy biurku, wybierze jaka$ aktywng
forme wypoczynku - nawet taka, ktéra pozwala sie zmeczy¢ fizycznie. Bez
wzgledu na to, jak zdecydujemy sie spedzac niedziele, miejmy na uwadze
tych, ktérzy tego dnia musza pracowaé: nie powinnismy nadmiernie wyko-
rzystywac ich pracy. Tym osobom nalezy sie szacunek, poniewaz wykonu-
jac swoje obowigzki, poswiecaja nam czas, ktory mogliby przeznaczy¢ dla
siebie i dla rodziny.

Niedziela to taki dzien,, w ktérym mozemy wiele rzeczy robi¢ wspélnie
z najblizszymi. Warto o to zadbaé. Wspdlne niedzielne positki sg bardzo
wazne - to okazja do spotkania przy stole, bez po$piechu; i do rozmowy.
Czy wiesz, ze w pierwsi chrzescijanie nie rozchodzili sie od razu po Eu-
charystii, lecz jedli jeszcze wspdlny positek, na ktéry kazdy przynosit co$
od siebie? Ten positek - spotkanie przy stole - nazywali agapa (agape po
grecku znaczy ,mitos¢” albo ,dobroc”).

Wspdlny positek to pierwszy krok. Co powiesz na kolejne? Na przyktad na

rodzinny spacer, przejazdzke rowerowa, wspdlng wyprawe do lasu? Albo
familijne spotkanie przy planszéwkach. To bedzie dobry kierunek.
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/ POZNAIJE /
9. Odwotlaj sie do wiedzy z poprzedniej lekcji. Zapytaj:

> Jakie byly szabatowe zakazy w Izraelu?
> Ktdre z nich Koscidt przejal, a ktore nie?

10. Odczytajcie glo$no fragment Ewangelii Lukaszowej (6,6-10) zawarty
w podreczniku:

[=#]

W inny szabat [Jezus] wszedt do synagogi i nauczat. A byt tam cztowiek,
ktéry miat uschtg prawg reke. Uczeni zas w Pismie i faryzeusze $ledzili Go,
czy w szabat uzdrawia, zeby znalez¢ powdd do oskarzenia Go. On wszakze
znat ich mysli i rzekt do cztowieka, ktéry miat uschtg reke: ,Podnie$ sie
i stan na $rodku!”. Podnidst sie i stanat. Wtedy Jezus rzekt do nich: ,Pytam
was: Czy wolno w szabat czyni¢ co$ dobrego, czy co$ ztego, zycie ocali¢
czy zniszczy¢?". | spojrzawszy dookota po wszystkich, rzekt do niego: ,Wy-
ciagnij reke!”. Uczynit to, i jego reka stata sie znéow zdrowa.

11. Zapytaj: Czym sie rozni chrzescijariskie odniesienie do dnia Swietego od uje-
cia judaistycznego?

12. Podziel uczniéw na trzy grupy (lub na wielokrotno$¢ tej liczby). Rozdaj
grupom duze arkusze papieru (po jednym) i wyznacz zadania:

> Grupa | (IiIV lub I, IV i VII) wynotowuje odpowiedzi na pytanie: Co
w niedziele moge zrobi¢ dla siebie samego?

> Grupall (ITi V lub II, V i VIII): Co w niedziele moge zrobi¢ dla moich
najblizszych?

> Grupa Il (IIT i VI lub III, VI i IX): Co moge zrobi¢ w niedziele dla
pozostatych bliznich?

Efekty pracy wieszamy na tablicy (lub w innym miejscu) jeden obok dru-
giego, tak aby powstala tabela.

W razie potrzeby uzupelnij ja lub zaproponuj uczniom, by widzac catos¢,
zastanowili sie czy, chcg co$ uzupelni¢ w swojej czesci lub dodaé co$ do
propozycji kolegéw z innych grup.
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/ UTRWALAM /
13. Podsumuj lekcje. Mozesz wykorzystac tekst z podrecznika (s. 144):
,Pamietaj, abys dzien swiety swiecit”.

Niedziela dla chrzescijanina nie jest w pierwszym rzedzie dniem ,bez”: bez
pracy, bez podrézy, bez wysitku. To réwniez dzien ,dla”: dla Boga, co wyra-
zamy w obecnosci na Mszy Swietej oraz we wspdlnej modlitwie rodzinne;j;
dla naszych najblizszych, co potwierdzamy, spedzajac z nimi wspdlnie czas.
Jest to réwniez dzien dla wszystkich bliznich - dlatego powstrzymujemy
sie od zakupoéw czy innych spraw, by jak najmniej obciaza¢ osoby, ktére
pracujg w dzien $wiety dla naszego dobra. Nie prowadzimy remontéw ani
nie wykonujemy innych gtosnych prac, nie urzagdzamy tez hatasliwych spo-
tkan, by nie zaktécaé bliznim dnia odpoczynku. Niedziela to réwniez dzieh
dla nas samych, dzieh wyrézniony, w ktérym odrywamy sie od codzien-
nych trosk i pokazujemy bliskim, jak ich kochamy.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

14. Powiedz: Wiemy, jak wiele 0sob pracuje w niedzielg, by inni mogli odpoczy-
wac. By¢ moze sg wsrdd nich nasi bliscy — krewni, sgsiedzi, znajomi? Niech
kazdy z was utozy krétkg modlitwe w ich intencji. To bedzie wasze zadanie
domowe.

/ MODLE SIE /

15. Lekcje zakoncz modlitwg Aniol Panski. Mozesz w tym miejscu wspo-
mnie¢ o starej tradycji: Niegdys chrzescijanie przerwali w potudnie prace,
by odméwicé modlitwe Aniot Patiski; odmawiali jg rowniez o széstej rano
i wieczorem — na koniec i na poczgtek dnia. Niektorzy praktykujg ten zwy-
czaj do dzis. Ale to nie jedyny zwyczaj z nig zwigzany: papiez odmawia jg
wspdlnie z wiernymi w kazdg niedziele - w samo potudnie.

Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi.
| poczeta z Ducha Swietego.
Zdrowas Maryjo...
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Oto ja Stuzebnica Panska.
Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego.
Zdrowas Maryjo...

A Stowo Ciatem sie stato.
| zamieszkato miedzy nami.
Zdrowas Maryjo...

Mdédl sie za nami Swieta Boza Rodzicielko,
abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Médimy sie: Laske Twoja prosimy Cie, Panie, racz wlaé w serca nasze, aby-
Smy ktorzy za zwiastowaniem anielskim Wecielenie Chrystusa, Syna Twego,
poznali, przez Meke Jego i Krzyz do chwaty zmartwychwstania byli dopro-
wadzeni. Przez Chrystusa Pana naszego.

Amen.
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NIEDZIELA CZY SZABAT?

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: przedstawienie biblijnego uzasadnienia $wigtowania niedzieli
oraz Zmartwychwstania jako poczatku nowego czasu.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wymienia zydowskie zasady obchodzenia szabatu,
> omawia stosunek Jezusa do szabatu.

Postawy: uczen ma $wiadomos¢ i przekonanie, ze niedziela jest czasem rado-
snego i $wietowania z Bogiem i bliskimi; zacheca rodzing do takiego sposobu
jej spedzania.

Metody: rozmowa kierowana, praca z podrecznikiem, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: podrecznik, Pismo Swiete.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Modlitwa.

2. Zapytaj ucznidw o tre$¢ trzeciego przykazania. Wskaz, ze w Pismie Swie-
tym (Wj 20, 8-11) brzmi ono tak:

Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswieci¢. Sze$¢ dni bedziesz sie trudzit
i wykonywat wszystkie swoje zajecia. Dzien za$ siédmy jest szabatem
Pana, Boga twego. Nie bedziesz przeto w dniu tym wykonywat zadnej pra-
cy ani ty sam, ani syn twdj, ani twoja cérka, ani twdj niewolnik, ani twoja

i
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niewolnica, ani twoje bydto, ani przybysz, ktéry przebywa w twoich bra-
mach. W szes¢ dni bowiem uczynit Pan niebo, ziemie, morze oraz wszyst-
ko, co jest w nich, siddmego za$ dnia odpoczat. Dlatego pobtogostawit Pan
dzien szabatu i uznat go za $Swiety.

3. Postaw problem: Skoro tak brzmi tekst biblijny, to czy powinnismy swigto-
wac w niedziele, czy moze jednak w sobote?

Podsumowujac rozmowe, mozesz wykorzystac tekst zamieszczony w pod-
reczniku (s. 148):

Dla Zydéw najwazniejszym dniem tygodnia, poswieconym przede wszyst-
kim Bogu, jest szabat, czyli sobota. Religijni Zydzi podlegaja w tym dniu
licznym ograniczeniom. Nalezg do nich przede wszystkim zakaz pracy
i podrézowania. Szabat swietowany jest wedtug tradycyjnej rachuby cza-
su: rozpoczyna sie w piatek o zachodzie stonca i koriczy wraz z zachodem
stofca w sobote.

Chrzescijanie od samego poczatku zamiast szabatu czcza niedziele. Tego
dnia sSwietujemy zmartwychwstanie Jezusa - wydarzenie, w ktérym do-
petnit sie akt stworzenia i nasze zbawienie.

/ SPOTYKAM /

4. Przedstaw uczniom, jak $wietowany jest szabat w judaizmie. Mozesz tez
poleci¢, by samodzielnie przeczytali informacje zawarte w podreczniku
(s. 147):

Judaizm, podobnie jak dzisiejsze chrzescijanstwo, nie jest jednorodny.
Dzieli sie na wiele odtaméw, ktére takze w réznym stopniu przestrzegaja
przepiséw dotyczacych szabatu, pochodzacych przede wszystkim ze Sta-
rego Testamentu oraz Talmudu.

Szabat jest wspomnieniem stworzenia. Jednak nie tylko. W szabat Zy-
dzi wspominajg i Swietuja to, co Bég uczynit dla nich w dziejach: przede
wszystkim wyjscie z Egiptu, ktére jest najwazniejszym punktem historii
narodu wybranego. Szabat ma tez odniesienia mesjanskie. Jest dniem
oczekiwania.
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Swietowanie szabatu ma w judaizmie trzy zasadnicze wymiary. Pierwszym
jest oddanie tego czasu Bogu, czyli modlitwa wspdlna i indywidualna,
dziekczynienie za wielkie dzieta Boze. Drugim jest spedzenie tego czasu
z rodzing, pos$wiecenie go najblizszym. Trzeci wymiar, taczacy dwa po-
przednie, to wspdlne positki. Tradycyjnie w ciggu szabatu rodzina zasiada
do czterech takich positkdéw, przygotowanych wedtug Scisle okreslonych
zasad.

/ POZNAIJE /
5. Rozpocznij rozmowe kierowana:

> Jak odbieracie takg forme $wietowania?
> Czym rdzni si¢ ona on naszego przezywania niedzieli?
> Co was najbardziej ciekawi w przezywaniu szabatu?

Rozmowe podsumuj pytaniem:

> Czy znajdujecie w zydowskim sposobie $wietowania szabatu elementy;,
ktére chcielibyscie wprowadzi¢ do naszego sposobu §wietowania nie-
dzieli? Jesli tak - to ktore?

6. Podziel uczniéw na male grupy, najlepiej trzy- lub czteroosobowe. Zada-
niem kazdej z grup jest przygotowanie listu, w ktérym wyjasnia osobie
wyznajacej judaizm, dlaczego my, chrzescijanie, za dzien $wietu uwazamy
niedziele, nie sobote, i podobnie jak wyznawcy judaizmu powolujemy si¢
na trzecie przykazanie Dekalogu.

Podpowiedz, ze pomoc znajda w podreczniku, w dziale ,,poznaj¢” (s. 147).
Jest tam pewien starozytny tekst i kilka stéw komentarza do niego:

»Mieli zwyczaj w okreslonym dniu o $wicie zbieraé sie i Spiewaé na prze-
mian piesni ku czci Chrystusa jako Boga, i (...) zwigzali sie przysiegg doty-
cz3ca nie jakichs wystepkow, lecz ze nie beda popetnia¢ kradziezy, rozbo-
jow, cudzotéstwa, ze nie bedg sktadac fatszywej przysiegi ani zapierad sie
wobec Zadajacych zwrotu powierzonej im wtasnosci. Po tych obrzedach
zazwyczaj rozchodzili sie i znowu zbierali sie, aby spozy¢ wspélny i niewin-
ny positek”?.

' Pliniusz Mtodszy, List do cesarza Trajana, przel. A. Swiderkoéwna, cyt. za: Pierwsi swiadkowie.

Pisma Ojcéw Apostolskich, Krakow 1998.
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Prawdopodobnie pierwsi chrzescijanie wywodzacy sie z judaizmu, na przy-
ktad Piotr i pozostali apostotowie, Swietowali zaréwno szabat, jak i nie-
dziele. Widzimy ich bowiem na kartach Dziejéw Apostolskich w Swiatyni
Jerozolimskiej czy w synagogach. Ci jednak sposrdd chrzescijan, ktérzy
wywodzili sie z innych religii i nie znali judaizmu, nie mieli takiej potrzeby,
a nawet mozliwosci. Zydzi byli bowiem zamknieta spotecznoscia. Szybko
wiec podstawowym dniem Swietowania stata sie wytgcznie niedziela.

7. Przedstawiciele grup czytaja przygotowane listy. Kazdy z nich podsumuj.
W ocenie uwzglednij zaréwno argumentacje, jak i forme wypowiedzi. Naj-
lepsze prace mozesz nagrodzi¢ oceng wpisang do dziennika.

/ ODPOWIADAM /

8. Zbierz argumenty przedstawione w listach. Podsumuj je krétko - np. wy-
notuj na tablicy.

o1 9. Nastepnie wspoélnie odczytajcie fragment Ewangelii Lukaszowej Lk 24,13-
Eﬁz -16.28-35 (podrecznik, s. 147-148).

Tego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi, zwanej Emaus, odda-
lonej o szesédziesiat stadidw od Jerozolimy. Rozmawiali oni ze sobg o tym
wszystkim, co sie wydarzyto. Gdy tak rozmawiali i rozprawiali z sobg, sam
Jezus przyblizyt sie i szedt z nimi. Lecz oczy ich byty jakby przestoniete, tak
ze Go nie poznali. (...)

Tak przyblizyli sie do wsi, do ktorej zdazali, a On okazywat, jakoby miat is¢
dalej. Lecz przymusili Go, méwiac: ,Zostan z nami, gdyz ma sie ku wieczo-
Z nimi miejsce u stotu, wziagt chleb, odméwit btogostawienstwo, potamat
go i dawat im. Wtedy otworzyty sie im oczy i poznali Go, lecz On zniknat
im z oczu. | méwili nawzajem do siebie: ,Czy serce nie patato w nas, kiedy
rozmawiat z nami w drodze i Pisma nam wyjasniat?”.

W tej samej godzinie wybrali sie i wrdcili do Jeruzalem. Tam zastali zebra-
nych Jedenastu, a innych z nimi, ktérzy im oznajmili: ,Pan rzeczywiscie
zmartwychwstat i ukazat sie Szymonowi”. Oni réwniez opowiadali, co ich
spotkato w drodze i jak Go poznali przy tamaniu chleba.
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10. Popro$ uczniéw, by sami sprobowali wpasowaé przeczytany fragment
Ewangelii w dzisiejsza lekcje — dostrzec w nim argument przemawiajacy
za $wietowaniem niedzieli.

W razie potrzeby pomoéz im: W tej opowiesci widzimy najwazniejsze ele-
menty liturgii eucharystycznej — to po tamaniu chleba rozpoznawali sie
pierwsi chrzescijanie, tak jak po tamaniu chleba uczniowie rozpoznali
zmartwychwstatego Pana. Zmartwychwstanie jest dla chrzescijan nowym
stworzeniem. Dlatego dniem swietym, dniem, w ktérym dzigkujemy Bogu
za wszelkie dobro, jakie nam wyswiadcza, jest wlasnie niedziela: tgczymy
w tym dniu stworzenie, ktére dokonato si¢ przez Boze stowo, i zbawienie,
ktére dokonalto sig dzigki Stowu Wcielonemu - Jezusowi, Synowi BoZemu.

Tak jest od poczgtku, juz pierwsi chrzescijanie Swigtowali ten wlasnie dzien.
Trzecie przykazanie nie zostato przez to anulowane. Przeciwnie, zostato
dopetnione.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

11. Propozycja zadania domowego: zache¢ ucznidéw, by w najblizszg niedziele,
nim pojda spa¢, przeanalizowali dokladnie caly swoj dzien i sprawdzili,
z ktorych swoich niedzielnych zaje¢ i czynnosci musieliby zrezygnowac,
gdyby chcieli restrykcyjnie przestrzega¢ zydowskich nakazéw i zakazéw
dotyczacych szabatu (por. podrecznik, s. 149).

/ MODLE SIE /

12. Lekcje zakonicz modlitwg za Naréd Zydowski, ktérg Jan Pawet IT odmowit
w Warszawie, w jednym z najwazniejszych miejsc pamieci Zaglady*

Boze Abrahama, Boze Prorokéw, Boze Jezusa Chrystusa. W Tobie zawarte
jest wszystko, do Ciebie zmierza wszystko, Ty jeste$ kresem wszystkie-
go. Wystuchaj naszych modlitw, jakie zanosimy za Naréd Zydowski, ktory
ze wzgledu na swoich przodkéw jest Tobie nadal bardzo drogi. Wzbudzaj
w Nim nieustannie coraz zywsze pragnienie zgtebiania Twej Prawdy i Twej
Mitosci. Wspomagaj Go by zabiegajac o pokdj i sprawiedliwosé mégt ob-
jawié $wiatu moc Twego btogostawienstwa. Wspieraj Go, aby doznawat

2 Modlitwa Jana Pawla II za Zyd6w, Warszawa, Umschlagplatz, 11 czerwca 1999 roku.
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szacunku i mitosci ze strony tych, ktérzy jeszcze nie rozumiejg wielkosci
doznanych przez Niego cierpien, oraz tych, ktérzy solidarnie w poczuciu
wzajemnej troski wspodlnie odczuwajg bél zadanych Mu ran. Pamietaj
o nowych pokoleniach, o mtodziezy i dzieciach, aby niezmiennie wier-
ne Tobie trwaty w Tym, co stanowi szczegdlng Tajemnice ich powotania.
Umocnij wszystkie pokolenia, aby dzieki ich $wiadectwu ludzkos$¢ pojeta,
ze Twoj zbawczy zamiar rozcigga sie na catg ludzkos¢, i ze Ty Boze jestes
dla wszystkich narodéw poczatkiem i ostatecznym celem. Amen.

162 / NIEDZIELA CZY SZABAT?



32/

WLEASNY RYTM ZYCIA
(ORA ET LABORA)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: rozwijanie w uczniach umiejetnosci oceniania relacji czlowieka
z Bogiem w $wietle trzeciego przykazania Dekalogu.

Cele szczegétowe. Uczen:
> jest $wiadom, jak wazna jest rownowaga pomiedzy aktywnoscig a zy-
ciem duchowym,
> rozumie czas jako dar od Boga, ktéry nalezy roztropnie wykorzysty-
wacé dla dobra wlasnego i innych,
> analizuje swoje niedzielne aktywnosci w $wietle trzeciego przykazania
Bozego.

Postawy: uczen angazuje si¢ w praktyki religijne indywidualnie i we wspol-
nocie Kosciota; uwzglednia trzecie przykazanie Dekalogu w planowaniu swo-
ich niedzielnych zaje¢.

Metody: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tekstu, praca
z kalendarzem, zadanie matematyczne.

Srodki dydaktyczne: kartka z kalendarza lub planera - na siedem dni (wy-
druk z komputera), kolorowe pisaki, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Zaproponuj, by chetni uczniowie przedstawili swoje zadania domowe
z poprzedniej lekcji.
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3. Popro$ uczniéw o wykonanie zadania zamieszczonego w dziale ,,odkry-
wam” (podrecznik, s. 150):

Na poczatek proste zadanie matematyczne: zastandw sig, ile czasu poswie-
casz Bogu kazdego dnia, tygodnia, w ciggu miesigca lub przez caly rok. Ile
to jest w procentach? Mozesz odliczy¢ czas poswiecany na sen.
Policzytes? Wiesz juz, jaka cze$¢ swojego dnia poswigcasz Bogu?

Daj uczniom kilka minut na obliczenia. Nastepnie zaproponuj, aby ochot-
nicy przedstawili wyniki obliczen.

/ SPOTYKAM /

4. W kilku zdaniach przedstaw zycie zakonne, zwlaszcza zycie zakonéw kon-
templacyjnych, jako specyficzny sposdb poswiecenia calego zycia Bogu.
Mozesz wykorzysta¢ tekst z dzialu ,,spotykam” (podrecznik, s. 151):

Zakony kontemplacyjne to specyficzna forma zycia. Oczywiscie zycie za-
konne zawsze oznacza podporzadkowanie sie trzem $lubom: ubdstwa,
czystosci i postuszenstwa, jednak zakony kontemplacyjne maja w swdj
charyzmat wpisang jeszcze jedng zasade: odciecie sie od tego, co na ze-
wnatrz, od Swiata i poSwiecenia sie w catosci Bogu.

Reguty zakondéw kontemplacyjnych réznig sie miedzy sobg - niektoére
z nich sa naprawde surowe, zaktadajg np. $luby milczenia, odosobnienie.
Nie oznacza to, ze osoba decydujaca sie na zycie w takiej wspélnocie przez
caty dzien sie modli i nie robi nic innego. Przeciwnie, w zakonach kontem-
placyjnych poswiecenie catego zycia Bogu polega na wtasciwym taczeniu
modlitwy i pracy, wykonywanej najczesciej wewnatrz wspdlnoty.

Mozesz zastapic¢ te czes¢ przedstawieniem wybranego zakonu, z ktérym
z jakiego$ powodu mogli sie spotkac uczniowie, np. dzialajacego w okolicy.
/ POZNAIJE /

5. Odczytajcie z Biblii fragment 2 Listu do Tesaloniczan 3,7-13 (jesli nie
masz Biblii, cytat ten znajdziesz w podreczniku, na s. 151):

Sami bowiem wiecie, jak nalezy nas nasladowac, bo nie wzbudzalismy wéréd
was niepokoju ani u nikogo nie jedliémy za darmo chleba, ale pracowalismy
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w trudzie i zmeczeniu, we dnie i w nocy, aby dla nikogo z was nie by¢
ciezarem. Nie zeby$my nie mieli do tego prawa, lecz po to, aby da¢ wam
samych siebie za przyktad do nasladowania. Albowiem gdy bylismy u was,
nakazywalismy wam tak: Kto nie chce pracowaé, niech tez nie je! Styszy-
my bowiem, ze niektorzy wsréd was postepujg wbrew porzadkowi: wcale
nie pracuja, lecz zajmuja sie rzeczami niepotrzebnymi. Tym przeto nakazu-
jemy i napominamy ich w Panu Jezusie Chrystusie, aby pracujac ze spoko-
jem, wtasny chleb jedli. Wy zas$, bracia, nie zniechecajcie sie w czynieniu
dobrze.

6. Wyjasnij okoliczno$ci powstania tej ksiegi biblijnej: Swigty Pawet pisat te
stowa, kiedy Tesalonikach (dzisiejsze Saloniki w Grecji) pojawily sig osoby,
ktore catkowicie chcialy porzucic prace i czeka¢ na powtdrne przyjscie Pana
Jezusa.

Dodaj, ze podobne grupy pojawiajg si¢ réwniez dzisiaj, ale nie jest to wta-
$ciwa postawa.

7. Zapytaj uczniéw, jaki stosunek do pracy wynika ze stéw $w. Pawta? Jaka
powinna by¢ relacja pomiedzy obowiazkami religijnymi a praca? Gdzie
jest miejsce na czas wolny?

/ ODPOWIADAM /

8. Pokaz uczniom kalendarz, najlepiej w ukfadzie tygodniowym (jesli nim
nie dysponujesz, rozrysuj taki tygodniowy planer na tablicy). Wspdlnie
zastanowcie sie, ile czasu powinnismy w kazdym dniu poswigca¢ na na-
sze podstawowe obowiazki: nauke, prace, sen, rozrywke, wreszcie sprawy
religijne.

Ty jako pierwszy wpisz w ten planer lekcje religii danej klasy oraz nie-
dzielng Msze jako sprawy religijne. Zapytaj, czy nalezy dopisac cos$ jeszcze
w tym dziale (uczniowie moga zaproponowaé np. codzienna modlitwe,
jakie$ nabozenstwa).

Nastepnie innym kolorem wpiszcie zajecia szkolne i prace, domowe obo-
wiazki, posilki oraz rozrywke - ogladanie filméw i programoéw telewizyj-
nych, czytanie, gry, internet itp.
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9. Przeczytajcie gtosno tekst z dziatu ,,odpowiadam” (podrecznik, s. 152):

Kazdy z nas ma swoje powotanie i wynikajgce z niego obowigzki. Kazdy
jest inny, ma inne zdolnosci, temperament. Niektorzy stuzg Bogu gtéwnie
poprzez modlitwe, nie odrzucajac jednak ciezkiej fizycznej pracy, po to, by
zyjac w skromniejszych niz my warunkach, czesto w pustelniach, zapewni¢
sobie utrzymanie.

Nie oznacza to, ze reszta z nas moze czuc sie zwolniona z podejmowania
spraw Bozych albo ograniczy¢ je do codziennego pacierza i Mszy, czyli do
podstawowych chrzescijariskich obowigzkow.

Nie musimy tez rozdziela¢ modlitwy i pracy. Kazdy czas mozna poswiecic¢
Bogu, a kazda czynno$¢ moze stac sie modlitwa (jak pisat Swiety Pawet:
,CZY jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie, wszystko na chwa-
te Bozg czyncie”, 1 Kor 10,31). Oczywiscie jest to zadanie wymagajace.
Przede wszystkim w takim wypadku nie ma mowy o bylejako$ci. Trzeba so-
lidnie podja¢ swoje obowigzki. Warto tez prosi¢ Boga, na przyktad w krot-
kiej modlitwie, by nam w wypetnianiu tych obowigzkéw btogostawit.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

10. Popro$ ucznidw, by jeszcze raz policzyli, ile czasu moga poswieci¢ Bogu -
podobnie jak na poczatku lekcji. Tym razem niech zastanowia sig, w ja-
kim stopniu moga w tym planie uwzgledni¢ réwniez czas nauki, pracy
i odpoczynku (tzn. czy spedzaja go w zgodzie ze swoim rytmem tygodnia
i przykazaniami).

11. Wyjasnij, ze tej lekcji wyjatkowo nie zakonczycie modlitwa. Dzisiaj ucznio-
wie majg pomodli¢ sie modlitwa z podrecznika (s. 153) w domu - juz po
powrocie ze szkoly, gdy beda przystepowac do swoich obowigzkow.
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LITURGIA - PRZESTRZEN
DZIAtANIA BOGA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: ukazanie uczniom wartosci zycia liturgicznego i zachgcenie ich
do regularnego uczestnictwa w liturgii Kosciota.

Cele szczegétowe. Uczen:
> opisuje, na czym polega dziatanie Boga Ojca w liturgii,
> omawia dzieto Chrystusa w liturgii,
> opisuje dziatanie Ducha swietego.

Postawy: uczen spotyka si¢ z Bogiem w liturgii; Swiadomie uczestniczy w liturgii.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, rozmowa kiero-
wana, analiza tekstu, praca z obrazem.

Srodki dydaktyczne: fresk ,,Stworzenie Adama” Michata Aniota (zalacz-
nik 1 - do wyswietlenia na tablicy multimedialnej lub wydrukowania dla kaz-
dego ucznia), materialy do pracy w grupach (zafacznik 2 - do wydrukowania
dla kazdej grupy), egzemplarz Pisma Swietego na kazda tawke, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zaproponuj uczniom wspolne odmoéwienie Modlitwy Patiskiej, a nastepnie
modlitwy do Ducha Swietego w intencji Kosciota.

2. Wprowadz uczniéw w temat. Nawigz do fresku Michata Aniota ,,Stworze-
nie Adama”. Mozesz wykorzysta¢ wstep z podrecznika (s. 156).
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Zapewne doskonale znasz fresk Michata Aniota przedstawiajgcy stworzenie
Adama. Znajduje sie on w Kaplicy Sykstynskiej. Gdy przyjrzysz mu sie uwaz-
nie, dostrzezesz, ze pomiedzy wyciggnietym w strone cztowieka palcem Boga
a uniesiong rekqg Adama zostata odrobina przestrzeni. Jak zinterpretujesz ten
szczegot? Co moze wypetniac te luke? Moze to wyraz tesknoty cztowieka za
spotkaniem z rzeczywistosciq sacrum?

/ SPOTYKAM /

A

3. Zaprezentuj uczniom fresk Stworzenie Adama albo rozdaj wydrukowane G
kopie (zafacznik 1). Dokonuj krétkiego wprowadzenia do interpretacji ob-
razu (omow czas, miejsce powstania dzieta).

Materiat dla katechety

Namalowanie freskow zdobigcych Kaplice Sykstynska w patacu Waty-
kanskim zlecit Michatowi Aniotowi papiez Juliusz Il. Artysta pracowat nad
nimi w dwéch etapach: najpierw w latach 1508-1512 powstaty malowidta
zdobigce sklepienie i przedstawiajgce biblijng narracje na temat stworze-
nia $wiata, a nastepnie w latach 1535-1541 (wdwczas juz na zlecenie pa-
pieza Pawta Ill) na $cianie ottarzowej powstat fresk ukazujacy scene sadu
ostatecznego.

Scena stworzenia Adama jest oparta na pierwszych wersach Ksiegi Ro-
dzaju, w ktérej napisane jest: ,Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podob-
nego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym, nad bydtem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzetami petzajacymi
po ziemi!” (por. Rdz 1,26). | nieco dalej: ,wtedy to Pan Bog ulepit cztowie-
ka z prochu ziemi i tchnat w jego nozdrza tchnienie Zycia, wskutek cze-
go stat sie cztowiek istotg zywq” (por. Rdz 2,7). Przektadajac stowa Biblii
na jezyk obrazu, artysta skupit sie na akcie (gescie) stworczym i uczynit
go kluczowym elementem catej kompozycji. Kompozycja sceny podzie-
lona jest po przekatnej na dwie strefy: strefe ziemi z senng, bezwtadna
postacig Adama i strefe nieba, gdzie znajduje sie grupa postaci z Bogiem
Ojcem. Nagi Adam przedstawiony zostat w pozycji pétlezacej. Jego tors
jest lekko uniesiony, podpiera sie prawa, zgietg w tokciu reka. Jego prawa
noga jest wyprostowana, spoczywa na ziemi; lewa z kolei, zgieta w kola-
nie, jest uniesiona. Stopa, lekko wsunieta pod kolano prawej nogi, opiera
sie na ziemi. Glowa Adama i jego tors zwrdcone sg w lewgs strone, lewa
reka jest wyprostowana, Adam kieruje ja w strone reki Boga Ojca. Bég
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Ojciec zostat namalowany w strefie gérnej, uchwycony niejako w locie.
Michat Aniot ukazat Go jako siwobrodego starca odzianego w luzng tunike.
Wyprostowane, lekko skrzyzowane nogi Boga Ojca zwrdcone sg w lewg
strone, lewym ramieniem obejmuje On ukazang w pétpostaci kobiete. Ba-
dacze nie s3 zgodni co do jej tozsamosci - sugeruja, iz jest to Ewa, niejako
oczekujaca na stworzenie, badz Maria; inni widza w niej takze personifika-
cje madrosci. Gtowa i tors Stworcy zwrdcone sg w prawa strone (w strone
Adama). Jego prawa, wyprostowana reka, wyciagnieta jest w strone reki
Adama. Palcem wskazujacym Bég Ojciec niemalze dotyka utozonej luzno
dtoni Adama, jego lekko wyprostowanego palca wskazujacego. Poprzez
ukazanie dwdéch niemal stykajacych sie palcéw Michat Aniot uchwycit mo-
ment przekazywania zycia. Dwie dtonie namalowane zostaty na tle nieba.
Ukazanie gestu stworzenia w pustej przestrzeni stuzy jego zaakcentowa-
niu, zwroceniu nan uwagi odbiorcy. Dzieki temu zabiegowi gest 6w stat sie
formalnym i treSciowym centrum kompozycji. Spotkanie dwéch dtoni to
spotkanie pierwiastka ludzkiego i boskiego, biernosci i aktywnosci, bez-
wiadu i sity zyciowej?.

Pole¢ uczniom przeczytanie tekstu z podrecznika (s. 157).

Liturgia pozwala sie tym palcom spotkac, pozwala cztowiekowi dotkng¢ Boga
oraz doswiadczyc Jego stworczego i zbawczego dziatania. W tej nawiqgzujg-
cej do freskéw z Kaplicy Sykstynskiej metaforze Bdg jest tworzqcq, Zyciodajng,
zbawczq, odkupienczq rekq, stale ku nam wyciqggnietq, a historia zbawienia
to dzieje naszego wyciggania rgk ku Niemu (lub naszej niecheci do uczynienia
tego), w nigdy niekonczqcym sie przyjmowaniu owego daru oraz dziekowaniu
za niego. Czyz nie o to wtasnie chodzi w liturgii?

Palec Pana Boga jest wyprostowany: zbawiajqcy, stwarzajqcy, ozywiajqgcy. Na-
tomiast palec Adama jest delikatnie ugiety: cztowiek musi by¢ gotowy, by od-
powiedzie¢ na zaproszenie Stworcy, ktéry zawsze wycigga ku nam swojq dton.
Wyciggniety palec Boga symbolizuje historie zbawienia, 6w czas odkrywania
i doswiadczania wyciggnietej ku cztowiekowi reki Pana Boga, az do smierci
i zmartwychwstania Chrystusa, kiedy to historia zbawienia osiggneta swo-
jq petnie. Dlatego liturgia jest zbawczym procesem wymiany miedzy Bogiem
a Jego ludem. Doktadniej méwiqc, dzieki liturgii w kazdym z nas dokonuje sie
dzieto zbawienia.

' Stworzenie Adama, Fundacja Audiodeskrypcja, projekt ,iSztuka — Edukacja Kulturalna dla

Wiszystkich”, http://www.isztuka.edu.pl/i-sztuka/node/138 (dostep: 08.02.2021).
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(...) Kiedy zdecydujemy sie rozwing¢ metafore Tafta i zastanowimy sie, w jaki
sposéb moze dojs¢ do potqgczenia dtoni Adama i Boga, to zauwazymy, ze sq
na to dwa sposoby (oba spotykajq sie w liturgii). Po pierwsze, Pan Bég moze
jeszcze mocniej wyciggngc swojq reke, tak aby Jego palec dotkngt reki Ada-
ma. Ten ruch Boga ku nam nazywamy dziataniem uswiecajgcym. Po drugie,
co swietnie wida¢ na tym fresku, konieczna jest aktywnosc¢ cztowieka. Palec
Boga jest wcigz wyprostowany, nieustannie skierowany ku cztowiekowi, ktéry
jednak wydaje sie nieco wycofany. Wystarczy, ze Adam wyprostuje swéj palec,
skieruje go ku Bogu, a ich palce sie spotkajq. To wyprostowanie palca nazywa-
my dziataniem uwielbiajqgcym?.

4. Zadaj uczniom pytania do tekstu:

> Do ktdrej sceny biblijnej odwotuje sie zaprezentowany fresk?
Uwaga: w tym momencie mozna przeczytac¢ fragment z ksiegi Rodzaju
o stworzeniu czlowieka - Rdz 2,4b-7.

> W jaki sposéb Michal Aniot przedstawia Boga?

> Jak zostal przedstawiony Adam?

5. Zadaj kolejne pytania:

> W jaki sposéb Taft interpretuje przestrzen migdzy palcem Boga a pal-
cem Adama?
> Czym wedlug niego jest liturgia?

/ POZNAIJE /

6. Podziel ucznidéw na trzy grupy (lub wielokrotno$¢ tej liczby). Kazdej z nich
przydziel jedno pytanie i popro$, by wspélnie sformulowali odpowiedz
w oparciu o tekst z zalgcznika 2. Przytoczono go ponizej’.

> Grupa 1: Dlaczego mozna stwierdzi¢, ze Jezus Chrystus jest liturgia?
> Grupa 2: Co dokonuje si¢ miedzy Bogiem a czlowiekiem?

> Grupa 3: Dlaczego liturgia jest celebracjg Osoby i spotkaniem 0sdb?

2 Ks. Krzysztof Porosto, Przestrzeri migdzy palcami, https://www.naszczas.pl/duch/przestrzen-

-miedzy-palcami/ (dostep: 02.02.2020).
*  Ibidem.

A
<~

4
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[tekst z zalgcznika 2]
Liturgia to celebracja Osoby i spotkanie os6b

,Jezeli liturgia jest zbawczym procesem wymiany miedzy Bogiem a czto-
wiekiem, to wymiana ta osiggneta petnie w Jezusie Chrystusie. Czto-
wiek pograzony w grzechu otrzymuje zbawienie przez Jezusa Chrystusa,
ktéry umart i odkupit go przez swoja $mieré. Przez ofiare krzyza i swoje
zmartwychwstanie Jezus doprowadza nas do jednosci z Ojcem. Jest za-
razem nowym kaptanem, nowym ottarzem, nowa $wigtynia, jak i nowa
ofiarg tego kultu uwielbienia Ojca oraz przebtagania Go za grzechy ludzi.
W Chrystusie liturgia starotestamentalna osigga petnie. Nie zapowiadata
ona nowego systemu rytualnego, ale byta zapowiedzig Osoby. Dlatego tez
liturgia to spotkanie oséb, a nie celebracja rzeczy czy wydarzen. Liturgia
jest celebracjg Osoby i spotkaniem oséb. Celebransem liturgii jest Jezus
Chrystus, a wiec liturgia jest spotkaniem miedzy Bogiem i cztowiekiem
w Chrystusie. Owa rzeczywistos$¢ Jezusa Chrystusa i zbawczych wydarzen
staje sie w liturgii nasza rzeczywistos$cia. W czasie celebracji wydarzenia
zbawcze, ktore historycznie dokonaty sie w odlegtym czasie, stajg sie na-
szym udziatem”,

Liturgia to przestrzen, w ktérej dokonuje si¢ uwielbienie Boga i u§wiecenie
czlowieka

»Panu Bogu nalezy sie wszelka czes$¢ i uwielbienie. Po prostu dlatego, ze
jest Bogiem; z samego tego faktu nalezy Mu sie z naszej strony kult, czes$¢
i uwielbienie. Oczywiscie oddajemy Mu czes¢ takze za to wszystko, co
dla nas czyni: stworzyt nas, zapragnat, kocha i podtrzymuje w kazdej se-
kundzie nasze istnienie. On nas zbawit, przebaczyt grzechy i czyni swoimi
dzie¢mi, On sie nami opiekuje i nam btogostawi - za to wszystko nalezy
Mu sie uwielbienie.

Dzisiaj w liturgii dokonuje sie doktadnie to samo, co dziato sie podczas
ziemskiego zycia Syna Bozego. (...) To, co Chrystus czynit, chodzac po zie-
mi, teraz dokonuje sie przez obrzedy liturgiczne, z ta réznica, ze wtedy do
Jezusa mieli dostep tylko ci, ktérzy akurat zyli w tym czasie i w tym miej-
scu, w ktorym byt Chrystus. Dzisiaj jest On dostepny dla wszystkich ludzi,
w kazdym miejscu, gdzie jest celebrowana liturgia. Dzisiaj kazdy moze by¢
uzdrowiony przez Chrystusa na ciele i duszy, moze zawrzeé z Nim przy-
mierze, doznac pocieszenia, by¢ nakarmionym czy oczyszczonym z grze-
chu. Jednakze to wszystko, co Chrystus czynit na ziemi, prowadzito do
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najwazniejszego celu - do zbawienia, a wiec obdarowania cztowieka Bo-
zym zyciem. Jak méwig ojcowie Kosciota, Syn Bozy stat sie cztowiekiem,
aby cztowiek mdgt stac sie Bogiem, aby cztowiek zostat przebdstwiony,
czyli nierozerwalnie zjednoczony z Chrystusem, upodobniony do Niego.
| taki tez jest cel liturgii - upodobni¢ nas do Chrystusa, przemieni¢ nas
w Niego, napetnic zyciem samego Boga”.

7. Popro$ uczniéw, by otworzyli podreczniki (s. 158) i przeczytali zamiesz-
czone tam cytaty z KKK:

W liturgii Kosciét btogostawi i wielbi Boga Ojca jako zrédto wszelkich bto-
gostawienstw stworzenia i zbawienia, jakimi pobtogostawit On nas w swo-
im Synu, by udzieli¢ nam Ducha przybranego synostwa (KKK 1110).

Dzieto Chrystusa w liturgii ma charakter sakramentalny, poniewaz jego
misterium zbawienia uobecnia sie w niej moca Ducha Swietego; Jego cia-
tem, ktérym jest Koscidt, jest jakby sakramentem (znakiem i narzedziem),
w ktorym Duch Swiety rozdziela misterium zbawienia. Przez swoje czyn-
nosci liturgiczne Kosciét pielgrzymujacy uczestniczy juz w liturgii niebie-
skiej, otrzymujac jej przedsmak (KKK 1111).

Postanie Ducha Swietego w liturgii Kosciota ma na celu przygotowaé zgro-
madzenie na spotkanie z Chrystusem; przypominaé i ukazywa¢ Chrystu-
sa wierze zgromadzenia; uobecniac¢ i spetniaé¢ zbawcze dzieto Chrystusa
swojg przeksztatcajgca moca oraz sprawiaé, by owocowat dar komunii
w Kosciele (KKK 1112).

8. Kiedy uczniowie bedg czytali cytaty, narysuj na tablicy tabele:

Osoba Tréjcy Swietej Jej dziatanie w zyciu cztowieka

Bog Ojciec

Jezus Syn Bozy

Duch Swiety
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Kiedy uczniowie skonczg czytaé, zaproponuj, by uzupetnili tabele w opar-
ciu o te trzy cytaty, pracujac w grupach.

Nastepnie poréwnajcie rozwigzania i ustalcie ostateczng wersje, kto-
ra uczniowie moga zanotowac na przyklad na osobnych kartkach albo
w zeszytach.

Przykladowe rozwiazanie:

Osoba Trojcy Swietej Jej dziatanie w zyciu cztowieka

zrédto wszelkich btogostawienstw stwo-
Bég Ojciec rzenia i zbawienia; udzielit nam Ducha,
abysmy stali sie Jego przybranymi dzie¢mi

dzieto odkupienia cztowieka, obecny

Jezus Syn Boz
4 Y w sakramentach KoSciota

przygotowuje zgromadzenie liturgiczne na
Duch Swiety spotkanie z Jezusem, przypomina dzieto
zbawcze Jezusa

/ ODPOWIADAM /
9. Zapytaj: W jaki sposob mozesz podzigkowaé za udziat w Zyciu Bozym?

Zachec uczniéw, by przedstawili kilka propozycji.

/ UTRWALAM /

10. Wspdlnie zbierzcie najwazniejsze informacje z lekcji. Mozesz skorzystaé
z podsumowania zawartego w podreczniku (s. 159):

Zapamietaj:
> Liturgia jest przestrzenia, w ktdrej dokonuje si¢ pelne uwielbienie Boga
i uswiecenie cztowieka.
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> W liturgii Kosciol wielbi Boga za dzieto stworzenia, Syna Bozego za
odkupienie, a Ducha Swietego za uswiecenie cztowieka.
> W liturgii Ko$cidt pielgrzymujacy uczestniczy w liturgii niebieskiej.

/ MODLE SIE /

11. Jako modlitwe koncowa odczytaj fragment listu do Efezjan 1,3-7 (mozesz
poprosi¢ o glo$ne odczytanie jednego z uczniéw). Jesli nie dysponujesz EI']:
Pismem Swietym, fragment ten znajdziesz w podreczniku (s. 159).

Niech bedzie btogostawiony Bdg i Ojciec

Pana naszego, Jezusa Chrystusa;

On to napetnit nas wielkim btogostawiernistwem duchowym
Na wyzynach niebieskich - w Chrystusie.

W Nim bowiem wybrat nas przed zatozeniem $wiata,
Abysmy byli $wieci i nieskalani przed Jego obliczem.
Z mitosci przeznaczyt nas dla siebie

jako przybranych synéw poprzez Jezusa Chrystusa,
wedtug postanowienia swej woli,

ku chwale majestatu swej taski,

ktéra obdarzyt nas w Umitowanym.

W Nim mamy odkupienie przez Jego krew -
odpuszczenie wystepkow,

wedtug bogactwa Jego taski.
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34/

SAKRAMENTY - WIDZIALNE ZNAKI
NIEWIDZIALNEJ tASKI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom wartoséci Zycia sakramentalnego i zachecenie
ich do regularnego zycia sakramentalnego; przedstawienie powiazan i zalez-
no$ci miedzy sakramentami.

Cele szczegétowe. Uczen:
> referuje, ze sakramenty sg skutecznymi znakami faski, ustanowionymi
przez Chrystusa i powierzonymi Kosciotowi,
> argumentuje, Ze przez znaki sakramentalne otrzymuje Zycie Boze.

Postawy: uczen z szacunkiem przyjmuje sakramenty $wiete.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tek-
stu, tworzenie tekstu, prezentacja filmu'.

Srodki dydaktyczne: tekst do analizy® (zalacznik 1 - do wydrukowania dla
kazdego ucznia), podrecznik.

! Wedle uznania katechety, np. Jezyk milosci, https://www.youtube.com/watch?v=fSAShPn-

1ZwQ&feature=youtu.be (dostep: 05.05.2020). Material warto przygotowa¢ przed katecheza,
by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.

Opracowano na podstawie: Ks. Krzysztof Porosto, Co to sq sakramenty i dlaczego katolicy mu-
szg je przyjmowac?, https://deon.pl/wiara/duchowosc/co-to-sa-sakramenty-i-dlaczego-katoli-
cy-musza-je-przyjmowac,471110, (dostep: 11.03.2018).
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zachegc ucznidw, by przywotali wszystkie osoby, ktére przygotowywaly ich
do przyjecia sakramentéw (rodzicéw, chrzestnych, ksiezy, katechetow) —
w ich intencji wspolnie odmodwcie Modlitwe Patiskg.

2. Popros$ uczniéw, by otworzyli podreczniki na s. 160 i przeczytali zamiesz-
czony tam tekst:

W Kosciele duzo méwi sie o duszy i kwestiach duchowych. Czy to znaczy,
ze ciato jest sprawg drugorzedna? Albo ze przeszkadza w zyciu duchowym?
Gdyby Bogu zalezato tylko na naszej duszy, stworzytby nas jako istoty bez-
cielesne - podobnie jak aniotédw. A jednak dat nam i dusze, i ciato.

3. Zapytaj: Dlaczego w przezywaniu wiary wazna jest nie tylko dusza, lecz tak-
Ze ciato?

Pozwol uczniom na swobodne wypowiedzi. Nie oceniaj. Pilnuj jedynie, by
uczniowie nie uciekali od tematu — w takich wypadkach mozesz na przy-
kiad kierowa¢ ich uwage ku zdaniom przeczytanym z podrecznika.

/ SPOTYKAM /

4. Przypomnij uczniom teori¢ pigciu jezykow Garyego Chapmana, z ktérg )
zetkneli si¢ w pierwszej klasie. Mozesz odwolac¢ sie do informacji zawar-
tych w podreczniku (s. 161-162) lub zaprezentowac ktorys z filméw na ten
temat (np. Jezyk mitosci).

5. Zapytaj: Ktore z tych sposobéw przemawiajg do was najbardzie;j?

Zaznacz, ze kazdy odpowiada w swoim imieniu - jak wskazal Gary Chap-
man, kazdy ma ,,swoj” jezyk okazywania bliskosci.

Podsumuj rozmowe: Zauwazcie, ze tylko jeden z tych ,jezykow” wigze sig
z wypowiadaniem konkretnych stéw. Pozostale to raczej mowa ciata i dzia-
tanie. Wielu osobom stowa nie wystarczajg. Wigcej nawet: same stowa nie
wystarczg NIKOMU, muszq by¢ poparte gestem, dziataniem. Czy w relacji
z Bogiem mogloby zatem by¢ inaczej?
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/ POZNAIJE /

6. Zwrd¢ uwage, ze Pan Jezus rowniez okazywal mito$¢ na pie¢ sposobow.

Uczniowie na podstawie tekstéw z Pisma Swietego umieszczonych w pod-
reczniku (s. 162) podaja sposoby wyrazania milosci przez Pana Jezu-
sa. Mozesz zaproponowa¢ zaréwno prace indywidualng, w grupach, jak
i w catym zespole klasowym.

Prawidlowe rozwigzanie:

a) ,Jak mnie umilowat Ojciec, tak i ja Was umitowatem” (J 15,9) — wyraza-
nie mitosci stowem.

b) ,,Idzcie [ze Mna] na pustkowie i troche odpocznijcie” (Mk 6,31) — wyra-
zanie milosci po$wigceniem czasu.

c) ,Jezus wyciagnat reke, dotknal go” (Lk 5,13) - wyrazanie milosci
dotykiem.

d) ,Jezus wzial chleby, odmoéwil modlitwe dzigkczynng i rozdat si¢ daja-
cym” (J 6,11) - wyrazanie milo$ci obdarowaniem.

e) ,Potem nalal wode do misy i zaczal my¢ nogi uczniom” (J 13,5) — wyra-
zanie milosci uczynkami.

. Podsumuj prace z cytatami: Ludzie widzieli Jezusa, styszeli Go, mogli Go

dotkng¢ i przez to doznawali uzdrowienia fizycznego i duchowego. My nie
widzimy Go i nie dotykamy w ten sam sposéb. Ale czy to znaczy, Ze pozostata
nam tylko opowies¢ o Nim zawarta w Ewangelii? Jezus — jak wierzymy - jest
obecny posréd nas w sakramentach Kosciola. Postugujgc si¢ materialnymi
znakami, ofiaruje nam swojg mitos¢. A my, uczestniczgc w tych znakach,
odpowiadamy na Jego mitosc.

. Przejdz do pracy z nastepnym tekstem w podreczniku (s. 162-163). Pole¢,

by uczniowie go przeczytali (razem z fragmentem KKK). Po lekturze zadaj
pytania:

> Jak dzielimy sakramenty?
> Dlaczego méwimy, ze sakramenty sg skutecznymi znakami?
> Od czego zalezy skuteczno$¢ sakramentow?
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/ ODPOWIADAM /

9. Uczniowie w oparciu o posiadang wiedze i zamieszczone ponizej teksty .1,
(pierwszy to zalgcznik 1, a drugi dostepny jest w podreczniku ucznia — G
s. 163) piszg e-mail zaadresowany do Pana Jezusa z podzigkowaniem za
milos¢ i taske podarowang w sakramentach. Popro$, by pamigtali o zna-

kach eucharystycznych, ktére te mitos¢ wyrazaja.

Sakramenty sg znakami...

Chodzi tutaj o ich zewnetrzny, widzialny, materialny i rytualny aspekt. Sa-
kramenty zawsze sprawujemy przy uzyciu pewnego rytu, ktérego istot-
nym elementem jest co$ materialnego, a méwiac precyzyjniej: potaczenie
materialnego znaku i stowa. Te znaki - takie jak polanie woda, namasz-
czenie olejem, chleb czy wino - s3 rzeczywistos$cia materialng i zmysto-
wa: widzimy je, dotykamy ich, majg zapach czy smak. Temu elementowi
materialnemu zawsze towarzyszy stowo, a wiec pewna okreslona formuta
sakramentalna. (...) Znaki sakramentalne, a wiec ztozenie elementu mate-
rialnego i stowa, maja charakter wydarzenia - sprawiajg w cztowieku zmia-
ne, dokonuja tego, co oznaczaja. Jesli znak zanurzenia w wodzie odsyta
nas do oczyszczenia, to znaczy, ze sakrament chrztu naprawde dokonuje
oczyszczenia cztowieka z grzechu pierworodnego. Jesli znak namaszcze-
nia krzyzmem oznacza udzielenie daru Ducha Swietego, to faktycznie jest
on udzielany. Jesli znaki chleba i wina odnosza nas do Wieczernika i do
tajemnicy Ciata i Krwi Jezusa, to faktycznie mocg stéw konsekracji chleb
i wino stajg sie Ciatem i Krwig Chrystusa, ktérymi mozemy sie karmic.
Wraz z tymi znakami dokonuje sie ich skutek, a wiec realna zmiana w czto-
wieku na mocy Bozego dziatania przez posrednictwo tego znaku. Wtasnie
to oznacza formuta, ze sakramenty sprawiaja to, co oznaczaja.

...w ktérych otrzymujemy taske - wyraz mitosci Boga do cztowieka®

W chrzcie tym znakiem jest woda, w ktérej przyjmujesz Bozg mitos¢ oczyszcza-
jgcaq cie z grzechdw i otwierajqcq przed tobg bramy krélestwa Bozego.

W sakramencie pokuty styszysz stowo przebaczenia: stowo mitosci, ktéra prze-
tamuje moc twoich grzechéw.

W sakramencie Eucharystii - w znaku chleba i wina - otrzymujesz ciato i krew
Chrystusa, Bozg mitos¢ odnawiajqcq twoje zycie duchowe.

* Opracowano na podstawie: Maciej Gornicki, Wstep do Kosciota: sakramenty, czyli znaki Bozej

mifosci, https://opoka.org.pl/biblioteka/P/PR/mg_wprowadzenie3.html (dostgp: 20.12.2017).
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W sakramencie matzenistwa Bég udoskonala mitos¢ miedzy mezczyznq i kobie-
tg. Znakiem sq stowa wypowiedziane podczas przysiegi matzenskie;.

W sakramencie bierzmowania poprzez znak namaszczenia i natozenia rgk Bég
czyni cie dojrzatym chrzescijaninem, dojrzatq chrzescijankg.

W sakramencie chorych Bég przez namaszczenie dotyka twojego ciata i two-
jej duszy, aby podnies¢ cie na duchu, gdy cierpisz; umocnié, a czesto takze
uzdrowic.

W sakramencie swiecen poprzez natozenie rgk i namaszczenie Bog dotyka wy-
branych, aby mogli przewodniczy¢ Bozemu ludowi i nies¢ mu Bozq mitosé.

/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

10. Wspdlnie podsumujcie wszystkie wiadomosci. Mozesz skorzysta¢ z wnio-
skow zamieszczonych w podreczniku (s. 163):

> Sakramenty sa skutecznymi znakami laski, ustanowionymi przez
Chrystusa i powierzonymi Kosciotowi.

> Przez te znaki jest udzielane zycie Boze.

> Obrzedy widzialne, w ktorych celebruje si¢ sakramenty, oznaczaja
i urzeczywistniaja taski wlasciwe kazdemu sakramentowi.

11. Nastepnie zaproponuj uczniom, by podjeli wyzwanie przedstawione
w podreczniku (s. 164):

Pamietasz definicje sakramentu? Jesli nie - przejrzyj raz jeszcze materiat z tej
lekcji albo poszukaj odpowiedzi w internecie i utrwal jg w swojej pamieci. Aby
to sobie utatwié, wymysl rebus, ktdry jg przedstawi.

Mozecie wspolnie wybra¢ najlepszy rebus i go nagrodzi¢ — na przyktad
brawami lub zwolnieniem z najblizszej kartkowki.
/ MODLE SIE /

12. Lekcje zakoncz krétkim fragmentem z Dzienniczka (1286) siostry Fausty-
ny - podzigkowaniem za sakramenty (s. 165):

Dzieki Ci, Boze, za chrzest $wiety (...).
Dzieki Ci, Panie, za spowiedz Swietga,
za to zrodto wielkiego mitosierdzia,
ktére jest niewyczerpane,
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za te krynice task niepojeta,

w ktérej dusze bielejg grzechem zmazane.

Dzieki Ci, Jezu, za swieta komunie,

w ktorej sam siebie dajesz nam.

Czuje, jak Twe serce w mej piersi bije,

jak zycie Boze rozwijasz we mnie sam.

Dziekuje Ci, Duchu Swiety, za bierzmowania sakrament,
ktéry mnie pasuje na rycerza Twego

i daje duszy moc na kazdy moment,

i strzeze mnie od ztego®.

*  Cytaty z Dzienniczka $w. Siostry Faustyny Kowalskiej podajemy za: M. Faustyna Kowalska,

Dzienniczek. Mitosierdzie Boze w duszy mojej, Misericordia, Krakow 2020.
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SAKRAMENTY UMACNIAJA NASZA
WIARE

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom wartoséci Zycia sakramentalnego i zachecenie
ich do regularnego zycia sakramentalnego.

Cele szczegétowe. Uczen:
> odkrywa, ze Jezus zbawia przez sakramenty,
> tlumaczy, w jaki sposdb Bog jest obecny w przyjmowanych przez niego
sakramentach,
> argumentuje, ze sakramenty s taska.

Postawy: uczen z szacunkiem przyjmuje sakramenty $wiete.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca z tek-
stem, prezentacja filmu, praca w parach - mapa mysli.

Srodki dydaktyczne: film Kaplaristwo to niesamowite powolanie', podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Podobnie jak na poprzedniej lekcji zache¢¢ ucznidw, by dzi§ przywolali
w myslach wszystkie osoby, ktore przygotowywaly ich do przyjecia sa-
kramentéw (rodzicdw, chrzestnych, ksiezy, katechetéw) — w ich intencji
wspolnie odmoéwcie Modlitwe Pariskg.

' Film jest dostepny tutaj: https://youtu.be/5aNpoJ2JxdY (1.17). Material warto przygotowaé
przed katecheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekcji.
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2. Przeczytaj na glos ponizszy fragment ksigzki Daj nura ojca Timothyego
Radcliftea:

Jezus moéwi: ,A gdy was poprowadza, zeby was wydaé, nie martwcie sie
przedtem, co macie méwic; ale méwcie to, co wam w owej chwili bedzie
dane. Bo nie wy bedziecie méwi¢, ale Duch Swiety” (Mk 13,11). Przygo-
towujemy sie jednak na te spontaniczne stowa przez studiowanie i modli-
twe, podobnie jak tenisista ¢wiczy godzinami, zeby, kiedy trzeba, sponta-
nicznie dobrze zagraé. Musimy uczy¢ sie, jak bronié naszej wiary w sposéb
racjonalny, inteligentnie, jak doroéli. Tak wtasnie otwieramy sie na ducho-
we dary madrosci, rozumu i umiejetnosci. Kiedy pewnego razu szesciolet-
ni Herbert McCabe (pdzniejszy filozof, dominikanin) byt niegrzeczny, jego
mama zrugata go, moéwiac: ,Jeste$ teraz bardzo ztym chtopcem, a moze
nawet masz grzech $miertelny”. Mtody Herbert podobno odpowiedziat:
»,Mamo, to niemozliwe. Nie moge popetnic¢ grzechu smiertelnego, poki nie
osiagne wieku uzywania rozumu. Wedtug Kosciota w wieku szesciu lat
jeszcze go nie osiggnatem. Twoje rozumowanie jest tym samym btedne”.
Ludzie potrzebujg czasu, aby odnalez¢ swaj gtos (...). Maja w zwyczaju roz-
prawiac i pozowaé, stawia¢ $mieszne zadania oraz okazywac swojg igno-
rancje. Rozwigzaniem nie jest jednak to, aby ich uciszad(...), ale pomédc im
znalez¢ stowa, ktorych szukaja (...). Zamiast podnosi¢ alarm, musimy cier-
pliwie odkrywac prawdziwg mysl, ktéra mozolnie prébuje wydostac sie na
powierzchnig?.

3. W rozmowie kierowanej upewnij sie, ze uczniowie zrozumieli tekst. Mo-
zesz skorzystac z ponizszych pytan:

> Co jest wpisane w zycie chrzescijanina?
> Co zapowiada Pan Jezus?
> W jaki sposéb mozemy przygotowac si¢ na obrong swojej wiary?

/ SPOTYKAM /

4. Zache¢¢ uczniéw, by odnalezli w podreczniku i przeczytali krotkie wypo-
wiedzi Pierce’a Brosnana i Przemystawa Babiarza (s. 167):

2 Timothy Radcliffe OP, Daj nura, cyt za: Alina Petrowa-Wasilewicz, 7 opowiesci o dwéch sakra-

mentach, https://stacja7.pl/wiara/7-opowiesci-o-dwoch-sakramentach/ (dostep: 05.05.2020).
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Pierce Brosnan, czterokrotny odtwodrca roli Jamesa Bonda, w jednym
z wywiadow powiedziat: ,Bycie katolikiem mam w DNA". Przyznat, ze gdy
byt w Zatobie po $mierci zony, a potem cérki, modlitwa pomagata mu zy¢
i zmagac sie z bélem. Dodat, ze dalej mu pomaga - by¢ dobrym ojcem,
aktorem, cztowiekiem.

»+Zawsze pamietam o modlitwie, pod koniec dnia zostaje Bég, Jezus, forma-
cja katolicka, wiara. To wiara pomogta mi w momentach najwiekszego cier-
pienia, zwatpienia i strachu. Jezyk modlitwy to jest co$ statego, pewnego”.
W innym wywiadzie przyznat, jak wazny jest dla niego sakrament Eucharystii:
,Kosciét zawsze wypetniat duzg czes¢ mojego zycia. Jako dziecko bytem
ministrantem i stuzytem do mszy. W dalszym ciggu uczestnicze we Mszy
Swietej, to dla mnie wazna czesé¢ zycia”.

Do swojej wiary otwarcie przyznaje sie rowniez Przemystaw Babiarz, zna-
ny dziennikarz sportowy. Podczas spotkania ze studentami z Duszpaster-
stwa Akademickiego ,Emaus” wyznat, ze wiara towarzyszy mu od dziecka.
Jako dziennikarz pracuje takze w niedziele, ale zawsze szuka mozliwosci
uczestniczenia we Mszy Swietej - nawet gdy znajdzie sie daleko od domu,
w kraju, w ktérym znalezienie kosciota katolickiego jest bardzo trudne. Tak
byto na przyktad w Japonii - dziennikarz nie mogt znalez¢ swiatyni, wiec
poprosit 0 pomoc Matke Boza. Znalazt jg i byt na mszy.

Przemystaw Babiarz méwi, ze bycie chrzescijaninem to dla niego powdd
do dumy, a nie wyraz stabosci. | ze najlepszym miejscem wyznawania oraz
budowania swojej wiary jest wspdlnota Kosciota. Podczas wspominanego
spotkania ze studentami powiedziat:

sWiara poza KosSciotem zaczyna sie wyradza¢. Bo Kosciot wcale nie jest
skostniaty instytucja, z ktérej Pan Bég dawno juz uciekt (...). My mamy
przezywac catg naszg rzeczywisto$¢ z Panem Bogiem. On nie ma by¢ kim$
postawionym tylko na péteczce w naszym zyciu. Cate nasze zycie domaga
sie sacrum (...). Zycie cztowieka to nieustanne zmaganie sie. To trud, wspi-
naczka do celu, ktéry nie zawsze tatwo dostrzec. Mamy jednak line - wia-
re. Line, ktorej w kazdej chwili mozemy sie chwycic. Jest ci trudno? Popros

*  Iwona Flisikowska, Pierce Brosnan: Wiara pomogla mi przetrwac zyciowe tragedie, https://pl.ale-

teia.org/2019/09/30/pierce-brosnan-wiara-pomogla-mi-przetrwac-zyciowe-tragedie/ (dostep:
02.02.2020).
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ksiedza, by wtozyt na ciebie rece. Jezus leczy przeciez tu i teraz. A my za-
pominamy o Jego rzeczywistej obecnosci w naszym zyciu™.

5. Oméw z uczniami przeczytane wypowiedzi. Przykladowe pytania do
r0ZMOWY:

W jaki sposéb aktor poradzil sobie z zyciowymi trudno$ciami?
Co pomogto mu po $mierci zony i corki?

Jaki sakrament jest wazna czg$ciag jego zycia?

Co méwi o swojej wierze Przemystaw Babiarz?

Jakie przestanie skierowat do studentéw?

V V. V VvV V

W podsumowaniu rozmowy podkresl, ze w trudnych sytuacjach zy-
ciowych Bég umacnia nas swoja taska, a szczegdlny dostep mamy do niej
w sakramentach.

/ POZNAIJE /

6. Jesli masz takg mozliwos¢, zaprezentuj uczniom krotki film: Kaptaristwo to @
niesamowite powotanie.

Zacznij dyskusje na temat filmu. W rozmowie zwrd¢ szczegdlng uwage na
owocno$¢ zycia Kosciota dzigki sakramentom i obecno$ci w nich Chrystu-
sa, ktory obdarowuje czlowieka za posrednictwem kaplanow.

Popros tez uczniéw, by wymienili sakramenty, ktére zostaly zaprezento-
wane w filmie.

7. Zaproponuj uczniom, by w parach przygotowali map¢ mysli. Temat: Sa-
kramenty wiary. Rozdaj im wydrukowanie karty pracy (zafacznik 1).

Podpowiedz, by wykorzystali dwa cytaty z soborowej konstytucji Sacrosanc-
tum concilium zamieszczone w podreczniku (s. 168) oraz uwzglednili na-
stepujace stowa klucze: taska, uswiecenie czlowieka, paschalne misterium,
znaki sakramentalne. Zaznacz, ze wspomniana konstytucja to jeden z naj-
wazniejszych dokumentéw Kosciota poswieconych liturgii i sakramentom.

Cyt. za: Joanna Juroszek, Babiarz, jakiego nie znacie, https://info.wiara.pl/doc/1366576.Babia-
rz-jakiego-nie-znacie (dostep: 20.02.2020).
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/ ODPOWIADAM /

8. Zaznacz, Ze Jezus jest nieustannie przy nas obecny - zgodnie z obietnica,
ktéra ztozyl swoim uczniom: ,,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni,
az do skonczenia $wiata” (Mt 28,20). Podkredl, ze sakramenty sg szczegol-
nym znakiem tej obecnosci. Mozesz to uszczegdtowié. Na przyktad: pod-
czas Eucharystii spotykamy Go jako nieustannie obecnego w Naj$wiet-
szym Sakramencie, dzigkujemy Mu za Jego milo$¢ i za to, ze z tej milosci
gotow byl ponies¢ dla nas §mier¢; w sakramencie pojednania spotykamy
Go jako milosiernego, gotowego odpusci¢ nam wszelkie zlo, o ile sami
chcemy je odrzuci¢; w sakramencie malzenstwa spotykamy Go jako tego,
ktory nam blogostawi i wspiera w naszej wzajemnej mitosci; gdy jestesmy
chorzy, Jezus w sakramencie namaszczenia podtrzymuje nas, dodaje nam
sil na ten trudny czas.

9. Zache¢ uczniéw, by zastanowili si¢ nad tg obecnoscig Jezusa w swoim zy-
ciu, nad wltasnym doswiadczeniem sakramentéw (podrecznik, s. 168-169):

Jezus towarzyszy ci na $ciezkach twojego zycia. Zauwazasz to? Mozesz
wskazac chwile, kiedy odczuwasz to najmocniej? Albo kiedy najbardziej
potrzebujesz tego towarzystwa? Co to za sytuacje? Jakie to trudnosci?
| czego oczekujesz wowczas od Jezusa?

Napisz o tym - tutaj, w zeszycie, w swoim pamietniku lub w telefonie.
Zagladaj do tych zapiskéw od czasu do czasu. Mozesz je uzupetniaé, kory-
gowad, opatrywac nowymi komentarzami. Niech pomogg ci coraz petniej
dostrzega¢ obecnos¢ Jezusa w twoim zyciu.

/ UTRWALAM /

10. W podsumowaniu zwr6¢ szczegdlng uwage na fakt, ze obecnos¢ Jezusa
w sakramentach to wyraz czulej troski o kazdego czlowieka (zwlaszcza
o tego, ktéry potrzebuje uzdrowienia i przebaczenia) na wszystkich eta-
pach zycia, az do osiagniecia §wigtosci w krolestwie Bozym.

11. Nastepnie wspolnie z uczniami zbierz najwazniejsze mysli z dzisiejszych
zaje¢. Pozwol im powiedzie¢, co najbardziej do nich przemoéwito, co ich
dotkneto.

12. Spuentuj lekcje w dwdch, trzech zdaniach. Mozesz skorzystac z podreczni-
ka (s. 170):
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> Jezus jest wierny obietnicy ztozonej uczniom: ,,A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni, az do skonczenia $wiata”

> Jezus przychodzi do ciebie w sakramentach.

> Jest z tobg, aby umacnia¢ ci¢ swojg taska w twojej drodze do nieba.

/ MODLE SIE /

13. Zakoncz spotkanie wspolnym odczytaniem Psalmu 23 - jednej z najpiek-
niejszych biblijnych opowiesci o nieustannej obecnosci i opiece Bozej:

[=#]

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczaé,
przywraca mi zycie.

Wiedzie mnie po wtasciwych $ciezkach

przez wzglad na swoje imie.

Chociazbym chodzit ciemng doling,

zta sie nie ulekne,

bo Ty jeste$ ze mna.

Twoj kij i Twoja laska

dodaja mi otuchy.

Stét dla mnie zastawiasz

wobec mych przeciwnikow;

namaszczasz mi gtowe olejkiem;

moj kielich jest przeobfity.

Tak, dobroc i taska pdjda w $lad za mng

przez wszystkie dni mego zycia

i zamieszkam w domu Panskim

na dtugie dni. (Ps 23,1-6)
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CHRZEST POCZATKIEM
NOWEGO ZYCIA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie znaczenia sakramentu chrztu i ksztaltowanie umie-
jetnosci analizowania zwigzku pomiedzy wiarg a zyciem sakramentalnym.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wyjasnia znaczenie sakramentu chrztu,
> wymienia skutki otrzymania sakramentu chrztu,
> uzasadnia warto$¢ nadawania imion chrzescijanskich na chrzcie
Swietym.

Postawy: uczen rozwija w sobie §wiadomo$¢ przyjetego chrztu.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca z tek-
stem, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne w katechezie: czarne flamastry, karty do pracy w gru-
pach (zalgcznik 1), podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zaproponuj uczniom wspdlng modlitwe w intencji ich rodzicéw i ro-
dzicéw chrzestnych. Zaznacz, ze to oni zadbali, by uczniowie otrzymali

! Opracowano na podstawie: KAI, Sergio Ramos, kapitan pitkarskiej reprezentacji Hiszpanii przy-

jgt chrzest, https://pl.aleteia.org/2019/05/17/sergio-ramos-kapitan-pilkarskiej-reprezentacji-
-hiszpanii-przyjal-chrzest/ (dostep: 17.05.2019).
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sakrament chrztu i zostali wlaczeni we wspolnote Kosciola — wspdlnote
ludzi z Bogiem i Boga z ludZmi.

2. Przeczytajcie wspolnie z podrecznika krotki tekst o pingwinach (s. 172):

Kojarzysz czarno-biate ptaki ze zdjecia? Pingwiny zyjg na Antarktydzie
w bardzo trudnych warunkach - temperatura spada tam nawet do minus
40, 50 stopni Celsjusza. Poczucie zimna poteguje silny wiatr. W takich
chwilach pingwiny przed zamarznieciem ratuje wzajemna bliskos$¢. Ptaki
ustawiajg sie jak najblizej siebie i tworzg $cisnieta gromade. Tym, ktére
stojg na obrzezach, jest najzimniej; tym w srodku - najcieplej. Dlatego pin-
gwiny zebrane w takg ciasng gromade nieustannie zamieniajg sie miejsca-
mi, aby zaden nie zamarzt. Wszystkie systematycznie sie ogrzewaja.
Samotny pingwin nie przetrwatby zimy na Antarktydzie. Podobnie chrze-
Scijanin potrzebuje wspdlnoty, w ktérej bedzie sie umacniat i rozwijat
wiare. Sakrament chrztu otrzymujemy wtasnie we wspdlnocie Kosciota,
a nasi rodzice i rodzice chrzestni zobowigzuja sie do jej podtrzymywa-
nia. Gdy dorastamy, $wiadomie wyznajemy wiare, przyjmujgc sakrament
bierzmowania?.

3. Wspodlnie omoéwecie tekst, akcentujagc przede wszystkim przeniesienie
z plaszczyzny anegdoty (pingwiny) na plaszczyzne zycia sakramentalnego.
Mozesz w tym celu zada¢ ponizsze pytania:

> W jaki sposob pingwiny pomagaja sobie nawzajem przetrwac¢ zimno
arktyczne?

> Dlaczego autor wykorzystat analogie ze Srodowiska zycia pingwindw?

> W jaki sposéb wspolnota pomaga nam wzrastaé¢ w wierze?

/ SPOTYKAM /

4. Popro$ ucznidw, by utworzyli czteroosobowe zespoly. Nastepnie pole¢, by
zapoznali sie z historig strazaka Corvalana z Paragwaju lub historig Ser-
gio Ramosa, kapitana hiszpanskiej druzyny pitkarskiej. Pierwszy z tek-
stow umieszczony jest w podreczniku ucznia (s. 173), drugi znajduje sie

Opracowano na podstawie: Timotty Radcliffe OP, Daj nura. Zycie po chrzcie i bierzmowaniu,
przel. Katarzyna Dajksler, W drodze, Poznan 2013; zob. Alina Petrowa-Wasilewicz, 7 opowiesci
o0 dwéch sakramentach, https://stacja7.pl/wiara/7-opowiesci-o-dwoch-sakramentach/ (dostep:
02.02.2020).
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G w zalaczniku 1. Zadaniem grup bedzie przygotowanie wywiadu z jedna
z tych 0séb - uczniowie mogg odwola¢ sie do tekstow z podrecznika oraz
do informacji na temat wspomnianych oséb badz opisanych zdarzen, kté-

re znajda w internecie.

W pazdzierniku 2019 roku pracownicy strazy pozarnej w paragwajskim
miescie Ciudad del Este zostali wezwani do miesiecznego niemowlaka,
ktéry nie wykazywat zadnych oznak zycia. Kiedy tam dotarli, natychmiast
podjeli dziatania. Reanimacja i wentylacja tlenowa nie dawaty zadnego re-
zultatu. Kiedy wygladato na to, ze maluszka nie da sie juz uratowaé, jeden
z ratownikéw postanowit go ochrzcié. | wtedy dziecko zareagowato - nie
podczas dziatann medycznych, a w chwili udzielania chrztu. Strazacy z Ciu-
dad del Este opisali te historie na swoim profilu na Facebooku:

,Nie mozemy nie opowiedziec¢ tego, co sie dzisiaj wydarzyto, w czwartek
0 14.50. Otrzymalismy telefon od zdesperowanej studentki medycyny
z prosba o pomoc zaledwie miesiecznemu dziecku, synowi trzynastolet-
niej dziewczynki. Szybko pojechaliémy z mobilnym AM-28, ktéry znajduje
sie w naszej bazie, kilka krokdw od pogotowia.

Po przyjezdzie zastaliémy taka scene: dziewczynka z niemowleciem w ra-
mionach, jego parametry zyciowe byty prawie niezauwazalne, nie byto
czasu do stracenia. Karetka ruszyta z kopyta, a ratownicy rozpoczeli «wy-
Scig o zycie» tej kruszynki. Nieustannie wentylowali maluszka, walczyli, by
wreszcie zareagowat.

Kiedy dotarli do szpitala, strazak o nazwisku Corvalan (ktéry niegdys byt
klerykiem) poprosit o wode i szybko ochrzcit dziecko; u nas méwimy na
to «ratowanie woda» (a takie dzieci nazywamy «cudem Boga»). W tym
momencie maluszek cudownie i niewiarygodnie zareagowat - na naszych
oczach; zostat przekazany na oddziat pogotowia pediatrycznego, pod
opieke dyzurnych lekarzy.

By¢ moze trudno w to uwierzyé, moze byt to przypadek, ale jednego je-
steSmy pewni - od dzi$ ta mata kruszyna jest czescig jednej z najbardziej
poruszajacych i ekscytujacych historii naszej instytucji!”s.

Oficjalny profil FB strazakéw z Ciudad del Este, wpis z 24 pazdziernika 2019 roku, https://www.
facebook.com/BomberosCDE/posts/2499343460149462 (dostep: 20.02.2020).
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[tekst z zatacznika 1]

Kapitan pitkarskiej reprezentacji Hiszpanii Sergio Ramos przyjat chrzest
sSwiety w madryckim kosciele pod wezwaniem Matki Boskiej z Moraleja.
Pitkarz wystepujacy na co dzieh w szeregach ekipy Realu Madryt potwier-
dzit, ze ceremonia miata miejsce 13 maja - w dniu, w ktérym Kosciot ob-
chodzi swieto Matki Boskiej Fatimskiej. W uroczystosci wzieta udziat bar-
dzo waska grupa najblizszych i przyjaciét hiszpanskiego pitkarza, jednego
z najbardziej utytutowanych defensoréw w historii futbolu tego kraju.

5. Podsumuj te cze$¢ lekeji rozmowa kierowana. Przykladowe pytania:

> Co otrzymujemy w sakramencie chrztu?

> Co sprawia, zZe nawet osoby, ktére odniosty zyciowy sukces, pragna
przemiany swojego zycia?

> Dlaczego strazak z Paragwaju walczacy o Zycie dziecka udzielit mu
chrztu z wody?

/ POZNAIJE /

6. Popros ucznioéw, by w parach przeczytali informacje zawarte w podreczni-
ku (s. 173-174). Kiedy skoncza, niech przeczytaja tekst jeszcze raz — tym
razem podczas czytania powinni uzy¢ otéwka (badz tez wykonac to pole-
cenie w wyobrazni). Ich zadaniem jest zamaza¢ stowa, ktore wedtug nich
nie sg konieczne do zrozumienia zawartych tam informacji. Niech pozo-
stanie tylko to, co niezbedne.

7. Kiedy uczniowie skoncza prace, porownajcie efekty. Zadbaj, by w wypo-
wiedziach uczniéw zostaly wymienione skutki otrzymania sakramentu
chrztu, ktére zostaly przedstawione w tekscie (odpuszczenie grzechdw,
dzieciectwo Boze, wlaczenie w Koscidl, faska uswigcajaca). Dla utrwalenia
mozesz wynotowac je na tablicy.

/ ODPOWIADAM /

8. Przywolaj formule chrzcielng: Janie/ Jacku/ Mario/ Anno (mozesz wstawi¢
dowolne imiona uczniéw obecnych na zajeciach), ja ciebie chrzcze w imig
Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.

Nastepnie zadaj uczniom pytanie: Dlaczego przyktada si¢ ogromng wage do
wyboru imienia dziecka?
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W rozmowie mozesz przypomnie¢ biblijne opowiesci o nadaniu lub zmia-
nie imienia, pokaza¢ wage tego aktu.

Kontynuuj temat:

> Dlaczego chrzedcijanie powinni nosi¢ imiona §wietych czy blogosta-
wionych?

> Jakie jest znaczenie imienia badz imion, ktore nosisz? Z jakiego jezyka
sie wywodzi, co oznacza? (jesli uczniowie nie znaja odpowiedzi na to
pytanie, mozesz zaproponowac, by skorzystali z internetu w smartfo-
nach i odnalezli potrzebng informacje).

> Czy wiesz, dlaczego otrzymale$ takie, a nie inne imig, imiona?

> Co wiesz o swoim patronie, patronce?

9. Zaznacz, ze imi¢ wyraza wyjatkowo$¢ i niepowtarzalno$¢, a takze misje,
zadanie do wypelnienia. Przywolaj cytat z katechizmu mlodych* zawarty
w podreczniku w dziale ,,odpowiadam” (s. 174):

Imieniem, ktére otrzymujemy na chrzcie, zwraca sie do nas Bég. Przyjmu-
jac chrzest, cztowiek nie jest kolejnym cztonkiem Kosciota, lecz jeszcze
bardziej utwierdza sie w przekonaniu, ze jest indywidualnoscia. Otrzymac
na chrzcie imie oznacza: ,Bég mnie zna, akceptuje mnie i przyjmuje mnie
zawsze W mojej niemozliwej do pomylenia niepowtarzalnosci” (Youcat,
201).

Mozesz tez przywolac stowa z Ksiegi Izajasza: ,Wezwalem cie po imieniu,
jestes maj” (Iz 43,1), by podkresli¢, ze kazdy z nas jest dla Boga indywidu-
alnoscig - kazdego z nas Bog zna z imienia.

10. Pozwol uczniom zareagowaé, odpowiedzie¢ na te stowa, przedstawi¢ swo-
je odczucia. Na t¢ rozmowe mozesz poswieci¢ dluzsza chwile, zeby wigk-
sz0$¢ uczniow mogla sie wypowiedziec.

/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

11. Podsumowujac lekcje, zaproponuj uczniom, by wykonali zadanie z pod-
recznika (s. 174-175):

* Wszystkie cytaty z katechizmu Youcat podajemy za: Youcat polski. Katechizm Kosciota katolic-

kiego dla miodych, Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2011.
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Przyszto ci kiedys na mysl, by podziekowaé za swéj chrzest Bogu, mamie,
tacie, rodzicom chrzestnym? Jesli nie - moze teraz jest na to sposobna
chwila?

Utéz podziekowania. Mogg miec forme listu lub modlitwy. Gdy bedziesz
gotéw - pokaz je rodzicom i chrzestnym.

Zachegc¢ ucznidw, aby wrocili do pytan z przygotowanego wczesniej wywiadu
i sami (np. w ramach zadania domowego) sprobowali na nie odpowiedzie¢.

12. Popro$ uczniéw, by na nastepng lekcje przyniesli swoje zdjecia z chrztu
i I Komunii Swiete;j.

/ MODLE SIE /

13. Zakoncz spotkanie modlitwa, ktéra bedzie podzigkowaniem za chrzest.
Mozesz zaproponowaé uczniom forme modlitwy spontanicznej lub sko-
rzystac ze stow $w. Faustyny (s. 174):

Dziekuje Ci, Boze, za wszystkie taski,
ktérymi mnie nieustannie obsypujesz,
ktére mi swiecg jak stonca blaski,

A przez nie droge pewna mi pokazujesz. (...)
Dzieki Ci, Boze, za chrzest Swiety,

ktéry mnie wszczepit w rodzine Boza,

jest to dar faski wielki i niepojety,

ktéry nam dusze przeobraza®.

> Sw. Faustyna Kowalska, Dzienniczek, 1286.
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37/

SAKRAMENTY WTAJEMNICZENIA
CHRZESCIJANSKIEGO

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ksztaltowanie umiejetnosci analizowania zwigzku pomiedzy wia-
ra a zyciem sakramentalnym. Przedstawienie powigzan i zaleznoséci miedzy
sakramentami.

Cele szczegétowe. Uczen:
> podaje, ze chrzest, bierzmowanie i Eucharystia sg sakramentami wta-
jemniczenia chrze$cijanskiego,
> analizuje i interpretuje obrzedy wtajemniczenia chrzescijanskiego,
> przedstawia powigzania i zalezno$ci migdzy sakramentami.

Postawy: uczen wyraza wdzigczno$¢ Bogu i ludziom za przyjete sakramenty
wtajemniczenia.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca z tek-
stem, praca w grupach, praca ze zdjeciami, kontemplacja.

Srodki dydaktyczne: zdjecia twoje i uczniéw z sakramentéw chrztu oraz
I Komunii Swietej, muzyka relaksacyjna, teksty do pracy w grupach (zalacz-
nik 1 - do wydrukowania w sze$ciu egzemplarzach)', podrecznik.

1 Oprac. na podstawie: KKK 251, 252, 256, 267, 268, 282, 283; Stanistaw Biel S], Sakramenty
inicjacji, https://jezuici.pl/2020/01/sakramenty-inicjacji/Stanistaw Biel SJ, 12.01.2020, jezuici.pl
(dostep: 10.02.2021).
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa. Zaproponuj, by podobnie jak na poprzednich
zajeciach byla to modlitwa w intencji rodzicow i rodzicéw chrzestnych —
to dzigki nim uczniowie otrzymali chrzest, oni towarzyszyli im, kiedy po
raz pierwszy przyjmowali Komunie Swietg, zapewne tez w ich obecnosci
przyjeli lub przyjma sakrament bierzmowania.

2. Wspolnie odczytajcie krétki paragraf z podrecznika (s. 176):

Stowo ,inicjacja” pochodzi od tacinskiego initium - ,poczatek”.

W wielu kulturach praktykuje sie obrzedy inicjacji towarzyszace przejsciu
do dojrzatosci duchowej i osobowej. Slady takich praktyk znajdziemy za-
réwno w kulturach pierwotnych, jak i w kulturze zachodniej. Inicjacja -
jak sama nazwa wskazuje - wigze sie z nowym poczatkiem, odrodzeniem.
Méwit o tym Jezus w jednej z nocnych rozméw z Nikodemem: ,Jesli sie
kto$ nie narodzi powtdrnie, nie moze ujrze¢ krolestwa Bozego” (J 3,3).

3. W rozmowie kierowanej zbierzcie informacje zawarte w przeczytanym
tekscie:

> Czym jest inicjacja? Od jakiego stowa pochodzi ten termin?
> Co jest jej celem?

Podsumowujgc rozmowe, zaznacz: Dzisiejsze zajecia bedg dotyczyly trzech
sakramentow, ktore nazywamy sakramentami inicjacji chrzescijariskiej (po-
pros, by uczniowie je wymienili). To te sposrod sakramentow, ktére wig-
czajg nas w Zycie chrzescijatiskie, a nastepnie prowadzq ku wierze dojrzaltej.

/ SPOTYKAM | POZNAIJE /

4. Zapytaj uczniow, ktére sakramenty dotad przyjeli. Porozmawiajcie chwile
o nich. Mozesz postuzy¢ si¢ ponizszymi pytaniami:

> Ktore sakramenty dotad otrzymaliscie?

> Co wiecie - z opowiesci rodzicéw lub innych krewnych - o swoim
chrzcie?

> Jakie pamiatki z tego wydarzenia zachowujecie?
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> Jak przezycia towarzyszyly wam, kiedy po raz pierwszy przyjmowali-
$cie Komunie Swieta?

5. Wspdlnie obejrzyjcie zdjecia z chrztu i I Komunii Swietej przyniesione
przez uczniéw. Mozesz réwniez pokaza¢ swoje zdjecia. Warto poswigcic
na to dluzsza chwile, niech to bedzie czas dobrych wspomnien.

6. Przejdz do tematu lekcji. Powiedz: Chrzest, Eucharystia, jak réwniez sa-
krament bierzmowania, ktéry otrzymacie lub otrzymaliscie, nazywane sqg
sakramentami inicjacji chrzescijaniskiej lub wtajemniczenia.

7. W ramach wprowadzenia mozesz poprosi¢ uczniéw o zapoznanie sie
z krotkim tekstem z podrecznika (s. 177).

Ta sytuacja moze zdarzy¢ sie podczas kazdego meczu: trener wysyta za-
wodnika na boisko.

Boisko zycia. Kiedys w koncu trzeba wyjs¢. Moze by¢ réznie. Niekto-
re dziewczynki dosy¢ szybko musza przejmowac odpowiedzialnos¢ i np.
opiekowac sie mtodszym bratem. Uczen szkoty zawodowej juz w wieku
15-16 lat moze uczy¢ sie zawodu. Uczen liceum dopiero po trzech latach
i zdaniu matury jest uznawany za ,dojrzatego” do studiéw. A sam czuje sie
gotowy do rozpoczecia dorostego zycia dopiero wtedy, gdy w wieku ok.
25 lat ma w rekach dyplom ukonczenia studiow wyzszych. W przypadku
bierzmowania méwi sie o ,duchowej petnoletniosci”. Bierzmowany nie jest
juz dzieckiem, ale zaczyna zalicza¢ sie do mtodziezy. Teraz chodzi o to,
zeby taske chrztu $wietego urzeczywistniaé przez cate swoje zycie?.

G 8. Podziel klase¢ na trzy zespoly (lub sze$¢). Rozdaj uczniom teksty do pracy

(zalacznik 1); ewentualnie popros uczniéw, by odczytali informacje zawar-
te w podreczniku (s. 177-178). Popro$, by pracujac w grupach, przedsta-
wili zawarte tam informacje w formie pytan.

> Grupa | (Iub I'i IV) ukfada pytania do czesci dotyczacej sakramentu
chrztu.

> Grupa Il (lub II i V) ukiada pytania do czesci dotyczacej sakramentu
Eucharystii.

> Grupa lll (lub IITi VI) uktada pytania do czgsci dotyczacej sakramentu
bierzmowania.

2 Youcat polski. Bierzmowanie. Przewodnik dla katechetéw i animatoréw, oprac. YOUCAT Team

Augsburg, red. Nils Baer, Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2014, s. 97.
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Wyznacz czas na wykonanie zadania: 4 minuty.

Nastepnie kazda grupa sktada swojg kartke z pytaniami i przekazuje jg ko-
lejnej grupie (grupa I przekazuje swoje pytania grupie II, grupa II grupie
III - i tak dalej).

Na stowo ,,start” kazda grupa odpowiada pisemnie na otrzymane pytania.
Wygrywa ta, ktéra odpowie najszybciej (i odpowie bezblednie). Zwyciez-
cow mozna nagrodzi¢ — na przyklad prawem do zmiany jednego pytania
na wlasne podczas najblizszego sprawdzianu.

/ ODPOWIADAM /

9. Dla zmiany nastroju wlacz spokojng muzyke. Na jej tle bardzo wolno prze-
czytaj ponizsze rozwazania (zob. podrecznik, s. 178):

W sakramencie chrztu, jak zauwaza Benedykt XVI:

Historia mojego osobistego zycia zanurza sie w nurcie mitosci Bozej. ,Na-
sze zycie (...) nalezy juz do Chrystusa, a nie do nas samych. (...) w Jego
towarzystwie, wrecz ogarnieci Jego mitoscia, jesteSmy wolni od leku. On
obejmuje nas i dZzwiga tam, gdzie idziemy - On, ktéry sam jest zyciem”
(Youcat, 200).

W sakramencie bierzmowania:

Przyjac¢ bierzmowanie oznacza zawrze¢ z Bogiem swego rodzaju umowe.
Bierzmowany mowi: ,Tak, wierze w Ciebie, mdj Boze, daj mi Twojego Du-
cha Swietego, zebym do Ciebie catkowicie nalezat, nigdy od Ciebie nie od-
stagpit i cate moje zycie Swiadczyt o Tobie duszg i ciatem, stowem i czynem,
na dobre i na zte”. A Bég moéwi: ,Tak, ufam Ci moje dziecko - i obdaruje Cie
moim Duchem, czyli sobg samym. Bede caty twéj. Nie odstgpie od Ciebie
w tym zyciu tu na ziemi i w tym w niebie. Bede w twoim ciele i twojej du-
szy, w twoich czynach i stowach. Nawet jesli zapomnisz o mnie, ja bede
przy Tobie - na dobre i na zte” (Youcat, 205).

W sakramencie Eucharystii:

Gdy spozywamy potamany chleb, jednoczymy sie z mitoscia Jezusa, ktéry
ztozyt za nas na drzewie krzyza swoje Ciato. Kiedy pijemy z jednego kieli-
cha, jednoczymy sie z Tym, ktéry ofiarujac sie za nas, przelat nawet swoja
Krew (Youcat, 208).
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/ UTRWALAM /

10. Mozesz zakonczy¢ lekcje na powyzszym rozwazaniu. Jesli jednak uznasz,
ze lepiej, by uczniowie na koniec zebrali najwazniejsze informacje, skorzy-
staj z punktow zawartych w podreczniku (s. 178-179):

> Chrzest, bierzmowanie i Eucharystia sg sakramentami wtajemniczenia
chrzescijanskiego.

> Wierni odrodzeni przez chrzest zostaja umocnieni przez sakrament
bierzmowania, a w Eucharystii otrzymuja pokarm zycia wiecznego.

> Dzieki tym sakramentom osiggamy skarby zycia Bozego i postepujemy
w doskonatej mitosci.

/ MODLE SIE /

11. Zakoncz spotkanie modlitwg o wylanie Ducha Swietego, ktérg biskup wy-
powiada nad bierzmowanymi:

Boze wszechmogacy,

Ojcze naszego Pana, Jezusa Chrystusa,

ktéry odrodzites te stugi swoje przez wode i Ducha Swietego
i uwolnite$ ich od grzechu,

zedlij na nich Ducha Swietego Pocieszyciela,

daj im Ducha madrosci i rozumu,

ducha rady i mestwa,

ducha umiejetnosci i poboznosci,

napetnij ich duchem bojazni Twojej.

Przez Chrystusa, Pana naszego®.

> Cyt. za KKK 1299.
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SAKRAMENTY UZDROWIENIA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: przedstawienie istoty sakramentéw uzdrowienia.

Cele szczegétowe. Uczen:
> omawia liturgie sakramentéw uzdrowienia,
> wymienia i charakteryzuje sakramenty uzdrowienia.

Postawy: uczen swiadomie korzysta z sakramentéw uzdrowienia.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca z obra-
zem/freskiem, ekspozycja filmu-$§wiadectwa, praca z tekstem biblijnym, praca
indywidualna lub w parach (pisanie historii biblijnej swoim jezykiem), pra-
ca w parach (pisanie tweeta).

Srodki dydaktyczne w katechezie: Pismo Swiete (jeden egzemplarz), film-
-$wiadectwo Andrzeja Sowy', zdjecie fresku z katakumb $wietych meczenni-
kéw Marcelina i Piotra w Rzymie (zalacznik 1 - mozna przygotowacé go do
wyswietlenia na rzutniku albo wydrukowac), $wieca i co$ do jej zapalenia,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwag do Ducha Swietego.

' Zob. np. https://youtu.be/cFpDRao-tHc (dostep: 02.02.2020). Film warto przygotowaé przed
katecheza, by unikna¢ wy$wietlania reklam podczas leke;ji.
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2. Przeczytaj fragment artykutu ks. Tomasza Jaklewicza zatytutowanego Na-
maszczeni do chwalty:

Kazdy z siedmiu sakramentow jest w jakims$ sensie ,przedtuzeniem” ramion
Chrystusa, ktdre przyjmuja cztowieka, aby go przygarnac, przebaczy¢ mu,
napetnié taska. Sakramenty mozna tez $miato poréwnac do pocatunkéw,
ktére Bég w réznych sytuacjach przekazuje cztowiekowi. Boza mitos¢ re-
alnie nas przemienia, uswieca, zbawia. Sakrament chorych to ,pocatunek”
Boga ztozony na ciele cztowieka cierpigcego, lekajgcego sie o swoje zycie,
bojacego sie Smierci. Przez ten sakramentalny znak Pan méwi choremu:
,kocham cie, jestem z toba, nie lekaj sie ani choroby, ani Smierci, ja cie nie
zostawie. Przeprowadze cie przez ciemng doline, tylko chwy¢ sie mocno
mojej dtoni i ufaj”2.

3. Zapytaj: Dlaczego autor tego artykutu nazwat sakramenty uzdrowienia - to
jest namaszczenie chorych i spowiedz — pocatunkiem Jezusa?

/ SPOTYKAM /

4. Popro$ ucznidéw, by odczytali z podrecznika historie Andrzeja Sowy, nie-
gdy$ muzyka rockowego i narkomana, a teraz ewangelizatora (s. 181). Jesli
masz taka mozliwo$¢, mozesz tez odtworzy¢ swiadectwo Andrzeja Sowy
dostepne w internecie.

Andrzej Sowa w mtodosci byt muzykiem rockowym (w 1990 roku jego
zespot zdobyt nagrode publicznosci w Jarocinie). Miat ogromny irokez
(wotano na niego ,Kogut”), nie stronit od narkotykow, wysmiewat Boga
i tych, ktérzy w Niego wierza. Teraz jest innym cztowiekiem. Moéwi o sobie:
,ambasador Boga”. Swoja historie przedstawit w ksigzce Ocalony - punk
w kosciele. Oto fragment artykutu o Andrzeju - a konkretnie opowiesé
z czasow, gdy przypadkowa znajoma zabrata go na ,impreze”. Ta okazata
sie... rekolekcjami Katolickiej Odnowy w Duchu Swietym, a dla niego sa-
mego - poczatkiem nawrdécenia. Pierwsze dni byty osobliwe, ale potem...
»-przyszedt czas pokuty i spowiedzi. Marzena chciata is¢ do spowiedzi,
Kogut chciat czym predzej stamtad wiaé. Przepchat sie na poczatek kolejki,
zeby jej ,zatatwic¢” miejsce. A wszyscy zgodnie: ,Kogut, my cie bez kolejki

Ks. Tomasz Jaklewicz, Namaszczeni do chwaly, ,,Apostolstwo Chorych”, https://www.apchor.
pl/2019/01/31/Namaszczeni-do-chwaly (dostep: 02.02.2020).
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puscimy!”. Podszedt do ksiedza siedzgcego na schodach. Przez trzy godzi-
ny najpierw nie przebierajgc w stowach opowiadat o wszystkim.

- Kiedy skonczytem, ksigdz zapytat, jak mam na imie. Po raz pierwszy od lat
ktos$ zapytat, jak mam na imie! Dla wszystkich zawsze bytem ,Kogut”! | ten
ksigdz mowi mi: ,Andrzej, czy ty masz $wiadomos¢, ze ztamates wszyst-
kie dziesie¢ przykazan?”. Ten facet przeprowadzit mnie przez caty Dekalog
i zapytat: ,Czy ty by$ nie chciat inaczej zy¢?”. Zy¢?! Inaczej?! Przeciez ja
jestem martwy! A ksigdz: ,Jezeli Zatujesz, to ja ci udziele rozgrzeszenia”.
Nie ma grzechu, ktérego by Jezus nie przybit do krzyza!!!

Po latach ¢pania chorowat na wirusowe zapalenie watroby typu C.

- Medycyna mnie skreslita. Przed badaniami poprositem znajomego ksie-
dza o sakrament namaszczenia chorych. To sakrament uzdrowienia - po-
dobnie jak Eucharystia i spowiedz. Batem sie wyroku. A kiedy odbieratem
wyniki, lekarze nie mogli uwierzyc... Bdg mnie ocalit po raz kolejny. Bo taki
jest méj Bég! Pasie mnie na zielonych pastwiskach, strzeze mnie - c6z
moze mi sie staé?!"s,

5. Omoéw z uczniami przeczytany tekst. Przykladowe pytania:

> O ktérych sakramentach méwi Andrzej Sowa?
> Czym jest dla niego sakrament pokuty i pojednania?
> Czym jest dla niego sakrament namaszczenia chorych?

/ POZNAIJE /

6. Podkresl: Swiadectwo Andrzeja Sowy potwierdza, ze réwniez dzisiaj ludzie
doswiadczajg Ewangelii, tak jak to byto za ziemskiego Zycia Jezusa. Spotka-
nie z Jezusem stawafto si¢ poczgtkiem nowego Zycia. Przyktadem moze byc
cierpigca kobieta, o ktérej wspomina $w. Marek Ewangelista.

7. Nastepnie zapal $wiece i przeczytaj opowies¢ o uzdrowieniu kobiety cier-

piacej na krwotok (Mk 5,21-34). :i]:

Mozesz tez poprosic o przeczytanie ktérego$ z ucznioéw. Jedli nie masz przy
sobie Pisma Swietego, zaproponuj uczniom, by skorzystali z aplikacji ,,Pi-
smo Swiete” w swoich telefonach.

Urszula Rogolska, Nie ma ,,Koguta”, jest Andrzej, https://www.gosc.pl/doc/3083171.Nie-ma-
-Koguta-jest-Andrzej-dziecko-Boze (dostep: 20.02.2020).
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8.

10.

Gdy Jezus przeprawit sie z powrotem w todzi na drugi brzeg, zebrat sie
wielki ttum wokét Niego, a On byt jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszedt
jeden z przetozonych synagogi, imieniem Jair. Gdy Go ujrzat, upadt Mu do
nog i prosit usilnie: ,Moja céreczka dogorywa, przyjdz i potdz na nig rece,
aby ocalata i zyta". Poszedt wiec z nim, a wielki ttum szedt za Nim i zewszad
na Niego napierat.

A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiata na uptyw krwi. Wiele przecier-
piata od réznych lekarzy i cate swe mienie wydata, a nic jej nie pomogto,
lecz miata sie jeszcze gorzej. Styszata ona o Jezusie, wiec przyszta od tytu,
miedzy ttumem, i dotkneta sie Jego ptaszcza. Méwita bowiem: ,Zebym sie
choc Jego ptaszcza dotkneta, a bede zdrowa”. Zaraz tez ustat jej krwotok
i poczuta w ciele, ze jest uzdrowiona z dolegliwosci. A Jezus natychmiast
uswiadomit sobie, ze moc wyszta od Niego. Obrdcit sie w ttumie i zapytat:
,Kto sie dotknat mojego ptaszcza?”. Odpowiedzieli Mu uczniowie: ,Wi-
dzisz, ze ttum zewszad Cie Sciska, a pytasz: Kto sie Mnie dotknat”. On jed-
nak rozgladat sie, by ujrzec¢ te, ktéra to uczynita. Wtedy kobieta przyszta
zalekniona i drzaca, gdyz wiedziata, co sie z nig stato, upadta przed Nim
i wyznata Mu catg prawde. On zas rzekt do niej: ,Corko, twoja wiara cie
ocalita, idz w pokoju i badz uzdrowiona ze swej dolegliwosci!”.

W rozmowie kierowanej sprawdz, co uczniowie zapamigtali z przeczyta-
nego tekstu. Wspdlnie uporzadkujcie informacje:

> Co wiemy o kobiecie, ktdra zostata uzdrowiona przez Jezusa?
> Co wydarzylo si¢ podczas spotkania tej kobiety z Jezusem?

. Wyswietl uczniom fresk z katakumb swietych meczennikéw Marcelina

i Piotra przedstawiajacy uzdrowienie kobiety cierpigcej na krwotok (za-
facznik 1).

Zaznacz, ze Jezusowi, ktéry uzdrawia, zawsze chodzi o catego czlowieka,
o jego ciato i dusze. Tak byto w przypadku tej kobiety (wskaz na Jezusowe
stowa o jej wierze) i tak jest w przypadku kazdego z nas.

Nastepnie zache¢ uczniéw, by opowiedzieli t¢ samg historie swoimi sto-
wami - ulozyli dialog miedzy Jezusem i chorg kobieta lub krétkie opo-
wiadanie, w ktéorym podkreslg uczucia towarzyszace poszczegdlnym bo-
haterom: chorej kobiecie, innym ludziom liczacym na pomoc, Jezusowi,
swiadkom tego zdarzenia.
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Zasugeruj, by w razie braku pomystéw skorzystali z podrecznika (s. 181-
-182) i poszukali tam dodatkowych wskazéwek. Uczniowie moga wyko-
nac to zadanie w parach lub indywidualnie.

Zaproponuj, by ochotnicy odczytali swoje prace.

/ ODPOWIADAM /

11. Nastepnie pokrdtce przedstaw istote obu sakramentéw uzdrowienia. Mo-
zesz w tym celu wykorzysta¢ informacje zawarte w podreczniku (s. 182):

Zmartwychwstaty Jezus rozestat swoich uczniéw, by gtosili Dobrg Nowi-
ne. Wyznaczyt im jeszcze jedno zadanie: ,Przyjmijcie Ducha Swietego.
Tym, ktérym odpuscicie grzechy, sg im odpuszczone; tym, ktérym zatrzy-
macie, sg im zatrzymane” (J 20,22a-23). O namaszczaniu chorych wspo-
mina Swiety Marek Ewangelista. Apostotowie postani przez Jezusa poszli
miedzy ludzi ,i wzywali do nawrdcenia. Wyrzucali tez wiele ztych duchéw,
a wielu chorych namaszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6,12-13).

Do nasladowania tej praktyki zacheca w swoim liécie Swiety Jakub:
»Choruje kto$ wsrdéd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota, by sie mo-
dlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa petna wiary be-
dzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popetnit grzechy,
beda mu odpuszczone” (Jk 5,14-15).

W sakramencie pokuty i pojednania istotne sg wyznanie grzechéw przed
spowiednikiem, szczery zal za popetnione zto oraz postanowienie popra-
wy i zados¢uczynienie wyrzadzonego zta. Konieczne jest tez rozgrzeszenie
udzielone przez spowiednika. Brzmi ono tak:

,Bog, Ojciec mitosierdzia ktéry pojednat $wiat ze soba przez Smieré
i Zmartwychwstanie swojego Syna, i zestat Ducha Swietego na odpusz-
czenie grzechéw, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez postuge Ko-
$ciofa. | ja odpuszczam tobie grzechy w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Amen”.

Ajak przebiega namaszczenie chorych? Szafarz tego sakramentu - ksigdz -
w milczeniu ktadzie rece na gtowe chorego i modli sie za niego. Nastepnie
namaszcza chorg osobe olejem poswieconymi przez biskupa i méwi:
,Przez to sSwiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskorniczonym mi-
tosierdziu wspomoze ciebie taska Ducha Swietego (...). Prosimy Cie, nasz
Odkupicielu, pokrzep go (ja) taska Ducha Swietego, ulecz jego (jej) stabosci
i odpus¢ mu (jej) grzechy”.
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12. Zaproponuj uczniom, by przedstawili istote dwdch sakramentéw uzdro-
wienia w krétkim tekscie-tweecie.

Uczniowie pracuja w parach.

Kiedy tweety beda gotowe, popros chetnych o ich odczytanie. Najcelniej-
sz informacj¢ mozna nagrodzi¢ ocena.

/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

13. Zaproponuj uczniom, by wykonali zadanie z podrecznika (dzial ,,podej-
muje wyzwanie’, s. 183):

Znasz kogos, kto choruje? Zache¢ te osobe do skorzystania z sakramen-
tu namaszczenia chorych. Pamietaj, to nie jest sakrament dla umieraja-
cych - jest on dostepny dla kazdego chorego, ma przynies¢ umocnienie
w chorobie.

Jedli nigdy dotad nie zastanawiates sie, jak to wyrazi¢, teraz masz okazje -
sformutuj krétkag zachete do przyjecia tego sakramentu.

Uczniowie moga wykorzysta¢ miejsce na notatki. Podpowiedz, by w swo-
jej zachecie wykorzystali informacje z dzisiejszej lekcji.

/ MODLE SIE /
14. Zakoncz spotkanie wspolng modlitwa w intencji chorych:

Ojcze w niebie, Ty z mitosci do cztowieka postates$ na swiat swojego Syna,
ktéry zyjac wséréd nas uzdrawiat chorych i pomagat cierpigcym. Przez
Twa nieskonczong mitos$¢, prosze Ciebie o taske zdrowia dla chorych, jesli
jest taka Twoja wola, a otrzymane zdrowie nie przyczyni sie do ich zguby
wiecznej. Prosze Cie, aby$ dat im taske zrozumienia sensu cierpienia i cho-
roby, aby krzyz, ktory dzwigaja nie byt bezsensownym ciezarem, ale stat
sie zrédtem uswiecenia wiasnego oraz catego Kosciota. Amen®.

*  Modlitwa za chorych, https://modlitwy24.pl/modlitwy-za-chorych-o-zdrowie/ (dostep: 20.02. 2020).
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39/

DLACZEGO | JAK MAM SIE
SPOWIADAC?

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie znaczenia sakramentu pokuty i pojednania na kaz-
dym etapie rozwoju czltowieka.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wymienia skutki sakramentu pokuty i pojednania,
> odczuwa potrzebe korzystania z sakramentu pokuty i pojednania,
> $wiadomie korzysta z sakramentu pokuty i pojednania.

Postawy: uczen §wiadomie korzysta z sakramentéw uzdrowienia.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tek-
stu, praca w parach, ogladanie filméw, burza mézgow.

Srodki dydaktyczne: film Ojciec Pio (rez. Carlo Carlei)!, film Dlaczego spo-
wiedZ? z serii Video Catechism? materialy do pracy w parach (zalacznik 1 -
do wydrukowania po jednym egzemplarzu na pare)?, przykladowy rachunek
sumienia (zalacznik 2 - do wydrukowania dla kazdego ucznia), podrecznik.

! Film mozna znalez¢ w internecie lub skorzysta¢ z zasobéw biblioteki szkolnej. Mozesz zapre-

zentowaé uczniom dwie krotkie sceny: od 47. do 51. minuty oraz od 54. do 59. minuty. Zob.
link odsylajacy do drugiej ze wspomnianych scen, spowiedzi znanej aktorki: https://www.
youtube.com/watch?v=8uX1WXIkjmO0&feature=youtu.be (dostep: 20.02.2020).

Zob. https://youtu.be/gpljSmptQi (wersja z polskimi napisami; dostep: 20.02.2020).
Opracowano na podstawie: Marcin, SpowiedZ na Lednicy, http://dobraspowiedz.pl/nasze-swia-
dectwa/spowiedz-na-lednicy/ (dostep: 12.02.2021).
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zachg¢ uczniéw, aby w myslach przywolali wszystkie osoby, ktére przy-

gotowywaly ich do przyjecia sakramentu pokuty i pojednania - rodzicéw
chrzestnych, katechetéw, a takze swojego pierwszego spowiednika. W ich
intencji odmoéwcie Modlitwg Pariskq.

. Przeczytajcie z podrecznika (s. 184) krétka informacje o jednym z najstyn-

niejszych spowiednikéw - ojcu Pio:

Najwiecej czasu spedzat w konfesjonale. Przyktadat ogromng wage do
tego, aby spowiedzi byty szczere. Zdarzato sie nawet, ze sam wymieniat
grzechy, ktére penitent przemilczat lub o ktérych zapomniat. Byt wymaga-
jacym spowiednikiem, czesto uzywat ostrych stéw, a mimo to do jego kon-
fesjonatu ustawiaty sie ogromne kolejki - ludzie przybywali z odlegtych
stron, by sie u niego wyspowiadaé. U ojca Pio.

Jesli masz takg mozliwo$¢, mozesz wyswietli¢ fragmenty filmu Ojciec Pio
z 2000 roku (rez. Carlo Carlei)“.

. Porozmawiaj z uczniami o tym niezwyklym darze ojca Pio. Zaznacz, ze

mimo jego surowosci wielu ludzi chciato spowiadac sie u tego zakonnika.
Popro$ uczniéw, by zastanowili si¢, z czego mogto wynika¢ to pragnienie.
Na czym polegal fenomen ojca Pio jako spowiednika?

Zache¢ ucznidéw, aby podchodzili kolejno do tablicy i zapisywali swoje
skojarzenia z sakramentem pokuty i pojednania — kazdy jedna mysl.

/ SPOTYKAM /

4. Popros, aby uczniowie dobrali si¢ w pary. Kazdej parze wrecz materiaty do

pracy z zalacznika 1 (jest to swiadectwo chiopaka, ktéry opowiada o swojej
spowiedzi na Lednicy).

Uczniowie czytaja tekst, a nastepnie w parach wymieniajg spostrzezenia.

Zob. druga ze wspomnianych scen, spowiedZ znanej aktorki: https://www.youtube.com/
watch?v=8uX1WXIkjmO&feature=youtu.be (dostgp: 20.02.2020).
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5. Wspoélnie omoéwecie przywotane teksty. Mozesz postuzy¢ si¢ nastepujacymi
pytaniami:

> Dlaczego Koscidt przywiazuje ogromna wage do sakramentu pokuty
i pojednania?
> Dlaczego powinni$my korzystac jak najczesciej z tego sakramentu?

6. Podsumowujac te czes$¢ lekcji, zwrd¢ uwage na pozytywny aspekt spowie-
dzi, ktory pojawit sie w analizowanym tekscie (doswiadczenie mitosierdzia
i milosci Boga, kolejna szansa, dobro¢, wolnos¢ od grzechu).
/ POZNAIJE /

7. Pokrotce przedstaw uczniom istote sakramentu i pojednania.

Mozesz skorzystac z informacji zawartych w podreczniku (s. 185-186) lub @

z krotkiego filmu Dlaczego spowiedz? z serii Video Catechism. N
8. Podkresl duchowe korzysci ptynace z tego sakramentu:
> pojednanie z Bogiem,
> pojednanie z Ko$ciotem,
> darowanie kary wiecznej spowodowanej przez grzechy $miertelne,
> darowanie, przynajmniej czesciowe, kar doczesnych bedacych skut-
kiem grzechu,
> pokoj i pogoda sumienia,
> wzrost sit duchowych.
W podsumowaniu zacytuj krotki fragment z Youcatu dostepny w podrecz-
niku ucznia (s. 186):
Czas po rozgrzeszeniu jest jak prysznic po treningu, jak wieze powietrze
po letniej burzy, jak pobudka w stoneczny letni poranek, jak niewazkos¢
nurka... W stowie ,pojednanie” zawiera sie wszystko: znowu mamy czystg
karte u Boga (Yocuat, 239).
9. Na koniec, w ramach utrwalenia, mozesz poprosi¢ o podjecie indywidual- (o)
nej refleksji nad fragmentem z Listu do Koryntian (1 Kor 13,4-5). EI']:
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/ ODPOWIADAM /

<1, 10. Porozmawiaj z uczniami na temat rachunku sumienia. Mozesz zapropo-
_/! I\_ nowac uczniom konkretny rachunek sumienia (zalacznik 2). Jednocze$nie
zaznacz, ze jest to tylko wskazdwka, pomoc.

/ UTRWALAM /
11. Zbierz najwazniejsze informacje. Mozesz skorzysta¢ z podrecznika (s. 187):

> Kiedy Jezus ukazal si¢ apostotom w dniu zmartwychwstania, dal im
Ducha Swietego i rozestal na caly $wiat. Dat im tez moc odpuszczania
grzechow (por. ] 20,22-23).

> Spowiednik odpuszcza nam grzechy nie swojg moca, lecz dziata w imig
Jezusa: ,I ja odpuszczam Tobie grzechy w imie¢ Ojca i Syna, i Ducha
Swietego. Amen”,

> Wierzacy majg obowiazek przystepowaé do spowiedzi przynajmniej
raz w roku. Kosciot jednak zacheca, bysmy korzystali z tego sakramen-
tu znacznie czesciej.

> Sakrament pokuty i pojednania to spotkanie z Jezusem Mitosiernym.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

12. Zachec uczniéw, by w najblizszych dniach skorzystali z sakramentu spo-
wiedzi. Nim do niego przystapia, niech zajrza do podrecznika i zapoznaja
sie z pytaniami z czeéci ,,podejmuje wyzwanie” (s. 187).

Kiedy planujesz péjs¢ do spowiedzi? Moze warto skorzystac z niej dzis lub jutro?
Przygotowujqc sie do niej, przeczytaj ponizszy fragment Pierwszego Listu do
Koryntian. W miejscach wykropkowanych wstaw swoje imie.

............ cierpliwa/y jest,
............ taskawaly jest,
............ nie zazdrosci,

............ nie szuka poklasku,
............ nie unosi sie pychgq,
............ nie jest bezwstydna/y,
............ nie szuka swego,
............ nie unosi sie gniewem,
............ nie pamieta ztego.
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Gotowe? To przeczytaj ten tekst - w myslach lub na gtos, jak wolisz. Jesli
chcesz, mozesz go nawet wykrzyczec.

Zrobione? To teraz zajrzyj do Pisma Swietego i sprawdz, jakie stowo wid-
nieje w miejscu twojego imienia. Adres: Pierwszy List do Koryntian, roz-
dziat trzynasty, wersety czwarty i piaty.

/ MODLE SIE /

13. Lekcje zakoncz modlitwg, ktéra bedzie przygotowaniem do spowiedzi
(podrecznik, s. 187):

Wszechmogqcy i mitosierny Boze,

oswie¢ mdéj umyst, abym poznat grzechy, ktére popetnitem,
i odmien moje serce, abym szczerze nawrdcit sie do Ciebie.
Niech Twoja mitos¢ zjednoczy mnie z wszystkimi,

ktérym wyrzqdzitem krzywde.

Niech Twoja dobroc¢ uleczy moje rany,

umocni mojq stabosc.

Niech Duch Swiety obdarzy mnie nowym zyciem

i odnowi we mnie mitosc,

aby w moich czynach zajasniat obraz Twojego Syna,

ktéry z Tobg zyje i kréluje na wieki wiekéw. Amen®.

> Modlitwa przed spowiedzig, https://stacja7.pl/modlitwa/4-modlitwy-ktore-pomoga-ci-dobrze-

-przezyc-spowiedz/ (dostep: 20.02.2020).
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40/

SAKRAMENTY W StUZBIE
WSPOLNOTY

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: ukazanie uczniom wartosci zycia sakramentalnego i zachecenie
ich do regularnego zycia sakramentalnego.

Cele szczegotowe. Uczen:
> charakteryzuje teologie sakramentéw w stuzbie wspoélnoty,
> interpretuje teksty i czynnosci obecne w liturgii sakramentéw w stuz-
bie wspdlnoty,
> argumentuje, ze kazdy cztowiek powotany jest do milosci.

Postawy: uczen rozwija w sobie postawy eucharystyczne.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tek-
stu, praca w grupach lub w parach.

Srodki dydaktyczne: prezentacja multimedialna (zatacznik 1), diagram po-
réwnawczy (zalacznik 2 — do wydrukowania dla kazdej grupy lub pary), pod-
recznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Popro$ uczniéw, by wymienili znane im elementy zdobnicze i architekto-
niczne stosowane w kosciolach oraz wskazali ich znaczenie symboliczne
(np. oko wpisane w trojkat — znak opatrznosci Bozej). Nastepnie zaproponuj,
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by sposrod wymienionych wskazali te, ktére symbolizujg Jezusa Chrystusa
(krzyz, ryba, litery Alfa i Omega...).

. Wyswietl prezentacje multimedialng (zalacznik 1) i popros, by w miare G
przetaczania kolejnych slajdéow uczniowie odczytywali symbole:

> litery Alfa i Omega - symbol Jezusa Chrystusa, odwotanie do zdania
z Apokalipsy,

> kosz pelen chlebow i dwie ryby (mozaika z Tabghi) — nawigzanie do
cudu rozmnozenia chleba,

> golebica - symbol Ducha Swigtego,

> golab z galazka oliwng - nawigzanie do historii potopu z Ksiegi Ro-
dzaju,

> polaczenie krzyza, kotwicy i serca - trzy cnoty: wiara, nadzieja i mitosc¢,

> polaczenie dwdch greckich liter: I oraz X (i oraz chi, od stow: Issous
Christos) — symbol Jezusa Chrystusa,

> znak laczacy litery X i P (chi i ro) — poczatek stowa Christos, kolejny
symbol Jezusa Chrystusa,

> pelikan.

. Upewnij sig, czy kto$ z ucznidéw zna ostatni wyswietlony symbol i jego po-
chodzenie. Jesli tak, popros, by ta osoba wyjasnila kolezankom i kolegom,
o co chodzi. Jesli nie — opowiedz, skad sie wzial pelikan w kosciele. Mozesz
skorzystac z krotkiego wyjasnienia w podreczniku (s. 188) lub z ponizsze-
go artykulu zamieszczonego w portalu Aleteia':

Przedstawienie pelikana karmigcego swoje mtode, czesty motyw sztuki sa-
kralnej, nie jest czym$ niezwyktym. Wrecz przeciwnie, to jedno z najstar-
szych wyobrazen ikonografii chrzescijanskiej, i zarazem jeden z ulubionych
motywow zwierzecych sztuki chrzescijanskiej. Inne tego typu motywy to
jagnie, mityczny feniks (powstajacy z popiotéw, symbol zmartwychwstania
Chrystusa) oraz jednorozec (wedtug legendy, moze go pochwycic jedynie
dziewica, stad jest alegorig wcielenia).

Pelikan, jak gtosi pewna legenda (zapisana w tekscie Fizjolog autorstwa
anonimowego Aleksandryjczyka zyjacego w Il wieku po Chrystusie), nie
pozwala piskletom gtodowaé. W najtrudniejszych chwilach rozszarpuje
dziobem wtasng piers, karmigc mtode swa krwig. Wedtug innych legend,

Daniel Esparza, Co robi pelikan w moim kosciele?, https://pl.aleteia.org/2016/09/04/co-robi-pe-
likan-w-moim-kosciele/ (dostep: 20.02.2020).
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gdy umiera piskle pelikana, ptak jest w stanie przywréci¢ je do zycia, roz-
szarpujac wtasnga piers i skrapiajac je krwia.
Bioragc pod uwage te legendy, tatwo wyobrazi¢ sobie, dlaczego wczesni
chrzescijanie obrali motyw pelikana jako symbol Chrystusa Odkupiciela,
ktéry poswieca zycie, aby wyzwoli¢ innych z niewoli grzechu, karmiac ich
wtasnym Ciatem i Krwig w Eucharystii.
Co ciekawe, $wieci Epifaniusz, Btazej i Piotr Aleksandryjski odwotywali sie
w swoich pismach do Fizjologa. Dante Alighieri w czesci Raj swej Boskiej
komedii méwi o Chrystusie jako o ,naszym Pelikanie”, zas William Szekspir
w Hamlecie wktada w usta Laertesa nastepujace stowa:

Przyjaciotom jego szeroko moje otworze ramiona

i jak pelikan, dzielgcy sie zyciem,

obdziele ich krwig mojq.
Nawet $w. Tomasz z Akwinu w hymnie Zblizam sie w pokorze (Adoro te
devote) pisat:

Ty, co jak Pelikan Krwiq swq karmisz lud,

przywrd¢ mi niewinnosé, oddal grzechéw brud.

Oczys¢ mnie Krwiq swojq, ktéra wszystkich nas

jedng kroplg moze obmy¢ z win i zmaz.

5. Zapytaj: Dlaczego pelikan stat si¢ symbolem ofiarnosci, poswigcenia, mitosci
rodzicielskiej, a takze symbolem Chrystusa? Popro$ uczniéw, by udzielajac
odpowiedzi, mieli na uwadze przyjete dotad sakramenty.

/ SPOTYKAM /

5. Popro$ uczniéw, by odnalezli w podrecznikach dzisiejszy temat: Sakra-
menty w stuzbie wspdlnoty, a nastepnie przeczytali tekst z podrecznika
(s. 189).

Na co dzien realizujemy rézne powotania, wykonujemy okreslone zawody.
Niektérzy przeznaczeni sg do zycia kaptanskiego i konsekrowanego, inni
do zycia w samotnosci, a jeszcze inni do zycia w matzenstwie. Sakramenty
kaptanstwa oraz matzenstwa stuzg umacnianiu i zbawianiu innych ludzi.
Nazywamy je sakramentami w stuzbie wspodinoty.

Sakrament matzenstwa jest odbiciem mitosci Chrystusa do Kosciota. Bég
udziela matzonkom sity i taski, by mogli rozwijac taczace ich uczucie oraz
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dzieli¢ sie nim z innymi. Cho¢ mogtoby sie wydawaé, ze matzenstwo to
zwigzek dwéch osdb - mezczyzny i kobiety - w momencie zawarcia tego
sakramentu maz i zona zapraszajg do swojego zwigzku kogo$ jeszcze. Do-
rota Chotecka i Radostaw Pazura, aktorzy, w jednym z wywiadéw przy-
znali, ze w matzenstwie nie s3 sami, ale zawsze towarzyszy im kto$ trzeci,
Pan Jezus. ,Bez Niego nie dalibySmy sobie rady. To nasza opieka i ostoja” -
powiedziat Radostaw. Dorota dodata, ze ,w pojedynke samemu - czyli we
dwadjke - bytoby ciezko. Z tg sita, ktéra pochodzi z géry, mozemy rozwia-
za¢ wszelkie konflikty”. Slub koscielny wzieli w 2003 roku w Rzymie.
Otrzymalismy btogostawienstwo od Ojca Swietego. (...) A on nam podziekowat,
usmiechnqt sie i pobtogostawit. | ruszylismy w zyciowq droge. | wiemy, ze dzieki
niemu nie zginiemy (Radostaw Pazura)?.

Sakrament kaptanstwa (podobnie jak sakrament matzenstwa) w wyjatko-
wy sposoéb uzdatnia do stuzby innym. Wyciska on na duszy osoby przyjmu-
jacej Swiecenia znak stugi Bozego. Ksieza - studzy Bozy - s3 powotani do
niesienia pomocy bliznim. Swietnie rozumiat to ksiadz Giuseppe Beradelli,
ktéry do 2020 roku postugiwat w diecezji Bergamo we Wtoszech. Zmart
krotko po tym, jak zakazony koronawirusem zrezygnowat z respiratora.
Poprosit, by moégt z niego skorzysta¢ ktos mtodszy.

Ksigdz Giuseppe Berardelli miat 72 lata. Wierni wspominajq go jako cztowieka
niezwykle pogodnego, oddanego pracy duszpasterskiej, ale tez posiadajqcego
zdolnosci ekonomiczne i dar rozwigzywania wszelkich trudnosci finansowych.
Gdy okazato sie, Ze zarazit sie koronawirusem SARS-CoV-2, wspdlnota para-
fialna zakupita dla niego respirator, tym potrzebniejszy, ze kaptan juz w prze-
sztosci miat ktopoty ze zdrowiem. On jednak odmdéwit przyjecia dla siebie tego
daru - pomimo ze byt mu potrzebny - i z wtasnej woli odestat sprzet medyczny
pacjentowi mfodszemu od niego. Wkrétce potem zmart w szpitalu w Lovere
w diecezji Bergamo na pétnocy Wtoch. ,Byt ksiedzem, ktéry stuchat wszyst-
kich, wiedziat jak stucha¢, ktokolwiek sie do niego zwracat, wiedziat, ze moze
liczy¢ na jego pomoc” - wspomina go wieloletnia burmistrz miasta Fiorano,

2 Pazura i Chotecka o swoim malzeristwie: Z tg silg, ktora pochodzi z géry, mozemy rozwigzaé

wszelkie konflikty, ,Viva’, cyt. za: https://rozrywka.dziennik.pl/plotki/artykuly/517040,rado-
slaw-pazura-dorota-chotecka-malzenstwo-wiara-religia.html (dostep: 18.03.2021).
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gdzie ks. Berardelli przez lata byt proboszczem. Wtoscy internauci poréwnali
postawe kaptana do czynu $w. Maksymiliana Kolbego®.

6. W rozmowie z uczniami podkredl, ze zaréwno kaptanstwo, jak i matzen-
stwo s3 droga realizacji powolania do mitosci.

7. Wspolnie przeanalizujcie przeczytany tekst. Mozesz kierowac¢ uczniéw py-
taniami, na przyktad:

> W jaki sposob sakrament malzenstwa pomaga Dorocie Choteckiej
i Radostawowi Pazurze w codziennosci?

> W jaki sposob w swoim zyciu powotanie do milosci zrealizowal ks. Be-
rardelli?

/ POZNAIJE /

A4

G 8. Uczniowie pracuja w grupach lub parach. Wspoélnie wypelniaja diagram

poréwnawczy (zatacznik 2). Moga skorzysta¢ z tekstow Matzeristwo i ka-

ptanistwo, Duchowni i Sakrament matzeristwa, ktére znajdujg si¢ w pod-
reczniku (s. 190).

/ ODPOWIADAM /

9. Powiedz, ze uczniowie moga dzi§ podzigkowaé Bogu za wszystkie dary
i faski, ktore otrzymali dzieki kaptanom i rodzicom. Popro$, by zapoznali
sie z tekstem z podrecznika (s. 191).

Podziekuj dzisiaj Bogu za wszystkie dary i taski otrzymane dzieki kaptanom
oraz rodzicom. Rodzicom powiedz ,dziekuje” za dar zycia i mitos¢, ktérej
doswiadczasz kazdego dnia, za dom rodzinny przepetniony wiara. Kapta-
nom - za stowo Boze i otrzymane sakramenty. Krétkie wyznanie zakoncz
stowami: ,Niech Bog wam btogostawi”.

> KAL Wiochy: zmart ksigdz, ktéry odstgpil respirator mlodszemu pacjentowi. Internauci: jak

$w. Maksymilian Kolbe, http://www.pch24.pl/wlochy--zmarl-ksiadz--ktory-odstapil-respira-
tor-mlodszemu-pacjentowi--internauci--jak-sw--maksymilian-kolbe,74848,i.html#ixzz6Jh]-
7ZByw (dostep: 24.03.2020).
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/ UTRWALAM /

10. Podsumuj informacje, ktdre pojawily sie podczas zaje¢. Mozesz skorzystaé
z zapisu w podreczniku (s. 191):

> Do sakramentéw stuzacych komunii nalezg sakrament $wigcen (ka-
planstwa) i sakrament malzenstwa.

> Swiecenia kaplanskie s3 udzielane nie jako $rodek zbawienia dla poje-
dynczego cztowieka, ktoéry go przyjmuje, lecz dla calego Kosciota.

> Sakramenty $wigcen i malzenstwa majg stuzy¢ budowaniu krélestwa
Bozego.

/ MODLE SIE /

11. Na zakonczenie lekcji zaproponuj uczniom, by w ramach modlitwy wystu-
chali fragmentu blogostawienstwa, ktore otrzymuja nowozency:

Udziel im tez pomocy, Panie, aby dom, ktéry zaktadaja,

podtrzymywali wspdolnym wysitkiem

a swoje dzieci, wychowane w duchu Ewangelii,

przygotowali do wspdlnoty z Toba w niebie.

Btogostaw swojej stuzebnicy, [imie kobiety],

aby petnigc zadania matzonki i matki,

czysta mitoscig swoéj dom ozywiata,

a zawsze zyczliwa i dobra, byta jego ozdoba.

Btogostaw tez swemu studze, [imie mezczyzny],

niechaj dobrze wypetnia obowiazki wiernego meza i troskliwego ojca.
Ojcze Swiety, spraw, aby ci, ktérzy wobec Ciebie zawarli matzeristwo i pra-
gna teraz przystapi¢ do Twego stotu, radowali sie w wiecznosci udziatem
w obiecanej im uczcie niebieskiej. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen®.

*  Druga formuta blogostawieristwa nowozericéw, w: Obrzedy Sakramentu Malzetistwa dostosowa-
ne do zwyczajow diecezji polskich, Ksiggarnia §w. Jacka, Katowice 2012, s. 118.
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EUCHARYSTIA ZRODLEM MILOSCI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: wyjasnienie znaczenia sakramentu Eucharystii na kazdym etapie
rozwoju czlowieka.

Cele szczegétowe. Uczen:
> uzasadnia twierdzenie, ze Eucharystia jest zrodtem i szczytem zycia
Kosciota,
> odkrywa, zZe Eucharystia jest Zzrédlem milosci,
> podaje argumenty za tym, ze Bdg jest obecny w przyjmowanej przez
niego Eucharystii.

Postawy: uczenn docenia warto$¢ systematycznego udzialu w niedzielnej
i $wiatecznej Eucharystii.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, praca z tek-
stem, ekspozycja filmu.

Srodki dydaktyczne: materialy do pracy - wybér cytatéw (zalacznik 1 - do
wydrukowania dla kazdego ucznia), karty pracy (zalacznik 2 — do wydruko-
wania w kilku egzemplarzach i rozciecia, tak by starczyto dla kazdego ucznia),
film 0. Adama Szustaka - seria Wstawaki, odcinek 329: Eucharystia', ew. frag-
menty Pasji Mela Gibsona?, podrecznik.

' Zob. https://youtu.be/]-KH0ZprbOg (dostep: 25.03.2020). Film warto przygotowaé przed kate-
chezg, by unikna¢ wyéwietlania reklam podczas lekgji.

2 Zob. https://youtu.be/dR5VriA3Dps (dostep: 25.03.2020). Film warto przygotowaé przed kate-
cheza, by unikna¢ wyswietlania reklam podczas lekgji.
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
2. Popros, by uczniowie zapoznali si¢ z tekstem z podrecznika (s. 194).

25 grudnia 2013 roku w kosciele éw. Jacka w Legnicy podczas Mszy Swie-
tej ksiadz, ktory rozdawat wiernym Komunie Swieta, upuécit Hostie na po-
sadzke. Podniést jg i zgodnie z zasadami postepowania wtozyt do wody
w kielichu, po czym schowat w tabernakulum. Po dwéch tygodniach bia-
ta czes$¢ Hostii rozpuscita sie w wodzie. Pozostata tylko jej przebarwiona
czesé, ktéra wygladata jak skrzep. Cztonkowie koscielnej komisji zwrdcili
sie z pro$ba do naukowcdw o zbadanie przebarwionej cze$ci. Wyniki ba-
dan wskazaty, ze jest to tkanka miesnia sercowego w momencie agonii.

3. Zadaj uczniom pytania:

> Co to sg cuda eucharystyczne? Jakie znacie inne cuda eucharystyczne?
> Jaka prawde przypominajg cuda eucharystyczne?

/ SPOTYKAM /

4. Popro$ uczniéw, by odczytali po cichu informacje zamieszczone w pod-
reczniku (s. 195).

Siostra Faustyna, oredowniczka Bozego Mitosierdzia, pisata, ze najuro-
czystsza chwila w jej sercu to chwila, w ktérej przyjmuje Komunie Swie-
ta (por. Dz 1804). Kobe Bryant, legenda NBA, ktéry zginat w tragicznym
wypadku helikoptera 26 stycznia 2020 roku, byt gorliwym katolikiem. Tuz
przed $miercia uczestniczyt we Mszy Swietej. Trener reprezentacji Chor-
watoéw, Zlatko Dali¢, kierowat druzyna, ktéra zostata wicemistrzem swiata
w pitce noznej w roku 2018. Przyznawat, ze w pionie trzyma go niedzielna
Msza Swieta - ,bez niej cate nasze zycie nie miatoby wiekszego sensu. To
witasdnie wtedy szczegdlnie czuje, jak Chrystus jest obecny w zyciu mojej
rodziny”®. Tomek Budzynski, polski wokalista rockowy, w kielichu obec-
nym na ottarzu podczas przeistoczenia dopatrywat sie Swietego Graala

?  ELukasz Kobeszko, Chorwaccy pitkarze, wszystko zawdzigczamy Bogu, https://pl.aleteia.org/2018/

07/07/chorwaccy-pilkarze-wszystko-zawdzieczamy-bogu/ (dostgp: 20.11.2020).
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z legend arturianskich. James Caviezel, aktor, ktéry zagrat Jezusa w filmie
Pasja, wyznat z kolei, ze kiedy przyjmuje Eucharystie, jego ciato spozywa
krew Chrystusa, a ta przedostaje sie do jego DNA i duszy. ,Im czesciej
chodze na msze, tym wiecej Jego jest we mnie, tym bardziej On domaga
sie mojej przemiany - opowiadat Jim"4.

5. Droga losowania przydziel uczniom cyfry od 1 do 5. Nastepnie kazdej
z cyfr przyporzadkuj jedng osobe przywolang w podreczniku: 1 — Tomek
Budzynski; 2 - Kobe Bryant; 3 - James Caviezel; 4 - Zlatko Dali¢; 5 - Swie-
ta Faustyna.

Jesli uczniowie moga w szkole postugiwa¢ si¢ telefonami komérkowymi,
3L zaproponuj im, by skorzystali z internetu i sprawdzili, kim sa (lub byly) te
G osoby. Nastepnie rozdaj uczniom wydrukowane teksty z zalgcznika 1. Jest

to lista cytatow.

Popros, by kazdy uczen przeczytal fragment dotyczacy wylosowanej osoby
i w dwoch zdaniach zapisal, co méwi ona na temat Eucharystii.

Chetni uczniowie czytaja swoje notatki.

[teksty z zatacznika 1]

Swieta Faustyna

Po Komunii Swietej odczutam we wtasnym sercu uderzenia serca Jezusowe-
go... Komunia Swieta trwa we mnie do nastepnej Komunii... Zywa, odczuwalna
fizyczna obecnosc¢ Boza trwa w duszy (Dz 1821).

Najuroczystsza chwila w moim sercu to chwila, w ktérej przyjmuje Komunie
Swietq. Do kazdej Komunii tesknie i za kazdg Komunie Swietq dziekuje Tréjcy
Przenajswietszej. Aniotowie gdyby zazdrosci¢ mogli, to by nam dwéch rzeczy
zazdroscili pierwszej - to jest przyjmowania komunii, a drugiej - to jest cier-
pienia (Dz 1804).

Kobe Bryant

Ksiqdz David Barnes z Bostonu powiedziat, ze Bryant byt na Mszy Swie-
tej w poranek swojej smierci. ,Przyjaciel napisat mi dzis wiadomos¢, Ze jego
znajomy chodzi do tego samego kosciota katolickiego, co Kobe, i widziat go
dzis rano na mszy” - opisuje dzien smierci koszykarza kapelan z Uniwersytetu

% John Burger, Jim Caviezel dla Aletei: Chrystus jest w moim DNA, https://pl.aleteia.org/2018/03/19/
caviezel-wyplywam-w-burze-ale-nie-bez-jezusa-mojego-steru-wywiad (dostep: 20.11.2020).
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Bostonskiego. ,Dla tych, ktérzy go optakujg, nie moze byc¢ nic bardziej pocie-
szajqgcego niz to, ze Kobe czcit Boga tuz przed $mierciq” - dodat ks. Barnes®.

Zlatko Dali¢

To niedzielna Msza Swieta trzyma mnie w pionie, bez niej cate nasze zycie nie
miatoby wiekszego sensu. To wtasnie wtedy szczegélnie czuje, jak Chrystus jest
obecny w zyciu naszej rodziny®.

Tomek Budzynski

Bytem gnostykiem, rozkochanym w legendach arturianskich. W nich byto
istotne poszukiwanie Swietego Graala - kielicha, w ktérym jest krew Chrystu-
sa. Rycerze udawali sie na wschéd, by go odnaleZé. | nagle - stuchaj - ja ten
Graal znalaztem! Znalaztem Graal. Tak jak oni go poszukiwali, tak ja go zna-
laztem, bo Graal jest obecny na kazdej Mszy Swietej. Jest to kielich, ktéry stoi
na ottarzu, bo jest w nim krew Chrystusa. Swiety Graal jest, tylko ludzie go nie
widzq. Myslg, ze trzeba go poszukad, pojechac do Tybetu. Nieprawda! Swiety
Graal jest w kosciele kilka metréw obok. Stoi na ottarzu i ja go znalaztem’.

James Caviezel

Msza jest naprawde istotna dla mojej gry, poniewaz Eucharystia jest ciatem
i krwig Chrystusa, nie chlebem. Kiedy wiec ksigdz tamie Jego ciato, On umie-
ra. Jest barankiem ofiarnym. Umiera tam dla ciebie. Kiedy je przyjmuje, moje
ciato je spozywa i Ono przedostaje sie do mojego DNA. Chrystus dostownie
jest wmoim DNA i w mojej duszy. Im czesciej chodze na msze, tym wiecej Jego
jest we mnie, tym bardziej On domaga sie mojej przemiany?®.

. Zapytaj: W jaki spos6b Jezus Eucharystyczny tgczy te osoby? Popros$ uczniow,
by wspdlnie znalezli odpowiedz na to pytanie.

Fox News, Kobe Bryant byt gorliwym katolikiem, a tuz przed $miercig uczestniczyl we Mszy Swig-
tej, »Iygodnik niedziela”, artykul z 28.01.2020, cyt. za: https://www.niedziela.pl/artykul/48972/
Kobe-Bryant-byl-gorliwym-katolikiem-a-tuz (dostep: 17.02.2021).

Lukasz Kobeszko, Chorwaccy pitkarze: wszystko zawdzieczamy Bogu!, Aleteia, artykutz 7.07.2018,
cyt. za: https://pl.aleteia.org/2018/07/07/chorwaccy-pilkarze-wszystko-zawdzieczamy-bogu/
(dostep: 17.02.2021).

Marcin Jakimowicz, Radykalni: z Budzym, Dzikim i Stopg, Ksiegarnia $w. Jacka, Katowice 2009,
s. 17-18.

John Burger, Jim Caviezel dla Aletei: Chrystus jest w moim DNA, Aleteia, artykut z 19.03.2018,
cyt. za: https://pl.aleteia.org/2018/03/19/caviezel-wyplywam-w-burze-ale-nie-bez-jezusa-mo-
jego-steru-wywiad/ (dostep: 17.02.2021).
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7. W podsumowaniu podkresl Zzywa, realng obecno$¢ Jezusa w Eucharystii.
A takze rado$¢, o ktérej méwila Swieta Faustyna. Zaznacz, ze mozna sie jej
dopatrzy¢ réwniez w pozostalych wypowiedziach. Jest to rados¢ ptynaca
ze spotkania z Milo$cig.

/ POZNAIJE /

@ 8. Zaprezentuj uczniom krotki film o. Adama Szustaka - seria ,Wstawaki’,
N odcinek 329: Eucharystia.

9. Zapytaj: Dlaczego, jak mowi o. Szustak, Eucharystia jest Zrodtem mitosci?
Co otrzymujemy w Eucharystii?

A

~ -

G 10. Rozdaj uczniom karty pracy (zalacznik 2). Popros, by przeczytali informa-
cje zawarte w podreczniku (s. 195) i na ich podstawie uzupelnili karte.

[wzér karty pracy]
Grzesznicy otrzymuja
Oziebli
Gorliwi
Doskonali
Dusze czyste

/ ODPOWIADAM /

@ 11. Jesli masz dostep do filmu Pasja Mela Gibsona, mozesz wyswietli¢ uczniom
N scene ostatniej wieczerzy’. Nastepnie zapytaj: Dlaczego Mel Gibson podczas
ukrzyZowania dwukrotnie przenosi widza do sceny ostatniej wieczerzy?

12. Jesli nie dysponujesz filmem lub nie masz warunkéw do wyswietlenia go,
przeczytaj uczniom ponizszy tekst i popro$, by odpowiedzieli na to samo
pytanie: Dlaczego Mel Gibson podczas ukrzyzowania dwukrotnie przenosi
widza do sceny ostatniej wieczerzy?

Podczas ukrzyzowania Mel Gibson dwukrotnie przenosi widza do sceny
ostatniej wieczerzy i pierwszej sprawowanej Eucharystii. Te dwie rzeczy-
wistosci majg nierozerwalny zwigzek. Kazdego dnia na ottarzach catego
Swiata powtarza sie bowiem w sposéb bezkrwawy Krwawa Ofiara Krzyza.
To odpowiedz Jezusa na ludzkie pragnienie mitosci. Pragnienie bliskosci

° Link podano w przypisie na poczatku katechezy.
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Boga towarzyszy nam stale. Odzywa sie szczegdlnie mocno w chwilach
niepowodzen i porazek, w ktérych do drzwi naszej Swiadomosci puka prze-
Swiadczenie o wtasnej niemocy, niemocy przyjaciét oraz bliskich. W tej
stabosci jesteSmy na Boga zdani. | Bég jest blisko nas. Najblizej jak tylko
mozna sobie wyobrazi¢. Ukryt sie w tej postaci, na ktorg jestesSmy zdani,
bez ktérej zy¢ nie mozemy. Ktéra jest na tyle nam bliska, ze jest czescig nas.
Boég zamknat sie w najzwyklejszym, pospolitym chlebie. Chleb jest zwykty,
prosty, podstawowy, ale trudno bez niego wyobrazi¢ sobie zycie. Tak samo
niemozliwe jest wyobrazi¢ sobie zycie bez Boga. Niemozliwe jest pojaé, ze
w tym biatym kawatku wypieczonej maki jest Bég. Ze to nie symbol ani tym
bardziej zwykty znak. To wielka Tajemnica Wiary. Chrystus - Bég rzeczywi-
$cie obecny pod postacia chleba i wina - Swiety Swietych, Najéwietszy™°.

/ UTRWALAM /

13. Podsumowaniem lekcji niech beda wypowiedzi uczniéw o tym, czym dla
nich jest Eucharystia oraz co nowego do ich spojrzenia na ten sakrament
wnidst fragment filmu Mela Gibsona.

14. Powiedz, by uczniowie zapamigtali te scene — niech wrdcg do niej myslami
podczas najblizszej niedzielnej Mszy Swietej, gdy ksigdz bedzie wypowia-
dal stowa przeistoczenia, stowa z ostatniej wieczerzy.

/ MODLE SIE /
15. Jako modlitwe koncowa odczytajcie fragment Dzienniczka siostry Faustyny:

Kiedy me sity poczng stabngc,

oto Komunia Swieta podtrzyma mnie i doda mi mocy.

Naprawde lekam sie dnia, w ktérym bym nie przyjeta Komunii Swiete;.
Przedziwng moc ma dusza czerpie z Komunii Swietej.

O Hostio zywa, Swiatto mej duszy!

Pragne by¢ przed majestatem Twoim zywgq hostig,

to jest zywq ofiarq, ktéra codziennie ptonie na Twojq czes¢!**

10" Ks. Pawel Rozpigtkowski, Alfabet ,,Pasji”, ,Niedziela Akademicka” 15/2004, https://www.nie-
dziela.pl/artykul/73724/nd/Alfabet-%E2%80%9EPASJI%E2%80%9D (dostep: 25.03.2020).
' Sw. Faustyna Kowalska, Dzienniczek, 1826.
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MODLITWA - DOSWIADCZENIE BOGA
W CODZIENNOSCI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlIny: uzasadnienie, dlaczego modlitwa jest odpowiedzig na ludzkie po-
trzeby i zawierzeniem Bogu.

Cele szczegétowe. Uczen:

>

>
>
>
>

interpretuje biblijny nakaz trwania na modlitwie,

tlumaczy, dlaczego modlitwa to dialog cztowieka z Bogiem,

dostrzega zwigzek modlitwy z czynami i czynéw z modlitwa,
uzasadnia strukture Modlitwy Patiskiej i jej siedem présb,

omawia trudnosci zwigzane z modlitwg i wymienia sposoby ich prze-
Zwyciezania.

Postawy: uczen ksztaltuje postawe gotowosci w zwracaniu si¢ do Boga na

modlitwie oraz w zawierzaniu Bogu.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, metaplan, parafraza, niedokon-
czone zdanie, burza pytan, sie¢ relacji.

Srodki dydaktyczne: szary papier (arkusz), dwie kartki A3, samoprzylepne
karteczki, flamastry, klej, podrecznik, materiaty do pracy — metaplan (zalacz-
nik 1 - do wydrukowania dla jednej grupy).

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje od odmoéwienia wspdlnie z uczniami Modlitwy Pariskiej.
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2. Nastepnie powiedz: Lekcje zawsze rozpoczynamy modlitwg. Czasami naj-
pierw wypowiadamy intencje, w jakich te modlitwe zanosimy. Jak myslicie,
dlaczego zachowujemy taki porzgdek? Po co si¢ modlimy?

3. Po wystuchaniu odpowiedzi uczniéw rozszerz temat: Na ile modlitwa jest
istotnym elementem w Zyciu chrzescijanina?

4. Rozdaj uczniom kartki samoprzylepne (metoda niedokonczonego zda-
nia). Zapisz na tablicy zdanie i popros, by kazdy uczen dopisal na swojej
kartce zakonczenie: Kiedy styszg stowo ,,modlitwa”, mysle o...

Nastepnie popro$ uczniow, by przykleili swoje propozycje do tablicy.

Przeczytaj kilka ciekawych zapiskéw. Nastepnie podsumuj: Ile 0séb, tyle
skojarzen z modlitwg... i jeszcze wigcej jej form. Kazdy z nas ma zapewne
jakgs, ktéra najbardziej mu odpowiada.

/ SPOTYKAM | POZNAJE /

5. Popro$ uczniéw, by zapoznali sie¢ z tekstem z podrecznika z czedci ,,spoty-
kam” (s. 199), ,,poznaj¢” (s. 200) i ,odpowiadam” (s. 201).

6. Podziel uczniéw na cztery grupy, kazda z grup pedzie miata do wykonania
inne zadanie.

Grupa | - metoda metaplanu: uczniowie na podstawie tekstu podreczni- .1,
kowego z czgsci ,,poznaje” uzupelniajg karty pracy z zalacznika 1. G

Grupa Il - metoda sieci relacji: uczniowie analizujg teksty zawarte w pod-
reczniku w czgsci ,,spotykam” Wybierajg z nich stowa klucze, dyskutuja
o nich i szukaja powigzan migdzy nimi - tworzg sie¢ relacji. Efekt swojej
pracy przedstawiajg graficznie (daj im szary papier oraz pisaki).

Grupa Il - metoda parafrazy: uczniowie parafrazuja Modlitwe Pariskg
i tworza jej mlodziezowa wersj¢ — proponuja stowa i zwroty, ktére oddadza
jej sens, a zarazem beda im blizsze (podaj im kartke A3).

Grupa IV metoda burzy pytan: uczniowie wynotowuja pytania, ktére na-
sung im sie po przeczytaniu tekstu podrecznikowego z czgsci ,,odpowia-
dam”. Zapisujg je na samoprzylepnych kartkach i naklejajg na duzy arkusz
(podaj im kartke A3, karteczki samoprzylepne i klej). Nastepnie analizuja
je i wybieraja jedno, ich zdaniem najistotniejsze.
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i

Po uplywie wyznaczonego czasu przedstawiciele grup przedstawiajg wy-
niki pracy.

Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Zwré¢ uwage na tempo dzisiejszego zy-
cia, stres, duza liczbe obowiazkéw. Zaznacz, ze w tym biegu nierzadko gu-
bimy to, co wazne, a kiedy znajdziemy si¢ si¢ na zyciowym zakrecie, nie
wiemy, jak z tego wyjs¢. W takich sytuacjach moze nam pomdc modlitwa.
Dzigki niej jesteSmy w stanie doswiadczy¢ obecnosci Boga i nabrac¢ sity do
mierzenia si¢ z przeciwno$ciami.

/ ODPOWIADAM /

7. Powiedz: Modlitwa nalezy do fundamentalnych wartosci w Zyciu chrzescija-

nina. Zauwazcie, Ze jezyk modlitwy jest staly i pewny, niezmienny. W Zyciu,
ktore czesto jest niepewne i nietatwe, warto oprzec sig na czyms - na kims -
mocnym, wiecznym. Na Chrystusie. On moze zdjg¢ z nas niejeden ciezar -
wystarczy Mu zaufac.

. Zauwaz, ze modlitwa to rozmowa z Bogiem, podczas ktorej mozemy po-

wiedzie¢ Mu o wszystkim - o tym, co nas cieszy, o naszych klopotach,
watpliwosciach. Mozemy tez po prostu trwa¢ w ciszy w objeciach Jego mi-
tosci albo dzigkowa¢ Mu za to, co nas spotkalo. Zacytuj fragment Listu do
Efezjan $w. Pawta:

Nie zaprzestaje dziekczynienia, wspominajgc was w moich modlitwach.
[Prosze w nich], aby Bég Pana naszego, Jezusa Chrystusa, Ojciec chwaly,
dat wam ducha mgdrosci i objawienia w glebszym poznawaniu Jego samego
(Ef 1,16-17).

/ UTRWALAM /

9. W podsumowaniu mozesz wykorzysta¢ tekst z podrecznika (s. 201):

modlitwa jest zawsze mozliwa — modli¢ si¢ mozna zawsze,
modlitwa = klucz do poznania Boga,

modlitwa jest nierozlaczna z zZyciem chrzescijanskim,
modlitwa powinna by¢ systematyczna i przepetniona miloscia.

V V VvV V

10. Dodaj: To od ciebie zalezy, jak bedziesz - i czy bedziesz — si¢ modli¢. Musisz

pamietac, Ze to ty rozpoczynasz relacje z Bogiem, to do ciebie nalezy pierwszy
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krok. Bog zawsze cig wystucha i nigdy nie zostawi cig samego. W Ewangelii
wg sw. Mateusza Jezus mowi: ,PrzyjdZcie do mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni
i zmeczeni jestescie, a Ja was pokrzepie (...). Znajdziecie ukojenie dusz” (por.
Mt 11,25-30).

/ MODLE SIE /

11. Na koniec lekcji ponownie odmoéwcie Modlitwe Pariskg — modlitwe, ktorej
nauczyl nas Jezus Chrystus. Zache¢ uczniéw, by polecili Bogu siebie sa-
mych oraz osoby, ktére dzis spotkali i jeszcze spotkaja.
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s’vyusm MARYJO,
MODL SIE ZA NAMI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: ukazanie Maryi jako posredniczki i oredowniczki za nami u Jej
Syna.

Cele szczegétowe. Uczen:
> analizuje tres¢ modlitwy Pod Twojg obrone,
> podaje argumenty, dlaczego ma wielbi¢ Boga na wzér Maryi,
> tlumaczy wstawienniczg role Maryi,
> uzasadnia, dlaczego Maryja jest wzorem modlitwy chrzescijanskiej,
> charakteryzuje posta¢ Maryi — Stuzebnicy Panskiej.

Postawy: uczen ksztaltuje postawe ufnosci i gotowosci zawierzenia Bogu.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, rozmowa kie-
rowana.

Srodki dydaktyczne: roznokolorowe karteczki samoprzylepne, karty pracy
(zalacznik 1 - do wydrukowania w kilku egzemplarzach)', karty pracy - labi-
rynt podejmowania decyzji (zalacznik 2 — do wydrukowania w kilku egzem-
plarzach)?, kilka kartek A3 (dla grup III i IV), flamastry (dla grup III i IV),
dowolny modlitewnik (z Litanig loretariskg lub inng), podrecznik.

! Opracowano na podstawie: Vademecum katechety, wyd. Klanza Krakéw-Lublin 2006, s. 144.
2 Zalacznik 2 najlepiej wydrukowaé poziomo.
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa Zdrowas Maryjo. Zaproponuj uczniom, by
odmowili ja w wybranej przez siebie intencji.

2. Rozdaj uczniom samoprzylepne kolorowe karteczki (po kilka dla kazdej
osoby) i popros, by wynotowali na nich (w formie krétkich haset) wyda-
rzenia z zycia Maryi.

Gotowe hasta przyklejcie do tablicy.

3. Odczytaj hasta na glos, sprawdzajac ich poprawno$¢ (na przyklad: zwia-
stowanie, narodziny Jezusa w Betlejem, ofiarowanie w §wiatyni, wedrow-
ka z mezem i dzieckiem do Egiptu, zycie codzienne w Nazarecie, wesele
w Kanie, §mier¢ syna itd.). Upewnij sie tez, Ze wszyscy rozumiejg wynoto-
wane hasta i wiedzg, o jakie wydarzenia chodzi.

4. Zaznacz, ze owe zdarzenia méwig nam tez co nieco o cechach Maryi - o jej
glebokiej wierze, zaufaniu do Boga (wskazuje na to odpowiedz dana anio-
fowi podczas zwiastowania), pokorze, umiejetnosci dostrzegania potrzeb
innych ludzi (tak byto na przyktad w Kanie Galilejskiej). Zarazem zdarze-
nia te pokazuja Maryje jako wierng towarzyszke jej Syna.

/ SPOTYKAM | POZNAIJE /

5. Powiedz: Zycie Maryi owiane jest tajemnicg, do ktérej w rézny sposéb do-
cieramy. Aby pozna¢ i wlasciwie ocenié Jej role w Zyciu Chrystusa, czyli
udzial w historii Zbawienia, trzeba zajrze¢ do tekstéw Pisma Swigtego. To
na jego kartach spisane jest zZycie Maryi i opisane sq zadania, jakie zostaly
jej powierzone do wypetnienia. Ona - petna wiary i pokory - zaufata Bogu
we wszystkim, co ustyszata.

6. Zapowiedz prace w grupach. Podziel uczniéw na cztery zespoly i oméw
krotko, czym maja zajac si¢ poszczegolne grupy.

Grupa I: uczniowie otrzymujg formularze z miejscami do uzupelnienia G
(zafacznik 1). Czlonkowie tej grupy odczytuja z podrecznika fragment
Ewangelii wg $w. Jana 19,25-27 (s. 205) i na jego podstawie wypelniaja
karty pracy.
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G Grupa Il: uczniowie otrzymujg karty pracy - labirynt podejmowania de-
cyzji (zalacznik 2). Czlonkowie tej grupy czytaja informacje zawarte w czeg-
$ciach ,odkrywam” i ,poznaj¢’, a nastepnie zastanawiaja sie, jak moga na-
sladowac Maryje w zyciu. Metoda labiryntu podejmowania decyzji szukajg
najlepszego rozwigzania.

Grupa llI: uczniowie po przeczytaniu czesci ,poznaj¢” ukladaja pytania,
jakie zadaliby Maryi podczas konferencji prasowej.

Grupa IV: uczniowie przygotowuja artykul prasowy dla internetowego
portalu katolickiego. Wyjasniaja w nim, w czym i dlaczego warto wzoro-
wac si¢ na Maryi. Inspiracji moga szuka¢ w podreczniku, w czesciach ,,po-
znaje” i ,spotykam”

Po uplywie wyznaczonego czasu przedstawiciele grup prezentujg efekty
pracy swojej i kolegow.

Podsumuj te¢ cze¢s$¢ lekcji. Powiedz na przyklad: Jezus na krzyzu powierzyt
nas swojej Matce. Powiedziat umitowanemu uczniowi (a za jego posrednic-
twem kazdemu z nas), bysmy przyjeli Jg za swojg Matke, a ona zatroszczy
si¢ 0 nas. I tak jest po dzis dzieni — wielu ludzi doswiadcza Jej nieustannej
opieki, troski, tak jak kiedys doswiadczyli jej ubodzy mtodozericy z Kany
Galilejskiej. Wielu prosi Jg o wstawiennictwo w roznych sprawach. W jednej
z modlitw nazywamy jg nawet naszq Oredowniczkg.

/ ODPOWIADAM /

7. Zapytaj: Zdarza wam sig prosi¢ Maryje o pomoc dla siebie lub dla twoich bli-
skich? O to, by razem z tobg prosita o cos Boga? I dodaj: Kazdy z nas chciatby
by¢ silny, odwazny. Kazdy chciatby z ufnoscig podejmowaé kolejne decyzje
w zyciu. Taka wlasnie bylta Maryja. A do tego byla jeszcze petna mitosci.
Mozemy Jg w tym nasladowad. Trzeba jedynie pamietac, co byto Zrédtem
Jej sity, jej ufnosci, Jej mitosci i dobroci dla ludzi: wiara w Boga i poktadane
w nim zaufanie.

/ UTRWALAM /

8. Popros uczniéw, by w ciszy odpowiedzieli sobie na kilka pytan, ktére zaraz
glosno wypowiesz. Jesli niektore z ich beda dla nich na t¢ chwile zbyt trud-
ne, niech odpowiedzg tylko na jedno:
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> W jaki sposob zapraszasz Maryje do swojego zycia? Albo jak mozesz
to zrobic?

> O czym moglbys dzis z Nig porozmawiac?

> Jak zyjesz wiarg na co dzien?

9. Nastepnie przeczytaj fragment dowolnej litanii do Matki Bozej (na przy-
ktad Litanii loretariskiej). Porozmawiaj z uczniami o odczytanych wilasnie
wezwaniach litanijnych. Popro$, by powiedzieli, ktére z nich zwrdcito ich
uwage. Mozesz tez wskaza¢ swoje ulubione - jedli takie masz.

10. Na koniec zaproponuj, by kazdy ulozyl wlasne wezwanie litanijne do Matki
Bozej i zapisal je - w podreczniku na stronach przeznaczonych na notatki,
w zeszycie, w kalendarzu lub notesie. Powiedz, by uczniowie odczytali to
wezwanie podczas dzisiejszej modlitwy wieczornej.

/ MODLE SIE /

11. Przypomnij wspomniany podczas lekeji tytut ,,Oredowniczka” — czyli ta,
ktéra wstawia si¢ (oreduje) za nami u Boga. Zaproponuj wspolne odmo-
wienie modlitwy Pod Twojg obrong, w ktdrej pada ten tytul.
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2ZYCIE TWOICH WIERNYCH, O PANIE,
ZMIENIA SIE, ALE SIE NIE KONCZY”

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogolny: zapoznanie uczniéow z nauka Kosciota dotyczacy zycia wiecznego.

Cele szczegétowe. Uczen:
> podaje, co jest fundamentem i istotg chrzescijanstwa,
> tlumaczy sens i znaczenie zmartwychwstania Chrystusa,
> ukazuje Chrystusa jako tego, ktéry otwiera bramy zmartym przed swo-
im przyjsciem,
> uzasadnia, dlaczego relacja z Jezusem zalezy od jego osobistego zaan-
gazowania w wierze.

Postawy: uczen rozwija postawe chrzedcijanskiej nadziei; modli si¢ za zmar-
tych i pamieta o nich.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, praca w grupach, parafraza, sto-
neczko, stowa klucze, kartka z pamigtnika, potéw wartosciowych stow, toczaca
si¢ opowies¢.

Srodki dydaktyczne: kilka kartek A3, samoprzylepne karteczki, flamastry,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje wspdélng modlitwg za zmarlych. Najpierw daj uczniom
chwile, by w mysglach przywotali imiona bliskich im zmartych. Nastepnie
rozpocznij modlitwe:
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Nauczyciel: Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie.
Uczniowie: A swiattos¢ wiekuista niechaj im swieci.
Nauczyciel: Niech odpoczywajg w pokoju wiecznym.

Uczniowie: Amen.
2. Napisz na tablicy: KONIEC ZYCIA.

Popros$ uczniéw, aby podali swoje skojarzenia zwigzane z tymi dwoma sto-
wami. Zapisuyj je na tablicy metoda stoneczka.

Mozliwe propozycje uczniéw: Smierc, zgon, kres, koniec, odejscie, wiecz-
nos¢, przemijanie, strach, pogrzeb, staros¢...

Zaznacz te skojarzenia, ktdre sugeruja kres, final. Nastepnie powiedz: Na
przekor temu dzis porozmawiamy o Zyciu, ktore sig nie koriczy.

3. Powyzej ,,stoneczka” zapisz na tablicy zdanie (parafraze stow z liturgii po-
grzebowej): Nasze zycie zmienia sig, ale si¢ nie koriczy. Powiedz: Na pewno
kazdy z was cho¢ raz uslyszal, ze wobec $mierci wszyscy jestesmy rowni -
dopadnie ona kazdego cztowieka bez wzgledu na to, kim jest i jaki ma status
Zyciowy. Niektorzy mawiajg — pot zartem, pét serio — Ze to jedyna sprawie-
dliwos¢ na swiecie. Jako chrzescijanie wierzymy, ze Smierc nie jest ostatnim,
co nas spotka - to tylko przejscie do nowego, wiecznego zycia. Czy wszyscy je
osiggng? Od czego to zalezy?

/ SPOTYKAM | POZNAIJE /

4. Kontynuuj temat: Gdy styszymy o Smierci kogos bliskiego, pojawiajqg sig
pytania: Czy jest cos dalej? Czy spotkamy sie jeszcze? Wydawaloby sig, ze
chrzescijanie nie powinni miec¢ problemu z udzieleniem odpowiedzi na te
pytania. Wiecej nawet — w ogdle nie powinni sobie takich pytan stawia.
A jednak stawiamy je i czasem wahamy sie¢ z odpowiedzig. Dlaczego? Spro-
bujemy sobie na to pytanie odpowiedziec.

5. Podziel uczniéw na trzy grupy (grupa III powinna skladac si¢ z parzystej
liczby uczniéw). Rozdaj im kartki A3 i flamastry. Grupa II otrzymuje po-
nadto karteczki samoprzylepne. Oméw zadania poszczegolnych zespolow:

Grupa I: zadaniem mlodziezy jest sparafrazowanie tekstu ks. prof. R. Cha-
tupniaka (znajduje si¢ on w podreczniku w czgsci ,spotykam’, s. 209).
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Uczniowie majg odda¢ sens zamierzony przez autora, ale uzy¢ wlasnych
stow. Nowy tekst zapisuja na kartce A3.

Grupa II: uczniowie czytaja teksty zawarte w podreczniku (czg¢$¢ ,,pozna-
j¢ s. 210) i wybieraja najwazniejsze stowa klucze. Zapisujg je na matych
samoprzylepnych karteczkach, ktére naklejajg na kartke A3.

Grupa lll: uczniowie dzielg si¢ na pary, po czym czytajg teksty zawarte
w podreczniku (czg$¢ ,,poznaj¢’, s. 210). Wynotowuja z przeczytanych tam
tresci stowa, ktére uwazaja za wartosciowe. Nastepnie poréwnuja swoje ze-
stawy wynotowanych stow, wybieraja z nich jedno najwazniejsze i zapisuja
je na arkuszu A3. W ten sposob powstaje kilka plansz, a na kazdej znajduje
sie jedno stowo.

Po uplywie wyznaczonego czasu przedstawiciele poszczegdlnych grup
prezentuja efekty pracy swojego zespolu.

Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Zaznacz najwazniejsze mysli — zaréwno
z ich wypowiedzi, jak i z tekstow zawartych w podreczniku. Podkresl: Wy-
powiedzi przytoczone w podreczniku pokazujg, ze wiecznos¢ — choc jest dla
nas przysztoscig (dla wielu z nas moze nawet odleglg) - domaga sie pozna-
wania Boga tu i teraz. Nie mozna tego odktadac ,na pézniej” - juz teraz jed-
ng nogq stoimy w wiecznosci. Mozesz doda¢: Ksigza, zakonnicy i wielu ludzi
$wieckich, ktérzy modlg sie liturgig godzin, koficzg kazdy swéj dzien prosbg
starca Symeona z Ewangelii Lukaszowej: ,,Teraz, o Panie, pozwdl odejs¢ swo-
jemu studze w pokoju, wedtug Twojego stowa” oraz stowami: ,,Noc spokojng
i Smier¢ szczesliwg niech nam da Bég wszechmogqcy: Ojciec i Syn, i Duch
Swigty”. To im pomaga pamigtal, by w kazdej chwili byli gotowi pozegnac sig
z tym Swiatem i przywitac z wiecznosciq.

/ ODPOWIADAM /

6. Odczytaj pierwszy cytat z Ewangelii wg $w. Jana (podrecznik, czgs¢ ,,po-

znaj¢’, s. 210). Zaproponuj uczniom, by doktadali do niego kolejne zda-
nia - kazdy po jednym - tak, by powstalo wspdlne opowiadanie (metoda
toczacej sie opowiesci).

Tak bowiem Bég umitowat $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby
kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne (J 3,16).
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/ UTRWALAM /
7. Podsumuj temat. Podkresl nastepujace kwestie:

> zycie wieczne to dar od Boga,
> nadziejg chrzescijanina jest Jezus,
> ziemskie Zycie jest prologiem do zycia wiecznego.

/ MODLE SIE /

8. Zaproponuj wspolne odmoéwienie dziesigtki rézanca. Popros$ uczniéw, by
w kazdym Zdrowas Maryjo wstuchali si¢ w stowa drugiej czesci tej mo-
dlitwy: ,,Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi, teraz
i w godzing $mierci naszej”.
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DUCHOWOSC CZASOW ODRODZENIA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: zapoznanie uczniéw z duchowoscig odrodzeniows.

Cele szczegétowe. Uczen:
> identyfikuje duchowo$¢ czaséw odrodzenia,
> wylicza reprezentatywne szkoty duchowosci chrzescijaniskiej powstate
badz rozwijajace si¢ w okresie odrodzenia,
> opisuje podstawowe zalozenia duchowosci katolickiej,
> modyfikuje swojg wiare w odniesieniu do postaw duchowosci odro-
dzeniowe;j.

Postawy: uczen poglebia wlasng duchowos¢.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, praca w grupach,
mapa mysli.

Srodki dydaktyczne: cztery arkusze bristolu, flamastry, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zaproponuj odmoéwienie modlitwy przedstawicielki chrzescijaniskiego od-
rodzenia, $§w. Teresy z Avili (podrecznik ucznia, s. 219).

Niech nic cie nie smuci,

niech nic cie nie przeraza.
Wszystko mija,

lecz Bég jest niezmienny.
Cierpliwos$ciag osiggniesz wszystko,
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a temu, kto posiadt Boga, niczego nie braknie.
Bdég sam wystarczy.

2. Mozesz nadmieni¢, ze $w. Teresa to hiszpanska mistyczka, karmelitanka,
pisarka okresu kontrreformacji i teolog zycia kontemplacyjnego. Byla réw-
niez reformatorka zakonu karmelitow. Wraz ze $w. Janem od Krzyza jest
uwazana za zalozycielke karmelitéw bosych. Kanonizowana zostala w roku
1622, 40 lat po $mierci. W 1970 roku papiez Pawel VI oglosil ja doktorem
Kosciola, nadajac jej tytul ,,doktora mistycznego”. Jej ksiazki, w tym auto-
biografia (Ksiega Zycia) i jej przelomowe dzielo Twierdza wewnetrzna sta-
nowig trzon literatury hiszpanskiego renesansu, jak réwniez mistycyzmu
chrzescijanskiego i chrzescijanskiej medytacji.

3. Spytaj, jak uczniowie rozumieja termin ,,duchowos$¢”. Popro$, by zapoznali
sie z tekstem z podrecznika (s. 216). Porozmawiajcie chwile na ten temat.

Odrodzenie (renesans) najczesciej kojarzy nam sie ze sztuka, literatura,
filozofia. Istotna jest jednak réwniez duchowos¢ tej epoki, ktéra to prze-
nikata rézne dziedziny zycia cztowieka, wszelkie jego aktywnosci. | na od-
wroét - cztowiek swoimi dziataniami ksztattowat nowy rodzaj duchowosci.
Jaka byta zatem duchowo$¢ czaséw odrodzenia? Przede wszystkim nazna-
czona dazeniem do potgczenia humanizmu i chrzescijanstwa.

4. Podsumuj: Termin ,,duchowos¢” nastrecza wielu trudnosci. Powszechnie sto-
sowany, moze miec rézne znaczenia. Wcigz ewoluuje jego rozumienie. Du-
chowos¢ moze by¢ réznie opisywana w zaleznosci od konkretnych nurtow
religijnych. Dzisiaj porozmawiamy o duchowosci czasow odrodzenia, ktéra
byta naznaczona dgzeniem do polgczenia humanizmu i chrzescijaristwa.

/ SPOTYKAM /
5. Powiedz, wykorzystujac tekst z podrecznika (s. 217):

W Europejczykach zyjacych w czasach renesansu duch humanizmu roz-
gorzat silniej niz w ich sredniowiecznych przodkach - silniej i inaczej. Byt
on naznaczony mitoscig do ziemskiego zycia. W centrum zainteresowa-
nia tej epoki stat cztowiek - istota doskonata, bo przeciez stworzona na
obraz i podobienstwo Boga, ktérego Syn (warto to mie¢ na uwadze) tez
przybrat ludzka postaé. Zwrot ku cztowiekowi widoczny byt zatem réwniez
w chrzescijanstwie.
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6. Powiedz: Sztandarowg postacig humanizmu odrodzeniowego byl Erazm
z Rotterdamu. Popro$, by uczniowie zapoznali sie z informacjami na jego
temat (s. 217).

/ POZNAIJE /

7. Wré¢ do rozmowy na temat duchowosci. Powiedz, Ze w ogélnym ujeciu jest
to zdolno$¢ do zrozumienia samego siebie, czyli poszukiwania odpowiedzi
na najwazniejsze pytania dotyczace sensu istnienia. Spytaj: Jak myslicie,
czy rozwdj duchowy jest wazniejszy niz zdrowie, wyksztalcenie czy status
spoteczny? Pozwdl na swobodne wypowiedzi uczniéw, a nastepnie pod-
sumuj rozmowe: Cztowiek pusty duchowo nie wie, kim jest ani po co Zyje.

8. Dodaj: Duchowos¢ katolickqg w dobie renesansu ksztattowaly wspomniane
prady humanistyczne. Wplyw mialy na nig rowniez zakony i zgromadzenia
duchowne. To przede wszystkim tam pojawialy si¢ nowe nurty i szkoly du-
chowosci. Oméwimy sobie teraz najwazniejsze z nich.

9. Zaproponuj prace w grupach. Podziel klase na cztery zespoly. Zadaniem
kazdej grupy bedzie krotkie scharakteryzowanie przydzielonej im szkoty
(ignacjanska, karmelitaniska, oratorianska, salezjariska) oraz przygotowa-
nie notatki w postaci mapy mysli. Rozdaj uczniom arkusze bristolu (po
jednym na grupe) oraz flamastry.

Po kilku minutach popro$ uczniéw o przedstawienie efektéw ich pracy.
Wszyscy sporzadzaja notatke, ktora moga zapisaé w zeszycie.

/ ODPOWIADAM i UTRWALAM /

10. Podsumuj katechezg¢. Mozesz wykorzysta¢ tekst z podrecznika (s. 218,
dzial ,,odpowiadam”).

Chrzescijanstwo proponuje nam wiele przeréznych sciezek duchowych.
Kazdy moze wybrac sposréd nich najlepsza dla siebie forme rozwoju du-
chowego. Co jest ci najblizsze? Dos$wiadczenie bliskiej obecnosci Boga?
Podsumowywanie dnia rachunkiem sumienia? Swiadomos¢, ze Bog cie
kocha, i gotowos¢ nasladowania Go w tej mitosci wzgledem ludzi? Kazda
z tych drég jest dobra. Kazda pomoze ci umocnic¢ wiare, pogtebi¢ ja, bar-
dziej Swiadomie przyjmowac doswiadczenie religijne.

KATECHEZA 45 /237



11. Wymien najwazniejsze mysli tej katechezy. Skorzystaj z podrecznika
(s. 218, dzial ,,utrwalam”).

> Odrodzeniowy humanizm inspirowal chrzescijan do poszukiwania
nowych form duchowosci.

> Nie oznacza to porzucenia starszych form duchowosci - tamte nadal
byly i sg aktualne.

> Jest wiele $ciezek rozwoju duchowego, ktérymi mozesz pdjs¢. Mozesz
wybrac¢ te, ktdra najbardziej ci odpowiada. Warto z nich skorzysta¢ -
od tego zalezy jako$¢ twojego doswiadczenia religijnego.

/ MODLE SIE /

12. Na koniec pomédlcie sie o rozwoj wlasnej duchowosci (Modlitwa Patiska).
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PRZYCZYNY | SKUTKI REFORMACIJI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: zapoznanie uczniéw z historig reformacji.

Cele szczegétowe. Uczen:

> opisuje zjawisko reformacji,

> wylicza przyczyny, ktére doprowadzily do rozwoju ruchu reformacyj-
nego,

> identyfikuje wieloaspektowe konsekwencje dzialan reformacji,

> definiuje dary Ducha Swietego oraz owoce Ducha Swietego,

> w swoich przekonaniach i w swojej postawie wykazuje si¢ zyczliwo$cia
i szacunkiem do chrzescijan innych wyznan,

> wykazuje zrozumienie dla dzialann ekumenicznych.

Postawy: uczen modli si¢ o jedno$¢ wyznawcéw Chrystusa.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, rozmowa kierowana,
miniwyklad, burza mézgéw, trybunat.

Srodki dydaktyczne: podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Pomédlcie sie¢ wspolnie. Mozesz zaproponowaé odmoéwienie Modlitwy
0 jednos¢ chrzescijan.

Boze, Ojcze Pana naszego, Jezusa Chrystusa, jedynego Zbawiciela, dozwdl,
abysmy uswiadamiali sobie wielkie niebezpieczenstwa, w jakich pogrgzajq nas
nieszczesne podziaty. Spraw, aby znikta wszelka nienawisc, wszelkie przesqdly,
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wszystko, co moze nam stawiac przeszkody na drodze do zjednoczenia i Bozej
zgody. Jak jest tylko jedno Ciato i jeden Duch i jedna nadzieja, ktérg otrzyma-
lismy, jak jest jeden Pan, jeden chrzest, jedna wiara, jeden Bég i Ojciec wszyst-
kich, tak tez spraw, abysmy mogli zy¢ zjednoczeni swietymi weztami prawdy
i pokoju, wiary i mitosci i jedng myslg oraz jednym gtosem mogli wychwala¢
Ciebie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

2. Nawiazujgc do poprzedniej katechezy, zapisz na tablicy hasto: REFORMA-
CJA. Popros, by uczniowie zastanowili si¢, z czym kojarzy im si¢ ten ter-
min. Najlepsze odpowiedzi mozesz wynotowa¢ na tablicy (burza mézgow).

3. Podsumuj wypowiedzi. Mozesz wykorzysta¢ tekst z podrecznika (s. 220,
dziat ,odkrywam”):

,Reformacja” jest terminem umownym. Obejmujemy nim szereg ruchow
religijno-polityczno-spotecznych, ktére miaty na celu zreformowaé Kosciét
katolicki w pierwszej potowie XVI wieku. Reformacja, jak powszechnie sie
uznaje, byta reakcja na niewtasciwe zachowania katolickiej hierarchii ko-
Scielnej - ale nie tylko, jej przedstawiciele krytykowali tez niektére ele-
menty nauczania Kosciota.

W efekcie chrzescijanstwo doswiadczyto kolejnego juz roztamu - w jego
zachodnim nurcie powstaty nowe wspdlnoty wyznaniowe.

4. Zapowiedz, ze porozmawiacie dzisiaj o przyczynach i skutkach reformacji.

/ SPOTYKAM /

5. Wré¢ do zapisanych na tablicy skojarzen ze stowem ,reformacja” By¢
moze ktory$ z uczniéw podal nazwisko Marcina Lutra. Jesli nie, popros,
by uczniowie zerkneli na reprodukcje obrazu w podreczniku (s. 220) i roz-
poznali przedstawiona na nim postaé. Opowiedz krétko: Marcin Luter zyt
na przetomie XV i XVI wieku (urodzit sie w 1483 roku, zas zmart w 1546
roku). Byt doktorem teologii i mnichem augustiariskim. Pisat katechezy oraz
polemiki. Z grupg wspotpracownikéw przetozyt Biblie na jezyk niemiecki
(»Biblia Lutra”). By zrozumiec, skgd wynikaly jego dziatania w dorostym
Zyciu, warto zatrzymac si¢ na chwile przy jego dziecitistwie. Podporzgdko-
wane bylo ono woli surowego ojca i miato, zdaniem wielu uczonych, wy-
wrzec wplyw na jego obraz Boga. Rzeczywiscie, Bog byt dla niego Istotg wy-
mierzajgcq sprawiedliwos¢, Bogiem krzywdzgcym i wzbudzajgcym trwoge.
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Rozpaczg i przerazeniem napawata go mysl o swojej winie i niegodnosci.
Ciggle wracato niedajgce spokoju pytanie: jak mozna uzyskac lub zastuzy¢
sobie na Boze milosierdzie? Odpowiedzi na osobiste problemy szukat w in-
tensywnym studiowaniu Pisma Swigtego. Konsekwentnie zaczgl z czasem
twierdzic, Ze: cztowiek zostal przez grzech pierworodny do tego stopnia ze-
psuty, iz stracit wolng wole i jest niezdolny do spetniania dobrych uczynkéw;
do zbawienia wystarczy sama tylko wiara, czyli ufnos¢ w zastugi Chrystu-
sowe; dobre uczynki sq zbyteczne; pokuta jest niepotrzebna ani tu na ziemi,
ani w czysécu, ktérego nie ma, posrednictwo swietych nie istnieje'.

Mozesz na chwile przerwac i zacza¢ rozmowe kierowana:
> W jakich czasach zyt Luter?
> Jakie bylo jego dziecinstwo?
> Jaki utrwalil mu si¢ obraz Boga?
> Kim zostal Luter?
> Jakie wielkie dzielo Luter wraz z grupa wspdtpracownikéw przetozyli
na jezyk niemiecki?
> Wymiencie kilka pogladéw Lutra dotyczacych czltowieka i wiary.

Kontynuuj miniwyklad o Lutrze: Przede wszystkim jest znany jako inicjator,
a nastepnie centralna postac reformacji - to on jg zapoczgtkowal, oglaszajgc
95 tez teologicznych. Wywiesit je na bramie kosciola zamkowego w Witten-
berdze 31 pazdziernika 1517 roku. Domagat si¢ w nich miedzy innymi za-
niechania koscielnej praktyki zwigzanej z kupowaniem odpustow. Z czasem
zainicjowany przez niego ruch coraz bardziej odrywat sig od niego samego.

6. Podkresl, ze w wypowiedziach Lutra znalazly sie bledy dogmatyczne, ktdre
byty nie do zaakceptowania. To dlatego Ko$ciot wobec nich zaprotestowat.
Papiez Leon X chcial spotkac si¢ z reformatorem, by ten mdgt sie wyttu-
maczy¢ ze swoich postulatéow. Luter nie skorzystal z zaproszenia i nie wy-
ruszyl w droge do Rzymu. Z czasem jeszcze bardziej zradykalizowal swoje
poglady i zaczal otwarcie méwi¢ o daleko idacej naprawie Kosciota (wy-
znal, Ze prymat papieza nie jest uzasadniony w Pismie Swietym, sobory
moga si¢ myli¢, a tylko Biblia jest nieomylna).

7. Dodaj, wykorzystujac tekst z podrecznika (s. 221): Niemniej czes¢ teologow

i hierarchii koscielnej widziata w nim - i nadal widzi - teologa sprzeciwu

1 Por. M. Rusecki (red.), By¢ chrzescijaninem dzis, Lublin 1992, s. 538-542.
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wobec wypaczen wiary katolickiej. Wielu uwaza, ze nauczanie Lutra zawie-
rato rowniez stuszne postulaty. Z czasem znalazly one akceptacje w postano-
wieniach Soboru Watykatnskiego 1I. W srodowiskach protestanckich Marcin
Luter jest traktowany jak bohater wiary, reformator i odnowiciel Kociota.

/ POZNAIJE /

8. Powiedz, ze tak naprawde reformacja w tamtych czasach byla po prostu
nieunikniona. Wskazuja na to zmiany zachodzace w tych czasach w Niem-
czech i w Europie. Mozna wskaza¢ wiele przyczyn, ktére spowodowaty
ruch reformacyjny. Popros, by uczniowie zapoznali si¢ z tekstem z pod-
recznika (s. 221). Nastepnie porozmawiajcie na ten temat. Wynotujcie
(ty na tablicy, a uczniowie w zeszycie) wskazane w podreczniku kwestie
(czynniki ekonomiczne; kryzys umystowy; rygoryzm katolicki; renesan-
sowe poglady na $wiat, ktdére zrywaly z katolickim monopolem).

9. Podsumuj, wykorzystujac tekst z podrecznika (s. 221-220): W konsekwen-
cji reformacji obserwujemy pojawienie sig i gwattowny rozwdj réznych ru-
chow religijnych, ktére doprowadzg do powstania nowych wyznan. Kosciot
katolicki stracit swojg utrwalong przez wieki pozycje spoteczng, tracit dobra
materialne. Od katolicyzmu odpadaly cafe regiony Europy. Dochodzito do
dtugotrwatlych wojen. W nowej sytuacji Kosciét katolicki musiat zajg¢ stano-
wisko, ktére doprowadzito do reformy koscielnej, w ktorej wyniku nastgpito
m.in. jasne odgraniczenie katolicyzmu od protestantyzmu.

/ ODPOWIADAM i UTRWALAM /

10. Na koniec zaproponuj dyskusje¢ na temat dziatalnosci Marcina Lutra. Wy-
korzystaj metode ,,trybunalu”. Powotaj trybunal. Wybierz:

> sedziego - jego zadaniem bedzie otworzy¢ przewdd sadowy, okresli¢
przedmiot rozprawy (np. ,Dziatalno$¢ Marcina Lutra”) i czuwa¢ nad
caloscig. W role sedziego mozesz tez wcieli¢ sie osobiscie;

> prokuratora — ktéry wyglosi mowe oskarzycielska, wskazujac zakres
winy;

> rzecznikéw stron — grono obroncéw i grono oskarzycieli - ich zada-
niem bedzie uzasadni¢ swoje racje (poda¢ argumenty).

242 / PRZYCZYNY | SKUTKI REFORMACJI



11. Na zakonczenie zabierz glos. Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Mozesz spu-
entowacd, ze pozostaje kwestie bezsprzeczng, iz protest Lutra byt uzasad-
niony - bo trzeba glosno moéwi¢, kiedy dzieje si¢ zle i trzeba z tym walczy¢.
Nie jest jednak dobrze zamykac¢ sie na dialog.

12. Zadaj prace domowa — materialy przygotowane przez uczniéw przydadza
sie na nastepnej katechezie. Uczniowie (tak jak siedza w tawkach) licza
glo$no od 1 do 10. W zaleznos$ci od numeru, ktéry im przypadnie, przy-
gotowuja krotka notatke na temat $wietego: (1) Franciszka Salezego, (2)
Filipa Neri, (3) Wincentego a Paulo, (4) Ignacego Loyoli; (5) Franciszka
Ksawerego, (6) Franciszka Borgiasza, (7) Alojzego, (8) Stanistawa Kostki,
(9) Andrzeja Boboli, (10) Piotra Skargi.

/ MODLE SIE /

13. Pomddlcie si¢, by powszechnie zapanowaly tolerancja i szacunek wobec
bliznich oraz ich tradycji religijnych. Odmoéwcie Modlitwe Patiskg albo
Modlitw o jednos¢ chrzescijan autorstwa Jana Pawa II (podrecznik, s. 222).
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47/

REFORMA KATOLICKA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: zaprezentowanie uczniom gtéwnych watkéw reformy katolickiej
z XVI wieku oraz ksztaltowanie wrazliwos$ci chrzes$cijanskiej poprzez odwota-
nie si¢ do przykladu éwczesnych $wietych.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wylicza i omawia przejawy reformy katolickiej w XVI wieku,
> podaje argumenty przemawiajace za tym, ze Kosciél powinien si¢
reformowac,
> modyfikuje swoja wiare i postawe chrzescijanska w aspekcie otwarto-
$ci na wzorce osobowe $wietych.

Postawy: uczen stara si¢ przemienia¢ Kosciol przykladem swojego zycia.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, burza mézgéw, rozmowa kiero-
wana, miniwyklad, praca w parach.

Srodki dydaktyczne: kartki - po jednej na pare, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Pomédlcie si¢ wspdlnie na rozpoczecie katechezy.

2. Podkresl, ze Koscidt jak kazda instytucja od samego poczatku mial swoje
problemy, ktore nalezalo i wcigz nalezy przezwyciezaé. Stuzg temu podej-
mowane przez Ko$ciol reformy. Wlasnie tak stato si¢ w wieku XVI, kiedy
to miala miejsce kontrreformacja.
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3. Spytaj ucznidéw o ich skojarzenia ze stowem ,,kontrreformacja”. Skup si¢ na
przedrostku . kontr-". Zauwaz, ze jest to pierwszy czlon wyrazéw zlozonych,
ktéry oznacza przeciwienstwo, przeciwstawienie, wystepowanie przeciw
komus lub czemus, zmierzanie w przeciwna strone, przeciwdzialanie.

Podsumuj: Porozmawiamy dzisiaj o kontrreformacji — reformie katolickiej,
ktéra dokonata si¢ w wieku XV1I.

/ SPOTYKAM | POZNAJE /

4. Powiedz pare zdan na temat kontrreformacji. Zaznacz, ze byl to ruch
w Kosciele katolickim, przypadl na XVI wiek i zostal zapoczatkowany
podczas soboru trydenckiego (ktéry obradowat dtugo, bo az osiemnascie
lat - od 1545 do 1563 roku). Podkresl, ze dziatania kontrreformacyjne ob-
jely szeroki zakres dzialan i poskutkowaty wieloma pozytywnymi zmiana-
mi, m.in. wprowadzeniem wigkszej karnosci w instytucji Kosciota i wyda-
niem licznych dekretéw dyscyplinarnych regulujacych obowiazki papieza,
biskupow i ksigzy. Zasadniczo kontrreformacja bywa nazywana odpowie-
dzig na dzialania Marcina Lutra, o ktérych moéwiliémy na poprzedniej
katechezie.

5. Zauwaz, ze w XVI wieku dzialali papieze reformatorzy (Pius V, Grzegorz
XIII, Sykstus V i Klemens VIII). Uczniowie moga o nich poczyta¢ w pod-
reczniku (s. 225-226).

6. Dodaj, ze w tym czasie dziatal Karol Boromeusz. Opowiedz o nim. Mozesz
wykorzystac tekst z podrecznika (s. 225).

Swiety Karol Boromeusz (1538-1584) - wtoski kardynat, arcybiskup Me-
diolanu, tercjarz franciszkanski. Jego dziatalno$¢ byta doprawdy imponuja-
ca. Osobiscie zaangazowat sie on w organizacje ostatniego, trzeciego zjaz-
du soboru trydenckiego. Byt cztonkiem Kongregacji soboru, ktéra miata
za zadanie nadzorowac wprowadzanie posoborowych reform. Jako arcybi-
skup Mediolanu Boromeusz doktadat wszelkich staran, aby postanowienia
soboru trydenckiego byty realizowane w jego archidiecezji - przeprowa-
dzit on miedzy innymi reforme administracji diecezjalne;j.

Karol Boromeusz byt wzorem gorliwosci pasterskiej. Zatozyt Towarzy-
stwo Nauki Chrzescijanskiej, ktére miato zajmowac sie nawracaniem
innowiercéw i umacnianiem wiernych. Powotat do istnienia tak zwane
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katechumenaty - szkoty religijne. W celu podniesienia poziomu wyksztat-
cenia duchowienstwa jako pierwszy zatozyt wyzsze i nizsze seminaria du-
chowne. Prowadzit akcje dobroczynne. Na te cele przekazywat wiekszosé
swoich dochodéw - sam zyt skromnie. Fundowat sierocince, przytutki dla
bezdomnych, domy pomocy dla dziewczat i kobiet. W czasie zarazy oso-
biécie pielegnowat chorych. Wobec panujacego wéwczas gtodu, w celu
zazegnania problemu, doprowadzit do wspétpracy wszystkich organizacji
religijnych. W rezultacie udato sie pomdc najbardziej potrzebujgcym.
Reasumujac, Karol Boromeusz byt gorliwym biskupem, a przede wszyst-
kim wzorem radykalizmu ewangelicznego. Umart w opinii $wietosci. Przez
kilkaset lat byt sztandarowym przyktadem nowego modelu biskupa cza-
sow kontrreformacji.

7. Rozdaj kartki (po jednej na tawke) i popros, by uczniowie opracowali
w parach (tak jak siedza w fawkach) pytania dotyczace Karola Borome-
usza. Kazdy zespol powinien wymysli¢ cztery pytania i je zapisaé. Nastep-
nie zbierz kartki, potasuj i ponownie rozdaj, pilnujac, by pytania nie trafity
do ich autoréw. Uczniowie pracuja w parach i odpowiadaja na wylosowa-
ne pytania.

/ ODPOWIADAM /

8. Zauwaz, ze w czasach XVI-wiecznej reformy katolickiej zylo wielu $wig-
tych, o ktérych do dzi§ pamigtamy. Przypomnij uczniom o zadaniu domo-
wym (przygotowaniu notatek na temat §wigtych). Popros, by na podstawie
wylosowanych numerdw utworzyly si¢ grupy (w jednej grupie powinni
znalez¢ sie wszyscy, ktorym przypadl numer 1, 2, 3 i tak dalej). Uczniowie
maja chwile na poréwnanie przygotowanych notek i opracowanie jednej,
wspolnej. Nastepnie wszyscy zdaja relacje z efektow swojej pracy. Mozesz
poprosi¢ uczniéw o sporzadzenie notatki z tej czesci katechezy.

/ UTRWALAM /

9. Podsumuj katecheze. Powiedz, ze dzigki reformie, szczegdlnie za sprawg
soboru trydenckiego, Ko$ciol zostal umocniony hierarchicznie. Zostaty
wyraznie okre$lone definicje dogmatyczne, utrwalono tez wazne dekrety,
ktore przyczynily si¢ do odrodzenia katolickiego.
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10. Dodaj, ze tak naprawde kazda reforma koscielna powinna dokonac sie
przede wszystkim w domach - w $wietosci codziennego zycia.

/ MODLE SIE /

11. Na koniec pomodIcie si¢ stowami Modlitwy o Swigtos¢ zycia autorstwa
$w. Tomasza z Akwinu:

Pozwdl mi, litosciwy Boze, bym do tego, co sie Tobie podoba, wytrwale dqgzyt,
bym tego roztropnie dociekat, to uczciwe za prawde uznat i doskonale wykonat
na chwate Imienia Twego. (...) Spraw, Boze méj, bym serce me kierowat ku Tobie
i bym stale bolat nad moimi zaniedbaniami oraz czynit postanowienia poprawy.
Uczyn mnie, Panie, Boze méj, postusznym bez oporu, ubogim bez przygnebie-
nia, czystym bez zepsucia, cierpliwym bez szemrania, pokornym bez udawa-
nia, wesotym bez roztrzepania, powaznym bez przyttaczania, ruchliwym bez
lekkomysiInosci, bojgcym sie Ciebie bez zwgtpienia, szczerym bez dwoistosci,
czynigcym dobrze bez zarozumiatosci, wptywajgcym na poprawe blizniego bez
wywyzszania siebie, budujgcym go stowami i przyktadem bez obtudy.

KATECHEZA 47 /247



48/

SOBOR TRYDENCKI

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: zapoznanie uczniéw z historig soboru trydenckiego.

Cele szczegétowe. Uczen:

>

>
>
>

omawia kontekst zwotania soboru trydenckiego,

wylicza podstawowe postanowienia soboru trydenckiego,

referuje konsekwencje soboru trydenckiego,

interpretuje i uzasadnia swoje stanowisko na temat sytuacji w XVI-
-wiecznym Kosciele w kontekscie faktéw historycznych zwigzanych
z soborem trydenckim oraz osobg kardynata Stanistawa Hozjusza.

Postawy: uczen zajmuje stanowisko w ocenie sytuacji w wczesnym Kosciele.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, debata ,,za i przeciw”,
praca indywidualna lub w parach (krzyzéwka).

Srodki dydaktyczne: podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zaproponuj odmoéwienie Modlitwy Panieriskiej po tacinie. Tekst Oratio
Dominica znajduje si¢ w podreczniku w czedci ,modle si¢” (s. 231).

Pater noster, qui es in caelis, sanctificetur nomen tuum, adveniat regnum tuum,
fiat voluntas tua sicut in caelo et in terra. Panem nostrum quotidianum da
nobis hodie; et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus debitoribus
nostris, et ne nos inducas in tentationem, sed libera nos a malo. Amen.
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2. Mozesz wyjasni¢ uczniom, ze niemal od zawsze jezykiem Kosciota, w kto-
rym odprawiano liturgie, byla facina. Pierwsze swiadectwa uzycia jezyka
tacinskiego w liturgii pochodza juz z IT wieku. Ten stan rzeczy utrzymat si¢
do potowy XX wieku. Liturgia w jezyku lacinskim moze by¢ sprawowana
do dzisiaj. Spytaj, czy kto$ z uczniow miat okazje uczestniczy¢ w takiej mszy.

/ POZNAIJE /

3. Zacznij od stwierdzenia, ze Kosciol katolicki jest instytucja ziemska, ktdra
pozostaje w ciaglej zaleznosci ze $wiatem i tym, co si¢ w nim dzieje. Ponie-
waz nasza rzeczywisto$¢ ulega przemianom, Ko$ciét wobec wielu zdarzen
nie pozostawal i nie pozostaje obojetny.

4. Podkresl tez, ze Kosciol borykal sie i wcigz boryka z wewnetrznymi, ko-
$cielnymi problemami. Takie problemy byly tym powazniejsze, im bardziej
Ko$cidt oddalat si¢ od ducha Ewangelii. Doskonalg okazjg samookreslania
i reformowania si¢ Kosciota sg sobory powszechne.

5. Powiedz, ze dzisiaj porozmawiacie o jednym z takich soboréw, a konkret-
nie o tym, ktéry miat miejsce w Trydencie w drugiej polowie XV wieku.

6. Spytaj, co to jest sobor. Jesli nikt nie bedzie umiat odpowiedzie¢ na to py-
tanie, popro$ o podanie skojarzen (pogadanka). W ramach podsumowa-
nia wyjasnij, Ze sobor powszechny to spotkanie biskupéw calego Kosciota
w celu ustanowienia praw koscielnych (kanonéw soborowych) i uregulo-
wania spraw doktryny wiary i moralnosci. Poczatkowo sobory byly zwo-
tywane przez cesarzy rzymskich. Ich postanowienia musiaty by¢ jednak
zaakceptowane przez biskupa Rzymu. Koscioét katolicki przyjmuje, ze od-
byto si¢ dwadziescia jeden soboréw powszechnych: od nicejskiego I w 325
roku do watykanskiego II w latach 1962-1965. Wedlug obecnego prawa
kanonicznego (kan. 337-341) sobor zwoluje papiez wedle wlasnego uzna-
nia, przewodniczy jego obradom osobiscie (lub przez delegatéw), a takze
okresla ramy obrad i zatwierdza dekrety soborowe. Smieré papieza w cza-
sie trwania obrad powoduje ich zawieszenie i dopiero jego nastgpca moze
wznowi¢ obrady.

7. Nakre$l ramy historyczne: Sobor trydencki obradowat od 1545 do 1563
roku. Zostat zwolany przez papieza Pawla I1I w czasie najostrzejszych walk
religijnych, ktére byly poktosiem przede wszystkim reformacji. Protestanci
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odmowili wzigcia udziatu w soborze. Sobor trwat osiemnascie lat, ale tak
naprawde zwolywany byt trzy razy na dwuletnie okresy. Wynikato to m.in.
z duzej rotacji papiezy. Wznowienia soboru po Smierci Pawta III dokonat
papiez Juliusz III. W 1551 roku kolejny papiez, Marcel 11, zwolennik reform
i soboru, niespodziewanie zmarl, nie zdgzywszy podjgé zZadnych dziatan
zwigzanych z soborem. Jego nastepca, Pawet IV, podjgl probe zreformowa-
nia Kosciota bez wznawiania soboru. Drugiego wznowienia soboru trydenc-
kiego dokonat dopiero papiez Pius IV. Trzecia odstona soboru dokonata sig
w latach 1562-63. Podpisane przez biskupéw soborowych uchwaty trydenc-
kie papiez Pius IV zatwierdzit w 1564 roku.

/ ODPOWIADAM /

8. Powiedz: W czasie soboru trydenckiego obradowano przede wszystkim nad
naukq katolickg i nad karnoscig w Kosciele, ujednolicono liturgie, potgpiono
indywidualne interpretowanie Pisma Swigtego, skrytykowano nauki Marci-
na Lutra i zakazano nepotyzmu.

Popros, by uczniowie zapoznali si¢ z listg podstawowych postanowien so-
borowych, ktére zostaly przedstawione w podreczniku ucznia (s. 229-300).

/ SPOTYKAM /

9. Powiedz, ze w kontekscie soboru trydenckiego wazng postacig byt Stani-
staw Hozjusz. Popro$, by uczniowie zapoznali si¢ z tekstem z podrecznika
(s. 229), w ktérym opisano pokrdtce jego dokonania.

W sprawy soboru trydenckiego gorliwie angazowat sie Polak, kardynat
Stanistaw Hozjusz (1504-1579). To on inicjowat obrady, na pewnym eta-
pie im przewodniczyt, a nastepnie wprowadzat w zycie postanowienia so-
boru na ziemiach polskich.

Jak przystato na cztowieka epoki renesansu, miat wiele talentéw. Petnit
funkcje sekretarza krélewskiego Zygmunta | Starego i sekretarza koron-
nego (od 1543 roku). W tym samym roku przyjat $wiecenia kaptanskie
(majac trzydziesci dziewiec lat). W 1551 roku zostat biskupem warmin-
skim (to on sprowadzit na Warmie jezuitéw), a w 1574 roku wielkim pe-
nitencjarzem (czyli kims, kto stoi na czele najwyzszego sadu koscielnego
Kosciota rzymskokatolickiego rozpatrujgcego sprawy sumienia). Zajmo-
wat sie tez poezja, a jako teolog czesto wdawat sie w polemiki. Jest znany
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jako jeden z czotowych przywdédcéw polskiej i europejskiej kontrrefor-
macji. Stanistaw Hozjusz wraz z éwczesnym nuncjuszem dazyt do zre-
formowania - w duchu uchwat trydenckich - catego Kosciota w Polsce.
W 1564 roku na sejmie w Parczewie przyczynit sie do przyjecia uchwat
trydenckich przez kréla i senat. Zdecydowanie krytykowat protestantéw,
ktérzy méwili o indywidualnym podejsciu do interpretowania Pisma Swie-
tego. Wskazywat na Biblie i Tradycje Kosciota jako rownowazne Zrédta
wiary - to przekonanie znalazto wyraz w postanowieniach soborowych.
Niewykluczone, ze bezkompromisowa postawa Hozjusza miata rowniez
negatywny wydzwiek. Odrzucat on mozliwos¢ pojednania sie z Kosciota-
mi odtaczonymi.

10. Spytaj ucznidw, jak odbierajg oni posta¢ Hozjusza — negatywnie czy pozy-
tywnie? Mozesz zaproponowac debate ,,za i przeciw”. Wybierz dwa pigcio-
osobowe zespoly (pozostali uczniowie beda obserwatorami). Jeden zespo6t
bedzie dowodzil, Ze Hozjusz byl postacia pozytywna, a drugi, ze negatyw-
ng. Zadaniem kazdej z grup jest przedstawienie argumentow za przypisa-
ng im tezg. Pozwol uczniom skorzystac z internetu, by mogli przygotowac
sie do wystapienia. Po prezentacji argumentéw uczniowie-obserwatorzy
opowiadajg si¢ za argumentami, ktére bardziej ich przekonaty.

11. Podsumuj: Hozjusz byt wazng postacig w kontekscie soboru trydenckiego.
To on inicjowat obrady, a nastepnie dgzyt do wprowadzenia w zycie reform
trydenckich. Z drugiej jednak strony z naszej perspektywy ocena jego poglg-
dow nie zawsze jest jednoznaczna. Dla przyktadu utrzymywat (m.in. wbrew
protestantom), ze odprawianie nabozenstw w jezyku zrozumiatym dla
uczestnikéw przynosi jedynie zte owoce. Twierdzil, ze Msza Swigta nie po-
winna by¢ zrozumiata dla ludu, argumentujgc, Ze ten, co mniej rozumie, jest
zazwyczaj bardziej pobozny. Zdecydowanie krytykowat protestantow, ktéorzy
mowili o indywidualnym podejsciu do interpretowania Pisma Swigtego.

/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

12. Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzysta¢ punkty z podrecznika (s. 230,
dzial ,utrwalam”):

> Sobor trydencki zostal zwotany w drugiej potowie XVI wieku.
> Byl on odpowiedzig na narastajagca potrzebe reform w Kosciele
katolickim.
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> Do$¢ powszechne jest przekonanie, Ze sobdr trydencki byt w swej isto-
cie zaskakujaco nowatorski — w koncu zajat sie¢ dostosowaniem ewan-
gelizacji do wymogdéw rodzacego sie $wiata nowozytnego, w ktérym
czlowiek wierzacy i myslacy borykat si¢ z nowymi problemami.

13. Zaproponuj rozwigzanie krzyzéwki. Uczniowie mogg pracowaé w parach
badz indywidualnie. Ponizej zapisano poprawne odpowiedzi:

1ls{T]Aa|[N]I]s|e]A][w]
2 AlT[E[R
s(NJE|P|[O][T][Y]Z]|M
PIR|E|D|E|[s|[T][Y[N[A|C|J]A]
s aJe]lz]uli]c]
6 |E|w[Aa|[N]c|E[L]1]Zz]A]lCc]s]A
7 Rlo[T]E[s|[T[A[N][T]Y]Z]|M

1. Jak mial na imie kardynat Hozjusz, Polak, ktéry odegral wazna role na
soborze trydenckim?

2. Ojciec w jezyku lacinskim (podpowiedz: zerknij do czgsci ,,modle si¢”).

3. Zakazano go na soborze trydenckim.

4. Poglad gloszony przez protestantéw (i potepiony na soborze trydenc-
kim), podkreslajacy, ze los posmiertny cztowieka jest odgérnie wyzna-
czony przez Boga.

5. Preznie dzialajacy w potowie XVI wieku zakon sprowadzony na War-
mie przez kardynata Hozjusza.

6. Gloszenie Ewangelii calemu $wiatu.

7. Ogdlna nazwa wspodlnot religijnych powstatych na skutek ruchéw re-
formacyjnych, jedna z gléwnych galezi chrzescijanstwa (obok katoli-
cyzmu i prawostawia).

/ MODLE SIE /

14. Na zakonczenie lekcji odmoéwcie modlitwe Ojcze nasz.
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CUIUS REGIO, EIUS RELIGIO

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlIny: zapoznanie uczniéw z historia relacji panstwo — Kosciot poprzez
odwolanie si¢ do przykladu zastosowanej w praktyce zasady prawnej z XVI
wieku cuius regio, eius religio.

Cele szczegétowe. Uczen:

> definiuje zasade prawna cuius regio, eius religio,

> wymienia powigzania mi¢dzy historycznymi a wspotczesnymi relacja-
mi panstwo — Koscidl, ktére ocenia w odniesieniu do nauczania Jezusa,

> uargumentowuje swoje stanowisko w zakresie rozumienia relacji pan-
stwo — Koscidt,

> objasnia przywddcza dzialalno$¢ Karola V,

> tlumaczy, jaka byla rola Polski jako kraju tolerancji religijnej tak w uje-
ciu historycznym, jak w nawigzaniu do wizji wspétczesnej Europy.

Postawy: uczen modli si¢ o jednos¢ wyznawcow Chrystusa.
Metody i techniki: praca z podrecznikiem, dyskusja, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne: podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Pomddlcie si¢ na rozpoczecie katechezy. Mozesz zaproponowac odmowie-
nie Modlitwy Pariskiej — po polsku albo po tacinie (podrecznik, s. 231).

2. Powiedz: Relacje na linii panistwo - Kosciét od zawsze wzbudzaty wielkie
emocje. Byto tak rowniez w wieku XVI, kiedy to zaczela sig reformacja,
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a nastgpnie rozwinely sie ruchy kontrreformacyjne. W spory czesto angazo-
wali si¢ wltadcy. Mozecie chwile podyskutowac na ten temat.

3. Podkresl, ze w potowie XVI wieku, a konkretnie w roku 1552, zaczgla sie
wojna religijna, ktora trwala trzy lata. Pokdj w Augsburgu zostal zawarty
25 wrzesnia 1555 roku migdzy cesarzem rzymskim Karolem V a prote-
stanckimi ksigzetami Rzeszy. To wowczas zostata uchwalona zasada cuius
regio, eius religio (czyj kraj, tego religia), cho¢ samo sformutowanie pocho-
dzi z 1599 roku i wymyslil je protestancki prawnik.

Spytaj: Jak wam si¢ wydaje, czy ta zasada moglaby zosta¢ uznana za wazny
krok ku wprowadzeniu tolerancji wyznaniowej?

Podsumuj rozmowe, méwiac, ze zasada cuius regio... wprowadzala jedynie
pozorng tolerancje wyznaniows.

/ POZNAIJE /
4. Popros$, aby uczniowie zapoznali si¢ z tekstem z podrecznika (s. 233).

Zasada cuius regio, eius religio jest uwazana za podsumowanie pokoju augs-
burskiego, ale oficjalnie zostata sformutowana duzo pdzniej, bo w 1599 roku,
przez protestanckiego prawnika J. Stephaniego. Byta juz praktykowana w cza-
sach przedchrzescijanskich, w starozytnosci, a pézniej w sredniowieczu i wta-
Snie w okresie reformacji.

Teoretycznie wprowadzata ona wolnos¢ wyznania - ale tak naprawde prawo
do decydowania o wyznaniu miat jedynie wtadca. Poddani byli zmuszeni za-
akceptowac te decyzje i przejs¢ na jego religie - a jesli nie chcieli tego robic,
pozostawata im jedynie emigracja.

W praktyce wolnosé wtadcow oznaczata wiec niewole poddanych.

Pokéj budowany na niesprawiedliwosci zawsze okazuje sie kruchy i nietrwaty.
Tak byto i tym razem. Wkrétce doszto do kolejnych walk. W 1618 wybuchta
dtuga i krwawa wojna religijna, ktérq w 1648 roku zakoriczyt pokéj westfalski.
Ponownie podkreslono wéwczas kontrowersyjng zasade cuius regio, eius religio.
Zaczeto jq stopniowo tagodzi¢ dopiero pod koniec XVII wieku. W kolejnym stu-
leciu praktycznie przestata obowigzywac, a formalnie zostata zniesiona dopiero
w 1806 roku.

Na tym tle szesnastowieczna Polska jawita sie jako kraj tolerancji religijnej. Rzg-
dy kréléw Zygmunta Starego i Zygmunta Augusta cechowaty sie pokojowosciq
i tolerancjq. Polskie ziemie staty sie wowczas schronieniem dla innowiercow.
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5. Zacznij rozmowe kierowang:

> Kiedy zaczeto praktykowac zasade cuius regio, eius religio?

> Kto, wedlug tej zasady, mial prawo decydowania o wyznaniu w danym
panstwie?

> Co mogty zrobi¢ osoby, ktore nie zgadzaly sie z ta decyzja?

> Do czego doprowadzito wprowadzenie tej zasady? (tutaj powinno pas¢,
ze do kolejnej wojny religijnej)

> Jak dlugo trwatla ta wojna?

> Od kiedy zaczeto stopniowo tagodzic¢ te zasade?

6. Podsumuj wypowiedzi uczniéw. Podkresl, ze zasada cuius regio, eius reli-
gio obowigzywala praktycznie w calej szesnastowiecznej Europie za wyjat-
kiem... Polski. Zaznacz, ze nasz kraj byl postrzegany jako kraj tolerancji
religijnej. Rzadzili woéwczas Zygmunt Stary, a nastepnie Zygmunt August,
ktorzy zachowali tolerancj¢ wyznaniowa. Polskie ziemie staly sie wtedy
schronieniem dla innowiercéw.

/ SPOTYKAM /

7. Powiedz: Na poczgtku katechezy wspomnielismy o Karolu V, wladcy Hisz-
panii i Swigtym cesarzu rzymskim. Chcial on przezwyciezy¢ trwajgcy na po-
czgtku XVI wieku konflikt religijny, majgc na uwadze ideat jednosci chrze-
scijatiskiej Europy.

8. Opowiedz, korzystajac z podrecznika (s. 233):

Karol V gorliwie bronit wiary katolickiej. Kiedy po wystgpieniu Lutra w 1517
roku w Niemczech nasilaty sie tendencje reformacyjne, postanowit bronic re-
ligijnej jednosci Cesarstwa. Najpierw zdecydowanie opowiedziat sie przeciw
Lutrowi (wydajgc edykt wormacki w 1521 roku). W ten sposob rozgorzat spoér,
ktorego nie rozwiqgzaty sejmy w Spirze (zwotane w 1526 1529 roku) ani w Au-
gsburgu. Jednosé religijna i polityczna Cesarstwa byty coraz bardziej zagrozone.
Atak ze strony Turcji sktonit Karola do zawarcia chwilowego pokoju religijnego
w Norymberdze (rok 1532). Kilkanascie lat pézniej doszto do buntu ksigzgt
niemieckich pod wodzq ksiecia Maurycego. Miat on poparcie Francji. Rozgo-
rzata wojna religijna. Karol V, zgnebiony kolejnymi niepowodzeniami, w 1555
roku zgodzit sie na pokdj religijny. Zostat on podpisany w Augsburgu. Zréwnat
wyznanie luteranskie z katolickim oraz wprowadzit zasade, ze wyznanie ksiecia
decydowato o wyznaniu poddanych.
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/ ODPOWIADAM /

9. Zacznij dyskusje na temat rozdzialu panstwa i Kosciota. Zauwaz, ze do-

piero w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka uchwalonej przez Zgro-
madzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych w 1948 roku w art. 18 prokla-
mowano prawo kazdego cztowieka do wolno$ci mysdli, sumienia i religii.
Gwarantowala to takze przyjeta w 1981 roku Deklaracja o eliminacji
wszelkich form dyskryminacji i nietolerancji wobec religii i przekonan.

. Jesli jest taka mozliwos¢, popros, by uczniowie wlaczyli telefony i weszli na
strong https://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/konl.htm, na ktorej
dostepna jest Konstytucja RP. Popro$, by odszukali artykut 53 i zapoznali
sie z jego trescia. Jedli jest to niemozliwe, odczytaj tres¢ tego artykutu:

Art. 53.

1) Kazdemu zapewnia sie wolno$¢ sumienia i religii.

2) Wolnos¢ religii obejmuje wolno$¢ wyznawania lub przyjmowania religii
wedtug witasnego wyboru oraz uzewnetrzniania indywidualnie lub z in-
nymi, publicznie lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu, mo-
dlitwe, uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i nauczanie. Wolnos¢
religii obejmuje takze posiadanie swigtyn i innych miejsc kultu w zalezno-
$ci od potrzeb ludzi wierzacych oraz prawo oséb do korzystania z pomocy
religijnej tam, gdzie sie znajduja.

3) Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania
moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami.

4) Religia kosciota lub innego zwigzku wyznaniowego o uregulowanej sy-
tuacji prawnej moze by¢ przedmiotem nauczania w szkole, przy czym nie
moze by¢ naruszona wolnos$¢ sumienia i religii innych osob.

5) Wolno$¢ uzewnetrzniania religii moze by¢ ograniczona jedynie w dro-
dze ustawy i tylko wtedy, gdy jest to konieczne do ochrony bezpieczen-
stwa panstwa, porzadku publicznego, zdrowia, moralnosci lub wolnosci
i praw innych oséb.

6) Nikt nie moze by¢ zmuszany do uczestniczenia ani do nieuczestniczenia
w praktykach religijnych.

7) Nikt nie moze by¢ obowigzany przez organy wtadzy publicznej do ujaw-
nienia swojego $wiatopogladu, przekonan religijnych lub wyznania.

Zauwaz, ze tolerancja wyznaniowa, ktora obowigzuje dzisiaj, jest dla nas
czyms$ oczywistym. Podyskutujcie chwile na ten temat.
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11. Podkredl, ze o tym, iz spraw panstwowych nie powinno sie taczy¢ z ko-
$cielnymi, méwit juz Jezus (por. Mt 22,21b: ,,0ddajcie wiec cezarowi to,
co nalezy do cezara, a Bogu to, co nalezy do Boga”). Potwierdzenie tych
stéw mozna znalez¢ m.in. w KKK: ,,0d poczatku historii chrzescijanskiej
stwierdzenie panowania Jezusa nad $wiatem i nad historig oznacza takze
uznanie, ze czlowiek nie moze w sposdb absolutny poddac swojej wolnosci
osobistej zadnej wladzy ziemskiej, lecz wylacznie Bogu Ojcu i Panu Jezu-
sowi Chrystusowi: Cezar nie jest Panem” (450).

/ UTRWALAM /
12. Podsumuj katecheze. Mozesz wykorzysta¢ punkty z podrecznika (s. 234):

> Cuius regio, eius religio to nieudolna i sprzeczna z nauczaniem ewan-
gelicznym zasada prawna, ktdra byla proba przezwyciezenia kryzysu
religijnego w czasach reformaciji.

> Cesarz Karol V jako jeden z ostatnich wltadcéw europejskich podjat
sie zadania odbudowy jednosci Europy poprzez odwotanie si¢ do idei
jednoéci chrzescijanskiej (universitas christiana).

> Polska w XVI wieku jawila si¢ na mapie Europy jako kraj tolerancji
religijnej. Na polskich ziemiach nie toczyly si¢ wojny religijne.

/ MODLE SIE /
13. Na koniec zaproponuj modlitwe sfowami Psalmu 46 (podrecznik, s. 234):

Bdg jest dla nas ucieczka i moca,

tatwo znalez¢ u Niego pomoc w trudnosciach.
Przeto sie nie boimy, choc¢by walita sie ziemia
i gory zapadaty w otchtan morza.

Niech wody jego burzj sie i kipig,

niech gory sie chwieja pod jego naporem;

Pan Zastepéw jest z nami,

Bog Jakuba jest dla nas obrona?.

1 ps46,2-4.
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UNIA BRZESKA

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: zapoznanie ucznidéw z historig oraz konsekwencjami unii brze-
skiej.

Cele szczegétowe. Uczen:
> podaje fakty historyczne dotyczace unii brzeskiej,
> wymienia konsekwencje unii brzeskiej,
> omawia powigzania w odniesieniu do historii i terazniejszej sytuacji
Kosciofa greckokatolickiego.

Postawy: uczen ksztaltuje swoje stanowisko na temat podziatéw i préb jed-
noczenia w Kosciele.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, wyklad, pogadanka, ,,dylemat
moralny”, praca z tekstem, praca z mapa.

Srodki dydaktyczne: mapa do wyswietlenia (zalacznik 1)!, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Pomddlcie si¢ krétko na rozpoczecie katechezy.

) 2 Odczytaj fragment Ewangelii wg $w. Jana: Ojcze Swigty, zachowaj ich
.:i]:. w Twoim imieniu, ktére Mi dates, aby tak jak My stanowili jedno (] 17,11b).

Mapa: Religie w Rzeczpospolitej Obojga Narodéw, Hoodinski, zrédlo: wikipedia.pl (dostep:
17.03.2021).
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3. Zapytaj ucznidw, co znaczy wedtug nich ,,stanowi¢ jedno”. Podsumuj krot-

ka pogadanke, wykorzystujac fragment homilii Jana Pawta II:

Te stowa wypowiedziat Chrystus w przededniu swojej meki i Smierci. Sq one po-
niekgd Jego testamentem. Od dwoch tysiecy lat Kosciot idzie przez dzieje z tym
testamentem, z tqg modlitwq o jednos¢. Sq jednak pewne okresy dziejow, w kto-
rych ta modlitwa staje sie szczegélnie aktualna. Zyjemy w takim wtasnie okre-
sie. O ile pierwsze tysiqclecie dziejow Kosciota zasadniczo naznaczone byto
jednoscig, to od poczqtku drugiego tysiqclecia przyszty podziaty - naprzéd na
Wschodzie, péZniej na Zachodzie. Od prawie dziesieciu wiekéw chrzescijan-
stwo 2zyje podzielone?.

4. Powiedz: Chrzescijanistwo doswiadczato i wcigz doswiadcza wielu podzia-

tow. Te wielkie podzialy, o ktérych wspominat papiez Jan Pawet II, mialy
miejsce w drugim tysigcleciu. Chodzi oczywiscie o wielkg schizme wschodnig
w 1054 roku, kiedy to koscioly wschodni (prawostawie) i zachodni (katoli-
cy) oblozyly sie nawzajem klgtwami, oraz o roztam na Zachodzie, do kto-
rego doprowadzity dziatania reformacyjne, symbolicznie zapoczgtkowane
w 1517 roku przez Marcina Lutra. Dokonujgce si¢ podzialy wewngtrz chrze-
scijaristwa smucq i zarazem budzg tesknote za pierwotng jednoscig uczniow
Jezusa. Jedng z form urzeczywistnienia tych tesknot i dgzen pozostajg unie
koscielne.

/ SPOTYKAM | POZNAJE /

5. Spytaj, czy uczniowie kojarzg osobe Piotra Skargi. Popro$, by zapoznali si¢

2

z tekstem z podrecznika (s. 237).

Jednym z wizjoneréw jednosci chrzescijaniskiej byt jezuita Piotr Skarga. Swiad-
czy¢ o tym moze juz tytut jego dzieta wydanego w Wilnie w 1577 roku: O jed-
nosci Kosciota Bozego pod jednym Pasterzem i o greckim od tej jednosci od-
stgpieniu”. Dzieto to poswiecone byto kwestii zakornczenia schizmy wschodniej
i powrotu Kosciota prawostawnego do wspélnoty z Kosciotem rzymskim oraz
Z papiezem jako jego gtowq.

Ksigdz Skarga brat czynny udziat w przygotowaniu unii brzeskiej (jako asystent
teologiczny), a pézniej juz w samym w synodzie brzeskim.

Jan Pawel II, homilia w czasie Mszy Swietej w Siedlcach, 9 czerwca 1999 r.
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6.

Powiedz, ze tym samym przechodzicie do tematu katechezy — unii brzeskiej.
Spytaj, czy uczniowie sg w stanie zdefiniowa¢ termin ,,unia” Moze bedg po-
trafili poda¢ przykladowe struktury, ktérych istnienie opiera si¢ na zasa-
dzie unii, np. UE. Przejdz do unii koscielnych - chrze$cijanskich. Powiedz:
Termin ,,unia koscielna” odnosi sig najczgsciej do momentow, w ktorych do-
szto do polgczenia wyznawcow chrzescijaristwa wschodniego z Kosciotem
katolickim. W tych to przypadkach unie majg strukture hierarchiczng pod
zwierzchnictwem papieza. W historii chrzescijaristwa przyktadow unii jest
wiele. Wybrane Koscioly unickie to m.in. Kosciét katolicki obrzgdku ormia#-
skiego (unia zawarta zostata w 1195 roku), Kosciét chaldejski (1245 rok),
Kosciét katolicki obrzgdku etiopskiego (1431 rok), Syromalabarski Kosciot
katolicki (1599 rok), Kosciot melchicki (1709 rok), Stowacka cerkiew grec-
kokatolicka (1771 rok), Kosciét katolicki obrzgdku koptyjskiego (1814 rok),
Kosciot katolicki obrzgdku bizantyjsko-rosyjskiego (1905 rok), Grecki Kosciot
katolicki (1911 rok) czy Kosciét katolicki obrzgdku bizantyjsko-stowiarskiego
(1924 rok). Doskonatym przyktadem takiej uniimoze byc¢ rowniez Kosciét unic-
ki w I Rzeczypospolitej, ktorego dziatalnos¢ bylta konsekwencjg unii brzeskiej.

. Opowiedz krétko o unii brzeskiej. Wyjasnij, ze bylo to polaczenie Kosciota

prawostawnego z Kosciolem katolickim, ktére dokonato si¢ w Rzeczypo-
spolitej Obojga Narodéw w Brzesciu Litewskim w 1596 roku.

. Jesli masz taka mozliwos¢, wyswietl mape (zatacznik 1) obrazujaca sytu-

acje wyznaniowa w 1573 roku i wskaz wschodnie tereny Rrzeczpospolitej
Obojga Narodow. Scharakteryzuj krétko sytuacje wyznaniowa w panstwie.
Popros, by uczniowie zwrdcili uwage na obszary zamieszkiwane przez
osoby prawostawne, luteranéw i kalwinéw, a takze katolikéw. Pokaz, gdzie
lezy Brze$¢ Litewski.

. Powiedz, ze unia brzeska byla propagowana przede wszystkim dla idei

jednosci Kosciota. Wypowiadali si¢ na ten temat ks. Piotr Skarga, przy-
wolany szerzej w podreczniku, ks. Stanistaw Sokotowski, ale takze ks. Sta-
nistaw Orzechowski, Andrzej Frycz Modrzewski i wielu innych. Dodaj:
W takiej atmosferze zwotano synod w Brzesciu (1595). Przygotowano na
nim warunki zawarcia unii. Do Rzymu udali si¢ delegaci, ktérzy uzyskali
zatwierdzenie unii przez papieza Klemensa VIII. Tym samym metropolia
kijowska mogta zostac przyjeta do jednosci koscielnej. W czasie synodu
kazanie na temat jednosci Kosciota wyglosit ks. Piotr Skarga. Warto tutaj
wspomniel, ze pod wpltywem dzieta Skargi ,O jednosci Kosciota Bozego”
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10.

do zjednoczenia Kosciotow katolickiego i prawostawnego przekonat sie sam
krél Zygmunt I1I Waza. To dlatego w synodzie brali tez udziat wyznacze-
ni przez kréla przedstawiciele. Unia stala sie w ten sposob rowniez aktem
politycznym. Zaréwno krdl Zygmunt 111 Waza, jak i kanclerz wielki koron-
ny, Jan Zamoyski, kierowali si¢ w sprawie unii koScielnej dobrem paristwa.
Chcieli uniemozliwi¢ carowi ingerowanie w wewnetrzne sprawy panistwa
polsko-litewskiego pod przykrywkq spraw religijnych. Potwierdzito si¢ to
w momencie powotania w 1589 roku procarskego patriarchatu w Moskwie.
Jak sytuacja wyglgdata po tej drugiej stronie? Prawostawni nie byli zgodni
co do zawarcia unii. Radzili na ten temat na kilku zjazdach. Im bardziej
dochodzili do glosu rzecznicy unii, tym aktywniejsi stawali sig jej przeciw-
nicy - dyzunici. Najpierw byli oni skupieni wokét ks. Andrzeja Kurbskiego,
pozniej ksiecia Konstantyna Ostrogskiego. W czasie synodu brzeskiego dy-
zunici obradowali w prywatnym domu pod opiekg Ostrogskiego. W obra-
dach wzieli udzial m.in. prawostawni biskupi, takze z Rusi Moskiewskiej,
przedstawiciele patriarchéw konstantynopolitatiskiego i aleksandryjskiego.
Na biskupow unickich rzucili klgtwe i wezwali ludnos¢ prawostawng do nie-
uznawania ich wladzy koscielnej. Z perspektywy prawostawnych zamiast
jednosci zostat dokonany roztam. W poczgtkowej fazie ten roztam byt mniej
widoczny, poniewaz metropolita kijowski zdjgt z urzedu biskupow dyzunic-
kich, nie byli tez uznawani przez kréla, nie mogli wigc publicznie dziatac.

Podsumuj: Oczywiscie konflikt w Zadnym wypadku nie wygast, a wrecz
przeciwnie. Zdecydowana dziatalnos¢ dyzunitéw doprowadzita m.in. do po-
dziatu kosciota wschodniego w 1635 roku na dwie legalne i rownoprawne
metropolie kijowskie: unickg i prawostawng - dyzunickg.

Zaproponuj prace metoda ,dylematu moralnego” Postaw pytanie: Czy
unia brzeska byta wyrazem troski o zjednoczenie Kosciotow u schytku XVI
wieku? Popro$, by uczniowie zastanowili si¢ przez chwile, a nastgpnie sfor-
mulowali swoje stanowisko (TAK/NIE). W ten sposéb powstaja dwie gru-
py. W ramach tych dwoch grup mozesz wydzieli¢ kilka mniejszych, by
czltonkom zespoléw lepiej si¢ pracowalo. Zadaniem uczniéw jest zapisaé
argumenty uzasadniajace obrane przez nich stanowisko, a nastepnie wy-
bra¢ jeden najsilniejszy argument. Po drugie majg ustali¢, ktére wartosci
sklonily ich do dokonania takiego, a nie innego wyboru.

Po kilku minutach popro$ uczniéw o podanie argumentéw i wskazanie
wartosci. Mozesz ich zacheci¢ do wskazania konsekwencji zajetego przez
nich stanowiska. Na koniec podsumuj ich prace.
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11. Powiedz: Mimo ztoZonosci tego problemu i trudnosci wynikajgcych z we-
wnetrznych sporow w chrzescijanistwie, ewangeliczny nakaz sugeruje szukac
porozumienia oraz pojednania w duchu chrzescijariskiej mitosci.

/ ODPOWIADAM /

12. Powiedz: Niestety, uprzedzenia miedzy chrzescijanami poskutkowaly lata-
mi walk i niekoriczgcych si¢ wasni. Kontynuuj, wykorzystujac tekst z pod-
recznika (s. 238): Za przelomowy moment w budowaniu tolerancji religijnej
uwaza sie pierwsze w dziejach spotkanie papieza i patriarchy moskiewskiego
oraz catej Rusi, do ktérego doszto 12 lutego 2016 roku. We wspélnej deklara-
cji papieza Franciszka i patriarchy Cyryla mozemy przeczytac m.in. stowa,
ktore liczg si¢ ze zlozong rzeczywistoscig zaréwno przesztosci, jak i teraz-
niejszosci chrzescijanistwa, ale przede wszystkim dajg wyraz swiadomosci
celu, jakim jest jednos¢ wszystkich uczniow Jezusa.

13. Popro$ o odczytanie z podrecznika fragmentu Wspdlnej deklaracji papieza
Franciszka i patriarchy Cyryla (s. 238):

Swiadomi istnienia nadal rozlicznych przeszkéd, mamy nadzieje, ze nasze spo-
tkanie przyczynisie do przywrécenia tej upragnionej przez Boga jednosci, o ktérg
modlit sie Chrystus. Oby to nasze spotkanie natchneto chrzescijan catego swia-
ta, aby z nowq zarliwoscig modlili sie do Pana o petnq jednos¢ wszystkich Jego
uczniéw. Niech w Swiecie, ktéry oczekuje od nas nie tylko stéw, ale konkretnych
czynéw - bedzie to spotkanie znakiem nadziei dla wszystkich ludzi dobrej woli!
(...) Zdecydowani doktadac niezbednych staran, aby przezwyciezy¢ odziedziczo-
ne przez nas historyczne rozbieznosci, chcemy zespoli¢ nasze wysitki, by dawaé
Swiadectwo o Ewangelii Chrystusowejiowspdlnym dziedzictwie Kosciota pierw-
szego tysiqclecia, odpowiadajqc razem na wyzwania wspétczesnego swiata®.

/ UTRWALAM /

14. Zachec uczniéw do zapoznania si¢ z podpunktami z podrecznika i prze-
myslenia ich (s. 238):

> Unia brzeska z 1596 roku potwierdzita przejscie do Kosciota katolic-
kiego wyznawcow prawostawnych zamieszkujacych ziemie polskie.

> Wspdlna deklaracja papieza Franciszka i patriarchy Cyryla, punkty 6 i 7 (fragmenty), Hawana,

12 lutego 2016 roku.
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> Unici uznali katolickie prawdy wiary oraz zwierzchno$¢ papie-
za, zachowali za§ m.in. swoja liturgi¢ i duchowo$¢ oraz autonomie
administracyjna.

/ MODLE SIE /
15. Jako modlitwe koncowa zaproponuj Modlitwe o jednosé w Kosciele:

Swiety Andrzeju Bobolo,
nasz wielki Patronie!

Jako wierny towarzysz Jezusa

bytes przejety Jego pragnieniem:
aby wszyscy stanowili jedno,

jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie,
aby i oni stanowili w Nas jedno.

Sprawie upraghionej jednosci
oddates cate swe Zycie
dopetnione meczeniskq smierciq,
ofiarg braku jednosci

w Kosciele i swiecie.

Dzieje Twego kultu poswiadczajq,
Ze ofiara stuzy pojednaniu.

Dlatego prosimy Ciebie:

oreduj za nami u Boga,

zeby nam nie zabrakto

cierpliwosci i mitosci

w drodze ku jednosci

z Ojcem i Synem w Duchu Swietym
teraz i na wieki wiekdw.

Amen.
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21/

KULT MARYJNY NA ZIEMIACH
POLSKICH

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogdlny: ukazanie roli Maryi w historii Polski dla zachowania tozsamosci
chrzescijanskie;j.

Cele szczegétowe. Uczen:
> objasnia sytuacje religijng w Polsce w XVII wieku,
> odkrywa, ze kult maryjny mial szczegélne znaczenie w waznych dla
loséw Polski wydarzeniach historycznych,
> wylicza historyczne (XVII wiek) przejawy pobozno$ci maryjnej.

Postawy: uczen wykazuje modlitewng troske o wlasng ojczyzne.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, pogadanka, praca w grupach ana-
liza tekstu.

Srodki dydaktyczne: materialy do pracy w grupach (zatacznik 1 - wydrukuj
egzemplarz dla kazdego ucznia)’, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Pomddlcie si¢ na rozpoczecie katechezy. Mozesz zaproponowaé odmoéwie-
nie Zdrowas Maryjo.

2. Spytaj uczniéw, co moga powiedzie¢ o Maryi i Jej zyciu. Popros o podanie
faktoéw historycznych, a nastepnie skojarzen. Mozesz notowa¢ na tablicy.

! Opracowano na podstawie: Anna Drus, Skgd si¢ wzigto ,,Pod Twojg obrong”?, STACJA7.PL,
https://stacja7.pl/wiara/skad-sie-wzielo-pod-twoja-obrone/ (dostgp: 17.03.2021).
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3. Podsumuj te czes¢ katechezy. Powiedz: Chrzescijanie widzg w Maryi swojg
Opiekunke, Wspomozycielke i Oredowniczke. Maryja mysli o nas i wspot-
czuje nam, kiedy jest nam Zle.

4. Zauwaz, ze najpopularniejsze modlitwy maryjne - Zdrowas Maryjo czy
Pod Twojg obrong — zawieraja prosby o pomoc i opieke. Podkresl, ze Matka
Jezusa jest matka wszystkich ludzi, Boskg Matka. Przypomnij, ze Jezus pod
krzyzem powiedzial do swojego umilowanego ucznia Jana: ,Oto Matka
twoja”. W tych stowach caly Kosciot, wszyscy uczniowie Jezusa, otrzymali
Matke. Dodaj, ze czesto praktykowang modlitwg maryjng jest rozaniec,
a w calym roku liturgicznym obchodzimy liczne §wieta maryjne.

5. Spytaj ucznidw, czy ich zdaniem modlac si¢ do Maryi, czcimy Ja jako bo-
stwo. Podsumuj rozmowe: Chrzescijanie nie widzg w Maryi bogini - w ko#-
cu Bog jest jeden i to On jest adresatem kazdej modlitwy. Maryja jest naszqg
Posredniczkg i Oredowniczkg, mozemy prosic o Jej wstawiennictwo.

6. Wyjasnij, ze mianem ,,kultu maryjnego” okresla si¢ oddawanie czci Matce
Bozej. Powiedz: To catoksztatt form kultu religijnego, w ktérym chrzescija-
nie wyrazajq swéj stosunek do Maryi z Nazaretu. Kult ten odgrywat - i na-
dal odgrywa - wazng rolg w historii Polski.

/ SPOTYKAM | POZNAJE /
7. Popros, by uczniowie zapoznali si¢ z tekstem z podrecznika (s. 241).

Kult maryjny byt powszechny na ziemiach polskich zwtaszcza w wieku XVII,
kiedy to miaty miejsce przetomowa w czasie potopu szwedzkiego obrona Ja-
snej Gory (1655), a nastepnie sluby Iwowskie (1656) oraz odsiecz wiedenska
kréla Jana 11l Sobieskiego (1683).

W tych czasach zyt m.in. wspomniany na poprzedniej lekcji sw. Andrzej Bobola
(1591-1657) - nieztomny polski duchowny katolicki, jezuita, misjonarz, ka-
znodzieja. Zgingt smierciq meczenskq - nawet podczas okrutnych tortur nie
wypart sie wiary. Bywa nazywany ,apostotem Polesia”. Od 2002 roku jest jed-
nym z patronéw Polski.

Andrzej Bobola zabiegat o uroczyste uznanie Matki Bozej Krélowg Polski. Do-
konato sie to w slubowaniach éwczesnego kréla Polski Jana Kazimierza, ktére
miaty miejsce w katedrze Iwowskiej 1 kwietnia 1656 roku. Krél, stojgc przed
wizerunkiem Matki Bozej taskawej, uroczyscie obrat Maryje za swojq patronke
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oraz krélowq panstwa. Autorem tekstu slubéw Iwowskich, ktére wygtosit Jan
Kazimierz, byt wtasnie Andrzej Bobola.

8. Dodaj, ze w polskiej poboznosci zakorzenila si¢ gleboka cze$¢ do Maryi.
Ludzie upatrywali i wciaz upatruja w Niej swa Opiekunke. Wladcy - nie
tylko Jan Kazimierz, ale réwniez Jan III Sobieski - prosili Ja o pomoc, gdy
w kraju dzialo sie zle. Do maryjnych obrazéw stynacych faskami odbywaty
sie liczne pielgrzymki. Kult maryjny szerzyly sodalicja marianska, bractwa
szkaplerzne i rézancowe.

9. Spytaj ucznidw, jakie znaja formy pobozno$ci maryjnej. Zauwaz, ze o kilku
z nich juz wspomnielidcie (pielgrzymki, nabozenstwa maryjne, modlitwy
maryjne itd.).

10. Popro$, by uczniowie przypomnieli stowa modlitwy Pod Twojg obroneg.
Kiedy wybrzmi, uswiadom im, ze w Kosciele znana jest tez jej krétsza
wersja, ktéra odmawiana jest w wiekszo$ci Koscioléw anglojezycznych na
$wiecie, za$§ w dluzszej formie odmawia sie ja wlasciwie tylko w Polsce,
Niemczech oraz gdzieniegdzie w Hiszpanii.

AL

G 11. Rozdaj uczniom materialy z zalacznika i podziel ich na pigcioosobowe
grupy. Zadaniem zespoldw jest zapoznac si¢ z ttumaczeniem krotszej wer-
sji modlitwy i poréwnac ja z tg, ktora znaja.

Podsumujcie prace. Powiedzcie, ktdre tresci powtarzaja si¢ w obydwu mo-
dlitwach. Zwrd¢ uwage, czego zabraklo w krotszej wersji (odwotania do
Syna: Z Synem swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu
Synowi nas oddawaj).

12. Wr6¢ do $lubéw lwowskich. Powiedz, ze w trzechsetng rocznice slubow
Jana Kazimierza episkopat Polski z inicjatywy wiezionego wowczas pry-
masa Stefana Wyszynskiego dokonal ponownego zawierzenia catego kraju
Maryi. Przypomnij, ze juz o tym wspominali$cie. Uczniowie mogg doczy-
ta¢ na ten temat w podreczniku (s. 241).

/ UTRWALAM /

13. Na zakonczenie podsumuj wiadomosci z katechezy. Mozesz wykorzystaé
punkty z podrecznika (s. 242):
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> Kult maryjny w Polsce - tak w ujeciu historycznym, jak wspolczesnie -
jest bardzo zywy.

> Form poboznosci maryjnej jest bardzo duzo i kazdy moze wybrac te,
ktoéra wydaje mu sie najwlasciwsza.

> Adresatem kazdej modlitwy jest Bg. Mozemy jednak modli¢ si¢ za
wstawiennictwem Maryi i §wietych - to znakomici posrednicy miedzy
nami a Stworcg.

/ MODLE SIE /

14. Na zakonczenie lekcji odméwcie modlitwe Pod Twojg obrone.
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52/

WSZYSCY s',w!E,u | SWIETE BOZE
(UROCZYSTOSC WSZYSTKICH
SWIETYCH)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel gtéwny: poglebienie swiadomosci chrzedcijanskiego charakteru uroczy-
stoéci Wszystkich Swietych.

Cele szczegétowe. Uczen:
> przyjmuje, ze uroczysto$¢ Wszystkich Swietych to wydarzenie chrze-
$cijanskie,
> wymienia cechy chrzescijanskiego charakteru tej uroczystosci,
> opisuje specyfike Dnia Zadusznego,
> wyjasnia, dlaczego nalezy modli¢ si¢ za zmarlych.

Postawy: uczen modli si¢ z wiarg za zmartych.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, dyskusja, analiza tekstu, praca
w grupach.

Srodki dydaktyczne: fragmenty KKK (zalacznik 1 - wydrukuj dla kazdej
z grup)', fragmenty tekstu dot. Martyrologium Romanum (zalacznik 2 — wy-
drukuj dla kazdej z grup)?, podrecznik.

Opracowano na podstawie KKK 960-962.

Opracowano na podstawie Martyrologium Romanum jako ksiega liturgiczna, https://vademe-
cumliturgiczne.pl/2016/04/22/martyrologium-romanum-jako-ksiega-liturgiczna/ (dostep:
25.03.2021).
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PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij katecheze modlitwa.

2. Wprowadz uczniow w tematyke dzisiejszej lekcji: Niedtugo bedziemy ob-
chodzi¢ uroczystos¢ Wszystkich Swigtych oraz jej oktawg. W dzisiejszych
czasach nierzadko swigto to jest Zle pojmowane. Bardzo wiele 0séb kojarzy
lub myli to swigto z celtyckim zwyczajem czczenia zmartych (Halloween) lub
prébuje powigzac je ze starostowiarskimi obyczajami (dziadami). Nic bar-
dziej mylnego. Jest sprawg oczywistg, ze osoby, ktore zostaly uznane za Swie-
te, juz zmarly, czyli nie ma ich cielesnie na ziemi. Jednak nieuprawnionym
stwierdzeniem jest powiedzenie, Ze wszyscy, ktorzy juz zmarli, sq Swieci.
To jest zasadnicza réznica migdzy wierzeniami pogan, ktérzy oddajg czesé
zmartym, a wiarg chrzescijan, ktérzy czczq swigtych — tych, ktérzy wierzyli
w Boga i wspélpracowali z Jego taskg, a 2 listopada, w Zaduszki, modlg sie
za dusze wszystkich zmartych.

/ SPOTYKAM /

3. Popros uczniéw, aby zapoznali si¢ tekstem z czesci ,,spotykam” w podrecz-
niku (s. 247), ktéry wyjasnia geneze uroczystosci Wszystkich Swietych:

W poczatkach chrzescijanstwa - zreszta tak jest do dzisiaj - oddawano
cze$¢ jedynie Bogu w Tréjcy Swietej Jedynemu. Kosciét, wskazujac na zy-
woty 0sob, ktére poprzedzity nas w drodze do Ojca i sg z Nim w Wiecznej
Chwale, pokazuje nam, ze nasze wezwanie do Swietosci jest mozliwe do
zrealizowania tu i teraz, w kazdym czasie.

Najpierw zaczeto czci¢ Najswietsza Maryje Panne, jako Matke Syna Boze-
go. Zainicjowano wznoszenie $wiagtyn ku Jej czci, Kosciét poczat ustana-
wiac Swieta i uktada¢ modlitwy oraz piesni o Matce Bozej. W tym samym
czasie rozwinat sie tez kult $w. Michata Archaniota, a krwawe przeslado-
wania Kosciota w | wieku rozbudzity takze kult meczennikéw. Dzien ich
zgonu uwazano za dzien ich narodzin dla nieba. Papiez Jan Xl w 935 roku
ustanowit $wieto ku czci Wszystkich Swietych, wyznaczajac je na dzien
1 listopada. Uroczystos¢ Wszystkich Swietych ma zatem juz ponad tysiac-
letnia tradycje i przypomina nam o wszystkich Swietych Panskich ,z kaz-
dego narodu i wszystkich pokolen, ludow i jezykow” (por. Ap 7,9), ktorzy
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nie majg swoich osobnych wspomnien w ciggu roku liturgicznego. Czczac
Swietych, pomnazamy czes¢ Pana Boga - Swieci sg bowiem Jego przyja-
ciotmi i wspétdziedzicami w chwale Jezusa Chrystusa. A kto kocha Boga,
kocha takze Jego przyjaciots.

4. Po lekturze tekstu zapytaj:

> Jak ksztaltowala sie uroczystos¢ Wszystkich Swietych? Kogo czczono
najpierw, a kogo w p6zniejszych okresach?

> Co rozbudzito kult me¢czennikéw?

> Jaki jest charakter kultu Wszystkich Swietych?

/ POZNAIJE /

5. Zache¢ uczniéw do poznania, co na ten temat mowi Kosciol katolicki.
Przeczytajcie fragmenty KKK zamieszczone w podreczniku (s. 248):

Po wyznaniu wiary w ,,$wiety Kosciot powszechny” Symbol Apostolski do-
daje ,$wietych obcowanie” (komunia $wietych). Artykut ten jest w pew-
nym sensie dalszym ciggiem poprzedniego: ,Czymze jest Kosciét, jak nie
zgromadzeniem wszystkich swietych?”. Koscioét jest wtasnie komunia $wie-
tych (KKK 946).

»okoro wszyscy wierzacy tworza jedno ciato, dobro jednego jest przekazy-
wane innym. Nalezy wiec wierzy¢, ze istnieje w Kosciele wspdlnota débr.
Najwazniejszym cztonkiem jest jednak Chrystus, poniewaz On jest Gtowa.
Dlatego dobro Chrystusa jest przekazywane wszystkim cztonkom, a doko-
nuje sie to przez sakramenty Koéciota”. ,Jedno$¢ Ducha Swietego, ktéry
nim kieruje, sprawia, ze wszystko to, co Kosciét posiada, jest wspélne tym,
ktérzy do niego nalezg” (KKK 947).

6. Po przeczytaniu popro$ ucznidéw, aby na podstawie przeczytanych frag-
mentéw odpowiedzieli na pytanie, na czym polegaja jednos¢, swieto§é
i powszechno$¢ Kosciola. Najwazniejsze wnioski zapisz na tablicy — beda
one stanowily notatke z lekcji.

Opracowano na podstawie Ks. Wincenty Zaleski SDB, Uroczystos¢ Wszystkich Swigtych, w: Swig-
ci na kazdy dzie#i, wyd. IV zmienione i uzupelnione, Warszawa 2008, s. 986-988.
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7. Nastepnie powiedz: Dowiedzmy sig, czego jeszcze na temat jednosci i $wig-

tosci uczy nas Kosciot.

Podziel klas¢ na trzy grupy. Kazdemu zespotowi przydziel fragment z KKK
(zalacznik 1):

grupa I: KKK 960, grupa II: KKK 961, grupa III: KKK 962.

Whioski zapisz na tablicy — beda one stanowi¢ kolejny element notatki
z lekcji.

. Popro$ uczniéw o przeczytanie informacji na temat Martyrologium Roma-

num (podrecznik, s. 247).

Nastepnie uczniowie w tych samych grupach analizujg fragmenty tekstu
dotyczace tej ksiegi (zalacznik 2).

Najwazniejsze wnioski z lekcji zapisz na tablicy — bedzie to kolejna czg§é
notatki z lekcji.

/ ODPOWIADAM /

9. Jako podsumowanie zadania przytocz cytat z Youcatu (podrecznik, s. 248):

Kosciot jest wspdlnotg wieksza, niz myslimy. Nalezg do niego zywi i zmarli,
bez wzgledu na to, czy znajdujg sie w czysécu, czy przebywajg w chwale
Bozej; znani i nieznani; wielcy $wieci i niepozorni ludzie. Mozemy nawza-
jem sie wspiera¢ ponad $miercig. Mozemy przywotywac imiona naszych
patronéw i ulubionych $wietych, ale takze naszych zmartych, co do kté-
rych wierzymy, ze s3 juz u Boga. | odwrotnie. Mozemy przez naszg modli-
twe dopomadc naszym zmartym, znajdujgcym sie jeszcze w czys$ccu. Kazdy,
kto czyni lub cierpi z Chrystusem i dla Chrystusa, przyczynia sie dla dobra
wszystkich. | odwrotnie: grzech kazdego cztowieka szkodzi catej wspéino-
cie (Youcat, 146).

/ UTRWALAM /

10. Popro$ uczniéw, by wymienili najwazniejsze wiadomosci z dzisiejszych za-

je¢. Mozesz sie wspomodc podpunktami zamieszczonymi w czesci ,,utrwa-
lam” w podreczniku (s. 248):
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- Tylko samemu Bogu nalezg sie cze$¢ i chwata.

- Bdg na drodze do nieba nie pozostawit nas samych: dat nam Kosciot,
ktory jest mistycznym Ciatem Chrystusa, widzialnym znakiem jednosci
chrzescijan.

- Do wspodlnoty Kosciota nalezg i zywi, i zmarli.

/ MODLE SIE /

11. Lekcje zakoncz modlitwg za zmartych (Wieczny odpoczynek...).

KATECHEZA 52 /273



53/

WIELBI DUSZA MOJA PANA (ADWENT)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel gtéwny: uswiadomienie uczniom znaczenia Adwentu w zyciu Kosciola
i zyciu ludzi.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wymienia czg$ci, na jakie dzieli sie¢ Adwent,
> wymienia cechy odrézniajace Adwent od innych okreséw liturgicznych,
> podaje, co na temat Adwentu mowi Katechizm Kosciota katolickiego.

Postawy: uczen ksztaltuje w sobie postawe oczekiwania na spotkanie z Bo-
giem.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, analiza Pisma Swietego, rozmowa
kierowana, praca z tekstem.

Srodki dydaktyczne: fragmenty Biblii (zalacznik 1 — wydrukuj dla kazdej
grupy), fragmenty z KKK (zalacznik 2 - wydrukuj dla kazdej grupy)’, zdjecie
rodziny oczekujacej dziecka (zalacznik 3) Pismo Swiete, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Po modlitwie wprowadz uczniéw w temat lekcji; mozesz w tym celu wyko-
rzystac tekst z podrecznika (s. 250).

! Opracowano na podstawie KKK 522-524.
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Dla starszego pokolenia okres Adwentu niewiele réznit sie od Wiel-
kiego Postu (byt to tzw. czas zakazany). Jednakze wydarzenia zwigzane
z tym okresem, a takze liturgia, ktéra je przypomina, wyrazajg co$ innego.
Zwréémy uwage chocby na szczegdlny charakter Mszy Swietej roratniej -
poswieconej Matce Bozej. W prezbiterium pojawia sie wtedy biata $wieca
z niebieska przepaska, symbolizujaca Maryje. Caty czas Adwentu przygo-
towuje nas na odpowiednie przezycie pamiatki narodzin Pana Jezusa.

/ SPOTYKAM /

3. Powiedz: Na pewno kazdy z was spotkat si¢ z rodzicami oczekujgcymi po-
tomstwa lub widzial takich. Sprébujcie opisac, jak wyglada ich przygotowa-
nie na przyjecie tego jeszcze nienarodzonego dziecka do swojej rodziny.

4. Po wystuchaniu wypowiedzi uczniéw wyswietl zdjecie rodziny oczekuja-
cej dziecka (zalacznik 3). Zapytaj: Co mozecie o nich powiedziec? Jacy sg?
Co moze wyrazac postawa ich ciata?

/ POZNAIJE /

5. Zapytaj: Jak mamy sig przygotowaé w Adwencie na pamiqgtke narodzin Zba-
wiciela swiata i dlaczego? Wystuchaj odpowiedzi uczniow.

6. Podziel klas¢ na trzy grupy. Kazdy zesp6l ma za zadanie przeanalizowa¢ ..,
fragment Pisma Swietego pod katem przezywania Adwentu (fragmenty G
znajdziesz w zalaczniku 1):

grupa I: Lk 12,35-40, grupa II: Lk 21,34-36, grupa III: Mt 24,36-44.

Whioski uczniéw zapisuj na tablicy - sporzadzisz w ten sposob notatke.

7. Tym samym zespolom rozdaj fragmenty z Katechizmu Kosciota katolic- G
kiego (zalacznik 2):

grupa I: KKK 522, grupa II: KKK 523, grupa III: KKK 524.

Zapytaj ucznidw, co na temat przezywania Adwentu méwi nam KKK.
Uczniowie analizuja tekst, a ty zapisujesz ich wnioski na tablicy.

8. Powiedz: Sprawdimy, czego jeszcze o Adwencie dowiemy si¢ z podrecznika
(komentarz Jana Pawta II, s. 251).
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9. Poszerz wiedze uczniow o Adwencie. Powiedz, ze Adwent dzieli sie w li-
turgii na dwie czesci:

> do 16 grudnia trwa okres, kiedy czytane sg teksty biblijne zapowiada-
jace powtdrne przyjscie Zbawiciela na koncu $wiata i przygotowujace
do spotkania z Chrystusem Sedzia,

> od 17 grudnia zaczyna si¢ okres bezposredniego przygotowania do
przezywania Tajemnicy Wcielenia Syna Bozego w liturgii $wiat Bozego
Narodzenia.

Dodaj: W czasie mszy swietych odprawianych w Adwencie czytane sq frag-
menty z Ksiegi Proroka Izajasza, ktory zapowiadal przyjscie Mesjasza, oraz
teksty biblijne ukazujgce nam oczekiwanie 0sob, ktére Mesjasza poprzedzi-
1y - chodzi 0 Maryje i Jana Chrzciciela®.

10. Kontynuuj: Wspétczesnie Adwent ma podwojne znaczenie. Ma przygoto-
wywac wiernych na uroczystosci Bozego Narodzenia oraz sktonic¢ do reflek-
sji 0 ponownym przyjsciu Syna Bozego na ziemig. Dlatego Adwent nie ma
wymiaru pokutnego, ale jest czasem radosnego oczekiwania na rzeczywiste
przyjcie Chrystusa, ktdre uobecnia sie w liturgii.

/ ODPOWIADAM /
11. Przytocz fragment z podrecznika, z czedci ,,odpowiadam” (s. 252):

Kazdy w zyciu na co$ czeka, czego$ sie spodziewa. Moze to by¢ oczeki-
wanie zwigzane z cierpieniem (np. operacja), ale moze by¢ takze bardzo
radosne, np. czyjas wizyta. Bez umiejetnosci oczekiwania nie ma miejsca
na prawdziwa rados$¢.

12. Porozmawiaj z uczniami o tym, jak Bég potrafi dziata¢ w ludzkim zyciu.
Przypomnij wykorzystana na lekcji historie¢ 0séb oczekujacych dziecka.
Podkresl, ze Bég dziata w zyciu cztowieka, jezeli ten Mu na to pozwoli.

13. Przypomnij uczniom, Ze czas Adwentu to czas przygotowania. Zapytaj: Jak
wykorzystacie ten dany wam przez Boga czas?

2 Opracowano na podstawie https://liturgia.wiara.pl/doc/419779.Slowniczek-adwentowy (do-

step: 23.03.2021).
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/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

14. Zache¢ uczniéw do rozwigzania zamieszczonej w podreczniku (s. 253)

krzyzowki.
1 D U|C]|H
2 |G|A B|R|I|E|L]
3 M| E| D R|C]|Y
4 viit|c|T|o|[R|[I |A]
5 J /O |Z|E|F
6 | NJA|Z|A|R|E|T
7 E|L|Z|B|I E|T| A
8 t |U[K|A]|S | Z
9 M| O | C
10 M| I |c|H|E|A]S]|Z
11 P|A|lSs T|E|R|Z|E]
12 G|IR|O | T|A
13 'zt |lo|T]|O
14 Fl1 L A|KI T|J]E|R|I]E]
15 K|{A|D)| Z I Dl £t ]| O
16 O|/wW|C|E
17 B E|T|L|E|J]E[M]
18 M|A|T|E|U]|s |z
19 M|1 |R|R|A]
20 'H|E|R | O|D
21 S|P I S
22 |E|G|I1|P]|T

Pytania

1. ...Swie;ty (Trzecia Osoba Boska).

2. Aniof postany do Maryi.

3. Przybyli do z16bka ze Wschodu.

4. Zwycigstwo (fac.).

5. Egipski, z Arymatei.

6. Jezus z miasta ...

7. Ciocia Pana Jezusa, kuzynka Maryi.

8. Autor trzeciej Ewangelii.

9. Po angielsku ,,power”.

10. W Starym Testamencie prorok pochodzacy z Moreszet-Gat w Judzie.
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Jako pierwsi przybyli ztozy¢ pokton Dziecigtku.

Inaczej jaskinia.

Jeden z daréw przyniesionych przez medrcédw, cenny kruszec.
Po hebrajsku ,,tefilin”

Jeden z daréw przyniesionych przez medrcow.

Pasli je pasterze.

Dom Chleba (miasto).

Tego ewangeliste symbolizuje wol.

Jeden z daréw przyniesionych przez medrcéw.

Krol w Izraelu, ktéry kazal pozabija¢ dzieci w Betlejem.
Inaczej wykaz ludnosci.

Panstwo faraonéw.

Podpowiedz, ze rozwigzaniem krzyzéwki jest napis znajdujacy si¢ w miej-
scu narodzenia Pana Jezusa (po lacinie).

15. Po rozwigzaniu krzyzéwki przy pomocy translatora lacinsko-polskiego
przetlumaczcie napis.

/ MODLE SIE /

16. Na zakonczenie odmoéwcie wspdlnie Pozdrowienie Anielskie i zamieszczo-
ng w podreczniku ucznia (s. 255) Modlitwe na Adwent.
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24/

DLACZEGO BOG STAL SIE
CZLOWIEKIEM?
(BOZE NARODZENIE)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel gtéwny: wspieranie religijnego wymiaru $§wigtowania w domowym ko-
$ciele.

Cele szczegétowe. Uczen:
> referuje znaczenie tajemnicy wcielenia,
> wyjasnia, jakie jest znaczenie tajemnicy wcielenia dla cztowieka,
> wyjasdnia, jakie jest znaczenie tajemnicy wcielenia dla swiata.

Postawy: uczen wyraza pragnienie religijnego przezywania §wiat Bozego Na-
rodzenia.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tek-
stu, bibliolog, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: mapa (zalacznik 1), fragmenty z Pisma Swietego (za-
tacznik 2)!, fragmenty z KKK (zalacznik 3)? podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /

1. Zacznij katecheze modlitwa.

! Opracowano na podstawie Lk 2,1-10.
2 Opracowano na podstawie KKK 456-460.
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2. Wprowadz uczniéw w temat lekcji (mozesz to zrobi¢ przy pomocy tekstu
z podrecznika, s. 256):

Swiateczne zwyczaje celebrowane w naszych domach i $wiateczna sym-
bolika sprawiaja, ze ten czas jest dla nasz szczegdlny. Rodzinna atmosfera,
koledowanie, odwiedzanie bliskich; to wszystko oznacza, ze Boze Naro-
dzenie jest wokot nas. KosScioty przybieraja szczegdlny wystréj, Spiewamy
Gloria in excelsis Deo. JesteSmy bardziej rado$ni, obdarowujemy sie nawza-
jem prezentami, sktadamy sobie zyczenia. To wszystko z jednego powodu:
na ziemie zstagpit Bog.

3. Nastepnie powiedz: Koriczy sig juz czas (okres) przygotowania na przyje-
cie majgcego si¢ narodzi¢ Dziecka. Rozpoczynamy kolejny okres w liturgii
Kosciota, a mianowicie okres BoZzego Narodzenia. Naturalnym miejscem
Swigtowania tak wielkiego i waznego wydarzenia jest rodzina, ktora z okazji
wielkich i waznych wydarzen stara sig by¢ w te dni razem i to w jak najlicz-
niejszym skladzie. Swigtowanie pamigtki Bozego Narodzenia w Europie jest
tak wazne, Ze kraje europejskie ustawowo zapewniajg w ten czas dni wolne
od pracy - po to, abysmy mogli godnie swigtowaé tak wazne wydarzenie.
Mozesz doda¢, ze wyjatek stanowi Albania - kraj islamski.

/ SPOTYKAM /

4. Powiedz: Obchodzgc Boze Narodzenie, przypominamy sobie, Ze Bog przy-
brat postac cztowieka i tak przyszedt do ludzi.

Zapytaj: Dlaczego Bég stat sie¢ czlowiekiem? Pytanie zapisz na tablicy jako
temat lekcji. Nastepnie powiedz: Na poczgtek zastandwmy sig, co o tym
wydarzeniu méwi Pismo Swigte.

Zachec ucznidw, aby podczas czytania fragmentu Biblii postarali sie¢ wezu¢
w atmosfere czaséw, w ktorych zyli Jezus, Maryja, Jézef i inne osoby. Mo-
zesz przydzieli¢ kazdemu z uczniéw jedna z postaci (wypisano je w punk-
cie 5 ponizej) i zaproponowad, aby zastanowili sie, co mogly one wow-

S czas przezywal, jak postrzegaly opisane w Pi$mie Swietym wydarzenia.

G Wyswietl (lub rozdaj skserowane) mape, na ktorej zaznaczono Betlejem
i Nazaret (zalacznik 1).

e Odczytaj z Pisma Swietego fragment Lk 2,1-20. Warto, aby uczniowie

G réwniez odnalezli go w Pi$mie Swietym lub otrzymali skserowany frag-

ment (zalacznik nr 2).
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5. Zapytaj, co czuly/myslaly nastepujace postaci:

1) Cezar August (np. chcial si¢ dowiedzie¢, ilu ma poddanych, zalezato mu
na tym ze wzgledu na podatki);

2) Kwiryniusz (np. mial przed soba zadanie do wykonania); St

3) Jozef z Nazaretu (np. obawiat si¢ dalekiej drogi [wskaz uczniom mape - G
zalacznik nr 1]);

4) Maryja z Nazaretu (np. byla przestraszona, ale ufata Jozefowi);

5) inni uczestnicy spisu (np. nie mieli ochoty podrézowac¢ tak daleko, nie
wiedzieli, czy wystarczy im pienigdzy);

6) pasterze (np. byli zmeczeni, ale zaciekawieni tym, co si¢ dzialo).

Kiedy uczniowie juz si¢ wypowiedza, podsumuj ich refleksje i przejdz do
kolejnej fazy lekcji.

6. Powiedz: Zapoznajmy sig teraz z anonimowym swiadectwem zwigzanym
z Bozym Narodzeniem. Popros$ uczniéw, aby przeczytali $wiadectwo za-
mieszczone w podreczniku (s. 257-258).

7. Po lekturze poprowadz krétka rozmowe kierowang - zapytaj uczniéw, co
ich najbardziej w tym $wiadectwie uderzylo.

/ POZNAIJE /

8. Poinformuj uczniéw, ze teraz wspoélnie zastanowig si¢ nad tym, co na te-
mat Bozego Narodzenia méwi Kosciol.

A4

Podziel klase na pig¢ grup i kazdej grupie rozdaj teksty (zatacznik nr 3). G

Zapisz na tablicy pytanie: Dlaczego Bog przyszedt na swiat w postaci czto-
wieka?

Sugerowane odpowiedzi:

grupa | (KKK 456): dla nas, ludzi, i dla naszego zbawienia,
grupa Il (KKK 457): aby nas zbawi¢ i pojednac z Bogiem,
grupa Il (KKK 458): aby$my poznali mito$¢ Boza.

grupa IV (KKK 459): by by¢ wzorem $wigtosci.

grupa V (KKK 460): by uczyni¢ nas uczestnikami Bozej natury.

vV V V VvV V

Whioski zapisuj na tablicy — beda one stanowi¢ notatke z lekcji.
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/ ODPOWIADAM /
9. Przeczytaj stowa z Youcatu (podrecznik, s. 259) moéwiace o istocie swiat
Bozego Narodzenia.
/ UTRWALAM i PODEJMUJE WYZWANIE /

10. Porozmawiaj z uczniami na temat zwyczajow $wigtecznych, jakie panuja
w ich domach.

11. Nastepnie nawigz do stéw Adama Mickiewicza: ,,Chrystus narodzil sie
w Betlejemskim zfobie, lecz biada jesli nie narodzit si¢ takze i w Tobie”.
Popros$, aby uczniowie napisali w zeszytach, jak rozumieja to przestanie
(praca domowa).

/ MODLE SIE /

12. Odméwecie wspdlnie zamieszczong w podreczniku ucznia (s. 259) kolekte
z Mszy $w. o $wicie Uroczystoéci Narodzenia Panskiego.

Przeniknieci nowym blaskiem Wcielonego Stowa, prosimy Cie, wszechmo-
gacy Boze, spraw, niech w naszych czynach odbija sie Swiatto, ktére przez
wiare jasnieje w naszych duszach. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa
Twojego Syna, ktéry zyje i kroluje na wieki wiekéw. Amen®.

*  Mszal Rzymski.
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23/

ZIEMSKIE ZYCIE JEZUSA
(OKRES ZWYKLY)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel gtéwny: ksztaltowanie rozumienia sensu toczacej si¢ kazdego dnia histo-
rii czlowieka.

Cele szczegétowe. Uczen:
> wymienia okres zwykly jako jeden z okreséw liturgicznych,
> odkrywa, ze kazdy przezyty dzien tworzy historie czlowieka,
> wnioskuje, ze by¢ $wietym to by¢ normalnym.

Postawy: uczen stara si¢ kazdy dzien wypelnia¢ dobrem.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tek-
stu, praca w grupach, burza mézgow.

Srodki dydaktyczne: Pismo Swiete (takze dla uczniéw, po jednym na tawke),
fragment Biblii (zalacznik 1), fragmenty KKK (zalacznik 2)% Pismo Swiete,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.
2. Wprowadz uczniéw w temat katechezy. Powiedz: W Zyciu kazdego czlo-

wieka sq chwile wazne, podnioste, ale sq takze takie, o ktérych najchetniej

! Opracowano na podstawie Kpt 19,1-8 i Mt 5,48.
2 Opracowano na podstawie KKK 1173, 1370, 1373, 1695.
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bysmy zapomnieli. Zastandwcie si¢ najpierw nad tymi waznymi chwilami
w waszym Zyciu, a potem w zyciu cztonkéw waszych rodzin. Jakie to mo-
menty? Co sie z nimi wigze?

Pozwol uczniom na formulowanie swobodnych odpowiedzi. Zapewne
wymienig takie wydarzenia jak narodziny, chrzest, I Komunia Swieta,
bierzmowanie, $lub, urodziny.

3. Nastepnie popros, aby zastanowili si¢ (ale niech nie odpowiadaja na glos),
czy mieli w swoim zyciu sytuacje, o ktorych najchetniej by zapomnieli. Daj
uczniom chwile na zastanowienie, nastgpnie powiedz: Wigkszos¢ naszego
Zycia to taki ,okres zwykty w ciggu roku”. Dla nas sq to normalne sprawy,
ze ktos strzelit bramke, sttukt kolano, byt chory, ukoriczyt szkote. Te wyda-
rzenia jednoczesnie wypetniajg wigkszos¢ naszego zycia — to nasza historia.
Zauwazcie, Ze te historig przypominamy sobie przy réznych spotkaniach ro-
dzinnych - kiedy sq czyjes urodziny, ma miejsce rodzinny zjazd, rodzinne
grillowanie itp.

4. Nastepnie powiedz, ze codzienno$¢ to takze wzrastanie w drodze do $wie-
tosci. Zapytaj: Czym jest swietos¢? Dlaczego wykuwa sie wlasnie w codzien-
nosci?

Postuchaj odpowiedzi uczniéw, a kiedy ich pomysly sie skoncza, podsu-
muj je i przytocz stowa papieza Franciszka (podrecznik, s. 260):

Lubie dostrzegac swieto$¢ w cierpliwym ludzie Bozym: w rodzicach, ktérzy
z wielkg mitoscig pomagaja dorasta¢ swoim dzieciom, w mezczyznach i ko-
bietach pracujacych, by zarobi¢ na chleb, w osobach chorych, w starszych
zakonnicach, ktéore nadal sie usmiechaja. W tej wytrwatosci, aby i$¢ na-
przéd, dzien po dniu, widze swietos¢ Kosciota walczacego. Jest to czesto
LSwietos¢ z sgsiedztwa”, Swietosé osob, ktére zyjg blisko nas i sg odbla-
skiem obecnosci Boga, albo, by uzy¢ innego wyrazenia, sg ,klasa srednia
Swietosci”.

/ SPOTYKAM /

5. Powiedz, ze taka wlasnie ,,$wietg z sgsiedztwa” (wspomina o tym papiez
Franciszek) byla bl. Chiara Badano. Zache¢¢ ucznidow, do zapoznania si¢
zjej zyciorysem (podrecznik, s. 261), a nastepnie zapytaj, czy ten opis zycia
zgadza sie z ich wyobrazeniem $wigto$ci. Podkresl, ze Chiara byla - tak jak
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oni - mtodg osobg, chrzescijanka, niczym si¢ zewnetrznie nie réznila od
swoich réwiesniczek. A jednak zostala ogloszona blogostawiong. Popros
ucznioéw, aby wyjasnili, dlaczego wyniesiono Chiare na oltarze. Podejmij-
cie dyskusje w oparciu o tekst.

/ POZNAIJE /

6. Zache¢ uczniéw do zapoznania sie z fragmentem Pisma Swietego, aby zo- '=|']='
baczyli, co na temat §wigto$ci mowi Biblia. Przeczytaj fragment Kpt 19,1-8, l:x

a nastepnie Mt 5,48. Warto, aby uczniowie réwniez mieli przed sobg Pi-
sma Swiete (co najmniej jedno na tawke) lub wydrukowane fragmenty
(zafacznik 1).

7. Po odczytaniu fragmentdéw rozpocznij rozmowe kierowang. Zapytaj
uczniéw, czy wedltug nich te nakazy Boga da si¢ zrealizowac, czy sa w 0go-
le mozliwe do spelnienia. Postaraj si¢ doprowadzi¢ do wniosku, ze reali-
zowanie tych nakazéw jest mozliwe — w koncu $wietych stale przybywa.
Natomiast wykrzywione bywa nasze pojmowanie §wietosci. Jako chrzesci-
janie mamy nasladowa¢ Chrystusa, naszego zbawiciela. Zauwaz, ze w wie-
lu z nas moze si¢ narodzi¢ pytanie, jak mamy nasladowac¢ kogos, kogo nie
widzimy, a poza tym jest On niedo$cignionym wzorem. Podkresl, ze aby
moc nasladowac Jezusa, trzeba Go najpierw poznac - Jego zycie i naucza-
nie. A to umozliwia liturgia okresu zwyklego w Kosciele.

8. Podziel uczniéw na 4 grupy i kazdej z nich przydziel do analizy tekst (frag- G
ment KKK - zob. zalacznik 2). Zadaniem kazdej grupy jest przygotowa-
nie odpowiedzi, w ktdrej uczniowie zreferujg, o czym moéwi dany frag-
ment KKK (wnioski najlepiej zapisa¢ na tablicy — beda stanowily notatke
z lekciji):

grupa I: KKK 1173, grupa II: KKK 1370, grupa III: KKK 1373, grupa IV:
KKK 1695.

9. Popros uczniéw, aby zajrzeli ponownie do podrecznika (s. 261) i przeczy-
tali zawarte w nim punkty katechizmu. Nastepnie popro$ chetne osoby
o zreferowanie tresci tych fragmentéw. Jezeli uczniowie nie zawrg tego
w swoich wypowiedziach, podkresl, ze $wietos¢ jest faska.

Ten, kto wierzy w Chrystusa, staje sie synem Bozym. To przybrane syno-
stwo przemienia go, pozwalajgc mu i$¢ za przyktadem Chrystusa; uzdalnia
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go do prawego dziatania i do czynienia dobra. W zjednoczeniu ze swym
Zbawicielem uczen osiaga doskonato$¢ mitosci - $wietoé¢. Zycie moral-
ne, ktére dojrzato w tasce, rozciagga sie na zycie wieczne, w chwale nieba
(KKK 1709).

Mito$¢ Chrystusa jest w nas Zrodtem wszystkich naszych zastug przed
Bogiem. taska, jednoczac nas z Chrystusem czynng mitoscig, zapewnia
nad przyrodzong jako$¢ naszym czynom, a przez to ich zastuge tak przed
Bogiem, jak przed ludzmi. Swieci zawsze mieli Zywa $wiadomos¢, ze ich
zastugi sg czystg taska (KKK 2011).

/ ODPOWIADAM /

10. Powiedz: Droga do swigtosci prowadzi przez krzyz, kazdy ma swéj, jedyny,
niepowtarzalny. Jako chrzescijaninie mamy nasladowac Chrystusa, pozna-
wac Jego zycie, nauke i starac sig je wdrazac we wlasne Zycie, na tyle, na ile
potrafimy.

11. Zache¢¢ ucznidw, aby przeczytali w podreczniku tekst z czesci ,,odpowia-
dam” (s. 262):

Czas, kiedy w naszym zyciu pozornie nie dzieje sie nic wielkiego, donioste-
go, mégtby sie wydawac czasem straconym. Tak jednak nie jest, bo kazde-
go dnia ksztattujemy nasza osobowos$¢, mamy okazje dzieli¢ sie dobrem
z innymi ludZzmi, budujemy swoja historie. To wszystko jest bardzo waz-
ne. Podobnie rzecz ma sie z okresem zwyktym w liturgii, kiedy poznajemy
ziemskie zycie Jezusa. To czas dany nam po to, aby$Smy uczyli sie budowad
relacje z Jezusem w codziennosci. Czy masz na to odwage?

/ UTRWALAM /

12. Przypomnij uczniom najwazniejsze kwestie poruszone podczas zajec.
Wskaz, ze kazdy dzien naszego zycia jest wazny, a §wietos¢ wykuwa sie¢
w codziennosci. Podkredl, ze naszg histori¢ tworzymy kazdego dnia, nie
tylko podczas doniostych wydarzen, a celem naszej drogi jest $wigto$¢.
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/ PODEJMUJE WYZWANIE /

13. Zaproponuj uczniom wykonanie nastepujacego zadania: ,Odszukaj w Pi-
$mie Swietym (w Ewangeliach) wydarzenia z zycia Jezusa méwigce o tym,
jak Jezus zyl. Opisz Jego zycie”

/ MODLE SIE /

14. Lekcje zakoncz odmoéwieniem wspolnie Doksologii. Mozesz tez wykorzy-
sta¢ modlitwe zamieszczong w podreczniku ucznia (s. 263):
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26/

SENS | WARTOSC MEKI JEZUSA
CHRYSTUSA (WIELKI POST)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel gtéwny: wskazanie uczniom, jak wielkie znaczenie dla ludzkosci ma ta-
jemnica meki Jezusa.

Cele szczegétowe. Uczen:
> opisuje sens meki Jezusa, takze w jej gtebszym wymiarze,
> wyjasdnia, dlaczego Jezus musiat cierpie¢,
> przyjmuje, Ze Jezus umarl za nas wszystkich.

Postawy: uczen podejmuje wielkopostna prace nad soba.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, bibliolog, dyskusja, praca w gru-
pach, analiza tekstu.

Srodki dydaktyczne: fragmenty KKK (zatacznik 1 — wydrukuj dla kazdej
grupy)', nagranie piosenki Nie zdejme krzyza z mojej Sciany, Pismo Swiete,
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Zacznij katecheze modlitwa.

2. Wprowadz uczniéw w temat lekcji. Wykorzystaj tekst umieszczony w pod-
reczniku ucznia (s. 264):

! Opracowano na podstawie KKK 613-617.
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Okres Wielkiego Postu rozpoczyna sie w Srode Popielcowa, a korczy
w Wielki Czwartek przed Msza Wieczerzy Panskiej. Po nim nastepuje
Swiete Triduum Paschalne. W tym czasie wypadaja postne dni: Sroda Po-
pielcowa i Wielki Pigtek - dni postu $cistego oraz Wielka Sobota, kiedy to
obchodzimy post paschalny. Wielki Pigtek to jedyny dzien w roku, kiedy
Koéciét powstrzymuje sie od sprawowania Eucharystii. Jest to czas, w kto-
rym kazdy chrzescijanin ma w szczegdlny sposéb zastanowic sie nad swo-
im podobienstwem do Jezusa. Jest to dla nas czas taski.

3. Podkresl, ze na dzisiejszej katechezie uczniowie poznajg i zglebia sens
i warto$¢ meki Pana Jezusa.

4. Popro$ uczniéw, aby podzielili si¢ swoimi odczuciami dotyczacymi Wiel-
kiego Postu. Zapytaj: Z czym wam sig¢ kojarzy Wielki Post? Co o nim wiecie?
Jak go postrzegacie? Poprowadz krotka dyskusje, zbierz wnioski.

/ SPOTYKAM /

5. Przeczytaj z uczniami $wiadectwa zamieszczone w podreczniku (s. 265),
ktére moga pomoc w zrozumieniu sensu tego szczegélnego czasu, jakim
jest Wielki Post.

/ POZNAIJE /

6. Powiedz: Generalnie wigkszosci ludzi okres Wielkiego Postu kojarzy sig z za-
kazami, wyrzeczeniami, trudem, wysitkiem - czyli z niczym przyjemnym.
Dzisiaj postaramy sig rzucic na ten okres inne swiatlo, spojrzec z innej per-
spektywy. Zanim jednak przejdziemy do meritum sprawy, sprobujmy wczud
sie w ducha czasow Jezusa i na nowo przezy¢ - z réznych punktow widze-
nia — meke Pana Jezusa. Zrobimy to przy pomocy metody ,,bibliolog”.

7. Kazdemu uczniowi przydziel jedna z wymienionych postaci (lub grup
0s6b): Pan Jezus, Judasz, Piotr, Wysoka Rada, Pilat, Herod, ttum zebrany
podczas drogi krzyzowej, Jan Apostot, Maryja.

Popro$ uczniéw, aby wczuli sie role przydzielonych im postaci i opowie-

dzieli, co mogly one czu¢ w czasie meki Pana Jezusa. Aby bylo to mozliwe, '=i]= |
uczniowie shuchaja fragmentu Pisma Swietego - Lk 23,33-46: =
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Gdy przyszli na miejsce, zwane ,,Czaszka”, ukrzyzowali tam Jego i ztoczyn-
cow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Lecz Jezus mowit:
,2QOjcze, przebacz im, bo nie wiedza, co czynia”. Potem rozdzielili miedzy
siebie Jego szaty, rzucajac losy. A lud stat i patrzyt. Lecz cztonkowie Wyso-
kiej Rady drwigco méwili: ,Innych wybawiat, niechze teraz siebie wybawi,
jesli On jest Mesjaszem, Wybrancem Bozym”. Szydzili z Niego i Zotnierze;
podchodzili do Niego i podawali Mu ocet, méwiac: ,Jesli Ty jestes krélem
zydowskim, wybaw sam siebie”. Byt takze nad Nim napis w jezyku greckim,
tacinskim i hebrajskim: ,To jest Krél Zydowski”.

Jeden ze ztoczyncow, ktérych [tam] powieszono, urggat Mu: ,Czy Ty nie
jeste$ Mesjaszem? Wybaw wiec siebie i nas”. Lecz drugi, karcac go, rzekt:
»1y nawet Boga sie nie boisz, chociaz te sama kare ponosisz? My przeciez -
sprawiedliwie, odbieramy bowiem stuszng kare za nasze uczynki, ale On
nic ztego nie uczynit”. | dodat: ,Jezu, wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do
swego krélestwa”. Jezus mu odpowiedziat: ,Zaprawde, powiadam ci: Dzi$
ze Mng bedziesz w raju”.

Byto juz okoto godziny szdstej i mrok ogarnat catg ziemie az do godziny
dziewiatej. Stonce sie zaémito i zastona przybytku rozdarta sie przez $ro-
dek. Wtedy Jezus zawotat dono$nym gtosem: Ojcze, w Twoje rece powie-
rzam ducha mojego. Po tych stowach wyzionat ducha.

8. Powiedz: Pytanie, ktére chce wam zadac, jest dosyc proste — po co to wszyst-

ko? Po co ten trud, cierpienie, zniewagi, kalumnie, ten czas konania. Chry-
stus umart na krzyzu. W tamtych czasach smier¢ na krzyzu byta tak hanieb-
na i okrutna, ze nawet prawo rzymskie nie pozwalato krzyzowac obywateli
rzymskich. Po co to wszystko? OdpowiedZ na postawione przeze mnie pyta-

nie podsuwa Kosciol. Teraz postaramy sig jg znaleZ¢.

(zalgcznik nr 1):

G 9. Podziel klas¢ na cztery grupy. Kazdej z grup daj do analizy fragmenty KKK

> grupa |: KKK 613 i 614 (Chrystus jako jedyna i ostateczna ofiara),

> grupa ll: KKK 615 (zastgpil nasze niepostuszenstwo),

> grupa lll: KKK 616 (wyraz mitosci do cztowieka i postuszenstwa Ojcu),

> grupa IV: KKK 617 (nasze usprawiedliwienie).

Whioski zapisuj na tablicy — bedg one stanowi¢ notatke z lekcji.
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10. Zapytaj: Jaka jest nasza rola w tych wydarzeniach zbawczych, o ktorych
mowi nam KKK? Popro$ ucznidw, aby otworzyli podreczniki i przeczytali
tekst z KKK zamieszczony w czeéci ,,poznaj¢” (s. 265):

Krzyz jest jedyng ofiarg Chrystusa, ,jednego posrednika miedzy Bogiem
a ludZzmi” (por. 1 Tm 2,5). Poniewaz jednak On w swojej wcielonej Boskiej
Osobie ,zjednoczyt sie w pewien sposob z kazdym cztowiekiem”, ,wszyst-
kim daje mozliwos$¢ uczestniczenia w tym misterium paschalnym w tylko
Bogu znany sposéb”. Jezus powotuje swoich uczniow do ,wziecia swojego
krzyza i nasladowania Go”, poniewaz cierpiat za wszystkich i zostawit nam
wzor, abysmy ,szli za Nim Jego $ladami” (1 P 2,21). Chce On wtaczy¢ do
swojej ofiary odkupienczej tych, ktérzy pierwsi z niej korzystaja. Spetnia
sie to w najwyzszym stopniu w osobie Jego Matki, ztgczonej Scislej niz
wszyscy inni z tajemnica Jego odkupienczego cierpienia (KKK 618).

/ ODPOWIADAM /

11. Zapytaj: Jak widzicie swoj udziat w zbawczym czasie Wielkiego Postu? Po-
prowadz narracje: Moze bede jak ttum - bede stat z boku, patrzyt i tyle.
Moze jak Rzymianie - bede chciat dotozyc Jezusowi, w koricu to tylko ska-
zaniec prowadzony na Smierc, nic mnie to nie obchodzi. A moze jak Wero-
nika - otre twarz Jezusowi, przetamig zmowe anonimowosci, zdobede si¢ na
odwage i wezme na siebie cigzar nawrdcenia. A moze jak Jan i Maryja - do-
trwam przy Jezusie do korica.

/ UTRWALAM /

12. Przypomnij uczniom, ze Wielki Post jest czasem faski. Podkresl, ze ten,
kto wierzy w Chrystusa, staje si¢ synem Bozym. To przybrane synostwo
przemienia go, pozwalajac mu i$¢ za przykltadem Chrystusa (KKK 1709).

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

13. Zache¢¢ uczniéw do wykonania zadania w podreczniku (s. 266) polegajace-
go na uzupelnieniu tekstu z lukami. Wspomoz si¢ fragmentem KKK 1434:

Wewnetrzna pokuta chrzescijanina moze wyrazac sie w bardzo zréznico-
wanych formach. Pismo Swiete i ojcowie Koéciota ktada nacisk szczegdl-
nie na trzy formy: post, modlitwe i jatmuzne. Wyrazajg one nawrdcenie
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w odniesieniu do samego siebie, do Boga i do innych ludzi. Obok radykal-
nego oczyszczenia, jakiego dokonuje chrzest lub meczeristwo, wymienia
sie jako $rodek otrzymania przebaczenia grzechéw: wysitki podejmowane
w celu pojednania sie z bliznim, tzy pokuty, troske o zbawienie blizniego
wstawiennictwo Swietych i praktykowanie mitosci, ktéra ,zakrywa wiele
grzechéw” (1 P 4,8).

/ MODLE SIE /

14. Wystuchajcie piosenki Nie zdejme krzyza z mojej sciany*. Mozesz tez od-
czyta¢ zamieszczony w podreczniku ucznia (s. 267) fragment utworu Ju-
liana Tuwima Chrystusie.

2 Zob. https://www.youtube.com/watch?v=MQFJZF2F0yo (dostep: 24.03.2021).
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37/

CZLOWIEK WOBEC PRAWDY
O BOZYM MILOSIERDZIU .
(UROCZYSTOSC MILOSIERDZIA BOZEGO)

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel ogélny: zapoznanie ucznidw z genezg i przestaniem Swieta Mitosierdzia
Bozego.

Cele szczegétowe. Uczen:
> podaje, kiedy obchodzone jest Swieto Milosierdzia Bozego,
> wymienia obietnice Pana Jezusa zwigzane s ze Swietem Milosierdzia
Bozego.
Postawy: uczen przyjmuje postawe ufnosci wobec Bozego milosierdzia.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, rozmowa kierowana, analiza tek-
stu, analiza filmu, tworzenie zaproszenia, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne: filmy o mitosierdziu (dostepne w serwie YouTube),
podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY
/ ODKRYWAM /

1. Rozpocznij lekcje modlitwa Ojcze nasz. Pomoédlcie si¢ w intencji wszyst-
kich ludzi, szczeg6lnie mtodych, ktérzy pogubili si¢ na $ciezkach zycia.

2. Przeczytaj fragment ksigzki papieza Franciszka zamieszczony w podrecz-
niku na s. 268:

»~Jak wielu z nas zastugiwatoby na potepienie! | bytoby ono stuszne. Lecz
On przebacza”. Jak? ,Poprzez mitosierdzie, ktére nie usuwa grzechu:
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tylko Boze przebaczenie usuwa grzech, natomiast mitosierdzie idzie da-
lej”. To jest ,jak z niebem: patrzymy na niebo, na liczne gwiazdy, lecz gdy
o poranku wschodzi stonce, jest tak wiele swiatta, ze nie widac juz gwiazd.
To jest mitosierdzie Boga: wielkie $wiatto mitosci i czutosci”. Czyni to,
y2usmierzajac bél ran naszych grzechow, poniewaz angazuje sie w przeba-
czenie, w ratunek dla nas”. W takim stylu (...) spowiada Jezus. Nie upokarza
kobiety cudzotoznej, nie méwi jej: ,Co zrobitas?”. (...) Méwi jej przeciwnie,
,by poszta i nie grzeszyta wiecej. Wielkie jest mitosierdzie Boga, wielkie

jest mitosierdzie Jezusa: wybaczaé nam poprzez czuty gest”!.

3. Po przeczytaniu tekstu zapytaj uczniéow o to, w jaki sposéb papiez Franci-
szek okresla milosierdzie. Wystuchaj odpowiedzi i podsumuj je.

/ SPOTYKAM /

4. Przybliz uczniom dwie postaci, dla ktérych wazne jest mitosierdzie Boze.
Opowiedz o Dorocie Gawryluk i Krzysztofie Antkowiaku (mozesz tez
przygotowac i zaprezentowac ich fotografie). Popro$ o odczytanie z pod-
recznika tekstow (s. 269):

Moja ukochanag modlitwa jest koronka do Mitosierdzia Bozego. Staram sie
ja odmawiaé miedzy godzing 15.00 a 16.00 i robie to w réznych sytuacjach:
czasem w samochodzie, czasem w domu, czasem na basenie. To jest méj
czas z Duchem Swietym. (...) Gdybym nie styszat o. Witki czy $wiadectw
wieznidw, pielgrzymujacych z obrazem Mitosierdzia Bozego, pewnie nigdy
bym sie nie dowiedziat, czym jest wiara i mitosierdzie. Za mato jest dla
mnie w Kosciele $wiadectw, za mato méwienia o tym, ze Bég nas ukochat
jako grzesznikéw, jak dziata Duch Swiety. Jezus jest moim najwiekszym
przyjacielem, jest wszystkim. Miatem tez szczescie mie¢ wokét siebie do-
brych i madrych ludzi. Gdyby nie to, moje zycie mogtoby potoczy¢ sie zu-
petnie inaczej, mégtbym juz nie zy¢é. Miatem szczescie, ale nie wszyscy je
maja, dlatego trzeba méwic rowniez do nich. (...)

,Mitos¢ to przestrzen na cud”. To moje ulubione zdanie, jesli chodzi o moja
wiare. Moja droga jest mitosierdzie Boze. | teraz doswiadczam cudow
w swoim zyciu?.

Papiez Franciszek, Mitosierdzie to imie Boga. Rozmowa z Andreg Torniellim, Krakow 2016, s. 16.
Krzysztof Antkowiak, Gotowy na wszystko (rozmowe przeprowadzita M. Biatkowska), ,,Prze-
wodnik Katolicki” 2015, nr 50-51, dostepny online: https://www.przewodnik-katolicki.pl/
Archiwum/2015/Przewodnik-Katolicki-50-51-2015/Spoleczenstwo/Gotowy-na-wszystko (do-
step: 12.03.2021).

2
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5.

Dorota Gawryluk, polska dziennikarka i prezenterka, zamiescita na Twitte-
rze znaczacy post: ,W mitosierdziu Boga $wiat znajdzie pokdj, a cztowiek
szczescie. Ja znalaztam. | wszystkim polecam!”. Dodata rowniez zdjecie, na
ktérym stoi obok obrazu Jezusa Mitosiernego®.

Po odczytaniu tekstéw zadaj uczniom pytania:

> Czym jest milosierdzie Boze dla Krzysztofa Antkowiaka?
> Co odnalazta w mitosierdziu Bozym Dorota Gawryluk? Jaka fotografie
opublikowala?

/ POZNAIJE /

6.

Wyswietl uczniom film o Swietej Siostrze Faustynie* lub o Swigcie Mito- &)
sierdzia Bozego®.

. Popro$uczniéwo przeczytanie tekstow dotyczacych Swieta Mitosierdzia Bo-

zego oraz zwigzanych z nim obietnic Pana Jezusa (podrecznik, s. 269-270).
Nastepnie zapytaj: Jakg misje polecit Pan Jezus Swigtej Siostrze Faustynie?
Jakie byto pragnienie Pan Jezusa? (zachec¢ ucznioéw, aby przypomnieli sobie,
co powiedziano na filmiku o obietnicach) Dlaczego Pan Jezus pragngt, aby
ustanowiono Swigto Milosierdzia Bozego? (zache¢ uczniéw do odczytania
fragmentu Dzienniczka, ktory znajduje sie w podreczniku ucznia, s. 269):

W dniu tym otwarte sg wszystkie upusty Boze, przez ktére ptyng taski;
niech sie nie leka zblizy¢ do Mnie zadna dusza, chociazby grzechy jej byty
jako szkartat®.

. Po odczytaniu fragmentu podaj uczniom najwazniejsze informacje zwia-

zane ze Swietem Bozego Milosierdzia: w ktéry dzien jest obchodzone, kto
i kiedy ustanowit takie $wieto w Kosciele.

Por. https://twitter.com/dorotagawryluk/status/1251796763008282625 (dostep: 25.03.2021).
Zob. Swigta Faustyna - zycie i misja, https://www.youtube.com/watch?v=A5i_yUN-5yk (do-
step: 25.03.2021).

Zob. Swigto Milosierdzia Bozego — obietnice, https://www.youtube.com/watch?v=MmNxuG-
Klgel (dostep: 25.03.2021).

Sw. Faustyna Kowalska, Dzienniczek, 699.
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/ ODPOWIADAM /

9. Przeczytajcie teksty z czgsci ,odpowiadam” w podreczniku (s. 270), a na-
stepnie popro$ uczniéw, aby opowiedzieli swoimi stowami o obietnicach
ztozonych przez Pana Jezusa w zwigzku ze Swietem Milosierdzia Bozego.

10. Podziel uczniéw na pigcioosobowe grupy i popro$, by przygotowali zapro-
szenie na Swieto Mitosierdzia Bozego. Niech zaproszenie ma forme wy-
darzenia na Facebooku. Zaznacz, by w zaproszeniu uwzglednili obietnice
zwigzane z tym Swietem.

Po uplywie wyznaczonego czasu zache¢ przedstawicieli grup do zaprezen-
towania efektéw wspdlnej pracy.

/ UTRWALAM /

11. Przypomnij uczniom najwazniejsze wiadomosci z tej katechezy (mozesz
wykorzystac tekst z czedci ,,utrwalam” w podreczniku - s. 270):

> Swieto Milosierdzia Bozego obchodzimy w pierwszg niedziele po
Wielkanocy, czyli w druga Niedziele Wielkanocna, zwang obecnie
Niedzielg Milosierdzia Bozego.

> Swieto to zostato ustanowione przez Jana Pawta IT 30 kwietnia 2000 roku.

> Swieto Milosierdzia Bozego jest dniem wielu task, ktére obiecal nam
Jezus.

/ PODEJMUJE WYZWANIE /

12. Zache¢¢ uczniéw do pisemnej odpowiedzi na nastepujace pytanie: W jaki
sposdb mozesz przygotowaé sie i przezy¢ Swieto Milosierdzia Bozego?

/ MODLE SIE /

13. Na zakonczenie odczytaj z uczniami i rozwaz fragment Dzienniczka (pod-
recznik, s. 271):

Dopoméz mi, Panie, aby serce moje byto mitosierne, bym czuta ze wszyst-
kimi cierpieniami bliznich. Nikomu nie odméwie serca swego. Obcowac
bede szczerze nawet z tymi, o ktérych wiem, ze naduzywaé beda dobroci
mojej, a sama zamkne sie w najmitosierniejszym Sercu Jezusa. O wtasnych
cierpieniach bede milcze¢. Niech odpocznie mitosierdzie Twoje we mnie,
o Panie moj’.

7 Sw. Faustyna Kowalska, Dzienniczek, 163.

296 / CZtOWIEK WOBEC PRAWDY O BOZYM MILOSIERDZIU...



58/

ROK LITURGICZNY UPAMIETNIENIEM
WYDARZEN ZBAWCZYCH

ZALOZENIA EDUKACYJNE

Cel gtéwny: ksztaltowanie w uczniach checi aktywnego przezywania roku li-
turgicznego, a w szczegdlnosci niedzieli.

Cele szczegétowe. Uczen:
> odkrywa, Ze przezywajac rok liturgiczny, lepiej poznajemy prawdy na-
szej wiary,
> wyjasnia znaczenie niedzieli i opisuje warto$¢ niedzielnej Eucharystii,
> opisuje, jak nalezy $wietowac niedziele po chrzescijansku.

Postawy: uczen bierze aktywny udziat w niedzielnej Mszy Swietej, rozumie-
jac jej wartosc.

Metody i techniki: praca z podrecznikiem, dyskusja, analiza tekstow, praca
w grupach.

Srodki dydaktyczne: fragmenty KKK (zalacznik 1)!, podrecznik.

PRZEBIEG KATECHEZY

/ ODKRYWAM /
1. Rozpocznij lekcje modlitwa.

2. Wprowadz temat lekcji. Powiedz: Na pewno oglgdaliscie kiedys relacje z za-
wodow lekkoatletycznych. Prezentowane sqg wowczas liczne rézne dyscypliny,
ale my skupmy sig teraz na jednej — mam na mysli bieg na 10 000 metrow.

! Opracowano na podstawie KKK 1163, 1164, 1168, 1169, 1172, 1173.
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Zapytaj: Co mozecie powiedzie¢ o rywalizacji w tej dyscyplinie? Jak ona
przebiega?

Uczniowie prawdopodobnie odpowiedza, ze relacja z takiego biegu jest
nudna, sportowcy biegaja w kotko i przez wigkszos¢ czasu dla osoby po-
stronnej pozostaje to monotonne. Inaczej wyglada to z perspektywy oséb
zaangazowanych (sportowcéw, treneréw, wiernych kibicéw). Oni zwracaja
uwage na kazdy szczegol, wiedza, ze wszystkie momenty biegu sa wazne,
rozgrywaja go taktycznie i caly czas bacznie obserwujg przeciwnikdéw.

Zaznacz, ze mozna to poréwna¢ do wiary - ludzie, ktérzy nie przezywaja
glebiej swojej wiary, uwazajg ja za co$ nudnego, monotonnego. Méwig, ze
nie chodza do kosciota, bo tam ciagle dzieje si¢ to samo, a przebiegu Mszy
Swietej zdazyli sie juz nauczyé na pamied.

Podkresl, ze rok liturgiczny jest podobny do trasy turysty, ktéry zdobywa
szczyt. Po spirali pnie si¢ on powolutku do gory, by w koncu zdoby¢ upra-
gniony szczyt. Tak samo jest i z nami - jesli bedziemy tylko widzami, nie-
zaangazowanymi w przezywanie roku liturgicznego, a w szczegdlnosci Eu-
charystii, to bedzie to dla nas monotonia, stereotyp, méwigc krétko — ,,nihil
novi’. Wystarczy jednak spojrze¢ na sprawe inaczej, bra¢ udzial w przezywa-
niu liturgii, zaangazowac si¢ (ministranci, dzieci Maryi, oaza mtodziezowa,
KSM itp.) — wtedy dostrzezemy, ze kazda Msza Swieta jest inna, s3 inne czy-
tania. Uczestnictwo w celebracjach liturgicznych okresu zwyktego to takze
takie wspinanie si¢ matymi kroczkami do géry - KU NIEBU.

/ SPOTYKAM /

3. Powiedz uczniom, ze o tym, jak wielkim darem jest niedzielna Euchary-
stia, opowie im teraz $wiadectwo zawarte w podreczniku (s. 273). Ucznio-
wie otwierajg podrecznik i czytaja.

Mtoda niepetnosprawna Afrykanka z Mozambiku imieniem Olivia, kto-
ra aby uczestniczy¢ w niedzielnej Mszy Swietej, czotgata sie 4 kilometry,
otrzymata woézek inwalidzki. Pozbawiong nég 25-letnig kobietg zaintereso-
waty sie cztonkinie Zgromadzenia Ubogich Sidstr od Opuszczonych Ludzi
Starszych w Chissano, ktére postanowity jej niezwtocznie poméc. Gdy po
raz pierwszy zobaczyty czotgajaca sie dziewczyne, zakonnice byty zdumio-
ne, ze jest to mtoda osoba, a gdy dowiedziaty sie, ze co niedziela wedruje
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ona w ten sposéb na Msze Swieta, nie mogty uwierzy¢, ze ktos jest goto-
wy do takiego poswiecenia. Dziewczyna, mimo ze nie byta ochrzczona,
pokonywata spieczong stoncem wiejska droge w towarzystwie opiekunki
Z miejscowego plemienia. Jak podaje katolicka agencja ACI z Peru, siostry
mogty porozumiec sie z niezwyktg patniczkg za posrednictwem jej opie-
kunki, gdyz ona sama nie moéwita po portugalsku. Wedtug siéstr Olivia data
niezwykte $wiadectwo ,wytrwatosci i heroicznej wiary”, tym wiekszej, ze
goracy piasek, jaki napotykata na drodze, niemal spalit jej dtonie. W wy-
niku interwencji siéstr co pewien czas Afrykanke odwiedzat w jej domu
katechista, ktéry w ten sposéb przygotowat jg do chrztu. W koncu przyjeta
ten sakrament, a jeden z dobroczyricéw zgromadzenia zakonnego ofiaro-
wat jej wozek inwalidzki?.

4. Po zapoznaniu si¢ ze $wiadectwem zapytaj: Co mozecie powiedzie¢ o Olivii
i jej pragnieniu przezywania niedzielnej Eucharystii?

Poprowadz dyskusje; zwro¢ uwage uczniéw na fakt, ze Olivia nie byla jesz-
cze ochrzczona.

/ POZNAIJE /

5. Popro$ uczniow, aby zajrzeli do podrecznikéw i przeczytali, co o liturgii
pisze Jan Pawel II (s. 273-274):

W ten sam sposob, ,obchodzac ten roczny cykl misteriow Chrystusa,
Kosciot swiety ze szczegolng mitoscig oddaje cze$é Najswietszej Matce
Bozej Maryi, ktéra nierozerwalnym weztem zwigzana jest ze zbawczym
dzietem swojego Syna”. Podobnie tez, wprowadzajac do cyklu rocznego
wspomnienia meczennikéw i $wietych w dniach, kiedy przypadajg ich
rocznice, ,Kosciot gtosi misterium paschalne w swietych, ktérzy wspét-
cierpieli i zostali wspdtuwielbieni z Chrystusem”. Wspomnienia $wietych,
obchodzone zgodnie z autentycznym duchem liturgii, nie przestaniajg cen-
tralnej roli Chrystusa, ale przeciwnie - podkreslaja ja, ukazujac moc Jego
odkupienia. Jak gtosi w jednej ze swoich pieéni $w. Paulin z Noli, ,wszyst-
ko przemija, a chwata $wietych trwa w Chrystusie, ktéry wszystko odna-
wia, ale pozostaje ten sam”. Ta wewnetrzna wiez miedzy chwatg swietych

2 Mozambik: Czolgala si¢ 4 km, by uczestniczy¢ w niedzielnej liturgii, https://info.wiara.pl/doc/

178538.Mozambik-Czolgala-sie-4-km-by-uczestniczyc-w-niedzielnej (dostep: 25.03.2021).
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a chwatg Chrystusa jest wpisana w samg konstytucje roku liturgicznego,
a jej najbardziej wymownym wyrazem jest wtasnie fundamentalny i nad-
rzedny charakter niedzieli jako dnia Panskiego. Jesli chrzescijanin wtacza
sie w obchody kolejnych okreséw roku liturgicznego i zarazem $wietuje
niedziele, ktére nadajg mu rytm, jego zycie koscielne i duchowe zostaje
gteboko osadzone w Chrystusie, znajduje w Nim racje bytu, czerpie z Nie-
go pokarm i inspiracje®.

Po lekturze zapytaj:
> O czym pisze papiez Jan Pawel I w tym tekscie?
> Komu Kosciét oddaje szczegdlng czes§c?
> Czego dowiadujemy si¢ z tekstu o roku liturgicznym?
> Kto jest centralng postacig roku liturgicznego? (Jezus Chrystus i Jego
zbawcze dzielo)
O czym nam przypomina niedziela?
> W jaki sposob uswieca nas przezywanie roku liturgicznego i $wietowa-
nie niedzieli?

v

6. Podziel klas¢ na grupy i kazdemu zespotowi daj tekst do analizy (zalacz-

nik 1). Zadaniem kazdej z grup bedzie przedstawienie (streszczenie) na-
uczania Kosciofa na temat $wi¢towania roku liturgicznego:

grupa I: KKK 1163 1 1164, grupa IT: KKK 1168 1 1169, grupa III: KKK 1172
il1173.

Najwazniejsze wnioski zapisz na tablicy — beda one stanowily notatke
z lekcji.

/ ODPOWIADAM /

7. Powiedz uczniom, ze niedziele warto celebrowa¢ we wspdlnocie Kosciofa,

3

a Msza Swieta jest pamigtka meki, $mierci i zmartwychwstania Pana Jezu-
sa. Popro$ ich o przeczytanie fragmentu Youcatu zamieszczonego w pod-
reczniku w czeéci ,odpowiadam” (s. 274):

,Obowiazek uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swietej” to nieodpowied-
nie okreslenie dla prawdziwego chrzescijanina. To tak jakby istniat ,obo-
wigzek catowania sie” dla zakochanych. Nikt nie moze mie¢ zywej relacji

Jan Pawel I1, Dies Domini, 78.
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z Chrystusem, gdy nie pragnie i$¢ tam, gdzie Jezus nas oczekuje. Stad od
wiekéw Msza Swieta jest dla chrzescijan ,sercem niedzieli” i najwazniej-
szym spotkaniem tygodnia (Youcat, 219).

/ UTRWALAM /

8. Przypomnij uczniom najwazniejsze mysli z tej katechezy. Podkresl, ze
centralng postacig roku liturgicznego jest Jezus Chrystus i Jego zbawcze
dzielo.

/ MODLE SIE /

9. Lekcje zakoncz wspdélnym odmoéwieniem Modlitwy Pariskiej. Mozesz
tez wykorzysta¢ stowa zamieszczonego w podreczniku ucznia (s. 275)
Psalmu 91.



Opracowanie redakcyjne / Magdalena Siemiginowska, Katarzyna Smardzewska
Korekta / Agnieszka Czapczyk, Katarzyna Smardzewska

Projekt graficzny / Adam Piasek

Zdjecie na oktadce / Adobe Stock

Sktad i przygotowanie wersji elektronicznej / Stanistaw Tuchotka | panbook.pl

Zdjecia w zatacznikach i prezentacjach / Wikimedia Commons, Unsplash
Opracowanie graficzne materiatow dodatkowych / Magdalena Siemiginowska

Katechezy z dziatu Il opublikowano takze w poradniku metodycznym dla klasy 1
szkoty branzowej 1 stopnia Droga do dojrzatej wiary (Wydawnictwo Swietego
Woijciecha, Poznan 2020), natomiast wybrane katechezy z dziatéw |, II, IV, V, VI
zamieszczono rowniez w poradniku metodycznym dla klasy 2 szkoty branzowe;j
1 stopnia Droga do nadziei (Wydawnictwo Swietego Wojciecha, Poznar 2021).

© Swiety Wojciech Dom Medialny sp. z 0.0., Poznan 2021

ISBN 978-83-8065-403-7 (wydanie papierowe)
ISBN 978-83-8065-404-4 (wydanie elektroniczne)

Wydawca

Swiety Wojciech Dom Medialny sp. z 0.0.
Wydawnictwo

ul. Chartowo 5, 61-245 Poznan

tel. 61 659 37 13
wydawnictwo@swietywojciech.pl

Zamowienia

Dziat Handlowy

ul. Chartowo 5, 61-245 Poznan

Obstuga ksiegarn i hurtowni:
sprzedaz@swietywojciech.pl | tel. 61 659 37 57 (60)
Obstuga zamoéwien detalicznych:
sklep@swietywojciech.pl | tel. 61 659 37 61 (55)
www.swietywojciech.pl


http://panbook.pl
mailto:wydawnictwo@swietywojciech.pl
mailto:sprzedaz@swietywojciech.pl
mailto:sklep@swietywojciech.pl
http://www.swietywojciech.pl

	Spis treści 
	Słowo wstępne
	Część 1
	Dojrzałość – dorosłość
	Droga do dojrzałości chrześcijańskiej
	Chrześcijanin dojrzały – czyli jaki?
	Każdy jest zdolny do poznania Boga
	Każdy jest zdolny do wiary
	Wierzę w Jezusa Chrystusa
	Ufam w wierze jak Abraham
	Wierzę z Maryją
	Wierzę ze świętymi
	Dojrzały w wierze, nadziei i miłości
	Dojrzały w męstwie, sprawiedliwości, umiarkowaniu i roztropności
	Dojrzały w modlitwie
	Dojrzały w świadectwie
	Dojrzały do decyzji

	Część 2
	Poznawanie prawdy
	„Cóż to jest prawda?”
	Prawda czy prawdy?
	Prawda a manipulacja
	Prawda o świecie
	Słowo Boże – słowo prawdziwe
	Tradycja – na straży Prawdy
	Prawda w wolności
	Ja jestem Prawdą
	Wyznawać Boga w prawdzie
	Przymioty prawdziwej wiary
	Religia a sekta

	Część 3
	Bóg 
w dorosłym życiu
	Wiara w jednego Boga
	Co (kto) jest moim Bogiem?
	Jak mówić do Boga i o Bogu (sztuka religijna)
	„Słowo powiedziane, nieszczęście zasiane”
	Szacunek wobec imienia Bożego
	Niedziela – dzień dla Boga, dla bliźniego i dla mnie
	Niedziela czy szabat?
	Własny rytm życia (ora et labora)

	Część 4
	Bóg obecny i działający – sakramenty
	Liturgia – przestrzeń działania Boga
	Sakramenty – widzialne znaki niewidzialnej łaski
	Sakramenty umacniają naszą wiarę
	Chrzest początkiem nowego życia
	Sakramenty wtajemniczenia chrześcijańskiego
	Sakramenty uzdrowienia
	Dlaczego i jak mam się spowiadać?
	Sakramenty w służbie wspólnoty
	Eucharystia źródłem miłości
	Modlitwa – doświadczenie Boga w codzienności
	Święta Maryjo, 
módl się za nami
	„Życie Twoich wiernych, o Panie, zmienia się, ale się nie kończy”

	Część 5
	Bóg w Kościele
	Duchowość czasów odrodzenia
	Przyczyny i skutki reformacji
	Reforma katolicka
	Sobór trydencki
	Cuius regio, eius religio
	Unia brzeska
	Kult maryjny na ziemiach polskich

	Część 6
	Bóg w przeżywaniu czasu
	Wszyscy święci i święte Boże (uroczystość Wszystkich świętych)
	Wielbi dusza moja Pana (Adwent)
	Dlaczego Bóg stał się człowiekiem? (Boże Narodzenie)
	Ziemskie życie Jezusa 
(okres zwykły)
	Sens i wartość męki Jezusa Chrystusa (Wielki Post)
	Człowiek wobec prawdy 
o Bożym Miłosierdziu (Uroczystość Miłosierdzia Bożego)
	Rok liturgiczny upamiętnieniem wydarzeń zbawczych


